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NAZEV
Vyuziti aktivizaénich metod na 2. stupni ZS v pfedmétu Chemie
ANOTACE

Prace se zamé&fuje na aktivizaéni metody v pfedmétu Chemie na druhém stupni ZS. Cilem
prace je uvést obecnou charakteristiku aktivizacnich metod a néasledné shrnout dulezité
poznatky, pro tuto ¢ast prace bude pouzita metoda linearni reserSe. V dalsi ¢asti prace se
pomoci metody indukce, dedukce a abdukce vytvofti ptiklad formulatfe pro piipravu vyukoveé

hodiny v pfedmétu chemie s vyuzitim aktiviza¢nich metod.
KLICOVA SLOVA

Vzdélavani, vyvoj, rozdéleni vyuky, metody vyuky, aktivizaéni metody



TITLE

The use of activation methods at the 2nd stage of elementary schools in the subject of

Chemistry

ANNOTATION

The work focuses on activation methods in the subject of Chemistry at the second stage of
elementary schools. The work aims at presenting the general characteristics of activation meth-

ods and then summarizing important findings, for this part of the work the method of linear

search will be used.

In the subsequent part of the work, using the method of induction, deduction and abduction, an
example of a form for the preparation of a lesson in the subject of chemistry, with the use of

activation methods, is created
KEYWORDS

Education, development, division of teaching, teaching methods, activation methods
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I 4
Uvod
V dnes$ni “moderni” spolecnosti dochédzi k velkému nartstu informaci, rychlému naristu

nejruznéjsich zmeén, zvysujicim se narokiim na znalosti a dovednosti absolventii na trhu prace,

s tim souvisejici ndroky na schopnost jedince se témto zménam ptizplisobovat.

V ceském Skolstvi doposud prevazuje tradi¢ni vyuka, kdy je zak chapan jako piijemce
sumy hotovych védomosti, Zaci zde zastupuji roli pasivnich pozorovatell. Zaplavu informaci,
kterou si spolecnost zada, si vSak zak jiz nemlze timto zpuisobem dostate¢né osvojit, studenti
ziskaji dostatek teoretickych znalosti a jiz je neumi efektivné vyuzit. Toto tvrzeni plati obzv1ast
u ptirodovédnych pfedmét. Pfedmét chemie povazuje mnoho zaka za nezazivnou a obtiznou,
objevuji se pochybnosti o jeji uzite¢nosti, chybi motivace a aktivni postoj zaka k ziskéani
znalosti a dovednosti v tomto pfedmétu, pfitom chemie popisuje a zkouma svét kolem nas 1 nas.
Chemie ve velké mife ovliviluje vSechny aspekty naseho Zivota, miiZze nam byt prospé&sna, ale
muize ndm 1 uskodit. V dnes$ni dob& se na chemii pohliZi spiSe negativné, nejen jako na
vyucovaci predmét ale vSude kolem nas cteme a slySime, jak je chemie nezdrava, nebezpecna.
Je dulezité vytvorit 1 pozitivn€j$i vnimani chemie, podpofit pochopeni fady déjt kolem nas.
Vznik Zivota, pocit Stésti ale 1 izkost maji chemickou podstatu. Chemie ma obrovsky podil na
prodlouzeni zivota, nejen z hlediska pochopeni déjt ale velky vyznam ma vyzkum a vyroba
1é¢iv. Rada chemickych latek a d&ji nam zptijemiiuje Zivot. Abychom mohli mit z chemickych

latek a chemickych déji kolem nas co nejvétsi ptinos a co nejmensi Skody, musime co nejlépe

znat jejich vlastnosti a méli bychom se snazit jejich vyuziti regulovat svym rozumem.

Je nutné hledat novy styl vyuky, ktery umozni zaktim se intenzivnéji podilet na vyuce
v klasické koncepci Ramcového vzdélavaciho programu zékladniho vzdélavani, ktery klade
diraz na rozvoj tzv. klicovych kompetenci, které umoziuji Zakovi rozvoj védomosti,

dovednosti, postojil, hodnot, tedy celkovy osobni rozvoj.

Vyuka by méla byt zaméfena na rozvoj aktivniho postoje zadka k uceni. Aktivitou zakl
se rozumi zvysend, intenzivni ¢innost, a to jednak na zéklad¢ vnitinich sklond, spontannich
z4jmi, emociondlnich pohnutek a Zivotnich potieb, jednak na zakladé¢ uvédomélého usili.
Moznym vychodiskem je zatazeni tzv. aktiviza¢nich metod do vyuky, které vedou zaky k tomu,
aby se intenzivnéji podileli na vyuce, se zvySenou motivaci, samostatnosti a vlastnim zdjmem,

dale s intenzivnéjSim myslenim.



Vzdélavani nezaCinad prichodem jedince do Skoly a neni ovlivnéno jen Skolnim
prostiedim. Na vzd€lavani ma nezastupitelny vyznam jak Skola, tak také rodina, vychova, ktera
ovliviiuje vyvojovou spojitost a v neposledni fad€, biologické dozrani. Vyvoj ditéte je spojity a

etapovy proces, kdy kazda etapa ve vyvoji mé svoje senzitivni obdobi.

Jako zacinajici ucitel jsem si zdmérné vybrala toto téma, abych se dozvédéla blizsi
informace o vzdélavani a o riznych metodach vyuky, hlavné o aktivizujicich metodach, pro¢
jsou povazovany za jedny z nejucinnéjSich pti vzdélavani.

Zaverecna prace je Clenéna na teoretickou a praktickou ¢ast. V teoretické ¢asti je strucné
popsan vyvoj ditéte, Skolni zralost. Déle pak jsou v teoretické Casti popsany zakladni metody
vyuky a blize jsou popsany jednotlivé aktivizaéni metody. V praktické ¢asti je vytvoren

formulat pro ptipravu vyukové hodiny s vyuzitim aktiviza¢nich metod.



Vzdélani, vzdélavani

Vzdélani je souhrn znalosti, dovednosti a schopnosti, které lidé ziskéavaji prostfednictvim
vzdélavani, vyuky a studia. V cestiné je pojem vzdélani uzivan 1 v uz$im vyznamu jako
formalné uznané vysledky vzdélavani nebo uceni, poptipadé kvalifikace uvedena v Narodni
soustave kvalifikaci (Fry¢ et al. 2020). Dle Prichy (2015) by se mélo ptedpokladat, ze teorii a
zkoumanim vzdélanosti se zabyva — jakozto nejkompetentnéjsi véda pro tuto problematiku —
pedagogika. Skutecnost je ale takova, Ze v pedagogickém pojeti je vzd€lanost sice
uvédomovana, Casto je zmifovana v souvislosti s hodnocenim vzdélavacich vysledki ¢i s
¢innosti uciteld a fungovanim skol. Avsak toto pojeti je velmi zuzené, kdy se vzdélanost chape
jako produkt c¢isté formalniho (Skolniho) vzdélavani. Komplexni teorie vzdélanosti v

pedagogice vytvorfena neni.

Neuropedagogika je obor poznani, v némz se propojuji poznatky z neurovédy,
pedagogiky a psychologie, tento obor popisuje uceni lidského jedince, jako neoddélitelny a
spolecny zaklad kazdého zplisobu jeho vzdélavani, neni mozné bez fungovéani, resp. aktivity
jeho nervového sytému, predevsim pak nejdilezitéjsi ¢asti tohoto systému, mozku.(Adamek

2014).

Edukace

V nejobecnéjSim vyznamu oznacuje jakékoliv situace za ucasti lidskych subjekti nebo zvitat,

pfi nichz probihd néjaky edukacni proces, tj. dochazi k néjakému druhu uceni a vyucovani.

Ve filozofii vychovy znamend edukace proces celkové vychovy vztahujici se jen
na ¢loveka a termin je zde odvozovan z latinského educatio (vychovavani). Edukace se zde
povazuje za celkové a celozivotni rozvijeni osobnosti Clovéka plisobenim formalnich

(Skolskych) vychovnych instituci i neformalnich (rodina aj.) prostiedi.

V obecné pedagogice a didaktice se vyraz edukace pouziva jako synonymum terminu
vzdélavani, resp. vzdélavaci proces a jako vhodny ekvivalent anglického education. V tomto
vyznamu se vztahuje k prostiedi Skoly, kde probihaji procesy fizeného uceni (Priicha

2009, Svec 2002).
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Vzdélavani béhem Zivota

Langmeier a Krej¢ikova (2006) popisuji vyvoj ditéte jako spojity, i kdyz etapovy proces,
v némz piitomné navazuje na minulé a je zase predpokladem budouciho, tak jako novy vyhonek
vyrazi ze zdravého pupenu a je na kazdém stupni tim, co tento stupen Zadd — obraz vyznamného
pedagoga 19. stoleti Friedricha Froebla (1782—-1852). Nase vychova vSak ¢asto nerespektuje
zadouci vyvojovou kontinuitu a je spiSe fadou nahlych a nedostate¢né ptipravenych pozadavki,
jimiz vychovatel ve snaze urychlit a podle svého obrazu zformovat vyvoj ditéte ve skute¢nosti
necitlivé ,,mustruje ptirodu a vSechny vyhonky podle svého zaméru osekava. Prave po této
strance je situace dnes$niho ditéte horsi nez v dobach minulych, kdy dité¢ vristalo do novych
funkei vétSinou pozvolna a ptirozené (do prace, do uceni, do spolecenského Zivota). Dnes ¢asto

zafazujeme a privadime déti a mladé lidi do novych situaci v dobé&, kdy pro to nejsou zrali.

Neni pochyb o tom, ze urCity stupeit maturace centrdlniho nervového systému je
podminkou kazdého G€inného uceni, at’ jde o osvojovani jednoduchych ukont (lezeni, chtze,

(13

udrzovani télesné Cistoty a ostatni navyky pii sebeobsluze), nebo o ,,vyssi“ uceni, jakym je

uceni Cteni, psani a pocitani ve Skole.

Experimentalni pozorovani svéd¢i o tom, Ze piili§ ¢asné uceni je obtizné a zdlouhavé
oproti uceni, které nastupuje ve vhodnou dobu. Avsak i uceni ptili§ pozdni ma své nevyhody.
Dit¢ si napiiklad osvoji nevhodné navyky, které se pozdéji nesnadno modifikuji. Biologické

zrani je ovSem zavislé predevs§im na veéku a pak na individuélnich vlastnostech kazdého jedince.

Vliv genli na mentélni funkce se odhaduje v rozsahu 30 az 80 %. Kde lezi skute¢na
hodnota a jaké je jeji statistické rozloZeni, se nevi. Kazdopadné¢, ,,at” skutecna hodnota lezi

kdekoliv, vliv gent (dédicnosti) je podstatny (substansital)* (Adamek 2014).

Uspé$ny $kolni zaGatek zavisi na celém dosavadnim vyvoji, ktery musi zahrnovat ¢as
nutny k biologickému dozrani, stimulaci pro rozvoj schopnosti, jez budou nutné pro zvladnuti
uciva, i celkovou emoéni a motivaéni piipravu na Skolu. Skolni zralost zde nemyslime jen
biologickou zralost organismu, ale i zralost rozumovou, citovou a socialni, jez je vysledkem

soucinnosti maturace CNS se stimulujicimi faktory prostiedi.

M. Montessori spolu s dal§imi vyvojovymi psychology rozvijela vyvojovou teorii ditéte
a ji odpovidajici vychovna opatieni. Typické a jedine¢né v teorii Montessori je, ze kazdé
vyvojové etap¢ prifazuje tzv. Senzitivni faze. Timto pojmem je oznacovani fakt, ze ve vyvoji

kazdého ditéte existuji obdobi se zvlastni citlivosti, tedy sensibilitou, pro urcité uc¢ebni postupy
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a procesy a vyuziti vlivii okolniho prostfedi. Tyto faze, které jsou dnes oznaovany spise jako
“otevirajicich se okna” jsou “nabidkou pfirody” ted’, a pravé jen ted’, aby umoznily ditéti
zvladnout co nejsnadnéji ur€ité ucebni postupy a ziskat urcité zivotni dovednosti a zkusSenosti.
Vzorovym piikladem muze byt uceni se feci. Zatimco v ranych fazich zivota se muze dité
osvojit (absorbovat) jakoukoliv fe¢, o néco pozdéji zvladne vedle matefského jazyka i jesté cizi
jazyk svého okoli. Takové senzitivni faze ale rychle mizi a napt. desetileté dité je schopné se
naucit cizi jazyk se vSemi jeho oblastmi jiz jen za pomoci metodického vedeni v rdmci

pravidelného vyucovani, ale nikoliv bezdécné a “ptirozené” jako malé dité.
Montessori a Piagnet maji v oblasti vyvojové psychologie ditéte mnoho spolecného:

a. ze rist a postupny vyvoj ¢loveéka vznika na zédklad¢€ interakce organismu

s okolnim prostfedim (ve smyslu vzéjemného ptisobeni),

b. 7e autoregulace a sebeorganizace tvoii dilezitou soucast vychovného
procesu, ze peclivé a neptedpojaté pozorovani ditéte je dualezitym prostiedkem

k poznani téch aspektti nebo jejich ¢asti a vyzev okolnimu prostiedi, které jsou pro dité

vV

C. ze vlastni aktivita je zdkladem ucinné vychovy. Vykony déti jsou Casto

velice zavislé také na motivaci a na ostatnich faktorech osobnosti.

V kazdém ptipad¢ je dnes ziejmé, Ze rodina a matetska Skola uz v predskolnim véku
a Skola na samém zacatku vzdélavani mohou cilenymi postupy podstatné podpofit vystavbu
logického mysleni ditéte, tedy ptispét k jeho prechodu od naivné nazorného mysleni k mysSleni

zalozenému na logickych operacich (Rydl 2006).

Prenatalni, batoleci

Vyvojova psychologie se zminuje, Ze uz i starsi studie i novéjsi pozorovani ukazaly, Ze jiz plod
v poslednich dvou mésicich nitrodélozniho Zivota je schopen se ucit, tj. tézit ze zkuSenosti.
Mezi jednotlivymi détmi uz v prenatalnim obdobi lze zfeteln¢ pozorovat individualni rozdily -
napf. V mnozstvi pohybové aktivity, ale i zptisobu reakci na urcité podméty. Dale také je
jedinec schopen socidlni interakce, brzy se plod dostava do urcitého aktivniho kontaktu s

matkou. Dité je jiz prenatalné s matkou “emocné vyladéno”.(Langmeier a Krej¢ikova 2006)

O psychice ditéte pred narozenim toho vime zatim malo. Pfece vSak z toho vSeho
vyplyva dvoji zavér: a) dobry psychicky stav matky je pro zéklady psychiky ditéte jisté

vyznamny, tfebaze zatim dobie nezndme mechanismy tohoto plisobeni; b) jako se pripravuje
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dit¢ na svét po narozeni, tak se svét — predevS§im rodi¢e — pfipravuje na dité. Vychovné

poradenstvi by mélo zacit uz v této dobé.(Z. Matéjcek, J. Langmeier, 1986).

VSechny hlavni znaky, které charakterizovaly psychicky vyvoj uz v prenatalnim obdobi,
se uplatnuji na vys$si urovni hned po narozeni. Roste schopnost novorozence aktivné ovladat
prostiedi a zapojit se do socialni interakce. Tyto charakteristické vlastnosti, které si nese kazdy
clovék s sebou uz od nejutlejsiho véku, nebyly vzdy nejmensim détem ptiznavany. Teprve
posledni doba pfinesla nezvratné doklady, Zze nejde o obdobi pasivni zavislosti a
nemohoucnosti, jak bylo ve star§ich ucebnicich novorozenecké obdobi (a celé obdobi prvych

tfi mesicu) zpravidla oznacovano.

Zraly novorozenec je schopen se ucit — hleda souvislosti v podnétovém okoli a ziskava
z nich zkusenosti. Dokonce aktivné vyhledava ,,problémy* v okoli a patra po jejich spravném
feseni. Je tedy uz pfi narozeni vybaven schopnosti jednoduchych myslenkovych pochodii a jeho
chovani je mnohem aktivnéj$i a autonomné;jsi, nez se diive viibec pokladdalo za mozné. Kratky
a prchavy stav bdéni a nutnost pravidelného a castého opakovani situaci uceni a socialni
zkuSenosti vyzaduje, aby byly splnény podminky ze strany dospélého, ktery se musi ditéti

vénovat s nerozdélenou pozornosti a umét citlivé reagovat na malé zmény jeho chovani

Zda se tedy, ze pro uspéSnou socializaci — zaclenéni ditéte do lidského spolecenstvi — je
dobfe ustavena ¢asna interak¢ni synchronie diilezitéjsi nez jiné, napadnéjsi vychovné postupy

a snaze postizitelné aspekty socialniho prostiedi ditécte.

Ptehlizime-li uvedena pozorovani, mizeme zaujmout kriticky nedivéfivy postoj —
vzdyt’ mnohé z téchto poznatkli vypadaji na prvni pohled zcela nepravdépodobné. Odporuji
také obrazu novorozence, jak byl v ucebnicich psychologie i pediatrie dosud tradovan.
Novorozenec tu byl licen jako bytost spiSe jen vegetativni — vybavend zdkladnimi
nepodminénymi reflexy a fungujici na jednoduchém principu podnét-reakce. Také pohled starsi
psychologie pokousejici se vystihnout, co asi novorozenec proziva, tomu odpovidal: Vse, co

dité vnima po narozeni, je jen ,.kvetouci a bzuc¢ici zmatek* (W. James, 1890).

Lidské vnimani je ovSem uz od nejutlejsiho véku nejefektivnéjsi v komplexnich —
zejména socidlnich — situacich. Ke kvalitativnimu posunu dochdzi az na konci kojeneckého
obdobi, kdy se rozviji ona dillezitd schopnost sdileni pozornosti — tj. schopnost regulovat

zaméfeni pozornosti a presouvat ji mezi pfedméty a druhé lidi s pomoci gest.
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Podle Piageta je skute¢né teprve v roce a pul nebo ve dvou letech ukoncen vyvoj
senzomotorické inteligence a zacind nova etapa symbolického a predpojmového mysleni.
Pocatek druhého roku je tedy z tohoto hlediska zatim jen dalSim pokrokem a kone¢nym
zavrSenim inteligence, kterd pln¢ zavisi na bezprostfednim vniméni a motorickém ovladani

svéta.

Jak jiz bylo zminéno, uz koncem prvniho a zejména pak na po¢atku druhého roku Zivota
zacina dit¢ vytvaret jakysi zdklad budouct ,teorie mysli“ a intenzivné usiluje o dorozumeéni s

okolim (Langmeier a Krej¢ikova 2006).

Predskolni vék

V Sirokém smyslu slova se jako predskolni vek oznacuje celé obdobi od narozeni (n¢kdy
i véetné€ vyvoje prenatalniho) az do vstupu do skoly. Takové Siroké pojeti ma sviij prakticky
vyznam pii planovani socialnich a vychovnych opatieni pro déti pied jejich povinnou skolni
dochdzkou. Ma vSak i sva uskali. Svadi k tomu, aby se vyvojové potieby vSech déti v prvych
Sesti letech jejich zZivota nepfipustné srovnavaly a aby se podstatné rozdily, jaké pozorujeme
mezi batolaty a détmi mezi tfetim a Sestym rokem zivota, ignorovaly nebo alespoil redukovaly
na rozdily pouze kvantitativni. Je proto tfeba pojednavat o obdobi pted vstupem do Skoly zvlast
a vSimnout si jeho vyznamnych charakteristik, které je odd¢€luji od etap predchazejicich i od

nasledujiciho veéku Skolniho.

Pokrok v mysleni ditéte, které pteslo ze symbolické etapy do faze nazorového mysleni,
je nesporny, ale stejné tak jsou zfejma i omezeni, jez ditéti zatim nedovoluji myslet skute¢né
logicky po krocich, které mohou byt v mysli voln€ opakovany a soucasné porovnavany. UZ sice
umi vyvozovat zavéry (napf. usuzovat, ¢eho je vic a ceho méng¢), ale tyto usudky jsou zcela
z4&vislé na nazoru — zpravidla na vizuélnim tvaru. Jeho mysleni tedy nepostupuje dosud podle

logickych operaci — je prelogické, predoperacni.

V nasi dneSni spolecnosti dochazi k socializaénimu tlaku na dité spiSe pozvolna a
postupné, zpravidla zejména béhem tietiho roku Zivota a pak po celou dobu piredskolniho

obdobi (Langmeier a Krejc¢ikova 2006).

Skolni vék

Neékdy po Sestém roce nastava v zivoté ditéte velkd a ndhla zména. Vstup do Skoly znamena
pro vétsinu déti znanou zatéz, kterd se jesté zvétSuje v dobé stoupajicich narokti na vzdelani
a na pracovni vykonnost. Pomérn¢ rychle se dnes za¢ind ptimo s vyukou, ktera klade znacné

naroky na rozumovou vyspélost, ale i na pfiméfenou pracovni motivaci, zajem, dostatecnou
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koncentraci a na fadu dalSich osobnich vlastnosti. Pfitom jsme svédky toho, jak naroky stale
stoupaji a jsou vlastné stejné na vSechny déti, s malym ohledem na jejich schopnosti, osobni
vlastnosti nebo podminky rodinného prosttedi. V praxi vSak mira narokli na malé prviiacky
dosud klesla jen nepatrné. Divod, pro¢ se ma vlastné ucit, si ptitom dit€¢ uvédomuje bud’ viibec,

nebo jen matné.

Neni divu, ze velky pocet déti vykazuje po delsi nebo kratsi dobu po vstupu do Skoly
rizn¢ intenzivni a rozli¢né projevované znamky nepiizptisobeni. Diive ¢i pozdé€ji se projevi
1 potize ve vyuce. Dité nezvlada uloZzenou latku a nestaci danému tempu vyuky a za¢ind vice ¢i
mén¢ zaostavat ve vSech predmétech nebo alespon v nékterém z nich. Neuspéchy snizuji sebecit
ditéte, a jestlize se kumuluji, brani GaspéSnému postupu i pii mén¢ hrozivych neuspésich jsou

subjektivni prozitky ditéte Casto trpké a plisobi neptiznivé na cely dalsi vyvoj jeho osobnosti.

Uspéch ¢i neuspéch ve Skole ovliviiuje v t€ dobé znaéné i postaveni ditéte v kolektivu

ttidy, které je opét pro jeho vztahy k druhym lidem 1 k sobé samému velmi vyznamné.

Dosti Casto se setkdvame s détmi ve vysSich tiidach, které maji normalni nadani a dobré
ostatni podminky, ale ve Skole selhavaji, nechtéji ¢i neuméji se ucit a maji fadu konflikti
ve Skole 1 doma. Sledujeme-li historii téchto déti, pak u velkého poctu nalézdme jasnou
vyvojovou souvislost s pocatecni neptizplisobivosti, kterd vyustila v onen bludny kruh. Jestlize
dit¢ na zacatku Skolni dochazky nestaci pozadovanému tempu vyuky, piechdzi do dal§iho
obdobi s takovymi nedostatky, které mu nedovoluji pochopit slozitéjsi latku a sledovat
obtizngjsi ukoly. To je zvlasté napadné, kdyz dité postoupi z prvniho rocniku do druhé tfidy,

ackoliv nezvladlo zéklady nezbytné pro dalsi vyuku.

Zda se vsak, ze pii stoupajicich ndrocich nejen na zaky, ale i na ucitele a pfi Casto

velkych poctech zakti ve tfid¢ jsou dnes problémy se Skolnim zacatkem cCasté a patii k

24

Co tedy dé¢lat, aby vstup ditéte do Skoly nebyl poznamenan objektivnimi i subjektivnimi
priznaky neptizplisobeni, ale byl naopak pro dité radostnou udalosti? Odpovéd’ na tuto otazku
hledaly ¢etné vyzkumné prace v riznych zemich ve vét§im rozsahu od tficatych let minulého
stoleti, ale v podstaté tento problém klasicky formuloval jiz J. A. Komensky v XI. kapitole
Informatoria Skoly matetské. Tam urcuje obecné vek Sesti let jako nejvhodnéjsi pro vstup do
Skoly, upozoriiuje vSak soucasné¢ na individudlni hranice a dlrazné varuje svymi krasnymi

pfiméry proti pfed¢asnému zatazeni ditéte do Skoly: ,,Nebo plait mdla, k §t€povani vzatd, mdle
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a znenahla roste, silngjsi spésné a mocné. Konicek také Casné zaprazeny, zemdlen byva, ale

das-1i mu ¢as k vymrsténi se, potahne tim silnéji a nahradi vSechno”

Détsky psychiatr M. Tramer ve své knize o trampotach Skoldkid (Schiilernote)
zdiraziiuje spiSe soucasny stav a Skolni zralost vtipné¢ vymezuje jako takovou ,télesné-
dusevné-duchovné-socialni zralost, pii niz Skolni zac¢atecnik sam ve Skole podstatné netrpi, ani

druhym necini utrpeni®.

Pohotovost plnit budouci vyukové a vychovné naroky pak ve své definici Skolni zralosti
podtrhuje M. J. Hillebrand. Podle ného je Skolni zralost ,,onen stupen vyvoje télesnych i
duSevnich vlastnosti ditéte, ktery je nutnym ptedpokladem uUspésného zvladnuti Skolnich

pozadavki‘.

Problém tzv. Skolni zralosti neni tedy v Zivoté ditéte ojedin€lou situaci; je to trvaly
pedagogicky problém vyplyvajici z nutnosti sladit vyvoj ditéte s pozadavky, které¢ mu uklada
vychovatel. Avsak piece jen tu jde o zvlasté vyznamnou udélost v zivoté ditéte i jeho rodiny,
jejiz objektivni a subjektivni pribéh vyrazné poznamenava cely dal$i vyvoj osobnosti

(Langmeier a Krej¢ikova 2006).

Vyvoj od Sesti let
Kolem Sesti let dochazi k podstatnym zménam v poznavaci Cinnosti ditéte. PredevSim dité
zacina svét chapat realisticky, je méné zavislé na svych pranich a okamzitych potiebach.

o 24

¢i zmén velikosti a mnozstvi, popfipad¢é fazeni apod. Teprve v této dobé zacina dité logicky

myslet, i kdyZ jen na konkrétnich pfedmétech a pii konkrétnich ¢innostech.

Jako mladsi Skolni obdobi oznacujeme zpravidla dobu od 6-7 let, kdy dité vstupuje
do Skoly, do 11-12 let, kdy zacinaji prvé znamky pohlavniho dospivani i s privodnimi

psychickymi projevy. Nékdy se mluvi prosté jen o Skolnim véku, ale povinna skolni dochazka

-----

Svét Skoly skutecné poznamenéva rozhodujicim zptisobem toto obdobi, u pubescenta se

zacinaji prosazovat vyrazng jiné mimoskolni vlivy.

Pfi bézném pohledu na tuto Zivotni etapu miizeme nabyt dojmu, Ze je to obdobi vecelku
nezajimavé, ve kterém se toho s osobnosti ditéte tolik nedéje. Zmény se nezdaji tak prevratné

jako v utlém a piedSkolnim véku ani tak bouilivé jako v nésledujicim obdobi dospivani.
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Cetné vyvojové psychologické studie v§ak ukazuji, Ze tomu tak neni — vyvoj pokracuje
trvale a plynule a dit¢ dosahuje ve vSech smérech vyraznych pokroku, které jsou pro jeho

budoucnost ¢asto rozhodujici.

Kdybychom chtéli celé obdobi psychologicky celkové smysluplné charakterizovat,
patrné bychom je mohli oznacit jako vk sttizlivého realismu. Na rozdil od mensiho ditéte,
které je ve svém vnimani, mysleni i jednani hodné zdvislé na vlastnich pfanich 1 fantaziich, a
Skoldk pln¢ zaméfen na to, co je a jak to je. Chce pochopit okolni svét a véci v ném

,doopravdy*.

Dospivani

Obdobi dospivani neni nahlym a pfesné oddélenym usekem Zzivota, ale navazuje ve v§em na
predchézejici faze a prechazi opct plynule do dospélosti, ptece jen je usili o integraci roli
minulych a do budoucna ptedjimanych ve vlastni individualni osobnost mnohem intenzivné;jsi.
Siegel (2016) pfichazi s novym pohledem na toto ,,nesnesitelné* obdobi, v némz najednou
dochdzi k vzajemnym nedorozuménim. Nepovazuje dospivani za problém, ktery je potifeba
vyfesit, ani za naro¢nou vyvojovou fazi, kterou je nutné pretrpét.. Vysvétluje, ze dospivani je
obdobim nesmirné kreativity a mnoha moznosti. Odtud pak plynou i1 zésady pro vychovatele,
ktery ma na jedné strané¢ vést dospivajiciho jedince k postupnému optimalnimu zatazeni do
spolecnosti a do svéta prace a na druhé stran€ mu ma ponechéavat plny prostor pro rozvoj vSech
jeho osobnich predpokladi a sklonti — a tak umoznit naplnéni jeho zivota. (Langmeier a

Krejeikovéa 2006)

Starsi literatura charakterizovala celé obdobi dospivani — a zv1asté pak jeho prvou ¢ast
(pubescenci) — nejcastéji jako obdobi emoc¢ni lability, ktera je domnéle podminéna vnitinimi
zménami v organismu jedince. Emoc¢ni nestabilita, ¢asté a ndpadné zmény nalad, zejména
smérem k negativnim naladam, impulzivita jednani, nestalost a neptfedvidatelnost reakci a
postojil skute¢né dospivani ¢asto doprovazeji.

Obtize pti koncentraci pozornosti spojené s emoc¢ni nestalosti ztézuji soustavné uceni
a neziidka dochazi k vykyviim ve Skolnim prospéchu, na ktery je pravé nyni kladen zvyseny
diraz. Navic k tomu pfistupuje zvySena unavitelnost, stiiddni ochablosti a apati¢nosti s
kratkymi fazemi vystupiiované aktivity.

Mnozi dospivajici jako by sami nerozuméli témto svym projevim — tizkostlivé pozoruji

své niterné stavy a stale vice pfemysleji o svych vnitinich konfliktech, utikaji se do svého
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soukromého citového svéta nebo do vystupniovaného denniho snéni, které je odvadi jesté dale

od reality.

Pokracuje vyznamné i vyvoj vnimani, zejména vizualniho, jez dosahuje maxima a
souvisi mnohem vice s abstraktnim myslenim. Proto i pfedstavy jsou nyni jiz mén¢ zivé — jsou
spiSe obecnéjsi, ,,vybledlejsi“. Proto by vyuka dospivajicich neméla byt pfili§ jednostranné
opiena jen o nazornost (to by mohlo brzdit vyvoj abstraktniho mysleni), na misté by vSak nebyla

ani druhd krajnost — uceni bez nazornych podkladi.

Jedinec v obdobi dospivani je schopen ucinnéji se ucit na zaklad¢ poznani logickych
souvislosti, méné¢ jiz roste schopnost osvojovat si material, ktery neddva smysl a ktery musi byt

pouze memorovan.

Presto vSak lze divodné tvrdit, Zze dospivajici se svymi intelektovymi schopnostmi v
podstaté ptfinejmensim blizi maximélnimu vykonu a Ze Casto v tomto sméru pievysSuji starsi
lidi, zejména pokud nejde jen o hromadéni védomosti a o jejich jednoduché vyuZzivani, ale

o pruzné a tvorivé mysleni (Langmeier a Krej¢ikova 2006).
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Vyuka

Vyuka jako institucionalizovand forma vzd¢lavani odehravajici se ve Skole je forma
systematického, cilevédomého vzdélavani déti, mladeze i dospélych. Vyuka je chdpéana jako
systém, ktery zahrnuje proces vyucovani, cile vyuky, obsah vyuky, podminky, determinanty a

prostiedky vyuky, typy vyuky, vysledky vyuky (Priicha, Mares, 2003).

Skola je spie konzervativni instituci, ktera ma tendenci uchovavat dosavadni koncepci
vyuky a pojeti vyuky a osvédcené, zabéhnuté zplisoby prace. Zmény v nasem Skolstvi jsou
spojeny obvykle s velkymi reformami. OvSsem vyukova metoda je dynamicky prvek, ktery se
meéni rychleji nezli vyukové koncepce ¢i organizacni formy, a je vazana na ucitelovo pojeti
vyuky, celkové pojeti vyuky ve spole¢nosti dané doby, koncepci vyuky a dalsi didaktické prvky
(Zormanova 2012).

Rozdélni vyuky

Rozdéleni vyuky dle Zormanové (2012)

Konstruktivisticky pristup

Konstruktivisticky pfistup vzdélavani zdaraziuje potiebu vyuziti metod zalozenych na
aktivizaci a spolupréci zaka, tj. metod, které stimuluji zédka, aby své znalosti ziskaval aktivni
¢innosti a komunikaci, nikoli aby je pasivné piijimal. Rozviji se tak schopnosti komunikovat,
spolupracovat a aktivné¢ se vzdélavat i mimo Skolu. Tento zplisob vyucovani lze také
charakterizovat pfivlastkem ,,otevieny* a technologie, které jej podporuji, jako ,,oteviené

technologie*.

Konstruktivistické pojeti vyuky zahrnuje také nékolik koncepci, a to problémovou
koncepci vyuky, jiz zavedl John Dewey, ktery propojil Skolni uceni s u¢enim Zivotnim, ¢i
rozvijejici vyucovani, charakteristické ucenim o zéné nejblizsiho vyvoje, tedy Zze uceni ma

predbihat vyvoj (Pecina, Zormanova, 2009).

Hlavnim rysem konstruktivismu je pojeti uc¢eni jako aktivniho, z&mérného, socialniho
procesu konstruovani vyznami z predlozenych informaci a navozenych zkusSenosti.
Predkladané informace a zkuSenosti jsou zpracovany ruzné s ohledem na charakteristiky
poznavacich procesii kazdého zdka a jsou ovlivnény jeho emoénim vyladénim, nazory i

oc¢ekavanimi zaloZenymi na prekoncepcich zdkid a ptredchozich zkuSenostech. To vse
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dohromady vytvaii originalni jedinecny pohled na svét (Pecina, Zormanova, 2009).
Konstruktivistické pojeti vyuky predpoklada nasazeni odpovidajicich vyukovych strategii, tj.
téch, které aktivizuji zdkovy poznéavaci procesy a vedou k rozvoji samostatnosti, predstavivosti,
fantazie, logického mysleni i tviirc¢ich schopnosti osobnosti. Konstruktivistické pojeti vyuky je
spojeno s komplexnimi a aktivizujicimi vyukovymi metodami, jako je dialog, diskuse,
problémova metoda, brainstorming, didaktické hry, inscenacéni a situacni metody, projektova
vyuka, skupinova a kooperativni vyuka, vyuka podporovand pocitatem, kritické mysleni,

oteviené uceni, uceni v zivotnich situacich (Manak, Svec, 2003)

Transmisivni

Transmisivni vyu€ovani je znamé jako lidstvo samo. Pro transmisivni (pfedavajici) vyucovani
je charakteristické nasazeni téch vyukovych strategii, které zprostfedkovéavaji zakiim a
studentliim hotové védomosti a dovednosti a vedou je pfimou cestou k osvojovani hotovych

poznatki. Zaci zde zastavaji ilohu pasivnich pifjemct (Kalhous, Obst, 2002).

Charakteristickymi metodami pro tradiéni vyu¢ovani jsou podle J. Manaka a V. Svece

(2003) nasleduyjici:

1. Metody slovni (vypravéni, vysvétlovani, prednaska, prace s textem, rozhovor).

2. Metody nazorn¢ demonstracni (pfedvadéni a pozorovéni, prace s obrazem,
instruktaz).

3. Metody dovednostné - praktick¢é (napodobovani, manipulovéni, vytvareni

dovednosti, produkéni metody).

Tradi¢ni vyuka je doporu¢ovana zejména v nasledujicich situacich (Pecina, Zormanova,

2009):

1. Ke zprostfedkovani tézce pochopitelné, slozité¢ latky, kterd vyzaduje Sirsi

znalosti 1 z dalSich oblasti a odbornych piredméti.
2. Ke zprostiedkovani abstraktniho uciva.
3. Ke zprosttedkovani poucek a pravidel, hlavné pii jazykové vyuce.

Z téchto jmenovanych vyukovych metod mé v transmisivni vyuce hlavni postaveni
metoda vykladu, kterad se ale vétSinou nevyskytuje v pedagogické praxi sama, ale ve spojeni
sjinymi vyukovymi metodami, nejcastéji ve spojeni s popisem a metodami ndzorné

demonstra¢nimi. Z organiza¢nich forem vyuky se v tradi¢ni vyuce pouziva pfevazné frontalni
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vyuka. A¢ je tradi¢ni vyuka Casto kritizovana, je tfeba si uvédomit, ze transmisivni vyuka ma i
v dnesni Skole sviij vyznam, nebot’ pomoci tradi¢ni vyuky ma zak latku utfidénou v uceleném

systému (Pecina, Zormanova, 2009)

J. Skalkova (1971), ktera konstatuje, ze tradi¢ni vyuka zaloZzend na osvojovani sumy
hotovych védomosti a dovednosti neni v moderni dob¢ dostacujici, nebot’ zde chybi piiprava

na feSeni Zivotnich problémt.
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Vyukova metoda

Pojem metoda je odvozeny z feckého slova ,,meta hodos*, coz znamena cesta smétujici k cili

(Madk, 1997).

Mandk (2011) popisuje charakter vztahu ucitel — zak, tento vztah nabyva v pribéhu
vychovné-vzdélavaciho procesu rtznych forem, vzdy vSak je nutno pocitat s aktivnim
nasazenim zaka, o jehoZ rozvoj ve veskeré edukaci jde. Z tohoto vyplyva i pojeti metody ve

vyuce i ve vychové.

Podle Mojziska (1988) nelze u vyufovaci metody sledovat jen vzdélavaci funkci
vyucovaci metody. Je nezbytné sledovat i funkci vychovnou, ktera spociva v emocidlnim
pusobeni, v objasiiovani uciva, v rozvijeni potieb a spoc¢iva v estetické strance metody. Metoda
pouzivana ve vyucovani neni tedy jednoduchym procesem, ale jde vzdy o slozitou, komplexni

¢innost.

Vyukovou metodu 1ze proto vymezit jako uspotfadany systém vyucovaci ¢innosti ucitele
a ucebnich aktivit zaki sméfujicich k dosazeni vychovné-vzdélavacich cilt (J. Mandk,
2003, 23). Termin vyukova metoda je nutno odliSit od pojmu vyucovaci metoda oznacujici
vyukové aktivity ucitele spojené s jeho osobitym pracovnim stylem i od pojmu ucebni metoda,
ktery je vyhrazen pro osvojovaci postupy zaka. Terminologii blizkych a vzajemné souvisejicich
fenoména dopliluje termin strategie uceni, ktery postihuje posloupnost ¢innosti sledujicich
vytycené cile. Snaha o pfesné terminologické pojmenovani edukacénich jevil odrazi téZ snahu

o zvédectovani pedagogiky zptesiovanim jejiho vyraziva.

Mainak (2013) mluvi o tom, ze pro plné pochopeni a optimalni nasazeni metody je nutno
zdiraznit, Ze vyukova metoda je soucdsti systému — vyuky, v némz dal$imi prvky kromé ucitele
a zaka jsou: cil vyuky, osvojovany obsah a didaktické prostiedky zahrnujici pouzité pomucky
a material. Tento otevieny dynamicky systém se realizuje v urcitém prostiedi (skupina, tiida,
Skola) a v SirSim okoli (komunita, statni Gitvar) a predstavuje slozity vzajemné propojeny celek
s ¢etnymi vazbami a vzajemnym ovliviiovanim. ZvIast’ dilezita vazba v tomto systému existuje
mezi metodou a sledovanym cilem, konkretizovanym osvojovanym obsahem, u¢ivem. Tato
vazba ovliviiuje samu podstatu metody, nasledné¢ volbu metody i jeji realizaci a tvoii zaklad

interakce a komunikace mezi ucitelem a zakem. Systémovy pfistup k vyukové metodé uciteli
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umoznuje respektovat determinovanost metody na konkrétni situaci a vyzbrojuje ho

metodickym nastrojem, ktery respektuje slozitost edukacniho procesu.

Za didakticky uc¢innou se dle Mojziska (1988) pokladd vyucovaci metoda tehdy, kdyz

ma nasledujici vlastnosti:

1. Je informativné nosnd, tj. pfedavd nebo zprostiedkuje plnohodnotné informace a

dovednosti, obsahov¢ nezkreslené;
2. je formativné ucinna, tj. rozviji poznavaci procesy;

3. je racionalné i emotivné pusobiva, tj. strhne, aktivuje zdka k prozitku uceni a

poznavani;
4. respektuje systém védy a poznani a vede zaky k védeckému svétovému ndzoru;
5. je vychovna, tj. rozviji moralni, socidlni, pracovni, esteticky profil zaka;
6. je prirozena ve svém prubehu i disledcich;
7. je pouzitelna v praxi, ve skutecném zivote, ptiblizuje Skolu Zivota;

8. je adekvatni zakim,;

\O

. je adekvatni uciteli;

Klasifikace vyukovych metod

Mojzisek (1988) se zminuje, ze tabulace a tfidéni vyucovacich metod nemuze byt plné
vyhovujici. Metody se navzajem prolinaji a jsou modifikovany osobnim piistupem a
obsahem. Lze je upravit tak, ze mohou pozmeénit i své jinak vyhranéné poslani, o to pouhou
vnitini Upravou. Vykladova metoda se mtize stdt metodou heuristickou a heuristickd metoda

muze ztratit charakter problémové metody nevhodnym pouzitim.

V literatufe nachazime velmi mnoho riznych klasifikaci vyukovych metod. Nejcastéji

citovana je komplexni klasifikace vyukovych metod J. Manaka (2001)

Komplexni klasifikace vyukovych metod J. Manaka

1. Metody slovni
1.1. Monologické metody (vysvétlovani, vyklad, pfednéska, ...)
1.1.1. Dialogické metody (rozhovor, dialog, diskuse, ...)
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1.1.2. Metody pisemnych praci (pisemna cviceni, kompozice, ...)
1.1.3. Metody préce s ucebnici, knihou, textovym materidlem
1.2. Metody nazorné demonstracni

1.2.1. Pozorovani pfedméta a jevi

1.2.2. Pfedvadéni (pfedmétl, ¢innosti, pokusti, modelil)

1.2.3. Demonstrace statickych obrazl

1.2.4. Projekce staticka a dynamicka

1.3. Metody praktické

1.3.1. Néacvik pohybovych a pracovnich dovednosti

1.3.2. Laboratorni ¢innost zaku

1.3.3. Pracovni ¢innost (v dilnach, na pozemku)

1.3.4. Grafické a vytvarné ¢innosti

2. Metody z hlediska aktivity a samostatnosti zaki — aspekt psychologicky
2.1. Metody sd¢lovaci

2.2. Metody samostatné prace zaki

2.3. Metody badatelské, vyzkumné, problémové

3. Charakteristika metod z hlediska myslenkovych operaci — aspekt logicky
3.1. Postup srovnavaci

3.2. Postup induktivni

3.3. Postup deduktivni

3.4. Postup analyticko-synteticky

4. Varianty metod z hlediska fazi vychovné-vzdélavaciho procesu — aspekt

procesualni
4.1. Metody motivacni

4.2. Metody expozi¢ni
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4.3. Metody fixacni

4.4. Metody diagnostické

4.5. Metody aplika¢ni

5. Varianty metod z hlediska vyukovych forem a prostiedki — aspekt organizacni
5.1. Kombinace metod s vyucovacimi formami
5.2. Kombinace metod s vyucovacimi pomtickami
6. Aktivizujici metody — aspekt interaktivni
6.1. Diskusni metody

6.2. Situa¢ni metody

6.3. Inscenacni metody

6.4. Didaktické hry

6.5. Specifické metody

Vyukové metody rozliSuji podle Kkritéria stupniujici se sloZitosti edukac¢nich vazeb

Mezi pomérné novou a znaimou Mezi pomérné novou a znamou klasifikaci patii kombinovany
pohled na vyukové metody J. Mafidka a V. Svece (2003), kde se vyukové metody rozlisuji
podle kritéria stupniujici se sloZzitosti edukacnich vazeb a je charakteristické splynuti pojmi

vyukova metoda a organiza¢ni formy.
A. Klasické vyukové metody
B. Aktivizujici vyukové metody
C. Komplexni vyukové metody

A. Klasické vyukové metody maji dlouhou historii, ale 1 dnes se rozvijeji a stale se
v hojné mife pouzivaji. Klasické vyukové metody jsou charakteristické frontalni vyukou, kde
ucitel ma dominantni roli a diraz je kladen na jeho piedavani informaci zakovi. Jedna se tedy
o vyuku, kterd je obvykle oznaovdna pojmem tradi¢ni vyuka. Pokud bychom tento styl
vyucovani chtéli pojmenovat pojmy I. J. Lernera (1986), také autora klasifikace vyukovych

metod, s niz se seznamime dale, pouzili bychom terminti informac¢né-receptivni vyukova
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metoda a reproduktivni vyukova metoda. Do skupiny klasickych metod fadi (Manak, Svec,

2003) tyto metody:
1. Metody slovni (vysvétlovani, popis, prednaska, prace s textem)
2. Metody nazorn¢ demonstracni (prfedvadéni a pozorovani, prace s obrazem)

3. Metody dovednostn¢ praktické (frontdlni laborovani a experimentovani

napodobovani, prace v diln¢, ve cvicné kuchyni, na Skolnim pozemku)
1. Metody slovni
1.1. Monologické (coz je napft. pfednaska, vysvétlovani, vyklad, instruktaz)
1.2. Dialogické (rozhovor, diskuse, dramatizace)
1.3. Metody pisemnych praci
1.4. Metody prace s ucebnici, knihou
2. Metody ndzorn¢ demonstracni
2.1. Pozorovani predméti a jeva
2.2. Pfedvadéni obrazt a predmétti, pokust, ¢innosti
2.3. Projekce staticka a dynamicka
3. Metody praktické
3.1. Nécvik pohybovych a pracovnich dovednosti
3.2. Zakovy pokusy a laboratorni ¢innosti
3.3. Pracovni ¢innosti (v dilnach, na pozemcich)
3.4. Grafické a vytvarné prace

B. Aktivizujici metody vyuky jsou obvykle zalozeny na feSeni problémovych
situaci ve vyucovani, problémovych tloh (Pecina, Zormanova, 2009). Tyto metody ptsobi na
zaky stimula¢né a podporuji rozvoj tvotrivého mysleni (LokSova, 2002). Aktivizacni vyukové
metody slouzi jako prostiedek k aktivizaci zakid. Do skupiny aktivizujicich metod vyuky jsou

fazeny nasledujici (Manak, Svec, 2003):

1. Diskusni metody
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C.

Metody heuristické, feSeni problémut
Metody situacni

Metody inscenacéni

Didaktické hry

Komplexni metody J. Maiidk a V. Svec vymezuji jako ,,sloZité metodické Gtvary,

které predpokladaji riiznou, ale vzdy ucelenou kombinaci a propojeni n¢kolika zdkladnich

prvki didaktického systému, jako jsou metody, organizani formy vyuky, didaktické

prostfedky nebo Zivotni situace, jejich sjednocujicim prvkem je vSak vzdy vyukova

metoda.” (Manak, Svec, 2003)

Do skupiny komplexnich metod fadi nasledujici (Manak, Svec, 2003):

1.

2.

9.

Frontalni vyuka

Skupinova a kooperativni vyuka

Partnerskd vyuka

Individualni a individualizovana vyuka, samostatna prace zakt
Kritické mysleni

Brainstorming

Projektova vyuka

Vyuka dramatem

Oteviené uceni

10. Uceni v zivotnich situacich

11. Televizni vyuka

12. Vyuka podporovana pocitatem

13. Sugestopedie a superlearning

14. Hypnopedie
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AKktiviza¢ni metody

Klasicka vyucovaci metoda

Vyucovani je vedeno prevazné monologickou frontalni metodou z pozice ucitele. VEétSinou ma
svoji pevnou ¢asovou strukturu. Zaci zde zastavaji ilohu pasivnich ptijemci (Kalhous, Obst,
2002). Pedagog sdéluje formou monologického projevu zékovi poznatky z uciva a usiluje
o vytvoreni védomosti. Jde zde v principu o proces piedavani, pfenaSeni informaci verbalnimi
symboly. Ucitel koduje své vlastni védomosti (predstavy, pojmy, vztahy a cel¢ védomostni
systémy) do slovni symboliky, jez je s témito védomostmi asociovana, a usiluje o vytvofeni
tychz znalosti u zakti (Mojzisek 1988). Transmisivni (klasické) vyucovani, je soustiedéno na
ucebni osnovy a obsah vyu¢ovani a dominantni tilohu v ném hraje pedagog. Zak a jeho zvladani
uciva, jeho motivy a potize zustavaji v pozadi, nebot’ pii tradinim vyucovani se ucitel snazi
splnit u¢ebni osnovy a nema moc ¢asu na to, aby se vénoval potfebam Zaka (zaki), jeho (jejich)

motiviim a potizim (Zormanova 2016).

Aktiviza¢ni metody

Moderni spolecnost byva oznaovana jako spolenost védéni, znalostni, informacni, jejimz
vyraznym znakem je obrovsky nartist informaci, v niz informace, znalosti jsou hlavni hnaci
silou jejiho rozvoje. Tato ,,exploze informaci“ (Viriio: informaéni bomba) vyviji tlak na skolu,
aby nartst poznatkli zvladla dosud pievladajicimi postupy, tj. uklddanim do paméti. Tuto
zaplavu informaci si vSak zdk jiz nemuze timto zplisobem osvojit, protoZe se stdvaji balastem,
ktery nema zadné vyuziti, jen zaky pietéZzuje a znechucuje. Je naprosto nezbytné hledat nové
cesty, vést zaka k aktivité, pomahat mu informace tfidit a vyuzivat. V této souvislosti se hovori
o potieb¢ nové kultury vyucovani a uceni. V nové orientaci Skolni prace se dostavaji ke slovu
aktivizujici metody, nebot’ se jiz v minulosti osvédcCily pii prekonavani herbartismu (Manak

2013).

Marnak (2013) se domniva, ze vychodiskem tohoto obratu vychovné-vzdélavaci prace
Skoly se stava zak a jeho aktivni postoj k uceni. Aktivitou zakl se rozumi zvysSend, intenzivni
¢innost, a to jednak na zdklad¢ vnitinich sklont, spontannich zajmu, emocionalnich pohnutek
a zivotnich potieb, jednak na zaklad¢ uvédomélého usili. OvSem zakovska aktivita ma mnoho
podob, je to napt. aktivita fyzickda, poznavaci, technickd, sportovni, uméleckd apod., velky

vyznam ma rozliSeni aktivity vnéjsi a vnitini. V edukacnim procesu se negativné projevuje
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aktivita zdanliva, predstirand, ponévadz je formalni a 1ziva. Protikladem aktivity je pasivita

zaka, ktera zrcadli nezajem zaki a je taktéz brzdou edukacniho tsili.

Aktivizace zakl v eduka¢nim procesu znamena zaméfeni na rozvoj osobnosti, na rist
kompetenci, na dosahovani stale vyssiho obzoru. Aktivita neni finadlnim vysledkem edukace,
ale prostiedkem k trvalému ristu a nezbytnym procesem zdokonalovani osobnosti. Poukézali
jsme na to, ze aktivita se pretvaii v samostatnou préci, kdy zak, sice pod dohledem ucitele, ale
postupné vic bez cizi pomoci zvlada vychovné-vzdélavaci situace s cilem relativné tplného
osvobozeni od piimého vedeni a ovlivilovani. Aktivita se tak stavd nezbytnou podminkou

osobnostniho rozvoje, edukacnim faktorem, ktery tvofi zdklad a vychodisko vSech Zivotnich

projev.

Aktivita zakli zaméfena na rozvoj jejich potenci je nezbytné vychodisko i cesta v relaci
aktivita — samostatnost — tvofivost. Aktiviza¢ni metody nabizeji zaktim ptilezitost postupovat
timto smérem, tedy pfesnéji a celistvé vnimat, poznavat a prozivat ptsobici podnéty, ostfit svij
postieh a mysleni, uspésné fesit problémy, vécné a spésné komunikovat a jednat atd (Manak
2013). Lacina a Kotrba (2007) uvadi, ze podle mnoha vyzkumt mnohé z uvedenych vlastnosti
jsou opomijeny a studenti dale nejsou dostateCné pfipraveni na podminky firemni praxe.
Studenti maji sice dostatek teoretickych znalosti (Ceské Skolstvi je v tomto ohledu na vysoké
urovni), ale nedokazou je efektivné vyuzit. Nejhiife jsou hodnoceny komunika¢ni schopnosti,
prezentace a argumentace. Z praxe jsou napiiklad zndmy piipady, kdy se absolventi u
piijimaciho pohovoru sami nedokdzou spravné a na patficné urovni piedstavit, natoz
prezentovat n&jaky problém a sviij nézor. A to zle pfi¢ist na vrub ¢eskému Skolstvi, které by
mélo 1épe pripravit studenty na realny zivot i z tohoto hlediska. Proto jeden z cilti aktiviza¢nich
metod je zlepsit také tento druh schopnosti, na které je v soucasnosti z hlediska praxe

zaméstnavatell kladen velky diraz.

Dal8im pfinosem aktiviza¢nich metod je zména vztahu mezi ucitelem a zaky. Ucitel se
ve vyuce vedené pomoci aktivizacnich metod nevzdava se dominantni role ve tfidé, pouze dava

vetsi prostor studentim k jejich seberealizaci a rozvoji. Ve tiid€ se také pomoci aktiviza¢nich
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Vedlejsim efektem aktivizacnich metod je pro ucitele také hlubsi poznani studentt.
Jejich reakci a pristupu v netypicky Skolnich tlohach. Ucitel tak ma mnohem leps$i moznost
poznat své zaky i z psychologického hlediska, jejich osobnostni stranky (temperament, typ

osobnosti, charakter, vyuzivani logického nebo intuitivniho zplisobu mysleni). Ucitel rovnéz

29



vice rozpozna neformalni vazby mezi studenty, vzajemné sympatie, antipatie, ¢i dokonce
averze. Tymova prace uci studenty praci v malé socidlni skupiné a mize ovlivnit tfidni kolektiv.

Ucitel tak mnohem vice pozna psychickou a socialni strukturu studentli (Lacina, Kotrba 2013).
Rozdéleni aktiviza¢nich metod
Rozd¢leni Aktiviza¢nich metod dle Manéka (2013):

1. Diskusni metody;

2. Metody heuristické, feSeni problémi;

3. Metody situacni;

4. Metody inscenacni,

5. Didaktické hry;

6. Mentéalni mapovani

Diskusni metody

Diskuse je takova vyukova metoda, jejiz podstatou je komunikace mezi ucitelem a zaky i zaky
navzajem, pii které¢ dochézi k vzajemné vyméné nazord, argumentd, zkuSenosti, a pomoci této
komunikace Zaci nalézaji feSeni daného problému. Zakladni charakteristikou diskuse je
vzajemné kladeni otazek a podavani odpovédi mezi vsemi ¢leny skupiny, je to tedy jinymi slovy

rozprava, pi1 které dochazi k vyméné nézort, zkusenosti a informaci (Pecina, 2008).

Manak (2013) popisuje, ze ptinos této metody spociva kromé nastoleni mysleni nad
ucebni latkou u zakt také v tom, ze se u zakl rozvijeji komunikacni schopnosti, vyjadfovani

vlastnich nazorti, schopnost argumentace, ale 1 schopnost tolerovat nazor jiného.

Moderatorem diskuse miize byt nejen ucitel, ale i schopny, ve tfidé dominujici zak
s dobrymi komunikativnimi schopnostmi, ktery dohlizi na to, aby se dostali ke slovu vSichni
zaci, aby si ucastnici neskdkali do feCi, neosocovali se, mluvili, pokud mozno kratce a
srozumitelné. Na konci diskuse moderator vyzvedne hodnotné ptispévky, shrne a zopakuje

dosazené vysledky.
Diskuse muzZe mit nékolik variant:

1) Diskuse ve spojeni s prednaSkou — pouziva se ve vyuce velice Casto. Diskuse mtze

byt zafazena pred prednaskou, zde ma funkci motivacni, v pribéhu prednasky, jejim cilem je
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vzbudit pozornost zaktl a je zpétnou vazbou pro ucitele, a diskuse po prednasce, jez slouzi ke
shrnuti, upevnéni a procviceni praveé probrané latky a slouzi prednasejicimu jako zpétnd vazba

(Kotrba, Lacina, 2007).

2) Diskuse na zaklad¢ tezi — Pfed samotnou diskusi je nutné samostudium zadanych tezi
(hlavnich myslenek), nejcastéji motivli pro zaloZeni, pouzivani urCité véci ¢i klady urcitého
jevu. Tato forma diskuse se vyuziva pii aplikaci, procvi¢ovani uciva a je vhodna spise pro veétsi

kolektiv zaku. (Kotrba, Lacina, 2007).

3) Panelova diskuse — je diskuse, které se ti€astni zéci i1 piizvani odbornici na dané téma.
Na zacatku diskuse vyjadii kazdy odbornik své stanovisko k danému tématu pomoci kratké

prezentace a po vystoupeni vSech odborniki nésleduje diskuse (Manak, 1997).

4) Phillips 66 — Tato metoda je nazvana podle autora a Cislo 66 se vztahuje k vlastni
metodice této metody. Zaci jsou rozdéleni do skupin po $esti, v nichz diskutuji na uréité téma
6 minut, a po kazdém diskusnim kole je zvolen mluv¢i, ktery predstavi vysledek diskuse, tedy
feSeni, a diskutuje o ném s ostatnimi mluvéimi, ktefi sedi oddélené¢ u jednoho, nejlépe
kulatého stolu. Je doporucovano vysledky diskuse sepisovat na papir, aby se mluvcimu Iépe
hovoftilo a mohl se drzet osnovy. A také, aby v pribchu diskuse nemohli diskutujici své
stanoviska ménit (Ouroda, 2000). Mohou nésledovat dalsi diskusni kola, tj. mluv¢i se vrati zpét
do svych skupin a dale diskutuji ve skupinach. Zavére¢né fesSeni se provadi v plénu vsech a

moderuje ho jiz ucitel. (Kotrba, Lacina, 2007).

Metodou zaméfenou na produkovani ndpadi na feSeni daného problému je tzv.
brainstorming (bouie mozki, burza napadi). Na feSeni problému siln¢ motivovana skupina
resitelll v uvolnéné atmosféte spontdnné uvadi napady a navrhy na feSeni, které se zapisuji a po
ukonceni této faze se analyzuji s cilem odhalit podnéty a cesty k feSeni. Ve fazi produkce
napadl se zadny navrh nesmi hodnotit, aby se nezabrzdil proces jejich tvorby. Variantou
brainstormingu je brainwritting, pfi némz se napady pisi na listky, které koluji mezi Gcastniky

(Maiidk 2013) .

5) Diskuse v malych skupinach — prednosti této metody je moznost vSech diskutérti
projevit a vyjadrit svlij ndzor. Zakladem tohoto typu diskuze je spravné rozdéleni kolektivu do
mensich skupin. Studenti fe$i zadany problém ve skupinach. Do skupinovych diskusi ucitel
nezasahuje. Po rozpracovani skupinového feSeni probihd opét diskuse v plénu, kdy
ptedstavitelé jednotlivych skupin piedstavuji a obhajuji své zavéry. Celou diskusi pak uzavira

ucitel. (Lacina a Kotrba 2007)
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Metody inscenacni

Podstatou inscenacnich metod je socialni uc¢eni zaki na modelovych problémovych situacich,
simulacich néjaké udalosti, v nichz se kombinuje hrani roli s feSenim problémi (Manak, Svec,

2003).

Inscenacni metody jsou na rozdil od metod situac¢nich o mnoho starsi, byly pouzivany
jiz ve starém Rimu ke $koleni rétorti. Mezi jejich velké stoupence patiil také J. A. Komensky
¢1 jezuité (Pecina, 2008).

wrwe

Pomoci této metody si zaci fixuji osvojené ucivo, vysvétluji pticiny lidského jednani,
uci se schopnosti vcitit se do druhého jedince, a to prostfednictvim vlastniho jedndni a
prozivani. Zakim tato vyukovéa metoda také pfinasi moznost vyzkouset si na vlastni kiizi, jaké
to je ocitnout se v n¢jaké situaci, a nacvicit si vhodné jednani, vhodné feSeni této situace

(Zormanova 2012).

Inscenaéni metoda ma také nékolik variant, z nichz nejzakladnéjsi je strukturovana

a nestrukturovana inscenace.

1) Strukturovana inscenace se opird o pfedem pfipraveny scénaf, vSichni Ucastnici
dostanou popis vychozi situace a zaroven popis své role, ukolu. Situace je dobie rozepsana,

prehledna a jasna.

2) Nestrukturovana inscenace, vSichni studenti maji k dispozici pouze popis vychozich
situaci, nikdo nedostava popis jednotlivych roli, tento typ inscenace ma pouze improvizovany

charakter. (Kotrba a Lacina 2007)

3) Mnohostranné hrani roli popisuje Kotrba a Lacina (2007) jako vyS$si uroven

inscenacnich metod.

Inscenacni metody jsou velice narocné na ¢as a samu piipravu ucitele. Ten musi

piipravit scénaf a rozepsat jednotlivé role.

Situaéni metody

Lacina a Kotrba (2007) uvadi, ze situacni metody jsou zaloZeny na piehledné, feSitelné,
pfimétené a vhodné problémové situaci. Jsou to vlastné modelové situace, vychazejici z

realnych udalosti, které je tfeba vyftesit.

Dle Manéka (2013) do této skupiny fadime metody, které se zaméfuji na feSeni

problému ze zivota. Pivodné se uplatnily v pravni a ekonomické oblasti, ale postupné se
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prosadily také ve skole stfedni i zdkladni, ovSem musely se pfizplsobit moznostem a z4jmim
zakl. Podstatou situanich metod je feSeni problémového piipadu, jehoz vyusténi neni
jednoznacéné. Pro Skolni vyuku musi byt ovS§em zvoleny piipad v souladu s cili vyuky a zaci

musi mit ptistup k faktim a udajiim, které jsou pro jeho feseni nezbytné.

Lacina Kotrba (2007) uvadi, ze studenti by pfi fesSeni situacnich metod méli shromazdit
co nejvice dostupnych informaci, dat, podkladf. Na jejich zdklad€ pak mohou sestavit pficiny
vzniku problému a navrhnout opatfeni, ktery fesi soucasny stav. Cilem je vypracovani
alternativnich feSeni a stanoveni preventivnich opatfeni, aby se situace v budoucnu
neopakovala. Na zavér by méla byt vybrana optimalni varianta, kterd by se v praxi méla

realizovat.

Témat pro vyuziti situaénich metod nabizi soucasny zivot dostatek, je Zadouci, aby se
problémy piiméfené mentalité Zaki ucili vnimat a fesit uz zaci na zakladni Skole. Jsou to napf.:

uprava okoli Skoly, boj s terorismem, korupci, Sikanou, péce o ptirodu atd. (Manak 2007).
Rozd¢leni situacnich metod (Manak 1979).
1. Rozborové metody
2. Metody konfliktnich situaci
3. Metody postupného seznamovani s ptipadem

4. Bibliografické metody

Skupinové metody

Dle Manéka (2013) tyto aktivizujici metody zahrnuji formy vyuky, pfi nichz spolupracuje
nékolik zaka. Do této skupiny se nékdy zarazuji metody, o nichz se pojednava i v jinych
souvislostech, napi. brainstorming, brainwriting aj. Skupinové metody jsou oblibené pfi
vycviku managementu apod., jako napf. analyza SWOT, delfska galerie, Sest kloboukt atd. Ve
Skolni vyuce se osvédcuje prace ve dvojicich, ktera casto prechazi praci v malych skupinach.

Aktivizujici potencial maji téz seminafe, vystavy, postery aj.

Spoluprace zaki umociiuje jejich ucebni aktivitu, zejména je-li vzdjemna soucinnost
podporovéna a organizovana. Tak je tomu zejména pii metodé kooperativniho uceni. Jde v ni
o vycvik socidlni dovednosti, ktera podporuje poznavaci a u¢ebni procesy (H. Kasikova, 1997)
tak, Ze uspéch jednotlivce je podminén uspéchem ostatnich Clent skupiny, spole¢na prace je
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oporou pro kazdého jednotlivce. Osvédcuji se dlouhodobé, heterogenni skupiny, v nichz se
uplatiuje individudlni odpovédnost za kazdého clena skupiny, coz vyvolavad intenzivni
spolupréci. Tyto skupiny jsou schopny fesit 1 vnitini konflikty a osvédcuji se 1 jako prevence

vné&jSich negativnich jevi, jako je napf. Sikana.

Velice diilezité je zapojit do procesu vSechny zucastnéné. A dohlizet tak na vSechny
odstrkované jednotlivce — outsidery a snazit se je “nendsilnou formou” zapojit do prace ve
skupiné (naptiklad pomoci riznych pravidel nebo omezeni). Je vyhodné pouziti takovych
metod, kde se musi kazdy zapojit, a kone¢ny vysledek pak zavisi na praci, aktivité a prispévka
véech &lend skupiny. Casto se stava. Ze ve skupiné pracuje pouze nékolik aktivnich jedincti a

ostatni se “jen vezou”. (Kotrba a Lacina 2007)

Metody heuristické, FeSeni problémi

Metody jsou oznacovany jako metody samostatného feSeni problému. Tyto metody vychazeji
z védy, ktera se nazyva heurestika (Lacina, Kotrba 2013). Heurestika (z feckého heuréka =
objevil jsem, nalezl jsem) je véda zkoumajici tvlir¢i mysleni, ale také heuristickd ¢innost,
tj. zpisob feSeni problémi. (Mandk 2003). Metoda vyuziva dosavadnich védomosti a
dovednosti studenta, ktery v zadané problémové uloze objevuje relativné nové poznatky.
Pomoc ucitele je minimalni. Studenti samostatn¢ hledaji poznatky, objevuji nové souvislosti, a
tim rozvijeji své mysleni a poznavaci procesy a ziskdvaji intelektualni dovednosti (Lacina a

Kotrba 2013).

Vv

tim, Ze teSi néjaky prakticky problém tak, ze vyuziva integrace uciva riznych vyucovacich
pfedmétil. Reseni projektu miize podle jeho zavaznosti nebo rozsahu probihat rtizné dlouho
s riznym po&tem Fesitell. Zaci se do fedeni zapojuji podle svych zajmi a schopnosti, vysledkem
je n&jaky produkt, ktery se vétSinou verejné demonstruje. Osveédcily se tzv. projektové dny nebo
projektové tydny, kterymi Zije cela Skola. Projektova metoda vychazi ze zajmu zaki, zaci se

podileji nejen na jeji pfipravé a realizaci, ale téZ pti vyhodnocovani vysledki (Manak 2013).

Problémova metoda
Zormanova (2012) uvadi za nejpropracovanéjsi z heuristickych strategii obecné uzndvanou

problémovou metodu, ktera byla vytvotena otcem pragmatické pedagogiky J. Deweyem.

Podstatou problémové metody je nesdélovani hotovych poznatkd zaktim, vedeni zaka
k tomu, aby samostatné nebo s pomoci ucitele odvodili nové poznatky vlastni mysSlenkovou
¢innosti.
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Podstatou problémového uceni je stanoveni problémova situace, tj. situace, kdy zak pfi
plnéni zadaného ukolu narazi na obtiz, na néco neznamého, co nemtize vyftesit jen s pouzitim
dosavadnich poznatkli, ale je zapotiebi jeho vlastni intenzivni mysSlenkové cinnosti a
objevovani novych informaci potfebnych k vyfeSeni problémového tkolu (Okon, 1966).

Problémovou situaci ucitel navodi zadanim problémovych ukolt a otazek.

Problémova tloha ma obsahovat motivaéni prvek, jeji obsah se vztahuje ke
zkuSenostem a zajmim zaki. Je podstatné, aby byla spjata s probiranym ucivem a obsahovala
zaroven néjaky neznamy prvek (protifeceni, neznamy vyrok). Ma byt blizka zakovym
schopnostem tak, aby byl zakiim patrny jeji cil a feSeni se nachdzelo v moznostech jejich
nejblizs§iho vyvoje. Ziskané znalosti zakli maji odpovidat vynalozenému usili Zaka i uditele

(Turek 1982).

Dle Zormanové (2012) jsou problémové ukoly podstatou vSech aktivizujicich metod

vyuky.
Problémova tuloha méla splitovat tyto zasady (Zormanova 2012):

1. M¢ly by byt stanovena v logické navaznosti s dosavadnimi poznatky
zakut (Pecina, 2008).

2. Mg¢la by byt pfimétend véku, védomostem a dovednostem zakl (Pecina,

2008; Cizkova, 2002).

3. Musi mit problémovy obsah (tj. obtiz), ktery mé& povahu nového
poznatku (Pecina, 2008).

4. Méla by zaky upoutat a vzbudit v nich zdjem a chut’ poznévat (Pecina,
2008; Cizkova, 2002).

5. Dilezité je také, aby ugitel Fidil ¢innost zakd pii jejich feseni (Cizkova,
2002).

Cely proces tfeseni problémového ukolu miizeme oznacit jako tviiréi proces, jenz je

v literatufe pojiman rtizné (Zormanova 2012).

Problémové ulohy se daji klasifikovat téz podle stupné narocnosti, napiiklad podle

soustavy progresivné stupiiovanych problémovych uloh (Manak 1997).

1. Doplnit netplny text (prava schématu) z hlediska logického tsudku.
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2. Usporadat nezvyklé sestaveni faktt (Cisel, slov, vét, myslenek) tak, aby z nich

bylo mozné vytvofit né¢jaky celek.
3. Najit a opravit umyslnou chybu v zadani.

4. Vyclenit udaje st, které do schématu ulohy nepatii, protoze neodpovidaji

zadanym podminkém.
5. Zodpoveédét zaporn€ postavenou otazku a prevést ji na formu kladnou.
6. Vymyslet vétu, vypravéni, priklad, ktery by tesil néjakou rozpornou situaci.
7. Vybrat spravné feSeni ze dvou tii feSeni.
8. Poftidit ditkkaz k urcité definici a uvést ptiklad na poruseni této definice.
9. Najit princip ptedlozené¢ho schématu.

10. Navrhnout mozna feSeni urcit¢ tlohy nebo urcit jediné mozné feSeni pii

spolupraci ve skupin¢€, nebo samostatné.
11. Objevit problém za spoluprace s ostatnimi zaky.
12. Samostatné objevit problém, formulovat ho, uvést hypotézy a zdiivodnit feSeni.
Myslenkova mapa

Dle Manaka (2013) nazorna cesta vzdélavani byla podporovana odeddvna, dnes se vsak
uplatiuje s novym dliirazem. MysSlenkova mapa (mentalni mapa) ma uctyhodnou historii. Uvadi
se, Zze jednim z prvnich uzivatelll byl novoplatonik Profyrios (237-304), ktery proslul svym
spisem o Aristotelovi. Pfi mentalnim mapovani jde o zapojeni do uceni obou hemisfér, o
grafické uspotfadani myslenek, ptfi¢emz se do popredi dostavaji vzajemné vztahy mezi pojmy.
Mentalni mapovani usnadniuje logické usoustavnéni znalosti, poskytuje celkovy nadhled na

osvojovanou problematiku, uci systémoveé myslet a vytvaii ndzornou sit’ vztaht.

Myslenkové mapy lze vyuzit pii psani poznamek, pii pfipravé pirednasky, pfi feSeni
ruznych problémd, pfi opakovani uciva apod. Myslenkova mapa vede k rozvoji mysleni, nebot’
zobrazena sit’ idaji a pojmil postihuje jejich logickou strukturu. Pii tvorbé myslenkové mapy
se obycejné postupuje tak, ze se nejdiive do stfedu pouzité plochy umisti hlavni téma, k némuz
se postupné piipojuji dalsi souvisejici udaje. Jejich vztah k ustfednimu tématu se vyznacuje
pomocnymi ¢arami, Sipkami apod. Piinosné je pouzivat téz riizné symboly, obrazky, znacky,

barvy. Vyzaduje se strucnost textu, vyrazova piesnost a ucelnost vSech pouzitych prostredk.
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Stale Castéji se k mentalnimu mapovani pouziva pocitact. S nacvikem této aktivizacni metody

Ize zacit uz v elementarni skole.

Didaktické hry

ale v riznych formach doprovazi ¢lovéka cely zivot (Manak 2013).

Dle Langmeiera a Krej¢ikové (2006) dité, které zacind pracovat, si neptestava hrat. Pro
zdravy vyvoj osobnosti je hra i ve Skolnim v€éku nezbytnd a maji pro ni byt vytvoieny
podminky. Projevy hry jsou u Skoldka bohatsi a diferencovanéjsi. Nové se v ni také projevuje
obecna tendence po piiblizeni redlné skutecnosti a vyrazné€ji se prosazuje snaha po dosazeni
uspéchu, zejména ve spolecenskych hrach. Méni se i1 obliba her — stale vice dava dité prednost
hram se slozit¢jSimi pravidly. Hra a prace stoji od této doby vedle sebe jako odlisné ¢innosti se
zvlastnim zamétenim. Na druhé stran¢ ma mit dité volnost pii hie, ktera by neméla byt svazana
zadnym jinym vychovnym nebo vzdéldvacim ucelem. To ovSem neznamend, Ze by prace
nemohla byt stejn¢ zajimava a lakava jako hra a Ze by hra nemohla byt stejn¢ vazna jako prace

a nepfispivala k vychové.

Didaktické hry zahrnuji mnoho rozmanitych ¢innosti interakéniho charakteru, jsou to
napf. simulace riznych aktivit, manipulace s pfedméty, hrackami, hry s pravidly, spolecenské
hry, myslenkové a uc¢ebni hry atd. K didaktickym hram se n¢kdy fadi také situacni a inscenacni
hry, které je vSak pro jejich specificnost (ndvaznost na umeéni) vydélit jako relativné
samostatnou skupinu. OvSem didaktické hry lze rGzné klasifikovat, napt. podle doby trvani,
mista kondni, pfevladajici ¢innosti a zptisobu vyhodnocovani (M. Jankovcova aj., 1998, 100).
Hra muze plnit ve vyuce fadu funkci, ponévadz pomoci her 1ze rozvijet celou osobnost zaki.
Cim dal vic se hravych ¢innosti vyuziva také ve vzdélavani dospélych. Piikladem mohou byt
tzv. ekonomické hry, které se ponejvice zaméfuji na planovani, rozhodovani, modelovani atd.
Ve vyuce se uplatiuji také napt. hry rozhodovaci, kvizy, soutéze, hddanky aj., vzdy ov§em musi

sledovat vychovné-vzdélavaci cile. (Manéak 2013)

Zavadéni a mozné problémy se zavadénim aktivizacnich metod

Aktivizujici vyukové metody by pravem mély mit vyznamné uplatnéni ve vychovné-vzdélavaci
praci skoly, protoZze se neomezuji jen na kognitivni oblast, ale umoziluji ,,spojeni hlavy, srdce
a ruky*. Optimalné zapojovat zaky do aktivni i¢asti ve vyuce je ovSem pro ucitele narocné,

protoze aktivitu nelze vyvolat direktivnimi zésahy a pokyny, ale je tieba hledat moznosti, jak
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zaky podnécovat, inspirovat, motivovat a citlivé usmériiovat k hledani jejich vlastni cesty
zadoucim smérem. Vhodnym feSenim se proto jevi vyuzit i vS§ech osvédcenych metod a postupti
a propojovat je s metodami aktivizujicimi. Je tfeba také pocitat s tim, Ze 1 aktivizujici metody
maji své limity a uskali, nemély by vést k nezavaznému hrani nebo k planému pokusnictvi, jak
se obavaji n¢ktefi kritici. Hledani nového stylu prace skoly vSak nelze odkladat, nebot’
spoleénost védéni se mize plné projevit az pii spolutdasti jejich &lend. Skola se mize, i
prostiednictvim aktivizujicich metod, stat v této spolecnosti vzdélavacim a kulturnim centrem
spolecenské komunity a proménit se ve vychovné-vzdélavaci zatizeni s celodennim provozem.

(Matiak 2013)

Hlavnim vychodiskem pro zavadéni aktiviza¢nich metod do vyuky je snaha o zménu
ptistupu studenta k vyucovani. Pfeménit jej z pasivniho posluchafe v partnera vyucujiciho,
ktery se aktivnim zplsobem bude zapojovat do vyuky. Tyto metody vychazi z teorii
psychologie uceni, ze ¢lovek se nauci noveé poznatky a osvoji si nové védomosti mnohem Iépe
a rychleji, pokud si je sam zkusi, tj. bude aktivné zapojen do procesu vyuky. Protikladem je
pasivni poslech vyucujiciho, opakovani a memorovani nesmyslnych frazi a fakti bez

jakéhokoliv promysleni (Lacina, Kotrba 2007).

Problémy se zavadénim aktiviza¢nich metod

Problémy se zavadénim aktivizacnich metod lze dle Laciny a Kotrby (2007) rozdélit

podle nasledujiciho klice:
1. Piekéazky na strané ucitele.

Jde o predevsim psychologické zabrany k pouziti novych metod, nedostatek zkuSenosti s
vytvafenim podkladii pro realizaci aktiviza¢nich metod a v neposledni fadé o neochotu

samotnych ucitelii zavadét nové didaktické metody do své vyuky.

2. Prekazky u zaku:
Jde ptfedevSsim o reakce studentli v procesu zavadéni a aplikace aktivizacnich metod,
prekonavani jejich nechuti “ K né¢emu novému — nezvyklému”. Zaci &asto maji tendenci chépat
aktivizacni metody jako ulevu z tradi¢ni formy vyuky. Ucitelé by tedy vzdy méli na zacatku
zduraznit, ze v konecném dusledku jde bez ohledu na pouzitou metodu o ziskani novych

znalosti — védomosti. Védomosti jsou pfedavany pouze jinou formou.

3. Ptekazky na stran¢ vedeni Skoly
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Prekdzky na strané vedeni Skoly mohou byt rizné. Od striktniho vyzadovani klasického
prubéhu vyuky az po neutralni postoj. Vedeni Skoly se ani nemusi zajimat o samotny pribéh
vyuky a miiZze se stat, Ze o aktiviza¢nich metodach nic nevi a nikdy o nich neslyselo. Kdyz
neexistuje podpora Skoly vedeni Skoly, mize se dokonce stit, Zze vyucujici zavad¢jici
aktiviza¢ni metody do vyuky nebude za sviij Cas straveny piipravou na rozdil od svych kolegti
pouzivajicich dale pfedevsim frontdlni formu vyuky ohodnocen. Odménou uciteli vSak stéle

muze byt kladna odezva zakd.
4. Piekazky materialni a technické povahy

Co se tyka materidlniho vybaveni, pomucek a dalsi didaktické techniky, pfedstavuje z hlediska
realizace aktiviza¢nich metod nejmensi prekazku. VétSina aktivizacnich metod vychazi z reality
vybaveni primérné Skoly a je pro ni téz vytvorena. U aktiviza¢nich metod je dilezity predev§im

napad, myslenka zpracovani a nové, netradi¢ni uchopeni probirané latky.
5. Piekazky ¢asové, organizacni.

Ptekazky z hlediska ¢asové tisné ucitele, nedostatek ¢asu v hodinach, ktery se musi drzet
tematického planu, mohou mit vliv na proces zavadéni aktiviza¢nich metod ve vyuce. Ta je
totiz obecné mnohem c¢asové naro¢néjsi nez v pripad¢ vyuky vedené klasickou frontalni
metodou. Casové doporuéeni pro vyuziti metody v praxi by mélo byt vzdy uvedeno v
metodickém listu u kazdé metody. Nekteré metody pottebuji pouze n€kolik minut, dalsi pal

vyucovaci hodiny, nékteré celou hodinu.
6. Ptekazky finan¢ni

VSechny ptedchozi piekdzky, se kterymi se pii zavadéni aktiviza¢nich metod mtize ucitel
setkat, spojuje financni otazka. Ta se tyka jak materidlniho a technického zabezpeceni, tak i

finan¢ni odmény za podporu a zlepSeni prubéhu vyuky.
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Prakticka ¢ast
Tvorba aktivizaénich metod

Dle Laciny (2007) nejjednodussim zpiisobem pouziti aktivizacnich metod do vyuky je pouhé
ptevzeti jiz vyzkouSenych a publikovanych metod. Vzdy je vSak nutnd uprava a ptizptsobeni

metody pro konkrétni podminky vyuky.

pietvoreni.

Vymysleni zcela nové metodiky, tzn. Tvorba “scénari’” a specialnich pomucek, je velice
narocna, a to jak casove, tak intelektualné (sbér podkladd, inspirace, didakticka Gprava). Na
pocatku musi byt dobrd myslenka, napad. To ovliviiuje mnoho faktorti, jako jsou napiiklad
zkuSenosti ucitele nebo jeho vlastni ptistup a kreativita, které se v ptipadné aktiviza¢nich metod
meze nekladou. Diulezité¢ je didaktické prizplisobeni praktického jevu nebo metody pro

konkrétni potfeby vyuky
Vytvareni aktiviza¢ni metody
Diilezité je nejdiive si stanovit jasny cil, ceho by se mélo pomoci aktiviza¢ni metody dosahnout.

Pti vytvateni metody jde pfedevSim o népln, scénaf, ptib¢h, obsah, ktery bude tvofit
podkladovy material pro realizaci metody. Zde mohou vzniknout dvé varianty — material
vyukovy, ktery bude uren pouze pro ulitele (obsahuje zadani, feSeni, metodické pozndmky),

a podkladovy upraveny material, jejz dostanou Zaci.

Pro préci ucitele je dilezity metodicky list, ktery obsahuje struény popis dané metodiky,
jeji cil, moznosti vyuziti, pomicky k realizaci, casové naroky a dale naptiklad odkaz na pouzité
zdroje. Metodicky list 1ze oznacit jako pfesny navod, scénaf nebo “list z kuchatrky ucitele” pro
realizaci vyukové metody. Poslednim krokem v procesu tvorby, zavadéni a realizace
aktivizaCnich metod muze byt otazka, zda je mozné vami vyzkousenou metodu vyuzit také pro

jinou problematiku, nebo dokonce pro jiny vyukovy predmét.
Formular pro pripravu vyukové hodiny
Doporuceny formuléi pro piipravu vyukové hodiny s vyuzitim aktiviza¢nich metod (Lacina,

Kotrba 2007):
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1. Nazev (téma) hodiny.
2. Cile vyuky v ramci vyukové hodiny.

3. Rémcové zasazeni vyukové hodiny — ve kterém predmétu, celkovy casovy

rozsah atd.

4. Cilova skupina — pro ktery ro¢nik, jaky pocet studentii, nadroky na vstupni

znalosti atd.

5. Zékladni struktura modelové hodiny — rdmcovy scénaf a Casové rozvrzeni

v minutach na jednotlivé faze hodiny.

6. Vyklad tématu — podrobné rozpracovani obsahové nédplné vcetné dil¢ich

casovych dotaci v minutach.

7. Metodika vyukové hodiny — forma piedani znalosti, pouzivané prameny,

podklady pro studenty.

8. Prehled pouzitych aktivizacnich metod — 1 zptisob vedeni cviceni (pocCty studenta

a jejich Clenéni atd.).
9. Pomiicky potiebné k ptiprave a realizaci modelové hodiny.

10. Alternativni feSeni vyukové hodiny, resp. Aktivizacnich cviceni — piipadné

obmény ¢i doporuceni.

11. Uzk4 mista modelové hodiny — na co by mél pedagog myslet pfedem, co se miize

téz ptihodit.

12. Zakonceni hodiny a zpétnad vazba — zhodnoceni cviceni, shrnuti tématu, reakce

studentl, ovéfeni znalosti, ukoly
13. Autor vyukové hodiny — jméno a Skola, kontakt.

14. Datum vytvotfeni vyukové hodiny — dulezité pro ptehled, jak dlouho je jiz

metoda pouzivana.

15. Kratké shrnuti zkuSenosti s realizaci vyukové hodiny s uvedenim poctu realizaci
— dava prehled o tom, jak na zdklad¢ realizace dochdzelo k upravam, vylepSovani

metodického listu.
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Formular pro pripravu vyukové hodiny Chemie, 9. ro¢nik
1. Nazev (téma) hodiny.
Uvod do organické chemie.
2. Cile vyuky v ramci vyukové hodiny.

Cilem vyukové hodiny je, aby Zaci pochopili, Ze kazda organicka latka, ktera ma ptivod v zivé
hmoté obsahuje uhlik a dale jsou organické latky tvotfeny prevazné z prvkl vodik, kyslik

a dusik.

Mezipiedmétovy vztah chemie — ptirodopis, pochopeni chemickych pfemén fotosyntézy,

fosilie, energetické zdroje

Mezipiedmétovy vztah chemie — ekologie, diivod zvySovani oxidu uhli¢it¢ého (CO2)

v atmosféte.
Mezipfedmétovy vztah chemie — informatika, tvorba laboratorniho protokolu v MS Word.
Osvojeni dovednosti diskutovat, pracovat se spoluzéky ve skuping.

Umét tfidit a pouzit pfedané informace a z nich nasledné dedukovat a prezentovat vlastni

poznatky.
3. Rémcové zasazeni vyukové hodiny
Chemie (1-2 vyucovaci hodiny), téma Organicka chemie
4. Cilova skupina

9. ro¢nik Zakladni Skoly, podminkou znalost zakladni stavebni Castice hmoty, tedy atom.
Znalost, co je to prvek, chemicka sloucenina, chemicka reakce a skupenstvi latek. ZkuSenost s

tvorbou laboratorniho protokolu v MS Word.
5. Zakladni struktura modelové hodiny
a) 1. Vyucovaci hodina
« Uvod od hodiny, v tomto piipadé sezndmeni s citatem [5 min].
e Diskuze na zadané otazky [8 min].

o Kratky frontalni vyklad [2 min].
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e Zopakovani zasad a bezpeCnost pfed laboratorni praci, prvni pomoc
(bezpecné zachazeni s ohném) a strucné opakovani zésad tvorby

laboratorniho protokolu v MS Word [5 min].

e Skupinova laboratorni prace [30 min].

b) 2. Vyucovaci hodina
Uvod - opakovani uvodu z minulé hodiny, zopakovani zavéra diskuze [10 min].

o Diskuze skupin vysledki laboratorni prace [10 min].

o Uzavfeni diskuze a vyvozeni zavéri [10min].

e Shrnuti dosazenych cilti a zavért [10 min].

e Zpétna vazba zakl o pochopeni cile vyukové hodiny [Smin].

6. Vyklad tématu
Zahajeni hodiny, z&ci dostanou pracovni list (vis obrazek 1, 2 a 4).

6.1. Precteni citatu Richarda P. Feynmana: “ Stromy vznikly pfevazné ve vzduchu.
Kdyz je spalime, vrati se zpatky do vzduchu, pficemz se uvolni salavé teplo, coz je salavé teplo
Slunce, které bylo tfeba, aby se vzduch pfeménil v dievo stromd, trochu popela je pozlstatek

té Casti stromi, kterd neméla ptivod ve vzduchu, ale v zemi.”

6.2. Diskuse na otazku — Co si predstavite pod pojmem organicka latka — momentalné
nemusime myslet jako chemikové. Nechame zaky diskutovat, Zadny nazor neopravujeme za
Spatny, odpovédi miizeme psat na tabuli a zaci si je mohou zapisovat, aby mohli v zavéru
srovnat své odpovedi. Diskuzi smétujeme k odpovédi, ze organicka latka mize byt ziva i neziva

hmota

6.2. Diskuse na otazku — Z ¢eho muze byt organickd latka slozena, jsme chemici,
zamyslime nad chemickym slozenim. Opét zaci odpovédi mohou zapisovat. Pravdépodobné
budou Z4ci hledat slouceniny, pomoci vhodné¢ zvolenych otdzek se pokusime Zaky nasmérovat,
aby zacali zptfemyslet nad jednotlivymi prvky, tim dojde k zopakovéani uc¢iva o prvcich,
slouceninach, atomu. Budeme se ptat, z ¢eho se sklada sloucenina, poptipadé molekula, ptimo
by bylo vhodné se zeptat na otazku, jak se nazyva zakladni stavebni ¢astice vSeho kolem nas,

obecné, co je to prvek (atomy se stejnym protonovym cislem nazyvame prvky).
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6.3. Kratky frontalni vyklad — Periodicka soustava prvka obsahuje vice nez 100 prvki
(tedy atomil se stejnym protonovym ¢islem). VéEtSinu z nich tvoti slouceniny, pocet znamych
sloucenin dosahuje milioni a pocet se neustdle zvétSuje. Vice nez 95 % vSech slou€enin
obsahuje vedle dal$ich jediny prvek. A my se o tomto prvku a jeho slouc¢eninach budeme ucit
skoro cely rok. Kazda Organicka latka, ktera ma ptivod v zivé ptirode, tento prvek obsahuje,

spolu s H, O a N tvoii 95% Zivé hmoty.

6.4. Diskuse — ktera sloucenina bude tvofena z prvkil H a O a spolecné tvoii zéklad

organické hmoty (H20).

Spousta z zak tusi anebo vi, ktery prvek hleddme. Své teorie nebo znalosti si ovéri v laboratorni

praci, (vis obrazek 1 a 2).

Uvod do Organické chemie - pracovni list, 9. tfida

" Stromy vznikly prevainé ve vzduchu. Kdyi je spalime, vrati se zpatky do vzduchu, pfitemz se uvolni
sdlavé teplo, coi je sdlavé teplo Slunce, které bylo tieba, aby se vzduch pfeménil v dievo stromd,

trochu popela je pozlstatek té ¢asti stromd, ktera neméla pivod ve vzduchu, ale v zemi.”

Richarda P. Feynman

Laboratorni prace
Téma: Tepelny rozklad organickych latek
Ukol: Zjistéte, jaké slouteniny vznikaji tepelnym rozkladem organickych latek.

Princip: vis chemické rovnice

Pomicky: Zkoumaneé vzorky (cukr, pefi, dievéné piliny, list rostliny, mikrotenovy sacek, uhli,
polystyren), zkumavky, lihovy kahan, kleité

Pracovni postup:

1. Do zkumavek vloZte jednotlivé vzorky.
2. Kaidou ze zkumavek uchopte do klesti a postupné zahfivejte nad lihovym kahanem.
3. Pozorujte zmény vzorku a d&je které se ve zkumavce déji.

Obrdzek 1 - Pracovni, prvni &dst
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Pozorovani:

Vzorek Zména barvy Skupenské Unik plynnych Unik vody
vzorku zmeény latek

Cukr

iglukoss, CsHiz0s)

Pefi (prevaing

zloZena z bilkowvin)
H

NH3—C'— COOH
R

Dievéne piliny
-

(r /¥ /\._/

List rostliny
(=tavebni sloZkou

prvky)

Mikrotenowy sacek
{

T
7
H H/,
Uhli
Palystyren
H

Obrdzek 2 - Pracovni list, druhd ¢dst

sacku, polystyren, uhli.
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6.4. Princip laboratorni prace — pfipomenuti bezpecného zachazeni s ohném. Zaci

dostanou vzorky organickych latek, cukr, pefi (maso), dievéné piliny, list rostliny, kousek PE

U vSech téchto vzorkli budou Zaci pozorovat zmény pii zahtivani, visudlni zmény, zmény

skupenstvi, které si budou zapisovat do tabulky. Zavérem se zaci dostanou k informaci, ze ze




zkumavek unikaji plynné produkty, voda a jednotlivé zkoumané latky se méni na cernou hmotu,

plus zépach (pokud si zapamatuji, bude se hodit v dalSim tématu).

6.5. Diskuse na téma zavérti pozorovani — diskuzi ucitel vede k informaci, ze unikaly

plynné produkty a latky se zménili na ¢ernou hmotu — saze, tedy uhlik.

6.6. Diskuse na otazku ve skupinkach — zbyly uhlik z cukru po vlozeni do plamene shofi,
az teoreticky na 1Zi¢ce nezistane nic. Na, ktery produkt uhlik shofi? V ramci této otazky by
bylo vhodné se tfidou zopakovat, co je to proces hoteni (reakce s kyslikem). Ucitel demonstruje
pied zaky.

6.7. Diskuze celé tfidy — Pokud by z4dna skupina nedosla k zavéru, Ze produkt, na ktery

shoti uhlik je oxid uhli¢ity (CO2), ucitel zaky nasméfuje.

6.8. Spole¢na diskuse —na téma rovnic rozkladu organickych latek. Na tabuli si spolecné
shrneme pomoci chemickych rovnic. Na tabuli zaci napiSou zakladni prvky, ze kterych se
organické latky skladaji, tedy O, H, N (uvedli jsme si) a pomoci laboratorni prace zaci dosli

k z&véru, ze zékladni prvek je uhlik. ©.
6.8. Frontalni vyuka
Vidéli jsme unikat vodu H20, déle pak oxid uhli¢ity CO2, ktery vznika reakci
C+0:—CO2
6.9. Hledéni informaci v textu

Na tabuli ucitel napiSe reakci vody a oxidu uhli¢itého za vzniku sacharidu (glukosy), zaci
v pracovnim listu najdou, kterd z organickych latek méla takové nebo podobné slozeni. Pokud
si zadny Zak nev§imne podoby s fotosyntézou, uéitel sam tuto informaci sdéli. (Zaci by si méli

také uz vS§imnout, ze prvkové slozeni vSech pokusnych latek je stejné, “jen” struktura je jind).
e 6CO2+ 6H20— CesHi206+ 6 O2+ 6H20
6.10. Frontalni vyklad

Zelené rostliny —na svétle vstiebavaji COz, ktery vyuzivaji k syntéze (tvorb¢) organickych latek
— uhlik z COz2 tzv — organizuji, vytvoii organickou latku a tu konzumuji zivoc¢ichové, houby,
prvoci a bakterie, ty nasledné uhlik vydechuji v mineralni podobé (anorganické) CO:2 do
vzduchu. Po smrti je z tél rostlin a Zivo€ichd, jinych organisml zna¢nd ¢ast organického uhliku

uvolnovana zpét do atmosféry jako CO.. VEtsi Cast rozpusténého CO2 ve vodé a obsazeného
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v atmosféte je pak znovu pfijimana rostlinami, a tak pokracuje kolob¢h uhliku mezi zivou

a nezivou prirodou.

Z kolobéhu je vsak na dlouhou dobu vyjmuta ta ¢ast uhliku, ktera se nachazi ve formé uhli¢itant
v opornych soustavach zivo¢ichli nebo ve formé fosilnich uhlikatych latek v uhli, které vzniklo
pieménou odumfelych rostlin, v ropé. Ubytek byl vyrovnan sopeénou &innosti, které je zdrojem
atmosférického CO:2 — proto zlstaval obsah uhliku v atmosféte 1 ve vodach, a tim 1 celkova ziva

hmota, jiz mnoho miliont let priblizn€ stejna.

Soucasna doba — lidska civilizace produkuje ohromné mnozstvi CO:2 spalovanim ropnych

produktli a COz se v atmosféfe zvySuje.

6.11. Zavér — opakovani otazky v bod¢ 6.3, odpovéd’ na otazku, Ze prvkem, na ktery se

vztahovala otdzka, byl uhlik, uhlik je nosi¢ pfirodniho déni, kterému fikame zivot.

Diamant a tuha jsou sloZzenim jedno a to samé (vis obrazek 3), ¢isty uhlik (zndme uz z osmé
ttidy), jeho rozdilny vzhled a vlastnosti (Diamant extrémné tvrdy, tuha naopak mekka a diky
tomu s ni mizeme psat, odirani tuhy na papir) jsou ddny riznym uspotfddanim atomi uhliku
v jejich struktufe, podobné to bude platit u latek organickych. Budeme se ucit o rizném
uspotradani atomti uhliku pievazné s atomy H, O, N a par dalSimi, tedy o riznych typech
organickych sloucenin zivé, nezivé hmoty i latky uméle ptipravené (pf. plasty, synteticka

vlakna, barviva a 1éciva)

Obrdzek 3 - Struktura diamantu a grafitu

7.  Metodika vyukové hodiny

6.1. Frontalni vyuka
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6.2. Diskuse
6.2. Diskuse
6.3. Frontalni vyuka
6.4. Laboratorni prace, problémova uloha
6.5. Diskuze na zaklad¢ tezi
6.6. Diskuse v malé skuping, diskuze na zaklad¢ tezi
6.7. Diskuze na zaklad¢ tezi
6.8. Frontalni vyuka
6.9. Hledani informaci v textu
6.10. Frontalni vyklad
6.11. Frontalni vyklad
8. Prehled pouzitych aktivizacnich metod
Aktiviza¢ni metoda diskuse, diskuse v malych skupinéch, diskuze na zakladé tezi.
Opakovani formou doplnéni textu.
9. Pomiicky potiebné k ptiprave a realizaci modelové hodiny
Pracovni list a pomticky pro realizaci laboratorni prace (vis pracovni list, pomucky).
10. Alternativni feSeni vyukové hodiny, resp. aktivizacnich cviceni
Moznost celé téma fesit jako problémové vyucovani, lohy na predvidani.
Pouzit Gordonovu metodu.
V bodech 6.2.; 6.3 pouzit Brainstorming
11. Uzk4 mista modelové hodiny
Nedostatecné pochopeni zakladnich znalosti, a tedy nepochopeni celého procesu.
P1ili§ mezikroki od ivodu do zavéru, moznost ztraceni v informacich.

Nedostatecné tizeni diskuzi, aby vedly k pottebnym ciltim.
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Moznost zranéni zak pfi praci s ohném a horkymi pomiickami.
Vseobecny nezajem o predmét chemie.
12. Zakonceni hodiny a zpétna vazba

Ucitel provede zavér hodiny. Zpétna vazba bude provedena pomoci posledniho tkolu

v pracovnim listu (vis obrazek 4).

Opakovani

“ Stromy wznikly pfewvainé ve vzduchu. Kdyz je spalime (1), vrati se zpatky do vzduchu, pficemz se
uvolni salavé teplo, coi je salavé teplo Slunce, které bylo tfeba, aby se vzduch pfeménil v dfevo
stromu (2), trochu popela je pozlstatek té ¢dsti stromu, kterd neméla pavod ve vzduchu, ale v

zemi.”

Richarda P. Feynman

(1) Které slouceniny, prvky vznikaji tepelnym rozkladem organické latky (pokud znas chemickée
rovnice dopli}:

(2) Ze kterych slougenin vznikne glukosa (rovnice fotosyntézy) :|

Obrdzek 4 - Pracovni list, treti ¢ast

13. Autor vyukové hodiny

Ing. Dita Gutova, Zakladni Skola, Radiméf, gutodi @zsradimer.net
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Zavér

Cilem zavérecné prace bylo ziskat zadkladni ptehled o procesu vzdélavani, vice znalosti v oblasti
metod vyuky. Uvédomuji si, Ze tradi¢ni vyuka nestaci k ptiprave studentt na rychly vyvoj zmén
ve spolecnosti, zvySujici se naroky na védeéni a schopnost se vSem zménam prizpiisobovat.
Jednou z cest vedoucich ke zméné formy vyuky se zda zavadéni aktiviza¢nich metod do pevné

struktury klasickych hodin v dnesni skole.

Aktivizujici metody umoznuji aktivni piistup a zapojeni déti do vyuky, metody
vychazeji z teorii psychologie uceni, ze ¢lovek se nauci nové poznatky a osvoji si nové

védomosti mnohem Iépe a rychleji, pokud si je sadm zkusi a je dostatecné motivovan.

Dal$im cilem zavérecné prace bylo pouzit aktiviza¢nich metod v pfedmétu chemie.
Urovei oblibenosti a piehledu v zékladnich znalostech v chemii je nizka. Vzdélavaci obsah je
prilis teoreticky, abstraktni a zalozeny na ziskavani fakt a reprodukci definic, namisto toho, aby

byl zaméfen na pochopeni a vedeni zdjmu studentti o zkoumani svéta, ve kterém ziji.

Pii tvorbé aktivizacni metody, v tomto pfedmétu chemie, jsem narazila na naro¢nost
ptipravy hodiny. Jak zdky motivovat a nasmérovat k pochopeni vybraného tématu, aby doslo
ke splnéni vzdélavaciho cile. Tvorba takovéto hodiny zabere mnohem vice ¢asu na pfipravu
nez tvorba klasické hodiny, kdy Zaci formou vykladu dostanou jiz uz hotové védomosti, a mize
se jednoduse stat, ze nebude dosazeno presné zamysleného cile. Presto si myslim, ze je diilezité,
aby ucitel zkousel, zdokonaloval se v riznych metodach vyuky, aby zaci nezastavali jen roli
pasivnich pozorovatela a dostali moznost se aktivné podilet na své vyuce. Pomoci aktivizacnich
metod si zaci vytvareji vlastni zkuSenost, zvySuje se zdjem o samostatnou praci, o obsahu
probirané¢ho uciva a zici také ziskavaji urCitou odpoveédnost za pribéh jejich vyuky, jejich

motivace ke vzdélani je posilovana.
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