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Bakalafska prace Evy Kostovicové se zabyva tématem funkéni mediciny.

Jednd se o téma velice aktudlni, nebot v poslednich nékolika letech nachazi holisticky
pfistup také své misto v oblasti mediciny. Funkéni medicina se soustfedi na odhaleni
a vyléceni pravé pri¢iny nemoci, ¢imZz nemocnému nabizi moznost skute¢ného uzdraveni.
Neorientuje se pouze na potlaceni symptomd, tak jak to byva zvykem klasické lécby
pfedevsim u chronickych onemocnéni.

Prace je standardné c¢lenéna do nékolika kapitol pfesné podle zadani bakalarské
prace. V Uvodu prace studentka vysvétluje termin funkéni medicina a v tabulce prehledné
popisuje rozdily mezi holistickou a konvenéni medicinou. Hlavni ¢ast price je vénovana
praktickému vyuziti funkéni mediciny, dale studentka zminuje i funkéni vyzZivu, ktera je
zakladnim kamenem funkéni mediciny. V posledni ¢asti studentka hodnoti postoje k funkéni

mediciné v zahranic¢i a v CR.

A€ studentka odevzdala prvni ¢ast prace ke kontrole v bfeznu, a poté se snazila praci
konzultovat se svoji vedouci prace, pak se na urcitou dobu odmlcela, protoze si s nelehkym
tématem nevédéla rady a dopsani prace nechala bohuzel az po splnéni vSech zkousek.
Na obranu studentky ale musim podotknout, Ze predloZzené verze mély vidy velice dobrou
Uroven a z mé strany bylo minimum pfipominek k opravam bakalarské prace.

Kladné hodnotim predevsim vlastni iniciativu studentky oslovit rlizna zdravotnicka
zarizeni a nékolika lékafiim poloZit dotazy tykajici se funkéni mediciny a zjistit tak pohled na

danou problematiku.
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Dale je tfeba ocenit, Ze a¢ se zadané téma nezda byt tézké a k tématu lze nalézt
zahranic¢ni studie, tak se porad jednd o téma kontroverzni a velkd ¢ast publikovanych praci
vlastné neprindsi prakticky a ,hmatatelny” vysledek holistického ptistupu, ktery by studentka

mohla jednoznacné formulovat do bakalafské prace.

Studentka se snazila ¢erpat informace prevazné z impaktovanych ¢asopist, k danému
tématu shromazdila kvalitni literarni odkazy, které citovala v souladu s pfisluSnou normou

CSN 1SO 690.

Bakaldrskou praci Evy Kostovicové doporucuji k obhajobé a po zhodnoceni celkového

pfistupu i vSech dalSich skutec¢nosti klasifikuji zndmkou

V Pardubicich dne 16. 7. 2021 Ing. Petra Motkova, Ph.D.



