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UvVOD

Tématem této bakalarské prace jsou zkusSenosti studentti 3.ro¢nikli se studiem oboru porodni
asistence na raznych univerzitach. V Ceské republice je nékolik univerzit, které umoZiiuji
studium oboru porodni asistence. Poskytuji potiebné dovednosti, zkuSenosti a védomosti
k Gspésnému zakonceni studia. Lze predpokladat to, ze Univerzity ve vzdélavani nebudou
naprosto identické. Mohou se od sebe v riiznych oblastech velmi lisit. Hlavnim cilem této prace
je zakladni odliSnosti prozkoumat. Prace sméfuje k rozdiliim tykajicich se teoretické vyuky
i odbornych praxi. K tématu se poji také okolnosti, které ovlivnily studenty pii vybéru tohoto
oboru, pohled na fakultu, pro kterou se rozhodli a jejich spokojenost se studiem. Dil¢i otazkou

je zjistit, jakym smérem chtéji absolventky ve svém vzdélavani pokracovat.

Prace je rozdélena na dvé Casti, teoretickou a praktickou. V teoretické cCasti, je popisovana
kapitola 0 vzniku babictvi a porodnictvi z pohledu historie. Dalsi ¢ast je zaméfena na porodni
asistentky (PA) v soucasnosti. Je nastinéno, kdo je porodni asistentkou a jaké role ve svém
povolani plni. Poukazuje také na Cinnosti PA, kterych je ve vykonu své profese opravnéna
vykonavat. V neposledni tad¢ je pfiblizeno nasledné vysokosSkolské vzdéldvani urcené

porodnim asistentkam.

Prakticka ¢ast se zabyva pfedevS§im hledanim rozdilnosti mezi jednotlivymi fakultami. V této
Zasti je popsan postup sbéru dat. Setieni probihalo pomoci dotazniku, ktery byl studentkam

3. ro¢nikl porodni asistence distribuovan elektronickou formou.
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CILE PRACE

Hlavni prizkumny cil

Prozkoumat odlisnosti vzdélavani v pozadavcich na vyuku oboru porodni asistence na riiznych

univerzitach v Ceské republice.
Dil¢i cile
Shrnout zékladni pozadavky na vzdélavani v oboru porodni asistence a poukédzat na moznosti

nasledného vzdélavani v této oblasti.
Prozkoumat, jaké faktory ovlivnily studentky pii vybéru oboru porodni asistence.
Zjistit miru spokojenosti studentek se vzdélavanim v oboru PA.

Zjistit, jaky zdmér maji studenti po dokoncenti triletého studijniho oboru PA.
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TEORETICKA CAST

1 HISTORIE VZNIKU BABICTVi A PORODNICTVI

., Ukolem porodni babicky je raditi téhotnym, prisluhovati a pomdhati rodickdm a osetovati
Sestinedelky a novorozenatka, a to jen potud, pokud zdravi jejich je uspokojive. Jakmile vznikne,
Jjaka nepravidelnost, ma ji babicka poznati a za vcas volati lékar, aby odvratila nebezpecenstvi

od matky neb od ditéte neb od obou‘* (Rubeska, 1893, s. 1)

Profese porodnich bab saha az k samému vzniku lidstva (Dolezal 2009, s. 7). Je zcela ziejmé,
ze se déti rodily ve vSech dobach, a proto je porodnictvi jednim z nejstarSich zdravotnich oborti
vibec. Zaznamy o existenci babictvi jsou psany jiz ve Starém zakoné. Porodni baby
se v Cechach vyskytovaly jiz ve 14. stoleti (Kratochvilova, 2021). Postupné zadal vyvoj
od svépomoci, pomoci piibuznych a poté se zacinaly Zeny sdruzovat, sjednocovat a navzajem
vénovaly jako svému povolani (Dolezal, 2001, s. 13). Nejdiive se informace piedavaly
od zkusengjsich zen, které tento zazitek jiz prozily a mély zkuSenosti, jez si predavaly mezi

generacemi (Vranova, 2007, s. 7).

Povolani, jez bylo nejdiive ureno jen zenam, se odvodilo od slova ,,babiti“ v ptekladu ,,roditi*,
az doslo k ustaleni pojmenovani na porodni baby v nezéavislosti na v€ku. Nevyhodou téchto zen
bylo, Ze mély mezery ve znalostech anatomie. Co bylo vSak pfinosem, byla jejich vyborna
orientace v tom, jak porod probiha a umély pohotoveé reagovat v riznych situacich (Vranova,
2007, s. 7). Pouze pokud se porodni baby ocitly v nouzi, k porodu pfivolaly muze (Dolezal,
2001, s. 16). Manzel porodni baby ziskal pojmenovani ,,babak* (Vranova, 2007, s. 9).

Porodnim asistentkdm se v tehdejsi dobé fikalo rizné. V anglickém jazyce se porodni asistentka
nazyva , midwife®, jez pochazi z anglosaského ,,spolu s Zenou*. Dale z francouzského ,,sage-
femme* ptelozeno jako moudrd Zena. (Roztocil, 2017, s. 7). Mnoho dalSim pojmenovani
se obvykle pojilo k riznym ¢asovym obdobim, jazyktim nebo k ¢innostem a vlastnostem, které
porodni baby vykonavaly. O¢ekavaly se od nich také vlastnosti jako je chytrost, divéryhodnost,

diastojnost a v neposledni fad€ i moudrost (Vranova, 2007, s. 9).

1.1 Historicky vyvoj vzdélavani porodnich babi¢ek v Cechach
Z prvnich zminek v Cesku z r. 1200 se o porodnich babitkach dozviddme, Ze si jiZ v této dobé
pocinaly zcela samostatné a pro jejich vzdélavani vyslo 8 spist zcela primitivné sepsanych.

(Vranova, 2007, s. 30). K reorganizaci dochéazelo az za vlady Marie Terezie. D¢lo se tak diky
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terezidnské reformé ve zdravotnictvi. Na zacatku 17. stoleti byla Marie Terezie velmi ovlivnéna
holandskym 1ékatem a porodnikem Gehardemem van Swietenem. Dokonce se stal
cisafovninym osobnim I€¢kafem (Vranova, 2007, s. 34). Jeho zasluhou dochazelo k vytvoteni
prvniho zékladu pro relativné komplexni soustavu statni zdravotnické spravy. Swieten

podporoval vyuku u lizka pacienta (Svobodny, Hlavackova, 2004, s. 113).

Hned po zaloZeni Univerzity Karlovy v Praze roku 1348 se zde porodni babicky vzdélavaly.
Vzdélani bylo zalozeno zejména na teorii z oblasti gynekologie a porodnictvi. Praktickych
cvic¢eni se porodni baby neucastnily z toho diivodu, ze byla anatomie a chirurgie pfednaSena
profesory, ktefi patfili k duchovnimu stavu (Vranova, 2008, s. 39). Roku 1770 byl uvetejnén
zdravotni fad ,,Generalenomativum in re sanitaris®, v némz byly popsany vSechny povinnosti
zdravotnikii a porodnich babi¢ek a fidila se jim celd habsburskd monarchie po dobu
100 let (Vranova, 2007, s. 33). Medici se zacali vzdélavat v oblasti porodnictvi na prazské
1ékatské fakulté az v roce 1786. Od roku 1759 byla zajistovana vyuka porodnim babam
Vv ¢esting i némdéing, prostiednictvim ucitele s titulem Mgr. a Med. (Dr.) (Vranova, 2007, s. 39).
V té dobé& ptednasel porodnictvi doktor Antonin Jungmann, jenz je zndmy svou ucebnici, kterd
nese nazev ,,Uvod k babeni“. Diky jeho pusobeni bylo vyskoleno 8 tisic porodnich babitek
(Vranova, 2008, s. 39). Dale roku 1792 byl ucitelem praktického porodnictvi vyznamny lékat

Jak Meli¢, ktery v Praze jako prvni provedl cisafsky fez na zivé zené (Lenderova, 2006, s. 132).

Povolani porodni baby bylo dosti diilezité. Védomosti pottebné k vykonu tohoto povolani
babicka ziskavala na Skolach babickych. Pokud na konci uceni obstéla pfi zkousSce, dostala
diplom a také pravo vykonavat babictvi kdekoli v zemich rakouskych. Pfi provozovani této
profese ma porodni baba oplyvat skromnosti, ochotou, svédomitosti. Pfedev§im db4 babicka na
Cistotu svého téla, obleCeni i Satl. ,,K porodu ma miti svrchni cast praci s kratkymi rukavy
a sirokou bilou, od krku az k nohoum sahajici zasteru. “ (Rubeska, 1893, s. 1). Zvlasté méla
porodni baba vénovat péci o své ruce a ochranovat je pred vSemi poranénimi. Jiz v minulosti
m¢ély mit porodni babicky nehty kratce zasttizené a Cisté. Rubeska (1993, s. 1-2) ve své knize
popisuje, jak je dulezitd hygiena a dezinfekce rukou, zejména kyselinou karbolovou
v koncentraci s vodou. Kazda babicka by si méla pfed kazdym vykonem peclivé umyt

a dezinfikovat ruce i predlokti.

Organizace a sprava pro vzdélavani porodnich asistentek probihala podle zakona ¢.200/1928
0 pomocné praxi porodnické (Lenderova, 2018). Povinnosti uchazecky o pfijeti ke studiu

babictvi byla vlastnoru¢né napsana zadost. Spolu s zadosti musely poskytnout rodny list.
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Pro pfijeti byla dulezita také veékova hranice mezi 20. — 35. rokem. Dale to byl priukaz
0 Ceskoslovenském statnim obcanstvi, také potvrzeni o mravopocestnosti, vysvédceni
0 zdravotni zptsobilosti a potvrzeni o tom, ze nejsou téhotné. VSechny zadatelky musely
byt oCkovany proti nestovicim, to vse bylo zapsdno v ockovacim prikazu. Dalsim dokladem
byl pritkkaz znalosti vyuovaného jazyku tstavu. V neposledni fad¢ také osvédéeni o splnéni
tfi tiid méstanky. Zkouska k pfijeti uchazecky nebyla zpoplatnéna. Skladala se z pisemné
austni Casti. V komisi zasedal feditel ustavu a dva ucitelé, kteii pisobili na méStanskych
Skolach (Kopacikova, 2012, s.78). Pfednost u ptijeti mély ty uchazecky, jez se zavazaly psanym
reverzem, ze po ziskani diplomu budou provozovat porodnickou praxi v misté, kde jim statni

zdravotnické sprava natidi (Pachner, 1932).

Vycvik pro porodni babicky nemél byt delsi nez 10 mésicli. V roce 1932 zacaly existovat
instituce pro vyuku a dalSi navazné kurzy. Povinnych kurzi se musela porodni asistentka
ucastnit poprvé po ziskani svého diplomu a poté po 10ti letech (Kopacikova, 2012, s. 79). Trapl
(Trapl, 1951, s. 587) si zakladal na vzdélavani a kompetencich porodnich asistentek.
ME¢I na porodni asistentky vysoké naroky hlavné proto, Ze chtél, aby se porodnictvi vyvijelo
nalezitym smérem. Jejich znalosti musely byt na odborné urovni, absolvovaly prakticka skoleni
V porodnictvi 1 v péci o novorozence. Vydavaly odborné ¢asopisy a poradaly prednasky. Jeho
ptanim bylo rozsifeni porodnich bab do chudych tizemi nasi republiky. Star§i porodni babicky
prosly kurzem, jehoz trvani bylo 4-5 mésicl a z toho divodu byl ucinén dalsi krok, ktery
souvisel s prodlouzenim vyucovani na 10 mésici vymezeny zakonem ¢.200/1928

(Kopacikova, 2012, s. 79).

Roku 1947 se studium porodnich asistentek prodlouzilo z pfedeslych 10ti mésicii na 2 roky.
Porodni asistentky se v tehdejsim Ceskoslovensku mohly vzdélavat pouze ve dvou ustavech,
ato v Ostravé a Pardubicich. Obor porodni asistence byl zafazen do vysSiho socidlné
zdravotniho studia pomoci zdkona €.95/1948 O vytvoteni jednotného systému ve vychové a

vzdélavani sttedniho zdravotnického persondlu (Zakon €.95/1948 Sb.; Vranova, 2007, s.89).

V letech 1955-1956 se uplatiiovalo Ctyfleté studium s maturitni zkouskou, kdy se porodni
asistentky vzdé¢lavaly spolecné se v§eobecnymi sestrami, ale pouze dva roky. Poté studovaly
op¢t rozdéleng. Tak se stalo pouze v uvedeném roce. Dale se studijni obor oteviral kazdy rok,

ale zalezelo také na dostate¢ném mnozstvi zajemkyn (Vranova, 2007, s. 90).

Roku 1958-1959 se na stfednich zdravotnickych skolach zavedlo dvouleté prezencni a dalkové

pomaturitni studium pro porodni asistentky. Soucasné probihalo dalkové jednoleté studium pro
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vSeobecné €i détské sestry, které pracovaly v porodnicich, jejichz cilem bylo stat se porodnimi

asistentkami. Studium zakoncovaly rozdilovou maturitni zkouskou (Vranova, 2007, s. 90).

Roku 1965 byl obor porodni asistentka pteformulovan na zenskou sestru. Nazev zenska sestra
vydrzel 28 let (1993) a nasledné se opét piejmenoval na porodni asistentku. V letech 1974—
1975 se cCtyfleté vzdeélani ukoncilo. Od roku 1995-1996 vznikl obor, ktery byl vyucovan
na vyssich zdravotnickych skolach s nazvem Diplomovana porodni asistentka. Stal se nahradou

byvalého dvouletého pomaturitniho studia (Vranova, 2007, s. 90)

Od roku 2001-2002 nastala zména, jejiz disledkem byla vyuka studentek na vysokych Skolach
jako bakalatsky stupent vzdélani (Vranova, 2007, s. 90). Pfislusna legislativa, ktera upravuje

vzdé¢lavani, vesla v platnost az o ti'i roky pozdéji (JaroSova, 2006).

Od roku 2001-2002 nastala zména, jejiz disledkem byla vyuka studentek na vysokych Skolach
jako bakaléfsky stupent vzdélani (Vranova, 2003, cit. podle Vranova, 2007, s.90). Ptislusna

legislativa, ktera upravuje vzdélavani, vesla v platnost az o tfi roky pozdéji (Jarosova, 2006).

2 SOUCASNOST V PORODNI ASISTENCI

Pii vstupu Ceské republiky v roce 2004 do Evropské unie doglo ke zméné, tzv. regulaci profesi
ve zdravotnictvi, mezi né patfi také porodni asistentka (Vranova, 2007, s. 90). V CR je porodni
asistentka zplsobild k vykonavani profese dle zdkona €. 96/2004. Sb., ,, 0 nelékarskych
zdravotnickych povolanich“, jehoz obsah se ztotoznuje s pozadavky na vzdélavani podle
Boloniského procesu a smérnice v EU. ¢. 80/154 EEC ,, 0 poZzadavcich na vzdéldvani porodnich
asistentek . Ve smérnicich jsou uvedeny zékladni cile, minimalni délka, pfedchozi studium
zajemce o vzdélani, kompetence a pozadavky, které se kladou na studijni program porodni

asistentky (Stromerova, 2020).

V CR mohou profesi porodni asistentky provadét absolventky nejméné ttiletého bakalaiského
oboru. Déle jsou to absolventky tfiletého studia na vys$si zdravotnické Skole oboru diplomovana
porodni asistentka, a to nejpozdeji ve Skolnim roce 2003-2004. Poté absolventky stfednich
zdravotnickych kol v oboru Zenska sestra ¢i porodni asistentka, ukon¢eno nejpozdéji v letech
1996-1997 (Stépankova, 2012). Kvalifikaci k vykonavani profese porodni asistentky mize
ziskat i muz, a je opravnén byt oznacovan jako porodni asistent (Zakon ¢. 96/2004 Sb.,
0 nelékatskych zdravotnickych povolanich). Obor porodni asistence podléha akreditaci. Tento
vzdélavaci program lze uskutecnovat na zaklad¢ souhlasu akreditacni komise pod zastitou

Ministerstva zdravotnictvi (MZ CR, 2021).
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2.1 Mezinarodni definice PA

Znéni soucasné mezinarodni definice bylo piijato v roce 2005 na kongresu Mezinarodni
konfederace porodnich asistentek, jez se konal v Australii. Porodni asistentka je osobou, ktera
uspésné zvladla absolvovat celostatné vzdélavaci program v souladu s dokumentem ,, Nezbytné
dovednosti pro zdkladni praxi porodni asistentky“ a ramcem ,, Globalnich pozadavkii
na vzdelavani porodnich asistentek“. Také ziskala potfebnou kvalifikaci, aby mohla ziskat
opravnéni k vykonu povolani porodni asistentky a uZzivat pojmenovani porodni asistentka.

Ma znalosti a dovednosti nezbytné pro vykon povolani porodni asistentky (MZ CR, 2019).

Porodni asistentka je osoba, kterd je z plné miry odpovédnym pracovnikem ve zdravotnictvi.
Naplni jeji prace je spoluprice se zenami, jimz dokdze poskytovat podporu, pecovat a radit
béhem téhotenstvi, porodu a Sestinedéli. Dalsi jeji kompetenci je vést samostatné fyziologicky
porod bez ptimého dohledu I€kate spolecné s poskytovanim péce 0 novorozence. Porodni
asistentka je kompetentni také k péci o déti v kojeneckém véku. Je opravnéna k vzdélavani
zen, jejich rodin i komunit. Prace porodni asistentky mize zahrnovat vedeni kurzi predporodni
pripravy nebo piipravy na planovani rodicovstvi. Zamétuje se na sexualni a reprodukéni zdravi
zen. Profesi lze vykonavat v kterémkoli prostfedi — domacim, zdravotnickém 1 komunitnim

(MZ CR, 2019).

2.2 Kompetence PA

Kompetence jsou definovany jako synonymum ke slovu norma nebo standard. Poskytovatelé
zdravotnické péce obvykle oznacuji kompetence v souvislosti s vykonem jedince pii provadéni
jeho povolani (Alexander, 2003, s. 18). Cilem kompetenci je usnadnéni vstupu do zaméstnani,
odbornych pfiprav a nésledného vzdelavani. Certifikat ¢i osvédceni o odborné zpusobilosti
vydava jednotlivei zdkonny organ napf. ministerstvo €1 Univerzita. Potvrzeni odborné
zpusobilosti by mélo obsahovat dovednosti ziskané prub&hem skoliciho procesu odpovidajiciho
uritym normam, podstatné védomosti, znalosti a dostateCny prehled, umét uplatnit nabyté

dovednosti a uzit je v praxi (Veteska, 2010, s. 76).

Vétsina kvalifikaci patii mezi ty zakladni (Priloha A), kterych by mély porodni asistentky
dosahnout jiz pted zahajenim praxe tzn. pii vzdélavani. Dopliujicimi dovednostmi se rozumi
ty, diky kterym je porodni asistentka zapojena do SirSiho rdmce praxe nebo pokud musi zavést

urcité zmeény v postupu v péci o téhotnou a rodici zenu (UNIPA, 2013).
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2.3 Zakladni funkce PA

Porodni asistentka plni tyto zakladni funkce:

- Autonomni tzv. nezavisla funkce, kdy PA zajistuje bez kvalifikovaného dohledu
a indikace zakladni i1 specializovanou péci té¢hotnym, rodicim, zendm v Sestined¢li
a fyziologickym novorozenctiim (MZ CR, 2018). Poskytuje informace o zdravi a provazi
Klientky v krizovych situacich (Mastiliakova, 2002, s. 45).

- Kooperativni tzv. zavisla funkce zaopatiuje ucelnou komunikaci, kdy porodni asistentka
se svymi spolupracovniky dokaze kooperovat v zdjmu zdravi zeny. Plni ordinace 1ékate
a fyzioterapeuti (Mareckova, 2005, s. 9). Nejde za hranice svych kompetenci
(Mastiliakova, 2002, s.46).

- Vyzkumnad a rozvojova funkce vyuziva vysledkli riznych vyzkumi. Zaopatiuje
kontinuitu celoZivotniho vzdélavani (MZ CR, 2018). Uastni se na piipravé plant
pro zajistovani kvality celkové péce ve zdravotnictvi (Mastiliakova, 2002, s. 46).

- Pomoci planovaci, koordinaéni a fidici funkce rozeznava rizika spojena s péc¢i o zenu,
dit¢ a provadi opatieni k zamezeni vzniku téchto rizik. Dokaze efektivné spolupracovat
se svymi podiizenymi a podili se na mentorovani (Mastiliakova, 2002, s. 46;
Mareckova, 2005, s. 10).

- Porodni asistentka je plnohodnotnym ¢lenem zdravotnického tymu a dok4Ze samostatné
plnit své povinnosti v oblasti své plsobnosti. Podili se na roli oSetfovatelky, edukatorky,

obhajkyné nemocného, koordinatorky a vyzkumnice (Plevova, 2018, s. 279-280).

3 STUDIJNi OBOR PORODNI ASISTENCE V CR

Studijni program porodni asistence je zajiStovan na vysokych §kolach. Je rozdélen podle jejiho
zfizovatele. Vefejné vysoké Skoly, které jsou ziizeny zdkonem a nabyvaji statutu pravnické
osoby jsou financovany ze statniho rozpoctu. Puasobnost soukromé vysoké Skoly je mozna
pouze na zaklad€ statniho souhlasu. Financ¢ni prostiedky ziskavaji zjinych zdroji —
napf. studenti plati Skolné. Statni vysoké Skoly jsou vyluéné Skoly policejni a vojenské. Finance

jdou také ze statniho rozpoctu (European Commission, 2021)

Déle jsou vysoké skoly rozliSovany dle poskytovani studijnich programii. Vysoké skoly
univerzitni umozinuji studium ve vSech tfech typech studijnich programi (bakalarskeé,
magisterské, doktorské studium). Jen tyto vysoké Skoly mohou byt oznaovany jako
Luniverzita®., NejCastéji se deli na fakulty, vysokoskolské tustavy, ucelova zafizeni

napf. stravovaci zafizeni a jina pracovisté napft. pro vyzkumnou ¢i védeckou ¢innost aj. VEtSina
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statnich a vetejnych kol jsou univerzitniho typu. Vyjimkou jsou tfi soukromé vysoké skoly
a to Univerzita J.A. Komenského v Praze, Metropolitni univerzita Praha, o.p.s. a Vysoka skola

finanéni a spravni, o.p.s. (European Comission, 2021).

Porodni asistence je pfimo nazvem studijniho programu. Jedna se o bakalarsky studijni
program, pticemz standardni doba studia ¢ini nejméné 3 roky. Studium je umoznéno prezencni
i kombinovanou formou (MZ CR, 2018). Student je povinen splnit 4600 hodin teoretické
a praktick¢ vyuky, kdy je tfeba vyhovét podminkam praktického vyucovani, které cini
pfingjmensim 1800 hodin. Dle vyhlasky ¢. 39/2005 Sb. se za praktické vyucovani povazuje
vyuka, jez se uskute¢iiuje pod pfimym dohledem zdravotnickych pracovnikl, ktefi maji
opravnéni k vykonavani zdravotnického povolani bez kvalifikovaného dohledu (vyhléaska ¢.
39/2005 Sh. — vyhlaska, kterou se stanovi minimalni pozadavky na studijni programy k ziskani

odborné zpusobilosti k vykonu nelékaiského zdravotnického povolani).

3.1 Podminky kvalifika¢niho vzdélavani

Pokud chce byt uchazec¢ ptijat do studijniho programu porodni asistence, je povinen splnit urcité
podminky. Mezi né patii uspe$né ukonceni stfedoskolského vzdélani s maturitni zkouskou.
Dalsi podminkou je vyhovét pozadavkim v souladu s pfijimacim fizenim dané vysoké skoly.
Uchaze¢ by m¢l také vyhovovat podminkdm kladenym na zdravotni kritéria vymezena
pro studium v souladu s platnymi pravnimi piedpisy. Cizincim je studium umoznéno
po uskuteénéni pozadavki, které na né pravni predpisy Ceské republiky a mezinrodni

smlouvy pokladaji (MZ CR, 2018).

V priubehu studia student plni naleZitosti studijniho programu spojené se studijnim planem,
zkuSebnim a studijnim fadem dané vysoké Skoly. Dllezitou podminkou k ukonceni studia je
ziskavani potiebného mnozstvi krediti (MZ CR, 2018). Dle Evropského kreditniho systému
pro vysokoSkolské vzdélavani by méla porodni asistentka za celou dobu studia ziskat 180
kreditti (Univerzita Palackého v Olomouci, 2020). Student prubézné plni studijni povinnosti
do doby urcené maximalni délkou studia. Student ma ukoncené vysokoskolské vzdélani az
po uspesném splnéni statni zavérecné zkousky. Ta se skldda ze dvou ¢asti. Zpravidla se jedna
0 obhajobu bakalafské prace a ustni zkousku z predmétii porodni asistence, teorie porodni

asistence a humanitnich véd (MZ CR, 2018).
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3.2 Piehled vysokych $kol pro studium PA v Ceské republice
Dle Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky je umoziiovano realizovat studium oboru

porodni asistence jedenacti vzdélavacim institucim:

- Jihoeska univerzita v Ceskych Budg&jovicich — Zdravotné socialni fakulta

- Masarykova univerzita v Brn¢ — Lékaiska fakulta

- Ostravska univerzita — Lékatska fakulta

- Univerzita Jana Evangelisty Purkyn& v Usti nad Labem — Fakulta zdravotnickych
studii

- Univerzita Karlova v Praze — 1. 1ékai'ska fakulta

- Univerzita Palackého v Olomouci — Fakulta zdravotnickych véd

- Univerzita Pardubice — Fakulta zdravotnickych studii

- Univerzita Tomase Bati ve Zlin€ — Fakulta humanitnich studif

- Vysoka skola polytechnicka v Jihlavé — Katedra zdravotnickych studii

- Zapadoceska univerzita v Plzni — Fakulta zdravotnickych studii

- Vysoka kola zdravotnicka Praha (MZ CR, 2019)

3.3 Legislativa vztahujici se ke vzdélani porodnich asistentek

Zakon €. 96/2004 Sb. o nelékarskych zdravotnickych povolanich

Tento zédkon se zabyva ptedpisy Evropské unie a je oprdvnén upravovat podminky, které
ziskavaji zdravotniéti pracovnici k vykonu zdravotnické péce v Ceské republice. Vztahuje
se na podminky ziskavani a uznavani odborné zplisobilosti vSech zdravotnickych profesi kromé
1ékate, stomatologa a farmaceuta. V zakoné také nalezneme vymezeni zakladnich pojmii,
napft. co se rozumi zdravotni pé¢i, kdo je zdravotnickym pracovnikem a jaké kvalifikace musi
zdravotniCti pracovnici nabyt, aby mohli vykonavat svou profesi. Je nutné, aby zdravotnicky
pracovnik ziskal odbornou zptlisobilost dle tohoto zdkona, déale byl zdravotné zptsobily
a zejména trestn¢ bezahonny. V zakoné jsou rozebrany formy celoZivotniho a specializa¢niho

vzdélavani (Zakon ¢. 96/2004 Sb. o nelékatskych zdravotnickych povolanich).

Vyhlaska ¢&. 55/2011 Sb. o cinnostech zdravotnickych pracovniki a jinych

odbornych pracovnikii

V této vyhlaSce nalezneme kompetence, které porodni asistentka 1 ostatni zdravotnicti
pracovnici ziskaji po dosazeni odborné kvalifikace viz Priloha A (Vyhlaska ¢.55/2011 Sb.

0 ¢innostech zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovniki).
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Zakon €. 372/2011 Sb. o zdravotnich sluzbach

Tento zdkon se tykd vSech zdravotnickych pracovnikli a stim souvisi i profese porodni
asistentky. V zakon¢ je mozné nelézt podminky poskytovani zdravotnich sluzeb. Jednou
ze stézejnich znalosti zdravotnickych pracovniku je védét, jaka prava a povinnosti ma pacient.
Dalsi velmi dtlezitou soucasti zdravotni péce je informovany souhlas. Jsou zde popsana
i takzvana diive vyslovena ptani ¢i utajeny porod (Zakon ¢.372/2011 Sb. 0 zdravotnich

sluzbach).

Vyhlaska €. 39/2005 Sb., kterou se stanovi minimalni pozadavky na studijni
programy Kk ziskani odborné zpisobilosti k vykonu nelékai'ského zdravotnického

povolani

Jak je jiz z ndzvu zfejmé, tato vyhlaska upravuje minimalni pozadavky na studijni programy
k vykonu nelékatského zdravotnického povolani. V ramci oboru porodni asistence je popsana
délka studia a také kolik hodin teoretické a praktické vyuky jsou absolventky povinny splnit
(vyhlaska ¢.39/2005 Sb., kterou se stanovi minimalni pozadavky na studijni programy k ziskani

odborné zpusobilosti k vykonu nelékaiského zdravotnického povolani).

4 TEORETICKA VYUKA

V ramci akreditace studijniho oboru prezentuje vysoka Skole své cile, sylaby i seznam literatury
K oborovym predmétim. VSechny pfedméty, dle studijniho planu, tvoii zaklad pro vzdélavani
Vv poskytovani péce v porodni asistenci. Kazdy student porodni asistence by mél mit povédomi

o tom, jaké predméty jsou pfi studiu stéZejnimi (MZ CR, 2018).
Do studijniho programu jsou zafazeny predméty oznaovany jako:

- Povinné — student je povinen tyto pfedméty absolvovat v ramci dané etapy studia.

- Povinné volitelné — jejich seskupeni je nejcastéji do blokt, ze kterych si student voli
tak, aby po jejich ukonceni dosahl predepsaného poctu kreditti z daného bloku.

- Vybérové — jsou doporucovany, na zaklad¢ absolvovani si student dopliuje ziskany
pocCet krediti z povinnych a povinné volitelnych predméth. Studenti se mohou
rozhodovat dle svych individualnich zajmt (Vymétal, 2015, s.52).

- Podminujici — jsou pojmenovany piedméty, jejichz absolvovéani je podminkou pro

ukonceni predmétu navazujiciho (Kreditni systém ECTS, 2021).
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4.1 Studijni plan

Pred zacatkem kazdého semestru si student vytvaii osobni studijni plan, ktery je zajistén
rozvrhové danou fakultou. Zapis pfedméti je studentliim umoznén v terminech, které stanovuje
dékan (Kreditni systém ECTS, 2021). Pii sestavovani rozvrhu student ptihlizi k pfedepsanému
poctu kreditl, prednasek, seminaiti a cviceni. VSechny tyto informace l1ze najit v informacnim
systétmu (IS) dané fakulty. Studentim je touto formou zajistén zapis na zkousSky, nahled
rozvrhu, informace o oboru, sylabu aj. B€zn¢ se ptes IS ukladaji elektronické verze zavérecnych
kvalifika¢nich praci. Hojné se timto zptisobem hodnoti kvalita vyuky. Vyuzivanymi systémy
na ¢eskych vysokych skolach je STAG, ISIS, SIS a EDISON (Vymétal, 2015, s. 53). Pro ziskani
potfebného mnozstvi krediti student béhem studia plni podminky, které jsou pozadovany
pro uspésné zakonceni predmétii v prubehu semestru. Studijni vysledky jsou hodnoceny
obvykle ve zkouskovém obdobi, které se uskuteciiuje v plynulé ndvaznosti na konec semestru
(Vymeétal, 2015, s. 68). Pro ukonceni jednotlivych pfredmétt v daném semestru jsou vyuzivany

dvé formy — zapocet a zkouska (Vymeétal, 2015, s. 69, 71).

4.2 Hodnotici metody na vysoké Skole

Tato ¢ast se zamétuje na zplisoby zkouSeni a hodnoceni na vysoké Skole. Zamérem hodnoceni
je ovefovani védomosti tzn. do jaké miry student zvlada naroky dané vzdélavanim. DalSim
ucelem je navést studenta k dalsi praci, povzbudit jeho sebejistotu a vyvolat motivaci. Studenti
se béhem akademického roku mohou pfipravovat systematicky. To vSak neni jejich povinnosti,
ale pouze doporucenim. Nékteti z nich nechavaji ptipravy na obdobi zkouskové, kdy dochazi
k velké studijni zatézi. Aby k této situaci nedochazelo, néktefi akademici provadéji kontrolu
znalosti v pribehu semestru formou pisemnych test, samostatnych ukoli ¢i semestralnich

praci (Rohlikova, 2010, s. 64). K hodnoceni mohou byt vyuzity nasledujici moznosti:

- Ustni zkouska provéfuje, zda student pochopil problematiku v ramci celku, tim,
ze se pedagog ptéa na dil¢i ¢asti uciva. Jednd se o stabilni vysokoSkolskou kvalifikacni
metodu (Rohlikové, 2010, s. 66—67). Pomoci ustni zkousky Ize provéfit v oboru porodni
asistence riiznou problematiku, ktera provéiuje studentku ze znalosti napf. fyziologické
gravidity, porodu a Sestinedéli. Studentka by méla znat, jaké moralni a mravni potieby
patii k profesi porodnich asistentek. Méla by védét, jak probihd organizace péce o Zenu
a dit¢ vradmci zdravotnického =zafizeni. Studentka dokéze rozeznat odchylku
od normalniho stavu/vyvoje (MZ CR, 2021).

- Pisemna zkousSka probiha na zadklad¢ pisemného zadani, jehoz uclelem je proveéfit,
zda byl student schopen ucivo pochopit. Akademik v pisemném zkouSeni hodnoti
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urovein studentovych védomosti, schopnosti koncentrace, ptesnosti aj. Po studentovi je
vyzadovana samostatna prace, ktera nedovoluje interakci s akademikem.

Prakticka zkouska ovéiuje dovednosti, které byly ziskany na zakladé teoretickych
znalosti. Student je pfedvadi pomoci nacviku modelovych situaci ¢i v readlné podobé
(Rohlikova, 2010, s. 66—67). V porodni asistenci studentky nacvicuji formou praktik
napiiklad simulaci fyziologického porodu, nacvik prvni pomoci ¢i péci o rodicku
a novorozence (MZ CR, 2018).

Kombinovana zkouska muze byt sestavena z Gstni a pisemné Casti. Jedna z nich mtze
byt zastoupena ¢asti praktickou.

Test je objektivnim hodnoticim nastrojem. Jeho forma je nejcastéji pisemnad s volnosti
odpovédi nebo zaznamenanim jedné ¢i vice nabizenych moznosti.

Seminarni prace je studentovi zadavana na zaklad¢ ptidéleného ¢i vybraného tématu,
které vypracovava a samostatné nasledné odevzdava v pisemné formé.

Individualni nebo skupinova prezentace v ramci cviceni, seminaiu.

Pribézna evaluace, autoevaluace jako soucast souhrnného studijniho rozvoje.

Studenti mohou ziskané dovednosti pfedvést pii praxi v ramci praktickych ¢innosti
v redlnych situacich. Dale mohou své dovednosti uplatnit pfi cvi¢enich nebo

seminafich, kde student prokaze ziskané pokroky ve studiu (Rohlikova, 2010, s.66-67).

ECTS |Nazev klasifikacni tFidy [ kéd tFidy | numericka hodnota
tridy

A vyborné 1 1.0

B vyborné minus +2 1.5

€ velmi dobie 2 2.0

D velmi dobfe minus +3 2.5

E dobfe 3 3

F nevyhovél 4 4

Obrazek 1 - ECTS hodnoceni (Kreditni systém ECTS, 2021)

4.2.1 Zakladni formy vysokoskolské vyuky

Vysoka $kola je zprostiedkovatelem riznych forem vyuky. Patii sem:

Prednéaska prestavuje nezastupitelnou formu vysokoskolského vykladu. Jedna se o
hromadny zptsob vyuky, kdy se vysokoskolsky ucitel stavad ,,privodcem® daného
tématu. Studentovi je doporuceno si béhem piednasky zaznamenévat poznamky, které
posléze vyuzije ke zvladnuti dané latky. Specifikem prednéasek je zpravidla jejich

dobrovolnost. Pfednaska je rozd¢€lena na tii hlavni ¢asti — uvod, jadro a zavér. V tivodu
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4.2.2

akademik predstavi cil predndsky. U studenti by mél vzbudit pfedevsim zijem
a zvédavost o probirané ucivo. Jadrem je plynuly vyklad ptednasejiciho, ktery by nem¢l
presahnout 20 minut z ditvodu klesajici pozornosti posluchact. V zavéru se snazi
prednasejici studenty aktivné zapojit do probrané latky formou kladeni otazek, diskuze
aj. Vysokoskolsky pedagog musi k vykladu pfistupovat velmi profesiondlné
tzn. spravné jazykové i oborové vyjadfovani, srozumitelnost, jasnost. Dulezitou roli
hraje také nonverbalni komunikace pfednasejiciho (Nezvalova, 2013, s. 6; Vymétal,
2015, s. 54; Rohlikova, 2010, s.13).

Cviceni je zpusob, ktery je vyuzivan ve skupinové vyuce. Dochazi k upeviiovani
a prohlubovani znalosti ziskanych v pritbéhu prednasek. Studenti béhem cviceni aktivné
vyuzivaji svych dovednosti na konkrétnich praktickych ptikladech. Aktivné se vyuziva
kritické mysleni, diskuse a moznost argumentd. Velikost studijni skupiny je vhodna
Vv poctu 20-25 studentti (Rohlikova, 2010, s. 26; Vymétal, 2015, s. 55). V ramci studia
porodni asistence si ve cvi¢enich studentky mohou naptiklad vyzkouset, jaké efektivni
druhy a formy komunikace 1ze pti vykonu své profese vyuzit (MZ CR, 2018).
Konzultace jsou studentem vyuZivany pii samostudiu. Jejich poskytovani
je individualni nebo skupinové. V ramci konzultaci student vyuziva konzulta¢nich
hodin, které lze najit na dvefich pracovny vysokosSkolského pracovnika ¢i na webu
(Vymétal, 2015, s. 56).

Exkurze je vyuka organizovand v prostiedi mimo vysokou skolu. Navstéva zajimavého
mista nebo zafizeni cili na souvislost k obsahu uciva. Studenti tak mohou nahlédnout
na skute¢nost svého budouciho povolani (Nezvalova, 2013).

Diskuse cili na vzajemné poznéani nazoru studenta 1 vysokoskolského pedagoga. Béhem
diskuse by nemély byt vyuzity témata s nespornymi fakty. Do diskuse by meéla
byt zafazovana takova témata, u nichz se ndzory studentek mohou velmi odliSovat
(Rohlikova, 2010, s. 33).

V ramci nékterych vysokych $kol probiha také odborna vyuka. Jeji napln uzce
koresponduje se zvolenych studijnim programem (Vymétal, 2015, s. 57). Této vyuce je

V ramci oboru niZe vénovana celd kapitola.

Komplexni metody vyuky
Frontalni vyuka vénuje hlavni pozornost pfednasejicimu, ktery je ve vzajemné interakci
s posluchaci. Vysokoskolsky ucitel plsobi dominantné, fidi a kontroluje aktivity

studentil, jez jsou zaméfeny predevSim na maximalni osvojeni poznatkl ziskanych
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z vykladu. Je vyzkumné podlozeno, ze frontalni vyuka vede K pasivit¢ studentt
a nezaméfuje se na podporu samostatného mysleni (Manak, 2003, s. 133).

Skupinova vyuka vyuziva praci studenti ve skupinéch, tzn. dvojice ¢i vétsi skupiny.
Pti vyuce je potfebné seskupit studenty na zaklad¢é nékterych rysi, které jsou podstatné
pro spravné fungovani této vyuky. Zavisi napiiklad na kooperaci zaki pii feSeni
obtiznych uloh, sdileni nazord ¢i zkuSenosti, oboustrannd pomoc clenti skupiny
a odpovédnosti studenti pii feSeni dané problematiky (Zak, 2012, s. 22).

Individuélni vyuka je definovana jako samostatna prace studentii. Poznatky ziskavaji

studenti nezavisle na cizi pomoci, dle vlastniho Gsili (Zak, 2012, s. 22).

4.2.3 Strategie vyuky na vysokych Skolach s ohledem na typy studenti

Od toho, jaci studenti jsou ptitomni ve vyuce, se odviji kvalita uceni. Mezi studenty, ktefi

ptechazeji ze stfedoskolského vzdélani k tomu vysokoskolskému je shleddvano mnoho

v

rozdilnosti. Tou nejhlavngjsi jsou individuadlni piedpoklady studentl v souvislosti s jejich

dovednostmi a schopnostmi. Dale to mohou byt rizné studijni postupy i ndvyky ziskané

z predeslého vzdélavani. Studenti se mezi sebou lisi také v souvislosti s komunika¢nimi

schopnostmi. Problém, ktery miize ve vyuce nastat, prameni ze stiedoSkolského vzdélani,

kde bylo puisobeni pedagogti na zaky spiSe v popiedi. Naopak vysoka Skola uci studenty

samostatnosti a odpovédnosti za sva jednani. Jsou popsany typy studentl dle pfistupu k uceni:

Povrchni pristup — studentiiv hlavni cil je sp€sné projit studiem na vysoké skole a ziskat
diplom. Jedna se o studenty, ktetfi poctivé plni vSechny pozadavky a vyhyba se
jakémukoli nezdaru. Ve vyuce ptevazuje pouhé doslova ,,biflovani* latky bez hlubsiho
porozuméni a souvislosti. Pro vyucujici je tato skupina studentli vyhovujici, protoze
jsou schopni zodpovédné plnit svoje povinnosti a nechtéji nic navic.

Hloubkovy pfistup — takovy student se uci s porozuménim. Umi se naucit velké
mnozstvi fakt a snazi se o originalni vlastni mysleni. Jeho zaméstnani je pro pedagoga
Utilitarni piistup — studenti, ktefi upfednostiuji tzv. cestu nejmenSiho odporu. Sbiraji
informace o tom, jak nejjednodussim zptisobem dosahnou svého uspéchu. Takto miize
student pfistupovat u predmétt, které mu nejsou oblibené. Pokud tak jednéd ve vSech

predmétem, nastava zasadni problém (Slavik, 2012, s. 35-41).
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4.2.4 Kolbova teorie uceni

Styl uceni pojal americky psycholog D.A. Kolb v roce 1976. Podle Kolby uceni probiha
ve ctyfech cyklech. Pokud chceme docilit efektivnéjSiho u€eni, je zapotitebi vSemi Etyfmi cykly
projit (Hronik, 2007, s. 47). Jedna se o jednu z nejrozsitenéjsi metodu vzdelavani a ziskavani
znalosti, pii niz je vyuzivano lidské poznavani z vlastnich zazitkd. V bézném Zzivoté se faze
procesu odehravaji na zdklad€ setkani s urCitym zdzitkem nebo zkuSenosti, ddle dochazi
k pozorovani, pfemysleni a k reflexi zkuSenosti. Na zakladé toho jsou vytvofeny abstraktni
pojmy nebo piedstavy. V souvislosti stémito piedstavami dochazi k experimentovani

se ziskanymi zkuSenostmi—testovani nauc¢ené¢ho (Management Mania, 2016).

Konkrétni
zkusenost, zazitek

Testovani, o .
experimentovani Kolbuy C)’(klus Posz’ovam
a pfenos uceni a reflexe

Abstrakce
a generalizace

Obrazek 2 - Kolbuv cyklus (Hronik, 2007, 5.47)

Na zaklad¢ Kolbovy teorie lze charakterizovat nékolik typli osobnosti odpovidajici riznym

ucebnim stylim:

- Aktivista — je osoba, ktera musi byt doslova stale v pohybu. Jejim kladem je touha
po ziskavani novych zkusenosti. Nejlépe se uci, pokud mize problémy vyuzit ke svému
prospéchu, aktivné se ucastni interaktivnich metod vyuky, je rad soucasti tymu a piinasi
spoustu novych napadi. Nevyhodami jsou nedockavost a tendence ke zbrklosti. Dal§im

negativem je sklon si na sebe doslova nakladat velké mnozstvi povinnosti.
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- Reflektor — nikdy neni stiedem pozornosti. Stoji spiSe v pozadi a vSechny ¢innosti
nejprve pozoruje a diva se na né z Siroké perspektivy. Rad shromazd'uje informace a
analyzuje je jesté piedtim, nez se odhodla je vyzkousSet. U¢i se nejcastéji pozorovanim
ostatnich lidi. Pii rozhodovani na sebe nechtéji piebirat veSkerou odpovédnost.
Negativem mize byt nechut’ si ¢innosti vyzkouset.

- Teoretik — ve v§em, co se u¢i hleda logické souvislosti. Pfemysli velmi racionalné a
hleda divod sva rozhodnuti zdtivodiiovat. Rad diskutuje o tom ,,co by kdyby*. Je velmi
objektivni a disciplinovany. Nejlépe se uci, pokud ma moznost dotazli pti zkouSeni.
Nema rad zmatek.

- Pragmatik — nejradéji se uc¢i véci, které davaji smysl. Touzi po vyuziti dané znalosti
v praxi. Pokud o nékterych znalostech pochybuje, pta se, ,,na co mi to bude®. Zustava
byt vérny jiz zavedenym postupiim, které funguji. Problémy vyuziva jako vyzvu

(Tomoszkova, 2020).

5 ODBORNA PRAXE

Odborna praxe je zajistovana formou praktické vyuky. Napli vyuky se vztahuje ke zvolenému
oboru studijniho programu. Studenti pracuji na zakladé¢ smluvnich podminek s danou
organizaci, ve které vykonavaji odborné praxe. Hlavnim cilem odborné praxe, je zuzitkovat,
umét pouzit a aplikovat teoretické znalosti do praktickych ¢innosti. Délka a organizace odborné
praxe je v rukou jednotlivych skol. Po nastupu na praxi je organizace povinna studenta proskolit
V ramci zajisténi bezpecnosti prace na pracovisti. Soucasti odborné praxe muize byt i zdznam
a zpracovani povinnych odbornych aktivit/Cinnosti, jako podminka k uspéSnému ukonceni

studia. Tyto podklady student odevzdava garantovi praxe (Vymétal, 2015, s. 57).

V ramci studijniho programu porodni asistence tvoii odborna praxe velmi podstatnou
¢ast studia. Uplatiiuje teoretické a praktické dovednosti v prostfedi riznych zdravotnich
pracoviSt. Pfi vykonu praxi se studentky uc¢i nést odpovédnost za sva jednani. Jsou vedeny
k samostatnosti, ale také se zafazuji do kolektivu zdravotnického tymu (Vranova, 2008, s. 15).
Praxe by méla byt realizovana pouze na akreditovanych pracovistich v podobé blokové vyuky
a to nejméné 1 tydnu vcelku, coz je 40 pracovnich hodin. Podminkou pro splnéni odbornych
praxi je stoprocentni dochazka. Odborna praxe probiha vylu¢né na pracovistich, ktera spliuji
kladené pozadavky. Tydnim odborné vyuky predchazi vyuka teoretickych predméti (MZ CR,
2018).
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Vedeni odborné praxe je mozné uskuteciiovat riznymi zptsoby. Prvnim zplisobem je vyuzit
skupinové vyuky pfimo v rdmci odborného pracovisté. Garant praxe skupiné studentii pfedava
své zkuSenosti, predstavuje nové osvojené vykony, dohlizi na studentky pifimo u luzka
pii vykonu odbornych aktivit. Tato forma je vyzivana predevsim pii odborné praxi studentek
na stiednich zdravotnickych Skolach. DalSim velmi efektivnim zplisobem je vedeni praxe
vV porodni asistenci mentorem/mentorkou. Studentky jsou rozélenény po jedné az dvou
na urcené pracovisté. Piid€éleny jsou porodni asistence s bohatymi zkusenostmi ve svém oboru,
kterd se stava zaroven i mentorkou, nejlépe po absolvovani kurzu mentorstvi. Mentoring
ma Vv ramci odborné praxe velké piinosy. Diky nému je zabezpeceno systematictéjsi vedeni
praxe. Studentky jsou Iépe ptijaty do kolektivu zdravotnikil. Je zvySena kontinuita zapracovani
studentek, z toho vyplyva i vy$si zajem daného pracovisté o studentky po absolvovani
studijniho programu. Diky tomu, Ze studentka ve své praxi ziskava informace pouze od jednoho
zdravotnika, jsou jeji informace ucelené a 1ze v nich najit ndvaznost. I mentorkam tato pozice
prinasi rizné vyhody. Mezi né patii moznost dalsi erudice v rdmci celozivotniho vzdélavani,
ale také vyssi platové ohodnoceni (Vranova, 2008, s. 19). Pod vedenim Fakulty zdravotnickych
studii ve spolupraci v Nemocnici Pardubického kraje, a.s. byl vytvoien projekt ,,Mentoring —
stinovani®. Student béhem své praxe doslova kopiruje mentorovy sluzby v ramci klasického
nemocni¢niho sménového provozu. Prvni stinovani probéhlo od 2.11.2018 do 8.1.2021
(Jirankova, 2021a). Dle nejnovéjsiho ¢lanku Fakulty zdravotnickych studii pfinasi tento projekt
velmi pozitivni ohlasy. PhDr. Katefina Horackova, PhD., pod jejimz vedenim byl projekt
zahajen uvedla: ,,z projektu jsme na pocatku méli castecné obavy, protoze spusténi projektu
ovlivnila soucasnd doba a pandemie COVID-19, a prace vétsiny sester — mentorek byla touto
situaci ovlivnéna. Zpétna vazba ale naopak ukazuje, Ze vzhledem k velké potiebé pomoci

studentu byl mentoring velkym krokem vpred v nastaveni efektivni odborné praxe *“ (Jirankova,

2021b).

Na kazdé fakulté v Ceské republice se mize ukondeni odborné praxe z malé &asti lisit.
Za uspesné plnéni praxe je zpravidla ud€len zapocet, po kazdém ukonceném semestru. Mezi
nalezitosti, které studentka odevzdava patfi potvrzeni odpracovanych hodin, hodnoceni
vypracované porodni asistentkou ¢i mentorem, kompletni zdznamnik odbornych vykoni

a ostatni dokumentace v souladu s danou fakultou (Vranova, 2008, s. 33).

Soucésti odbornych praxi, jak bylo zminéno, jsou podklady k plnéni odbornych vykont.
S platnou legislativou EU a vyhlaskou ¢.39/2005 Sb. jsou stanoveny minimalni pozadavky

na povinné vykony, které musi studentka pribézné zaznamenavé do ,,Zaznamniku vykoni
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a jinych odbornych aktivit v porodni asistenci takzvaného logbooku. Seznam pozadovanych
vykoni lze nalézt viz Priloha B. Ptipravu ,,Joogbooku* si zajist'uje kazda vysoka Skola zvlast.
V kazdém z nich se dle pozadavkt EU musi nachazet tyto povinné vykony. Poté je na uvazeni

kazdé z fakult, zda chce studentkam portfolia rozsitit o dal$i vykony (MZ CR, 2018).

Odbornou praxi studentky vykonavaji v rdmci riznych pracovist, na kterych ve své budouci
profesi mohou najit uplatnéni. Prenatdlni poradna je jednim z prvnich pracovist, které
studentky v ramci své praxe navstivi. Studentky se uci o t€hotnou zenu pecovat komplexné
tzn. zajistuji riznd vysetfeni a podporuji zenu v péci o své zdravi. Edukuji ji pfedevSim
0 zdravé zivotospravé a jsou schopny zen¢ odpovidat na ptipadné dotazy. Ptistupuji k té¢hotné
zeng velmi profesiondlné a empaticky. Porodni sal je dalSim velmi specifickym pracovistém
ur¢enym studentkam porodni asistence. Studentky v ramci porodniho sélu zajist'uji kontinudlni
péci o zenu ve vsech dobach porodnich. Zaméfuji se na biopsychosocidlni potieby Zzen.
Jsou zpuisobilé k samostatnému vedeni fyziologického porodu pod odbornym dohledem.
Na oddéleni Sestinedéli studentky pecuji o Zenu po porodu. Na zékladé svych védomosti
a dovednosti se pti péci o zenu po porodu studentky zajimaji o faktory, které mohou klientku
ovliviiovat. M¢ly by byt schopny pruzné reagovat na poruchy chovani, télesné, socialni,
dusevni a poznavaci problémy a problémy s kojenim. QOddéleni rizikového a patologického
téhotenstvi je také soucasti odbornych praxi studentek porodni asistence. V ramci této praxe
se studentky nauci vyuzivat diagnostické techniky v téhotenstvi. Na novorozeneckém
oddéleni se studentky zaméiuji na péci o fyziologické novorozence. Znaji zaklady kojeni a umi
novopecené matce poradit. Dale vykonavaji praxi na intermedialni jednotce ¢i JIP.
Na gynekologickém oddéleni (konzervativni gynekologie, operaéni saly apod.) se studentky
staraji o gynekologicky nemocné pacientky. | v této oblasti studentky vyuzivaji edukacni funkci
naptiklad v rdmci planovani rodiCovstvi. Studentky se uci asistovat pii gynekologickych
vykonech. Soucasti jsou také praxe na operacnich salech. Béhem své praxe by si méla studentka
vyzkouset také péCi o zenu v domacim prostiedi v ramci rodiny a komunity. V ramci
vSeobecnych zdravotnickych védomosti a dovednosti studentky navstévuji oddéleni interniho

a chirurgického typu (MZ CR, 2018; Vranova, 2008, s. 15).

5.1 Uplatnéni porodni asistentky v praxi

Pokud studentka uspé$né ukonci studium, je zpiisobild vykonavat Cinnosti v jednotlivych
odvétvich systému (v primarni, sekundarni, terciarni péci), jenz se tyka zdravi Zen,
novorozencl, rodin i komunit. Dale mize své odborné dovednosti uplatnit ve statnich i

nestatnich (lizkovych i ambulantnich) zafizenich a institucich (Vranova, 2008, s. 13).
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Novelou ¢.201/2017 Sb. ze dne 8. Cervence 2017 se meéni zakon ¢&.96/2004 Sb.,
kde jsou zakotveny podminky k ziskavani a uzndvani zpisobilosti k vykonu nelékatského
zdravotnického povolani. Je zde uvedeno, Ze porodni asistentka také automaticky ziskava
odbornou zptisobilost k vykonu povolani praktické sestry tzn. jeji kompetence PA mohou

byt rozsiteny do oblasti oSetrovatelské péce, kdekoliv ve zdravotnictvi (Zékon ¢.201/2017 Sb.).

5.2 Navazujici vysokoskolské studium pro porodni asistentky (magisterské

studium)

Navazujici magisterské studium pro porodni asistentky nabizi n€kolik univerzit v Ceské

republice a patii mezi né tyto studijni programy:

- Intenzivni péCe v porodni asistenci je studijnim programem specializace ve
zdravotnictvi, jehoZ naplni je pfiprava porodnich asistentek k vysoce specializované
péci v oboru. Studium je umoznéno na Univerzit¢ Palackého v Olomouci (Gogol’,
2021).

- Perioperani péce v gynekologii a porodnictvi je dal$im navazujicim studijnim
programenm, ktery zaji$tuje ozna¢eni Porodni asistentka pro periopera¢ni pééi. V Ceské
republice je umoznéno studium na Fakulté zdravotnickych studii Univerzity Pardubice
(Univerzita Pardubice, 2021).

- Komunitni péce v porodni asistenci je dalSi specializaci v porodni asistenci jako
navazujici magistersky program. Studium je realizovano na Lékatské fakulté Ostravské
univerzity a na Polytechnické vysoké skole v Jihlavé na Katedie zdravotnickych studii
(Ostravska univerzita, 2021).

- Utitelstvi odbornych pfedmétt pro zdravotnické skoly jako navazujici studijni program
stoji také za zminku. Moznost studia je na Univerzit¢ Palackého v Olomouci na
Pedagogické fakulté a také na Univerzité J.E. Purkyné v Usti nad Labem (Univerzita
Palackého v Olomouci, 2020).
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PRUZKUMNA CAST
Hlavni prizkumny cil

Prozkoumat odlisnosti vzdélavani v pozadavcich na vyuku oboru porodni asistence na riznych

univerzitach v Ceské republice.
Dil¢i cile
Shrnout zékladni pozadavky na vzdélavani v oboru porodni asistence a poukazat na moznosti

nasledného vzdélavani v této oblasti.
Prozkoumat, jaké faktory ovlivnily studentky pii vybéru oboru porodni asistence.
Zjistit miru spokojenosti studentek se vzdélavanim v oboru PA.

Zjistit, jaky zdmér maji studenti po dokonceni tiilet¢ho studijniho oboru PA.

6 METODIKA

Na zaklad¢ tématu bakalarské prace byla vybrana kvantitativni prizkumna metoda. Prizkumna
ast byla zaméfena na srovnani rozdilnosti ve vzdélavani na riznych univerzitach v CR,
na kterych je umoZznéno studium porodni asistence. Dale byla zkoumana mira spokojenosti
studentek na jednotlivych fakultach. K tomu se poji také okolnosti, kterymi byly studentky
ovlivnény pii vybéru oboru PA. Posledni dil¢i cil sméfuje k zjiSténi plant studentek
po dokoneni oboru PA. Ziskanid data byla vyuzita k nasledné¢ analyze a vyhodnoceni

dat v souvislosti se stanovenym prizkumnych cilem.

6.1 Prizkumny nastroj

Prizkum byl realizovan pomoci nestandardizovaného polostrukturovaného dotaznikového
Setfeni. Tato metoda byla vyuzita proto, protoze byly prozkoumavany rozdilnosti mezi riznymi
fakultami. Cilem tedy bylo ziskat co nejvétsi mnozstvi vzorkt tak, aby byla ziskana data
relevantni. V tomto piipadé by nebylo mozné vyuzit k Setfeni rozhovor, protoze by byl na tuto
problematiku ziskan velmi jednostranny pohled. Dotaznik byl vytvofen svépomoci a obsahuje
celkem 27 otazek viz Priloha C. Jsou v ném obsazeny uzaviené otazky, ze kterych respondent
vybiral pouze jednu moznost, dale otazky uzaviené dichotomické, kdy odpovidal pouze ano/ne.
Polouzaviené otdzky lze najit v dotazniku taktéz, kdy respondent voli tzv. ,,single choice*
anebo ,,multiple choice* (Survio, 2021). V neposledni fad¢ to jsou také oteviené otazky, které
davaji respondentovi volnost odpoveédi (Kutnohorska, 2009, s.46). Jedna z otazek v souvislosti

se spokojenosti byla polozena formou Likertovy Skaly, ktera je vyuZzivana pro urceni miry
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stupné souhlasu ¢i nesouhlasu s tvrzenimi, jez jsou respondentiim ptedkladany (Rod, 2012. s.
8). Otazky byly sestaveny tak, aby se zamétovaly piedevsim na princip vyuky, a to teoretické i

praktické Casti.

6.2 Technika sbéru a analyzy dat

Kvili nepfiznivé situaci, v souvislosti s pandemii, byla vyuzita metoda distribuce dotazniki
elektronicky, coz bylo zadmémé. Prvotnim zamérem bylo vyuZzit osobniho setkani
se studentkami a rozdavani dotaznikii v tist€éné podob¢. Ziejmé by to zajistilo vyssi pocet
respondentt zatazenych do dotaznikového $eteni. Byly osloveny viechny fakulty z CR pomoci
elektronické zadosti. Cast fakult nechtéla dotaznik respondentiim distribuovat viibec z ditvodu
vysokych narokd a povinnosti, které studentky v nyné&jsi dob¢ plni. Dalsim divodem byla
nadbytecnost dotaznikll zasilanych studentkdm elektronickou formou viz Priloha D. Prizkum
probihal na zékladé souhlasu vedoucich kateder z riiznych univerzit v CR. S zadosti o distribuci

dotaznikli pomoci e-mailu pies portal Click4Survey.cz souhlasilo 7 vzdélavacich instituci.

6.3 Soubor respondentii

Oslovovanymi respondenty byli studenti 3.ro¢nikdi oboru porodni asistence na riznych
univerzitach v CR. UmysIné byli vybrani studenti zdvéreéného roéniku, protoze mohou nejlépe
retrospektivné zhodnotit uplynuld obdobi svého studia. Vyplnéni dotaznikd v portalu
Click4Surve.cz bylo bezplatné a zcela dobrovolné. Dobrovolnost vypliiovani dotaznik pomoci
elektronického rozdévani se odrazila na malém objemu respondentil a nevyvazeném poctu

odpovédi studentek z jednotlivych fakult, coz mohlo ovlivnit vysledky prizkumu.

Dotaznik byl otevien 198krat, nicméné odpovédélo pouze 43 respondentii. Navratnost
dotaznikd byla tedy zaokrouhlena na 23 %. VSechny nasbirané dotazniky nebylo mozné vyuZzit,
protoze odpovédelo velmi malé mnoZzstvi respondenti z riznych fakult, takZze by tato data

nebyla validni, proto byla vytazena.

Vyuzity byly pouze dotazniky zastoupené odpovédmi studenti Univerzity Pardubice (16),
Univerzity Palackého v Olomouci (8) a Ostravské univerzity (7). Celkovy pocet ¢inil 31
respondentll, jejichz popisné odpovédi jsou vyhodnocovany pomoci statistiky v programu
Microsoft Excel. Byla zvolena kvantitativni metoda prizkumu z divodu porovnani rozdild,
kdy je zapotiebi co nejvétsi vzorek respondentti. Ziskana data byla zpracovana pomoci popisné
statistiky, kdy jsou vSichni respondenti vyjadieni celkovou cetnosti n. Absolutni cetnost

se znaci nj a je vyuzivana v otazkach, kde respondenti uvadeéli stejné odpovédi (Reiterova, 2016,
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s.12). Relativni Eetnost fi hodnoti procentualni zastoupeni odpovédi (Kladivo, 2013, s.11).

Vypocet je dan vzorcem: n

f=2
n

Obrazek 3 - Vzorec pro vyjadreni relativni ¢etnosti (Kladivo, 2013, s.11)

7 ANALYZA A INTERPRETACE VYSLEDKU

Tato kapitola obsahuje nasbirand data, kterd jsou zhodnocena a vyjadiena pomoci grafi a

tabulek. Zptsob sbéru dat a jejich analyzy je popsan vyse.

V otazkach 1-8 jsou zpracovany odpovédi studentek ze vSech 3 fakult zafazenych do

prazkumného Setieni.

Prizkumna otazka ¢.1: Dopliite prosim vas vék.
m21
w22

m 25

Graf 1- Vékové sloZeni respondenti

respondenti ve véku 21 a 22 let (39 %). Dalsi skupina je zastoupena respondenty 23 let (13 %).

Naopak nejmensi podil na slozeni respondentii maji jedinci ve véku 24 (6 %) a 25 let (3 %).

K datu 20.1.2021 tvofi absolventi vSech bakalatrskych programi nejvétsi zastoupeni na vsech
vysokych $kolach v CR ve véku 20-24 let (21 816). Dalsi skupinou jsou absolventi ve véku 25-
29 let (6 413) (MSMT CR, 2021).
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Prizkumna otazka ¢.2: VaSe pohlavi:

a) Zena
b) Muz

= Zena

= Muz

Graf 2 - Pohlavi respondentt

V grafu 2 Ize vidét zastoupeni pohlavi respondentii u vybranych fakult. Jde znazornéno, Ze

zadny z respondentti nebyl muz, ale ve 100 % odpovidaly pouze Zeny.
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Prizkumna otazka ¢.3: Jaké je vase nejvyssi dosaZzené vzdélani?
Prosim zakrouzkujte jednu nebo vice odpovédi a doplnte.

a) Stiedoskolské vzdélani zakonceni maturitni zkouSkou
b) Vyssi odborné vzdélani — DiS.

Jakého oboru? ...................
€) Vysokoskolské vzdélani — Bc., Mgr.

Jakého oboru? ...................

29

1 1

Stredoskolské Vyssi odborné Vysokoskolské
vzdélani zakoncené vzdélani - Dis. vzdélani - Bc., Mgr.
maturitni zkouskou

Graf 3 - Nejvyssi dosazené vzdélani respondenti
Z grafu 3 je ziejmé, Ze nejvice zastoupenou odpovedi je 29 (94 %) respondentli s ukonenym
sttedoskolskym vzdélanim s maturitou. Logickou uvahou je, Ze vétSina respondentll
po ukoncenti sttedoSkolského studia cili k ndvaznému studiu na vysoké skole z diivodu rozsifeni

¢i specifikace svych dosavadnich znalosti a ziskani odborného kvalifikovaného vzdélani.

Vyssiho odborného vzdélani dosdhla 1 (3 %) respondentka, jejimz studovanym oborem byl
nutricni terapeut. Vysokoskolského vzdélani nabyla také 1 respondentka (3 %), kterad

vystudovala obor specialni pedagogika.
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Prizkumna otizka ¢.4: Oznacte typ stiedni Skoly, kterou jste absolvoval/a:
Prosim zakrouzkujte jednu odpoved’ a dopliite.

a) Gymnazium (piejdéte k otazce ¢.6)

b) Stiedni zdravotnicka Skola (piejdéte k otazce ¢.5)
Dopliite, jaky obor jste studoval/a: ..................

¢) Jina stiedni Skola (piejdéte k otazce ¢.6)

Slovy doplnte jaka: ..................

3%

Gymnazium
45%

52%
Stredni

zdravotnicka
Skola

Jind stredni
Skola

Graf 4 - Typ absolvované stiedni §koly
Graf 4 znazoriuje typ stfedni Skoly, kterou respondenti studovali. Nejvétsim
zastoupenim odpovedi tvoii 16 (52 %) respondentt, ktefi studovali sttedni zdravotnickou Skolu.
Druhou nejvice zastoupenou skupinou je 14 (45 %) respondentti z gymnazia. Pouze 1 studentka

odpovédéla jina stfedni Skola, kdy se jednalo o stfedni primyslovou Skolu chemickou.
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Doplnéni prizkumné otiazky ¢.4: Dopliite, jaky obor stiedni zdravotnické Skoly jste

studoval/a:
Zdravotnicky Zdravotnické Nutri¢ni asistent  Socialni ¢innost
asistent/Prakticka lyceum
sestra

Graf 5 - Obor absolvované stiedni zdravotnické $koly respondentii
Z grafu 5 je ziejmé, ze je nejvétsim zastoupenim 9 (57 %) studentek, které studovaly obor
zdravotnicky asistent/prakticka sestra. Druhou nejvice zastoupenou skupinou je 5 (31 %)
studentek zdravotnického lycea. 2 respondentky (12 %) odpovédély, Ze studium jedné

z nich bylo v oboru nutri¢ni asistent a druhé socialni ¢innost.

Predpokladam, ze diivodem k vysokoskolskému studiu u praktickych sester je lepsi postaveni
V zaméstnani, vysSi finanéni ohodnoceni, také rozSifeni a specifikace svych kompetenci

V oboru gynekologie a porodnictvi.
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Prizkumna otizka ¢&. 5: Myslite si, Ze pro vas studium na stiedni zdravotnické $kole bylo
vyhodné a sniZila se tak naro¢nost studovaného oboru porodni asistence?

Prosim zakrouzkujte jednu odpovéed’ a slovy dopliite.

a) Ano.V em,jak? ..........oooiiiiiiinnnnl.
B) Ne.Pro€? ....oovvvviiiiiii

13 3
Ano Ne

Graf 6 - SniZeni naro¢nosti, vyhoda v oboru PA po absolvovini SZS

Graf 7 - Diivod vyhody absolvovani SZS

V ramci této otazky bylo zjisStovano, zda bylo absolvovani stfedni zdravotnické Skoly pro
respondentky piinosem, a jestli se tak diky ni naro¢nost nyné&jSiho studia snizila. V grafu 7
uvedlo 13 jedinct (82 %) ,,Ano* pfedchozi studium jim bylo vyhodou. Z grafu 7 vyplyva, Ze
se studentky citi jistéji pfi vykonu praktickych c¢innosti, umi se Iépe orientovat ve
zdravotnickém zatizeni a maji zakladni ptehled tykajici se oSetfovatelstvi a anatomie. Dale graf
7 ukazuje, Ze 3 respondentky (18 %) nepocit'uji zddnou vyhodu. Na zakladé¢ toho respondentky
uvadély, Ze se jedna o jiny typ $koly, tudiZ specifické postupy, které se na SZS neuéily, byly

pro né tplnou novinkou.
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Priuzkumna otazka €. 6: Je dle vaSeho nazoru délka studia dostate¢na?

Prosim zakrouzkujte jednu odpoveéd.

a) Ano
b) Ne

®m Ano = Ne

Graf 8 - Spokojenost studentek s délkou studia

Graf 8 vyjadiuje, zda je pro studentky délka studia dostate¢na. 26 (84 %) respondentek uvedlo
moznost ,,Ano*. Zbylych 5 (16 %) vyuzilo moznost ,,Ne*.
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Prizkumna otazka ¢.7: Na které z univerzit obor PA studujete?
Prosim zakrouZzkujte jednu odpovéd'.

a) Univerzita Palackého v Olomouci
b) Univerzita Pardubice

c) Ostravska univerzita

22% 26%

52%

Univerzita Palackého v Olomouci
Univerzita Pardubice
LF Ostravska univerzita

Graf 9 - Nazev studované Univerzity oboru PA

Nejvétsi zastoupeni v predchozim grafu tvoii 16 (52 %) studentek Univerzity Pardubice. Dalsi
nejvice pocetnou skupinou respondenti je 8 (26 %) studentek Univerzity Palackého
Vv Olomouci. Nejmen$i pocet seskupenych odpovédi byl od 7 (22 %) studentek z Lékarské

fakulty Ostravské univerzity.

Na dotaznik ochotné odpovidaly také studentky z jinych fakult, které do prizkumného Setfeni
nebylo mozné zahrnout z divodu malého objemu ziskanych dat. Do prizkumu nebyly zatazeny
odpovédi od 4 respondentek z Polytechnické vysoké Skoly v Jihlave, 1 studentky z I.LF
Univerzity Karlovy, 3 odpovédi od studentek Masarykovy Univerzity v Brné a 4 z Univerzity

Tomase Bati ve Zliné.
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Prizkumna otazka ¢.8: Co vas ovlivnilo pFi vybéru studia oboru porodni asistentka?
Moznost vice odpoveédi.

a) Obor mé¢ natolik zaujal, Ze jsem se rozhodoval/a jednozna¢né pro obor PA

b) Studoval/a jsem stiedni zdravotnickou $kolu, proto jsem ve zdravotnictvi chtél/a
nadale pokracovat

c) Nedostal/a jsem se na Skolu, kterou jsem chtél/a, proto studuji obor PA

d) Hlasil/a jsem se na medicinu a tam jsem se nedostal/a

e) Jiny. Odpovézte slovneé: ............ceceviivinininnnn.

22
14
4 2 6
Obor mé natolik Studoval/a jsem  Nedostal/a jsem se Hlasil/a jsem se na Jiny
zaujal, Ze jsem se stfedni na Skolu, na kterou medicinu a tam jsem

rozhodoval/a zdravotnickou skolu, jsem chtél/a, proto se nedostal/a
jednoznacéné pro  tak proto jsem ve studuji obor PA
obor PA zdravotnictvi chtél/a
nadale pokracovat

Graf 10 - Co studentky ovlivnilo p¥i vybéru oboru PA

Graf 10 znéazoriiuje, co motivovalo studentky k rozhodnuti studovat obor porodni asistentka.
(22). Jako druhou nejvice zastoupenou moznost vyuzivaly studentky SZS (14), jejichz zamér
byl dale pokracovat ve zdravotnictvi a rozvijet své dosavadni znalosti specifickym smérem. Pro
4 studentky byl obor PA jejich jedinou moznosti diky nepfijeti na zadnou jinou vysokou Skolu.
Také 2 studentky odpovidaly, Ze se nedostaly na medicinu, proto zvolily jako alternativu tento
obor a 6 respondentii slovné uvedlo jiny divod. Z jejich odpovédi bylo ziejmé, ze studia
nelituji, jsou s nim pln€ spokojeny a zajima je jeho napli. Studentky si také chtéji studiem
zvysit své kompetence a kvalifikace. S nadSenim chtéji pracovat s novorozenci, byt u zrozeni

nového zivota a touzi pomahat a pecovat o druhé.
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U otazek 9-27 jsou data prezentovana po jednotlivych fakultach.
Priuzkumna otazka ¢.9: Proc jste si vybral/a zrovna tuto fakultu?
Moznost vice odpovedi.

a) Tato fakulta je nejblize mého mista bydlisté

b) Piasobi na mé prestizné

c) Byla to jedina fakulta, na kterou mé po stiedni skole piijali

d) Studium na této Skole mi bylo doporuc¢eno od zndmé/znamych

e) Jiny divod. Odpovézte slovng: ..........cooevviiiiiiiiiiiiiiininn.,

.L3I.L Il3ﬁﬁ 00

Pardubice Olomouc Ostrava

M Tato fakulta je nejblize mého mista bydlisté
B Fakulta na mé puUsobi prestizné
Byla to jedina fakulta, na kterou mé po stfedni skole pfijali
B Studium na této Skole mi bylo doporuc¢eno od znamé/znamych

H Jiny dlivod

Graf 11 - Divod vybéru fakulty Pardubice, Olomouc, Ostrava

Pardubice: Z grafu 11 lze pozorovat, ze divodem vybéru Pardubické univerzity byla blizka
vzdalenost trvalého bydlisté 13 respondentek od fakulty. Druhou nejvice zastoupenou 4
odpovédi bylo doporuceni fakulty od znamych. Predpokladem je, ze zndmi respondentii maji
kladny pohled na tuto fakultu a dobré zkuSenosti. Jiny divod byl uveden pouze od 1
respondentky, ktera odpovédéla, ze se rozhodla pro vybér této fakulty na zaklad¢é navstévy
Evropského veletrhu pomaturitniho a celozivotniho vzdélavani Gaudeamus, protoZe Univerzita

Pardubice patii mezi 16 nejoblibenéjSich vysokych skol (Gaudeamus, 2020).

Olomouc: Z grafu 11 je ziejmé, ze si 4 respondentky fakultu v Olomouci vybiraly proto, Ze je
Vv blizké vzdalenosti od jejich bydlisté. 3 studentky odpovédély, Ze byla Univerzita Palackého
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v Olomouci jedind, na kterou je piijaly. Jiny divod udala 1 studentka, ktera v Olomouci studuje

jesté jiny obor.

vzdalenosti od bydlisté. Druhym nejcastéj$im divodem 3 respondentek bylo, Ze tato fakulta je
jedina, na kterou je po stiedni Skole piijali.1 odpovédi studentky bylo, ze na ni fakulta ptisobi

prestizné.
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Prizkumna otizka ¢.10: Jak moc je, podle vaseho nizoru, naro¢né studium oboru PA na

vasi fakulté?

Na stupnici od 1 do 10 zakrouzkujte jednu odpoved' s tim, Ze plati 1= jednoduché, 10= velka

obtiznost.

IIII II|I
4 5 66 7 8 9

M Pardubice H Olomouc Ostrava

Graf 12 - Naroénost studovaného oboru PA Pardubice, Olomouc, Ostrava

Z grafu 12 byly zamérn¢ odstranény hodnoty 1-3 a 10 z dtivodu lepsi piehlednosti.

Pardubice: Dle grafu 12 mtzeme vidét, jak je vnimana obtiznost studia porodni asistence na
Univerzité Pardubice. Nazory studentti byly nejvice zastoupeny na hodnotach 7 (19 %), 8 (38
%), 9 (31 %). Nejméné zastoupenou hodnotou byla obtiznost na Cisle 5 (6 %) a 6 (6 %). Dle
odpovédi vychazi primér naro¢nosti na ¢iselnou hodnotu 8 (7,81). Na Univerzité Pardubice
uspésné dokonci studium méné€ nez 50 % studentll. Univerzita nechce snizovat pozadavky na

studenty, ale stale udrzet vysokou kvalitu vzdélavani (Hradilkova Bartova, 2021).

Olomouc: Nejvice zastoupenou hodnotou bylo ¢islo 8 (37 %), tedy dosti obtizné. Dale uvedly
2 respondentky hodnotu 7 (24 %) a 5 (24 %). Obtiznost na Cisle 4 zastoupila pouze 1

respondentka (15 %). Primérné obtiZnost vychazi na ¢iselnou hodnotu 7 (6,5).

Ostrava: 4 studentky vyjadfily obtiznost na ¢iselné hodnoté 7 (57 %) a 3 (43 %) respondentky

uvedly naro¢nost na Cisle 8. Primérna obtiznost vychazi tedy na ¢isle 7 (7,42).
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Prizkumna otazka ¢. 11: Jste spokojen/a ¢i nespokojen/a s usporadanim a rozvrZenim
vyuky?
Prosim zakrouzkujte jednu odpoved.

a) Velmi nespokojen/a

b) Spise nespokojen/a

¢) Ani nespokojen/a, ani spokojen/a

d) Spise spokojen/a

e) Velmi spokojen/a

[ AN -

Velmi Spise Spise velmi
nespokojen/a nespokojen/a nespokOJen/a, spokojen/a  spokojen/a
ani
spokojen/a

B Pardubice ® Olomouc Ostrava

Graf 13 - Spokojenost s uspoiadianim vyuky Pardubice, Olomouc, Ostrava
Pardubice: Z grafu 13 vyplyva, ze dle Likertovy skaly je 6 (38 %) respondentek s uspofadanim
vyuky spiSe nespokojeno. 5 (31 %) studentek uvedlo, ze s vyukou nejsou ani spokojeny/ani
nespokojeny. SpiSe spokojeny jsou 4 (25 %) respondentky a velmi spokojena je 1 (6 %)

respondentka.

Olomouc: 4 (50 %) respondentky jsou s uspotfadanim vyuky spiSe nespokojeny. 2 (25 %)
studentky zaujaly neutrdlni postoj a uvedly, Ze nejsou ani nespokojeny a ani spokojeny. 1 (12

%) studentka je spiSe spokojena a dalsi 1 (13 %) respondentka je s vyukou velmi spokojena.

Ostrava: Dle grafu 13 odpovédélo 5 (71 %) respondentek pifimo na stfedu a uvedly, Ze nejsou
spokojeny/nejsou nespokojeny. Dalsi 2 (29 %) studentky zaznadily, Ze jsou s vyukou spiSe

spokojeny.
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Prizkumna otiazka ¢.12: V nasledujicich otiazkach zakrouZkujte to, co dle vas plati
v pfedmétu 12A) Anatomie; 12B) Teorie porodni asistence; 12C) Porodnictvi; 12D)

Neonatologie; 12E) Farmakologie:
Je mozné zakrouzkovat vice odpovédi.

a) Znalosti, které jsem ziskal/a z pfedmétu vyuziji v budoucnu

b) V pribéhu semestru jsme museli z predmétu plnit prabézné testy ¢i zkouseni

c) Predmét byl zakoncen Ustni zkouskou

d) Pfedmét byl naro¢néjsi nez ostatni predméty

e) Vyuka byla vedena pouze frontalné (formou piednasek — vyklad teorie)

f) Vyuka byla vedena teoreticky, tak i prakticky (formou cvi¢eni, seminafu ¢i skupinové
vyuky)

g) Vyuka byla vedena prakticky (¢innosti bylo mozné piedvadét na modelech)

h) Vyuka byla zaloZena na problem-based learning

i) Soucasti vyuky byly modelové situace

j) Probihala distan¢ni vyukou

k) Samostudium

[) Vyuka probihala jinak: ................c.co.

m) V jakém roéniku a semestru pfedmét probihal? ...,
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Graf 14 - Hodnoceni teoretické vyuky Pardubice

Pardubice: Z pfedchoziho grafu 14 miZzeme vidét, jaka specifika byla hodnocena na

Univerzité v Pardubicich u nésledujicich pfedméti.

Z ptredmétu anatomie se 13 respondentek shodlo na tom, Ze béhem semestru probihaly pribézné

testy ¢i zkouSeni. Vyuka probihala formou pfednasek a praktickych cvic¢eni (11). Podle mého

nazoru je to tak spravné, protoze v prednasSkach se studentky dozvi spoustu teoretickych

védomosti a nésledné je aplikuji do praktickych cviceni. Povinnosti k ukonceni pfedmétu

anatomie se jednalo o Ustni zkousku (15). 11 studentek se také shodlo na tom, ze byl predmét

obtiznéjsi nez ostatni pfedméty. Dle vypovedi pfedmét probihal v 1. ro¢niku zimniho 1 letniho

semestru (3). 3 respondentky usuzuji, ze vétSinu ziskanych informaci z pfedmétu anatomie

nevyuziji v budoucnu.
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V piedmétu teorie porodni asistence 11 respondentek, coz bylo nejvice, zaznacilo odpovéd’, ze
predmét probihal teoreticky i prakticky formou cviceni. 2 respondentky uvedly jiny divod, a
to, ze prakticka cviceni probihala tim, Zze doslova malovaly obrazky a vytvarely plakaty jako na
zakladni Skole. 1 ze studentek uvedla, ze byl pfedmét zakoncen testem. Velmi malé mnoZstvi
3 respondentek uvedlo, ze z ptedmétu plnily ustni zkousku. Pfedpokladam, ze tyto studentky

nesplnily prvni dva terminy a nasledny tfeti termin zkousky probihal ustni formou.

V piedmétu porodnictvi vSech 16 respondentek zaznacilo odpovéd, ze védomosti, které se
dozvédely v tomto predmétu rozhodné vyuziji v budouci praxi. 16 respondentek oznacilo, ze
byl pfedmét zakonen uUstni zkouskou. 8 respondentek uvadélo, ze soucasti vyuky byly
modelové situace. 1 respondentka uvedla moznost distanéni vyuky a samostudia. Pfedmét byl

pravdépodobné koncipovan do 1. roéniku ZS a celého 2. ro¢niku.

Neonatologie je dalsim hodnocenym pifedmétem. Dle 15 studentek ziskané informace vyuziji
v budoucnosti. Dalsich 10 respondentek uvedlo, Ze byl soucasti predmétu nacvik modelovych
situaci. Mym ptedpokladem je, ze to bylo nejcastéji prvni oSetfeni novorozence, koupel ¢i
resuscitace. Pfedmét byl vyucovan teoreticky i prakticky (14). Studentky se shodovaly ve

vyucovani predmétu v celém 2. ro¢niku.

-----

13 respondentek uvedlo, ze musely béhem vyuky prubé€zné plnit testy ¢i zkouSeni. 11
respondentek si také mysli, ze védomosti ziskané v pfedmétu farmakologie vyuziji v budoucnu.
Tento pfedmét byl koncipovéan jako teoreticky (5). Dale bylo Siroké zastoupeni v odpovédi

samostudium (9).

Celkové mohu usoudit a dle odpovédi respondentek piedpokladat, Ze jsou tyto predméty ve

vyuce velmi dilezitymi a znalosti z nich ziskané zajisté upotrebi.
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Graf 15 - Hodnoceni teoretické vyuky Olomouc

Olomouc: Dle grafu 15 jsou znazornény odpovédi studentek tykajici se pfedmétu anatomie,

kdy 7 respondentek odpovédélo, ze byl tento pfedmét zakonéen tustni zkouskou. Také 5

respondentek uvedlo, ze byl pfedmét anatomie vice naro¢ny nez ostatni piedméty a dalSich 5

respondentek zaskrtlo, ze byl pfedmét koncipovan jak teoretickou, tak i praktickou formou —

cvicenimi, seminafi ¢i skupinovou vyukou. Predmét dle odpovédi 4 studentek probihal cely

prvni roénik (ZS 1 LS).

Dale studentky hodnotily pfedmét teorie porodni asistence. 6 studentek se shodlo na tom, ze

veédomosti ziskané z pfedmétu vyuziji v budoucnu. Také dle odpoveédi 6 studentek muselo plnit

prubézné testy €i zkouSeni. Zaroven 4 respondentky zaSkrtly, ze byl pfedmét zakoncen ustni

zkouskou. Také 3 studentky uvedly, ze pfedmét probihal v 1.ro¢niku LS a v 2.ro¢niku ZS.
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Pfedmét porodnictvi hodnotily studentky nasledovné. Znalosti, které 7 studentek ziskalo,
vyuziji v budoucnu. Déle byl pfedmét zakoncen ustni zkouskou (7) a z predmétu muselo 6
studentek plnit prubézné testy ¢i zkouSeni. Dle odpovédi (6) byla vyuka vedena teoreticky i
prakticky. 4 studentky vyplnily, Ze byl soucasti pfedmétu nacvik modelovych situaci. Pfedmét

pravdépodobné probihal od 1.ro¢niku LS a ukoncen byl v 2.ro¢niku ZS.

Neonatologie je dal§im hodnocenym pifedmétem, u kterého se 7 respondentek shodlo, ze
pfedmét vyuziji pro svou budouci praxi ¢i studium. Také 7 z nich zaznamenalo zakonceni
predmétu ustni zkouskou. Vyuka byla vedena teoreticky i prakticky (4). 6 studentek slovné

odpovédélo, ze predmét probihal v celém druhém rocniku.

Poslednim hodnocenym piedmétem je farmakologie. VSech 8 studentek se shodovalo na tom,

ze byl predmét vyucovan v 2.ro¢niku LS formou samostudia a distanéni vyukou (6).
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Graf 16 - Hodnoceni teoretické vyuky Ostrava

Ostrava: Tato otazka se zabyva pfedméty, které jsou pro obor porodni asistence nejvice

specifické a lze piedpokladat, Ze jsou zahrnuty do vyuky kazdé fakulty v Ceské republice.

V ramci predmétu anatomie se 7 studentek shodlo na tom, Ze byl predmét zakoncen Ustni
zkouskou. Vyuka probihala dle 6 respondentek jak teoreticky, tak prakticky. Znalosti, které
ziskaly v tomto pfedmétu, 5 studentek vyuzije ve své budoucnosti. Dle odpovédi probihal

pifedmét v obou semestrech 1.ro¢niku (5).

Piredmét teorie porodni asistence byl také dle 7 respondentek ukoncen ustnim zkouSenim.
Znalosti, které ziskalo 6 studentek, vyuZziji v budoucnu. Vyuka byla vedena formou piednasek

(3). Tento ptedmét byl vyucovan v 1.ro¢niku ZS i LS (4).

Znalosti z predmétu porodnictvi vyuzije 7 respondentek v budoucnu. 7 studentek se shodlo na

také na tom, Ze byl pfedmét ukoncen tstnim zkousenim a vyuka byla vedena jak formou teorie,
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tak prakticky (6). V ramci predmétu si 3 respondentky vyzkousely modelové situace. Na otazku,
Vv jakém rocniku byl predmét vyucovan, odpoveédéla pouze 1 studentka a to, ze v 1. a 2. ro¢niku

(blize nespecifikovala).

Predmét neonatologie dle odpovédi 7 studentek byl ukoncen ustni zkouSkou. VétSinu znalosti
5 studentek zuzitkuje ve své praxi. Vyuka byla vedena formou ptfednasek (5). 4 studentkam
probihal v 2.ro¢niku LS a 3.ro¢niku ZS, proto 3 respondentky zaznacCily moznost distan¢ni

vyuky a 3 samostudia.

Predmét farmakologie dle odpovédi respondentek probihal v 2.roéniku LS a 3. roc¢niku.
Shodovaly se na tom, ze kvtli pandemii byl pfedmét spiSe samostudiem (6), probihal distan¢ni
vyukou (5) a v souvislosti s tim pouze pfednasen (4). Znalosti, které 6 studentek ziskalo i touto

formou vyuky, pravdépodobné vyuziji v budoucnu.
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Prizkumna otazka ¢. 13: Jaky predmét, za dobu studia oboru porodni asistence, Vaim

pripada nejdileZitéjsi a pro¢?

Odpovidejte slovne.
8
> 2 1
& @ N @ &
S <O 2 o N
&) 2 \ 2
@) ©
QO

vvvvvv

odpovédi byl pfedmét porodnictvi (12). Argumenty pro tuto odpovéd’ znély také velmi podobné
a to tak, Ze je to pfedmét vyuzitelny pro jejich budouci praxi, dozvi se z n€j vétSinu informaci,
které ke své budouci profesi budou potiebovat spolu s dalSim nejcastéji uvadénym predmétem
porodni asistence (8). V neposledni fadé respondentky zaznamenaly pfedmét neonatologie (5),

ve kterém ziskaji predev§im znalosti tykajici se péCe o novorozence.
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Porodnictvi Anatomie Péce o Zenu - PéCe o Zenu - Neonatologie Gynekologie  Porodni  Psychologie
fyziologické a fyziologicky asistence
patologické porod a
téhotenstvi Sestinedéli

N 24

Olomouc: Graf 18 znazorfiuje, jaké predméty studentkam b&hem svého studia piipadaji
nejdalezitéj$i. Predmét porodnictvi mél Siroké zastoupeni—7 respondentek. Tuto odpovéd’
okomentovaly nejCastéji ,, porodnictvi je zaklad, nase gro, v zadném jiném oboru se tento
predmét neuci, tyto znalosti jsem vyuzila nejcastéji ve své praxi‘ &j$i

predméty je pro 4 respondentky péce o zenu s fyziologickym a patologickym téhotenstvim a
také péCe o Zenu s fyziologickym porodem a Sestinedélim. Dalsi odpovédi byly neonatologie
(2), gynekologie (2), porodni asistence (1), psychologie (1) a anatomie (1), kde studentka slovné
uvedla: ,, Z anatomie své znalosti také cerpame. Musime umét popsat, jak vypadad panev, znat

Jjeji svaly, musime mit znalosti 0 pohlavni soustavé u zZeny a jak v jejim téle funguji hormony. *
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Graf 19 - Nejdiilezitéjsi pfedméty Ostrava
respondentek odpovédélo, Ze se jedna o predmeét porodnictvi. Pro¢ tomu tak je argumentovaly,
ze je predmét dulezity pro nasi profesi a ziskdme diky nému vSechny potiebné znalosti
k povolani porodni asistentky. Jedna z respondentek uvedla pfedmét anatomie a zdivodnila
svou odpoved slovy: ,,Je dulezité mit prehled v anatomii. U nds porodnich asistentek
predevsim o tom, jak vypada panevni dno, kam se picha epiduralni analgezie a jaké svaly se

prerusi pri epiziotomii “.
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Prizkumna otizka ¢.14: Uved’te, jaké predméty byly, podle vas, zbytené a tplné byste

je vynechal/a a proc¢?

Odpovidejte slovne.

Graf 20 - Nejméné dilezity pifedmét Pardubice
Pardubice: Nejcastéji uvadény predmét byl filozofie a etika (8). Podle odpovédi vyklad ¢asto
nesouvisel se zdravotnictvim. Pfedmét management a ekonomika spolu s chirurgii uvadély
studentky 7krat. Graf 20 znazorfiuje dal$i nejcastéji uvadéné predméty jako je zdravotni a
socialni politika (6), interni péce (6), biofyzika a radiologie (4), statistika (4) apod. Na otazku
proc studentky reagovaly: ,, tyto predméty jsou zbytecné tézké a nevyuzitelné v budouci praxi*.
Jednou z odpovédi bylo, ze se PA k feSeni onemocnéni spojené s témito odveétvimi nikdy

nedostane (mysleno v ramci chirurgie a interni péce).
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Graf 21 - Nejméné diileZity predmét Olomouc
Olomouc: Mezi pfedméty, které studentky uvadély byl pfedmét management a ekonomika
zastoupen nejcastéji (6). 4 studentky se také odkazovaly na predmét lékarska biofyzika a
biochemie doslova: ,,je zbytecny, jeho ndpli je velmi obecnad a tézko se da zaradit do naseho
oboru. “ Pfedmét sociologie (3) a chirurgie (3) studentky také zaznamenaly. DalSi predméty

uvedené predméty jsou znazornény v grafu 21.
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Graf 22 - Nejméné diileZity predmét Ostrava
Ostrava: Mezi nadbytecné pfedméty studentky zaradily akreditac¢ni standardy v PA (3) a
filozofii (3). Dalsimi pfedméty jsou: organizace a fizeni ve zdravotnictvi (2), latina (1),
management a ekonomika (1). Jedna z otevienych odpovédi, pro¢ by chtéla studentka predméty
vynechat byla: , Jsou to vétsinou predmeéty ziskané za ucast.” Dalsi respondentka: ,, Bud’

3

nenaplnili ucebni plan, aby to bylo uzitecné nebo je to prosté zbytecné. ‘
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Prizkumna otazka ¢.15: Byl na vasi fakulté soucasti vyuky i nacvik modelovych situaci?
Zakrouzkujte jednu odpovéd’ a pripadné doplnte.
a) Ano (piejdéte k odpovédi c,d)
Jakého predmétu? ........................
b) Ne (prejdéte k otazce ¢.16)
c) Bylo to pro vas piinosné? ...............

d) Jaké vykony jste si zkouseli? ...........

® Ano

Ne

Graf 23 - Nacvik modelovych situaci Pardubice, Olomouc, Ostrava
Pokud v této otazce studentky odpoveédély moznost ,,Ano®, zda béhem vyuky probihal nacvik
modelovych situaci, byly pfesmérovany na otazku, v jakych predmétech modelové situace
probihaly a zda to bylo pro respondentky ptinosem. Dle vypovédi ve 100 % nacvik modelovych
situaci probihal. Tim, Ze byla moznost ¢) formovana jako oteviena, studentky Castokrat viibec
neodpovédely. Pokud na otazku odpovédely, ve vétsing pro né byly simulace pfinosem. Pouze
2 respondentkam ptipadalo, Ze se béhem nacvikl ztrapniuji. V dalsi ¢asti otazky studentky

slovné zaznamenavaly riizné vykony a situace.
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Graf 24 - Nejcastéjsi modelové situace Pardubice
Pardubice: Modelové situace byly simulovany v pfedmétech porodni asistence, porodnictvi,
prvni pomoc, neonatologie a oSetfovatelské postupy. Studentky ziejmé& uvadély nejcastéji
vykony, které jim velmi dobie utkvély v paméti. V tomto piipadé se jednalo o resuscitaci
novorozence (10) a dystokii ramének (8). Zakladni osetfeni riznych zranéni si mohly studentky

vyzkouset v souvislosti s pfedmétem prvni pomoci (5).
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Graf 25 - Nejcastéjsi modelové situace Olomouc

Olomouc: 8 respondentek odpovidalo, Ze pro n¢ byly modelové situace piinosem hlavné proto,
ze si mohly vyzkouset jednani v krizovych situacich. 5 studentek uvedlo, ze modelové situace
probihaly v pfedmétu Porodni asistence — fyziologické t&hotenstvi, porod a Sestinedéli. Mezi
nejcastéj$i vykony, které si studentky vyzkousely patfil fyziologicky porod (7) a zékladni
oSetrovatelské vykony, jako je cévkovani (3), klyzma (3), odbéry krve (3) a dalsi. Jedna ze

studentek uvedla, Ze navstivila v rdmci modelovych situaci pitvu.

4
3
2 2
1
Zastava KPR Fyziologicky Porod KP Epiziotomie
krvaceni porod

Graf 26 - Nejcastéjsi modelové situace Ostrava
Ostrava: Modelové situace mély piinos podle 4 studentky. Nacvik modelovych situaci se tykal

predevsim pfedmétu porodnictvi, vykont a intervenci v porodni asistenci a prvni pomoci. Mezi
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vykony, kter¢ si studentky zkusily, zminovaly nacvik epiziotomie (4), fyziologicky porod (3),
porod koncem panevnim (2), kardiopulmonalni resuscitaci (2) a zastavu krvaceni (1) v ramci

prvni pomoci.
Prizkumna otizka ¢.16: Jakym zpiisobem je na vasi fakulté uspoiradiana odborna praxe?
Vyberte a zakrouzkujte jedno i vice tvrzeni, nebo doplnte:

a) Na praxi chodime blokové, to znamena ze ¢ast semestru absolvujeme teoretickou
vyuku a ¢ast semestru jsme na odborné praxi

b) Odbornou praxi plnime ptl na pul tzn. napiiklad 2 dny v tydnu ve $kole, 3 dny na
praxi

¢) Odbornou praxi si plnim ve dnech, které si ur¢im sam/sama

d) Jina varianta. Prosim slovy vypiSte: ...........coooiiiiiiiiiiinn,

8’ 1
L

Na praxi Odbornou Odbornou  Jind varianta
chodime praxi plnime praxi plnime
blokové pual na pal ve dnech,

které si uré¢ime

M Pardubice ™ Olomouc Ostrava

Graf 27 - Zpisob plnéni odborné praxe Pardubice, Olomouc, Ostrava

Pardubice: Vsech 16 (100 %) respondentek uvedlo, Ze jejich odborna praxe probiha v blocich.
1 ze studentek zvolila jinou variantu a v ni uvedla, ze je soucasti odbornych praxi také

individualni praxe, kterou plni o letnich prazdninach.

Olomouc: 5 studentek zaznacilo odpovéd’, ze je jejich praxe uspofadana do blokd. Dalsi 3
respondentky vSak uvedly jinou variantu, coz je piekvapivé. Sdélily: ,, Veétsinou se jedna takeé o
bloky. V 1.rocniku jsme plnily odbornou praxi kazdy patek v ambulanci. Nyni ve 3.rocniku jsme

kazdé pondéli ve skole, ale do konce tydne chodime na praxi. “

Ostrava: 7 studentek se také ve 100 % shodlo na tom, ze absolvuji odbornou praxi ve formé
blokd.
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Prizkumna otazka €. 17: Na jakych oddélenich béhem svého studia musite povinné

absolvovat odbornou praxi?

Do tabulky (viz Priloha C) vyznacte kiizkem vice mozZnosti.
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® Pardubice m Olomouc Ostrava

Graf 28 - Absolvovana oddéleni v ramci odborné praxe Pardubice, Olomouc, Ostrava

Pardubice: Respondentky (100 %) absolvovaly vSechna uvedena oddéleni dle grafu 28 v ramci

odborné praxe.

Olomouc: Dle grafu 28 je zfejmé, ze vSech 8 respondentek navstévuje povinné v ramci
odbornych praxi prenatdlni poradnu, gynekologickou ambulanci, rizna gynekologicka
oddéleni, porodni sél, oddéleni Sestined¢li a oddé€leni fyziologickych novorozenci. Pouze 5
respondentek bylo pfitomno na praxi intermedialntho oddé€leni novorozenct. Velmi
prekvapujici bylo také to, ze jen 2 studentky absolvovaly odbornou praxi na odd€leni rizikového

a patologického t€hotenstvi.

Ostrava: Vsech 7 studentek plni povinné odbornou praxi v prenatdlni poradné, na
gynekologické ambulanci a oddélenich, na porodnim sale, oddéleni rizikového a patologického
téhotenstvi, odd€leni Sestinedéli a u fyziologickych novorozenci. 6 respondentek absolvovalo
také praxi na intermedidlnim oddéleni, z toho pouze 3 studentky plnily praxi na novorozenecké
JIP. Jedna studentka uvedla, Ze plnila praxi v rdmci kardiovaskuldrniho oddé¢leni. Domnivam

se, ze se jednalo o vypomoc v rdmci pandemie.
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Prizkumna otiazka ¢.18: Kolik fyziologickych porodii je tifeba na Vasi fakulté splnit

k aspéSnému ukonceni studia?

Odpovezte slovy.
40 samostatnych 40 samostatnych 30 samostatnych 30 samostatnych 30 samostatnych
porodd porodd + 20 asistenci porod( + 40 asistenci porodd +20 asistenci porodi

M Pardubice m® Olomouc Ostrava

Graf 29 - Pocet fyziologickych porodi k uspésnému ukonéeni studia Pardubice, Olomouc, Ostrava

V této otazce mély respondentky svobodnou volbu odpovédi. Otazka byla zamétena spiSe na
informovanost studentek v této souvislosti. Je pravdépodobné, Ze se respondentky o tuto

informaci zajimaji z divodu urcitého poctu porodl pottebnych k uspésnému ukonceni studia.

Pardubice: 15 studentek odpovédélo, ze 40 samostatnych porodi, dalsi nejcastéji uvadénou
moznosti (6) bylo splnéni 30 samostatné odvedenych porodii a 40 asistenci. Dal$i moznosti jsou

znazornény v grafu 29.
Olomouc: 8 studentek uvadélo pouze jedinou moznost, a to 40 samostatnych porodd.
Ostrava: 7 studentek uvadélo také pouze 40 samostatné vedenych porodu.

Domnivam se, ze studentky z Olomouce a Ostravy nemaji pii plnéni tohoto dilezitého vykonu

na vyber.
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Prizkumna otazka ¢.19: Plnite kromé fyziologickych porodii také asistenci u rizikovych
¢i patologickych porodi? (asistence u SC, VEX, kle§tovy porod, porod dvojcat, PPKP,
porod hypotrofického plodu ¢i plodu s VVV)

Pardubice Olomouc Ostrava

Odpovezte slovy.

B Ano HE Ne

Graf 30 - Patologické porody v ramci odborné praxe Pardubice, Olomouc, Ostrava
Pardubice: Respondentky v pfipad¢ této otazky odpovidaly pouze moznosti ,,Ano* 8 (50 %) a
»Ne“ 8 (50 %). Domnivam se, Ze zavisi na pracovistich, ve kterych studentky vykonavaji
odbornou praxi. Dalsi studentky zaznamenaly moznost ,Ne“. Domnénkou muze byt, ze
studentky ve svych portfoliich tyto vykony zaznamenévat nemusi, proto nepocit’uji motivaci u

nich asistovat.

Olomouc: Graf 30 znazornuje, Ze 7 (88 %) respondentek v ramci odborné praxe plni asistenci
u rizikovych a patologickych porodl. Piedpokladam, ze ve svych portfoliich musi tyto vykony

zaznamenavat. Pouze 1 (12 %) respondentka uvedla, Ze tyto asistence neplni.

Ostrava: V ptipadé této otazky uvedlo vSech 7 (100 %) studentek moznost ,,Ano*.
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Prizkumna otazka ¢.20: Plnite na vasi fakulté odbornou praxi v komunitni péci?
Prosim zakrouzkujte jednu odpoved a pripadne doplnte.

a) Ano, musime plnit ur¢ity pocet hodin.
Kolik tydnt/ hodin? ............
b) Ne, takovou praxi neplnim

¢) Nic o tom nevim

8
4
3
Pardubice Olomouc Ostrava
H Ano Ne, takovou praxi neplnim Nic o tom nevim

Graf 31 - Odborna praxe v komunitni pé¢i Pardubice, Olomouc, Ostrava
Pardubice: 16 (100 %) respondentt se shodlo v tom, ze musi splnit 120 hodin = 3 tydny
v komunitni péci.
Olomouc: 8 (100 %) respondentek zaznamenalo pouze jedinou odpovéd’—odbornou praxi

vV komunitni péci neplni.

Ostrava: Dle grafu 31 miizeme pozorovat odpoveédi studentek. 4 (57 %) studentky takovou

praxi neplni a 3 (43 %) studentky o takové praxi nic nevi.
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Prizkumna otazka ¢.21: Vyjel/a jste do zahrani¢i v ramci Erasmu?
Zakrouzkujte jednu odpoved.

a) Ano
b) Ne

31 Ano = Ne
100%

Graf 32 - Erasmus Pardubice, Olomouc, Ostrava

Tato otazka byla smé&fovana k tomu, zda maji studentky zkusenosti s tim, jak probiha porodni

.....

ziejmeé v dasledku nepiiznivé situace s pandemii jim nebyl vyjezd umoznén. Vsech 31 (100 %)

respondentek odpovédélo moznost ,,Ne®.
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Prizkumna otazka ¢.22: Jsou vaSe portfolia sestavena srozumitelné, jednoduse a pro vas

pochopitelnym zpiisobem?

Zakrouzkujte
Jjednu odpoved.
14
a) Ano
b) Ne
5
4
2 3 3
Pardubice Olomouc Ostrava
Ano Ne

Graf 33 - Sestaveni portfolii Pardubice, Olomouc, Ostrava
Pardubice: Z grafu 33 mizeme pozorovat, ze 14 (88 %) respondentek zvolilo moznost ,,Ne*.
Jsou pro né portfolia sestavena slozitym ¢i neptehlednym zpisobem. Pouze 2 (12 %)

respondentky oznacily moznost ,,Ano*, a to znamena, ze jsou spokojeny.

Olomouc: Tato uzaviena dichotomicka otazka cili na jednoduchost a srozumitelnost portfolii.
5 (62 %) studentek jsou se svymi portfolii spokojeny a rozumi jim, zaznacily moznost ,,Ano®.

Zbylé 3 (38 %) respondentky zaznacily mozZnost ,,Ne*.

Ostrava: 4 (57 %) studentky zaznamenaly moznost ,,Ne®, ptfipada jim, Ze jsou jejich portfolia
sestavena slozité. Zato 3 (43 %) studentky zaskrtly moZznost ,,Ano®, kdy jsou se sestavenim

portfolii spokojeny.
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Prizkumna otazka ¢. 23: Jaké vykony vam chybi ve vaSich portfoliich a ocenily byste, aby

V nich byly obsaZené?

Uvedte priklad.
7
5 5
4

1
Vykonl je  Asistenceu Asistence u Dirupce vaku Siti
mnoho, nic  cisafského patologickych blan poporodniho
nechybi fezu porod poranéni

Graf 34 - Vykony v portfoliich Pardubice
Pardubice: Z grafu 34 je ziejmé, ze 7 respondentkam v portfoliich zadné vykony nechybi.
Vyjadiily také svij nazor, Ze se v portfoliich nachazi piili§ mnoho vykond. Naopak 5
respondentek odpovédelo, Ze by ocenily, aby portfolia obsahovala asistenci u cisatského fezu
(5), asistenci u patologickych a rizikovych porodi (5), dirupci vaku blan (4) a jedna
respondentka by ocenila vykon S$iti poporodniho poranéni. Domnivam se, ze pokud by tyto

vykony byly v portfoliich obsaZeny, studentky by mély vétsi motivaci si vykony zkusit.
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2 1

Vykon( je mnoho, PéceozZenuv Laktacni
nic mi nechybi domacim prostfedi  poradenstvi

Graf 35 - Vykony v portfoliich Olomouc
Olomouc: Pievazna vétsina, 6 studentek odpovédélo, Ze je v jejich portfoliich mnoho vykont
a zadné jim nechybi. Dalsi 2 odpovédi cilily na vykony v domacim prostiedi Zeny a 1 odpoveéd’

na vykon souvisejici s laktacnim poradenstvim.

3
2 2
1
Vykonu je Studentky by Prdace s porodni Lepsi
mnoho, nic ocenily vétsi krivkou informovanost o
nechybi prehlednost vypliovani
portfolii

Graf 36 - Vykony v portfoliich Ostrava
Ostrava: Dle odpovédi by 3 studentky v Logbooku ocenily vétsi prehlednost. 2 respondentky
by nechtély zadné nové vykony, protoZe dle jejich pohledu je vykont uz tak mnoho. 2 studentky
by do portfolia zahrnuly préci s porodni kiivkou, coz je dle mého nazoru pro porodni asistentku
velmi dulezité. 1 studentka také uvedla, ze by byla rada, kdyby dostavala vice informaci, jakym

zpisobem portfolia vypliovat.
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Prizkumna otazka ¢. 24: Pripadaji vam nékteré vykony v Logbooku zbyte¢né a proc.

Na vynechané misto odpoveézte slovy.
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Graf 37 - Nadbyte¢né vykony v portfoliich Pardubice

Pardubice: Graf 37 znazoriuyje, jaké vykony ptipadaji studentkdm v Logbooku nadbytecné ¢i
nepodstatné. 12 respondentek zdiraznilo, ze opakované vypisuji postupy rtiznych vykond.
Stim se poji také druha nejcastéjsi odpoveéd’, kdy 10 respondentek uvedlo, Ze je stresuje
zdlouhavé rozepisovani odvedenych poroda do svych portfolii. 4 respondentky odpovédély, ze
jim piipada vykon resuscitace novorozence zbyteény. Doslova: , persondl fakt nepusti
studentky zkusit resuscitaci novorozence“. Dale se 3 studentky nesetkaly se zavadénim

tamponady. Dalsi vykony jsou popsany v grafu 37.
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2 2 2
1

Velké 100x osSetfeni  OsSetreni Vyplach 10x Prenatalni
mnozstvi fyziologického  stomie Zaludku epiziotomie poradny
dokumentace, novorozence

kterou je

treba

vypliovat

Graf 38 - Nadbyteéné vykony v portfoliich Olomouc

Olomouc: 5 respondentek uvedlo, ze maji ve svém Logbooku spoustu dokumentace, kterou
musi vypliovat. 3 studentkdm pfijde zbytec¢né oSetfeni novorozence 100x. Uvadi, Ze by stacila
tak 2. Mezi dalsi vykony studentky zaznamendvaly oSetfeni stomie (2) a vyplach Zaludku (2)
s argumentem: ,, My nejsme sestry, nechala bych v portfoliich pouze vykony, které se striktné
tykaji porodni asistence.“ Velmi zajimavé mi pfislo, Ze musi studentky splnit 10x epiziotomii
(2), kde jedna ze studentek odpovédé€la: ,,Je to nemozné a nesmysiné v dnesni dobé splnit, kdy

I3

se od nastrihu upousti.
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Vsechny vykony  Obsah portfolii je V portfoliich nejsou
jsou podstatné dostatecny obsazeny vykony

Graf 39 - Nadbyte¢né vykony v portfoliich Ostrava

Ostrava: Dle vypovédi 5 studentek jsou vSechny vykony v portfoliich podstatné. 1
respondentka uvedla, ze se ji zda obsah portfolii dostatecny. 1 respondentka udava, ze

Vv portfoliich zadné vykony nejsou obsazeny, coz je velmi protichtidné s predchozimi otdzkami.
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Prizkumna otazka €. 25: Od kolikatého rocniku si miiZete do zaznamniku vykoni —

Logbooku zapisovat samostatné odvedené porody?

Zakrouzkujte jednu odpoved.

a) 1.roc¢nik ZS
b) 1.ro¢nik LS
€) 2.ro¢nik ZS
d) 2.ro¢nik LS
e) 3.ro¢nik ZS 7
f) 3.ro¢nik LS

1.ro¢nik LS 2. rocnik ZS 2.rocnik LS
M Pardubice m Olomouc Ostrava

Graf 40 - Zapis samostatné odvedenych porodi Pardubice, Olomouc, Ostrava

Pardubice: Nejvétsi zastoupeni tvoii 10 (63 %) respondentek, které uvedly moznost 2.ro¢niku
ZS. 6 (37 %) respondentek uvedlo, Ze mohou zaznamenavat do svych portfolii odvedeny porod

az od 2.ro¢niku LS.
Olomouc: 8 (100 %) respondentek zaznamenalo moznost 1.ro¢nik LS.

Ostrava: 7 (100 %) respondentek zaznacilo moznost 2. ro¢nik ZS.
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Prizkumna otazka €. 26: Nyni jste studentem zavéreéného ro¢niku. Citite, Ze vas fakulta,
na které studujete dostateCné pripravuje/pripravila na budouci povolani? Jaky je vas
zamér po dokonceni bakalarského programu PA?

Odpovezte slovy.

Prvni ¢ast této otdzky se dotazuje na to, zda studentky studovana fakulta piipravila na jejich

budouci povolani dostatecné.

Teoreticky ano,  Pfipravila Skola Nevyhovujici Nepftipravila z
prakticky ne, nepfipravila, pristup kantord dlvodu
ocenila by praxe ano zbytecné
mentorku velkého
mnozstvi
predmét(

Graf 41 - Priprava na budouci praxi Pardubice

Pardubice: 5 respondentek uvedlo, Ze je fakulta do budouci prace pfipravila dostate¢né.
Dalsich 5 respondentek vyplnilo, Zze je nepfipravila vyuka ve $kole, ale pfedevsim odborné
praxe. 2 studentky zaznacily, Ze je fakulta teoreticky ptipravila, ale do své praxe by ocenily

mentorku. Ostatni odpovédi jsou popsany v grafu 41.

Ano, citi se byt Casteéné ano  Ne, neciti se byt
pfipravena pfipravena
Graf 42 - Priprava na budouci praxi Olomouc
Olomouc: 4 studentky odpoveédély, Ze se citi byt pfipraveny pouze ¢astec¢né. 2 respondentky se

citi byt pfipraveny dostatecné a 2 se neciti byt ptipraveny viibec.
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1

Ano, vyborné  Ano, citi se byt Spise ne
pfipravena

Graf 43 - Priprava na budouci praxi Ostrava

Ostrava: Z grafu je patrné, ze se velka cast, 4 studentky se citi byt pfipraveny. 1 studentka je

pfipravena vyborn¢ a 2 spiSe ne.

Druha ¢ast otazky se dotazuje na to, jaky zamér maji studentky po dokonceni tfiletého

bakalaiského programu porodni asistence.

Vaha, zda zUstat v Navazujici Mgr. Jit studovat jiny  Prace v oboru Rodicovska Prace na
oboru studium obor dovolend novorozeneckém
odd.

Graf 44 - Zamér po dokonceni studia Pardubice

Pardubice: Nejvétsi cast, 9 studentek se chysta po uspésném absolvovani studovat navazujici
magisterské studium. 4 studentky odpovidaly, Ze chté&ji jit po dostudovani pracovat v oboru, ale
také zaroven dalkove studovat navazujici magistersky obor. Jedna z respondentek uvedla, ze se
chysta po dokonceni studia na rodi¢ovskou dovolenou. Dalsi vyroky jsou znazornény v grafu

44,
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Prace v oboru Mgr. navazujici studium

Graf 45 - Zamér po dokondéeni studia Olomouc
Olomouc: 5 respondentek sméruji pracovat v oboru. Nekteré z nich chtéji studovat navazujici

magisterské studium a zaroven pracovat v oboru.

Prace v oboru (porodni sal, Mgr. navazujici studium
Sestinedéli, 10Zkova
gynekologie)
Graf 46 - Zamér po dokonceni studia Ostrava

Ostrava: 4 studentky odpovédély, Ze se chystaji pracovat v oboru na porodnim sale, lizkové
gynekologii a oddéleni Sestined¢€li. Dale odpovidaly 4 respondentky, ze by chtély pokracovat

V navazujicim studiu. Jedna ze studentek uvedla, Ze by rada pracovala a zarovenn dalkové

studovala.
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Prizkumna otazka ¢.27: Chtél/a byste dale pokracovat v magisterském studiu?
Zakrouzkujte jednu ¢i vice odpovedi.

a) Ano, na nasi fakulté

b) Ano, na jiné fakulté

€) Ne, nechci dal studovat
d) Nevim

l: I L. L.

Ano, nanasi Ano, najiné Ne, nechci dal Nevim
studovat

M Pardubice m Olomouc Ostrava

Graf 47 - Navazné studium Pardubice, Olomouc, Ostrava

Pardubice: V grafu 47 je znazornéno, zda maji studentky v imyslu pokracovat v nasledném
studiu. 10 respondentek se rozhodlo, Zze cht&ji studovat na jiné fakulté. 4 studentky nechtéji ve
studiu dale pokracovat. 4 nevi a 2 by chtély pokracovat na FZS Univerzity Pardubice.
Piedpokladam, Ze by se v tomto piipad¢ jednalo o obor Perioperacni péce v gynekologii a

porodnictvi.

Olomouc: 5 respondentek zaznacilo odpovéd, Ze chtéji dale pokraCovat v magisterském
navazujicim studiu na Univerzité¢ Palackého v Olomouci. V tomto piipad¢ se miize jednat o
obor Intenzivni péce v porodni asistenci. 2 studentky uz dale studovat nechtéji. 1 studentka

nevi, zda bude pokracovat ve studiu a 1 studentka chce pokracovat, ale na jiné fakulté.

Ostrava: 5 respondentek by chtély prevazné pokracovat v magisterském studiu na jiné fakulté
a 2 znich by chtély pokracovat na jejich fakulté. 1 studentka nechce dale studovat a 1

respondentka nevi, zda by chtéla dale pokracovat se studiem.
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8 DISKUZE

Prakticka ¢ast se zabyva analyzou a interpretaci ziskanych dat. Hlavnim cilem této ¢asti bylo
prozkoumat, zda 1ze najit odlisnosti mezi univerzitami v souladu se vzdélavanim oboru porodni
asistence. V prvni c¢asti dotaznikového zpracovani jsou zahrnuty otazky (1-8), které bylo
mozné zhodnotit sumarné tzn. jsou hodnoceny vzorky vsech respondentek. Tak, aby doslo
k naplnéni cile, byly studentky rozfazeny dle stejné univerzity a jejich odpovédi zhodnocovany

pomoci popisné statistiky.

Hlavnim cilem vyzkumu bylo zjistit, jak studentky vnimaji pozadavky ve vztahu se studiem
ana tyto rozdilnosti reagovat. Do priizkumu se zapojilo velmi malé mnozstvi respondenti,
proto nejsou data zcela reprezentativni, ale urcité vypovédni hodnoty dosahuji. Ziejmé byla tato
situace zplsobena pfiliS§ obsdhlym dotaznikem nebo prostym nezdjmem studenti.
Aby se podatilo vSechny tyto rozdilnosti prozkoumat, vhodné by tedy bylo realizovat prizkum
vénujici se této problematice, a to na vétSim (8ir§im) vzorku respondentii. Pokud by byla
prizniva epidemiologicka situace, urcit¢ by bylo ptfinosné do prizkumu zaradit rozhovory
se studentkami rliznych univerzit za G¢elem ziskani hlubSich poznatkli. Vzhledem k ziskanym
informacim se lze domnivat, Ze doSlo k naplnéni hlavniho i dil¢ich cilti alespoil ¢astecné.
Se zietelem k riznorodosti Univerzit byly o¢ekavany naprosto odlisné odpovédi, ale lze fict,

ze se studentky ve velké vétSin€ poznatki shodovaly.

Prvni tfi otdzky dotazniku slouzily k rozdé€leni studentek podle v€ku, pohlavi a nejvyse
dosazeného vzdélani. VEékova kategorie respondentek se pohybovala mezi 21-25 let.
Nejcastéjsi zastoupeni véku bylo 21-22 let, coZ se dalo ofekavat z dlivodu piimé navaznosti
studia na vysokou $kolu po uspé€$ném absolvovani maturitni zkousky. Pokud jde o pohlavi
respondentll, jednalo se pouze o zeny. Tato skutecnost byla predpokladana, protoZe se na tento
obor v§eobecné zamétuji spiSe zeny. Domnénkou miize byt i to, Ze muzi cili na role 1€kait nezli
na zdravotni sestry (oznaceni bratr neexistuje, ale pouziva se v hovorové mluve) a porodni
asistenty. Jak jiz bylo zminéno v teoretické ¢asti prace, tato profese byla nejdiive uréena pouze
zenam (Vranova, 2009). Avsak nyni se nachazime ve 21.stoleti a neni nikde striktné urceno,

ze smi tento obor studovat pouze zeny (Zakon ¢.96/2004 Sb.).

U nejvySe dosazeného vzdélani respondentek z odpoveédi vyplynulo, Ze 96 % znich maji
ukoncené stiedoskolské vzdelani s maturitni zkouskou, a to je dle zdkona €.111/1998 Sb. § 48

podminkou ke studiu na vysoké skole (Zakon ¢.111/1998 Sb.). Ma na to vliv také vk
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respondentii. Cim jsou studenti star$i, tim ¢ast&ji maji vystudovanou VOS anebo vysokou $kolu.

V tomto piipad¢ se jedna o mladsi studenty (Fischer, VItavska a kol., 2016).

V otadzce, jakou stiedni Skolu studentky absolvovaly pied nastupem na vysokou Skolu
vyslo, ze je z 52 % zastoupena absolventkami odborného stiedoskolského vzdélani s maturitou
(SZS). Dale se umistilo gymnazium se zastoupenim 45 %. To se viak rozchazi s tvrzenim
Fischera, Vltavské a kol. (Fischer, Vltavska a kol., 2016), protoze v jejich vyzkumu uvadi
zastoupeni gymndazia 54 % a stfedoSkolského vzdélani pouze 34,7 %. Co se tykd oboru
studovaného na stiedni zdravotnické Skole, 9 respondentek, velky podil, vystudovalo obor
prakticka sestra/zdravotnicky asistent. Dalsi zastoupenou skupinou bylo 5 studentek
zdravotnického lycea. Malou domnénkou miize byt fakt, Ze tyto studentky oplyvaji znacné
vetSimi teoretickymi znalostmi, a proto mifi k 1ékafskym oborim. K tomu se poji také dalsi
otazka, ktera je zaméfena na to, zda diky tomu bylo studentim nasledné studium porodni
asistence usnadnéno ¢i zvyhodnéno pitedchozim studiem na SZS? Vétsina dotazovanych
(13) uvédéla, ze pro n¢ bylo studium pifinosem predevSim kvili zakladnim praktickym
dovednostem, které oproti studentkdm z gymndzia mély nacvi¢ené mnohem lépe. Zbylym
3 respondentkam studium nic neusnadnilo, jako nej¢astéjsi pricinu uvadély specificnost oboru,
kdy se musely vSechny vykony ucit a byly pro n€ novinkou. Tato tvrzeni se shoduji v praci
Osrakové (Orsakova, 2018) a Levecové (Levecova, 2013), které uvadi, ze studentky, které
neabsolvovaly SZS maji rezervy ve zvladani oSetfovatelskych ukonti a &astokrat se je uéi
az po nastoupeni do praxe. Domnivam se, Ze v soucasné¢ dobé& jsou studijni plany sestaveny
tak, aby se srovnaly védomosti mezi studenty ze SZS i zjinych $kol. Z vlastniho pohledu
musim fici, Ze se tomu tak dé&je. Nyni bych jako absolventka nedokazala poznat, kdo byl

studentem zdravotnické Skoly a kdo ne.

Jeden z dil¢ich cilt byl zaméfen na to, co studentky ovlivnilo p¥i vybéru oboru PA a z jakého
diivodu si vybraly zrovna fakultu, na které studuji. Divodem zvoleni prave tohoto oboru
byl jednoznacny zajem 22 studentek a zajimavost uplatnéni v porodni asistenci. U 14 se jednalo
také o setrvani ve zdravotnickém oboru za Ucelem zvySeni svych kompetenci.
Pro 4 respondentky byl obor porodni asistence zachrannou volbou, protoze byla jedinou
vysokou Skolou, na kterou je ptijali. V oteviené odpovédi 6 studentek udava, ze studia nelituji
a jsou s naplni velmi spokojeny. Zajimavym tvrzeni byla jedna vypovéd, ve které zaznélo,
ze se porodni asistentky nestaraji pfimo o nemocn¢ lidi, ale jsou pfitomny u zrozeni nového
zivota. V neposledni fad¢€ to byla také touha pomahat a peCovat o novorozence. Tyto vysledky

koresponduji s diplomovou praci Orsakové (Orsakova, 2018) a bakalafskou praci Rytinové
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(Rytinova, 2016), které se zameétuji také na okolnosti, jeZ ovlivnily studentky pii vybéru studia
oboru PA. Mezi nejcastéjsi diivody, které studentky primély ke studiu vybrané fakulty,
byla blizka vzdalenost univerzity od jejich bydlisté (23 respondentek). 5 studentek se fidilo

v rozhodovani podle doporuceni znamych.

Otazky cislo 9-27 nebyly hodnoceny sumarné, nybrz dle kritéria stejné univerzity. V oblasti
spokojenosti v souvislosti s rozvrzenim vyuky bylo 10 studentek z Univerzity Pardubice
a Univerzity Palackého v Olomouci celkové spiSe nespokojeny. 5 studentek z Ostravské
univerzity zaujaly neutralni postoj a v jejich vypovédich nebyly ani spokojeny/ani nespokojeny.
Studentky byly také tazany na spokojenost v souvislosti s délkou studia. Velké casti, 26
respondentiim, se zda délka studia ptfiméfené dlouha a povazuji ji za dostacujici. Toto tvrzeni
neni v rozporu s vyzkumem Levecové (Levecova, 2013). Studium je zprostiedkovano diky
akreditovanym studijnim programtim, jejichz trvani je nejméné 3 roky (Vyhlaska ¢. 39/2005
Sbh.).

V priizkumu bylo zjiStovano formou stupnice od 1 do 10, kdy 1 pfedstavuje nejmensi obtiznost
a 10 naopak nejvétsi, jak studentky vnimaji naro¢nost studovaného oboru. Tato stupnice
byla vybrana na zéklad¢ objektivniho ziskdni dat. VSechny tyto hodnoty jsou zpriimérované
dle zastoupeni jednotlivych fakult. Studentky Univerzity Pardubice uvedly, ze pocit'uji studium
jako velmi naro¢né hodnotou 7,81. Hned za nimi se umistily respondentky z Olomouce
S hodnotou 7,42 a Ostravska univerzita s hodnocenim nejnizsi obtiznosti ¢islem 6,5. Orsakova
(2018) ve své praci popisuje, ze vétsina naroénych pfedmétli je probirana ve tfetim rocniku,
kdy je soucasti studia psani bakalafskych praci a k tomu plnéni odborné praxe. Dle vypovedi

1 odbornych praxi.

V préci byla studentkami hodnocena i teoreticka ¢ast vyuky. Selektivné bylo vybrano
nékolik pfedmétl, u kterych byla stoprocentni jistota, Ze jsou na fakulté vyucovany, protoze
je obsah téchto pfedmétd v sylabu dan zakonem. Aby byl vzorek reprezentativni, tak by bylo
potifebné dotazovani na kazdy predmét, ale to v ramci Setfeni nebylo mozné. Dotazovanymi
pfedméty byla anatomie, teorie porodni asistence, porodnictvi, neonatologie a farmakologie.
Vypoved studentek se nejcasteji rozchdzela v tom, kdy byly pfedméty zatazeny do studijniho
planu. Nejvice, a to 12 studentek, se shodovalo v pfedmétu anatomie, ktery u vSech probihal
V celém prvnim ro¢niku. Pfedmét teorie porodni asistence byl u studentek z Pardubic zakoncen

testem, ale u studentek z Olomouce a Ostravy uUstni zkouskou. V souvislosti s predmétem,
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ze kterého studentky plni statni zavéreCnou zkousku je ustni zkouseni lepsi volbou. Piinosem
by bylo, aby pfedmét teorie porodni asistence nebyl vyucovan v l.ro¢niku, kdy si student
neuvédomuje dulezitost tohoto pfedmétu. Do 3.ro¢niku student vétSinu znalosti zapomene a
musi se je ucit celé znova. Jakym stylem se vyucuje na Univerzitach predmét porodnictvi, bylo

velmi shodné. Vétsinu znalosti, 30 respondentek, vyuzije ve své budouci praxi.

vvvvvv

odpovidaly velmi identicky. Jednalo se pfedevSim o porodnictvi (26), kde je hodinova dotace
miniméalné 40 hodin (MZ CR, 2018). Naopak v otizce, jaky piedmét je v sylabu zaiazen
navic, odpovidaly velmi variabilné. Studentky z Pardubic do vypovédi zaradily predmét
filosofie a etika (8), management a ekonomika (7), chirurgie (7). U studentek z Olomouce
pfevazoval pfedmét management a ekonomika (6) a lékaiskd biofyzika a biochemie (4).
Jedna z respondentek uvedla, Ze jsou tyto predméty doslova zbyte¢né. Studentky Ostravské
univerzity zafadily jako odpovéd akreditacni standardy v PA (2), filozofii (3), organizaci
a fizeni ve zdravotnictvi (2). Z velké casti to byly pfedméty, které nejsou v ptimé souvislosti
S porodnictvim, ale jsou potfebné k vSeobecnému rozhledu v oboru. Domnivdm se,

ze by studentky ocenily vétsi navaznost ¢i propojeni téchto predméti s jejich budouci profesi.

Uspoiadani odborné praxe se u studentek velmi neliSilo. Vypovéd 28 studentek
ze zkoumanych univerzit se také velmi neodliSuje, dochazi na praxi blokové véetné individualni

praxe. Pouze vypovéd’ tii studentek z Univerzity Palackého toto tvrzeni vyvraci.

Otazka, kolik musi za dobu studia odvést studentky samostatnych porodi, byla mifena
spiSe na informovanost v této oblasti. VSech 31 dotazovanych studentek uvedlo spravnou
moznost kvuli tomu, Ze je to potfebné k tispésnému zakonceni studia. Respondentky
z Olomouce a Ostravy uvadély pouze moznost 40 samostatnych porodi, takZe jim zifejmée neni
poskytnuta Zadna jind moznost. Pouze studentky z Pardubic zaznamenaly jiné moznosti.
Dle vyhlasky ¢.39/2005 Sb. se jedna o ,,0sobni vedeni nejméné 40 fyziologickych porodii,
ato ve vsech dobdach porodnich, véetné indikovaného provedeni epiziotomie, neni-li mozné
dosahnout tohoto poctu, muzZe byt snizen na nejméné 30 porodu za podminky dalsich

20 asistenci u porodii “ (Vyhlaska ¢.39/2005 Sb.).

V nasledujici otazce, tykajici se asistenci u rizikovych a patologickych porodii se vypoveédi
respondentek velmi rozchazely. 22 studentek, které tyto vykony plni, maji pravdépodobné
povinnost vykony zaznamenavat do svych portfolii, protoze dle vyhlasky ¢. 39/2005 Sb.

je studentka povinna splnit: ,, asistenci alespon u 10 patologickych porodii a alespon jednoho
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porodu V poloze koncem pdanevnim; neni-li to mozné, musi byt proveden nacvik simulact.*

(Vyhlaska &.39/2005 Sb.).

Zajimavym zjisténim je to, ze 15 studentek z Olomouce ani Ostravy nejsou povinny plnit
odbornou praxi v komunitni pé¢i. Pouze respondentky Univerzity Pardubice se ve 100 %
shodly, Ze tuto praxi plni v rdmci 3 tydnti tzn. 120 hodin. V kvalifikaénim standardu pro porodni
asistentky neni pevn¢ stanoveno, kolik hodin z komunitni péce jsou studentky opravdu povinny

absolvovat, mozna proto je ostatni Univerzity do sylabu vitbec nezahrnuji.

Prizkum byl zaméfen i na to, zda studentky v ramci studia ¢i odborné praxe vyjely
do zahrani¢i. Opét bylo ve 100 % zjisténo, ze zadna ze studentek této moznosti nevyuzila.
Ziejmé jim tato varianta ze strany Univerzit byla nabidnuta, nicméné je mozné, ze studentky

nemohly vycestovat kvili Spatné epidemiologické situaci.

Ohledné zaznamniku praxi se nazory studentek také velmi lisily. 5 respondentek z Univerzity
Palackého jako jediné potvrdily, Ze jsou jejich portfolia poskladana srozumitelné a jednoduse.
Co se ty¢e zmén v portfoliich, 7 studentek z Univerzity Pardubice zaznamenaly, ze je vykonti
Vv portfoliich velmi mnoho. Uvedly, Ze by vytadily nékteré zbyte€né vykony jako resuscitace
novorozence (4), zavadéni tamponady (3), ale nahradily by je asistenci u cisarského fezu (5),
asistencemi u patologickych porodt (5) a dirupci vaku blan (4). Také se 12 respondentek shodlo
na tom, ze jim piipada zdlouhavé vykony nékolikrat dokola opisovat, vCetné¢ obsahlych
informaci o odvedeném porodu (10). Tvrzeni 6 studentek z Univerzity Palackého je shodné
se studentkami z Pardubic, také jim pfipada, Ze je vykond v portfoliich obsazeno velmi mnoho.
Ocenily by, aby v portfoliich nebyla obsazena velka mnozstvi dokumentaci (5) a 100 oSetieni
novorozence (3). Co mi pfislo velmi zajimavé, v jejich portfoliich se nachazi vykon splnit
10x epiziotomii (2), ktery by také chtély vynechat. Jedna ze studentek uvedla, Ze je v dnesni
dobé skoro nemozné tolikrat tento ukon provést, kdyz se v dneSni dob€ od nastfihu upousti.
Na tkor téchto vykonl by chtély mit obsazeny vykony v péci o zenu v domacim prostiedi
a zaméfeni na lakta¢ni poradenstvi (3). 3 studentky z Ostravské univerzity by uvitaly, kdyby
mély jejich portfolia vétsi prehlednost a byla v nich obsazena prace s porodni kiivkou (2).
Zaujala m¢ informace jedné ze studentek, Ze jejich portfolia neobsahuji Zadné vykony. Bylo
by velmi pfinosné, pokud by byly vSechny Zaznamniky vykonu stejné. Ty se budou

vzdy odliSovat. Je to zptisobeno tim, ze si své Logbooky pfipravuje dana vysoka skola.

V dotazniku bylo zkoumano, od kterého ro¢niku je mozZné zaznamenavani samostatné

odvedenych porodi. Respondentky z Pardubic uvedly dvé rtuzné varianty. Mensi Cast, 6
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respondentek zaznamenava porody od 2.ro¢niku LS a vétsi ¢ast, 10 studentek od 2.ro¢niku ZS.
Na Univerzit¢ Palackého, se studentky ve 100 % (8) shodly na tom, Ze lze zaznamenat
samostatné odvedeny porod do zaznamniku od 1.ro¢niku LS. VSechny respondentky Ostravské
univerzity zaznamenaly 2.ro¢nik ZS. Domnivdm se, ze jsou na tom nejlépe studentky
zOlomouce, a to zjednoho prostého divodu. Maji nejdelsi ¢as pro splnéni téchto
nepostradatelnych vykont nutnych k dokonceni studia. Nelze vSak odhadnout, za jak dlouhou
dobu jsou studentky schopny potfebny pocet porodii splnit. Je to velmi individualni, hlavné
pokud plni skoro kazda studentka odbornou praxi v jiné nemocnici. Zalezi také na velikosti
porodnice, tim je mysleno, zda je krajska nebo fakultni. Studentky jsou v tomto ptipadé drzeny
pomérné zkratka, co se tyce zdznamu samostatné¢ odvedenych porodi. Pokud mohou poprvé
zaznamenat porod od letniho semestru v druhém ro¢niku, je dost pravdépodobné, Ze budou
porody plnit pod velkym stresem v natlaku poslednich par mésict svého studia, kdy maji
nejvice studijnich povinnosti. Je velmi pravdépodobné, Ze v néjaké mensi nemocnici nejsou
schopny urceny pocet porodll nasbirat. Od toho se také odrazi skutecnost, ze studentky pouze
kvili vykonim prodluzuji studium. Je velmi stresujici, Ze ndm neni na odbornych praxich
vedeni porodu umoznéno jiz diive nez ve 2. ro¢niku LS a nemizeme Si odvedeny porod

zaznamenat do svych portfolii. Domnivam se, ze by studentky tuto zménu velmi ocenily.

Posledni vyzkumnou otazkou bylo zjistit, jaky zamér maji studenti po dokonceni tfiletého
studijniho programu porodni asistence a zda je studovana univerzita pripravila na
budouci zaméstnani. Plany respondentek Univerzity Pardubice jsou nasledujici. 5 studentek
se shodlo v tom, ze je fakulta na vykon praxe pripravila dostate¢né. 5 z nich uvedlo, Ze tato
ptiprava nebyla dostatend kvili Skole, ale diky pfinosu odbornych praxi. 10 studentek smétuje
dale studovat magisterské navazujici studium na jiné fakulte. Zbylé dotazané (8) nemaji zadnou
preferenci pracovniho mista ¢i dalSiho studia. 4 respondentky Univerzity Palackého jsou
do svého budouciho povolani piipraveny castecné. Vypovédi piinesly, Zze 5 studentek
chce studovat navazujici magisterské studium na jejich fakult¢ (predpokladam, ze obor
Intenzivni péce v porodni asistenci), ale zaroven také pracovat v oboru (5). Vice jak 50 %
studentek Ostravské univerzity se citi byt do praxe pifipraveny. 4 z nich maji v planu pracovat
V oboru na porodnim sale, Sestinedé€li ¢i luzkové gynekologii. 5 studentek se zase rozhoduje
pro navazujici magisterské studium, také vétsinou na jiné fakulté. Orsakova (Orsakova, 2018)
se ve své praci zabyvala plany porodnich asistentek po ukonc¢eni studia a bylo zji§téno, Ze spolu

nejsou tvrzeni v rozporu.
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ZAVER
Bakalaiska prace je koncipovana jako teoreticko-prakticka a zabyva se pfedevsim pohledem
a zkuSenostmi studentek 3.ro¢nikil se vzdélavanim v oboru PA. Teoreticka Cast se zamétuje
na vzdélani porodnich babicek od historie az po soucasnost V porodni asistenci. Shrnuje, jaké
povinnosti béhem studia musi studentky plnit v ramci teoretické vyuky 1 odbornych praxi.
Praktickd ¢ast navazuje na teoretické poznatky. Cilem prace byla snaha o dosazeni ucelené

zpétné vazby v souvislosti se studiem a vzdélavanim z pohledu absolventek oboru PA.

V ramci priizkumného Setfeni byly osloveny absolventky oboru PA na riznych univerzitich
v CR. Snahou bylo oslovit co nejvice fakult s Zadosti o distribuci anonymniho dotazniku.
V dob¢, kdy dotaznikové Setieni probihalo, byla velmi Spatnd epidemiologicka situace.
Nepodatilo se ziskat velké mnozstvi respondentt, ale i pfes maly vzorek odpovédi se podafilo
prozkoumat patrné rozdilnosti ve vzdéldvani u respondentii Univerzity Pardubice, Univerzity

Palackého v Olomouci, Ostravské univerzity a naplnit tak vytycené cile.

Rozdilnosti byly nalezeny v ramci teoretické 1 odborné vyuky. Délka studia ptipadé velké ¢asti
studentek dostate¢na a oznalily tento obor pomérné naroénym. Bylo zjiSténo, Ze vétsi Cast
respondentek tvofily absolventky gymnazia nez stiedni zdravotnické skoly. Absolventky SZS
zminily, Ze pro né bylo ptfedchozi studium vyhodou diky ptredeslym zdkladnim praktickym
pfedmétem porodnictvi. Ne&které zpredméti piipadaly respondentkdm nadbytecné
¢i nepodstatné. Ocenuji predev§im piedméty, jejichz zaméfeni se tykalo piimé souvislosti
s gynekologii a porodnictvim. Dale bylo zjisténo, Ze vétSina studentek neplni praxi v komunitni
péci. Velmi se odliSovaly odpovédi studentek tykajici se zaznamenavani odbornych vykont,
véetné zdznamu samostatné odvedenych porodu. Posledni otdzkou bylo zjistit, jakym smérem
cili studenti po absolvovani oboru PA. Z odpovédi bylo ziejmé, ze vétsi Cast studentek sméiuje
k navazujicimu magisterskému studiu. Dalsi ¢ast studentek se citi byt do budouci praxe velmi
dobfe pfipravena, proto miii pracovat ve svém oboru hned po ziskani odborné kvalifikace

V porodni asistenci.

Navrhem pro zlepseni vyuky by bylo zvysit informovanost studentek v oblasti odborné vyuky.
Dle odpovédi studentek by bylo uzite¢né do sylabu zaradit i odbornou praxi v komunitni péci.
V neposledni fadé¢ by bylo pifinosné sjednotit portfolia pro zaznamenavani veskerych
odbornych vykont. Jako vhodné bych povazovala ujasnit a zduraznit, jaké zasady plati pro

zaznam vykonu napf. kolik vykonti mohou v den praxe studentky plnit, od kdy mohou

86



zaznamenat odvedeny porod apod. V ramci této prace by se dalo navazat a realizovat dalsi
prizkum konkrétnim smérem. Zaméfit se na jednotlivé oblasti vyuky vice do hloubky

napt. formou kvalitativniho prizkumu.

Tato prace by mohla poslouzit k ziskani nahledu z obou stran — studentim i pedagogtim. Ur¢ité
oblasti jak z teoretické, tak praktické Casti prace by mohli vyuzit budouci studenti. Jejich
rozhodovani ohledné¢ studia by mohly ovlivnit vysledky spokojenosti studenti z riiznych
univerzit. Zavérem bych chtéla uvést, ze je prace v porodni asistenci velice ndrocna
po psychické i fyzické strance, ale i pfes to vétSina porodnich asistentek své povolani oznacuji

za jedno z nejkrasnéjsich.

87



POUZITA LITERATURA

ALEXANDER, Margaret F. a Phyllis J. RUNCIMAN, 2003. Struktura kompetenci vseobecné

sestry podle ICN: zprava o postupu pripravy ICN struktury kompetenci a konzultaci. Brno:
Narodni centrum osSetfovatelstvi a nelékatskych zdravotnickych obort. ISBN 80-701-3392-9.

BLINKOVA, Katefina. Zdpocet a kolokvium: Zorientujte se v zdkladnich pojmech na VS.
Student Mag. Praha: CzechNetMedia[online]. 2021, 11.11.2017 [cit. 2021-4-30]. Dostupné z:
https://www.studentmag.cz/zapocet-a-kolokvium-pomuzeme-vam-zorientovat-se-v-

zakladnich-pojmech-na-vs/

CESKA SPOLECNOST PORODNICH ASISTENTEK. Definice porodni asistentky. Ceska
spole¢nost porodnich asistentek. Praha: Ceska spoleénost porodnich asistentek[online]. 2021
[cit. 2021-04-11]. Dostupné z: https://www.porodniasistentky.info/index.php/predsednictvo-
cspa/definice-porodni-asistentky/

CESKO. Vyhlaska &. 39 ze dne 11. ledna 2005, kterou se stanovi minimalni pozadavky na
studijni programy k ziskani odborné zptsobilosti k vykonu nelékatského zdravotnického
povolani. In: Shirka zdkonii Ceské republiky [cit. 2021-4-30]. 2005, ¢astka 8. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-39/zneni-20180101

CESKO. Vyhlaska ¢.55 ze dne 1. biezna 2011 o ¢innostech zdravotnickych pracovnikii a
jinych odbornych pracovnikil. In: Shirka zdkonii Ceské republiky [cit. 2021-4-30]. 2011,
¢astka 20. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-55

CESKO. Zakon &. 111 ze dne 22. dubna 1998 o vysokych §kolach a o zméné a dopInéni dalich
zakont (zékon o vysokych 8kolach. In: Shirka zakonii Ceské republiky [cit. 2021-4-30]. 1998,
¢astka 39. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1998-111

CESKO. Zakon ¢.201 ze dne 8.¢ervna 2017 o podminkach ziskavani a uznavani zptisobilosti k
vykonu nelékatfskych zdravotnickych povolani a k vykonu c¢innosti souvisejicich s
poskytovanim zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich zdkont (zékon o nelékatskych
zdravotnickych povolanich), ve znéni pozdéjSich predpist, a zdkon ¢. 95/2004 Sb., o
podminkach ziskavani a uznavani odborné zpiisobilosti a specializované zpiisobilosti k vykonu
zdravotnického povoléni Iékate, zubniho 1€kate a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpist. In:
Shirka zdkomi Ceské republiky. 2017, &astka 72. [cit. 2021-4-30]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2017-201

88


https://www.studentmag.cz/zapocet-a-kolokvium-pomuzeme-vam-zorientovat-se-v-zakladnich-pojmech-na-vs/
https://www.studentmag.cz/zapocet-a-kolokvium-pomuzeme-vam-zorientovat-se-v-zakladnich-pojmech-na-vs/
https://www.porodniasistentky.info/index.php/predsednictvo-cspa/definice-porodni-asistentky/
https://www.porodniasistentky.info/index.php/predsednictvo-cspa/definice-porodni-asistentky/
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-39/zneni-20180101
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1998-111
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2017-201

CESKO. Zakon ¢.372 ze dne 6. listopadu 2011 Sb. o zdravotnich sluzbach a podminkach
jejich poskytovani. In: Shirka zdkonii Ceské republiky [cit. 2021-04-13]. 2011, &astka 131.
Dostupné také z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-372

CESKO. Zakon ¢.95 ze dne 21. dubna 1948 o zakladni tpravé jednotného $kolstvi (3kolsky
zakon). In: Shirka zdkonii Ceské republiky [cit. 2021-4-30]. 1948, &astka 38. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1948-95

CESKO. Zakon &.96 ze dne 4. inora 2004 Sb. o podminkach ziskavani a uznavani zptisobilosti
k vykonu nelékarskych zdravotnickych povolani a k vykonu cinnosti souvisejicich s
poskytovanim zdravotni péce a 0 zméné nékterych souvisejicich zdkont (zakon o nelékatskych
zdravotnickych povolanich). In: Shirka zdkonii Ceské republiky [cit. 2021-04-13]. 2004, ¢astka
30. Dostupné také z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-96?text=96%2F2004

DOLEZAL, Antonin, 2001. Od babictvi k porodnictvi. Praha: Karolinum. ISBN 80-246-0277-
6.

DVORAKOVA, Vlasta. Historie babictvi a porodnictvi. Diplomova prace obhijend na
Pedagogické fakulté Univerzity Palackého v Olomouci vr. 2004. 90 s. Depon in: Archiv

Univerzity Palackého v Olomouci.

EUROPEAN COMMISSION. Czech Republic: Types of Higher Education Institutions.
European Commission: National Policies Platform. Brusel: European Commission [online].
2021, 8. 3. 2021 [cit. 2021-04-11]. Dostupné z: https://eacea.ec.europa.eu/national-
policies/eurydice/content/types-higher-education-institutions-21_cs

FISCHER, Jakub a Kristyna VLTAVSKA. Zakladni vysledky Setfeni postoji a Zivotnich
podminek studenttl vysokych $kol v Ceské republice. In: Ministerstvo §kolstvi, mladeze a
télovychovy. Praha: MSMT [online]. 2021, 2016 [cit. 2021-5-1]. Dostupné z:
https://www.msmt.cz/uploads/odbor_30/TF/Analyticke_materialy/Eurostudent/E_V1_zaverec

na_zprava.pdf

GAUDEAMUS. Gaudeamus: Evropsky veletrh pomaturitniho a celoZivotniho vzdeélavani.
Brno: MP-Soft [online]. 2020 [cit. 2021-04-20]. Dostupné z: https://gaudeamus.cz/

GOGOL, Marek. Intenzivni péce v porodni asistenci (Mgr.): O studijnim programu [online].
2021 [cit. 2021-04-11]. Dostupné z: https://www.studuj.to/vysoka-skola/45/univerzita-
palackeho-v-olomouci/147/fakulta-zdravotnickych-ved-2/3082/intenzivni-pece-v-porodni-

asistenci-mgr.

89


https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-372
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1948-95
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-96?text=96%2F2004
https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/content/types-higher-education-institutions-21_cs
https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/content/types-higher-education-institutions-21_cs
https://www.msmt.cz/uploads/odbor_30/TF/Analyticke_materialy/Eurostudent/E_VI_zaverecna_zprava.pdf
https://www.msmt.cz/uploads/odbor_30/TF/Analyticke_materialy/Eurostudent/E_VI_zaverecna_zprava.pdf
https://gaudeamus.cz/
https://www.studuj.to/vysoka-skola/45/univerzita-palackeho-v-olomouci/147/fakulta-zdravotnickych-ved-2/3082/intenzivni-pece-v-porodni-asistenci-mgr
https://www.studuj.to/vysoka-skola/45/univerzita-palackeho-v-olomouci/147/fakulta-zdravotnickych-ved-2/3082/intenzivni-pece-v-porodni-asistenci-mgr
https://www.studuj.to/vysoka-skola/45/univerzita-palackeho-v-olomouci/147/fakulta-zdravotnickych-ved-2/3082/intenzivni-pece-v-porodni-asistenci-mgr

HRADILKOVA BARTOVA, Eliska. Unikdtni prehled: které VS maji nejvyssi ,, vimrtnost* a
kde naopak maji studenti slusnou Sanci dostudovat. Hlidaci Pes. Cesko: HlidaciPes [online].
2021, 17. 2. 2016 [cit. 2021-04-20]. Dostupné z: https://hlidacipes.org/unikatni-prehled-ktere-

vs-maji-nejvyssi-umrtnost-a-kde-naopak-maji-studenti-slusnou-sanci-dostudovat/

HRONIK, Frantisek, 2007. Rozvoj a vzdélavani pracovnikii. Praha: Grada. Vedeni lidi v praxi.
ISBN 978-80-247-1457-8.

JAROSOVA, Darja. Organizace studia oSetiovatelstvi. In: Ostravska univerzita: Lékatska
fakulta. Ostrava: Ostravska univerzita [online], 2006 [cit. 2021-04-13]. Dostupné z:

https://projekty.osu.cz/mentor/1-organizace%20studia%20osetrovatelstvi.pdf

JIRANKOVA, Miroslava. Studentka: Mentorka mi ukdzala, Ze Zivot sestiicky v nemocnici miize
byt krasny. Denik.cz. Praha: Vltava Labe Media [online]. 2021b, 20.2.2021 [cit. 2021-4-30].
Dostupné z: https://chrudimsky.denik.cz/ctenar-reporter/studentka-mentorka-mi-ukazala-ze-

zivot-sestricky-v-nemocnici-muze-byt-krasny-202.html

JIRANKOVA, Miroslava. Unikdtni projekt Mentoring: Stinovani prinese vyssi efektivitu
odborné praxe. Univerzita Pardubice: Fakulta zdravotnickych studii [online]. 2021a,
30.11.2020 [cit. 2021-4-30]. Dostupné z: https://fzs.upce.cz/unikatni-projekt-stinovani-
prinese-vyssi-efektivitu-odborne-praxe

KLADIVO, Petr. Zdklady statistiky. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci [online].
2013 [cit. 2021-4-30]. ISBN 978-80-244-3842-9. Dostupné z:
https://geography.upol.cz/soubory/studium/e-ucebnice/978-80-244-3842-9.pdf

KOPACIKOVA, Maria, Jana OTRUBOVA a Vlasta DVORAKOVA, 2012. Osetiovatelstvi a
porodni asistence z pohledu historie: monografie. Jihlava: Vysoka $kola polytechnicka. ISBN
978-80-87035-59-7.

KRATOCHVILOVA, Irena. Babictvi aneb porodnictvi v ¢asech minulych. Cesko: Znam sviij
puvod [online]. 2020, 19.1.2021 [cit. 2021-04-13]. Dostupné zZ:

https://znamsvujpuvod.cz/uncategorized/babictvi-aneb-porodnictvi-v-casech-minulych/

KREDITNI SYSTEM ECTS. Pisck: Vyssi odborna $kola lesnicka a Stiedni lesnicka $kola
[online]. 2020 [cit. 2021-4-30]. Dostupné z: https://www.lespi.cz/files/projekty/esf/skola-

praxe-uspech-na-trhu-prace/kreditni-system-ects.pdf

90


https://hlidacipes.org/unikatni-prehled-ktere-vs-maji-nejvyssi-umrtnost-a-kde-naopak-maji-studenti-slusnou-sanci-dostudovat/
https://hlidacipes.org/unikatni-prehled-ktere-vs-maji-nejvyssi-umrtnost-a-kde-naopak-maji-studenti-slusnou-sanci-dostudovat/
https://projekty.osu.cz/mentor/I-organizace%20studia%20osetrovatelstvi.pdf
https://chrudimsky.denik.cz/ctenar-reporter/studentka-mentorka-mi-ukazala-ze-zivot-sestricky-v-nemocnici-muze-byt-krasny-202.html
https://chrudimsky.denik.cz/ctenar-reporter/studentka-mentorka-mi-ukazala-ze-zivot-sestricky-v-nemocnici-muze-byt-krasny-202.html
https://fzs.upce.cz/unikatni-projekt-stinovani-prinese-vyssi-efektivitu-odborne-praxe
https://fzs.upce.cz/unikatni-projekt-stinovani-prinese-vyssi-efektivitu-odborne-praxe
https://znamsvujpuvod.cz/uncategorized/babictvi-aneb-porodnictvi-v-casech-minulych/
https://www.lespi.cz/files/projekty/esf/skola-praxe-uspech-na-trhu-prace/kreditni-system-ects.pdf
https://www.lespi.cz/files/projekty/esf/skola-praxe-uspech-na-trhu-prace/kreditni-system-ects.pdf

KUTNOHORSKA, Jana, 2009. Vyzkum v oSetiovatelstvi. Praha: Grada. Sestra (Grada). ISBN
978-80-247-2713-4.

LENDEROVA, Milena. Od porodni baby k porodni asistentce. Pardubice: Univerzitni
knihovna Univerzity Pardubice [online]. 2015, 2006 [cit. 2021-04-13]. Dostupné z:
https://dk.upce.cz/bitstream/handle/10195/35039/Lenderov%c3%alM_0Od%20porodn%c3%a
d%20b%c3%alby 2006.pdf?sequence=1&isAllowed=y

LENDEROVA, Milena. Od porodni baby k porodni asistentce: Zdkon ¢ 200/1928 o pomocné
praxi porodnické. In: Digitalni knihovna Univerzity Pardubice. Pardubice: Univerzita
Pardubice [online]. 2015, 2018 [cit. 2021-4-28]. Dostupné Z:
https://dk.upce.cz/bitstream/handle/10195/75239/gynekolog_Lenderova.pdf?sequence=1&isA

llowed=n

LEVECOVA, Stépanka, 2013. Pripravenost porodnich asistentek na zviddani akutnich a
kritickych ~ stavii  na  porodnim  sdle. Ceské Budgovice. Dostupné také z:
https://theses.cz/id/p67hlc/Bakalsk_prce - tpnka Levecov PDF.pdf. Bakalafska  prace.

Jiho¢eska univerzita v Ceskych Bud&jovicich. Vedouci prace PhDr. Drahomira Filausova.

MANAGEMENT MANIA. Kolbtv cyklus uceni. Management Mania [online]. 2016 [cit.
2021-4-30]. Dostupné z: https://managementmania.com/cs/kolbuv-cyklus-uceni

MANAK, Josef a Vlastimil SVEC, 2003. Vyukové metody. Brno: Paido. ISBN 80-731-5039-5.

MARECKOVA, Jana a Darja JAROSOVA, 2005. NANDA domény v posouzeni a diagnostické
fazi oSetFovatelského procesu. Ostrava: Ostravska univerzita, Zdravotné socialni fakulta. ISBN

80-736-8030-0.

MASTILIAKOVA, Dagmar, 2002. Uvod do oSetiovatelstvi: systémovy pristup. Praha:
Karolinum. Uc¢ebni texty Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 80-246-0428-0.

MSMT. Odbor statistiky, analyz a rozvoje eEducation: Vykonové ukazatele. Praha:
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy [online]. 2021 [cit. 2021-04-19]. Dostupné z:
https://dsia.msmt.cz//vystupy/vu_vs_f4.html

MZ CR. Co je to akreditace?. In: Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky. Praha:
Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky [online]. 2021, 14. 4. 2021 [cit. 2021-4-28].
Dostupné z: https://www.mzcr.cz/co-je-to-akreditace/

91


https://dk.upce.cz/bitstream/handle/10195/35039/Lenderov%c3%a1M_Od%20porodn%c3%ad%20b%c3%a1by_2006.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://dk.upce.cz/bitstream/handle/10195/35039/Lenderov%c3%a1M_Od%20porodn%c3%ad%20b%c3%a1by_2006.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://dk.upce.cz/bitstream/handle/10195/75239/gynekolog_Lenderova.pdf?sequence=1&isAllowed=n
https://dk.upce.cz/bitstream/handle/10195/75239/gynekolog_Lenderova.pdf?sequence=1&isAllowed=n
https://managementmania.com/cs/kolbuv-cyklus-uceni
https://dsia.msmt.cz/vystupy/vu_vs_f4.html
https://www.mzcr.cz/co-je-to-akreditace/

MZ CR. Kdo je porodni asistentka a jak se stat porodni asistentkou?. Praha: Ministerstvo
zdravotnictvi Ceské republiky [onling]. 2021, 5. 5. 2019 [cit. 2021-04-11]. Dostupné z:

https://www.mzcr.cz/kdo-je-porodni-asistentka-a-jak-se-stat-porodni-asistentkou/

MZ CR. Kvalifikacni standard piipravy na vykon zdravotnického povolani porodni asistentka.
Praha: Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky [online]. 2021, 22. 11. 2018 [cit. 2021-04-
11]. Dostupné z: https://www.mzcr.cz/wp-
content/uploads/wepub/16346/35539/Kvalifika%C4%8Dn%C3%AD%20standard%20Porodn
%C3%AD%20asistentka.pdf

NEZVALOVA, Danuge. Strategie a formy vysokoskolské vyuky. Modularizace a modernizace
studijniho programu pocate¢ni ptipravy ucitele fyziky, Praha [online]. 2013 [cit. 2021-4-30].
Dostupné z: http://mofy.upol.cz/vystupy/strategie_a_formy_vs_vyuky.pdf

ORSAKOVA, Simona, 2018. Role mentora a jeho vliv na studentky oboru Porodni asistentka
[online]. Olomouc [cit. 2021-4-25]. Dostupné z: https://theses.cz/id/1g1254/Orskov_DP.pdf.
Diplomova prace. Univerzita Palackého v Olomouci, Pedagogické fakulta. Vedouci prace Prof.

MUDr. Martin Prochazka, Ph.D.

OSTRAVSKA UNIVERZITA. Nabizené studijni programy a obory pro piijimaci fzeni:
Komunitni péce v porodni asistenci, Ostravska univerzita: Lékatska fakulta [online]. 2021 [cit.

2021-04-11]. Dostupné z: https://If.osu.cz/studijniobory/?specializaceid=3027

PACHNER, Frantisek a Richard BEBR, 1932. Ug&ebnice pro porodni asistentky. Praha:

Ministerstvo vefejného zdravotnictvi a télesné vychovy.

PLEVOVA, Ilona, 2018. Osetiovatelstvi I. 2., pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada
Publishing. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0888-6.

REITEROVA, Eva. Statistika pro nelékaiské zdravotnické obory. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci [online]. 2016 [cit. 2021-04-19]. ISBN 978-80-244-5082-7. Dostupné
z:https://www.fzv.upol.cz/fileadmin/userdata/FZV/Dokumenty/OSE/Statistika_pro_nelekarsk

e_zdravotnicke_obory.pdf

ROD, Ales. Likertovo skalovani. E-logos: Electronic Journal for Philosophy. Praha: Prague
University od Economics and Business [online]. 2021, 2012 [cit. 2021-5-1]. Dostupné z:
https://e-logos.vse.cz/pdfs/elg/2012/01/13.pdf

92


https://www.mzcr.cz/kdo-je-porodni-asistentka-a-jak-se-stat-porodni-asistentkou/¨
https://www.mzcr.cz/wp-content/uploads/wepub/16346/35539/Kvalifika%C4%8Dn%C3%AD%20standard%20Porodn%C3%AD%20asistentka.pdf
https://www.mzcr.cz/wp-content/uploads/wepub/16346/35539/Kvalifika%C4%8Dn%C3%AD%20standard%20Porodn%C3%AD%20asistentka.pdf
https://www.mzcr.cz/wp-content/uploads/wepub/16346/35539/Kvalifika%C4%8Dn%C3%AD%20standard%20Porodn%C3%AD%20asistentka.pdf
http://mofy.upol.cz/vystupy/strategie_a_formy_vs_vyuky.pdf
https://lf.osu.cz/studijniobory/?specializaceid=3027
https://www.fzv.upol.cz/fileadmin/userdata/FZV/Dokumenty/OSE/Statistika_pro_nelekarske_zdravotnicke_obory.pdf
https://www.fzv.upol.cz/fileadmin/userdata/FZV/Dokumenty/OSE/Statistika_pro_nelekarske_zdravotnicke_obory.pdf

ROHLIKOVA, Lucie a Jana VEJVODOVA, 2010. Vyucovaci metody na vysoké skole. V Plzni:
Zapadoceska univerzita. ISBN 978-80-7043-967-8.

ROZTOCIL, Ales, 2017. Moderni porodnictvi. 2., prepracované a doplnéné vydani. Praha:
Grada Publishing. ISBN 978-80-247-5753-7.

RUBESKA, Vaclav. Porodnictvi pro babicky. 1892. Praha: Rubeska, 1893, Dostupné také z:
https://eod.vkol.cz/132250/132250.pdf

RYTINOVA, Jolana, 2016. Uplatnéni absolventek oboru Porodni asistentka na trhu prdce
[online]. Pardubice [cit. 2021-4-25]. Dostupné zZ:
https://dk.upce.cz/bitstream/handle/10195/64654/Rytinoval_UplatneniAbsolventek HP 2016
.pdf?sequence=1&isAllowed=y. Bakalaiska prace. Univerzita Pardubice, Fakulta

zdravotnickych stuidii. Vedouci prace Mgr. Helena Petrzilkova.

SLAVIK, Milan, 2012. Vysokoskolskd pedagogika. Praha: Grada. Pedagogika (Grada). ISBN
978-80-247-4054-6.

SURVIO. Typy otdzek v dotazniku. Cesko: Survio online]. 2021, 12.11.2020 [cit. 2021-04-18].
Dostupné z: https://www.survio.com/cs/blog/typy-otazek/typy-otazek-v-dotazniku/

SVOBODNY, Petr a Ludmila HLAVACKOVA, 2004. Déjiny lékaistvi v ceskych zemich.
Praha: Triton. ISBN 80-725-4424-1.

STEPANKOVA, Ivana, 2012. Odborna zpiisobilost k vykonu povolani zdravotnického
asistenta. Praha: Odborovy svaz zdravotnictvi a socialni péée CR [online]. 2012, 16.11.2012
[cit. 2021-04-13]. Dostupné z: http://www.zdravotnickeodbory.cz/cz/clanky/25-10-2012-
odborna-zpusobilost-zdravotnickeho-asistenta.aspx

STROMEROVA, Zuzana. Systém vzdélavini porodnich asistentek v CR. Praha: Porodni diim
U ¢apa [online]. 2020 [cit. 2021-04-11]. Dostupné Z:
https://www.pdcap.cz/Texty/PA/Studie.html

TOMOSZKOVA, Veronika, 2020. O této knize aneb namisto tvodu. Univerzita Palackého v
Olomouci [online]. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci [cit. 2021-4-30]. Dostupné z:

https://www.upol.cz/

TRAPL, Jifi, Miroslav VOJTA a Josef FRANTAL, 1951. Ucebnice praktického porodnictvi

pro studujici mediciny a lékare. Praha: Statni zdravotnické nakladatelstvi.

93


https://eod.vkol.cz/132250/132250.pdf
http://www.zdravotnickeodbory.cz/cz/clanky/25-10-2012-odborna-zpusobilost-zdravotnickeho-asistenta.aspx
http://www.zdravotnickeodbory.cz/cz/clanky/25-10-2012-odborna-zpusobilost-zdravotnickeho-asistenta.aspx
https://www.upol.cz/

UNIPA. Mezinarodni konfederace porodnich asistentek: Nezbytné kompetence pro zdkladni
praxi porodnich asistentek. Praha: Unie porodnich asistentek [online]. 2021, 2013 [cit. 2021-
04-11]. Dostupné z: https://www.unipa.cz/wp-content/uploads/2018/10/Nezbytn%C3%A9-
kompetence-pro-z%C3%A1kladn%C3%AD-praxi-porodn%C3%ADch-asistentek-
20102F2013-cz.docx.pdf

UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI. Informace o studijnim programu. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci [online]. 2021, 13. 04. 2021 [cit. 2021-04-13]. Dostupné z:
https://stag.upol.cz/ects/plan/41620?lang=cs a

UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI. Studijni programy. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, Fakulta zdravotnickych véd. [online]. 2020 [cit. 2021-04-11].

Dostupné z: https://www.fzv.upol.cz/studujte-u-nas/

UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI. Ucitelstvi odbornych piredmétii pro
zdravotnické skoly. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci [online]. 2020 [cit. 2021-04-
11]. Dostupné z: https://oldobory.upol.cz/nc/obor/detail/ucitelstvi-odbornych-predmetu-pro-
zdravotnicke-skoly-

5/?tx_vlkstagobory katalog%5Bcontroller%5D=0bory&cHash=df2e9c967c4afde413246ce6
7850ad25

UNIVERZITA PARDUBICE. Specializace v porodni asistenci - Perioperacni péce. Fakulta
zdravotnickych studii. Pardubice: Oddéleni propagace a vnéjSich vztah [online]. 2021,
16.10.2019 [cit. 2021-04-11]. Dostupné Z:
https://fzs.upce.cz/sites/default/files/public/movo3264/specializace_v_porodni_asistenci_-

_perioperacni_pece_146509.pdf

VETESKA, Jaroslav, 2010. Kompetence ve vzdélavani dospélych: pedagogické, andragogické
a socialni aspekty. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského. ISBN 978-80-86723-98-3.

VLCKOVA, Milena. Komunitni pé&e v porodni asistenci. Jihlava: Vysoka $kola polytechnicka
Jihlava [online]. 3.1.2019 [cit. 2021-04-11]. Dostupné z: https://www.vspj.cz/zajemce-o-

studium/magisterske-studium/komunitni-pece-v-porodni-asistenci

VRANOVA, Véra, 2003. Historie babictvi a vzdélavani porodnich asistentek. Martin: JLF
Univerzita Karlova. ISBN 80-88866-24-3.

VRANOVA, Véra, 2007. Historie babictvi a soucasnost porodni asistence. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci. ISBN 978-80-244-1764-6.

94


https://www.unipa.cz/wp-content/uploads/2018/10/Nezbytn%C3%A9-kompetence-pro-z%C3%A1kladn%C3%AD-praxi-porodn%C3%ADch-asistentek-20102F2013-cz.docx.pdf
https://www.unipa.cz/wp-content/uploads/2018/10/Nezbytn%C3%A9-kompetence-pro-z%C3%A1kladn%C3%AD-praxi-porodn%C3%ADch-asistentek-20102F2013-cz.docx.pdf
https://www.unipa.cz/wp-content/uploads/2018/10/Nezbytn%C3%A9-kompetence-pro-z%C3%A1kladn%C3%AD-praxi-porodn%C3%ADch-asistentek-20102F2013-cz.docx.pdf
https://www.fzv.upol.cz/studujte-u-nas/
https://oldobory.upol.cz/nc/obor/detail/ucitelstvi-odbornych-predmetu-pro-zdravotnicke-skoly-5/?tx_vlkstagobory_katalog%5Bcontroller%5D=Obory&cHash=df2e9c967c4afde413246ce67850ad25
https://oldobory.upol.cz/nc/obor/detail/ucitelstvi-odbornych-predmetu-pro-zdravotnicke-skoly-5/?tx_vlkstagobory_katalog%5Bcontroller%5D=Obory&cHash=df2e9c967c4afde413246ce67850ad25
https://oldobory.upol.cz/nc/obor/detail/ucitelstvi-odbornych-predmetu-pro-zdravotnicke-skoly-5/?tx_vlkstagobory_katalog%5Bcontroller%5D=Obory&cHash=df2e9c967c4afde413246ce67850ad25
https://oldobory.upol.cz/nc/obor/detail/ucitelstvi-odbornych-predmetu-pro-zdravotnicke-skoly-5/?tx_vlkstagobory_katalog%5Bcontroller%5D=Obory&cHash=df2e9c967c4afde413246ce67850ad25
https://fzs.upce.cz/sites/default/files/public/movo3264/specializace_v_porodni_asistenci_-_perioperacni_pece_146509.pdf
https://fzs.upce.cz/sites/default/files/public/movo3264/specializace_v_porodni_asistenci_-_perioperacni_pece_146509.pdf
https://www.vspj.cz/zajemce-o-studium/magisterske-studium/komunitni-pece-v-porodni-asistenci
https://www.vspj.cz/zajemce-o-studium/magisterske-studium/komunitni-pece-v-porodni-asistenci

VRANOVA, Véra, Pavla KUDLOVA a Renata HALMO, 2008. Denik odborné praxe v
porodni asistenci. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci. ISBN 978-80-244-1910-7.

VRANOVA, Véra. Porodni asistence v Ceské republice: Midwifery in the Czech Republic.
In: Kontakt - Journal of Nursing and Social Sciences related to Health and Illness Ceské
Budgjovice: Jiho¢eska univerzita v Ceskych Budgjovicich [online]. 2008 [cit. 2021-04-13].
Dostupné z: https://kont.zsf.jcu.cz/pdfs/knt/2008/01/05.pdf

VYMETAL, Jan, 2015. Prakticky privvodce studiem na vysoké skole: praktické rady, jak uspét
pri studiu na vysoké skole i v praxi. Ostrava: Key Publishing. ISBN 978-80-7418-234-1.

ZAK, Vojtéch, 2012. Metody a formy vyuky: hospitacni arch. Praha: Narodni stav pro
vzdélavani. ISBN 978-80-87063-61-3.

95


https://kont.zsf.jcu.cz/pdfs/knt/2008/01/05.pdf

PRILOHY

Piiloha A - Vyhlaska €.55/2011 Sb. ...ueiiiiiiiiiiee et e 97
Ptiloha B - Vyhlaska €.39/2005 SD......coiouiiiiiiiiiie ettt 99
PHiloha C = DOtaZnik .....ooveiiiiiii e 101
Ptiloha D - Diivod k nevyhoveéni Zadosti 0 prazkumi.........ccccceeeviiiniiieniiienniieiee e 110

96



Priloha A - Vyhlaska ¢.55/2011 Sb.

Vyhlaska ¢. 55/2011 Sb.

Vyhlaska o ¢innostech zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovniki

§5
Porodni asistentka

(1) Porodni asistentka vykondva ¢innosti podle § 3 odst. 1 a dale poskytuje a zajistuje bez
odborného dohledu a bez indikace zékladni a specializovanou oSetfovatelskou pé&i téhotné
zeng, rodici Zen€ a Zen¢ do Sestého tydne po porodu prostrednictvim osetfovatelského procesu.
Pfitom zejména muze

a) poskytovat informace o Zivotospravé v tehotenstvi a pfi kojeni, ptipravé na porod, osetieni
novorozence a o antikoncepci; poskytovat rady a pomoc v otédzkach socialné-pravnich ve
spolupraci s odpovédnymi organy,

b) provadeét navstévy v rodin€ téhotné Zeny, zeny do Sestého tydne po porodu a gynekologicky
nemocné, sledovat jeji zdravotni stav,

¢) podporovat a edukovat Zenu v péi o novorozence, véetné podpory kojeni a piedchézet jeho
komplikacim,

d) diagnostikovat t¢hotenstvi, pfedepisovat, doporudovat nebo provadét vysetfeni nutnd ke
sledovani fyziologického teéhotenstvi, sledovat Zenu s fyziologickym t8hotenstvim, poskytovat
Ji informace o prevenci komplikaci; v pripadé zjisténého rizika predavat Zenu do péde Iékate se
specializovanou zpusobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi,

e) sledovat stav plodu v déloze vSemi vhodnymi klinickymi a technickymi prostiedky,
rozpoznavat u matky, plodu nebo novorozence priznaky patologii, které vyzaduji zasah Iékare,
a pomahat mu v pfipad¢ zdsahu; pfi nepfitomnosti Iékafe provadét neodkladna opatfenti,

f) ptipravovat rodicku k porodu, pe¢ovat o ni ve vSech dobach porodnich a vést fyziologicky
porod, veetné pripadného nastiihu hréze: v neodkladnych piipadech vést i porod v poloze
koncem panevnim; neodkladnym pfipadem se rozumi vy3etfovaci nebo lécebny vykon
nezbytny k zachrané Zivota nebo zdravi,

g) oSetfovat porodni a poporodni poranéni a pecovat o Zenu do Sestého tydne po porodu,

h) piejimat, kontrolovat, ukladat lé¢ivé piipravky!’) a manipulovat s nimi a zajistovat jejich
dostate¢nou zasobu,

i) pfejimat, kontrolovat a ukladat zdravotnické prostredky!!) a pradlo, manipulovat s nimi, a
zajistovat jejich dezinfekei a sterilizaci a jejich dostate¢nou zasobu,

i) analyzovat, zajistit a hodnotit kvalitu a bezpe¢nost poskytované oSetfovatelské péce?),
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k) peovat o Zenu s odumielym plodem ve vyS$$im stupni t&hotenstvi, s pferusenym
t€hotenstvim nad dvanicty tyden z genetické indikace ¢i zdravotni indikace Zeny ve viech
porodnich dobéch, véetné sledovani a vyhodnocovani rizik s tim spojenych.

(2) Porodni asistentka muze poskytovat bez odborného dohledu a bez indikace osetiovatelskou
pedi fyziologickému novorozenci prosttednictvim o3etfovatelského procesu a provadét jeho
prvni oetfeni, véetné ptipadného zahdjeni okamzité resuscitace.

(3) Porodni asistentka pod pfimym vedenim lékafe se specializovanou zpisobilosti v oboru
gynekologie a porodnictvi muize

a) asistovat pii komplikovaném porodu,

b) asistovat pfi gynekologickych vykonech,

¢) instrumentovat na opera¢nim sale pfi porodu.

(4) Porodni asistentka pod odbornym dohledem porodni asistentky se specializovanou
zpusobilosti v oboru, vieobecné sestry se specializovanou zptisobilosti v oboru nebo détské
sestry se specializovanou zpusobilosti, v souladu s diagnézou stanovenou lékafem miize
vykondvat ¢innosti podle § 4 odst. 1 pism. a) az j) pfi poskytovani vysoce specializované
oSetfovatelské péce.

(5) Porodni asistentka déle vykonava ¢innosti podle § 4 odst. 1, 3 a 4 pism. a) u téhotné a rodici
zeny, Zeny do Sestého tydne po porodu a pacientky s gynekologickym onemocnénim. (Dostupné

z: Zékonyprolidi.cz)
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Piiloha B - Vyhlaska ¢.39/2005 Sb.

Vyhlaska ¢.39/2005 Sb.
Vyhlaska, kterou se stanovi minimdlni poZadavky na studijni programy k ziskani
odborné zpusobilosti k vykonu nelékaiského zdravotnického povolani

§5
Porodni asistentka
(1) Odborna zpusobilost k vykonu povolani porodni asistentky se ziskava absolvovanim

akreditovaného studijniho programu.

(2) Studium v programu uvedeném v odstavci 1 probiha v prezenéni formé studia se specificky
odbornym charakterem, které zahrnuje nejméné 3 roky studia a nejméné 4600 hodin teoretické
vyuky a praktického vyucovani, z toho je doba praktického vyucovani nejméné 1800 hodin.
Studium lze vyjadiit rovnéz v odpovidajicich kreditech kreditniho systému vysokoskolského
vzdélavani.

(3) Program uvedeny v odstavci 1 obsahuje teoretickou vyuku a praktické vyucovani. Praktické
vyucovani, kromé mist uvedenych v § 3 odst. 5, mtze také probihat ve vlastnim socialnim
prostfedi Zen a jejich rodin. Béhem praktického vyu€ovani se studujici u¢astni na Einnosti
poskytovatele zdravotnich sluzeb. Studujici musi byt seznameni s odpovédnosti spojenou s
¢innosti porodni asistentky.

(4) Studium v programu uvedeném v odstavci 1 poskytuje znalosti a dovednosti stanovené v §
3 a déle obsahuje

a) teoretickou vyuku poskytujici znalosti z véd, o které se opira ¢innost porodni asistentky, a
ktera zahrnuje znalosti

1. z odborné latinské terminologie anatomie, fyziologie. lékarské genetiky, farmakologie a
patologie se zaméfenim na gynekologickou, porodnickou a neonatologickou problematiku,
mikrobiologie a epidemiologie, biofyziky, biochemie, klinické propedeutiky a zakladd radiaéni
ochrany, ochrany a podpory vefejného zdravi véetné prevence nemoci, o vztahu mezi
zdravotnim stavem, fyzickym a socidlnim prostfedim pacienta a o jeho chovani, zdravotni
vychovy a zékladni znalosti zdravotnickych prostiedkd,

2. z porodni asistence a klinickych oborti, a to zejména interniho Iékatstvi, chirurgie, zubniho
Iékaistvi, gynekologie a porodnictvi, embryologie, neonatologie a pediatrie, a to znalosti
fyziologickych procesti véetné moznych patologii a technického vybaveni pouzivaného v
porodnictvi, analgezie, anestezie a resuscitace, ze zakladu fyzioterapie, vyzivy a dietetiky s
ohledem na problematiku zdravi Zen a novorozencu, sexudlni vychovy a planovani rodic¢ovstvi

a paliativni péce,
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3. ze socialnich a dalich souvisejicich obori, a to v zékladech filozofie, sociologie a obecné
psychologie, zejména se zaméfenim na psychologické a socidlni souvislosti tshotenstvi,
porodu, Sestinedéli a péce o dité, vyvojovou psychologii a psychologii zdravi a nemoci, zakladi
pedagogiky a edukace, socidlng-pravni ochrany matky a ditéte, zakladti ekonomie, informatiky,
statistiky a metodologie védeckého vyzkumu, praxe zalozené na dikazech a,

b) praktické vyucovani ve zdravotnickych zafizenich, které zahrnuje

1. poradenstvi fyziologicky t&éhotnym Zenam véetng nejméné 100 prenatalnich vysetieni, z toho
sledovani alespoii 3 Zen po dobu celého t&hotenstvi,

2. dohled nejméné u 40 Zen s rizikovym t&hotenstvim,

3. osobni vedeni nejméné 40 fyziologickych porodi, a to ve viech dobéch porodnich, v&etné
indikovaného provedeni epiziotomie; neni-li mozné doséhnout tohoto poCtu, mize byt sniZen
na nejméné 30 porodi za podminky dalSich 20 asistenci u porodi,

4. asistenci alespon u 10 patologickych porodi a alespori u jednoho porodu v poloze koncem
panevnim; neni-li to mozné, musi byt proveden nacvik simulaci,

5. alespoi 10 kontrol porodnich cest a osetieni porodnich cest; Siti hraze s drobnym poranénim
nebo s epiziotomii miZe byt provedeno simulaci, je-li to nezbytné,

6. poporodni o3etfeni a vySetfeni alespoti u 100 rodi¢ek a novorozenci v &asném poporodnim
obdobi,

7. dohled a péci o matku a novorozence v priibéhu Sestinedéli, vyseteni a edukaci alesponi u
100 Sestinedélek a zdravych novorozenci, véetné laktadniho poradenstvi,

8. dohled a péci o matku s novorozencem vyZadujicim zvlastni péci véetn& nedonoseného a
prenoSeného novorozence, novorozence s nizkou porodni hmotnosti a patologického
novorozence,

9. asistenci u resuscitace novorozence; neni-li to mozné, musi byt proveden nécvik simulaci,
10. péci o Zeny v oblasti gynekologie, véetn paliativni péce,

11. zékladni o3etfovatelskou péci v internim Iékatstvi a chirurgii,

12. komunitni péci, vychovu, edukaci a péci o Zenu a jeji rodinu;

praktické vyucovani k ziskani dovednosti uvedenych v bodech 1,2,7, 8. 10 nebo 12 lze zajistit
také ve vlastnim socialnim prosttedi Zen a jejich rodin podle zdkona o zdravotnich sluzbach.
(5) Praktické vyucovani podle odstavce 4 pism. b) probihda pod pfimym vedenim
zdravotnickych pracovniki kvalifikovanych v oblasti porodni asistence nebo v odtivodnénych
pripadech jinych zdravotnickych pracovniki, opravnénych k vykonu zdravotnického povolani
bez odborného dohledu, v zafizenich uréenych v programu uvedeném v odstavci 1 a poskytuje

zkuSenosti ze spoluprace s dal§imi zdravotnickymi pracovniky. (Dostupné z: Zékonyprolidi.cz)
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Piiloha C — Dotaznik vlastni tvorby

Vazené budouci porodni asistentky,

moje jméno je Eva Chalupnikova a jsem také studentkou studijniho oboru Porodni asistentka na
Fakulté zdravotnickych studii Univerzity Pardubice. Tématem mé bakalarské prace jsou Zkusenosti
studentd 3. rocnikd se studiem oboru PA na riiznych Univerzitach. Mym cilem je prozkoumat
zkusenosti studentl oboru porodni asistence a pripadné rozdilnosti vzdélavani na riznych fakultéach,
a proto bych Vas pozadala o pravdivé vypInéni dotazniku, ktery je naprosto anonymni. Udaje, jez
ziskam, zpracuji pouze ve své bakaldfské praci. Ziskané udaje maji pro pruzkum velkou dulezitost.

Predem Vam dékuji za spolupraci.
Eva Chalupnikova

Zkratky:
- PA = porodni asistentka/porodni asistence
- VEX = vakuumextrakce
- SC=cisarsky rez
- PPKP = poloha podélna koncem panevnim
- VVV = vrozené vyvojové vady

1. Doplite prosim vas vék: ..........

2. Vase pohlavi:
Prosim zakrouZzkujte jednu odpovéd.
a) Zena
b) Muz

3. Jaké je vase nejvyssi dosazené vzdélani?
Prosim zakrouZkujte jednu nebo vice odpovédi a doplrite.
a) Stredoskolské vzdélani zakoncené maturitni zkouskou
b) Vyssi odborné vzdélani - DiS.

Jakéhio OBORUP <o vttt s
c) Vysokoskolské vzdélani - Bc., Mgr.

A ] e e oo [ e e R e o s o i A

4. Oznacte typ stfedni Skoly, kterou jste absolvoval/a:
Prosim zakrouZkujte jednu odpoveéd'a doplrite.
a) Gymnazium (pfejdéte k otazce ¢.6)
b) Stiedni zdravotnickd Skola (pfejdéte k otazce ¢.5)
Doplrite, jaky obor jste studoval/a:

c) Jind stredni Skola (prejdéte k otazce ¢.6)
Slavy doplfnitesinssineine S pmmnat o b A bl i el CRLITE, AR L s
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5. Myslite si, Ze pro vds studium na stfedni zdravotnické $kole bylo vyhodné a sniila se tak
ndrocnost studovaného oboru porodni asistence?
Prosim zakrouZkujte jednu odpovéd'a slovy doplrite.
a) Ano
V ¢em, jak?

b) Ne
Proc¢?

6. Je dle vaseho nazoru délka studia dostateéna?
Prosim zakrouZkujte jednu odpovéd.
a) Ano
b) Ne

7. Na které z Univerzit obor PA studujete?
Prosim zakrouzkujte jednu odpovéd.
a) Univerzita Palackého v Olomouci
b) Univerzita Pardubice
c) Ostravska univerzita

8. Co vas ovlivnilo pfi vybéru studia oboru porodni asistentka?

Moznost vice odpovédi.

a) Obor mé natolik zaujal, Ze jsem se rozhodoval/a jednoznaéné pro obor PA

b) Studoval/a jsem stfedni zdravotnickou $kolu, tak proto jsem ve zdravotnictvi cht&l/a
nadale pokracovat

c) Nedostal/a jsem se na 3kolu, kterou jsem chtél/a, proto studuji obor PA

d) Hldsil/a jsem se na medicinu a tam jsem se nedostal/a

e) liny
Odpovézte slovné:

9. Proc jste si vybral/a zrovna tuto fakultu?
Moznost vice odpovédi.
a) Tato fakulta je nejblize mého mista bydlisté
b) Plsobi na mé prestizné
c) Byla to jedina fakulta, na kterou' mé po stfedni $kole pijali
d) Studium na této skole mi bylo doporuéeno od zndmé/znamych
e) lJiny divod

102



10.

11.

Odpovézte slovné:

Jak moc je, podle vaseho nazoru, narocné studium oboru PA na vasi fakulté:
Na stupnici od 1 do 10 zakrouzkujte jednu odpovéd's tim, Ze plati 1= jednoduché, 10= velkd
obtiznost.

Jste spokojen/a &i nespokojen/a s usporadanim a rozvrzenim vyuky?
Prosim zakrouZkujte jednu odpovéd.

a) Velminespokojen/a

b) Spise nespokojen/a

c) Aninespokojen/a, ani spokojen/a

d) Spise spokojen/a

e) Velmispokojen/a

Nyni bych vas poprosila o vyplnéni otazek z oblasti teoretické vyuky.

12.

m)

V nasledujicich otazkach zakrouzkuijte to, co dle vas plati:
12 A Pfedmét: Anatomie
Je mozné zakrouzkovat vice odpovédi.
Znalosti, které jsem ziskal/a z predmétu vyuZiji v budoucnu
V priibéhu semestru jsme museli z pfedmétu plnit priibézné testy ¢i zkouseni
Pfedmét byl zakoncen Gstni zkouskou
Predmét byl narocnéjsi nez ostatni predméty
Vyuka byla vedena pouze frontalné (formou prednasek — vyklad teorie)
Vyuka byla vedena teoreticky, tak i prakticky (formou cviceni, seminart i skupinové vyuky)
Vyuka byla vedena prakticky (¢innosti bylo mozné predvadét na modelech)
Vyuka byla zalozena na problém-based learning
Soucasti vyuky byly modelové situace
Probihala distancni vyukou
Samostudium
Vyuka probihala jinak:

V jakém roéniku a semestru predmét probihal?
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m

P

m)

12 B Pfedmét: Teorie porodni asistence
Je mozné zakrouZkovat vice odpovédi.
Znalosti, které jsem ziskal/a z pfedmétu vyuZiji v budoucnu
PFedmét byl zakonéen Ustni zkougkou
V priibéhu semestru jsme museli z predmétu plnit pribézné testy & zkouseni
Predmét byl ndroénéjsi nez ostatni predméty
Vyuka byla vedena pouze frontalné (formou prednasek — vyklad teorie)
Vyuka byla vedena teoreticky, tak i prakticky (formou cviceni, semindf ¢i skupinové vyuky)
Vyuka byla vedena prakticky (¢innosti bylo mozné predvédét na modelech)
Vyuka byla zaloZena na problem-based learning
Souéasti vyuky byly modelové situace
Probihala distanéni vyukou
Samostudium
Vyuka probihala jinak:

V jakém ro¢niku a semestru predmét probihal?

12 C Predmét: Porodnictvi
Je mozné zakrouzkovat vice odpovédi.
Znalosti, které jsem ziskal/a z predmétu vyuziji v budoucnu
Predmét byl zakonéen Ustni zkougkou
V priibéhu semestru jsme museli z predmétu plnit prbézné testy ¢&i zkouseni
Predmét byl ndro¢néjsi nez ostatni predméty
Vyuka byla vedena pouze frontalné (formou prednasek — vyklad teorie)
Vyuka byla vedena teoreticky, tak i prakticky (formou cviteni, seminéfi &i skupinové vyuky)
Vyuka byla vedena prakticky (¢innosti bylo mozné predvadét na modelech)
Vyuka byla zaloZena na problem-based learning
Soucasti vyuky byly modelové situace
Probihala distanéni vyukou
Samostudium
Vyuka probihala jinak:

V jakém rocniku a semestru predmét probihal?
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m)

12 D Predmeét: Neonatologie

Je moZné zakrouzkovat vice odpovedi.

Znalosti, které jsem ziskal/a z predmétu vyuziji v budoucnu

Pfedmét byl zakonéen Ustni zkouskou

V pritb&hu semestru jsme museli z predmétu plnit pribézné testy Ci zkouseni
Pfedmét byl naro¢néjsi nez ostatni predméty

Vyuka byla vedena pouze frontalné (formou prednasek — vyklad teorie)
Vyuka byla vedena teoreticky, tak i prakticky (formou cviceni, seminar ¢i skupinové vyuky)
Vyuka byla vedena prakticky (¢innosti bylo moZné predvadét na modelech)
Vyuka byla zaloZena na problem-based learning

Soucasti vyuky byly modelové situace

Probihala distancni vyukou

Samostudium

Vyuka probihala jinak:

V jakém roéniku a semestru predmét probihal?

E Predmet: Farmakologie

Je mozné zakrouzkovat vice odpovédi.

Znalosti, které jsem ziskal/a z predmétu vyuziji v budoucnu

PFedmét byl zakoncen ustni zkouskou

V pribéhu semestru jsme museli z predmétu plnit priibézné testy ¢i zkouseni
Vyuka byla vedena pouze frontalné (formou prednasek — vyklad teorie)
Vyuka byla vedena teoreticky, tak i prakticky (formou cviceni, seminari Ci skupinove vyuky)
Vyuka byla vedena prakticky (¢innosti bylo mozné piedvadét na modelech)
Vyuka byla zaloZena na problem-based learning

Soucasti vyuky byly modelové situace

Probihala distan¢ni vyukou

Samostudium

Vyuka probihala jinak:

V jakém ro¢niku a semestru predmét probihal?
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14. Uvedte, jaké pfredméty byly, podle vas, zbyteéné a tplné byste je vynechal/a a proé?
Odpovidejte slovné.

15. Byl na vasi fakulté sou¢asti vyuky i nacvik modelovych situaci?
Zakrouzkujte jednu odpovéd'a pripadné doplrite.
a) Ano (pfejdéte k odpovédi c,d)
L) 1o ol =1 01T oo e rs O e e o e e
b) Ne (pfejdéte k otdzce 16)
c) Bylo to pro vas pfinosné?

d) Jaké vykony jste si zkouseli?

Tyto otazky jsou zaméFeny na odbornou praxi.

16. Jakym zplsobem je na Vasi fakulté uspofadana odborna praxe?

Vyberte a zakrouzkujte jedno Ci vice tvrzeni, nebo doplrite.

a) Na praxi chodime blokové, to znameng, Ze ¢ast semestru absolvujeme teoretickou vyuku
a cast semestru jsme na odborné praxi

b) Odbornou praxi plnime pll na pal tzn. napfiklad 2 dny v tydnu ve $kole, 3 dny na praxi

c) Odbornou praxi si plnim ve dnech, které si uréim sam/a

d) Jind varianta
Prosim slovy vypiste:
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17. Na jakych oddélenich béhem svého studia musite povinné absolvovat odbornou praxi?
Do tabulky vyznacte krizkem vice moznosti.

Pokud jste nenasel/a typ oddéleni, které navstévujete navic, dopiste jej na vynechané misto.

Prenatalni poradna

Gynekologicka ambulance

Gynekologicka oddéleni

Porodni sal

Oddéleni rizikového a patologického téhotenstvi
Oddéleni Sestinedéli

0Oddéleni fyziologickych novorozenctu
Novorozenecka JIP

Intermedialni oddéleni novorozencu
Interni oddéleni

Chirurgické oddéleni

Ambulance détské gynekologie

18. Kolik fyziologickych porodu je tfeba na Vasi fakulté splnit k UspéSnému ukonceni studia?
Odpovezte slovy.

19. PInite kromé fyziologickych porodi také asistenci u rizikovych &i patologickych porodi?
(asistence u SC, VEX, klestovy porod, porod dvojéat, PPKP, porod hypotrofického plodu &i
plodu s VVV)

Zakrouzkujte jednu odpovéd.
a) Ano
b) Ne
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20.

21

22.

23.

24,

25.

Plnite na vasi fakulté odbornou praxi v komunitni pééi?
Prosim zakrouZkujte jednu odpovéd' a pfipadné doplrite.
a) Ano, musime plnit urcity pocet hodin

b) Ne, takovou praxi neplnim
c) Nic o tom nevim

. Vyjel/a jste do zahraniéi v ramci Erasmu?

ZakrouzZkujte jednu odpoveéd.
a) Ano
b) Ne

Nyni nasleduijte par otazek, které se tykaji vasich Zéznamnikt vykonl — Logbooku.

Jsou vase portfolia sestavena srozumitelné, jednoduse a pro vas pochopitelnym
zpusobem?

Zakrouzkujte jednu odpoved.

a) Ano

b) Ne

Jaké vykony vam chybi ve vasich portfoliich a ocenily byste, aby v nich byly obsazené?
Uvedte priklad.

PFipadaji vam nékteré vykony v Logbooku zbyteéné a pro¢.
Na vynechané misto odpovézte slovy.

Od kolikatého roéniku si mizete do zaznamniku vykonu — Loghbooku zapisovat samostatné
odvedené porody?

ZakrouZkujte jednu odpovéd.

a) 1.roénik ZS

b) 1.roc¢nik LS

c) 2.rocnik ZS

d) 2.rocnik LS
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Piiloha D - Duvod k nevyhovéni Zadosti o prizkum

rvr

Nevyhovéni zadosti o pruzkum Jihoé¢eska univerzita v éesk)"ch Budéjovicich (Print

Valérie Tothova <tothova@zsfjcu.cz>

. <
1 18.03.2021 23:45 4 9 & >

Komu: Chalupnikova Eva

Vazena kolegyné,

opravdu je velice narotné obdobi pro studenty — ani my nechceme je zat&Zovat s réiznymi dotazniky. UZ ze zkugenosti vime,
Ze studenti dotazniky nevypliiuji a ani nechtéji, abychom je oslovovali.

S pozdravem

Valérie Tothova

prof. PhDr. Valérie Téthovd, Ph.D.
prodékanka pro védu a vyzkum
feditelka Ustavu oSetfovatelstvi, porodni asistence a neodkladné péce

JihoEeska univerzita v Ceskych Bud&jovicich
Zdravotné socialni fakulta
J. Boreckého 1167/27, 370 11 Ceské Budé&jovice
T/ +420 389 037 400
E/ tothova@zsticu.cz

www.zsticu.cz

o2 hr

Screen z emailu)

Nevyhovéni zZadosti o prizkum Ziapadoceska univerzita v Plzni (Print Screen z emailu)

MUDr. Lada Pavlikova, Ph.D. <lpavliiko@kfe.zcu.cz>
0t09,032021 9:46 G 6 % S

Komu: Chalupnikova Eva

Dobry den,

bohuzel vasi Zadosti nemohu vyhoveét, nebot | nasim cflem v soucasné dobg, je nezatéZovat studenty nadbytecnymi
dotazniky.

S pozdravem
Lada Paviikové
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