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ANOTACE

Préce se zabyva zptisoby, kterymi lze zmirnit nezddouci environmentalni dopady plynouci z po-
uZiti jednordzovych plastovych obald. Resi zejména moznosti recyklace plastovych obali, na-
hrady plastu jinymi materialy, jako jsou dievo, textil, papir, sklo, kov, laminaty a biodegrado-
vatelné¢ materidly a moznost Uplného odstranéni obali formou bezobalového prodeje. Prace
obsahuje také vysledky primarniho kvantitativniho vyzkumu zaméteného na zjisténi postoje
spotiebitelld k bezobalovému prodeji drogistickych vyrobki a identifikaci vyhod a nevyhod to-

hoto prodeje.

KLICOVA SLOVA

Obaly, udrzitelnost, materidly, recyklace, odstranéni obali, bezobalové prodejny

ANNOTATION

The work deals with a problem how to reduce unfriendly environmental impact of disposable
plastic packaging. It looks into the possibilities of the recycling plastic, replacing plastic with
other material such as wood, textile, paper, glass, metal, laminate and biodegradable materials
and the possibility of replacing packaged goods by packaging free sale. The work also contains
the results of primary quantitative research aimed to find out the attitude of consumers to the
packaging free sale of chemists products and identifying the advantages and disadvantages of

this sale.
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UVOD
V dnes$nim svété je konkurenceschopnost a turbulence na trzich realitou pro téméf vSechna od-

vétvi. Tento aspekt, spolu s rostoucim zdjmem spolecnosti o zménu klimatu a svét zittka ptinesl

také zajem o koncept udrzitelnosti. (Gonzales—Boubeta a kol., 2018, s. 1)

Koncept udrzitelnosti je predmétem velkého zajmu jak vyzkumnik, tak priimyslovych odbor-
nikd, protoze umoznuje ovlivitovat klimatické zmény, rychlé vyCerpavani fosilnich paliv, plyt-
vani a socidlni blahobyt. Koncept udrzitelnosti zohlediuje socidlni, ekonomické a environmen-
talni aspekty s cilem udrzet dlouhodoby blahobyt zivoc¢isnych druhd. (Raju a kol., 2016, s. 1—
2) Koncept udrzitelnosti je siln€ napojen na ,.trojity model P*“. Ten obsahuje people (1idé), pla-
net (planeta) a prosperity (prosperita). Akcentuje tedy zamétfeni na rozvoj a blahobyt lidi
(zejména z rozvojovych zemi) v zajmu rustu prosperity, avSak v souladu s vyuzivanim zdroji

poskytovanych nasi planetou. (Regattieri a kol., 2018, s. 2)

Kontext udrzitelnosti ovliviiuje fadu aktivit riiznych podnikatelskych subjektli. Jednou z téchto
aktivit je také navrh oballl a obalovani produktii nabizenych k prodeji odbératelim podnikd.
Jednim z hlavnich problému spojenych s obaly v kontextu udrzitelnosti je vyuzivani plasta.
Plasty ptisobi zna¢né environmentalni problémy, ptesto je vSak plast klicovym materidlem po-
uzivanym v obalovém hospodafstvi. Poptavka po plastech vyuzitelnych v obalovém hospodar-
stvi pfispiva k svétové produkei plastl, ktera kazdorocné roste o 10—15 miliont tun. (Foschi

a Bonoli, 2019, s. 1)

Zvysovani produkce plastti v§ak nenaléza odezvu v priméieném nakladani s odpady. To je stale
velmi nedostatecné vykonné. Celosvétove bylo v roce 2015 vyrobeno 6300 tun plastového od-
padu, z toho bylo recyklovano pouze 9%. Spaleno bylo 12% a 79% bylo ulozeno na skladkach

nebo umisténo piimo v Zivotnim prosttedi. (Geyer a kol., 2017, s. 1)

Umistovanim odpadt ptimo do zivotniho prostiedi trpi zejména prostiedi mofti a oceant. To je
dnes hlavnim centrem Spatné spravovaného plastového odpadu. Tato skute¢nost byla dlouho
ignorovana a zavaznost tohoto problému byla rozpoznana teprve nedavno. Problém
je to vskutku veliky, odhaduje se, ze se kazdy rok do ocednu dostava 8 milionil tun plastovych

odpadu. (Foschi a Bonoli, 2019, s. 2)

Z téchto diivodil se zac¢ind omezovat produkce plastl a hledaji se nové materidly ¢i zplsoby
prodeje, které umozni plasty nahradit ¢i omezit. Environmentdlnich efektl 1ze v souvislosti
s plastovymi obaly doséhnout naptiklad sniZenim mnozstvi plastovych oball, podporou vrat-

nych plastovych obalii, recyklaci a/nebo opétovnym vyuzitim odpadt z plastovych obali.
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Tuto obecnou myslenku podporuje také zavadéni zvlastnich pravnich predpist, naptiklad Ev-
ropské smérnice 94/62/EC a jeji aktualizované verze 2004/12/EC. (Garcia-Arca a kol., 2017,
s.3)

Uvedené pravni predpisy i pfirozena tendence podnikli umoznuji snizeni objemu plasti vyuzi-
vanych v obalovém hospodarstvi. Obvykle je vSak environmentalni pfinos omezeny. Za neji-
¢inngj$i pristup v tomto sméru lze povazovat Gplné odstranéni obalu, tj. bezobalovy prode;j.
Ten vSak prozatim neni pfili§ obvyklou formou prodeje, a proto byl do této oblasti sméfovan
primarni kvantitativni vyzkum. Soustiedil se na postoje spotiebitelii k bezobalovému prodeji
drogistickych produktu.

Prace se zaméfuje na vybrané moznosti uspor plasti pouzivanych na primarni obaly vyrobk
spottebni chemie. Hlavnim cilem je specifikovat vybrané moznosti snizeni mnozstvi plastl po-
uzivanych na obaly. Vybranymi moznostmi jsou recyklace plastovych obald, alternativni ma-
teridly k plastovym obaliim a bezobalovy prodej. K naplnéni takto definovaného hlavniho cile

byly specifikovany dil¢i cile prace, a to:
e definovat funkce obalu,
e definovat pojem smart packaging,
e objasnit Zivotni cyklus obalu s ohledem na environmentalni dopady obalu,
e specifikovat negativni vliv plastl z oballi na zivotni prostiedi,
e ramcov¢ vymezit recyklaci plastovych obald,

e vymezit materialy k pouZiti v obalovém hospodaistvi jako alternativu k plastovym oba-

[am,
e objasnit podstatu bezobalového prodeje.

e prostfednictvim primarniho kvantitativniho vyzkumu mezi spotiebiteli drogistickych
vyrobkil odhalit postoje k bezobalovému prodeji a vnimané vyhody a nevyhody tohoto

zpisobu prodeje.

Naplnéni dil¢ich cili bude provedeno prosttednictvim jednotlivych hlavnich kapitol této prace.
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1 OBALY

Obaly plni v Zivoté vyrobkil nékolik dilezitych funkci. V disledku snahy zlepsit plnéni téchto
funkci vznikaji obaly s mimotfaddnymi schopnostmi. To v§ak na druhou stranu mlize zvySovat
zatéz zivotniho prostiedi. Proto je dilezité pii nadvrhu a vyuzivani oballl nesledovat pouze

funkc¢nost, ale také environmentalni dopady obalii.

1.1 Funkce obalua

VétSina literarnich zdroj se shoduje, ze hlavni funkci obalu bylo, je a bude chranit produkt
pfed vlivem okolniho prostfedi. V posledni dobé vSak obaly ptfevzaly fadu dalSich funkei,
jako je ptrenos informaci, zaujeti spottebitele, propagace produktu a vystaveni produktu. Obaly
taktéz podporuji prodej obalovaného vyrobku a optimalizaci logistiky. (Tavares a kol., 2019,
s. 2) Regattieri a kol. (2018) se v klasifikaci funkci obalii shoduji s pfedchozim nazorem, navic
vSak uvadi jako dalsi funkce obali ochranu zivotniho prostfedi pfed kontaminaci v dusledku
nebezpecnosti produktu. Obaly podle n¢j také mohou pfispivat ke snizeni plytvani s produkty.

(Regattieri a kol., 2018, s. 1)

vvvvvv

tingové aspekty obalil na néj plisobi ze vSech stran. (Regattieri a kol., 2018, s. 1) Za marketin-
govou funkci obalu miZzeme oznacit jakoukoli funkci obalu, kterd alespoil ¢asteCné prispiva
k prodeji vyrobku a poskytnuti hodnoty zakaznikovi. DilleZité je, aby obal (zejména primarni)
dokazal zaujmout spotiebitele na dalku. Tim jej donuti pfistoupit k vyrobku bliz a detailngji
prostudovat, jaky uzitek pro néj vyrobek nabizi. Proto je dilezité, aby byl obal nejen vizualné
pfitazlivy, ale aby také podaval jasné a spravné informace poutavym zplisobem. Na obalu mtiZze
byt také naptiklad uvedeno, Ze vyrobek plisobi pozitivné na nase zdravi, v ¢em je lepsi neZ pro-

dukty ostatnich vyrobcti a z ¢eho, poptipad¢ také jak, byl vyroben. (Koutilova, 2008, s. 15)

Poté, co se podnik rozhodne, jak vyrobek zabalit s ohledem na kone¢ného spotiebitele, je dile-
zité vyftesit, jak se dostane na misto prodeje. Musi se vymezit, jak bude probihat pfeprava
na misto a zda by jiz zabalené vyrobky bylo vhodné ptepravit v dal§im obalu, aby se zamezilo
poskozeni zbozi. Tento faktor se musi zvazit z divodu ndkladi. Ztraty z poni¢eného zbozi

by totiZ mohly nariist na jeSte vetsi castku. (Volek, 2015)

Obaly maji také environmentalni funkce. Témi rozumime zejména zplisob, jakym je s obalem
nakladano po spotiebovani jeho obsahu. Zadouci jsou v soucasnosti obaly vratné, recyklova-

telné, biologicky odbouratelné nebo jiz vyrobené z recyklovaného materialu. Stale vice se také
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uvazuje o moznosti vyuzit pro vyrobu oballl pfirodni materidly, zejména papir, dievo,

kov ¢i latku, nebo dokonce o vyuziti prodeje vyrobku bez obalu. (Koutilova, 2008, s.11)

Razné funkce obalu, pfedevsim ochranu produktu, zamezeni plytvani, ochranu zivotniho pro-
sttedi a komunikaci se zdkaznikem pomaha modernim zptisobem naplnit a zlepSit smart packa-

ging, neboli ,,chytré baleni®.

1.2 Smart packaging

»dmart obal“ obecné oznacuje chytré nebo elegantni baleni. Tato elegance muze byt realizo-

vana riznymi zpusoby. Proto smart obaly zahrnuji nasledujici varianty obald, zejména:
a) Aktivni baleni

Aktivnim balenim je mysleno zaclenéni nékterych ptisad do obalovych systému s cilem udrzet
nebo zlepsit kvalitu produktu a skladovatelnost. Aktivni baleni je prvni alternativou k tradi¢ni
balici metodé. Jedna se o inovativni koncept baleni zejména potravin zavedeny v reakci na ne-
ustalé zmény spotiebitelskych pozadavki a trznich trendt. Technologie aktivniho baleni vlozi
do obalu soucasti, které jsou schopny uvolnit nebo absorbovat latky z nebo do konzervovanych
potravin a prodlouzit tak dobu trvanlivosti. Komponenty ¢asto pouzivané v aktivnich obalovych
systémech zahrnuji lapace kysliku, lapace ethylenu, pfichut’ a absorbéry/uvoliiovace zapachu,

antimikrobialni latky a antioxidanty.
b) Inteligentni baleni

Inteligentni baleni je definovano jako obalovy systém, ktery je schopny vykonavat inteligentni
funkce (naptiklad sniméni, detekovani, sledovani, zaznamenavani a komunikovani) za ucelem
usnadnéni rozhodovani o prodlouZeni doby pouZitelnosti, zlepSeni poskytovani informaci
o kvalité a bezpec€nosti vyrobku veetné varovani pfed moznymi problémy. Je primarné pouZzi-
vano k monitorovani podminek zabaleného jidla, naptiklad masa, poskytuje informace o kvalité
zabaleného produktu v pribéhu dopravy a skladovani. Systém inteligentniho baleni naplituje
komunikac¢ni funkci smérem ke spottebiteli, usnadituje jeho rozhodovani zavislé na kvalité po-
travin, dob¢ trvanlivosti a posouzeni celkové bezpecnosti potravin. V souladu s tim se inteli-
gentni obalové systémy opiraji o hardwarové komponenty, jako jsou naptiklad indikatory tep-

loty, detektory plynu, Cerstvosti nebo ukazatele zrani.

13



¢) Smart baleni zaloZené na kombinaci aktivniho a inteligentniho baleni

Kombinaci pfedchozich zpiisobti baleni vznika obal, ktery ma schopnosti jak aktivniho, tak in-
teligentniho obalu. Tento obal poskytuje celkové fesSeni, které na jednu stranu monitoruje
zmény v produktu nebo v prostiedi (inteligentni) a na druhou stranu jedna podle téchto zmén

(aktivni).

Obal také umoznuje sledovat produkt po celou dobu jeho zivotniho cyklu a kontrolovat pro-
sttedi uvnitt nebo vné baleni. To slouzi k permanentnimu informovani vyrobce, maloobchod-

nika nebo spotiebitele o stavu zabalen¢ho produktu.

Pouzivani chytrych obaltl je teprve v zacatcich, ale potencial jejich rozvoje je obrovsky. (Em-
prechtinger, 2019). Z hlediska praktického pouziti je dalezité, aby se jednotlivé typy baleni
spravng rozliSovaly. (Schaefer a Cheung, 2018, s. 1-2).

Technologie pro pouzivani téchto obalil je jiz relativné snadno dostupné. Bariérou je vSak pro-
zatim vyse vyrobnich nakladt spojenych s vyrobou téchto obalti a v diisledku toho cena téchto
oball. Na odstranéni této nevyhody se vSak pracuje. Napft. védci ve Fraunhoferové institutu pro
modularni pevné technologie (EMFT) v pracuji na efektivnéj$im vyrobnim procesu, ktery by

mohl pomoci snizit ndklady na tento typ obalu. (Emprechtinger, 2019)

Otazkou vsak je, jak spotiebitelé tyto obaly pfijmou. Odbornici se shoduji, Ze pravdépodobné
pozitivné, nebot’ tyto obaly poskytnou vétsi objem informaci, coz zvySuje hodnotu pro spotie-
bitele. ZaleZi vSak, jak bude sloZit4 interakce s chytrym obalem. Existuji obaly, které nevyza-
duji podporu jinych zafizeni. Napt. spole¢nost Saralon se sidlem v némeckém Chemnitzu vy-
vinula funkéni inkousty, které sofistikovanou podporu nepotiebuji. V kombinaci s jinymi
elektrickymi soucastmi mayji tiSt€né baterie, displeje a senzory pfimo na obalu. Inteligentni ba-
leni tohoto typu je proto jednodussi z hlediska pouziti, navic je méné zranitelné, a také levnéjsi
neZ baleni, které potfebuje dalSi podporu, napiiklad interakci se smartphony. Pomoci smart-
phonu Ize dosdhnout interakce s vysokym mnoZstvim informaci. Propojeni se smartphony
Tomu by se vSak alespon Caste¢né dalo zabranit tak, Ze by nebylo nutno do smartphonu nain-

stalovat aplikaci pro pouzivani chytrého obalu pfedem. (Emprechtinger, 2019)

Pti vyvijeni chytrych oballi se vSak musi brat v Givahu skutecnost, Ze ne vSechny materialy
na obaly jsou udrzitelné a nezatézuji Zivotni prostiedi. Proto se vyvojafi inovativnich obalt

musi fidit pravidly udrzitelného rozvoje.
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2 UDRZITELNOST V OBALOVEM HOSPODARSTVI

Udrzitelnost se v obecné roviné definuje nejcastéji jako schopnost naplnéni potifeb soucasné
generace, aniz by bylo ohrozeno naplnéni potieb generaci ptistich. Koncept udrzitelnosti je za-
loZzen na ttech pilifich, a to na ekonomickém rozvoji, socialnim rozvoji (potieba diistojného
zivota, zdravi, vzdé€lani, spravedlnost, ...) a ochran¢ Zivotniho prostfedi (nutnost zachovat
statky a sluzby, které poskytuje ptiroda — energii a suroviny — na dlouhodobé¢ piijatelné urovni).
Koncept udrzitelnosti tedy zdiraziuje vyvazeny rozvoj vSech tii smérti. Konceptem udrzitel-
nosti je vhodné se tidit ve vSech oblastech podnikani, tedy i ve vyvoji a produkci obalt. (Na-

rodni strategie udrzitelného rozvoje a udrzitelny rozvoj, 2002, s. 14)

Prestoze hraje baleni velmi dilezitou roli v dodavatelském fetézci a v ekonomice, neexistuje
zadna politika rozsifené odpovédnosti vyrobce s ohledem na obaly a jejich udrzitelnost. Vy-
robky jsou stale obalovany materidly zatézujicimi zivotni prostiedi, jako jsou plasty na jedno

pouziti a vicevrstvé obaly. (Meherishi a kol., 2019, s. 1)

Odpady z obalt tvoii 15-20% celkového odpadu ve vétSing€ statd. Plastové odpady tvofeny
obalovymi materidly zabiraji dokonce az 50% celkového plastového odpadu. V Asijskych ze-
mich, napiiklad v Cing, Vietnamu, na Filipinach, Indonésii a Thajsku konéi vétsina plastového
odpadu v moftich. To ma negativni vliv na ptirodu, protoZe poziti plastl zabiji kazdoro¢né ko-
lem milionu motskych ptaktia 100 000 motskych savcii. Spalovani plasti pak uvoliuje toxické
plyny do atmosféry, coz miize zpisobit u lidi fadu problému s ledvinami a dychacimi cestami.
Na druhou stranu pouzivani papirovych kartonii neni o tolik lepsi, likviduje ptiblizné jednu

miliardu stromt ro¢n¢. (Meherishi a kol., 2019, s. 1-2)

Pfi snaze snizit environmentalni zaté€Z lze vyuZzit hodnoceni celkového environmentélniho do-
padu navrhovaného obalu, a to metodou LCA (Life Cycle Assessment). Ta umoZni nejen kom-

plexné hodnotit environmentalni dopad, ale také odhalovat pfileZitosti pro jeho sniZovani.

Metoda LCA, se v priimyslu 1 sektoru sluzeb pouziva k dosazeni udrzitelnych produktli v ramci
celych hodnotovych fetézct. Rizeni Zivotniho cyklu predstavuje holisticky koncept fizeni. Jeho
cilem je snizit dopad na zivotni prostfedi a maximalizovat ekonomickou a socialni hodnotu.
Rizenim Zivotniho cyklu v dne$ni dobé& rozumime systematickou integraci hodnoceni Zivotniho
cyklu vyrobku (nebo jeho obalu) do moderni podnikové praxe s cilem poskytnout spolecnostem
udrziteln&jsi zbozi a sluzby prostiednictvim fizeni celkového zivotniho cyklu produktti smérem

k udrzitelngjsi vyrobé a spotiebé. (Gestring, 2017, s. 2)
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Aby bylo mozné provést posouzeni zivotniho cyklu u vyrobku anebo obalu, musi byt identifi-
kovany procesy, které vyrobek (nebo obal) absolvuje. Na obrazku €. 1 je zobrazen primyslovy
model obéhu produktl (nebo oball), ktery je rozdélen do Ctyt riznych procest. (Gestring, 2017,
s.3)

1. Vyrobni faze — ta obsahuje vyrobu produktu (nebo obalu) ze suroviny, naptiklad opera-
cemi jako je sméSovani a vstiikovani.

2. Proces pfepravy vyrobku (nebo obalu) do podniku odbératele.

3. Faze pouziti — pii ni dochazi ke skladovani a spotiebé (vyuziti vyrobku, vyuziti obali).

4. Faze recyklace — vni dochédzi krecyklaci nebo odstranéni vyuzitého produktu

nebo obalu (viz. Obr. 1).

Produkce 1. Transport 2. Pougiti 3. Recyklace 4.
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Obrazek 1 — Zivotni cyklus vyrobku v podniku (Gestring, 2017, s. 3)

Obeh produktu (nebo obalu) se mirnég 1i$i na trhu organizaci, tedy B2B trhu a trhu mezi podni-
kem a zdkaznikem jako konecnym spotiebitelem, tedy B2C trhu. Za velkou vyhodu ob&hu pro-
duktu (a jeho obalu) na B2B trhu miZeme oznacit to, Ze firmy spolu mohou spolupracovat.
Pouzité obaly vyrobki miize podnik odbératele predavat zpét do podniku dodavateli, ktery pro-
uzitého obalového materidlu nelze zarucdit a vétSinou konci na skladkéch misto recyklaéniho
zafizeni.

Protoze posouzeni zivotniho cyklu vyrobku (nebo jeho obalu) slouzi ke kvantifikaci jeho cel-
kového dopadu na zivotni prostiedi, je tieba pii posuzovani zivotniho cyklu vyhodnotit vSechny

vstupy a vystupy behem celého zivotniho cyklu produktu (tedy od vyroby, pfes vyuziti
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az po recyklaci). Tenhle proces je znamy jako proces hodnoceni celkového dopadu, a to ,,0d ko-
1ébky do hrobu®. Cilem posouzeni zivotniho cyklu je identifikovat moznosti, jak snizit dopad
na zivotni prostiedi. Diky metodé LCA dochazi k inovacim produkti, v¢etné obalt. (Gestring,

2017, s. 2)

Nasazeni metody LCA k hodnoceni a snizovani environmentalniho dopadu obalu mize pfina-
Set naptiklad ztencovani vrstev obalovych materidli nebo pouzivani obali téch barev,
které¢ zjednodusuji recyklaci. Ndhrada barevného obalu ¢irym nebo bilym znamena nejen snad-
n¢jsi, ale 1 levnéjsi recyklaci. (Injection world, 2019, s. 16)

Metoda LCA muze také odhalit dal$i z environmentalnich problémi obali, a to zejména plas-
tovych, kterym je vysoké mnozstvi emisi CO; a vyskyt znecistujicich latek zptisobenych li-
kvidaci skladkovanim obalovych materialll. (Regattieri a kol., 2018, s. 1)

Je tedy ziejmé, Ze obaly pfedstavuji celou fadu environmentélnich problémd, které metoda

LCA dokaze bud’ ¢astecné nebo tpln¢ odhalit. Pravdépodobné nejproblematictéjSim obalovym

materialem z hlediska ochrany zivotniho prostiedi je plast.
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3 PLAST JAKO UDRZITELNE PROBLEMATICKY
OBALOVY MATERIAL

Materiali, ze kterych mohou byt obaly vyrabény, je obecné mnoho. Nejvice vyuzivanym ma-
teridlem je vSak plast. Ma totiz celou fadu pozitivnich vlastnosti. Proto se plastové obaly pou-
zivaji v riznych primyslovych odvétvich. Jsou velmi vyhodné napi. v potravindiském pri-
myslu, nebot’ zajist'uji mikrobidlni ochranu, diky které ma produkt vyssi trvanlivost. Obaly
z plastii zajist'uji také Gerstvost potravin diky kontrolovatelné atmosféte uvniti baleni. (Cermaék,

2018).

V prumyslu se pouziva n¢kolik druhti plastovych obalti, zalozenych na konkrétnim typu poly-
meru. Informace o druhu polymeru, z néhoz je konkrétni obal vyroben je uvedena na ptislus-

ném obalu. Polymery pro vyrobu obalii délime na:

e termoplasty (polyethylen, polystyren, polyvinylchlorid a polypropylen) a

e termosety (bakelit, epoxid, polyester a polyuretan).
Termoplasty v teple méknou a v chladu tuhnou. Termosety teplem tvrdnou. Obaly jsou vyra-
bény piedevsim z termoplastickych polymerd, a to:
Polyethylen tereftalat, zkratkou PET nebo PETE je ¢ir4 pevna latka, kterd méa dobrou odolnost
proti pronikéani plynii a vlhkosti. Hojné se vyuziva pro vyrobu lahvi na napoje, nadobek na po-
traviny, folii a potravinovych tacki. Recyklat z pouzitych PET lahvi je vyuZivan na vyrobu
vlaken pro tkané kobercové ptize, vyrobu netkané stfize a geotextilie. (Cempirek, 2008)
V soucasné dobé, kdy je udrZitelnost velkym tématem se také recyklat z PET lahvi vyuZziva
pro vyrobu obleceni. Tuto skute¢nost firmy ¢asto vyuzivaji k propagaénim uceltim. Presvédcuji
spotiebitele, Ze koupi produktu piisp€l k udrzitelnosti nasi planety. Naptiklad spole¢nost De-
cathlon uvadi, Ze jejich znatka Kalenji vyuziva recyklat na vyrobu tri¢ek. Rika, Ze recykluje
7 plastovych lahvi na vyrobu 1 tricka. Otazkou vSak je, jak je obleceni z takového materialu

kvalitni a pfijjemné na dotek. Pfipadné snizeni uZivatelské hodnoty kompenzuje spotiebiteli

tim, ze vyrobek oznacuje za udrzitelny.
Polyethylen tereftalat se dale déli na modifikace, a to:
e polyethylen o vysoké hustot¢ a

¢ nizkohustotni polyethylen.
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Polyethylen o vysoké hustoté, ktery ma zkratku HDPE se vyuziva k vyrobé lahvi na vodu,
mléko, dzusy a praci prosttedky. Lahve, které se vyrabi z nepigmentovaného HDPE jsou pri-
hledné, tuhé a maji dobré bariérové vlastnosti. Hodi se pro baleni vyrobkt s kratkou trvanli-
vosti — napt. margarin, mléko a jogurty. Z HDPE se vyrabi také barevné lahve. Ty jsou obecné
pevnéjsi, méné nachylné ke vzniku trhlin a také chemicky odolnéjsi. Proto jsou vyuzivany
pro vyrobu oball na spotiebni chemii pro domécnost i jako obaly pro chemikalie pouzivané
v prumyslu. Recyklované obaly z HDPE se dale vyuzivaji k vyrobé drendznich trubek, plasto-
vého nabytku, podlahovych dlazdic, plotii a podobné. (Cempirek, 2008)

Nizkohustotni polyethylen se zkratkou LDPE se vzhledem k jeho pevnosti, ohebnosti a pri-
hlednosti pouziva predevsim na foliové aplikace. Je vhodny také pro tepelné svafovani. Vyu-
ziva se pro vyrobu nakupnich tasek, obalti na chléb ¢i jako obal pro mrazené potraviny.
Z recyklatu nizkohustotniho polyethylenu se vyrdbi plastové posStovni obalky, pytle na od-
padky, nddoby na kompost a ve stavebnictvi miize ptredstavovat ndhradu dieva. (Cempirek,
2008)

Dal$imi polymernimi materialy pouzivanymi k vyrob¢ plastovych obalt jsou:
e polystyren,
e polyvinylchlorid a

e polypropylen.

Polystyren, zkratkou PS, je vSestranny materidl. Mize byt jak pevny, tak 1 pénovy. Obecné
byva ¢iry. Pouziva se k vyrobé kelimkl na kévu, oball na videokazety a kompaktni disky.
Recyklat PS se vyuZiva na vyrobu firemnich tabuli, vybaveni pracovnich stoli kvétinact a po-

dobné. (Cempirek, 2008)

Polyvinylchlorid je 1épe znamy pod zkratkou PVC. Jde o velmi pouZivanou umélou hmotu,
ktera ma obrovské vyuziti. Kromé stalych fyzikalnich vlastnosti se vyznacuje také vynikajici
chemickou odolnosti, odolnosti proti klimatickym vliviim a ma stabilni elektrické vlastnosti.
Vyrobky z PVC mlzeme rozd¢lit do dvou skupin, a to na vyrobky z tvrdého PVC a vyrobky
z m&€kkého PVC. Mezi vyrobky z tvrdého PVC mizeme zatadit ldhve a folie pouzivané ve sta-
vebnictvi. Mezi vyrobky z poddajného PVC patii izolace drati, folie a plachty, obaly na krevni
derivaty a podobné. Z recyklovaného polyvinylchloridu se vyrabi naptiklad folie a desky, na-

razniky a podlozky. (Cempirek, 2008)
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Polypropylen, ktery ma zkratku PP, vynikéd chemickou odolnosti. Je pevny a ze vSech plastt,
tani, a proto je idealnim materidlem pro liti za horka. Polypropylen se vyuziva k vyrobé lahvi
na kecup, jogurtovych kelimkt a medicinalnich lahvi. Z recyklovaného polypropylenu se vy-

rabi kbeliky na barvy, skrabky na led a pouzdra na autobaterie. (Cempirek, 2008)

Plastové obaly maji obecné¢ nékolik velkych vyhod. Za nejvétsi lze povazovat (Tomasovic,

2014):

e Nizka hmotnost. Umoznuji snizovat naklady spojené s ptepravou obalti i hotovych vy-

robku.

e Cena. Plast pro vyrobu oballl je proti stejné kvalitnim materialiim ur¢enym na obaly

velice levny.
e QOdolnost — jsou odolné. Velice dobie tlumi narazy.

e Moznost recyklace. Plastové vyrobky a obaly mizeme opakované pouzivat nebo

recyklovat na jiny vyrobek.

e Bezzapachovost. Proto Ize plastové obaly dobfe pouzit pro baleni potravin ¢i kosme-

tickych a hygienickych ptipravkd.
o Prithlednost. UmoZiuji spottebiteli dikladné si vyrobek prohlédnout.

Plastové obaly maji na druhé strané také nevyhody. Nejvétsi nevyhodou je jejich environmen-
talni dopad. Nejvétsi problém vytvaii jednorazové obaly (folie, saCky, kelimky). Po pouziti
jednordzovych obalil totiZ nasleduje jejich pfeména na odpad a nasledné likvidace. Likvidace
plastu probihd nejastéji skladkovanim nebo spalovanim. Pii spalovani plastd se vSak
do ovzdusi dostavaji nebezpecné latky. (Hrabek, 2019). Proto ptispévek k ochrané Zivotniho

prostiedi predstavuje recyklace plastovych obalti.
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4 RECYKLACE PLASTOVYCH OBALU

Recyklace sice davd omezenou moznost, jak snizit zatéz zivotniho prosttedi, ale je nejmensim
zasahem do obalového hospodarstvi. Neméni jej, avSak zamezuje tomu, aby pouzité plasty za-
tézovaly zivotni prostiedi, at’ uz nekontrolované nebo prostfednictvim uznanych odstraiiova-
cich technologii, tj. skladkovanim nebo spalovanim. Ragittieri a kol. 2018 rovnéz uvadi,
Ze na obaly, by se po zivotnosti obalovaného vyrobku jiz nemélo nahlizet jako na od-
pad, ale jako na materidl s potencidlem k opétovnému pouziti nebo recyklaci. (Rega-

ttieri a kol., 2018, s. 2)

Pojem recyklace je odvozen z anglického slova recycling, coz v piekladu znamena recirkulace
nebo vraceni zpét do procesu. Recyklace je potom definovéana jako proces nakladéani s odpa-
dem, ktery vede k jeho dalSimu vyuziti, naptiklad pro vyrobu produkti v ptivodni nebo pozmé-
néné forme. V ptipadé oball tedy rozumime recyklaci piepracovani materialu tak, aby z ngj

vznikl opét novy obal nebo plnohodnotny vyrobek. (Vackova, 2013, s. 14, Kraus, 2015, s. 24)

Dtvodem dulezitosti recyklace plastovych obaltl je to, Ze zakladni surovinou pro vyrobu plastii
je ropa, ktera se fadi mezi neobnovitelné zdroje. Dal§im diivodem, pro¢ plastové obaly recyklo-
vat je, ze recyklace umoziuje snizovat mnozstvi odpadt na skladkach. Z ptivodniho odpadu

se tvoii recyklovany materidl, ktery se déle zpracovava pro budouci pouziti.

Recyklace plastovych oballl za¢ind v domacnostech tim, Ze ob¢ané tfidi odpad. Plastové obaly
patii do zlutych kontejnerti, ze kterych material putuje pomoci svozovych vozii na dotfid'ovaci
linku. Zde se materialy tfidi podle druhti polymerd. Musi se také odstranit necistoty a neplas-
tové materidly. Nasledné se vytiidény plast slisuje do baliki, které se piepravi ke zpracovate-

lim. (Vackova, 2013, s. 17)

Recyklace se provadi pomoci riznych recyklac¢nich metod, jejichZ cilem je procesem na sebe
navazujicich operaci zménit odpad na druhotnou surovinu. Recyklaci plastovych obalti mtizeme

v zasad¢ provadét dvéma zptsoby, a to (Vackova, 2013, s. 14, Klicova, 2009, s. 25):
e surovinovou recyklaci a
e materidlovou recyklaci.

Surovinova 1 materialova recyklace vyuzivaji piimé pfemeény materidlu. Surovinova recyklace
ptredstavuje Stépeni pouzitych plastl na vychozi latky nebo na chemické nebo petrochemické

suroviny, které lze znovu pouzit k vyrobé plastii nebo jinych vyrobku. K recyklaci tohoto typu

21



se vyuzivaji nejCastéji pyrolytické postupy. Ty vyuZivaji tepelného rozkladu plastl za absence

zplyfovacich médii. (Sindelafova, 2007, s. 28)

Materidlovou recyklaci rozumime transformaci recyklovaného materialu na novy vyrobek,
aniz by doslo ke zmén¢ chemické struktury plastového materidlu. Nejbeznéjsi formou upravy
materiald byva zpracovani plastového odpadu na druhové jednotny recyklat, pretaveni odpadu

na tvarované dilce a vyuzivani materidlu jako aditiva do stavebnin. (Kli¢ova, 2009, s. 26)

Nov¢ vzniklé produkty v§ak mohou, ale nemusi mit stejné vlastnosti jako produkt predchozi.
U néekterych materidlti totiz dochazi k urcité degradaci suroviny. Proto plastové odpady nelze
do nekonec¢na recyklovat, nékteré recyklované obaly jsou jiz dale nerecyklovatelné a konci
na skladkach. Z toho dtivodu neni recyklace plastovych obalt cesta k vyraznému zlepSeni a pfi-
chéazi se s napady alternativnich materidlli nebo zptsoby Uplného odstranéni plastii. (Kraus,

2015, 5. 24)
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5 MATERIALY NAHRAZUJICI PLAST V ZAJMU ZVYSENI
UDRZITELNOSTI

V souvislosti s nahrazenim plastovych obalti obaly vyrobenymi z jinych, SetrnéjSich materiali,
prichazi lidstvo s velkym mnoZstvim alternativnich materialt, pfedevsim pak difevem, textilem,

papirem a sklem. (Forest Stewardship Council)

5.1 Drevéné obaly

Drievo je jednim z nejstarSich materiali, ktery se pouziva k vyrob¢ obalii. Dokonce pouzivani
dreva, jako obalového materialu vedlo ke vzniku spole¢ného cechu bednatti a v disledku toho
k rozvoji obchodu a femesel. Dfevéné obaly mohou mit podobu beden, kazet, suda ¢i kadi.

(Smejtkova, 2018, s. 36)

Ackoliv je dfevo jednim z nejstarSich obalovych materialii, v nékterych oblastech obalového
hospodaistvi se stale vyskytuje. Dievéné obaly se pouzivaji zejména k prepraveé tézkych
nebo rozmérnych objektl, pro pfepravu ovoce, zeleniny a také pro skladovani alkoholu v su-
dech. Pfi baleni ovoce, zeleniny a alkoholu vSak v dneSni dob¢ dievo ztraci své trzni postavent,
a to ptedevsim z diivodu vyssi ceny. Je nahrazovéano plasty, coz je neptiznivé pro Zivotni pro-

sttedi. (Smejtkova, 2018, s. 36)

Drtevo je Cisté pfirodni material, ktery je sloZen z velké ¢asti z celulozy, ligninu a hemicelul6zy.

Ve dievé se dale nachazi doprovodné slozky a voda.

Dftevo jako obalovy materidl ma fadu vyhod, mezi né€ patii (Rozehnalova, 2013, s. 58, Smejt-

kova, 2018, s. 36):
e chemicka odolnost proti piisobeni kyselin, oleju ¢i soli,
e mechanicka pevnost,
e snadna zpracovatelnost materialu na obaly,
e ochrana zabalené¢ho produktu proti vibracim a naraziim,
e izola¢ni vlastnosti.

Na druhou stranu ma dievo i své nevyhody. Mezi ty patii naptiklad to, Ze je tento material

nestaly v nevhodnych klimatickych podminkach. Dalsi jeho nevyhodou je, Ze na sebe snadno
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vaze vodu a vlhkost, naopak jeho sesychani vede k rozvoliiovani spoju a vzniku spar. Jako ne-
vyhodu tohoto typu obalu miizeme oznacit také nutnost zajisténi zdravotni nezavadnosti z di-

vodu snadné kontaminace produktu obalem. (Rozehnalova, 2013, s. 58, Smejtkova, 2018, s. 36)
Za specialni typ dfevéného obalu mtizeme oznacit korek. Ten ma oproti dfevu vyhodu v tom,
ze je nepropustny vuci tekutinam, a proto mize byt pouzivan k dozravani vina po fadu let.
Jako dalsi vyhodu korku miizeme oznacit i to, Ze nepodléhd rozkladu latek. (Smejtkova, 2018,

s. 37)

5.2 Textilni obaly
Za tradi¢ni obalovy material mizeme oznacit také textil. Surovinou pro vyrobu textilnich obalt
byvaji nejcastéji (Statni zdravotni Gstav, 2004, s.14-15):

e pfirodni nebo

e syntetickd vlakna.

Mezi pfirodni vldkna miiZzeme zatadit rostlinna vlédkna, kterd se ziskavaji ze semen (napiiklad
bavlny), lodyh a listd (naptiklad Inu a konopi) a ZivociSna vlakna, z nichz nejvyznamnéjsi
je vlna, hedvabi a zviteci srst. (Statni zdravotni ustav, 2004, s.14—15)

Zéklad syntetickych vldken tvofi polymery, podle kterych se synteticka vldkna déli na polya-

midova, polyesterova, polyakrylonitrilova, polyolefinovd, polyuretanova, polyvinylalkoho-

lova, polyvinylformaldehydova a nitrilova. (Statni zdravotni Gstav, 2004, s.14-15)

Textilni obaly nachazeji uplatnéni jako ptepravni pytle. Jsou uréeny pro prepravu néplni
o hmotnosti 25-100 kg. Nejc€astéji se vyuzivaji pro piepravu surovin, které vyzaduji prodysnost
a soucasné pevnost ve vlhkém prostiedi, napiiklad brambor. Z textilnich materiali se pouzivaji
jako obaly také zoky. Ty slouzi jako obal pro listové materialy (napiiklad bavlnu, seno, pefi,
chmel &i tabak). Zoky mivaji standardné vy$si hmotnost neZ piepravni pytle a k jejich manipu-
laci se vyuziva mechanizace. Textilni materidly se vyuZzivaji také pro vyrobu spotiebitelskych
oball. Vyrabéji se z nich naptiklad sitky pro ovoce a zeleninu. (Smejtkova, 2018, s. 40)

Jako obecné vyhody viech textilnich obalti miizeme oznadit jejich (Dobias, Curda, 2004, s. 21):

® pevnost,

e ohebnost,

e poddajnost,
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e nizkou hmotnost a
e prodysnost.

Textilni obaly maji pouze malé mnozstvi nevyhod, mezi n¢ pati napiiklad to, Ze se mohou
impregnovat ¢i barvit chemikéliemi, které mohou byt potencidlnimi kontaminanty potravin.
Dalsi nevyhodou je i to, Ze na zmékcovani vlaken se pouzivaji mineralni uhlovodiky, které mo-
hou kontaminovat potravinu (to je vSak v soucasné dob¢ pod dikladnym dohledem). Jako dalsi
moznou nevyhodu mizeme oznacit pronikani praskovité naplné¢ tkaninou, to vsak lze odstranit

kombinaci tkanych pytl s papirem nebo plastem. (Statni zdravotni tstav, 2004, s. 13)

5.3 Papirové obaly

Velmi rozsifenym obalovym materidlem je papir. Papir je tenky, hladky materidl vyrdbény
zhutnénim nejcastéji ptirodniho vlakna zalozeného na celuldéze. Obvyklym materidlem pro vy-
robu papiru je bunicina vyrobena ze dieva, ¢i ze sekundarnich vldken (sbérovy papir). Dale mo-
hou byt pro vyrobu papiru pouzity i jiné rostlinné vlaknité materidly, naptiklad bavlna ¢i ko-

nopi. (Vyroba papiru, 2014)

Z papiru se vyrabéji jak papirové obaly, tedy rizné papirové pytle, tak lepenky. Papirové pytle
patii obecné k nejstarSim obalovym materialim, které se pouzivaji hojn€ 1 dnes. Lepenkové
obaly si na trhu obalovych materialt ziskaly oblibu zejména diky své nizké pofizovaci cené,
a moZnosti pouZiti jako pfepravni, distribu¢ni nebo spotiebni obal. Lepenky se dale d¢li na po-
uzivangjsi vlnitou lepenku a méné pouzivanou hladkou lepenku. (Fiala, 2008, s. 20-22). Vlnita
lepenka je tvofena nckolika vrstvami (dvéma az sedmi) hladkého a zvinéného papiru. Pocet
téchto vrstev je ur¢en pozadavky na konkrétni obal. Hladka lepenka se podle ploSné hmotnosti
déle déli na lehkou kartonaZ (plo$na hmotnost do cca 1 000 g/m?) a t&Zkou kartonaz (plosna
hmotnost nad 1 000 g/m?). V soudasnosti je viak hladka lepenka z trhu vytlaovana vlnitou

lepenkou, ktera ma diky své struktute lepsi vlastnosti. (Fiala, 2008, s. 20-22)

Z celkové produkce papiru a lepenky bylo v roce 2000 ptiblizné 47% pouzito pro obalové apli-
kace. Papir a lepenka se pouzivaji pfevazné pro primarni obaly (tj. obaly v pfimém kontaktu
s vyrobky) a sekundarni obaly (tj. obaly pouZzivané pti pieprave a skladovani primérnich obalt).
Obaly z papiru a lepenky se pouzivaji zejména na zmrzlinové pohary, sacky na popcorn, pecici
papir, kartony na mléko, nddoby na rychlé obcerstveni — obaly na pizzu, napojové kelimky,

a podobng. (Deshwal a kol., 2019, s. 1)
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Vyhodou papirovych obali je jejich Setrnost k Zivotnimu prostfedi (Deshwal a kol., 2019, s. 1),
papir se totiz snadno v pfirod¢ rozpadd. Navic maze byt recyklovan. Jeho recyklace sice neni
prilis jednoducha, ale velice uzite¢na. Papir lze recyklovat sedmkrat, poté jsou jiz vlakna natolik

slaba a kratka, Ze neni mozné dalsi pouziti. (Barko, 2018)
Mezi dalsi vyhody papirovych obali lze zatadit (Fiala, 2008, s. 20):
e nizka pofizovaci cena,
e odolnost materialu,
e ochrana proti ndraziim a
¢ nizkd hmotnost (obdobné jako u plastl).

Za nevyhodu papirovych obalii miizeme oznacit nizkou odolnost proti ploSnému zatizeni, niz-
kou pevnost a riziko protrzeni. (Fiala, 2008, s. 20-25). Dalsi nevyhodou papirovych obali
je nizka tepelna izolace. Ta spolecné s nizkou pevnosti mize byt problémem u nékterych po-
travinaiskych vyrobki. Z tohoto diivodu byvaji papirové obaly impregnovany vybranym dru-
hem aditiva nebo laminovany hlinikem ¢i plastem. To umozni zlepsit jejich funkéni vlastnosti.
Aditiva se do papirovych oballl hojné pifidavaji pro baleni tekutin, jako jsou dzusy ¢i mléko.

(Deshwal a kol., 2019, s. 1)

Ptidavani raznych aditiv do papirovych obalti mize mit vSak také své nevyhody. Aditiva mo-
hou zptisobovat riznou miru migrace téchto latek do obalovaného produktu. Migranti do po-
travin mohou byt rlizni a 1i8i se podle Grovné toxicity. Hlavnimi migranty jsou pak tiskaiské
barvy a jejich slozky. Latky, které migruji do potravin mohou piedstavovat vazné zdravotni
riziko. Migrujici latky mohou vést k selhani ledvin, naruSeni endokrinniho systému a rakoviné

plic. (Deshwal a kol., 2019, s. 1-2)
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5.4 Sklenéné obaly

Dal8im velmi dtlezitym obalovym materidlem je sklo. Sklo je pfirodni produkt, jehoz zékladni
surovinou pro vyrobu je kfemicity pisek (oxid kiemicity). Dal§imi surovinami pro vyrobu skla
jsou sodik a vapnik. Sklo je osvéd¢enym obalovym materidlem, ktery ma velké mnozstvi vyni-
kajicich vlastnosti. Mezi né patii to, Ze jej lze takika neomezené recyklovat, ale také to,
ze je jako obalovy material naprosto zdravotné nezavadny. (Majar, 2016, s. 24, Smejtkova,

2018, s. 70)

Obalové sklo se d¢€li na ¢iré a barevné. Sklenéné obaly jsou duté nadoby, které slouzi k ucho-
vavani naplni, které mohou byt v tekutém, polotekutém, sypkém ¢i kusovém stavu. V minulosti
se sklo hojné pouzivalo jako obalovy material na mléko, jogurty a népoje. Tuhle ulohu vsak

v dnes$ni dob¢ piebiraji plasty.

Kromé neomezené recyklovatelnosti a zdravotni nezdvadnosti ma sklo i dal$i vyhody, a to

ze (Kraus, 2015, s. 15, Smejtkova, 2018, s. 69):
e zabranuje pronikani skodlivych latek z vnéjsiho prostiedi do produktu,
¢ nevylucuje do obalovaného produktu zadné skodlivé latky,
e jde o velice staly material,
e zabarvené sklo (zelené ¢i hnédé) brani pronikéni ultrafialového zareni,

e ma velmi dobrou schopnost uchovavat zakladni parametry napojl a potravin, jako na-

ptiklad cerstvost, chut’, viini a vitaminy,
e je omyvatelné a
e opakovanég pouzitelné.

Kromé uvedenych vyhod vSak maji obaly vyrobené ze skla také své nevyhody. Tou nejvétsi
zUstava jeho hmotnost, kterd je vySsi nez u ostatnich obalovych materiald. Z diivodu vyssi
hmotnosti se pak na pfepravu produkti obalovanych ve skle spotiebuje vice nafty, nez na pro-
dukty obalené v jiném, leh¢im materidlu. Zejména z tohoto diivodu je dnes sklo nahrazovéano
plastovymi obaly. Jako dal$i nevyhodu mizeme oznacit kiehkost tohoto materialu, nizkou odol-

nost vici teplotnim zméndm a energetickou narocnost vyroby. (Smejtkova, 2018, s. 70)
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5.5 Kovové obaly

Kovové obaly se vyuzivaji pfedevs§im k potravinaiskym ucelim. Nejvice vyuzivanym kovo-
vym potravinaiskym obalem jsou plechovky. Hlavnimi surovinami pro vyrobu plechovek jsou

pak:
e ocela
e hlinik.

Prvnim z pouzivanych materiali na vyrobu plechovek je ocel ve formé plechii. Z bilych ocelo-
vych plechti o tloust’ce 0,2—0,3 mm jsou vyrabény konzervové plechovky. Pti vyrob¢ se provadi
zuslecht'ovani, pocinovani nebo lakovani, coz ma vliv na pevnost a esteticky dojem. Mezi obaly
vyrabéné z ocelového plechu miizeme zaradit tiidilné plechovky, které se skladaji ze tii casti,
tedy plasté, dna a vika. Déale mezi obaly vyrabéné z ocelového plechu patii dvoudilné ple-
chovky, které maji dno a plast’ z jednoho kusu plechu a vyrabéji se tazenim. (Zajoncova, 2014,

5. 16)

Ptikladem ocelové plechovky miize byt plechovka PEELFIT™ (viz. Obr. 2), kterou zacala vy-
rabét v roce 2016 spolecnost CROWN Food Europe. Plechovka je urena pfedevsim pro suché
potraviny a vyznacuje se excelentnimi bariérovymi vlastnostmi, které produktu poskytuji vy-

sokou ochranu. (Zizkova, 2016)

Obrazek 2 — Plechovka PEELFIT™ (Zizkova, 2016)

Dalsi surovinou pouzivanou k vyrob¢ plechovek je hlinik. Ten vSak musi byt o minimalni ¢is-

tote€ 99,5 %. Dale je limitovan také obsah dalSich prvki, a to beryllia (0,005 %), arsenu (0,05 %)
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a bismutu (0,2 %). Hlinik je také dale vyuzivan pro vyrobu hlinikovych folii, které nachazeji

uplatnéni taktéz v potravinafstvi. (Zajoncova, 2014, s. 16)
Vyhodami kovovych materialii jsou predevsim (Zajoncova, 2014, s. 16):
e neprodysSnost,
e tepelna stabilita,
e ochrana proti plisobeni svétla, vzduchu a vlhkosti,
e nizkad hmotnost a

snadna tvarovatelnost.

Jako hlavni nevyhodu kovovych obalti miizeme oznacit narocnou vyrobu, mensi mechanickou

pevnost a mensi chemickou odolnost v kyselém prostiedi. (Zajoncova, 2014, s. 16)

5.6 Laminaty

Laminaty jsou vicevrstvé materialy, které vznikaji ze 2 az 3 vrstev (ze stejného nebo rtizného
materialu). Lamindty se Siroce pouzivaji v riiznych primyslovych odvétvich (naptiklad v letec-
tvi, nabytkafstvi a jako podlahovy materidl). V soucasné dob¢ se laminaty pouZzivaji také jako
obalové materidly, které zajiStuji nejen zakladni funkce baleni, ale zohlednu;ji také environ-

mentalni aspekty. (Alinvest)

Laminaty pouzivané v obalovém hospodaistvi se nejcastéji skladaji z materiald, jako jsou

(Alinvest):
e hlinik (v podobé hlinikové folie),
e polyethylen tereftalat (v podobé¢ folie),
e polypropylenova folie (BOPP),
e papir.
Laminaty se hojné vyuZivaji pro baleni potravinaiskych produkt, naptiklad chipsti, sladkosti

¢1 riznych doplilkt potravy, ale také pro vyrobu obali na farmaceutické a kosmetické pii-

pravky, napt. na obaly pro zubni pasty. (Savarova, 2014, s. 27)

Laminatové obaly pro zubni pasty (tuby) se podle druhu pouzitého materialu déli na dva typy,

a to na (Savarova, 2014, s. 27-28):
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¢ laminatovy typ obalu s hlinikovou vnitini bariérovou vrstvou ABL (aluminium barrier

laminate) a

¢ laminatovy typ obalu s vnitini bariérovou vrstvou z etylenvinylalkoholu (PBL — plastic

barrier laminate).

Tyto laminatové obaly se pak mohou vyrabét v riznych velikostech o rizném priiméru. Ve vét-
Sin¢ piipadi plati, Ze obaly s menSim primérem laminatu (okolo 25 mm) jsou vyrabény
s vnitini hlinikovou bariérou a obaly s vétSim primeérem laminatu (okolo 50 mm) jsou zhoto-

veny s vnitini bariérovou vrstvou z etylenvinylalkoholu. (Savarova, 2014, s. 27-28)

Typ laminatu ABL v sob€ obsahuje ¢ast hliniku. Konkrétné jde o hlinikovou folii, jejiz funkci
je vytvofit bariéru. Sika této vrstvy miize byt v rozmezi 12-30 um v zavislosti na pozadavcich
zadavatele. Vnéjsi bariéru tohoto typu obalu tvoii vrstva transparentniho polyethylenu a kopo-
lymeru polyethylenu. Laminat ABL se vyrabi v bilém nebo stfibrném provedeni. (Savarova,

2014, s. 27-28)

Laminatovy typ PBL je odlisny od typu laminatu ABL v tom, ze u PBL laminatu tvofi bariéro-
vou vrstvu etylenvinylalkohol. Sika této vrstvy miize byt v rozmezi 15-25 um, je taktéz dana
zadavatelem. Stejné€ jako u lamindtového typu ABL je vngj$i vrstva tvofena vrstvou polyethy-
lenu. Na rozdil od laminatového typu ABL lze tento typ obalu vyrobit v bilém, transparentnim

nebo stfedné—transparentnim provedeni. (Savarova, 2014, s. 27-28)

Mezi hlavni vyhody vicevrstvych laminatovych obalii mizeme zatfadit (Alinvest, Savarova,

2014, s. 27-28):

e Bariérové vlastnosti. Lamindtové obaly tvofi bariéru vii¢i plynim a vodnim param a za-

roven zabranuji priniku slune¢niho a ultrafialového zateni.
e Aromatickou tésnost.
e Mechanickou stabilitu a pevnost vyrabéného obalu.
e Tepelnou odolnost.

e Snadnou potiskovatelnost. Na laminaty miZzeme tisknout aZ osmi barvami pfi pouZiti
flexotisku, popfipad¢ Sesti barvami pii vyuziti hlubotisku. MiiZzeme také provést tisk

na vnitini stranu plastové folie, tj. kontratisk.
e Niz§i hmotnost.

e Vhodné uZitné vlastnosti pfi manipulaci kone¢nym zékaznikem

30



e ProdlouZeni doby trvanlivosti baleného zbozi.
e Mensi migracni schopnost latek pouzitych obalovych materialii do produktu.

Jako velkou a nejspis také jedinou nevyhodou laminatovych obali je sloZzeni laminatl z rtiznych
materiald, z nichz vétSina je pouze na jedno pouziti. Recyklace je proto slozita ¢i dokonce ne-

moznd. Z toho diivodu laminatové obaly po splnéni své funkce kon¢i na skladkéch.

5.7 Biodegradovatelné obaly

Biodegradovatelné obaly mlizeme oznacit za mddni variantu obalovych materidli. Biodegra-
dovatelny material je takovy material, ktery se pfi uréitych podminkach, naptiklad pfi piiznivé
teploté a tlaku, za enzymatického ptisobeni mikroorganismti dokaze chemicky a mechanicky
rozloZit na oxid uhli¢ity, vodu nebo metan a zbytkovou organickou biomasu. (Smejtkova, 2018,

5. 96)

Biodegradovatelné materidly zahrnuji materialy na bazi celulosy, mezi n€ patii naptiklad papir
a celofan. Biodegradovatelné materialy na bazi celulosy pak tvoii vice nez 50% spotieby oba-
lovych materidlti na svété. Mezi biodegradovatelné materidly patii také biodegradovatelné
plasty. Biodegradovatelny plast se mize vyrabét bud’ z ptirodnich, nebo také z neobnovitelnych
surovin, ale musi mit schopnost se rozkladat. Pomoci urcitych aditiv 1ze dosahnout toho,
ze se material zacne rozkladat za ptesné definovanych podminek, aby bylo zajisténo, Ze si vy-

robek zachova své funkéni vlastnosti po celou dobu jeho Zivotnosti. (Smejtkova, 2018, s. 96)

Termin biodegradovatelny plast je Casto zaméiovan s pojmem bioplast ¢i biopolymer. Ackoliv
jsou biopolymery zaloZeny na schopnosti biodegradace, termin biopolymer se uziva k identifi-
kaci polymerti, které jsou vyrobeny z obnovitelnych materialii (na rozdil od biodegradovatel-
nych materialdi se nemusi rozkladat). Nej€astéji vyuzivanou kompletné obnovitelnou surovinou
k vyrobé bioplastl je PLA (Polylactic acid — polymlécna kyselina). Jeji podil v celkové vyrobé
bioplastii tvoii 41%. Dalsi surovinou vyuzivanou k vyrob¢ bioplastti je Skrob, jehoz podil z cel-
kové vyroby bioplastl je 38%. Zbylych 21% tvoii ostatni suroviny pouzivané k vyrob¢ bio-

plastd.

Vétsina (asi 70%) produkce kyseliny polymlécné nachédzi uplatnéni ve vyrobé oballi, zejména
potravinaiskych (kartonii na napoje), protoze ma podobné vlastnosti jako polyethylen tereftalat

a polypropylen. Dale vSak bioplasty miZeme uplatnit v medicing ¢i zemé&délstvi.
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Bioplasty maji oproti obycejnym plastim fadu vyhod, a to pfedevsim ze (Dewulf a Van Lan-

genhove, 2006, s. 281-282, Smejtkova, 2018, s. 98):
e jsou sloZeny z ptirodnich latek, které neobsahuji chemikalie, karcinogeny a alergeny,
e jsou vhodné pro déti,

e Setii neobnovitelnou energii a Uniky sklenikovych plynt ve srovnani s obvyklym poly-

merem.

e jsou kompostovatelné ¢i rozlozitelné v piirodé a diky tomu nezatézuji Zivotni prostiedi
jako klasické plasty.
Nevyhodou bioplastu a taky obalii z ostatnich materialti oproti plastovym vsak je, Ze se nedaji

pouzit zcela na vSe a jsou drazsi.

Je tedy zfejmé, Ze existuje fada materialli, které lze alternativné vyuzit v obalovém hospodat-
stvi, avSak plastové obaly nemohou nahradit zcela a 1 jejich odstranéni mtize byt také znacnym
problémem. (Forest Stewardship Council). Proto by radikéalni posun z hlediska ochrany zivot-

niho prostfedi mohlo znamenat piedevsim piijeti bezobalového prodeje.
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6 BEZOBALOVY PRODEJ

Omezeni plastovych obalil odstranénim obalovych materiala je zcela nejradikalnéjsim, ale ne-
jefektivnéjsim zplisobem k odstranéni plastovych obald. Je to vSak prozatim okrajovy zplisob

prodeje a urcité v blizké budoucnosti nenahradi klasicky prode;j.

Bezobalovy prodej je v soucasnosti realizovan predevsim prostiednictvim bezobalovych pro-
dejen. Ty se vzdavaji pouzivani jednorazovych oballi pro cely sortiment (Beitzen-Heineke,
Balta-Ozkan, Reefke, 2016, s. 1) a uspokojuji zejména zdkazniky intenzivné se zajimajici
o zneCisténi zivotniho prostiedi.

S bezobalovym prodejem souvisi také zplsob Zivota, nazyvany zero-waste (nulovy odpad).
Ten je zaloZen na minimalizaci produkovaného odpadu. Pfedchazet vzniku odpadu totiz miize
kazdy ¢loveék v domécnosti. K tomu je nezbytné podniknout kroky k eliminaci domaciho od-

padu. Jednim z téchhle kroki mize byt také nakup v bezobalové prodejné. (Salkova, Regne-

rova, 2019, s. 2)

Pokud chce zdkaznik v dané prodejné nakoupit, pfinese si vlastni obal, zvdzi hmotnost obalu
a ten pozdé&ji naplni produktem. Zaplati dle hmotnosti obsahu. Vlastnim obalem pak mohou byt
ruzné nadoby, latkové pytliky, ¢i sklenice. Nékteré prodejny také nabizeji zakoupeni papiro-
vych ¢i latkovych sackil nebo zaptijceni zavatovacich sklenic. (Beitzen-Heineke, Balta-Ozkan,

Reefke, 2016, s. 2; Salkova, Regnerova, 2019, s. 2)

V dnes$ni dobé ma zédkaznik moZnost v bezobalové prodejné nakoupit pfedevSim potraviny.
V omezeném mnozstvi zde miiZze najit také drogérii a kosmetiku. Vyhodou nakupovéni v bez-
obalovych prodejnéch je predevsim nizsi zatéz zivotniho prostiedi v diisledku odstranéni oba-
lovych material. (Hublova, 2019, s. 24-25) Jako dalsi vyhody lze podle vyzkumu Salkové
a Regnerové (2019) uvést nulové mnozstvi uvoliovanych latek z obalovych materialt do pro-
dukt, kvalitu prodavanych vyrobkt, snizeni potieby sbéru odpadt a s tim souvisejici neshro-
mazd’ovani véci a moznost pouziti opakované pouzitelnych materialli namisto jednorazovych

plastd. (Salkova, Regnerova, 2019, s. 3)

Ptidanou hodnotu nakupu v bezobalovych prodejnach pak tvoti také vstiicnost prodavact, pie-
dani rad a informaci, spolehlivost produkti a cela filosofie bezobalovych obchodu. S prodejci
mohou zakaznici mluvit o jejich produktech a dozvédét se o kazdém produktu zajimavé infor-
mace, napiiklad od koho a pro¢ jej nakupuji. Zakaznik se také mlize dozvédét mnoho detailt

o celém procesu vyroby, distribuce a prodeje vyrobku a o tom, jak ndkupem produktu, namisto

33



jiné alternativy produktu, pomaha planeté. (Hublova, 2019, s. 24-25, Salkova, Regnerova,
2019, s. 3, Tomaskova, 2019)

Snaha maximaln¢ chranit Zivotni prostiedi se vSak miize stat pro bezobalovy obchod také ne-
vyhodou. VétSina bezobalovych prodejen se snazi celkové minimalizovat environmentalni do-
pady a tak napf. nabizi produkty, které jsou sice, pfirodni, v bio kvalité nebo od lokalnich vy-
robcu (Beitzen-Heineke, Balta-Ozkan, Reetke, 2016, s. 10), avSak za vyssi ceny, nez jsou
v bézném supermarketu. Zakaznik tak mize bezobalovy obchod odsoudit hned pii prvnim na-
kupu z diivodu vyssi ceny. (Hublova, 2019, s. 24-25, Tomaskova, 2019) Tuhle mys$lenku vSak
vyvraci Salkova a Regnerova tim, Ze pfi vyzkumu porovnavani cen bezobalové prodejny a su-
permarketd nenalezly vétsi rozdily a u nékterych produkti byla dokonce cena nizsi v bezoba-

lové prodejné neZ v bézném supermarketu. (Salkova, Regnerova, 2019, s. 5)

Bezobalovy prodej ma vSak fadu dalSich problémd, pfedevsim je to soulad s legislativni upra-
vou podnikéni a zajisténi pomérné vysokych narokli na hygienu pfi prodeji produktti. Jako pro-
blém spojeny s ndkupem v bezobalovych prodejnach lze uvést také nizsi trvanlivost poskyto-
vanych produkti. Balené vyrobky totiz disponuji delsi trvanlivosti, a tak je mnohem snadnéjsi
vek, ktery chce nakoupit bez obalu, se na nakup musi pfipravit — musi si nachystat nadoby,
do kterych nakoupi. Nadoby si miize koupit také piimo v prodejn€, coz by ale znamenalo vyssi

&astku vynaloZenou za nakup. (Salkové, Regnerova, 2019, s. 3—4)

Nevyhodou bezobalovych prodejen je podle Salkové a Regnerové piedeviim omezeny sorti-
ment vyrobkt. Dalsi nevyhodou je nemoznost koupit vybrané produkty bez obalu, predevsim
pak ,,mokré* suroviny, mrazené produkty (Beitzen-Heineke, Balta-Ozkan, Reetke, 2016, s. 6)
nebo suroviny s kratsi trvanlivosti. (Salkova, Regnerova, 2019, s. 3-4) Jako problém byla
také oznacena vySsi hmotnost obald, které se daji opakované pouzit, predevsim jde o sklenéné
¢i plastové dozy. Problémem bezobalového nakupovani je také to, ze v souc¢asné dobé existuje
pouze maly pocet bezobalovych prodejen, a tak zakaznik, ktery chce nakoupit bez obalu, musi
Casto pro nakup cestovat delsi vzdalenosti. To je problémem ptedevs§im pro obyvatele mensich
mést & vesnic, kde se bezobalové prodejny &asto nenachézeji. (Cech, 2017, s. 32-34; Salkova,

Regnerova, 2019, s. 3—4; Toméaskova, 2019).

Se §patnou dostupnosti bezobalového prodeje se rozhodla bojovat Cesk4 firma Arancia. Ta pfi-

Sla s ojedinélym projektem MIWA (minimum waste, tedy minimum odpadu), ktery umoziuje
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béznym velkym i malym prodejndm prodéavat potraviny bez jednorazovych obalt. Tenhle kon-
cept je detailné propracovanym systémem baleni, distribuce a prodeje potravin tak, aby si za-
kaznik z obchodu odnesl presné mnozstvi zbozi, které skutecné spotfebuje a navic

v obalu, ktery nemusi vyhodit a miize jej znovu pouzit. (Keményova, 2017)

Koncept MIWA je princip ptimého prodeje sypaného zbozi z vétSich nddob do mensich, ktery
muze byt realizovan v jakékoliv prodejné. Systém je vhodny pro vSechny druhy obchodt s po-
travinami, od velkych siti supermarket(, po malé lokalni prodejny ¢i kavarny. Zakladni mys-
lenkou je to, Ze vyrobci potravin své zbozi nasypou ¢i naliji do specialn¢ vyvinutych kapsli,
které je mozné opakovang plnit. Na prodejné jsou pak kapsle umistény ve specialnich stojanech
tak, aby se z nich dalo odsypavat ¢i odlévat. O informace o nakupovanych produktech, které
jsou ve vétSiné prodejen napsany na obalech, vSak zdkaznik neptijde — mlze si je vyhledat
na prezentacnich tabulich v prodejné ¢i v mobilni aplikaci, pfes kterou si muze produkt objed-

nat az domu. (Keményova, 2017)

Protoze bezobalovy prodej miize predstavovat radikalni posun v souvislosti s isporou plasto-
vych obald, a pfitom nejde prozatim o standardni zptsob prodeje, byl do této oblasti sméfovan

primdrni vyzkum.
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7 PRIPRAVA A REALIZACE VYZKUMU

Cilem primarniho vyzkumu bylo specifikovat postoje spotiebiteli k bezobalovému prodeji dro-
gistickych vyrobki. Dil¢imi cili bylo zjistit:

e kolik z oslovenych respondentti nakupuje v bezobalovych prodejnach,

e jak Casto v bezobalovych prodejnach nakupuji,

e zda je nakup v bezobalové prodejné doporucovan jejimi zakazniky dal$im zakaznikim,

e jak se lisi Cetnost nakupovani v bezobalovych prodejnach mezi jednotlivymi skupinami

respondentt,

e jaké vyhody a nevyhody ndkupu drogistickych produkti v bezobalovych prodejnach

vnimaji respondenti vyzkumu a

e jak se lisi vnimané vyhody a nevyhody u zakazniki bezobalovych prodejen a téch spo-

ttebiteld, kteti v bezobalovych prodejnach nenakupuyi.

Vyzkum byl soucasti vétsiho vyzkumu, ktery se zamétoval na postoje respondentti k zivotnimu
prostiedi a jejich preference environmentalnich slozek produktu a obalu produktu. Pii vyzkumu
byl pouzit dotaznik, ktery obsahoval tfi hlavni ¢asti. Prvni ¢ast se tykala ekologickych postojl
respondentll a vlivu téchto postojli na rozhodovani o ndkupu drogistickych produktt, druha ¢ast
se tykala ekologickych preferenci v souvislosti s produkty spotfebni chemie a tteti pak bezoba-
lovych prodejen. Otazky, které se tykaly bezobalovych prodejen mély prohloubit poznani v ob-

lasti spotiebitelského chovéani v souvislosti s timto typem prodeje.

Vytvoteni dotazniku piedchéazela skupinova diskuse, kterd se zamétovala na odhaleni environ-
mentalnich postoji a environmentalniho ndkupniho chovani vybrané skupiny respondent.
Po sestaveni dotazniku byl dotaznik pilotovan, a to v priibéhu jednoho tydne. V ramci pilotaze
byl dotaznik pfedloZen deseti respondentiim. Byly sbirany informace o srozumitelnosti otazek
a diskutovan navrh zmén v dotazniku. Po pilotazi doslo k tipravé dotazniku. Ovéfeni spravnosti

navrzenych zmén probéhlo formou druhé pilotaze.

Nasledné byl vytvoren finalni dotaznik a stanovena vhodna struktura respondentti, a to se zo-
hlednénim dvou kritérii — vék a pohlavi respondentil. Zadouci poéty respondenti kopirovaly
strukturu ekonomicky aktivniho obyvatelstva Ceské republiky podle véku a pohlavi k 31. 12.
2018  nalezenou na  webovych  strankdch  Ceského  statistického  ufadu

(https://www.czso.cz/csu/czso/statistiky).
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Samotny sbér dat byl ptivodné€ planovéan osobné, prostfednictvim pouceného tazatele. Z divodu
nastupu koronavirové krize v§ak bylo nutné zménit metodu sbéru dat, a to na elektronické do-

taznikové Setfeni.

Dotazovani probihalo od konce biezna roku 2020 piiblizn¢ 2 meésice. Nejveétsim problémem
byla neochota respondentii vyplnit dotaznik. Proto bylo tieba oslovit velky pocet potencidlnich

respondentl a opakované Zadat respondenty o vyplnéni.

Ve vysledku se dotazovani zacastnilo 100 respondentii, z toho 50 Zen a 50 muzi. Vékovy vzo-

rek respondentti je znazornén v tab. €. 1.

Tabulka 1 — Vékovy vzorek respondentti

Vék 15-24 25-34 35-44 45-54 55-64

Pocet respondentt 14 21 24 26 15

Strukturu respondentti podle vzdé€lani znazornuje tab. €. 2.

Tabulka 2 — Vzorek respondentt dle vzdélani

Vzdélani zakladni | Stfedoskolské | stfedoSkolskés | o\ oy oiske
bez maturity maturitou
Pocet respondentl 3 8 40 49

Dalsi zjiStovanou proménou byla vySe pfijmu. 8 respondentil na tuhle otdzku neodpovédélo.

Odpovédi ostatnich respondentti zachycuje tab. €. 3.

Tabulka 3 — Vzorek respondentti dle vyse ptijmu

PFijem do 20.000 K& 20.001K—v30.000 30.001—v40.000 40.0Q1 K¢ a
¢ K¢ vice
Pocet respondentl 21 30 27 14

Po ukonceni sbéru dat, doslo k jejich zpracovani. Nejprve byla vytvofena datova matice vyhod
anevyhod bezobalovych prodejen. Vyhody a nevyhody byly kategorizovany a nasledné nahra-
zeny Ciselnymi kédy. Vyhody a nevyhody zminované okrajové (zastoupeny méné nez v 5%

ptipadl) byly zatazeny do kategorie ostatni. Nevyplnéna pole do analyzy nebyla zahrnuta.
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Byla pocitana absolutni cetnost jednotlivych vyhod a nevyhod u vSech respondenti a na-
sledné % odpovéedi uvadejicich uréitou vyhodu ¢i nevyhodu. Nasledné byl postup zopakovan
pouze pro respondenty, ktefi v bezobalovych prodejnach nakupuji a pro ty, ktefi v bezobalo-

vych prodejnach nenakupuji.

Nakonec bylo formou kontingen¢nich tabulek zjistovano, jestli jsou odpovédi zavislé na jed-
notlivych charakteristikdch respondentd. Tato analyza byla vSak provadéna pouze pro otazku

tykajici se frekvence nakupu.
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8 VYSLEDKY VYZKUMU

Vyzkum umoznil zjistit % respondentli nakupujicich v bezobalovych prodejnach, frekvenci je-
jich ndkupu a doporuc¢ovani ndkupu znamym. Soucasn€ umoznil zjistit vnimani vyhod a nevy-
hod nékupu v bezobalovych prodejnach.

8.1 Frekvence nakupu

Vyzkum ukazal, ze v bezobalovych prodejnach nakupuje relativné malé mnozstvi respondentt.

Bylo zjisténo, Ze vétSina respondentti v bezobalové prodejné nenakupuje vibec (viz. Obr. 3).

Frekvence nakupu v bezobalové prodejné

70

m alespon 1x za mésic ® méné Casto v bezobalovych prodejnach nenakupuiji

Obrazek 3 — Frekvence nakupu respondent v bezobalové prodejné

Frekvence nakupu se vyrazné nelisi v zévislosti na jednotlivych tfidicich znacich. Vyzkumem

nebyly shledany Zadné rozdily ve frekvenci ndkupu mezi jednotlivymi pohlavimi (viz. Tab. 4).

Tabulka 4 — Rozdily ve frekvenci nakupu v bezobalovych prodejnach podle pohlavi

Frekvence ndkupu Muz Zena Celkovy soucet

alespon 1x za mésic 5 5 10
méné ¢asto 10 10 20
v bezobalovych prodejnach nenakupuiji 35 35 70
Celkovy soucet 50 50 100
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Nakupovani v bezobalové prodejné neovliviluje ani mira dosazené¢ho vzdélani. V kazdé sku-

pin¢ je pfiblizné 30% respondentti, kteti do bezobalové prodejny piijdou aspon ptilezitostné

nakoupit (viz. Tab. 5).

Tabulka 5 — Rozdily ve frekvenci nakupu v bezobalovych prodejnach podle vzdélani

stfedoskolské | stfredoSkolské | vysokoskol- | Celkovy sou-
Frekvence ndkupu | zakladni bez maturity |s maturitou |ské Cet
alespon 1x za mésic 1 4 5 10
méné ¢asto 2 2 8 8 20
v bezobalovych pro-
dejnach nenakupuiji 1 5 28 36 70
Celkovy soucet 3 8 40 49 100

Dotazovani ukazalo, ze frekvenci ndkupu v bezobalovych prodejnich zasadné neovliviiuje

ani vyse piijmu (viz. Tab. 6).

Tabulka 6 — Rozdily ve frekvenci nakupu v bezobalovych prodejnach podle vyse piijmu

nevim/ne-
do 20.000 |20.001- 30.001- 40.001 K¢ a | chci odpo- | Celkovy

Frekvence ndkupu | K¢ 30.000 K¢ |40.000 K¢ |vice védét soucet
alespon 1x za mésic 3 6 1 10
méné Casto 4 6 2 4 4 20
v bezobalovych pro-

dejnach nenakupuiji 14 18 25 10 3 70
Celkovy soucet 21 30 27 14 8 100

Frekvenci nakupu v bezobalovych prodejnach vyrazné€ neovlivituje ani v€k. Pouze respondenti

ve véku do 34 let nakupuji v bezobalovych prodejnach nepatrné vice nez ostatni vékové kate-

gorie (viz. Tab. 7).

Tabulka 7 — Rozdily ve frekvenci nakupu v bezobalovych prodejnach podle véku

Celkovy
Frekvence ndkupu |15-24let |25-34let |35-44let |45-54let |55-64let |soucet
alespon 1x za mésic 3 4 2 1 10
méné ¢asto 3 5 5 5 2 20
v bezobalovych pro-
dejnach nenakupuiji 8 12 19 19 12 70
Celkovy soucet 14 21 24 26 15 100
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Dotazovanim bylo také zjiSténo, Ze v zasad¢ vSichni respondenti (29 ze 30), ktefi v bezobalo-

vych prodejnach nakupuji, tento nakup také doporucuji.

I ptes to, ze byly zjistény urcité rozdily ve frekvenci ndkupu u jednotlivych skupin respondentt,
1ze je povazovat za spiSe nevyznamné a formulovat obecny nazor, ze demografie neumoziuje
identifikovat typickou nakupujici skupinu respondentd v bezobalovych prodejnach. V bezoba-
lovych prodejnach nakupuji srovnatelné muzi a Zeny, respondenti rizného vzdélani i véku

a s riznym piijmem.
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8.2 Vyhody nakupu v bezobalovych prodejnach

V dalsi ¢asti zpracovani vysledki vyzkumu bylo zkoumano, jaké vyhody nakupu v bezobalo-

vvvvv

vyhody z pohledu respondentii a n€kolik méné diilezitych vyhod. Nejcastéji uvadénou vyhodou
nakupu v bezobalové prodejné je uspora odpadi z obalovych materiali. Tuto vyhodu uvedla
vice nez polovina vSech respondentll. Dals$imi velmi pocetné zastoupenymi vyhodami byla
moznost nakoupit piesné pozadované mnozstvi a ochrana zivotniho prostiedi. Tyto tfi vyhody

uvedla vice nez tietina respondentl (viz. Obr. 4).

VSemi respondenty vnimané vyhody bezobalovych prodejen

Uspora odpadt z obalovych materiald NNl 51%
MoZnost nakoupit pfesné pozadované mnozstvi [N 36%
Ochrana zivotniho prostiedi  [[INNENEGEGENNEE 34%
Snizeni ceny vyrobku [N 20%
Prodej kvalitnich vyrobkti  [INNENEGNE 17%
MoZnost opakovaného poutziti vlastniho obalu [N 15%
Prodej ekologickych vyrobkt [ 7%

Ostatni NG 31%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Obrazek 4 — Vyhody bezobalovych prodejen vnimané v§emi respondenty

Za mensi vyhody ndkupu v bezobalovych prodejnach Ize vnimat prodej kvalitnich vyrobki
za niZ8i ceny a moznost opakovaného pouZiti vlastniho obalu. V kategorii ostatni bylo uvadéno
Siroké portfolio vyhod, napt. osobni kontakt s prodejcem, Cerstvost prodavaného zbozi, dobry

pocit z ndkupu a nakup produkti predevsim od lokalnich producentt.

Zajimavé bylo zkoumat, jestli se ndzor na vyhody nakupu v bezobalovych prodejnach 1isi v za-
vislosti na tom, zda respondenti ndkup v bezobalovych prodejnich skutecné realizuji.
Proto byly analyzovany zvlast vyhody vnimané respondenty nakupujicimi v bezobalovych

prodejnach a respondenty, ktefi v bezobalovych prodejnach nenakupuji.
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Mezi nejcastéji uvedené vyhody vnimané respondenty nakupujicimi v bezobalovych prodej-
nach patii zejména uspora odpadll z obalovych materialii, moznost nakoupit pfesn¢ pozadované

mnozstvi, ochrana Zivotniho prostfedi a prodej kvalitnich vyrobkt (viz. Obr. 5).

Vyhody bezobalovych prodejen vnimané jejich zakazniky

Uspora odpadii z obalovych materialc [Nl 47%

Moznost nakoupit pfesné pozadované mnozstvi [N  43%

Ochrana zivotniho prosttedi [N 43%

Prodej kvalitnich vyrobktl [N 33%
MozZnost opakovaného poufiti vlastniho obalu  [INENENENE 20%
Prodej ekologickych vyrobkd [N 13%
Snizeni ceny vyrobku [ 7%
Ostatni NG 50%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Obrazek 5 — Vyhody bezobalovych prodejen vnimané nakupujicimi respondenty

Z toho je ziejmé, Ze se prvni tii nejcastéji uvedené vyhody v celém souboru respondenttii vy-
razné nelis$i od vyhod vnimanych respondenty nakupujicimi v bezobalovych prodejnéach. Zaji-
mavosti vSak je, Ze respondenti nakupujici v bezobalovych prodejnéch uvedli velké mnozstvi
vyhod, které byly posléze zatazeny do kategorie ostatni. Jedna se tedy o vyhody, které maji pro

zakazniky individuélni hodnotu.

Lze konstatovat, ze vyhody vnimané respondenty nakupujicimi v bezobalovych prodejnach
ptedstavuji ditvody, pro¢ respondenti v danych prodejnach nakupuji. Nakup zde realizuji pte-
devsim z diivodl souvisejicich s ekologii a ochranou zivotniho prosttedi, ale také kvili tomu,

ze mohou nakoupit presné pozadované mnozstvi kvalitnich vyrobki.
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Respondenti, kteti v bezobalovych prodejnach nenakupuji, se s ndzorem nakupujicich v zasadé

shoduji (viz. Obr. 6).

Vyhody bezobalovych prodejen vnimané zakazniky v nich
nenakupujicich

Uspora odpaddl z obalovych materidlcd [ 53%
Moznost nakoupit pfesné pozadované mnozstvi [ 33%
Ochrana Zivotniho prostiedi [INNINEEGEGEGNE 30%
Snizeni ceny vyrobku [N 26%
Moznost opakovaného pouziti vlastniho obalu [N 13%
Prodej kvalitnich vyrobkt [ 10%
Prodej ekologickych vyrobka [l 4%
Ostatni NN 23%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Obrazek 6 — Vyhody bezobalovych prodejen vnimané nenakupujicimi respondenty

Az u méné Castych odpovédi 1ze identifikovat rozdilnost ndzorti obou skupin respondentii. Na-
priklad 33 % respondentd nakupujicich v bezobalovych prodejnach uvadi jako vyhodu prodej
kvalitnich vyrobktl, zatimco respondenti v bezobalovych prodejnach nenakupujici uvadi tuto
vyhodu pouze v 10 %. Dale se také respondenti v bezobalovych prodejnach nenakupujici mno-
hem castéji domnivaji, Ze produkty v téchto prodejnach Ize koupit za nizsi cenu.

Za dulezitgjsi je tieba pravdépodobné povazovat vyhody vnimané zakazniky bezobalovych pro-
dejen, ktefi dané prodejny znaji a navstévuji je. Vyhody bezobalovych prodejen vnimané re-
spondenty v nich nenakupujicich totiz mohou byt domnénky nezakladajici se na vlastni zkusSe-

nosti.
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8.3 Nevyhody bezobalovych prodejen

Pti zpracovani vysledkd vyzkumu byly zjistovany také nevyhody ndkupu v bezobalovych pro-
dejnach. Nejcasteji uvadénou nevyhodou bezobalovych prodejen byla nedostate¢nd rozsitenost
prodejen, kterou uvedla vice nez tfetina respondentl. Za dal$i vyznamné nevyhody lze povazo-
vat ,,nutnost nosit vlastni nddoby* a ,,vyssi cena prodavanych produkti. Tyto tfi nejvyznam-

néjsi nevyhody uvedla vice nez ¢tvrtina respondentt (viz. Obr. 7).

Vsemi respondenty vnimané nevyhody bezobalovych
prodejen

Nedostatecna rozsirenost prodejen NN 37%
Nutnost nosit vlastni nddoby I 29%
Vy3dicena I 24%
Maly vybér produktti I 15%
Nutnost planovéni ndkupu [N 11%
Casovd naro¢nost NN 9%
Spatné dodrzitelné pozadavky na hygienu GGG 7%
Nejistota sloZeni a kvality vyrobku NN 6%
Ostatni I 27%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Obrazek 7 — Nevyhody bezobalovych prodejen vnimané v§emi respondenty

Cast respondentli vnima také jako nevyhody maly vybér produktii, nutnost planovani nakupu,
casovou naroc¢nost, Spatné dodrzitelné pozadavky na hygienu a nejistotu slozeni a kvality vy-

robkd. V kategorii ostatni se objevila cela skala nevyhod, napt. kratsi trvanlivost produktt, ne-

24
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Stejné jako u vyhod byly analyzovany také nevyhody bezobalovych prodejen vnimané pouze
respondenty nakupujicimi v bezobalovych prodejnach a respondenty, kteti v bezobalovych
prodejnach nenakupuji. Respondenti, ktefi nakupuji v bezobalovych prodejnach vidi zejména
tf1 nevyhody, a to vyS$i cenu, nedostate¢né rozsiteni prodejen a maly vybér produktl. Proble-
matickd jsou zejména prvni dvé jmenované nevyhody, nebot’ je uvedla v podstaté polovina

vSech respondentti (viz. Obr. 8).

Nevyhody bezobalovych prodejen vnimané jejich zakazniky

VysSicena [ 50%
Nedostatecnd rozsifenost prodejen [N 47%
Maly vybér produktd I 30%
Nutnost nosit vlastni nddoby IIINIENEGEGEGGENGNNNNE 23%
Nutnost pldnovani nakupu [N 17%
Nejistota sloZeni a kvality vyrobku [N 10%
Casové narocnost I 10%
Spatné dodrzitelné pozadavky na hygienu [l 3%
Ostatni NN 30%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Obrazek 8 — Nevyhody bezobalovych prodejen vnimané nakupujicimi respondenty

Respondenti, kteti v bezobalovych prodejnach nenakupuji se shoduji s témi, kteti zde nakupuji
v nevyhod¢ ,,nedostatecné rozsifeni prodejen. Za vétsi problém nez nakupujici respondenti
vSak povazuji nutnost nosit vlastni nadoby. Naopak, vyssi cenu povazuji za nevyhodu mnohem
méng. Je to pravdépodobné tim, Ze jsou mnohem méné konfrontovani s cenami produkti v bez-

obalovych prodejnach (viz. Obr. 9).
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Nevyhody bezobalovych prodejen vnimané zakazniky v nich
nenakupujicich

Nedostatecnd rozsifenost prodejen I 33%
Nutnost nosit vlastni nddoby I 31%
Vy$Sicena IS 13%
Maly vybér produktt NG 9%
Casova naro¢nost N 9%
Spatné dodrzitelné pozadavky na hygienu IIEEGEGGGGEEE 9%
Nutnost planovéni ndkupu NN 9%
Nejistota sloZeni a kvality vyrobku [N 4%
Ostatni I 26%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Obrazek 9 — Nevyhody bezobalovych prodejen vnimané nenakupujicimi respondenty

Rozdil mizeme vidét také ve vnimani velikosti vybéru produktt. Ttetina respondentt, ktefi
nakupuji v bezobalovych prodejnach uvedla maly vybér produktd jako nevyhodu, kdeZto pouze
9% respondentii nenakupujicich v bezobalovych prodejnach tenhle faktor vnima jako nevy-

hodu.

S 24

Pro provoz a majitele bezobalovych prodejen je pravdépodobné nejhodnotnéjsi odhaleni nevy-
hod vnimanych respondenty v bezobalovych prodejnach nenakupujicich. Tyto nevyhody pied-
stavuji vlastné diivody, pro¢ respondenti v danych prodejnach nenakupuji. Pokud by se bezo-
balovym prodejnam podatilo tyto nevyhody odstranit, mohly by ziskat dalsi zdkazniky, coz by

ptispélo k uspofie plastii pouzivanych pro vyrobu obalt.
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9 ZHODNOCENI VYSLEDKU VYZKUMU

Provedeny vyzkum potvrdil vysledky piedchozich vyzkumu a piinesl také nové vysledky v ob-
lasti vnimanych vyhod a nevyhod bezobalovych prodejen. Potvrdil zavér Salkové a Regnerové
(2019, s. 3), Ze vnimanou vyhodou je zejména prodej kvalitnich vyrobki, snizeni mnozstvi
odpadu z obalovych materidlii a s tim souvisejici neshromazd’ovani véci a moznost opakova-
ného pouziti obalu. Vyzkum provedeny pro bakalédiskou praci navic identifikoval nékolik dal-
Sich vyhod, zejména moznost nakoupit pfesné pozadované mnozstvi produktu a prodej ekolo-
gickych vyrobkii. Naopak respondenti vyzkumu Salkové a Regnerové (2019, s. 3) uvedli navic
vyhody jako vstticnost prodavaci, nulové mnozstvi uvoliiovanych latek z obalovych materiala
do produktu, filosofii bezobalovych obchodi a jejich obchodni misi. Tyto vyhody se vSak

v mém vyzkumu neobjevily ani v kategorii ostatni.

Vyzkum potvrdil jiz publikované zavéry i v oblasti nevyhod. Provedeny vyzkum se shoduje
s vyzkumem Salkové a Regnerové (2019, s. 3) v nevyhodach vnimanych respondenty jako jsou
vysoké legislativni naroky na dodrzovani hygieny, nutnost planovéani nakupu v bezobalovych
prodejnach, omezeny sortiment bezobalovych prodejen a mala rozsifenost bezobalovych pro-
dejen. Vyzkum provedeny pro bakalarskou praci navic identifikoval nevyhody jako je nutnost
nosit vlastni nadoby do bezobalovych prodejen, nejistota kvality a slozeni vyrobkl a casovou
naro¢nost ndkupu v bezobalovych prodejnach. Vyzkum Salkové a Regnerové (2019, s. 3) navic
definoval jako nevyhody bezobalovych prodejen niz$i trvanlivost prodavanych produktt
a vyssi hmotnost pouzivanych obalt. Prvni z nevyhod se objevila jako mélo vyznamna v pro-

vedeném vyzkumu, druhd nebyla identifikovana ani mezi ostatnimi nevyhodami.

Nevyhoda udévana dal§imi autory, napt. Beitzen-Heineke, ktefi se na nazor ptali provozovatelti
bezobalovych prodejen, a to obtiZznost prodeje mraZzenych, ¢i ,,mokrych* produktl nebyla vy-

zkumem potvrzena. (Beitzen-Heineke, Balta-Ozkan, Reefke, 2016, s. 6)

Vyzkum provedeny pro bakalafskou praci také odhalil nevyhodu ve vyssi cené prodavanych
produkti vnimanou pfedev§im respondenty nakupujicimi v bezobalovych prodejnach. Tento
néazor je v rozporu s predchozim vyzkumem (Salkova, Regnerova, 2019, s. 3).ktery dosel k za-
veru, ze ceny produktli v bezobalovych prodejnach jsou srovnatelné, nékteré dokonce niZzsi.
Tenhle rozdil viak miize byt zpisobeny tim, Ze vyzkum Salkové a Regnerové porovnaval ceny

pouze jedné vybrané bezobalové prodejny v urcité lokalité s tradicnim zptisobem prodeje. Re-
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spondenti vyzkumu provedeného pro bakalafskou praci mohou mit zkuSenost s jinymi prode;j-
nami (a Sir§Sim portfoliem bezobalovych prodejen), které mohou prodavat produkty s vyssi ce-

nou.
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10 ZAVER

Hlavnim cilem prace bylo specifikovat vybrané moznosti snizeni mnozstvi plasti pouzivanych
na primarni obaly vyrobka spotiebni chemie. Pfi zpracovani prace byly vymezeny 3 smeéry,
jakymi by bylo mozné omezit negativni dopady obald, a to recyklace plastovych obalil, nahra-

zeni plastovych oballl jinymi materidly a moZnost bezobalového nakupovani.

Prvni cestu sniZzeni negativnich environmentalnich dopadi plastovych obali ptedstavuje
recyklace. Znamend obvykle nejmensi zasah do obalového hospodafstvi. I recyklace vSak mé
své zapory. Mezi né patii predevsim vysoka spotieba energie pii materialové a surovinové
recyklaci a spotfeba riznych chemickych latek pfi surovinové recyklaci. Negativem je také
to, Ze recyklaci nelze provadét do nekonecna a v ur¢itém stupni se ziské obal, ktery jiz neni déle
recyklovatelny. Z tohoto diivodu se mize jevit jako vhodné&jsi ndhrada plastli na obaly jinymi

materialy nebo plné odstranovani obald.

Plastové obaly je mozno nahradit materidly, jako jsou: dievo, textil, papir, sklo, kov, laminatové
materialy, ¢i bioplasty. Tyto materidly maji vSak fadu nevyhod, jako je nizk4 odolnost proti
zatizeni (napf. u papiru), nizka tepelnd izolace (napf. u textilu), vy$si hmotnost (napft. u skla)
a naro¢nd vyroba (napf. u papiru, dfeva a kovu). Proto nemohou tyto materidly srovnatelné

nahradit plastové obaly a environmentalni efekt je tak omezen.

Posledni zkoumanou variantou je Uplné odstranéni obalovych materialti a ndkup v bezobalo-
vych prodejnach. Bezobalové prodejny zastavaji filosofii maximalni eliminace jednorazovych
obalt pro cely sortiment. Protoze diky této filosofii miize bezobalovy prodej predstavovat ra-
dikalni posun v souvislosti s isporou plastovych oballl a soucasné piedstavuje novy, prozatim
malo rozsifeny zpusob prodeje produktl spotiebni chemie, byl do této oblasti sméfovan pri-

marni vyzkum.

Vyzkum byl cilen na ekonomicky aktivni obyvatelstvo CR ve véku 15-64 let a data byla sbirana
pomoci elektronického dotazniku. Vyzkumu se zicastnilo 100 osob, které byly vybirany vaza-
nymi kvétami ve€ku a pohlavi podle struktury populace k 31. 12. 2018 nalezené na webovych

strankach Ceského statistického ufadu.

V rdmci vyzkumu bylo zjisténo, ze 30% oslovenych respondentl v bezobalovych prodejnach
nakupuje. Z toho tfetina alespon jednou za mésic a dvé tietiny méné Casto. Témet vSichni na-

kupujici respondenti (29 ze 30) by pak nakup doporucili svym zndmym.
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Provedeny vyzkum odhalil také celou fadu vyhod a nevyhod bezobalovych prodejen, ¢imz pii-
sp¢l k teoretickému poznani v této oblasti. Nejcasteji vnimanou vyhodou bezobalovych prode-
jen se stala tspora odpadii z obalovych materiall, kterou nasledovaly vyhody ,,moznost nakou-
pit pfesn¢ pozadované mnozstvi“ a ,,ochrana zivotniho prostfedi®. Dal§imi vnimanymi
vyhodami pak bylo sniZeni ceny vyrobku, prodej kvalitnich vyrobkii, moznost opakovaného

pouziti vlastniho obalu a prodej ekologickych vyrobki.

Vysledky vyzkumu také ukdzaly, ze respondenti nakupujici v bezobalovych prodejnach a
ti, ktefi v bezobalovych prodejnach nenakupuji se shoduji ve 3 nejcastéji vnimanych vyhodach
bezobalovych prodejen. Naopak se ale neshoduji u méné ¢asto vnimanych vyhod, kde respon-
denti nakupujici v bezobalovych prodejnach ¢astéji uvadéji jako vyhodu prodej kvalitnich vy-

robku.

Respondenti umoznili identifikovat 3 hlavni nevyhody bezobalovych prodejen, a to ,,nedosta-
tecnou rozsifenost téchto prodejen®, ,,nutnost nosit vlastni nadoby do prodejen* a vyssi cenu
prodavanych produktd. Dal§imi identifikovanymi nevyhodami pak byly nevyhody jako ,,maly
vybér produkt®, ,,nutnost pldnovani ndkupu®, ,,¢asova narocnost nakupu®, ,,obtizné splnitelné

pozadavky na hygienu® a ,,nejistota slozeni a kvality vyrobku®.

Respondenti nakupujici v bezobalovych prodejnéach se ve vnimani nevyhod pon¢kud 1isi od re-
spondentll v bezobalovych prodejnach nenakupujicich. Respondenti v bezobalovych prode;j-
nach nakupujici uvadégji ¢astéji jako nevyhodu bezobalovych prodejen vyssi cenu prodavanych
produktl a oproti respondentiim v bezobalovym prodejndm nenakupujicim uvadeji méné casto

nevyhodu ,,nutnost noseni vlastnich nadob do prodejen.

Vyzkum vyhod a nevyhod bezobalovych prodejen odhalil diivody, pro¢ respondenti nakupuji
¢i nenakupuji v bezobalovych prodejnach. Pro budoucnost bezobalovych prodejen je to diile-
zité. UmozZiluje to ptitdhnuti dalSich spotiebitelll a v zavislosti na tom sniZeni objemu pouZitych

plastovych oball. To ve svém disledku pomuZe zvysit ochranu Zivotniho prostiedi.
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