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Nadiya HANZLOVA se ve své bakalarské praci zameéfila na problematiku
alternativni mlécné vyzivy u kojenci. Cilem prace bylo popsat zakladni slozky vyzivy
novorozencl a kojencl s ohledem na specifika traviciho Ustroji téchto vékovych kategorii,
specifikovat vyznam kojeni pro novorozence a kojence a prezentovat mozné ditvody pro
zatazeni alternativni mlécné vyzivy do vyzivy déti.

Prace je slozena ze dvou Casti, a to z Casti teoretické (reSersni) a praktické (dotaznikové).
V teoretické Casti je prezentovana definice alternativni mlé¢né vyzivy kojenct. Pozornost je
vénovana vyzive jak kojenci, tak i kojici matky, uvedena jsou fyziologicka specifika traviciho
traktu kojencli a popsany jsou zdkladni slozky matetského mléka. V dalsi ¢asti jsou pak
prezentovany piiklady b&Zné dostupné nahradni mlééné vyzivy v Ceské republice a na
Ukrajing, na coz plynule navazuje dotaznikova ¢ast prace. Tato ¢ast ma tedy mezinarodni
charakter, pficemz je mozné pozorovat vyznamné rozdily v pfistupu k alternativni mlécné
vyzivé zen na Ukrajiné a v Ceské republice.

K hodnoceni autorky lze uvést, ze praci vénovala dostatecny ¢asovy prostor i pozornost,
takze 1 prvni verze prace byly na piijatelné jazykové tirovni, ackoli se nejedna o rodny jazyk
autorky. Préci pfedala ke kontrole s dostatecnym ¢asovym ptedstihem, prvni verze dokonce jiz
v minulém akademickém roce, a pribézné ji konzultovala. Drobné formalni nedostatky
plynouci z nezkusenosti autorky se psanim odborného textu se rovnéz podafilo odstranit. Prace
je vypracovana na dobré Grovni plné¢ odpovidajici trovni bakaléaiské prace.

Zavérem lze konstatovat, ze zadani bakalarské prace bylo bezezbytku splnéno, praci

doporucuji k obhajobé a navrhuji hodnoceni:

V Pardubicich 4. srpna 2020 doc. Ing. Martin ADAM, Ph.D.

vedouci bakalaiské prace



