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ANOTACE

Tato bakalaiskd prace je vénovana seznameni, jak s pfirodnimi, tak syntetickymi
polymery v kosmetice a estetice. Zabyvam se v ni samotnymi polymery, ale i materialy jako

celky, véetné jejich aditiv a principy jejich vytvrzovani.

V experimentalni ¢asti mé prace se zamétuji blizS§i seznameni s materidly a jejich

chovanim v praxi.

Kli¢ova slova: polymer, nehtova modelaz, ptirodni polymer, polymethyl methakrylat, UV gel,
kosmetika

ANNOTATION

This bachelor thesis is dedicated to familiarization with natural and synthetic polymers in
cosmetics and aesthetics. The focus is on polymers, but also the materials as a whole including

their additives and their curing systems in practice.

In the experimental part is the focus on practical familiarization with these materials and

their properties in practice.
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UvVOD

Polymery, chcete-li plasty, jsou materialy se Sirokym vyuzitim a pouzitim, jak
V prumyslu, tak nds provazi i v naSem bézném kazdodennim zivoté. Mnohdy si ani
neuvédomujeme, kde vSude najdou vyuziti, od automobilového primyslu az ke kosmetice ¢i
zdravotnictvi. Polymery jsou prosté témét vSude a provazi nas doslova na kazdém kroku.

Nejsou to pouze PET léhve, igelitové tasky a podlahové krytiny.

V mé Bakalaiské praci se chci vénovat, pii studiu opomijenému vyuziti polymert
Vv kosmetice a estetice, protoze toto je beéZna, a v soucasnosti také nedilna soucast Zivota, ktera

se neustale vyviji, pfekvapuje a posouva se doptedu.
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1. Teoreticka Cast

1.1 Polymery obecné

Polymery jsou molekuly skladajici se z velkého poctu identickych jednotek o nizké

molarni hmotnosti, nazyvame je stavebni jednotky, které jsou spojeny kovalentni vazbou.

Pokud je -A- zakladni stavebni jednotkou, pak polymerni molekula nebo také
makromolekula vypada takto: -A-A-A-A-A- nebo ji mizeme znacit (A)n, kde n je celé Cislo

které udava stupen polymerace makromolekuly.

Pted rokem 1930 byly polymerni molekuly obecné povazovéany za fyzikéalni agregaty
nezménéné monomerni molekuly (A)n, tzv. asociaéni koloidy. Vsak jiz v roce 1920 Staudinger
usoudil, Ze tyto koloidni castice byly slozeny zjediného, velmi dlouhého fetezce,
makromolekuly. Tento revolu¢ni koncept ptipravil cestu (pidu) pro syntetické organické
chemiky, zejména pro Carotherse, ktefi zacali syntetizovat takovéto makromolekuly ze
znamych monomerti. Od 30.let 20. stoleti bylo vyvinuto tisice polymert, ale pouze neceld

stovka z nich dosahla faze prumyslové vyroby.[1]

1.2 Polymery v kosmetice

Polymery pfedstavuji vyznamny podil surovych materidlti pouzivanych v kosmetickém
prumyslu. Obvykle jsou klasifikovany podle jejich vyuziti, jako napiiklad zahuStovadla,
filmotvorné latky, pryskyifiéné praSky a humektanty. ZahuStovadla se vyuzivaji k Gpravé
viskozity produktli, usnadnuji jejich pouzivani a produkt stabilizuji. Napiiklad, pouzivaji se
K zajisténi stability télovych krému a tekutych zakladi, zamezuje separaci emulgovanych ¢astic

a praska. Pro tento konkrétni ucel maji v roli zahuStovadel polymery Siroké vyuziti.

Ptirodni polymery, gumy a pryskyfice byly v primyslu pouzivany od pocéatku 40.let
20.stoleti jako pojiva rozpustna ve vodé, zahust'ovadla a filmotvorné latky. V soucasné dobé¢ se
biopolymery ptfidavaji do mnoha kosmetickych produkt, aby plnily tyto funkce, ale Casto se
pouzivaji jen kvuli vzristajici  poptavce spotiebiteli po piirodnich produktech tzv.
bioproduktech. Pouzivani téchto BIO polymeri méa své nevyhody. Polymery izolované
zZ ptirodnich zdroji se 1i8i Cistotou, fyzickym vzhledem a jsou relativné drahé ve srovnani
S béZnymi syntetickymi polymery. Problémy se zajiSténim stabilnich doddvek surovin spojené

srozdily ve viskozit¢ a mikrobidlni kontaminaci, vedly k pfechodu na syntetické a
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semisyntetické nahrazky. Syntetické a semisyntetické polymery, které jsou chemicky

modifikované ptirodni polymery byly vyvinuty, aby kopirovaly vlastnosti gum a pryskyfic. [1]

Polymery v kosmetice mizeme rozdélit do nékolika skupin: pfirodni a syntetické,

polymery jako ingredience v kosmetickych pfipravcich, nebo polymery jako takové pouzivané

pii kosmetickych procedurach, jako je napt. modeldz umélych nehtt, aplikace umélych tas

(prodluzovani, zhustovani), nebo procedury na vyplinovani obli¢ejovych vrasek.

Polymery v kosmetice reprezentuji druhou nejvétsi skupinu ingredienci v kosmetice a

ptipravcich osobni péce.

Rozmanity sortiment polymerti se v tomto odvétvi vyuziva jako:

121

Filmotvorné latky, naptiklad ve fixa€nich ptipravcich na vlasy, lacich na nehty nebo

V dekorativni kosmetice.

modifikatory reologickych vlastnosti, zahustovadla, stabilizatory emulzi, gely, pojiva,

stabilizatory a destabilizatory pény,

emulatory v pletovych vodach a mlécich, opalovacich krémech a barvach na vlasy,
kondicionéry jak pro vlasy ,tak i pokozku,

hydrata¢ni ptipravky,

emolienty zajist'ujici lepsi vtiratelnost krému apod. do pokozky,

dispergatory pigmentd,

latky zajistujici vodéodolnost v opalovacich krémech a make-upech,

mikroporézni houby pro fizené uvoliiovani a vstiebavani oleje,

antimikrobialni latky. [2]

Filmotvorné latky

Filmotvorné polymery lze rozdélit podle rozpustnosti, na rozpustné ve vodé nebo

Vv alkoholu. Polymery se schopnosti tvofit film miiZeme nej€astéji najit ve fixacnich piipravcich

na vlasy. Jsou vyuzivany k udrZeni vlasu v poZzadovaném tvaru.
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Mezi zadouci vlastnosti fixacnich pripravkl patii zvySeni odolnosti tcesu vuaci
prirodnim elementiim, napf.: vitr, snadné roz¢esavani, snadna aplikace na vlhké vlasy, zvétSeni
objemu a lesku vlast, rychlé zasychani, tvorba nelepivého a nehydroskopického povlaku, ktery
1ze jednoduse z vlast odstranit pomoci Samponu, zaddna nadmérna tuhost. Fixace by mélo byt
dosazeno s malym mnozstvim polymeru, nanesenym ve formé gelu, pény, pomoci

mechanického rozprasovace nebo aerosolového spreje. [2]

1.2.2 Zahu$tovadla

Zahust'ovadla jsou latky regulujici viskozitu kapalin aniz by podstatné meénila jejich dalsi

vlastnosti, funguji i jako stabilizatory. Nékteré zahustovadla jsou gelotvorné piisady.

0d 70. let byla pletova mléka obvykle stabilizovana polymernimi zahust'ovadly jako jsou
Carbomery. Tato tfida emulznich stabilizatord dodnes dominuje v soucasném slozeni
pletovych mlék. Kovecni karbomery vyzaduji péci a ¢as aby byly homogenné rozptyleny ve
vodnych roztocich. Zde bylo potieba rychleji dispergujich polymert, proto néktefi vyrobci

vyfesili tento problém piidanim polymerd vznikajicich inverzni emulzni polymeraci. [2]

1.3 Prirodni polymery

Bilkoviny, polysacharidy, ptfirodni kaucuky a pryze jsou vSechno ptirodni polymery.
Opakujici se mery (zakladni stavebni ¢astice makromolekularniho fetézce) v proteinech jsou
aminokyseliny. Nukleové kyseliny jsou tvoieny nukleotidy a polysacharidy se skladaji

Z monosacharida. [1]

1.3.1 Polysacharidy

Polysacharidy, primarné ptirodniho ptivodu, jsou pfevazné tvofeny v Zivych systémech.
Jejich pfirozend funkce v Zivych systémech se muize vyrazné liSit od jejich funkce
v kosmetickych ptipravcich. Naptiklad brambory produkuji skrob jako zdroj Zivin a energie, ne

jako zahustovadlo nebo pomocnika pti zgelovaténi

Zakladni stavebni jednotkou polysacharidll jsou jednoduché cukry navzajem spojené
glykosidickymi vazbami. Mezi dulezité a hodné rozsifené polysacharidy patfi homopolymery
glukézy (Skrob, celuléza), mannosy (guar) nebo amino-cukrii jako jsou chitosan nebo

hyaluronan.

[, 3]
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1.3.1.1 Celulosa, Nitrat Celulosy

Celulosa je polysacharid, ktery tvoii bunééné stény rostlin. Jeji vzorec je COH1005 Jeji
makromolekuly jsou sestaveny z -glukozovych stavebnich jednotek, jednotlivé jednotky jsou
pospojovany B-glykosidickou vazbou v polohach 1,4. Cellobiosové jednotky tvoii jeji
strukturu. Molekulova hmotnost celulosy zavisi na jejim piivodu a zptisobu izolace z ptirodnich
zdroju. Celulosa je netavitelnd, nerozpustna a je nutné ji chemicky zménit, aby bylo mozné ji

tvaret. To je divod proc¢ ji pfeménujeme na derivaty jako je napt.: Nitrat celulosy. [3, 4]

Nitrat celulosy, hovorov€ nazyvan nitroceluldéza, je vysledkem reakce ptirodnich
celulosovych vldken a koncentrované kyseliny dusi¢né. Pavodné byla vyuzivana ve
vybusninach za prvni svétové valky. Pozdéji se zacala vyuzivat dalsi vlastnost nitrocelulozy. Je
rozpustna v esterech, ketonech, ether/alkoholych smésich.Po vypafeni rozpoustédel vznika

leskly tvrdy film. Tento rychleschnouci lak rychle dosahl spéchu v automobilovém priamyslu.

H (iwoz CI'H:()NO2
(——C C—0
O /‘ '\\l H 1’ A\

e / ONO, }Iq \J }|Ij’ }l; \\ S
¢ ¢ ¢ C
N/ \oroun)]

\ “__,,_ / \ ‘/' H
(l o c—(
CH,ONO, H  ONO.

Obr. 1 Nitrat celulosy

[5, 10]

1.3.1.2 Kyselina hyaluronova

Kyselina hyaluronova (HA) je pfirozené se vyskytujici biopolymer. Je to linedrni
polyanionicky polysacharid tvofeny disacharidovymi jednotkami, skladajicimi se z N-acetyl-
D-glukosaminu a kyseliny D-glukoronové. Kyselina hyaluronova a Hyaluronat sodny (coz je
prevladajici forma ve fyziologickém pH), se spolecné nazyvaji Hyaluronan. HA se vyskytuje
jako vysokomolekularni polymer od 10? az do 10" Da ve vétsing biologickych tkdnich a

tekutinach. Zaujima velky objem v prostoru a vyznacuje se vysokou nasakavosti vody.
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Obr. 2 Struktura hyaluronanu

Jeji vlastnosti nabizeji Siroké spektrum vyuziti v primyslu i v 1ékafskych védach. Diky
svym viskoelastickym a hlavné hydratacnim vlastnostem je Hyaluronan hojné vyuZivan
v kosmetickych pftipravcich apodobné. Kyselina hyaluronova zmékcuje a uhlazuje kizi a

pridava-li se v dostateném mnozstvi tak zvlacnuje a hydratuje pokozku. [1, 7,8, 12]

HA objevily v roce 1934 Karl Meyer a jeho asistent John Palmer, kdyZ popisovali
postup izolace nového glykosaminoglykanu z hovéziho sklivce. Zjistili, ze se tato latka sklada
Z kyseliny uronové a aminocukru, neobsahovala vSak sulfoester pro glykosaminoglykany
specificky. Latku pojmenovali spojenim slov hyaloid (sklovity) a uronic acid (uronova

kyselina) a tak vznik nadzev Hyaluronova kyselina. [7]

1.3.2 Bilkoviny a Polypeptidy

Aminokyseliny v proteinech jsou spojeny amidovymi vazbami, kde amino skupina
jedné molekuly se spoji s karboxylem jiné. Amidova vazba se téz nazyva peptidicka. Existuji
jednoduché bilkoviny slozené pouze z aminokyselin (Kasein, Kolagen nebo Keratin), ale jsou
také bilkoviny, které obsahuji nejen aminokyseliny ale 1 jiné skupiny jako jsou cukry

v glykoproteinech, nebo tuky v lipoproteinech. [1]

1.3.2.1 Kolagen

Kolagen patfi mezi vlaknité bilkoviny, které jsou konstrukénim materidlem tél
zivo¢ichl. Mzeme ho najit ve chrupavkach, kostech, ve vazivovych a pojivovych tkanich. Po

pfevareni ve vod¢ tvoii Zelatinu.

V kosmetice je vyuzivam hydrolyzovany kolagen jelikoz do uréité miry hydratuje
pokozku. Najdeme ho v pletovych mlécich a krémech, Samponech a kondicionérech. Je

rozpustny ve studené vodé nebo v hydroalkoholovych systémech do 50% alkoholu. [1, 2, 7]

15



1.3.2.2 Keratin

Keratin také patii mezi vlaknité proteiny, miuzeme ho najit ve vlasech a nehtech.
V kadetnictvich se pouziva jako pojivo pro prodluzovani vlast. V kosmetickych pfipravcich
najdeme hydrolyzovany keratin. Pouziva se v Samponech kondicionérech, produktech pro
vyzivu nehtll a pii trvalé ondulaci keratin je jeden z divodu pro€ vlasy po trvalé drzi staly tvar
[1. 2]

1.4 Syntetické polymery

V roce 1929 Wallace Carothers (americky organicky chemik a vyndlezce) klasifikoval
polymery na dv¢ tfidy, podle metod jejich ptipravy. Polymery pfipravované polykondenzaci a
polymery pfipravované polyadici. Polykondenzace je stupiiovitd reakce kdy dvé funkéni
molekuly reaguji za vzniku polymeru a nizkomolekularniho zbytku (napfiklad: voda). Takto
jsou piipravovany naptiklad polyestery. Polyadice je také stupnovitd reakce, ale neni
doprovazena vznikem nizkomolekularniho produktu. Pfi polyadici jsou polymery formovany
Z nenasycenych monomert, reakce byvaji fetézové. Syntetické polymery jde dale rozd€lit podle
jejich aplikace (1) plasty, které zahrnuji jak reaktoplasty, tak termoplasty, (2) vidkna, (3)
kaucuky. [1]

1.4.1 Polymethyl methakrylat

Polymethyl methakrylat je jinak zndmy jako organické sklo neboli plexisklo. Je to Ciry
bezbarvy material, lze snadno dobarvovat. PMMA je oproti béznym termoplastim mnohem
vice odolny vic¢i povétrnostnim vlivim. Bylo zjisténo Ze i po nékolika letém plisobeni
tropického podnebi na PMMA, byly jen minimalni zmény v ¢irosti a zabarveni. PMMA je pfi
130 — 140°C kaucukovity a snadno tvarovatelny. Ma dobré mechanické a elektroizolacni
vlastnosti, odolavd vod¢, zifedénym alkaliim a kyselindm. Neodolavd koncentrovanym
kyselindm a hydroxidim. PMMA se rozpousti v aromatickych a chlorovanych uhlovodicich,
esterech, ketonech a étherech. Je velmi dobfe mechanicky obrabitelny a odolava bez zatizeni

teplotdm okolo 80°C. nedostatkem PMMA je jeho nizk4 povrchova tvrdost.

Velky vyznam ma pouZiti polymethakrylat ve stomatologii konkrétné v zubni protetice.
Jemny praskovy polymer (cca 50%) jenz obsahuje iniciator, pigmenty a plniva, se tésné pred

pouzitim smichd s monomerem, ktery obsahuje urychlova¢. Polymerace je dokonena ve

.....
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tvrdost a snizili jeho rozpustnost, je mozno do smési pridat vice funkéni monomer jako je

naptiklad ethylendimethakrylat. [4]

1.4.2 Polyethyl methakrylat

Polyethyl methakrylat je hydrofobni synteticky polymer. Vlastnosti PEMA jsou podobné jako
vlastnosti PMMA. Pii polymeraci produkuje méné tepla, nizs§i modul pruznosti a celkové ma

jemngjsi texturu. Neni rozpustny ve vodé, mékne v ethanolu.

Vyuziti: vyuziva se ve stomatologii a pro nehtovou modelaz.

1.4.3 ABS

ABS je kombinaci monomert akrylonitryl-butadien-styren s vyrazné lepsi chemickou
odolnosti a houZevnatosti nez ma polystyren, pfi zachovani dostate¢né tuhosti. Pomér
jednotlivych slozek se pohybuje v rozmezi 45 — 70 % styrenu, 10 — 30 % akrylonitrylu a 15 —
50 % butadienu.

Polymery ABS jsou heterogenni materialy. Mal¢ Céstice polybutadienového kaucuku, jsou

rozptyleny ve spojité fazi styren-akrylonitrylového kopolymeru.

Vyrabi se z n€ého naptiklad tzv. Typy, které pouzivaji manikérky pro prodlouzeni nehtu. [4]
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2. PécCe o ruce a nehty

Zkréaslovani nehtii saha az do hluboké historie, jiz ve starém Egypté bylo bézné zdobeni
nehttt Hennou. V Ciné se pouzivala smés kamence a Gervenych okvétnich listd Netykavky
balsaminy. Toto barvivo se v Ciné pouzivalo jesté i v dob& mongolské invaze ve 13. stoleti rok
1250-1276. v téchto dobach bylo zdobeni nehti predevsim doménou vysoce postavenych

v o

muzu.

Laky na nehty, jak je zname dnes, se objevuji poprvé na zacatku 20. let 20. stoleti. Jejich
vznik je spojovan s objevem vlastnosti nitrocelulézy a pokrokem Vv odvétvi automobilovych

natéri (laka).

Prvni umélé zpeviiovani a prodluzovani piirodnich nehtti se poprvé objevilo v USA
V poloviné 30.let 20.stoleti. od té¢ doby se staly, diky zlepSujici se kvalité stale vice populérni.
Dtive byly exkluzivné aplikovany pouze VvV nehtovych salonech specidlné vySkolenymi
profesiondlnimi manikérkami. V soucasné dobé lze aplikaci provadét i doma, vzhledem

Kk prodeji sad pro domaci pouziti.
[9, 10]

2.1 Lak na nehty

Perfektni lak na nehty by mél byt lehce aplikovatelny, rychleschnouci, s vysokym leskem.
Nanesen film by mél byt hladky, rovnomérny, pruzny a bez vedlejsich t€inkt. Jeho trvanlivost
na ptirodnim nehtu by méla byt piiblizné pét dni. Po odlakovani by mél nehet zlstat Cisty, bez
znamek natéru. M¢l by byt stabilni v lahvicce a dostupny v Siroké skale barev. Vyroba laku na

nehty je slozity a potencionalné nebezpecny proces. [9, 10]

Obr. 3 Lak na nehty
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Laky na nehty se sklddaji ze Sesti zdkladnich slozek:

Pryskyftice — drzi pohromad¢ vsechny slozky laki, zatimco vytvaii silny film na nehtu. Jsou to
polymery, dlouhé fetézce molekul, které jsou ve svém Cistém stavu pevné nebo pruzné latky.
Pouzivaji se dva druhy pryskyftic. Tvrd¢, lesklé pryskytice davaji laku jeho pozadovany vzhled,
mezi n¢ patii nitrat celulosy a methakrylatové polymery nebo kopolymery. Topcoat (vrchni
ochranny lak) ma ve slozeni vyS$$i procento téchto tvrdSich pryskyfic. MEkci, vice ohebné
pryskyfice, které vylepSuji pfilnavost a flexibilitu, zahrnuji toSylamid/formaldehydovou
pryskyfici, polyvinyl butyral a nékolik polyesterovych pryskyfic. Vétsi procento mékkych
pryskyfic najdeme u Bazi, ty jsou tzv. zakladni pojici a zpevilujici vrstva zajiStujici lepsi
prilnavost a ochranu pfirodniho nehtu. Tosylamid/formaldehydova pryskyfice je nejcastéjsi

divod alergickych reakei.

Typ slozky nazev Mnozstvi % vlastnosti
Posiluje TSF,
polymer Nitrat celulosy 10 %
je tvrdy a leskly

Zlepsuje ptilnavost a
polymer TSF pryskyfice 10 % zpeviuje natér, ale je mekka
a vypada mdle

Zvysuje pruznost a

zmékéovadlo Dibutyl ftalat 5% nositelnost polymerniho
zakladu
rozpousteédlo Ethyl alkohol 5% Rozpoustédla tvori
rozpoustédlo Ethyl acetat 20 % rozprostiratelné kapaliny, a
udrzuji polymer a aditiva
rozpoustédlo Buthyl acetat 15 % rozpusténa. Po aplikaci laku,

19



se rozpoustédla pomalu
rozpoustédlo Toulen 30 % odpaii, a zanechaji ostatni

slozky.

TiO2 (bily pigment) je Casto

igmenty Riizné barvy o ptidavan zaroven s jinymi
0

pigmenty, bylo potieba méné

vrstev.

Tabulka 1 Pomér jednotlivych ingredienci v lacich na nechty [13]

Rozpoustédla— jsou tzv. nosiCe, musi rozpustit pryskyfici, udrZet pigmenty a po vypaieni
zanechat hladky povrch. Rychlost zasychani musi byt kontrolovand, aby nevznikaly bubliny na
vrstvé laku a aby se vznikly povlak okamzit€ nezacal odlupovat. Pfili§ rychlé schnuti mize byt
spiSe na Skodu nez — li kK uzitku. Pro optimalni rychlost vypafovani rozpoustédla je potieba
pozorn¢ namichat smés rozpoustédel. NejCastéjsSimi solventy jsou ethyl acetat, n-butyl acetat a
isopropyl alkohol a toulen. Vsechna rozpoustédla dehydratuji pokozku, ale to se vétsinou stava

béhem odstraniovani laku, ne pti jeho aplikaci.

Zmékcéovadla — udrzuji pryskyfici pruznou s mensi pravdépodobnosti popraskani. Jsou to
molekuly s vysokym bodem varu, ziistavaji ve vrstvé laku i pro zaschnuti. Dlouho byl pro tyto
ucely pouzivan kafr a dibutyl ftalat (tzv. DBP). DBP je ovSem od roku 2004 v Evropé zakazan
1 pfes to, ze bylo udajn¢ dokazano Ze v lacich na nehty je zcela bezpecny. Z tohoto divodu
vétsina vyrobcel nahradila DBP jinymi zmékcovadly, jako jsou naptiklad ricinovy olej, PPG-2

dibenzoat, trimethyl pentanyl diisobutyrat, ethyl tosylamid.

Barviva — vybiraji se z mezinarodné povolenych pigmentt. Organicka barviva jsou pouZivana
az to té co byla adsorbovana do anorganické nerozpustné latky jako jsou silikaty, oxidy nebo
sirany rozlicnych kovi. Tipitivy efekt je dosazen pomoci minerélii jako je slida, praskovy
hlinik, plastové tipytky. Barvy jsou identifikovany na obalech pomoci mezindrodniho oznaceni
Cl (Color Index) s ¢islem. CI 77891 je oxid titanicity nebo-li titanova béloba. Cervené pigmenty

mohou za$pinit povrch nehtu, pouzitim baze tomu lze zabranit.
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Thixotropni latky — zajistuji kontrolu toku a udrzuji barvy v lacich dispergované (rozptylené).
Vétsinou se jednd o derivaty jilu, stearalkonium bentonite nebo stearalkonium hectorite. Velka

cast nadlakt (topcoat) a podlaki (basecoat) jsou bezbarvé, takze pouziti té€chto aditiv neni tieba.

Stabilizatory barev — stabilizatory barev jako jsou benzofenon-1 a oktokrylen, funguji jako
chemicky UV filtr jelikoZ pohlcuji UV zéfeni. Laky bez téchto stabilizatorti maji tendenci ménit

barvu, v piipadé bilych nebo bezbarvych laku je to zZloutnuti vlivem UV zafeni.

Dalsi aditiva — mohou zahrnovat vitaminy, mineraly, diamantovy prach, rostlinné oleje,

bylinné extrakty, vldkna napf.: hedvabna nebo skelna.

Polymery tvoii patef laku a skladaji se ze dvou hlavnich chemikalii, tosylamid/
formaldehydova pryskytice (TSF pryskyfice ) a nitroceluldéza. Tyto dvé hlavni slozky spolu
vytvaii charakteristicky tvrdy ,leskly povrch a maji silnou piilnavost ,ktera je typicka pro
vSechny laky.

Nitroceluldza je hlavni filmotvorna latka tvofici tvrdy, leskly povrch laku ,ale sama o
sob¢ je kiehka.
TSF pryskyfice je filmotvorna latka, ktera v kombinaci s nitrocelulézou redukuje

kiehkost, zlepSuje pfilnavost a vytvaii odolné;si lesk.
CH, CH, CH, CH, CH,
s|o2 5||:>2 51|:)2 s|o2 S||:>2
N N N N N -
__/ \CH — \CH/ \CH/ \CH/ \\CH/
2 2 2 2 2

Obr. 4 struktura TSF pryskytice

[9, 10, 13]

2.2 Gellak

Gel laky jsou UV tvrditelné laky na nehty, pouZzivaji se v nich stejné pigmenty jako

v obycCejnych lacich, ale misto smési rozpoustédlo/pryskytficového zékladu, obsahuje
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methakrylatové nebo akrylatové monomery a oligomery. Fotoiniciator nastartuje polymeraci

po vystaveni UV zafeni, zanechava povlak ve formé polymeru. [9, 10, 13]

2.3 Akrylova metoda

Akrylovéa metoda je samotuhnouci umélohmotny systém znamy téz jako porcelanové nehty ¢i
pryskyfice. Je to dvouslozkova metoda, kdy spojenim tvrdidla a polymeru ve form¢ prasku
nebo-li pudru, ve spravném poméru vznikne hmota, kterou Ize na pfedem upraveny piirodni
nehet vymodelovat nehet umély. Touto metodou lze velmi efektivné vytvofit nehtovou
protetiku v ptipad¢é poranéni nehtové matrice nebo také v ptipadé deformit nehtového lizka,
jak na rukou, tak na nohou. Prace metodou tvrdidlo/pudr musi byt svizna, nebot’ po spojeni

obou slozek okamzité dochazi k tuhnuti materialu.
[9, 10, 11, 13]

2.3.1 Pudr

Akrylovy prasek, dale jen Akryl, je polymerizovany monomer. Vyrobci pouzivaji
kombinace riznych monomert, které spolu tvoii polymer ve formé prasku. Nejcastéji je to
kombinace Ethylmethakrylatu (EMA) a Methylmethakrylatu (MMA). Tyto latky ve formé

polymeru jsou zdravotné nezavadné.

Methyl methakrylaty jsou strukturné odliSné od akrylati. U methakrylatd se vétvi
methylova skupina (-CH3z) vazana na dvojitou vazbu ethylmethakrylatu. Rozvétveni méni
velikost (10% vétsi) 1 tvar methakrylatovych molekul, toto snizuje potencial pro penetraci kliize.
Proto je u metharylatt mensi pravdépodobnost alergické reakce na rozdil od homologickych

akrylatovych monomert.

Pudr zacina jako monomer. Monomery jsou dany do velkého mixéru (az 3500 litrti), pak
je ptidano rozpoustédlo, aby se monomery natedily, potom je do smési pfidan jesté inicidtor a
katalyzator. Smés je michana velkou rychlosti. Po n¢kolika hodinidch se monomer preméni
v polymer ve formé malych zrnek, rozpoustédlo se odcerpa, prasek se ususi a zabali. Diky
to¢ivému efektu v reaktoru se molekuly monomerti navazou na sebe a stvoii dokonale kulaté,
tvrdé castice. Ty pak nazyvame Akryl. Zakladni stavéci akryl je k dostani v nékolika odstinech,
jsou ¢iré (rizovy,bezbarvy), transparentni (rizovy, mlécné bily), kryci (bil4, riZzova, broskvova
a dalsi). Kazda c¢astice pudru je uz hotovy polymer, kazd4 individudlni ¢éstice je obalena
aktivatorem. Velikost ¢astic je zhruba 50 — 80 um.
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Lze vyrobit ¢astice rizné velikosti:
e Jemny prasek,
e Stifedn¢ jemny prasek,
e Hruby prasek,

Velikost ¢astic ovlivituje rychlost, jiz se nddoba s monomery toci a ptidavani dalSich latek
do smési. V zavislosti na velikosti ¢astic prasku se 1isi vysledny produkt ve své tloustce a
mnoztvi vynaloZené namahy pii koneéné upravé jiz vymodelovaného nehtu. Cim jemné&jsi pudr
tim méng prace pfi tvarovani polotovaru do findlni podoby. Do zdkladniho pudru Ize ptidavat

rizné tipytky a pigmenty, tipytky navic zvysuji pevnost vysledného produktu.
Slozeni : polymer akrylatového typu (cca 97%) napriklad polymethylmethakrylat,
iniciator polymerace (cca 3%) prikladem je benzoyl peroxid.
[9, 10, 13]
2.3.2 Tvrdidlo
Liquid je roztok obsahujici methylmethakrylatové monomery, diky nimz ma silny odér.

Tvrdidlo polymerni prasek nerozpousti, ale diky adheznim vlastnostem pospojuje vSechny

Castice pudru dohromady.

Methakrylatové monomery v liquidu ziistavaji nejrozsiienéjSim tvrdidlem na svété. Tvrdidlo
neboli liquid je komplexni smés ethyl methakrylatovych (60 — 95%) a dalSich dvou nebo tfi
funkénich methakrylatovych monomert (3 — 5%), které umoziuji sitovani a zvysSuji odolnost,
dale obsahuje inhibitory jako je hydrochinon nebo methyl ether hydrochinon, UV stabilizatory,
katalyzatory naptiklad dimethyl tolyamin (0,75 — 1,25%), zmékcovadla zvysujici flexibilitu a

dalsi aditiva.

[9, 10, 13]
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2.3.3 Aditiva
Iniciator — Mezi aktivatory nebo-li iniciatory reakce patii naptiklad Benzoyl peroxid. Jakmile
se tvrdidlo dotkne prasku, katalyzator ve tvrdidle aktivuje inicidtor a diky chemické reakci

zacné sitovaci a tvrdnouci proces.

Barviva a pigmenty — Barvy, které jsou rozpustény v kapalnych monomerech nebo
rozpoustédlech jsou nazyvana barviva. Ty, které se nerozpoustéji nazyvame pigmenty.
Pigmenty jsou vétSinou pridavany do polymerniho prasku. Vyrobci piidavaji pigmenty vétSinou
Vv koncentracich pod 2% aby daly manikérkam $irsi paletu odstind akrylovych pudrii. Naptiklad

oxid titani¢ity TIO2 umoziuje dostupnost produktl v riiznych odstinech bilé.
[9, 10, 13]

Primer — Primer nebo-li ptilnava¢ funguje jako oboustranna lepici paska, a déla piirodni nehet
Iépe kompatibilni s liquidy. Jedna strana fetézce primeru je dokonale ve shodé s nehtovym

lazkem, strana druha tohoto fetézce je v dokonalé shod¢ s monomerem a polymernich fetézcem
Primery na bazi kyselin rozpousti residudlni oleje obsazené v ptirodnich nehtech. [13]

Prep — Prep je vysouse¢ nehtového luzka, a je velice dilezity. Vlhkost muze interferovat
S ptilnavosti materialu a to pak vede k delaminaci a zvedani materialu. To pak mize mimo jiné
vést k infencim. Efekt vysousSeCe vydrzi zhruba 30 minut, po té se ptirodni vihkost v téle

vyrovna. [13]

2.4 Gelova metoda

Gelovy systém vznikl o nékolik let pozdéji nez systém akrylovy a rozd€lujeme ho na
jednofazovy a tfifdzovy. Tento material polymerizuje pomoci UV nebo LED svétla. Tyto
materidly na rozdil od akrylu jsou bez zapachu a bez pomoci UV lamp se na vzduchu nevytvrdi

(pokud nestojite na ptimém slunci).

Jednofazové gely jsou spojenim vsech tii fazi pfilnuti, modelovaci schopnost a zapeceténi. A¢
se jedna o jednofiazovy systém, piesto je lepsi tento jednofazovy materidl nanést ve dvou
slabsich vrstvach, kvili dokonalému vytvrzeni. Toto je obzvlast dalezité u silné

pigmentovanych materiald, které v silngjsi vrstvé neni mozné vytvrdit v celém objemu.
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Trifazovy gelovy systém se sklada ze tfi samostatnych gelt — fazi. Jako prvni nanasime na
zhrubeny, dehydratovany nehet bazi ve slabé vrstvé a vytvrdime v UV lampé¢. Druh4 je vrstva
stavebni, kdy modelujeme — stavime nehet tzv. stavebnim gelem. Tteti faze zapecCetovaci,

kterou docilime dokonalého lesku, ochrany barvy.

[9,10, 11, 13]

24.1 UV gely

Gely se prodavaji jako Neakrylatové, ale pravdou je, ze jejich zakladem jsou jak methakrylaty
tak akrylaty. Polymerace monomertit UV svétlem neni moc Uc¢innd, je t€zké gel poradné
prosvitit. Kdyby byly gely jen z monomerti, nezpolymerovaly by. Jedna cesta jak zvysit
ucinnost je pied spojit nékteré monomery do kratkych fetézch tzv. oligomert. Oligomery
usnadnuji tvorbu polymeru. Gelovou konzistenci ma UV gel také diky oligomerim. Monomery

jsou kapalné, polymery pevné a oligomery néco mezi nimi.

Historicky byly UV gely smési fotoiniciatorti (1 - 4%), uretanakrylatovych oligomert, odolnost
zvySujici situjici monomery (zhruba 75 — 95%) a katalyzatora jako je dimethyl tolyamin.
Nov¢jsi receptury uzivajici urethan methakrylatové oligomery a monomery znizuji potencial

pro kozni alergické reakce. [9, 13]

2.5 Polygel

Polygel je novy materiadl pro modeldz umélych neht. Prvni s timto materialem pfisla
znacka Gelish. Nasledné pak svou verzi Polygelu ptivedli na trh i dalsi znacky, s vlastnimi
recepturami, které bohuzel nespliiuji svymi vlastnostmi defini. Polygel mé oplyvat nejlepsimi

vlastnostmi jak Akrylu, tak Gelu.

Definice: Polygel nema nepiijemny odér, 1ze ho tvarovat beze strachu, ze zatece do kuze

kolem nehtového lizka a vytvrdi se az vloZzenim do UV/LED lampy. Pfi vytvrzovani nepali.

Ingredient name CAS number | EC number | INCI Name %
Polyurethane acrylate oligomer Exempt - Di-HEMA trimethylhexyl dicarbamate* |=25 - <50
Trimethylolpropane trimethacrylate 3290-92-4 221-950-4 | Trimethylolpropane trimethacrylate <5
esters
TPO 75980-60-8 | 278-355-8 | Trimethylbenzoyl diphenylphosphine <2

oxide
titanium dioxide 13463-67-7 | 236-675-5 | Titanium dioxide/CI 77891 <1

Tabulka 2 sloZeni polygelu podle bezpe¢nostniho listu [14]
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3. Principy vytvrzovani

3.1 UV/LED lampy

K aktivaci fotoiniciatort v UV gelech a UV lacich pouzivame UVA lampy se svétlem
S nizkou intezitou o vlnové délce 315 — 435 nm.
UVA zafeni obsazené v polymerizacni lampé, je obsazeno i v dennim svétle, ale vyzarné
méné. Polymery uzivané v nehtovém designu potiebuji vinové délky od 315 — 400 nm.
Polymerace v UV lampé trva cca 2 minuty. Polymerace v LED lampé trva 60 vtefin.
LED lampa vyzatuje svétlo o vinovych délkach 365 — 405 nm. Jestli tvrdime gel v UV nebo

-----

kterou jsou citlivé. Jestli je materidl do UV nebo LED je uvedeno vzdy na obale.

[10, 11, 13]

3.2 Polymerace liquid/pudr

Iniciator (benzoyl peroxid), ktery obaluje povrch castic pudru je citlivy na teplotu.
Teplota v mistnosti spolu s télesnou teplotou ruky, staci k tomu aby se molekula benzoyl

peroxidu rozpadla na poloviny, tyto poloviny se nazyvaji volné radikaly.

Monomery jsou smichané s polymery obsahujicimi benzoyl peroxid. Inciciator se diky
teplu rozpadne na pil a kazdy volny radikal doda energii molekule. Energicky nabuzeny
monomer se navaze na konec jinému monomeru. Takto si energii piedavaji dokud se nespoji
vSechny. Potom tvoii dlouhy fetézec. Pouze monomer vytvari polymer, rostouci fetézce
monomert se obtac¢i okolo zrn praskového polymeru. Pudr nereaguje, je to pouze nosic¢

iniciatoru. [13]
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4. Prakticka ¢ast

4.1 Praktické ovéreni

Pied kazdou modelazi je tieba dobfe ptipravit piirodni nehet. To zahrnuje dokonalou
manikuru (zatlaeni a pfipadné odstranéni nehtové kiizicky, zkraceni nehtu, zdrsnéni
povrchu nehtu). Pti doplnéni nehtové modelaze musime odbrousit ptebytecny stary material
a dale postupujeme jako u nové modelaze. Akrylovou modeldz jsem prakticky sama
nevyzkousela, protoze u této metody je nutna vétsi zruénost a hlavné rychlost, nebot’ k
namichani materialu ve spravném poméru je tieba delsi praxe a zkusenosti. Ztoho divodu

jsem pouze ptihlizela praci profesionalni manikérky.
4.2 Modelaz

4.2.1 Akrylova modelaz

Pomtcky: elektricka bruska, smirkovy pilnik, pusher, Stipky
na odstranéni ktizicky, kulaty nebo ovalny stétec s prirodnim
nejlépe sobolim chlupem, prep (dehydratace a dezinfekce
nehtu), primer(pojivo mezi pfirodnim nehtem a akrylem),
akrylovy prasek, tvrdidlo, barevny gel nebo lak na nehty,

vrchni lesk.

Postup: dokonald maniktra, odstranéni kiizicky a nadnehetni

o7

blanky, zdrsnéni povrchu nehtu, naneseni prepu a primeru,

Obr. 5 Nehty pied a po

po uschnuti pomocnych tekutin modelujeme samotny umély
nehet, po zatvrdnuti hmoty (nesmi lepit) pilnikem upravime
nehet do pozadovaného tvaru bez hrbolkii, povrch nehtu
musi byt dokonale hladky s tzv. C obloukem. Nasledn¢ nehet
ocistime od prachu a mizeme nanaSet libovolnou barvu.
V ptipadé pouziti barevného gelu vytvrzujeme v UV lampé
laki nechame pfirozené zaschnout. U naSeho modelu byly

pouzity barevné gely.
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4.2.2 Gelova modelaz

Pomtcky: smirkovy pilnik, pusher, Stipky na odstranéni
kazicky, plochy $tétec se syntetickym nebo pfirodnim

vlasem, prep, gelova baze, stavebni gel, gelovy nadlak.

Postup: S gely jsem se rozhodla seznadmit vlastnoru¢né
pod dohledem profesiondla. Jelikoz jsem si praci
s témito materialy zkouSela na vlastni ruce, vynechala
jsem manikuru a jen zatlacila kiizi kolem nehtti a opatrné

zdrsnila nehet pilnikem, po té jsem nehet vysusila a

vydezinfikovala prepem a nechala zaschnout. Po té jsem
nanesla bazi v jedné slabé vrstvé a ruku vlozila do UV )
lampy na 30 vtefin. Po vytvrzeni je na povrchu baze Obr. 7 Stétce na gel
lepkava vrstva — vypotek ten je pojivem mezi vrstvami gelu. Jako dalsi jsem nanesla vrstvu
stavéciho gelu a opét vlozila do UV lampy na 120 vtefin. Po vyjmuti z lampy jsem setfela
vypotek lihovym distiCem, opilovala do pozadovaného tvaru, po ocisténi pokracovala

nanesenim barevného gelu, ve dvou slabych vrstvach a zapecetila svrchnim UV leskem.

4.2.3 Modelaz polygelem

Pomicky: pilnik, pusher, Stipky, ovalny Stétec s pfirodnim vlasem, Spachtle, polygel, baze,

priamyslovy lih nebo jiny alkohol, barva, lesk.

Postup: ptiprava nehtl jako u gelové modeldze. Postup se zacal ménit az po vytvrzeni baze.
Spachtli jsem nanesla pozadované mnozstvi polygelu, ktery jsem nasledng §tétcem namoéenym
v alkoholu tvarovala do pozadovaného tvaru a vytvrdila v UV lampé. Po opilovani a Gpravé

nehtu do poZzadované podoby jsem nanesla barvu a nasledné lesk.

28



4.3 Poznatky
Pti praci s jednotlivymi materidly jsem pozorovala rozdily mezi jejich chovani pied a pfi

vytvrzovani. VSechno jsou to exotermické reakce.

Akryl mé velmi pronikavy zépach, ktery pro zatvrdnuti mizi. Dilezity je spravny pomér
pudr/tvrdidlo. Pokud nedocilime spravného poméru obou slozek, vznikne fidka nebo naopak
moc husta hmota kterou nelze pouzit. Vliv na tuhnuti ma i teplota vnéjsiho prostiedi a teplota
rukou klientky. Pokud ma klientka studené ruce nedojde ke kvalitnimu pfilnuti hmoty
k pfirodnimu nehtu. Troufnu si Fict, Ze prace S timto materialem je velmi specifickd a naro¢na
a neni pro kazdého, nebot’ tento material okamzité pro smichani obou sloZek za¢ina tuhnout na

Stétci.

Gel nema zadny zapach. Prace s gelem ma sva pro a proti. Musime si davat pozor aby nam
nezatekl do ktize kolem nehtového ltzka a pii vytvrzovani v lampé mize zacit palit. Na druhou

stranu nam nezatvrdne dfiv nez ho damé vypéct do lampy.

Polygel je konzistenci lepkava plastelina, kterou miizeme tvarovat donekonec¢na a nikam
nam nezateCe. Je bez zapachu. Jelikoz netece, je tu tendence modelovat cely nehet nardz,
zvlastni zkuSenosti bych doporucila pracovat po slabsich vrstvach hlavné v pfipadé, ze je

polygel silné pigmentovany, jinak se nevytvrdi skrz.
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5. Zavér

V této bakalaiské praci jsem lehce nakousla vyuziti polymert v kosmetice a estetice.
Hlavnim zaméfenim pro m¢ byla modeldaz nehti. Béhem komunikace s manikérkami jsem
zjistila, ze vlastné netusi s ¢im pracuji. VEdi, jak s témi to materialy pracovat a jak se dany
material pti modelazi chova, ale uz ne proc to tak je. UV gely vydavaji za neakrylové materialy
1 kdyz to neni pravda. Neexistuje zadna ucebnice pro nehtové designery, kterd by vysvétlila
chovani a rizika téchto materialt, které pouzivaji kazdy den ve své profesi a aplikuji je na ruce

svym zakaznicim.

Diky této bakalafské praci jsem mohla vzdélat sebe a své okoli 0 té€chto materialech,
zapatrat trochu hloubéji, a na vlastni kizi zjistit jaka prace s UV gely a systémy Akryl/Liquid
je.

Zéaveérem bych chtéla fict, Ze na to byt manikérkou je potifeba hlavné zrucnost, tvofivost a
pevna ruka. Sta¢i pouze okrajové znalosti o materidlech se kterymi pracuji, ale vzdélat se

V oboru materialt se kterymi je ¢lovék denné v kontaktu je uzite¢né a dle mého nazoru i

nezbytné.
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/. Prilohy

Product

Ingredients

Application procedures

Benefits of use

Potential complications

Nail polish

Nail hardener

Acrylic nail
extensions

Cuticle remover

Film former: nitrocellulose
Thermoplastic resin:
(toluene sulfonamide
formaldehyde resin)
Plasticizer: dibutyl pthalate
Solvents and pigments

May contain formaldehyde
in a nail polish base, also
may have fibers that
reinforce the nail

Acrylic monomer, polymer,
polymerized to form a
hard shell attached to the
nail plate or to a plastic tip
glued to the nail

Contains potassium
hydroxide or sodium
hydroxide plus humectants

Polish is applied in several
coats with a small brush and
allowed to dry by evaporation

Application similar to nail
polish which is applied in
several coats

Monomer (liquid) and
polymer (powder) mixed to
form a paste and polymerized
with a catalyst to a harden
the product

Applied to cuticle for 5-10
minutes to soften cuticle
adhered to nail plate

Provides an attractive glossy
smooth decorative surface
and camouflages nail defects
Protects nail from
dehydration and irritants

Forms several layers of
protection on the nail plate

Cover unsightly nail defects,
may help manage
onychotillomania and habit
tic disorder

Gently removes dead skin
attached to the nail plate
without mechanical trauma

Yellow staining of nail
plate. Potential for allergy
to toluene sulfonamide
formaldehyde resin and
other ingredients

Potential allergy to
formaldehyde and
possible brittleness

Possible allergy to
acrylates, inflexibility of
artificial nail may cause
injury to nail unit

Over removal of cuticle
and result in the
potential for paronychia
and secondary bacteria
and Candlida infections.
Can soften the nail plate

Nail polish Acetone, butyl acetate, Wiped across nail plate with Removes polish smoothly May dehydrate the nail
remover ethyl acetate, may also cotton or tissue to remove without removing layers of plate and periungual
contain moisturizer such nail polish nail plate tissue
as lanolin or synthetic oils
Tabulka 3 Nehtova kosmetika, sloZeni, vyuziti [9]
Product class Nail lacquer Basecoat Topcoat Nail hardener UV curable
Coating created by Solvent Solvent evaporation Solvent evaporation Mainly solvent Polymerization
evaporation evaporation; some
polymerization of
formalin may occur
Resin type or mix Balanced Biased toward Biased towards Balanced or biased Balanced; resin formed by
adhesion glossiness, hardness towards adhesion reacting directly on nail
Pigment Yes Little or none Little or none Usually none Yes
Removal Easily dissolves in Easily dissolves in Easily dissolves in Easily dissolves in Soften by acetone soak,
solvent solvent solvent solvent then peel
Benefits Attractive color; Helps color coat Helps color coat last Strengthens natural Attractive color; tough

can be applied
over natural nails
or enhancements

last longer;
protects natural
nail from staining

longer; some contain
optical brighteners
or UV protectants

nail by cross-linking
proteins; may be
used as a basecoat

cured-in-place resin
protects nail

Tabulka 4 Piehled typu produkti [9]
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Type

Chemistry

Also known as

Hardener

Mail wraps

Liquid and powder

UV gels

Cyanoacrylate monomers

Methacrylate monomers and
polymers

Urethane acrylate or urethane
methacrylate oligomers/monomer

Fiberglass wraps, resin wraps,
no-light gels, silk or paper wraps

Acrylic, porcelain nails, solar nails

Gel nails
UV gels
Soak-off gels

Tabulka 5 Typy modelaze [9]

Spray, drops, powder, or fabric treated

with an tertiary aromatic aming

Polymer powder treated with benzoyl
peroxide; monomer liquid contains
tertiary aromatic amine

Low-power UVA lamp to activate the
photoinitiator and tertiary aromatic
amine catalyst

Ingredients Health concerns
Resins Possible allergies, particularly to
tosylamideformaldehyde resin
Solvents Dehydration and defatting of skin
and nails
Irritant dermatitis
UV-curable Allergy after repeated exposure to
acrylates/methacrylates uncured monomer or oligomer
Photoinitiators Possible allergies
Possible photosensitization
Colorants Occasional staining
Occasional allergies
Plasticizers Possible allergies

Thixotropic agents
UV stabilizers

Hardeners (cross-linkers)

Hydrolyzed proteins

Camphor exposure is contraindicated
for some patients with fibromyalgia

Mone known

Possible allergies

Formalin sensitization and allergies

dare common

Oweruse may cause brittleness or

splitting of nail

Mot recommended for nails that are

already brittle

Possible allergies

May trigger gluten sensitivity via

transfer to mouth

Tabulka 6 Negativa jednotlivych sloZek v lacich na nehty [9]
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Item Drescription

Brush Matural or syninetic halr brush for application, spreading, and shaping
of monomer and ollgomers products on the nall piate
Cappen dish small contziners that hold liquid artificlal nall monomer, olgomers, or

polymer powiders during the application process

hanual flles WWooden or plastic core boards coated with abrasive particles (2.g.
sllicon nitride, alwminium cdde of diamond) used bo shaps, shortening,
smooth, thin, or buff both natural and ariifidal nais

Electric files Hancheld, varizhle spesd, rotary motors that secunsly hold bamel-shaped
abrasive bits and are use for the same purpases as manual files

Mippers small Clippers sometimes used to remove oid arifidal nall product from
the nall plate

Wiood stick A thin, pandl-shaped, plastic Implemeant used o remove cuticle tssue
from the nall plate

Buffers Block shape, high grit abrashe buffers use for shape refining {180-240
grify or buffing to a high snine (=100 grit)

U lamp Electical device that hoids efther 4 or 9W LA produdng bulbs and s
used to cure UV gel nal products

Cotton pads Disposabia pads of balls usad to remove oid nall polsh andior dusts
after fillng

Scrulr brush 5oft bristle, disinfectable brushes used fo dean natural and ariifidal nals

Nal farms kaylar® or Teflon® coated paper used 35 3 SUpPORt and guide to
extending artifidal nalls beyond the natural nalls free edge

Mall tips Preformmed ABS plastic tips adhered to the natural nall to support
artificial nall products and create nal extensions beyond the nall's free
eoge

‘Wrap falbeic Loasely wowen sii, inen, or fibreglass strips adnered o the natural nal
plate with cyanoadaylate monomer to create nall wraps

Croppers Used to transfer product from larger contalners Into dappen dishes of to
appdy nall wiag curing accelesstors

SCissors Slightly curved biades use for trmming of cutiing natural nalls and wiap
fabrics

Disinfectant container Contalners designed to hold EPA registered disinfectants neaded to
properly disnfectant tools and Implements
Remover Dowl Contalner that holds solvents {e.g. acetone) for artfidal nall remaval

Tabulka 7 pomiicky pro modelaz [9]
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Ingredient category and examples Function

Hand resing

HNitrocalluiosa Ginss

#ATylates oo-polyTnear Toughmess

Soff resing

Tosylamidefommaksanyde resin Flexibity

Potyeinyl butyral Adhasion

Sohents

Ethiyl acatate Carrier for the resin and pagrment
Butyl acetate Rermaving Ioquer

Eopropyl akoohol Soaiking and removing Uv-oured colors
Acetone (removers only)

Monomes and olkgomers

Potyurethane aoylate olligomer Hargens to hold color on nall

Hydromypropyl methacrylate

Vanous nther acrylates and methacrylates
Photoinitiators

Banzoyl Eopropancl

Hydromycydonexyl phenyl ketone
Colovants

FDAEU approved colorant
Mica

Plastictzers
Camphar
Dibutyl phthalate (formesty)

Thixdropic 2gants
Stearalitonium hectorite

Stearalioonium bentoniRe

UV statilizers
Banzophenonsa-1
Espcrylene
Hargenars
Formmain
Dameathyl uraz

Hydrofyzed profeis
KEratin

Whaat, oats, eiL.

Cnly In Uv-puraible colors, not standand lacguer

Initiates the light cure reaction
Cnly In Uv-puraile colors, not standand lacquer

Esthetic

Eeeps resn flexibie to prevent chipping

Controts flow
Suspends plgment untll use

Prevents Bght-induced color fading

Harolens nall protein by coss-inking
Only In hardener products

Thought to bond with formain and nall protein
Lsuzlly used In hardeness

Tabulka 8 ¢asté sloZky laku na nehty a dalsi. [9]





