Univerzita

Pardubice

Fakulta
zdravotnickych studii

Posudek oponenta zavérecné prace
(diplomova prace)

Niazev prace: Stav vyZivy pied a po vykonu v b¥iSni chirurgii
Autor prace: Be. Nikol Zarubova

Studijni program: Specializace ve zdravotnictvi

Studijni obor: Perioperaéni péce

Akademicky rok: 2018/2019

Vedouci prace: Mgr. Vit Blana¥, Ph.D.

Oponent prace: doc. MUDr. Vladimir Pavlik, Ph.D.

Hodnoceni

Kritéria hodnoceni prace A/B|C|DJE |F

Teoreticky uvod

Kvalita, odbornd uroven, vztah k tématu X

Clenéni kapitol, navaznost X

Prdace s odbornou literaturou X

Rozsah

Metodika

o

Cile prdace

Vyzkumné otdzky, event. hypotézy u diplomovych praci X

Vhodnost a spravnost pouzitych metod X

Popis, vysvétleni pouzitych metod X

Prezentace vysledku

>

Spravnost, presnost

Prehlednost, jasnost

Diskuze

Kvalita, odborna tirover

Prdace s odbornou literaturou, srovnani s jinymi vysledky X

Rozsah X

Zavér

Shrnuti zjistenvch skutecnosti X

Dosazeni stanovenych cili X

Vyznam pro praxi, osobni prinos X

Formalni stranka prace

DodrzZeni smérnice, Sablony X

Stvlistika X

>

Gramatika

Kvalita obrdzku, grafu, tabulek, priloh X
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Posouzeni miry shody vyjadiené v % (komentai):
Nejedna se o plagiat. Mira shody 0 %.
Struéné slovni vyjadieni k hodnoceni zavére¢né prace:

Bc. Nikol Zarubova predlozila k obhajobé diplomovou praci s aktualnim tématem stavu nutrice u
chirurgickych pacientli. Samotna prace ma odpovidajici rozsah (98 stran v¢etné priloh) a je rozd€lena
na dvé standardni kapitoly. V teoretické &asti je popsana anatomie a fyziologie GIT, typy operacénich
vykonti a velmi stru¢né zéklady klinické dietologie. Druha Cast formou dotaznikového Setfeni u vybrané
skupiny v poétu 120 respondentii zkouma stav vyZzivy pred a po opera¢nim vykonu. Prace je dostate¢né
obsahla, s obvyklym &lenénim, vechny cile prace byly spinény, nechybi aktualni citace Ceskych, ale i
zahraniénich autord. Ocefiuji uvedeni citaci $picek Ceské klinické dietologie a umélé vyzivy zFN
Hradec Kralové (Zadak, Kohout, Havel). V diskuzi a zavéru autorka shrnuje vysledky Setieni. Hlavni
slabinou vysledkové ¢asti je skute¢né kratky interval mezi 0. a 5. pooperacnim dnem. Tento interval se
ziejmé kryl s primérnou dobou chirurgicky hospitalizovanych pacientd.

Je tieba dat také pozor na gramatické a stylistické chyby, které by na trovni diplomové prace nemély
byt. Napi. hned ve druhém Fadku ¢asti anotace je chybna pasaz, v Al verzi je anotace v poradku. Zkratky
HCI nebo B12 nejsou uvedeny v seznamu zkratek. Na vice mistech je odskok slov v tadku (s.
21,23,30,42,74,75). Nékde chybi mezera mezi Cislici a znakem %. Chybi mezera v &islici 1 200. V textu
vhodngjsi uzivat vyraz télesna hmotnost, nez vaha. Na s. 78 v kapitole 11. 1. nejen nutri¢ni specialista
(Mgr.) poskytuje adekvatni nutriéni péci. Nez EU pokfivila v roce 2004 vyborné fungujici systém
vzdélavani sester, byly dietni sestry (nyn&jsi nutri¢ni terapeut) $pickou ve svém oboru. Nutri¢ni terapeut
(NT) se specializacni zpisobilosti je ve stejné platové tiideé a vykazuje stejny pocet vykonl na
pojistovnu jako nutriéni specialista (Mgr). Jd osobn€ spolupracuji radéji s NT, protoze toho v praxi védi
mnohem vice a nepotiebuji k tomu VS titul.

Nicméné vzhledem k prvnimu odstavei mého hodnoceni doporucuji praci k obhajobé a hodnotim
stupném C.

Dopliiujici otazky pro obhajobu zivére¢né prace:

1.V kapitole 2. 5. pisete o opera&nim feSeni portalni hypertenze. Jaky druh operace se pouziva pri
feseni dekompenzované portalni hypertenze?

2. Na s. 35 pisete o nepresném vyjadieni pomoci indexu BMI. Pro¢ se u muskulatornich
piislusniki ACR uzivé vedle BMI jesté jeden antropometricky parametr a ktery?

Vysledna klasifikace (A, B, C, D, E, F) C
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