Posudek vedouci bakalarské prace

Jandera, Vojtéch: Generacni specifika trenérstvi mldadeze fotbalu v Trebechovicich pod

Orebem. Katedra véd o vychové, FF UPa, Pardubice 2020, 43 stran a piilohy.

PiedloZzena bakalaiska prace se zabyva generaénimi rozdily v trénovani mladeze
fotbalu v tymu SK Ti¥ebechovice pod Orebem. Cilem price bylo zodpovédét na nasledujici
vyzkumné otazky: |

1) Zmeénila se celkova koncepce tréninku fotbalu a zapasovy herni systém u mladeze v
zavislosti na generanich rozdilech v Ttebechovicich pod Orebem?

2) Jak se zménilo chovani a ptistup rodi¢h a jejich déti?

3) Jak a pro¢ se zménil pocet hrajicich déti v dané lokalit&? (str. 10)

Autor realizoval kvalitativni vyzkum od jara 2019 do zimy 2020. Sam je v$ak po fadu
let aktivnim fotbalistou, nyni hraje za A muZstvo a je soufasné trenérem mladeZe ro¢niku
2010 a mladsi, takze z pozice ,insidera” ma zkuSenosti s prostfedim vyrazné del$i. Ve své
praci srovnava podobu trénovani v roce 2003 a 2019. Tyto roky odrazZeji jeho Zivotni etapy —
vroce 2003 zacal fotbal hrét- a tffm trénoval jeho otec, vroce 2019 se sam dostal do role
trenéra. Ve své praci pouzil kvalitativni metodologii, a to zejména zucastnéné pozorovani a
polostrukturované rozhovory. Ty vedl se soufasnymi hra¢i, rodi¢i i détmi a taktéz
s ,.byvalymi“ trenéry a hradi, pfi¢emZ mnozi z nich stale aktivné hraji. Vojtéch Jandera do
velké miry vyuzil i prvky autobiografické a biografické metody. V ramci metodologie je
sebereflexe detailné popséna a au‘tor' poctivé seznamuje ¢tenafe se svou pozici insidera.

Prace je strukturovana do sedmi kapitol. Po Gvodu a metodologii nésleduje kapitola
zabyvajici se historii fotbalu obecné a diléim zpiisobem poté v Tiebechovicich. Tato kapitola
je nejslabsi pasazi jinak velmi kvalitni bakalaiské prace. Doporuéila bych v ni pouZit vice
odborné literatury a detailné&ji rozebrat pravé historii fotbalu v Tfebechovicich. Nicméné tato
kapitola neni nosnym tématem Janderovy bakalaiské prace, které je jinak déle vhodné& feSeno.
Dalsi ¢ast textu se zamé&fuje na popis pozice trenéra a vzorovou tréninkovou jednotku
popsanou Fotbalovou asociaci CR (FACR). Nejrozséhlejsi &ast prace tvoi stat vénovana
popisu a analyze samotného vyzkumu, zaméfend pravé na srovnani zptisobu tréninku déti a
vyzev, jimz trenéfi v souc':asnosti celi. PiestoZe se popis tyka konkrétniho klubu, do velké
miry odraZi pozici fotbalu a sportu u trénovani déti a mladee v Ceské republice obecng.

Velmi zajimavé je lokélni specifikum rozdéleni déti mezi dva dominantni sporty

v obci — fotbal a hokej. Na ptikladu srovnani let 2003 a 2019/2020 vyplyva, Ze na pocatku 21.
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stoleti byla u trenéri obou sportil snéha vyjit détem vstiic tak, aby mohly hrét oba sporty a
tréninky si vzdjemné nekolidovaly. To se viak uZ v roce’ 2019-20020 nedé€je a oba sporty
vobei jsou si spiSe konkurenci. V zavéru dochdzi autor k tomu, Ze déti a jejich fyzicka
kondice byla mnohem lepsi, neZ je v soucasnosti. Tomu odpovidala i struktura tréninku, ktera
se lii. Néroky na vyssi fyzickou kondici museji byt sniZovany z toho dévodu, aby si klub
dovedl udrzet dostatek hragi. Autor taktéZ upozoriiuje na postoj rodict déti, ktery v roce 2019
oproti roku 2003 odrazi jejich mnohem niZsi zdjem o zapojeni do aktivit klubu. Autor préace
poukazuje dale na nedostatek financi pro trenéry d&ti a problematiku financovani malych
klubi obecng. Soudasn& pozitivng hodnoti roli internetovych zdroji jako inspirace a skvélych
pomocnik pro vedeni tréninku. |

Bakalafskd prace je opfena o intenzivni vyzkum, ktery umoziiuje zajimavy vhled do
Zivota trenéru a jejich svéfenci v Tiebechovicich pod Orebem. Casové komparativni dimenze
vyzkumu nabizi i moZnost daldi analyzy sportu v kontextu vyvoje spoleénosti v Ceské
republice za posledni dvé dekady. _

Z hlediska formdlniho autor bakaléfské spravn€ odkazuje na knihy i internetové
zdroje. V textu se ob¢as vyskytuji pieklepy, eventuelné zdvojeny odkaz (18 a 19).

PiedloZena bakalaiska prace spliiuje pozadavky kladené na absolventskou praci
bakaléfského studia se specializaci socialni antropologie. Na zaklad& vySe uvedeného proto

navrhuji hodnoceni prace vyborn& minus - B.
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