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ANOTACE

Tato diplomova prace se zaméfuje na alternativni pedagogicky smér zvany Montessori
pedagogika. Prace je rozd¢lena na teoretickou a praktickou ¢ast. Teoreticka ¢ast prvotné
predstavuje alternativni vzdélavani a nékteré alternativni pedagogické smeéry, nasledné se
zamé&iuje predevsim na pedagogiku Montessori, jeji metody, cile a historii. Empirickd ¢ast je
zamé&fena na vyzkum, ktery byl realizovan v Pardubicich v ptedskolnich Montessori zafizenich.
Vyzkum je proveden prostiednictvim polostrukturovanych rozhovord, pozorovani

a dotaznikového Setieni.

KLICOVA SLOVA

vzdélavani; alternativni vzdélavani; Montessori pedagogika

TITLE

Montessori pedagogy and its focus on child support in developing their knowledge and skills
ANNOTATION

The diploma thesis focuses on alternative pedagogical direction called Montessori pedagogy.

The thesis is divided into a theoretical and practical part.

The theoretical part introduces alternative education and some alternative pedagogical
directions, then it focuses on Montessori pedagogy, its methods, goals and history. The
empirical part is focused on research, which was realized in Pardubice in Montessori pre-

school. The research is out through interviews, observations and questionnaire surveys.
KEYWORDS

Education; alternative education; Montessori pedagogy
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UVvOoD

Diplomova prace se zabyva Montessori pedagogikou, jednim z nejznaméjsSich
alternativnich pedagogickych sméri, ktery vznikl na zacatku minulého stoleti a jehoz
zakladatelkou je italska lékarka, pedagozka a organizatorka boje za prava déti a Zen Maria
Montessori. Jeji metoda vzdélavani je zalozena na procviCovani smysli a motorickych

dovednosti v pfedem ptipraveném prostiedi (Pricha, 2012).

Pedagogika Marie Montessori dosahla uz na svém zac¢atku mezinarodniho rozsifeni. Jeji
teoretické i praktické poznatky se dostaly i do tehdejsiho Ceskoslovenska. O rozvoj
alternativniho vzdélavani u nas se zaslouzil predstavitel reformni pedagogiky Vaclav Ptihoda,
ktery ze zahranici ptivezl mnoho novych zkuSenosti a informaci. Postupné zacaly vznikat prvni
pokusné Skoly a nebyt odmitani teorii reformni pedagogiky a pferuSeni vyvoje alternativniho
skolstvi v Ceské republice v obdobi po druhé svétové valce vlivem tehdejsiho rezimu, byla by

dnes situace alternativnich $kol u nds mnohem dal (Prtcha, 2012).

Dilezitym milnikem byl rok 1989, kdy se v tehdejsim Ceskoslovensku po padu
komunistického rezimu snazili mnozi pfedstavitelé znovu navazat na tehdejSi historii
alternativniho vzdelani u nas. Od té doby pocet $kol, které vyuzivaji principy Montessoriovské
pedagogiky v Ceské republice stale stoupd, vV navaznosti na zajem rodi¢t a nad$eni nékterych
pedagogti (Priicha, 1996). Mezi stézejni dila Ceské literatury o Montessori pedagogice patii
»Metoda Montessori pro nase dit¢“ od Karla Rydla, dale ,,Pomoz mi, abych to dokézal:
pedagogika Marie Montessoriové a jeji metody dnes* od Olgy Zelinkové a v neposledni fadé

knihy od Jana Prichy o alternativnim vzdélavanim.

Je ale stile potieba Sifit osvétu o Montessori vzdélavani a sezndmit s timto
pedagogickym konceptem i neodbornou vetejnost. Mnoho lidi tento alternativni pedagogicky
koncept stale nezna, a to byl i diivod, pro¢ jsem se rozhodla napsat diplomovou praci na toto

téma.

Diplomova prace je klasicky rozdélena na dvé cCasti - teoretickou a praktickou.
Teoreticka ¢ast zacina prehledem a charakteristikou alternativnich skol, jejich metod, historii a
cili. Nasledujici kapitola je poté zaméfena na samotné téma diplomové prace, Montessori
pedagogiku, ktera patii k jednim znejznaméjSich typt alternativnich $kol, jak v Ceské
republice, tak i v zahrani¢i. Tato kapitola seznami Ctenaie s historii, zivotem a dilem Marie

Montessori. Jedny z podkapitol se vénuji napiiklad zakladnim principim a znakim této



pedagogiky, a to ,,polarizaci pozornosti, pripravenému prostiedi, pomiickam a senzitivnim
fazim . Vzhledem K rozsahlosti tématu jsem se zamétila na vyzkum skupiny déti ve véku od 3
do 6 let. Pfedposledni kapitola se vénuje charakteristice této cilové skupiny déti v ramci
vyvojové psychologie. Téma diplomové prace ,, Pedagogika Montessori a jeji zaméreni na
podporu ditéte pri rozvijeni jeho poznatkit a dovednosti* vyzaduje i definici zakladnich pojma,
jako jsou poznatek, dovednost a uceni, proto se v posledni kapitole vénuji tomuto tématu.
Praktickéd ¢ést je zaméfena na analyzu Montessori mateiskych $kol v Pardubicich. Vyzkum
probéhl v Montessori centru Pardubice Elipsa a Mateiské S$kole Klubi¢ko. Ve svém
kvalitativnim vyzkumu jsem se snazila pomoci polostrukturovanych rozhovort a pozorovani

zjistit, jakym zptisobem Montessori pedagogika napomaha k rozvoji déti v predskolnim obdobi.

Cilem prace je analyzovat piinos Montessori vzdélavaci metody na rozvoj poznatkl

a dovednosti ditéte, a realizace vyzkumného Setieni v oblasti Montessori pedagogiky.

Tohoto cile bude dosazeno na zakladé analyzy pisemnych dokumentt a sekundarnich

dat, pozorovanim, hloubkovymi rozhovory a dotazniky.



TEORETICKA CAST

1  ALTERNATIVNI SKOLSTVIi

Nejvyznamnéjsi alternativni typy Skol, které dnes zname, vznikaly v riznych zemich
piiblizn¢ ve stejnou dobu, a to na zacatku minulého stoleti pod vlivem reformnich

pedagogickych teorii a hnuti (Pricha, 1996).

vvvvvv

oznacovany za Skoly tradicni, konzervativni, preferujici ucitele a Skoly didaktického materialu
(Rydl, 1994). Pfi¢inou vzniku téchto $kol byl nesouhlas s formalistickym zptsobem vzdélavani
a snaha stale zdokonalovat vSe, co jiz bylo vytvofeno — instituce, metody, teorie (Priicha, 1996).
Alternativni formy pedagogiky se snazily potlacit formalni tradicni Skoly a vytvofit pro déti
zafizeni, které by vychéazelo z détské pfirozenosti a rozvijelo aktivitu, tvofivost ¢i zvidavost

ditéte (Priicha, 1996).

Mizeme zde zahrnout az rok 1910, kdy Anna Siissova otevira zkuSebni matetskou
Skolku, ve které ukldda diraz na dostacujici télesny pohyb a na rozumovy rozvoj, ktery pochazi
ze zkuSenosti ditéte a jeho tvofiveé ¢innosti. Estetickou vychovu v duchu volné skoly zavedl do
obecné skoly FrantiSek Bakule. Umoznoval zakim poznavat ptirodu a spolecnost
bezprostiednim stykem a hlubokym emotivnim prozitkem (Raichové, 2007). Reformy u nés ve
20. letech 20. stoleti vychazely z potfeby ucitelil a rodicl a byly inspirovany napt. pedagogikou
Rousseaua a Tolstého (Alternativni skoly, 2019). V roce 1919 az 1933 zacala rozvijet svou
¢innost Volna Skola prace v Kladné, ktera zaklada vychovu na dusSevni a fyzické préci. Jako
prostiedek k tomuto ucelu slouzi nejen ucebny, ale i dilny, kuchyné&, zahrada, besidky apod.
V roce 1926-30 plsobila v Praze Détské farma, kterd méla za vzor zahrani¢ni Skoly v pfirodé.
Blizky kontakt s ptirodou mél upeviiovat zdravi, rozvijet schopnosti a zvidavost (Svobodova,
1996). Velkou zasluhu na rozvijeni alternativniho $kolstvi v Cechach mél pedagog a psycholog
Viaclav Piihoda, ktery ptfivezl ze zahranici spoustu novych teoretickych a praktickych poznatk.
Ceskoslovensko tehdy ve 20. az 30. letech diky nad3eni a silné vili ugitelti patfilo k jedné

Z nejpokrokovéjSich zemi, co se alternativniho vzdélavani tyce (Priicha, 1996).

V letech tficatych se zhodnocovaly uspéchy a neuspéchy pokusnych skol, aby se
poznatky mohly nadéle vyuzivat v praxi. Byl vytvofen Organizacni a U¢ebni plan — tzv. Modra
knizka. Podle které zacaly v roce 1930 pracovat prvni Skoly. Témto Skolam byla zanechéna

volnost pii vytvafeni a rozvijeni koncepce (Alternativni $koly, 2019). Léta 1946 — 89 byla



obdobim snahy o vytvofeni jednotné Skoly (Svobodova, 1996). Reformni snahy u nas byly ale

nasilng preruSeny roku 1948 (Alternativni Skoly, 2019).

Vse se zastavilo s pfichodem komunistického rezimu, kdy doslo k nasilnému pteruseni

dalsiho vyvoje a oficialnimu odmitani teorii reformni pedagogiky (Pricha, 1996).

Nejvice zlomovy byl poté za poslednich 50 let listopad 1989, kdy jsme mohli zacit
objevovat historické tradice alternativnich $kol v nasi zemi. Tento rok byl zruSen statni
monopol na vzdélavani, takze mohly vzniknout soukromé a cirkevni skoly, postupné vznikaly
nové obory, ucebnice a také metody samotné vyuky. Po sametové revoluci se nam kone¢né
oteviely dvefe do svéta a od t¢ doby se inspirujeme zahrani¢nimi vzdélavacimi systémy
(Priicha, 1996). ,, Ceské premény vzdélavani v mnohém kopiruji trendy a vzory zahranicni

celosvetove, resp. se jimi inspiruji.” (Prucha, 2012, s. 9).

Alternativni pedagogika byla od zacatku devadesatych let objektem dvou hnuti. Jedno
bylo to, které akceptovalo alternativni pedagogiku a Skolstvi jako 1ék na vSechny neduhy a
problémy tehdejsiho Skolstvi a druhé bylo to, které alternativni pedagogiku odsuzovalo jako
néco neseridzniho a Skodlivého. Existovali také lidé, ktefi rozumné nahlizeli na alternativni
pedagogiku, a diky jejich snaze vznikaly prvni Skoly. Koncem 90. let byla celkem dobte
vyjasnéna terminologie alternativni pedagogiky, jeji limity a moZnosti vlivu na celkovou
vzdélavaci politiku v zemi. Pocatecni nediivéra vefejnosti vici noveé vzniklym alternativnim
Skolam byla postupné omezovana. Dopomohly tomu vysledky Skol, kdy se ukazalo, ze
nerepresivni, a ne viceuroviiové postoje k détem poskytuji vice pedagogické efektivity, véetné

vychovnych a vzdélavacich uspéchi nez u kol tradicnich (Rydl, 2016).

V soudasné dobé jsou alternativni §koly v Ceské republice na vzestupu. U nés se jedna
zejména o Skoly s Montessori pedagogikou, Waldorfské ¢i Daltonské Skoly, Skoly Zacit spolu
a Svobodné Skoly. Nekteré alternativni tfidy jsou v ramci zékladnich Skol ¢i samostatné,
soukromé, ale 1 statni. Prvky alternativni pedagogiky se pomalu dostavaji i do béznych tiid.
Alternativni vzdélavani vstupuje do povédomi ¢im dal vice lidem a o Skoly roste zajem.
V poslednich letech se ¢im dal vice dostavaji do povédomi i Lesni ¢i pfirodni Skoly, které

mohou pokryvat vyuku v matefskych Skolach a rovnéz na Skolach stiednich (Medium, 2019).

Alternativni skoly jsou mnohdy nazyvany skolami hrou, protoze jsou to $koly s jinymi
metodami a organizaci vyuky a obvykle se skute¢n€ snazi o pfibliZzeni uciva formou hry,
diskuze, problémovych kol a podobné. Stejné jako ostatni Skoly, tak ale i ty alternativni maji

povinnost plnit zavazny rdmcovy vzdélavaci program (Alternativni Skoly, 2019).
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Zavadéni rdmcovych vzdélavacich programt bylo jednim z hlavnich bodi Koncepce
vzd&lavani a rozvoje vzdélavaci soustavy v Ceské republice z roku 1999, ktera byla uzakonéna
programy byly vytvofeny pro jednotlivé stupné a obory vzdélavani a vzdélavaci cile se mély
stat zakladnim hodnoticim kritériem. Ramcovy vzdélavaci program vymezuje ramce pro tvorbu
Skolnich programii $kol k jednotlivym etapam vzdélavani (predskolni, zakladni a stfedni
vzdélani). ,,Do vzdélavani v Ceské republice byly RVP zavedeny zdkonem ¢. 561/2004 Sb., o
predskolnim, zdakladnim, strednim, vyssim, odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon). Tento
zdakon byl novelizovan v roce 2015 pod cislem 82/2015. Ramcové vzdélavaci programy vydava
ministerstvo po projednani s prislusnymi ministerstvy.” (Ramcové vzdé¢lavaci, programy,
2004). Tyto programy definuji standardy o¢ekavanych vystupt pro jednotlivé skoly, ro¢niky,
obory atd. Obsahuji rozepsané cile, co ma zak ke kazdému konkrétnimu tématu umét. Vsechny
skoly v Ceské republice se musi fidit timto rimcem, ve kterém jsou uréené cile, formy, délka a
povinny obsah vzdélavani. Podle R&mcového vzdélavaciho programu si pak sama skola sestavi
svij Skolni vzdélavaci program — cestu, jakym zptisobem tyto cile splni. (Ramcové vzdélavaci

programy, 2004).

Alternativni $kola nemusi byt nutné jen soukroma nebo cirkevni. V Ceské republice mame
alternativni §koly i v ramci statniho skolstvi (Pricha, 2015). Alternativni §koly maji své vlastni,
pro jednu Skolu nebo skupinu Skol charakteristické specifi¢nosti, které mohou spocivat ve
zvlastnim vzdélavacim programu, v odliSném repertodru vyucovacich pfedmétii, v rozdilném
vybéru uciva pro tyto predméty, ve zvlastni organizaci vyuky, vztahti mezi zaky a uciteli,
vztahti mezi Skolou a rodic¢i a tak dale . V alternativni Skole pfistupuje ucitel ke kazdému zaku
individualné, vénuje mu ¢as a pozornost, jakou potiebuje a jakou si zaslouzi. Miuze to délat
hlavné z toho divodu, ze déti je ve tiidach méné nez v téch béznych a ucitel ma tak na kazdé

dite vice ¢asu. Kazdé dite je jin¢€, nejde tedy klast na déti jednotné pozadavky.

., V Ceské ani zahranicni odborné literature nenalezneme zcela jednoznacné vymezeni
pojmu alternativni Skola. To ale neni v pedagogice - a vitbec ve spolecenskych védach - nic
neobvyklého *“ (Pricha 2012, s. 22). Muzeme ale definovat nékteré hlavni znaky alternativniho

vzdélani.

Neékolik znaku alternativnich Skol:

- zmeéna pristupu k osobnosti zaka, orientace na dite,
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- partnersky vztah ucitele a zakd,

- diraz na princip svobody a uplatiiovani principti demokracie,

- respektovani pfirozenych potieb zaku,

- tvoriva aktivita a ueni formou ¢innosti,

- vyuzivani netradi¢nich metod a forem préce,

- uspotadani prostfedi, dostupny didakticky material,

- prevazné slovni, motivujici hodnoceni, podporujici pozitivni sebehodnoceni zaka,

- aktivni podil rodi¢t na utvaieni Skolniho zivota (ValiSova et al., 2011, s. 103).

V alternativni §kole probiha vyuka tipIné jinak neZ v bézné. Zaci se miizou probiranou latku
naucit napiiklad metodou teambuildingu, kdy na dané téma vytvofi spolecny projekt, plakat
atd. Dalsi metoda mize byt tteba formou diskuze nad n&jakym tématem, SWOT analyzou,
nebo v ptipadé naptiklad piirodovédy muze ucitel s détmi vyjit rovnou do terénu a predvést si
probiranou ucebni latku na praktickych piikladech v ptirod€. Ucebna a Skolni lavice nemusi byt
jediné misto, kde probiha vyucovani. Déti v alternativni Skole se mohou jit ucit ven na Cerstvy
vzduch a ukazovat si piiklady v praxi. V bézné Skole naopak travi déti vSechen cas ve Skolni
lavici, a kromé t&locviku nebo naptiklad praktickych &innosti ven nemiizou. Zak ma v b&zné
Skole pfesn¢ dany rozvrh na kazdy den a kazdou vyucovaci hodinu. V alternativni §kole ma

naopak Casto zak na vyber, jakému predmétu se chce momentalné vénovat.

Alternativni Skola dava ditéti svobodu a moznost volby. Dité se mize samostatné
rozhodnout, ¢emu se bude vénovat. Mize se zabyvat tématy, ktera ho bavi a rozvijet svoje
poznatky vécmi, které ho zaujmou. BéZna Skola tohle nedovoli, vzhledem k velkému poctu
zaka ve tiidé. VSechny déti se tam musi vénovat stejné latce, stejné dlouhou dobu, aby to ucitel
zvladal koordinovat a tidit. Nemysli se na individualitu kazdého zéka. ,,Kdyz se dité narodi, ma
sto miliard mozkovych bunék. Pokud se vyviji spravné tak v 6 letech, a to jsou cisla NASA, 98
procent déti vykazuje vysokou kreativitu. V deseti je to 30 procent, v patndcti 15 a v 25 jen 2

procenta, protoze Skola ubiji lidskou kreativitu a talent neodemyka, ale dava ho do klece."
(Miihlfeit, 2017%).

1.1 Waldorfska Skola
Za jeden z nejznamgjsich alternativnich pedagogickych konceptti v Ceské republice je

povazovana Waldorfska Skola, ktera vznikla stejné jako Montessori pedagogika na zacatku

! Jan Miihlfeit je vystudovany informacni technik, ktery pracoval pres dvacet let pod nejbohat§im muzem
planety, Billem Gatesem.
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20. stoleti. Prvni Skola tohoto typu byla zaloZena v roce 1919 v némecké obci Waldorf, podle
které je i tento alternativni pedagogicky smér pojmenovan (Pricha, 1996). Zakladatelem je
rakousky pedagog a literarni védec Rudolf Steiner, ktery v této skole ovéfil svoji koncepci
antroposofie, filozoficko—pedagogickou soustavu o vychové ¢lovéka (Pricha, 2012). Na jedné
z jeho prednasek, na které pomoci nového piistupu k ¢lovéku a novou organizaci vychovné
vzdelavaciho procesu stanovil feSeni socidlniho problému, ho totiz zaslechl Gspésny podnikatel
a majitel tovarny na cigarety Emil Molt a vid€l v jeho metod¢ Sanci, jak vytesit nékteré socidlni
problémy. Proto spole¢né otevieli Skolu pro déti délniki, pracujicich v Moltove tovarné (Rydl,
1994). .,V této prvni waldorské tovarni skole piisobil R. Steiner az do své smrti v roce 1925.
Skolu zorganizoval podle viastnich predstav, z nichz mnohé se staly typickymi zdsadami Zivota
waldorfské skoly v soucasnosti /vyucovani v epochach, eurytmie, esteticko-rytmické vyucovani,

tridni ucitelé a vuzka spoluprace s rodici “ (Rydl, 1994, s. 130).

Skoly tohoto typu vznikaly nejprve vrodném Némecku a pozd&ji i v daliich
zapadoevropskych zemich, Ceskou republikou nevyjimaje. Nastupem nacismu se ale rozvoj
alternativnich skol zastavil, vétSina se sama zrusila, protoze se nechtéla podiidit viidcovskému
principu, nebo byla pozd&ji zakazana. Po druhé svétové valce zaCina tento pedagogicky
alternativni smér znovu a navazuje na svoji minulost. Zacinaji se potadat prvni kurzy pro
ucitele, znovu také vychazi némecky Casopis antroposoficky orientovanych pedagogickych
spist, vznika i vlastni nakladatelstvi a stale vice $kol se k tomuto hnuti hlasi. Pofadaji se

konference, vznikaji nové Skoly a stale vice rodicli pfinasi nové a nové podnéty. (Pricha, 1994).

Waldorfska Skola rozviji u déti intelektualni schopnosti, praktické/femesiné dovednosti
a snazi se je co nejvice pripravit na prakticky zivot. Stejné jako vétsina alternativnich $kol, ani
waldorfska nepouziva ucebnice. ,, Od dobrého ucitele deti prevezmou vic, nez jim mohou dat
ucebnice a jinda média: jeho vztah ke svétu, jeho otevienost, duvéru a nadéji, jeho schopnost
udivu, radosti a proZitku, jeho lasku k druhym lidem, rozhodnost a zdrZenlivost v usudku,
taktnost, uctu, zastani pravdy, toleranci vici jinak smyslejicim lidem, veselost, hnév, smutek.
(Grecmanova, Urbanovska, 1996, s. 14). Samotny ucitel je povaZzovan za umeélce, ktery vytvari
nejlepsi zplisob vyuky a hled4 cestu k osobnosti ditéte. Tento tfidni ucitel, by mél vyucovat
skoro v§echny pfedméty a byt zdkovi nablizku po celou dobu jeho dochézky na zakladni Skole.

(Grecmanova, Urbanovska, 1996).

Vyucovani probihé v blocich — epochach, ve kterych se Zaci pln€ soustfedi na hlavni
piredméty po dobu dvou hodin a nejsou ni¢im jinym rozptylovany. Tyto epochy trvaji 3 az 4
tydny, Zaci se v tomto bloku soustfedi a probiraji jedno téma. Ostatni predméty, jako je

6



napiiklad cizi jazyk, se kterym se za¢ina na Waldorfské Skole velice brzy, se potom zbyvajici
Cas snazi také drzet tohoto tématu. Hodnoceni zéka je slovni stejné jako V ostatnich
alternativnich Skolach tak, aby dokazalo pln¢ vystihnout zakovu snahu, pokrok a spolupraci
(Stru¢né o waldorfské pedagogice, 2008). Typické pro Waldorfskou Skolu je i eliminace
ucebnic. Ucebnice se snazi pouzivat jen omezené, prednost davaji tzv. ,,aktivnim* ucebnim
prostfedkiim. Mezi ,,aktivni* ucebni prostiedky patii naptiklad originalni dokumenty nebo
pfirucky a pomucky, které wvytvoril sdm ucitel (Grecmanova, Urbanovska, 1996).
., Zpracovanou ucebni latku zachycuji Zaci v epochovych sesitech. Tyto epochové sesity slouzi
Zakum jako ucebnice, které si sami vyrobili. Proto je ucitelé neustale sleduji a kontroluji

a vyzaduji opravy a doplnéni tam, kde je to nutné. “ (Grecmanova, Urbanovska, 1996, s. 25).

Waldorfska Skola se nesoustfedi jen na znalosti zdka, ale snazi se o jeho vSestranny
rozvoj. Proto klade velky diiraz na vytvarné, pracovni a femeslné predméty tak, aby béhem dne
zak nepouzival jen hlavu, ale celé své télo. To souvisi i s pojmem, se kterym je Casto
Waldorfska skola spojovana. - eurytmie. Jedna se o pohybové uméni napomahajici celkové
harmonii ¢lovéka, rozvoji pohybovych schopnosti v koordinaci s mySlenim a vzijemné

spolupraci (Vyuka eurytmie na nasi Skole, 2019).

1.2 Daltonsky plan

O zaloZeni Daltonského planu, jakoZto vychovné vzdéladvaciho systému, na jehoZz
principech byla v roce 1919 zalozena experimentalni stiedni Skola v Daltonu ve americkém
stat€¢ Massachusetts, se zaslouzila ucitelka Helen Parkhurstova. Jeho zéklady vyloZzila autorka
Vv dile Education on the Dalton Plan. V nékterych svych myslenkéch se zakladatelka inspirovala

u M. Montessoriové, s niZ i jisty ¢as spolupracovala.

Daltonsky plan pracuje na tfech principech, které Parkhurstovd vymezila. Témi jsou

spoluprace, svoboda a samostatnost (Réhner, R. a H. Wenke, 2000).

Podle Parkhurstové bézna vyuka neodpovidala individualnim rystim jednotlivych déti.
A tudiZ je nemohla v dostatecné miie respektovat. Z tohoto divodu se snazila autorka planu
najit v u¢eni moznosti zaziti pokroku pro v§echny Zzéky bez ohledu na jejich nadani. Tohoto cile
chtéla dosdhnout skrze zavedeni samostatného uceni, tedy ptes jeho individualizaci (Kasper, T.

a Kasperova, D., 2008).


http://znakynaklavesnici.cz/prehlasovane-o/

Myslenka Daltonské Skoly se zakldda na odliSné organizaci vzdélavani zaka. Tedy na
programu prace na dané obdobi, které se odviji od domluvy mezi zikem a uéitelem. Zak se
V rdmci svoji prace rozhoduje svobodné, pracuje svym vlastnim tempem a uci se spoluprace
S ostatnimi zaky. Tyto prvky jsou v rdmci vyucovani znamé, ale v Daltonském planu je na né
kladen podstatné vétsi diraz a jejich aplikace je zde cilevédoma a zalozena na znalostech

psychologickych potieb déti (Rohner, R. a H. Wenke,2000).

Podle Jivy se ve vyuce zalozené na Daltonském planu zaklada veskeré studium na
samostatném uceni zaka za pouziti vhodnych pomucek. Pro obdobné piedméty jsou zfizovany
ptislusné prostory v podobé riznych uceben, dilen a laboratofi. Celoro¢ni latka je rozdélena na
dil¢i tkoly, které Zaci plni na zakladé vlastnich individuédlnich pani. Cilem Daltonského planu

je zvysit zajem zaka, a studium mu zefektivnit a zatraktivnit (Juva, V., 2007).

K hlavnim mysSlenkam Daltonského plénu patii zruSeni klasického vyucovaciho
systému, coZ se dotklo vyu¢ovacich hodin i organizace zakti v ramci t¥id. Zaci se tak mohou
Vv ucebnach dle svych potteb volné pohybovat a za ptipadné podpory vyucujiciho zde pracovat
na zéklad¢ vlastniho individualniho planu. Role ucitele spociva v poradenstvi a odborném
dohledu. Podstatnym prostorem se stala také knihovna, ktera je zaktim pfistupnd dle jejich
potieb, ¢imzZ jim je zajiSténa maximalni samostatnost a individualita béhem vyuky. To umoZznilo
jednomu zaku dle jeho nadani postoupit v ramci n€kterych pfedmétii na vyssi stupen a v rdmci
jinych zase na stupeil niz$i. Tim vSak nedochazi k poruSeni osnov, jelikoz ty jsou piesné dané

(Svobodova, J. a Java, V., 1996, 49 a 28).

V dnesni dobé jsou skoly tohoto typu rozsifené v zemich jako je Kanada, Cina,
Japonsko, Rusko, Australie, Anglie, Nizozemsko ¢i Indie (Pricha, J., 2012, 54 a Svobodova, J.
a Juva, V., 1996). Takovéto $koly lze viak nalézt i v Ceské republice, napiiklad v Brné

(Valigova A. a kol., 2007).

V Brné existuje i1 sdruzeni Czech Dalton, které spojuje Skoly, které ve vyucovani

implementovali daltonské principy (Czech Dalton, 2019).

1.3  Jensky plan
Ucelena vzdéelavaci koncepce oznaCovana jako jenskd Skola vznikla v mezivale¢ném
obdobi diky némeckému evangelickému pastorovi a univerzitnimu profesorovi pedagogiky

Peteru Petersenovi. Ten se pfi promysleni koncepce inspiroval ve svém détstvi, kdy byl otcem


http://znakynaklavesnici.cz/prehlasovane-o/

zaucovan v ramci vSech hospodaiskych Cinnosti, které v ném zanechaly mimo jiné vztah
k pfirod¢ a pudé. Dostateény prostor pro uplatnéni svych predstav dostal v roce 1920, kdy se
stal feditelem redlné Skoly v Hamburku. A pravé zde se zacaly tvoftit ideje jeho budouciho
konceptu Skoly v podobé¢ jenského planu (Rydl, K., 2001). Pedagogika jenského planu se tedy
zacala utvaret ve 20. letech 20. stoleti (Prticha, J., 2001).

V ramci jenského planu byli zaci na jednotlivé tfidy déleni do vékoveé rtiznorodych
skupin. Avsak v ptiblizn¢ stejném véku. Tim se jenska Skola odliSovala od Skoly klasické. Sviij
model predstavil Petersen v roce 1927 na IV. Mezinarodnim kongresu pro Novou vychovu
v Locarnu (Kasper, T. a Kasperova, D., 2008, Rydl, K., 2001). Singule uvadi, ze ,, Zdkladni
myslenkou jenského planu je pojeti vychovy jako funkce spolecenstvi a ddle teze, zZe clovek
poznavda a ziskavd pro Zivot potrebné socidlni etické viastnosti jen cinnosti a jejich ovérovdanim

ve spolecenstvi.” (Singule, F., 1992).

Pricha oznacuje za nejtypictéjsi rysy jenského pldnu mimo ucebnich skupin zaki
zalozenych na rlizném véku, také rytmicky pracovni plan sestavovany vzdy na dobu jednoho
tydne, ktery byl vyvazeny pedagogickymi situacemi v podobé¢ prace, her, slavnosti i rozhovort.
Tydenni plan byl navrhovan pro vSech sedm dni, jelikoz se do vyuky zahrnovaly také aktivity
mimoskolni. Typickym rysem jenského planu je i odliSna forma vysvédceni a moZnost déti se
podilet na tvorbé ucebniho prostoru, ktery je nazyvan Skolnim obytnym pokojem. Priicha
oznacuje jensky typ Skoly za syntézu nckolika rtiznych vyvojovych linii mezindrodniho
reformé-pedagogického hnuti (Pricha, J., 2001, Rydl, K., 2001). Dle Rydla ptinasi skupinova
prace mnohé klady. Jako ptiklad uvadi to, Ze se malé déti uci od téch starSich. StarSi déti se zase
udi za déti mladsi prebirat zodpovédnost (Rydl, K., 2001). Clenéni na skupiny zakt dle
Svobodové spociva v jejich rozdéleni do Ctyt skupin na skupinu nizsi, stiedni, vyssi a skupinu
mladeze. NiZsi skupina zastupuje 1. az 3. ro€nik a zahrnuje déti ve v€ku od 6 do 8 let. Tato
skupina se zamé&fuje na psani, pocitani, Cteni, kresleni, nabozenstvi, na vychovu hudebné
gymnastickou, na préci ve skupinach a na didaktické hry. Stfedni skupina zastupuje 4. az 6.
ro¢nik a zahrnuje déti od 9 do 11 let a zaméfuje na jazykové a pocetni kurzy, a odborné kurzy
Vv oblasti ciziho jazyka, na ndbozenstvi, hudebné gymnastickou vychovu a skupinové prace
V nauce o zemépise a kultuie. Skupina vyssi zastupuje 7. a 8. ro¢nik a déti ve véku od 12 do 13
let, zamé&fujici se v ramci odbornych kurzl na ptipadny dalsi cizi jazyk, a v rdmci skupinové
prace na feSeni spole¢enskych otazek. Skupina mladeZe zahrnujici 9. a 10. ro¢nik s détmi od 14
do 15 let se zamétuje na odborné kurzy, skupinové vyucovani a také na vzdélani piipravujici

déti pro budouci povolani (Svobodova, J., 2007).
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Z vyse uvedeného roziazeni dale vypliva 1 Petersonovo pojeti pojmu pospolitost ve
Skolnim prostiedi. Zdk ma v rdmeci rozfazeni moznost se zapojovat do veskerého ttidniho déni,
fesit spolecné s ostatnimi problémy, rozvijet pratelské vztahy, naslouchat ndzorim vrstevniki,

a tedy se vhodné¢ socializovat (Svobodova, J. a Jiva, V., 1996).

Své uplatnéni v jenském planu nenasla ani tradic¢ni vyucovaci hodina. Z tohoto divodu
jsou jednotlivé piedméty vyucCovany v povinnych a nepovinnych kurzech, které jsou

piizpisobované zajmim a dispozicim déti (Svobodova, J., 2007).

Jenskému plénu je tedy uzpiisobeno skolni prostiedi i role ucitel. Vybaveni Skoly
odpovida jejimu charakteru. Vyucovani obsahuje rlizné formy individuélniho i skupinového
vzdélavani. Zaci maji moznost volného pohybu. Role pedagoga zde spoéiva v optimistickém
pristupu a vztahu k détem a schopnosti organizovat, vymyslet i motivovat razné pedagogické
situace (Svobodova, J. a Jiva V., 1996). Zpusob ptipravy ucitele na vyucovani lze dle Petersena
rozdelit do dvou cCasti. Prvni z nich spoc¢ivd v navrhu tydenniho planu, na jehoz zéklad€ si
vyucujici pfipravi pomiicky i podnéty, pfipravi se tedy na vyuku. Druhd cast ptipravy je
zamétena na vedeni ve vyucovani, kdy ucitel ve vyucovani zprosttedkovava vhodné podnéty

(Svobodova, J., 2007).
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2  MONTESSORI PEDAGOGIKA

Montessori pedagogiku je mozné zaradit do kategorie alternativniho Skolstvi, jez se 1isi
od bézného skolstvi vyuzitim specifickych prvka ve vyu€ovani, pouzivanim alternativnich
metod ve vychoveé ¢i odlisné skale pro hodnoceni. Neni podstatné, kdo tento vzdélavaci systém
provozuje a zfizuje, dalezité je, jakym zptsobem se odliSuje od standardnich vzdélavacich

systému daného statu (Prucha, 2012).

Nejvétsim rozdilem, oproti tradi¢nimu vzd€lavacimu systému, je samotné zaméfeni
alternativniho pfistupu na zdka a jeho vlastni potfeby. Zatimco v tradi¢nim Skolstvi se
pristupuje k hromadné vyuce, jsou uréena pevna pravidla a nutnost dosazeni ur¢itych vysledkd,
kde individudlni ptistup k zdkovi je minimalni, v alternativnim Skolstvi, stejn¢ jako v ptipadé
Montessori pedagogice, je pravé tento piistup individuality a respektovani potieb zakid na

prvnim misté (Kot'atkova, 2008).

Zakladem pro Montessori pedagogiku je heslo ,pomoz mi, abych to dokézal sam®.
Existuji tradi¢ni tfi cile tohoto alternativniho pfistupu K vychové a vyuce, tedy respektovani
vyvoje jedince, vhodné vytvofené podminky pro zaka a pomoc pro samostatny a svobodny

rozvoj ditéte (Zelinkova, 1997).

Pomoc ditéti je velmi dilezitym cilem v Montessori pedagogice, smétuje k efektivnimu
rozvoji osobnosti mladého ¢lovéka, ktery potiebuje urcité mantinely urc¢ené pedagogem, ov§em
zarovenl je nutné, aby doSlo k rozvoji samostatnosti, svobodného rozhodovani a mysleni,
pticemz hlavni soustfedéni je koncentrovano na vlastni aktivitu ditéte. Dité fesi tikoly a ¢innosti
samostatng, ucitel je ov§em dlleZitym prostiednikem, pomocnikem a oporou pfii feSeni téchto
ukolt a ¢innosti. Vedeni ditéte je dulezité, ovSem prave dité si urcuje, jakou aktivitu vykonavat
a svobodné¢ se o ni rozhodovat, iniciativa a chténi je dilezitym aspektem vyucovani (Kot'atkova,

2008).

Druhym diilezitym bodem neboli cilem vyu€ovani je schopnost pedagogli rozpoznavat
senzitivni faze, ve kterych se dané dité nachdzi. Jednotlivé faze a jejich stupeni se muze lisit
mezi jednotlivymi détmi, kazdé dit€ je individualita, coz je dileZité rozpoznat a nastavit vlastni
tempo, podle kterého se uréuje tempo prace, jez si dit€ samo vybira a samo iniciuje (Kot’atkova,
2008).

Tento proces se lisi od vyvojové psychologie a pojeti tradi¢niho vyucovani ve skolkach

pro déti predskolniho véku. Langmeier a spol. (1998) chéape toto obdobi jako v€kem hry a je
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obdobim od 3 do 6 let. Tento fakt je velmi diilezity pro predskolni vzdélavani tradi¢niho typu,
u kterého jsou dulezité zejména vnéjsi vlivy pro plisobeni na déti, a prim hraje cilené vychovné
pusobeni, jako zdkladni prvek vychovného systému, ¢imz se 1isi od alternativniho skolstvi

piedskolniho typu, kam je mozné zatadit i pedagogiku Montessori (Vagnerova, 2005).

Poslednim cilem Montessori pedagogiky je nutnost pro sestaveni idedlnich podminek,
jez umozni détem spravnou formu koncentrace. Tato koncentrace je nasledné¢ vedena
svobodnou vili déti, dilezité jsou ovSem také ucebni materidly, jez jsou piizpusobené
individualn¢ pro kazdého jedince. V piipad¢ spravného urCeni senzitivni faze a podani
idedlniho ucebniho materialu, dochédzi u déti k procesu polarizace pozornosti, kdy dochazi
k hlubokému soustfedéni, pii némz dochazi k rapidnimu osvojovani dovednosti, poznatki a

navySovani vlastnich schopnosti ditéte (Kot'atkova, 2008).

V Montessori je cesta k rozvoji ditéte zcela oteviena a svobodna, kazdé dit€ se vyviji
vlastni cestou a vlastnim tempem. Na druhou stranu je nutné zdlraznit, Ze je tato svoboda
a svobodnd volba, svobodou v pedagogicky vyméfeném a pfipraveném prostiedi. Dané
prostfedi se ptizpiisobuje a méni v zavislosti na potfebach ditéte a jeho vyvojovému stupni.
K vlastnimu rozvoji ditéte je nutné predpfipravené prostiedi, stejné jako ucebni pomucky
a vytvorena idedlni atmosféra tfidy, kterd prohlubuje a podporuje koncentraci déti, o coz se
stard také samotny ucitel, jeZ vytvari pozitivni prostfedi, nabizi potfebné vedeni a utvari

sebedtivéru déti (Montessori, 1998).

2.1 Zivot a dila Marie Montessori

Montessori pedagogika vznikla na zac¢atku minulého stoleti a patii k jedné z reformné
pedagogickych koncepci, ktera dokazala schopnost adaptace na ménici se historické poméry
a predstavuje stale piitazlivou praxi v riznych pedagogickych zatizenich. V névaznosti na stale
vetsi zajem, stoupa 1 pocet Skol, které vyuzivaji ve svém vyucovani prvky Marie Montessori.

Zeny, ktera zménila pohled na vzdélavani a zptisob vyuky po celém svété (Priicha, 1994).

Maria se narodila v roce 1870 v italském mésté Chiaravalle. V jejich tfech letech se
kvili nové praci jejiho tatinka s rodinou prestéhovali do hlavniho mésta Italie (Rima) a tam
Maria stravila své dospivani. V té dob¢ byly Zeny v povazovany za druhotfadé. Nesmély volit,
vlastnit majetek a nemély ani pravo na fadné studium. Italské divky se ve Skole ucily domécim
pracim, aby se z nich staly dobré manzelky a matky. Maria Montessori se ale nebala vyjit z davu

a postavit se vétsin¢é. A protoze ji bavila matematika a inzenyrstvi, rozhodla se studovat na
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technicky orientované stfedni Skole, coz byl v té dobé Sok. Jeji dalsi kroky vedly i pies vysady
jejiho otce na medicinu. Ten si ptal, aby se z ni stala ucitelka, ale Maria byla pfekvapivée silné
proti. Na medicinu se dostala, ale ani tak neméla vyhrano a pfisly dalsi prekazky. Ocitla se
V naprosto nepiatelském prostiedi ze stran spoluzakii. Ostatni spoluzaci, coz byli v té€ dob¢ jen
muzi, ji davali siln€ najevo, jak ji pohrdaji, nemluvili s ni a méli pocit, ze kazi 1€karské poveésti
dobré jméno. Maria se ale nevzdala a v roce 1896 se stala prvni vystudovanou Zenou - 1ékarkou
v Italii. Téhoz roku se zucastnila i Berlinského kongresu, na kterém meéla proslovy tykajici se
7enské emancipace. Po $kole zadala pracovat na State Orthophrenic School v Rimé. Uspéch,
jaky méla s vyukou déti, ji presveédcil zacit se vénovat vychoveé a vyucovani. Ve své knize
Objevovani ditéte sama uvedla, ze ji dva roky této praxe presvédcCily vénovat se studiu
pedagogiky. Vratila se proto na univerzitu a studovala filozofii a antropologii, aby se dozvédéla

néco o fungovani lidského mysleni (Neobycejné Zeny, 2011).

Toto rozhodnuti se ukazalo jako dobry krok a mélo velky vliv na jeji budouci praci.
Marie Montessori vladla multidisciplinarnimi znalostmi, jez vyuzivala ve svém pedagogickém
a vyzkumném pulsobeni. Nejprve se zabyvala praci s mentalné postizenymi détmi, o kterych
byla ptesvédCena, Zze formou hry jsou vzdé¢latelni a vychovatelni, podobné jako déti bez
mentalniho postizeni. Své znalosti poté pienesla 1 do pedagogiky zdravych déti. To se ji povedlo
v roce 1906, kdy se méla postarat o stavbu nové $kolky v Rimé, uréenou pro déti z chudinskych
ctvrti. Marie Montessori v tom vidéla moZnost pfenést teoretické znalosti, nasbirané ze svych
studii, vyzkumnych praci a prace s postizenymi détmi, do praktického Zivota a prace se
zdravymi détmi. V roce 1907 byla Skola oteviena a Marii Montessori se oteviel prostor pro
pozorovani déti a vylepSovani vlastnich metod, jeZ se postupné utvaiely do modelu moderniho
pojeti Montessori pedagogiky. Déti mély moznost voln€ se pohybovat po mistnosti, vyuzivat
a manipulovat s piedméty a vykonavat ¢innost dle vlastniho uvazeni, coz bylo na svou dobu
néco nevidaného. V této dob¢ doslo k revoluénimu objevu polarizace pozornosti nebo cviceni

ticha (Montessori, 1998).

Postupem c¢asu se véhlas Montessori rozSifoval, Maria pfednasela po celé Italii, ale také
v zahrani¢i a princip alternativniho Skolstvi se §itil opravdu rychle po celém svété. Maria
zakladala vychovu a vzdélavani déti pifedskolniho v€ku na orientaci na samotné déti a také
podobu vychovy jakozto realizaci svobody. Je tak dulezité se soustfedit na osobnost ditéte,
nikoliv na ur¢eni vychovné metody. Vychova a vzdélani probiha prostfednictvim sebeutvaieni

osobnosti ditéte (Montessori, 1998).
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Béhem dalSich let neustale rozsSifovala i svoji sbirku knih a jeji pfednasky sklizely
obrovsky uspéch (Harald Ludwig a kol., 2000) ,, Roku 1929 byla zalozena Mezindrodni
spolecnost Montessori. Ve 30. letech se angazovala predevsim ve vychoveé k miru a navrhovala

V ramci teoreticko — vzdeélavacich uvah nové koncepce a realizacni formy ‘kosmické vychovy’.

(Harald Ludwig a kol., 2000, s. 11).

Maria Montessori zasvétila svllj Zivot tomu, aby se o jeji metodé dozveédél cely svét.
Prednasela napiiklad v Anglii, Australii, Spojenych statech americkych, Indii atd. Kromé knih,
prednasek a programu pro vzdélavani ucitelu se jeji jméno dodnes objevuje v ndzvech sdruzeni
a Skol po celém svété. Zemiela ve véku 81 let v Holandsku, ale jeji prace z oblasti vzdélavani

je ve svété dodnes povazovana za jednu z nejlepsich revolucionatskych koncepci (Rydl, 2006).

2.2 Montessori pedagogika v Ceské republice

Montessori pedagogika dosahla svétového rozsiteni. Ukazalo se, Ze je vhodna pro déti
nejruznéjSich schopnosti a dovednosti, nadané, s poruchami uceni i pro déti S postizenim.
Pedagogika Montessori je zalozena na piirodnich zakonech, odhaleni skute¢né stranky ditéte a
vychdézejici z divéry v jejich vlastni vnitini silu a vili se rozvijet (Rydl, 2006). Svlij pfistup
k vyuce nikdy nepovazovala za metodu, vidéla pouze dité, chovajici se dle jeho své vlastni
piirozenosti. (Montessori, 1998) ,,Maria Montessori vychdzela z ditvéry ve vlastni sily deéti,
V jich vnitini rozvojovou potenci a viili se rozvijet a stavat se ,,dospélym* coz bylo v jeji dobé
V pedagogickém mysleni velmi neobvyklé (Rydl, 20006, s. 13). V této souvislosti mluvi také
0 ,,normalizaci* deti, tj. o obnoveni pravych pozitivnich moznosti, které maji déti dané
prirodou. Ty se postupné ztraceji pri dospivani, coz Montessori oznacovala jako deviace

(Harald, 2000, s. 10). Jeji pedagogicky piistup ohromil cely svét.

Tato metoda se ukdzala byt vhodnd pro vSechny typy déti. Déti nadané, déti
S postizenim, ze vSech socialnich vrstev i z riznych koutt svéta. Netrvalo dlouho a metoda
Marie Montessori se zacala §itit nejen v Evropé, ale po celém svéte a jeji knihy byly prelozeny
do mnoha jazyki. O povédomi zahrani¢nich alternativnich Skol se ve 20. - 30. letech
v Ceskoslovensku zaslouzil pfedstavitel tehdejsi reformni pedagogiky Vaclav Piihoda, ktery
teoretické a praktické poznatky alternativniho vzdélavani v zahranici ziskal ze svého studijniho
pobytu v USA. Béhem druhé svétové valky ale nastal zlom a vSechny tehdejsi Montessori

zatizeni a Skoly byly zaviené a jeji Sifeni bylo zakazano. Teorie reformni pedagogiky nebyly
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vitané ani v dob¢ vlady komunistického rezimu, takze az po jeho padu v roce 1989 doslo

k opétovnému oziveni z4jmu a navazani na piedchozi pfitomnost (Harald, 1997).

Montessori patii k jednomu z nejdrazsich vzdélavani na svété a my v Ceské republice
mame to Stésti, Ze ho mame 1 ve statnim Skolstvi. Tedy neplacené, dostupné pro kazdého.
O Montessori vzdélavani je v Ceské republice stale vétsi zajem, proto se i pocet §kol s timto
typem vyuky stdle zvySuje. Na zachovani dédictvi zivotniho dila Marie Montessori
a realizovani Montessori pedagogiky po celém svété v souladu s pavodnim pristupem dohlizi
mezinarodni spole¢nost Association Montessori Internationale, kterou Maria Montessori Se
svym synem V roce 1929 zalozila (Rydl, 2006). Spolecnost AMI organizuje vzdélavaci kurzy
a ma pobocky po celém svété. (Affiliated Societies, 2019). V Ceské republice pod AMI spada
Asociace Montessori CR, ktera potada kurzy, workshopy a besedy pro rodie i pedagogy,
avydava i své asopisy na téma Montessori vychova.? Druhou spole¢nosti, ktera je v Ceské
republice uz od roku 1999 a podpofila vydani né€kolika odbornych knih o Montessori
pedagogice je Montessori CR, z.s.. Tato spole¢nost poiada seminafe a prednasky se svétove
znamymi Montessori osobnostmi, kurzy pro rodice i pedagogiky a vydava také svlij Montessori
Magazin.® Aktualng je v Ceské republice 144 zafizenich s Montessori vychovou. Pfedskolnich
zatizeni pro déti ve véku 3 az 6 let je ztoho 111 a jeslicky pro déti mladsSi 3 let nabizi 28
zaiizeni. (Skoly, $kolky a ostatni zafizeni s Montessori vyukou, 2019). Marie Montessori se za
svlj zivot zabyvala nejvice pfedskolnim vyvojovym obdobim, to znamena, ze Montessori

Skolky dnes maji mnoho materiall, ze kterych mohou Cerpat.

2.3 Pripravené prostiedi a pomiicky

., To, co se ucime, jak hodné, rychle a dobre vyznamné zavisi na prostredi okolo nds.*
(Rydl, 2006). Ze spravné prostiedi je pro uéeni velice dillezité, védéla i Maria Montessori. Podle
ni sta¢i nechat dité v pfipraveném podnétném prostiedi a dité ptirozené inklinuje k tomu se ucit.
Ptipravené prostiedi je jednim z ptedpokladi uspésné prace déti, podpoii jejich prazkum
a objevovani. Ptipravené prostfedi znamend prostor vybaveny tak, aby se v ném mohly déti
volné pohybovat a manipulovat se vSemi vécmi, které se v ném nachazi napiiklad bez pocitu

strachu z mozného poranéni (Rydl, 2006).

2 Vice o Asociaci Montessori CR se dozvite na webovych strankach http://www.zijememontessori.cz/.
3 Vice informaci o spole¢nosti Montessori CR, z.s.. na http://www.montessoricr.cz/
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Zatimco v bézné Skole prostfedi, vybaveni ucCebny a nabidnuté pomicky nehraji
takovou roli, v pedagogice Montessori je piipravené prostiedi pro Cinnost déti naprosto
klicovym faktorem. Prostiedi musi byt velmi peclivé pripravené, uklizené, prostorove
vyvazené, pohledné a Cisté. Dané prostiedi je poté vybavené pomulckami a piredméty, s kterymi
si mohou dané déti spontanné hrat, manipulovat s nimi a ucit se riznym dovednostem a
zlepSovat tak své schopnosti, ucit se (Zelinkova, 1997). V Montessori matetské Skole si kazdé
dité miaze hrat a manipulovat s kteroukoliv pomickou, jez je jim v prostredi skolky k dispozici,
nejsou omezovany casove, ani jinym zpusobem. Pomiticky jsou vétSinou ve tvaru predméti,
které dospéli Cloveék denné pouziva, zmenSené naradi, piibory a dalsi véci praktického zivota,
jako je zehlicka, pracka, lavory, umyvadla a jiné. VSe ve zmensen¢ a lehké varianté, coz nabizi
prostor pro hrani bez nutnosti asistence ze strany ucitelti. Montessori pedagogika si zaklada na
striktnim vybaveni prostoru, ¢im 1€pe a ptesnéji jsou prostory vybavené, tim je snazsi pro dité

se na ¢innost koncentrovat a objevovat nové véci (Rydl, 1999).

Zakladem vychovy a vzdélavani je vytvotfeni sobéstatného a sebevédomého cloveka,
ktery se u¢i vlastnim tempem dle vlastnich schopnosti a vlastnich potieb. V ptipadé, ze je
svoboda a omezovani pohybu souc¢ésti predskolni vychovy, uceni se zpomaluje a dité ztraci
0 aktivity zajem. Prostfedi a v ném pfipravené pomuicky musi byt poskladany dle urc¢itého fadu
na zaklad¢ pravidel senzitivnich fazi a individuality kazdého ditéte. Pfestoze je dité volné
a svobodné, musi byt pfipravené prostiedi vytvorené dle urcenych pravidel, coZ umozni
maximalni koncentraci a soustfedéni na ¢innosti, jeZ si déti samy svobodné vybraly. Rad je pro
Montessori dulezity, vytvari pocit spolehlivosti a jistoty, déti se snadno orientuji v prostoru
a uvédomuji si vlastni moznosti. Dé&ti si mohou hrat s nabizenym prostorem a ptedméty podle
libosti, dileZité je ovSem také to, aby déti byly schopné a naucené danou véc vratit na své misto,
odkud byla piivodné sebrana. ,,Pro kazdou véc n&jaké misto a kazdou véc na jeji misto.“ (Rydl,

1999, s. 55).

Prave prostiedi a nabizené predméty zajist'uji progres, tedy urcity rast a vyvoj ditéte,
prostfedi musi podnécovat jejich zdjem a neustdle navySovat uroven zdjmu. Chaotické
a neuspotradané prosttedi €1 rozhazené pomiicky nebo jejich pfilisSné mnozstvi narusuje pocit
a orientaci ditéte, plisobi na né¢j velké mnozstvi podnétl, ¢imZ se snizuji moznosti pro
opravdovou koncentraci a splnéni pozadovaného cile. Naopak sobéstacnost a nezavislost pii
volbé vlastni aktivity plisobi na déti pozitivné a umoziuji pozadovany rlst a vyvoj, dochéazi

S

Kk narstu uvédomeéni, sebepoznani, utvaii se osobnost a schopnost samostatné¢ vyhodnocovat

tikoly (Lillard, 2007).
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Ttida nesmi rusit svou atmosférou, neusporadanosti, neporadkem ani jinymi podobnymi
faktory. Naopak je nutné tfidu usporadat velmi specificky pro velikost samotnych déti, proto
by se méla skladat z malych zidli¢ek, nizkych stolt, vésakl, vybavenou malymi koberci,
nizkymi a mensSimi postylkami, malymi piibory ¢i talifi, které budou schopné déti umyvat.
Vybaveni musi zkratka odpovidat véku a velikosti pfedskolnich déti, které budou schopné

s predméty a vybavenim manipulovat, pienaset je a podobné (Zelinkova, 1997).

Maria Montessori své poznatky prenesla do skute¢ného pfedskolniho svéta, byla si jista
tim, Ze musi byt pro déti vytvoren vhodny material, jez jim nebude branit v rozvoji, naopak jim
V tomto rozvoji pomuze. Déti by nemély byt zatéZzovany zbytecnymi pravidly, slozitostmi
a matoucim prostiedim. Pravé ve vhodné zvoleném prostiedi a nabidce pomicek vidéla kli¢
k poznavani sebe samého i svéta kolem nas. Pfipravené prostiedi a spravné metodické pomucky
jsou jednim z faktort pro polarizaci pozornosti, tedy spravné a klicové koncentrace. Vse tak
spadd do pfedem pripravené¢ho didaktického materidlu a planu, jez se skladd z rGznych
praktickych pomiicek, umoznujici nacvik dovednosti, ¢innosti, usnadiujici zapamatovani
pohybu, barev, zvuki, zakonitosti spojenych s danymi Cinnostmi a jiné. Material a pomucky
dovoluji rozvoj a rozkvét déti, jez je zalozeny na nékolika principech. Mezi tyto principy patii

princip ohraniceni, princip estetické kvality a princip sebekontroly (Zelinkova, 1997).

Princip ohrani¢eni je zaloZeny na velkém mnoZstvi pomicek, které se ovSem
nevyskytuji duplicitné, vzdy je ve tfidé pfitomna pouze jedna pomiicka od kazdého druhu.
Pomiicky musi byt voleny vzhledem k véku a stupni vyvoje ditéte, nesmi pusobit ptilis§ slozité
a nezatézovat dité, coz by naruSovalo koncentraci. Kazda pomiucka je na svém ur¢eném miste,
déti o tomto misté vi, mohou si pomiicku kdykoliv vzit, ov§em také ji musi, az skon¢i se svou
praci, na ur¢ené misto vratit. Tento systém vede k orientaci, ale také k zodpovédnosti déti, ktefi
zodpovidaji za ptijcenou pomicku. To, ze se vyskytuje ve tfidé pouze jedna verze pomicky,
uci déti trpélivosti, svobodné volbé a respektu k volbé ostatnich spoluzakii. Ohrani¢eni ptsobi
jako forma organizace, které jsou si déti védomy. Pokud toto ohrani¢eni respektuji, mohou

nakladat se svym ¢asem dle jejich uvazeni a svobodné volby (Montessori, 2011).

Princip estetické kvality je zaloZen na estetice prostoru a pomtcek, které¢ jsou détem

k dispozici, se kterymi mohou manipulovat a hrat si s nimi. Takové pomucky dokazou rozvijet

vvvvv

(Zelinkova, 1997).
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Pomitcky v Montessori jsou vytvotfeny tak, aby nejen motivovaly déti k praci s touto
pomtickou, ale aby dité rozpoznalo, jakou chybu pfi této manipulaci dité vytvorilo, samo tuto
chybu identifikovalo a samo tuto chybu opravilo bez pomoci a asistence ucitele. Timto
zpusobem si rychleji osvoji ur¢enou manipulaci a praci s pomiickou, odstrani chyby a nauci se
ji pouzivat bez chyby. Tento princip vede dit¢ k samostatné praci, rozsifuje identifikacni
a pozorovaci schopnosti a poskytuje rychlou zpétnou vazbu pii spravném ¢i chybném postupu

(Montessori, 2011).

V Montessori pedagogice souvisi S pomickami a s danou ¢innosti s ni spojenou tii
zakladni kroky. Prvni krok je na uciteli, ktery seznamuje déti s predmétem, pojmenuje jej, ¢imz
dochazi kasociaci déti s predmétem. Druhy krok spodivd v rozeznani rozdild
a k bezproblémovému rozeznavani predmétu, kdy jsou déti vyzvani k podani vyslovené
pomicky. Poslednim krokem je identifikace pojmenovaného predmétu, kdy dité tuto pomuicku

vybira mezi ostatnimi podobnymi pfedméty (Zelinkova, 1997).

Existuje velké mnozstvi zplsobl, jakymi je moZzné pomicky rozdélit. Tou
nejefektivnéjsi a nejrozsifené;si je rozdeleni, které reflektuje a respektuje senzitivni faze vyvoje
ditéte. Pomicky a ptipravené prostiedi odpovida ptipravenosti déti a slouzi k nacviku béznych

situaci v bézném Zivoté, soustedici se na jednotlivé oblasti vzdélavani (Rydl, 1999).

Specialni pomucky hraji v Montessori pedagogice zasadni roli, diky nim déti objevuji
svét kolem sebe. Kazda tato specialni pomticka ma své misto a je uz na samotném ditéti, jakou
si vybere. Déti disponuji obrovskou mirou zvédavosti a radi objevuji nové véci, takze
V Montessori pfipraveném prostiedi pfirozené¢ zkoumaji a nestava se, ze by dité nic nedélalo.
Tato vnitini potfeba se né€emu ucit se vyviji v tzv. senzitivnich fazich. V téchto fazich je dité

citlivéjsi na vnimani a chapani jevta ve svém okoli (Pricha, 1996).

2.4  Senzitivni faze
Citlivé neboli senzitivni obdobi je obdobi charakteristické vétsi citlivosti a vnimavosti
pro podnéty razného charakteru. Tato fdze umoznuje zvladnout velmi rychle urcité dovednosti.

Potom, co dité dovednost ziska, citlivost odezni(Zelinkova, 1997).

Senzitivni faze je mozné definovat jako urcité specifické useky ve vyvoji ditéte, kdy se
samo dité z vlastni iniciativy, zamétuje na urcitou aktivitu, ¢innost, manipulaci, praci ¢i

skutecnost, ktera je typicka pro stupeni jeho vyvoje. (Montessori, 2011). ,, Tyto citlivé faze nebo
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obdobi jsou charakteristické intenzivni koncentraci a neustilym opakovianim urcité aktivity. *
(Rydl, 2006, s. 28). Tato aktivita trva do té doby, dokud z ni ma dité pozitek, jakmile vSak
zdokonali rutinu a osvoji si novou schopnost, tak urcité citlivé obdobi konc¢i. Obdobi tak neni
trvalé, ale jen pfechodné a neni zavislé na plném vyuziti senzitivni faze. Obdobi miize ziistat
nevyuzité. Kazdé dit€¢ individudlné k vlastnimu vyvoji prochazi fazemi, kdy je citlivé az
extrémné vnimavé k osvojeni ur¢ité dovednosti ¢ schopnosti, kdy ihned po tomto osvojeni*
dana citlivost ustupuje a zcela mizi. Pfesto plati pravidlo ¢i dana zakonitost, ze se déti uci
nejlépe v odpovidajici citlivé fazi. Ucitel v tomto procesu slouzi pouze jako pozorovatel a
dopomoc, zejména diky nutnosti poskytnout piipravené prostiedi, které reflektuje danou fazi

détského vyvoje (Montessori, 2011).

Maria Montessori pracuje s piedstavou tzv. absorbujiciho ducha, coz je mozné definovat
jako zakotvenou Cinnost inteligence, jez obsahuje lidské zajmy, potfeby a nutné projevy, jez se
vyvijeji v uréitych etapach lidského vyvoje. Tyto etapy jsou typické v proménlivosti s tim, jak
se méni dit€¢ svym vyvojem a vstupuje do jednotlivych senzitivnich obdobi. Senzitivni obdobi

dovoluje osvojeni dovednosti a ¢innosti, ve form¢ ulozenych informaci (Rydl, 2006).

Montessori filozofie pracuje s jasnou vidinou navySujicich se vyvojovych stadii, kdy je
nutné nejdiive zvladnout niz§i vyvojovy stupenl, az poté je mozné zvladat vyssi vyvojové
stadium. Jednotlivy vyvoj nezavisi na véku déti, kazdé dité je samostatnou individualitou a
senzitivni faze u kazdého prichazi v jinou dobu, v jiny ¢as. Z pedagogického hlediska je tedy
nutné a zadouci, aby byla doba senzitivni faze u déti v¢as rozpoznana a bylo k tomu
ptizplsobené piipravené prostiedi a pomucky, se kterymi miizou déti manipulovat a pracovat
s nimi. V piipadé rozpoznani jednotlivych senzitivnich fazi, je prace s ditétem mnohem
efektivnéjsi, stejné jako samotné uceni v piislusné oblasti probiha snadngji a spravné, ¢imz
dochazi k pozitivnimu a pfirozenému rozvoji osobnosti ditéte. Senzitivni obdobi je natolik
dualezité, Ze pti jeho zameskani nebo dokonce v pfipadé branéni podobného projevu citlivosti,

mize dojit az k chybnému vyvoji ditéte (Montesorri, 1998).

Montessori pracuje s teorii zralosti, kdy je dité ptipravené na nacvik urcitych dovednosti
a ziskavani dualezitych poznatkli a informaci, které si poté nese po cely zivot a vyuZzije jej
Vv zivotnich situacich bézné i profesni oblasti. V ramci senzitivnich fazi existuje rozdéleni ve

vyvoji déti, a to dle druhu (faze feci, faze fadu, faze ttibeni smysll, faze fascinace malymi

4 Pfesto nemusi byt toto obdobi ¢i fAze naplnéna a dana schopnost &¢i dovednost nemusi byt zcela osvojena.
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vécmi, faze socialnich vztahii, faze pohybu), ale predevsim na tfi zakladni veékové skupiny.
Prvni obdobi je mozné identifikovat u déti od narozeni do 6 let, druhé obdobi od 7 az 12 let,

tieti obdobi poté od 13 az 18 let (Schmidt, 2009).

vvvvvv

od narozeni ditéte az do dovrseni Sestého roku Zivota, i kdyz u déti se individualn¢ tato hranice
pomeérme lisi. V tomto obdobi dochdzi k dulezitym zméndm, rozviji se osobnost ditéte, jeho
vnimani, rozviji se smysly a také inteligence. Senzitivni faze se v tomto véku reprezentuje
zvlastni duchovni formou, typickou prave pro vék od 0 az do dovrseni 6 let. Praveé v tomto véku
je mozné hovofit o tzv. absorbujici mysli nebo také absorbujicim duchu, kdy je tento pojem
mozné uzit jako ,, vyjddreni skutecnosti, ze koncept vzdelavani je zejména prirozeny proces

v o6

vwijejici se v lidské bytosti zcela spontanné.  (Schmidt, 2009, s. 221).

Dité je tak schopné absorbovat velké mnozstvi informaci a vstfebavat podnéty velmi
unikdtnim zplsobem, ktery se v pozdéjsich fazich détského vyvoje jiz nevyskytuje. Maria
Montessori dale rozdéluje obdobi na dvé pod obdobi, a to etapu od narozeni do 3 let a druhou

etapu od 3 do 6 let (Montessori, 2011).

Do prvni etapy se fadi faze feci, fdze tadu, fdze pohybu a faze fascinace malymi
pfedméty. Faze teci patfi mezi dilezité aspekty celého vyvoje, ktery ma sviij specidlni
mechanismus, jez je zavisly na moznostech fe¢ a jazyk vlastnit. Slovo je produktem détské
potieby se projevit. Okolo 4. mésice Zivota v zavislosti na individualnim vyvoji se dité nejdiive
zacina ucit jednotlivé hlasky, a tim, Ze pozoruje pohybujici se rty okolnich osob, které fe€ jiz
ovladaji. Okolo jednoho roku je schopné vyslovovat prvni slova v zavislosti na situaci nebo
chténé ¢innosti. V roce a pul jiz za¢ina vyjadfovat pomoci slov své pocity, své touhy a potieby,
pricemz se slovni zasoba neustale rozrista, zacina slova spojovat ve véty s urcitymi chybami,
které se vSak postupné uci odstraiiovat. V pozdé€jsim véku se objevuje velmi ¢asto samo mluva.
Déti v obdobi do tii let absorbuji velké mnozstvi slov, kterd si zapamatuji a se spravnosti je
pouzivaji, ¢ehoz si v§imla i Maria Montessori, ktera se k tomuto tématu vyjadtila tak, ze ,, maji
zvlastni citlivost pro slova, ktera pritahuji jejich zajem a déti je v obrovském poctu naprosto
spontanné shromazduji.“ (Montessori, 2011, s. 162).

Dalsi je faze tadu, ktera je na vrcholu kolem druhého roku Zivota ditéte, kdy si déti diky
vnéjSimu fadu, ktery jim poméha v orientaci ve svéte, utvareji svilj vnitini fad. Nabidnuty fad
si velmi dobie pamatuji, dokdZzi se orientovat v prostoru, jsou velmi pozorné, coz se projevuje

na jejich smyslu pro poradek, kdy potfebuji mit véci vzdy na spravném misté. Dité se v tomto
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obdobi citi spokojené, kdyz vi, kde co lezi a ma vSe pod kontrolou. Naopak jsou velmi
rozhozené v piipadé, kdy jsou véci ¢i urcité skuteCnosti jinak, nez jsou zvyklé. Pokud je urcity
predmét v jiném postaveni nebo na jiném miste, objevuji se u déti negativni emoce, jako je
smutek ¢i zklamani. Velmi rychle na tyto skutecnosti reaguji a upozoriiuji na n€, pfipravuji si
tak smysl pro porfadek a budouci chapani svéta. Dité je na poradku a fadu zavislé a reaguje na
urcité nesrovnalosti jinak, nez je tomu u dospélych lidi, pro né znaci pofadek prvni véc pro
orientaci v prostiedi (Lillard, 2007). Rad a poiadek je proto v Montessori zatizeni nezbytnou
soucasti (Rydl, 2006).

Féze pohybu je typicka sttidanim soustfedéni na jednotlivé pohyby, které se v prubéhu
vyvoje v zivot¢ ditéte vyskytuje. Chuzi se dité uc¢i kolem jednoho roku zZivota, po objeveni této
nové dovednosti na ni zamétuje plnou pozornost. Moderni ko¢arky byly pro Marii Montessori
ptekazkou, naopak by dit€¢ mélo byt co nejvice ponechano samostatnému pohybu a ptirozenému
vyvoji bez pomoci. Motorika se rozviji nejvice do 4 roku Zzivota, nejdiive se zdokonaluje
motorika hruba, pozdéji motorika jemné. Kolem druhého roku zivota si dité zac¢ind uvédomovat
pfitomnost malych pfedmétd, kterymi je fascinovano, chce jimi manipulovat a ovladat je

(Montessori, 2011).

Druha etapa je typicka v letech od 3 do 6 let, kdy za¢ina objevovat dité svét kolem sebe.
Dochazi k pfechodu od nevédomé prace k praci védomé. Dité¢ je schopné analyzovat,
uvédomuje si vlastni ¢innost, objevuje nové dovednosti, poznatky, pohyby, rozviji se u n¢j
feCové schopnosti a jednotlivé smysly, kterymi vnima svét kolem sebe. Dité je tak schopné
zdokonalit samo sebe, odstraiiovat chyby v jednani i pohybu, zlepSuje se nejen po psychické
strance, ale také po strance fyzické. Postupné si dité¢ uvédomuje svou ptitomnost ve svéte,
zacina si uvédomovat svou spolecenskou roli, ptislusnost k rodin¢ i ke skupiné, kterou vytvari
se svymi spoluzadky. Jedna se o pfirozeny a postupny vyvoj, kdy musi dité¢ nejdiive poznat samo
sebe, az poté je schopné rozpoznavat svou ptitomnost ve skupin¢ a ptisluSnost ke svému okoli.
V obdobi kolem ctvrtého roku zivota déti je pedagogika Montessori zaméfena také na rozvoj
¢teni, coz je velky rozdil od tradi¢ni vyuky, je ovSem nutné dbat na individualitu kazdého ditcte

(Zelinkova, 1997).

Druha faze senzitivni se vyskytuje od 7. do 12. roku zivota. Jedna se o psychicky stabilni
obdobi spojené s moralnimi vlastnostmi a dovednostmi, které je nutné u déti rozvijet. Tyka se
to zejména schopnosti rozpozndvat dobré od Spatného, chténého od nechténého, co je
spolecensky pfijatelné, co se od jedince ocekava, ale také jaké jsou jeho predstavy v zavislosti
na socialnim postaveni a utvareni stabilnich a dlouhodobych socidlnich vztaht, stejné jako
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vztahl kratkodobych, ¢imZ se utvaii tzv. socidlni védomi. Socialni vyvoj nesmi byt v zddném
pfipadé brzdény urcitym omezenim ¢i zakazem, je ovSem nutné chovani déti sméfovat
spravnym smérem. Dité si uvédomuje své jednani a pta se na skutecnosti, zda jeho jednani bylo
spravné ¢i naopak Spatné. Dité v tomto obdobi soustfedi svou pozornost na abstraktnost,
objevuje se smysl pro detail a rozviji se schopnost piedstavivosti, snéni a touzeni (Montessori,

2011).

Tieti obdobi, tedy vék od 13 do 18 let, je naopak velmi labilni, dochazi k prudkym
zménam fyzického 1 psychického spektra. Emotivnost, nerozhodnost, netrpélivost ¢i
pochybovacnost ovliviiuje vyvoj ditéte. Rozepte se utvari v tom, Ze na jedné strané touzi po
svobod¢ a samostatnosti, na druhé strané ovSem vyhledava jistotu a bezpeci. Utvati si nové role
ve spolecnosti, hledd sdm sebe v socidlnim prostoru, objevuji se prvni zndmky a chvile

zodpovédnosti za své ¢iny a svij budouci dospéli zivot (Lillard, 2007).

Senzitivni fazi neni jednoduché rozpoznat, coz vyZaduje profesionalitu a vzdélani
ucitelll, které se o déti staraji a vytvareji jim podminky pro jejich pfirozeny a svobodny rozvoj
vramci pedagogiky Montessori. Ucitelé a vychovatelé se stavaji pozorovateli, ktefi
rozpoznavaji momenty, kdy maji zasdhnout, kdy ditéti pomoci. Vyvoj by se mohl velmi
zpomalit ¢i zastavit, kdyby nebyl ucitel schopny senzitivni obdobi rozpoznat. Zakladem je
sebezdokonalovani ditéte, které dostane veskery prostor a pomoc, jeZ je nutny pro toto
zdokonaleni. Ukolem vychovatele a ugitele je toto sebezdokonalovani podpofit (Zelinkova,

1997).

2.5 Polarizace pozornosti

Polarizace pozornosti je fenomén, pii kterém se malé déti soustfedi na urcitou véc,
piicemz dochézi k seskupeni duSevnich sil ditéte, diky kterym jsou schopné udrzet pozornost
pro opakovanou ¢innost az do nasyceni potieby. Tento fenomén byl poprvé spatien na zacatku
20. stoleti® v Domé déti v Rimé&, kde Maria Montessori pozorovala ¢innost malé holgicky, jez
nevénovala pozornost déni ve svém okoli, pouze se sousttedila na vlastni ¢innost skladajici se
ze hry s dievénymi valci. Byla tak soustfedéna na svoji praci, Ze ji nevyrusil ani hlasity hluk.

Holc¢icka se nenechala vyruSit ani pii jejim premisténim ke stolecku. Po urcité dobé¢, kdy se jeji

5 V tomto obdobi se odbornici domnivali, Ze déti predikolniho véku nedokazou udrzet pozornost a
soustiedit se na uréitou aktivitu.
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potieby nasytily, se svou ¢innosti a soustfedénim skoncila, jako by se probudila ze snu, $t'astna

a ptipravena na dalsi ¢innost (Montessori, 1998).

Polarizaci pozornosti nenazyvame piechazeni z jedné Cinnosti do jiné, ale naprosté
soustiedéni na jeden predmét, které trva delsi dobu. Dité se pii tomto zaujeti vnitiné rozviji
(Pricha, 2012). Polarizace pozornosti je jevem, kdy se dité¢ koncentruje na uréitou ¢innost,
kterou neustale opakuje dokola. Pokud se takto dité chova, je jisté, Ze jej aktivita zaujala a je
velmi obtizné a nespravné jej od této Cinnosti odvést. Maria Montessori oznacila polarizaci
pozornosti za urit¢ vychodisko své pedagogické koncepce. Jednd se o opravdu silné
soustfedéni a koncentraci ditéte, nejen predskolniho véku, na urcitou véc ¢i aktivitu (Rydl,

1994).

Polarizace pozornosti je mozné vysvétlit jako patiicné vzdalovani se ditéte od okolniho
svéta, diky maximalni urovni soustfedéni, kdy jej nelze vyrusit od dané Cinnosti, pouze na
zékladé€ vnitiniho procesu. Dité pii ukonceni soustiedéni neni viibec unavené, naopak je St'astné
a radostné. Soustedéni je u malych déti spojené s vné&j$im predmétem, jelikoz nejsou ve svém

véku schopné odloudit se od svého okoli (Montessori, 2017).

V ptipadé¢ Montessori pedagogiky se pozornost a koncentrace rozdéluje na tfi rozdilné
faze, v nichZ se dité chova a vystupuje zcela rozdilné. V prvni fazi dit€ ocekava nabidnutou
aktivitu, hleda ¢innost, u které vétSinou nevydrZi a je neklidné. Ucitel vystupuje jako neptimy
prostfednik, pfipravuje pomicky, prostfedi a nabizi aktivity, kterymi se dité¢ miiZze zabyvat,
pusobi jako viidce a radce. Druha faze je jiz klidnéjsi, dité si najde svou aktivitu, na niZ se zcela
soustiedi a neni mozné jej vyrusit, dokud se aktivitou nenasyti. V této fazi ucitel ¢i jiny dospély
¢loveék ochranuje soukromi ditéte tak, aby nebylo pfi své ¢innosti ni¢im a nikym vyruSovano,
sam pfitom nesmi pusobit jako narusovatel koncentrace a rovnovahy, coz by mohlo cely proces
narusit. Treti faze je fazi klidovou, dit¢ pfestdva byt zaujaté aktivitou, uklada si poznatky
z ¢innosti do paméti. V této fazi se ucitel zapojuje do celého procesu, kdy jej ujistuje

0 spravnosti jeho postupu a celkové ¢innosti (Rydl, 1999).

Cim jsou déti stardi, tim je jejich koncentrace a zaujeti predmétem &i Ginnosti silngjsi
a dlouhodob¢jsi. Je to dano zejména tim, Ze star$i déti jsou vice zaujaté vlastni Cinnosti
a vysledkem této Cinnosti. Polarizace pozornosti posiluje osobnost ditéte a jeho intelektualni
stav, jelikoz zaujeti predmétem ¢i Cinnosti prohlubuje pocit $tésti a touhu ucit se a zlepSovat se.
Pro proces polarizace pozornosti je nutné vytvofit normalizované a piedem piipravené

prostiedi, jeZ dovoli détem rozvoj schopnosti, poznatkii a dovednosti, jako je vytrvalost,
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pracovni nasazeni, vnimani vlastnich pocitii, porozuméni nebo také rozvoj spontanniho chovani
a pocitu §tésti z tohoto chovani. Déti si svoji ¢innost musi vybirat samy, nesmi byt do ¢innosti
nuceny. Kazdé dité€ je individualita a je nutné k nim také tak pristupovat. Kazdé dité postupuje
vlastni rychlosti, proto je nutné nechat je samotné rozhodnout, jaké ¢innosti se budou vénovat.
Ptirozeny rozvoj nesmi byt ovlivnhén vnéjSim vlivem, dilezitou roli tak hraji ucitelé
V Montessori, ktefi maji tento stav zajistit, postarat se o nerusivé a Cisté prostiedi a nabidku

predmétu, které k polarizaci pozornosti pomohou (Rydl, 1999).

2.6 Montessori ucitel

Role ucitele je v Montessori pedagogice velmi specificka. Béhem své prace s détmi
vymezila Marie Montessori dva stézejni rozdily tykajici se role uciteli oproti klasické Skole,
jez jsou zalozeny na skutecnosti, Ze vychovna ¢innost spo¢ivéa zejména v prostiedi, v némz k ni
dochazi a také na pedagogovi, ktery v ni pisobi. V klasické Skole je zasadni aktivita ucitele. Ve
Skole Montessori je to aktivita ditéte. Druhy rozdil spoc¢iva ve smyslu a cili, ten je u klasické
Skoly zaméteny na predavani védomosti o vlastnostech véci skrze rizné ucebni pomticky. V
Montessori Skole jsou pomicky pomocnikem ditéte. Pro jeho rlst a rozvoj jsou tedy

prostfednikem (Montessori, M., 2017).

Ve své podstate je role ucitele v Montessori pedagogice postavena na nenapadné taktni
pomoci a na nendpadném vedeni. CoZ je ve své podstaté¢ odrazem motta tohoto druhu
pedagogiky, které zni ,, Pomoz mi, abych to dokazal sam.* Motto vychazi z potieb déti na
samostatny rozvoj a hledani spravné cesty. K pomoci realizace metody je vyuzivano mnohych
pomiicek, které¢ pomahaji détem nové jevy snaze pochopit a sou¢asné napomahaji k trvalej§imu
uchovani novych védomosti a zkuSenosti (Duhovka Skola, 2013, online a Rydl, K., 2006).
Dospély, v podobé¢ rodice ¢i pedagoga, by tak mél zaujmout na cesté ditéte k nezavislosti a

samostatnosti roli jakéhosi pomocnika (Ludwig, H., a kol., 2000).

V ramci metody je chovéni ucitele k ditéti za vSech okolnosti vzdy plné respektu
k individualité kazdého z déti, jako k hotovému ¢lovéku. Metoda je zaloZena na pozici ucitele,
ktery stejné€ jako jakykoli jiny ¢loveék, nemé Zadné pravo dité¢ jakkoli manipulovat nebo ho
formovat. Ucitel se tak ve své roli stava pro dité rovnocennym partnerem i radcem. Ucitel je
ditéti ndpomocen v rdmeci jeho cesty k uceni sebe samého i k objevovani nového. Ucitel vici
ditéti pak projevuje mimo trp€livosti také vstiicnost a otevienost (Korcova, K., 2007). Role

pedagoga dle Svobodové spociva také v podobé¢ inicidtora, hrace, vedouciho hry i facilitatora
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(Svobodova E., a kol., 2010). Mezi dalsi dilezita hesla, kterych by si mél byt ucitel védom, a
kterych by se mél pii realizaci Montessori pedagogiky drzet, patii spoluprace, ohleduplnost,
bezpecnost, klid, ticho a také laska. Ucitel dava détem v rdmci vybéru Cinnosti moznost
svobodné volby v mistech, kde je dit¢ schopné prevzit zodpoveédnost. Soucasné spociva role
ucitele také v pomoci v preferenci ¢innosti u déti, které jsou nerozhodné, a v piipadech kdy
zpozoruje, ze se dité nudi, nebo kdyz dochazi ze strany ditéte k porusovani pravidel (Duhovka

Skola, 2013, online).

Na roli ucitele jsou dle Zednikové kladeny pozadavky v podobé sebevédomi a
schopnosti vykonavat praci s détmi, ve schopnosti tvorby vhodného prostiedi pro praci s détmi
a jeji vhodné organizace, ale také v pozorovani a respektovani volné prace déti (Zelinkova, O.
1997). Sebestova a Svarcova pak roli ugitele specifikuji jako pritvodce ditéte, ktery do jeho
¢innosti nezasahuje. Jde tedy o clov€ka, ktery na zdkladé pozorovani vyvoje ditéte, ho
spravnym zpisobem doprovazi, pomaha mu s volbou materialt i s feSenim problému. Ucitel je
Vtomto procesu upozadén. Respektuje ptrani ditéte za soucasného oplyvani trpélivosti

(Sebestové, V. a Svarcova, J., 1996).

Na zaklad¢ Montessori pedagogicky vede ucitel dité tak, aby jeho pfitomnost pocitovalo
co nejméne. Zaroven vSak musi byt ucitel ditéti kdykoli v ptfipadé€ potteby napomocen. To vse
probiha za souCasného splnéni pravidla, Ze uclitel se nesmi v Zadném piipad¢ stat nikdy

prekazkou mezi ditétem a jeho zkusenostmi (Rydl, K., 1999).
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3 CHARAKTERISTIKA PREDSKOLNIHO VEKU

Diplomové prace se zabyva rozvijenim poznatkli a dovednosti déti predskolniho véku
vramci Montessori pedagogiky. Méame-li dle Smelové rozvijet ditd v souladu s jeho
vyvojovymi zvlastnostmi, zajmy a potfebami, chceme-li ditéti rozumét, je nutné tato specifika
znat (Smelova, 2018, s. 30). Z toho diivodu je tato kapitola uréena charakteristice piedskolniho

veéku v ramci vyvojové psychologie.

Za predskolni obdobi je v Ceské republice povazovan vék od 3 do 6 let. Uz ze
samotného nazvu je patrné, Ze konec tohoto obdobi neni definovan vékem, ale socidlné
— nastupem do Skoly (Thorova, 2015). Déti na zacatku tohoto obdobi — ve tfech letech umi
behat, mluvit a do urcité miry zvladaji i nékteré Cinnosti sebeobsluhy. Toto obdobi je
charakteristické vysokou aktivitou, energii, zvidavosti a za¢inajicim zdjmem o vrstevniky
(Thorova, 2015). Trileté déti kresli zatim nerealné obrazky, zvladnou napodobit kresbu kruhu,
jejich slovni zasoba se zvétSuje a véty se prodluzuji (Langmeier, Langmeier, Krej¢ifova, 1998).
V tomto obdobi se chtéji vSechno dozvédet a vSechno si vyzkouSet, zejména to, co d¢laji
dospéli. ,,Predskolni dite je pripravené, aby ucenim rozvijelo jiz ziskané dovednosti
a kompetence, cinilo je komplexnéjsimi, a urychlilo tak proces osamostatiovani.* (Thorova,
2015, s. 381). ,,Hlavnim prostiedkem uceni jsou herni aktivity, proto je predskolni obdobi
oznacovano za zlaty vek deétské hry.* (Thorova, 2016, s. 382). O hru se jedna v ptipad¢, Ze je
¢innost at’ uz fyzicka nebo duSevni pro dité pfijemna a pfinaSi mu radost. Od jednoduché
experimentace se li§i tim, Ze uz ma obvykle n&jaky cil. ,,Skola hrou a uéeni se na ptikladech
je véta, kterou uz v 17. stoleti pronesl u¢itel narodt Jan Amos Komensky, a plati dodnes. Dité
se hranim zdokonaluje, procvicuje a rozviji podnikavost (Langmeier, Langmeier, Krej¢itfova,
1998). ,, Z definice hry je zirejmé, Ze hra prestdva byt hrou, kdyz je z vnéjsku narizena, presprilis
organizovana a regulovana.” (Langmeier, Langmeier, Krej¢irova, 1998, s. 70). Velkou roli
v tomto obdobi hraje i fantazie, déti Si hraji na rtizné role, at’ uz se jedna o né&jaké povolani,
nadpfirozené bytosti, zvitata atd. (Smelova, 2018). ,, Hra a kontakt s realitou umoziuje ditéti
ziskdvat nové poznatky, zkuSenosti, pozndvat sebe, Fesit riizné problémové situace. “ (Smelova,
2018, s. 32). Kolem ctyf let se mysleni ditéte vyviji ze symbolického na ,,nazorové* (intuitivni),
to znamena, Ze déti uz dokdzi uvazovat v celostnich pojmech. Jejich usudky a zavéry jsou zatim
ale stale zavislé na vnimani a pfedstavovani (na to, co vidi nebo vidélo) (Langmeier, Langmeier,

Krejcitova, 1998).
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Na sviij vyvoj ma v Montessori $kole dité rozhodujici vliv, samo si vybere, s jakymi

pomickami bude pracovat a které pomticky ho posunou dal v jeho rozvoji.

3.1 PredSkolni Montessori pedagogika

,Vsechno, ¢im dnes jsme, bylo vytvofeno ditétem — tim ditétem, kterym jsme byli
(Montessori, 2018, s. 9-14). ,, Psychologové shodné potvrzuji, ze kdybychom chtéli v dospélosti
dosdhnout stejného pokroku, jako dité béhem prvnich tri let Zivota, potrebovali bychom asi
Sedesat let tvrdé prace. © (Maria Montessori, 2018, s. 14-15). V tomto obdobi ma na nas spravny
vyvoj vliv, predev§im matka, se kterou v té dobé mame nejblizsi vztah, ddva nam pocit bezpeci
a lasky. V prvnim roce Zivota je podle E. H. Eriksona (1996) dité ve stadiu, kdy postupné
ziskava diveéru ke svétu. To, co potiebuje, je pocit bezpeci a jistoty, kterou mu matka svou péci
a laskou déava. V kazdém stadiu se ¢loveék vyrovnava s psychosocialnim konfliktem. Poté, co
Clovek krizi projde a vyfesi ji, mtize se posunout do dalsiho stadia. Dité ziska postupné duveéru
V to, ze 1 kdyz u néj rodi¢ momentalné neni, ze se vrati nebo zZe ptijde v momenté, kdy ho dité
potiebuje. Mezi prvnim rokem az tiemi lety poté pfichazi na fadu osamostatiiovani, dité ziskava
sebedivéru, znaény vyznam na tom maji motorické dovednosti ve vztahu k okolnimu svétu.

V tomto obdobi dochazi k vyraznému rozvoji détské osobnosti.

Kromé& matky na nds plsobi také rodina, ve které ma dit€ péci a emocni jistotu. Az
postupem casu se do naseho Zivota ptfidavaji dalsi a dal$i osoby, ale na nasi vychovu ma stéle
nejvetsi vliv rodina. Neptidavaji se pouze nové osoby, ale poznavame 1 nové prostiedi. Kolem
tretiho roku zivota jde dité¢ obvykle do matetské Skoly. Najednou se delsi dobu ocita samo
V neznamém prostiedi s cizimi lidmi a chce to néjaky €as, nez se v novém prostiedi zacne citit
dobte. V tu chvili se na jeho vychové zacinaji podilet 1 dal$i osoby, které nepatii do jeho rodiny
a tou jsou ucitelky. Ucitelka se snazi dit¢ vzd€lavat a ptipravit ho co nejlépe na samostatny

zivot (Maria Montessori, 2018).

Vzdélavanim tak malych déti se mysli rozvijeni jejich duSevnich schopnosti. Maria
Montessori to nazyva ,,Absorbujici mysl*, kterou dit¢ disponuje a nasava tak do sebe vSechny
okolni vjemy, zvuky a védomosti. Dé&ti jsou v tomto obdobi schopné vysoké koncentrace, kdyz

jim k tomu dame pouze vhodné prostiedi a podnéty (Maria Montessori, 2018).
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., Dite do svych Sesti let prekona vSechny ostatni zZivocisné druhy a ve svém rozvoji
O (¢

dosdhne neuvéritelnych uspechii” (Montessori, 2018, s.9-14). Pro svij spravny rozvoj

potiebuje dit¢ v matetské Skole nejen vzdélanou a zkuSenou uditelku, ale i vhodné prostiedi.

Tabulka 1 — Portage projekt 8- védomosti

3-4 roky
41. Jmenuje malé a velké predméty
42. Na slovni vyzvu ukaze 10 casti t¢la.
43. Na slovni vyzvu ukéze na hol¢ic¢ku ¢i na chlapecka.
44, Rekne, je-li pfedmét t&7ky nebo lehky.
45, Sestavi tvar ze dvou Casti.
46. Popise dvé udalosti ¢i osoby ze znamé pohadky ¢i TV seridlu.
47. Opakuje hry s prsty, piredvadi naptiklad zvifatko, zaroven piedvadi i
rukama.
48. Ptifadi k sob¢ do dvojic tii a vice predméti.
49. Ukaze dlouhé a kratké predméty.
50. Rekne, které piedméty patii k sobg.
51. Imituje pocitani do tii
52. Srovnd pfedméty do kategorie.
53. Po ptedvedeni nakresli V.
S4. Nakresli diagonélu z rohu do rohu na ¢tverci papiru o stran¢ 10 cm.
55. Spocita deset predméti (opakuje po dospélém).
56. Napodobi postaveni mostu ze tii kostek.
S7. Ptifadi k sobé& stejné kostky ¢i koralky.
58. Dokresli fadu spojenych VVVVVVVVV
59. Ptikresli ruku nebo nohu k nedokoncené postave.
60. Sestavi Sestiprvkovou skladacku bez zkouSky a omylu.
61. Pojmenuje predméty stejné a jiné.
62. Napodobi nakresleni ctverce.
63. Na vyzvani jmenuje tfi barvy.
64. Jmenuje tfi tvary (Ctverec, trojuhelnik, kruh).
4-5 let
65. Vybere na pozadani urcity pocet predméta.
66. Jmenuje pét riznych povrchi.
67. Na pozédani obkresluje trojuhelnik.
68. Vzpomene si na ¢tyii predméty z obrazku.
69. Jmenuje denni dobu spojenou s nékterou Cinnosti.
70. Opakuje znamé fikanky.
71. Rik4, je-li pfedmét t&7ky nebo lehky (rozdil mensi nez pul kila).

6 Program Portage je model pro praci s malymi détmi s mentdlnim nebo kombinovanym postizenim
v rodinach. Vice o programu se doctete na https:/sites.google.com/cesab.org/portageproject/home?authuser=0
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72. Rekne, co schazi je-li jeden z predméti odebran.

73. Pojmenuje osm barev.

74. Pojmenuje desetnik, padesatnik, korunu.

75. Ptifazuje symboly — pismena, Cislice.

76. Ur¢i barvu daného predmétu.

77. Vypravuje pét hlavnich aktl z pohadky, kterou slyselo tfikrat.

78. Nakresli postavu ( hlavu, télo, koncetiny)

79. Zpiva pét versi z pisnicky.

80. Napodobi stavbu pyramidy o 10 kostkach

81. RozliSuje a pojmenovava dlouhé a kratké.

82. Klade predm¢éty za, vedle, pied sebe.

83. Setadi k sob¢ skupiny stejnych predmétii.

84. Jmenuje ¢i ukazuje chybéjici ¢ast zobrazeného predmétu.

85. Pocita zpaméti 1-20.

86. Pojmenuje prvni, prostiedni a posledni pozici.
5-6 let

87. Pocita do dvaceti a fekne kolik

88. Vyjmenuje deset Cislic.

89. RozliSuje svoji levou a pravou stranu.

90. Dovede vyjmenovat po fad¢ pismena abecedy.

91. Pise tiskacimi pismeny své kiestni jméno.

92. Jmenuje pét pismen z abecedy.

93. Uspotada predméty podle Sitky a délky.

94. Umi ¢ist velka pismena.

95. Setadi Cislice od 1-10 ve spravném poradi.

96. Jmenuje potfadi ptedmétu, prvni, druhy, tieti...

97. Cte mala tiskaci pismena.

98. Ptifadi k sobé mal¢é a velké pismeno.

99. Ukéze spravné Cislice od 1 do 25

100. Nakresli kosoctverec podle predlohy.

101. Vyftesi spravné jednoduché nakreslené bludisté.

102. Jmenuje dny v tydnu ve spravném pofadi.

103. Secitd a odecitd do 30.

104. Rekne den a mésic svého narozeni.

105. Ptecte globdlnim pismem 10 slov napsanych tiskacim pismem.

106. Ptedvida co bude nasledovat.

107. Ukaze polovinu z celého predmétu.

108. Pocita zpaméti 1-100.
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4 POZNATKY A  DOVEDNOSTI V MONTESSORI
PEDAGOGICE

Tato kapitola se zaméfuje na urcitou dilezitost dovednosti a poznatkil, jez vychazeji ze
zékladnich principi Montessori pedagogiky. Ta je zalozena na zakladni myslence, ze prave déti
piedskolniho véku jsou schopné absorbovat velké mnozstvi informaci, z nichz poté vychazi
sméfovani k ziskani novych dovednosti a poznatkt, a to zcela nevédomé. Diky tomu je dité
schopné ucit se, ziskdvat silu, nové schopnosti, u¢i se manipulaci, fe¢i, pohybu v prostoru

a rozviji svou vlastni inteligenci (Rydl, 2006).

Dovednost je mozné chapat jako schopnost ¢i uméni zdka védomé feSit zadané ¢i
vykonavané cinnosti, Uspé$né plnit tkoly pfi ménicich se podminkach. Dovednost je
ptedpokladem pro co nejefektivnéjsi feSeni situace a vykonavané cCinnosti. Dovednost je
ucenim ziskana dispozice pro pfesné a rychlé vykonavani urcitych ¢innosti. Poznatek je poté
mozné definovat jako vysledek lidského poznavani, jez je predstupném znalosti. Diky poznatku
muzeme pochopit urcitou skutecnost ¢i zakonitost, jez ndm poté dovoli vytvorit si predstavu

0 skutecnosti vjemu, myslence, véci €1 jiného procesu V lidském zivoté (Mandk, Svec, 2003).

Prvnimi nastroji ¢i pomickami, se kterymi se déti v Montessori pedagogice setkavaji,
jsou predméty a ¢innosti vSedniho Zivota. At uz se jedna o piipravu svaciny, zahradkateni, myti
nadobi, nebo praci se Sroubovakem, nlGzkami a vykrajovatky. Pomoci téchto cinnosti
a pfedmétl, které si dité¢ vybira zcela samo, jsou rozvijené détské dovednosti. Ty prohloubi
samostatnost, zvysi jejich manuéalni dovednost a spolupréci o¢i a dalSich ¢asti téla. Postupuje
se tak od zakladnich poznatkl a dovednosti k obtizné&j$§im vécem. VSe je poté ovlivnéné Cisté
pfipravou materialu ¢i prostiedim, kdy si déti spontanné vybiraji svou aktivitu a svou ¢innost

(Zelinkova, 1997).

, Uceni je jednou z podminek trvalejsi modifikace psychickych, event. sOomatickych
funkci, ktera vzmnika na zakladé zkusenosti. Uceni miize vést k trvalejsi zmené v prozivani,

uvazovani i chovani “(Vagnerova, 2005, s. 74).

Mezi zakladni oblasti uceni, ve kterych postupné ziskavaji predskolni déti jednotlivé
poznatky a osvojuji si nové dovednosti, patii prakticky Zivot, smyslova vychova, jazykova
vychova, matematika, kosmickd vychova a pohybové, vytvarné a hudebni dovednosti.
Klicovym principem, kterym se Montessori pedagogika liSi od t€ bézné, je ta, ze déti objevuji

nové poznatky zcela samostatné€, vénuji se Cinnosti po takovou dobu, jakou potiebuji, a nikdo
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je u této ¢innosti nevyrusuje. Takovy piistup dovoluje proces uéeni, ktery piispiva k ziskavani
novych dovednosti. Ty jsou zdokonalovany a nésledn¢ pouzivany pro uceni se dalSich
poznatkl, jez jsou v predSkolnim véku trvalé. Pii tomto procesu je nutné respektovat
individualni vyvoj ditéte, stejn¢ jako senzitivni faze, které urcuji idedlni obdobi a schopnosti
ditéte ziskavat a osvojovat si nové dovednosti. Montessori pedagogika pocita s chybami,
dokonce je chéape jako pozitivni impulz v procesu uceni, jako soucést feseni problému a zdroj

pro ziskdvani novych poznatki (Montessori, 2011).

Montessori pedagogika si zakladd na svobodném vybéru a aktivité¢ ditéte, nijak jej
neomezuje V jeho kreativit¢ ¢i vybéru aktivity. Pouze jej diky piipravenému prostiedi a
nabizenym pomuckam s ohledem nasenzitivni faze, ohraniCuje v téchto cCinnostech a
nabizenych aktivitach. Diky propracované metodice a didaktickym pomutckam dochazi k velmi
efektivnimu rozvoji potfebnych dovednosti, které souvisi s pfirozenym vyvojem kazdého
ditéte. Tim, Ze déti vykonavaji Cinnosti béZného zivota, dostava se jim velké mnozstvi informaci
a poznatki, které poté, i pres identifikaci a vlastni opravu chyb, pfenaseji do rozvoje novych
dovednosti a zlep§ovani vlastnich schopnosti. Cim vice je prostfedi pfipravené a pomiicky
spravné zvolené, tim vice dochéazi k zaujeti déti vykondvanou c¢innosti, prohlubuje se
koncentrace a soustfedéni, ¢imz dochézi k lepSimu a rychlejSimu rozvoji vlastnich dovednosti,

socialnich kompetenci a Cerpani novych poznatkl (Zelinkova, 1997).
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EMPIRICKA CAST

5 PEDAGOGICKY VYZKUM

Pedagogicky vyzkum je uspotadané zkoumani pedagogického reality s cilem potvrdit
nebo vyvratit ur€ity stupen poznani, piipadné objevit a vysvétlit poznani nové. Pedagogicky
vyzkum tedy zkouma pedagogické procesy, jevy a vztahy, vyuziva ziskané informace k jejich

objasnéni, vyvraceni nebo predvidani (Safrankova, 2011).

Dle Traverse (1969, s. 11) ptedstavuje pedagogicky vyzkum cinnost zamerenou na

vytvoreni organizované sumy védeckych poznatkii o jevech, kterymi se zabyvaji pedagogové.

Teoretickd ¢ast této diplomové prace byla vénovand pedagogice Montessori, jejim
metodam, principim a cilim. Prakticka ¢ast umozni ¢tenafi blize nahlédnout, jak Montessori
vzdélavani funguje v praxi, diky vyzkumu, ktery probéhl ve dvou Montessori zafizenich pro
predskolni déti v Pardubicich. V této praktické ¢asti je popsan prubéh vyzkumu a v§echny jeho

nalezitosti, jako je popis metodologie vyzkumu, cile vyzkumu, sbér dat, analyza dat a dalsi.

5.1 Popis metodologie vyzkumu

V ramci praktické casti diplomové prace byl proveden kvalitativné orientovany
vyzkum, tvofeny pozorovanim a rozhovory. Kvalitativni vyzkum jsem doplnila metodou
dotazniku pro komplexnéjsi zobrazeni zkoumaného tématu. V ramci vyzkumného Setieni tedy

byla pouZita kombinace metod sbéru dat.

Kvalitativn€ orientovany vyzkum ptedstavuje sva zjisténi v neciselné podobé, popisuje
jevy a procesy tak, aby se z nich nevytratil ,,Cloveék®. Vice neZ Cisel si oceniuje vyznami,
komunikace a ptirozenych prostiedi kolem nas. Zkouma malé skupiny jevi a jejich jedinecnost.
Typické pro tento vyzkum je vysvétlovani a popis ptipadl, zabyva se slovy, texty, obrazy a
objasiiuje zjisténa data (Safrankova, 2011). Kvalitativni vyzkum vychézi z interpretativniho
paradigmatu, ve kterém se poskytuje diiraz na pochopeni vyznamii lidského jedndni a
zkuSenosti, a na ziskani dikladnych zprav o pohledech zkoumanych jedinct. Kvalitativni
vyzkum je zaméfen na vysvétleni osobnich vyznamt, popis souvislosti jednani a chovéani,

pficemz se zajima o osobni teorie jedinct v daném prostredi (Hendl, 2016).

., Pedagogicky terénni vyzkum — jak naznacuje nazev — se provadi primo ve Skolach

nebo v jiném edukacnim zarizeni, nikoliv v laboratori nebo ,u zeleného stolu’. (Pricha, 2000,
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S. 182). ,, Vyzkum ma induktivni a deduktivni rozmér. Indukce znamend vyjet do terénu
,pozorovat a zasnout’, sbirat informace o tom, co lidé rikaji a délaji. Dedukce znamena vysvetlit
skutecnosti na zakladé obecné hypotézy nebo teorie.* (Eriksen, 2008, s. 44). , Kvalitativni
vyzkum je proces hledani porozuméni zalozeny na riznych metodologickych tradicich
zkoumani daného socialniho nebo lidského problému. Vyzkumnik vytvafi holisticky obraz,
analyzuje rizné typy textll, informuje o nézorech ucastniki vyzkumu a provadi zkoumani

Vv prirozenych podminkach.“ (Creswell, 1998, s. 12 in Hendl, 2005, s. 50).

Kvalitativni vyzkum pfedstavuje podrobny popis situaci, udéalosti skupiny nebo jedince
ve svém pfirozeném prostiedi. Tento popis miize byt ovlivnén subjektivnim pohledem
vyzkumnika. Do 60 let minulého stoleti se antropologové provadéjici etnografické vyzkumy
domnivali, Ze jejich vyklad neni nijak subjektivné ptedpojaty, protoze popisuji zcela odlisné
kultury v pro né¢ neznamém prostiedi. To vSe se zménilo v roce 1970 knihou od Alvina
Gouldnera The Corning Crisis in Western Sociology, ktera vyvratila objektivitu sociologie
a knihou The Dialectics of Social Life, ktera vysla o rok pozdéji od Murphyho Roberta Francise.
Murphy v knize uvadi, Ze nestranna objektivita antropologie je mytus a Ze pronikani
subjektivnich prvki jak do vykladu, tak do pozorovéni je vlastni kazdému vyzkumu, at’ je

provadén v nasi vlastni spolecnosti, nebo u primitivnich naroda (Murphy, 2004, s. 223).

Pozorovani

vvvvvv

Pozorovani musi byt pldnované, uspotadané a vécné. Vyzkumnik musi mit pfedem urceno, co,
kdy, kde a jak chce pozorovat. Zamétuje se na urcité jevy, osoby, Cinnosti, které sleduje
v uréenych intervalech, po stanovenou dobu a podobné. A taktéZ nezasahuje do pfirozené¢ho
prabéhu Cinnosti, ale objektivné je zaznamendva. Metoda pozorovani ma ovSem rizné varianty.

(Priicha, 2015).

Pozorovani pfedstavuje snahu zjistit, co se skutecné déje. Schopnost pozorovat se uziva
1 pti kazdodennich ¢innostech. V kvalitativnim vyzkumu jde o jeji zamérné pouzivani. Pfitom

nejde jen o vizualni, ale vétSinou i o sluchové, ¢ichové a pocitové vjemy (Hendl, 2016).
Pozorovéani miizeme rozdélit dle nasledujicich rozméri:
Skryté — oteviené pozorovani.

Zucastnén€ — nezucastnéné pozorovani.
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Strukturované — nestrukturované pozorovani.
Pozorovani v um¢lé situaci — v pfirozené situaci.
Pozorovani sebe samého — nékoho jiného.

Vyzkumnik mize mit n€kolik roli béhem pozorovani. Bud'to muize byt jako uplny
ucastnik, ktery se stava ¢lenem skupiny a travi se skupinou vétSinu Casu. Nebo muze byt
ucastnik jako pozorovatel, ktery pfijima roli ¢lena skupiny, a ucastnici védi o jeho totoznosti.
Ci se z n&j miize stat pozorovatel jako G&astnik, ktery provadi pozorovani, ale malo se uéastni
déni ve skupin€. A nakonec také Uplny pozorovatel, ktery piijima roli vnéjSiho pozorovatele,

kdy lidé vétSinou nevédi, Ze jsou pozorovani (Hendl, 2016).

Vyzkum probéhl v Montessori centru Pardubice Elipsa a Matetské Skole Klubicko.
Pozorovéni probéhlo ve tfidach ve zminénych zatizenich, kde jsem pozorovala jeden den déti
pfti praci a béhem celého jejich pobytu v mateiské skole. Jednalo se o nezG¢astnéné oteviené
pozorovani. Aby Montessori vyuka probihala spravné, nesméla jsem do vyuky nijak zasahovat
nebo se aktivit spolu s détmi zic¢astnit. Pozorovala jsem déti v prostiedi jejich matetské Skoly

a v pfirozenych situacich.

Rozhovory

Dalsi metodou kvalitativniho vyzkumu, ktera byla pouzita, jsou polostrukturované
rozhovory. Rozhovory k diplomové praci jsem dé¢lala s pedagogickymi pracovniky

Z navstivenych Montessori zatizeni.

Polostrukturovany rozhovor ¢i ¢aste€né fizeny rozhovor se vyznacuje tim, Ze mame
pfipraven soubor otazek, které budou jeho pfedmétem, aniz by bylo pfedem striktné vymezeno
jejich potadi (Reichel, 2009). Dle Jedlicky et al. (2018) ma tento rozhovor pevnou strategii a
znacné uvolnénou taktiku. Tazatel postupuje podle predem stanoveného planu, ktery umozZnuje
udrzeni urcitého radu a probrani vsech polozek dilezZitych pro konecné vyhodnoceni. Mnohdy
muze tazatel formulace pokladanych otdzek Castecné upravovat. Dilezité ale je, aby otazky

byly prodiskutovany vSechny (Reichel, 2009, s. 111).

Na rozhovory jsem me¢la predem pfipravené otazky a okruhy témat, abych na zadné
Vv pritbéhu rozhovoru nezapomnéla. Formulace a potadi otdzek jsem volila dle aktualni situace

rozhovoru.
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Diky této Castecné formulacni volnosti, ktera dovoluje vyS$i miru individuédlniho
pfistupu, mize vyzkumnik navozovat spontaneitu. Nendsilnou formou pfechdzime od tématu
k tématu, respektujeme citové rozpolozeni informanta a jeho potfebu sveéfit se.

vvvvvv

Pozaduje vétsi zkuSenosti tazatele (Jedlicka et al, 2018).

Svym informantim jsem polozila jak oteviené otazky na jejich nazor k dané
problematice, tak i otazky uzaviené. Nejednalo se o kratké rozhovory, ale hloubkové,
provedené v uzaviené mistnosti bez pfitomnosti dalSich osob. Vyhodou rozhovori oproti
dotazniklim je predevsim ziskani vétsStho mnozstvi informaci a také moznost doptani se na

konkrétni véci.

Ale abych ziskala informaci co nejvice, vyuzila jsem ke své diplomové praci
I dotaznikovou metodu, ktera spada do kvantitativniho vyzkumu. Tato metoda byla zvolena jen
jako dopliikkova, abych ziskala k nékterym oblastem/tématim vyzkumu dal§i pohledy lidi
— ucitelt. Na internetové strance Survio.com jsem vytvofila dotaznik, ktery byl uréen ucitelim
v Montessori matefskych $kolach. Respondenty dotazniku pro ucitele jsem oslovovala pies
email. Na oficialni stronce Montessori CR, z.s. (Montessoricr.cz) najdete viechna Montessori
zatizeni v Ceské republice a jejich emailové adresy. Potom sta¢ilo jenom napsat email

s prosbou o vyplnéni dotazniku. U dotaznikl pro ucitele jsem ziskala 23 odpovédi.

5.2 Vyzkumny cil a formulace vyzkumnych otazek
Hlavnim vyzkumnym cilem je zjistit, jakymi metodami a pfistupy rozviji pedagogika
Montessori poznatky a dovednosti ditéte. Dalsim cilem bylo popsat a zdlraznit vyznam

a diilezitost rozvoje alternativniho vzdélavani v Ceské republice.

5.3 Vyzkumné otazky
Kvalitativni vyzkum povazovan za pruzny typ vyzkumu, protoze jeho vyzkumné otazky
se mohou v pribéhu vyzkumu ¢asteéné pozménit nebo doplnit nové. (Hendl, 2005, s. 50). Pro

svij vyzkum jsem zvolila nize uvedené vyzkumné otazky.
Jaky by mél byt spravny Montessori ucitel?

Jaky by mé¢l byt ucitel, aby mohl pozorovat?
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Jaké by méla byt madma, aby mohla pozorovat?
Jak se dit¢ nejlépe uci?

Jak v praxi funguje skloubeni svobody a fadu?

5.4 Sbér dat

V pribéhu vyzkumu nenastal zadny problém. Pedagogové navstivenych matetskych
souhlasili s pozorovanim vyuky i s rozhovory. Jedina podminka, kterou jsem dostala, byla
nezasahovat détem do prace a pouze je pozorovat, aby vSe probihalo tak, jak ma. Rozhovory
s uditeli byly provedeny az po pozorovani vyuky. Na rozhovor bylo po vyuce dostatek ¢asu a
mohla jsem se doptat na vse, co jsem potiebovala. Celé rozhovory jsem nahravala na diktafon
a 0 jeho nahravani jsem respondentky pfedem informovala. Pro sbér dat jsem vyuzila jako
dopln¢k 1 dotaznikovou metodu. Respondenti dotazniku byli oslovovani pisemné pies internet

a vyplnéni bylo dobrovolné.

5.5 Charakteristika navstivenych zafizeni

Pozorovani a rozhovory s uciteli probéhly ve dvou Montessori zafizenich v Pardubicich.
Obé zafizeni, kterd jsem navstivila, jsou vedena jako Montessori, to znamena, Ze se fidi principy
a zdsadami pedagogiky Marie Montessori. Z provedené¢ho vyzkumného Setfeni vys$lo najevo,
7e ob¢ zafizeni pfi svém vyucovani sice vyuzivaji prvky Montessori pedagogiky, ale kazda
V jiném poméru. Béhem vyzkumu nevznikl Zadny problém a na obou stranach panovala velka
snaha ucitelek mi pomoci a sezndmit mé s vyukou a harmonogramem dne v jejich matetské

skole.

Navstévy obou Skol povazuji za dilezité, protoze mi pomohly vice nahlédnout, jak
metody Marie Montessori funguji v praxi, a zjistila jsem, ze kazda matefska skola se trochu lisi
atoi v ptipadg, ze jeji prostory a pomticky jsou podobné. To z toho divodu, Ze vyuku netvori

pouze prostory a pomucky, ale také lidé.
Mateiska Skola Klubicko

Prvni znavStivenych zafizeni byla Matetfskd Skola Klubi¢ko. Matefskou Skolu
Klubicko, ktera sidli v Polabinach nedaleko Univerzity Pardubice, jsem nasla na internetu

a oslovila je s prosbou o navstévu a rozhovor nejprve pies e-mail. I pies velkou vytizenost
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ucitelek v matetské Skole, byly pani ucitelky moc ochotné a s mou navstévou i domluvenym

rozhovorem souhlasily.

Skolka v Polabinach nabizi i typy tfid, kam mdZou déti dochazet. Cervené, Zluté
a zelené klubicko jsou standardni tfidy, kde probihd bézny rezim jako ve vétSin€ matefskych
skol v Ceské republice. Oranzové klubitko je tiida pro déti s vadou fedi nebo poruchami
komunikace, které jsou na zadost rodi¢ii a na doporuceni odbornikli zafazeny do specialni tiidy.
Détem se ve tiid¢ vénuji dvé specidlni pedagozky — logopedky, které maji na starosti vzdy
maximaln¢ 14 déti, aby mé¢ly na kazdé dit¢ dostatek ¢asu a mohly se mu plné vénovat. Tato
tiida je specialné uzptisobena a vybavena tak, aby vyhovovala potfebam déti. A posledni dvé
tiidy jsou modré a fialové klubicko, ve kterych probiha Montessori vyuka. Prvni Montessori
tiidu Klubicko otevielo v roce 2004 a druhou o dva roky pozd¢ji. V kazdé z t¥id jsou déti vékove
smiSené, a t0 umoznuje i spoleéné umisténi sourozencti. VeEkoveé smisené tiidy uéi déti
vzajemné spolupraci a toleranci. Mladsi déti se uci a okoukavaji od starSich, starsi déti se zase
nauci ohleduplnosti, pomoci a citi se byt ve tfid¢ daleziti, coz jim zvySuje sebevédomi. Tridy
jsou vybavené pomickami pro prakticky zivot a upravené tak, aby pomohly détem pii jejich

rozvoji.

Montessori centrum Pardubice - Elipsa

Druhym navstivenym zafizenim bylo Montessori centrum Pardubice Elipsa. Centrum
mi predstavila ptimo jeho zakladatelka a feditelka., kterd shodou ndhod dfive ucila v Matetské
Skole Klubicko, kterou jsem navstivila jako prvni v pofadi. Rozhodla se ale poté zalozit vlastni
Montessori jesle, pro déti od 1,5 roku do 3 let. Z divodu velkého zajmu se postupem casu
rozrostli i o Skolku pro déti od tii do péti let a Montessori dilny pro rodice s détmi, workshopy
a seminafe. Reditelka tohoto centra je zaroven lektorkou a hrdou &lenkou vedeni Spole&nosti
Montessori CR. MiiZete se s ni setkat na riiznych kurzech a seminatich pro rodi¢e a pedagogy
potadanych pravé spoleénosti Montessori CR nebo na seminéfich a workshopech, které potada
ve svém Montessori centru Elipsa. Montessori centrum Elipsa je neziskova organizace, z toho
dtvodu, ze zakon nedovoluje mit déti vys jak v 1. patie. A Montessori centrum kromé piizemi
a prvniho patra, vyuziva i podkrovi. ,,Ten domecek jsme si svépomoci opravili k obrazu svému.
Musite mit sikovného manzela, ktery je ochotny odpracovat spoustu hodin a pak nepotrebujete

penize, ale potom se Vam tezko z takhle vymazleného prostiedi stehuje. Nevédeli jSme, Ze to

takhle dopadne, ze bude takhle obrovska poptavka. Puvodné jsme chteli primdrné pokryvat deti
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do tri let a vénovat se predstupni skolky, ale ty deéti od nas nechtély odejit, tak jsme tady
vybudovali i skolku. Takze tady mame deti 0-6 let, ale tim padem se sem nevejdeme. Neni
energie ted’ na to nékam a jit a budovat. Je to obrovska prdce nez to prostredi vypada, takhle
Jjak vypada.* (feditelka Montessori centru Elipsa , 2019). Ve vychodnich Cechach je zatim
Montessori centrum Elipsa jediné Montessori zafizeni pro déti 0-3 roky. | v tomto zafizeni na
sebe vzajemné pusobi déti razného veéku, takze jinak stafi sourozenci mohou navstévovat

zafizeni soucasné.
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6 ANALYZA DAT

Nejveétsi cast dat jsem ziskala z polostrukturovanych rozhovorti s 3 pedagogy
z vybranych zafizeni. Rozhovory jsem nahravala na diktafon, proto bylo zapotiebi nejprve zadit
metodou doslovné transkripce. ,, Transkripci se nazyva proces prevodu mluveného projevu
z interview nebo ze skupinové diskuze do pisemné podoby. Jednd se o casové velmi narocnou
proceduru. Pro podrobné vyhodnoceni je vsak transkripce podminkou.* (Hendl, 2005, s. 208).
Po piepsani vSech rozhovori jsem méla pfipravend data k analyze. Nasledovala metoda
oteviené kodovani, kterd odkryla v datech urcita témata. Vyzkumnik maze kodovat odstavce,
véty nebo jen jednotliva slova. Seznam témat postupné tfidi, organizuje a kombinuje (Hendl,
2005, s. 247). Druha metoda pro ziskani dopliiujicich dat byla formou dotazniku. Tato vysledna

data byla zvolena jako doplnéni i jinych nazoru uciteld.
Dohromady se pti mém vyzkumu vykrystalizovalo celkem 7 kategorii, témat.

e Soustiedénost

e Pripravené prostiedi
e Pomicky

e Role ucitele

e Informovanost rodict
e Vychova doma

e Svoboda

V nasledujicich podkapitolach budu interpretovat a analyzovat ziskana data v ramci
vytvotenych kategorii. Céste¢né tyto interpretace doplnim o informace, které jsem

V navstivenych zatizenich vypozorovala.

6.1 Kategorie ,,soustiedénost*

Préace déti s pomtckou miize probihat bud’ na zemi na koberecku, nebo u stolu. Kdyz je
dité plné soustiedéné na dany piedmét, mize tato innost trvat delsi dobu. ,, Cinnosti déti jsou
treba i na hodinu, a kdyz to dite je podporeny a koncentruje se, tak je v takovym zvlastnim stavu
a opravdu je schopny se 50 minut soustredit... Montessori nepocita pod 20 minut za
koncentraci... Je to 20 minut a vys. ““ ucitelka Montessori centra Elipsa. Marie Montessori toto
mimotadné dlouhé zaujeti a soustiedéni nazvala ,,polarizaci pozornosti“ (Prticha, 2012).

., Sebeutvareni se déje, kdyz mé nékdo nechd se soustredit a jit do stavu polarizace, hluboky
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koncentrace a pak vlastné se v mozku tvori ty drdahy, cvakaj ty neurony a utvari se celd osobnost.
Dneska se ten stav nazyva flow. Ale pani Montessori ho nazvala néjakym zpiisobem uz davno,

davno, davno... " (teditelka Montessori centra Elipsa , 2019).

6.2 Kategorie ,,pripravené prostredi*

V kazdé matetské Skole se miize vyuka trochu lisit, ale aby se Skola nebo tfida mohla
nazyvat Montessori, mély by se ctit hlavni principy, zasady a znaky pedagogiky Marie
Montessori. Jednim z nich je naptiklad ,,pfipravené prostfedi Proto v obou navstivenych
zafizenich maji na polickach rozestavény Montessori pomicky, a kazdd pomicka tam ma své
vlastni misto. VV Montessori centru Elipsa maji naptiklad hadtiky, podle toho k ¢emu slouzi
jinou barvu. ,, Hadrik na kuchyni ma jinou barvu nez na podlahu. Pokud jesté deéti neumi
barvicky, pamatuji si misto...  (feditelka Montessori centra Elipsa, 2019) Také byste v téchto
Skolach marné hledali hracky, které jsou v bézné Skolce zcela normalni a jejich ptfitomnost je
o¢ekavajici, az nutna. To, co najdete v Montessori skolach, jsou slozené malé koberecky, které
maji za ukol pomoci ohranic¢it prostor ditéte pro jeho praci. ,, Koberecek je jejich ohraniceny
prostor, je to jejich vizemi a oni Si rozhodnout, jestli si tam vezmou kamardda nebo chtéji byt
samy. Je to misto, kde si pracuji s pomiickou. Samozrejmé maji pravo byt samy, takové to pojd’,
vem ho, budete kamaradi, to je uplné proti prirozenosti. Ucime déti respektovat se, takze kdyz
nékdo chce byt sam, md na to pravo a druhy si musi najit jinou praci. “ (uéitelka MS Klubi¢ko,
2019). Koberecek, na kterém maji svoji pomucku, jim pomaha v soustiedéni, védi, Ze je to
jejich prostor, pomucky se jim navic nepoztraceji a jsou schopni si tento maly prostor po sobé
uklidit. ,, To, co se moc doporucuje v Montessori prostiedi, je velkd sila koncentrace a zaujeti...
Kdyz by byli dva u stolu, tak miize byt jeden, ktery bude toho druhého rusit z té koncentrace,
takze v tom pripraveném prostiedi uvidite mista pro jednoho. A neni to o tom, ze z nich délame
egoisty, kte/i maji byt sami a nemaji spolupracovat. Ono se to vi uz 80 let, ze je silnd vyvojova
potreba deti do 6 let byt uvniti sebe a viastné se sebeutvaret.” (feditelka Montessori centra

Elipsa, 2019).

6.3 Kategorie ,,pomucky*

Montessori tfidy nejsou vybavené hrackami, jaké uvidite v béznych matefskych
Skolach. Misto hracek najdete v Montessori tfid€ na polickach ptipravené pomicky, které maji

pomoci rozvijet détem schopnosti a dovednosti.
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V obou Montessori zafizenich, které jsem navstivila, nechybél napiiklad specialni
kalendar, diky némuz se déti 1épe orientuji v Case. ,, Tohle je nas kalendar. Tenhle tyden treba
vime, Ze nevarime a nejdeme na vypravu, ale vime, Ze se slavi narozeniny. Déti se diky kalendari
vyborné orientuji. Kdyz je cviceni ticha koncentrace na elipse, tak tady ucitel rano nastavi cas,
da tam elipsu (obrazek), nastavi se tady hodiny, Ze bude treba v 10:45. Malym detem
pomahame, ale ty starsi uz tieba védi, Ze si to potrebuji hlidat, kdyz chtéji na tu elipsu jit, ale
nemuseji. Elipsa musi byt dobrovolna a musi to byt néco, co maji radi a co chtéji délat.
(ucitelka Montessori centra Elipsa, 2019) V Montessori tiidé modrém Klubic¢ku tento kalendar
také maji a spole¢né ho odpoledne nastavuji pii fizené Cinnosti. Nastavuji na ném datum, den

V tydnu, Cas, ro¢ni obdobi a aktualni pocasi.

Dalsi zajimavou pomuckou, kterou méli v Montessori centru Elipsa, byly zvonky, které
mély pomoci ditéti ziskat hudebni sluch. ,,Tohle je takova top pomiucka, stoji 30 tisic korun
a diky ni mtizou déti do 6 let podpofit a mit absolutni sluch, protoze ten mame vSichni. Jsou to
zvonky, jsou tak specialné vyladény, Ze tam jsou cely tony, pul tony a specidlnim zpiisobem se
pouzivaji. Tim, ze déti cinkaji tady v tom prostoru i détem, ktery s nimi nepracuji, tak tim, ze
maji senzitivni fazi nad smysly, dokazou to nasavat celou svou bytosti a i kdyZ s tou pomtickou
nepracujou, ale pomticka v tom prostoru hraje, tak jsou schopné to ziskat.* (u¢itelka Montessori

centra Elipsa, 2019).

6.4 Kategorie ,role ucitele“

Pokud vejdete béhem vyuky do Montessori tfidy a na prvni pohled nemiizete ucitele ve
tfide najit, déla svou praci dobte. Spravny Montessori ucitel totiz nestoji ve tfidé veptedu pred
zaky a nepfednasi probiranou latku atd., tak jako to chodi v béZné Skole. Montessori ucitel je
ve tfidé mezi détmi a poméha tam, kde vidi, Ze je to zrovna tieba. Reaguje na prostiedi, reakce
a chovani déti a podle toho €ini a nechava se détmi vést. ,, V Montessori pedagogice je v prvé
rade potieba byt dobre pripraveny sam jako dospély, pak mohu néco predavat dal detem.
Musim neustale byt schopna koordinovat individualni postupy, plany a prdci deti, zarovern
nezasahovat a dat jim samostatnost. Pedagog je manager tridy a musi mit odpovidajici

kompetence a schopnosti. “ (uéitelka z MS Klubicko, 2019).

Montessori ucitel ma pfipravené prostiedi a musi byt pfipraven na rychlou zménu
programu, protoze nikdy netusi, co jaky den budou chtit déti délat. Ve Skolce si déti vyberou

Z policky pomtcku, se kterou chtéji v danou chvili pracovat a je na uciteli, aby tam v tu chvili
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byla nachystana a ptipravena. ,,Ucitel rano, nez se zacne, vse zkontroluje, jestli je na svém miste

a Vv poradku.* (Utitelka MS Klubigko , 2019).

,UcCitel by mél do déni zasahovat co nejméné, aby podpofil rozvoj ditéte a nestal se
naopak jeho piekazkou. Dité mtize chybovat, protoze praveé i ono chybovani déti uci. Pokud by
ucitel v né¢jaky nevhodny moment zaséhl, mize tim dat ditéti najevo, ze to nezvladne, ze k tomu
potiebuje pomoc a nedokaze to sdm. Muze se i stat, Ze dit¢ se o pomoc fict boji nebo stydi...V
tom piipad¢ mizeme ditéti fict: ,Pokud budes chtit, tak jsem tady a pomizu ti moc rada’, a
muzeme nedaleko délat jinou ¢innost, abychom nevytvaieli tlak pro dité, Ze to nezvladne a ze

musi pfijit. I to, Ze si dokazal fict o pomoc, je velky krok.“ (Kubantova, 2018).

Vétsina z respondentt dotazniku pro Montessori ucitele se shoduje v tom, Ze Montessori
ucitel by mél byt laskavy, respektujici, vzdélany, klidny, vyrovnany a trpélivy ¢lovek, a

predevsim dobry pozorovatel.

Respondentka ¢. 1: ,,Montessori ucitel musi byt pfipravenym dospélym — psychicky
odolny, profesionalni, musi umét urcité¢ pravidla a udrzet hranice, byt laskavy a respektujici.
Ptedevsim trénovany (mit trénink pro danou vékovou kategorii), aby déti umél vést spravnym

smérem, v spravném piipraveném prostredi.*

Respondentka ¢. 2: ,,Normalizovany, vzdélany, klidny, laskyplny. Moralni vzor, ktery

se umi upozadit a zna podstatu pedagogiky Marie Montessori.*
Respondentka ¢. 3: ,,Laskavy, respektujici, trp€livy, svobodné mysli, pravdivy.®

Respondentka ¢. 4: ,,U¢itel by mél byt k dispozici, kdyz dité€ potfebuje, nenabizet feseni
pfedem, mél by ditéti umoziovat pracovat samostatné, dit€ nehodnoti a neporovnava,

pripravuje pomicky a prostiedi tak, aby dit¢ maximalné vyuzilo potencidlu, ktery ma.*

Dobry pozorovatel by mél byt Montessori ucitel pfedevsim z toho ditvodu, aby mohl,
co nejlépe reagovat na jednani jednotlivych zakt. Pokud by vycitil, Ze ma dit€ v né€em mezery
nebo ho néjaka pomicka zaujala, mize ji ptisté ditéti vhodné nabidnout. ,,Tady v sesité vede
kolegyné zdaznamy déti, aby z toho bylo jasné, kde se to dité posunulo. Pise se tam, kterou
pomiicku zrovna mél a co je dobré treba nabidnout pristé, nebo co treba jeste nepochopilo a

bylo by zajimavé mu nabidnout priste... “ (u¢itelka Montessori centra Pardubice Elipsa, 2019).
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6.5 Kategorie ,,informovanost rodi¢a*

Kazda Montessori tfida mtize fungovat trochu jinak 1 z toho diivodu, Ze na vyuku ma
vyznamny vliv 1 ulitelka. Ucitelky v Montessori Skole by mély sice postupovat pii vyuce
podobnym zpiisobem, ale kazdy ¢lovek je original a reakce a chovani ucitelek se 1isi podle toho,
jaka ucitelka je. Pro rodice déti jsou velmi dulezité i sympatie, jaké k ucitelce chovaji. To
potvrzuje i ucitelka v mateiské Skole Klubi¢ko ,,My se s rodici vidime uz pred ndstupem.
Chceme, aby se rodice predtim, nez k nam deti jdou, zucastnili dvou setkani. Na prvnim setkani
Jjim rekneme, jak Montessori vnimame my 4 ucitelky, jak to tady probiha atd. Rodice maji totiz
casto néco nactené z internetu atd. a nékdy se v téch predstavach potkame a nékdy ne. Takze se
miize stat, Ze si to rozmysli. Nékoho treba odradime, ale chceme jim nalit cistého vina. Dvakrat
pro né mame povidani, slysi nas mluvit a tfeba néekomu miiZeme pripadat nesympatické a vodte
si tam pak svoje dite. Chceme po nich, aby se prisli podivat, tak jako jste to udélala vy, bez
svého ditéte a tieba na piil hodiny, aby vidéli, jak ta skola funguje. (uéitelka z MS Klubicko,
2019). Rodice maji ¢asto nactené informace o Montessori vzdélavani z riznych internetovych
portald, ale realita se potom v kazdém ze zatizeni mize trochu liSit. Pied nastupem ditéte do
matetské Skoly je proto vhodné navstivit danou Skolu a seznamit se s jejich prostfedim a
vyukou. Zastankyni toho se nejlépe s rodici setkat co nejdiive, je i feditelka Montessori centra
Pardubice - Elipsa. Také proto nabizi ve svém centru mnoho seminaii a workshopti pro dospélé

o Montessori vychové.

»Neinformovani rodice, to je zadélano na problém. Pokud mé rodi€ pocit, ze to je tieba
pro to jeho dité pfisny, mliZe si zvolit jinou volbu. My se rozhodné nikomu nevnucujeme. Kdysi
jsem byla na jednom Skoleni, kde n€kdo fekl: ,Vzdycky jsem si myslel, Ze Montessori systém
je o svobodg¢, ale az kdyz jsem tam zacal davat svoje dité, zjistil jsem, Ze to je docela piisny
systém, 1 kdyZ té svobody tam je hodné.” Svoboda tam miize byt jenom kvili tomu, Ze tam jsou
n&jaké pravidla a ty déti jsou zodpovédné za to, co udélaji.* (u¢itelka MS Klubicko, 2019). To
sam¢é potvrdily i vysledky z dotazniku pro ucitele, kde respondentky u otazky €. 8: ,,Stava se,
ze u vas zak skolu nedokonci a ptestupuje na jinou? Pokud ano, z jakého divodu prechazi?*
uvadeéji tyto odpoveédi:

Respondentka €. 1: ,,Ano, ale pouze jen, kdyZz rodice Montessori pedagogiku nepochopi,

ey e
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Respondentka €. 2: ,,VétSinou ne, kdyz k tomu vSak dojde vétSinou je to z toho divodu,
ze systém nékdy neni Gplné vhodny pro hyperaktivni déti. A n€kdy neni spiSe vhodny pro rodice

:))). Ale opravdu to se stava tak 1x za rok.*

Respondentka ¢&. 3: ,,V MS se parkrat stalo. cca 3x Montessori je pro viechny déti, ale

ne pro vSechny rodice :-).*

V odpovédich se dokonce zopakovala dvakrat stejna véta: ,,Montessori skola je pro

vSechny déti, ale ne pro vSechny rodice.*

Zbytek respondentek uvadglo, Ze déti prestupovaly na jinou $kolu predevs$im z divodu

st€éhovani do jiného mésta.

Tomu, ze dit¢ ptejde na jinou Skolu z diivodu, Ze Skola/vyuka nevyhovuje jeho rodi¢tim,
se snazi zakladatelka a feditelka Montessori centra Pardubice — Elipsa ptedejit tim, ze kdyz je
velky zdjem o misto v Montessori Skolce nebo jeslich, d4 pfednost tém rodic¢im déti, kteti
navstivili napiiklad v minulosti néjaky jejich seminaf nebo kurz o Montessori pedagogice.
Takovi rodice, kteti projevi zdjem o Montessori pedagogiku u ni maji vétsi Sanci, ze prave jejich

dité se dostane do Montessori dilni¢ky, jesli¢ek nebo Skolky.

6.6 Kategorie ,,vychova doma*

Montessori pedagogika je velice obsahla koncepce, aby ji ¢loveék dostatecné pochopil
nebo postupoval podobnym smérem s ditétem tieba i sim doma, je potfeba tomu vénovat hodné
¢asu. Nestaci si precist jeden ¢lanek o Montessori pedagogice na internetu a fict: ,,Dam svoje
dit¢ do Montessori Skoly.* Je tfeba Skolku navstivit, prohlédnout si prostory a vidét na vlastni
o¢i, jak vyuka probihd. Vychova déti v Ceské republice tak, jak ji vidime kolem sebe nebo to,
jak jsme byli vychovavani my sami, se znaénym zptisobem lisi od principti a metod pedagogiky
Marie Montessori. V moment¢, kdy se dit€ nachazi ve vyvojovém obdobi, kdy uz ma moznost
zkoumat véci, které ma kolem sebe, se Casto stava to, ze rodice takové véci odstrani z jeho
dosahu. Délaji to z toho divodu, Ze ty véci jsou napiiklad ostré, malé nebo drahé. Podle Jeana
Piageta Svycarského filozofa a vyvojového psychologa, je dit€ do dvou let ve fazi
senzomotorické inteligence. Poznava objekty v Case a prostoru, zac¢ind se orientovat v okoli.
(Vyvoj lidského mysleni dle Jeana Piageta, 2013). Pokud najednou zacnete odnaset z dosahu
nékteré véci, tak v ten moment mohou zmizet z dohledu ditéte dulezité body, diky kterym se

napiiklad orientoval v daném prostoru a ztraci tak pocit jistoty.
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Pro nékteré maminky v Ceské republice se miize zdat i nepfijatelné dat predikolnimu
ditéti do ruky ntiz, aby si ptipravil jidlo. Naopak v Montessori $kolce si déti samy ptipravuji
svacinku a pouzivaji noziky. Pii vytvarné praci zase stiihaji nizkami nebo pracuji v dilnickéch
s nafadim. Mohou si vSechno vyzkouset, bavi je pracovat a starat se o prostor a komunitu. Maji
prostor na zkoumani véci kolem sebe, opakovani, chybovani. Déti v Montessori Skolce se uci
naslouchat sami sobé&, svaci, kdy chtéji a kdy citi, Ze potiebuji. Neexistuje zadné ,, Budes tady

sedet, dokud to nesnis “.

Déti si chtéji vSechno vyzkouSet a chtéji délat vSechno to, co délame my dospéli.
V Montessori $kolce je jim to dovoleno, a navic je to od nich i ocekavano. ,, Déti miluji praci
S vodou a chtéji délat vSechno, co délame my. TakzZe, kdo chce Zehlit, Zehli, kdo myt na valchu
hadriky, umyva... nékdy je potreba rict: ,Je tady spousta prace, nebude k svacince prostirani.’
Je potieba, aby nékdo sel, a kdyz nikdo nejde, je zapotiebi vhodnym zpiisobem dité motivovat.
Pokud je dite, ktery by pro tu skupinu nikdy nic neudélalo, tak mu normdalné reknu... Nezlob se,
svacis tady s nami, délas tady vsechno s nami, ted je potieba abys udeélal néco, CO je pro
ostatni. “ (ucitelka v Montessori centru Elipsa, 2019) ,, Kdyz se v zdri sejdou déti, které tolik
nejsou vedeni k samoobsluze, tak s rodici mluvime a davame jim takové tipy s ¢im tieba zacit,
co hlidat. Hodné je treba spojené spravné drzeni [Zice se psanim. TakzZe kdyz vidime, Ze dite
drzi [Zici z vrchu, tak na to rodice upozornime. Protoze nékdy to je tak, Ze si rodice ani
neuvédomi, Ze to dité déla néco Spatné a fixuje si Spatny navyk.” (uéitelka z MS Klubicko,
2019)

Pokud chce rodi¢ vychovavat v souladu s metodami Marie Montessori staci, aby dité
nechal se zapojit do kazdodenniho zivota. Muze si zkouSet domaci prace a péci o domov tak,
jako to dé€laji déti v Montessori matefskych skolach. Dité¢ mize mit stejné jako ma v Montessori
Skole svoji zinku na nadobi, utérku, na které je barevné oznaceny kruh, kde ma mit talit, az ho
bude utirat, vlastni lopati¢ku, smetacek atd. Casto se stava, Ze pii pomoci mamince s domacimi
pracemi dité néco rozbije, rozsype, rozleje, v ten moment bychom neméli dité odehnat a dodélat
praci sami. Ukézali bychom tim ditéti, ze neni schopné to ud€lat samo a Ze to nezvladne. Ke
spravnému psychickému vyvoji a samostatnosti patii i chybovani a uvédomovani si své chyby

a jeji napraveni.

Maria Montessori fikd, Ze jakoukoliv pomoc, kterou dité dostalo a nepotiebovalo, je
dalsi ptekazka ve vyvoji ditéte (Rydl, 2006). Toto neplati jen u role ucitele, ale samoziejmé i u
role rodi¢e. Naznamena to, ze dit¢ ve vSem nechame se trapit samotné, ale mizeme se naucit
spolupracovat a spoustu véci zvladnou tieba dohromady, aby dité véd¢€lo, ze sice s pomoci, ale
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ze to zvladlo. ,, Pokud dité néco potrebuje a je viceméné zdrave, tak si dokaze rict o pomoc tim,
Ze place a navaze ocni kontakt, tim Ze Vas evidentné hleda. Pokud nenavazuje ocni kontakt a
nehleda a place nebo se vzteka, tak to neznamend, zZe ja tam musim hned priskocit a pomoc.
Pokud to jde, snazim se déti pozorovat a divat se a neprijdu, dokud mé nevold. Nebo si o tom
potom miizeme popovidat, reknu mu napriklad ,, Videla jsem té trapit se s tou tkanickou, chces

pomoc priste? *“ (Kubantova, 2018).

Rodice casto vychovavaji podobnym zplisobem, jako byli vychovani oni sami, ani si to
tteba uplné neuvédomuji. A v Ceskych rodinach byva Casto zvykem déti od vseho, co se jevi
trochu vic kiehké, Spinavé nebo ostejsi odhanét. To z toho diivodu, Ze na to nahlizime tim
stylem, ze dité neni schopné, to udélat v tomhle véku spravne nebo je to nebezpecné. ,,Déti jsou
vychovavany tak, aby byly schopny vyhovét pozadavkiim a narokiim dospélého Zivota v urcitém
typu socialniho prostredi, a rodice preddvaji svym detem kulturu tim, jak se k nim chovaji.
Vysledkem téchto kulturnée specifickych vychovnych zvyklosti je soubor charakterovych typu
osobnosti prislusnikii urcité spolecnosti, ktery je pro danou spolecnost do znacné miry

typicky. “ (Murphy, 2004, s 51).

Ptehnana starostlivost v ditéti nerozviji samostatnost, ale naopak. I kdyz se dité nauci
fungovat v Montessori $kolce, starat se jak o sebe, tak o okoli, v kterém komunita ve Skolce
funguje, miize doma stale figurovat jako opecovavané ,,princatko®. Déti se snadno ptizptisobi
prostiedi, ve kterém se nachdzi. ,, Inteligentni déti poznaji a funguje to tak i v ramci rodiny...,
jak se chovat u jedné babicky a védi, jak se chovat u jiné. Védi, kde dostanou bonbonek, kde se
miizou koukat na televizi... Chytry deti se tomu prizpiisobi a chovaji se, jak to to prostredi

vyzaduje, tak jak tam pravidla funguji.** (u¢itelka Montessori $koly Klubicko, 2019).

6.7 Kategorie ,,svoboda*

Kazdy rok mtize probihat vyuka v Montessori zafizeni trochu jinak, a to i v pfipad¢, ze
se jednd o stejné zafizeni. A to z toho diivodu, Ze skupina déti, které jsou ve Skolce, se kazdy
rok trochu méni. Jak bude probihat vyuka, zalezi na tom, jaké déti se dany rok sejdou a podle
toho mohou byt ve tfidé nastavena i néktera pravidla. ,, Pravidla ve tridé nejsou, ale vznikaji,
az v podstaté vyvstane néjaky problém... Samoziejmé neni to o tom, az se stane uraz, jSOU
néjaka bezpecnostni pravidla... ale az kdyz je nejaky problém, tieba to Ze nékdo ve tride krici,
tak vysvetlime detem, ze nam je lip, kdyz tam ten kiiik neni, Ze se mizeme lépe soustredit na

praci a zakricet si miizeme, kdyz jsme treba venku. Vic si o tom povidame a treba S kazdou
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skupinkou miizou vzmiknout jind pravidla. Kdyz je hodné Ziva trida, tak se zpravidla
vykrystalizuje pravidlo — ve tridé chodime pomalu, mluvime prijemnym a tichym hlasem,
pomdhdame si atd. Nebo muze byt jen pravidlo, co si pujcim, uklidim a jiné nebude viibec
potieba. Vzdy zdlezi na skupince déti.* (uditelka MS Klubicko, 2019)

Déti v Montessori Skole sice maji volnost, ale existuji pravidla, kterd se nesmi
porusovat. V Montessori tfidé musi byt klid, aby se déti mohly soustfedit na praci. ,, Déti
vV Montessoriovskych Skoldach maji volnost. Volnost pohybovat se. Volnost spolupracovat.
Volnost pracovat na své vnimavosti, nemaji ale volnost marnit cas, poskozovat veci nebo rusit
ostatni. “ (Rydl, 2006, S. 35) ,,Ve tride zkusené ucitelky velky neporadek nikdy nepanuje, protoze
nezli se stahne, aby detem dala volnost, néjakou dobu je pozoruje a ridi formou zdaporné
pripravy — tedy formou eliminace jejich neoviadanych pohybii. Tomuto ucelu slouzi cela rada
pripravnych cviceni. Jeji klidny, pevny a trpélivy ton se jejich srdci dotkne jak pri uznani, tak
I nabadani. ** (Maria Montessori, 2018, s. 266).
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7  SHRNUTI

V této kapitole zhodnocuji vyzkumné Setfeni zodpovézenim hlavni a dil¢ich
vyzkumnych otazek, které jsem si stanovila. Ziskané vysledky z uskuteénéného vyzkumu
koresponduji s teoretickymi poznatky, které jsem popsala v prvni ¢asti diplomové prace.

Zvolené vyzkumné otazky sméfuji k analyze poznatkl a dovednosti ditéte.

VO1: Jakymi metodami a piistupy rozviji pedagogika Montessori poznatky a

dovednosti ditste?

Pomoci piipraveného prostifedi S vhodnymi pomiickami a spravnym ptistupem ucitele
k ditéti rozviji pedagogika Montessori poznatky a dovednosti déti. Spravnym pfistupem je
myslené piedev§im ponechani volnosti ditéte v rozhodovani 0 tom, s jakou pomuckou bude
pracovat a fidit se fazemi citlivosti, ve kterych se dité nachazi a podle toho pfipadné jednat.
Déti jsou ponechani volnosti, ale nesmi marnit ¢as. Dité je pfirozené zvidavé a nejlépe se nauci
néco, co se v danou chvili ucit chce. Uc¢itel ma poté za kol pouze ditéti pfipravit piijemné
prostfedi a byt mu oporou pfipadné partnerem pii feSeni problémil. Didaktické pomucky
pomahaji psychickému vyvoji ditéte a zahrnuji cviceni praktického Zivota, cviceni psani, ¢teni
a smyslovy material. Tyto materialy pfinaseji détem vice zkuSenosti a dovednosti nez bézné

hracky.
Diléi vyzkumné otazky:
DVOL1: Jaky by mél byt spravny Montessori ucitel?

Montessori ucitel by mél umét pfedevsim dobie pozorovat a byt nablizku v ptipadé, Ze
ho dité bude potiebovat. Nemél by ale zasahovat zbyte¢né diiv, nez ho dit€ samo zavola. Pokud
ma pocit, ze dit¢ ma nékde mezery, nebo potfebuje pomoci, miZze mu nabidnout vhodnou

pomiucku K rozvijeni téch spravnych smysli. Montessori pomutcky postupuji od jednodussich

spravnym tempem dité pracuje.
DVO2: Jaky by mél byt ucitel, aby mohl pozorovat?

Trpélivy a dobry pozorovatel, ktery dité dobfe zné a reaguje na jeho chovani. Spravny
Montessri ucitel dohlizi na to, aby déti vyuzili a uplatnili své schopnosti v kazdém svém

vyvojovém stupni a fazi citlivosti.
DVOa3: Jaka by méla byt médma, aby mohla pozorovat?
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Piedevsim trpéliva, aby ditéti dovolila zkoumat a objevovat svét kolem ného.
DVO4: Jak se dit¢ nejlépe uci?

Ze ziskanych dat vyplyva, ze détem se nejlépe uci v klidném a bezpe¢ném prostiedi.
V prostiedi, ve kterém se citi dobie a maji kolem sebe predméty a pomucky, které rozvijeji
jejich ducha. Dokazi se ale plné soustiedit i v hluéném rusivém prostoru. A to v ptipad¢, Ze jsou

pln¢ koncentrované a zaujaté né¢kterou pomtickou.
DVOS5 Jak v praxi funguje skloubeni svobody a fadu?

Z uskuteénéného vyzkumu vyslo najevo, ze déti v Montessori matetské Skole maji
volnost, mohou si vybirat, co pravé v dany moment budou dé€lat, s jakou pomuickou budou
pracovat nebo s kym budou spolupracovat. To v§e je mozné pouze na zakladé toho, Ze jsou ve
tridé stanovena néckterd pravidla, aby se nenaruSovala vyuka ostatnich. Pravidla nemusi byt
stanovend od zacatku Skolniho roku. Dité postupem ¢asu samo pochopi, co je ve tfid€ vitané,
a co ne. Pokud stile nebere na védomi néktera pravidla, ucitel se mu to pokusi co nejlépe

vysvétlit.
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8 DISKUZE

Téma diplomové prace se zabyva pedagogikou Montessori, alternativnim
pedagogickym smérem, patficim k jednomu z nejdrazsich vzdélavani na svété. V Ceské
republice mame to Stésti, ze ho mame i ve statnim Skolstvi, tedy neplacené, dostupné pro
kazdého. Alternativni Skoly, do kterych spada i pedagogika Montessori, byvaji hodné ¢asto
sttedem nejriznéjsich diskuzi v médiich ¢i mezi lidmi (Medium, 2019). Téma Montessori
vzdélavani je Casto rozebirané v diskuzich na portalech pro rodice, jako jsou emimino.cz,
supermamy.maminka.cz nebo babyweb.cz. V téchto diskuzich rodice fesi otazku, zda dat své

dit¢ do Montessori Skoly nebo ne.

V odborné Ceské literatuie patii mezi stéZzejni dila 0 Montessori pedagogice ,,Metoda
Montessori pro nase dit¢* od Karla Rydla, dale ,,Pomoz mi, abych to dokazal: pedagogika Marie
Montessoriové a jeji metody dnes” od Olgy Zelinkové a také tada knihy od Jana Prichy o

alternativnim vzdélavanim nebo vzdélavani obecné.

Kromé¢ otazky piechodu ditéte z Montessori $skoly na béznou byva dalsim nejéast&jsim
tématem diskuze otazka, zda alternativni vzdélavani pfindsi ditéti vice poznatkii, zkuSenosti a
dovednosti nez bézna vyuka. A pravé zpusob, jakym tyto dovednosti a poznatky dité¢ ziskava

se zabyva i tato diplomova prace.
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9 NEZNALOST

Kdyz jsem se zeptala svého okoli, jaky mé ndzor na Montessori pedagogiku, tak jsem
slySela odpovedi typu: ,, Déti si tam délaji, co chteji. ™ ,, Takové déti nebudou umeét fungovat
V normalnim svete “, nebo ,, tam davaji deéti jenom divni rodice. ** ,,Divni* rodice bylo vysvétlené
jako ptehnan¢ starostlivi nebo naopak volnomyslenkaisti. Také jsem ale zjistila, Ze pravée tihle
lidé viibec nevi, jak takova vychova v Montessori zafizeni probiha. Utvofili si pouze néjakou
predstavu ze znakti Montessori pedagogiky, které se velmi lisi od vychovy v bézné skole. Tyto
znaky jsou svoboda, samostatnost, nezavislost a jsou naprosto nepiedstavitelné pro obcany,
kteti znaji a ktefti prozili pouze vychovu v bézné Skole. Dalsi informace bohuzel neznaji. To byl
I jeden z divodd, pro¢ jsem se rozhodla napsat tuto diplomovou praci. Abych pfispéla svymi
ziskanymi a popsanymi poznatky a zvétSila tim tak souhrn praci na téma Montessori

pedagogika.
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ZAVER
Diplomova prace se zabyva Montessori pedagogikou a jejim zamétfenim na podporu

ditéte pti rozvijeni jeho poznatkii a dovednosti. Hlavnim vyzkumnym cilem této prace bylo

zjistit, jakymi metodami a piistupy rozviji pedagogika Montessori poznatky a dovednosti ditéte.

O Montessori pedagogiku je ze strany rodict stale vétsi zajem, proto i pocet skol s touto
metodou vzdélavani v Ceské republice stoupa. Ze strany ostatni vefejnosti, ktera se nepohybuje
V oblasti vzd€lavani, je to ale stale jest€ neznamé téma i presto, ze se pocet odborné i neodborné

literatury zvysuje.

Prace se skldda ze dvou Casti — Casti teoretické a praktické. Teoreticka ¢ést je rozdélena
na 4 hlavni kapitoly. V prvni kapitole charakterizuji Alternativni $koly, jejich hlavni znaky,
historii a popisuji jedny ze znaméjsich typu téchto skol — Waldorfskou skolu, Daltonsky plan a
Jenskou Skolu. Pedagogice Montessori poté vénuji celou dalsi kapitolu. Kapitola o Montessori
pedagogice je rozdélena na nékolik podkapitol, aby co nejvice ptiblizila ¢tenafi principy, zasady
a celé dilo Marie Montessori. Jedny z podkapitol jsou naptiklad ,,polarizace pozornosti,
pripravené prostredi a pomiicky, senzitivni faze a dalsi”. Diplomova prace se zaméfuje na
skupinu déti v predSkolnim vé&ku, proto je dalsi kapitola vénovana charakteristice této vékové
skupiny. Vzhledem k samotnému tématu diplomové prace , Montessori pedagogika a jeji
zamérenim na podporu ditéte pri rozvijeni jeho poznatkii a dovednosti®, definuji v dalsi
kapitole pojmy dovednost a poznatek.. Prakticka ¢ast diplomové prace popisuje cely pribéh

vyzkumu, jeho metody, cile a vyzkumné otazky.

Ziskané vysledky z uskute¢néného vyzkumu koresponduji s teoretickymi poznatky,
které jsem popsala v prvni ¢asti diplomové prace. Vyuka v Montessori Skole vychova

sebevédome a samostatné lidské bytosti, které jsou dobie ptipravené do zivota.
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Priloha A: Dotaznik pro ucitele

Pedagogika Montessori - ucitelé

Na jaké Montessori Skole ucite?

Z  MNapidte odstavec

Zbyvd 1500 znakd

Jak dlouho?

Prvni rok
1-2 roky
2-5 let

Wic jak 5 let
Jina

Napiste odpovéd
Zbyva 100 znaktr
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ra

Jak je Casové narocna priprava na vyucovani?

max 1 hodina denné

1-2 hodiny denné

Vice jak 2 hodiny denné

Pfipravuji se o vikendech max 2 hodiny
Pripravuji se o vikendech vic jak 2 hodinny
Jina

Mapiste odpovéd

Zbyvd 100 znakd

ra

Jak se na vyucovani pripravujete?

Z#  Napiste odstavec

Zbyvd 1500 znakt

Jaky si myslite, Ze by mél montessori ucitel byt?

Z  Napiste odstavec

Zbyva 1500 znakdi
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Mél/méla jste moZnost ucit i v béZné Skolce?

Ano

MNe

Pokud ano, liSila se pfiprava na vyucovani v bézké
Skolce a v montessori?

Z#  Napiste odstavec

Zbyva 1500 znakd

Stava se, Ze u vas Zak Skolu nedokonci a prestupuje
na jinou? Pokud ano, z jakého duvodu prechazi?

Z  Napiste odstavec

Zbyva 1500 znakd
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Cim se pro Vas role ucitele v bé&Zné skolce nejvice lisi
od té v Montessori?

Z  Napiste odstavec

Zbyva 1500 znaki

Zabyvate se po pracovni strance jesté nécim jinym
kromeé vyucovani?

Z  Napiite odstavec

Zbyvd 1500 znaku

Znate nékoho komu by bylo vic jak 12 let a prosSel si
montessori vyukou? Pokud ano, co myslite, Ze mu to
prineslo a proc?

2 Napiste odstavec

Zbywd 1500 znakd

' ODESLAT DOTAZNIK
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