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Hodnoceni »

Kritéria hodnoceni prace A | B | C | D | E | =

Teoreticky avod

Kvalita, odbornd urovern, vztah kK tématu X

Clenéni kapitol, navaznost X

Prdce s odbornou literaturou X

Rozsah X

Metodika

Cile prace X

Vyzkumné otazky, event. hypotézy u diplomovych praci X

Vhodnost a spravnost pouZitych metod X

Popis, vysvétleni pouzitych metod X

Prezentace vysledkii

Spravnost, presnost X

Prehlednost, jasnost X

Diskuze

Kvalita, odborna uroven X

Prace s odbornou literaturou, srovnadni s jinymi vysledky X

Rozsah X

Zavér

Shrnuti zjisténych skutecnosti X

Dosazeni stanovenych cilii X

Vyznam pro praxi, osobni prinos X

Formalni stranka prace

Dodrzeni smérnice, Sablony X
Stylistika X
Gramatika X

Kvalita obrazkii, grafii, tabulek, priloh X




Posouzeni miry shody vyjadiené v % (komentar): posouzen — neni plagiat (0-5%)

Strué¢né slovni vyjadieni K hodnoceni zavéreéné prace:

Studentka Barbora Vinsalkova si vybrala téma aktualni a pfinosné. Prace je zaméfena na hodnoceni
rizika kardiovaskularnich onemocnéni ve spojeni s pohybovymi aktivitami. Teoretickd cast je vice
zaméefena na popsani anatomie a kardiovaskularni onemocnéni, bohuzel mi zde chybi vice ohledné
pohybu a pohybovych aktivit a predevsim osetfovatelské péce souvisejici s timto tématem.

V prizkumné ¢asti studentka provadi jak dotaznikové Setieni pomoci dotazniku vlastni tvorby, ktery je
doplnén o ¢ast dotazniku, ktery je zkracenou formou standardizovaného dotazniku IPAQ a dale jsou
tyto data doplnény o udaje z dokumentace pacienta. Data jsou pak prezentovana pomoci tabulek a grafti
a vtaké pomoci statistického zhodnoceni, aby bylo mozné vyvodit zavéry stran zavislosti obou
zvolenych proménnych.

Cile prace, které¢ byly stanoveny, byly splnény. Pozitivné¢ hodnotim obtiznost zpracovani i kombinaci
zvolenych metod prizkumného Setfeni. Metodika je celkem piehledné popsana, i kdyZz se v ni objevuji
nékteré nesrovnalosti ve smyslu provadéného rozhovoru pii pouziti dotazniku a popisu instrukei pro
vyplnéni. Déle jsou zavadéjici prezentovana data, kdy studentka v dotazniku pouziva otevienou otazku
— ,, Jaké je Vase zaméstnani?* (str. 35) a vyhodnocuje ji pomoci odpovédi sedavé, méné sedavé,
nesedavé — coz nejde vzhledem k tomu, Ze pii oteviené otazce tuto odpovéd’ jisté nevoli vSichni
dotazovani. Stejné¢ tak je nespravné zvolené rozdéleni veékovych skupin, kdy studentka rozdéluje
skupiny na mezi 45 do 55, mezi 55- 65 lety, kam patii pacient vékoveé stary 55let ?? Tabulka ¢. 3 uvadi
nepiesna hodnoceni. Tabulka ¢. 9 v prezentaci dat, ,,Jak Casto se stresujete?* v dotazniku ,,Jste Casto
vystaven/a stresovym situacim?* Grafické znazornéni pisobi také trochu chaoticky. Po vyhodnoceni
a prezentaci dat ze standardizované Casti dotazniku, nelze vycist zavéry, tedy zda je riziko a jak veliké,
jaké hladina je v mezich normy a jaka hrani¢ni. V piipadé statistického zhodnoceni jsou jiz zavislosti
1épe popsany.

V diskuzi prvni prizkumna otazka nemize byt pfesné popsana v souvislosti s nespravnym stanovenim
vékovych skupin, kde zcela chybi skupina pacientti od 65 let. Studentka porovnava sva zjisténi s daty
z UZIS a dal$imi tfemi pracemi, opét zde nejsou zcela zfetelné souvislosti s pohybovou aktivitou.

V préci pak zcela chybi prakticky vystup ve smyslu doporuceni pro pacienty nebo i vSeobecné sestry
souvisejici s oSetfovatelskou péci, prevenci a edukaci, kterou mohou provadet vSeobecné sestry.
Zavérecné shrnuti pak vystihuje zjisténa data a zavéry ve smyslu zavislosti a ovlivnéni
kardiovaskularnich rizik.

Studentka v praci pouziva dostatecné mnozstvi zdroju a to jak ¢eskych tak zahrani¢nich.

V praci se objevuji chyby formalni i stylistické. Praci doporucuji k obhajobé s hodnocenim ,,D*.
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Dopliiujici otazky pro obhajobu zavérecné prace:

1. Jak by jste vysvétlila, Ze byla data sbirana formou strukturovaného rozhovoru, kdy pacient
odpovidal na ¢tené otazky z dotazniku?*
2. Jaké jsou tedy oSetfovatelské zavéry souvisejici s Vasim prizkumem?

3. Jsou v souvislosti s Vasim zjisténim n&jaké moznosti edukace ze strany vSeobecné sestry?

Vysledna klasifikace? (A, B, C, D, E, F) D
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*F = nesplnéno
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