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ANOTACE

Prace pojednava o studentech oboru Zdravotnicky zachranat bakalarského a vy$siho odborného
studia z thlu pohledu jejich fidi¢skych zkusenosti a dovednosti. Shrnuje pozadavky na pracovni
pozici fidi¢ zachranafr a zkouma pfipravenost absolventii na vykon této pozice. Prace pracuje
s predpokladem, Ze v soucasné dobé jsou Fidi¢ské kompetence uchazec¢t o praci fidi¢e vozidla

ZZS opomijeny na ukor kompetenci oSetfovatelskych.

KLICOVA SLOVA

fidic¢, fidi¢ zachranat, vozidlo s pravem piednostni jizdy

TITLE

Preparation for the driver-paramedic position

ANNOTATION

The work examines bachelor college students of the Paramedic branch of study from the
perspective of their driving skills and abilities. It summarizes the requirements for the
Ambulance driver job title and examines the readiness for the job of fresh graduates. This work
assumes that currently medical competence of Ambulance driver applicants is emphasised

while their driver competence is neglected.

KEYWORDS

Driver, driver-paramedic, a vehicle with the right of preferential passage
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UvVOD

Népln¢ prace na pozicich zdravotnicky zachranat a zdravotnicky zéchrandi — fidi¢ ve
vyjezdovych posadkach zdravotnické zachranné sluzby (dale jen ZZS) maji sva specifika stejné
jako pfiprava na tyto pozice. Pravé t€émito specifickymi dovednostmi a znalostmi, jez jsou
zapotiebi pro adekvatni plnéni téchto funkci, se zabyva tato prace. Na nékterych ZZS je mozné
zastavat ob¢ tyto funkce a v jejich plnéni se stfidat. Neni to v§ak pravidlem a nékdy to neni
Z persondlnich ¢i provoznich divodid ani mozné. Soustfedéni se na kazdou pozici zvlast
a rozebrani jednotlivych specifik je naplni této prace. Tato bakalaiska prace upiesiiuje
specifické pozadavky, které jsou elementarnimi pilifi pro spravné fungovani zdravotnickych
zachranatt na téchto pozicich, a to jak stran studia, tak i samotnych adaptacnich procesi na
ZZS. Mezi zékladni a nepostupitelné informace pro vykon téchto funkci patfi zdkladni
informace o automobilu, fidi¢skych opravnénich a jizdnich vlastnostech, stejné tak jako
informace o vozidlech ZZS a znalost standardu a vnitinich ptedpist ptislusnych ZZS. Také sem
patii naroky kladené na uchazece o studium oboru Zdravotnicky zéchrandi i na stavajici
studenty, které jsou zaméteny na znalosti a dovednosti bezpecné jizdy s vozidly s pravem
pfednostni jizdy, na schopnosti fesit krizové situace a na zakladni informace o vozidle a jeho
chovani na silnici i mimo ni. Vymezeni a specifikace téchto pozadavka pro profesi zdravotnicky
zachranat — tidi¢ ma velky vyznam piedevsim pro spravné pochopeni naroki, jez jsou kladeny
na budouci pracovniky ZZS. Vzhledem ke stile se zvySujicimu poctu vyjezdl a snaze
o zlepSovani kvality poskytované pfednemocni¢ni péce, zvedaji se rovnéz pozadavky kladené
na uchazece o misto zdravotnického zachranare — fidice. Ve stale se vyvijejicim prostredi ZZS
je tedy dulezité udrzovat piehled téchto narokti a pozadavkl potfebnych k ziskani vyse
zminénych pracovnich pozic. Nedostatecny piehled o téchto narocich a poZadavcich mizZe vést
K neuspéchu uchazecii o danou pozici nebo ke snizovani kvality poskytované prednemocniéni
péce.

Teoreticka Cast této prace je zaméfena na skuteCnost, Ze studenti oboru Zdravotnicky zachranaf
nemaji zdaleka takové fidi¢ské dovednosti, jakych je pro fizeni vozidla s pravem piednostni
jizdy tfeba. Praxe nékterych studentil je nedostatecna uz jen z diivodu toho, ze néktefi z nich
stale nemaji fidi¢ské opravnéni, anebo ho maji, ale s autem jezdi velmi malo a jejich praxe je
zcela minimalni. Nedokazi se spravné rozhodnout v krizovych situacich a jejich sehranost
s vozidlem jeSté¢ neni dostatecnd, nehled€ na to, Ze zkuSenosti s vétSimi automobily nemayji

témet zadné. Po studiu je prevdznéd vétSina studentd zaméstnana na pozici fidice, prestoze
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predpoklad, ze v adaptacnim procesu lze ziskat vSechny potiebné informace a zkusenosti, je
naprosto neredlny.

Zalezi sice na rozhodnuti skolitele, zda uzna fidic¢e za ptipraveného na jizdy, avSak spoléhat se
na fidi¢e, ktery ma jen minimalni praxi s fizenim automobilu, je pomérn¢ riskantni a také to
muze mit za nasledek vyssi nehodovost sanitnich vozi.

Prakticka ¢ast této prace vychazi z vyzkumu, ktery byl zaméfen na studenty oboru Zdravotnicky
zachrandi — jako na mozné budouci fidiCe vozidla s pravem piednostni jizdy. U téchto
respondentl byly zkouméany jejich tfidi¢ské znalosti, protoze se 1ze domnivat, ze nektefi z nich
brzy za¢nou pracovat jako fidici vozidel s pravem ptednostni jizdy. Z tohoto diivodu byli jako
respondenti zvoleni studenti tfetich ro¢nikd. Pro tcely této prace bylo vytvoreno dotaznikové
Setfeni, které prob&hlo v ramci skupiny respondentt z riznych Skol s oborem Zdravotnicky
zachranaf. Cilem vyzkumu bylo zjistit fidi¢ské znalosti studentt tfetiho rocniku po absolvovani
vétSiny studia a jejich pripadnou ptipravenost na fizeni vozidla s pravem piednostni jizdy.

Pti zadavani vyzkumu bylo pfedpokladem, ze zkuSenosti studentl z riiznych kol se budou lisit
stejné, jako se lisi jednotlivé kurzy a podminky ukonceni studia na jednotlivych Skolach.
V dnes$ni dobé¢ je kladen daleko vétsi diraz na teoretické znalosti a praktické dovednosti v rdmci

osetfovatelskych kompetenci na ukor fidi¢skych dovednosti.
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1 CIL PRACE

Cilem prace je posoudit ptipravenost absolventl studia oboru Zdravotnicky zachranai na

pracovni pozici fidi¢e vozidla zachranné sluzby.

1.1 Teoretické cile prace
Shrnout obecné pozadavky na zvladnuti pracovni pozice fidi¢ — zachranai, informace
0 vozidlech pouzivanych v podminkach poskytovani pfednemocni¢ni péce. Popsat jizdni

vlastnosti téchto vozidel a zasady jejich bezpecné jizdy.

1.2 Praktické cile prace
Posoudit povédomi studenti oboru Zdravotnicky zachranaf o pozadavcich piislusnych vyssich

odbornych kol a vysokych §kol v oblasti fidi¢skych schopnosti.
Zjistit jejich zkuSenosti s fizenim motorovych vozidel.

Ov¢tit znalosti studentl v oblasti vybaveni, bezpeéné jizdy s vozidly ZZS a jejich pfipravenost

k vykonu pozice fidi¢e ZZS.
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2 TEORETICKA CAST

V teoretické Casti prace jsou rozebrany piredpoklady a ndlezitosti k pfipravé na budouci

pracovni pozici — zdravotnicky zachranaf.

V prvni kapitole se popisuje samotné studium oboru Zdravotnicky zachranafr, jSou porovnany
pozadavky na vysokych Skolach a vyssich odbornych Skolach s timto oborem a podminky

uspésného ukonceni studia tohoto oboru.

Druh4 kapitola teoretické ¢asti se vénuje vozidlim pouzivanym v podminkéach zdravotnickych
zachrannych sluzeb, potfebnym znalostem a opravnénim k jejich fizeni. Soucasti této kapitoly

je 1 seznameni s vozovym parkem Zdravotnické zachranné sluzby Kralovéhradeckého kraje.

Ve treti kapitole této Casti prace jsou porovnany adaptacni procesy na pracovni pozice
zdravotnicky zachranaf x fidi¢. Jsou zde popsany jednotlivé ¢asti procesu, veetné pozadavki
na prezkousSeni a hodnoceni nové pfijimanych zaméstnanci, které¢ je nezbytnou soucésti
zdarného ukonceni celého adaptacniho procesu. V zavéru této kapitoly je zminka o dalSim

vzdélavani fidica, tak jak je nastaveno v ZZS KHK.

2.1 Studium zdravotnicky zachranar

Zajemci o studium oboru Zdravotnicky zachranat by si méli uvédomit, Ze profese zachranare
neni obvyklé povolani. Mezi naprosto nezbytné podminky k vykonavani tohoto zaméstnani
patii krom& vzdé¢lani i schopnost zvladat velkou psychickou zatéZz. Zachranafi musi zvladat
naro¢né situace ohrozeni lidského Zivota, pracovat v improvizovanych podminkach, ovladat
své emoce. Casto jsou svédky Zivotnich tragédii a jsou nuceni spolurozhodovat o preziti ¢i

nepreZziti pacientll.

., Nastupujici zachranari jsou do praxe vybaveni bohatymi védomostmi a ocekavanim, Ze budou
zachranovat lidské zZivoty — dnes a denné. Doufaji, Ze budou uspésni. Vzdyt to je jejich poslani
— pomdhat lidem. V praxi se poté setkavaji s neakutnimi stavy u , notoricky znamych ci
intoxikovanych * pacientii, reSenim socialnich problémii seniorii, nebo nezvladnuti domaci péce
o nemocné ¢i postizené piibuzné. Cinnosti na mnoha vyjezdech se tak stavd pouhé méreni

zdkladnich fyziologickych funkci a odvoz na prislusnd oddéleni spadovych nemocnic. “*

L ANDRSOVA, A. Psychologie a komunikace pro zichrandre: v praxi. Praha: Grada, s. 9
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2.1.1 Podminky prijeti

Uchaze¢ o obor Zdravotnicky zachranai musi pro uspé$né piijeti ke studiu splnit podminky
piijimaciho fizeni, které se sklada z teoretické a praktické Casti. Teoreticka cCast piijimaciho
fizeni se sklada z pisemného testu orientovaného predev$im na védomosti z biologie, chemie
a fyziky. Prakticka ¢ast pak provéfuje fyzickou pfipravenost zajemct ke studiu i budoucimu
vykonu tohoto narocného povolani. I v pribéhu studia musi studenti splnit nadrocné limity
v béhu, Splhu, plavani, ale mnohde i1 praktické znalosti lezeni po skalach, lyzovani, prace nad

volnou hladinou a tak podobné.

2.1.2 Obsah studia

Obsah studia z hlediska probiraného u¢iva je na v§ech Skolach podobny a stejné tak i vyucované
predméty se prilis nelisi. Velky rozdil 1ze najit v podob¢ kurzt praktickych dovednosti, jejichz
absolvovani jednotlivé skoly po studentech vyzaduji. Kurzy se lisi jak svym provedenim
a obsahem, tak i svoji existenci na jednotlivych Skoldch. Na vyssich odbornych skolach je
zakonem dany studijni obsah, takze je stejny i obsah kurzi. Tyto Skoly tak mizeme sjednotit
do jediné vzorové skupiny. V této skupiné lze pak konstatovat, ze kurz fidi¢skych dovednosti

ve svych osnovach nemaji.

Vysoké $koly mohou studijni plan upravovat a ménit tak obsah kurzli. Rozvoji tidi¢skych
dovednosti se tak vysoké Skoly vénuji odlisné. Naptiklad Fakulta zdravotnickych studii
Univerzity Pardubice po studentech tretiho ro¢niku vyzaduje pro fadné ukonceni studia ziskani
fidi¢ského opravnéni skupiny B, absolvovani kurzu fidi¢skych dovednosti nebo prokéazani
praxe fizeni vozidla od zaméstnavatele, fidi¢ské opravnéni skupiny C, prokazani ucasti na
jiném kurzu fizeni vozidla nebo absolvovani Skoly smyku. FZS UPCE tedy jako jedna z mala
Skol bere v potaz to, ze jeji absolventi jsou pfijimani na pozici fidi¢ — zachranaf. Absolventi
jsou tedy alespoit minimalnim zpisobem pfipraveni usednou za volant vozidla s pravem
prednostni jizdy. V moznostech Skoly se ale jednd o maximum, co pro studenty mize udélat,
nasledné pak zalezi pouze na individualnim sebezdokonalovani. Obsah kurzii by sice mohl byt

rozsahlejsi, ale otazkou je, zda to lze realizovat.
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Vétsina predmétd v oboru Zdravotnicky zachranai je podobna. Zakladnimi pfedméty jsou
interni medicina, chirurgie a urgentni medicina. Studium se déli na ¢ast teoretickou, probihajici
na prednaskach, a Cast praktickou, kde si na cviCenich studenti procvici znalosti ziskané
Vv teoretické Casti. Studenti podstupuji 1 nékolik vzdélavacich kurzl, které jsou slozené z bloka

teoretickych a praktickych. Obsah kurzl si kazda skola voli vlastni, tak jako cely prubéh kurzu.

Co maji vysoké a vyssi odborné Skoly spole¢né je praxe v nemocnici, kde studenti stfidaji rizna
oddéleni a zapisuji si vykony, které si vyzkousi v praxi. Po absolvovani ¢asti predmétu Odborna
praxe v prvnim ro¢niku jsou studenti vyslani na praxi do nemocnice. Studenti ze stfednich
zdravotnickych $kol oboru Zdravotnicky asistent nebo Prakticka sestra jsou do nemocnice
poslani bez odborného dohledu a studenti jinych Skol bez zdravotnického zaméteni pracuji
V nemocnici pod odbornym dohledem. AZ po absolvovani pfedmétu Odborna praxe ve vyssich
ro¢nicich mohou studenti pracovat bez odborného dohledu. Pfedmét Odborna praxe podminuje
i postup do dal$ich ro¢nikti. DalS$im spole¢nym vyufovacim predmétem je fyzickd priprava

a kazdy zachranat by mél disponovat dobrou fyzickou kondici.

2.1.3 Pozadavky k ukonceni studia

K ukonceni studia musi student splnit vS§echny zkousky a zapocty. Také musi splnit vSechny
kurzy a hodiny praxe. K ukonéeni studia mize vyzadovat $kola fidi¢ské opravnéni, a to bud’
skupiny B nebo skupiny C. V pozadavcich na praxi v fizeni motorovych vozidel ¢i absolvovani

specializovanych fidi¢skych kurzt se jednotlivé skoly vyrazné lisi.

2.2 Vozidla zdravotnickych zachrannych sluzeb

V této kapitole se vénuji zdkladnimu popisu vozidel pouZivanych v podminkach
pfednemocniéni pé¢e na zichrannych sluzbach v Ceské republice. Specifika této oblasti
a pozadavky na vybaveni a jizdni vlastnosti vozidel zpisobuji, Ze pouzivana vozidla jsou

zpravidla velmi podobna a jedna se z valné vétSiny o znacky Volkswagen a Mercedes.

2.2.1 Automobil

., Ndzev automobil je odvozen z Feckého slova autos (sam) a z latinského mobilis (pohyblivy). “

Diive byla vozidla pohdnéna bud’ zvifaty, vétrem nebo lidskou silou, ale diky vyvoji
spalovaciho motoru se v§e zménilo a lidstvo se mohlo ubirat novym smérem. Spalovaci motor

je vysledkem prace mnoha inZenyrt a vynalezci.

2 PILARIK, M., PABST J. Automobily I: pro obor vzdélini Automechanik. Praha: Informatorium, str. 7
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Pokud se zaméfime na nejcastéjsi typy vozidel, tak lze vozidla rozdé€lit na vozidla se
zazehovymi motory, které spaluji benzin a vznétové motory, které spalujici diesel. U zachranné
sluzby jsou pouzivany pfevazné motory vznétové, a to pro jejich vyssi vykonost a také
z dtvodu, Ze jejich vykon se projevuje uz pii nizkych ota¢kach; oproti tomu je motor zazehovy
vykonnéjsi az s vyS$imi otdckami. Mohli bychom tak uvést, ze pro vozidla ZZS, kterd
nepiekracuji provozni hmotnost Ctyii tuny, je vznétovy motor zbyte¢né nakladny a dostatecné

nevyuzity.

Kazdé vozidlo musi byt i fadné oznaceno nejen pro policii a statni spravu, ale naptiklad i pro
finan¢ni instituce, pojisStovny, stanice technické kontroly, servisy apod. Jednotliva vozidla se
oznacuji identifikaénim cislem vyrobce, a to pfimo vyrobcem podle danych mezinarodnich
norem, takovému oznaceni se fika VIN kod. Jedna se zkratku z angl. Vehicle Identification
Number. Takovy kod je zcela jedine¢ny — pouziva se pro oznaceni jednoho automobilu na svété
a zadné jiné auto tedy nema stejny kod. Kod obsahuje kombinaci pismen a ¢islic. Ve VIN kodu
je uvedena zemé puvodu, vyrobce, typ vozidla, dany modelovy rok, montazni zdvod a sériové
vyrobni &islo.®

Vozidlo jezdici po pozemni komunikaci musi mit viditelné pfidélanou statni poznavaci znacku,
kterd je zapisem pismennych a ¢iselnych znakl (déle je registraéni znacka). Zakon rozliSuje
nékolik druhl registracnich znacek (standardni, na ptani a zvlastni) a urcuje i jejich formu,
provedeni a obsah.

U standardnich znacek napiiklad nasledovné:

824

Forma, provedeni a obsah standardni registracni znacky

(K § 7 odst. 6 zdkona)

(1) Registracni znacka je vyznacena na tabulce registracni znacky formou prolisovani, vyjma
zvlastni registracni znacky pro jizdu z mista prodeje do mista registrace silnicniho vozidla,
ktera je vyznacena na tabulce formou vytisteni. Registracni znacka vydavana za poskozenou
registracni znacku se na tabulku registracni znacky vzdy vyznaci formou prolisovani bez ohledu

na to, jak byla vyhotovena puvodni registracni znacka a jakou méla formu.

3 PILARIK, M., PABST, J. Automobily I: pro obor vzdélani Automechanik. Praha: Informatorium, s. 9
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Pokud pocet znakii piivodni registracni znacky neodpovida provedeni registracni znacky podle
teto vyhlasky, usporadaji se znaky tak, Ze se zleva vynecha nadbytecny pocet znakii, a na takto
uvolnénem misté se znak nevyznacuje.

(2) Jednotlivé znaky registracni znacky jsou provedeny nejméné 5 a nejvice 8 velkymi pismeny
latinské abecedy a arabskymi Cislicemi. V registracni znacce musi byt vidy umisténo nejméné
1 pismeno a nejméné 1 cislice.

(3) Registracni znacka diplomatickd nebo cizineckad je sloZena z velkych pismen latinské
abecedy ,,CD*, , XX*, ,,XS" nebo ,,HC* a u automobilit z 5, u motocyklu ze 4 a u mopedii se
Slapadly ze 3 arabskych cislic.

(4) Registracni znacka pro vyvoz je doplnéna o cervené pole slouzici k vyznaceni jeji platnosti “*

Registracni znacky také zpravidla obsahuji zkratku statu, ve kterém je vozidlo registrovano
a zaznam o platnosti technické kontroly.

Zakladni koncepce déleni automobilll zaujiméa nékolik kritérii, pro potieby této bakalarské
prace si vSak vystacime s rozdélenim podle uloZeni motoru a hnané napravy. Klasicka koncepce
vychéazi zuloZeni motoru vpifedu a hnand naprava je zadni. S timto typem se muizeme
setkat u automobilu znacky Mercedes-Benz. Dal§i moznosti je dnes velmi Casta koncepce
motoru vptedu s pohonem ptednich kol. Poslednim a pro nés dilezitym konceptem je pohon

vSech kol s motorem vpiedu. ZZS KHK pouzivéa dva typy vozidel s pohonem vSech kol.

U téchto vozidel neni pohon vSech kol staly, to znamena, Ze se pohon vSech kol elektronicky
sepne az ve chvili, kdy bud’ ptedni, nebo zadni hnand naprava prokluzuje a vozidlo ma
problémy s jizdni stabilitou. Tato vozidla jsou vyrobena spole¢nostmi Volkswagen a Mercedes-
Benz a podstatnym rozdilem je pravé tzv. hnana néprava do elektronického sepnuti vSech kol.
Vozidlo Volkswagen méd motor vpiedu a hnanou pfedni napravu, kdezto vozidla Mercedes-
-Benz maji motor vpfedu a hnanou zadni napravu. Tento rozdil ma vliv na rizné chovani
vozidla na silnici, pfedevsim ohledné elektronického zapojeni pohonu vsech ¢tyt kol. Vozidlo
Volkswagen s pohonem ptednich kol se pti vjeti do zatacky bude chovat tim zplisobem, Ze auto
pojede stale rovné a nebude zatacet. Proto se u tohoto typu vozidla smyku fiké nedotacivy —
vozidlo nereaguje na odboceni do pozadovaného sméru. Zatimco vozidlo Mercedes-Benz
s pohonem zadnich kol po vjeti do zatacky bude sice zatacet, ale az pftilis, coz bude mit za

nasledek i Gplné otoceni vozidla.

4 Vyhlaska ¢. 343/2014 Sb., dostupné z www.zakonyprolidi.cz/cs/2014-343
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Takovému smyku se fika smyk pietacivy. Podrobnéji jsou typy smyki probrany v kapitole

jizdni vlastnosti motorovych vozidel.

Automobily s pohonem vSech kol maji podobny smyk jako smyk pietacivy, ale jeho nasledné
Oba dva automobily — VVolkswagen i Mercedes-Benz — jsou sice vybaveny pohonem vsech ¢ty
kol, ale ty se spinaji elektronicky, popiipad¢ elektro-mechanicky, a ne vzdy se ve smyku pohon

vSech ¢tyf kol zapoji. Proto je dilezité védét, co mtizeme od danych vozidel o¢ekavat.

Pti vybéru vozidel pro zéchrannou sluzbu jsou diilezita 1 dalsi kritéria. Naptiklad karoserie

a jeji bezpecnost, ktera je rozdélena na aktivni a pasivni.

Pojmem aktivni bezpe¢nost karoserie se rozumi v§echna opatieni vedouci ke snizeni vzniku
nehody. Patii sem pfedevsim jizdni bezpecnost, aerodynamicka stabilita a celkové zlepSeni
jizdnich vlastnosti automobilu: vykon motoru, stabilita podvozku a i€¢innost brzd. Nutné je také
mit fadny vyhled z vozidla a zaroven je dulezité také byti vidén — k tomu slouzi vystrazna
a signalizaCni zafizeni. Pasivni bezpecnosti se pak rozumi vSechna opatfeni vedouci ke
zmenS$eni ndsledkl nehody. Obrysy vozidla zmiriiuji nasledky pro ptipadné chodce a ucastniky
nehody- to je bezpec¢nost karoserie vnéjsi. Vnitini bezpecnost karoserie ma za tikol snizit nebo
zabranit zranéni uvniti automobilu. Jedna se o deformacni zony v predni a zadni ¢asti vozidla,
zadrzovaci systémy — bezpecnostni pasy, airbagy, ochrana proti vzniku a Sifeni pozaru. Pro
zji$téni spravnosti a i¢innosti bezpecnosti prvki se provadi série narazovych zkouSek znamych
jako crash testy. Komplexni a nejpfisnéjsi série testl se nazyvd EURO-NCAP, kterd vozidlo
testuje na rizné mozné stiety, a to i na stiety s chodci. Aby vozidlo obdrzelo nejvyssi mozny

pocet péti hvézd, musi ziskat celkové skore miniméalné sedmdesat procent z nékolika kategorii.?

2.2.2 Ridi¢ska opravnéni
. Ridicské opravnéni opraviuje jeho drzitele k Fizeni motorového vozidla zarazeného do

skupiny vozidel, pro kterou bylo Fidic¢ské opravnéni udéleno. “®

Jak jsem zminil v pfedchozi kapitole této prace, Skoly maji na studenty pozadavek vlastnit
fidicské opravnéni skupiny B nebo C. Ztohoto ditvodu se v této kapitole vénuji pouze

pozadavklim pro udéleni fidi¢ského opravnéni téchto skupin.

5 PILARIK, M., PABST, J. Automobily I: pro obor vzdélani Automechanik. Praha: Informatorium, s. 35
6Zakon & 361/2000 Sb. Zakon o provozu na pozemnich komunikacich, § 80, dostupné
z www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-361
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Ridiéské opravnéni pro skupinu vozidel skupiny B opraviiuje jeho majitele k fizeni motorovych
vozidel, jejichz nejvyssi povolena hmotnost nepievysuje 3500 kg a jez jsou uréena pro
prepravu maximalné 8 osob kromé¢ fidi¢e. Do skupiny C pak patfi vozidla, jejichz nejvyssi
povolena hmotnost prevySuje 3 500 kg. Pro potfeby zachrannych sluzeb by pak stacila

podskupina C1, ktera je omezena nejvyssi povolenou hmotnosti 7 500 kg.

Ridi¢ské opravnéni ud€luje piislusny obecni ufad s rozSifenou pusobnosti po splnéni

pozadovanych podminek. Tyto podminky definuje zakon.

, Ridicské opravneéni lze udeélit pouze osobé, ktera

a) dosdhla veku stanoveného timto zakonem,

b) je zdravotné zpiisobila k Fizeni motorovych vozidel,

C) je odborné zpiisobila k Fizeni motorovych vozidel,

d) ma na vizemi Ceské republiky obvyklé bydlisté nebo zde alespoii 6 mésicii studuje,

e) splnila dalsi podminky stanovené timto zakonem,

) neni ve vykonu spravniho trestu nebo trestu zdkazu cinnosti spocivajiciho v zdkazu rizeni
motorovych vozidel, neni povinnym v exekuci pozastavenim ridicského opravnéni, osobé, které
nebylo ulozeno v trestnim rizeni primérené omezeni spocivajici ve zdrzeni se Fizeni motorovych
vozidel, nebo osobé, kterd nema v registru ridicu zaznamendno 12 bodii,

) neni drzitelem platného ridicského opravneéni udéleného jinym clenskym statem,

h) neni ve zkusebni dobé podminéného odloZeni podani ndavrhu na potrestini nebo
podminéného zastaveni trestniho stihani, pokud se zavazala zdrZet se Fizeni motorovych vozidel
behem této zkusebni doby. '

Vek pro udéleni fidicského opravnéni pro vozidla skupiny B i skupiny C1 je shodné
18 let. Vozidla skupiny C je pak mozné #idit od 21 let véku. Ridi¢ské opravnéni skupiny C1

nebo C lze vSak udélit pouze osobé, ktera jiz vlastni fidi€ské opravnéni skupiny B.

Zdravotni zplsobilost posuzuje prakticky nebo zavodni lékaf a vydava tim tak posudek
o zdravotni zpusobilosti. Pravidelné Iékaiské prohlidky pak podstupuji fidici, ktefi jezdi pod
modrymi vystraznymi svétly, tedy fidi€i, majici fizeni motorového vozidla sjednané v pracovni
smlouvé nebo fidici, provadéjici samostatnou vydelecnou ¢innost fizenim motorového vozidla.
Dale pak fidi¢i, majici fidicské opravnéni na vozidla piekracujici pfipustnou hmotnost nad

3 500 kg. Tito tidi¢i jsou tedy povinni podstoupit pravidelné 1ékaiské prohlidky.

T Zakon & 361/2000 Sb., zakon o provozu na pozemnich komunikacich, § 82, dostupné
z www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-361
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Pokud odmitnou, piipadné se na pravidelnou prohlidku nedostavi, miize jim byt vykonavani

dané pracovni pozice omezeno nebo riskuji ztratu fidi¢ského opravnéni.

Odborna zpusobilost se ud€luje po Uspésném absolvovani testi tykajicich se silni¢niho
provozu, ale také po uspésném absolvovani praktického vycviku a nasledném slozeni praktické

zkousky z tizeni motorového vozidla dané skupiny ¢i podskupiny.

2.2.3 Vozidla s pravem prednostni jizdy

Tato vozidla, zpisob jejich jizdy, prava a povinnosti definuje zakon o provozu na pozemnich
komunikacich. Vozidla jsou oznacena specidlnim zplisobem a maji zakonem specifikované
podminky. DéEli se na dvé zdkladni skupiny — na vozidla oznacend modrym, nebo modrym
a Cervenym svétlem a vozidla oznacend svétlem oranzovym. Vozidla oznaena oranzovym
svétlem jsou naptiklad vozidla zajistujici dopravni sluzby, poruchové sluzby, vozidla
pfevazejici nadméerny naklad a dalsi. Pro fidice, ktefi na pozemni komunikaci potkaji vozidlo
S oranzovym svétlem, ma toto vystrazné svétlo spiSe informativni funkei, ale zdroven jsou fidici
povinni vozidlu s oranzovym svétlem umoznit prujezd, popiipad¢ zastavit, aby vozidlo
s oranzovym majakem mohlo vykonavat svoji pracovni ¢innost. Oranzovy majak dovoluje také
nckolik poruSeni zdkona, aniz by byl fidi¢ takového vozidla postizen. Jedna se predevsim
0 jizdu do zékazu, jizdu po tramvajovém pasu, jizdu po pési zoén€, omezovani plynulosti
provozu atd. Vozidla oranzovy majak mohou pouzit v pfipade¢, kdy svym pocindanim mohou
ohroZovat bezpecnost provozu. Hlavnim rozdilem mezi modrym a oranZovym svétlem je ten,
ze vozidlim s modrym svétlem jsou fidici povinni vZzdy umoznit plynuly a bezpecny prijezd,
zatimco vozidlim se svétlem oranZovym jsou jen povinni umozZnit jizdu nebo pracovni ¢innost
podle okolnosti, poptipadé musi snizit rychlost nebo zastavit vozidlo. Oranzovym svétlem
muze byt oznaceno kterékoli vozidlo, které spliiuje pozadavky dané zakonem. Oproti tomu
vozidla, kterd mohou byt vybavena modrym, nebo modrym a ¢ervenym vystraznym svétlem,

popfipadé doplnénym o zvlastni zvukové vystrazné zafizeni, jasné definuje zakon.®

»(2) Zvlastnim zvukovym vystraznym zarizenim doplnénym zvilastnim vystraznym svetlem modré

barvy mohou byt vybavena vozidla

a) Ministerstva vnitra pouzivand policii a oznacend podle zvldstniho pravniho predpisu,

b) Vezenské sluzby,

8 Zékon &  361/2000 Sb.,, zdkon o provozu na pozemnich komunikacich, dostupné
z www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-361
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C) vojenské policie oznacena podle zvlastniho prdavniho predpisu,

d) obecni policie, ktera urci obec,

e) pouzivand Hasicskym zachrannym sborem Ceské republiky nebo jednotkami pozdrni
ochrany, které nejsou soucasti Hasicského zachranného sboru Ceské republiky,

f) diilni zachranné sluzby,

9) poruchové sluzby plynarenskych zarizeni,

h) poskytovatele zdravotnické zdchranné sluzby, poskytovatele zdravotnické dopravni sluzby
a poskytovatele prepravy pacientu neodkladné péce,

1) ozbrojenych sil pouzivana u vojenskych zachrannych utvaru pro plnéni humanitdarnich vikoli
civilni ochrany,

J) celni spravy oznacena podle zvidstniho pravniho predpisu,

K) Generalni inspekce bezpecnostnich sborit oznacend podle zvlastniho prdavniho predpisu,

I) zpravodajskych sluzeb pri prepravé nosic¢i utajovanych informaci nebo osob, kterym

poskytuji ochranu.

2.2.4 Vozidla ZZS KHK a jejich jizda

Zdravotnicka zachranna sluzba Kralovéhradeckého kraje disponuje riznymi vozidly, ktera
muzeme rozdélit na dva zakladni typy. Prvnim typem jsou osobni vozidla ZZS KHK, ktera
slouzi pfedevSim jako sluZebni vozy inspektori provozu ¢i jinych zaméstnanct ZZS KHK
(nejsou predmétem této prace). Druhym typem jsou vozidla sanitni, ktera slouzi k piepraveé
pacientii do zdravotnického zatizeni a zdravotnickych pracovnikli na misto udalosti a zpét. Tyto
typy vozidel se 1i$i jak svoji velikosti, tak 1 vykonem motoru. Hlavnim a nejcastéjSim zastupcem
sanitnich vozidel ZZS KHK jsou vozy znacky Volkswagen, nasledovany jsou znackou

Mercedes-Benz. Jako sluzebni vozidla jsou vyuzivany vozy znatky Skoda nebo Volkswagen.

Sanitni vozidla Volkswagen Transporter maji dieselovy motor o objemu 2,0 1 a jeho vykon
zvySuji dvé turbodmychadla. Vykon vozidla ¢ini 130 kW. Pro sanitni vozidlo je to dostacujici
vykon, ktery pohani vSechna Ctyfi kola. Svétla vySka vozidla je dvacet Ctyfi centimetr pro
jizdu nad tficet kilometri za hodinu, pro vyssi svétlou vysku je vozidlo vybavenou
vzduchovymi méchy, které dokazi vozidlo zvednout vys. Pohotovostni hmotnost vozidla je

2 800 Kg.

® Zakon ¢& 361/2000 Sb., zdkon o provozu na pozemnich komunikacich, § 41, dostupné
z www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-361
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Sanitni vozidlo Mercedes-Benz Sprinter 516 ma dieselovy motor o objemu 2,2 1 s jednim
turbodmychadlem a vykonem 120 kW. Vozidlo je s pohonem vSech ¢étyt kol a svétla vyska

vozidla je tficet centimetri s moznosti zvySeni. Pohotovostni hmotnost vozidla je 3 100 kg.

Vozidlo RV Volkswagen Touareg ma motor o obsahu 3,0 1 s vykonem 176 kW. Hmotnost
vozidla ¢ini 2 200 kg. Automobil ma pohon na v§echna kola a svétla vyska vozidla je osmnact
centimetrd na jizdu, avSak v ptipad¢ potieby se da korigovat. Vozidlo disponuje automatickou

pirevodovkou DSG a je tak nejvykonnéjsim vozidlem ZZS KHK.

Vozidlo RV Skoda Yetti 0 objemu motoru 2,0 I, vikonem 125 kW a pohonem viech étyi kol
ma pohotovostni hmotnost 1 500 kg a manudlni pfevodovku. Vozidlo ma svétlou vysku

osmnact centimetrd s moznosti nastaveni.

Pro tizeni vSech vozidel ZZS KHK postacuje fidi¢ské opravnéni pro skupinu vozidel B, a to je
také pozadavek této organizace pro nové zaméstnance na pozici fidice. Neni tomu tak ale
u vSech zachrannych sluzeb. Naptiklad Zdravotnickd zachrannd sluzba Libereckého kraje
disponuje ve svém autoparku vozidly Mercedes-Benz, které z diivodu jiné motorizace, nastavby
a zastavby presahuji hranici pro vozidla skupiny B. Tyto sanitni vozy maji pohotovostni
hmotnost pies 4 000 kg (podle vybavy). ZZS LK tak na pozici fidice pfijima pouze drZitele

fidi¢ského opravnéni pro skupiny vozidel C s nalezitou praxi.

Pro jizdu sanitnich vozidel ZZS KHK plati kromé& zakonnych pravidel i interni pravidla
organizace. Ta urcuji fidichm nékteré dal§i povinnosti a prava s ohledem na naléhavost
tisnového volani, tak jak je definuje vyhlaska, kterou se provadi zakon o zdravotnické

zachranné sluzbé.

,9§ 2
Stupné naléhavosti tisnového volani

(1) Tisniové volani ma tyto stupné naléhavosti: a) prvni stupen, jde-li 0

1. osobu, u které doslo k selhani nebo bezprostiedné hrozi selhani zakladnich Zivotnich funkci,
nebo

2. mimoradnou udalost s hromadnym postizenim osob,

b) druhy stupen, jde-li o osobu, u které pravdepodobné hrozi selhani zdkladnich Zivotnich
funkci,

C) treti stupen, jde-li o osobu, které bezprostredné nehrozi selhani zakladnich Zivotnich funkci,

ale jejiz stav vyzaduje poskytnuti zdravotnické zachranné sluzby

23



d) ctvrty stupen, nejde-li o pripady uvedené pod pismeny a) az c), pokud operdtor
zdravotnického operacniho stiediska nebo pomocného operacniho strediska rozhodne o vyslani
vyjezdové skupiny.

(2) Operator zdravotnického operacniho strediska nebo pomocného operacniho strediska
vysila vyjezdové skupiny na misto udalosti podle stupné naléhavosti tisniového volani, a to
v poradi od prvniho stupné naléhavosti. V pripadé prvniho stupné naléhavosti tisnového volani
je na misto udalosti prednostne vyslana nebo presmérovana nejblizsi dostupna vyjezdova
skupina; je-li touto vyjezdovou skupinou vyjezdova skupina rychlé zdravotnické pomoci, je na
misto udalosti soucasné vyslana nebo presmeérovana vyjezdova skupina rychlé lékarské pomoci.
(3) Pri prevzeti tisnového voldani s vyhodnocenym stupném naléhavosti od zdravotnického
operacniho strediska nebo pomocného operacniho strediska jiného poskytovatele zdravotnické
zachranné sluzby se prejimd jiz urceny stupen naléhavosti. “1°

Interni smérnice feditele ZZS KHK dale upravuje maximalni moznou rychlost a pouziti

vystraznych svétel a zvlastniho zvukového zatizeni v pribéhu vyjezdu.

Naléhavost N1 je naléhavost nejvyssi priority, kdy po celou dobu jizdy musi byt zapnuta
vSechna vystrazna znameni upozornujici fidi¢e okolniho provozu. To znamena, Ze sanitni

vozidlo musi mit zapnuté modré vystrazné majaky a vystraznou sirénu po celou dobu jizdy.

Rychlost jizdy v této urgentni naléhavosti neni omezena a zalezi pouze na fidi¢i ZZS, jak rychle
je schopen jet. Samoziejmé, Ze fidic musi mit na paméti Zivot sviij i kolegiiv a vybaveni

sanitniho vozidla.!!

Naléhavost N2 je oproti N1 rozdilnd v tom, ze fidi¢ ZZS ma omezenou rychlost. Mize si dovolit
jet o tficet kilometri za hodinu vice, nezZ je zakonem povolend maximalni rychlost dané¢ho
useku. To znamena, Ze tam, kde je maximalni povolena rychlost padesat kilometrii za hodinu,
muze fidi¢ ZZS v naléhavosti N2 jet rychlosti osmdesat kilometrd za hodinu. Po celou dobu

musi mit zapnuté vystrazné majaky a pouziti vystrazné sirény je na jeho vlastnim uvazeni.!2

Naléhavost N3 je typ urgence, pfi niz dispecink vyhodnotil situaci tak, ze nejde o bezprostiedni

ohroZeni Zivota a neni potieba, aby posadka vozidla ZZS zbytecné riskovala.

10 Vyhlagka ¢. 240/2012 sb., Vyhlagka, kterou se provadi zakon o zdravotnické zachranné sluzbég, § 2, dostupné
z www.zakonyprolidi.cz/cs/2012-240

11 Smérnice feditele ¢.14/2016, interni dokument Zdravotnické zachranné sluzby Kralovéhradeckého kraje

12 Smérnice feditele ¢.11/2016, interni dokument Zdravotnické zachranné sluzby Kralovéhradeckého kraje

24



V dané¢ situaci sanitni vozidlo nema zapnuty modry vystrazny majak ani vystraznou sirénu
a dodrzuje dané silni¢ni predpisy. Ovsem pokud by situace v provozu neumoziovala vozidlu
77S dodrzet zékonny limit dojezdu na misto udalosti, smi fidi¢ pouzit vystrazna svétla na dobu

nezbytné nutnou k prekonani neo¢ekavané silni¢ni komplikace.™

Posledni a nejméné naléhava urgence je naléhavost N4, kdy nejde v prvé fadé¢ 0 zachranu
lidského zivota a jedna se napiiklad o asistenci pii ohledani zesnulé osoby. V dané naléhavosti

vozidlo ZZS nema zapnuty majak ani sirénu a dodrzuje piedpisy silni¢niho provozu.

2.2.5 Jizdni vlastnosti motorovych vozidel

Jizdni vlastnosti motorovych vozidel se rizni podle jejich typu. Jak jiz bylo zminéno v této
praci, Zdravotnickd zachranna sluzba Kralovéhradeckého kraje disponuje nékolika typy
vozidel, ktera muzeme rozdélit do dvou velkych skupin, a to podle hnané napravy. Typ hnané
napravy je pro nas zakladnim rozdélenim pro informovanost ohledné chovani vozidla na silnici,

teSeni krizovych situaci a bezpecné jizdy s danym typem vozidla.

Vlastnosti motorového vozidla jsou bud’ dané vyrobcem, nebo ziskané technickym stavem
vozidla a jeho drZzbou. Vlastnosti dané vyrobcem nelze zménit. Jedna se o typ hnané népravy,
odpruZzeni, vykon, rozloZeni vahy vozidla a tak podobnég. Tyto vlastnosti nemiize fidi¢ ovlivnit,
muze je pouze ocekavat a predchazet tak ztraté kontroly nad vozidlem. Vlastnostmi ziskanymi
mam na mysli ty vlastnosti, které mize fidi¢ ovlivnit. Jsou to naptiklad hloubka dezénu
pneumatik, kvalita pneumatik, typ pneumatik, rozdilnost pneumatik na pfedni a zadni naprave,

kvalita tankovaného paliva a pravidelna kontrola technického stavu vozidla.*

Pti pravidelné kontrole vozidla se zjistuje spravné mnozstvi oleje v motoru vozidla, v servu
fizeni a spravné nahusténi pneumatik. VSe dohromady zajistuje spravné fungovani vozidla,
jeho idealni chovani na silnici, pfedchazeni nehodam, spravné chovani vozidla v krizovych

situacich a celkové bezpeénou jizdu s vozidlem.!®

Bezpecnou jizdou se rozumi jizda pfimefend nasim vlastnim dovednostem, zkuSenostem
a vlastnostem naseho vozidla. Bezpecnou jizdou se rozumi maximalni soustiedéni na dopravni
situaci okolo nds, sledovani okolniho provozu a pfedvidani moZnosti nahlé zmény v provozu.
Na fidie zachranné sluzby je kladen vétsi tlak nez na okolni fidiCe, a to z divodu vyssi

rychlosti, ptedjizdéni, pouzivani zvlaStnich svétel modré barvy a hlavné nutnosti neustalé

13 Pi{kaz feditele ¢. 4/2011, interni dokument Zdravotnické zachranné sluzby Kralovéhradeckého kraje
14 pilarik, Pabst, Automobily 1., 2014, s. 37-39
15 Weigel, Autoskola: pravidla, znacky, testy., 2010, s. 98-105
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kontroly situace v pacientském prostoru. Ridi¢ se musi pln& soustiedit na provoz na pozemni
komunikaci, zaroven vSak musi védét, co prave déla jeho kolega v zadni ¢asti vozidla. Pokud
zachranaf vzadu ve vozidle stoji a stara se 0 pacienta, je ziejmé, ze fidi¢ nesmi nahle a prudce
brzdit nebo prudce zatacéet. Dulezité je i dodrzeni bezpec¢né vzdalenosti od vozidel pied sanitou,
aby mohl v ptipadé nutnosti bezpecné zastavit sanitu bez kolize. Pokud vozu ZZS okolni fidi¢i
neumozni bezpecny a plynuly prijezd, musi mit fidi¢ dostatek ¢asu na zareagovani a ptipadné

zastaveni.

., Bezpecnd vzdalenost a jeji odhad behem jizdy neni snadny, ale existuje jednoducha metoda,
pouzitelna pri kazdé rychlosti. Nazyva se ,,metoda dvou vterin*“. Urceme si na pravé strané
vozovky zretelné misto, napriklad dopravni znacku nebo sloup a v okamziku, kdy vozidlo pred
nami bude zvolené misto mijet, zacneme volné pocitat: , jednadvacet, dvaadvacet®. Pokud
mijime urcené misto az po dvou odpocitanych vterinach, mame bezpecnou vzdalenost od vozu
Jedouciho pred nami. Jestli vsak jesté pocitame a uz mijime zvolené misto, jedeme nebezpecné

blizko a méli bychom vzdalenost od vozidla pred nami zvétsit.

Uvedena metoda plati u vozidla, které ma v poradku brzdy a pohybuje se na suché vozovce.
Vlivem vody, snehu ledu a blata bude vsak nase brzdnd drdha nékolikandsobné delsi. O kolik?
To zjistime nejlépe az v praxi... nebudme viak prekvapeni, Ze nékdy v zimnim obdobi budeme

muset pri pocitani néjakou tu vterinu pridat navic. “*®

Bezpec¢na vzdalenost je dilezita i mezi vozidly ZZS pii vyjezdu RZP a RV, ktera jedou spolecné
na misto zasahu, nebo v pribehu transportu pacienta do zdravotnického zatizeni. V prubéhu
transportu pacienta pak fidi¢ RV v idedlnim ptipad¢€ najizdi do kiiZzovatky, zastavi a umozni
vozidlu RZP bezpecny prujezd. Za kiizovatkou vozidlo RZP opét ptedjizdi, aby mu nadale
délal misto k bezpeénému projeti. Ridi¢ vozidla RV musi mit na paméti, Ze vozidlo RZP jedouci
vyssi rychlosti v tésné blizkosti za nim, ma del§i brzdnou drahu nezli viiz RV. Nem¢l by tedy
prudce brzdit, aby ¥idi¢ RZP mél dostatek ¢asu na reakci a zvladl bezpeéné zastavit. Ridi¢ vozu
RZP musi taktéZ pocitat se svoji del§i brzdnou drahou a mensi obratnosti vozidla ZZS. Ridi¢
RZP si tedy musi nechat dostatecnou vzdalenost k bezpe¢nému zastaveni vozu, také se musi

vyporadat s vétSim stresem, ktery se vyskytuje, pokud jedou vozidla blizko u sebe.

18 WEIGEL, O. Autoskola: pravidla, znacky, testy. Brno: Computer Press, str. 100
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Jedna se tedy o uzkou spolupraci obou fidi¢i vozidel ZZS, kdy oba musi pfedvidat neocekavany
scénaf, ktery mize nastat. Ridi¢ RV nesmi prudce brzdit a musi si hlidat sanitni vozidlo ve

zpétném zrcatku, aby mohl v ptipad¢ nutnosti reagovat na za nim jedouci vozidlo RZP.

Naopak vozidlo RZP musi mit dostatenou vzdalenost a predvidat vyskyt kolon

a neoc¢ekavanych krizovych situaci a svoji jizdou nesmi zapficinit stiet vozidel ZZS KHK.

Krizové situace, predevsim smyk a aquaplannig, 1ze predvidat. Aquaplannig je krizova situace,
do které se vozidlo mize dostat pfi desti a na mokré vozovce. Jde o neschopnost pneumatiky
odvadét piebyteénou vodu z diivodu rychlosti, malé hloubky dezénu pneumatik, nespravného
nahusténi pneumatik ¢i absence odvodnich drazek na pneumatice. Odvodni drazky jsou
soucasti vétSiny pneumatik a slouzi pravé odvadéni vody, aby vozidlo neztratilo kontakt
s vozovkou. Pti vysoké rychlosti se mize stat, ze pneumatika jiz neni schopna odvadét

ptebyte¢nou vodu.

Mezi pneumatikou a vozovkou se snizi tfeni, a toto snizeni tfeni ma za nasledek smyk
a naslednou krizovou situaci, kterou musi fidi¢ feSit. Proto by mél moznost vzniku

aquaplannigu fidi¢ predvidat a pfedchazet tak nebezpeéné situaci na vozovce.’

Smyk na sn¢hu, ledu nebo Spinavé vozovce, to vSe jsou moznosti, které mohou fidi¢e potkat na
pozemni komunikaci. Jde opét o sniZeni tfeni mezi vozovkou a pneumatikou z divodu
pfitomnosti sn¢hu, ledu, prachu nebo jinych necistot. Samoziejmé, ze nejhorsi smyk je na ledu,
o to, Ze led ma nizsi ptilnavost oproti snéhu, na kterém maji pneumatiky vyssi ptilnavost. Stejné
tak kontakt pneumatiky se $pinavou vozovkou se dd& mnohem Iépe korigovat nez na ledu.
VSechny tyto ptipady jsou zavislé na kontaktu pneumatiky s vozovkou nebo idedlnim tfeni,

které nesmi byt pfili§ nizké, aby se vozidlo dalo par jednoduchymi manévry zkorigovat. 18

Jak bylo jiz zminéno diive, u vozidel Volkswagen a Skoda, které jsou ve vybavé Zdravotni
zachranné sluzby Kralovéhradeckého kraje, kterd maji hnanou priméarné€ ptedni napravu, nés
muze potkat pfevazné smyk nedotacivy. Smyk nedotacivy je ten typ smyku, kdy se ptedni kola
smykaji po vozovce, vozidlo nezata¢i do potfebného sméru a pokracuje rovné vpied. Kola
vozidla jsou sice vyto¢ena, ale vlivem ztraty kontaktu pneumatiky s vozovkou jde tzv. auto do

smyku.

1" Weigel, Autoskola: pravidla, znacky, testy., 2010, s. 101
18 Weigel, Autoskola: pravidla, znacky, testy., 2010, s. 105
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Tento typ smyku vyrovname tim, Ze ubereme plyn, seslapneme spojku a kola nechame natocena
stale stejné ve sméru pozadované jizdy. Seslapnuti brzdového pedalu nema v tomto piipade
zadny smysl a je spise 1 nezddouci, protoze muze celkovou situaci zhorsit. Tyto jednoduché
ukony nam pomohou zvladnout krizovou situaci a projet zatacku. Pro bezpe¢nou jizdu by bylo
idedlni tuto situaci predvidat, aby viibec nenastala a tidi¢ ZZS nemusel krizovou situaci fesit.
Bezpecné zvladnuti zavisi i na ptredpokladu, Ze na silnici bude dostatek mista pro zvladnuti
manévru. Miize se stat, ze fidi¢ zareaguje pozd¢, v protisméru pojede jiny automobil a smyk
zaptiCini Celni stiet téchto dvou vozidel s moznymi fatdlnimi nasledky. Proto musi byt fidi¢
Z7S opravdovym profesiondlem, ktery predvidd krizové situace a snazi se je omezit na
minimum, aby okolni fidi¢e jen omezil a nijak je neohrozil svym poc¢inanim na pozemni

komunikaci.

W

Obrazek 1: Smyk nedotacivy®

Oproti tomu mé vozidlo Mercedes-Benz, které je taktéz ve vybaveé Zdravotni zdchranné sluzby
Kralovéhradeckého kraje, smyk pretacivy. PretdCivy smyk méa za nasledek, ze vozidlo
Mercedes-Benz, s pfevazné pohanénou zadni napravou, se pii najeti do zatacky chova tim
zpusobem, Ze vozidlo zataci, ale az ptiliS. To ma za nasledek otoceni vozidla az o sto osmdesat

stupniit. Vozidlo je schopné zatocit, ale zadni hnand ndprava se smyka v odstfedivém sméru

19 Smyk nedotagivy, kvalitnivyuka.cz (online), 2018, dostupné z: http:www.kvalitnivyuka.cz/jak-zvladnout-smyk/
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a predjizdi tak pfedni ¢ast vozidla. Tato situace opét nastane z divodu snizeni tfeni mezi
vozovkou a pneumatikou, ktera jiz neni schopna kontaktu s vozovkou. Tuto krizovou situaci
feSime ubranim plynu, seSlépnutim spojkového pedalu a vytocenim ptrednich kol proti sméru
zataCeni. OtocCeni kol proti sméru pozadované jizdy je zdsadni zménou oproti smyku

vvvvv

fidice.

-
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Obrazek 2: Smyk pretacivy®®

Neni vSak v moci autoskoly, aby fidi¢e ptipravila na vSechny moZzné¢ situace. Korekce smyku
se nejlépe uci praxi. Praxe je dilezitou dovednosti fidice pro predchazeni a spravné zvladnuti
situace. Pro zdokonaleni fidicovych dovednosti zajist'uje zaméstnavatel rizné Skoleni a kurzy.
Dtlezita je 1 iniciativa fidiCe, ktery miiZze sam podstoupit tzv. Skoly smyku a jiné kurzy fizeni.
Sam fidi¢ musi védét, jakeé jsou jeho schopnosti a kde ma své nedostatky. U feSeni kazdé krizové
situace je dulezité nezmatkovat a zachovat si chladnou hlavu. VétSinou nehoda vznika
nasledkem selhani lidského faktoru. Nikdy neni dulezité byt na misté co nejrychleji, ale hlavné

se v potadku dostat na misto, coz plati i o cest¢ Z mista na cilové pracoviste.

2 Smyk nedotacivy, kvalitnivyuka.cz(online), 2018, dostupné z: http:www.kvalitnivyuka.cz/jak-zvladnout-smyk/
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2.3 Adaptacni proces Fidice ZZS KHK

Adaptacni proces je povinny pro vSechny nastupujici zaméstnance Zdravotnické zachranné
sluzby Kralovéhradeckého kraje a upravuje ho Smérnice feditele ¢. 14/2016. ,, Smérnice
upravuje délku, prubéh a radné zakonceni procesu adaptace nové prijatych nelékarskych
zdravotnickych pracovnikii (NLZP) a pracovnikii Zdravotnické zachranné sluzby

Kralovéhradeckého kraje (ZZS KHK), kteri si zvysili kvalifikaci ve formé pregradudlniho

a/nebo postgradualniho studia.

Ucelem smérnice je nastavit individudlni adaptacni proces (AP) a proces zapracovani pro
plnohodnotné samostatné nasazeni do vyjezdii. Dale smérnice stanovuje pozadované vystupy
adaptacniho procesu, vcetné kontrolnich kritérii. Smeérnice definuje odpovédnost vedoucich
pracovniku a Vzdélavaciho a vycvikového strediska (VVS) za celou realizaci adaptacniho

procesu.

Cilem adaptacniho procesu je poznat, proverit, zhodnotit, doplnit, prohloubit a rozsirit
schopnosti, dovednosti a znalosti NLZP k uplatnéni pro praxi. S pribéhem a kritérii hodnoceni

procesu je kazdy NLZP seznamen p¥i ndstupu. “%:

Radna délka adaptaéniho procesu je stanovena na tfi mésice, mimoiadna lhiita pak az v délce
Sesti mésict. Na adapta¢nim procesu se podili odpovédni pracovnici personalistiky a mzdového
useku, vedouci pracovnici zdravotnického useku, vedouci zachranafi a strediskovi instruktofi,
pracovnici useku vzdélavaciho a vycvikového stfediska a vedouci pracovnici administrativnich
oblasti. Pro fadné ukonceni musi uchaze¢ prokazat své teoretické a praktické znalosti
Z legislativ, wvnitfnich ptedpisti organizace, organizacni a provozni problematiky ZZS,
standardii, danych kompetenci, pfipravenost na mimoiadnou udalost a musi mit fadné ukoncéené
testy. Dale musi uchaze¢ prokazat znalosti z oblasti prvni pomoci, z provozniho Fadu
v radiokomunikaci a radioprovozu, zasady spoluprace s dalsimi slozkami integrovaného
zdchranného systému. Ridi¢ musi také prokazat své znalosti ohledné kardiopulmonalni
sanitniho vozidla 1 v8eho, co se tykéd udrzby, dale pouziti a jizdy pod modrym vystraZnym

svétlem s vystraznou sirénou a znalosti pravidel a predpisi BOZP a pozarni ochrany.

Po dobu adaptace v prvnim mésici je uchaze¢ ve vzdélavacim centru ZZS a nema narok na

osobni ohodnoceni.

21 Smérnice feditele ¢. 14/2016, interni dokument Zdravotnické zachranné sluzby Kralovéhradeckého kraje

30



Po uplynuti jednoho mésice je pfesunut na cilové pracoviste, kde je Skolen vedoucim fidi¢em,
vedoucim zachranaifem nebo stfediskovym instruktorem, popfipadé jimi ur€enym zéstupcem.
V dalsim pribéhu pak jde o postupné stupnovani narokii na jizdu podle naléhavosti. Vyjezdy,
kter¢  absolvuje fidic pod vedenim  Skolitele, si  zapisuje do formuléfe
a priklada je k dokumentaci, ktera se predava vedoucimu dopravy k posouzeni najezdu. Na
zakladé hodnoceni navrhuji zodpovédni pracovnici konec adaptace. Souhlas s ukoncenim

a veskera dokumentace se archivuje na pracovisti personalistiky a mezd.

Na pozici fidice mize nastoupit i student oboru Zdravotnicky zachranaf, ktery byl pfijat na
zaklad¢é smérnice o pfijiméni zaméstnancl. Zahajuje adaptacni proces dohodou o bezplatné
stazi. Staz je realizovana prostiednictvim VVS. Nasledné na cilovém pracovisti se adaptuje
pouze na pozici fidi¢. Proces je obdobny jako v pfedchozim bod¢ a je ukonceny zkouskou pied
hodnotici komisi. Vysledek zkousky dokumentuji ¢lenové komise do tiskopisu ,,Plan

adapta¢niho procesu®. 22

Prvni mésic adaptace na pozici fidi¢ probiha ve stfedisku v Hradci Kralové, kde se uchazeé
seznamuje s vozidly ZZS. Dochazi na dvanactihodinové denni smény, vzdy pod vedenim
Skolitelt. V prubéhu celého procesu adaptace je Gi¢astnik povinen se aktivné zapojovat do vSech
vzdélavacich akci. Béhem prvniho mésice se prezen¢ni nebo kombinovanou formou seznamuje
se zakladni legislativou vztahujici se k ZZS, s vnitinimi piikazy, smérnicemi a pokyny
organizace. Probiha vyuka procesudlnich a vykonovych standardi pro NLZP a také jejich
nacvik. Uchaze¢ se seznamuje s vybavenim sanity, obsluhou techniky, v¢etné transportniho
programu. Absolvuje i informa¢ni exkurzi na LZS a KZOS a nasledné¢ hodnoti ziskané znalosti
z danych exkurzi. Absolvuje vstupni pohovor s vedoucim dopravy, véetné testovaci jizdy,

a je seznamen S postupem V piipad¢ dopravni nehody sanitniho vozidla.

V ramci prvniho mésice se Ucastni vyjezdi na sedadle spolujezdce, kde sleduje podminky
méstského provozu, chovani Ucastnikll silniéniho provozu a feSeni nestandardnich situaci
fidicem ZZS. Béhem samostudia se u¢i znéni zakona o silni¢nim provozu, a to pfedevsim ¢asti

zakona vztahujici se k vozidlim s pravem piednostni jizdy. 3

Druhy mésic adaptace je vedeni opravnéno ucinit zmény v adaptaci na zékladé¢ hodnoceni
a navrhu Skoliciho pracovnika, pro ucastnika adaptace to mlze mit za nasledek pietazeni na

jiné pracovisté nebo prodlouzeni délky adaptace. Pietazeni na jiné pracovisté mize byt

22 Smérnice feditele ¢. 14/2016, interni dokument Zdravotnické zachranné sluzby Kralovéhradeckého kraje
23 Smérnice feditele ¢. 14/2016, interni dokument Zdravotnické zachranné sluzby Kralovéhradeckého kraje
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provedeno i na zadost vedouciho pracovnika daného pracovisté z divodu nedostatku personalu.
V druhém mésici uchaze¢ tidi sanitni vozidlo z nemocni¢niho stiediska zpét na zakladnu
a nasledné se uc¢i couvat do garaze. M4 povoleno — se souhlasem $kolitele — fidit i na vyjezdech
N3 a N4. Vsechny absolvované vyjezdy za volantem ZZS si uchaze¢ opét zapisuje do tabulky
a priklada k dokumentiim adaptace. Ke konci druhého mésice, po schvaleni skolitelem, mize
fidit vozidlo 1 pfi transportu pacienta z mista zasahu do cilového zdravotnického zafizeni

V rezimu N2.

Tteti, a pokud instruktofi neusoudi jinak i posledni, mésic adaptace na ZZS se uchaze¢ pln¢
zapojuje do komplexniho pracovniho procesu daného stiediska. M4 moznost pracovat se vSemi
pracovniky zakladny, tedy nejen s vedoucim zachranaiem a stiediskovym instruktorem na
zaklad¢é povéfeni. Absolvuje jiz vSechny typy vyjezdl — i s naléhavosti N1, a to jak cestou
k zasahu, tak i do cilového zdravotnického zafizeni a zpét na zakladnu ZZS. Je jiz pfipraven
k ukon¢eni adaptace a k nasledné samostatné praci fidiCe. K zavérecné zkousce adaptace
ptiklada dotaznik o predpokladech k praci fidice ZZS a celkovy hodnotici dotaznik, vyplnény
stiediskovym instruktorem. Tyto dotazniky jsou soucasti Smérnice ¢. 14/2016. Nedilnou
soucasti hodnoceni jsou i hodnoceni mezilidskych vztahi a aktivita pfi zapojeni V ramci

vyjezdt ve sménach se $koliteli.?

2.3.1 Kurzy pro fidi¢e ZZS KHK

Ukoncenim adaptaéniho procesu vsak nekonc¢i vzdélavani zaméstnanci na pozici fidi¢e vozidla
ZZS KHK. Ucast na kurzech a rozsifovani zkusenosti patii k zdkladnim povinnostem prace
fidi¢e a kazdy fidi¢ ZZS KHK musi takova $koleni, popiipadé kurzy, absolvovat. Ridi¢i ZZS
mayji sva specifickd Skoleni a ZZS KHK pro své fidice ptipravila naptiklad kurz bezpecné jizdy.
Tento kurz je povinny a v pribéhu né€kolika ptiStich mésict tak vSichni fidi¢i ziskaji na
polygonu v Hradci Kralové nové zkusenosti, které uplatni v praxi pii feSeni krizovych situaci
na pozemni komunikaci i mimo ni. Ziskdni novych zkuSenosti a urceni spravného feseni je
dilezitou povinnosti fidice. Jde pfedevsim o kurzy fizeni pod modrymi svétly, kurzy bezpecné
jizdy, kurzy smyku atd. Ale takovéto kurzy nejsou jen pro zaméstnance 1ZS, ale mohou je
navstivit i lidé, ktefi nejsou zaméstnani ve slozkach IZS, napt. studenti nebo absolventi
zdravotnickych skol, ktefi si chtéji rozsifit své zkuSenosti a znalosti. Ne vSechny Skoly, které

vyucuji obor Zdravotnicky zachranaf, nabizi kurz fidi¢skych dovednosti. Studenti téchto skol

24 Smérnice feditele ¢. 14/2016, interni dokument Zdravotnické zachranné sluzby Kralovéhradeckého kraje
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by méli z vlastni iniciativy absolvovat obdobné kurzy a Skoleni, obzvlasté v ptipad¢ zajmu

pracovat na pozici fidice.

Kurzy fizeni vozidel pod modrymi svétly slouzi pro Skoleni fidict ve slozkach IZS. Na danych
kurzech se tidi¢i uéi strategii jizdy vozidlem s modrymi vystraznymi svétly. V ramcei kurzu se
fidi¢i uci jak praktickym dovednostem, tak i tém teoretickym. Je kladen velky diiraz na orientaci
Vv legislativnich zdkladech a ptipadnych dopadech chovani fidice. Jde ale pfedevsim o spravnou

taktiku jizdy, efektivni a bezpecnou pro vSechny ¢leny posadky a ti¢astniky silni¢niho provozu.

Nazorna videa a nasledny rozbor krizovych situaci soudnimi znalci ukazuji uc€astnikim kurzu
mozny dopad Spatné zvoleného teSeni krizové situace. Jde pfedev§im o snahu ptedchazet

chybam a poucit se z minulych chyb jinych fidict, ktefi za své po€inani nesou nasledky.

wModry majak miiZe mnoho pravidel porusit, ale nese nejvyssi zodpovédnost za

bezpecnost. “ %

Kurzy bezpe¢né jizdy maji fidice naucit spravnym a bezpecnym reakcim v krizovych situacich.
Kurzy jsou vétSinou jednodenni, ptipadné dvoudenni akei, kde se fidi¢i uéi jak teorii, tak i praxi.
Existuji 1 kurzy bezpecné jizdy, které po zaplaceni zbavi fidice tfi bodi v bodovém registru
fidi¢t. Ucastnici musi plnit pokyny lektort, vlastnit piislusné fidi¢ské opravnéni, strpdt
pripadné ovéfeni technické zptsobilosti vozidla a poptipadé i dechovou zkousku. Takovyto
kurz je ideélni pro dalsi rozsifeni fidicovych dovednosti a pro nezkuSené fidice je dobrym

zacatkem k praxi fidi¢e na pozemni komunikaci.

2.4 Adaptacni proces zdravotnického zachranaie ZZS KHK

Adaptacni proces na pozici zdravotnického zachranare je, co se tyka doby trvani, stejny jako
u fidice, ale napln adaptace je odliSné. Takeé tento proces upravuje smérnice feditele. Smérnice
udava, jaka je pracovni népli uchazece v jednotlivém mésici. Stejné jako u adapta¢niho procesu
na pozici fidi¢e se na procesu podili zodpovédni pracovnici personalistiky a mzdového useku,
vedouci pracovnici zdravotnického tseku, vedouci zachranafi a stfediskovi instruktofi,
pracovnici useku vzdélavaciho a vycvikového stiediska a vedouci pracovnici administrativnich
oblasti. Pro fadné ukonceni procesu musi uchaze¢ splnit praktické a teoretické predpoklady
k zavérecné zkousce na zaklade shody pracovniki za pribéh adaptace zodpoveédnych. Prokazat

musi znalosti z oblasti legislativy a vnitinich pfedpist, organizace a provozu ZZS, 1écebnych

25 (S-Drive Modré majéky [online]. Dostupné z: https://www.s-drive.cz/kurzy/modre-majaky/)
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standardd, svych kompetenci, prvni pomoci, radiokomunikace, komunikace s ostatnimi
slozkami 1ZS, zdsadami s pofizenim a nakladanim se zdravotnickou dokumentaci a zdsadami
zachazeni S omamnymi latkami. Dale pak prokéazéni praktickych dovednosti tykajici se
kardiopulmonalni resuscitace, kvalitni komprese hrudniku, umélé plicni ventilace ru¢nim
kiisicim vakem, prokazani pfipravenosti na mimofadnou udalost nebo hromadné nestésti

a samozfejmé i pravidla BOZP a pozarni ochrany.?®

., Hodnotici komise se stava ze stalych ¢lenit a clenii prizvanych. Setkdani hodnotici komise vdany
termin iniciuje dolozené pisemné hodnoceni s navrhem na ukonceni adaptacniho procesu.
Setkani koordinuje vedouct VVS. Stalymi cleny hodnotici komise jsou: nameéstek NLZP, vedouct

VVS, vedouci zachranar a strediskovy instruktor.

Prizvanymi ¢leny hodnotici komise je vedeni organizace, vedeni administrativni oblasti,

vedouct lékai vyjezdového stanovisté, pracovnici tiseku hodnoceni kvality. “*

Adaptacni proces zacind dnem podepsani bezplatné stdze nebo dnem dle pracovni smlouvy,
pokud ma uchaze¢ podepsanou pracovni smlouvu. Narok na osobni ohodnoceni ma az
vV druhém mésici adaptace. Uchaze¢ dochdzi pouze na denni dvanictihodinové smény pod
vedenim Skolitele a az v poslednim mésici adaptace mize byt adaptace realizovdna povérenym

pracovnikem, ktery ma zptisobilost k vykonu povolani bez odborného dohledu.?

Prvni mésic adaptace na pozici zachranaf se, stejné jako na pozici fidi¢, seznamuje se zakladni
legislativou k ZZS, s vnitinimi ptikazy, smérnicemi a pokyny organizace. UCi se navic
i standardim pro NLZP, nacviku mimofadné udalosti a seznameni s obsahem kontejneru na
mimofadnou udélost. Od vedouciho VVS dostava zadani odborné pisemné prace, kterou musi
zpracovat do konce adapta¢niho procesu a u zkousky ji pfed hodnotici komisi bude prezentovat.
Seznamuje se s vedenim zdravotnické dokumentace v situacich zadanych skolitelem. U¢i se
nacviku predavani pacienta persondlu cilového zdravotnického zafizeni. Seznamuje se
s harmonogramem prace, véetné hygienicko-epidemiologického tadu organizace. Déale musi
zvladnout fedéni desinfekci, zasady komunikace s KZOS a manipulaci techniky souvisejici

s praci zachranare.?
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Ve druhém mésici adaptace Ize, dle ptipadného rozhodnuti Skolitell, prodlouzit adaptacni
proces nebo prefadit uchazece na cilové stredisko. Pribézné hodnoceni uchazece zachranare je
pak realizovano formou hodnoticiho pohovoru s vedoucim zachranafem stfediska nebo
sttediskovym instruktorem, a to provérenim uchazecovych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti. Minimalné jednou mési¢né se provadi takovéto hodnocenti, které musi byt zapsano

do ptiloh ,,Hodnoceni adaptac¢niho procesu®.

Tieti mésic se jiz plné zapojuje uchaze¢ do chodu vyjezdové skupiny ZZS a je schopen

samostatnosti s moznosti konzultace s lektory adaptacniho procesu.

Ma také moznost pracovat se vSemi pracovniky zadkladny, absolvuje vyjezd za ptritomnosti
inspektora provozu. Hlavnimi indikatory spravné adaptace jsou taktéz dobré mezilidské vztahy
se zaClenénim do cilové vyjezdové zakladny, zapojeni do vSech vyjezdl, podileni se na
rozhodovacich procesech o sméfovani a terapii. Koncem meésice je tedy jiz pfipraven plné
samostatny zachranaf a vedouci zéchranaf stfediska udé€luje souhlas s ukon¢enim adaptace. Po
souhlasu a vyplnéni vSech potifebnych dokumentli je vybran termin zavérecné zkousky
adaptacniho procesu. K zavérec¢né zkousce priklada zadatel vypracovanou praci, kterd mu byla
zadana v prvnim meésici a obhajuje ji pted hodnotici komisi. Poté je zkouSen z odbornych
teoretickych znalosti — poskytovani pfednemocni¢ni neodkladné péce — zkouskou

z praktického scénate.*°

% Smérnice feditele ¢. 14/2016, interni dokument Zdravotnické zachranné sluzby Kralovéhradeckého kraje
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3 PRAKTICKA CAST

V této Casti bakalaiské prace se vénuji definici vyzkumnych otazek, které poté zodpovim

pomoci provedeného dotaznikového vyzkumu. Cilem bylo ovéfit znalosti a zkusenosti student

oboru Zdravotnicky zachranaf v oblasti fizeni motorovych vozidel. Jak bylo napsano v avodu

této prace, predpokladem byla rozdilna napln studia i zkuSenosti absolventi v této oblasti.

3.1 Vyzkumné otazky

1. Bude mit alespon pét kol s oborem Zdravotnicky zachranatr v osnovach vyuky
zatazen kurz tidi¢skych dovednosti?

2. Jaké zkuSenosti s fizenim vozidla maji studenti 3. ro¢niku oboru ZZ?

3. Budou mit vSichni studenti oboru Zdravotnicky zachranat povinnost vlastnit
fidi¢ské opravnéni pro skupinu vozidel B?

4. Zodpovi alespon 50 % respondenti dotaznikového vyzkumu spravné vsechny
znalostni otazky?

5. Bude alespont 50 % respondentli dotaznikového vyzkumu piesvédceno o své

ptipravenosti K tizeni vozidla ZZS?

3.2 Specifikace vybérového souboru

Vybranou skupinou respondenti dotaznikového Setfeni byli studenti tfetich roc¢nikli $kol

s oborem Zdravotnicky zachranaf. S zadosti o povoleni provedeni vyzkumu byly osloveny

konkrétné nasledujici skoly:

Zapadoceska univerzita v Plzni

Ceské vysoké uéeni technické v Praze

Vy3ssi odborna $kola zdravotnickd a Stiedni §kola zdravotnicka, Usti nad Labem
Masarykova univerzita Brno

Ostravska univerzita, Ostrava

Technicka univerzita v Liberci

Univerzita Palackého v Olomouci

Univerzita Pardubice

Vysoka skola zdravotnicka, o. p. S., v Praze 5

Jiho&eska univerzita v Ceskych Budg&jovicich

Z Jihoeské univerzity v Ceskych Budg&jovicich se ani po opakovanych urgencich nepodatilo

ziskat povoleni k vyzkumu a studenti této Skoly se tak neztcastnili dotaznikového prizkumu.

Na ostatnich Skolach byl po schvaleni provedeni vyzkumu ptislusnym pracovnikem Skoly
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dotaznik distribuovan elektronickou cestou. Potvrzené zadosti o provedeni vyzkumu jsou
pfiloZeny jako pfilohy této prace. Na zakladé ptimého odkazu dotaznik navstivilo celkem 231

osob. Spravné vyplnénych dotazniki pak bylo celkem 136, coz piedstavuje 58,9 % navstév.

3.3 Metodika vyzkumu

Dotaznikovy vyzkum pro praktickou ¢ast bakalarské prace byl realizovan pomoci
polostrukturovaného dotazniku. Tento dotaznik vlastni tvorby obsahuje celkem 17 otazek.
Z téchto otazek je jedna otazka oteviend (€. 2), jedna polouzaviena (¢. 9) a 15 uzavienych.
U dvou otazek (€. 5, €. 9) byla respondentiim dana moznost zvolit vice odpovédi. U zbylych
otazek byl predpoklad vybéru pouze jedné odpovédi. Pii vyhodnocovani dotazniku bylo
zjisténo pochybeni v zadani jedné z otazek (¢.16), kdy z moznych odpovédi byly dvé spravné.

V tomto ptipadé tak musely byt jako spravné brany obé moznosti.

Dotaznik 1ze rozdélit na tfi ¢asti. V prvni, ivodni ¢asti dotazniku, jsou dvé€ identifika¢ni otazky,
které specifikuji pohlavi respondenta a studovanou Skolu. Druhé ¢ast dotazniku je zaméfena na
zkuSenosti respondentl s fizenim motorového vozidla a jejich ziskdvanim v pribéhu studia.
Posledni c¢ast dotazniku zjiStuje chovani respondentii v konkrétnich situacich a znalosti

vybaveni vozidel ZZS.

Dotaznik byl odeslan na studijni odd€leni s prosbou o potvrzeni s vyzkumem. Prostfednictvim
studijniho oddé€leni byl studentim odeslan odkaz na portal SURVIO, kde studenti ptistoupili
K vyplnéni dotazniku. Portal SURVIO zajist'uje anonymitu respondentl a také byl nastaven
gasovy limit pro vypliovani dotazniku. Cas byl nastaven na 20 minut, aby se respondentim
zabranilo v ptipadném vyhledavani védomostnich otazek. Dotaznik byl na jednotlivych skolach

studentiim zpfistupnén v obdobi od 19.03.2019 do 30.04.2019.

Ptedvyzkum byl proveden pouze mezi 15 zaméstnanci ZZS, ktefi jsou maximalné dva roky po
ukonceni studia. Bohuzel ani béhem predvyzkumu nebylo zjisténo Spatné polozeni otazky

¢. 16, toto bylo zjisténo az pii zpracovavani vétsiho poctu dotazniki.
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3.4 Vyhodnoceni dotaznikového vyzkumu

V této kapitole jsou vyhodnocena data ziskana v prubéhu dotaznikového vyzkumu. Kazdé
otazce je ptifazena podkapitola, obsahujici zadani otazky, v ptipad¢ znalostnich otazek spravna
odpovéd’ v moznych odpovédich zdiiraznéna tuénym pismem, véetné zpracovani vSech doslych
odpovédi. Ke grafickému zobrazeni je, pokud je to ucelné, pouzito sloupcovych nebo
kolacovych grafti. Jedna se pouze o sumarizaci vysledkt, ziskanych z dotaznikového Settfeni.

Vyvozovani zavéra z téchto tidaju je obsahem nasledujicich kapitol.
Otazka ¢. 1
,,Jaké je Vase pohlavi?
Mozné odpovédi:
a) muz

b) Zena

Pohlavi respondentl

0 muz

B Zena

Obrdazek 3: Graf pohlavi respondentii

Na obrazku cislo tii je vidét, Ze z celkového poctu 136 posuzovanych dotaznikl byla v 58
(42,6 %) pripadech uvedena moznost ,,a) muz“. Ve zbyvajicich 78 (57,4 %) piipadech byla

uvedena odpovéd’ ,,b) Zena®.
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Otazka ¢. 2

3

., Uvedte nazev Skoly, kterou studujete.

Rozdéleni respondentli ukazuje nésledujici graf.

Studovana skola
45 42
40

35 31
30

g 10 3

10 -

(0>}

Obrazek 4. Graf studovanych skol

Obrazek c¢islo 4 vypovida o souboru 136 respondentil z deviti Skol s oborem Zdravotnicky
zichranaf. Jak bylo jiz zminéno vyse, z taktéZ oslovené Jihoeské univerzity v Ceskych

Budgjovicich se nezt€astnil zadny ze studenti.

Otazka ¢.3

,,Jak dlouho jste drzitelem Fidicského opravnéni pro osobni automobil.
Mozné odpovédi:

a) pétleta vice
b) &tyfi roky
C) tiiroky

d) dvaroky

e) jeden rok

f) jesté nejsem drzitelem fidi¢ského opravnéni na automobil
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Délka drzeni Fidi¢ského opravnéni
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Obrazek 5: Graf délka drzeni Fidi¢ského opravnéni

Z obréazku cislo 5 je patrné, ze pét a vice let vlastni fidi¢ské opravnéni pro osobni automobil 36
respondentti (26,5 %). Moznost ¢tyfi roky si pak zvolilo 33 respondentti (24,3 %), odpovéd’ tii
roky uvedlo 30 respondentt (22,1 %), dva roky 22 respondent (16,2 %) a jeden rok 8
respondentt (5,9 %). Za pozornost stoji fakt, ze 7 respondentii (5,1 %) uvedlo, Ze dosud

nevlastni fidi¢ské opravnéni pro osobni automobil.
Otazka ¢. 4
,, Kolik kilometrii rocné ujedete jako ridic “

Mozné odpovéd”:

a) vice jak 10 000 a vice b) 8 000 az 9 999

c) vice jak 6 000 az 7 999 d) vice jak 4 000 az 5 999
e) vice jak 2 000 az 3 999 f) vice 1 000 az 1 999

g) méné nez 999 h) nemam fidi¢sky prukaz
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Pocet ujetych kilometrt
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Obrazek 6. Graf poctu ujetych kilometrii

Z obrazku 6 vyplyva, Ze deset tisic a vice kilometri ujede 34 respondenti (25 %).
V nésledujicich kategoriich je pak vyrazny pokles. Odpovéd devét aZ deset tisic kilometrh
zvolilo 8 respondentti (5,9 %), Sest az osm tisic kilometra 11 respondenti (8,1 %) a pét az Sest

tisic kilometrti 9 respondentt (6,6 %).

Vyrazné vyssiho pocti odpovédi bylo dosazeno v kategoriich s niz§im poétem najetych
kilometrti. 22 respondentii (16,2 %) udava ro¢ni ndjezd tfi az Ctyfi tisice kilometrt, 21
respondentt (15,4 %) ujede ro¢n€ pouze tisic az dva tisice kilometrti a 24 studentd (17,6 %)

udava dokonce ro¢ni ndjezd méné nez tisic kilometrt.

7 (5,1 %) respondentti odpovédélo, ze nemaji fidi¢sky prukaz. Toto ¢islo se shoduje s predchozi

otazkou.

Otazka ¢. 5

. Jaky Fidicsky pritkaz pro ukonceni studia po Vas Skola vyZadovala? “
Mozné odpovedi:

a) Tfidicské opravnéni skupiny B
b) ftidi¢ské opravnéni skupiny C
€) minimalné skupinu B a absolvovani kurzu fidi¢skych dovednosti

d) nic nevyzadovala
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Pozadovany fidic¢sky prikaz

\ \ \

a) | 98
b) | 8

. O respondentti
c) | 42
d) | 27

\
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Obrazek 7. Graf pozadovany ridicsky pritkaz

Z obrazku 7 je patrné, pozadavek na vlastnictvi fidi¢ského opravnéni skupiny B uvedlo 98
respondentl dotaznikového vyzkumu. 8 respondenti udava potiebu vlastnit fidi¢ské opravnéni
skupiny C. 42 studentli pak zaSkrtlo moznost c¢), coz znaci povinnost absolvovat kurz fidi¢skych
dovednosti. 27 respondentl dotaznikového vyzkumu udava, Ze Skola nevyzaduje k ukonceni
studia zadné nalezitosti, které se tykaji fidi¢skych schopnosti ¢i vlastnictvi fidi¢ského
opravnéni.

Otazka ¢. 6

., Pokud jste absolvoval kurz ridicskych dovednosti, na jakém typu vozidla jste absolvoval
kondicni jizdu? *
Mozné odpovedi:

a) osobni automobil

b) dodavka

€) nem¢éli jsme jizdu v automobilu

d) neabsolvoval jsem kurz
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Typ vozidla v kurzu

100
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Obrazek 8: Graf typ vozidla v kurzu

Odpovédi respondentll jsou zfejmé z obrazku 8. 89 z nich neabsolvovalo Zadny kurz fidi¢skych

dovednosti v prubéhu studia.

Vzhledem ke skutecnosti, Ze v této otdazce bylo mozno zvolit vice odpovédi, dostaneme se
Vv souctu respondentt nad 100 %. Pfi bliz§im posouzeni odpovédi tak mizeme predpokladat, ze
pokud 95 respondentl neabsolvovalo kurz ¢i kondi¢ni jizdu, pak 16 respondentd naopak

absolvovalo kurz na obou typech vozidel.
Otazka ¢. 7

,,Jak dlouho trvala kondicni jizda? “
Mozné odpovedi:

a) 20 a vice minut
b) 10 az 19 minut
C) 5az9 minut

d) neabsolvoval jsem kurz
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Délka kondicni jizdy
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Obrazek 9: Graf délky kondicni jizdy

Z hodnocenych odpovédi obrazku 9 vyplyva, Ze studenti uvadéjici v predchozi odpovédi
absenci kondi¢ni jizdy se v této otdzce priklonili k odpovedi d). 9 respondentt uvedlo, ze
kondi¢ni jizda trvala deset az dvacet minut a zbylych 32 respondentii absolvovalo kondi¢ni

jizdu delsi nez dvacet minut.

Otazka ¢. 8

., Myslite si, ze Vas Skola dostatecné pripravila na pozici ridice ZZS? “
Mozné odpovédi:

a) ano
b) ne

C) nevim

Dostatecnost pripravy

Orespondenttl

a) b) c)

Obrazek 10: Graf dostatecnost pripravy
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Z uvedenych odpovédi na obrazku 10 vyplyva, ze pouze 27 respondentti je ptresvédceno, ze
piiprava na moznou pozici fidi¢e vozidla ZZS v pribéhu studia byla dostate¢na. 54 respondentti
odpovédelo, Ze je skola dostatecné na tuto pracovni pozici nepiipravila a 55 respondentii si

vybralo odpoveéd’ ,,nevim*®.
Otazka ¢. 9
,, Co byste zmenil ve studiu pro lepsi pripravenost na pozici ridic ZZS? “
Mozné odpovédi:
a) vice teorie o fizeni automobilu s pravem piednostni jizdy
b) povinné kondi¢ni jizdy béhem studia
€) rozsahlejsi kurz fidi¢skych dovednosti

d) nic

e) jina...............

Zmény ve vyuce
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Obrazek 11: Graf zmény ve vyuce

Na obrazku 11 je vidét, ze se opét jedna o otdzku s moznosti volby vice odpovédi, soucet
jednotlivych odpovédi dosahuje podstatné vétsi hodnoty, nez je pocet vyplnénych dotaznikd.
Odpoved’ d), Ze by nic neménili, zvolilo celkem 27 respondentti. Toto ¢islo koreluje s predchozi
otazkou, kdy 27 dotazovanych si myslelo, ze je dobie pfipraveno na pracovni pozici fidice

vozidla ZZS.

Respondenti, ktefi nebyli pfesvéd€eni o pfipravenosti k zastavani pozice fidice ZZS, nebo si
tim nebyli jisti, pak vybirali ze zbylych moZznosti. PfestoZe se jednalo o polootevienou otadzku,
ktera davala respondentim moZznost vyjadieni vlastniho nazoru ¢i namétu, vétSina jich tuto

moznost nevyuzila.
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Moznost e) si zvolilo pouze 6 respondentil, ktefi do kolonky jiné dopsali:

zavedeni kurzu bezpeéné jizdy, tzv. skoly smyku,

- bohuzel kurz na Skole viilbec nemame,

- neabsolvoval jsem kurz,

- pro zajemce moznost kondic¢nich jizd, ¢i dalsi kurzy,

- zvyhodnéni pro studenty, ktefi chtéji rozsifeni na skupinu C,
- mam za to, ze ¢lovek nestuduje 3 roky na to, aby fidil.

Otazka ¢. 10
,, Chystate se ridit vozidlo ZZS?*
Mozné odpovédi:

a) ano
b) ne

C) nevim

Rizeni vozidla ZzS

Orespondentd

a) b) c)

Obrazek 12: Graf Fizeni vozidla ZZS

Na obrazku ¢islo 12 uvedlo 57 (41,9 %) respondentd, Ze se chysta fidit vozidlo ZZS. 51
(37,5 %) respondentt pak uvedlo, Zze se nechysta a 28 (20,6 %) respondentt sdé€lilo, Ze nevi.

Z vyse uvedenych ¢isel odpovida, Ze na pozici fidice ZZS se S jistotou chysta pracovat pouze

necelych 42 % respondentt.
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Otazka ¢. 11

» Myslite, Ze jsou Vase dosavadni zkuSenosti dostacujici pro rizeni vozidla s pravem prednostni
Jizdy?
Mozné odpoveédi:

a) ano
b) ne

C) nevim

ZkusSenosti s fizenim vozidla

80
70
60
50
40 Orespondentd
30
20
10

a) b) c)

Obrazek 13: Graf zkuSenosti s rizenim vozidla

Z obrazku 13 je patrné, ze 40 (29,4 %) respondentt si je jisto svymi dosavadnimi zkuSenostmi
a mohou tak bez obav obsadit pracovni pozici fidi¢ vozidla ZZS. 77 (56,6 %) respondentt si
mysli, ze jejich dosavadni zkuSenosti nejsou dostatecné pro fizeni vozidla s pravem prednostni

jizdy. 19 (14 %) respondenti si pak neni jistych a zvolili moznost nevim.
Otazka €. 12
Spravna odpovéd’ ve znalostni otdzce je zvyraznéna tu¢nym pismem.

., Vjizdite do pravotocivé zatacky a v tu chvili Vam jdou zadni kola do smyku. Co udélate proto,

abyste je opét srovnali do smeéru jizdy? “
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Mozné odpoveédi:

a) piidam plyn a volant drzim poiad stejné

b) seslapnu prudce brzdu a oto¢im volant doleva

C) uberu plyn, seSlapnu spojku a vyto¢im volant doleva
d) mam vozidlo s pohonem vSech kol, m¢ se to stat nemtize

e) piidam plyn a vyto¢im volant doleva

Reakce na pretacivy smyk
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Obrazek 14: Graf reakce na pretacivy smyk

V obrazku 14 za spravnou odpovéd na tuto védomostni otdzku byla povaZzovana moznost c)
,uberu plyn, seSlapnu spojku a vyto¢im volant doleva“. Tuto moznost zvolilo 72 (52,9 %)

respondentt. Zbylych 64 (47,1 %) respondenti zvolilo nékterou ze Spatnych odpovédi.
Otazka ¢. 13
Spravna odpovéd’ ve znalostni otdzce je zvyraznéna tu¢nym pismem.

,,Je vozidlo ZZS vybaveno vystraznym trojuhelnikem, reflexni vestou, zveddkem na kola

a klicem na kola? “
Mozné odpoveédi:

a) ano
b) ne

C) nevim
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Povinna vybava
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Obrazek 15: Graf povinna vybava

V obrazku cislo 15 byla za spravnou odpovéd’ na druhou védomostni otdzku povazovana
moznost a) ,,ano*. Tuto odpovéd’ zvolilo 95 (69,9 %) respondentii. 10 (7,3 %) respondentd
zvolilo moznost b) ,,ne* a 31 (22,8 %) respondentt si pravdépodobné nebylo jisto a volilo

moznost ¢) ,,nevim*,

Otazka ¢. 14

Spravna odpovéd’ ve znalostni otadzce je zvyraznéna tuénym pismem.
. Musi mit vozidlo ZZS autolékarnicku?

Mozné odpovédi:

a) ano
b) ne

C) nevim
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Autolékarnicka ve voze ZZS

O respondentl

a) b) c)

Obrazek 16: Graf autolékarnicka ve voze ZZS

Na obrazku ¢islo 16 je spravna odpoveéd’ zodpovézena pouze 73 (53,7 %) respondenty. Vyssi
je pocet Spatnych odpovédi, kdy 28 (20,6 %) respondentli zvolilo odpovéd’ b) ,,ne*. Pocet
respondenttl, kteti nevédi a zvolili odpovéd’ ¢) ,,nevim™ je obdobny, jako v predchozi otazce
(25,7 %).

Otazka ¢. 15
Spravna odpovéd’ ve znalostni otadzce je zvyraznéna tuénym pismem.

., Jste Fidicem vozidla s pravem prednostni jizdy a potiebujete predjet auto na obrazku. Jak to

provedete?

Obrazek 17: Vozidlo s pravem piednostni jizdy blika modrymi majdky a houka vystraznou sirénou. Naléhavost N2

(zdroj: viastni)
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Mozné odpoveédi:
a) piedjedu ho zleva, protoze mé urcité pusti
b) pockam, aZ odbodi
€) objedu ho zprava, pokud tam bude misto

d) vsechny moznosti jsou spravné

Predjizdéni v kfizovatce
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Obrazek 18: Graf predjizdeni v krizovatce

Nejbezpecnéjsim manévrem by v tomto piipadé byla moznost b) ,,po¢kam, az odbo¢i. Tato

odpovéd’ je také povazovana za spravnou pii vyhodnocovani tohoto dotazniku.

Spravnou odpovéd’ tak oznacilo 45 (33,1 %) respondentti. Jak bylo popsano vyse, tato moznost
se jevi jako nejbezpecnéjsi. Nicméné pii rozhovorech se zkuSenymi fidi¢i vozidel ZZS
s mnohaletou praxi jsem byl upozornén, Ze otazka (resp. odpovéd na ni), neni naprosto

jednoznacna.

Odpovéd’ ¢) ,,objedu ho zprava, pokud tam bude misto* zvolilo také 45 (33,1 %) respondentd.

Tuto odpovéd’ by $lo povazovat za spravnou i s ohledem na zdkonnou tipravu provozu
.S 17 Predjizdeni

(1) Predjizdi se vlevo. Vpravo se predjizdi vozidlo, které meéni smer jizdy vlevo a neni-li jiz
pochybnosti o dalsim smeéru jeho jizdy. Pri jizde v pripojovacim nebo odbocovacim
pruhu se smi vpravo predjizdet téz vozidlo jedouci v pritbézném pruhu. Odbocovacit
pruh je pridatny pruh urceny pro odbocovani (vyrazovani) vozidel z prubézného

pruhu."!

81 Zakon €. 361/2000 Sb., zékon o provozu na pozemnich komunikacich
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Je ovSem nutné pocitat s moznosti, ze fidi¢ predjizdéného vozidla ve snaze uvolnit prostor
vozidlu s pravem piednostni jizdy (obzvlasté pii pouziti vystraznych svétel a zvukového

znameni) provede uhybny manévr doprava. V tom piipad¢ by mohlo dojit ke kolizi.

Ani moznost a) ,,pfedjedu ho zleva, protoZze mne urcité pusti“ neni upln¢ Spatna. Piedjizdéné
vozidlo musi umoznit projeti vozidla s pravem ptednostni jizdy, a to zpomalenim, poptipadé
zastavenim vozidla. Podle zkuSenosti fidi¢t vozidel ZZS je vSak velka pravdépodobnost, ze
fidi¢ predjizdéného vozidla toto neucini a odboc¢ovaci manévr dokonci (naprosto stejna situace
vedla k dopravni nehod¢ sanitniho vozidla pfevazejiciho pacienta v roce 2019). Tato moznost

se tak jevi jako nejrizikovéjsi, nikoliv v§ak nemozna.

Z téchto davodu vidim tuto otazku jako velmi problematickou a odpovédi nelze zcela
jednozna¢né hodnotit. V piipad¢ dalSiho prizkumu bych tak navrhoval jeji vyfazeni ¢i

nahrazeni otazkou jinou.

Otazka ¢. 16

,,JSte povinni p¥i nehodé vozidla ZZS s jinym vozidlem volat PCR?“
Mozné odpovédi:

a) ne, sta¢i mi zaznam o nehodé

b) ano, jedna se o Skodu tieti osobé

C) ano, pokud je vySe Skody vyssi nez sto tisic

d) ne, kdyz vyse skody nepiesahla sto tisic korun

Graf 16 - nehoda vozidla ZZS
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Obrazek 19: Graf nehoda vozidla ZZS

52



V této otdzce je nejveétsi rozdil mezi spravnou odpovédi a odpovédi Spatnou. Jak jiz bylo
zminéno v tvodu praktické ¢asti, za spravnou odpoveéd’ musela byt pocitdina moznost ¢) ,,ano,
pokud je vyse Skody vyssi nez sto tisic korun® i moznost d) ,,ne, kdyz vyse Skody neptesahla

sto tisic korun®.
$47
Dopravni nehoda

(1) Dopravni nehoda je udalost v provozu na pozemnich komunikacich, napriklad havarie nebo
srazka, ktera se stala nebo byla zapocata na pozemni komunikaci a p¥i niz dojde k usmrceni

nebo zranéni osoby nebo ke skodé na majetku v primé souvislosti s provozem vozidla v pohybu.
(2) Ridic, ktery mél iicast na dopravni nehodé, je povinen
a) neprodlené zastavit vozidlo,

b) zdrzet se poziti alkoholického ndpoje a uziti jiné navykové latky po nehodé po dobu, do kdy
by to bylo na ujmu zjisténi, zda pred jizdou nebo béhem jizdy pozil alkoholicky ndpoj nebo uzil
Jinou navykovou latku, vidy vSak do doby prijezdu policisty v pripade, Ze jsou ucastnici nehody

povinni ohlasit nehodu policistovi podle odstavcit 4 a 5,
() Ucastnici dopravni nehody jsou povinni

b) oznamit, v pripadech stanovenych timto zdkonem, nehodu policii; doslo-li k zranéni,
poskytnout podle svych schopnosti prvini pomoc a k zranéné osobé privolat poskytovatele

zdravotnické zachranné sluzby,

(4) Dojde-li pri dopravni nehodé k usmrceni nebo zranéni osoby nebo k hmotné Skode
prevysujici zirejmé na nékterém ze zucastnenych vozidel véetné prepravovanych véci castku 100

000 K¢, jsou ucastnici dopravni nehody povinni
a) neprodlené ohlasit dopravni nehodu policistovi,
(5) Povinnost podle odstavce 4 plati i v pripade, kdy pri dopravni nehodé

a) dojde ke hmotné Skodeé na majetku treti osoby, s vyjimkou Skody na vozidle, jehoz ridi¢ ma

uicast na dopravni nehodé nebo Skody na véci prepravované v tomto vozidle.>?

32 74kon o provozu na pozemnich komunikacich
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Respondenti ve 112 (82,4 %) piipadech zvolili moznost b) ,,ano, jedna se o Skodu tfeti osob&™.
Tato odpoved’ je Spatnd. Spravné tak odpovédeélo pouze 24 (17,6 %) respondentti. Odpoveéd’ a)

,,ne, staci mi zaznam o nehodé* nezvolil nikdo.
Otazka ¢. 17
Spravna odpovéd’ ve znalostni otdzce je zvyraznéna tu¢nym pismem.

,Jste Fidicem vozidla s pravem prednostni jizdy a na obrazku je zmazornen horizont.
Potrebujete vozidlo predjet, jaka z uvedenych moznosti je podle Vas nejlepsi?

L

o kg ek - A¥rided o docery

e  Obrazek ¢ 20, Vozidlo s pravem prednostni jizdy blika modrymi majdaky a houkd vystraznou sirénou
e Naléhavost N2 (zdroj viastni)
Mozné odpovédi:
a) piidam rychlost, protoZe chci automobil pfede mnou co nejrychleji piedjet
b) nebudu ho predjizdét, dokud nebudu mit jistotu, Ze proti nejede Zadné auto
a mohu bezpe¢né predjizdét
c) jedu plynule dal bez ohledu na horizont, protoze fidi¢ automobilu pfede mnou o mné vi

d) piedjedu auto zprava, pokud bude dostatek mista
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Graf 17 - predjizdéni pfed horizontem
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Obrdazek 21: Graf predjizdeni pied horizontem

Jako nejvhodnéj$i a tudiz spravna moznost byla v této otazce moznost b) ,, nebudu ho
predjizdeét, dokud nebudu mit jistotu, ze proti nejede zadné auto a mohu bezpecné predjizdet .
Tuto moznost oznacilo za spravnou 131 (96,3 %) respondentl. Jde tak o otdzku s nejveétSim
poctem spravnych odpovédi. Celkovy pocet Spatnych odpovédi v této otdzce nedosahuje ani
poctu respondentti bez fidi¢ského opravnéni. VSechny Spatné odpovedi uvedli respondenti ze

skol, které nemaji v osnovach kurz fidi¢skych schopnosti.
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4 DISKUZE

Vyzkumna otdzka €. 1

Otazka: ,,Bude mit alespon pét Skol s oborem Zdravotnickych zdachrandr v osnovich vyuky kurz

ridicskych dovednosti?*

Odpoveéd’ na tuto vyzkumnou otazku nam poskytl provedeny dotaznikovy vyzkum v otazkach

¢.5,6a7.

Otazka €. 5 zjiStovala pozadavky skol na vlastnictvi fidi¢ského opravnéni studentem, pitipadné
absolvovani kurzu fidi¢skych dovednosti, pii ukonceni studia oboru Zdravotnicky zachranar.
42 studentil udava povinnost absolvovat vySe zminény kurz. Jednd se o studenty Univerzity
Pardubice, CVUT Praha a Technické univerzity v Liberci. Jelikoz TUL nema v povinnostech
vlastnictvi fidi¢ského opravnéni, je zde moznost si kurz fidi¢skych dovednosti nahradit tydenni
praxi na odd¢€lenich nemocnice. 27 studenti pak v odpovédi na otazku €. 5 uvedlo, ze skola

nema pii ukonceni studia zadné pozadavky, tykajici se fidi¢skych dovednosti.

Otazka €. 6 se vénovala typu vozidla, na kterém studenti absolvovali kondi¢ni jizdy pfi kurzu
fidi¢skych dovednosti. 89 respondentli neabsolvovalo kurz fidi¢skych dovednosti a 6 ucastnik
tohoto kurzu neabsolvovalo v jeho pribéhu kondiéni jizdu. Vzhledem ke skute¢nosti, ze v této
otazce bylo mozné zvolit vice odpovédi, dostaneme se v souctu respondentti nad 100 %. Pii
bliz§im posouzeni odpovédi tak mizeme predpokladat, ze pokud 95 respondentii neabsolvovalo
kurz ¢i kondi¢ni jizdu, pak 16 respondentli naopak absolvovalo tuto kondi¢ni jizdu na obou

typech vozidel.

Posledni dotaznikovou otazkou, ktera se tyka kurzu fidi¢skych dovednosti, je otazka ¢. 7. Tato
otazka zjiStuje dobu trvani kondi¢ni jizdy v rdmci zminéného kurzu. Ze ziskanych udaji
vyplyva, Ze pouze 32 respondentli dotaznikového Setteni absolvovalo kondi¢ni jizdu delsi nez
dvacet minut. Pro osvojeni si spravnych navykt, které jsou nutné pfi fizeni vozidla s pravem

prednosti v jizd€, by vSak bylo zapotfebi mnohem delsi doby (v fadu hodin).

Z vyse uvedené¢ho lze konstatovat, Ze pouze tfi Skoly s oborem Zdravotnicky zachranat maji
V osnovach studia absolvovani kurzu fidi¢skych dovednosti. Jedna se o Univerzitu Pardubice,
CVUT Praha a Technickou univerzitu v Liberci. Posledni z jmenovanych $kol viak nema
Vv pozadavcich na absolventy studia povinnost vlastnictvi fidi¢ského opravnéni studentem. Kurz
fidicskych dovednosti si mize student nahradit odbornou praxi na oddéleni zdravotnickych

zafizeni.
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Odpovéd’ na prvni priizkumnou otdzku je tak vice nez ziejma: ,,Z deviti posuzovanych Skol

«

S oborem Zdravotnicky zachranar maji kurz ridicskych dovednosti v osnovach pouze tri.

Tato odpovéd’ je ptimo v rozporu s Vyhlaskou ¢. 39/2005 Sb. Vyhlaskou, kterou se stanovi
minimalni pozadavky na studijni programy k ziskédni zpusobilosti k vykonu nelékatského
zdravotnického povolani. V § 17 bodu (3) odstavci b) se mezi dovednostmi a znalostmi, které
musi student ziskat v ramci studia pii praktickém vyucovani, vyslovné uvadéji fidicské
a navigacni dovednosti. Jak tuto legislativni povinnost plni Skoly s oborem Zdravotnicky
zachranat, které nemaji v osnovach zadny kurz fidi¢skych dovednosti, by mohlo byt pfedmétem

dalsiho Setfeni a obsahlé diskuse.
Vyzkumna otazka €. 2
Otazka: ,,Jakeé zkuSenosti s Fizenim vozidla maji studenti 3. rocniku oboru ZZ? “

Tuto vyzkumnou otdzku mizeme zodpovédet na zakladé odpovédi respondentti dotaznikového

Setifeni z otazek ¢. 3,4, 5a 11.

Dotaznikova otazka €. 3 zjist'uje, jak dlouho vlastni studenti tfetiho ro¢niku oboru Zdravotnicky
zachranar fidi¢ské opravnéni. Z odpoveédi vyplyva, ze pouze polovina studentii vlastnila
fidi¢ské opravnéni jiz pfed zahajenim studia tohoto oboru. Druha polovina studenti ziskala
fidi¢ské opravnéni té€sné pred zahajenim studia nebo v jeho prubéhu. V sedmi piipadech

dokonce respondenti uvedli, Ze fidi¢ské opravnéni pro osobni automobil nevlastni.

Otazka ¢. 4 se pak tykala ro¢niho uhrnu najetych kilometri. Respondenti si mohli vybrat
Z nabizeného rozpéti rocniho ndjezdu kilometrti, které ujeli jako fidici. 10 000 a vice kilometra
dle dotaznikové Setfeni najede 34 studentt (toto Cislo je srovnatelné se skupinou studentd, ktefi
vlastni fidi¢ské opravnéni déle jak pét let). Poté nastava vyrazny pokles v poctu ro¢né najetych
kilometri a vice neZ polovina respondentil udava, Ze najedou méné nez 4 000 km roc¢né.
17,6 % studentli dokonce najede méné nez 1 000 km ro¢né, 7 respondentli uvedlo, ze nema

fidi¢sky priikaz. Toto ¢islo se shoduje s pfedchozi otazkou.

Pata dotaznikova otazka se tykala povinnosti studenta vlastnit fidi¢ské opravnéni pii ukonceni
studia. 27 respondentl udava, Ze Skola nevyzaduje pro ukonceni studia vlastnictvi fidi¢ského

opravnénti.

V potadi jedendcta otdzka dotazniku zjiSt'uje subjektivni nazor studentli na jejich dosavadni
zkuSenosti s fizenim vozidla. Pouze 40 studentl uvedlo, Ze jejich zkuSenosti jsou dostacujici

a mohou tak bez obav obsadit pracovni pozici fidi¢ vozidla ZZS. 77 respondenti si pak mysli,
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ze jejich dosavadni zkuSenosti nejsou dostatecné pro fizeni vozidla s prdvem piednostni jizdy.

Zbylych 19 ucastnikli dotaznikového prizkumu si neni jisto a zvolili moznost nevim.

Na zéklad¢ vSech ziskanych informaci tak 1ze zodpovédét v potadi druhou vyzkumnou otazku:
., Rozptyl mnozstvi praktickych zkusenosti s rizenim vozidla je u studentii tietich rocnikit veliky.
Da se predpokladat, ze studenti s delsi dobou viastnictvi ridicského opravneéni jsou aktivnimi
Fidici, kteri najedou vice nez 10 000 km rocné. Ovsem studenti, kteri ziskaji ridicské opravnéni
az v pribéhu studia, najizdeji rocné jako ridici podstatné méné, nekdy dokonce i méné nez
1 000 km rocne.

........

kilometrti. Nékteré ZZS vsak na pozici fidi¢e nevyzaduji zdravotnické vzdélani, ale podminuji
prijeti vlastnictvim fidi¢ského opravnéni skupiny C a dvouletou praxi. Tito fidi¢i pak maji ujeto
nekolik set tisic kilometra a zkuSenostmi ze silni¢niho provozu tak vysoce prevySuji studenty

skol.
Vyzkumna otazka ¢. 3

Otazka: ,, Budou mit vsichni studenti oboru Zdravotnicky zdachranadr povinnost viastnit ridicske

opravnéni pro skupinu vozidel B? “

Tuto vyzkumnou otdzku ndm zodpovi paté otdzka dotaznikového Setieni. Z vysledkl vyplyva,
ze vSechny zGcastnéné Skoly, vyjma Technické univerzity v Liberci, maji povinnost vlastnit
minimalné fidi¢ské opravnéni pro skupinu vozidel B. Ostravska univerzita poZaduje fidi¢ské
opravnéni pro skupinu vozidel C, ¢imz se ¢astecné snazi eliminovat absenci kurzu fidi¢skych

dovednosti.

TUL ma sice ve svych osnovach 1 kurz fidi¢skych dovednosti, ale studentiim, kteti nevlastni
fidi¢ské opravnéni, umoziuje nahradit tento kurz tydenni praxi v nemocnici. Pouze tuto Skolu

tak Ize absolvovat i bez vlastnictvi fidi¢ského opravnéni.

Odpoveéd na vyzkumnou otazku ¢. 3 je tak ziejma: ,, VSichni studenti oboru Zdravotnicky
zdchranar nemaji povinnost vlastnit ridicské opravneni pro skupinu vozidel skupiny B. Tuto
povinnost nemaji studenti TUL v Liberci. Z celkového poctu 136 respondentii jich vsak pouze 7
nemeélo v dobé provadeni dotaznikového prizkumu vidicské opravnéni, prestoze z TUL

I3

V Liberci se dotaznikového priizkumu zucastnilo celkem 3 Irespondentii. *
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Absence povinnosti vlastnictvi fidicského opravnéni je dle mého ndzoru opét v ptimém rozporu
s pozadavky Vyhlasky ¢. 39/2005. Jak jiz bylo zminéno, v této vyhlasce jsou ptimo zminény
fidicské a navigacni dovednosti, jejichz ziskani a rozSifeni ma byt soucasti praktického
vyucCovani v programech pro ziskani odborné zptsobilosti k vykonu povolani zdravotnického

zachranare. Jak tuto povinnost plni studenti bez fidi¢ského opravnéni je velmi diskutabilni.
Vyzkumna otazka ¢. 4

Otazka: *“ Zodpovi alespon 50 % respondentii dotaznikového vyzkumu sprdavné vsechny

znalostni otazky? “

Dotaznik obsahuje celkem pét otazek tykajicich se chovani fidice vozidla ZZS v silni¢nim

provozu a povinného vybaveni sanitniho vozidla.

Dotaznikova otdzka ¢. 12 hodnoti znalosti respondent o zvladnuti smyku vozidla pfi prijezdu
zataCkou. Spravnou odpoveéd’, ,, uberu plyn, seslapnu spojku a vytocim volant doleva*, zvolilo
72 respondenttl (52,9 %). Jednalo se prevazné o studenty, ktefi uvedli nejdelsi dobu vlastnictvi
fidi¢ského opravnéni a nejvyssi rocni najezd kilometrii. Oproti tomu Spatné odpovédi zvolili
studenti s nizkou praxim, kteti neabsolvovali kurz fidi¢skych dovednosti spojeny s kondi¢ni

jizdou.

Otazka ¢. 13 zjiStuje znalosti respondentli o vybavenosti vozidla ZZS vystraznym
trojuhelnikem, reflexni vestou, zveddkem na kola a kli¢em na kola. Spravnou odpovéd’ zvolilo
95 respondenti (69,9 %). Spatné odpovédi zde volili studenti, kteii nevlastni fidi¢ské opravnéni

nebo neabsolvovali kurz fidi¢skych dovednosti.

Vyrazné vétsi rozdil mezi poctem spravnych a Spatnych odpovédi je u otazky €. 14, ktera se pta
na povinné vybaveni vozidel ZZS autolékérnickou. Spravnou odpovéd zde zvolilo pouze
73 respondentt (53,7 %). I v tomto ptipad€ byly vSechny Spatné odpovédi uvedeny studenty,
kteti neabsolvovali kurz fidi¢skych dovednosti a jejichZ dosavadni zkuSenosti s fizenim vozidel

jsou nizké.

Dalsi otazkou, zjist'ujici chovani fidice vozidla ZZS v silni¢nim provozu, je otazka €. 15, ktera
se tyka predjizdéni doleva odbocujiciho vozidla. Jak bylo popsano vyse, moznost b) ,, pockam,
respondentii (33,1 %). Nicméné pti rozhovorech se zkuSenymi fidi¢i vozidel ZZS s mnohaletou

praxi jsem byl upozornén, Ze otazka (resp. odpovéd’ na ni) neni naprosto jednoznacnd. Odpovéd’

59



¢) ,,objedu ho zprava, pokud tam bude misto* zvolilo také 45 (33,1 %) respondentt. Tuto

odpovéd’ by §lo povazovat za spravnou i s ohledem na zdkonnou upravu provozu
.S 17 Predjizdeni

(1) Predjizdi se vievo. Vpravo se predjizdi vozidlo, které méni smeér jizdy vlevo a neni-li jiz
pochybnosti o dalsim sméru jeho jizdy. Pri jizdé V pripojovacim nebo odbocovacim
pruhu se smi vpravo predjizdet tez vozidlo jedouci v pribézném pruhu. Odbocovaci
pruh je pridatny pruh urceny pro odbocovani (vyrazovani) vozidel z pribézného
pruhu."33

Je ovSem nutné pocitat s moznosti, ze fidi¢ predjizdéného vozidla mize ve snaze uvolnit prostor
vozidlu s pravem piednostni jizdy (obzvlasté pii pouziti vystraznych svétel a zvukového
znameni) provede uhybny manévr doprava. V tom piipadé by mohlo dojit ke kolizi. Ani
moznost a) ,, predjedu ho zleva, protoze mne urcité pusti” neni uplné Spatnd. Ptedjizdéné
vozidlo musi umoznit projeti vozidla s pravem pfednostni jizdy, a to zpomalenim, poptipadé
zastavenim vozidla. Podle zkuSenosti fidici vozidel ZZS je vSak velkd pravdépodobnost, ze
fidi¢ predjizdéného vozidla toto neucini a odbocovaci manévr dokon¢i (naprosto stejna situace

vedla k dopravni nehod¢ sanitniho vozidla pfevazejiciho pacienta v roce 2019). Tato moznost

se tak jevi jako nejrizikovéjsi, nikoliv v§ak nemozna.

Ptedposledni védomostni otdzkou testu byla otdzka ¢. 16. Tato otazka ovefuje chovani fidice
vozidla ZZS pfi nehodg, které byl u¢astnikem, a nutnosti ptivolani PCR na misto nehody. V této
otazce je nejvetsi rozdil mezi spravnou odpovedi a odpovedi Spatnou. Jak jiZ bylo zminéno
v tvodu praktické ¢asti, za spravnou odpovéd’ musela byt pocitdna moznost c) ,,ano, pokud je
vyse Skody vysSi nez sto tisic korun* 1 moznost d) ,,ne, kdyz vyse Skody neptesédhla sto tisic

korun®.
§47
Dopravni nehoda

(1) Dopravni nehoda je udalost v provozu na pozemnich komunikacich, napriklad havarie nebo
srazka, ktera se stala nebo byla zapocata na pozemni komunikaci a p¥i niz dojde k usmrceni

nebo zraneni osoby nebo ke Skodeé na majetku v primeé souvislosti s provozem vozidla v pohybu.

(2) Ridic, ktery mél iicast na dopravni nehodé, je povinen

33 Zakon €. 361/2000 Sb., zakon o provozu na pozemnich komunikacich
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a) neprodlené zastavit vozidlo

b) zdrzet se poziti alkoholického napoje a uziti jiné navykové latky po nehode po dobu, do kdy
by to bylo na ujmu zjisteni, zda pred jizdou nebo béhem jizdy pozil alkoholicky napoj nebo uzil
Jinou navykovou latku, vzdy vsak do doby prijezdu policisty v pripadeé, Ze jsou ucastnici nehody

povinni ohlasit nehodu policistovi podle odstavcii 4 a 5
(3) Ucastnici dopravni nehody jsou povinni

b) oznamit, v pripadech stanovenych timto zdakonem, nehodu policii; doslo-li k zranéni,
poskytnout podle svych schopnosti prvni pomoc a k zranéné osobé privolat poskytovatele

zdravotnické zachranné sluzby

(4) Dojde-li pri dopravni nehodé k usmrceni nebo zranéni osoby nebo k hmotné Skode
prevysujici zirejmé na nékterém ze zucastnenych vozidel véetné prepravovanych véci castku 100

000 K¢, jsou ucastnici dopravni nehody povinni
a) neprodlené ohlasit dopravni nehodu policistovi
(5) Povinnost podle odstavce 4 plati i v pFipadeé, kdy pri dopravni nehodé

a) dojde ke hmotné skode na majetku treti osoby, s vyjimkou Skody na vozidle, jehoz Fidic ma

ticast na dopravni nehodé nebo Skody na véci prepravované v tomto vozidle®*

Respondenti ve 112 (82,4 %) piipadech zvolili moznost b) ,,ano, jedna se o Skodu tieti 0sob&*.
Tato odpoved’ je Spatnd. Spravné tak odpovédélo pouze 24 (17,6 %) respondentli. Odpoveéd’ a)

b4

,,ne, staci mi zaznam o nehod¢* nezvolil nikdo.

Uplné posledni otazka dotazniku, otazka &. 17, se opét vénuje bezpetnému fedeni situaci
Vv silniénim provozu fidi¢em vozidla ZZS. Spravnou odpovéd, moznost b) ,, nebudu ho
predjizdet, dokud nebudu mit jistotu, Ze proti nejede zZadné auto a mohu bezpecné predjizdet “,
oznacilo v dotazniku 131 (96,3 %) respondentti. Jde tak o otdzku s nejvét§sim poctem spravnych
odpovédi. Celkovy pocet Spatnych odpovedi v této otdzce nedosahuje ani poctu respondentii
bez tidi¢ského opravneéni. VSechny Spatné odpovedi uvedli respondenti ze Skol, které nemaji

v osnovach kurz fidi¢skych schopnosti.

3 Zéakon o provozu na pozemnich komunikacich
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Odpovéd’ na ¢tvrtou vyzkumnou otdzku je po rozebrani védomostnich otazek ziejmé. Pocet
respondentl, kteti spravné¢ odpoveédéli na otazku €. 16, nedosahuje ani 18 % testovaného

souboru.

Ptfi podrobném rozboru odpovédi dotaznikového prizkumu bylo zjisténo, zZe z téchto
24 respondentt (ktefi v otazce €. 16 uvedli spravnou odpovéd) jich 18 (13,2 %) zodpovedélo
spravné 1 zbylé védomostni otazky. Z respondenti, ktefi na tuto otazku odpovédeli Spatné, jich
37 spravné zodpovédélo zbylé védomostni otdzky. Ani v ptipad€, ze bychom otazku €. 16
eliminovali, tak nepfesahne pocet respondentli se spravnymi odpovédmi na vSechny

védomostni otazky 55 (40,4 %).
Vyzkumna otazka €. 5

Otazka: ,,Bude alespon 50 % respondentii dotaznikového vyzkumu presvédceno o své

pripravenosti k Fizeni vozidla ZZS? “

Zjistovanim odpovédi se zabyva otazka ¢. 11. Na jasné specifikovanou otazku, tykajici se
dosavadnich zkuSenosti pro ftizeni vozidla ZZS, odpovédélo kladné pouze 40 (29,4 %)
respondentl. Ani pokud bychom pfipocetli vSechny studenty, kteti z néjakych divoda véahaji
a zvolili si tak moznost c¢) ,nevim“, nedosahneme piredpokladané 50% hranice. O

nedostate¢nych zkusenost k fizeni vozidla ZZS je ptesvédceno celkem 56,6 % respondenti.

Odpovéd’ vsak potvrzuji 1 dalsi otazky obsazené v dotazniku (resp. odpovédi na n¢). V otdzce
¢. 8 pouze 27 respondentil uvedlo, Ze je Skola dostatecné ptipravila na pozici fidi¢e vozidla
Z78S. To znamena, ze studenti, pfesvédéeni o svych zkusenostech a védomostech, museli tyto

zkuSenosti ziskat mimo Skolni vyuku.

Otéazka . 9, které se dotazuje na zmény ve vyuce, které by studenti uvitali, ndm ukazuje zdjem
studentli Skol s oborem Zdravotnicky zachrandf na podstatné rozSifeni praktické vyuky
zaméfené na fidi¢ské schopnosti (tak jak je zakotveno ve vyhlasce ¢. 39/2005 Sh.)
89 respondentd v prubéhu vypliovani dotazniku uvedlo, Ze neabsolvovali Zadny kurz

fidi¢skych dovednosti, 95 studentii pak neabsolvovalo kondi¢ni jizdy.

Otézka €. 10 dotazniku zjist'uje, zda se respondenti chystaji po dostudovani uchézet o pracovni
pozici fidice vozidla ZZS. Sviij zdmér potvrdilo celkem 57 studentl. To je o 17 studenti vice,
nez kolik jich je pfesvédceno o svych schopnostech a zkuSenostech, které jsou pro vykon této

pracovni pozice potieba.
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Diskuse o vysledcich prizkumu

Po vyhodnoceni dat ziskanych z dotaznikového Setfeni a zodpovézeni vyzkumnych otdzek
dostavame uceleny piehled o pfipravenosti studenti tietiho ro¢niku oboru Zdravotnicky
zachranafr na pozici zachrandf — fidi¢ na ZZS. Tento prehled ndm ukazuje, jak vnimaji studenti
svoji pripravenost na danou pozici, jaké jsou jejich technické znalosti vozidla 1 praxe v fizeni
automobilu. Prace byla zapocata s teorii, Ze piiprava studentti oboru Zdravotnicky zachranar na
pozici fidi¢ — zachranaf neni dostatecna a je tieba zmapovat tuto problematiku z ditvodu lepsi
ptipravy uchazect na danou pozici. Tuto teorii podporuji i vysledky dotaznikového Setteni.
Pouze 27 (19,9 %) respondentt uvadi, Ze je ze Skola pfipravila na tuto pracovni pozici. Oproti
tomu 54 (39,7 %) respondenti uvedlo, ze piiprava nebyla dostate¢na. Podobny vysledek
vyzkumu popisuje 1 Uhyrkova (2013), jez uvadi, ze vétSina respondentl nebyla pfesvédcena

o praktické pfipravenosti na pozici fidi¢e na ZZS.

Dale ze ziskanych dat miizeme vidét, Ze pouze 59 respondenti (41,9 %) chce po absolvovani
Skoly s oborem Zdravotnicky zachranai po ukonéeni studia fidit vozidlo zdravotnické
zachranné sluzby. Podobna data uvadi i Kfemenova (2015), kdy necelych ¢tyficet sedm celych
sedm procent zen (47,7 %) a padesat devét celych sedm procent muzi (59,7 %) uvedlo, ze by
chtélo na tuto pozici nastoupit. S praktickou piipravenosti na tuto pozici souvisi i pfipravny
kurz tidi¢skych dovednosti. Z deviti Skol, na kterych bylo dotaznikové Setfeni provadéno, bylo
zjiSténo, Ze pouze na trech Skolach existuje prakticky kurz fidi¢skych dovednosti. Z celkového
poctu 136 respondentli neabsolvovalo zaddny kurz fidi¢skych dovednosti na Skole 89
respondentl (65,4 %). Pouze 23 studentt (16,9 %) béhem kurzu fidilo vozidlo typu dodavky.
Z téchto a dalSich vysledkli (podrobnéji rozebranych v pfechozich kapitoldch této prace)
vyplyva, ze prakticka ptiprava na danou pozici fidi¢ — zachranaf je na riznych Skolach rtizna
a rozhodné neni dostacujici. Na jedné ze zacastnénych Skol existuje 1 absence potieby vlastnit
fidi¢ské opravnéni, a to i piesto, ze vyhlaska ¢. 39/2005 Sb. jednoznaéné definuje pozadavky
praktické vyuky v fidi¢skych a navigacnich dovednostech. Pro studenta tak neni ani pravné

mozné tyto pozadavky splnit.
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5 ZAVER
Cilem bakaléatské prace bylo posoudit pfipravenost absolventli studia oboru Zdravotnicky

zachranafr na pracovni pozici fidi¢e vozidla zachranné sluzby.

Teoreticka Cast prace méla za cil shrnout obecné pozadavky na pozici fidi¢ — zachranaf
a seznamit s vozidly pouzivanymi zachrannymi sluzbami v CR, v&etné popisu jejich jizdnich

vlastnosti a zdsad bezpecné jizdy vozidel ZZS.

Mezi cile prizkumné ¢asti prace pak patfilo posouzeni povédomi studenti o pozadavcich
ptisluinych VOS a vysokych $kol v oblasti fidi¢skych schopnosti a ovéfeni zkusenosti studentil

S fizenim motorovych vozidel a znalosti v oblasti vybaveni a bezpe¢né jizdy s vozidly ZZS.

Tyto cile byly splnény zodpovézenim péti prizkumnych otdzek prace, jez naznacuje, ze
priprava studenti oboru Zdravotnicky zachranaif na pozici fidi€e vozidel ZZS a jejich

pripravenost na tuto pozici po absolvovani studia neni dostatecna.

Vyse popsany vyzkum, provedeny v ramci praktické ¢asti bakalatské prace, ukazuje nedostatky
ve vyuce na jednotlivych vysokych a vyssich odbornych skolach, jejichz studijni plan a prava
studentli nekoresponduji s realnymi pozadavky ZZS na pozici zdravotnicky zachranar — fidic.
Tyto udaje rovnéz ukazuji, Ze studenti nemaji adekvatni praktické i teoretické znalosti potiebné
k vykonu této funkce. Tato zjisténi jsou dulezitd jak pro studenty oboru Zdravotnicky

zachranat, tak pro Skoly zastit'ujici tento obor az k ZZS.

Se zvySujicimi se naroky na absolventy oboru Zdravotnicky zachranat, kteti casto nastupuji na
pracovni pozici zachranar — fidi¢ vozidla ZZS, by bylo vhodné upravit studijni plany $kol, aby
studenty alesponi Caste¢né piipravily na tuto pracovni pozici. Dle mého ndzoru by vlastnictvi
fidi¢ského opravnéni pro vozidla skupiny B a absolvovani kurzu fidi¢skych dovednosti
s vyrazné navysenou dotaci praktického nacviku mélo byt naprostym minimem pro vSechny

typy Skol s oborem Zdravotnicky zachranaf.

Psani této prace mi pfineslo celou fadu pozitiv. Mezi ty, které stoji za zminku, patii uceleny
ptehled znalosti a dovednosti, potfebnych pro spravné fungovani na pozici zachranaf — fidic
vozidla ZZS. Dale je to pfinos ze spoluprace se ZZS a Skolami, které vedlo ke zlepSeni mych

komunika¢nich dovednosti a znalosti v oblasti moznych zptsobtli vzdélavani.
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Dotaznik

Dobry den,

Jmenuji se Marek Klepesta a jsem studentem bakalafského programu Zdravotnicky zachranar
na Univerzit¢ Pardubice. Prosim Vdas o vyplnéni dotazniku ke své bakalatfské praci na téma
,PTiprava na pracovni pozici fidi¢ — zachranai“. Dotaznik je anonymni a data nebudou pouzita
jinde nez v bakalaiské praci. V kazdé otazce vyplite pouze jednu spravnou odpoveéd’, pokud

nebude uvedeno jinak.
D¢ekuji za Vasi pomoc.

1. Jaké je Vase pohlavi?
a. Muz
b. Zena

2. Uvedte nazev skoly, kterou studujete:

3. Jak dlouho jste drzitelem fidi¢ského opravnéni pro osobni automobil?

a. Pétletavice
b. Ctyfi roky
c. Tiiroky
d. Dvaroky
e. Jedenrok
f.  Jesté nejsem drzitelem fidi¢ského opravnéni na automobil
4. Kolik kilometrii rocné ujedete jako fidic?
a. vicejak 10 000 a vice e. 8000 az 9999
b. vice jak 6000 az 7999 f. vice jak 4000 az 5999
c. vice jak 2000 az 3999 g. vice 1000 az 1999
d. méné nez 999 h. nemam fidi¢sky prikaz

5. Jaky fidi¢sky prikaz pro ukonceni studia po Vs skola vyzadovala?
a. Ridi¢ské opravnéni skupiny B
b. Ridi¢ské opravnéni skupiny C
C. Minimalné skupinu B a absolvovani kurzu fidi¢skych dovednosti
d. Nic nevyzadovala



10.

11.

12.

Pokud jste absolvoval kurz fidi¢skych dovednosti, jakém typu vozidla jste absolvoval
kondiéni jizdu?

a. Osobni automobil

b. Dodavka

¢. Neméli jsme jizdu v automobilu

d. Neabsolvoval jsem kurz

Jak dlouho trvala kondi¢ni jizda?
a. 20 a vice minut

b. 10 az 19 minut

C. 5az9 minut

d. neabsolvoval jsem kurz

Mpyslite si, Ze Vas Skola dostate¢né piipravila na pozici fidi¢e ZZS?

a. Ano
b. Ne
c. Nevim

Co byste zménil ve studiu pro lepsi pfipravenost na pozici fidi¢ ZZS? Zde mazete vyplnit vice
moznosti.

a. Vice teorie o fizeni automobilu s pravem pfednostni jizdy

Povinné kondic¢ni jizdy béhem studia

Rozsahlejsi kurz tidi¢skych dovednosti

® o0 oT

Chystate se fidit vozidlo ZZS?

a. Ano
b. Ne
c. Nevim

Myslite, Ze jsou Vase dosavadni dovednosti dostacujici pro fizeni vozidla s pravem prednostni
jizdy v plném provozu?

a. Ano
b. Ne
c. Nevim

Vjizdite do pravoto€ivé zatacky a v tu chvili Vam jdou zadni kola do smyku. Co udélate proto,
abyste vozidlo opét srovnali do sméru jizdy?

a. Pridam plyn a volant drzim stale stejné

Seslapnu prudce brzdu a oto¢im volant doleva

Uberu plyn, seslapnu spojku a vyto¢im volant doleva

Mam vozidlo s pohonem vsech kol, me se to stat nemize

Pfidam plyn a vyto¢im volant doleva

® 00T



13. Je vozidlo ZZS vybaveno vystraznym trojuhelnikem, reflexni vestou, zvedakem na kola
a kli¢em na kola?

a.
b.
c.

Ano
Ne
Nevim

14. Musi mit vozidlo ZZS autolékarnicku?

a.
b.
C.

Ano
Ne
Nevim

15. Jste fidiCem vozidla s pravem piednostni jizdy a potiebujete pfedjet auto na obrazku ¢. 1. Jak
to provedete?

Predjedu ho zleva, protoze m¢ urcité pusti.

Pockam, az odboci

Objedu ho zprava, pokud tam bude misto

Vsechny moznosti jsou mozné

a.

b.
C.
d

Obrdazek ¢. 1 Vozidlo s pravem prednostni jizdy blikda modrymi majdaky a houkd vystraznou sirénou. Naléhavost
N2 (zdroj: viastni)

16. Jste povinni pii nehodé vozidla ZZS s jinym vozidlem volat PCR?

a.

b.
C.
d

Ne, sta¢i mi zaznam o nehodé

Ano, jedna se o Skodu tfeti osob&

Ano, pokud je vyse Skody vyssi nez sto tisic
Ne, kdyz vyse skody neptesahla sto tisic korun

17. Jste tidicem vozidla s pravem pfednosti jizdy a na obrazku €. 2 je znadzornén horizont.
Potiebujete vozidlo predjet, jaka z uvedenych moznosti je podle Vas nejlepsi?

a.
b.

Ptidam rychlost, protoze chci automobil pfede mnou co nejrychleji piedjet

Nebudu auto predjizdét, dokud nebudu mit jistotu, Ze proti nejede zadné auto a mohu
bezpeéné predjizdét

Jedu plynule dal bez ohledu na horizont, protoze fidi¢ automobilu piede mnou o me vi
Ptedjedu auto zprava, pokud bude dostatek mista



Obrdazek ¢. 2Vozidlo s pravem prednostni jizdy blikda modrymi majiky a houkd vystraznou sirénou. Naléhavost
N2 (zdroj viastni)






