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ANOTACE

Bakalatska prace ,,Hodnoceni literatury zamétené na cteni elektrokardiogramu studenty* se
specializuje na analyzu uréitych atributi uéebnic pro studenty vysokych $kol. Jejim tcelem je
pomoci studentim zdravotnickych obori s vybérem vyhovujici literatury pro spravné
pochopeni této problematiky. Tato prace je rozdélena do dvou ¢asti, teoretickou a vyzkumnou.
Teoreticka ¢ast obsahuje zakladni anatomii srdce, dale pak primarni seznameni s pojmem
elektrokardiogram a objasnéni pojmu ucebnice. Vyzkumna ¢ast se zamétfuje na hodnoceni

didaktické vybavenosti vybranych uc¢ebnic elektrokardiografie.

KLICOVA SLOVA

Elektrokardiogram, srdce, u¢ebnice, hodnoceni literatury

TITLE

Evaluation of literature focused on reading electrocardiogram for students

ANNOTATION

The bechelor thesis ,,Evalution of literature focused on reading electrocardiogram for
students® is specialized on the analysis of certain attributes of textbooks for university students.
The purpose of this work is to help students of health sciences with a selection of ideal literature
for a correct understanding of this issue. This thesis is divided into two parts, theoretical and
research part. The theoretical part contains the basic anatomy of the heart, the primary
knowledge with the term electrocardiogram and the explanation of the term textbook. The
research part is focused on the evalution of the didactic facilities in selected textbooks in

electrocardiography.

KEYWORDS

Electrocardiogram, heart, textbook, evalution of literature
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0 UVOD

Bakalatskou praci ,,Hodnoceni literatury zaméfené na Cteni elektrokardiogramu studenty
jsem si zvolil hlavné proto, jelikoz problematika elektrokardiografie je pro mij obor a jemu
podobné obory velmi dilezitd a zaroven proto, ze klasickd ucebnice je stale nedilnou soucasti
vysokoskolského studia. Spravné vyhodnoceni kiivky elektrokardiogramu a poznani
zékladnich patologii mize vést ke spravnému urceni pacientovi diagnézy a k nasledné spravné
1é¢be jiz v ramci prednemocni¢ni péce. Toto téma je jednou ze zékladnich znalosti, které by
student vysokoskolského oboru se zaméienim ve zdravotnictvi mél skvéle ovladat nejenom po

ukonceni studia, ale jiz Vv jeho prabéhu.

V dnesni dobé se na trhu vyskytuje nescetné mnozstvi ucebnic od riznych autorti a
nakladatelstvi. Tato prace se zaméfuje na analyzu dostupnych ucebnic zaméfené na Cteni
elektrokardiogramu. M4 dopomoci studentiim s vybérem vyhovujici literatury, ktera poskytne
¢tenafovi dostacujici informace a umozni mu sebehodnoceni V podobé kazuistik s EKG
ktivkami. Aby uc¢ebnice vzbudila zajem u studenta o tuto problematiku, je pro ni velmi dalezité,
aby jak verbalni strukturou, tak i obrazovou ¢asti dokazala zaujmout Ctenate jiz pti prvnim
otevieni. Pravé snadna pochopitelnost textu a uspofadani celé uéebnice je zakladem spravné

uéebnice zabyvajici se touto problematikou.

U hodnoceni elektrokardiogramu jsou praktické dovednosti a zdkladni informace naprosto
neménné. Vzdy se diagnostikuje srde¢ni rytmus, srdec¢ni frekvence, délky intervalti a smér
srdecni osy. Toto zakladni vyhodnoceni je dulezité ke spravné interpretaci EKG, avSak zptsob,
jak tyto informace ziskat se mnohdy li§i. Aby student dokézal urc¢it kompletni diagnézu
pacientovi choroby, jsou pravé tyto informace zakladem k uspéchu a navazani komplexnéjsich

védomosti o vyhodnocovani EKG kfivky.

Ve vyzkumné Casti této bakalarské prace, budou vybrané ucebnice hodnoceny podle jejich
didaktické vybavenosti podle Jana Priichy (1998), nebot’ toto hodnoceni je nadale pouzivano i

v moderni pedagogice.
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1 CILE PRACE

Hlavnim cilem této prace je zhodnotit dostupnou literaturu zaméfenou na Cteni
elektrokardiogramu studenty. Hodnotit se bude didakticka vybavenost vybranych ucebnic.

Dil¢im cilem je pak na zaklad¢ tohoto hodnoceni vybrat tu nejlépe vypracovanou ucebnici.

1.1 Vyzkumné otazky
Otéazka ¢. 1 — Ktera z hodnocenych ucebnic elektrokardiogramu je z didaktického hlediska

nejlépe verbalné vybavena.

Otéazka ¢. 2 — Ktera z hodnocenych ucebnic elektrokardiogramu je z didaktického hlediska

nejlépe obrazoveé vybavena.

Otazka ¢. 3 — Ktera z hodnocenych ucebnic elektrokardiogramu je didakticky nejlépe

vypracovana.

13



2 ANATOMIE A FYZIOLOGIE SRDCE

Srdce je duty svalovy organ, ktery mé tvar nepravidelného kuzele a ma bazi otocenou
smérem nahoru a dozadu a srde¢ni hrot ktery sméfuje dold, dopiedu a doleva. Je svym ptivodem
céva. Z toho ditvodu se jeho stavba da srovnat se stavbou stény velké cévy. Pod tlakem pumpuje
krev do celého krevniho ob&hu, kde toho dosahuje tim, Ze se pravidelné smrst'uje a ochabuje.
Rozeznavame takzvanou systolu, kdy dochazi ke stahu srdce a diastolu, kdy se srdce uvoliuje.
V srdci jsou umistény srdec¢ni chlopné, které v prubehu systoly vypudi krev do tepen, avsSak
béhem diastoly zabranuji zpétnému proudéni a krev se nasava zpét do srdce. Srdce je uloZzeno
Vv mediastinu (mezihrudi) za sternem. Srdce dospélého jedince vazi mezi 230 az 340 gramy

(Cihak, 2016).

2.1 Stavba srdce

Srdce je ulozeno v obalu, ktery se nazyva pericardium neboli osrde¢nik. Srdecni sténu
lze dale rozdé€lit na tii vrstvy, vnitini endothelova vrstva je endokard, myokard je tvofen pficné
pruhovanou svalovinou a serézni povrchovou vrstvu epikard. Srdce ¢lovéka se sklada ze Ctyt
zakladnich dutin, dvou sini (atria) a dvou komor (ventriculi). Prava ¢ast srdce se sklada z pravé
sin€ a pravé komory. Leva sin a leva komora vytvareji levé stranu, ktera je od pravého oddéleno
sitovou a komorovou ptepazkou. Mezi dutinami pravého srdce je trojcipa chlopen a v levém

srdci je chlopeii dvojcipa (Cihdk, 2016).

2.2 Prevodni srdecni systém

Z anatomického hlediska je srde¢ni systém sloZen ze sinoatridlniho uzliku (SA uzel),
ktery je uloZen na sténé pravé predsing pii vstupu horni duté Zily do praveé sin€. Dale navazuje
atrioventrikularni uzlik (AV uzel), ten lezi na rozhrani pravé sin€ a komory. Dale prevodni
systém pokracuje jako Hisstv svazek (siiokomorovy svazek), ktery se d€li v mezikomorové
pfepaZzce na pravé a levé Tawarovo raménko. V1dkna z ramének jdou pod endokard komor a

nastava rozvétveni na koneénou sit’ Purkynovych vlaken (Dylevsky, 2009).

Buriky se v SA uzlu spontanné depolarizuji, SA uzel tak navozuje pravidelné vzruchy o
frekvenci 60-80/min, které zpisobuji smrsténi srde¢ni svaloviny. Vzruch poté pokracuje
svalovinou sini do AV uzlu, ktery je za fyziologickych podminek jedinym mistem pievodu
vzruchu ze sini na komory. Pii vypadku funkce SA uzlu dokaze AV uzel ptevzit tvorbu
vzruchu, a to o frekvenci 40-60/min. Vzruch pokracuje ptes Hisstiv svazek a z jeho obou

ramének skrz Purkyiiova vladkna do svaloviny komor (Bulikova, 2015).
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2.3 Tepny a zily srdce

Tepny (arterie) jsou cévy, které odvadi okysli¢enou krev ze srdce do velkého krevniho
ob¢hu. Jejich povreh je tvofen fid$im vazivovym obalem, v tomto obalu je vlozena jemna sit’
vegetativnich nervii (lamina adventicie). Na vnitini strané tepen nalezneme malou vrstvu
plochych endotelovych bunék (lamina intima). Mezi t€émito dvéma vrstvami je svalovina, ve
které se nachazi vazivo s elastickymi vlakny (lamina médie). Tepny, které vystupuji ze srdce
jsou hodné silné a elastické. Z levé komory vystupuje srdeCnice neboli aorta. Ta vytvaii oblouk
aorty (arcus aortae), ze kterého vychazi velké cévy, které zasobuji krvi krk, hlavu a horni
koncetiny. Oblouk aorty nadale pokrac¢uje do hrudni aorty a po prestupu pres branici (hiatus

aorticus) pokracuje jako aorta btisni. (Bulava,2017)

Vyzivovani srdecni stény zajistuji dveé veéncité tepny arteria coronaria dextra a arteria
coronaria sinestra. Srde¢ni Zily odvadé&ji odkyslicenou krev ze srde¢ni stény. Patii mezi né Zily

ustici do sinus coronarius dale venae cordis anteriores a venae cordis minimae (Hudak, 2017).

2.3.1 Véncité tepny — Arteria coronaria

Veéncité tepny zasobuji myokard okyslicenou krvi béhem diastoly komor. Tyto tepny
odstupuji kolmo z kotfene srdecnice (bulbus aortae). Ob& vénclité tepny prochazi v sulcus
coronarius. Kmen levé véncité tepny se po kratkém useku rozvétvi na ramus interventricularis
anterior béZici na pfedni plochu srdce a ramus circumflexus pokracujici doleva dozadu. Prava
vénlitd tepna projde pravym okrajem srdce a konéi na dolni sténé srdce jako ramus
interventricularis posterior. Prava véncita tepna zasobuje pravou sin a komoru, 1/3 komorové
piepazky a prevodni systém srdecni. Leva véncita tepna zdsobuje levou siit a komoru a 2/3

komorové prepazky (Hudak, 2017)

2.3.2 Srdecni zily — venae cordis

Odkysli¢ena krev ze stény srdce muze odtékat tiemi zpusoby. Hlavni zilni odtok
predstavuje Sirokda veéncita zila sinus coronarius. Odtok ze stény pravé komory je mozny i pies
venae ventriculu dextri anteriores pfimo do pravé sin€. Posledni moZnost vede pies venae

cardiacae minime samostatné do vSech dutin srdce (Hudak, 2017).
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3 DEFINICE ELEKTROGRAFIE

Elektrokardiograf neboli pfistroj ke snimani EKG, snimd rozdily elektrickych potencionalt
na povrchu kize. Ty vznikaji na zakladé depolarizace a repolarizace srde¢niho svalu.
Vysledkem je graficky zdznam, ktery se nazyva elektrokardiogram. Tento zdznam je pofizen
pomoci elektrod, zesilenych pomoci zesilovactu a zobrazen graficky na papir nebo monitor.
Tato vySetfovaci metoda byla vyvinuta na pielomu 19. stoleti v holandském Leydenu
Willemem Einthovenem a v Londyné Augustem Wallerem. Piistroj EKG je v podstaté
vylepSeny galvanometr. EKG zobrazuje podrazdéni srdce, neukazuje kontrakci. Srde¢ni cyklus,
ktery snima se sklada z depolarizace a repolarizace sini a depolarizace a repolarizace komor.
Na zaznam zapisuje kmity a viny, které jsou vysledkem projekce celkového elektrického dipolu
srdecni svaloviny — srde¢ni vektor. Vektor EKG znamena smér §ifeni vysledného elektrického
potencidlu. Vysledny vektor EKG je dan velikosti a umisténim jednotlivych ¢asti srdce

(Sovova, 2006).

3.1 Svody

Pro zdznam standartniho 12svodového EKG se pouzivaji ¢tyfi koncetinové elektrody a
Sest elektrod hrudnich. Elektrické potencionaly srdce lze zachycovat unipolarnimi svody, které
jsou pofizeny jen jednou elektrodou anebo bipolarnimi svody, které jsou zachycovany dvéma
elektrodami. Pro monitorovani EKG lze také pouzit nalepovaci defibrilacéni elektrody. Pfi
ptikladani elektrod na télo je dilezit¢ dbat na dobrou vodivost, kterd jde zajistit pomoci
specidlniho gelu. Toto klasické 12svodové EKG Ize doplnit dalSimi elektrodami z jinych mist

(Bulikova, 2015).

3.1.1 Koncetinové svody podle Einthovena

Jedna se o bipolarni svody posuzujici elektrické aktivacni podnéty ve frontalni roving.
Tyto elektrody se umist'uji na mista, kde je nejméné svaloviny, kterd by zptsobovala ruSeni
signalu. Pfikladaji se na zapésti pravé a levé horni koncetiny kde vznik4 I. svod. Na pravé horni
a levé dolni koncetin€ na vnitini strané kotniku je II. svod. Leva horni koncetina spolecné
s levou dolni konéetinou tvoii ITI. svod. Ctvrta elektroda pfiloZena na pravou dolni kondetinu

je pouze zemnici. Tyto elektrody tvofi dohromady tzv. Einthoventv trojuhelnik (Bulikova,
2015).

16



3.1.2 Koncetinové svody podle Goldberga

Tyto svody jsou snimény stejnymi koncetinovymi elektrodami, ale unipolarn€. Maji
vysSi amplitudu, a proto se jim fika zesilené koncetinové svody. Svod aVR zaznamenava
elektrické impulsy z pravé horni koncetiny, svod aVL je z levé horni koncetiny a aVF z dolnich
koncetin (Thaler, 2013).

3.1.3 Hrudni svody podle Wilsona

Sest unipolarnich hrudnich svodd je uspofadano v horizontalni roving. Jejich umisténi
je presn¢ dané. Zaznam Sestice hrudnich svodl vznika tak, Ze vSechny elektrody jsou pozitivni
a cel¢ télo tvoii spolecné uzemnéni. Jejich oznaceni je V1 az V6 a jsou oznaceny barvami, a

umist’uji se nasledovné: (Thaler, 2013)

- V1 do ctvrtého mezizebii vpravo od sterna (Cervena)

- V2 do ¢tvrtého mezizebii vlevo od sterna (Zlutd)

- V3 mezi svody V2 a V4 (zelend)

- V4 do patého mezizebii v medioklavikularni ¢are (hnéda)
- V5 do patého mezizebii v ptedni axilarni ¢afe (Cernd)

- V6 do patého mezizebii ve stfedni axilarni ¢are (fialova) (Bélohlavek, 2014)

3.2 Popis fyziologického EKG

EKG pfistroj standardné¢ pracuje na zéklad¢ pfedem definovanych jednotek.
Elektrokardiogram je zaznamenavan na specialni rastrovany papir rychlosti 25 mm/s, popiipadé
50 mm/s. Pomoci téchto horizontalnich a vertikalnich linii, 1ze urcit délku trvani intervalu a
zm¢etit hloubku vychylek. Kazda slaba linie predstavuje 1 mm, ktery odpovida délce 0,04 s.
Paté linie jsou zesilené a reprezentuji délku 0,2 s. Na zapisu méd EKG kiivka pro pfesnéjsi
rozliseni jednotlivé viny, kmity, segmenty (iseky) a intervaly. Ve svodech, ke kterym se blizi
impuls je vychylka pozitivni a svody od kterych impuls odstupuje je negativni. Tyto viny a

kmity nesou pisemné oznaceni v posloupnosti P, Q, R, S, T, U (Bulikova, 2015).
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Vina P

Vina P oznaCuje zdznam elektrické aktivity (depolarizace) obou sini. Piedchazi
komplexu QRS. Jeji fyziologicka délka byva 80 ms a amplituda do 0,25 mV (2,5 mm). Vina P
je fyziologicky pozitivni v inferiornich svodech (. IL, I1I, a aVF, aVL, snimaji srdce ze spodu).
Naopak negativni vina P se vyskytuje ve svodu aVR. Ve svodu V1 je vlna P bifazicka a

s terminalni negativitou (Bélohlavek, 2014).
Interval PQ

Interval PQ nebo také zvany PR oznacuje Casovy Usek od zacatku depolarizace sini
k zacatku depolarizace komor. Je v ném zobrazeno i zpozdéni nastavajici pfevodem vzruchu
V AV uzlu. Jeho normalni rozmezi je 0,12-0,20 s (3-5 mm na EKG papiru). Jeho pribéh je
v zaCatku viny P a konec na zac¢atku QRS komplexu (Thaler, 2013).

Segment PR

Tento segment oznacuje casovy usek od konce depolarizace komor k zacatku
depolarizace sini. Je obvykle horizontalni a probiha ve stejné vysi bazalni linie jaka je v Grovni
zacatku viny P. Fyziologicky trva 50-120 ms a je to doba od konce viny P po zacatek QRS
komplexu (B¢lohlavek,2014).

Komplex QRS

Po PQ intervalu nasleduje komplex QRS, ktery je slozen z kmitu Q, R a S. Komplex
QRS je projevem Sifeni akéniho potencialu v obou srdecnich komoréch. Fyziologicky je jeho
dalka 80-120 ms (3 malé ¢tverecky). Jeho nejvétsi voltaz je u vétSiny lidi ve svodu 11, ale 1 ve
svodu I a III je zpravidla pozitivni. Prvni negativni kmit tohoto komplexu se oznacuje jako kmit
Q, prvni pozitivni jako kmit R a druhy negativni nese oznaceni S, eventualné dalsi pozitivni
kmit se oznacuje R. Déle se urCuje velké a malé pismeno pro oznaceni kmitu. Pokud je jeho
amplituda vyssi jak 0,5 mV (5 mm) oznacuje se velkym pismenem (Q, R, S), pokud je pod 0,5
mV (5 mm) pak se oznacuje malym pismenem (q, 1, s). Pfechod QRS komplexu v tsek ST se
oznacuje jako bod J. Kmit Q fyziologicky nepfesahuje 4 amplitudy kmitu R téhoz svodu a je
siroky do 30 ms. V hrudnich svodech se amplituda kmitu R postupné zvétsuje zprava do leva.
Poslednim kmitem fyziologického QRS komplexu je kmit S, ktery smétuje pod izoelektrickou
linii. Jeho amplituda se smérem od V1 do V6 zmensuje, a ve svodech V5 a V6 jiz nemusi byt
patrny (Bélohlavek, 2014).

18



Usek ST

Po QRS komplexu nésleduje ST usek neboli segment. Je izoelektricky (tzn. Ve stejné
rovin¢ jako stopa EKG mezi jednotlivymi stahy) a piedstavuje dobu, kdy jsou komory
depolarizovany a kdy se zac¢ina jejich repolarizace. ST segment konc¢i vinou T (Hamptom,

2007).
Vina T

VIna T je projevem repolarizace komor. Tato vlna je vysoce citliva na rizné vlivy jak
kardialniho, tak nekardidlniho ptivodu, a proto byva proménlivého tvaru. Fyziologicky ma
stejny smér jako komplex QRS (tzv. konkordantni). Fyziologicky je vzdy pozitivni ve svodech
I, 11, V3-V6 a negativni ve svodu aVR. Jeji vyska je 2-8 mm a trvd do 200ms (Bé&lohlavek,
2014).

Interval QT

Tento interval zna¢i dobu trvani elektrické aktivity komor, tedy od zacatku jejich
depolarizace az po konec repolarizace. Méti se od zacatku QRS komplexu po konec vin T. Jeho
délka je u muzt do 450 ms au zen do 470 ms. Délka tohoto intervalu zavisi na srde¢ni frekvenci,
pfi rychlejsi frekvenci se fyziologicky zkracuje. A naopak kdyz se frekvence zpomali,

zpomaluje se i depolarizace a interval je delsi (Bélohlavek, 2014).
Vina U

Vlna U se nevyskytuje na vSech EKG kiivkach. Pokud je pfitomna ma stejny smér jako
vina T v daném svodu, a svoji amplitudou dosahuje zhruba do 1/3 viny T. Cast&ji je vidét pii

pomalych srde¢nich frekvencich a je projevem tzv. afterdepolarizace (Bélohlavek, 2014).
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4 TEORIE UCEBNICE

Pti definovani pojmu je dilezité objasnit to co méa pojem ,,uCebnice ve svém obsahu.

Nejsnadnéjsi zptisob je uvedenim nékterych definic uplatiiovanych v pedagogické literatute.

DEF (1): ,, Ucebnice ... vychdzi z obsahové normy ucebnich osnov a vymezuje a konkretizuje

obsah a rozsah uciva daného vyucovaciho predmétu v daném postupném rocniku‘ (Wahla,

1983, s. 12 cit. z Prtcha, 1998)

DEF (2): ,, Ucebnice: Prostredek vyucovani a ucen v knizni formé, ve kterém jsou urcitd
odborna témata a okruhy daného predmétu metodicky usporadany a didakticky ztvarnény tak,

Ze umoznuje uceni ... (Meyers Kleines Lexikon — Padagogiky, 1988, s. 259 cit. z Priicha, 1998)

Tyto definice, ale nejsou dostate¢né vystizné a vystihuji jen nékteré z dilezitych ¢asti
pojmu ucéebnice. Z tohoto divodu je zapotiebi pojem vysvétlit podrobnéji, a to tim zptisobem,
ze se postupuje od obecného zafazeni ucebnice az kjejim specifickym vlastnostem.
Vymezovani pojmu ucebnice je zavislé na tom, v jakém systému se na ni nahlizi. Uéebnice je
zatazena do tfech zakladnich systému. Tyto systémy se mizeme pomoci snadného schématu

zobrazit takto:

ufebnice

Skolni didakticke texty
didakticke prostiedicy

kurikularni projekty

Obrazek 1 Schéma systémul pojmu ucebnice

(Prtcha, 1998)
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4.1 Ucebnice jako kurikularni projekt

V nejobecnéjSim pojeti ucebnice je dualezité vychazet z toho, ze ucebnice je jednim
z edukacnich konstrukti. To znamend, Ze je to n¢jaky model ¢i scénaf. Na tomto zaklade
spole¢nost do urcité miry reguluje edukacni procesy v prostiedi Skoly. Druh tohoto vymezeni
je spjat s prvni funkci uc¢ebnice: Ucebnice je kurikularnim projektem. Vymezuje se na zakladé
myslenek vzdé€lavaci politiky konkrétni zemé. Z tohoto pohledu jsou ucebnice velmi uzce

spojeny s ideologickymi a politickymi principy jednotlivych zemi (Pricha, 2009).

4.2 Ucebnice jako didakticky prostredek

Ucebnice jsou Vv pedagogické teorii povazovany za jeden druh didaktickych prostiedki.
Pojem didaktické prosttedky je vymezovan podobné jako ,,vSe, co vede k splnéni vychovné-
vzdélavacich cild® (J. Manak, 1994,). Z toho vyplyva ze, existuji jak prostfedky nematerialni
(napf. vyucovaci metody), a jednak prostfedky materidlni, které se spolecné€ nazyvaji terminem

ucebni pomticky, do kterych spada pojem ucebnice (Pricha 2009).

4.3 Ucebnice jako druh Skolnich didaktickych texti

Ve skolach se k vyuce vyuziva fada riznych textl. V pedagogické teorii jsou oznacovany
souhrnnymi terminy ucebni text nebo Skolni kniha. Na zdklad€ téchto termintli 1ze ucebnici
oznacit jako jeden z nejrozsitenéjSich druhti didaktickych textl, ktery je konstruovan zpravidla
jako kniha. U¢ebnice tedy patii do riznorodého souboru Skolnich didaktickych textd. A to jsou
takové texty, které jsou sestrojeny pro ucel uceni a vyucovani. Tento soubor didaktickych texti
se da rozd¢lit podle typologie kam patii ucebnice, cvicebnice, sbirky, slovniky, atlasy a dalsi.
Z tohoto roz¢lenéni vyplyva, ze Skolni ucebnice je doprovazena dalSimi druhy didaktickych
textd, o které se ucebnice muze opirat nebo byt dopliovana. Z toho dusledku vznikl v teorii
ucebnice pojem didakticky textovy komplex. Timto pojmem se oznacuje to, ze pro specificky
vyucovaci pfedmét jsou sestaveny krom ucebnice dalsi texty jako jsou napt. slovniky, pracovni

sesity nebo audiovizualni material (Priicha, 2009)
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4.4 Funkce ucebnice

vvvvvv

K uceni. Zaci maji k dispozici mnoho alternativnich informacénich zdroji a v ptipad¢, ze jim

ucebnice pfijde nezajimava a nudna, nejsou ochotni se z dané ucebnice ucit. Naopak, kdyz

v zakovi dokdze ucebnice probudit zdjem o dany predmét, mize tento zajem vydrzet dokonce

az cely zivot (Manak, 2007). Avsak v teorii uCebnice se na funkce ucebnice nahlizi ze dvou

uhli pohledu vztahli ucebnice k subjektiim, které sucebnici pracuji. Z toho vychazi toto

rozlieni:

Funkce ucebnice pro zaky: Ucebnice jsou pramenem, z nichz se Zaci uci, tj. osvojuji si
nejen urcité poznatky, ale i jiné formy vzdélani (dovednosti, hodnoty, normy, postoje
aj.)

Funkce ucebnice pro ucitele: Ucebnice jsou pramenem, s jehoz pomoci ucitelé planuji
obsah uciva, ale i pfimou prezentaci tohoto obsahu ve vyuce, hodnoceni vzdélavacich

vysledki zaku aj.

Co se tyce funkce ucebnice pro zaky, existuje jiz n€kolik druhi klasifikaci. Do této doby

vypracoval nejpodrobnéjsi klasifikaci funkci uéebnice rusky odbornik D. D. Zujev (Zujev,

1983, Skolnyj ucebnik, pfevzato z Priicha, 1998), ktery ve své knize pouziva funkéné

strukturalni analyzu spole¢né s psychologickou teorii uceni k rozliSeni 8 funkci:

Informacéni funkce: Spoc¢iva v tom, Ze ucebnice vymezuje obsah vzdélavani v uréitém
pfedmétu ¢i oboru vzdélavani, a to i pokud jde o rozsah a davkovani informaci
urc¢enych k osvojovani pro zaky.

Transformacni funkce: Je déna tim, Ze ucebnice poskytuje prepracovani (didaktickou
transformaci) odbornych informaci z ur¢itého védniho oboru, z urcité technické ¢i jiné
oblasti tak, aby tyto transformované informace byli pristupné zakiim.

Systematizac¢ni funkce: Ucebnice roz¢lenuje uc¢ivo podle urcitého systému do
jednotlivych roéniku ¢i stupiii $koly a vymezuje také posloupnost jednotlivych ¢asti
uciva.

Zpevnovaci a kontrolni funkce: Uéebnice umoznuje zaklim pod vedenim ucitele
osvojovat si urCité poznatky a dovednosti, procvicovat je a poptipade i kontrolovat
jejich osvojeni pomoci ukold.

Sebevzdélavaci funkce: Ucebnice stimuluje zaky k samostatné praci s ucebnici a

vytvari u nich ucebni motivaci a poteby poznani.
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Integra¢ni funkce: Ucebnice poskytuje zaklad pro chapani a integrovani téch
informaci, které zaci ziskavaji z dalsich odlisnych prameni.

Koordina¢ni funkce: Ucebnice zajist'uje koordinaci pii vyuzivani dal§ich didaktickych
prostiedkl, které na ni navazuji.

Rozvojové vychovna funkce: Ucebnice piispiva k vytvareni riznych rysit harmonicky

rozvinuté osobnosti zakt (tj. napt. k formovani estetického vkusu aj.)
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5 METODOLOGIE

5.1 Metoda méreni didaktické vybavenosti u¢ebnic

Hodnoceni didaktické vybavenosti uc¢ebnic bude provedeno podle metodiky méfeni
didaktické vybavenosti podle Jana Prichy (1998). Tato metodika je zalozena na vyhodnocovani
rozsahu vyuzivanych strukturdlnich (verbalnich a obrazovych) komponenti. Vyhodnocovani
se vyjadiuje pomoci kvantitativnich koeficientii. Ve sloZzeni uclebnice lze rozlisit 36
komponentti. A kazdy z téchto komponentd ma svoji vlastni specifickou funkci, ke které
vyuziva vlastni zplsob vyjadieni. Jakoukoliv ucebnici lze zhodnotit dle principu, jaké
komponenty se v ni vyskytuji a které nikoliv. Tyto komponenty se déli na tii hlavni skupiny,
na aparat prezentace uciva, ktery obsahuje 14 komponent z toho 9 verbalnich a 5 obrazovych.
Dalsim oddilem je aparat fizeni uciva obsahujici 18 komponent rozdélenych dale opét na 14
verbalnich a 4 obrazové. Treti a posledni je aparat orientace se 4 komponenty, které jsou jen

verbalni (Pricha 1998). Tyto kompletni tabulky jsou obsazeny v ptiloze A.

Tento systém bude v této praci upraven, jelikoz vybrané ucebnice nejsou uréeny pro
zakladni a stfedni Skoly, ale pro studenty zdravotnickych vysokoskolskych obori.
Z hodnocenych komponentti bude 8 odebranych, protoze se v dané literatuie nedaji hodnotit.
Mezi odebrané komponenty verbalni Casti aparatu prezentace uciva patii ,,shrnuti uciva
k celému ro¢niku®, ,shrnuti uéiva k pfedchozimu ro¢niku“ a ,,podtexty k vyobrazeni®.
Odebrany obrazovy komponent tohoto aparatu je pouze jeden, a to ,,umélecké ilustrace*. Dale
pak z verbalnich komponent aparatu tidici u¢eni jsou vyclenény tyto komponenty ,,stimulace
celkova®, ,,otazky a tkoly k ptedchozimu ro¢niku®, ,,otdzky a tkoly k celému ro¢niku® a
,naméty na mimo Skolni ¢innosti s vyuziti uciva®“. Obrazové komponenty aparatu fidici uceni
zustavaji beze zmeny. Stejné tak je nezmenén aparat orientani. Upraveny systém didaktické

vybavenosti dle Prichy (1998) obsahuje ptiloha B.
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Vyhodnocovani vybranych ucebnic elektrokardiografie bude provadéno dle Jana Prichy
(1998). Analyzovat se bude 28 komponent didaktické vybavenosti ucebnic. Pokud bude dana
ucebnice urcity komponent obsahovat nabyde hodnoty 1, a pokud nikoliv ziska hodnotu O.
Zaznamenava se, zda se dany komponent vyskytuje nebo nevyskytuje, nikoliv jeho Cetnost.

Vypocet koeficientli danych aparati je nasledujici podle vzorce dle Priichy (1998)

o Pocet ziskanych komponenti
E (koeficient) = - - — — % 100
Pocet vSech moinych komponentl

Vyskyty danych komponentli v konkrétnich ucebnicich jsou zaznamendvany do

specialnich tabulek, které jsou rozdé€leny do tfech hlavnich skupin a tfech podskupin:
El — koeficient vyuziti aparatu prezentace uciva

Aparéat prezentace uciva se rozd€luje na cast verbalni a obrazovou. Spole¢né pak tyto
¢asti predstavuji ¢tenafovi danou ucebnici. Dle upravené struktury hodnocenych komponentii
obsahuje verbalni cast 6 komponentl a obrazova 4. Na zakladé poctu piitomnych komponentt
N1, se poté vypocita koeficient EI podle vzorce:

El = 214100
= — %
10

Tabulka 1 Piehled upravenych komponent aparatu prezentace uciva

APARAT PREZENTACE UCIVA

Verbalni komponenty Obrazové komponenty
Vykladovy text prosty Naukova ilustrace

Vykladovy text zpiehlednény Fotografie

Shrnuti uéiva k tematickym celkiim EKG, planky, grafy, diagramy aj.
Dopliujici texty Obrazova prezentace barevna
Pozndmky a vysvétlivky

Slovnicky pojmu, cizich slov a

vysvétlivky
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Ell — koeficient vyuziti aparatu Fidiciho uéeni

Sledovany koeficient vyuziti tohoto aparatu je rozdélen na verbalni a obrazové prvky.

V tomto hodnoceni obsahuje 10 verbalnich a 4 obrazové komponenty. Z toho je patrné, ze tento

aparat tvoii presné polovinu z celkového poc¢tu zkoumanych komponentii. To z n¢ho déla

nejdulezitéjsi ¢ast hodnoceni. Pro ziskani hodnoty tohoto koeficientu slouzi nasledujici vzorec,

kde n, piedstavuje pocet obou komponent:

EIl = 224100
= — %
14

Tabulka 2 Prehled vybranych komponent aparatu Fidici u¢eni

APARAT RiDICI UCENI

Verbalni komponenty

Obrazové komponenty

Pifedmluva

Grafické symboly vyznacujici urcité Casti textu

Navod k praci s uc¢ebnici

Uziti zvlastni barvy pro urcité Casti verbalniho textu

Stimulace detailni

Uziti zvlastniho pisma pro ur€ité Casti verbalniho textu

Odliseni arovni uciva

Vyuziti predni nebo zadni obalky pro schémata, tabulky

Otazky a ukoly za tématy, EKG kazuistiky

Instrukce k tikolim komplexnéjsi

Explicitni vyjadreni cili uceni pro zaky

Prostiedky a instrukce pro sebehodnoceni

Vysledky tukoll a cviceni

Odkazy na jiné zdroje informaci

Elll — koeficient vyuZiti aparatu orienta¢niho

Aparat orienta¢ni obsahuje pouze 4 nezménéné verbalni komponenty. A piedstavuje

prehlednost dané u€ebnice. Pii ziskdvani hodnoty koeficientu orientacniho aparatu, se pocet

obsazenych komponentd n3 zadava do nasledujiciho vzorce:

El = 24100
= —x
4

Tabulka 3 Piehled vybranych komponent aparatu orienta¢niho

APARAT ORIENTACNI

Verbalni komponenty

Obsah ucebnice

Clenéni ugebnice na tematické bloky, kapitoly

Margindlie, vohmaty, Ziva zahlavi

Rejstiik (vécny, jmenny, smiSeny)
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Ev — koeficient vyuziti verbalnich komponentu

Koeficient verbalnich komponentt, je ziskan z verbalnich ¢asti vSech aparati. Celkem
je vtomto aparatu 20 hodnocenych komponentl. Na zaklad¢ obsazenosti jednotlivych
komponentti ny Vv ucebnici je vypocitan koeficient verbalni vybavenosti podle vzorce:

Ev = 24100
= — %k
V= %0

Eo — koeficient vyuziti obrazovych komponentu

Tento koeficient je ziskan z analyzy vSech obrazovych komponenti z aparatu prezence
uciva a aparatu fidici u€eni. Hodnocenych komponenti je 8, a podle poctu ziskanych
komponentti je vypocitan koeficient obrazovych komponenti no podle vztahu: je vydélen
poctem vSech moznych komponentii. Tento vztah popisuje nasledujici rovnice:

E %o 4100
= — %
V=g

E = koeficient celkové didaktické vybavenosti

Celkova didaktickd vybavenost je ziskdna kompletné ze vSech hodnocenych
komponentti. V celkové struktufe ucebnice, I1ze rozlisit dohromady 28 rGznych komponentt.
Pocet ziskanych komponentl n je nadale vydélen poctem vSech moznych komponentii. Tento
vztah popisuje nasledujici rovnice:

E " 100
= — %k
28

Analyzované koeficienty nabyvaji hodnoty 0-100 %. Na zaklad¢ toho, jak moc se
zjisténa hodnota E blizi maximalni hodnoté tim 1épe didakticky vybavena ucebnice je.
Maximalni hodnotou je tedy E = 100 %, to pfedstavuje teoretickou idealni ucebnici, ktera je

vyhodnocovacim kritériem pro ostatni hodnocené uc¢ebnice (Priicha, 1998).
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5.2 Vybér ucebnic uréenych k hodnoceni

K hodnoceni byly vybrany ty ucebnice, které jsou dostupné pro studenty v univerzitnich
knihovnach a jsou dostacujici k pochopeni principu elektrokardiogramu a jeho spravnému
vyhodnoceni. Seznam ucebnic elektrokardiografie, ze kterych byly vybirany uc¢ebnice pro tuto
prace poskytuje tabulka ¢. 4. Dale je z tabulky ¢. 4 patrné, Ze je pomérné velké mnozstvi
ucebnic, ze kterych si Ize vybrat. Proto byly vybrany ty, které jsou nejlépe dostupné a zaroven
vyhovujici pro studenta vysoké skoly, ktery se s timto tématem setkava poprvé. Tabulka €. 5
jiz ptedstavuje vybrané ucebnice od nakladatelstvi Grada Publishing pro zhodnoceni v této
préci.

Tabulka 4 Seznam ucebnic elektrokardiografie

Ucebnice Autor Rok vydani
Hodnoceni vybranych metod v kardiologii a | Véra Adamkova 2016
angiologii pro praxi

EKG a jeho hodnoceni Khan, M. I. Gabriel 2005
Kardiologie pro obor oSetfovatelstvi Eliska Sovova 2014
EKG a jeho klinické vyuziti Malcom S. Thaler 2013
EKG v praxi John R. Hampton 2007
EKG do kapsy Robert Haberl 2012
EKG pro sestry Eliska Sovova 2006
EKG pro zachranafe nekardiology Téna Bulikova 2015
EKG strucng, jasné, prehledné John R. Hampton 2013
EKG v akutni kardiologii Jan Bélohlavek 2014
EKG a dysrytmie v détském véku Jan Janousek 2014
Kardiologie — Hurstiv manual pro praxi Robert O’Rourke 2010
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https://books.google.cz/books?id=7XzTBQAAQBAJ&hl=cs&authuser=1&num=100

Tabulka 5 Seznam ucebnic, které jsou v praci zhodnoceny

Grada Publishing, a.s. Autor Rok vydani
EKG a jeho klinické vyuziti (dale jen GP — EKV) Macom S. Thaler 2013
EKG do kapsy (dale jen GP — EK) Ralph Haberl 2012
EKG pro sestry (dale jen GP — ES) Eliska Sovova 2006
EKG pro zachranaie nekardiology (dale jen GP — | Tana Bulikova 2015
EZN)

EKG strucng, jasng, prehledné (dale jen GP — ESJP) | John R. Hampton 2013
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6 VYSLEDKY PRACE

V této kapitole jsou prezentovany vysledky hodnoceni didaktické vybavenosti vybranych
ucebnic. Kde byl hodnocen vyskyt strukturdlnich komponentli, mezi které patii aparat prezence

uciva, aparat fidici uCeni a aparat orientacni.

6.1 Meéreni a analyza didaktické vybavenosti vybranych ucebnic

Pro urceni koeficientu didaktické vybavenosti ucebnic se urcuje vyskyt komponentli na
zaklad¢ instrukci uvedenych v kapitole 4.1. Neporovnava se Cetnost vyskytu, ale zjistuje Se,
zda se urcity komponent v uéebnici vyskytuje nebo ne. Koeficienty didaktické vybavenosti jsou
stanoveny jako procentualni podil poctu vyuzitych komponenti k poctu vSech moznych.
Méieni koeficientd rozd€lujeme na celkovou didaktickou vybavenost ucebnic (E), ktera Ize
rozd¢lit na vyuziti aparatu prezentace uciva (EIl), vyuziti aparatu fidiciho uéeni (Ell), aparatu
orientacniho (EIllI), dale pak vyuziti verbalnich komponentti (EV) a obrazovych komponentt

(Eo)

6.1.1 Koeficient aparatu prezentace uciva ve vybranych ucebnicich

Z obrazku €. 2 je patrné ze vSechny vybrané ucebnice dosédhly pomérné vysokych
hodnot, nebot’ zjistené vysledky koeficientu EI nejsou méné jak 50 %. Nejvyssi hodnotu
koeficientu EI = 70 %, mizeme sledovat u u¢ebnice GP - EKV a GP - ESJP, které obsahuji 7
z 10 moznych komponent. Nejvyssich vysledki dosahly tyto dvé uc¢ebnice, protoze jako jediné
obsahuji komponenty ,,shrnuti uciva k tematickym celkiim*, diky kterému si student mulzZe
nejdilezitéjsi informace snaze zapamatovat. Naopak nejniz$i hodnoceny koeficient EI = 50 %
Ugebnice dosahla pouze 5 z 10 moznych komponentl. Zadna zhodnocenych uéebnic
neobsahuje nasledujici komponenty ,,dopliujici texty™ a ,slovnicky pojmii, cizich slov a
vysvetlivky* ty ale nejsou natolik relevantni pro zdkladni pochopeni této problematiky
studentem. Vyjimkou je ucebnice GP — EK, ktera jako jedina obsahuje vSechny 4 obrazové

komponenty.
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GP — EKV = EKG a jeho klinické vyuziti; GP — EK = EKG do kapsy; GP — ES = EKG pro sestry;
GP — EZN = EKG pro zachranaie nekardiology; GP — ESJP = EKG stru¢né, jasné piehledné

Obrazek 2 Vybrané ucebnice a jejich vysledky dosaZeni koeficientu EI

Tabulka €. 6 poskytuje piehled vSech hodnocenych komponentii v aparatu prezentace u¢iva

ve sledovanych uéebnicich elektrokardiografie.

Tabulka 6 Ptehled vyuzitych komponent El ve vybranych u€ebnicich

Al?ARAT PREZENTACE

UCIVA GP-EKV |GP-EK | GP-ES | GP-ZN |GP - ESJP
Verbélni komponenty 4 2 3 2 4
Vykladovy text prosty 1 1 1 1 1
Vykladovy text zptehlednény 1 1 1 1 1
Shrnuti uéiva k tematickym celkiim 1 0 0 0 1
Dopliiujici texty 0 0 0 0 0
Poznamky a vysvétlivky 1 0 1 0 1
Slovni¢ky pojmd, cizich slov a

vysvétlivky 0 0 0 0 0
Obrazové komponenty 3 4 3 3 3
Naukové ilustrace 1 1 1 1 1
Fotografie 0 1 1 0 0
EKG, planky, grafy, diagramy aj. 1 1 1 1 1
Obrazova prezentace barevna 1 1 0 1 1
Celkovy pocet komponentli 7 6 6 5 7

GP — EKV = EKG a jeho klinické vyuziti; GP — EK = EKG do kapsy; GP — ES = EKG pro sestry;
GP — EZN = EKG pro zachranaie nekardiology; GP — ESJP = EKG stru¢né, jasné piehledné

Zdroj: Vlastni vypracovani dle Prichy 1998 (2018)
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6.1.2 Koeficient aparatu ridici u¢eni ve vybranych uéebnicich

Z obrazku ¢. 3 je patrné, Ze pouze uc¢ebnice CP — EKV nabyla hodnoty vyssi nez 50 %.
Jeji hodnoceni v tomto aparatu je EII = 64 %, které je jednoznacné nejvyssi. To je zapficinéno
v disledku ziskani 8 z 10 moznych verbalnich komponent. Jako jedina obsahuje komponenty
nstimulace detailni®, ,,otdzky a ukoly za tématy, EKG kazuistiky* a ,,explicitni vyjadreni cilii
uceni pro zdky*. Které motivuji studenta k tomu, aby se toto téma dobie naucil a chtél mu
porozumét. Naprosto nejniz$i hodnoceni ziskava uc¢ebnic GP — EK s hodnotou Ell = 14 %,
obsahuje pouze 2 z 14 moznych komponent. Tato u¢ebnice neposkytuje studentovy jakoukoliv
moznost sebehodnoceni. To je hlavni divod pro¢ tato ucebnice skoncila s nejniz$im

hodnocenim. Ptehled vSech obsazenych komponent obsahuje tabulka €. 7.
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GP — EKV = EKG a jeho klinické vyuziti; GP — EK = EKG do kapsy; GP — ES = EKG pro sestry;
GP — EZN = EKG pro zachranaie nekardiology; GP — ESJP = EKG stru¢né, jasn¢ piehledné

Obrizek 3 Vybrané ucebnice a jejich vysledky dosazeni koeficientu EII
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Tabulka 7 Pfehled vyuzitych komponent EII ve vybranych u¢ebnicich

APARAT RIDICI UCENI GP-EKV |GP-EK | GP—ES | GP—ZN | GP —ESJP
Verbalni komponenty 8 1 3 5 5
Piredmluva 1 1 1 1 1
Navod k praci s uéebnici 0 0 0 0 0
Stimulace detailni 1 0 0 0 0
Odliseni trovni uciva 0 0 0 0 0
Otazky a tkoly za tématy, EKG kazuistiky 1 0 0 0 0
Instrukce k tikoltim komplexnéjsi 1 0 0 1 1
Explicitni vyjadfeni cild uceni pro zaky 1 0 0 0 0
Prostiedky a instrukce pro sebehodnoceni 1 0 1 1 1
Vysledky ukoli a cviceni 1 0 1 1 1
Odkazy na jiné zdroje informaci 1 0 0 1 1
Obrazové komponenty 1 1 1 0 0
Grafické symboly vyznacujici urcité

Casti textu 0 0 0 0 0
Uziti zvlastni barvy pro urcité casti

verbalniho textu 1 0 1 0 0
Uziti zvlaStniho pisma pro urcité ¢asti

verbalniho textu 0 0 0 0 0
Vyuziti pfedni nebo zadni obalky pro

schémata, tabulky 0 1 0 0 0
Celkovy poc¢et komponenti 9 2 4 5 5

GP — EKV = EKG a jeho klinické vyuziti;, GP — EK = EKG do kapsy; GP — ES = EKG pro sestry;
GP — EZN = EKG pro zachranafe nekardiology; GP — ESJP = EKG stru¢né, jasné piehledné

Zdroj: Vlastni vypracovani dle Prichy 1998

6.1.3 Koeficient aparatu orientacniho ve vybranych ucebnicich

Z obrazku ¢. 4 je na prvni pohled jasné, Ze vSechny ucebnice dosdhli maxima

Elll = 100 % ziskanim 4 ze 4 moznych verbalnich komponentd. To svédéi o tom, ze tyto

ucebnice od nakladatelstvi Grada Publishing maji tento aparat zaloZeny na stejném principu, az

na nepatrné rozdily v jednom komponentu ,,obsah ucebnice*. Ucebnice GP — ESJP a GP — EK

maji velmi struny obsah, pouze nazvy hlavnich kapitol bez uvedenych podkapitol. Ostatni

ucebnice maji kompletni obsahy. Dalsi komponenty ve vybranych ucebnicich se od sebe na

dale nijak vyrazné nelisi.
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GP — EKV = EKG a jeho klinické vyuziti; GP — EK = EKG do kapsy; GP — ES = EKG pro sestry;
GP — EZN = EKG pro zachranaie nekardiology; GP — ESJP = EKG stru¢né, jasné pichledné

Obrazek 4 Vybrané ucebnice a jejich vysledky koeficientu EII

Tabulka ¢. 8 poskytuje kompletni obsazeni komponent orientacniho aparatu. Kde jsou vSechny

komponenty obsazeny u vybranych ucebnic.

Tabulka 8 Piehled vyuzitych komponent EIII ve vybranych uc¢ebnicich

APARAT ORIENTACNI GP-EKV |GP-EK | GP-ES | GP-ZN | GP — ESJP
Verbalni komponenty 4 4 4 4 4
(?bsah ucebnice 1 1 1 1 1
Clenéni ucebnice na tematické bloky,

kapitoly 1 1 1 1 1
Margindlie, vyhmaty, ziva zahlavi 1 1 1 1 1
Rejstiik (v€cny, jmenny, smiSeny 1 1 1 1 1

GP — EKV = EKG a jeho klinické vyuziti; GP — EK = EKG do kapsy; GP — ES = EKG pro sestry;
GP — EZN = EKG pro zachranaie nekardiology; GP — ESJP = EKG stru¢né, jasn¢ piehledné

Zdroj: Vlastni vpracovani dle Pruchy 1998 (2018)
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6.1.4 Koeficient vyuziti verbalnich komponenti ve vybranych ucebnicich

Dle obrazku ¢. 5 1ze poznat, ze zjisténé hodnoty jsou pomérné vysoké, nebot’ pouze
ucebnice GP — EK neptesahuje hodnotu 50 %. Ta u ni dosahla pouze na Ev = 35 %, splnila
pouze 7 z 20 moznych komponentti. To je zapfi¢inéno ziskanim pouze 1 bodu v aparatu fidici
uceni. Zaroven to je nejnizsi ziskany pocet v této kategorii. Naopak nejvyssi hodnotu
Ev =80 % ziskala u¢ebnice GP — EKV. Ktera obsahuje 16 z 20 moznych komponentti v tomto
hodnoceni. Tato hodnota velmi pfesahuje hodnoty ostatnich u€ebnic. Ucebnice GP — EZN a
GP — ESJP piesahli hodnotu 50 % a proto se daji povazovat za dostate¢né verbaln¢ vybavené

ucebnice, které by méli studentovi velmi pomoci pochopit problematiku elektrokardiografie.

100

90

80

70

60
x

> 50
w

40 WMEV%

30

20

10

0

GP - EKV GP - EK GP - ES GP - EZN GP - ESJP
Ucebnice

GP — EKV = EKG a jeho klinické vyuziti; GP — EK = EKG do kapsy; GP — ES = EKG pro sestry;
GP — EZN = EKG pro zachranaie nekardiology; GP — ESJP = EKG stru¢né, jasné piehledné

Obrizek 5 Vybrané ucebnice a jejich obsazeni verbalnich komponenti
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Tabulka €. 9 poskytuje kompletni obsazeni verbalnich komponentt ve vybranych uc¢ebnicich.

Tabulka 9 Piehled vyuziti vS§ech verbalnich komponentii ve vybranych uc¢ebnicich

APARAT PREZENTACE

UCIVA GP-EKV | GP-EK | GP-ES |GP-ZN | GP—ESJP
Verbalni komponenty 4 2 3 2 4
Vykladovy text prosty 1 1 1 1 1
Vykladovy text

zpiehlednény 1 1 1 1 1
Shrnuti uc¢iva k tematickym

celklim 1 0 0 0 1
Doplnujici texty 0 0 0 0 0
Poznamky a vysvétlivky 1 0 1 0 1
Slovnicky pojm, cizich

slov a vysvétlivky 0 0 0 0 0
APARAT RIDICI UCENI |GP-EKV | GP—-EK | GP—ES | GP-ZN | GP —ESJP
Verbalni komponenty 8 1 3 5 5
Ptedmluva 1 1 1 1 1
Navod k praci s ucebnici 0 0 0 0 0
Stimulace detailni 1 0 0 0 0
Odliseni Girovni uciva 0 0 0 0 0
Otazky a ukoly za tématy,

EKG kazuistiky 1 0 0 0 0
Instrukce k tikolim

komplexng&jsi 1 0 0 1 1
Explicitni vyjadteni cila

uceni pro zaky 1 0 0 0 0
Prostfedky a instrukce pro

sebehodnoceni 1 0 1 1 1
Vysledky ukoli a cviceni 1 0 1 1 1
Odkazy na jiné zdroje

informaci 1 0 0 1 1
APARAT ORIENTACNI |GP-EKV | GP-EK | GP-ES |GP-ZN | GP—ESJP
Verbélni komponenty 4 4 4 4 4
Obsah uéebnice 1 1 1 1 1
Clenéni uéebnice na

tematické bloky, kapitoly 1 1 1 1 1
Marginalie, vyhmaty, Ziva

zahlavi 1 1 1 1 1
Rejstiik (vécny, jmenny,

smiseny) 1 1 1 1 1
Celkovy pocet komponentii 16 10 11 13

GP — EKV = EKG a jeho klinické vyuziti; GP — EK = EKG do kapsy; GP — ES = EKG pro sestry;

GP — EZN = EKG pro zachranate nekardiology; GP — ESJP = EKG stru¢né, jasné piehledné

Zdroj: Vlastni vypracovani dle Prichy 1998 (2018)
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6.1.5 Koeficient vyuziti obrazovych komponenti ve vybranych ucebnicich

Podle udajii na obrazku ¢. 6 necekané dosahla nejvyssi obrazové vybavenosti u€ebnice
GP — EK s hodnotou Eo = 63 % ziskala 5 komponent z moznych 8. Pfedevsim diky obsazeni
komponent ,,fotografie* a ,,obrazova prezentace barevnd* v aparatu prezence uciva. Také jako
jedina z hodnocenych uéebnic obsahuje komponent ,,vyuziti predni nebo zadni obdlky pro
schémata, tabulky“, ktery ziskala diky elektrokardiografickému pravitku na zadni obalce.
Naopak nejnizsi hodnotu ziskaly ucebnice GP — EZN a GP — ESJP, které maji Eo =38 %. Tyto
ucebnice neziskali ani jeden bod v obrazové strance aparatu fidici uceni, jak ukazuje tabulka ¢.
10. Ucebnice GP — EKV a GP ES dosahli pouze hodnoty Eo =50 %. To je poprvé kdy ucebnice

GP — EKV nema suverénné nejvyssi hodnotu hodnocenych komponent.
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Obrazek 6 Vybrané ucebnice a jejich obsazeni obrazovych komponentt
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Tabulka 10 Prehled vyuziti vSech obrazovych komponentl ve vybranych u¢ebnicich

APARAT PREZENTACE UCIVA GP -EKV |GP-EK |GP-ES |GP-ZN |GP-ESJP
Obrazové komponenty 3 4 3 3 3
Naukova ilustrace 1 1 1 1 1
Fotografie 0 1 1 0 0
EKG, planky, grafy, diagramy aj. 1 1 1 1 1
Obrazova prezentace barevna 1 1 0 1 1
APARAT RIDICI UCENI

Obrazové komponenty 1 1 1 0 0
Grafické symboly vyznacujici urcité ¢asti

textu 0 0 0 0 0
Uziti zvlastni barvy pro urcité casti

verbalniho textu 1 0 1 0 0
Uziti zvlastniho pisma pro urcité ¢asti

verbalniho textu 0 0 0 0 0
Vyuziti ptedni nebo zadni obalky pro

schémata, tabulky 0 1 0 0 0
Celkovy pocet komponentli 4 5 4 3 3

GP — EKV = EKG a jeho klinické vyuziti;, GP — EK = EKG do kapsy; GP — ES = EKG pro sestry;
GP — EZN = EKG pro zachranafe nekardiology; GP — ESJP = EKG stru¢ng, jasné piehledné

Zdroj: Vlastni vypracovani dle Prichy 1998 (2018)

6.1.6 Celkova didakticka vybavenost vybranych uéebnic

Vsechny hodnocené uéebnice dosahli didaktické vybavenosti okolo E = 50 %. Cim blize
je tato hodnota E = 100 % tim 1épe je dana ucebnice didakticky vybavena. Na prvnim mistg,
jak ukazuje obrazek ¢. 7, se umistila pouze jedna uéebnice s pomérné velkym naskokem od
druhého mista. Nejlépe didakticky vybavenou ucebnici tohoto hodnoceni se stavd ucebnice
GP — EKV, ktera ziskala E = 71 %, podaftilo se ji obsahovat 20 z 28 moZznych komponent
didaktické vybavenosti. Tato u€ebnice si prvni misto zaslouZila pfedev§sim diky mnoZstvi
kazuistik a tkolti za tématy, a dokonce i béhem tématu. Také se na tom zaslouzilo jeji
motivovani ¢tenafe v pribéhu tématu o tom, Ze tato ¢teni elektrokardiogramu neni nijak tézké.
Druhé misto s E = 57 % ziskala u€ebnice GP — ESJP se ziskanim 16 z 28 moznych komponent,
které ma také dostatek prostiedkti k sebehodnoceni, avsak nejsou natolik rozsahlé jako u
predeslé ucebnice. Z obrazku €. 7 je dale patrné, Ze tieti a Ctvrté misto obsadili spole¢né
ucebnice GP — ES a GP — EZN s hodnotou E = 50 %. Tyto uéebnice maji naprosto totozny
vysledek celkové didaktické vybavenosti a zaroven jsou cileny na nelékaiské obory. Posledni
misto tradiéné obsadila ucebnice GP - EK, které ma jako jedina celkovy vysledek didaktické
vybavenosti pod 50 % a to E = 43 %. Obsahuje pouze 12 z 28 moznych komponentd. Tato

ucebnice je v tomto hodnoceni nejméné didakticky vybavena.
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GP — EKV = EKG a jeho klinické vyuziti; GP — EK = EKG do kapsy; GP — ES = EKG pro sestry;
GP — EZN = EKG pro zachranaie nekardiology; GP — ESJP = EKG stru¢né, jasné pichledné

Obrazek 7 Celkovy vysledek hodnoceni didaktické vybavenosti uc¢ebnic
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7 DISKUSE

Predlozena bakalatska prace byla zaméfend na hodnoceni ucebnic elektrokardiografie pro
studenty zdravotnickych oborti. K tomuto hodnoceni bylo vybrano 5 uc¢ebnic od nakladatelstvi
Grada Publishing. Tyto uc¢ebnice se zaméiuji na stejna zakladni a rozsitujici témata, ktera jsou
dalezita pro spravné pochopeni a vyhodnoceni EKG kiivky a diky tomu je jejich vzajemné
hodnoceni z pohledu didaktické vybavenosti vice objektivni. V diskusi budou probrany 3

vyzkumné otazky.

No toto téma nebyla doposud vypracovana zadna prace. Proto budu porovnavat vysledky

této prace pouze s dostupnymi ¢lanky s recenzemi na knihy v zahrnuté do tohoto hodnoceni.

Otazka €. 1: Ktera z hodnocenych ucebnic elektrokardiogramu je z didaktického hlediska

nejlépe verbalné vybavena.

Prvni otdzka se vztahuje pouze na obsazeni verbalnich komponenti ve vybranych
ucebnicich. Snazim se zde zjistit, kterd z ucebnic elektrokardiografie zahrnutych v této praci
ma nejvyssi hodnotu koeficientu Ev. K této otdzce se vztahuji verbalni komponenty obsazené
V aparatu prezentace uciva, aparatu fidici ufeni a aparatu orientaénim. Maximalni pocet
komponentt, které 1ze u jedné ucebnice ziskat je 20. Nejvyssi dosazeny pocet komponenti byl
16 a ziskala je u€ebnice EKG a jeho klinické vyuziti. Koeficient verbalni vybavenosti ma tedy
80 %. Tato ucebnice si prvni misto v této kategorii rozhodné zaslouzila. Vdéci za to predevSim
aparatu tidici uceni, kde ziskala suverénné¢ nejvice bodi. Jako jedind motivuje ¢tenafe k tomu,
ze se velmi snadno mulze ziskat dostatecné zkuSenosti ve ¢teni EKG kiivek. K tomu mu
poskytuje velké mnozstvi tikolil ohledné poznani patologii na zaznamu z elektrokardiogramu a
také podrobné kazuistiky s postupnym projevem choroby. V posledni kapitole poskytuje
¢tenaiim dokonce navod, jak se stat uspésnym elektrokardio-grafistou. Jak uvadi prof. MUDr.
Jan Petrasek ve své recenzi na tuto knihu v kardiologickém casopise Cor et Vasa, text je
opravdu bohaté doplnén EKG kiivkami dobré kvality. V tomto ohledu tedy vysledky mého

hodnoceni koresponduji s timto ¢lankem.
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Otazka €. 2: Ktera z hodnocenych ucebnic elektrokardiogramu je z didaktického

hlediska nejlépe obrazové vybavena.

Druhd vyzkumna otazka se vztahuje na nejvysSi dosazeny pocet obrazovych
komponentti. Hodnocené byly obrazové komponenty z aparatu prezence uciva a aparatu fidici
uceni. Odpoveéd’ na tuto otazku je ponékud piekvapujici, nebot’ nejvyssi hodnotu obrazové
vybavenosti ziskala u¢ebnice EKG do kapsy. Prekvapujici je prave proto, ze tato uc¢ebnice ve
vétsiné ostatnich hodnocenych kategoriich skoncila na poslednim misté. Obsahuje 5
obrazovych komponentti z mozného maxima 8. Jeji koeficient obrazové vybavenosti Cini
63 % podle hodnoceni v této praci. Rozdil druhého mista od prvniho je pouze jeden
komponent. Rozhodujicim komponentem obrazové vybavenosti byla vloZena fotografie. 1
pfesto, Ze tato kniha je nejlépe obrazové vybavena, dovolil bych si zde zminit zptsob jakym
jsou nékteré EKG kiivky prezentovany. Uéebnice ma rozméry AS, to by ¢tenat mohl povazovat
za vyhodu, pfedevsim v jeji snadné skladnosti. BohuZzel na ukor této praktické velikosti jsou
zde pon€kud neptfehlednym zpisobem vloZzeny pravé EKG kiivky. Klasicky obraz 12
svodového EKG je zde rozdélen na koncetinové a hrudni svody a kazda ¢ast je na jedné
dvoustran¢.

V predmluvé této ucebnice autor sice uvadi, ze by tuto knihu doporudil jak studentim,
tak l1ékaiim vSech specializaci, avSak prof. MUDr. Jana PetraSka ve svém ¢lanku v ¢asopise
Cor et Vasa zminuje pravé tuto ucebnici a doporucuje ji spiSe praktickym Iékaiim nez
studentim. To je samoziejmé pochopitelné, nebot’ podle hodnoceni v této praci kniha neziskala
ani z komponentu jako jsou ,,Otazky a ukoly za tématy, EKG kazuistiky* a ,,Instrukce k tikolim
komplexng&jsi. Neposkytuje tedy Etenafovi jakoukoliv moznost sebehodnoceni a ovéfeni Si
ziskané védomosti. Z tohoto diivodu bych tuto knihu nedoporucoval studentlim, ktefi se s touto

problematika setkavaji poprvé.

41



Otazka ¢. 3 Ktera z hodnocenych ucebnic elektrokardiogramu je didakticky nejlépe

vypracovana.

Otéazka €. 3 se vztahuje na celkovou didaktickou vybavenost. To znamena, ze ziskany
vysledny koeficient je vypocitan z aparatu prezentace uciva, aparatu fidici uceni a aparatu
orientacniho a vSech jejich verbalnich a obrazovych komponentd. Po dokonceni tohoto
upravené¢ho hodnoceni dle Prichy (1998) se stala nejlépe didakticky vybavenou ucebnici EKG
a jeho klinické vyuziti. Kniha obsahuje 20 z 28 moznych hodnocenych komponenti a jeji
koeficient celkové didaktické vybavenosti je tedy 71 %. Rozdil od druhého mista je 14 % a od
posledniho ¢ini celych 28 %, coz vypovida o znatné pifevaze oproti ostatnim hodnocenym
ucebnicim. Kniha EKG a jeho klinické vyuziti je zarovei nejlépe verbaln€ vybavenou ucebnici,
jak vyplyva z vyzkumné otazky ¢. 1. Jak bylo jiz feCeno v prvni vyzkumné otazce, kniha
obsahuje bohaté mnozstvi EKG ktivek s ukoly a kazuistiky. Proto by student, rozhodujici se

s volbou literatury mél volit pravé tuto moznost.

Ostatni knihy jako je EKG stru¢né, jasng, prehledné E = 57 % a EKG pro zachranaie
nekardiology E = 50 %. Jsou také vhodné pro prvotni seznameni se vyhodnocovanim EKG
kiivek. Nebot’ také poskytuji ¢tenafovi ukoly v podobé EKG kiivek. A to je pro studenta velmi

dulezita komponenta, ktera by v takovéto ucebnici neméla chybét.
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8 ZAVER

Tato bakalafska prace na téma hodnoceni literatury zameétené na ¢teni elektrokardiogramu
studenty méla jeden hlavni cil a jeden dil¢i cil. Hlavnim cilem bylo zhodnotit dostupnou
literaturu zaméfenou na Cteni elektrokardiogramu pro studenty a dil¢im cilem pak vybrat

nejlépe didakticky vypracovanou literaturu.

Teoreticka ¢ast obsahuje zakladni anatomie srdce, zaklady elektrokardiografie a vymezeni

pojmu ucebnice a poskytuje podrobny popis metody hodnocenti literatury.

Ziskané informace byly vyhodnoceny na zaklad¢ didaktické vybavenosti dle Prichy
(1998). Tyto informace byly poté zpracovany podle rovnic uvedenych v kapitole metodologie.
Podle obsazeni jednotlivych komponenti ve vybranych ucebnicich byla vybrdna nejlépe
didakticky vybavena uc¢ebnice. Nejlépe vybavenou ucebnici tohoto hodnoceni se stala uc¢ebnice
EKG a jeho klinické vyuziti. Druhé misto ziskala u¢ebnice EKG strucné, jasné, prehledné. O
tieti a Ctvrté misto se deli ucebnice EKG pro sestry a EKG pro zachranare nekardiology. A

posledni misto obsadila uéebnice EKG do kapsy. Cile této prace tedy byly naplnény.

Podle této bakalaiské prace by tedy student, ktery se poprvé seznamuje s problematikou
elektrografie mél dbat zvySené pozornosti pii vyberu literatury, kterd mu poskytne prvotni
seznameni. Je totiz dulezité, aby prvni kontakt s timto tématem byl pro studenta pozitivnim
zazitkem a nikoliv odstrasujicim. Ucebnice, z které tyto informace Cerpa, by v ném meéla
probudit zajem, nebot’ je to velice zajimavé téma, které se pak stane nedilnou soucésti jeho

budouciho povolani.

Vystupem této bakalaiské prace tedy je presny rozbor ucebnic zabyvajicich se danou
problematikou EKG a je zaroven odbornym doporufenim pro vybér ucebnic s nejlepsi
didaktickou vybavenosti pro vysokoskolské studenty, kteti hledaji idedlni ucebnici zamétenou
na Cteni elektrokardiogramu. V ptipad¢ nedostupnosti nejlepsi dané knihy pak postupovat

sestupné podle kone¢ného vysledku této prace.
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10 PRILOHY

Ptiloha A — Strukturni komponenty ucebnice dle Priichy 1998

Ptiloha B — Strukturni komponenty upraveny pro hodnoceni této prace ................cccccocueuuene.
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Ptiloha A —Strukturni komponenty ucebnice dle Priichy 1998

APARAT PREZENTACE UCIVA

Verbalni komponenty

Obrazové komponenty

Vykladovy text prosty

Umeélecka ilustrace

Vykladovy text zpiehlednény

Naukova ilustrace

Shrnuti uéiva k celém roéniku

Fotografie

Shrnuti u¢iva k tematickym celkiim

Mapy, kartogramy, planky, grafy, diagramy aj.

Shrnuti u¢iva k pfedchozimu ro¢niku

Obrazova prezentace barevna

Doplityjici texty

Poznamky a vysvétlivky

Podtexty k vyobrazeni

Slovni¢ky pojmi, cizich slov aj.

APARAT RIDICI UCEN{

Verbalni komponenty

Obrazové komponenty

Piedmluva

Grafické symboly vyznacujici urcité casti textu

Névod k praci s ucebnici

Uziti zvlastni barvy pro urcité casti verbalniho
textu

Stimulace celkova

Uziti zvlastniho pisma pro urcité ¢asti verbalniho
textu

Stimulace detailni

Vyuziti predni nebo zadni obalky pro schémata,
tabulky

QOdliseni Grovni uciva

Otazky a ukoly za tématy, lekcemi

Otazky a ukoly k pfedchozimu ro¢niku

Otazky a ukoly k celému ro¢niku

Instrukce k tikolim komplexnéjsi povahy

Naméty na mimo Skolni ¢innosti s vyuziti
uciva

Explicitni vyjadreni cild uCeni pro zaky

Prostiedky a instrukce pro sebehodnoceni

Vysledky ukoltl a cviéeni

Odkazy na jiné zdroje informaci

APARAT ORIENTACNI

Verbalni komponenty

Obsah ucebnice

Clenéni uéebnice na tematické bloky,
kapitoly

Margindlie, vvhmaty, zZiva zahlavi

Rejstiik (véeny, jmenny, smiSeny)
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Ptiloha B — Strukturni komponenty upraveny pro hodnoceni této prace

APARAT PREZENCE UCIVA

Verbalni komponenty

Obrazové komponenty

Vykladovy text prosty

Naukova ilustrace

Vykladovy text zptehlednény

Fotografie

Shrnuti u€iva k tematickym celkiim

EKG, planky, grafy, diagramy aj.

Doplnujici texty

Obrazova prezentace barevna

Poznamky a vysvétlivky

Slovni¢ky pojmt, cizich slov a vysvétlivky

APARAT RIDICI UCENI

Verbalni komponenty

Obrazové komponenty

Pifedmluva

Grafické symboly vyznacujici urcité ¢asti textu

Névod k préaci s ucebnici

Uziti zvlastni barvy pro urcité casti verbalniho
textu

Stimulace detailni

Uziti zvlastniho pisma pro urcité ¢asti verbalniho
textu

Odliseni arovni uciva

Vyuziti pfedni nebo zadni obalky pro schémata,
tabulky

Otazky a tkoly za tématy, EKG kazuistiky

Instrukce k tikoltim komplexnéjsi

Explicitni vyjadreni cili uceni pro zaky

Prostiedky a instrukce pro sebehodnoceni

Vysledky ukoli a cviceni

Odkazy na jiné zdroje informaci

APARAT ORIENTACNI

Verbélni komponenty

Obsah ucebnice

Clenéni udebnice na tematické bloky, kapitoly

Marginalie, vyhmaty, Ziva zahlavi

48




