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Bakalářská práce pojednává o tzv. paleo dietě, tj. stravy podle předků žíjicích v období

paleolitu. Cílem ptáce bylo zjistit, zďa je tento typ dtety založen na vědeckých poznatcích a co

může přinést našemu zďtaví.

Celkový rozsah bakalářské práce odpovídá minimáInim požadavků pro tento typ publikací,

obsahuje celkem 32 stran textu doplněného 7 tabulkami atřemi obréuky. Na 11 stranách je

uveden seznam úctyhodných 85 citacipŤevážně zezallraničních odborných časopisů (celkový

počet stran práce 56). Autorka provedla podrobnou rešerši s využitím databázi dostupných

v knihovně UPa a nalezené informace zpracovala ve čtivou monograťri, která bude podkladem

pÍo Zpracování článku v některém odborném časopise.

Práce je psána spisovným jazykem českým, kapitoly mají logickou návaznost. Všechny

tabulky a obrázky mqi vztah k textu' jenom pŤevzaté obréuky by měly být opatřeny českými

popisky. Formálně práce odpovídá směrnici č.9l20I2 UPa. Veškeré uvedené informace jsou

řádně citovány a citace odpovídá ČsN tso oqo.

Autorka samapožádala, zda by mohla toto téma zpracovat, coŽ se bezpochyby projevilo na

celkovém přístupu autorky a kvalitě bakalářské práce. Mohu konstatovat, Že zadání

bakalářské práce bylo splněno, práci doporučuji k obhajobě a hodnotím stupněm
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