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ANOTACE

Tato bakalarska prace se zabyva porovnanim studia oboru zdravotnicky zachranaf, historie
a fungovéani zdravotnické zachranné sluzby mezi Ceskou republikou a Slovenskem. Je
rozdélena na ¢ast teoretickou, kterd popisuje rozdily mezi vySe uvedenymi aspekty. Druha
¢ast se zabyva vyzkumnym Setienim, které bylo realizovdno pomoci dvou dotaznika. Prvni
dotaznik je zaméfeny na studenty, druhy na zaméstnance a oba porovnavaji vzdélavani

a znalost nejnovéjsich doporucenych postupti v pfednemocnicni péci.
KLICOVA SLOVA
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TITLE

Paramedic in Czech republic and Slovakia

ANNOTATION

This bachelor thesis is focused on comparing education in the paramedic field, history and
functioning of emergency medical services between the Czech Republic and Slovakia. It is
divided into theoretical part, which describes differences in the aspects mentioned above. The
second part is dealing with outcomes of a survey, which was composed of two questionnaires.
The first one is aimed on students, the second one on employees and both compare education

and knowledge of the newest recommended practices in pre-hospital care.

KEYWORDS

emergency medical service, Czech Republic, Slovakia, paramedic
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SEZNAM ZKRATEK A ZNACEK

CR Ceska republika

G Roztok glukézy

1ZS Integrovany zachranny systém
KZOS Krajské operacni stredisko

LMWH Nizkomolekularni hepariny

LZS Leteckd zachranna sluzba

NLZP Nelékatsky zdravotnicky pracovnik
PNP Ptfednemocnicni neodkladné péce
RLP Rychlé 1ékaiska pomoc

RV Rendez-vous

RZP Rychla zdravotnickd pomoc

SSAR Slovenska spolo¢nost’ anestéziologie a resuscitacie

778 Zdravotnicka zachrannd sluzba



UvoD

Pfednemocni¢ni neodkladna péce (dale jen PNP) byva definovana jako odbornd péce
0 postizené¢ na misté udalosti, v pribchu jejich transportu az po pfedani k definitivnimu
odbornému oSetfeni v nemocni¢nim zafizeni. Je poskytovana u stavi, které bezprostiedné
ohrozuji postizeného na zivoté, u stavl, které mohou vlivem prohlubovani patologickych
zmén vést k ndhlému umrti a u stavli, kdy bez rychlé odborné pomoci hrozi postizenému
trvalé nasledky. Dale je potom poskytovand u nahle vzniklé, akutni bolesti a utrpeni,

¢i u patologickych zmén chovani, které ptimo ohrozuji postizeného, ¢i jeho okoli.

Pateini soucasti systému PNP v Ceské republice i na Slovensku jsou nelékai§ti zdravotniéti
pracovnici — zdravotnicti zachranafi. Zdravotnicky zachrandt je pomérné mladym,
dynamickym studijnim programem. Neustidle probihd jeho zkvalitiovani, rostou naroky
na znalosti studenti 1 absolventii. Kompetence, rozsah vzdélavani a odborné praxe, ale 1 nazev

tohoto oboru, se v kazdé zemi liSi.

Toto téma jsem si zvolila zejména proto, Ze jako Slovenka studuji tento obor v Ceské
republice. Mym zamérem bylo porovnat tento obor v ramci Ceské republiky a Slovenska,
zmapovat historii a soucasnost zdravotnické zachranné sluzby, rozdily v kompetencich,
materidlnim vybaveni a postupech v PNP, dale rozdily v pregradudlnim i postgradualnim

vzdélavani budoucich zachranaiu.
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CILE PRACE

Hlavnim cilem této bakalarské prace je porovnat vzdélavani zdravotnickych zachranard, jejich
kompetence a fungovani zdravotnické zéachranné sluzby mezi Ceskou republikou

a Slovenskem.
Dil¢i cile
1. Popsat historii a soucasnost zdravotnické zachranné sluzby.

2. Najit rozdily ve vzdélavani a v kompetencich zdravotnickych zachranaii mezi témito

dvéma zemémi.

3. Zjistit, jak funguje zdravotnickd zachranna sluzba v ramci integrovaného zachranného

systému.

4. Na zéklad¢ dotaznikového Setfeni odhalit rozdily ve vzdélavani a znalostech doporuc¢enych
postuptt v pfednemocnicni péc¢i studentl bakalaiského oboru Zdravotnicky zéachranaft

a zaméstnancti zdravotnickych zachrannych sluzeb v Ceské republice a na Slovensku.
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I TEORETICKA CAST

1 PREDNEMOCNICNI NEODKLADNA PECE

PNP se zabyva samostatny medicinsky obor, ktery se odliSuje od ambulantni a nemocnicni
péce. Pro urceni diagndzy mimo nemocni¢ni zafizeni se vyuzivd anamnéza a jednoduché
fyzikalni vySetfeni. Lécba musi byt zjednodusena. K vétsin€ nahle vzniklych stavi, jako jsou
urazy, zhorSeni napiiklad interniho, neurologického nebo psychiatrického onemocnéni,

existuji rizné algoritmy (Dobiés a kol., 2012).

PNP je ur€ena pro zachranu zivota, k zabrdnéni zhorSeni stavu a zkraceni hospitalizace.
K tomu, aby mohla byt poskytnuta, je potieba zhodnotit situaci, aby zachrance neohrozil sebe

sama, zjistit pfiznaky onemocnéni a poskytnout prvni pomoc (Dobias a kol., 2012).
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2 HISTORIE A SOUCASNOST ZACHRANNE SLUZBY
V CESKE REPUBLICE
2.1 Historie ZZS v Ceské republice

Pocatek historie zdravotnické zachranné sluzby (dale jen ZZS) v Ceské republice se vaze
k zalozeni Prazského dobrovolného sboru ochranného, na doporuceni barona Pdaumanna
vroce 1857. V celé Evropé byl v té dobé jediny svého druhu. Zakladajicimi ¢leny bylo 36
dobrovolniki riiznych profesi (Bydzovsky, 2008).

V roce 1974 zacaly vznikat rychlé ZZS (Bydzovsky, 2008).

Tuto sluzbu vykonavali zejména Iékafi anesteziologicko-resuscitacnich a chirurgickych
odd¢€leni, na nichz byl urCen 1€kaf, ktery spolecné se sestrou vyjizdél na misto sanitnim vozem

thned poté, co byli kontaktovani operatorkou (Remes, 2013).

V roce 1987 byl poprvé zahajen provoz Letecké zachranné sluzby (dale jen LZS) a systém
vozl randez-vous (dale jen RV) (Bydzovsky, 2008).

Velky zvrat v poskytovani zdravotnické péCe pfinesla VyhlaSka ¢. 434/1992 sb.
O Zdravotnické zachranné sluzbé. Podle této vyhlasky vznikla okresni i uzemni stiediska ZZS

(Bydzovsky, 2008).

Vroce 1993 jiz na tzemi ceské republiky fungovalo 10 uzemnich stfedisek ZZS.
V posadkach byl vzdy ptitomen Iékar, tudiz pfednemocni¢ni neodkladnou péci poskytovaly
vyjezdové skupiny typu Rychla Iékarskd pomoc (dale jen RLP) nebo LZS a Lékarské sluzba
prvni pomoci. Po roce 1993 zacaly fungovat i posadky Rychlé zdravotnické pomoci (déle jen
RZP), ale ty vyjizd€ly jenom ke zhruba 10 % vyjezdi kvili malému mnozstvi indikaci,
na kter¢ mohly byt poslany. To bylo zejména z diivodu nedostatecného specializacniho

vzdélani posadek (Sigmund, 2011).

2.2 Soucdasnost ZZS v Ceské republice
1.1. 2003 vzniklo z tehdejSich 10 jiz 14 krajskych tzemnich stfedisek ZZS a o rok pozdé¢ji
presla veskerd okresni stfediska pod vedeni uzemniho stfediska v daném kraji.

Jejich ztizovatelem je Krajsky utad (Sigmund, 2011).

V poslednich letech se bohuzel ZZS potykd s vyraznym poklesem zdjmu lékaid o praci
v tomto oboru a také pro to stoupl podil vyjezdi, na které jsou vysilany posadky RZP z 10 %
na 65 % (Sigmund, 2011).
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2.3 Rozdéleni posadek ZZS v Ceské republice
V Ceské republice zname nékolik typt vyjezdovych posadek. Vyjezdovou posadku RZP tvoii

fidi¢, nebo zdravotnicky zachrandi zaméstnany na pozici fidi¢e a sestra se specializaci,
nebo zdravotnicky zéchranai. Ve voze RLP je stejné personalni obsazeni jako ve voze RZP,
ale navic je ¢lenem vyjezdového tymu i lékat. Dale je v Cesku v provozu i systém RV,
kde jsou ¢leny posadky fidi¢ a 1ékaf. RV vSak nema kapacitu na transport pacienta a v piipadé

potieby je na misto zasahu dovolana posadka RZP (Bydzovsky, 2008).

Posadka LZS je ve vétSing piipadi tfiClenna. Je tvofena pilotem, lékafem a zdravotnickym
zachranafem. Miuze byt vSak doplnéna o druhého pilota, nebo o leteckého zachranaie
Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky (Zdravotnicka zachranna —sluzba

Kralovéhradeckého kraje, 2017, cit. 2018-03-10).
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3 HISTORIE A SOUCASNOST ZACHRANNE SLUZBY
VE SLOVENSKE REPUBLICE

3.1 Historie ZZS ve Slovenské republice

Zaklady ZZS na Slovensku byly polozeny v roce 1872 v hasi¢ském sboru v KoSicich, kterého
ptedsedou byl MUDr. Jakub Moskovics (Dobiés a kol., 2012).

V roce 1907 se rozhodl hasi¢sky sbor zalozit zachranny oddil, ktery vycvi¢il MUDr. Glasner,
jenz byl sou€asné i prvnim lékatem stanice zachranné sluzby v Bratislavé. Jejich prvni zprava
pojednava o tom, Ze od tnora do ¢ervna 1907 uskutecnili 30 zasahii. Nejdiive pouzivali viiz
s koniskym zéptahem a od roku 1913 méli zakoupené auto. V roce 1930 zachrannou ¢innost

pln¢ ptebral zachranny sbor (Dobias a kol., 2012).

Vznik Slovenskej spolo¢nosti anestéziologie a resuscitacie (dale jen SSAR) je svazan s rokem
1969. V obdobi od roku 1976 do 1986 zacaly vznikat stanice RZP a zaroven pod stejnym

jménem byla zfizena komise v organizaci SSAR (Dobias a kol., 2012).

Od roku 1992 upravuje poskytovani zdravotni péée Ustava Slovenské republiky ¢ 460/1992
Sb., konkrétné clanek 40, ktery zarucuje vSem lidem préavo na ochranu zdravi (Dobias a kol.,

2012).

3.2 Soucastnost ZZS ve Slovenské republice

V roce 2002 byl na Slovensku zfizen Integrovany zachranny systém a v roce 2004 byla piijata
dalsi fada zakoni, ktera upravovala fungovani zdravotnické zachranné sluzby, povinnosti
jejich poskytovatelli 1 zdravotnickych pracovnikli. Na jejich zakladé byla vroce 2005
a 2006 vypséana vybérova fizeni na zfizovatele zdravotnickych zachrannych sluzeb. Vybrany

byly zejména soukromé spolecnosti (Dobias a kol., 2012).

Dalsi zména piisla v roce 2009, kdy se zvétsil pocet vyjezdovych stanovist’ jak pozemnich,
tak 1 leteckych a bylo vypsdno nové vybérové fizeni na zfizovatele zdravotnickych
zachrannych sluzeb. Vroce 2010 byla doplnéna vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi
Slovenské republiky ¢. 321/2005 Z. z. o rozsahu praxe v nékterych zdravotnickych
povoléanich, kterd umoznila zdravotnickym zachranaifim vyuzivat farmakoterapii a nckteré

zdravotnické postupy v piednemocni¢ni neodkladné péci (Dobias a kol., 2012).

19



3.3 Rozdéleni posadek zdravotnické zachranné sluzby ve Slovenské

republice
Operacni stiedisko ZZS Slovenské republiky ma zfizena krajska operaéni stfediska ve vSech
krajich, coz umoziiuje jeho koordinovanost s vyjezdovymi posadkami ZZS. Funguje

pod nepfetrzitym provozem (Dobias a kol., 2012).

,,1. Persondalni vybaveni ambulance zdravotnické zachranné sluzby
A. Zasahova skupina ambulance rychlé lékarské pomoci

a) lékar

1. se specializaci ve specializacnim oboru urgentni medicina nebo ve specializacnim oboru

anesteziologie a intenzivni medicina,

2. s jinou specializaci, nez je urgentni medicina nebo anesteziologie a intenzivni medicina,
ktery je pripraven konzultovat sviij postup s lékarem se specializaci ve specializacnim oboru
urgentni medicina, nebo se specializaci ve specializacnim oboru anesteziologie a intenzivni

medicina prislusného poskytovatele, nebo s lékarem operacniho strediska,

3. nebo lékar, ktery je nejméné Sest mésicii zarazen do specializacniho studia
ve specializacnim oboru urgentni medicina, nebo v specializacnim oboru anesteziologie
a intenzivni medicina, ktery konzultuje sviij postup s lékarem se specializaci ve specializacnim
oboru urgentni medicina, nebo ve specializacnim oboru anesteziologie a intenzivni medicina

prislusného poskytovatele, nebo s lékarem operacniho stiediska;,
b) zdravotnicky zdachranar, nebo

1. sestra se specializaci ve specializacnim oboru Specializovana urgentna staroslivost, nebo
ve specializacnim oboru anesteziologia a intenzivna starostlivost, nebo sestra s nejméné
triletou praxi v ustavnim zdravotnickém zarizeni, zarazena do specializacniho studia

ve specializacnim oboru Specializovana urgentna starostlivost,

2. lékar, ktery nenabyl odbornou zpiisobilost na vykon specializovanych pracovnich cinnosti
v zZadném ze specializovanych oboru urcenych pro kategorii lékar; vykondava Ccinnost
zdchrandre do zarazeni do specializacniho studia ve specializacnim oboru urgentni medicina,
nebo ve specializacnim oboru anesteziologie a intenzivni medicina; pracuje pod odbornym

dohledem lékare s prislusnou specializaci,

3. student nejméné pateho rocniku vysokoskolskeho studia druhého stupné ve studijnim oboru
v§eobecné lekarstvi, ktery uspésné absolvoval ucebni predmét urgentni medicina, pracuje

pod odbornym dohledem lékare s prislusnou specializaci;
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¢) 7idi¢ pozemni ambulance zdravotnické zachranné sluzby

1. zdravotnicky pracovnik podle pismena b), ktery je zaroven ridicem a je vyskoleny v Fizeni

pozemni ambulance zdravotnické zachranné sluzby, nebo

2. Fidic, ktery ma 21 a vice let a je vyskoleny v Fizeni pozemni ambulance zdravotnické
zdachranné sluzby a proskoleny v poskytovani neodkladné zdravotnické péce kazdych 12
meésicu prislusnou vzdelavaci instituci. Zdravotnicky zachranav a 7vidi¢ pozemni ambulance

zdravotnické zachranné sluzby jsou primo vizeni lékarem zdsahové skupiny.

B. Zasahova skupina rychlé zdravotnicke pomoci bez lékare
a) zdravotnicky pracovnik podle casti A, pism. b) a
b) Zdravotnicky pracovnik podle casti A, pism. c),

¢) zasahova skupina je pripravena konzultovat sviij postup s lékarem se specializaci ve specializacnim
oboru urgentni medicina, nebo ve specializacnim oboru anesteziologie a intenzivni medicina

prislusneho poskytovatele, nebo s léekarem operacniho stiediska

C. Zasahova skupina mobilni intenzivni jednotky

a) lékar se specializaci ve specializacnim oboru anesteziologie a intenzivni medicina nejméné
s pétiletou odbornou zdravotnickou praxi ve specializacnim oboru anesteziologie a intenzivni

medicina,

b) zdravotnicky pracovnik podle casti A, pism. b) v pozici diplomovany zdravotnicky zdachranar, nebo

zdravotnicky zdachranar,

¢) zdravotnicky pracovnik podle casti A, pism. c) v pozici zachranar, ktery je soucasné ridicem.

D. Zasahova skupina rychlé lékarske pomoci na transport inkubdtoru

a) lékar se specializaci ve specializacnim oboru neonatologie, nebo s certifikatem z pediatrické

anesteziologie, nebo s certifikatem z pediatrické intenzivni péce

b) sestra se specializaci ve specializacnim oboru intenzivni oSetiovatelska péce v neonatologii, nebo

sestra se specializaci ve specializacnim oboru anesteziologie a intenzivni péce,

¢) zdravotnicky pracovnik podle casti A, pism. c) v pozici zachranar, ktery je soucasné ridicem.
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E. Zasahova skupina letecké zdravotnické zachranné sluzby
a) lékar podle casti A, pism. a),
b) zdravotnicky pracovnik podle casti A, pism b) a

¢) pilot proskoleny v poskytovani prvni pomoci kazdych 12 mésicii prislusnou vzdélavaci instituci.

F. Zasahova skupina vodni zdravotnické zachranné sluzby
a) lékar podle casti A, pism. a),
b) zdravotnicky pracovnik podle casti A, pism. b) a

¢) vidce plavidla proskolovany v poskytovani prvni pomoci kazdych 12 mésici prislusnou vzdélavaci

instituci““ (Ptiloha 5, Vyhléaska ¢. 30/2006, Z. z.) (pieklad vlastni).
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4 VZDELAVANI ZDRAVOTNICKYCH ZACHRANARU
V CESKE REPUBLICE

4.1 Pregradualni vzdélavani v Ceské republice

Prvni tfilety studijni program s ndzvem Diplomovany zdravotnicky zachranai byl otevien
na vysSich zdravotnickych Skolach v roce 1996. Tento obor pfipravoval studenty na ¢innost
u ZZ8S, ale také v jinych organizacich poskytujicich prvni pomoc, jako jsou naptiklad Horska

zéchranna sluzba, Vodni zachranna sluzba anebo LZS (Sigmund, 2011).

,,Odborna zpiisobilost k vykonu povolani zdravotnického zdchrandre se ziskava absolvovanim
akreditovaného studijniho programu nebo akreditovaného vzdélavaciho programu* (§ 17, Vyhlaska

¢. 39/2005, Sb.).
,,§ 2 Vymezeni pojmii
Pro ucely této vyhlasky se rozumi

a) akreditovanym studijnim programem — akreditovany studijni program uskuteciiovany vysokou

Skolou,

b) sSkolnim vzdelavacim programem — Skolni vzdélavaci program, pro néjz je vydan ramcovy

vzdeélavaci program podle zvlastniho pravniho predpisu’), uskutecnovany stredni skolou,

¢) akreditovanym vzdeélavacim programem — akreditovany vzdélavaci program uskuteciiovan vyssi

odbornou skolou* (§ 2, Vyhlaska ¢. 39/2005, Sb.).

., (3) Programy uvedené v odstavci 1 obsahuji teoretickou vyuku a praktické vyucovani nebo praxi
(ddle jen "praktické vyucovani"). Teoretickda vyuka musi byt vyvazend a koordinovand s praktickym
vyucovanim tak, aby znalosti a dovednosti podle odstavcit 4 a 5 mohly byt ziskany odpovidajicim

zpusobem.

(4) Teoreticka vyuka je ta cast vyuky, pri niz se v programech uvedenych v odstavci 1 ziskdavaji
védomosti a profesionalni dovednosti nezbytné pro planovani, poskytovani a vyhodnocovani zdravotni
péce v prislusném oboru a pro ¢innosti s touto zdravotni péci souvisejici* (§ 2, Vyhlaska €. 39/2005

Sb.)

., (3) Studium v programech uvedenych v odstavci 1 poskytuje znalosti a dovednosti stanovené v § 3

a dale obsahuje

a) teoretickou vyuku poskytujict znalosti v
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1. oborech, kterée tvori zaklad potiebny pro poskytovani neodkladné zdravotni péce
a oSetrovatelské péce, a ktera zahrnuje znalosti z odborné latinské terminologie, anatomie,
fyziologie, patologické fyziologie, patologie, epidemiologie a mikrobiologie, biofyziky,
biochemie, hematologie a transfuzniho Iékarstvi, toxikologie, klinické propedeutiky,
farmakologie, ze zakladnich znalosti o zdravotnickych prostredcich a manipulaci s nimi,
zdakladii radiologie véetne zakladii radiacni ochrany, z ochrany a podpory verejného zdravi

véetné prevence nemoci a zdravotni vychovy,

2. oSetrovatelstvi, klinickych oborech a dalsich specifickych oblastech souvisejicich
s poskytovanim neodkladné péce, a to v urgentni a valecné mediciné, v poskytovani
prednemocnicni neodkladné péce pri mimoradnych uddlostech a krizovych situacich20),
integrovaném zdchranném systéemu, prdci ve zdravotnickém operacnim stiedisku,
anesteziologii, resuscitaci a intenzivni péci, neodkladné péci pri akutnich a kritickych stavech,
v oSetrovatelstvi ve vztahu k praktickému lékarstvi, zubnimu lékarstvi a dalsim lekarskym
oborim, zejména k internimu lékarstvi, chirurgii, neurologii, pediatrii, gynekologii
a porodnictvi, psychiatrii véetné zavislosti na navykovych latkach, péci o staré lidi a geriatrii,
k paliativni péci, komunitni péci, lécebné rehabilitacni péci,

3. socialnich a dalsich souvisejicich oborech, a to v obecné a vyvojové psychologii,
v psychologii zdravi a nemoci, zakladech pravni problematiky v oblasti zdravotnich
a socialnich sluzeb, v telekomunikacnich technologiich, zakladech informatiky, statistiky

a metodologie védeckého vyzkumu “ (§17, Vyhlaska €. 39/2005 Sb.).

Praktickd vyuka ma pfipravit studenta pro praxi na oSetiovatelské jednotce. Po jejim
absolvovani by mél byt student schopen vyuzit nabyté dovednosti pfi organizacnim
a metodickém vedeni oSetfovatelské péce. M¢l by také zvladat praci v zachranném tymu
v PNP a dodrZovat platné pravni pfedpisy (Webové stranky Univerzity Pardubice, cit. 2018-
03-07).

Na jednotlivych §kolach v Ceské republice se poéet tydnil praktické vyuky a jejich obsah lisi.
Univerzita Pardubice v bakalaiském oboru zdravotnicky zachranaf nabizi studentim 45 tydnt
praxe, do kterych se pocitaji i odborné kurzy, jako naptiklad kurz fidi¢skych a navigacnich

dovednosti, zachrana na horach a dalsi (Denik odborné praxe, 2008).

Univerzita Palackého v Olomouci mé v sylabech prezencniho bakalédiského studia oboru
zdravotnicky zachranatf uvedeno 49 tydni praxe, mezi které se opét fadi 1 odborna
soustiedéni, napiiklad zachrana na horach, nebo zachrana ve vod¢ (Informacni systém

Univerzity Palackého, cit. 2018-03-07).

24



4.2 Postgradualni studium v Ceské republice

Specializatni obor pro zdravotnické zachranafe se jmenuje ,,Zdravotnicky zéachranaf
pro urgentni medicinu® a studuje se v Brn¢ v Narodnim centru oSetfovatelstvi a nelékatskych
zdravotnickych obori (Néarodni centrum oSetfovatelstvi a nelékaiskych zdravotnickych

obort, 2016, cit. 2018-03-10).

(1) Uspésnym ukoncenim specializacniho vzdélavini se ziskavd specializovand  zpiisobilost
v prislusném oboru specializacniho vzdeélavani. Podminkou zahdjeni specializacniho vzdeldavani
je ziskani odborné zpiisobilosti k vykonu zdravotnického povolani. Podminka ziskani odborné
zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani podle véty druhé se nevztahuje na povolani logoped

podle § 43 odst. 2 pism. a) bodu 2 do 31. prosince 2025.

(2) Zadost o zarazeni do oboru specializacniho vzdélavani podava uchazec ministerstvu, ministerstvo
miize povérit touto cinnosti povérenou organizaci. Ministerstvo, popripadé povérend organizace,
poskytuje poradenskou a konzultacni ¢innost souvisejici se zarazenim do specializacniho vzdeélavani

a s jeho pritbéhem “ (§ 58, Zakon €. 96/2004, Sb.).

., (6) Podminkou prihldaseni se k atestacni zkousce je ziskani poctu kreditu stanoveného vzdeélavacim
programem a absolvovani modulu, které jsou ve vzdeélavacim programu oznaceny jako povinné
a prokazani vykonu povolani v prislusném oboru specializacniho vzdelavani v délce minimalné 1 roku
z obdobi poslednich 6 let v rozsahu minimalné poloviny stanovené tydenni pracovni doby nebo
minimalne 2 let z obdobi poslednich 6 let v rozsahu minimalné pétiny stanovené tydenni pracovni

doby.

(7) Ministerstvo muze rozhodnout o prizndni specializované zpiisobilosti v oboru specializace
absolventiim akreditovaného doktorského nebo magisterského studijniho oboru navazujiciho
na akreditovany zdravotnicky bakalarsky nebo magistersky studijni obor, pokud odpovida prislusnému

vzdélavacimu programu specializacniho vzdélavani vydaného ministerstvem™ (§ 56, Vyhlaska

39/2004, Sb.).

Tento specializaéni program ma 560 hodin, z ¢eho je pfinejmenSim 50 % praktickd vyuka,
véetné odborné praxe. Beéhem studia musi uchaze¢ ziskat potvrzeni do tzv. ,,logbooku*
ke vSem vykonim a také stanoveny pocet krediti. Pro uspésné ukonceni specializa¢niho
programu a ziskani oznaceni odbornosti specialisty zdravotnicky zachranar pro urgentni
medicinu musi uchaze¢ absolvovat atestacni zkousky (Vzdelavaci program specializacniho
vzdélavani v oboru URGENTNI MEDICINA. Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky,
2010, s. 2).
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5 VZDELAVANI ZDRAVOTNICKYCH ZACHRANARU VE
SLOVENSKE REPUBLICE

5.1 Pregradualni vzdélavani ve Slovenské republice

,,Odborna zpusobilost k vykonu pracovnich cinnosti ve zdravotnickém povolani zdravotnicky

zdachranadr
(1) Odborna zpusobilost k vykonu pracovnich cinnosti se ziskava nabytim

a) vysokoskolského vzdeélani prvniho stupné v bakalarském studijnim programu ve studijnim

oboru urgentni zdravotnicka péce nebo
b) uplného stiredniho odborného vzdelani ve studijnim oboru zdravotnicky zachranar.

(2) Odborna zpusobilost kvykonu specializovanych pracovnich cinnosti se ziskava studiem
ve specializacnich oborech” (§ 32, Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 296/2010 Z. z.)
(preklad vlastni).

V prubéhu studia ziskd student védomosti z humanitnich pfedmétii, medicinskych véd,
intenzivni starostlivosti, urgentni mediciny, zdravotnického managementu, krizového
managementu, piibuznych medicinskych obort, etiky, profesni komunikace, prava

a legislativy (PreSovska univerzita v PreSove, 2005-2017, cit. 2017-12-03).

5.2 Postgradualni vzdélavani ve Slovenské republice

Specializacni obory po ziskani vyssiho odborného vzdeélani v oboru diplomovany zdravotnicky

zdchrandr
1. dispecink zachranné sluzby

2. specializovand urgentni péce* (Pril. 3, Nariadenie vlady Slovenskej Republiky 743/2004 Z.
z.) (pteklad vlastni).

26



6 KOMPETENCE ZDRAVOTNICKEHO ZACHRANARE

6.1 Kompetence zdravotnického zachraniie v Ceské republice

O cinnostech zdravotnickych pracovnikli pojednava vyhlaska Cislo 55 zroku 2011, ktera
si proSla novelizaci vletech 2016 a 2017. Konkrétné o kompetencich zdravotnického

zéachranafte se pise v § 17.

. (1) Zdravotnicky zachrandr vykonava cinnosti podle § 3 odst. 1 a dale bez odborného dohledu a bez
indikace vykonava cinnosti v ramci specifické osetrovatelske péce pri poskytovani prednemocnicni
neodkladné péce, a dale pri poskytovani akutni lizkové péce intenzivni, vietné péce na urgentnim

prijmu. Pritom zejména miiZe

a) monitorovat a hodnotit vitalni funkce vcetné snimani elektrokardiografického zaznamu, pritbezného

sledovani a hodnoceni poruch rytmu, vySetreni a monitorovani pulznim oxymetrem,

b) zahajovat a provadet kardiopulmondlni resuscitaci s pouZitim rucnich krisicich vakii, vietné

defibrilace srdce elektrickym vybojem po provedeni zaznamu elektrokardiogramu,

¢) zajistovat periferni Zilni nebo intraosedlni vstup, aplikovat krystaloidni roztoky a provadet nitroZilni

aplikaci roztokii glukozy u pacienta s oveérenou hypoglykemit,
d) provadet laboratorni vysetieni urcend pro neodkladnou péci a hodnotit je,

e) obsluhovat a udrzovat vybaveni vsSech kategorii dopravnich prostiedki, ridit pozemni dopravni
prostiedky, a to i v obtiznych podminkach jizdy s vyuzitim vystraznych zvukovych a svetelnych

zarizeni,
1) provadet prvni osetreni ran, vcetné zdastavy krvaceni,

g) zajistovat nebo provadet bezpecné vyprosteéni, polohovani, imobilizaci, transport pacientit

a zajistovat bezpecnost pacientiit behem transportu,

h) vykonavat v rozsahu své odborné zpiisobilosti cinnosti pri reSeni nasledkit mimoradnych uddlosti

pFi provadeni zachrannych a likvidacnich praci v ramci integrovaného zachranného systému,
i) zajistovat v pripadeé potreby péci o telo zemrelého,

J) prejimat, kontrolovat a ukladat lécivé pripravky, manipulovat s nimi a zajistovat jejich dostatecnou

zasobu,
k) prejimat, kontrolovat a ukladat zdravotnické prostredky,
1) a pradlo, manipulovat s nimi a zajistovat jejich dezinfekci a sterilizaci a jejich dostatecnou zasobu,

m) provadet neodkladné vykony v ramci probihajiciho porodu a prvni osetreni novorozence,
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n) prijimat, evidovat a vyhodnocovat tisnové vyzvy z hlediska zavaznosti zdravotniho stavu pacienta
a podle stupné naléhavosti, zabezpecovat odpovidajici zpiisob jejich Feseni za pouZziti telekomunikacni

a sdelovaci techniky,

o) provadet telefonni instruktaz k poskytovani prvai pomoci a poskytovat dalsi potrebné rady za

pouziti vhodného psychologického pristupu,

p) zavadet a udrzovat inhalacni a kyslikovou terapii.

(2) Zdravotnicky zachranar pri poskytovani prednemocnicni neodkladné péce, a dale pri poskytovani
akutni lizkové péce intenzivni, vietné péce na urgentnim prijmu mize bez odborného dohledu
na zaklade indikace lékare vykonavat cinnosti pri poskytovani diagnostické a lécebné péce. Pritom
zejména miize

a) zajistovat dychaci cesty dostupnymi pomiickami, zavadet a udrzovat inhalacni kyslikovou terapii,
zajistovat pristrojovou ventilaci s parametry urcenymi lékarem, pecovat o dychaci cesty pacientu
i pri umélé plicni ventilaci,

b) podavat lécivé pripravky, véetné krevnich derivatii,

¢) asistovat pri zahdjeni aplikace transfuznich pripravkii a osetrovat pacienta v priubéhu aplikace

a ukoncovat ji,
d) provadet katetrizaci mocového méchyre zen a divek nad 10 let,

e) odebirat biologicky material na vysetreni.

(3) Zdravotnicky zachranar dale pri poskytovani  prednemocnicni  neodkladné  péce,
a dale pri poskytovani akutni lizkové péce intenzivni, véetné péce na urgentnim prijmu, vykondva

Cinnosti podle § 4 odst. 1 pism. d), f), n), r)*“ (§ 17, Vyhlaska ¢. 55/2011 Sb.).

Dale je nutné uvést i kompetence tidic¢t vozidel zdravotnické zachranné sluzby, o kterych se

piSe v § 36.

1) Ridi¢  vozidla zdravotnické zachranné sluzby vykondvd cinnosti podle § 3 odst. 2
a dale pod odbornym dohledem lékare nebo jiného zdravotnického pracovnika zpusobilého

k poskytovani neodkladné péce bez odborneho dohledu miize

a) vyprostovat osoby v havarijnich situacich v soucinnosti s ostatnimi slozkami integrovaného

zdchranného systému,
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b) asistovat pri provadeni diagnosticko-tridici ¢innosti v miste zdasahu,

¢) provadet jednoduché vykony v ramci neodkladné prednemocnicni péce; a to
1. prvni oSetieni ran, véetné zastavy krvdcent,

2. neinvazivni zajisténi dychacich cest a neprimou srdecni masaz,

3. premistovani a polohovani pacienti,

4. imobilizaci,

5. udrzovani inhalacni kyslikové léchy,

6. sledovani vitalni funkce,

d) zabezpecovat odborny transport pacientti,

e) udrzovat radiovou komunikaci se zdravotnickym operacnim strediskem, pripadné i s jinymi

slozkami integrovaného zachranného systému,

P obsluhovat a udrzovat vybaveni viech kategorii zdravotnickych vozidel, Fidit je, a to i v obtiznych

podminkach jizdy s vyuzZitim vystraznych zarizeni,

g) v rozsahu své odborné zpusobilosti vykonavat cinnosti pri prejimani, kontrole, manipulaci a ulozeni
lecivych pripravku,
h) vykonavat v rozsahu své odborné zpiisobilosti cinnosti pri prejimani, kontrole a uloZent

zdravotnickych prostiedki a pradla, manipulaci s nimi, jejich dezinfekci a sterilizaci a zajisténi jejich

dostatecné zasoby.

(2) Ridi¢ vozidla zdravotnické zdchranné sluzby miiZe asistovat pod primym vedenim Iékaie nebo
Jjiného zdravotnického pracovnika zpiisobilého k poskytovani neodkladné péce bez odborného dohledu
pri provadéni dalSich zdravotnich vykomi v ramci prrednemocnicni neodkladné péce.” (§ 36,

vyhlasky & 55/2011 Sb.).

,Sestra pro intenzivni péci pri poskytovani prednemocnicni neodkladné péce, poskytuje specifickou
oSetiovatelskou péci a neodkladnou diagnosticko-lécebnou péci podle § 17 (§ 55, Vyhlaska ¢.
55/2011 Sb.).

6.2 Kompetence zdravotnického zachranare ve Slovenské republice

O rozsahu praxe v nékterych zdravotnickych povolanich na Slovensku pojednava vyhlaska

¢islo 321 z roku 2005. Pfimo o kompetencich zdravotnického zachranéie se pisSe v § 3.
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»(1) Zdravotnicky zachranai v ramci neodkladné zdravotnické péce v zdravotnické zachranné sluzbé

jako clen posadky ambulance rychlé lékarské pomoci, ambulance rychlé zdravotnické pomoci,

ambulance rychlé lékarské pomoci s vybavenim mobilni intenzivni jednotky nebo ambulance letecké

zdravotnické zdachranné sluzby samostatné

a)

b)

g

h)

J)
k)

l

p)

q)

odebira zakladni anamnézu od osoby, ktera potiebuje poskytnuti neodkladné zdravotni péce,

od jejich pribuznych a jinych svédkaii,
sleduje, hodnoti a zaznamendava zivotni funkce pomoci klinickych a technickych prostiedkaii,

vykonava posuzovani zdravotniho stavu osoby a stanovuje pracovni diagnozu v rozsahu

ziskaného vzdélani,
vykonavd prvotni oSetieni vSech poranéni vcetné krvaceni,

vykonava vycisteni dychacich cest, zajistuje prichodnost dychacich cest a vykonava

kardiopulmonalni resuscitaci,
pouziva automaticky a poloautomaticky externi defibrildtor,

zajistuje periferni zilni vstup vietné intraosedlniho a podava fyziologicky roztok na udrzeni

pritchodnosti zZilntho vstupu,
podava kyslikovou lécbu inhalaci,

provadi neodkladné vykony pri prekotném porodu, vykondava osetieni novorozence, oSetiuje

matku,

oSetiuje pneumotorax neinvazivaim zpisobem,
zavadi zaludecni sondy,

zavadi mocovy katetr u Zen,

odebira biologicky material v pripadé potreby,
odebira kapilarni krev na diagnostické ucely

polohuje a imobilizuje osobu s prihlédnutim na rozsah a povahu zranéni nebo onemocnéni

a vysvobozuje v ramci svych moznosti

znehybnuje poranéné casti téla osoby,

oh7ivd nebo chladi osobu pri urazech zpusobenych nizkymi nebo vysokymi teplotami,
oSetiuje amputat vhodny na replantaci,

zabezpecuje transport osoby,
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t) nepretrzite sleduje a zabezpecuje uspokojovani potieb osoby souvisejicich se zdravim, nemoci

a umiranim,
u) oSetruje drény, periferni Zilni katetry, permanentni mocové katetry, sondy, kanyly a stomie,
v) zajistuje bezpecnost zasahu,

w) zajistuje bezpecnost pristavaci plochy a navigaci ambulance letecké zdravotnické zachranné

sluzby v terénu,
X) zabezpecuje péci o télo mrtvé osoby.

(2) Zdravotnicky zachranar v ramci neodkladné zdravotnické péce v zdravotnické zdachranné sluzbe
Jako clen posdadky ambulance rychlé zdravotnické pomoci kromé samostatne vykondavanych odbornych
pracovnich cinnosti uvedenych v odstavci 1 muze na zdkladé pisemného povereni dle odstavce 5

samostatné podavat
a) ijiné krystaloidni roztoky, jako je roztok uvedeny v odstavci I pism. g),
b) 40 % roztok glukozy intravenozné pri diagnostikované hypoglykemii,
¢) adrenalin intravenozné, intraosealné nebo endotrachealné pri zastave krevniho obéhu.

(3) Zdravotnicky zdachranar se specializaci v specializacnim oboru specializovana urgentna zdravotna
starostlivost ziskanou podle predpisii platnych od 30. cervna 2010 v ramci neodkladné zdravotnické
péce v zdravotnické zdachranné sluzbe jako clen posdadky ambulance rychlé zdravotnické pomoci
kromé samostatné vykondavanych odbornych pracovnich cinnosti uvedenych v odstavcich 1 a 2 miize
na zakladé pisemného povéreni podle odstavci 5 a po konzultaci postupu s lekarem se specializaci
v specializacnim oboru urgentni medicina nebo se specializaci v specializacnim oboru anesteziologie

a intenzivni medicina prislusného poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby samostatné podavat
a) nitraty peroralné,
b) kyselinu acetylsalicylovou peroralne,
¢) Clopidogrel perordlne,
d) neopiatové analgetika peroralné, intramuskularné nebo frakcionované intravenozné,
e) adrenalin pri anafylaktickém Soku.

(4) Zdravotnicky zdachranar s vysokoskolskym vzdeélanim prvniho stupné v bakalarském studijnim
programu ve studijnim oboru urgentna zdravotna starostlivost v ramci neodkladné zdravotnické péce
v zdravotnické zachranné sluzbé jako clen posadky ambulance rychlé zdravotnické pomoci kromé

samostatné vykonavanych odbornych pracovnich cinnosti uvedenych v odstavcich 1 az 3 miize
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na zaklade pisemného povereni podle odstavce 5 a po konzultaci postupu podle odstavce 3 samostatne

podavat
a) lécbu pri kardiopulmonalni resuscitaci,
b) analgetika,
¢) Furosemid,
d) Diazepam,
e) Magnesium sulfuricum,
) Metylprednisolon,
g) antidota,
h) antiemetika,
i) antihistaminika,
j) hepariny,
k) pri transportu mezi klinikami lécbu osoby dle ordinace lékare, ktery transport indikoval.

(5) Na samostatné vykonavani odbornych pracovmnich cinnosti uvedenych v odstavcich 2 az 4 se
vyzaduje pisemné povéreni odborného zastupce prislusného poskytovatele zdravotnické zachranné
sluzby nebo jim poveéreného lékare se specializaci ve specializacnim oboru urgentni medicina nebo
specializaci ve specializovaném oboru anesteziologie a intenzivni medicina. Povéreni se vydavad na pét

let podle vzoru uvedeného v priloze.

(6) Krome samostatné vykondavanych odbornych pracovnich cinnosti uvedenych v odstavci 1
zdravotnicky zdachranar jako clen posadky ambulance rychlé zdravotnicke sluzby spolupracuje

s lékarem podle § 2 odst. 1 pri
a) kardiopulmondlni resuscitaci, intubaci s rizenym dychanim, defibrilaci a podavani lékil,
b) aplikaci vsech druhui lékii stanovenym zpiisobem,
¢) prekotném porodu, osetieni matky a novorozence po porodu
d) katetrizaci mocového mechyre déti a muzu,
e) malych chirurgickych zdkrocich,
) podavani transfuze a krevnich derivati,

g) zavedeni jicnové kompresivni sondy.
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(7) Zdravotnicky zdchrandar jako vidic ambulance a clen posadky ambulance rychlé lekarské pomoci
nebo ambulance rychlé lékarské pomoci s vybavenim intenzivni jednotky kromé cinnosti uvedenych

v odstavcich 1 a 6

a) Fidi motorové vozidlo rychlé lékarské pomoci nebo motorové vozidlo rychlé lékarské pomoci

s vybavenim intenzivni jednotky,

b) udrzuje radiovou a telefonni komunikaci s operacnim strediskem tisnového volani
zdravotnické zachranné sluzby a vSemi slozkami integrovaného zdachranného systému

a spolupracuje pri navigaci v terénu,

¢) vysvobozuje osoby v havarijnich situacich ve spolupraci s ostatnimi slozkami integrovaného

zdchranného sytému,

d) podili se na transportu osoby z mista uddlosti do vozidla dostupnymi zpiisoby a prostiedky “ (§
3, Vyhlaska ¢. 321/2005 Z. z.) (pteklad vlastni).

V § 4 téze vyhlasky se charakterizuji pracovni ¢innosti sestry v ambulanci ZZS.

»(1) Odborné pracovni cinnosti podle § 3 miize v ramci neodkladné zdravotni péce v zdravotnické
zdachranné sluzbé vykonavat i sestra v ambulanci zdravotnické zachranné sluzby a student v ambulanci
zdravotnické zachranné sluzby jako ucastnik praktické vyuky, nebo odborné praxi na zdravotnické

zdchranné sluzbé v ramci jeho vysokoskolského studia* (§ 4, Vyhlaska ¢. 321/2005 Z. z.) (pteklad

vlastni).
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7 FUNGOVANI ZACHRANNE SLUZBY V SYSTEMU
INTEGROVANEHO ZACHRANNEHO SYSTEMU A
SPOLUPRACE SE SLOZKAMI INTEGROVANEHO
ZACHRANNEHO SYSTEMU

7.1 Integrovany zachranny systém v Ceské republice

Slozky IZS se dé€li na zakladni a ostatni. Mezi zakladni se fadi Hasi¢sky zachranny sbor
Ceské republiky, jednotky pozarni ochrany zatazené do plosného pokryti kraje, ZZS a Policie
Ceské republiky. Mezi ostatni slozky IZS, které poskytuji pomoc na vyzadani, patii Armada
Ceské republiky (jejich vy¢lenéné prostiedky a sily), ostatni ozbrojené bezpeénostni sbory,
krajské hygienické stanice, ostatni zachranné sbory, zafizeni civilni obrany, havarijni,
pohotovostni, odborné a jiné sluzby, fakultni nemocnice a neziskové organizace a sdruzeni

obc¢ant (Remes, 2013).

Soucinnost slozek IZS je fizena velitelem zdsahu, nejcastéji z fad Hasi¢ského zachranného
sboru Ceské republiky, nebo starostou obce s roz§ifenou ptisobnosti, hejtmanem kraje,
primatorem Hlavniho mésta Prahy, nebo Ministerstvem vnitra Ceské republiky. Ve velmi
ojedinélych piipadech vSak mize byt velitelem zasahu i vedouci té slozky, kterd je v misté
zasahu nejaktivnéjsi. V ptipad¢é soucinnosti slozek 1ZS je jako hlavni koordinacni stfedisko
vyuzito operacni stfedisko Hasi¢ského zachranného sboru kraje a Operacni a informacni
sttedisko Generalniho feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky (Remes,

2013).

V ptipadé, ze dojde k hromadnému nestésti a je potfeba spolupracovat se slozkami IZS, mély
by se posadky ZZS i piijmové zdravotnické zafizeni fidit traumatologickymi plany (Seblova

a kol., 2013).

7.2 Integrovany zachranny systém ve Slovenské republice

»S7
V integrovaném zdachranném systému piisobt
a) zakladni zachranné slozky

b) ostatni zachranné slozky

$8

34



(1) Zakladni zachranné slozky

a) Hasicsky a zdachranny zbor a Mestsky hasicsky zbor a zachranny zbor hlavného mesta Slovenskej

republiky Bratislavy,

b) zdravotnicka zachrannd sluzba,

¢) utvary Policajného zboru a letecky utvar ministerstva,

d) vojenské zdachranné utvary civilnej ochrany a kontrolne chemické laboratoria civilnej ochrany,

e) banskda zachranna sluzba.

(2) Zdkladni zachranné slozky

a) poskytuji neodkladnou odbornou, zdravotnickou, techmnickou a dalsi potrebnou pomoc v tisni

na zaklade pokynu koordinacniho strediska nebo svého operacniho strediska tisniového volanti,

b) vykonavaji organizacni, technicka a dalsi opatieni k poskytovani pomoci v tisni a k tomuto ucelu

se vybavuji technickymi a vécnymi prostredky,
¢) ucastni se odborné pripravy,

d) zpracovavaji udaje o své cinnosti, silach a prostredcich a predkladaji je krajskému uradu.

(3) Zakladni zachranna slozka vykonava svou cinnost zpravidla ve svém zasahovém obvode.

$9

(1) Ostatni zachranné slozky jsou:

a) Armada Slovenskej republiky,

b) obecni (méstske) hasicské sbory,

¢) zavodni hasicske utvary,

d) zavodni hasicské sbory,

e) pracoviste vykonavajici statni dozor nebo cinnosti dle zvlastnich predpisii,
1) horska sluzba a Spolok horskych vodcov,

g) jednotky civilnej ochrany,
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h) obecni policie,
i) utvary Zeleznicnej policie,
J) Slovensky Cerveny kriz,

k) jiné pravnické osoby a fyzické osoby, kterych predmétem Ccinnosti je poskytovani pomoci

pri ochrané Zivota, zdravi a majetku.

(2) Ostatni zachranné slozky

a) poskytuji neodkladnou odbornou, zdravotnickou, technickou a dalsi potiebnou pomoc v tisni

na zaklade pokynu koordinacniho strediska nebo svého operacniho strediska tisnioveho volani,

b) oznamuji na vyzadani koordinacnimu stredisku udaje o svych silach a prostredcich, které mohou
poskytnout na zdsah, a udaje o zpiisobu svoji aktivizace pro potieby vypracovani planu poskytnuti

pomoci a pro pripad vyzvani na zdsah,

¢) vkonavaji opatrent souvisejici s jejich zaclenénim do informacni a komunikacni sité integrovaného
zdchranného systéemu véetné zabezpecovani spojovacich prostredkii,

d) ucastni se odborné pripravy“ (§7 az 9, Zékon €. 129/2002 Z. z.) (pteklad vlastni).

. (2) Koordinacni stFedisko

a) zabezpecuje prijem tisnového volani na lince tisniového volani 112,

b) vyhodnocuje informace o tisnovém volani,

¢) zabezpecuje hlasovy a datovy prenos informaci telekomunikacnimi sitemi a telekomunikacnimi
zarizenimi s operacnimi stiedisky tisnového volani v uzemnim obvodu kraje, s ostatnimi koordinacnimi

stredisky a s ministerstvem,
d) vypracovava plan poskytovani pomoci,

e) vede prehled o silach a prostredcich zachrannych slozek integrovaného zachranného systému

a jejich zasahovych obvodech,

1) vede prehled o silach a prostredcich pravnickych osob a fyzickych osob oprdavnénych k podnikani,

vyuzitelnych na ucely poskytovani pomoci v tisni,
g) vede dokumentaci souvisejici se zabezpecovanim cinnosti uvedenych v pismech c) az f) a evidenci

Cinnosti integrovaného zdachranného systému souvisejici s ukoly uvedenymi v pismech a) a b)

a s ukoly uvedenymi v odseku 4,
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h) vykonava odbornou pripravu zachrannych slozek integrovaného zdachranného systému v rozsahu

ustanoveném v § 16,

i) spolupracuje s organy odpovédnymi za patrani po letadlech a zachranu lidskych Zivotu, v pripadé

patrani po letadlech, nebo poskytovani pomoci pri letecky nehode,

J) vyzaduje prostiednictvim ministerstva pomoc zdchrannych slozek integrovaného zachranného
systemu z jineho kraje v pripade, Ze na zasah nepostacuji viastni sily a prostredky; v pripade, Ze hrozi

nebezpeci z opozdeni, mize o pomoc pozadat primo jiné koordinacni stiedisko.

(3) Koordinacni stFedisko je opravnéno

a) vydat pokyn prislusné zdkladni zachranné slozce k vykonani zasahu, vyzvat nékterou z ostatnich
zdachrannych slozek k vykondvani zdsahu, nebo tisiiové volani presmerovat na prislusné operacni

stredisko tisnového volani,

b) vyzadovat udaje o silach a prostredcich vyuzitelnych na zdasah od orgami statni zpravy, obci

a jinych pravnickych osob a fyzickych osob opravnénych k podnikani.

(4) Koordinacni stiedisko v pripadé nebezpecenstvi vzniku mimoradné udalosti, nebo v pripadeé vzniku

mimoradné udalosti

a) zabezpecuje varovani obyvatelstva, pokud tak nevykonali zakonem urcené pravnické osoby, nebo

fyzické osoby opravnené k podnikani,

b) vyrozumiva obce, orgadny statni zpravy a jiné pravnickeé osoby, které zabezpecuji ulohy souvisejici

se zachrannymi, lokalizacnimi a likvidacnimi pracemi pri mimoradnych udalostech,

¢) podili se na plnéni ukolii souvisejicich s provadénim zachrannych, lokalizacnich a likvidacnich

praci na zakladé rozhodnuti statnich organii podle zvlastnich pravnich predpisii.

(5) Koordinacni stredisko tvori zaméstnanci krajského uradu a zastupci zakladnich zachrannych
slozek. Zakladni zachranna slozka poskytne svého zastupce k vykonu cinnosti koordinacniho stiediska
na pozadani krajského uradu. Pracovnepravni vztah nebo obdobny vztah zastupce zdkladni zachranné
slozky vyslaného k vykonu cinnosti koordinacniho strediska se ridi ustanovenimi zvlastnich pravnich

predpisii.
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(6) Krajsky urad miize vytvorit koordinacni stiedisko i na operacnim stiedisku zakladni zachranné
slozky. Koordinacni stredisko muze v miste své dislokace zajistovat i cinnost operacnich stredisek

tisnoveho volani.

(7) Plan pomoci se vypracovava v navaznosti na jiné plany, které resi zajistovani ukolit pii ochrané
Zivota, zdravi nebo majetku podle zvldstnich pravnich predpisii* (§ 5, Zakon ¢. 128/2002, Z. z.)
(pteklad vlastni).

,Rizeni a koordinace cinnosti zachrannych slozek integrovaného zdchranného systéemu na misté

zasahu

(1) Na misté zasahu 7idi a koordinuje cinnost zachrannych slozek integrovaného zachranného systemu
velitel zasahu z Hasicského a zdachranného zboru, na uzemi hlavniho mésta Slovenské republiky
Bratislavy velitel zasahu z Mestského hasicského a zdchranného zboru hlavného mesta Slovenskej

republiky Bratislavy (dale jen "velitel zasahu").

(2) Jestlize nezasahuje Hasicsky zachranny zbor nebo Mestsky hasicsky a zachranny zbor hlavného
mesta Slovenskej republiky Bratislavy, na misté zasahu #idi a koordinuje cinnost zachrannych slozek
integrovaneho zdchranného systemu velitel nebo vedouct jednotky té zachranné slozky integrovaného
zdachranného systéemu, jehoz urci prislusné koordinacni stredisko (ddle jen "oprdavnéna osoba”),
v pripadé patrani po letadlech nebo poskytovani pomoci pri letecké nehodé organ odpovedny

za patrani po letadlech a zachranu lidskych Zivotii.

(3) Velitel zasahu nebo opravnéena osoba nezasahuje do odbornych cinnosti jinych zachrannych slozek

integrovaného zdachranného systéemu.

(4) Pokud to situace na misté zasahu vyzaduje, zrizuje si velitel zasahu nebo opravnénd osoba Stab
jako svuj poradni organ sloZeny ze zastupcu zasahujicich zdchrannych slozek integrovaného

zdchranného systému.

(5) Fyzické osoby, které se nachdzeji na misté zdsahu, jsou povinné podridit se rozhodnutim
a prikazum velitele zasahu nebo opravnéné osoby, jakoz i strpét ukony, které souviseji s vykonem

¢innosti zachranného slozek integrovaného zachranného systéemu pri zasahu.
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(6) Velitel zasahu nebo opravnénd osoba si miuze vyzZadat na zdasah dalsi zachranné slozky
integrovaného zachranného systému nebo pozadat o pomoc pravnické osoby, fyzické osoby opravnéné

k podnikani a ostatni fyzické osoby, které maji technické prostredky pro poskytnuti pozZadované

pomoci“(§ 12, Zakon €. 129/2002 Z. z.).
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8 GRAFICKE UDAJE
8.1 Ceska republika

Ceska republika lezi ve stfedni Evropé s rozlohou 78 866 km?”. Nejvys§im bodem je Snézka,

a to se svymi 1602 metry nad mofem (Cesky statisticky tiad, 2005 cit. 2018-03-17).

Topografické rozlozeni CR je patrné na obrazku niZe.

PRIRODNi POMERY CESKE REPUBLIKY

Prirodni poméry:
(vmn.m.)

1600 .
1100 vrchol
?88 vodni tok

400
0

vyznamny vodni tok

100 km
1 Zdroj: Ceska informaéni agentura Zivotniho prostredi

Obrizek 1 - Mapa pohoti Ceské republiky (Informacni systém Masarykovy univerzity,
https://is.muni.cz/do/rect/el/estud/pedf/js17/cesko_atlas/web/pages/01-prirodni-pomery.html, 2017, cit. 2018-3-
19)

Podet obyvatel Ceské republiky se k 31. 12. 2017 vysplhal k &islu 10 610 055 a hustota
zalidnéni je 138,2 obyvatel na km? (Cesky statisticky tfad, 2018, cit. 2018-03-19).

V CR se také dale nachazi 92 + 3 RLP, 329 + 3 RZP, 85 RV a 10 LZS posadek. Plus minus tii
RLP nebo RZP proto, ze v Pardubickém kraji ve méstech Moravskd Tiebova, Policka
a Zamberk je slozeni posadky zavislé od dostupnosti 1ékafe. Do téchto &isel neni zapogitan
stav posadek ZZS Hlavniho meésta prahy, protoze tato informace nebyla organizaci

poskytnuta.

Informace o rozloZeni jednotlivych posidek ZZS napii¢ kraji v Ceské republice naleznete

v ptiloze A az N.
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8.2 Slovensko

Slovensko je stat rovnéz leZici ve stfedni Evropé. Rozléha se na tizemi velkém 49 035 km?
a vice nez polovinu tvofi hory. Nejvyssim bodem je Gerlachovsky §tit ve vySce 2 655 metrii

nad motem (Slovensko — regionalni geografie, 2008, cit. 2018-03-17).

Na tomto obrazku mtizeme vidét topografické rozlozeni Slovenska.

o,

_-\\ M‘%“ég
e

\ b5~
Id
2 yihoat :

Obrazek 2 - Mapa pohoti Slovenska (Karpaty, 2008,
http://www.karpaty.net/slovensko/slovensko.htm, cit. 2018-03-17)

Ke dni 31. 12. 2017 zde zilo 5 443 120 osob, tudiz hustota obyvatelstva je 113,2 osob na m?
(Statisticky urad Slovenskej republiky, 2018, cit. 2018-03-19).

Na Slovensku jsou zachranné sluzby provozované nékolika poskytovateli.
Mezi n¢ patfi:

- Zachranna zdravotna sluzba Bratislava (dale jen Emergency Ba),
- Life Star Emergency, spol. s.r.o. (dale jen LSE),
- Falck zachranna, a.s. (dale jen Falck),
- ZaMED s.r.0., Zachranna zdravotna sluzba (dale jen ZaMED),
- Zachranna sluzba Kosice, Statna ptispévkova organizacia (dale jen KeZachranka),
- Nemocnicna s poliklinikou Myjava (dale jen NsP Myjava),
- Nemocnica s poliklinikou Brezno (dale jen NsP Brezno),
- Nemocnica s poliklinikou svitého Jakuba Bardejov (dale jen NsP sv. Jakuba Bardejov),
- Nemocnica Krompachy, spol. s.r.o. (dale jen Nemocnica Krompachy),
- DM Resustic Slovakia s.r.o. (dale jen DM Resustic),
- DZS - M. K. Trans s.r.0. (dale jen DZS — M. K. Trans).
Dohromady na tuzemi Slovenska provozuji 85 RLP a 191 RZP posadek. 7 stredisek LZS

provozuje spole¢nost Air Transport Europe, spol. s.t.0.

Rozlozeni posadek a poskytovatelit ZZS na Slovensku je uvedeno v ptilohach O az V.
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II. PRUZKUMNA CAST

9 METODIKA PRUZKUMU

Tato prace je teoreticko-prizkumnda. Sbér informaci byl provadén pomoci dotaznikového
Setfeni. Pro ucel mého prizkumu byly vytvoreny dva polostrukturované dotazniky vlastni

tvorby, které slouzili ke kvantitativnimu prazkumu.

Prvni dotaznik byl zaméfen na studenty oboru zdravotnicky zachranat v Ceské republice
a ve Slovenské republice. Dotaznik obsahoval 19 otazek. Sedm otdzek bylo s jednou moznou
odpovédi, sedm jich bylo s vice moznymi odpovéd'mi a pét bylo otevienych otazek. Prvni tfi
otazky byly identifika¢niho charakteru. Bylo v nich zjistovéno pohlavi respondenti, stat,
ve kterém studovali a ro¢nik studia. Druha c¢ast dotazniku obsahovala otazky zamétené
na praktickou vyuku v tomto oboru. Zajimala mé¢ délka praxe, jeji rozvrzeni, oddéleni,
kde byla vykonavéana a dal$i motivace ke studijnimu a pracovnimu uplatnéni respondentii.
Tteti cast dotazniku byla zaméfena na modelové situace, ve kterych jsem zjistovala rozdily
mezi vybavenim, farmakoterapii a specifickymi postupy v PNP tak, jak jsou studentim

prednaseny.

Vyzkum probihal od 26.3.2018 do 26.4.2018 pomoci internetového dotazniku
zprostfedkovaného portalem Google.cz, ktery byl rozeslan na dvé univerzity (jednu ¢eskou —
Univerzita A a jednu slovenskou — Univerzita B). Pro vétsi prehlednost jsou vysledky tohoto

pruzkumu zpracovany do grafii.

Druhy dotaznik byl cilen na NLZP pracujici na zdchranné sluzbé. Obsahoval 20 otazek, devét
bylo otazek s jednou spravnou odpovédi, Sest s vice spravnymi odpovéd'mi a 5 otdzek bylo
otevienych. Prvni 4 otazky m¢ély identifikacni charakter. Dalsi ¢ast dotazniku se zabyvala
motivaci ke specializatnimu, ¢i jinému dalSimu studiu. Posledni ¢ast dotazniku byla shodna
s dotaznikem pro studenty. Zde jsem zkoumala pfedevsim rozdily v postupech, vybaveni

a farmakoterapii mezi Ceskou a Slovenskou republikou.

Vyzkum probihal ve stejném obdobi jako dotaznikové Setfeni pro studenty, opét za vyuziti

online dotazniku. Byl cilen na 3 organizace v Ceské republice a 3 na Slovensku.

K celkovému zpracovani obou dotaznikii jsem vyuzila program Microsoft Office Excel.

V mém zpracovani byly vyuzity spiSe grafy sloupcové, pro co nejvétsi prehlednost dat.
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Nasledné byly grafy importovany do Microsoft Office Word, kde jsem k nim popsala strucné

komentéfe.

Vyzkumné otazky

Na podklad¢ vyzkumného cile byli zformulovany tyto vyzkumné otazky:

1.

Bude se alesponi v Sedesati procentech shodovat prakticka vyuka oboru zdravotnicky

zachranaf v Ceské republice a na ve Slovenské republice?

Bude chtit alespont 30 % student pokracovat ve studiu zdravotnickych obor?

. Bude rozdil v dojezdovych ¢asech ZZS v Cesku a na Slovensku?

Bude rozdil v pééi o popaleniny mezi postupy ZZS v Ceské a Slovenské republice?

. Budou rozdily ve vybranych lé¢ebnych postupech mezi Ceskou a Slovenskou

republikou?

Budou rozdily v lé¢ebnych postupech mezi studenty oboru zdravotnicky zachranar

a zaméstnanci ZZS?
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ZPRACOVANI ZISKANYCH DAT

9.1 Dotaznik pro studenty

1. Statni prisluSnost respondenti

120%
100%
80%
60%
40%
20%

0%

Z obrazku 3 je

100% 100%

Ceska republika Slovenska republika

Obrazek 3 — Graf — rozd¢€leni respondentt dle stati

ziejmé, 7e v Ceské republice odpovédélo celkové 40 respondenti

na Univerzité A a 38 respondentti na Slovensku na Univerzité B.

44



2. Pohlavi respondentii

80%

0 67%
70% 61%
60%
50%

. 39%
40% 339
30%
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0% .
Ceska republika Slovenska republika

mMuzi mZeny

Obriazek 4 — Graf — pohlavi respondenti
Obrazek 4 popisuje zastoupeni zen a muzi mezi respondenty z fad studentt.

V Ceské republice odpovidalo 13 muzii a 27 Zen z celkového poétu 40 respondentd.

Ve Slovenské republice odpovidalo 23 muzti a 15 Zen z celkového poctu 38 respondentt.
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3. Ve kterém ro¢niku bakalarského programu studujete?

50% 47%
45%
40% 38%
35% 30% 32% 32%
30%
25% 21%
20%
15%
10%
5%
0%

Ceska republika Slovenska republika

ml.rocnik m2. roénik m3. ro¢nik

Obrazek 5 — Graf — studijni ro¢nik respondentt

Na obrazku 5 je vidét, ze na tuto otazku odpovidalo 12 studentli prvniho ro¢niku, 15 studentd

druhého ro¢niku a 13 tfetiho ro¢niku, z celkového poctu 40 studenti Univerzity A.

Na Slovensku to pak bylo 8 studentli prvniho ro¢niku, 12 druhého roéniku a 18 ttetiho
rocniku, z celkového poctu 38 studentii z Univerzity B.
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4. Kolik tydni praxe za celé studium mate na ZZS?

Ceska republika
5% 5%

1 90%
=5 tydnt =6 tydnd = 8 tydnd

Obrazek 6 — Graf — podet tydni praxe na ZZS v Ceské republice
Obrazek 6 znazornuje odpovédi studentlh Univerzity A na otevienou otazku, kterd se pté kolik
tydntl praxe na ZZS maji. Dva studenti odpovidali, ze maji na ZZS 5 tydnt praxe, rovnéz dva
studenti odpovidali, Ze maji na ZZS 8 tydnt praxe a 36 studentii odpovidalo, Ze maji na ZZS
6 tydnu praxe, z celkového poctu 40 studentt.
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Slovensko

3% 8%

"13%

- 16%

50% |

= 10tydnd =20 tydnd =21tydnd =22 tydnd = 23 tydnd

Obrazek 7 — Graf — pocet tydnti praxe na ZZS ve Slovenské republice

Na obrazku 7 mzeme pozorovat odpovédi studentll Univerzity B na tutéz otdzku. 3 studenti
odpovidali, ze maji na ZZS 10 tydnii praxe, 5 studenti odpovidalo, ze ma na ZZS 20 tydnii
praxe, 6 studentli odpovidalo, Ze méa na ZZS 21 tydnti praxe, 19 studentii odpovidalo, Ze méa
na ZZS 22 tydnii praxe a 5 studentli odpovidalo, Ze mé na ZZS 23 tydnl praxe, z celkového
poctu 38 studentl.
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5. Kolik tydnii praxe za celé studium méate v nemocnici?

Ceska republika
Yo gy

_10%

78%]
=30tydnd =31tydnd =32 tydnd =33 tydnd

Obrazek 8 — Graf — pocet tydnti praxe v nemocnic¢nim zafizeni v Ceské republice

Zde jsou znazornény odpovédi studentii Univerzity A na otevienou otazku, kterd se tdzala,
kolik tydni praxe maji dohromady za celé¢ studium v nemocni¢nim zatizeni. Tti respondenti
odpoveédéli, ze zde maji 30 tydnl praxe, 4 respondenti odpovédéli, ze zde maji 31 tydni
praxe, 31 respondentl odpovédélo, Zze zde ma 32 tydna praxe a dva respondenti odpovedél,

ze zde maji 33 tydnt praxe, z celkovych 40 respondentd.
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Slovensko
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Obrazek 9 — Graf — pocet tydntli praxe v nemocni¢nim zatizeni ve Slovenské republice
Obrazek 9 popisuje odpovedi studentl Univerzity B na tutéz otazku. Odpovéd 6 tydnt
v dotazniku vyplnilo 21 respondentii, odpoved’ 22 tydnii vyplnilo 6 respondentii, odpoved’
30 tydnl vyplnilo 5 respondentt a odpovéd’ nevim vyplnilo 6 respondentt, z celkového poctu

38 respondentdl.
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6. Na jakych nemocni¢nich oddélenich mivate praxi?
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Obrazek 10 — Graf — nemocni¢ni oddé€leni, na kterych probiha praxe

Obrazek 10 popisuje rozdilné odpovédi studentli Univerzity A a Univerzity B.

40 studentd Univerzity A oznacilo vSechny mozné odpovédi, vyjma odpovédi jiné, tu oznacil

jeden student, z celkového poctu 40 studentt.

Na Slovensku odpovéd’ jiné oznalili dva studenti Univerzity B, odpovéd ZZS, KZOS,
Emergency, porodni saly, interni jednotku intenzivni péce (dale jen JIP), chirurgickou JIP,
ARO, chirurgick¢ a interni oddéleni 38 studentd, psychiatrii neoznacil zadny student,
odpovéd’ détska JIP oznacilo 32 studentl, neurologické oddé€leni 37 studentd, pediatrie
36 studenttl, z celkového poctu 38 studentt.
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7. Planujete dalSi studium po ukonéeni bakalaiského programu?
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® Ano - jiny obor mimo zdravotnictvi mNe

Obrazek 11 — Graf — ochota studovat dale

Z obrazku 11 muzeme vycist, ze z celkového poctu 40 studentli Univerzity A odpovedélo
na otdzku 8 respondentti, ze se chtéji specializovat v oboru dale, 7 chce studovat jiny obor
ve zdravotnictvi, 5 by chtélo studovat obor mimo zdravotnictvi a 20 odpovédé€lo, ze dale

studovat nechce, z celkového poctu 40 respondentt.

Na Slovensku odpovédélo 12 studentii Univerzity B, Ze by se chtéli v oboru specializovat
dale, 9 by chtélo studovat jiny obor ve zdravotnictvi, 7 by chtélo studovat obor mimo

zdravotnictvi a 10, Ze uz dale studovat nechce, z celkového poctu 38 respondentt.
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8. V jakém zaméstnani chcete po ukonceni studia pracovat?
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Obrazek 12 — Graf — plany pracovniho uplatnéni

Na obrazku 12 miizeme vidét, ze v Ceské republice na otizku s vice moznymi odpovéd'mi
studenti Univerzity A odpovidali nasledovné: 34 studentli planuje zacit pracovat na ZZS,

24 by chtélo pracovat v nemocnici a 9 studentii mé v planu najit si jiné zaméstnani.

Ve Slovenské republice odpovédélo na stejnou otazku 30 studentti Univerzity B, Zze planuji

zacit pracovat na ZZS, 16 by chtélo pracovat v nemocnici a 6 by opét hledalo jiné zaméstnani.
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9. Kde najdete nejnovéjsi oficialni doporucené postupy v PNP?

Ceska republika
30% 45%

45%
40%
35%
30% 28%
25%
20% 16%
15% . .
10% 8% 8% 50,
5%
o B N —
Guidelines urgmed.cz Ceska Komora akutne.cz Ostatni
resuscitaéni  zachranara
rada

Obrizek 13 — Graf — znalost mista nalezeni doporu¢enych postupti v PNP v Ceské republice

Jak je patrné na obrazku 13, v Ceské republice na otevienou otazku odpovidalo 18 studentt
Univerzity A, Ze nejnovéjsi doporucené postupy v PNP najde v publikovanych Guidelines,
3 studenti by je hledaly na urgmed.cz, 3 na strankach Ceské resuscita¢ni rady, 6 na strankach
Komory zachranait, 2 na strankach akutne.cz a 11 uvedlo do odpovédi ostatni Facebook,

literatura, Google a také kongresy a vyucujici.
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Slovensko
80%

68%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

0
16% 13%

8%

ERC 2015 skzz.sk kongresum.sk Ostatni

10%

0%

Obrazek 14 — Graf — znalost mista nalezeni doporué¢enych postupti v PNP na Slovensku

Zde mlizeme pozorovat, ze na slovenské Univerzité B, v této oteviené otdzce z celkového
poctu 38 respondentli, odpovidali nejcastéji odpoveédi ERC 2015 a to v poctu 26 respondenttl,
dalsi Castou odpovédi bylo skzz.sk a to v celkovém poctu 6 respondentd, 3 respondenti
odpovédéli kongresum.sk a mezi odpovédi ostatni jsem =zatadila pét respondentil

s odpovéd'mi urgmed.sk, ucitelé, literatura a internet.
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10. Jaké 1éky byste zvolili pfi diagnostikovaném infarktu myokardu?
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Obrazek 15 — Graf — rozdily v 1é¢bé akutniho infarktu myokardu
Obrazek 15 popisuje odpovédi tazanych na to, jakou by zvolili 1é¢bu pii akutnim infarktu

myokardu. Respondenti mohli oznacit vice odpovédi.

V Ceské republice by podalo Morphin 24 studentti Univerity A, Dexamed 7adny student,
Heparin 31 studentd, Kardegic by jich podalo 30, Clopidogrel 22, nizkomolekularni hepariny
(LMWH) pouze 1 student a Novalgin 2 studenti, z celkového poctu 40 studentt.

Na Slovensku na tuto otdzku odpovidali studenti Univerzity B nésledovné: Morphin
30 studentd, Dexamed Zzadny student, Heparin 16 studentii, Kardegic zadny student,
Clopidogrel 35 studenti, LMWH 12 studenti a Novalgin pouze jeden student, z celkového
poctu 38 studentl.
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11. Pfi prijezdu na misto vyjezdu zjistite, Ze pacient ma astmaticky zachvat.

Jakeé léky podate?
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Obrazek 16 — Graf — rozdily v 16¢bé astmatického zachvatu
Z obrazku 16 muzeme fici, ze v Ceské Univerzit¢ A odpovidalo 24 studentli, Ze by podalo
Dexamed, Zzadny by nepodal Syntostigmin, 32 by podalo Syntophyllin, 16 Adrenalin
do nebulizace, 2 Adrenalin 1.V., 3 studenti by pouzili EPI — PEN a 17 Solu — Medrol,
z celkového poctu 40 respondentd.

Na slovenské Univerzit¢ B z celkového poctu respondentti 38 si zvolili odpovéd” Morphin
3 studenti, Syntostigmin 1, Syntophyllin 27, Adrenalin do nebulizace 26, Adrenalin LV.
jeden, EPT— PEN 2 a Solu — Medrol také pouze jeden student.
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12. Pokud ma pacient suspektni zlomeninu panve, jaky panevni pas pouZijete?
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Obrazek 17 — Graf — vyuziti pomticky panevni pas

Z obrazku 17 muzeme vy¢ist, ze v Ceské republice z celkového podtu 40 respondentl

z Univerzity A uvedlo 30 studentli, ze by pouzilo pomicku SAM Pelvic Sling II,

7 uvedlo, Ze by pouzilo panevni pas znacky T-POD, dva by pouZili panevni pas, ale nemaji ho

ve vybaveni a jeden student uvedl, Ze by panevni pas nepouzil.

Na tuto otdzku odpovidali slovensti studenti z Univerzity B z celkového poctu 38 studenta

takto: 31 studentli by pouzilo panevni pas SAM Pelvic Sling II, 2 panevni pas znacky T-POD,

3 by panevni pas pouzili, ale nemaji ho ve vybaveni a 2 by panevni pas vitbec nevyuzili.
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13. Jestli mate ve vybaveni sanitniho vozu paterni dlahu Spencer SED, pouZzivate ji?

70%
62%
60%
53%
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m Ano, pouzivame
40%
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30% 259 ® Ano, spise
nepouzivame
20% 16% )
13% © Ne, nemame.
10%
0%
Ceska republika Slovensko

Obrazek 18 — Graf — vyuziti patetni dlahy Spencer SED
Dle obrazku 18 miizeme fict, Ze v této otdzce odpoveédélo 25 Ceskych studentli Univerzity A,
ze patetni dlahu Spencer SED ve vybaveni maji i ji pouzivaji, 10 tuto pomucku ve vybaveni
maji, ale spiSe ji nepouzivaji a 5 uvedlo, ze tuto pomutcku ve vybaveni nemaji, z celkového

poctu 40 respondentd.

Z tohoto grafu je patrné, ze slovensti studenti Univerzity B vyplnili v dotazniku odpoved’,
ze pateini dlahu Spencer SED pouzivaji celkem 20krat, nasledné odpovéd’, ze tuto pomiicku
sice ve vybaveni maji, ale pouzivaji spiSe jiné fixacni pomilcky uvedlo 12 studentl
a odpoveéd, ze tuto pomicku nemaji vibec, uvedlo 6 studentli, zcelkového poctu

38 respondenttl.
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14. Po prijezdu na misto vyjezdu zjistite, Ze pacient spadl z koné. Je pii védomi a ma

A: Fix
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suspektni spinalni trauma. VAS udava 8, nepohne dolnimi koncetinami. Jaké

1éky a transportni pomicky zvolite?
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Ceska repubhka

24%

84%

71% 71%

ﬁ%

Slovensko

3%

= Scoopram

m Celotélova vakuova
matrace
Spine Board

® Kréni limec

= Spencer

Panevni pas

Obrazek 19 — Graf — terapie u suspektniho poranéni michy I

Na obrazku 19 muizeme vidét, Ze zcelkového poctu 40 respondenti z Univerzity A

odpovidalo na tuto otevienou otazku 31, Ze by pouzilo Scoopram, 34 by pouzilo celotélovou

vakuovou matraci, pouze 6 student Spineboard, 38 kréni limec, pouze 3 pateini dlahu

Spencer, 29 panevni pés a 2 by pouzili Headblocky.

Mezi 38 studenty Univerzity B nachdzime odpovédi jako: 9 studentii by pouzilo Scoopram,

25 celotélovou vakuovou matraci, 27 Spine Board, 32 studentii by pouzilo kréni limec,

Spencer by pouzili 2 studenti, panevni pas 27 studentil a jeden student by pouzil Headblocky.
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B: Léky
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Obrazek 20 — Graf — terapie u suspektniho poranéni michy II.
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Obrazek 18
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= Krystaloidy
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m Ostatni

Dle obrazku 20 mtizeme fici, jakou farmakologickou terapii volili studenti t€chto dvou statti.

V Ceské republice z celkového vzorku 40 respondentti z Univerzity A odpovidalo 35,

ze by podalo opiaty, 3 studenti by podali jind analgetika, 24 z nich by podalo Krystaloidy,

3 by podali kortikoidy a dalsi 3 vypsali jinou moznost a to LMWH, nebo odpovédéli,

Ze neveédi.

Ve Slovenské republice by z 38 studentd Univerzity B 31 podalo opiaty, 4 by podali jina

analgetika, 29 by podalo krystaloidy, kortikoidy by podali pouze 2 studenti a Zadny student si

nezvolil jinou variantu 1écby.
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15. Po prijezdu na misto vyjezdu zjistite, Ze pacientova prava dolni koncetina je
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Z obrazku 21 mizeme vycist, ze ze 40 Ceskych studentti Univerzity A odpovédélo 29 trakéni

dlahu, 5 studentl by pouZzilo vakuovou matraci na dolni koncetinu a 6 by pouzilo celotélovou

vakuovou matraci. Zadny student by nepouZil panevni pas.

Podle grafu by ze 38 slovenskych studentii Univerzity B vyuzilo trakéni dlahu 20,

6 by vyuzilo vakuovou matraci na dolni koncetinu a 12 by pouzilo celotélovou vakuovou

matraci. Panevni pas by nepouzil zadny student.
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16. Pacient je malatny a pri védomi, po zméreni glykemie zjistite, Ze ma 2,1 mmol/l.
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Obrazek 22 — Graf — 1é¢ebna intervence u hypoglykemie
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Na obrazku 22 vySe mizeme vidét, Zze z celkového poctu 40 Ceskych studentli Univerzity A

neodpovédel v této otdzce s vice moZznymi odpovédi ani jeden odpovéd'mi Inzulin, 10%
roztok glukézy (G 10%) ani 20% roztok glukozy (G 20%). 1 student odpovedél, ze by podal
5% roztok glukézy (G 5%), 33 jich odpovédelo, ze by podalo 40% roztok glukozy (G 40%),

4 studenti by podali Glukagon a 19 by dalo pacientovi néco sladkého k jidlu.

Podle tohoto grafu mizeme fici, ze zddny ze 38 slovenskych studentli Univerzity B by

nepodal Inzulin ani 5% roztok glukézy. 2 studenti by podali 10% roztok glukoézy, jeden

student by pouzil 20% roztok glukézy, 31 z nich by podalo pacientovi 40% roztok glukézy,

dale 2 by podali Glukagon a na konec 6 studentii by dalo pacientovi néco sladkého k jidlu.
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17.Pokud by byl pacient v hyperglykemii (28 mmol/l), jaky bude Vas lécebny
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Obrazek 23 — Graf — 1é¢ebna intervence u hyperglykemie
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Z obrazku 23, ktery popisuje odpoveédi na otevienou otizku muzeme vyvodit, ze 36

respondentl z Univerzity A by u hyperglykemie podalo krystaloidy, 6 Inzulin, 4 respondenti

by pacienta transportovali do zdravotnického zafizeni a 3 uvedli, Ze by podali Isolyte,

Glukagon, anebo Ze na tuto otdzku neznaji odpovéd, z celkového poctu 40 respondentd.

Z obrazku 23 je také ziejmé, ze z celkového poctu 38 slovenskych respondentii z Univerzity

B odpovédélo 34 Ze by podalo krystaloidy, zadny by nepodal Inzulin, dva by pacienta pouze

transportovali do zdravotnického zatizeni. Na tuto otdzku uz jiné odpovédi nebyli.

64



18. Pacient 12. lety chlapec ma popaleniny druhého stupné na celé pravé dolni

konéetiné a bérci levé nohy (cca. 25 % povrchu téla). Jak oSetfite popaleninu?
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Obrazek 24 — Graf — pouziti popaleninového kryti
Obrazek 24 popisuje odpovédi na otazku svice moznymi odpovédmi. Je ziejmé,
ze ze 40 cCeskych respondentii z Univerzity A odpovédélo 10, Ze by popaleniny krylo
mastnym tylem, 27 by pouzilo Water Jel, 12 znich by popdleny krylo sterilnim krytim
zmacenym ve fyziologickém roztoku, zadny ze studentl by nepouzil sterilni kryti s Betadine

mast ¢i desinfekci, ani sterilni kryti s peroxidem a 12 by pouzilo suché kryti.

Z obrazku 24 mizeme dale vycist, ze zcelkového poctu 38 slovenskych respondentii
z Univerzity B, odpovédé€lo 12, ze by popaleniny kryli mastnym tylem, 17 by pouzilo Water
Jel, 16 by na popaleninu dalo sterilni kryti zmacené ve fyziologickém roztoku, opét zadny
student by nepouzil na popaleniny sterilni kryti s Betadine mast nebo desinfekci, ani sterilni

kryti s peroxidem, ovS§em suché kryti by na popaleninu dalo 13 studentt.
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19. Mate ve vybaveni sanitniho vozu popaleninové kryti Water-Jel?
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Obrazek 25 — Graf — dostupnost popaleninového kryti Water-Jel

Podle obrazku 25 uvedeného vyse miizeme fici, Ze z Univerzity A odpovédélo 36 studentd,
ze je popaleninové kryti Water-Jel jim piistupné a 4 odpovédéli, Ze jim piistupné neni,

z celkového poctu 40 respondentt.

Déle mizeme z obrazku 25 vycist, ze 32 Slovakt z Univerzity B uvadi popaleninové kryti

Water-Jel jako jim piistupné a 6 jim nepfistupné, z celkového poctu 38 respondentt.
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9.2 Dotaznik pro zaméstnance ZZS

1. Statni prislu$nost respondentii
120%
100% 100%
100%
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20%

0%
Ceska republika Slovensko

Obrazek 26 — Graf — rozdéleni respondentil dle statti ZZS

Z celkového poctu 111 respondentl mélo 53 Ceskou statni piislusnost. 58 respondentli mélo

slovenskou statni ptislusnost.
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2. Pohlavi respondentii
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Obrazek 27 — Graf — pohlavi respondentti ZZS

Obrazek 27 popisuje pomér zen a muzl v téchto dvou zemich.
Z celkového poétu 53 respondentii v Ceské republice bylo 38 muzti a 15 Zen.

Ve Slovenské republice odpovidalo 38 muzi a 20 zen z celkového poctu 58 respondenti

z tohoto statu.
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3. Na jaké ZZS pracujete? (nazev organizace)

Z diavodu pozadavkl na anonymitu v této praci nejsou zvetrejnény nazvy jednotlivych
organizaci, proto tato otdzka nema grafické zpracovani.
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4. Na jaké pozici pracujete?
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Obrazek 28 — Graf — pracovni zafazeni respondent

Obrazek 28 vyse mapuje pracovni zatazeni respondentt.

V Ceské republice odpovidalo z 53 respondentli 16 subjektd s pracovnim zafazenim
zdravotnicky  zachranaf. Dale odpovidalo 31 subjekti s pracovnim zafazenim
zachranaf — tidic a 2 sestry se specializaci. Mezi respondenty nebyl ani jeden subjekt

s pracovnim zatfazenim fidic.

Na Slovensku odpovidalo 37 zdravotnickych zachranatt,, 19 zachranaia — tidic a 2 sester
se specializaci. Opét se mezi dotazovanymi nevyskytl respondent s pracovnim zafazenim

fidi¢. Cely soubor respondentt mél 58 odpovédi.
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5. Mite, nebo si chcete udélat specializaci? (Otazka jenom pro respondenty, kteri
odpovédéli v predeslé otazce, Ze pracuji na pozici Zdravotnicky zachranar/ka
anebo Zdravotnicky zachranar/ka — ridi¢/ka.)
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41% 41%
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20% 18% 18%
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Ceska republika Slovensko

Obrazek 29 — Graf — pocet respondent se specializacnim vzdélanim

Na obrazku 29 vidime, ze v Ceské republice z poctu 51 respondentt jiz 9 ma specializa¢ni
vzdélani vystudovano. 21 respondentli specializacni studium vystudovano nema, ale maji o
n¢j zajem. Shodny pocet 21 respondentii specializacni studium vystudovano nema a ani o n¢j

nemaji zajem.

Ve Slovenské republice z poctu 56 respondentti odpovidalo 18 absolvent specializa¢niho
vzdélani. 28 respondentl sice specializacni studium vystudovano nemaji, ale maji o n¢j

v budoucnu zdjem. 10 respondentli specializacni studium neabsolvovali a ani nemaji zajem.

71



6. Mate vystudovan, nebo chcete vystudovat i jiny obor?
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Obrazek 30 — Graf — vzdélani respondentt

Z obrazku 30 miazeme vyé&ist, ze v Ceské republice, z celkového poétu 53 respondenti ma
11 respondentii vystudovany i jiny obor mimo zdravotnictvi, ale jiz se jim nezabyvaji.
5 respondentll mé vystudovany obor mimo zdravotnictvi, ve kterém pracuje. 6 respondentli
obor mimo zdravotnictvi vystudovany nemd, nicméné¢ maji zdjem n¢jaky obor vystudovat
a uplatnit se vném. 4 respondenti maji vystudovany dal$i zdravotnicky obor, ve kterém
nepracuje. 5 respondentl ma vystudovany dalsi zdravotnicky obor, ve kterém jsou 1 nadale

zaméstnani. 22 respondentii nema zadny dalsi obor vystudovany a ani ho studovat neplanuji.
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Na Slovensku z poctu 58 respondentd ma 8 respondentli vystudovany i jiny obor mimo
zdravotnictvi, jimz se nezabyvaji. 6 respondentli ma vystudovany obor mimo zdravotnictvi,
ve kterém se realizuji. 10 respondentii obor mimo zdravotnictvi vystudovany nem4, nicméné
maji zajem néjaky obor vystudovat a uplatnit se 1 v ném. 14 respondenti ma vystudovany
dalsi zdravotnicky obor, ve kterém se nadale nerealizuje. 10 respondenti mé vystudovany
dalsi zdravotnicky obor, ve kterém jsou i nadale zamé&stnani. 15 respondentl nema zadny

dalsi obor vystudovany a ani ho studovat neplanuji.

73



7. V jakém uvazku pracujete na zdravotnické zachranné sluzbé (dale jen ZZS)?
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Obrazek 31 — Graf — pracovni pomér mezi zaméstnanci a ZZS

Z obrazku 31 se dozvidime, Ze 43 zcelkového podtu 53 respondenti z Ceské republiky
pracuje u zachranné sluzby na plny uvazek. 1 respondent pracuje na polovi¢ni uvazek
a 9 respondentli maji dohodu o provedeni prace. Do kategorie jiné neni zarazen zadny

respondent.

Na Slovensku pracuje 55 respondenti na plny tvazek, 1 na uvazek poloviéni. Zadny
z respondentil nemd dohodu o pracovni Cinnosti. Do kategorie jiné zafazuji 2 respondenty,
kteti odpoveédeli, ze u zachranné sluzby pracuji na zivnostensky list. To vSe z celkového poctu

58 slovenskych respondenti.
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8. Mitei jind zaméstnani, neZ na ZZS?
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Obrazek 32 — Graf — profesni uplatnéni respondent

Cilem této otazky bylo zmapovat pocCet zaméstnancii zachranné sluzby, ktefi maji jina

pridruzena zameéstnani. Procentudlni zastoupeni odpovédi je znazornéno na obrazku 32.

V Ceské republice z celkového poétu 53 subjektt odpovédélo 20 subjektil, Ze maji dalsi
zamé&stnani, také ve zdravotnictvi. 16 odpovidajicich maji dal$i pfidruzené zaméstnani,

které¢ je mimo zdravotnictvi. 17 odpovédi znélo, ze dalsi pfidruzené zaméstnani nemayji.

Ve Slovenské republice odpovédélo 11 respondentld, ze maji dals$i zaméstnani,
také ve zdravotnictvi, 12 respondentll maji dalSi zaméstnani mimo zdravotnictvi a 35 nema

pridruzené zaméstnani.
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9. Jaky je vas povinny dojezdovy ¢as?

Az

Ceska republika

10%

® 15 minut

®m 20 minut

90%

Obrazek 33 — Graf — dojezdovy ¢as ZZS v Ceské republice

V této otazce bylo mym vyzkumnym zdmérem zjistit existenci zdkonem stanoveného
dojezdového Casu a jeho povédomi v jednotlivych zemich. Jak odpovidali ¢esti respondenti

se dozvidame z obrazku 33.

V Ceské republice 48 respondentti odpovidalo, Ze zdkonem stanoveny dojezdovy &as posadek
zéchranné sluzby je 20 minut. 5 respondentii odpovédélo, ze zdkonem stanoveny dojezdovy

¢as je 15 minut.
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Slovensko
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88%

Obrazek 34 — Graf — dojezdovy ¢as ZZS ve Slovenské republice
Podle obrazku 34 na Slovensku na stejnou otazku odpovédélo 51 respondentli, Ze nemaji
zékonem stanoveny dojezdovy Cas posddek zachranné sluzby. 3 respondenti odpovédéli,
ze maji stanoveny dojezdovy ¢as do 15 minut. 4 respondenti odpovédéli, Zze stanoveny

dojezdovy ¢as je do 20 minut.
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10. Kde najdete nejnovéjsi oficialni doporucené postupy v prednemocnicni péci?

Az
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36%

35% 32%
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7%

Materialy Internet Ceska resuscitacni  Pravidelna Skoleni
organizace rada

Obrizek 35 — Graf — znalost mista nalezeni doporuéenych postupti v PNP CR ZZS

Obréazek 35 znazornuje odpovédi na otevienou otdzku, kde by respondenti vyhleddvali
nejnoveéjsi doporucené postupy. Pro lepsi prehlednost grafu jsem odpoveédi rozdélila
do 4 skupin: materidly organizace, internet, Ceskd resuscitacni rada, pravidelna Skoleni

Vv ramci organizace.

V Ceské republice odpovidalo 17 respondenttl, Z¢ zdrojem informaci pro né jsou vypracované
postupy organizace, 20 respondentti uvedlo, ze vyhledavaji informace na internetu. 4 uvedli,
ze zdrojem jejich informaci jsou postery, webové stranky, nebo ucast na konferencich Ceské
resuscitacni rady a 19 respondenti uvedlo, Ze jsou v nejnovéjSich doporucenych postupech

pravidelné proskolovani svym zaméstnavatelem. To vse z celkového poctu 53 respondentd.
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Obrazek 36 — Graf — znalost mista nalezeni doporuc¢enych postupt v PNP Slovensko ZZS

Podle obrazku 36 na Slovensku 14 z poc¢tu 58 subjektii uvedlo, Ze jsou v oblasti nejnovéjsich
doporucenych postupti pravidelné proskolovani svym zaméstnavatelem. DalSich 41 subjekta
uvedlo, ze zdrojem pro jejich informace je internet. Do kategorie ostatni jsem zatadila
tfi odpovédi po jednom respondentovi. Patii sem odpovédi: nevim kde je hledat, v televizi

a v publikaci Prednemocni¢na urgentna medicina.
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11. Jaké 1éky byste zvolili pii diagnostikovaném akutnim infarktu myokardu?
(Lékar neni na misté, ale schvali vam jakykoliv 1é¢ebny postup si zvolite.)
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Obrazek 37 — Graf — rozdily v 16¢€bé akutniho infarktu myokardu ZZS

Na obrazku 37 jsou zndzornéné¢ odpovédi k otdzce s moznosti vybrat vice odpovédi.
Zde odpovidalo v Ceské republice 48 z celkového poétu 53 respondentil, ze by vyuzili
Morphin. Zadny z respondenttl by nevyuzil Dexamed. 48 respondentli by vyuzilo Heparin.
52 odpovidajicich by vyuzilo Kardegic. 32 odpovidajicich by vyuzilo Clopidogrel.
3 respondenti by vyuzili LMWH a dva by vyuzili Novalgin.

Na Slovensku by respondenti vyuzivali Morphin v poctu 51 respondentii z celkového poctu
58. Dexamed by nevyuzil ani jeden zrespondenti. Heparin by vyuzilo 48 respondentt.
14 respondentti by vyuzilo Kardegic. 54 respondentii by vyuzilo Clopidogrel a 29 by vyuzilo
LMWH. 4 respondenti by vyuzili Novalgin.
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12. P¥i prijezdu na misto vyjezdu zjistite, Ze pacient ma astmaticky zachvat.
Jaké 1éky podate?
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Obrazek 38 — Graf — rozdily v 1é€b¢€ astmatického zachvatu ZZS

Obrazek 38 znazornujici otazku s vice moznymi odpovéd’'mi je zaméfen na farmakoterapii

vyuzivanou posadkami ZZS pfti exacerbaci astma bronchiale.

V Ceské republice by 37 zcelkového poétu 53 respondentd vyuzilo Dexamed. Zadny
z respondentll by nevyuzil z nabizenych moznosti odpovéd Syntostigmin, Adrenalin 1. V.
a Adrenalin pomoci EPI — PEN. 37 respondentli by vyuzilo Syntophyllin. 25 respondentti
by vyuzilo nebulizaci Adrenalinem. 24 by vyuzili Solu — Medrol.

Ve Slovenské republice by Dexamed vyuzilo 43 z celkového poctu 58 respondentii. Dva by
vyuzili Syntostigmin. 45 respondentid odpovédélo, ze by vyuzili Syntophyllin. 40 podava
u exacerbace astmatu Adrenalin do nebulizace. 8 respondentii odpovédélo, ze by podali
Adrenalin 1.LV. a 7 by podalo Adrenalin pomoci EPI — PEN. 26 respondentli podava
Solu — Medrol.
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13. Pokud ma pacient suspektni zlomeninu panve, tak
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Obriazek 39 — Graf — vyuziti pomlcky panevni pas ZZS
Podle obrazku 39 v Ceské republice odpovédélo 53 respondenttl, Ze by vyuzili panevni pas

typu SAM Pelvic Sling II. Zadny z respondentt neoznagil zbylé moznosti

Na Slovensku by 54 respondentii z poctu 58 vyuZilo panevni pas SAM Pelvic Sling II, zbyly
4 respondenti by vyuzili panevni pas T-Pod. Zadné odpovédi jsem nezaznamenala u zbylych

moznosti.
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14. Jestli mate ve vybaveni sanitniho vozu paterni dlahu Spencer SED, pouZzivate ji?
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Obrazek 40 — Graf — vyuziti patefni dlahy Spencer SED ZZS

Z obrazku 40 je patrné, e v Ceské republice z celkového poétu 53 respondentii
odpovédélo 28 respondentil, ze maji pateini dlahu Spencer SED ve svém vybaveni a ze ji
vyuzivaji. 24 respondentli uvedlo, ze téZ maji Spencer SED ve vybaveni, nicméné
vyuzivaji spise jiné fixacni pomtcky. 1 respondent uvedl, ze Spencer SED ve vybaveni

sanitniho vozidla neni.

Z celkového poctu 58 Slovenskych respondentt 43 uvedlo, ze Spencer SED ve vybaveni
maji a vyuzivaji. 15 respondentli uvedlo, ze ho té€Z ve vybaveni maji, nicméné vyuZzivaji
spiSe jiné fixaéni pomuicky. Zadny z respondentti neodpovédél, ze by se Spencer SED

v jejich vybaveé nenachézel.
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15. Po prijezdu na misto vyjezdu zjistite, Ze pacient spadl z koné. Je pfi védomi a ma
suspektni spinalni trauma. VAS udava 8, nepohne dolnimi konéetinami.
Jaké l1éky a transportni pomiicky zvolite? (Lékai neni na misté, ale schvali vam
jakykoliv 1é¢ebny postup si zvolite.)
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Obrazek 41 — Graf — terapie u suspektniho poranéni michy [ ZZS

V této oteviené otdzce mapuji vyuziti riznych fixacnich pomucek a farmak v obou statech.

Odpovédi jsou zaznamenany na obrazku 41.

V Ceské republice by z 53 respondenttt 31 vyuzilo Scoopram, 49 by vyuzilo celotélovou
vakuovou matraci, 3 by vyuzili patefni desku Spine Board, 48 by vyuzilo kréni limec,

4 by vyuzili patetni dlahu Spencer SED a 43 z dotdzanych by vyuzili panevni pas.

Na Slovensku z poc¢tu 58 dotazanych odpovédélo 27 respondentti, Ze by vyuzilo Scoopram,
22 by vyuzilo celotélovou vakuovou matraci, 34 by vyuzilo pateini desku Spine Board,
51 respondenti by vyuZzilo kréni limec, 3 by vyuzili fixaéni dlahu Spencer SED
a 33 dotazanych by vyuzilo panevni pas.
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Na obrazku 42 je zndzornéna farmakoterapie pti suspektnim spindlnim traumatu.

V Ceské republice by 41 respondentii z celkového poétu 53 volilo opioidni analgetikum.

10 respondentt by volilo v pfipadé analgetik jinou alternativu. 35 respondentt uvadi, ze by

v pfipadé spinalniho traumatu vyuzili krystaloidni roztoky a 4 by vyuzili kortikoidy.

Na Slovensku by z poctu 58 respondentli vyuzilo 33 opioidni analgetikum. 25 by misto

opioidniho analgetika volilo jiné analgetikum. 36 respondentli podavalo infuzi krystaloidnich

roztokud a 22 by podavali kortikoidy.
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16. Po prijezdu na misto vyjezdu zjistite, Ze pacientova prava dolni koncetina je
zkracend, ma bolest v oblasti femuru a na pohmat citite krepitaci. Jakou fixa¢ni
pomicku v tomto pripadé vyuzivate nejcastéji?
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Obrazek 43 — Graf — pomicky na fixaci zlomeniny femuru ZZS

Obrazek 43 popisuje odpovédi na tuto otazku. Z celkového poétu 53 respondentii v Ceské

republice odpovédélo 36 respondenti, ze by vyuzili trakéni dlahu. 2 respondenti

by vyuzili vakuovou matraci na dolni koncetinu, 15 respondenti by vyuzilo celotélovou

vakuovou matraci a zadny z respondenti by nevyuzil panevni pas.

Na Slovensku odpovédél z celkového poctu 58 respondentl jeden, ze by vyuzil trakéni

dlahu. 5 respondentii by vyuzilo vakuovou matraci na dolni koncetinu a 52 respondentt

by vyuzilo celotélovou vakuovou matraci. Opét zadny z respondenti nevyuzije panevni

pas.
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17. Pacient je malatny a pri védomi, po zméreni glykemie zjistite, Ze ma 2,1 mmol/l.
Jak budete postupovat? (Lékar neni na misté, ale schvali vam jakykoliv 1é¢ebny
postup si zvolite.)
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Obrazek 44 — Graf — 1é¢ebné intervence u hypoglykemie ZZS
Podle obrazku 44 vime, ze v Ceské republice zpoétu 53 respondenti by Zadny
z respondentt nepodaval inzulin, Glukozu 5% (G 5%), Glukozu 10% (G 10%) a Glukézu
20% (G 20%). 40 respondentl by podalo 40% roztok Glukoézy (G 40%), 10 by podalo
glukagon a 20 by podalo pacientovi néjaké sladké jidlo.

Na Slovensku by nikdo nepodaval inzulin, 19 respondenti by podalo Glukozu 5%,
17 by podalo Glukozu 10%, 4 by podali Glukézu 20%, 49 by podalo 40% gluko6z. DalSich
8 respondentti by pacientovi podalo glukagon a 22 respondentli by podalo pacientovi

sladkeé jidlo.
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18. Pokud by byl pacient v hyperglykemii (28 mmol/l), jaky bude Vas 1é¢ebny
postup? (Lékar neni na misté, ale schvali vam jakykoliv 1é¢ebny postup si

zvolite.)
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Obrazek 45 — Graf — 1é¢ebna intervence u hyperglykémie
Na obrazku 45 vyse jsou uvedeny odpovédi na otevienou otazku. V Ceské republice z poétu
53 respondenti odpovédelo 49 respondentli, Ze podaji infézi krystaloidli, 2 respondenti
uvedli, ze pokud si pacient zapomn¢l aplikovat sviij inzulin, nechaji ho, aby si ho aplikoval.

Dva respondenti by pacienta pouze transportovali. Zilni vstup by zajistilo 51 respondentt.

Na Slovensku zpoc¢tu 58 respondentii by 53 podalo infazi krystaloidi, 4 respondentd
odpovédéelo, ze pokud si pacient zapomnél aplikovat sviij inzulin, nechaji ho, aby si ho
aplikoval. 1 respondent uvedl, Ze by volil pouze transport a 53 respondentii by zajistilo Zilni

vstup.
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19. Pacient 12. lety chlapec ma popaleniny druhého stupné na celé pravé dolni
konéetiné a bérci levé nohy (cca. 25 % povrchu téla). Jak oSetfite popaleninu?
(Lékar neni na misté, ale schvali vam jakykoliv 1é¢ebny postup si zvolite.)
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Obriazek 46 — Graf — pouziti popaleninového kryti ZZS
Podle obrazku 46 vtéto otazce, kde byla moznost oznacit vice spravnych, odpovédi
odpovidali Cesti respondenti nasledovné: 6 odpovédélo, Ze by popaleninu kryli mastnym
tylem, 34 respondentii by pouzilo Water Jel, 14 respondentii by popaleninu krylo sterilnim
krytim zméaéenym fyziologickym roztokem. Zadny zrespondentli by nevolil moznost
sterilntho kryti a Betadine mast/roztok a moznost suchého kryti zmaceného peroxidem.
10 respondentti by popéleninu krylo suchym sterilnim krytim. To vSe z celkového poctu

53 respondenti

Na Slovensku by mastny tyl vyuzilo 14 z celkového poctu 58 respondenti. 48 respondentd by
vyuzilo Water Jel, 18 respondentli by popaleninu krylo sterilnim krytim smacenym
fyziologickym roztokem. Opét by zadny zrespondentli nevolil moZznost sterilniho kryti
a Betadine mast/roztok a moznost suchého kryti smacené¢ho peroxidem. 3 respondenti uvedli,

ze by popéleninu kryli suchym sterilnim krytim.
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20. Mate ve vybaveni sanitniho vozu popaleninové kryti Water — Jel?
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Obrazek 47 — Graf — dostupnost popaleninového kryti Water-Jel ZZS

Z obrazku 47 miZeme Fici, Ze na tuto otazku z celkového poétu 53 respondentti v Ceské
republice odpovédélo 51 respondentii, Ze maji Water Jel ve vybaveni sanitnich vozidel.

Dva respondenti odpovédéli opacné.

Ve Slovenské republice odpovédélo na tutéz otazku 40 respondentl, ze maji sanitni vozy

vybaveny Water Jelem. 18 respondentii odpovédélo, ze nikoliv.
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DISKUZE

Vyzkum byl zaméten na dvé cilové skupiny. Prvni skupinou respondentti byli ¢esti a slovensti
studenti bakalaiského programu zdravotnicky zachranat na dvou univerzitach. Ceskych
studentl se na tomto prizkumu podilelo 40 (100 %) a slovenskych studentti 38 (100 %). Dalsi
skupina respondentii byla z fad zaméstnanct zdravotnickych zachrannych sluzeb, mezi které
patiily t¥i Ceské zachranné sluzby tfi Slovenské zachranné sluzby. Z fad ¢eskych zaméstnanci

ZZ7S se do prazkumu zapojilo 53 (100 %) a z fad slovenskych zaméstnanci ZZS 58 (100 %).

Vyzkumna otazka ¢. 1: Bude se alespon v60 % shodovat praktickd vyuka oboru

zdravotnicky zachranar mezi zkoumanou ¢eskou a slovenskou univerzitou?

Jednim z hodnocenych udaji mého vyzkumu byly otazky ¢. 4 — €. 6 ze studentského
dotazniku. Ctvrta oteviena otazka ztohoto dotazniku byla poloZena tak, abychom se
dozvédeli, kolik tydnl praxe maji studenti za celé jejich studium na ZZS. Zde mizeme vidét,
ze v Ceské republice odpovidalo 90 % tak, Ze za celé jejich studium absolvuji na ZZS 6 tydnii
praxe. Na Slovensku pievladala odpovéd’ od 50 % respondenttl, Ze maji celkem na ZZS praxi
22 tydnii. Z téchto vysledkl vyplyva, Ze studenti ze Slovenské republiky maji o 16 tydnti vice
praxe na ZZS nez studenti z Ceské republiky.

Otazka €. 5 z tohoto dotazniku, kterad byla také s otevienou odpovédi, se dotazovala na pocet
tydni praxe v nemocniénim zafizeni. Na tuto otazku podalo 78 % Ceskych studentil odpovéd’
32 tydnh. Na Slovensku v této otazce prevladala odpovéd’ 6 tydnd, a to od 55 % studenti.
Na zékladé vysledkti miizeme ¥ici, ze v Ceské republice maji studenti o 26 tydnd vice praxe

v nemocni¢nim zafizeni nez studenti na Slovensku.

V otdzce ¢. 6, kterd byla s vice moznymi odpovédi, byly vypsdny ndzvy nemocnicnich
oddéleni, které studenti Ceské univerzity musi povinné v rdmci praxe navstivit, dale k nim
byla ptipsdna ZZS a krajské zachranné operaéni stfedisko (dale jen KZOS). V Cesku zde
reagovalo vSech 100 % respondenttl tak, Ze oznacili vSechny ndzvy oddéleni 1 ZZS a KZOS.
Pouze jeden 3 % student oznacil moZznost jiné. Na Slovensku se odpovédi na tuto otazku moc
nelisily. Rozdily miizeme sledovat zejména v odpovédich psychiatrie, kde Slovensti studenti
neoznacili ani jednou, neurologické oddéleni oznacilo 97 % studentl, pediatrické oddéleni
oznacilo celkem 95 % a détskou JIP oznacilo 80 % studentid. Z téchto vysledki ndm vypliva,

ze na Slovensku studenti neabsolvuji zddnou praxi na psychiatrickém oddélent.
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Zavér této vyzkumné otazky je takovy, Ze CeSti studenti bakaldiského oboru absolvuji vice
praxe (o 26 tydnll) v nemocni¢nim zafizeni, kterd obsahuje SirSi spektrum nemocni¢nich
odd¢€leni, jako napiiklad psychiatrie. Na druhou stranu maji slovensti studenti vétSi praxi
na ZZS (o 16 tydnl), coz miize vézt k jejich lepsi pfipravenosti pro piisti profesni uplatnéni

na ZZS.

Dle deniku odborné praxe Univerzity A absolvuji studenti 32 tydnli praxe v nemocnici

a 6 tydnii praxe na ZZS (Denik odborné praxe, 2008).

Podle informac¢niho portalu Univerzity B jsem zjistila, Ze absolvovana praxe v nemocnici je
v délce 6 tydnl (240 hodin), na ZZS to je 15 tydnt (600 hodin) (Modularny akademicky
informacny systém, cit. 2018-04-18).

Podle téchto udaji je vSak rozdil v praxi absolvované na ZZS o néco mensi. Studenti

Univerzity B absolvuji o 9 tydnti vice praxe na ZZS.

Odpovéd’ na tuto vyzkumnou otazku, pokud bereme v potaz pocet tydnii praxe je: ne,

prakticka vyuka se v téchto zemich v 60 % neshoduje.

Kdybychom se ale zamé&fili na absolvovanou praxi v rdmci nemocni¢nich oddéleni a praxi
na ZZS a KZOS, pak by odpovédi bylo ano, prakticka vyuka v téchto dvou zemich se alesponl
v 60 % shoduje.

Vyzkumna otazka €. 2: Bude chtit alespon 30 % studentii pokracovat ve studiu dalSiho

zdravotnického oboru, nebo ve specializa¢nim studiu oboru, ktery pravé studuji?

Pro odpovéd na tuto otazku se musime podivat na vysledky otdzky €. 7 z dotazniku
pro studenty. Na tuto otadzku: ,,Planujete dalsi studium po ukonceni bakalaiského programu?*
z celkového poctu 100 % ceskych respondentli z Univerzity A, odpovédélo 20 % studentd,
ze se chce specializovat v oboru, ktery pravé studuji, 17 % odpovédeélo, ze chce studovat jiny
obor ve zdravotnictvi, 13 % odpovédélo, ze chce studovat obor mimo zdravotnictvi

a 50 % odpovédelo, ze dale studovat nechce.

Mezi 100 % slovenskymi studenty Univerzity B odpovédé€lo na stejnou otazku 32 % studentd,
ze se chtéji v oboru specializovat dale, 24 % jich odpovédelo, Ze chce studovat jiny obor
ve zdravotnictvi, 18 % chce studovat obor mimo zdravotnictvi a 26 %, ze uz dale studovat

nechce.
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Z tohoto nam vyplyva, ze 37 % studenti Ceské univerzity a 56 % studentl slovenské

univerzity se chce po ukonceni aktualné probihajiciho studia dale vzdélavat ve zdravotnictvi.

Podle téchto poznatkli miizeme usoudit, Ze na vyzkumnou otazku €. 2 je odpoveéd’ ano, vice
nez 30 % studentd chce pokracovat ve studiu dal§tho zdravotnického oboru,

nebo ve specializa¢nim studiu oboru, ktery aktualné studuji.
Vyzkumna otazka ¢&. 3: Bude rozdil v dojezdovych ¢asech ZZS v Cesku a na Slovensku?

K této otazce se vaze otazka s moznosti oteviené odpoveédi €. 9: ,Jaky je Vas povinny
dojezdovy &as?“ z dotazniku pro zaméstnance. V Ceské republice respondenti odpovidali
dvéma zpisoby. Prvni typ odpovédi byl 15 minut, takto odpovédélo 10 % respondentii.
Druhd, cetnéjsi odpovéd’ byla 20 minut, takto odpovédélo 90 % respondentl, z celkového

poctu 53 respondentt.

Na Slovensku se obménovaly 3 odpovédi. Nejcetnéjsi odpoveédi bylo, ze dojezdovy cas
nemaji stanoveny zdkonem. Méné cetné byli: 15 minut, 5 % odpoveédi; 20 minut,

7 % odpovedi.

V Ceském zékone ¢. 374 zroku 2011 v § 5 se pise: ,, Plan pokryti vizemi kraje vyjezdovymi
zdakladnami stanovi pocet a rozmisténi vyjezdovych zdkladen v zavislosti na demografickych,
topografickych a rizikovych parametrech uzemi jednotlivych obci a méstskych casti hlavniho mésta
Prahy tak, aby misto uddalosti na vuzemi jednotlivych obci a méstskych casti bylo dosazitelné z nejblizsi

vjezdové zdkladny v dojezdové dobé do 20 minut“ (Zékon €. 374/2011, Sb.).

Odpovéd’ 15 minut na tuto otizku u zaméstnancii ZZS v Ceské republice miZze byt ovlivnéna
jiz zrusenym zakonem (konec platnosti 31.3.2012), ktery uklada povinnost poskytnuti PNP
do 15 minut od pfijeti tisiové vyzvy (Zakon €. 434/1992, Sb.).

Z vysledkt vyplyva, ze na Slovensku povinny dojezdovy ¢as zdkonem stanoveny neni, ovsem
danych 12 % miize nasvédCovat, Ze jejich povinny dojezdovy €as ur€uje dand organizace

poskytujici sluzby ZZS.

Z téchto vysledkti vyplyva odpovéd’ na vyzkumnou otazku €. 3. Ano, rozdil v dojezdovych

gasech mezi ZZS v Ceské republice a ZZS ve Slovenské republice je.
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Vyzkumna otazka & 4: Bude rozdil v pé&i o popaleniny mezi postupy ZZS v Ceské

a Slovenské republice?

Abychom nasli odpovéd’ na tuto vyzkumnou otdzku, musime se podivat na odpovédi
k otazkam ¢&. 19 a &. 20 z dotazniku pro zaméstnance ZZS, na ktery odpovidalo 100 % Cechii

a 100 % Slovaki.

V Ceské republice by 11 % zachranait pouzilo mastny tyl, 64 % Water-Jel, 26 % sterilni kryti
zmacené fyziologickym roztokem, zadny z respondentll by nepouzil sterilni kryti s Betadine-

m ani s peroxidem a 19 % Cechi by popaleninu krylo suchym sterilnim krytim.

Ve Slovenské republice na tuto otazku odpovidalo 24 % respondentt, Ze by popaleninu krylo
mastnym tylem, 83 % z nich by pouZzilo Water-Jel, 34 % by pouzilo i sterilni kryti zmacené
ve fyziologickém roztoku, 5 % by na popdaleniny dalo suché kryti a opét zddny zachranat by

nepouzil kryti s Betadine-m ani s peroxidem.

Zde muzeme fici, ze odpovéd Water-Jel pievladd vice na Slovensku, v Cechach je oproti

Slovensku vice respondentti, ktefi by na kryti popalenin pouzili suché sterilni kryti.

V otdzce €. 20 odpovidali téméf vSichni Cesti respondenti, ze Water-Jel ve vybavé sanitniho
vozu maji, piesné jich bylo 96 %. Pouze 4 % zdravotnickych zachranaiti odpovédélo,

ze Water-Jel se ve vybavé jejich sanitniho vozu nenachézi.

Oproti tomu, na Slovensku sice pfevladala odpoveéd’, ze Water-Jel nalezneme ve vybavé jejich
sanitniho vozu, konkrétné v 69 %. 31 % respondentl uvedlo, Ze ve vybaveni sanitniho vozu

tuto pomucku nemaji.

Dle vysledki tedy vime, Ze v Ceské republice i na Slovensku pievlada odpovéd Water-Jel,
i kdyz podle Ceské lékaiské spole¢nosti Jana Evangelisty Purkyné je v soudasné dobé

doporucovano spiSe suché sterilni kryti (Brychta a kol., 2017).

Tuto moZnost si mezi zdravotnickymi zachranafi v Ceské republice vybralo 19 %

a ve Slovenské republice 5 % respondentd.

Pii zpracovavani vysledki mé ovSem zaujala informace, Ze i kdyz 83 % Slovenskych

respondentl by vyuzilo Water-Jel, tak ve vybaveni sanitniho vozu ho ma pouhych 69 %.

Odpovéd na vyzkumnou otazku je ano, rozdily jsou uvedeny v odstavcich vyse.
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Vyzkumna otazka & 5: Budou rozdily ve vybranych lé€ebnych postupech mezi Ceskou

a Slovenskou republikou?

Pro tuto vyzkumnou otdzku jsou =zasadni otdzky jak ze studentského dotazniku,
tak 1 z dotazniku pro zaméstnance, které jsou totozné. Hodnotit budu vysledky u studentt
1 zamé&stnancii. Konkrétné se jedna o otazky €. 10, ¢. 11, €. 14, €. 15 a €. 16 ze studentského
dotazniku a ¢. 11, ¢ 12, ¢. 15, ¢. 16 a ¢. 17 (budou uvedeny v zavorce) z dotazniku
pro zaméstnance ZZS. Respondenti na studentsky dotaznik jsou opét rozdé€leni na studenty
ceské Univerzity A (40, 100 %) a slovenské Univerzity B (38, 100 %). Respondenti
zaméstnaneckého dotazniku jsou také rozdéleni na ceské (53, 100 %) a slovenské (58, 100 %)

zdravotnické zachranare.

V otazce €. 10 (¢. 11): ,,Jaké 1éky byste zvolili pfi diagnostikovaném infarktu myokardu?“
zkoumam pocet odpovédi u moznosti Heparin a nizkomolekularni hepariny (LMWH).
Studenti Univerzity A zde na moZnost Heparin odpovédéli celkem v 78 % a na moznost
LMWH jenom ve 3 %. Studenti Univerzity B si zvolili moznost Heparin ve 42 % a mozZnost

nizkomolekularni hepariny ve 32 %.

Mezi Ceskymi zaméstnanci ZZS odpovidalo 90 % respondenttl, ze by podalo Heparin a pouze
5 % LMWH. Na Slovensku by podalo Heparin 83 9% respondenti, LMWH vsak

50 % respondenti.

Podle vysledkti vyse mizeme predpokladat, ze ve Slovenské republice jsou nizkomolekularni
hepariny v 1é¢bé akutniho infarktu myokardu vyuZivany mnohem ¢&ast&ji nez v Ceské

republice.

Ve vynosu ministerstva zdravotnictvi Slovenské republiky je uveden seznam s minimalnim
vybavenim vozu ZZS, kde je uveden i Heparin (Vynos ministerstva zdravotnictvi Slovenské

republiky ¢. 10548/2009-OL).

LMWH se v tomto seznamu nevyskytuji. Z toho ptfedpokladam, ze tyto léky maji ve vybaveni

sanitniho vozu jednotlivy poskytovatelé¢ ZZS nad ramec povinného vybaveni.

Na otazku ¢. 11 (€. 12): ,,Pfi1 pfijezdu na misto vyjezdu zjistite, Ze pacient ma astmaticky
zachvat. Jaké 1éky podate?* odpovidalo 60 % studentl Univerzity A, Ze by podalo Dexamed,
zadny by nepodal Syntostigmin, 80 % by podalo Syntophyllin, 40 % Adrenalin do nebulizace,
5 % Adrenalin 1.V, 8 % studentl by pouZilo EPI — PEN, 43 % Solu — Medrol. Na Slovensku
odpovédéli studenti Univerzity B Dexamed v 8 %, Syntostigmin ve 3 %, Syntophyllin
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v 71 %, Adrenalin do nebulizace v 68 %, Adrenalin I.V. ve 3 %, EPI — PEN v 5 %
a Solu — Medrol také pouze v 5 %.

Mezi respondenty zaméstnancti ZZS z Ceské republiky by podalo 70 % Dexamed., zadny
respondent by nevyuZzil znabizenych moznosti odpovéd Syntostigmin, Adrenalin 1. V.,
ani Adrenalin pomoci EPI — PEN. 70 % respondenti by vyuZzilo Syntophyllin
a 47 % respondentli by zahgjilo 1é€bu nebulizaci Adrenalinu. 45 % respondentl by vyuzilo
Solu — Medrol. Na Slovensku by Dexamed vyuzilo 74 % respondenti. 3 % slovenskych
zaméstnancll ZZS by vyuzili Syntostigmin. 77 % zdravotnickych zachranait pouzilo pii 1é¢bé
astmatického zachvatu Syntophyllin a 69 % by jich vyuzilo Adrenalin do nebulizace,
13 % pak Adrenalin [.V. a 12 % by podalo Adrenalin pomoci EPI — PEN. 45 % respondentli
séhne po I¢ku Solu — Medrol.

Na Slovensku je vice jak studenti Univerzity B, tak i zaméstnanct ZZS, ktefi vyuzivaji
pii 1écbé akutni exacerbace astmatu Adrenalin do nebulizace. Konkrétné se jedna o 63 % vice
studentl Univerzity B a o 22 % slovenskych zachranatii. Dalsi rozdily v 1é€bé mezi studenty
byly vpouziti Solu — Medrol-u, kdy by tento 1€k vyuzilo o 40 % vice respondentil
z Univerzity A. Lécbu Dexamed-em by mezi slovenskymi studenty Univerzity B zvolilo
0 52 % méné respondentli, Syntophyllin by také pouZzilo 0 9 % méné studenti Univerzity B.
V tfadach zaméstnancii téchto dvou stath se 1isi pocet odpovédi u moznosti Dexamed. Tuto
moznost si vybralo o 4 % vice zaméstnancl slovenskych ZZS nez ceskych. Rozdil byl
1 vpouziti Adrenalin-u I.V., zde si slovens$ti zaméstnanci vybrali tuto moznost ve 13 %,
a v pouziti EPI-PEN, tuto moZnost si vybralo 12 % zaméstnancii. V Ceské republice si tyto

moznosti nevybral Zzadny z respondenti.

Podle vystupu bakalaiské prace Jakuba Sebesta, 2016, ktery je shodny s nejnovéj§imi
doporu¢enymi postupy, by se mély pii 1écb¢ akutni exacerbace astmatu vyuzivat: Kyslik
(pfi saturaci niz§i nez 92 %), Beta-2-mimetika, kortikosteroidy, anticholinergika,

antihistaminika a MgSOs (Sebest, 2016).
Adrenalin se miize vyuzit frakcionované nebo pomoci EPI-PEN (Bydzovsky, 2008).
Také jej 1ze vyuzit intramuskularné hluboko do svalu horni koncetiny (Dobias a kol., 2012).

Jeho vyuziti je indikovano pouze v piipadu, Ze je astma piiznakem anafylaxe (Snorek, 2012).
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Mezi odpovéd'mi na tuto otdzku se Casto vyskytovala i odpovéd, Ze by dany student,
¢i zaméstnanec ZZS podal Adrenalin do nebulizace. Tento postup vSak neni v souladu

s nejnovejSimi doporucenymi postupy.

U otazky ¢. 14 (€. 15): ,,Po piijezdu na misto vyjezdu zjistite, ze pacient spadl z koné.
Je pti védomi a ma suspektni spindlni trauma. VAS udéava 8, nepohne dolnimi koncetinami.
Jaké léky a transportni pomucky zvolite?*, kde mohli respondenti svoji odpoveéd’ vypsat,
uvedlo 78 % studentl Ceské Univerzity A, Ze by pouZilo Scoopram, 85 % celotélovou
vakuovou matraci, 16 % Spine Board, 95 % kréni limec, 8 % pateini dlahu Spencer SED,
72 % panevni pas a 5 % znich by pouzili Headblocky. Ve farmakologické 1écbé
by 88 % studentli Univerzity A pouZilo opiaty, 8 % jind analgetika, 60 % by podalo
krystaloidni roztok. 3 % podali LMWH a 5 % by nevédélo, jak postupovat. Mezi slovenskymi
studenty Univerzity B by 24 % pouzilo Scoopram, 66 % celotélovou vakuovou matraci,
71 % Spine Board, 84 % kréni limec, 5 % Spencer SED, 71 % panevni pas a 3 % by pouzili
Headblocky. Jako farmakologickou 1é¢bu si vybralo 78 % lé€bu opiaty, 10 % jinymi
analgetiky, 73 % ze studentli Univerzity B by podalo krystaloidni roztoky, a kortikoidy
by podalo 5 % studentd.

Zaméstnanci ZZS v Ceské republice v této otizce jmenovali fixaéni pomicky: Scoopram
58 % respondentil, celotélova vakuova matrace 92 %, Spine Board 6 %, kréni limec 90 %,
Spencer SED 8 %, panevni pas 81 %. Ve farmakologické 1é¢bé by jich vyuzilo 77 % opioidni
analgetika, 19 % jinad analgetika, 66 % respondentii by v tomto piipadé zahdjilo podavani
krystaloidnich roztokii a 8 % by zvolili 1é¢bu kortikoidy. Zaméstnanci slovenskych ZZS
by pfi takovémto urazu pouzili ve 47 % piipadi Scoopram, ve 38 % celotélovou vakuovou
matraci, 59 % by vyuzilo pateini desku Spine Board, 88 % kréni limec, 5 % Spencer SED
a nakonec 57 % panevni pas. Jako farmakologickou lé¢bu by pouzilo 57 % slovenskych
zachranafli opioidni analgetika, 43 % by misto toho nasadilo 1é¢bu béZznymi analgetiky,

62 % by zah4jilo podavani krystaloidnich roztokl a 38 % respondentii by podalo kortikoidy.

V téchto vysledcich miizeme pozorovat, Ze na Slovensku vyuzilo Scoopram o 54 % studentl
méné nez v Cesku. Mezi zaméstnanci to jiz ale takovy rozdil nebyl. Vysledky se li§i pouze
o 11 %. Celotélovou vakuovou matraci by vyuzilo o 19 % vice studentli Ceské univerzity
a 0 54 % vice zaméstnanct ¢eskych ZZS. Fixac¢ni pomiicku Spine Board by si vSak zvolilo
0 55 % vice studentli slovenské univerzity a o 28 % vice zaméstnanct slovenskych ZZS.

Kréni limec byl vyuzit téméf ve shodném poétu jak v Ceské republice, tak i ve Slovenské
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republice obéma skupinami respondenti. Podobné Cetnost vyuziti byla i u pomucky fixacni
dlaha Spencer SED. Rozdil ve vyuziti pomicky panevni pas byl mezi studenty zanedbatelny,
a vSak mezi zamé&stnanci byl rozdil patrngjsi. Konkrétné se jedna o 24 % vice se vyskytujici

odpovéd mezi zaméstnanci ZZS v Ceské republice.

Rozdily ve farmakologické 1é¢bé se u studentli témét nevyskytly, u zaméstnancli ZZS jsou
vSak znatelné. Opioidni analgetika by vyuzilo o 20 % ceskych zaméstnancl vice,
na Slovensku by pak pouzili castéji lécbu jinymi analgetiky (o 33 % vice). Lécba
krystaloidnimi roztoky je v obou zemich témét shodnd. Nejvétsi rozdil pak je ve vyuziti

kortikoidni 1é€by, kdy byla o 30 % castéjsi ve Slovenské republice.

Podle nejnovejsich doporucenych postupti v obou zemich je u miSnich traumat doporucovana
dostate¢na fixace a podani dostatecného mnozstvi krystaloid (1500-2500 ml). Ani v jedné
ze zemi jiz neni doporuéeno podavani kortikoidii (Ceska lékai'ska spole¢nost J. E. Purkyng,

2014), (Slovenska spolo¢nost’ urgentnej mediciny a mediciny katastrof, 2015).

Otazka ¢. 15. (€. 16) je zamé&fena na vyuziti fixatnich pomucek u zlomeniny femuru s patrnou
zkracenou dolni koncetinou a vyskytujici se krepitaci. Studenti Univerzity A odpovidajici
na dotaznik v Ceské republice by pouzili trakéni dlahu v 72 % piipad, dalsich
12 % by pouzilo vakuovou matraci na dolni koncetinu a 16 % celotélovou vakuovou matraci.
Mezi respondenty z Univerzity B ze Slovenské republiky bylo 52 %, co by pouzilo trakéni

dlahu, 16 % vakuovou matraci na dolni koncetinu a 32 % celotélovou vakuovou matraci.

Ve vysledcich dotazniku pro zamé&stnance byly rozdily vétsiho charakteru. V Ceské republice
by vyuzilo trakéni dlahu 68 % zaméstnancli, vakuovou matraci na dolni koncetinu 4 %
a 28 % by aplikovalo celotélovou vakuovou matraci. Ve Slovenské republice by trakéni dlahu
vyuZili 2 % zachranait, vakuovou matraci pro dolni koncetinu 8 % zachranaii, ale celotélova

vakuova matrace by byla vyuzita celkem v 90 % ptipadu.

Mym cilem v této ¢asti vyzkumné otazky bylo zmapovat rozdilné vyuziti pomticek mezi
studenty Univerzity A a Univerzity B a mezi zamé&stnanci Ceské a Slovenské republiky.
Rozdil, ktery jsem zpozorovala, byl ve vyuziti trak¢éni dlahy. Vysledek se lisi ve 20 % a byl
cetnéjsi u Ceskych studentd a o 66 % u Ceskych zachrandi. Ve vyuziti vakuové matrace
na dolni koncetinu nebyli markantni rozdily. OvSem ve vyuziti celotélové vakuové matrace
byl rozdil o poznani vétsi. Ze studentii by tuto pomicku pouzilo o 16 % vice Slovaki
z Univerzity B. Mezi zamé&stnanci ZZS byl rozdil jesté vétsi, a to sice o 62 % pouziti vice

u Slovaka.
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V otazce €. 16. (¢. 17), ve které si odpovidajici mohl vybrat vice moZnosti, jsem se ptala,
jak by respondenti IéCili hypoglykemii (2,1 mmol/l), pokud by byl pacient pii védomi.
Mezi respondenty ceské Univerzity A by 3 % studentl podal 5% roztok glukozy,
83 % by jich pouzilo 40% roztok glukézy, 10 % Glukagon a 48 % by dalo pacientovi
néco sladkého kjidlu. Studenti slovenské Univerzity B neodpovidali velmi odlisné.
5 % studentl by pacienta 1é¢ilo 10% roztokem glukdzy, 82 % by podalo 40% roztok glukdzy,
5 % by zvolilo lécbu Glukagonem. VéEtsi rozdil sleduji jenom v podani néceho sladkého

k jidlu, kdy by si slovensti studenti zvolili tuto moznost pouze v 16 % ptipadi.

Profesiondlni zachranaii z Ceské republiky odpovidali nasledovné: 75 % by podalo roztok
40% glukozy, 19 % by pouzilo Glukagon a 38 % by podalo pacientovi néco sladkého k jidlu.
Dalsi odpovédi, jako podédni inzulinu, 5%, 10%, 20% roztoku glukozy zlstali s 0 %.
Profesionalni zachranatfi ze Slovenské republiky by pacientovi v hypoglykemii podali
ve 33 % ptipadd 5% roztok glukézy, v 29 % 10% roztok glukozy, v 7 % by aplikovali 20%
roztok glukdézy. Nasledné vSak 84 % respondentii odpovédélo, ze by podali 40% roztok
glukozy.

14 % by lécilo pacienta pomoci Glukagonu a 38 % by pacientovi podalo néco sladkého

k jidlu.

Kdyz se podivame na tyto vysledky, zjistime, Ze mezi studenty se odpovédi 1iSi pouze v tom,
zdali by pacientovi podali néco sladkého k jidlu. V Cesku si tuto odpovéd’ zvolilo o 32 % vice
studentl. Rozdily v Iééebném postupu profesiondlnich zachrandii jsou vSak mnohem
zajimav¢jsi. To proto, ze mezi odpovéd'mi od slovenskych zachranai se vyskytuji
1 moznosti, jako 1écba 5%, 10% a 20% roztokem glukézy (takto odpovédélo 33 %, 29 % a
7 % respondentt). Dalsi rozdil je v podani 40% roztoku glukézy, kdy si tuto variantu 1é¢by

zvolilo 0 9 % vic Slovaku.

Marcela Juraskova ve své bakalarské praci na téma hypoglykémie v PNP méla v ramci svého
prizkumu otazku, kterd se tazala, jak by zdravotni¢ti zachranafi postupovali v ptipadé
hypoglykemie (2,0 mmol/l), kdy je pacient pii védomi, opoceny, komunikuje a spolupracuje.
Zde ji 67 % respondenti odpovédélo, Ze by podali pacientovi sacharidy per os
a 27 % by v tomto ptipadé vyuzilo aplikaci 40% roztoku glukdzy intraven6zné (Juraskova,

2014).

Vysledky mého vyzkumu jsou v téchto bodech odlisné, castéji by zachranci podavali

40% roztok gluko6zy, nez sacharidy per os.
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Ano, v lé¢ebnych postupech Ceské republiky a Slovenské republiky jsou rozdily, které jsou

popsany vyse.

Vyzkumna otazka ¢. 6: Budou rozdily v lé¢ebnych postupech mezi studenty oboru

zdravotnicky zachranar a zaméstnanci ZZS?

Op¢t budeme porovnavat odpovédi v otazkach €. 10, €. 11, €. 14, €. 15 a €. 16 ze studentského
dotazniku a ¢. 11, ¢. 12, ¢ 15, ¢. 16 a ¢. 17 (budou uvedeny v zavorce) z dotazniku
pro zaméstnance ZZS. Udaje o odpovédich jsou uvedené ve vyzkumné otazce &. 5, zde budou
popsané rozdily v 1édebnych postupech mezi studenty a zaméstnanci ZZS v Cesku

a na Slovensku.

V otazce ¢. 10 (¢. 11) by cesti studenti Univerzity A podali Morphin v 60 % piipadu,
kdy zaméstnanci Ceskych ZZS by ho podali v 90 % ptipadi. Nad podanim Heparinu
by uvazovalo 78 % studentli Univerzity A a 90 % zaméstnancl, u Kardegic-u by to bylo
75 % studentll Univerzity A a 98 % zaméstnancii. Rozdilny pocet odpovédi u ostatnich otdzek

nebyl zasadni.

Studenti slovenské Univerzity B v této otdzce zvolili Morphin v 79 % ptipadil, zamé&stnanci
slovenské ZZS v 88 %. Heparin by v fadach slovenskych studentd Univerzity B vyuzilo
42 % respondentli, mezi zaméstnanci pak 83 %. Kardegic by nevyuzil zadny student,
zaméstnanci by vSak bylo 24 %. Clopidogrel byl vybirdn studenty Univerzity B
1 profesionaly téméf stejné Casto (rozdil byl 1%). LMWH by podalo 32 % studentti Univerzity

B a 50 % zaméstnanct ze Slovenska. Rozdily v dalsi 1é¢bé byly zanedbatelné.

Zde vidime, Ze v Ceské republice by vyuZilo o 30 % zaméstnanci vice 1é€bu Morphinem,
o 12 % vice Heparinovou lécbu a o 23 % vice zaméstnancii by podalo Kardegic.
Ve Slovenské republice by byl vétSi pocet zachranarii, ktefi by podali Morphin (o 9 %),
Heparin (0 41 %), Kardegic (o 24 %) a LMWH (o 18%)).

U otazky €. 11 (¢. 12) byly rozdily v 1é¢bé astmatického zachvatu nésledujici. O 10 % vice
¢eskych zéachranadit by vyuzilo Dexamed. Syntophyllin by byl vSak astéji vyuzit v fadach
studentl Univerzity A a to o 10 %. Inhala¢ni 1é¢ba Adrenalin-em by se liSila jenom v 7 %,
vyuzilo by ji vice zaméstnancii ¢eskych ZZS a podani Solu-Medrol-u jenom ve 2 procentech,
opét Castéji podan zaméstnanci ZZS. Nekolik studentth Univerzity A by vyuzilo i Adrenalin
I.V. nebo pomoci EPI-PEN (spolu §lo o 13 %), ze zaméstnancti by tento zptsob 1é¢by nevolil

zéadny.
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Slovensti zachranafi by vyuzili u tohoto stavu Dexamed o 66 % castéji nez studenti slovenské
Univerzity B. Vyuziti Syntophyllinu by se liSilo o 6 %, podalo by ho vice zachranari.
Adrenalin do nebulizace by byl zvolen jako vhodna 1éc¢ba témét stejné Casto (rozdil je 1%),
Adrenalin L.V. by vyuZilo 0 9 % vice zaméstnancli, EPI-PEN by jich aplikovalo o 7 % vice
a Solu — Medrol az 0 40 %.

V otazce €. 14 (C. 15) se liSily odpovédi nasledovné. Scoopram by byl vyuzit studenty Ceské
Univerzity A o 20 % castéji, Spine Board o 10 %, kréni limec o 5 %. Celotélova vakuova
matrace by byla naopak o 7 % Castéji vyuZzita v fadadch zaméstnanci Ceskych ZZS, stejné tak
1 panevni pas 0 9 %. Opioidni analgetika by podalo o 11 % vice ¢eskych studentli Univerzity
A. Jina analgetika by zvolilo o 11 % vice zaméstnanct, 1 zahajeni poddvani krystaloidii bylo
cast€j$i u zaméstnancii (o 6 %). Kortikoidy by podalo 8 % zéachranatii, mezi studenty by vSak

tuto 1é¢by nezvolil nikdo.

Mezi studenty slovenské Univerzity B a zaméstnanci slovenskych ZZS byli rozdily
nasledujici. Scoopram by byl vyuZit €astéji mezi zachranaii (o 23 %), celotélova vakuova
matrace (0 28 %), také Spine Board (o 22 %) a stejné tak i panevni pas (o 14 %) byly
vyuzivany vice studenty Univerzity B. Jako farmakologickou 1é¢bu by vyuzilo o 14 % vice
studenti Univerzity B opiaty, o 11 % vice studentii by podalo krystaloidni roztoky. Cetngjsi
skupina zaméstnanci nez studentii Univerzity B, by byla v podavani béznych analgetik

(0 33 %) a kortikoidi (o 35 %).

U otazky ¢. 15 (¢. 16) odpovidali Castéji studenti ¢eské Univerzity A, ze by pouzili trakéni
dlahu, konkrétné o 4 % vice studentli nez zaméstnancu ¢eskych ZZS, o 8 % vice by jich také
pouzilo vakuovou matraci na dolni koncetinu. Celotélovou vakuovou matraci by naopak

vyuZilo o 12 % vice zaméstnancu Ceskych ZZS.

Na Slovensku by byla trakéni dlaha vyuzita studenty slovenské Univerzity B o 50 % ptipadi
castéji nezli u zaméstnanct slovenskych ZZS. Vakuovou matraci pro dolni koncetinu také
vyuZili studenti Univerzity B Castéji a to o 8 %. Odpovéd’ celotélova vakuova matrace vSak

pievladala u slovenskych zaméstnancii ZZS, kde takhle odpovédé€lo o 58 % vice respondentd.

Na otazku €. 16 (€.17) odpovédélo o 3 % vice studentl Ceské Univerzity A nez zaméstnanc
ceskych ZZS, ze by podali 5% roztok glukozy, o 8 % vice by jich podalo 40% roztok glukézy
a 0 10 % vice by jich podalo pacientovi néco sladkého k jidlu. U zaméstnanct ¢eskych ZZS

byla pak cast¢jsi odpovéd’, Ze by podali Glukagon a to 0 9 %.
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Mezi zaméstnanci slovenskych ZZS bylo vyuziti 5% roztoku glukoézy Castéjsi o 33 % nez
u studentd slovenské Univerzity B. O 24 % respondentl z fad zaméstnanct by vyuzilo 10%
roztok glukozy, o 7 % castéji 20% roztok glukézy. V podavani 40% roztoku glukozy byl
rozdil pouze 2 %, v podani Glukagonu 9 % a v podani néceho sladkého k jidlu 22 % a to vse

vice u zaméstnancti slovenskych ZZS.

Dle téchto vysledkli mizeme fici, Ze mezi 1éCebnymi postupy studentli oboru zdravotnicky

zachranaf a zaméstnanci ZZS rozdil je.
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ZAVER

Tato bakalaiskd price nese nazev ,Zdravotnicky zachranai v Ceské republice
a na Slovensku®. Je to téma mé blizké, protoze jsem Slovenka a rozhodla jsem se studovat
tento obor v Ceské republice. Dfive, neZ jsem si podala ptihlasku na Univerzitu Pardubice,
jsem si zjisStovala, v ¢em se toto studium a profese 1isi od téch na Slovensku, ov§em vSechny

rozdily jsem v té¢ dob¢ nenasla.

V teoretické ¢asti je popsand historie ZZS v téchto dvou zemich, nasledné i jeji soucasnost,
do které¢ dle mého nédzoru patii 1 aktualni rozdé€leni posadek ve vozech ZZS. V dalsi casti
je popsané vzdélavani na trovni bakaldiského studia v obou statech. Neopomnéla jsem ani

kompetence zdravotnického zachranate, ¢i fungovani ZZS v ramci IZS.

Vyzkum byl provadén pomoci dotaznikového Setieni a je rozdélen do dvou ¢asti. V prvni jsou
uvedené vysledky dotaznikového Setieni mezi studenty v Ceské republice a ve Slovenské
republice. Ve druhé casti je pak sledovand skupina respondentli zaméstnanci ZZS, opét
vCesku a na Slovensku. Ziskané informace jsou zpracovany v jednotlivych grafech.

V metodice vyzkumu je podrobné popsan postup vyzkumného Setieni.

V diskuzi jsou znovu popsany zkoumané informace, které zde mezi sebou porovnadvam.
Snazila jsem se najit rozdily v riznych odvétvich, a to se mi také podafilo. Vysledky svého

vyzkumu porovnavam s nékolika vysledky vyzkumu dalSich bakalafskych praci.

Véfim, Ze tato prace bude v mnoha ohledech pfinosna. At uz z pohledu studenta stfedni
Skoly, ktery se rozmysli, kde by chtél studovat, anebo studenta vysoké skoly, ktery si muze
vybrat v které zemi se chce po ukonceni studia statni zdveérecnou zkouSkou pracovné uplatnit,
nebo také pro zdravotnické zachranné sluzby, které se ucastnily vyzkumu a chtély byt
obeznameny s vysledky. V téchto pfipadech by méla byt tato bakalaiskd prace napomocna,
zejména tedy tim, Ze jsou zde srovnany dva vzdélavaci systémy a fungovéani ZZS ve dvou

sousedicich zemich — Ceskou republikou a Slovenskou republikou.
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Ptiloha A — ZZS Karlovarského kraje

Na obrazku nize je zndzornéno rozmisténi vyjezdovych zakladen a skupin ZZS Karlovarského

kraje.

Piehled vyjezdovych skupin ZZS KVK, p.o.

hen Rettungsdienstbereich
Karlovarsky kraj

Kraslice Ostrov
o0

Luby
u Chebu

Sokolov Karlovy Vary

Sokolov okres

Karlovy Vary

Zlutice
P
/

Touzim

[ ]
Tepla

@&
Marianské Lazné

@ RV (24h)/ NEF (24n)

(O RZP (24h)! RTW (24h)

@ RzP(7-19 hod) / RTW (7-19h)

@ 7S (24h)/ HUBSCHRAUBER (24h)

Plzef

Obrazek 48 - Mapa vyjezdovych zakladen ZZS Karlovarského kraje (ZZS Karlovarského kraje,
http://www.zzskvk.cz/index.php?0id=4180570, cit. 2018-03-10)

V nasledujici tabulce jsou uvedené vyjezdové zdkladny a skupiny tohoto kraje.

Tabulka 1 - Pfehled vyjezdovych zékladen a skupin ZZS Karlovarského kraje (ZZS Karlovarského kraje,
http://www.zzskvk.cz/index.php?0id=4180570, cit. 2018-03-10)

ZZS Karlovarského kraje
Mésto Del;%;:)c) RV
AS
Luby u Chebu 1(0)
Cheb 2 1
Kraslice 1
Sokolov 3(2) 1
Horni Slavkov 1
Marianské Lazné 2
Tepla 1
Nejdek 1
Karlovy Vary 3(2) 1
Touzim 1
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RZP

Meésto Den (noc) RV
Zlutice 1
Ostrov 1 1

Karlovarsky kraj nemd vlastni LZS. V pfipadech nouze je sem vysilana LZS z Plzenského

kraje (LZS LETISTE LINE, cit. 2018-03-10).
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Piiloha B — ZZS Usteckého kraje

Rozmisténi zakladen ZZS v Usteckém kraji miizeme pozorovat na tomto obrazku.
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Obriazek 49 — Mapa vyjezdovych zékladen ZZS Usteckého kraje (Parlamentni listy,
https://cms.parlamentnilisty.cz/image.ashx?w=632&h=307 & f=ustecky%20kraj -
634758017354223221.jpg&id=5672, cit. 2018-03-10)

Tabulka nize popisuje vyjezdové zékladny a skupiny téhoz kraje.

Tabulka 2 - Piehled vyjezdovych zakladen a skupin ZZS Usteckého kraje (ZZS Usteckého kraje,
http://www.zzsuk.cz/wp-content/uploads/2016/04/2016.pdf, cit. 2018-03-10)

ZZS Usteckého kraje
Mésto RLP RZP
Usti nad Labem 1 3
Décin 1 2
Ceska Kamenice 1 1
Rumburk 1 1
Velky Senov 1
Teplice 1 3
Bilina 1
Louny 1 2
Zatec 2
Podborany 1 1
Ustek 1
Most 1 2
Litvinov 2
Kliny 1
Chomutov 1 2
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Mésto RLP RZP
Jirkov 1
Kadan 1 1
Vejprty 1
Litoméfice 1 1
Lovosice 1 1
Roudnice nad Labem 1 1

LZS v Usteckém kraji je umisténa ve mésté Usti nad Labem a provozovatelem je Delta
System Air s.r.0. Vrtulnik je v provozu 24 hodin denné v zavislosti na pocasi (DSA a.s., 2016,

cit. 2018-03-10).
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Ptiloha C — ZZS Plzeniského kraje

Tento obrazek znazoriuje lokalizaci zakladen ZZS v Plzeniském kraji.

(H
“'"g Kralovice

A 2 EN SKYAKRE '
& Racnke
wmhl
{Slrihrog MWEEﬁpnokycany

Nifamr

Q) =

Obriazek 50 — Mapa vyjezdovych zakladen ZZS Plzenského kraje (Topograf,
http://spravnimapa.topograf.cz/84351/plzensky-kraj/, cit. 2018-03-10)

Zde je uvedena tabulka, ve které jsou zapsané udaje o vyjezdovych zdkladnach a skupinach

tohoto kraje.

Tabulka 3 - Piehled vyjezdovych zakladen a skupin ZZS Plzenského kraje (ZZS Plzeniského kraje,
http://www.zzspk.cz/o-zachranne-sluzbe/vyjezdove-zakladny.html, cit. 2018-03-10)

ZZS Plzeniského kraje
Mésto RZP | RV
Plana 1
Tachov 1 2
Bor 1
Konstantinovy lazné¢ | 1
Sttibro 1 1
B¢la nad Radbuzou 1
Domazlice 1 1
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Meésto

S

RV

Manétin

Kralovice

Radnice

Rokycany

Vlcice

Nepomuk

Stod

Prestice

Plzen

Klatovy

Horazdovice

Nyrsko

Zelezna Ruda

Susice

el el el el el e YN e e e e L e

Modrava

LZS v Plzeiiském kraji provozuje Armada Ceské republiky utvar 4128. Umistén je na letisti
Plzen-Ling. V pohotovosti je 24 hodin denné, ve dne pro Plzensky a Karlovarsky kraj, v noci

pro celou CR (LZS LETISTE LINE, cit. 2018-03-10).
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Ptiloha D — ZZS Stiedoceského kraje

Na obrazku nize muzete sledovat umisténi zakladen ZZS ve StiedoCeském kraji.

Mlada Boleslav

Méstec Kralové

Nymburk

R . Kladno

¥ Kutna Hora

Caslav

. Zbraslavice

Zruc nad Sazavou

Uhlifské Janovice

Obrazek 51 — Mapa vyjezdovych zakladen ZZS StiedoCeského kraje (ZZS Stredoceského
kraje, http://www.uszssk.cz/vyjezdove-zakladny-zzs-stredoceskeho-kraje, cit. 2018-03-10)

V této tabulce jsou zapsany udaje o ZZS Stiedoceského kraje.

Tabulka 4 - Piehled vyjezdovych zakladen a skupin ZZS Stfedoceského kraje (ZZS Stredoceského kraje
http://www.uszssk.cz/o-nas/vyjezdove-zakladny, cit. 2018-03-10)

778 Stiredoceského kraje
RLP RZP RV

Meésto Den (noc) | Den (noc)
Mnichovo Hradisté 1
Mlada boleslav 1 2 1
M¢élnik 1 1
Kralupy nad Vltavou* 1 1
Neratovice 1
Méstec Kralové 1
Nymburk 2(1) 0()
Lysé nad Labem 1

120



Meésto

RLP
Den (noc)

RZP
Den (noc)

RV

Zdiby

1

Brandys nad Labem

Ricany

Kostelec nad Ceskymi Lesy

Kolin

W= N[N

Cesky Brod

Kutna Hura

\S]

Caslav

Uhlifské Janovice

Zbraslavice

Zruc¢ nad Sazavou

Votice

Vlasim

Benesov

Vranov

Bfeznice

Krasna Hora

Sedl¢any

Pfibram

Dobfis

Horovice

Zdice

Beroun

Roztoky u Ktivoklatu

el el el el e N N N E S N B NS T N

Rakovnik

Nové Straseci

1

Kladno

1(0)

2(3)

Slany*

2

7dan

Clun/RZP

Mnisek pod Brdy*

1

Davle*

1

Revnice**

Jesenice

Zbraslav*

Hostovice

Roztoky

* Provozovatelem je Asociace samaritani CR
** Provozovatelem je Trans Hospital

StiedoCesky kraj nema vlastni LZS zékladnu, v pfipad¢ nouze sem léta LZS Praha-Ruzyné

(Zdravotnicka zachranna sluzba hl. m. Prahy, 2018, cit. 2018-03-10).
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Ptiloha E — ZZS Hlavniho mésta Prahy (dale jen HmP)

Rozlozeni  vyjezdovych  zdkladen ZZS HmP naleznete na obrazku nize.
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Obrazek 52 - Mapa vyjezdovych zakladen ZZS HmP (ZZS Hlavniho mésta Prahy,
https://www.zzshmp.cz/vyjezdove-zakladny/, cit. 2018-03-10)

cv w7

na jednotlivych stanovistich. Tyto stanovisté maji uvedené na jejich oficialni strance,

Praha 1 — Hrad, Mala Strana,

Praha 2 — Nové Mésto,

Praha 3 — Zizkov,

Praha 4 — Branik, Jizni Mésto, Kr¢,

Praha 5 — Jinonice, Radotin, Smichov, Stodilky,

Praha 6 — Petiiny, Ruzyn¢,

Praha 7 — HoleSovice,

Praha 8 — Liben,

Praha 9 - Cemy Most, Prosek,

Praha 10 — Uhtinéves, VrSovice (Zdravotnickd zachranna sluzba hl. m. Prahy, 2018,

cit. 2018-03-10).
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V Praze na letisti Ruzyné se nachazi stanovisté LZS. Poskytovatelem je Letecka sluzba
Policie CR a provoz je étyfiadvacetihodinovy. Ve dne spolupracuje s dispedinky ZZS HmP
a ZZS Stiedo¢eského kraje. V noci pokryva celou zapadni polovinu CR (Zdravotnicka
zachranna sluzba, 2018, cit. 2018-03-10).
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Ptiloha F — ZZS Jihoc¢eského kraje

Na obrazku nize je ukazano umisténi vyjezdovych zakladen pro Jihocesky kraj.

Mlada Vozice

Strakonice

Opafany

Bechyne

Sobé&slav

JindEichuv Hradec

Prachatice
Vimperk

Kunzak
o

Dacice

Suchdol
nad Luznici'

Horni Plana

Frymburk

Obriazek 53 - Mapa vyjezdovych zakladen ZZS Jihomoravského kraje (ZZS Jihoceského kraje,
http://www.zzsjck.cz/cinnost/zdravotnicka-zachranna-sluzba/strediska-zzs-jck/, cit. 2018-03-10)

Tabulka uvedena nize popisuje rozlozeni posadek ZZS napfi¢ Jihoceskym kraje.

Tabulka 5 - Prehled vyjezdovych zakladen a skupin ZZS Jihoceského kraje (ZZS Jihoceského kraje,
http://www.zzsjck.cz/cinnost/zdravotnicka-zachranna-sluzba/strediska-zzs-jck/, cit. 2018-03-10)

Z7S Jihocleského kraje

RLP RZP RV
Mésto Den (noc) Den (noc) Den (noc)
Ceské Budgjovice 5 (4) 1(2)
Ceské Budgjovice - sidl. Vltava 1
Kaplice 1
Tyn nad VItavou 1
Trhové sviny 1

1 (spolu s

Jadernd elektrarna Temelin HZS)
Letecka zachranna sluzba Letisté Hosin 1
Cesky Krumlov 1 1
Frymburk 1 (nebo RLP)
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RLP RZP RV
Mésto Den (noc) Den (noc) Den (noc)
Jindfichtiv Hradec 1 2(1)
Dasice 1 1(0)
Ttebon 1
Suchdol nad Luznici 1
Pisek 012 3(0) 1(0)
Milevsko 1
Cimelice 1
Prachatice 3(2) 1
Vimperk 1 1
Volary 1
Vacov |
Strakonice 32 1
Blatna 1
Vodnany 1
Tabor 2 (1) 1(2)
Sobéslav 1
Mlada Vozice 1
Oparany 1

V JihoGeském kraji je LZS umisténa na letisti Buchyné v Ceskych Budgjovicich.
Poskytovatelem je Armada Ceské republiky, tudiz jeji provoz je 24 hodin denng

(Zdravotnicka zachranna sluzba Jiho¢eského kraje, 2017, cit. 2018-03-10).
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Ptiloha G — ZZS Libereckého kraje

Rozmisténi zakladen ZZS Libereckého kraje je zndzornéno na tomto obrazku.
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Obriazek 54 - Mapa vyjezdovych zakladen ZZS Libereckého kraje (ZZS Libereckého kraje,

https://zzslk.cz/zakladny, cit. 2018-03-10)

Zde je uvedena tabulka, ve které jsou udaje o vyjezdovych stanovistich a skupindch ZZS

tohoto kraje.

Tabulka 6 - Piehled vyjezdovych zakladen a skupin ZZS Libereckého kraje (ZZS Libereckého kraje,
https://zzslk.cz/zakladny, cit. 2018-03-10)

ZZS Libereckého kraje

Meésto

RZP | RV

Ceska Lipa

Doksy

Jablonné v Podjestédi

Jablonec nad Nisou

Rokytnice

Velké Hamry

Cesky Dub

Frydlant v Cechich

Hradek nad Nisou

Liberec

Jilemnice

Semily

Turnov

N == =N = (N == N

—_—_ =
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LZS v Libereckém kraji funguje pod zastitou spolecnosti Delta System Air a.s. a je umisténa
piimo v Liberci. K pacientim vzlétd podle viditelnosti pouze ve dne (DSA, 2016,

cit. 2018-03-10).
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Ptiloha H — ZZS Kréalovéhradeckého kraje

Na tomto obrazku je znazornéno umisténi zadkladen ZZS Kralovéhradeckého kraje.

3

Nova Paka

@
Dvar Kralové
nad Labem

Novy BydZov Hradec Kralové

Broumov

Rychnov nad KnéZnou

Obrazek 55 - Mapa vyjezdovych zakladen ZZS Kralovehradeckého kraje (ZZS Kralovéhradeckého kraje,
https://www.zzskhk.cz/cs/mapa, cit. 2018-03-10)

Nize uvedena tabulka uvadi pocet a typ vyjezdovych skupin v jednotlivych zakladnach

Kralovéhradecké ZZS.

Tabulka 7 - Pfehled vyjezdovych zékladen a skupin ZZS Kralovéhradeckého kraje (ZZS Kralovéhradeckého
kraje, https://www.zzskhk.cz/cs/mapa, cit. 2018-03-10)

ZZS Krdalovéhradeckého kraje
Mésto RLP | RZP | RV
Hradec Kralové 4 1
Vrchlabi 1 1
Trutnov 2 1
Broumov 1 1
Dvir Kralové nad Labem 1
Nachod 2 1
Jarom¢et 2 1
Nova Paka 1
Hoftice 1
Jicin 2 1
Novy Bydzov 1
Opocno 1
Rychnov nad KnéZnou 2 1
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V Krélovehradeckém kraji je zakladna LZS lokalizovana pfimo v Hradci Kralové.
Provozovatelem je Delta System Air a.s. a funguje 7/24 podle viditelnosti. VzIéta k pacientim
jak Kralovéhradeckého, tak 1 Pardubického kraje (Zdravotnicka zachranna sluzba

Kralovéhradeckého kraje, 2017, cit. 2018-03-10).
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Ptiloha I — ZZS Pardubického kraje

Tento obrazek znazoriuje lokalizaci zakladen ZZS v Pardubickém kraji.

IDRAVOTHICKA

ZACHRANNA SLUZBA
PARDUBICKEHD KRAJE

Obrazek 56 - Mapa vyjezdovych zakladen ZZS Pardubického kraje (ZZS Pardubického kraje,
http://www.zzspak.cz/vyjezdova-stanoviste.html, cit. 2018-03-10)

V této tabulce jsou uvedeny obce, kde se vyjezdové zdkladny ZZS Pardubického kraje

vyskytuji a také jejich obsazeni vjezdovymi skupinami.

Tabulka 8 - Pfehled vyjezdovych zakladen a skupin ZZS Pardubického kraje (ZZS Pardubického kraje,
http://www.zzspak.cz/vyjezdova-stanoviste.html, cit. 2018-03-10)

ZZS Pardubického kraje
Mésto RLP RZP RV
Pardubice 4 2
Holice 1
Preloud 1
Chrudim 2 1
Svitavy 2 1
Hlinsko 1 1
Litomysl 1
Usti nad Orlici 2 1
Lan§kroun 1

Typ vyjezdové posadky (RZP/RLP) je

Moravska Tiebova zavisly na dostupnosti 1ékaie.
Vysoké Myto 1 1
Skuteé 1
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Mésto RLP RZP RV
Typ vyjezdové posadky (RZP/RLP) je

Policka zavisly na dostupnosti 1ékare.
Cervena Voda ‘ 1 | 1

5 Typ vyjezdové posadky (RZP/RLP) je
Zamberk zavisly na dostupnosti 1ékaie.

Pardubicky kraj vlastni LZS nema, proto sem 1éta vrtulnik spole¢nosti Delta System Air a.s.
z Hradce Kralové (Zdravotnickd zachrannd sluzba Kralovéhradeckého kraje, 2017,

cit. 2018-03-10).

Déle pokryti kraje pomaha zajistit vrtulnik spolecnosti Helikopter Air Transport z Jihlavy

a vrtulnik spole¢nosti Air Transport Europe z Olomouce.
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Ptiloha J — ZZS kraje Vysocina

Na tomto obrazku jsou zndzornéna vyjezdova stanovisté ZZS v kraji VysocCina.

Kamenid

Obrazek 57 - Mapa vyjezdovych zakladen ZZS kraje Vysocina (ZZS kraje Vysoc€ina,

V tabulce nize je rozepsané umisténi vyjezdovych skupin napti¢ krajem Vysocina.

Tabulka 9 - Prehled vyjezdovych zékladen a skupin ZZS kraje Vysocina (ZZS kraje Vysocina,
http://www.zzsvysocina.cz/index.php?page=stanoviste, cit. 2018-03-10)

.
Trehis

or%vské Budéjovice

http://www.zzsvysocina.cz/, cit. 2018-03-10)

Elka Bites

ZZS Kraje Vysocina

Mésto RLP RZP RV
Den (noc) | Den (noc) | Den (noc)

Jihlava 312 1(2)

Tel¢ 1(0) 0

Pelhfimov 1 1

Pacov 1

Pocatky 1

Kamenice nad Lipou 1

Humpolec 1

Havlicktiv Brod 1 1

Chotébot 1

Lede¢ nad Sazavou 1

Ptibyslav 1

Habry 1
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Mésto RLP RZP RV
Den (noc) | Den (noc) | Den (noc)

Tiebid 2 (D) 1

Jemnice 1

Moravské Budéjovice 1

Namést nad Oslavou 1(0) 0(D)

Velka Bites§ 1

Nové Mésto na Moravé 1 0(1)

Bystfice nad PernStejnem 1 (0) 0

Velké Mezifici 1

Zd4r nad Sazavou 1 (0) 0 (1)

LZS v kraji Vyso€ina je umisténa v Jihlavé. Provozovatelem je Helikopter Air Transport

a vrtulnik vzlétd jenom ve dne, v noci jeho misto prebira viiz ZZS v systému RV (Jihlava

dennik.cz, 2005-2018, cit. 2018-03-10).
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Ptiloha K — ZZS Jihomoravského kraje

Na nasledujicim obrazku je znazornéno umisténi vyjezdovych zakladen pro Jihomoravsky
kraj.
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Obrazek 58 - Mapa vyjezdovych zakladen ZZS Jihomoravského kraje (ZZS Jihomoravského kraje,
https://www.zzsjmk.cz/vyjezdove-zakladny, cit. 2018-03-10)

V této tabulce jsou uvedeny udaje o rozlozeni ZZS Jihomoravského kraje.

Tabulka 10 - Piehled vyjezdovych zakladen a skupin ZZS Jihomoravského kraje (ZZS Jihomoravského kraje,
https://www.zzsjmk.cz/vyjezdove-zakladny, cit. 2018-3-10)

ZZS Jihomoravského kraje
< RLP RZP

Mésto Den (noc) | Den (noc) RV
Velké Opatovice 1

Boskovice 1 1

Blansko 1 1

Tisnov 1 1

Vyskov 1 1

Brno 1 10 (7) 3
Slavkov u Brna 1

Bucovice 1 1

Ivancice 1 1
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« RLP RZP
Mésto Den (noc) | Den (noc) RV
Sumna 1
Znojmo 1 2
Pohotetice 1
Hrusovany nad JeviSovkou 1
Mikulov 1
Hustopece 1
Breclav 1 2
Kyjov 1 1
Hodonin 1(0) 1
Veseli nad Moravou 1 1
Velka nad Veli¢kou 1

Na letisti Brno-Turnany je lokalizovana LZS Jihomoravského kraje, kterd je pod zastitou
Letecké sluzby Policie CR. Jejich vrtulnik je schopen 1état ve dne i v noci
(kdy 1étd 1 do okolnich krajii, a to hlavné Zlinského, Olomouckého, Pardubického kraje
a kraje Vysoc€ina) (Zdravotnickd zachranna sluzba Jihomoravského kraje, cit. 2018-03-10).
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Ptiloha L — ZZS Olomouckého kraje

Obrazek nize popisuje umisténi vyjezdovych zakladen ZZS v Olomouckém kraji.
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Obriazek 59 - Mapa vyjezdovych zakladen ZZS Olomouckého kraje (ZZS Olomouckého kraje,
http://www.zzsol.cz/kontakty/vyjezdove-zakladny, cit. 2018-03-10)

Tato tabulka vypovida o strategickém rozmisténi vyjezdovych skupin ZZS v Olomouckém
kraji.

Tabulka 11 - Piehled vyjezdovych zakladen a skupin ZZS Olomouckého kraje (ZZS Olomouckého kraje,
http://www.zzsol.cz/kontakty/vyjezdove-zakladny, cit. 21018-03-10)

ZZS Olomouckého kraje
RZP

Mésto RLP Den (noc) RV
Olomouc 1 4(3) 1
Sternberk 1 1 (0)
Unicov 1
Litovel 1
Prost&jov 1 2(1)
Konice 1
Pterov 1 1
Hranice 1 1
Sumperk 1 2
Zabieh 1 1
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RZP
Mésto RLP Den (noc) RV
Mohelnice 1
Hanusovice 1
Jesenik 1 1
Javornik 1

V Olomouckém kraji sluzby LZS poskytuje Air-Transport Europe, kterd ma zakladnu
umisténou v Olomouci (Modra hvézda zivota, 2016, cit. 2018-03-10).
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Ptiloha M — ZZS Zlinského kraje

Tento obrazek zndzoriiuje ulozeni vyjezdovych zakladen ve Zlinském kraji.

DBLAST

UHERSKE
HRADIETE

Obrazek 60 - Mapa vyjezdovych zakladen ZZS Zlinského kraje (ZZS Zlinského kraje,
http://www.zzszlin.cz/stranka_vypis.php?id=3&dd=organizacni_struktura, cit. 2018-03-10)

ZUNT - ZLIND

Zlinsky kraj

DBLAST

VALABSKE
MEZIRICI

V tabulce nize jsou uvedené udaje, které popisuji umisténi vyjezdovych zdkladen a skupin

778 ve Zlinském kraji.

Tabulka 12 - Pfehled vyjezdovych zakladen a skupin ZZS Zlinského kraje (ZZS Zlinského kraje,
http://www.zzszlin.cz/stranka_vypis.php?id=3&dd=organizacni_struktura, cit. 2018-03-10)

ZZS Zlinského kraje

RLP RZP RV
Mésto Den (noc) Den (noc Den (noc)
Valasské Mezifici 1 2(1)
Roznov pod Radhostém 1 (so, ne, svatky) 1 1 (vSedny dny)
Vsetin 1 2 1(0)
Karolinka 1
Bystfice pod Hostynem 1 1
Kroméiiz 0(1) 2 1(0)
Morkovice - Slizany 1
Buchlovice 1
Uherské Hradiste 0 2 (0) 1
Uhersky Brod 1 1
Sucha Loz 1
Otrokovice 1 1
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RLP RZP RV
Mésto Den (noc) Den (noc Den (noc)
1 (7:00-15:30 RLP, 15:30- 3+ 1 (so,ne,
Zlin 19:00 RZP) Sv.) 1
Valas$ské Klobouky 1
Slavi¢in 1 1

Zlinsky kraj LZS neprovozuje, tudiz na uzemi Zlinského kraje vzlétaji vrtulniky LZS
okolitych kraji (Adamek, 2010).
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Ptiloha N — ZZS Moravskoslezského kraje

Rozlozeni zdkladen v Moravskoslezském kraji je znazornéno na obrazku nize.
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Obrazek 61 - Mapa vyjezdovych zakladen ZZS Moravskoslezského kraje (ZZS Moravskoslezského kraje,
http://www.uszsmsk.cz/Default.aspx?subhref=mapaStanovist, cit. 2019-3.10)

V nasledujici tabulce miizeme vidét umisténi jednotlivych stanic ZZS a jejich obsazeni

posadkami RLP, RZP a RV.

Tabulka 13 - Piehled vyjezdovych zakladen a skupin ZZS Moravskoslezského kraje (ZSS Moravskoslezského
kraje, http://www.uszsmsk.cz/Default.aspx?subhref=mapaStanovist, cit. 2018-3-10)

ZZS Moravskoslezského Kraje
RLP RZP

Mésto Den (noc) | Den (noc) RV
M¢sto Albrechtice 1

Vrbno pod Pradédem 1

Krnov 2 1
Bruntal 3 1
Rymarov 1 1

Opava 3 1
Vitkov 1 1

Hlucin 1 1
Dolni BeneSov 1

Bohumin 1
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RLP RZP
Mésto Den (noc) | Den (noc) RV
Orlova 1
Karvina 1 2
Bilovec 1
Fulnek 1
Odry 1
Novy Ji¢in 1 2
Fernstat pod Radhostém 1 1
Kopfivnice 1
Mosnov 1 (0) 0
Frydlant nad Ostravici 1
Jablunkov 1
Tfinec 1 2
Frydek - Mystek 2 1
Havifov 1 3
Studénka 1
Ostrava 3 7 2
Cesky T&sin 1
Nosovice 1

LZS Moravskoslezského kraje je umisténa v Ostrave. Jejim provozovatelem je Helikopter Air
Transport, G. m. b. H. a vrtulniky jsou vybavené i technikou pro no¢ni 1étani (Zdravotnicka

zéachranna sluzba Kralovéhradeckého kraje, 2017, cit. 2018-03-10).
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Ptiloha O — ZZS v Bratislavském kraji

Na tomto obrazku jsou znédzornény vyjezdové zékladny ZZS v Bratislavském kraji.
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Obrazek 62 - Mapa vyjezdovych zakladen ZZS v Bratislavském kraji (Operacné stredisko ZZS,
http://www.155.sk/, cit. 2018-3_10)

Tato tabulka obsahuje udaje o strategickém rozmisténi vyjezdovych skupin ZZS.

Tabulka 14 — Pichled vyjezdovych zakladen a skupin ZZS v Bratislavském kraji (E-VUC,
https://www.e-vuc.sk/bsk/zdravotnictvo/ambulantne-zdravotnicke-
zariadenia.html?page 1d=60142&search_kraj=ambulancia+r%C3%BDchlej&iframe=,

cit. 2018-3-10)

Bratislavsky kraj

Mésto RLP | RZP Poskytovatel

14 + Emergency Ba +

Bratislava 3 1 LSE
Malacky 1 LSE
Pezinok 1 1 LSE
Rovinka 1 1 Emergency Ba
Senec 1 LSE

Solosnica 1 LSE

Stupava 1 Falck

V Bratislavském kraji je LZS umisténd v Bratislavé. Posadka mulze taky zprostiedkovavat
repatriacni lety letadlem. VSechny slovenské LZS zastfeSuje spolecnost Air Transport Europe

(Air Transport Europe, 2012-2018, cit. 2018-3-10).
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Ptiloha P — ZZS v Trnavském kraji

Tento obrazek popisuje rozlozeni vyjezdovych zakladen ZZS v Trnavském kraji
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Obrazek 63 - Mapa vyjezdovych zakladen ZZS v Trnavském kraji (Operacné stredisko ZZS,
http://www.155.sk/, cit. 2018-3_10)

V tabulce nize jsou k nahlédnuti udaje o vyjezdovych skupindch ZZS v Trnavském kraji.

Tabulka 15 - Piehled vyjezdovych zakladen a skupin ZZS v Trnavském kraji (E-VUC,
https://www.e-vuc.sk/ttsk/zdravotnictvo/ambulantne-zdravotnicke-
zariadenia.html?page 1d=84363&search_kraj=ambulancia+r%C3%BDchlej&iframe=,

cit. 2018-3_10)

Trnavsky kraj
Mésto RLP |RZP| Poskytovatel
Dechtice 1 LSE
Dolné Oresany 1 Emergency Ba
Dunajska streda 1 LSE
Galanta 1 1 LSE
Gbely 1 LSE
Hlohovec 1 LSE
Horné Janiky 1 Emergency Ba
Leopoldov 1 LSE
Moravsky sv. Jan 1 LSE
Piestany 1 1 LSE
Sered’ 1 LSE
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Mésto RLP |RZP | Poskytovatel
Samorin 1 LSE
Trnava 2 3 Falck
Trstice 1 ZAMED
Velky Meder 1 ZAMED
Zavar 1 Emergency Ba

Trnavsky kraj nema svoji vlastni LZS, proto sem Iétaji vrtulniky zokolnich kraja

(Air Transport Europe, 2012-2018, cit. 2018-3-10).
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Ptiloha Q — ZZS v Nitrianskem kraji

Na obréazku nize je zndzornéno umisténi vyjezdovych zakladen ZZS v Nitrianskem kraji.
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Obrazek 64 - Mapa vyjezdovych zédkladen ZZS v Nitrianskem kraji (Operacné stredisko ZZS,
http://www.155.sk/, cit. 2018-3_10)

Tato tabulka popisuje rozlozeni vyjezdovych zakladen v Nitrianskem kraji.

Tabulka 16 — Ptehled vyjezdovych zakladen a skupin ZZS v Nitrianskem kraji (E-VUC,
https://www.e-vuc.sk/nsk/zdravotnictvo/ambulantne-zdravotnicke-
zariadenia.html?page id=87161&search kraj=ambulancia+r%C3%BDchlej&iframe=,
cit. 2018-3-10)

Nitriansky kraj

Mésto RLP |RZP | Poskytovatel
Batovce 1 Emergency Ba
Beladice 1 Emergency Ba
Gbelce 1 ZAMED
Ipel'sky Sokolec 1 Falck
Kolarovo 1 ZAMED
Kolta 1 Emergency Ba
Komarno 1 1 ZAMED
Komjatice 1 ZAMED
Levice 1 1 Emergency Ba
Marcelova 1 ZAMED
Nesvady 1 ZAMED
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Mésto RLP |RZP | Poskytovatel
Nitra 2 2 Emergency Ba
Nové Zamky 1 1 Emergency Ba
Podhéjska 1 ZAMED
Prasice 1 Emergency Ba
Pribeta 1 ZAMED
Sahy 2 Falck
Sala 1 LSE
Starovo 1 ZAMED
Topol'¢any 1 1 Emergency Ba
Topol’¢ianky 1 Emergency Ba
Velké Rypnany 1 LSE
Vréble 1 Emergency Ba
Vycapy-Opatovce 1 Emergency Ba
Zemianska Ol'¢a 1 ZAMED
Zlaté Moravce 1 Emergency Ba
Zeliezovce 1 ZAMED

LZS je umisténa v krajském mésté Nitra (Air Transport Europe, 2012-2018, cit. 2018-3-10).
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Ptiloha R — ZZS v Trencianském kraji

Rozlozeni vyjezdovych zakladen ZZS pro Trenciansky kraj je popsano na tomto obrazku.
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Obriazek 65 - Mapa vyjezdovych zakladen ZZS v Trencianském kraji (Operacné stredisko ZZS,

http://www.155.sk/, cit. 2018-3 10)

V tabulce nize jsou sepsany informace o ZZS v Trenc¢ianském kraji.

Tabulka 17 — Piehled vyjezdovych zakladen a skupin ZZS v Trenc¢ianském kraji (E-VUC,
https://www.e-vuc.sk/tsk/zdravotnictvo/ambulantne-zdravotnicke-
zariadenia.html?page id=195&search kraj=ambulancia+r%C3%BDchlej&iframe=,

cit. 2018-3-10)

Trenciansky kraj

Mésto RLP | RZP Poskytovatel

Banovce nad Bebravou 1 LSE
Belusa 1 Falck
Bojnice 1 Falck
Brezova pod Bradlom 1 LSE

Dubnica nad Vahom 1 Falck

Handlova 1 Falck

Ilava 1 Falck
Myjava 1+1 LSE + NsP Myjava
Nitrianske Pravno 1 Falck
Nitrianske Rudno 1 Falck
Novaky 1 Falck
Nové M¢sto nad Vahom 1 LSE
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Mésto RLP | RZP Poskytovatel
Partizanske 1 Falck
Povazska Bystica 1 2 Falck
Prievidza 1 Falck
Puchov 1 Falck
Rybany 1 Falck
Stara Turd 1 LSE
TrencCianske Jastrabie 1 LSE
Trencianske Teplice 1 Falck
Trencin 2 2 Emergency Ba

Sidlo LZS se nachazi v Trencin¢ (Air Transport Europe, 2012-2018, cit. 2018-3-10).
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Ptiloha S — ZZS v Banskobystrickém kraji

Na tomto obrazku jsou zndzornény vyjezdové zékladny ZZS v Banskobystrickém kraji.
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Obrazek 66 - Mapa vyjezdovych zakladen ZZS v Banskobystrickém kraji (Operacné stredisko ZZS,

http://www.155.sk/, cit. 2018-3_10)

Tabulka na dalS§i strance poukazuje na umisténi vyjezdovych

v Banskobystrickém kraji.

Tabulka 18 — Piehled vyjezdovych zakladen a skupin ZZS v Banskobystrickém kraji
(E-VUC, https://www.e-vuc.sk/bbsk/zdravotnictvo/ambulantne-zdravotnicke-
zariadenia.html?page 1d=93172&search_kraj=ambulancia+r%C3%BDchlej&iframe=,
cit. 2018-3-10)

zakladen ZZS

Banskobystricky kraj

Mésto RLP |RZP | Poskytovatel
Banské Bystrica 2 2 Emergency Ba
Banska Stiavnica 2 Emergency Ba
Bottovo 1 Falck
Brezno 1 NsP Brezno
Brusno 1 NsP Brezno
Bystra 1 NsP Brezno
Detva 1 Falck
Dudince 1 Emergency Ba
Fil'akovo 1 Falck
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Mésto RLP | RZP | Poskytovatel
Hnusta 1 Falck
Hostice 1 Falck
Hrinova 1 Falck
Jelsava 1 Falck
Kokava nad Rimavicou 1 Falck
Kremnica 1 Emergency Ba
Krupina 1 Emergency Ba
Lovinobaia 1 Falck
Lucenec 1 2 Falck
Muranska Huta 1 NsP Brezno
Nova Bana 1 Emergency Ba
Pohorela 1 NsP Brezno
Poltar 1 Falck
Ratkova 1 Falck
Revuca 1 Falck
Rimavska Sobota 1 2 Falck
Senohrad 1 Emergency Ba
Slovenské Darmoty 1 Falck
Staré¢ Hory 1 Falck
Tisovec 1 Falck
Tornal’a 1 2 Falck
Velky Blh 1 Falck
Velky Krti$ 1 1 Falck
Vinica 1 Falck
Zvolen 1 1 Emergency Ba
Zarnovica 1 Emergency Ba
Ziar nad Hronom 1 Emergency Ba

V krajském mésté Banskd Bystrica je lokalizovano sidlo LZS (Air Transport Europe,
2012-2018, cit. 2018-3-10).
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Piiloha T — ZZS v Zilinském kraji

Na obréazku niZe je vidét rozloZeni vyjezdovych zakladen v Zilinském kraji.
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Obrizek 67 - Mapa vyjezdovych zakladen ZZS v Zilinském kraji (Opera¢né stredisko ZZS, http://www.155.sk/,
cit. 2018-3_10)

Tato tabulka popisuje umisténi vyjezdovych zakladen rtiznych poskytovateltl v Zilinském
kraji.
Tabulka 19 — Piehled vyjezdovych zakladen a skupin ZZS v Zilinském kraji (E-VUC,

https://www.e-vuc.sk/zsk/zdravotnictvo/ambulantne-zdravotnicke-
zariadenia.html?page 1d=52318&search_kraj=ambulancia+r%C3%BDchlej&iframe=,

cit. 2018-3-10)

Zilinsky kraj

Mésto RLP | RZP

Poskytovatel

Besenova 1

Falck

Bytca 1

Falck

Cadca 1

Emergency Ba

Kralovany

Falck

Kysucké Nové Mésto

Falck

Liptovska Osada

Falck

Liptovsky Hradok

Falck

Liptovsky Mikulas

Falck

el e Ll e )

Makov

Falck
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Mésto RLP | RZP | Poskytovatel
Martin 1 1 KeZachranka
Namestovo 1 Emergency Ba
Nova Bystrica 1 Falck
Oravska Polhora 1 Emergency Ba
Oravské Veselé 1 Emergency Ba
Oravsky Podzamok 1 Falck
Rajec 1 Falck
Ruzomberok 1 1 Falck
Stre¢no 1 Falck
Terchova 1 Falck
Trstena 1 Emergency Ba
Turcianske Teplice 1 Falck
Turzovka 1 Falck
Vrutky 1 Falck
Vychodna 1 Falck
Zakamenné 1 Emergency Ba
Zuberec 1 Falck
Zilina 2 | 2 Falck

LZS se nachazi ve mésté Zilina (Air Transport Europe, 2012-2018, cit. 2018-3-10).

152



Ptiloha U — ZZS v PreSovském kraji

Tento obrazek zndzoriiuje umisténi vyjezdovych zakladen v rdmci PreSovského kraje.
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Obrazek 68 - Mapa vyjezdovych zakladen ZZS v PreSovském kraji (Operaéné stredisko ZZS,
http://www.155.sk/, cit. 2018-3 10)

Tabulka na nasledujici strance uvadi rozlozeni vyjezdovych stanovist’ a skupin v PreSovském
kraji.

Tabulka 20 — Piehled vyjezdovych zakladen a skupin ZZS v PreSovském kraji (E-VUC,
https://www.e-vuc.sk/psk/zdravotnictvo/ambulantne-zdravotnicke-
zariadenia.html?page id=97068&search kraj=ambulancia+r%C3%BDchlej&iframe=,
cit. 2018-3-10)

PreSovsky kraj

Mésto RLP | RZP Poskytovatel
Bardejov 1 NsP sv. Jakuba Bardejov
Beharovce 1 Falck
Giraltovce 1 Falck
Hanusovce 1 KeZachrnka
Havaj 1 Falck
Hranovnica 1 KeZachrnka
Humenné 1 1 Falck
KeZmarok 1 Falck
Koskovce 1 Falck
Levoca 2 Falck
Lipany 1 Falck
Lubotin 1 Falck
Malcov 1 Falck
Medzilaborce 1 Falck
Nizna Polianka 1 Falck
Novy Smokovec 1 KeZachrnka
Poprad 2 1 KeZachrnka
Presov 2 3 KeZachrnka
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Mésto RLP | RZP Poskytovatel
Raslavice 1 Falck
Sabinov 1 Falck
Snina 1 1 Falck
Spisska Bela 1 Falck
Spisska Stara Ves 1 Falck
Stara Cubovna 1 Falck
Stropkov 1 Falck
Svidnik 1 1 Falck
Svit 1 KeZachrnka
Siroké 1 KeZachrnka
Strba 1 KeZachrnka
Ubla 1 Falck
Uli¢ 1 Falck
Vranov nad Toplou 1 1 KeZachrnka

V PreSovském kraji je LZS lokalizovdna ve mésté Poprad (Air Transport Europe,

cit. 2018-3-10).
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Ptiloha V — ZZS v KoSickém kraji

Obrézek nize popisuje umisténi vyjezdovych zakladen ZZS v KoSickém kraji.
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Obrazek 69 - Mapa vyjezdovych zakladen ZZS v KoSickém kraji (Operaéné stredisko ZZS, http://www.155.sk/,
cit. 2018-3_10)

V této tabulce jsou popsané vyjezdové zékladny a skupiny v KoSickém kraji.

Tabulka 21 — Ptehled vyjezdovych zékladen a skupin ZZS v Kosickém kraji (E-VUC, https://www.e-

vuc.sk/ksk/ambulantne-zdravotnicke-

zariadenia.html?page 1d=78502&search_kraj=ambulancia+r%C3%BDchlej&iframe=, cit. 2018-3-10)

Kosick;

y kraj

Mésto

RZP

Poskytovatel

Bidovce

KeZachranka

Budimir

KeZachranka

Cana

KeZachranka

Dobsina

Falck

Gelnica

KeZachranka

Hriadky

KeZachranka

Kosice

AN === ===

KeZachranka

Kralovsky Chlmec

KeZachranka

Krompachy 1+1

Nemocnica Krompachy + Falck

Lipovnik

Falck

Margecany

KeZachranka

Medzev

KeZachranka

Michalovce

KeZachranka

Mlynky

[UN U N UG U

Falck

Moldava nad Bodvou

KeZachranka

Nalepkovo

KeZachranka

Plesivec

Falck
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Mésto RLP | RZP Poskytovatel
Roznhava 1 Falck

Secovce 1 DM Resustic
Slovenské Nové Mesto 1 1 KeZachranka/DM Resustic
Smolnik 1 KeZachranka
Sobrance 1+1 KeZachranka + DZS - M.K.Trans
Spisska Nova Ves 1 1 Falck

Spisské Vlachy 1 KeZachranka
Stitnik 1 Falck

TrebiSov 1 1 KeZachranka
Velké Kapusany 1 KeZachranka
Vel'ké Raskovice 1 KeZachranka

LZS je umisténa v krajském mésté Kosice (Air Transport Europe, 2012-2018, cit. 2018-3-10).
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Ptiloha W — Dotaznik pro studenty

1.

Jaké je vase pohlavi?

a. Muz

b. Zena

V jakém staté studujete?

a. Ceska republika

b. Slovensko

Ve kterém roc¢niku Bakaléaiského programu studujete?
a. l.

b. 2.

c. 3.

Kolik tydnt praxe za celé studium mate na Zdravotnické zachranné sluzbé?

Na jakych nemocnic¢nich oddélenich mivate praxi? (Mozno zvolit vice odpovédi)
a. Interni oddéleni

b. Chirurgické oddéleni

c. Pediatrie

d. Neurologické oddéleni

e. ARO

f. Chirurgicka jednotka intenzivni péce

g. Interni jednotka intenzivni péce

h. Pediatrickd jednotka intenzivni péce

1. Psychiatrie
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J. Porodni sély
k. Emergency / chirurgické ambulance
1. Krajské zdravotnické operacni stredisko

m. Zdravotnicka zachranna sluzba

n. Jiné
7. Planujete dal$i studiu po ukonceni bakaldiského programu? (Mozno zvolit vice
odpovédi)

a. Ano, planuji se specializovat v oboru
b. Ano, ale planuji studovat jiny obor ve zdravotnictvi

c. Ano, ale planuji studovat jiny obor mimo zdravotnictvi

d. Ne
8. V jakém zaméstnani chcete po ukonceni studia pracovat? (Mozno zvolit vice
odpovédi)

a. Na ZZS

b. V nemocnici
c. V jiném oboru
9. Kde najdete nejnovéjsi oficialni doporucené postupy v ptednemocnicni péci?

10.  Jaké léky byste zvolili pii diagnostikovaném akutnim infarktu myokardu? (Lékat neni

na misté, ale schvali vam jakykoliv 1écebny postup si zvolite.) (Mozno zvolit vice odpovédi)
a. Morphin
b. Dexamed
c. Heparin

d. Kardegic
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11.

e. Clopidogrel
f. LMWH (nizkomolekuldrni heparin)
g. Novalgin

Pti ptijezdu na misto vyjezdu zjistite, Ze pacient ma astmaticky zachvat. Jaké Iéky

podate? (Lékar neni na misté, ale schvali vam jakykoliv 1é¢ebny postup si zvolite.) (Mozno

zvolit vice odovédi)

12.

13.

14.

a. Dexamed

b. Syntostigmin

c. Syntophyllin

d. Adrenalin nebulizace

e. Adrenalin LV.

f. Adrenalin pomoci EPI-PEN

g. Solu-Medrol

Pokud ma pacient suspektni zlomeninu panve, tak

a. Pouzijete panevni pas znacky SAM Pelvic Sling 11

b. Pouzijete panevni pas znacky T-Pod

c. Pouzili byste panevni pas, ale nemate ho ve vybaveni sanitniho vozu

d. Nepouziju panevni pas

Jestli mate ve vybaveni sanitniho vozu pateini dlahu Spencer, pouzivate ji?
a. Ano, mame i ji pouzivame

b. Ano, mame, ale pouzivame jiné fixacni pomucky (napi. vakuovou matraci)

Po pfijezdu na misto vyjezdu zjistite, Ze pacient spadl z koné. Je pfi védomi a ma

suspektni spinalni trauma. VAS udavéd 8, nepohne dolnimi koncetinami. Jaké 1éky a

transportni pomicky zvolite? (Lékat neni na miste, ale schvali vam jakykoliv 1écebny postup

S A Y0 1 (=3 I ST
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15.  Po piijezdu na misto vyjezdu zjistite, Ze pacientova prava dolni koncetina je zkracena,
ma bolest v oblasti femuru a na pohmat citite krepitaci. Jakou fixacni pomiicku v tomto

piipad¢ vyuzivate nejcastéji?
a. Trakéni dlahu
b. Vakuovou matraci na dolni koncetinu
c. Celotélovou vakuovou matraci
d. Panevni pas

16.  Pacient je malatny a pii védomi, po zméfeni glykemie zjistite, Ze ma 2,1 mmol/l. Jak
budete postupovat? (Lékar neni na misté, ale schvali vam jakykoliv 1é€ebny postup si zvolite.)

(Mozno zvolit vice odpovédi)
a. Podam Inzulin, pokud ho ma pacient u sebe
b. Podam roztok glukozy 5%
c. Podam roztok glukézy 10%
d. Podam roztok glukézy 20%
e. Podam roztok glukézy 40%
f. Podam Glukagon
g. Dam pacientovi néco sladkého k jidlu.

17.  Pokud by byl pacient v hyperglykemii (28 mmol/l), jaky bude Vas 1é¢ebny postup?

(Lékar neni na misté, ale schvali vam jakykoliv 1écebny postup si zvolite.)

18.  Pacient 12. lety chlapec mé popéleniny druhého stupné na celé pravé dolni koncetiné a
bérci levé nohy (cca. 25% povrchu téla). Jak oSetfite popaleninu? (Lékai neni na misté, ale

schvali vam jakykoliv 1écebny postup si zvolite.) (MozZno zvolit vice odpovédi)
a. Pouziji mastny tyl
b. Pouziji Water — Jel

c. Pouziji sterilni kryti namocené do fyziologického roztoku
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19.

d. Pouziji Betadine desinfekce/mast na sterilni kryti

e. Pouziji sterilni kryti smacené peroxidem

f. Popaleninu budu kryt suchym sterilnim krytim

Maite ve vybaveni sanitniho vozu popaleninové kryti Water-Jel
a. Ano

b. Ne
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Ptiloha X — Dotaznik pro zaméstnance ZZS

1. Jaké je Vase pohlavi?

a.

b.

Muz

Zena

2. V jakém staté pracujete?

a.

b.

Ceska republika

Slovensko

3. Najaké ZZS pracujete?

4. Na jaké pozici pracujete?

a.
b.
c.

d.

Zdravotnicky zachranai/ka
Zdravotnicky zachranai/ka — fidi¢/ka
Vseobecna sestra se specializaci

Ridi¢/ka

5. Mate, nebo si cheete udélat specializaci? (pro odpovédi a), b) z pfedchazejici otazky)

a.
b.

C.

Mam
Nemam, ale chci

Nemam a nechci

6. Mate vystudovan, nebo chcete vystudovat i jiny obor? (Mozno vybrat vice odpovédi)

a.

c.

f.

Mam vystudovany obor mimo zdravotnictvi, ale uz se dale touto c¢innosti
nezabyvam

Mam vystudovany obor mimo zdravotnictvi a nadale pracuji i v tomto oboru
Nemam, ale chci vystudovat dal$i obor mimo zdravotnictvi, abych mohl/a
pracovat i v ném

Mam vystudovany i jiny zdravotnicky obor, ale uz se dale touto Cinnosti
nezabyvam.

Mam vystudovany i jiny obor ve zdravotnictvi a nadéle pracuji i v tomto oboru.

Nemam a ani nechci.

7. 'V jakém uvazku pracujete na zdravotnické zachranné sluzbé (dale jen ZZS)? (Mozno

vybrat vice odpovédi)

a.
b.

C.

Plny Gvazek

Poloviéni uvazek

Dohoda o provedeni prace, Dohoda o pracovni ¢innosti / Dohoda o vykonani
prace, Dohoda o pracovnej ¢innosti
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d. Jiné

8. Mate i jind zaméstnani, nez na ZZS?
a. Ano, mam a je taky ve zdravotnictvi
b. Ano, mam a je mimo zdravotnictvi
c. Ne, nemam

9. Jaky je vas povinny dojezdovy cas?

9. Kde najdete nejnové;jsi oficidlni doporucené postupy v prednemocnicni péci?

10.  Jaké léky byste zvolili pti diagnostikovaném akutnim infarktu myokardu? (Lékai neni

na mist¢, ale schvali vam jakykoliv 1écebny postup si zvolite.) (Mozno zvolit vice odpovédi)
a. Morphin
b. Dexamed
c. Heparin
d. Kardegic
e. Clopidogrel
f. LMWH (nizkomolekuldrni heparin)
g. Novalgin

11.  Pfi pfijezdu na misto vyjezdu zjistite, Ze pacient ma astmaticky zachvat. Jaké l1éky
podate? (Lékat neni na misté, ale schvali vam jakykoliv 1é¢ebny postup si zvolite.) (Mozno

zvolit vice odovédi)
a. Dexamed
b. Syntostigmin
c. Syntophyllin
d. Adrenalin nebulizace

e. Adrenalin I.V.
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12.

13.

14.

f. Adrenalin pomoci EPI-PEN

g. Solu-Medrol

Pokud ma pacient suspektni zlomeninu panve, tak

a. Pouzijete panevni pas znacky SAM Pelvic Sling 11

b. Pouzijete panevni pas znacky T-Pod

c. Pouzili byste panevni pas, ale nemate ho ve vybaveni sanitniho vozu

d. Nepouziju panevni pas

Jestli mate ve vybaveni sanitniho vozu pateini dlahu Spencer, pouzivate ji?

a. Ano, mame 1 ji pouzivame

b. Ano, mame, ale pouzivame jiné fixacni pomucky (napi. vakuovou matraci)

Po pfijezdu na misto vyjezdu zjistite, Ze pacient spadl z koné. Je pfi védomi a ma

suspektni spindlni trauma. VAS udava 8, nepohne dolnimi koncetinami. Jaké Iéky a

transportni pomicky zvolite? (Lékat neni na miste, ale schvali vam jakykoliv 1écebny postup

S A T£0 Y § 1 < N

15.

Po piijezdu na misto vyjezdu zjistite, Ze pacientova prava dolni koncetina je zkracena,

ma bolest v oblasti femuru a na pohmat citite krepitaci. Jakou fixacni pomiicku v tomto

piipad¢ vyuzivate nejcastéji?

16.

a. Trakéni dlahu

b. Vakuovou matraci na dolni koncetinu
c. Celotélovou vakuovou matraci

d. Panevni pas

Pacient je malatny a pii védomi, po zméfeni glykemie zjistite, Ze ma 2,1 mmol/l. Jak

budete postupovat? (Lékar neni na misté, ale schvali vam jakykoliv 1é€ebny postup si zvolite.)

(Mozno zvolit vice odpovédi)

a. Podam Inzulin, pokud ho ma pacient u sebe

b. Podam roztok glukozy 5%
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c. Podam roztok glukézy 10%

d. Podam roztok glukozy 20%

e. Podam roztok glukézy 40%

f. Podam Glukagon

g. Dam pacientovi néco sladkého k jidlu.

17.  Pokud by byl pacient v hyperglykemii (28 mmol/l), jaky bude Vas 1écebny postup?

(Lékaft neni na misté, ale schvali vam jakykoliv 1é¢ebny postup si zvolite.)

18.  Pacient 12. lety chlapec mé popéleniny druhého stupné na celé pravé dolni koncetiné a
bérci levé nohy (cca. 25% povrchu téla). Jak oSettite popaleninu? (Lékat neni na misté, ale

schvali vam jakykoliv 1écebny postup si zvolite.) (MozZno zvolit vice odpovédi)
a. Pouziji mastny tyl
b. Pouziji Water — Jel
c. Pouziji sterilni kryti namocené do fyziologického roztoku
d. Pouziji Betadine desinfekce/mast na sterilni kryti
e. Pouziji sterilni kryti smacené peroxidem
f. Popaleninu budu kryt suchym sterilnim krytim
19.  Mate ve vybaveni sanitniho vozu popaleninové kryti Water-Jel
a. Ano

b. Ne
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