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Pfedlozend bakaldiska prace Evy Zahorcové je zajimavym pocinem co se tyCe pfistupu k tézko
uchopitelnému tématu studia skupiny lidi nedefinovatelné na zakladé klasickych forem. Ve své
podstaté prdce predstavuje zajimavy souboj antropologa s oficidlnimi definicemi a vlastnimi
stereotypy, které preducuji zkoumani jisté skupiny a priory z jedné perspektivy. V tomto ohledu Ize
fici, ze a¢ s obtizemi, tak se to autorce podafilo.

Autorka vychazi primarné z konceptu habitu a zaméfuje se na zvykové jedndni, které se
v dlisledku zmény stravovani méni s nim. Ve vysledku a v disledku volby tohoto teoretického ramce
autorka uplatnuje specificky nedefinic¢ni zplisob vymezeni své skupiny. Pojem ortorexie se tak v praci
stavd viceméné odbornym a verejnym pojmem, nalepkou, stereotypem, nikoliv vSak skutecnou
diagndzou ¢i nemoci. Autorka nahlizi atomisticky na své informanty skrze koncept habitu jako na
aktivistické jednotlivce tvofici sv(j Zivotni styl, ktery mize byt néjakym zplsobem okolni spole¢nosti
definovan, nalepkovdan apod., ale ktery soucasné ovliviiuje Zivoty lidi v okoli jednotlivce i jednotlivce
samotného. Z tohoto pohledu se domnivam, Ze se autorce povedlo vyporadat s tézko definovatelnou
¢i vymezitelnou skupinou v antropologickém smyslu velmi kvalitné.

Prace se tedy zaméruje na sledovani zménu habitu jednotlivcd v disledku zmény stravovani,
zejména pak v oblasti zmény Zivotniho stylu. Toto definovani a pojmenovani povazuji v praci za
nestastné, nebot i stravovani je soucasti Zivotniho stylu, tedy prelozeno ad absurdum, jak zména
Zivotniho stylu ovliviiuje Zivotni styl jednotlivce. Nicméné takto prace neni myslena a, lépe
formulovano, se zaméfuje na to, jak zména stravovacich ndvykd ovliviiuje ostatni aspekty Zivota
jednotlivce coby zasitovaného ¢lena spole¢nosti — zda zména stravovani vyznamnym zpUsobem
ovliviiuje lidem okruh pratel, jejich mentalni mapu apod.

K vysvétleni a interpretaci svych zjisténi autorka vyuziva také Bourdieuho teorii kapitald a
upozornuje na to, Ze i zména stravovani, kterd mizZe byt chapana primarné ze zdravotniho hlediska,
v sobé obsahuje velkou miru symbolického, socialniho aj. kapitalu. Autorka si v zavéru odpovida na
své otazky relativné srozumitelné, prehledné, mozind trochu pfiliS mechanicky a zkratkovité —
samotny zavér (Ci diskuse se zavéry analyzy) by mohl byt rozhodné rozpracovanéjsi. Nicméné i pres
nékteré nedostatky, jako napf. maly pocet zdrojli, se kterymi autorka pracuje, obcasné preklepy a
kratky zavér, povazuji praci za zdafilou.

Celkové praci hodnotim kladné, doporucuji ji k obhajobé a navrhuji hodnoceni B.
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