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Struéné slovni vyjadieni k hodnoceni zavéreéné price:

Teoreticka ¢ast prace je logicky uspofadana a studentka poskytuje relevantni zakladni tdaje potiebné
pro pochopeni problematiky. Je patrné, Zze se orientuje i v riznych pfistupech k hodnoceni kvality
zivota a poskytuje uceleny piehled nejznaméjsich dotaznikii pro méfeni kvality Zivota, i kdyZ nejsou
vzdy uvedeni jejich plvodni autofi. V teoretické &asti navic postradam popis soucasného stavu
poznéani prameniciho z vyzkumu (kromé ponékud stru¢ného a ne zcela jasného a piesvédivého popisu
v Gvodu prace). Tim neni zcela jasny ani diivod, ze kterého bylo téma ve vyzkumné &asti FeSeno.
Jinymi slovy, bylo by vhodné Iépe vymezit, co konkrétné je jiz o zkoumané problematice znamo a co
dosud znamo neni a bylo by tedy vhodné zkoumat. Cile prace (a tim také vyzkumné otazky) tedy dle
mého nazoru nebyly zcela dobfe zdiivodnény. Studentka pro svoje zkouméni pouZila dva dotazniky:
bylo by v8ak vhodné vysvétlit, k jakym vyzkumnym otazkam se kazdy z nich vztahuje. To studentka
CasteCné uvadi az v diskuzi. Je navic otazkou, zda bylo vhodné vyuzit dotaznik SF-36 pro dany
vyzkumny cil - posouzeni kvality Zivota u zen, které se potykaji s klimakterickymi pfiznaky (str. 42).
I nékteré dalsi aspekty metodiky mohly byt Iépe vysvétleny. Napiiklad, pro zafazeni Zeny do vyzkumu
musely byt pfitomny pfiznaky estrogenniho deficitu (str. 43), aviak neni jasné, jak toto bylo zajisténo
— dotazniky byly rozdavany a zfejmé samostatné Zenami vypliiovany. Rovnéz by bylo vhodné
metodiku prace vetné zpracovani vysledki uvést ucelené v Easti Metodika, spiSe nez nékteré aspekty
po Castech az ve vysledcich. Zpracovani dat se opira o deskriptivni statistiku. Jevi se sice, Ze vypoéty
byly provedeny spravne, aviak kvalitu této Gasti prace dle mého nazoru snizuje fakt, ze pro dotaznik
SF-36 jsou prezentovany jen celkové vysledky v jednotlivych doménach a detailngjsi vysledky nejsou
uvedeny ani v pfilohach. Mimo to vyzkumna ¢ast obsahuje spise jen drobné nedostatky. Diskuze je do
Jisté miry adekvatni, i kdyZ se v ni ponékud zbytecné opakuje, co prace fesi. Vysledky jsou porovnany
s vysledky jinych kvalifikacnich praci, do mensi miry s publikovanymi vysledky. Studentka mohla
poskytnout detailngjsi popis ndzoru, co mohlo byt pfi¢inou rozdilnych vysledk, zda jsou tyto rozdily
dilezité apod. Je otazkou, zda vyuziti dotazniku SF-36 bylo skute¢né piinosné pro posouzeni kvality
zivota u Zen s klimakterickymi pfiznaky. Vysledky mohly byt ovlivnény celou fadou potizi ¢i diagnéz,
které mohly byt pfitomny u Zen v chirurgické ambulanci — tedy v prostiedi, kde vyzkum probihal
(studentka si toto ¢astecné uvédomuje). Vyuziti pro praxi obsahuje pomérné obecna doporudeni, ktera
bylo mozno ucinit ziejmé jiz na zakladé predchozich Setieni na toto téma. Po formalni strance je prace
v pofadku, kromé drobnych stylistickych chyb. Prace do znaéné miry erpa zodbornych knih a
kvalifikaCnich praci; studentka se mohla vice opirat o publikovany primarni vyzkum a jeho vysledky.
Celkové se jedna o solidni praci s odbornou literaturou a praci se ziskanymi daty; pfinos prace vsak
neni zcela jasny.

Dopliiujici otazky pro obhajobu zavéreéné prace:

1.V préci uvadite, ze kvalita Zivota se tyké téch lidskych potfeb, jejichz uspokojovani ¢lovék ve svém
zivoté prosazuje. V této souvislosti uvadite Casto citovanou Maslowovu teorii potieb a jeho
hierarchii (str. 29-30). Velmi ¢asto citovana prace autori Kenrick et al. (2010) navrhuje modifikaci
této hierarchie: autofi v ni uvadéji i reproduktivni cile, tedy mj. ziskani partnera a rodi¢ovstvi (Fig.
2). Jaky je Va3 nazor na tuto ¢i pripadné jiné modifikace Maslowovy hierarchie pfi studiu kvality
zivota zen a/nebo dalsich populaci? (Zdroj: Kenrick. DT et al. Renovating the pyramid of needs:
Contemporary extensions built upon ancient foundations. Perspectives on Psychological Science,
2010, 5(3). 292-314.)

Uved'te vycet kritérii pro zatazeni do vyzkumu, a jak bylo zajisténo, Ze tato kritéria byla splnéna.
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