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ANOTACE

Prace se zabyva moznym ovlivnénim osobni a socialni identity socidlnimi sitémi.
Prace primarné Cerpd z dél Bernarda Williamse, Charlese Taylora, ve kterych se
zabyvaji pojetim procesu tvorby identity. Dale Cerpa z dél Alberta Borgmanna a

Huberta Dreyfuse, kterd pojednavaji o pojmu informace a online svéte.
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TITLE

The impact of social networks on human identity

ANNOTATION

The thesis deals with the possible influence of social networks on personal and social
identity. The work primarily draws on the works of Bernard Williams, Charles
Taylor, in which they deal with the concept of identity creation. It also draws on the
works of Albert Borgmann and Hubert Dreyfus, which deal with the concept of

information and the online world.
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Uvod

Socidlni sit’ je dnes zndmym pojmem pro kazdého dospivajiciho, dospélého,
dokonce i pro firmy a politické strany. Velka vétSina umélct vyuziva socialni sité ke
komunikaci se svymi fanousky. Néktefti lidé si ze socialni sit€ vytvorili praci na plny
uvazek. Facebook, Twitter, Instagram a dal§i mnohé¢ sité jsou soucasti kazdodenniho
zivota. Jsou pro nas zdrojem komunikace, zdbavy a jsou moZznosti volného

vyjadiovani. Jsou zdrojem komunikace s lidmi, s nimiz se nemtuzeme setkat fyzicky.

Socidlni sit’ ndm umoziuje rozvoj nasich socialnich okruhti. Mame mozZnost
pridat se do riznych spolkli, mizeme sledovat celebrity, nebo lidi, kteti maji
vyznacné nazory. Dostdva se nam moznosti rozvoje svych jazykovych znalosti
v komunikaci s cizinci, jez se mohou stat naSimi prateli. Socidlni sit¢ spojuji lidi,

avSak zaroven se kvili nim mizeme vzdalovat realnému fyzickému zivotu.

Socialnim sitim chybi fyzicky kontakt. Nékomu to vyhovuje, protoze se neciti
byt zdatni v komunikaci z o¢i do oci, avSak pro vétSinu z nés je fyzicky kontakt
dilezity. Mdme moznost vyuzit videa, kdy vidime, s kym komunikujeme a vidime

jeho reakce, ale i pfesto ndm néco chybi.

V soucasném svéte se technologie vyviji velice rychle a snadno. Témét kazdy
znds ma mobilni telefon a pocitac. Kdybychom toto pfislusenstvi neméli, byli
bychom omezeni, protoze ndm umoziuji rychlejsi komunikaci a jsme diky nim blize
rychlému pfenosu informaci. Moderni technologie umoziuje spoustu véci, které jsou
kladné. Avsak pro jednotlivce, ktery u nich travi veskery sviij ¢as, mohou mit
neblahy vliv. Jestlize nejsme ve spolecnosti svych pratel, vétSina z nas travi volné

chvile kontrolou toho, co je na socidlni siti nové. Je to takovy ,,zabijak* asu.

Svét spoléhd na techniku, kterd ndm usnadiuje Zivot. Uvedu extrémni piiklad
toho, jak nas§ svét mlze vypadat, spolehneme-li se pouze na technologie. Timto
piikladem je film WALL-I'. V tomto snimku je Zemé zanesena odpadem, lidé ji
opustili, protoze na ni jiz nerostla Zadna zeleni a ptestala zit. Mezitim, co maly robot

WALL-I uklizel Zemi, lidé ptezivali v hibernaci na ob&zné drdze Zemé. Vystizné

AWALL-I [WALL-E] [film]. ReZie Andrew STANTON. USA, Disney, Pixar, 2008.
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bylo, jakym zplisobem tvirci zobrazili zivot lidi, ktefi byli tak tlusti, ze mohli pouze
sedét a vSe okolo nich bylo ovladano technologii. Film ma $tastny konec, protoZe si
lidé uvédomili, ze zivot, ktery ziji, neni spravny a vratili se zpét na Zem diky snaze
malého robota ukazat jim, ze Zemé znovu oziva. Tento extrémni scéndf nevidim jako
naSi budoucnost, avSak rozvoj technologii je nezastavitelny. Tento rozvoj nas

ovliviiuje z mnoha hli a jednim z nich je nase osobni a socialni identita.

Dnesni svét je zaplnén socidlnimi sitémi a jejimi uzivateli. Myslim si, ze tyto
sit¢ ovliviiuji nds 1 svét okolo nas, proto jsem se rozhodla svou praci zaméfit na
proces tvorby identity na socidlnich sitich a mozné ovlivnéni jedince jako celku.
Myslim si, ze toto téma je dnes velmi populdrni. Maji-li socidlni sit¢ vliv na identitu
¢loveéka, pak je mou otazkou, o jaky vliv se jednd, jaké ma predpoklady, ptiCiny,
nasledky a jak silny muZe byt. Socidlni sit¢ jsou soucasti celku informacnich
technologii, jejichz rozvoj umoziuje spoustu neuvétitelnych véci, ale zdroven nas

muze o néco okradat.

Mym cilem neni piesvédCit Ctenafe o tom, Ze vyvoj technologii je Spatny,
nybrz analyzovat pozitivni i negativni stranky tohoto fenoménu 21. stoleti. Cilem
technologického primyslu je umoznit lidem Zzit smens$i fyzickou namahou.
Abychom si vliv informacnich technologii uméli 1épe piedstavit, budu jej

demonstrovat na extrémni situaci:

Osamély astronaut Zijici bez fyzického kontaktu s ostatnimi lidmi je odkazan
na pravé jindy nebezpecné technologie. Komunikuje skrze socidlni kandly a
techniku, kterd mu komunikaci umoziuje. Takovy kontakt vSak jen supluje ten
fyzicky. Zastoupeni ptimé komunikace zprostiedkovanou znamena ztratu nekterych
aspekti prirozené komunikace. Dulezita je vSak mira, do jaké je clovék na téchto
aspektech zavisly a na jakou dobu, zda viibec, se bez nich obejde. Otazkou je, zda
tato forma komunikace, kterd je v tomto ptipad¢ jedinou moznou, je dostate¢na pro
zachovani zdravi jedince v del§im casovém obdobi, obzvlasté pokud je to forma
preferovana v normélnim Zivoté, kde jedinec neni v izolaci, ale mize komunikovat

s ostatnimi pfimo, nikoli pomoci informacnich technologii.

Pokusy je dokazano, ze vSichni zivi tvorové pottebuji vnéjsi podnéty —
komunikaci — pro to, aby pfezili ve zdravi. Dokonce je jedno, zda jde o podnéty

pozitivni nebo negativni. Pro podstatu komunikace v lidském Zivoté neni dilezité,
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zda se odehrava v negativnim nebo pozitivnim vyznamu; i negativni komunikace je

nejobavanéjSim trestem v zalatich.

Pozitivni strankou informacnich technologii je vyuziti internetu jako zdroje
informaci. Jestlize dnes chceme néco veédét, staci zadat jednoduchy dotaz a internet
nas postavi pfed nepfeberné mnozstvi informaci. Kvalita a pravdivost takto
ziskanych informaci je zavisla na kvalit¢ zdroje. Internet umozinuje publikovat
kazdému cokoli, proto je nutné zdroje informaci vybirat a ziskané informace
filtrovat. Pfes mnozstvi nepravdivych, nepfesnych ¢i nijak nepodloZenych informaci

lze s ur€itym Usilim na internetu ziskat kvalitni informace.

Né&kteti z nas si stale fikaji, Ze kniha je nejlepSim zdrojem. Takovych lidi
ubyva, a i tito lidé Casem zjisti, ze rychlost a moznosti vyhledavani, mnozstvi zdroji
informaci a odkazii na dal$i zdroje na internetu, jim v mnoha ptipadech nejen knihu
nahradi, ale dokonce ve velmi kratké dobé obohati hledan¢ informace o dal$i nazory
a ,,uhly pohledu®. Diky uspoie Casu pfi vyhledavani jim internet umozni vénovat se

dal$im tématium.

To mé ptivadi k odhaleni dalsiho aspektu informacnich technologii, jimz je
rychlost. Nejednd se pouze o rychlost fyzickou, ale i rychlost toku informaci.
Informace chceme mit nejlépe hned a chceme, aby tyto informace byly kvalitni.
Zaroven chceme, aby ndami vypusténé informace obratem obé&hly cely svét. Toto
zrychleni ztratilo kouzlo momentu, kdy naptiklad ¢ekdme na dopis, nebo kdyz

cestujeme, mame moznost se seznamit s druhymi a ptirozen¢ s nimi komunikovat.

Pojem informace je nedilnou soucasti problematiky dopadu socialnich siti na
identitu uzivatele, protoze je zédkladem pro funkcnost, jak internetu, tak i socialnich
siti. Ke vSemu, co se k ndm dostavd a co pouzivame v bézném zivoté, jsou
informace. Informace jsou pfedavany nejen jedinci, ale i pfirodou okolo nés. Kazda
véc obsahuje né&jakou informaci. Zvifata si také pieddvaji informace ® Kazda
informace ma v zakladu stejnou podobu, jen si ji pfiroda nebo lidé pfedavaji jinym

zpisobem. Dilezitost pojmu informace vysvétluje Albert Borgmann a jeho kniha

2BERNE, Eric. Jak si lidéhraji. Praha: Portal, 2011. Spektrum (Portal).s.15.
Shttps://www.khanacademy.org/science/biology/behavioral-biology/animal-behavior/a/animal-
communication
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Holding On to Reality*. Timto pojmem se budu zabyvat, protoZe je nutné pochopit
dillezitost informaci, které predavame. V mém piipad¢ se zaméfim na informace,

které predavame internetu a socialnim sitim.

Praci zaméfim predevsim na socidlni sit¢ a jejich vliv na identitu. Je proto
dilezité vysvétlit i proces predavani informaci na téchto sitich. Technickd cast
informace je jiz prednastavena informacnimi techniky dané sité. To, co je ptidano,
jsou informace od uzivatele. Uzivateli je umoznéno piidat kolik informaci, kolik
chce, ale je nutné si uvédomit, Ze poskytnutim informaci umoziujeme siti urcitou
moznost vyuziti téchto dat. Pro tuto podkapitolu vyuziji Facebook, na kterém
vysvétlim, jakym zpisobem jsou informace socialni siti podany. Zaroven vysvétlim,
jak Facebook funguje, protoze se jim budu v pozd¢jSich kapitolach zabyvat. Mym
zdrojem zde budou jak stranky socidlni sit¢ Facebook, tak 1 kniha The Facebook
effect: the inside story of the company that is connecting the world®> od Davida
Kirkpatricka.

To, jaké informace pfedame, ma na nas vliv. Ovliviiuje 1 to, jakou identitu na
socidlni siti vytvotime. Proto v prvni kapitole vysvétlim pojem identity, a to v pojeti
Charlese Taylora® a Bernarda Williamse’. Jejich pojeti je mi nejbliz§i a myslim si, Ze
je zatim nejpfesncjSim popisem osobni a socialni identity. Taylor popisuje proces
identity jako smétovani k idealu autenticity a Williams se zamétuje na projekty, které
si sami urcujeme. Taylor je zaméfen na proces utvafeni identity, zatimco Willliams
pojednava o jiz dospélém jedinci. Identita je nasi dulezitou soucasti, jestlize
vytvarime falesné identity nebo dokonalé odrazy nas samych, dopad na nasi vlastni

osobni identitu muze byt velky.

Zapojim zde 1 Taylorovu teorii politiky uznani, jelikoz je to dilezitou soucasti
tvorby identity.® Zarovenh na ni mohu ukazat pisobeni socidlnich siti na uznini
¢loveka. Uzivatel jde na socidlni sit’ za urcitym ucelem a timto ucelem muze byt i

moznost snaz§iho dosaZeni uznani od ostatnich. Jist€¢ ma toto uznani jinou véhu, ale

*BORGMANN, Albert. Holding on to reality: the nature of information at the turn of the millennium.
Chicago: University of Chicago Press, c1999

SKIRKPATRICK, David. The Facebook effect: the inside story of the company that is connecting the
world. New York: Simon & Schuster, 2010.

®TAYLOR, Charles. Etika autenticity.Filosofia, 2001.

"WILLIAMS, Bernard. MoralLuck: Philosophicalpapers. Repr. Cambridge: Cambridge Univ. Press,
1993.

$STAYLOR, Charles. Etika autenticity.Filosofia, 2001
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myslim si, Ze se stalo soucasti dneSniho Zivota. Nase piispévky na socialnich sitich
sdilime proto, aby si jich ostatni vSimli. Témito pfispévky se snazime pfilakat
pozornost ostatnich a lidi a chceme, aby to, co jsme jim poskytli, uznali a pochvalili.
Princip pochvaly je na socidlnich sitich zobrazen tlacitkem, diky kterému date druhé

osob¢ veédet, ze se vam prispévek libi.

Komplexnost procesu tvorby identity je nutné pievést i do online svéta, a
proto ji popisi v dalsi podkapitole. Naskytd se nam mnoho moznosti, jak si vytvofit
novou identitu v online svété. Jednou z moznosti jsou pravé socialni sité, na kterych
ukazuje ¢ast za své vlastni socidlni identity, ale vétSinou jen tu ¢ast, kterou chceme
ostatnim ukazat. Dal$i moznosti je vytvoreni si Upln€ nové, jiné identity, ktera nés

samotné nemusi vilbec zahrnovat. Takovou identitu si vytvofime ve virtudlnim svéte.

Tyto svéty pro nas mohou byt mytickou podobou svéta, jak o nich hovofi
Dreyfus’, nebo mohou byt odrazem naseho skute¢ného Zivota. Jednim z takovych
virtualnich svéti je hra Second Life, na kterou se zaméciim. Pomoci Dreyfusova
popisu vysvétlim, pro¢ mize mit takovy svét vliv na identitu. Virtudlni realitou a
jejimi svéty se budu zabyvat, abych ukézala rozdil mezi vytvafenim identity na
socidlni siti a ve hfe, jako je Second Life. Myslim si, ze vytvofit identitu ve
virtualnim svété znamena vytvoftit néco nového a pravdépodobné uplné odlisného od
nasi osobni identity, zatimco na socidlnich sitich vytvatime jakousi kopii nasi osobni
identity, abychom Iépe ukazali nasi socidlni identitu. Socidlni sité, jak jiz ndzev
napovidd, funguji na bazi rozvoje socidlnich skupin, tedy socidlnich identit

zapojenych jedincu.

Jelikoz je vliv sociélnich siti znatelny, v posledni kapitole se zaméfim na vliv
socidlni sité jménem Facebook. Myslim si, ze je jednou z nejvice vyuzivanych siti a
ma také nejvetsi vliv na nasi identitu. Pouziji ptiklad uZzivatele, jenz si profil vytvoii
z divodu, ktery se ukdze jako nespravny. Ukazu vliv na jeho identitu, ktery je
zvyseny tim, ze uzivatel z mého ptikladu je mladistvy. Mladsi osoby si zalozi profil
na socidlni siti pravé v nejdilezitéjsi casti procesu rozvoje identity, a proto je vliv

sité veétsi a znatelnéjsi.

°DREYFUS, Hubert L. On the internet. 2nd ed. New York, NY: Routledge, c2009. Thinking in
action.s.12.
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Cilem mé prace je ukdzat mozny negativni vliv socidlnich siti na identitu
jedince. Mize se zdat, Ze sit¢ Zadny vliv nemaji, ale opak je pravdou. Mnoho
uzivatell je siti natolik pohlceno, ze bez ni nedokazou zit. Existuje mnoho piikladi
uzivatell, ktefi se stali v utlém veku popularnimi skrze jejich profil na socialni siti a
jeho tpravy se staly nedilnou soucasti jejich zivotti. Posledni kapitola ukaze moznost
pozitivniho vlivu, ale za urcitych podminek. Chtéla bych dojit k tomu, jestli a pro¢

maji socialni sité vliv na osobni i socialni identitu ¢lovéka.

13



1. Osobni a socialni identita na socialnich sitich

Tuto kapitolu zaméfim na pojem osobni a socidlni identity. Hlavni soucasti je
vytvafeni identity na socialnich sitich. Takové identita se zejména pro nejmladsi
generace stava kazdodenni soucasti zivota a neziidka témeét jedinym vyuzitim
internetu. Stejné jako dalsi faktory socidlni sit€ mohou plisobit jak negativné, tak
pozitivné. Mym cilem je zjistit, jestli dokaze vliv socialnich siti ovlivnit identitu

¢loveéka natolik, aby jedinec ztratil sam sebe.

v

Nejdiive se podivejme na to, jak je tvorba identity rozd€lena. Zaméfim se na
teorii Erika Eriksona a jeho rozdéleni tvorby identity podle v€ku. Erikson tvrdi, Ze je

osm stadii vyvoje identity ¢lovéka. '

Prvnim stddiem je kojenecké obdobi, které trva do prvniho roku Zivota.
V tomto obdobi si dit¢ vytvaii zékladni divéru, bez které by identita nemohla
vzniknout. Dal§im je batoleci obdobi, které trvd od jedno roku do tfi let. V tomto
obdobi je velmi vyznamny rozvoj autonomie, sebeovladani a samostatnosti. Ve véku
tii az Sesti let probiha obdobi pfedskolni. Dité zac¢ina byt samo sebou a hra je pro néj
ranym zdrojem vlastni identity. Skolni obdobi trva do véku dvanécti let, kdy si dité

zacind vS§imat svych dovednosti, limith a odliSnosti.

Proces identity je nejintenzivnéjs$i ve véku od dvanacti let. Dité si zaina
vytvaret svou vlastni osobni a socidlni identitu. SnaZi se zaclenit a ziskat uznani od
okoli stejného véku. Tento proces trva do dvaceti let ¢lovek a je v rizném véku a u
riznych jedinct jiny. Dal$im stddiem je hledani souziti osobni identity s identitou
druhého. Od ftficeti let bychom jiz m¢li mit ustdlenou identitu. V téchto letech se
snazime najit svlij vlastni ucel. Ja se zamé&fim na stadium od dvanacti do dvaceti let,
kdy je vliv na jedince nesiln€jsi a je zde nejvétsi pravdépodobnost ovlivnéni ze

strany socialnich siti a internetu.

Na socidlni identitu ptsobi nase socialni okoli, které napomahé rozvoji nasi
osobni identity. Socialni prostfedi je mozné si vybrat, ale ptisobeni nékterych casti,

zejména lidi v tomto okoli, nemusi byt pozitivni. Do tohoto prosttedi patii 1 nasi

UERIKSON, E. H. Détstvi a spole¢nost. 1 vyd. Praha : Argo, 2002. 378 s. ISBN 80-7203-380-8.
ERIKSON, E. H. Zivotni cyklus rozsifeny a dokonéeny. 1. vyd. Praha : Nakladatelstvi Lidové noviny,
1999.5.128
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v v

pfinaSeji velkou Skalu socidlnich skupin, do kterych se miiZzeme pfidat. V tomto
sméru mohou byt socidlni sit¢ dobrym prostiedkem pro rozvoj vlastni osobnosti ve
smyslu moznosti pridat se ke skupin€, kterda ma v dané oblasti vice informaci,

zkuSenosti a informacnich zdrojt.

Identitu nejprve popiSu ve smyslu, jakym ji chape Charles Taylor a rozsitim
jeji pojeti o nadzor Bernarda Williamse, jehoz pojeti osobni identity je mi nejblizsi.
Pomoci téchto dvou autord vysvétlim, jakym zplisobem pfistupuji k osobni 1 socialni
identité a tedy to, jakym zplsobem ji budu v dalSich kapitolach uchopovat. Nebudu
se zde zabyvat podrobnym rozvojem identity, protoze tento rozvoj je celozivotnim

cilem kazdého ¢lovéka.

Taylor se zabyva i teorii politiky uznani, kterd je izce spjata s rozvojem
socialni identity. Jeho pojeti je, podle mého ndzoru, mozné ¢astecné aplikovat na
online identitu. Ti znas, ktefi jsou clenem né&jaké socidlni sité, jist€ pridavaji
fotografie a dalsi pfispévky, protoze chtéji, aby je ostatni vidéli, proto se tento proces
nazyva sdileni. Myslim si, ze tento proces sdileni se mtze stat ur¢itou honbou za
uznanim od ostatnich sdilejicich ¢i pratel. Na socidlni siti jistym zptisobem hledame
uznani, které jsme nemuseli najit nikde jinde. Tyto divody mne ptivedly k myslence
zapojit Taylorovo pojeti uznani. Taylor tuto teorii aplikuje pfedev§im na politickou
spole¢nost a stat. J& se pokusim vybrat tu ¢ast, kterou je mozné aplikovat na socidlni

Site.

Od Taylorova pojeti uznani ptejdu k popisu online identity. Pro toto pojeti
pouziji Taylortiv ideal autenticity a Williamsovu teorii projektl a ptenesu jejich
myslenky do moderni online doby. Pied popis tvorby online identity se pozastavim u
vysvétleni pojmu informace, protoze je velmi dilezity. Jestlize se snazime vytvofit si
identitu na néjaké socialni siti, vzdy do ni vkladame informace. V dob¢ internetu se
nam nabizi velmi snadnd moznost zmény identity k lepSimu ¢i horSimu. Co nas vede

k tomu, abychom ménili a pretvareli identitu, jen je ndm vlastni?
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1.1. Tvorba identity podle Bernarda Williamse a Charlese Taylora

Popis procesu tvorby identity Clovéka je dulezity pro uvédoméni si, Ze
identitu vytvafime po celou dobu nasi existence a miize byt t¢zké dosadhnout té, ktera
je opravdu autenticka. Za¢nu pojetim Charlese Taylora a jeho idedlu autenticity,
pomoci n¢hoz bychom si méli identitu vytvaiet. Pojeti Bernarda Williamse se sice
lisi, jelikoz bere identitu jedince jiz jako hotovou a zabyvéa se vlivem na ni, ale
kombinace téchto dvou pojeti ukaze cestu tvorby identity, ktera je podle mého

nazoru tou spravnou.

Charles Taylor se ve svém spisu Etika autenticity snazi najit spravnou cestu,
jak dosdhnout naseho pravého ja. To, kym jsme, je nasi identitou a tato identita
vytvafi rdmec, v némz naSe potieby dostdvaji smysl. Taylor mluvi o idedlu
autenticity, ktery pro nas ma byt vzorem pro tvorbu identity a je idedlnim stavem
naseho ja. Jelikoz jiz ndzev tohoto pojmu napovida, ze je idedlni, je tieba k nému
sméfovat, ne snazit se timto idedlem byt.!! Odstranéni fyzického umoziiuje jedinctim,
ktefi nejsou spokojeni sredlnym zivotem, odstranit prekazky, které jim brani

v redlném Zivoté. Mohou si vytvofit identitu, ktera je jejich vytouzenou.'?

Taylor také hovoii o jistém pfevratu, diky kterému se mizeme fidit idedlem
autenticity. Soucasti tohoto pfevratu je odliSné pojeti individualni identity. OdliSnosti
je pristup k jedinci, v tomto piipadé se jedinec bere za jedine¢ného a autentického,
coz predchozi pojeti nezahrnovala. Tomuto pojeti, pomohla idea byt vérny sam sobé,
tedy své vlastni existenci. Tato identita je né¢im, co odhaluji v sobé samém.
Zakladem tohoto pojeti je pojem autenticity, ktery byl pojmenovan v dile Lionela
Trillinga.'® Podle Taylora tento z4jem o identitu vzrostl po padu starych tadi, které
nas omezovaly v rozvoji, tim je mysleno ve vlastnim autentickém rozvoji. Témito
fady byla jista kulturni pravidla, jako naptiklad indicky kastovni systém. V téchto
fadech neni prostor pro zdjem. Diky zajmu mame moznost rozvoje smérem k idedlu
autenticity. Odstranéni fadu nam dava svobodu rozvoje osobnosti. Tim, ze nam

né¢kdo ustanovi pravidlo ¢i fad nas omezuje v osobnim rozvoji. Ne vSichni lidé

"TAYLOR, Charles. Etika autenticity.Filosofia, 2001.5.37.
2Tamtéz .5.37.
BTRILLING, Lionel. Sincerity and authenticity. Cambridge, Mass: Harvard University Press, 1972.
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mohou byt spokojeni a ztotoziovat se s vrozenou socidlni skupinou, do které patif.'*
Prikladem miiZe byt osvobozeny otrok, ktery si cely Zivot myslel, Ze je ménécenny a
nyni po nabyti svobody si uvédomi, ze ménécennost neni a nikdy nebyla soucasti

jeho identity, nybrz mu byla vnucena danou spole¢nosti.

Svoboda nam pfinesla moznost tvofit si identitu zpisobem, ktery nadm
vyhovuje a ktery je pro nas nejvice autenticky. Taylor popisuje i Spatné volby
nekterych jedincu. Jako je napiiklad honba za kariérou. Tyto Spatné cesty nés
odvadgji od autentického rozvoje identity.!> Myslim, Ze bychom se méli zamyslet
nad tim, co si postavime jako idedl, jelikoz to ovlivni cely néa$ zivot. Souhlasim
s Taylorovym popisem moralniho ideédlu a jeho dilezitosti. Jeho vysvétleni je podle
mého nazoru velmi obecné. Morélni idedl by mél nabizet métitko toho, po ¢em
bychom méli touZit. Je tieba rozvijet svlij vlastni ideal a dostat se k obrazu toho, co
jim je. Taylor mluvi o napravé a potiebé diskuse, s ¢imz souhlasim. Kdybychom
nediskutovali o podobé naSeho idedlu, jen téZko bychom se dostali k jeho pravé

podobg.'®

Jak tika Taylor: ,,Byt vé€rny sdm sobé znamend byt vérny své originalité a tu
mohu artikulovat a odhalit jen ja, Tim, Ze ji artikuluji, definuji sam sebe.*!’
Komunikace se sebou samym a s nasim okolim ndm pomaha odhalit to, co chceme a
za ¢im bychom chtéli jit. Jisté to neni jednoduché cesta a komunikace s okolim se ne
vzdy dostane do takové tirovn€, abychom mohli sdilet své niterné myslenky, avSak je
velmi dtlezité zahrnout do svého mysleni nazor naseho okoli.'®Jsou jisté Zivotni
situace, kdy si jedinec nevystaci saim se svym ja a v takovou chvili je tieba zapojit

sve signifikantni druhé a naslouchat jim.

Pro ilustraci negativniho vlivu druhych uvedu jeden ptiklad Spatného vlivu
naseho okoli. Predstavme si situaci na Facebooku, kdy se jedinec pusti do
konverzace s neznamym. Tento nezndmy ma spoustu dobrych myslenek a nazort,
které jedince ovlivni natolik, Ze se podle nich za¢ne tidit. Tento nezndmy toho ovSem
muze vyuzit a vkladat myslenky jedinci, ktery mu zacal slepé véfit. Mohlo by to

dospét az do stadia, kdy ovlivnény jedinec zméni svou identitu ku prospéchu

“TAYLOR, Charles. Etikaautenticity.Filosofia, 2001.s.37.

PTamtéz s. 37.

1TAYLOR, Charles. Multikulturalismus: Zkouménipolitikyuznani. Filosofia, 2001. s. 47.
"Tamtéz s. 47.

3Tamtéz s. 47.

17



druhého. Kdyby se néco takového stalo, mohlo by to ovlivnéného jedince narusit

natolik, Ze by pfestal byt sdm sebou a zapomnél by na sviij idedl autenticity.

Pro Taylora je tedy dulezité Ja a jeho rozvoj. Tento rozvoj by mél byt mifen
k idealu autenticity a timto idealem je nase pravé ja. Ideal autenticity obsahuje i dalsi
faktory nejen nase vlastni ptisobeni, ale i pisobeni okolniho svéta. Tento idedl si
prizptisobujeme dle spolecnosti, ve které se nachdzime, a to je pravé proces tvorby
tohoto idealu a tim i identity. Myslim si, ze k ucelenému autentickému ja se
dostavame az ve stafi a nekteti se k nému v pribéhu Zivota nedopracuji viibec. Pro
tuto praci je dilezité v&dét, ze si svou identitu vytvarim sam ve spojeni se svymi

signifikantnimi druhymi.

Signifikantni druzi jsou podle Taylora neodlucitelnou soucasti naSich Zivoti.
Nas zivot a identita jsou velmi Casto tak Uzce spojeny se signifikantnimi druhymi, ze
by bez nich naSe identita a Zivot nebyly tim, ¢im jsou s nimi. Myslim tim, ze nékdo
nam velmi blizky v nas zanecha urcitou stopu. Tato stopa se s nami poté nese dal i po
jejich smrti a pomaha nam k tomu, abychom dosahovali naseho idedlu autenticity,
ktery se diky nim stal hodnotnéj$im pro nas samé.! Signifikantni druzi by méli byt
ti, kterym véfime a vime, ze nds neovliviiuji ke svému prospéchu, ale ku prospéchu
naSemu. Za signifikantniho druhého je tedy tfeba brat osobu, o které vime, ze nés
netla¢i tam, kam nechceme. Timto vlivem je myslena pfedev§im vychova. Abychom
se 1épe dostali do toho, co osobni identita je, ptejdu nyni k dalSimu autorovi, ktery se

timto tématem zabyva.

Bernard Williams nahlizi na identitu odli$né. Jeho pojeti vysvétlené ve sbirce
Moral Luck je zamétené spiSe na popis toho, co identita obsahuje a diky ¢emu je
nase identita takova, jaka je, tedy idedl, ke kterému bychom méli smétovat. Williams
uziva pojmu projekt. Projekti byva zpravidla vice a pomahaji utvaret nasi identitu.
To, co si jedinec vezme za sviij projekt, je to, co je on sam a zaroven utvaii jeho
budoucnost. Piikladem muze byt nezabiti Zivého tvora. Kdyby byl tento projekt
narusen, byla by naruSena i identita ¢lovéka, jeZ vzal tento projekt za sviij. Projekty
jsou podle Williamse propojeny a nyné&jsi projekty mohou ovlivnit projekty, které

budeme mit v budoucnu.?’ Jestlize mame tyto projekty, tuzby, je na§ Zivot pohanén

YTAYLOR, Charles. Etika autenticity.Filosofia, 2001. s. 38.
20WILLIAMS, Bernard. Moral Luck: Philosophical papers. Repr. Cambridge: Cambridge Univ. Press,
1993.s. 12.
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kuptedu, a to je pro Williamse velmi dilezité. K tomu, abychom méli vnitini silu a
touhu, kterd nas pohani kuptedu, je podle Williamse tieba zit a byt ve stavu ,,divam

se kupfedu®. Zit pro budoucnost, ktera miize utvéiet pfitomnost.?!

Projekty jsou, pro Williamse, souborem tuzeb a obav individualni osoby.
Tyto projekty pomadhaji utvofeni charaktery cClovéka. Projekty se 1isi podle
daleZitosti, kterou jim sami dame.??> Williams svou teorii projektii ukazuje na
utilitaristickém jednajicim. Takovyto jednajici ma plan a tim je maximalni pfinos
zéddanych vysledki. Utilitaristicky jednatel ma projekty vyssiho tadu, ¢imz je
zminény maximalni dosazitelny vysledek. Podle Williamse je tfeba, aby mél tento
vy$§i projekt jeste jisté podprojekty, bez nich by byl prazdny.?* Podptirnym
kamenem Williamsovi teorie jsou jeho znamé piiklady. V kazdém z ptikladld je
slozité rozhodnuti, to je vzdy v rozporu s kategorickym projektem osoby. Hlavnim

ucelem ptikladid je ukdzat moZznost rozpadu integrity a poSkozeni identity.

Integrita je dulezitou soucasti identity. Lépe feCeno — Williams identitu
propojil s integritou tak, ze identita je zaloZena na integrité. Integrita miize byt
interpretovana jako zavazky, pfi¢emz tyto zavazky jsou to, co lidé berou jako zaklad
svého Zzivota. ** Pro Williamse by tyto zavazky byly zakladni projekty
(groundprojects), bez kterych by nemélo smysl pokracovat v zivoté. Zakladni projekt
dava motiv sily, ktery Zene jedince do budoucna a dava mu déivod Zit.2° Jsou pro nés
impulsem, ktery nas zene kuptfedu. Pro udrzeni integrity je tfeba jednat v souladu se
svymi zavazky. Méli bychom jednat na zdklad¢ zavazkid, které jsou nam
nejvlastnéjsi.?® Mame spise urdity svazek projektii nezli jeden zakladni, jehoz ztrita
by zpulsobila sebevrazdu ¢i smrt. Tento svazek projekti je spojen s jedincovymi
podminkami pro Zivot a ztrata vétSiny Ci vSechny by mohla odstranit smysl jeho

zivota.”’

2'WILLIAMS, Bernard. Moral Luck: Philosophical papers. Repr. Cambridge: Cambridge Univ. Press,
1993.s. 5.

2 Tamtéz s. 5.

BTamtéz s. 48.

Yntegrity. In: Stanford Encyclopedia of Philosophy [online]. Center for the Study of Language and
Information (CSLI), Stanford University: The Metaphysics Research Lab, 2001. Dostupné z:
https://plato.stanford.edu/entries/integrity/

25 WILLIAMS, Bernard. Moral Luck: Philosophical papers. Repr. Cambridge: Cambridge Univ.
Press, 1993.s. 13.

26Tamtéz s. 49.

27 WILLIAMS, Bernard. Moral Luck: Philosophical papers. Repr. Cambridge: Cambridge Univ.
Press, 1993.s. 13.
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Pro Taylora je dlilezitym faktorem rozvoj identity smérem k sobé samému, ke
svému pravému ja. Dulezité je, abychom se obratili sami k sobé&, zacali si pokladat
otazky a nejprve si sami vytvoftili prosttedi, ve kterém pro nas bude nejpohodIng;jsi
pokracovat dal. Williams pfistupuje k identité jinym zpisobem. Pracuje s osobou,
ktera ma jiz pln¢€ rozvinutou osobni identitu a spiSe se zabyva dopady rozhodnuti, jez
v zivoté jedinec déla. Tayloriv idedl autenticity dava navod ktomu, jakym
zpusobem bychom méli postupovat v procesu tvorby identity a ¢eho bychom se méli
vyvarovat. Williams popisuje vliv nasich rozhodnuti a jednani na jedincovu osobu.
Spojenim téchto dvou autorti ziskam podklad pro popis toho, jakym zplisobem jsme
ovlivnéni socidlnimi sit€émi, a to nejen v procesu tvorby identity, ale 1 v prabéhu

zivota dospé€lého jedince.

Osobni identita je neoddéliteln€ spojena se socialni identitou, kterd ji dotvafi.
Vliv naseho okoli nés ovliviluje a mliize ménit nas osobni ptistup k ndm samym, jako
jsem vySe popsala u Taylora na pfikladu kulturniho zaclenéni. VSe okolo nas,
prostiedi, ve kterém se pohybujeme, jedinci, které potkdvame, vychova, kterou
prochazime, to v§e ma vliv na rozvoj nasi socidlni identity. Kazdy ¢lovek, kterého za
zivot potkdme, nés ovlivni bud’ negativné, nebo pozitivng, jako naptiklad nasi rodice.
Jejich starost a péCe mohou mit 1 velmi negativni dopad, ktery mize byt zplisoben
prilis velkou zavislosti. V obou piipadech si z takového ovlivnéni néco odnédsime. Ze
zkuSenosti se nékteti z nds pouci. Negativnim zkuSenostem se vyhneme a pozitivni
zkugenost znovu vyhledavame.?® Viichni podvédomé vime, jaky vliv na nas okoli

ma, ale i pfesto tomu obc¢as nevénujeme takovou pozornost, jakou bychom méli.

Williams ve svém spisu Philosophy as a HumanisticDiscipline:
Identity and Identities bere socidlni identitu z jiného konce. Zaméfuje se spise na
piislusnost k ur¢ité skuping, pta se: ,,Co jsem?*.?’ Tato otdzka sméfuje k identité
cloveka jako osobnosti, ale i jedince, ktery nékam patii. Ja jsem Zenou, tudiz ,,jsem
zena® je soucasti mé identity a spolecnost mé jako Zenu bere. Pohled jiné skupiny,
v tomto piipadé muze, na zenu ovliviluje jeji osobni identitu. Jestlize je jeji ,,jsem
zenou* ponizeno muzem napi. na pouhy objekt fyzické touhy, plisobi to na ni

v mnoha ohledech. U Zen, pro které je ¢ast jejich identity ,,jsem Zenou* Zivotné

BDREYFUS, Hubert L. On the internet. 2nd ed. New York, NY: Routledge, c2009. Thinking in
action.s.59

2 WILLIAMS, Bernard. Philosophy as a Humanistic Discipline: Identity and Identities. Princton
University Press, 2009. s. 62
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dilezita, mtze dojit k rozpadu integrity a poskozeni identity. Tento postoj zaroven

omezuje moznosti rozvoje jeji identity a dosazeni idedlu autenticity.

Jak tvrdi Williams, socidlni proces, coz je zaclenovani se do skupin,
konstruuje socialni identitu a konstrukce tohoto procesu mohou byt i fikci. Takovou
fikci mize byt naptiklad socialni skupina na socialni siti, jez je nasledovana, aniz by
méla redlny zéklad. Kazdy mame svou identitu a své socialni stereotypy, kdybychom
se snazili tyto stereotypy aplikovat na druhého, omezovali bychom tim jeho svobodu,
coz neni moralni.’! Pfikladem zde mlize byt setkani vesnického dévéete a nékoho
z kralovské rodiny. Kdyby na sebe tito dva jedinci aplikovali své stereotypy, doslo
by k omezeni svobody, a to minimalné¢ u jednoho z nich. Naptiklad by vesnické
dév€e mohlo ztratit svou svobodu projevu, kterou na vesnici jist¢ ma. Divka by
musela dodrzovat pfisnd pravidla chovani a tim by byla omezena jeji celkova

svoboda i svobodny rozvoj socidlni identity.

Proto je dulezité, abychom si uvédomili to, ze patfime k jistym socidlnim
skupindm. Podle Williamse, je zde i moznost ztratit svou identitu v socidlni
skuping.*? K tomuto tématu mé napadd piiklad skupiny pro mladistvé, ktera si
nechava fikat tzn. ,,emo®. Nazev pravdépodobné vznikl z toho, ze se tito lidé snazi
byt velmi emocionalni. Vliv této skupiny na mladého jedince, ktery jest¢ nema plné
uréenou identitu sebou samym, je velmi velky. Skupina ho napiiklad miize
v extrémnim piipad¢ dovést az k sebevrazde, a to presvédcenim jeho samého, Ze je
bezcenny. Predstavme si, Ze se do takové skupiny dostane mlady clovek
nepoznamenany zivotni zkuSenosti a otevieny ¢emukoli. Vliv takové skupiny muize
byt tak silny, ze zméni celého Cloveéka od zakladu. Jedinec se naptiklad miize obratit
k jiné nabozenské viie a zacit poCestny zivot v klastere. Stejné tak tomu muize byt u

jakékoli socialni skupiny na internetu.

Zavérem mohu fici, Ze krozvoji osobni identity je nutné mit uznani od
signifikantnich druhych, které ma vétsi vliv nez socialni uznani, ale 1 socidlni uznani
je velmi dilezité. Je tfeba si udrzet svou svobodu v rozhodovani a vyvarovat se

pfehnané ovlivnitelnosti socidlnimi skupinami, do kterych patiime. Neni pro nas

STAYLOR, Charles. Etikaautenticity.Filosofia, 2001. s. 38.

SUWILLIAMS, Bernard. Philosophy as a Humanistic Discipline: Identity and Identities. Princton
University Press, 2009. s. 62

2Tamtéz s. 62
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mozné, abychom nepatfili do Zadné ze socialnich skupin. A kdyby to bylo mozné,
nebylo by to pro nés dobré. Vliv, jaky na nés tyto skupiny maji, je v zavéru pozitivni,
pokud se tedy nenechame ,strhnout davem®. Podle mého nazoru by mohlo byt
shrnuti jednodussi, je tfeba uvédomit si sounalezitost se socidlnimi skupinami, avsak
je tieba vyvarovat se upadnuti do stavu tak zvané ,,ovce”. V tomto stavu ztracime
svobodu, a tak i sami sebe. Pohlceni socidlni skupinou a jeho vliv na cloveka
rozeberu v posledni kapitole. Nyni se zamétim na dalsi aspekt Taylorova pojeti — tim

je pojem politiky uznéni.
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1.2. Socialni Identita a Taylorovo pojeti politiky uznani

Cim nas Facebook a dalsi socialni sité lakaji? Jednou z moznych odpovédi je
touha po uznani. Na socidlnich sitich dostavame jakési uznani od ostatnich tim, ze
daji "libi se mi" k nasi vystavené fotografii ¢i ptispévku. Toto jedno kliknuti muze
pro mnohé znamenat, ze jsou uznavani spolecnosti a jejich vlastni zajem je hodnocen
kladné. V opacném piipad¢, kdy jedinec nedostane potiebné mnozstvi "libi se mi" od
ostatnich, nemusi se citit Stasten, protoZze nedosahl uznani, po kterém touzi. V této

kapitole se zam¢fim na teorii uznani Charlese Taylora a pfevedu ji do online svéta.

Taylor svou teorii nazval politika uznani.** Nage identita predpoklada uznéni
od ostatnich. Porozuménim vlastni identit€¢ se méni a posiluje dileZitost uznani.
Podle Taylora byla v minulosti socidlni identita zaroven osobni identitou. Postaveni
jedince urc¢ovalo to, kym mél byt a tento jedinec své postaveni pfijal, tedy jeho
osobni identita byla urCena spolecnosti. Diky nasi nynéjsi svobod¢ se muzeme

rozhodnout, kym chceme byt a kym se staneme.**

Taylor dochazi kuzkému spojeni socidlni a osobni identity. Pasobeni
druhych ma neuvéfitelné velky vliv na rozvoj nasi identity. Podle Taylora neni
mozné vytvaret si identitu vyhradné v izolaci. Je tfeba dialogu, a to jak v intimni
roving, tak v roviné obecnéjsi. Je tfeba vyuzit i niterniho dialogu, ktery se ovSem
musi dostat na povrch a musi byt sdilen s druhym. Sdilen musi byt z toho divodu, Ze
my sami nevedeme dialog, ale pouhy monolog, ze kterého nemiizeme odvozovat

vyssi zaveéry.®

Taylor velmi dobfe rozdé¢lil roviny uznani — rovinu intimni, coz je uznani
naSich signifikantnich druhych a rovinu spolecenskou, ktera se od té intimni velmi
lisi. Ve spolecenské roving se rozviji politika rovného uznani. Spolecenska rovina a
uznani od spolecnosti jsou dulezité, protoZze neuznani a zneuznani dokéaze rozbit
osobni identitu. Neuznani a zneuznani mtize dosahnout do takové miry, Ze sami sebe
zaCneme brat tak, jak nds vidi neuzndvajici spolecnost. Skvélym ptikladem, jenz

Taylor uvadi, je Zivot ernocha jakoZto Zivot otroka.*® Jedinec, ktery je cely Zivot

BTAYLOR, Charles. Multikulturalismus: Zkoumani politiky uznani. Filosofia, 2001.s.41
MTamtéz.s.41
BTamtéz.s.43
3Tamtéz.s.45
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znehodnocovan a poniZzovan, miize dosdhnout roviny, ve které¢ sdm sebe vidi tak, jak
ho vidi jeho znehodnocovatelé. Takovy jedinec prestane mit sebeuctu, ktera je
nedilnou soucasti identity. Touha po uznani je nasi zakladni potiebou a jestlize se
nam nedostava potfebného uznani, mizeme se dostat az k sebenenavisti, ktera je
zni¢ujici.’’

V online svété uznani spoc¢iva na odlisném principu. Jedinci, ktefi ziji socialni
siti a vkladaji své prispévky nekolikrat denné, jisté ocekavaji urcity druh uznani, ale 1
kritiky. Toto uznani ov§em nemusi byt skutecné. Ptispévky, které jedinec zvetejnuje,
mohou byt upravenymi fotografiemi ¢i textem pfizplisobenym té socidlni skuping,
kterou se jedinec snazi zaujmout. Jedna se zde o faleSné uznani faleSnych cint.
Netvrdim, Ze to tak je se vSemi Cleny socialnich siti, ale velk4 vétSina ¢lenti neplni
svou ,,zed* pravdivymi fakty.’® Je mozné, Ze toto fale$né uznani dokaze zménit

jedinciv ptistup k nému samému?

Myslim si, ze uznani tak, jak jej bere Taylor, neni mozné na socialnich sitich
najit. Jeho pojeti uznani se zda byt vice osobni, coz miize byt velmi tézko preneseno
na socialni sit, kde nenajdeme télesnost, kterd k osobitosti Taylorovi teorie patii.
Nedostatek uzndni na socidlni siti nemusi mit takovy dopad, jako zneuznani
zminované¢ Taylorem. Socidlni sit€¢ jsou netransparentni. Tim myslim prave
netélesnost, kterd je na internetu vSude pfitomna. Na socialni siti pfimo nevidime
nikoho, s kym komunikujeme. Pfedstavme si, Zze ndm né€kdo projevi zneuznani
v okruhu nasi socidlni skupiny. Jestlize se to stane na socialni siti, jedinec mize
jednoduse odejit a zapomenout na to. Na druhou stranu ptedstavme si projev
zneuznani ve fyzickém kontaktu se socidlni skupinou jedince. Tento jedinec vidi

reakce ostatnich ¢lend, takzvané ,,nazivo™ a da se Fici, ze nema kam utéci.>’

V obou ptipadech nalezneme dopad na reakce socialni skupiny na jedincovu
identitu Dal§i vyhodou nefyzické pfitomnosti na socidlni siti muze, ve vySe
zminéném piipad¢, byt zvySend odvaha zplsobend pravé nefyzickou pfitomnosti.

Jedinec zde miiZe rozvést svou obranu, kterou by z mnoha divodi nedokéazal rozvést

S'TAYLOR, Charles. Multikulturalismus: Zkoumani politiky uznani. Filosofia, 2001.

SMILLER, Daniel, Elisabetta COSTA, Nell HAYNES, et al. How the World Changed Social Media.
London: UCL Press, 2016.

¥MILLER, Daniel, Elisabetta COSTA, Nell HAYNES, et al. How the World Changed Social Media.
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pii fyzickém kontaktu s osobou, které neuznani vyjadiila.** Dochazim zde k zavéru,
ze ur€itd skrytost na socidlnich sitich miZze byt vyhodou. Co nam to ale o jedinci
iika? Je schopen reagovat a branit sam sebe skrze technologii, tedy bez fyzického
kontaktu, ale nedokazal by to v pifimém kontaktu. Je uznani pies socialni sité tim
pravym uznanim, které naSe identita potiebuje? Kdyz se vratim zpét k Taylorovi a
jeho teorii, mé&li bychom byt uznavani pro svou jedine¢nost.*! Ukazujeme tim, jaké
prispévky vkladame na socidlni sit¢ svou jedinecnost? Jestlize ano, je mozné

zneuzndni a s tim spojené poSkozeni identity jedince?

“OMILLER, Daniel, Elisabetta COSTA, Nell HAYNES, et al. How the World Changed Social Media.
London: UCL Press, 2016.
Y TAYLOR, Charles. Multikulturalismus: Zkoumani politiky uznani. Filosofia, 2001.5.45
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1.3. Identita v online svété

1.3.1. Informace na socialnich sitich

Jelikoz se ma prace zabyva vlivem socialnich siti na identitu clovéka, nyni
vysvétlim, jakym zplisobem je identita tvofena v online svété. Na internetu mame
nékolik moznosti pro stvofeni identity. Jednim z nich je identita na socialni siti. Pro
vytvofeni takové identity je tieba vlozit informaci. Predani informace je hlavni
soucasti celého systému internetu, proto se u pojmu informace na chvili zastavim,
pro objasnéni toho, co informace je a jak je preddvana socidlni siti. Pojem informace

vysvétlim pomoci prace Alberta Borgmanna.

Socidlni sité¢ a cely systém internetu je zaloZen na toku informaci, jejichz
zékladem jsou informace dané technologii, diky nimz funguje cely systém. Tento
systém byl v pribéhu poslednich desetileti zdokonalovan a dnes dospél do stadia,
kdy je kazdodenni soucasti naSich zivotd. Dalsi informaci pfidanou do systému jsou
informace jedince. Tyto informace se 1isi podle toho, kdo ji zadava. Lisi se také
podle toho, jestli jsou informace anonymni ¢i nonymni.** Dohromady je tento systém
nazyvan internet. Obecné je internet systém, ktery je celosvétové vyuzivan, a to

piedné pro komunikaci. Jedna se o propojeni poéitacovych siti.*

Informace jsou podstatnou soucasti nasi orientace ve svété. Informace nejsou
podavany jen lidmi, dokonce 1 pfiroda nam pfedava informace. Informace jsou
soucasti komunikace, ktera je odliSna podle toho, kdo informaci ptedava. Pojem
informace vysvétlim pomoci dila Alberta Borgmanna Holding onto reality.
Borgmann v knize popisuje historii informace a jeji technické stranky. Kniha se
informaci zabyva hloubéji, a to ve smyslu technického fungovani informace. Avsak

tato technicka stranka pro mou préci neni stézejni.

Historicky pochazi pojem informace z latinského in-formatio, coz znamena
utvafeni, ztvarnéni.* Tento latinsky vyraz ndm ukazuje, Ze informace ve svém

ptvodnim slova smyslu znamenala ,,davani dohromady*“. To znamena zformovani

47ZHAO, Shanyang, Sherri GRASMUCK a Jason MARTIN. Identity Construction on Facebook:
Digital Empowerment in Anchored Relationships. Computers in Human Behavior [online]. 2008, ,
1816-1836. Dostupné z: https://www.journals.elsevier.com/computers-in-human-behavior
#B[SESTAVIL KOLEKTIV AUTORU]. Velky slovnik cizich slov. Ludgefovice: Pali, 2008. ISBN
9788090387539.5.317.
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néceho, co nam je dano do slov, kterymi miZeme to néco vyjadiit. Informace je
velmi Sirokym pojmem, ktery utvari svét. Myslim si, Ze pojem informace je v dneSni
dob¢ bran jako samoziejmost a lidé si neuvédomuji jeho hodnotu. Jini lidé si naopak
mohou velmi dobfe uvédomovat hodnotu informace a velmi snadno ji mohou vyuzit,

lepsi variantou je vyuziti tohoto uvédoméni si pozitivnim zptisobem.

Borgmann se odkazuje na psani a kresleni jako na ndstroj pro informace,
které¢ mame v mysli. Diky tomu, Ze piSeme, jim davame tvar a moznost artikulace.
Takto piedané informace jsou instrukcemi pro vytvafeni reality.* Stejn& jako je
realny svét utvaren informacemi, online svét jsou jen informace. Tyto informace jsou
nami vlozené informace, tudiz jsou soucasti nasi reality. Uskutec¢niovani informaci je
podle Borgmanna proces pfemény navrZzenych instrukci na realitu. Jako vzor pro
tento proces uvadi Cteni, vykondvani a stavéni. Pfikladem muze byt vytvoreni
systému internetu. Pro uskutecnéni informace je tfeba vzit abstrakt a vytvofit z n¢j

néco, co je v realném svéts. o

Borgmann dostdva k pojmu znaku, ktery je nejvice urcitym pojmem
informa¢niho vztahu. #’ Ukazuje binarni systém, ktery je dnes aplikovany na
technologie. *® Diky binarnimu systému mame funkéni pocitate a ¢lovéku bylo
umoznéno vytvorit sit’ internetu. Borgmann zmiiiuje Leibnize jakoZto objevitele
binarniho systému pro moderni dobu.*” Binarni systém je usp&$ny, tvrdi Borgmann,
protoze dva znaky jsou postacujici k tomu, abychom predali informaci.’® Pfeneseni
informace do binarniho systému miiZze byt aplikovana na technologii. Borgmann se

také odkazuje na myslitele jménem Claude Shannon, ktery se zabyval pravé

4 BORGMANN, Albert. Holding on to reality: the nature of information at the turn of the
millennium. Chicago: University of Chicago Press, ¢1999, s.85.
4Tamtéz.s.85.

YTamtéz.s.85.

BBindrni systém je v astronomii obecné systém dvou objektii, které se navzdjem pritahuji gravitacni
Binarni systém. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA): Wikimedia
Foundation, 2013. Dostupné z:

https://cs.wikipedia.org/wiki/Bin%C3%A1rn%C3%AD _syst%C3%A9m

“BORGMANN, Albert. Holding on to reality: the nature of information at the turn of the millennium.
Chicago: University of Chicago Press, c1999, s.129.
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méfitelnosti informace, ¢emuZz binarni systém napomohl. Jeho dilo bylo meznikem

pro informaéni teorii.”!

Informacni teorie ndm dovoluje zméfit, kontrolovat a zlepsit informaci o
realité a obohacuje $ifi lidskych zkuSenosti.’> Diilezitou ¢asti teorie je, ze hodnota
informace lezi v nahodilosti (moZnosti), tedy nepiedvidatelnosti. Jak fikd Borgmann:
,Poskytuje cestu fikajici piesné jak malo ,malo“ a kolik ,kolik* informace je.*>
Mnozstvi informaci zvySuje variabilitu dostupnych znakd. >* Borgmann se zde
dostava 1 k zakladni jednotce pocitacového svéta a jejimu plivodu. Zminuje slovni
spojent ,,Bit of information‘>, coz v prekladu znamena velmi mala ¢ast informace.
Diky této malé ¢asti se informacni systém stdva méfitelnym.’® Technické informace
tedy funguji na zdklad¢ binarniho systému, diky kterému jsou zadané informace
ptevedeny do funkéniho systému, jenz vidame kazdy den na naSich pocitacich,

mobilnich telefonech atd.

Pomoci tohoto systému jsou pfidany i informace o jedinci s tim rozdilem, ze
jedinec pridava informace sdm pomoci navodu, tedy informace vlozené do
technologie, kterou k tomu vyuziva.>’ Jedinec sam rozhoduje o tom, kolik a jaké
informace sdili. Podle mého nazoru je velké mnozstvi jedinct, ktefi si neuvédomuji
vefejnost internetu a nedbaji o to, jaké informace vkladaji. Tim se dostavam

k podkapitole, zamétené piimo na socialni sit¢ a sdileni informaci na nich.

Technologie pienesla predavani informaci na jinou Urovenl komunikace.
Diive jsme posilali dopisy, které jsou dnes nahrazeny zprdvami posilanymi
z mobilnich telefont. Nejvetsim pokrokem je rychlost pfedani informace. Dnes jsou

informace v nejvetsi mife predavany skrze pocitace, mobilni telefony a jina zatizeni.

SISHANNON, Claude. The Mathematical Theory of Communication. University of Illinois Press.
1949, ,3-91.

SZBORGMANN, Albert. Holding on to reality: the nature of information at the turn of the millennium.
Chicago: University of Chicago Press, ¢1999, s.132.

33¢_to provide is a way of saying precisely just how little "little” and how much ‘much’ information
is.” BORGMANN, Albert. Holding on to reality: the nature of information at the turn of the
millennium. Chicago: University of Chicago Press, ¢1999, s.133.
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ZjednoduSeni komunikace je pro nds velkym piinosem a zaroven muizeme pocitit

ur¢itou ztratu fyzického kontaktu.*®

Jesté pred nckolika lety byly nefyzickou komunikaci dopisy. Dopis mél své
kouzlo v tom, Ze jsme museli ¢ekat, az bude dorucen. Pii psani dopisu mél clovek
Cas premyslet nad tim, jakou informaci chce predat a jakym zptisobem. Dnes mame
moznost okamzité reakce a neuvédomujeme si, ze v nékterych ptipadech je lepsi se
nejdiive zamyslet a poté jednat. Dopis nam tuto moznost zamysSleni poskytl.
Rychlost ptenosu informaci se pro nas stala podstatnou a spoléhdme na ni.>® Rychlost

ale miize mit za diisledek vétsi mnozstvi chybovosti v pfedanych informacich.

Pres socialni sit¢ mdme moznost posilat takové kratké a rychle dorucené
dopisy. Tyto sit€¢ ndm poskytuji velké mnozstvi informaci o okolnim svété, ale je
titeba si uvédomit, Ze socialnim sitim poskytujeme jen ty informace, které chceme.
Cim vice informaci poskytneme, tim vice odkryvame sami sebe celému online svétu.
Socialni sité, jako je naptiklad Facebook, Cerpaji z danych informaci a poté je
vyuzivaji k pfizptusobeni prispévkl a reklam na profilu jedince. Moznost rozhodnout
se, jaké informace na Facebook vlozime, je jeho kladnou soucésti. Nachazi se zde i
moznost skryt informace pied ostatnimi ¢leny Facebooku. Nékteti z nas poskytnou
veskeré pozadované informace, protoze maji pocit, ze se jim otevie vice moznosti a

také vetsi moznost sdileni.

Ptedné se zamé&fim na socidlni sit” Facebook. Jak nazev jiz napovida, lidé zde
ukazuji své fotografie a zaroveil komunikuji na mnoha stupnich. Zac¢nu stru¢nym
popisem, ktery pomtize 1épe pochopit, co Facebook je. K popisu vyuziji knihy The
Facebook Effect: The Inside Story of the Company That Is Connecting the World

napsanou Davidem Kirkpatrickem a také samotného Facebooku.%

Jestlize se ptihlasujete na Facebook, je nutné zadat urcité osobni informace,
jako jméno a email. Sviij profil mize jedinec rozvijet zadavanim dalSich osobnich
informaci. Tyto informace nemusi byt nutné¢ zadané, ale jestlize chce jedinec byt

propojen s dalS§imi uZivateli, mize zadat Skolu, kterou studoval nebo mésto ve

SSDREYFUS, Hubert L. On the internet. 2nd ed. New York, NY: Routledge, c2009. Thinking in
action.s.3.
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kterém zije. Po zadani informaci muiZete zalit sledovat rizné¢ socialni skupiny a
jejich pispévky. Cim vice skupin sledujete, tim vice informaci se objevuje na ,,zdi*
Facebooku. Pozitivni je, Ze si jedinec mize vybrat, co do sit¢ zada a také si mize

vybrat, co bude vefejné a co nikoli.®!

Me¢li bychom byt obezietni ve sdileni informaci, protoze Facebook tyto
informace ma 1 presto, ze je skryjeme vetejnosti. Z téchto informaci poté Cerpa a
upravuje reklamy, které se zobrazuji.®? Jestlize se nam nelibi, Ze Facebook &erpa
z informaci, které jsme poskytli, jedinou moznosti je se odpojit. Myslim si, ze
v dne$ni dobé opomijime dulezitost soukromi diky potiebé sdileni informaci na
socialnich sitich. Pfeddvani a zneuzivani informaci bylo, je a bude soucasti svéta.

Facebook je jen vylepSenym nastrojem k obchodu s informacemi.

Kdyz si zapnete facebookovou stranku, zobrazi se takzvana ,,zed™. Na tuto
zed’ muzete pridavat prispévky o tom, co d€late, jak se citite, nebo muzete piilozit
fotografie ¢i svou polohu. Jestlize takto ptidate ptispévek na svou zed’, dostanete se
do faze, kdy sdilite. Sdileni mlzete nastavit jen pro pratele, které na Facebooku
mate, nebo pro vetejnost. Facebook sam kontroluje pfispévky a tim zamezuje
vulgaritdm v nich. Na své zdi poté vidite i1 ptispévky svych pratel a vSech dalSich

ree
1

stranek, u kterych kliknete na ,,sledovani. Sledovat mtizete neomezené¢ mnozstvi
uzivatell. Soucasti Facebooku je 1 chat, ktery uzivatelim poskytuje komunikaci mezi
sebou navzdjem. Pies tento chat je mozné poslat fotografii, soubor, odkaz atd.

Vsechnu komunikaci si mizete ukladat a Facebook ji po urcitou dobu archivuje.

SIKIRKPATRICK, David. The Facebook effect: the inside story of the company that is connecting the
world. New York: Simon & Schuster, 2010. s.213
2Tamtéz.s.213.
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1.3.2. Vytvareni identity v online svété

Internet a socialni sit¢ se mohou zdat jako dobré misto pro stvoreni
alternativni identity, protoze online svét ndm nabizi moznost anonymity. Vkladanim
informaci na Facebook vytvarime ur¢itou odnoz nasi osobni i socialni identity. Tato
identita neni pfimou kopii nasi osobni identity, ale je jakymsi obrazem, ktery chceme
ukézat spole¢nosti.®Internet nabizi hned nékolik moznosti pro vytvoreni identity,
jako je napiiklad MUD®, chatovaci mistnosti® nebo bulletin boards® . Takovato
online konstrukce je v dnesni dobé zhavym tématem pro mnoho studii. Podle studie
provadéné v roce 2008 ve Spojenych statech®” ma ¢im dal tim vice lidi sklon k tomu,
aby si na internetu hrali na né¢koho, kym ve skute¢nosti nejsou. Anonymni online
svét se lehce odkryva diky socidlnim sitim. Lidé se snazi pfizpisobit sviy profil

realité, a to pfedevsim z diivodi mozného budouciho setkéani.®®

Podle Taylora je identita izce spojena se sebepojetim, které je uplnosti
myslenek a pocitl jedince, které ma vici sobé samému. Socialni identita je nasi
soucasti sdilenou a ukazujici se ostatnim jedinciim.® Myslim si, Ze moznosti a
nahodilost internetu zménily ptivodni tradiéni podminky pro vytvaieni identity. Ve
svéte internetu jsme netélesni. Jakasi télesnost €i napodobeni télesnosti miize byt
podéno textovou formou komunikace, pidanim zvuku nebo videa.’”® Prostiedi, které
je takto netélesné a anonymni, vytvaii novy zpusob utvareni identity. Soucasti tohoto
zpusobu je tendence jedince vytvaiet néco, ¢im ve skuteCnosti neni nebo identitu,

ktera se mu zd4 lepsi, neZ je ta jeho v realném svéts.”!

ZHAO, Shanyang, Sherri GRASMUCK a Jason MARTIN. Identity Construction on Facebook:
Digital Empowerment in Anchored Relationships. Computers in Human Behavior [online]. 2008, ,
1816-1836. Dostupné z: https://www.journals.elsevier.com/computers-in-human-behavior

#MUD (Multi User Dungeon) je textovéa pogita¢ova hra na hrdiny pro vice hraci

SCHAT ROOMS jsou ,,mista* na internetu, kde uzivatelé mohou spolu komunikovat pomoci
textovych zprav.

%Bulletin Board System (BBS, vyslovuje se bibieska) je systém elektronickych nastének, které jsou
rozdéleny podle témat, do kterych mohou uzivatelé ptispivat.
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Muze se zdat, Ze online svét je anonymni v celé své §ifi, ale to neni pravda.
V socialnich sitich se jedinci jevi ostatnim ¢lenim online komunity tak, jak jsou
v redlném svété. Ukazuji sviij profil, ktery s nejvétsi pravdépodobnosti zobrazuje
Clovéka samého. Takovy profil je sestaven ztoho, ¢im c¢lovék je a dalSimi
informacemi, kter¢ siti predal. Takto zjevena realna identita mize byt upravena a je
velka pravdépodobnost, ze vétSina ticastnikt svou identitu upravi. V tomto piipad¢ se
ale nejedna o zménu ¢i vymysleni celé identity, pouze ¢asti, se kterymi jedinec neni
spokojen.” Zde se dostavam k dnes nejpopularnéjsi socialni siti, kterou je pravé

Facebook.”

Pivodni umysl Facebooku byl jiny. Facebook m¢l pomoci komunikaci mezi
studenty na univerzité. Jelikoz se stal velmi populdrnim, do nékolika let byl
Facebook vyuzivan po celych Spojenych statech a dale se rozSitoval do Evropy.
Dnes ma svij profil témét kazdy, a dokonce se jedinec, ktery profil nemd, mize zdat
nespolecensky. Myslim si, ze diky rozvoji technologie a internetu nastal jakysi obrat
toho, jakym zptisobem je spolecnost vnimana. Socidlni skupiny a velkéa ¢ast procesu
socializace byla presunuta do online svéta. Socidlni sit¢ ndm davaji moznosti
komunikace na velké vzdalenosti a mame moznost poznavat nové kultury a rozvijet
své nazory.”* Najdeme zde mnoho komunit, ve kterych miize sdilet svou praci ¢i
¢lanky. Mame moZnost zde najit nezaujatou kritiku od ostatnich ¢lenli dané

komunity.

Proces vytvafeni identity v online svété se mize zdat jednodusi a zaroven
vice anonymni. Taylortiv a Williamstiv proces neni mozna zcela aplikovat na tvorbu
identity v online svété. Nase identita je utvafena od zacatku naseho zivota a do
tohoto procesu jsou zapojeny vlivy z naseho okoli. Kdyz se posadime pied pocitac a
rozhodneme se vytvofit si identitu napiiklad na Facebooku, bereme cast nasi
skute¢né identity a vklddame ji do internetu. Pfreddvame Castecné informace o tom,
kdo jsme. Podle mého nazoru je to jakési rozdvojeni identity, jenz na nasi skute¢nou
identitu nemusi mit vliv. Staci vyplnit zakladni udaj, ktery definuje profil, jako ten

muj. Dal$i vlozené informace jiz nemuseji byt uplné pravdivé a mizeme si vyhrat se

2ZHAO, Shanyang, Sherri GRASMUCK a Jason MARTIN. Identity Construction on Facebook:
Digital Empowerment in Anchored Relationships. Computers in Human Behavior [online]. 2008, ,
1816-1836. Dostupné z: https://www.journals.elsevier.com/computers-in-human-behavior
3Tamtéz.s.1816-1836.
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svou novou zkreslenou identitou a ukazat se urcitym skupindm, jako nékdo jiny, nez
jsme my, ale n€kdo, koho ostatni vyhledavaji. Takové radoby zneuziti ma jisté

mnoho vyuziti, jako napiiklad v novinafing.

Online identita je odrazem naseho skutecného ja s moznosti rozvoje. Na
socialni siti si mizeme vybrat to, jaci jsme, jak se vidime a jak se prezentujeme. Tato
tf1 stadia prozivame kazdy den. To, jaci jsme, nemusi mit nic spole¢ného s tim, jak se
vidime ¢i s tim, jak se prezentujeme. Myslim si, Ze socialni sit’ miize byt jakasi hra
s tim, co jsme a s tim, co ukazujeme. Rozvoj online identity je ovlivnén uznanim na
socidlnich sitich. Jestlize o¢ekavani uznani, se kterym vytvatime online identitu, neni
naplnéno, je mozné, Ze bude ovlivnéna skutecnd identita. Online uznani ma stejny
vliv, jako uznani s fyzickym kontaktem. Rozdilem zde mize byt ur€itd neosobnost
online svéta. Neosobnosti myslim netélesnost, jez mlze byt pozitivni i negativni.
Jestlize hledame uznani v netélesném online svété, a toto uznani nedostaneme, nasi

integritu a s ni spojenou identitu to nemusi ovlivnit.

Zaveérem mohu fici, ze proces tvorby identity clovéka nemusi byt ovlivnén
vytvofenim online identity. Zalezi na jedinci, jenz identitu vklada a na dulezitosti,
kterou této online identité dava.”> V posledni kapitole uvedu piiklad mozného vlivu
Facebookového profilu na identitu. Identita jedince mlZe byt ovlivnéna, ale jen v
ptipadé¢ urcité zavislosti na socialni siti. Zavislosti myslim nalezeni néceho, ¢eho se
nam v redlném zivoté nedostdva. Piikladem mulze byt uzndni. V dalSi casti se
zaméfim na virtudlni svéty — a to ztoho divodu, abych ukézala rozdil mezi
vytvarenim identity v online svété¢ a virtudlnim svété. Myslim si, ze takto mohu
ukdzat vliv socidlnich siti na identitu jedince. Virtudlni realita je 1 jakymsi

odbocenim od vlastni identity.

5ZHAO, Shanyang, Sherri GRASMUCK a Jason MARTIN. Identity Construction on Facebook:
Digital Empowerment in Anchored Relationships. Computers in Human Behavior [online]. 2008 ,
1816-1836. Dostupné z: https://www .journals.elsevier.com/computers-in-human-behavior
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2. Virtualni svéty

Reélny svét je ndm znadmy, protoze v ném zijeme a fyzicky ho zakouSime. Na
druhou stranu svét virtudlni reality je pfenesenim mysSlenky jedince do piesnych
informaci podanych pocitaci, ktery nefyzicky zhmotni pfedstavu, kterou jedinec
ma.”® Ve virtualni realité se prostfednictvim hry uspokojuji fantazie ¢lovéka. Zde
vyvstava i hlavni rozdil mezi socidlni siti a virtualni realitou. Pomoci virtualni reality
a tvofeni identity v ni, chci ukézat rozdil, diky kterému tvorba identity ve virtualnim
svété nemd tak velky vliv na osobni identitu jedince. Virtualni realita napodobuje
skute¢nou realitu a vylepSuje ji o prvky, které se v ni nemohou nachazet, ba dokonce
ani existovat. Ve virtudlnim svét€¢ muze byt jedinec tim, ¢im chce. Identita zde
stvofena nemusi mit nic spolecného s identitou v redlném zivoté, miize byt pouhou

hrou.”’

Dobrym piikladem je hra The Sims.”® V této hie si vytvofime svou vlastni
postavu ,,simika®, upravime jeji rysy, fyzicky vzhled, oblékneme ji tak, jak se nam
libi a ptidate ji vlastnosti, diky kterym ma postava moznosti dobrého zaméstnani a
snizenou ¢i zvySenou moznost najit si partnera. Po vytvoreni této postavy jsme ve
svete, ktery je vytvoreny specidlné pro nas. Ve vytvoireném svété se profilujeme do

role boha pro “simika”’”’

, jelikoZ mu definujeme jeho Zivot, ktery plné€ kontrolujeme.
Rozhodujeme o viem, co se v zivoté této postavy stane.®” Tuto hru neni mozné hrat
online, coZ znamena, Ze nejsme ve spojeni s ostatnimi ,,zZivymi‘ hraci, jako to miize

byt u jinych her.

Virtudlnich realit je obrovské mnozstvi a dalsi pfibyvaji. Otazkou zde je, zda
takovyto unik od reality ovliviiuje ¢loveka. Ve hie The Sims neni tvorba identity

ovliviwjici, protoze do ,,simika* nemusime vlozit nic z nasi vlastni identity. Jestlize

24

si vytvaiime novou, zcela jinou identitu, utikame od nasi vlastni identity a jdeme

t.Sl

sami proti sob¢; naSim idedlem se muze stat néco, co se neda uskutecnit.®’ Jedinec si

muze vytvofit kopii sebe sama s tim rozdilem, Ze tato virtualni kopie je vylepSend a

’STEUER, Jonathan. Defining Virtual Reality: Dimensions Determining Telepresence. Journal of
Communication. ABI/INFORM Global, 1992, 42(4), 73-93.

7"Tamtéz.s.73-93.

8The Sims [online]. Dostupné z: https://www.thesims.com/cs_CZ/features/overview
"EtimologieslovaSimik: Sim pochazi z anglickéhoslova Simulation, tedysimulace¢lovéka.

80The Sims [online]. Dostupné z: https://www.thesims.com/cs_CZ/features/overview
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zbavena vSech nedostatkll, které mu nejsou sympatické. Ideédl toho, jak ma jeho
identita vypadat, piekroc¢i hranici mozného uskute¢néni. Pfi hie s identitou je tfeba

byt pozorny a neupinat se na néco, co jsme si sami vytvofili.*?

Jonathana Steuera rozliSuje silu virtudlni reality uplatnénou na cloveka a
lidsky vliv na virtudlni realitu.®® Podle Steuera ma Zivost virtualniho svéta dimenze
hloubky a S$itky. Hloubka je to, co je technicky dano a Sitka je to, kolik lidskych
smysld virtualni realita postihuje.®* To znamen4, Ze kolik ze sebe samych vlozime do
virtualni reality, o to kvalitn&;si bude jeji prozitek. Myslim si, Ze tento popis virtudlni
reality je velmi trefny. Zde je viditelny rozdil mezi socidlni siti a virtudlni realitou.

Socialni sit’ neni zalozena na proZitku, ale pouze na podavani informaci.

Jak fikd Borgmann, nic neobsahuje vétsi Sitku a hloubku nez realita, ale
virtudlni svét je pokusem o zpodobnéni reality.®® Stilym zdokonalovanim hloubky
virtudlnich realit se zadroven zvysi kvalita Sifky, tedy naseho prozitku. Dnesni doba je
zaméiena na pokrok a vyvoj technické stranky virtualnich realit, zejména jejich
nosicl. Ptikladem, ktery zminuje Dreyfus, je hra Second Life. Tato hra ma podobny
princip jako The Sims, s tim rozdilem, Ze hra je online. Do hry jsou zapojeni i ostatni

ucastnici, kteti ovladaji svou postavu skrze pocitac.

82SHAPIRO, Michael A. a Daniel G. MCDONALD. I'm Not a Real Doctor, but I Play One in Virtual
Reality: Implications of Virtual Reality for Judgments about Reality. Journal of

Communication [online]. 1992, 42(4), 94-114 [cit. 2017-06-19]. DOI: 10.1111/.1460-
2466.1992.tb00813.x. ISSN 00219916. Dostupné z: http://doi.wiley.com/10.1111/j.1460-
2466.1992.tb00813.x

$STEUER, Jonathan. Defining Virtual Reality: Dimensions Determining Telepresence. Journal of
Communication. ABI/INFORM Global, 1992, 42(4), 73-93.

88 BORGMANN, Albert. Holding on to reality: the nature of information at the turn of the millennium.
Pbk. ed. Chicago: University of Chicago Press, 2000. 184
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2.1. ,,Druhy zivot*

Firma LindenLab vytvotila hru Second Life*®, diky které se dostaneme do
virtudlniho svéta, ve kterém miizeme zit jiny a moznd lepsi Zivot. Tato hra nam
umoziuje rozvijet to, co mame radi a v redlném zivoté to pro nas neni mozné. Hrac
si zde vytvoii svou postavu, kterd mize vypadat tak, jak si dany predstavuje. Miize
vylepsit vSe, co se mu na ném samém v realném zivot¢ nelibi a s ¢im je nespokojeny.
Hra dava moznost rozvijet nové podnikani, jedinec se muze stat naptiklad malifem

nebo architektem.?’

Byvaly generalni feditel LindenLab Philip Rosedale napsal ke hie pifirucku
pro uzivatele, v niZ popisuje, jakym zplisobem nas miZe hra obohatit. To, co pro nas
hra znamen4, uréujeme my sami.*® Mizeme si uzit potkdvani lidi online, mluveni
s nimi, délani véci spole¢né, a to vSe v redlném cCase. V Second Life je dokonce
mozné vydélat si opravdové penize. Zakladni ménou ve hie jsou Linden dolary, které
si s urCitym kurzem mizeme vymeénit za opravdové penize. Ve hie figuruji i realné
firmy jako je naptiklad Coca-Cola a dal$i. Second Life se od ostatnich her lisi v tom,
ze svét, ve kterém hrajeme si vytvarfime sami. Nikdo ndm neptedkladéa scénaft, podle

kterého se musime ¥idit. UZivatelé hry v ni vytvaii téméf veskery obsah.®

Hra ma i velké mnozstvi kritikli, ktefi nejsou spokojeni s pribc¢hem hry a

A r

celkovou funkénosti. Frank Rose nardZi na prvni kritiku hry a tou je, Ze vice nez
85 % avatar’® je opusténych. Dalsi jeho kritikou je mnozstvi hra¢t navstévujicich
jen mista, kde mohou dostat Linden dolary zdarma nebo mit virtudlni fyzicky styk

91

s ostatnimi uzivateli.”" Vybér nejnavstévovangjSich mist nam muze ukazat, jaky

zéajem uzivatelé maji a pro¢ hru viibec hraji.

8Secon Life. Second Life [online]. Dostupné z:
https://community.secondlife.com/knowledgebase/english/second-life-users-guide-r442/
8 Tamtéz
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*IFrank Rose, “How Madison Avenue Is Wasting Millions on a Deserted

Second Life,” Wired Magazine, Issue 15.08, 2007.

36



Edward Castronova, ktery tvrdi, Ze fanouSci virtualniho svéta v ném hledaji a
nachazeji znovuzrozené svéty.”> Vymyslené postavy jako jsou napiiklad bohové,
goblini, elfové a dal$i mytické postavy, davaji uzivateli novy smysl pro obdivovani a
premysleni ve smyslu nadpfirozeného. Castronova tvrdi, Ze nejsme schopni

dlouhodob¢ zit bez mytu.

Virtudlnimi realitami se vracime zpét do svéta mytu, ve kterém jsme
okouzleni, a jehoz neskute¢nost nds pfitahuje jesté vice. *> Nejsme schopni
dlouhodobé¢ zit bez mytu, dikazem je velké mnozstvi lidi, ktefi se ubiraji do svéti,
kde je moZnost nejen mytu, ale i magie. Na téchto svétech vidime, jak hladovymi po
mytu jsme se stali. [ v téchto virtudlnich hrach se stale vracime k plivodnim mytim
starych civilizaci. Pro postavy vytvofené v téchto svétech jsou inspiraci staré myty.
Rozdilem je, Ze ve virtualnim svété mizeme tyto mytické postavy ovliviiovat nebo se
jimi stat. Podle Castronovy je mozné, Ze syntetické svéty zacaly nabizet novou

mytologii, ktera ma $anci byt ispésnou, ba dokonce vznesenou.”

Dreyfus s Castronovou nesouhlasi vtom, ze tyto mytické virtudlni svéty

t.”5 Zakouset myticky svét pro Dreyfuse znamena byt

mohou nahradit myticky své
v sevieni mystickych sil, jez nad ndmi maji autoritu. Tento druh sily je vyjadien
v tradi¢ni mytologii, ale chybi v naprogramovanych bozich a dalSich mystickych
postavach, které jsou vytvofeny a jsou nami zcela ovladatelné a rozumime jim.
Pouze diky silam, jezZ nami nebyly vytvofeny a nejsou nami kontrolovany, méame
smysl pro to, co je nam svaté.”® Dreyfus tedy bere virtualni myticky svét jen jako
klam, ktery se nemulze stat redlnym mytickym svétem, jak tika Castronova, jelikoz

ho ovladame.

Dreyfus se zabyva i moznosti, jak si ve hie najit tu spravnou socidlni skupinu
a sblizit se s ni.”” SloZitost hledani piatel zavisi na tom, jaky ma dany ¢lovék
charakter. Pro nékteré je to velmi slozity proces a jini jsou v tom pieborniky. Podle

Dreyfuse existuje mnoho opusténych a izolovanych jedinci, jejichz geograficka

2CASTRONOVA, Edward. Exodus to the virtual world: how online fun is changing reality. New
York: Palgrave Macmillan, 2008.
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poloha ¢i fyziologické podminky zabraiiuji socializaci. Pro tyto jedince je hra Second
Life zjednodusenim. Diky hie se mohou setkdvat s ostatnimi, komunikovat s nimi, a
to nejen na urovni jejich geografické polohy, nybrz i v celosvétovém méfitku.”®
Jestlize Second Life funguje takovymto zpusobem, tedy jako tfidimenzionalni
chatovaci mistnost, pak je to, podle Dreyfuse, v poradku. Tito lidé maji totiz jiny cil,
ktery tato hra napliuje. Myslim si, ze hra opravdu miize pomoci izolovanym
jedinciim v komunikace, ale stejné¢ dobfe jim k tomu muize napomoci naptiklad
Facebook, diky kterému mohou komunikovat suzivateli, kteti nefiguruji, jako
postava, kterd nemusi byt skute¢nou. Ve hie nevime, jestli komunikuje s tim, koho
vidime. Pravdou je, Ze ani na socialni siti nemusi byt druha osoba tim, kym se nam

zda byt, ale socialni sit’ v sob& nese urcitou davku realna.

Jini hraci, jak zmitiuje Dreyfus, mohou hru brat jako maskarni ples.”® To
znamena, ze prezentuji sami sebe skrze své avatary, jeZ je zobrazuji tak, jak hraci
chtéji byt zobrazeni. Toto zobrazeni vétSinou odpovida tomu, jak si hra¢ mysli, ze by
ho m¢li ostatni vidét. Ne vzdy to znamend jejich skute¢nou podobu. Hréci casto
zméni svou fyzickou podobu a s tim i své chovéni.!% Tato pretvarka ptidava dimenzi
nejistoty, ktera miize byt provokativni ¢i drazdiva, ale vzdy zalezi na timyslu jedince.
Tato pretvaika mize byt brana, jako ucel celé hry. Hra¢ hru vyhleda prave proto, aby
byl n€kym jinym.

Dtlezitou soucasti hry je samotny Zivot ve hfe. Tento zivot muze byt
zajimavéjsim, nez je realny zivot, protoze mame moznost dosahnout cili a prozitki,
kterych neni mozné dosahnout v redlném zivot¢. Dreyfus se zde pta na to, kolik casu

by jedinec mél ve hie travit.!’!

Ve virtudlnim svété¢ ndm nehrozi zadny risk. Neni
tteba mit kurdz, neni zde nic, co by nas hnalo kupifedu a neni zde zadné
zadostiucinéni. Takovy svét nam nabizi spoustu moznosti, ale zaroven ptichazime o
praxi realného Zivota.'”? Hra sama o sobé& neni $patna do té doby, dokud je jedinec
schopen zit redlny zivot. Jednou z moznosti vlivy virtudlni hry je pohlceni jedince

takovym zptisobe, Ze neni schopen navratu do realného Zivota.

SDREYFUS, Hubert L. On the Internet: Thinking in Action. 2nd Edition. New York: Routledge,
2009.5.93-97
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Redlny svét na rozdil od toho virtudlniho nabizi omezenost a omylnost
jedince, skupinovou perspektivu, fyzické a mentalni utrpeni, zranitelnost a moznost
kolapsu jedincova svéta. To vSe Dreyfus nazyva zdkladni konecnosti,
nevyhnutelnosti. ' Tyto vlastnosti realného svéta se nam miZou zdat pouze
negativni, ale diky nim vime, Ze zijeme a zakousSime realitu Zivota. Dreyfus se zde
obraci k Blaise Pascalovi a jeho pojeti naseho stradani.'** Podle Pascala je nejhorsi
nedélat nic — vtu chvili si zatneme uvédomovat svou nicotnost, neschopnost,
zévislost, slabost a nicotu. Ve virtudlnich svétech, jakym je Second Life, mizeme na
tyto véci zapomenout a muzeme se ponoiit do bohat¢ a bezpené meta-verze

Zivota.!0?

Dreyfus rozdé€luje dva zivoty — dve€ rozhodnuti o zivoté. Jednim je udrzovani
zivota jako rozptyleni. Zmifluje nazor existencidlni filosofie, pro kterou je takovyto
zivot prazdnym a neautentickym. Autenticky Zivot je ten, ve kterém je ¢lov€k nucen
Celit zranitelnosti vSech, na kterych mu zédlezi a zaroven musi najit néco
smysluplného, ¢emu by oddal sviij zivot. Dreyfus se znovu odkazuje na Star Trek a
dava zde priklad, kdy se Spock musi rozhodnout, jestli zachrani kapitdna Pikea,
jehoz télo bylo zdeformovano pii nehod¢. Pike Zije ve virtualni realité, snovém svéte,
ktery pro n¢j byl vytvofen. Spock se rozhodne kapitana v tomto svété zanechat,
protoze je to pro kapitdna leps$i zivot nez ten, ktery by byl nucen Zzit v realité, jako
obét’ nehody. Na tomto piikladu je vidét tvrzeni Dreyfuse, ze miiZze byt moralngjsi
nechat Clovéka ve virtudlni realité, protoze by pro né mohl byt redlny svét

neunosnym.'%

Dreyfus tika, ze jinym zplsobem vnimani virtualniho svéta je hra nazvana
patraci vyprava (quest). To znamena hledani zkuSenosti bezpecnou cestou. Diky této
bezpecné cesté miize ¢lovék experimentovat s tim, jaky by zivot mohl byt a mize
pfijit na to, jaky zivot pro ngj je tim nejlepSim. Mize zakouSet to, na co nema
v realném zivoté odvahu, a navic ma ve virtudlnim svété neomezené mnozstvi

pokusii. I pfes tuto moznost je vétSina hract Second Life ptitahovana slibem

1B3DREYFUS, Hubert L. On the Internet: Thinking in Action. 2nd Edition. New York: Routledge,
2009.5.96
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alternativniho svéta, v némz mohou objevovat a uspokojovat své nejhlubsi touhy.

Kouzlem hry Second Life je moznost opusténi hry v piipadé selhani hrace.'"’

Dreyfusovo ptirovnani hry k maskarnimu plesu je opravdu trefné. Hraci ve
hfe nasazuji masky, kterymi jsou jejich avatafi. S témito maskami nasazuji i
vylepSené identity. Takovato maska jim umoziuje provadét jinak zakazané véci, aniz
by na né dopadly nepfiznivé nasledky nebo odsouzeni spolecnosti v jejich
kazdodennim Zivoté, ve kterém ziji svlij redlny zivot. Second Life je jiny, protoze
nabizi vice moznosti, avsak povrchnost a hra s identitou zfistava stejnou.!”® Ve hie
Second Life je maska, kterou si nasazujeme realn¢jsi neZ maska ve hie s mytickou
tématikou. Podle mého nazoru Second Life ptipomina redlny zivot, a proto je u této

hry vétsi moznost zavislosti a ztraty sama sebe.

Dreyfus tvrdi, ze zakladnim rozdilem mezi hrou Second Life a readlnym
Zivotem je dopad emoci ostatnich hrajicich na emoce jedince.!” Pfikladem miize byt
rozchod s milencem: v Second Life nemusime Celit zklaméani druhého, dokonce se
nemusime bat dalSiho setkani s tim, koho jsme opustili. Vyhneme se tak vSemu
nepiijemnému, co lidské vztahy pfinasi. AvSak zaroven je tézsi byt ve hie milencem,
ktery byl odmitnut.!'? Jednoduse fe¢eno, neni pro nas nutnosti &elit né&¢emu, co by
nam bylo nepfijemné a jestliZze nastane situace, ve které bychom néco takového fesit

museli, stac¢i vypnout pocitac a odejit.

Virtudlni svét se, jak tfikd Dreyfus, mize zdat lepSim s ohledem na to, Ze
jedinec ma, v tomto svété, vetsi kontrolu nad svou existenci. Virtudlni svét nabizi
uplnou kontrolu nad v§im, co délame a co se nam stane. Dokonce si vybirame, kdy
do svéta vstoupime a kdy z n&j odejdeme. Jsme pany svého osudu.'!! Podle Dreyfuse
ale neni dobré brat virtudlni svét pouze jako svét bez zavazkli a zodpovédnosti.
Jestlize se do virtudlniho svéta zapojime, mize se stat, Ze nad timto svétem ztratime
plnou kontrolu. Tento svét nas mtize pohltit natolik, Ze nebudeme schopni rozpoznat
hranice skute¢ného a virtualniho svéta. To milize vést kselhani v naSem

emocionalnim, profesnim ¢i praktickém zivoté. PrestoZe je experimentovani bez

WDREYFUS, Hubert L. On the Internet: Thinking in Action. 2nd Edition. New York: Routledge,
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10Tamtéz.s.93-97

MTamtéz.s.93-97
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risku vice vzrusujici, odhaluje se nam jako konzumerismus, nékdo by mohl tvrdit, ze

nam tento zptisob Zivota nedava pravé zadostiu¢inéni.''?

Podle Dreyfuse existuji v Second Life dva riskantni zpsoby zklamani hrou:
nebojacné experimentovdni a bezpodminecny zavazek.!'> U této problematiky
vyuziva Dreyfus Nietzscheho a Kierkegaarda, aby ukazal rozdil mezi témito
zptisoby. Podle Nietzscheho by mél jedinec neustile znovu objevovat sam sebe.!'
Nietzsche tvrdi, ze my sami neustdle rosteme, ménime se, zbavujeme se své staré
kize, stdvame se mlad$imi a plnéjSimi budoucnosti, vys$Simi a siln¢jSimi. NejlepSim
zivotem je nebezpecny zivot. Podle Dreyfuse je takovyto riskantni Zivot, ktery
Nietzsche popisuje, v Second Life mozny. Mizeme v ném zakouSet nebojacné
experimentovani. Dreyfus si mysli, ze takové experimentovani bez risku, jaké nam

Second Life umoziuje, nepomiize k tomu, abychom objevili to, co opravdu stoji za

24

uspokojujici.'’

Dreyfus na druhou stranu stavi Kierkegaarda, jehoz pojeti Zivota je pojeti
bezpodmineéného zavazku.''® Kierkegaard tvrdi, Ze Zivot osvobozeny od moznosti
zalu a ponizeni je také Zivot ochuzeny o blaZenost a slavu. Opakem Nietzscheho
nebojacného svéta je pro Kierkegaarda Zivot neménného zavazku. Takovy zivot je
zalozen na jednom — na tom, k cemu jsme volani. To je na$ nepodminény zévazek. Je

teba se vzdat toho, co chceme my sami, abychom mohli dostat tohoto zavazku.'!’

Dreyfus zminuje Goldhabertv ptiklad, kdy je jedinec ve hife zataZen do
Kierkegaardem popsaného, bezpodmineéného zavazku.'!® Jedinec se miize stat
oddanym virtudlnimu svétu, protoze se mu zda byt lepsim. Prestane se zajimat o své
fyzické télo a redlnou psychickou stranku. Jestlize je hra¢ takto oddan svému

virtualnimu avatarovi a virtualni svétu, mize se stat, Ze v ném narazi na odmitnuti ¢i

"2DREYFUS, Hubert L. On the Internet: Thinking in Action. 2nd Edition. New York: Routledge,
2009. Tamtéz.s.98

B3Tamtéz.s.93-97

4F, Nietzsche, Thus Spake Zarathustra, trans. W. Kaufmann, New York, Viking Press, 1966, s. 35.
SDREYFUS, Hubert L. On the Internet: Thinking in Action. 2nd Edition. New York: Routledge,
2009.5.97

1165, Kierkegaard, “The Present Age”, A Literary Review, trans. A. Hannay, London/New York,
Penguin, 2001.

"WDREYFUS, Hubert L. On the Internet: Thinking in Action. 2nd Edition. New York: Routledge,
2009.5.97.

18N at Goldhaber, “Where are you? Where is your body?”, New Media Magazine, 1999.
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zahanbeni. To by mélo velky dopad na jeho redlny Zivot pravée proto, ze je virtudlnu
tak moc oddan. Goldhaber v tomto pfikladu vidi konecnost a v tomto piipadé i
zranitelnost. Podle néj je to nutnym aspektem nasi nejvice smysluplné zkuSenosti a
vztahd.!!” Goldhaber zde ukazuje to, co Dreyfus vidi opa¢né. Pro Dreyfuse virtualni

svét nema zivotni konecnost a zahanbeni nema na hrace tak velky dopad.

Zaveérem dochazi Dreyfus k nutné otdzce: ,,Jsou zde néjaké odmeénujici cesty
zivota nejen zastraSujici ale 1 nemozné ve virtudlnim sveété? Zahrnuje tento alespon
trochu pamétihodny smysluplny Zivot n¢jaké zasadni elementy, které by mohly byt
nenaprogramovatelné?*1?° Dreyfus, jakoZto filosof, je zaujat moznostmi, které nam
Second Life nabizi. Stejn¢ jako Nietzsche 1 pozd¢jsi filosofové tvrdi, Ze zivot
nepodminéného zavazku je nehybny, omezujici, a tedy méné pfitazlivy. Zatimco
Zivot otevieny experimentovani a zméné se zda byt vice atraktivni. Podle Dreyfuse,
uspéch Second Life toto potvrzuje, ale zaroven vyzdvihuje to, co tvrdi Kierkegaard:
7e experimentalnimu Zivotu chybi serioznost a soustfedénost.'?! Dreyfus zde ukazuje

to, pro¢ se lidé obraci ke hie. Experimentalni zivot je velmi ldkavy, ale mél v urcité

mife zasahovat i do realného zivota.

YDREYFUS, Hubert L. On the Internet: Thinking in Action. 2nd Edition. New York: Routledge,
2009. 5.93-97

120Tamtéz.5.93-97

121 Kierkegaard, “The Present Age”, A Literary Review, trans. A. Hannay, London/New York,
Penguin, 2001.
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2.2. Vliv virtualniho svéta na identitu jedince

V ptedchozi kapitole jsme spolecné s Dreyfusem dosli k zadvéru, Ze virtudlni
svét ma vliv na jedince a jeho identitu. Ovlivnéni nastane ve chvili, kdy se hra¢ do
hry intenzivné zabere. Hra¢ musi byt zavisly natolik, aby nebyl schopen rozpoznat
rozdil mezi redlnym zivotem a tim virtudlnim. Vliv virtualniho svéte na identitu je
ale jiny nez vliv socialnich siti. Ve virtudlnim svété vytvarime néco Gplné nového a
od nas odlisného, zatimco na socidlnich sitich vytvafime néco, co nas ma pied

ostatnim uzivateli definovat.

Vyvoj virtudlni reality stdle pokracuje a stava se dokonalejsi. JeSt€é nemame
moznost byt ve virtudlni realit¢ fyzicky, avSak jiZ mame moznost pouziti specidlnich
bryli, rukavic a dalSich zafizeni, kterd néas fyzicky ptenesou do virtualni reality. To
znamena vétsi fyzicky prozitek virtudlniho, tedy uspokojivejsi proziti naSich fantazii.
Predstavme si budoucnost, ve které jiz v redlném svété nebudeme zit zivot, ale
piesuneme ho do alternativni reality. Vyhodou virtualni reality je, nezranitelnost.
Myslim si, ze pravé toto hrace pfitahuje. Ma moznost délat cokoliv, a to bez

jakéhokoli postihu, predev§im toho moralniho. 2

Dnesni virtualni realita se jiz dostala do stadia, kdy je jeji vyuzit. Vyuziva se
pii 1é€bé psychickych onemocnéni, post traumatického stresu, k vyucovani, pro
vojenské a tréninkové ucely, ve filmu, sportu a vlastné vsude kolem nas.!?
Dulezitym aspektem ve virtualni realité je cil jejiho vyuziti. Jestlize pro nds ma byt
unikem z redlného svéta, je tfeba byt obezietny a nenechat se virtudlnim svétem a
identitou v ném pohltit. Na druhou stranu vyziti pro medicinské a dalsi ucely muize

byt velmi piinosné.'**

Virtudlni realita mize mit vliv na identitu jedince, pfedevsim proto, ze je tak
podobna redlnému svétu. Nesouvisi piimo se socidlni identitou, jako naptiklad
socidlni sité, ale mize pomoci v rozvoji ¢i tpadku osobni identity. Virtudlni realita se
muze stat svétem, ve kterém hra¢ uvidi vEétSi moznosti rozvoje a mize se stat, ze si

v tomto svéteé vytvoii nékteré ze svych projekti. Toto se mlze se stat pouze

I2HEIM, Michael. The metaphysics of virtual reality. New York: Oxford University Press, 1994.5.32
12How is Virtual Reality Used? Virtual Reality Society [online]. Dostupné z:
https://www.vrs.org.uk/virtual-reality/how-is-it-used.html

124Tamtéz
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v pfipad€ zavislosti na hie a ztotoznéni redlna s virtudlnim. KdyZ se néco takového
stane, musi byt téZké se z virtudlni reality dostat zpét do reality, kde fyzicky

Zijeme.!®

Virtualni realita se vztahuje pfedev§im na hry a ve vétSiné piipadi od ni
neocekavame nic realného. Pomoci prikladu virtualni reality jsem ukazala tvorbu
online identity z jiné stranky. Virtualni svét ndm umozni vytvofit novou identitu,
ktera nemusi nijak zrcadlit nasi redlnou identitu. Tato identita je vytvofena k tomu,
aby ndm umoznila to, co vredlném Zzivoté¢ nemiizeme. Druhou stranou vytvaieni
online identity je identita na socialnich sitich. Hlavni rozdil tkvi v tom, Ze socialni sit’
vyzaduje ¢ast naSeho pravého ja. Proto se v dalsi kapitole podivam, pomoci ptikladu
TomaSe, ne mozny vliv socidlni sit€ Facebook na osobni a socidlni identitu jeho

uzivatele.

I2WILLIAMS, Bernard. Moral Luck: Philosophical papers. Repr. Cambridge: Cambridge Univ.
Press, 1993.
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3. Facebook a identita, pozitivni a negativni dopad

Pfi pouziti techniky se naSe vyjadfovani se méni. Nemoznost poznat emoce
druhé osoby, az jakasi bezmoc toho, ze ten druhy tam vlastné¢ nemusi byt, ma
obrovsky vliv na naSe uvazovani. Takovato konverzace miize byt pro nékoho
osvobozujici, ale méli bychom se zamyslet nad tim, o co v takovych situacich
prichazime. Pro¢ se nam zaroven libi nemit fyzicky kontakt a byt v konverzaci
uvolnénéjsi? Neni jednodussi vidét, citit a tim padem i pochopit, co osoba mysli
hned? Socidlni sit¢ ndm umoziuji jednoduchou a rychlou komunikaci. Nyni se
zamé&fim na mozna nebezpec¢i vyplivajici z komunikace skrze socidlni sité a jejich

celkové vyuZziti.

Moznosti seznameni jsou na internetu obrovské, ale jak pozname, Ze ta osoba,
se kterou komunikuje je opravdu takova, jak ji jeji profil popisuje? Nasi moznosti je
setkani, ale nejsme pravé proto online? Copak dnesni populaci tento svét
nevyhovuje? Pro¢ bychom se méli ménit? Pfichdzime na internetu o svobodu?
Odpovéd’ na tyto otazky neni lehké najit, spis bych fekla, Ze je to nemozné. Nicméné
bychom se nad nimi méli zamyslet. Sféra socidlnich siti nds ovliviiuje, a to ve velmi
vysoké mife. Ztracime vni jak sami sebe, tak i1 okoli. NasSe identity mohou

byt ohrozeni.

Na internet méa dnes ptistup kazdy a jak vSichni vime, je velmi jednoduché
hrat si na néco, ¢im nejsme. Na socidlni siti se predstavujeme, jako my, nase identita.
Neni nutné pouzit svou identitu, coz muze zpusobit obtiz v identifikaci osoby, se
kterou komunikuje, protoze ve vétSing€ piipadi pocitime s tim, ze dany uzivatel je
tim, kym se jevi byt na svém profilu. Nejen, ze normalni ¢loveék zméni svij profil,
ale jsou taci jedinci, kteti se vydéavaji za nékoho jiného a nekteti se dokonce mohou

vydavat za vas.

Pfi uzivani internetu je tfeba velkd obezietnost. Kradez ma dnes jiny vyznam.
Dnes existuji kapsari, stejn¢ jako v jakémkoli stoleti, ale dnes je kradez, da se fici,
povznesena na vys$i uroveil. Dnes jsou kradeny nase identity. Sité internetu jsou tak
obrovské, ze stejné tak, jako jsem zde ja a sedim u pocitace, mize byt na druhé

stran¢ svéta nékdo uplné jiny, ale zaroven se tato osoba mtize jevit mnou.
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Nejhorsi variantou mize byt osoba pokrocilého véku s urcitou uchylkou,
vydavajici se za malého chlapce. Tento ¢lovék pomoci internetu ziska ptistup k, pro
néj, uplné jinému svétu. Pro tuto osobu to je svét nevidanych moznosti. Pfedstavime
si chat, coz je zpusob komunikace na internetu. Vase dit¢ si piSe na nevinné
vypadajici strance s nevinn¢ vypadajicim profilem, ale pfitom si piSe s nékym, kdo
by s ditétem viibec komunikovat nemél. Navic rodi¢ nema kontrolu nad tim, s kym a
o ¢em si jeho dité piSe. Jedinou obranou je nedovolit ditéti pfistup na internet. Kdyby
dit¢ v dnesni dobé nemélo pfistup na internet, myslim si, Ze by se stalo teréem
posméchu od ostatnich a tim by mohlo dojit k rozvoji Spatnym smérem. Tento Spatny

w7 v

rozvoj by mohl mit nasledky na dalsi Zivot ditéte.

V poslednich dvaceti letech pfiSly velké zmény v pohledu na kazdodenni
zivot Cloveéka. Tyto zmény ndm piinesl objev novych technologii, které zdsadné¢ meéni
lidské moZznosti a celkovy zivot jedince. Jsou to zmény, které nas odcizuji a zaroven
nas mohou sblizovat. Prikladem takové zmény miize byt vynalez pocitace. Pocitac
prinasi velké ulehceni vSedniho zivota, coz mizeme brat, jako kladnou funkci. Dalsi,
co tento objev pfinadsi je jakési odcizeni. Odcizenim myslim fyzické odcizeni.
S pocitacem casteCné zijeme ve svété, kde se lidé nemusi fyzicky setkat, aby se
vidéli. Pfikladem zde miize byt novinka dneSniho svéta, a to pienos divadelni hry ¢i

opery do kina. Co se zméni, kdyz se na divadelni hru divame, jako na film? !¢

Divadelni hra pfinasi originalitu zaZzitku, ktery se pfi kazdém predstaveni
meéni. Tato originalita miiZe byt pfenesena na platno, je to ale proZitek, ktery se méni.
Divadlo je kulturni zalezitost a pfedstaveni bereme jako ritudl. Mame pfilezitost se
hezky obléknout, kdyz dorazime do divadla slySime Sum ostatnich lidi, ktefi se t&si
stejné jako mi na to, jaké dnes hra bude. Do ritudlu mizeme zaradit i sklenku vina,
kterou si pfed predstavenim dadme. Nekteti mohou namitat, ze tento ritudl mizeme
prozit i pfi navstévé kina, coz muze byt pravda. To, co je zde odlisné, je samo
predstaveni. Herci jsou na podiu zivi a hraji pro divaky, n¢ktefi z nich mohou divaky
zapojit do déje. ObCas miizete mit pocit, Ze se herec dostane do role natolik, Ze
poprska predni fady. Tento emocionalni prozitek je promitanim oslaben. Fyzicka

pifitomnost osoby je diileZita z hlediska emoci a fyzickych projevili osoby.

126J, VASCONCELOS, F. GOUVEIA a C. KIMBLE. An Organizational Memory Information System
using Ontologies. Portugal: University of Coimbra, 2002.
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Sociélni sit’ je pro nds kinem, ve kterém sledujeme divadelni hru zvanou
zivoty ostatnich lidi. Mame moznost sledovat vSechny uzivatele a posuzovat jejich
prispévky. Socidlni siti chybi fyzicky kontakt, ktery nemusi byt takovym problémem,
jelikoz zaroven zijeme realny zivot. Emoce a prozitky v redlném zivoté jsou sdileny
na socialni siti a my, jako pozorovatel komentujeme a hodnotime. Nejpopularnéjsi
socialni siti dnesni doby je Facebook, na kterém uzivatelé sdili fotografie, videa, své

nazory atd.

CommonSense Media'?" zvetejnily ve své zpravé statistiku o tom, kolik
americkych teenageri vyuziva socialni sit¢. Momentalné ma svij profil na socidlnich
siti 75 % teenagert a z toho 68 % vyuziva Facebook, jako hlavni sit’ pro komunikaci
s okolim.!?® Myslim si, Ze podobna ¢&isla bychom nasli ve v§ech rozvojovych zemich.
Tato zprava ukazuje, Ze socialni sité se staly hlavnim informacnim kanalem pro

mladsi generace.

V predchozich kapitolach jsem psala o identit€¢ a procesu jejiho vytvareni.
Tento proces jsem vysvétlila 1 v souvislosti s online svétem a vysvétlila jsem rozdil
mezi online identitou na socialnich sitich a virtudlnim svétem. Nyni tvorbu online
identity predvedu na piikladu, pomoci néhoz uvidime mozné plisobeni socialnich siti

na identitu jedince a proces jeho rozhodovani.

Tomas je dvanactilety dospivajici chlapec. V tomto veku si jiz dit€ rozviji
svou autentickou identitu a zarovei je citlivéjsi viici vlivu okoli.'” Tomasovi rodice
stoji za ndzorem, ze dit¢ by nemélo vyuzivat socialnich siti, protoze ho mohou
negativnim zptisobem ovlivnit. Tomas musel slibit, ze si nevytvoii profil na Zadné ze
socialnich siti. On se tento slib snazi dodrzet, ale vliv jeho okoli, spoluzaku ve skole,
je velky, protoze s nimi travi nejvice ¢asu. Néktefi z nich se mu posmivaji, Ze jeste

zadny profil nema.

Navzdory svému slibu rodi¢iim se Tomd$ rozhodne pofidit si profil na
Facebooku, protoze se sam citi nezapojen do Skolni komunity. Po vyplnéni vSech
povinnych udaji se Toma$ rozhoduje, jaké dal§i informace by mél Facebooku

poskytnout. Vyplni vSe, o co ho stranka zadd, a zacne vyhledavat své spoluzaky.

2Thttps://www.commonsensemedia.org/
128http://www.huffingtonpost.com/suren-ramasubbu/influence-of-social-media-on-
teenagers b_7427740.html

129 ERIKSON, E. H. Détstvi a spole¢nost. 1 vyd. Praha: Argo, 2002.5.378
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Nalezne i ty, ktefi se mu smali, a pozada je o ptatelstvi. Ma pocit, Ze se jim konecné

vyrovnal a ze kone¢né bude plnohodnotnym ¢lenem tridy.

Tomastv profil se v pribchu casu zaplnil fotografiemi se spoluzdky a
spoustou prispévki o tom, co zrovna dé¢la. Jediné, co Tomase trapi, je mnozstvi ,,libi
se mi“ u jeho ptispévki. Timto ,,1ibi se mi“ projevuji uzivatelé svou prizen. Kdyz se
podiva na profily jinych spoluzaka vidi, ze jsou popularn€j$i nez on, protoze maji
vice ,,libi se mi“. Je ztoho nesvlj a snazi se zjistit, jak je mozné, ze oni jsou
popularnéjsi. Zjisti, ze jeho spoluzaci maji v ptatelich na siti i spoustu cizich lidi.

Zacne si tyto profily pfidavat do ptatel a zjisti, Ze se opravdu stdva popularnéjSim.

Tomas$ u internetu travi spoustu ¢asu a jeho rodicim to zacne byt podezielé,
ale védi, Ze jim Tomas slibil, Ze se vyhne vSem socidlnim sitim, proto se tim
nezabyvaji. Okruh ptatel, které ma Tomas na Facebooku nyni jiz dosahuje fadu
stovek a on je sdm se sebou velmi spokojen. Ma pocit, Ze profil, ktery vytvoril, je
opravdu promysleny, a veskeré jeho piispeévky jsou velmi popularni. Tomas travi na
Facebooku tolik Casu, ze se jeho prospéch ve Skole rapidné zhorsil. Jeho rodice si
toho vSimli a zacali se zabyvat pfi¢inou. Od TomdaSovy ucitelky se k rodicim
doneslo, ze vétSina tfidy nedéld nic jiného, nez Ze jsou na mobilnich telefonech,

pravdépodobné na socialnich sitich.

Rodice se rozhodnout jednat a zabavi jeho mobilni telefon 1 pocitac. Tomas je
ze zacatku nesviyj, protoze ma pocit, Ze kdyZ nebude ptidévat fotografie a ptispévky,
jeho ,,pratelé* ho opusti a jiz nebude tak popularni. Ve tiid€ jeho popularita opravdu
klesla a né¢ktefi spoluzaci si z néj opét délaji srandu. Tomas§ se casem dostane do
deprese, a proto se rodi¢e rozhodnou vratit mu Facebook, ale pod podminkou, Ze si
zlep$i znamky. Tomastv piibéh mize mit rizné konce, nyni se ale zaméfim na to,

jak byla Tomasova identita ovlivnéna.

Z ptikladu je ocividné, ze Tomd$ touzi po pozornosti a uzndni svych
spoluzéki. Jedinou moznosti, ktera mu pfisla na mysl, byla sociélni sit’, pravé proto,
ze se mu kvili ni spoluzéci vysmivali. Uznani je pro nasi identitu a jeji rozvoj

dilezita.!’® Otazkou je, jestli by bylo rozumnéjsi, kdyby se Tomas rozhodl dodrzet

3DREYFUS, Hubert L. On the internet. 2nd ed. New York, NY: Routledge, c2009. Thinking in
Action.s.85.
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slib, ktery dal svym rodi¢im a misto toho, aby si pofidil Facebook, by se snazil

ziskat uznani spoluzak jinym zpisobem.

TomaSovi rodi¢e ho v zavéru mého piikladu nechali déal vyuzivat socialni sit,
protoze neveédéli, jak jinak situaci vyfesit. Nemyslim si, ze to bylo spravné
rozhodnuti, protoze Tomas se vrati ke stejnému zdroji uznani, jaky vyuzival ptedtim,
a to uznani od neznamych lidi, ktefi o Tomase vlastn¢ ani nemaji zdjem. Jeho
vnimani sebe sama bylo posunuto do online svéta. Jeho identita je nyni Tomas
jakozto uzivatel Facebooku — ten, ktery ma spoustu prispévki. Jestlize si Tomas
vytvoii svilj idedl autenticity, jako uzivatel, ktery je obdivovan, je mozné, ze
v pokrocilém véku jeho jednani zasdhne jeho integritu. Tomas se miize jednoho dne
probudit z omémenosti, ktera na né¢j pisobi ze strany jeho online obdivovatelt. Kdyz
se podiva zpét na svilj dosud prozity zivot, mize zjistit, Ze vse, co doposud prozival,

nebylo skute¢né. Jeho Zivot se odehraval v online svété a v redlném zivoté nema nic.

Rozpad socialni integrity, kvuali pfiliSnému uzivani socidlnich siti je
zaznamenan a nékolik uzivatel vefejné priznalo, Ze jim socidlni sité znicily zivot.
Jednim prikladem je australska hvézda Instagramu. Essena O’Neil vytvorila video,
kde vysvétluje, jak ji socialni sit¢ zniGily Zivot. 3! Od utlého ve&ku Essena
vystavovala své fotografie na socialnich sitich a ziskavala za né¢ obdiv. Jednoho dne
si uvédomila, ze vSe, za co kdy byla obdivovana byl podvod, protoze jeji fotografie
byly upraveny a nékdy zabralo hodiny je viibec vyfotit. Essena tvrdi, Ze Zivot bez
socialni sité je pro ni neznamy, protoze od dvanacti let jsou socidlni sité i jeji praci.
Prace znamena reklamu pro rizné znacky, které plati za to, ze uzivatel sité znacku

piedvadi svym né&kolika tisiciim fanouski.'>

Takovi uzivatelé, jako je Essena, si na socidlnich sitich vytvari identitu, ktera
se stane jejich vlastni identitou. Poté, co socidlni sit¢ zrusi, nevédi, kym jsou a jaka je
jejich identita. Jak tvrdi autorka knihy American Girls: Social Media and the Secret
Lives of Teenagers Nancy Jo Sales, takové divky nemaji Zivot mimo socialni sité. /%
Zit v realité, kde mize byt spousta nelibych véci, piinasi zkusenost a myslim si, Ze je

to dalezitou soucasti vyvoje ditéte. Obzvlasté mezi vékem dvandcti az dvaceti let by

131 https://www.youtube.com/channel/UCzK Gunn9-sIGqiDRPfgCtVA

I2DAWSON, Mackenzie. How social media is destroying the lives of teen

girls. News.com.au [online]. New York Post, 2016. Dostupné z: http://www.news.com.au/world/how-
social-media-is-destroying-the-lives-of-teen-girls/news-story/4494ea3a3344b2a3e91b305cfcfod49a
133Tamtéz
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dit¢ melo navazovat fyzickd spojeni s prateli a mél by jim byt umoznén pfirozeny

rozvoj, a to nejen jejich osobni a socialni identity.

Myslim si, Ze popularita na socialni siti mize poskytnout docasné uspokojeni
touhy po uznani. Tato do¢asna touha mize uzivatele okouzlit natolik, Ze na ni za¢ne
byt zavisly. Tato zavislost je stejné nebezpecna, jako zavislost na virtudlni realité. U
socialnich siti nalezneme vétsi riziko zavislosti, a to pravé diky tomu, ze poskytuje
urCity druh uznani. Toto uznani muze byt faleSné a zaroven nemusi. Problém
VyVstava v tom, Ze neni mozné poznat co je pravé a co neni. Casem se miize stat, Ze
clovek, stejné jako Essena, procitne z okouzleni tohoto uznéni. Procitne do zivota,
ktery vlastné neZije a mizZe se dostat do stavu, kdy musi znovu hledat svou identitu.
Proces tvorby identity, kterym takovy uZivatel projde je online. To znamena neni u

néj jisté, zda je skute¢ny nebo neni.

Facebook muze byt prospésny pro uzivatele, ktery ho vyuziva stfidmé a
nebuduje si na ném karieru. Nalezneme i1 velmi vyhodné stranky Facebooku, a to z
hlediska urychleni komunikace. Facebook je v dnesni dobé tak velkou soucasti
nasich zivotll, ze musime byt ostraziti v tom, co na n¢j ddvame. Nikdy nevime, kdo

se na nas profil podivé, miize to byt kamarad stejné tak, jako budouci zameéstnavatel.
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Zaver

Diky pochopeni funkcnosti informace jsme byli schopni vymyslet
elektronicka zafizeni a s nimi dale internet a cely online svét. Pfiddme-li do svéta
informaci cast lidské identity, jsme schopni budovat socidlni sité v online prostredi.
Facebook je nejvétsi socidlni siti v online svété a kazdym dnem se mnozstvi jeho
uzivatelli rozristd. Na druhé strané¢ je mensi mnozstvi lidi, kteti se Facebooku
zbavuji, protoZze maji pocit, ze jejich zivot ovliviiuje ve velké mife. Na strankach
Facebooku zakladdme na$i alternativni identitu, ktera je odrazem naSi skutecné
identity. Na socidlni sit’” vkladame odraz své socialni identity, jenZ je upraveny tak,

aby se zalibil ostatnim uZzivatelim.

Tvorba identity neni jednoduchy proces v redlném svété, na druhou stranu ve
virtudlnim svété zabere tvorba identity par minut. Jestlize svou identitu vytvoiime
tak, aby nam vyhovovala a zmény, které v ni udélame, nebudou tak velké, aby
zménily podstatu nds samych, nevidim na socialni siti téméi zadny problém. Druhou
stranou je vytvoreni identity za ucelem zisku. Online identita mtze byt stvofena nasi
fantazii, coz je lepsi aplikovat pouze na hry ve virtualnich realitdch. Na socialnich
sitich musime byt vice obezfetni vtom, jak se ostatnim ukazujeme. Profil na

Facebooku se dnes bere, jako naSe soucast a odrazi to, kym jsme.

Proto bychom si na sociélnich sitich, méli stat za vlastnim ja. Jestlize se pro
nas socidlni sit’ stane nedilnou soucasti zivota, je tfeba ji opustit. Kdybychom ji
neopustili, mohla by nés pohltit natolik, Ze by se stala redln¢jSim zivotem, nez je ten,
ktery mame opravdu zit. Nemyslim si, ze by socialni sit' dokdzala dlouhodobé¢
poskodit Zivot ¢lovéka, a to z pohledu komunikace v socidlnim prostiedi. Clovék,
ktery nikdy nevidél jiného ¢lovéka, je schopen urcité komunikace. Plisobeni socidlni
sit¢ miize byt do urcité miry Skodlivé, ale pii spravném uzivani by se nemélo nic stat.
Spravnym pouzitim myslim stfidmé uzivani. Na socidlni siti vétSinou travime cas,

protoze se nudime, stejné jako ve virtualnich svétech.

Identita ve virtudlnich svétech nam zpravidla neni podobna. Virtualni realita
muze byt jakymsi mytickym svétem, ve kterém napliiujeme naSe touhy, kterych
v redlném svété nedosahujeme. Méame moznost stat se nécim, co neexistuje a na

chvili okusit bozskost nadpfirozena. Takovy virtualni svét slouzici k odreagovani
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nema dopad na identitu hrace. V jinych virtudlnich realitdch si hrajeme na Boha a
tvofime osobnosti podobné lidem. Tento zpusob virtudlni identity mize ovlivnit
hrace a jeho vnimani sama sebe. K tomuto ovlivnéni by mohlo dojit pouze, kdyby se
hra¢ ztotoznil s postavou, se kterou hraje. Myslim si, ze u virtudlniho svéta je
minimalni moznost ovlivnéni osobni a socidlni identity. Jist¢ mohou ovliviiovat
chovani jedince, coz mize pfispét ke zméné identity. Ve virtualnim svété je
nebezpecim fenoménem nesmrtelnost. Jestlize si dit¢ od mala zvykne na to, Ze ma

urcitou nesmrtelnost, miize se ji snazit aplikovat v redlném zivoté.

Proces tvorby identity popsany Taylorem a Williamsem je mozné aplikovat
na online identity. Tento proces zabere cely zivot ¢lovéka a jedinec se ke své identité
postupem casu propracuje. Ve virtualnich svétech zabere vytvotit novou identitu par
minut. V nékterych hrach se identita ndmi vytvofené postavy rozviji s piibyvajici
zkuSenosti. Mizeme to tedy nazvat procesem tvorby identity. I pfesto je tento proces
zkracen na velmi kratkou dobu. Cas a s nim nabyta zku$enost je pro tvorbu identity
velmi dulezitou soucasti. Neni mozné preskocit nékolik krokti a dostat se k hotovému

dilu — jako to délame ve hte.

Virtudlni svét muze fungovat i tak, ze zadnou identitu nevytvoiime. Je
pomickou pfi vyzkumech, vyukach a lidem uzite€nych vécech. Na rozdil od socidlni
sité, ktera také pomaha, ale jen distribuci nazorti, zbozi a fotografii. Netvrdim, Ze je
to Spatné, protoze diky tomu miZzeme ziskat mnoho zkuSenosti a znalosti. Je ale tfeba
byt obezieny pii pouZiti socidlnich siti. Jestlize se ndm profil vymkne z rukou, je

mozné dostat se do stadia, kdy nevim, co je realny zivot a jakym zplisobem se zije.

Do takovych stadii se dostdvaji zejména teenageii. Nabidka, ktera se k nim
dostane, je pro né lakava a vétSinou v ni vidi rozvoj sebe samych. Témito nabidkami
myslim prodejce zbozi navrhujici moznost rychlého ptivydélku s moznosti ziskani
produktu zdarma. Dnesni doba je plna téchto teenagerti, kteti nahravaji a sdili svij
zivot témét dvacet Ctyfi hodin kazdy den. Moznost byt neustale online je pro né
vidinou ziskani nasledovatelli (lidi sledujicich jejich online profil), diky nimz se
stanou slavnymi. Ziskavaji takovym zplsobem uznani od ostatnich uzivatell sité,

diky némuz dostavaji vice nabidek na praci.

Uznani je ve vétSin€ pripadi socidlnich siti néco, co bylo uméle vytvoieno.

Myslim tim uznéni za upravené fotografie a videa, nahrané scénky a dalsi. Toto
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uznani neni tim, za kterym bychom meéli jit. Uznani si musime zaslouzit a méli
bychom ho dostavat za to, jaci opravdu jsme. Takové uznani bych nazvala zdravym.
Falesné uznani socialnich siti miize ¢lovéka naplnit, ale jen na urcitou dobu. Kdyz
poté zacneme piremyslet nad tim, za co jsme obdivovani, zjistime, ze to nejsme my,

koho obdivuji, ale jen obraz néceho, co chtéji vidét.

Odpovéd’ na otazku své prace jsem nasla, a to pfedné v popisu Facebooku.
Socialni sité plisobi na identitu a intenzita ovlivnéni zavisi na véku, kdy socidlni sit’
zaCneme pouzivat. Ve veku do 12 let si dité jest¢ hraje a nebere sit’ jako pole pro
hledéni uznani a své identity. Zhruba od 12 let se dit¢ zacina hledat a ptemysli nad
tim, kym je. Tento vk je nejnebezpecnéjsSim obdobim pro zaloZeni socialni sité. Dité

se snazi najit samo sebe ve faleSném obdivu a uznani, které socialni sit’ nabizi.

Dnes jsme jiz ve véku rozvinutych technologii. Casto vidam rodice
s kocarkem, pficemz dit€¢ si vném hraje stabletem ¢i telefonem. Pro rodice je
jednodussi dit€¢ nechat zabavené elektronikou, nez se snazit ho povzbudit
v pfirozeném vyvoji a hrat si s nim. Myslim si, Ze socidlni sité, jakou je naptiklad
Facebook, by mély byt mozné pouzit az po dosazeni urc¢itého véku. Alkohol také

nedame ditéti v jeho 10 letech, aby si hréla.

Zavér prace by mél byt otevienim oc¢i tomu, kdo se pta po vlivu socidlnich siti
na n¢j samého. J4 sama jsem si zaCala vSimat toho, jak Casto se na socidlni sit’
obracim a také premyslim nad tim, pro¢ chci sdilet fotografii nebo ptispévek. Jako
jediny divod pro sdileni jsem nasla touhu po tom, aby mtyj pfispévek nékdo vidél a
pridal k nému ,,libi se mi““. Tato touha po uznani, které neni pfimé a pravdépodobné
ani upfimné, neni tim, po ¢em bych méla touzit. Sama mohu pozorovat to, jakym
zpusobem pridavam ,,libi se mi“ ja. VétSinou je to z toho divodu, protoze se mi
ptispévek opravdu libi. Pfijdou i chvile, kdy prochazim svou zed’ a ptidavam ,,libi se
mi*, protoZe tu osobu zndm nebo proto, ze nema tolik ,,libi se mi““ u svého piispevku.
Meéli bychom zkusit zit bez socidlnich siti a virtualnich realit. Myslim si, ze takovy

zivot by byl hodnotné;jsi.

Facebook ovlivituje identitu ¢lovéka do takové miry, do jaké mu to dovolime.
V celku technologie ovliviiuje na$ zivot, ale jen tak, jak ji nechame. Velkym
problémem je moznost zavislosti. Ovlivnéni stoupa s poctem minut hodin stravenych

na socidlni siti ¢i ve hie. Virtudlni svéty nejsou tak vlivné jako socialni sité, jsou to
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spiSe brany vedouci k uvolnéni mysli. Socialni sit¢ maji spoustu kladnych stranek,
proto si myslim, ze jejich odbourani by znamenalo krok Spatnym smérem. Do té
doby, dokud bereme Facebook jako urcitou hru, a ne zéklad zivot, je v pofadku ho

stiidmé vyuzivat.
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