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ANOTACE

Bakalatska prace se zabyva informovanosti student o studiu 0s0b se specifickymi poruchami
uceni na vysoké Skole. Teoretickd Cast prace je zaméfena na specifické poruchy uceni
a na vysokoskolské studium se specifickymi poruchami uceni. Hlavnim cilem prace
je zmapovat informovanost studenti Fakulty zdravotnickych studii o vysokoskolském studiu
osob se specifickymi poruchami uceni. Vyzkumna ¢ast prace je realizovana pomoci

kvantitativniho vyzkumu, ktery byl zaméten na studenty Fakulty zdravotnickych studii.
KLICOVA SLOVA

Poradenské sluzby na vysokych Skolach, ptekdzky pii studiu, specifické poruchy uceni,

tercialni vzdélavani

TITLE
Students' awareness of specific learning disabilities at University

ANNOTATION

The bachelor thesis deals with students’ awareness of studying with specific learning
disabilities at university. The theoretical part is focused on specific learning disabilities and
on university studies with these disabilities. The main goal is to map awareness of students at
Faculty of Health Studies about studying of person at university with such specific learning
disabilities. The research part is conducted with the help of quantitative research focused on
students from the Faculty of Health Studies.

KEYWORDS

Consulting services at universities, obstacles to study, specific learning disabilities, tertiary
education
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SEZNAM ZKRATEK

APUPA Akademické poradna Univerzity Pardubice

SPU Specifické poruchy uceni

SVvP Specifické vzdélavaci potieby



UVvOoD

Téma bakalaiské prace je mi osobné velice blizké. Specifické poruchy uceni (SPU) mi byly
diagnostikovany jiz na prvnim stupni zakladni Skoly. Po celou dobu svého studia jsem
se setkavala s predsudky, a to nejen ze strany spoluziki, ale také nckterych pedagogi.
Jiz na zakladni Skole se na m¢ spoluzaci povySovali a smali se mému zameéru jit na stfedni
Skolu s maturitou. Obdobn¢ i na stfedni Skole jsem byla ter¢em posméchu, kdyz jsem

oteviené deklarovala, Ze chci jit na vysokou skolu.

Prvnim impulsem k napsani této bakalarské prace byl rozhovor s kamaradem, kte ry ma taktéz
SPU a o podpote ze strany Univerzity Pardubice se dozvédél mym prostfednictvim. Tento

kamarad byl piekvapen, ze takova forma podpory na vysoké skole viibec existuje.

Druhym impulzem bylo, kdyz jsem se setkala se skupinou vysokoskolskych studentti, kteti
ve svych vyjadrenich opovrhovali studenty se SPU, pfi¢emz zaroven vyjadfovali ndzor, Ze tito
studenti nemohou vysokou Skolu v zadném piipad¢ dokoncit. Moje motivace byla v tomto
ohledu zesilena také tim, ze Zadny ztéchto studenti nedokoncil ani prvni rocnik
vysokoskolského studia. V tento okamzik jsem si uvédomila, Zze jsem pro mé studium vzdy
vynakladala mnohem vice Usili nez vétSina mych spoluzakli. Diky tomu jsem se témto
spoluzakim nejenze dokazala vyrovnat, ale také jsem mnohé z nich v GspéSnosti studia
predcila.

Poslednim tfetim impulsem k napsani této bakalaiské prace bylo, kdyz jsem se opakované

setkavala s nazorem, ze moje kompenzace jsou spiSe ulevami a Ze moje studium je v tomto

ohledu snadngjsi. Cast studentii toto dokonce povazovala za diskriminaéni.

Hlavnim cilem této prace je ,,Zmapovani informovanosti studentti Fakulty zdravotnickych
studii o vysokoskolském studiu 0sob se SPU*. Zaroven doufam v to, ze svoji praci pomohu
zlepsit povédomi o dané problematice a piipadné vzbudim o tuto problematiku mezi studenty
vEtsi zajem.

V teoretické Casti bakalarské prace je vymezena klasifikace, pri¢iny vzniku a jednotlivé druhy
specifickych poruch uceni. Ve druhé kapitole se vénuji tercidlnimu vzdélavani student se SPU.
Vymezuji zde piekazky, se kterymi se tito studenti pfi svém vysokoskolském studiu setkavaji,

anasledn¢ zhodnocuji, jaka podpora je jim poskytovana ze strany vysokych Skol.
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Dale se pak konkrétné zaméfuji na podporu na Univerzité Pardubice, na které bude probihat

vyzkumné Setieni.

V praktické Casti této bakalaiské prace, se zaméfuji na popis metodiky vyzkumu a prezentaci
vysledku ziskanych z dotaznikového Setteni. Ziskané vysledky jsou pak porovnany a zhodnoceny
v diskuzi.

Informace jsem cCerpala z ¢eské a zahrani¢ni odborné literatury, a to pfedevsim z knih Zdenka
Matgjicka, Olgy Zelinkové a Miroslavy Bartonové. Dale jsem Cerpala z materiala Univerzity
Pardubice a ze sbornikii pfispévkll z mezinarodnich konferenci o Vysokoskolském studium

bez bariér.
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CIiLE PRACE

Hlavni cil prace:

e Zmapovat informovanost studentd Fakulty zdravotnickych studii o vysokoskolském

studiu osob se specifickymi poruchami uéeni
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TEORETICKA CAST

1 SPECIFICKE PORUCHY UCENI

Terminem SPU lze oznacit stav, ktery jedinci brani v ziskavani védomosti na zakladni, stfedni
a vysoké skole. Povédomi o této problematice neustale vzrista jak mezi odbornou, tak laickou
vetejnosti. V soucasnosti je stale vice rozsifend moznost diagnostiku SPU, ktera se navic stale
vice zptesnuje. Vysoké povédomi o vyskytu SPU mezi laickou vefejnosti ma za nasledek,
ze rodi¢e pii jakémkoliv neuspéchu jejich ditéte ve Skole maji stidle vetsi tendenci tyto
neuspéchy automaticky odivodiiovat tim, Ze jejich dit¢ trpi nékterou ze SPU (Pesova,
Samalik, 2006). Tento zvySeny zijem o SPU vysvétluje Selikowitz (2000), kdyz uvadi,
ze ve vsech vyspélych zemich maji déti povinnou Skolni dochazku, pricemz rodice téchto déti
zajimaji jejich uspéchy a pokroky, a to pfedevs§im z divodu jejich konkurenceschopnosti
natrhu prace, kde je kladen velky diraz na vzdélavani a kvalifikaci. Diky pokrokim
v medicing, kdy se podafilo snizit imrtnost déti naptiklad na tuberkulozu, se v soucasnosti

spolecnost vice zaméfuje na problémy, které se netykaji zachrany zivota déti.

Jelikoz se SPU na rozdil od mnoha rtiznych postiZzeni viditelné neprojevuji na vzhledu
¢ichovani, a Vv minulosti byly navic rozpoznavany spiSe ziidka, vyskytuji se nézory,
ze SPU jsou jen jakysi moderni fenomén, ktery s postupem casu zase vymizi. SPU patii
Kk nejcastéjSimu  druhim znevyhodnéni, které studenta dostavaji do Kkategorie student
se specifickymi vzdélavacimi potiebami (SVP). SPU nemaji negativni dopad pouze na uéeni,
ale zasahuji naptiklad i do sebevédomi a do vztahu s okolim. Student se SPU muize proto trpét

tizkosti & $kolni fobii (Jucovidova, Zatkova 2008, Slowik, 2007).

Profesor Zden¢k Matéjicek (1995, s. 24) ve své knize uvadi definici vydanou v roce 1980:
., Poruchy uceni jsou souhrnnym oznacenim riiznorodé skupiny poruch, které se projevuji
zietelnymi obtizemi pri nabyvani a uzivani takovych dovednosti, jako je mluveni, porozumeni
mluvené reci, cteni, psani, matematické usuzovani nebo pocitani. Tyto poruchy jsou viastni
postizenému jedinci a predpokladaji dysfunkci centralniho nervovéeho systéemu. I kdyz
Se porucha uceni miize Vyskytnout soubézné s jinymi formami postizeni (jako napr. smyslové
vady, mentalni retardace, socialni a emocionalni poruchy) nebo soubezné s jinymi vlivy
prostiedi (napr. kulturni zvldstnosti, nedostatecnda nebo nevhodnd vyuka, psychogenni

Cinitelé), neni primym nasledkem takovych postizeni nebo nepriznivych viivii “.
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V terminologii SPU neni jednotna ¢eska ani zahrani¢ni odborna literatura. V ¢eské odborné
literatute se setkavame s oznacenim SPU, déale vyvojové poruchy uceni a specifické vyvojové
poruchy uceni. Tyto pojmy jsou nadfazeny pojmum dyslexie, dysortografie, dysgrafie,
dyskalkulie, dyspinxie, dysmuzie a dyspraxie. V zahrani¢ni literatufe se lze setkat
s oznacenim ,,learning disability a ,,specific learning disability (Fischer, Skoda, 2008;
Bartoniova, 2012).

Mezi ptfedni Ceské odborniky, ktefi se zabyvaji SPU, tadime Zdeiikka Matéjicka, Olgu
Zelinkovou, Véru Pokornou a Hanu Tymichovou. V zahrani¢i jsou to autofi jako Russell

Barkley, Alisona Mundena a Alana Traina a dal$i (Bartofiova, 2012).

1.1 Priciny specifickych poruch uceni
Podstatné pro pochopeni projevii specifickych poruch uceni je ur€eni jejich pficin. Pohled
na tyto pticiny prochazi nepietrzitymi zménami, které jsou ovlivitovany vysledky vyzkumu
v oblastech funkce mozkovych hemisfér, laterality ¢i zrakového a sluchového vnimani.
Priciny specifickych poruch uceni lze chapat jako tzv. multifaktoridlni (Vitaskova, 2006).
wZnamend to, Ze pricin jednotlivych typiu specifickych poruch uceni je mnoho, mohou

se navzajem kombinovat a vytvdret tak specificky komplex projevii“ (Vitaskova, 2006, s. 25).

Matgjicek, Vagnerova (2006) uvadéji, ze SPU lIze vnimat jako vyvojovou poruchu. Tato

vyvojova porucha se projevuje oslabenim dovednosti a schopnosti jedince.

Matéjcek (1995) vyzdvihuje zasluhu Otakara Kucery, ktery ke své etiologické rozvaze vyuzil
podrobny rozbor anamnézy, klinického obrazu a vSech dostupnych nalezti. Diky rozboru
veSkerych pediatrickych, psychologickych, psychiatrickych a socialnich nélezii byl schopen
prvni skupinu dyslektiki vySetfovanych v Détské psychiatrické 1écebné v Dolnich

Pocernicich rozdélit do nékolika skupin. Poté rozlisil ¢tyti zakladni skupiny:

1. Skupina, znaéena E: encefalopaticka — 50 % pftipadd, drobné poskozeni mozku ziskané

v dob¢ pted porodem, pii porodu nebo ¢asné po ném.

2. Skupina, znacena H: hereditarni — 20 % ptipadt, poruchy se vyskytovaly u blizkych
ptibuznych ditéte.

3. Skupina, znacena HE: hereditarni-encefalopaticka — 15 % ptipadd, dyslexie vznikla

na podkladé kombinaci obou ptipadi.
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4. Skupina, znacena A: nejasna — nejasna etiologie u 15 % ptipadu.

Bartoniova (2010) déli pticiny SPU dle doby vzniku, a to na obdobi prenatalni, obdobi
perinatilni a obdobi postnatalni. Za prenatalni se daji oznacit vSechny poruchy, které jsou
zpusobeny plodu v pritbéhu t€hotenstvi (napi. koufeni, alkohol, nemoci matky). Oproti tomu
perinatdlni jsou zpisobené protahovanym porodem. Poslednim obdobim doby vzniku

je postnatalni obdobi, kdy dit¢ muze byt ohrozeno napiiklad infekéni nemoci.

Vyzkumy zamétfené na odhaleni pfi¢in SPU miizeme rozdé€lit do tii rovin. Konkrétné
na biologicko-medicinskou, kognitivni a behavioralni rovinu (Uta Frith, 1997 in Zelinkova,
2009).

1.1.1 Biologicko-medicinska rovina SPU
V soucasnosti jiz existuji nepochybné diikkazy o tom, ze rizné poruchy uceni jsou ovlivnény
genetikou Cloveéka, kterou tvoii pfiblizné 30-50 tisic genil. Klicové geny, které zpisobuji
pokles jedincovych étenaiskych dovednosti, vedou v kombinaci s dal§imi faktory (v¢etné

vlivu prostiedi) k riziku vzniku dyslexie (Zelinkova, 2009).

Autofi Cedik, Zelinkova (2013) uvadgji, ze podstatnou roli ma pravé dédiénost. Pokud
ma jedincv piibuzny dyslexii, je pravdépodobnost az 40%, zZe jedinec tyto potize zdédi.

U dvojcat je tato moznost az 90%.

Diky podrobnym studiim, které se zamétuji na mozek dyslektikii po smrti a na soucasné
technologické zobrazovaci metody, miizeme prohlasit, Ze mozek jedince s dyslexii se svoji
strukturou 1 funkei 1i$i od mozku jedince bez této poruchy. Védei na mozku objevili ¢etné
anatomické rozdily, stejné jako odliSnosti bun€k a spojii mezi témito bunkami (Zelinkova,

2009).

Cerebelarni teorie objasnuje zmény v kognitivnich a behavioradlnich mechanismech,
ato na zéklad€ deficitu ve struktufe a fungovani mozecku. Vyzkumy ukazuji, Ze mozecek
se vyznamné podili nejen na osvojovani a automatizaci motorickych dovednosti ¢i fecovych
procesech, ale také na aktivitach ¢elni kiiry mozku vcetné Brocovy feCové oblasti (Zelinkova,

2009). Bartoniova (2012) uvadi, ze mozecek ma svij podil pii osvojovani ¢teni a psani.
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"Mozeckova teorie vysvétluje pouze cast dyslektickych obtizi. Jsou totiz dyslektici, kteri maji
normalni motorické dovednosti i casovy odhad a u kterych absentuje mozeckova
symptomatologie. Tyto ndalezy svédci o tom, Ze dyslektici netvori homogenni diagnostickou

skupinu™ (Jost, 2011, s. 104).

Hormonalni zmény jsou dalsi z moznych pficin specifickych poruch uceni. U jedincti mlize
byt zvysSend hladina testosteronu, proto jsou SPU vice postizeni chlapci oproti divkam.

U chlapci se také vice vyskytuje levactvi a snizend imunita (Zelinkova, 2009).

1.1.2 Kognitivni rovina
Jedinci, u nichz byla diagnostikovdna dyslexie, maji deficit ve fonologickém procesu. Tento
deficit se projevuje naptiklad problémy v rymovani, Spatnym rozpoznavanim prvni hlasky
ve slovech, nedostateénym vnimanim zvuku fe¢i a v neposledni fadé¢ také problémy
v matematickych dovednostech (Zelinkova, 2009).
Deficit ve fonologickém procesu je pokladan za nejcastéjSi dasledek dyslektickych poruch
zejména v americké literatuie. Jedinci, u kterych se projevuje tento fonologicky deficit, ma;ji
komplikovanéjsi nacvik ctenarskych dovednosti (Bartoniovd, 2012). Autorky Jucovicova,
Z4kova (2008) ve své knize uvadgji, ze v Eeském jazyce je proces dekodovani v porovnani
s anglickym jazykem méné¢ naro¢ny. Vzhledem k této skute¢nosti neni tento deficit ceskymi
odborniky oznacovan jako hlavni pfi¢ina dyslexie.
Mezi dalsi z pficin specifickych poruch uceni patii vizualni deficit. Klicova je zde schopnost
spravné zrakové analyzy. Pokud je tato schopnost naruSena, jedinec muze mit problémy
V pravolevé a prostorové orientaci (Jucovicova, Z4ackova, 2008). Autofti Cedik, Zelinkova
(2013) upozornuji na to, Ze pravolevd orientace muze byt pro jedince celozivotnim
problémem. Tuto orientaci totiz ¢lovék pouziva napiiklad pfi fizeni auta, Cteni, orientacCi
V prostoru ¢i orientaci v mapach.

V roce 1896 popsal Pringle Morgan ptipad chlapce, ktery se jmenoval Percy. Tento chlapec
své jméno psaval jako ,,Precy, jelikoz mezi jednotlivymi tvary nevnimal rozdil. Morgan
tento problém oznacil jako slovni slepotu. V soucasnosti ma tento problém s dekédovanim
tvari pismen mnoho ctendil, ktefi dale uvadi, Ze se jim pismenka pfi Cteni na strance
pohybuji (Zelinkova, 2009).
Deficit v procesu automatizace je dalsi z pfi¢in SPU. Automatizace poznatkli a dovednosti,
které se daji vyuzit v kazdodennim zivoté, je pro clovéka nezbytnd. Tato automatizace

ma pro bézny zivot nékolik vyhod. Clovék miize vykonavat fadu kazdodennich &innosti
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bez vynalozeni velkého soustiedéni a pfemysleni. U jedinct se SPU je tento proces omezen
(Cedik, Zelinkova, 2013). Ve srovnani sbéznou populaci nedochazi u jedinct
se SPU k rychlému automatizovani dovednosti. Tato automatizace ma vyznamnou roli
pii ziskavani ¢tenaiskych dovednosti. Dale pak u jedincti se SPU dochazi k ¢astym vypadkim
pozornosti. Tito jedinci byvaji i vice unaveni ve srovnani s béZznou populaci (Zelinkova,
2009).
K dal§im deficitim patii deficit v oblasti feci a jazyka. Jedinci, ktefi maji specifickou poruchu
uceni, zpravidla mivaji problémy s mluvenou a psanou fec¢i, a maji tedy mensi slovni zasobu,
obtiZe ve vyjadfovani, nizsi jazykovy cit a artikulacni neobratnost (Zelinkova, 2009).
Ptedposlednim deficitem v této kategorii je deficit v Casovém uspotfadani. Tento deficit
se odrazi v rychlosti vykonu jedince se SPU. Jedna se o rychlé vyjmenovani po sob¢ jdoucich
podnéti véetné téch nefecovych, jako jsou napiiklad barvy. Problém se jmenovanim pismen
a cislic mize ve vysledku predpovidat obtize se ¢tenim. Deficit rychlosti se netyka pouze
feCovych ¢i vizualnich procest, ale také motorickych a auditivnich (Zelinkova, 2009).
Poslednim deficitem je deficit v oblasti paméti. Pamét’ 1ze rozdélit na kratkodobou, pracovni
a dlouhodobou. Porucha v kratkodobé paméti ma za dasledek problém se zapamatovanim
ukolll a pokynli, které jsou na jedince kladeny. Pracovni pamét je nepostradatelnd
pii vybaveni si gramatickych pravidel (napiiklad u diktatu). Poznatky z kratkodobé paméti
jsou do znacné miry ovlivnény kvalitou ulozenych poznatkl. Tyto poznatky jdou nasledné
do dlouhodobé paméti, kde jsou udrzovany po mésice az roky. Mnozi autofi nachazeji pii¢iny
SPU v kombinaci jiz vyjmenovanych defekti (Zelinkova, 2009).

1.1.3 Behavioralni rovina
Zde Zelinkova (2009) tadi rozbor procesu Cteni a psani. Dale pak rozbor chovani pfi Cteni

a psani spole¢né s rozborem chovani pti kazdodennich ¢innostech.

1.2 Vyskyt SPU

Vyskyt SPU je zpusoben endogennimi a exogennimi faktory Je tieba si uvédomit,
ze SPU se mohou vyskytovat odlisné naptiklad v zavislosti na struktufe a gramatice jazyka
dané zem¢. Dale se SPU mohou projevovat odlisné¢ Vv zavislosti na vyucovacich metodach
pouzivanych pfi vyuce poc€itani, ¢teni a psani. V neposledni fadé mohou byt odlisné projevy
zavislé také na urovni diagnostické a reedukacni péce (Michalova, 2001). Slowik (2007)
uvadi ze, leh¢i formy SPU se pifi pouzivani jazyka s nendro¢nou skladbou nemusi vibec
projevit. To muize byt jednou z pfiCin, pro¢ je v nékterych zemich nékterou ze SPU
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diagnostikovano jen 0,1 % populace (Japonsko), zatimco v jinych zemich je takto
diagnostikovano az 30 % populace (n€které jihoamerick¢é zemé&). V nasi populaci

je minimaln& 5% dospélych jedinct, kteti maji SPU (Cedik, Zelinkova, 2013).

Mezi dyslektiky je 4 — 10x vice chlapct oproti divkam (Michalova, 2001). Cedik, Zelinkova

(2013) rovnéz uvadéji, ze SPU se vyskytuji ¢astéji u chlapcl nez u divek.
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2 KLASIFIKACE SPU
S jedincem, ktery mé& SPU, je dilezita spoluprace multidisciplinarniho tymu. Na spolupraci
se muze podilet specialniho pedagog, ucitel, neurolog, psycholog atd. Michalova (2001).
Je proto dulezité uvést, ze SPU se nachazeji taktéz v 10. revizi Mezinarodni klasifikace
nemoci, kde jsou uvedeny v kategorii Poruchy psychického vyvoje, a to pod nazvem
Specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti (F 81). Tyto poruchy se zde dale ¢leni
na: Specifickou poruchu ¢teni (F 81.0), Specifickou poruchu psani a vyslovnosti (F 81.1),
Specifickou poruchu pocitani (F 81.2), Smisenou porucha Skolnich dovednosti (F 81.3), Jiné

vyvojové poruchy skolnich dovednosti (F 81.8) a Vyvojovou poruchu $kolnich dovednosti

nespecifikovanou (F 81.9) (MKN, 2008).

Zelinkova (2009) uvadi, ze mezi zékladni typy SPU patii dyslexie (porucha ¢teni), dysgrafie
(porucha psani), dysortografie (porucha pravopisu), dyskalkulie (porucha pocitani), dyspraxie
(porucha schopnosti vykonavat manualni, slozit¢é ukony). Dale se vyskytuje porucha
vytvarnych schopnosti (dyspinxie) a porucha hudebnich schopnosti (dysmuzie). Pfedpona
DYS je spoleénym znakem vSech téchto poruch, ktera dle autorky znac¢i rozpor nebo

deformaci.

2.1 Dyslexie
Je nejznaméjsi specifickd porucha c¢teni. Tato porucha ma za nasledek postih zdkladnich
znaki Ctenafského vykonu, kterymi jsou rychlost, spravnost, porozuméni a technika Cteni.
Postih rychlosti ¢teni se vyznacuje tim, ze zak pii ¢teni lusti pismena, hlaskuje a nepfiméfené
dlouho slabikuje. Ptipadné Cte velmi ukvapené a slova si domysli. Porucha spravnosti
(chybovost) se u jedince vyznacuje zaménou tvarové podobnych pismen (b-d-p), zaménou
zvukové podobnych pismen (t-d) ¢ zaménou zcela nepodobnych pismen. Spatna technika
éteni se vyznacuje tzv. chybou dvojiho Cteni, kterd plati pfi pouzivani metody analyticko-
syntetické. Dité si nejdfive slovo pifecte potichu po jednotlivych hlaskach, a teprve
pak jej vyslovi nahlas. Pfi pouzivani genetické metody je dvoji ¢teni sice bézny postup, avsak
v n¢kterych pripadech nedojde ke spojovani pismen do jednotlivych slov a Zzak tak neni
schopen hlaskové syntézy. Schopnost porozuméni ¢tenému textu je zavisla na urovni

piedchozich oblasti (Zelinkova, 2009).

Pokud je jedincovo Cteni pomalg, obtizné a vyskytuje se v ném mensi mnozstvi chyb, je toto

¢teni oznacovano jako pravohemisferické. Jedinec vyuziva vice pravou mozkovou hemisféru,
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a leva hemisféra neni dostatecné aktivovana. Z diivodu nedostatecné aktivity levé hemisféry
jedincova mozku zastavd jeho ¢teni na urovni percepénich mechanismt (vnimani zvuki
a jednotlivych hlasek). Pokud je jedincovo ¢teni naopak rychlé, prekotné a vyskytuje se v ném
velké mnozstvi chyb, tak se jedna o takzvané levohemisferické cteni. Takovy jedinec vyuziva
vice levou mozkovou hemisféru, a prava mozkova hemisféra neni dostatecné aktivovana

(Jucovitova, Zatkova, 2008).

2.2 Dysgrafie
Jednd se o specifickou poruchu, kterd postihuje ptedevsim celkovou tupravu pisemného
projevu. Jedinec ma potize s osvojovanim jednotlivych pismen, napodobenim tvaru pismen,
spojenim hlasek s pismeny a fazenim pismen. Jedinci s touto specifickou poruchou maji sklon
zaménovat tvarové podobna pismena. Jejich pismo je neuspotfadané, t€zkopadné a také
neobratné. Maji tendence zaméhovat psaci a tiskaci pismo. Zakam s touto specifickou
poruchou trva déle, nez zacnou dodrzovat lineaturu vysky jednotlivych pismen. Pisemny
projev 74kl je pomaly a namdhavy. Obsah psaného textu V casové tisni neodpovida
jazykovym znalostem jedince s dysgrafii. Samotné psani nuti jedince k velké koncentraci
a jedinec neni schopen se soustiedit na gramatiku psaného textu. Casto se u nich vyskytuje
Spatné drzeni psaci pomtcky (Bartonova, 2010). Z tohoto diivodu maji jedinci moznost vyuzit
nasady na psaci pomucky. Studentova dysgrafie se neprojevuje pouze pii psani, ale ovliviiuje
ho také v matematickych dovednostech. Student s dysgrafii neni schopen spravné opsat ¢isla
a problémy ma také v geometrii. Pro Zaky s touto poruchou je tézké ptecist vlastni pisemny
projev, piicemz jejich seSity jsou Casto uSpinéné, zmuchlané nebo poskrtané, coz stézuje
vlastni uéeni se z nich. Zak s dysgrafii proto nema schopnost uéit se z vlastnich poznamek
(Bartonova, Vitkova, 2007; Jucovicova, Z4ckova, 2008; Svamberk Sauerova, gpaékové,

Nechlebova, 2012).

2.3 Dysortografie
Patti ke specifickym porucham pravopisu. Jeji vyskyt je u jedinci velmi casto spojen
s vyskytem dyslexie. Dysortografie nezasahuje celou oblast gramatiky jazyka, ale vztahuje
se k tzv. dysortografickym jevim. K t€émto jevim se fadi vynechévky, zamény tvarové
podobnych pismen v pisemné podob€, inverze, zkomoleniny, chyby =z artikula¢ni
neobratnosti, nespravné umisténé nebo vynechané vyznaceni délek samohlasek. Déle jsou
zde chyby v mékceni. Dysortografie ma také negativni vliv na aplikaci gramatického uciva.

Diky reedukacni péc¢i déla jedinec téchto chyb méné, ale potiebuje vice Casu. Pfi Casove
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limitovanych ukolech, jako jsou napfiklad diktaty, se dysortografické chyby mtizou znovu

objevit (Bartonova, 2010).

Pokud ma jedinec krom¢ dysortografie i dysgrafii, musi se vice soustiedit na psani, a z tohoto
divodu piSe pomaleji. Pfi samotném psani si jedinec nestihne odliivodnit pravopis a chyby

Zasto nenalezne ani po kontrole (Jucovicova, Zackova, 2008).

2.4 Dyskalkulie

Jednd se o poruchu matematickych dovednosti. Jedinec ma problémy s osvojenim
matematickych pojmi. Znacné problémy mu ¢ini také manipulace s Cisly a c&iselnymi
operacemi. Pokud mé jedinec grafomotorickou poruchu, ma zna¢né problémy s rysovanim
a s geometrii. Pfi po¢itani do deseti si jedinec ¢asto vypomaha prsty (Zelinkova, 2009). Autofi
Cedik, Zelinkova (2013) uvadéji, Ze tato porucha je ve srovnani s dyslexii pro jedince
nema dostateCnou matematickou piedstavivost a ve spojeni s nedostateCnou prostorovou

predstavivosti ma problémy v geometrii.

Michalova (2001) uvadi, ze existuje celkem 6 typu dyskalkulie. Prvnim typem je dyskalkulie
praktognosticka, ktera se projevuje tak, ze ma student poskozenou schopnost manipulace
S predméty (napiiklad ma problém s pouzivanim pocitadla, s fazenim pfedmétt dle velikosti
atp.). Druhym typem je dyskalkulie verbalni. Pti verbalni dyskalkulii ma student mimo jiné
problémy s pojmenovanim konkrétnich znakl a ¢isel. Tretim typem je dyskalkulie lexicka.
Lexicka dyskalkulie se projevuje tak, Ze student ma problém se ¢tenim matematickych znaki,
¢islic ¢i symbold (velké obtiZze napiiklad €ini Cteni vicemistnych Cisel obsahujicich nuly
&i &teni tvarové podobnych &isel). Je zde mozné najit podobné rysy s dyslexii. Ctvrtym typem
je dyskalkulie graficka, kterd se projevuje tak, Ze ma student problémy grafické znaky, ¢isla
a symboly psat. U této dyskalkulie je mozné najit podobné rysy zase s dysgrafii. Patym typem
je dyskalkulie operaciondlni, kterd se vyznaCuje tim, Ze student nezvlada provadét
matematické operace. Poslednim typem je dyskalkulie ideognostickd, pii které ma student

problém pochopit matematické pojmy a nerozumi ani vztahlim mezi nimi.

2.5 Ostatni specifické poruchy ucené
Podle Vitaskové (2006) se v Ceské republice ziidkavé vyskytuji poruchy dysmuzie

a dyspinxie. Zvlastnim typem poruchy je dyspraxie.
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2.5.1 Dyspraxie
Je specifickd porucha, ktera je charakteristickd pohybovou neobratnostni jedince. Vyskytuje
se u déti predskolniho veku. DéEti maji napiiklad problémy s oblékanim ¢i potize pfi jizdé
na kole nebo kolobé&zce. Problémy u déti pietrvavaji, a na zakladni Skole jim plisobi zna¢né
obtize (napfiklad v télesné a vytvarné vychové). Tyto problémy pietrvavaji i po dokonceni
Skolni dochazky, pficemz jedinci maji potize napiiklad S vazanim kravat ¢i vafenim.
Ve volno¢asovych aktivitich jim zptsobuje obtize tfeba tanec &i sport (Cedik, Zelinkova,
2013). U jedincu s dyspraxii se Casto lze setkat s obezitou, ktera je zpusobena odporem

k fyzickym aktivitaim (Svamberk Sauerova, Spaékova, Nechlebova, 2012).

2.5.2 Dyspinxie
Je specificka porucha kresleni, ktera je typicka nizkou trovni kresby vzhledem k véku
jedince. Jedinec neni schopen pienést trojrozmérné piedstavy na dvojrozmérny papir.

Ma problémy s obratnym zachézenim tuzky a s chapanim perspektivy (Bartoniova, 2010).

2.5.3 Dysmizie
Je specifickd porucha hudebnich schopnosti. Jde o poruchu schopnosti vnimat a reprodukovat

hudbu ¢i rytmus (Bartonova, 2010).

Fischer, Skoda (2008) dysmuzii rozdéluji na formu expresivni a totalni. Expresivni forma
se vyznacuje neschopnosti jedince reprodukovat velice zndmou melodii. Pti totalni formé

jedinec nedokaze hudbu chapat, neni proto schopen si ji zapamatovat.
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3 TERCIALNI VZDELAVANI STUDENTU SE SPU

Terciarni vzdélavani upravuje zékon €. 111/1998 Sb., o vysokych Skolach. V tomto zdkoné
je obsazen paragraf €. 21, ze kterého vyplyva, Ze vefejné vysoké Skoly maji povinnost ,,cinit
vSechna dostupna opatreni pro vyrovnadni prilezitosti studovat na vysoké skole*. V Pravidlech
pro poskytovani pifispévkll a dotaci vefejnym vysokym Skoldm vydanych Ministerstvem
Skolstvi, mladeze a télovychovy jsou studenti se SPU zatazeni v kategorii D pod oznac¢enim

Student se specifickymi poruchami uéeni (MSMT 2017).

Vysokoskolsti studenti patii k nejvice sledovanym dospélym se specifickou poruchou uceni.
Studenti se SPU se na zakladnich a stfednich $kolach naucili svou poruchu uceni do znacné
miry kompenzovat, ale na vysoké Skole muze byt tato porucha Casto pfi¢inou jejich
neuspéchu. Problémy maji studenti nejen s pomalym Ctenim a Spatnym porozuménim textu,
ale také sucebni strategii. Na zahranicnich vysokych Skolach je cast studentd

se SPU odhalena v prab¢hu studia (Kocurova, 2007).

Slovensti autofi uvadéji, Zze jedinci se SPU nejsou viditelnou skupinou mezi studenty,
a dostava se jim proto mén¢ podpory, nez jaké se dostava naptiklad studentim se smyslovym

¢i télesnym postizenim (Belikova, Dufekova, Seidler, 2013).

Podpora vysokosSkolskych studentll s télesnym ¢i smyslovym postizenim mé na Ceskych
vysokych Skolach urcitou tradici. Nicméné podpora vysokoskolskych studenti se SPU
jeunas ve srovnani se zahrani¢nimi univerzitami teprve v pocatcich. Diky zkuSenostem
ze zahranici se tak lze alespon vyvarovat Spatnym strategiim piistupu k témto studentim.
Zasadnim cilem této podpory je zpfistupnit vysokosSkolské studium jedinci se SPU,
ato od jeho pfijeti az po dokonceni vysokoskolského studia. Ke splnéni tohoto zaméru vede
mnoho cest podpory. Jedna z cest ovSem neni snizovani vzdélavacich standardt (Mertin,
2007).

Jak pise Smeckova (2014), pti vysokoskolském studiu studentii se SPU je dilezita spoluprace
s pracovniky poradenského centra a dale pak s pedagogickymi a nepedagogickymi
pracovniky. Studenti se SPU maji ¢asto malé sebevédomi a jsou demotivovani ziskavat nové
védomosti prostiednictvim &teni. Casto se u nich vyskytuje strach ze zkoudeni

doprovazeny uzkostmi a nizkym sebevédomim.
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3.1 Prekazky pfi studiu 0sob se SPU na vysoké Skole
Doposud je v Ceské republice maly pocet studenttl se SPU, ktefi jsou ve vysokoskolském
vzdelavani, a zaroven svou poruchu pfiznavaji (Mertin, 2007). Zpravidla svoji poruchu
skryvaji proto, ze: ,, Vcelku spravné predpokladaji, Ze vysokoskolsti ucitelé nemaji dostatecné
znalosti o téchto poruchdch a zZe by tak mohli a priori vykladat jejich pripadné nedostatky

pricinou, kterd je neslucitelna s prijetim na VS nebo s pokracovanim vysokoskolského studia

vV

Pro studenta se SPU studium na vysoké Skole pfinaSi mnoho novych a nesnadnych situaci.
Naroc¢nost studia je dana tim, ze student neni v kontaktu s ucitelem tak ¢asto, jak tomu bylo
na stfedni ¢i zakladni Skole. Dale je naro¢nost dana také ukoly dlouhodobéjsiho charakteru
a hodnocenim na konci semestru. Student si musi zvyknout na nové prostiedi, ve kterém
studuje. Zaroven se student v tomto novém prostiedi musi dobfe orientovat, jelikoZ prednasky

jsou v poslucharnach, které mohou byt umistény po celém kampusu (Bartoniova, 2012).

,,Casto se také stdava, ze lidé se specifickymi poruchami uceni zuZuji své postizeni pouze
na snizenou schopnost cist, psat ¢i pocitat. Problematika specifickych poruch uceni je vsak
daleko Sirsi. Obnasi i snizené sebehodnoceni, problémy socioemocniho charakteru, snizenou

citlivost pro jazyk a jeho bohatstvi, obtize s organizaci své vlastni prdace a rFadu dalSich

obtizi* (Strnadova, 2007, s. 84).

Studenti se SPU maji pfi svém vysokoSkolském studiu mnoho piekazek, které¢ se meéni
s vyvojem jedince. Tyto ptekazky lze odstranit nebo je kompenzovat. Nekteré prekazky vSak
pretrvaji do obdobi dospélosti. Lze je délit na objektivni a subjektivni prekazky (Kaleja,
Kovarova a kol., 2013).

3.1.1 Objektivni piekazky pri studiu na vysoké Skole
Studenti maji problém s vyjadienim obtiznych slov, i kdyz moc dobie védi, co znamenaji.
V ptipadé, ze zde pedagog apeluje na spravné uvedeni terminu, student selZze. Na cvicenich
a semindfich je na studenty kladen pozadavek na rychlou orientaci v textu. Tento poZadavek
je pro studenty se SPU cCasové narocny a vyzaduje velkou koncentraci. Pii piednaskéach
si studenti délaji poznamky, avSak poznamky studentd se SPU jsou casto necitelné. Tento
problém nelze ftesit ani ptekopirovanim poznamek od spoluzéka, protoze jedincim
se SPU mnohdy ¢ini velky problém precist psany text. Pfi pfipravé na ustni zkouSku studenti
se SPU potiebuji del$i ¢as na nastudovani si objemné latky. Tento fakt je mimo jiné
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dan skuteCnosti, ze tito studenti se nedokazou déle soustiedit, a pii studiu si délaji prestavky.
Pfi samotné Ustni zkouSce maji problém s uspofddanim myslenek a ve shrnuti nastudované¢ho
uciva. Pfi psani pisemnych praci a testl je kromé gramatickych chyb problém ve struktuie

véty, ktera je zakotvena ve formulaci myslenek (Kaleja, Kovarova a kol., 2013).

3.1.2 Subjektivni prekazky pri studiu na vysoké Skole
Studium na vysoké Skole je charakteristické narGstem uciva v porovnani se stfedni Skolou.
Zde je dilezité zvolit spravnou ucebni strategii. U studentli se SPU, ktefi jsou na vysoké
Skole, se predpoklada vysoka inteligence. Diky inteligenci byli schopni na stfedni Skole tyto
problémy souvisejici se studiem skryvat a pirekondvat. To ovSem neplati u studia na vysoké
Skole, kde se problémy objevi, a pro studenty se SPU bude obtizné tyto problémy piekonat.
U jedincti, u kterych se porucha SPU diagnostikova jiz na zékladni Skole, mize pievladat
pocit ménécennosti. Pii opakovanych neuspésich jedinci ztraci motivaci dosahovat dobrych
vysledkl, pfi¢emz citi zklamédni vici své rodiné a ucitelim. Tato situace mulze vést

k depresim (Kaleja, Kovarova a kol., 2013).

3.2 Moznosti podpory studentii vysokych §kol se SPU
Ve spolecnosti stale pretrvava nazor, ze pokud ma student SPU, tak neni mozné, aby tspésné
dokoncil studium na vysoké Skole. V soucasnosti ovSem na univerzitach existuji pracoviste,

ktera se zamétuji na studium studentti se SPU (Kovarova, 2014).

,,Student vysokoskoldk ma moznost, a dokonce pravo, pozadovat upravu studijnich podminek
i podminek, za jakych budou proverovany jeho znalosti a dovednosti. Nepouceny clovek
by se ale mohl chybné domnivat, Ze jde o ulevy, ovsem jedna se o opatieni pro vyrovnani

podminek“ (Janderkova, 2014, s. 118).

Nejveétsi problém Ize spatfit vtom, ze student se SPU miZe zacit vyhleddvat pomoc
az po jeho selhani u testu ¢i ustni zkousky. V krajnim ptipadé musi student selhat vicekrat,
nez zacne danou situaci fesit vyhledanim pomoci. Divody, pro¢ studenti nevyhledaji moZnou
pomoc V predstihu, mohou byt nasledujici: (1) Studenti jsou Casto nedostate¢né informovani
anevi, Ze o podporu mohou pozadat jeSté¢ pfed nastupem do prvniho roc¢niku studia.
(2) Na svij handicap nechtéji Casto upozornovat a skryvaji jej pred svymi spoluzaky
a pedagogy. (3) Pokouseji se vyvijet vétsi usili, kterym se snazi pickonavat prekazky

pfii studiu. (4) Pii studiu nechtéji nijak kompenzovat svou poruchu a naopak chtéji prokazat
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svou schopnost, ze studium zvladnout i bez podpory. OvSem bez odborné pomoci je studium

pro studenty se SPU stresové a ¢asové namahavé (Cedik, Zelinkova, 2013).

U pfijimaciho fizeni by studentovi se SPU mélo byt umoznéno zvysSeni ¢asového limitu
na vypracovani testu, a navic by takovému studentovi mélo byt umoznéno psat test
V oddélené¢ mistnosti s mensim poctem uchazecli. Nezbytné je také o moznosti podpory
informovat studenty v dobé¢, kdy jesté studuji stfedni Skolu, a na své vysokoskolské studium
se teprve pripravuji. Takto v piedstihu lze podat informace naptiklad na Dni otevienych dveti
¢i prostfednictvim pracovnikli vysokoskolského poradenského centra, ktefi by méli
se sttednimi Skolami spolupracovat. V pribéhu vysokoskolského studia je pak mozZno
studenty o této problematice informovat vyvéSenim na nasténkach nebo pomoci riznych
informacnich materiali, v kterych by nemél chybét kontakt na pracovniky centra,
kde se pomoc poskytuje. Dalsi informa¢ni moznosti jsou webové stranky, kde mohou studenti

anonymn¢ ziskat informace o moznosti podpory ze strany vysoké skoly (Strnadova, 2007).

V pribéhu vysokoskolského studia ma student se SPU moznost vyuzit rizné kompenzace
svého znevyhodnéni. Student méd moznost pozadat piednasejiciho o prezentovany material
jesté diive, nez bude prezentovan na prednasce, diky ¢emuz mize mit material k dispozici
S predstihem a v realném cCase si tak muze do materidlu ptfidavat vlastni poznamky. Pokud
student nepochopi probiranou latku ve vyuce, ma moznost pozadat o konzultaci vyucujiciho.
Pii ptipravé na zkouSku se student miize domluvit s pedagogy a mé moznost prodlouZit
si zkouskové obdobi ¢i posunout jednotlivé zkousky. Pii samotné zkousce by student se SPU
mél mit také moznost vybéru mezi pisemnou a Ustni formou zkouseni (ustni forma zkouSeni
je studenty se SPU uptednostiiovana). Dale ma ndarok na zvySeni Casu pifi vypracovani
pisemného testu a na praci stextem. Pfi studiu mohou studenti se SPU vyuzivat také
kompenzacni pomiicky. Mezi tyto pomucky patii diktafon, pocita¢, software s hlasovym
vystupem, barevna poéitatova klavesnice a interaktivni tabule (Cedik, Zelinkova, 2013;

Kaleja, Kovarova a kol., 2013; Janderkova, 2014; Strnadova, 2007).

Jednou z kompenzacnich pomicek je pocitacovy program Claroread, ktery usnadiuje
a zefektiviluje jedinci se SPU praci stextem. , Zakladnim principem Claroreadu
je multisenzorické vnimani psaného textu. Text je synchronné prevdadén do zvukové podoby,

uzivatel tak cteny text zaroven vidi i slysi ze zvukového vystupu pocitace (nejlépe sluchatek)

(Hrdinka, 2014, s. 131). Funkce programu umozni zvyraznit ¢teny text. Diky uziti tohoto
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programu jedinec snizuje chybovost a vynalozené usili ke spravnému piecteni textu (Hrdinka,

2014).

3.3 Univerzita Pardubice a kampus bez bariér
V Pardubickém kraji je Univerzita Pardubice jedinou vysokoSkolskou instituci univerzitniho
typu. Studium zde lze realizovat na 7 fakultach, v 65 studijnich programech
a 130 akreditovanych studijnich oborech. V roce 2011/2012 vznikl na Univerzit¢ Pardubice
projekt Univerzita Pardubice a kampus bez bariér, coz znamend zpfistupnéni
vysokoskolského studia i osobam se SVP, a tim také studentim se SPU (Koubova,

Skokanova, 2015).

Podpora studentiim se SPU je poskytovana na zéklad€ vnitini smérnice ¢. 3/2013 Podpora
uchazec¢lim a studentiim se specifickymi vzdélavacimi potfebami na Univerzit¢ Pardubice

(Univerzita Pardubice, 2016).

3.3.1 Akademicka poradna Univerzity Pardubice
Hlavni ¢asti projektu Univerzita Pardubice a kampus bez bariér byl vznik Akademické
poradny Univerzity Pardubice (APUPA). V poradné ptsobi tym odborniki, jehoz primarni
¢innosti je poradenstvi a dalsi sluzby, kterymi jsou naptiklad technicka podpora, rehabilitacni
sluzby ¢i diagnostika dle potfeb studenta. APUPA neni urcena pouze stdvajicim studentiim,
ale je 1 pro uchazece o studium. Pravé jim mize byt APUPA napomocna pii vybéru studijniho
oboru a zejména pak mize pomoci se zaclenénim do vysokoskolského studia. Budoucim
absolventim nabizi 1 pomoc pfi vstupu na trh prace. Tato poradna zajiStuje speciilné
pedagogické poradenstvi, diagnostiku, studijni poradenstvi, psychologické a socidlni
poradenstvi. Dale pak je pro studenty urCeno i profesni poradenstvi. APUPA poskytuje

studentiim také kompenzacni a rehabilitacni pomticky (Koubovéa, Skokanova, 2015).

3.3.2 Poradenské sluzby pro vychovné pracovniky stirednich $kol
Pro vychovné a pedagogické stiedoskolské pracovniky nabizi APUPA konzulta¢ni hodiny,
ve kterych poskytuje poradenstvi o moznostech studia na Univerzité¢ Pardubice pro studenty
se SVP. Pti konzultaci lze ziskat informace o vybéru vhodného studijniho oboru pro studenta
se SVP. Dale jsou poskytovany informace o individudlnim pfijimacim fizeni podle potieb
studenta se SVP a samotného studia, které se tyka bezbariérovosti, asisten¢ni sluzby

a kompenzacnich pomtcek (Koubové, Skokanova, 2015).
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3.3.3 Akademicka poradna na Fakulté elektrotechniky a informatiky
Tato poradna se zaméfuje na rozvoj osobnostnich kompetenci a na osobni rast studentl
zejména technickych oborti. Studenti zde maji moznost vyuzit individualni, skupinové

a vikendové aktivity (Koubova, Skokanova, 2015).

3.3.4 Referat sluzZeb hendikepovanym
V roce 2013 se soucasti APUPA stal Referat sluzeb hendikepovanym, ktery spolupracuje
s fakultami na Univerzit¢ Pardubice a zajiStuje individualni podporu pro studenty se SVP,
ato v oblastech studijni asistence, tlumoceni do ceského znakového jazyka a digitalizace

textu (Koubova, Skokanova, 2015).
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VYZKUMNA CAST
V druhé casti bakalafské prace je uvedena zpracovana metodika a vyhodnoceni

dotaznikového Setfeni.

4 VYZKUMNE OTAZKY

Na zakladé¢ stanoveného cile bakalaiské prace byly sestaveny tyto vyzkumné otazky:

1. Jaka je informovanost studentii o specifickych poruchach uceni?
2. Jaka je informovanost studenti o moznostech podpory studia se specifickymi

poruchami uceni Univerzitou Pardubice?
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5 METODIKA VYZKUMU

Hlavnim cilem vyzkumné casti bakaldiské prace bylo zmapovat informovanost studentl
Fakulty zdravotnickych studii o vysokoskolském studiu 0sob se specifickymi poruchami
uceni. Pro splnéni tohoto hlavniho cile byl zvolen kvantitativni vyzkum. Jako nastroj tohoto
vyzkumu byl zvolen anonymni dotaznik obsahujici celkem 16 otazek (uzaviené,
polouzaviené a Skalové). Dotaznikové Setfeni bylo zvoleno predevsim z diivodu anonymity
a moznosti zapojeni velkého mnozstvi respondentii. V neposledni fad¢ je dotaznikové Setieni
také méné nakladné a ¢asove nenarocné (Reichel, 2009). V dotazniku jsou nejprve zjistovany
udaje o studijnim oboru respondenta a o ro¢niku, ktery respondent studuje. Dalsi otdzky jsou
zamefené na informovanost respondentit o SPU. V zavéreCné c¢asti dotazniku jsou
respondentovi poklddany otazky na zjiSténi informovanosti o moznostech podpory studia
0sob se SPU. Dotaznik je vlastni konstrukce a byl sestaven na zakladé predchozi pilotaze

odborné literatury.

5.1 Predvyzkum

Pfed zahajenim samotného vyzkumu byl proveden ptedvyzkum, ktery mél odhalit piipadné
nedostatky v dotazniku. Jelikoz se pfedvyzkum realizuje na malé skupiné respondentd,
tak ziskané vysledky zn¢j neumoznuji vyzkumnikovi ¢init koneéné zavéry. Predvyzkum
slouzi vyzkumnikovi k ovéfeni pouzitych technik a metod vyzkumu (Chraska, 2016).
Do predvyzkumu se zapojilo celkem 30 respondentll ztad studentli bakalafskych obori
Fakulty zdravotnickych studii. Diky provedenému piedvyzkumu se v dotazniku vice zpiesnily
otazky a pfidaly se dalsi varianty odpovédi. Diky pfedvyzkumu bylo zjisténo piedevsim
to, ze informovanost o APUPA je nedostate¢na. Proto byly do dotazniku pfidany otazky
¢.15a 16, které mély za tukol pifinést podrobnéjsi udaje o informovanosti respondent

0 APUPA.

5.2 Vyzkumny vzorek
Vyzkumny vzorek tvorili studenti Fakulty zdravotnickych studii Univerzity Pardubice.
Jednalo se 0 zamérny vybér. Hlavnim kritériem pro zafazeni do vyzkumu bylo, Ze respondent
studuje bakalafsky obor na Fakulté zdravotnickych studii. Dotaznik byl mezi respondenty
distribuovdn v prostordch Fakulty zdravotnickych studii. Respondenti pii vypliovani
dotazniku nebyli Casov€ omezovani. Anonymita respondentii byla zajiSt€éna hromadnym

sbérem dotazniku do boxu.
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5.3 Analyza dat
Ziskana data byla zpracovana v programu Microsoft Office Word 2007 a Microsoft Office
Excel 2007. K popisu grafii bylo uzito popisné (deskriptivni) statistiky. Pro kazdou otazku

byl sestaven vysecovy ¢i sloupcovy graf (dle struktury otazky).

V grafech jsou vysledky znazornény pomoci relativni Cetnosti. Na vsechny otazky

odpovédélo 109 respondentd.

V ptipad¢, ze byly vypozorovany vyraznéjsi rozdily mezi odpovéd'mi respondentii studujicich
jednotlivé obory, jsou tyto rozdily u jednotlivych otazek zminény. Jelikoz respondenti
studujici jednotlivé obory nemaji u vyplnénych dotaznikii stejné zastoupeni, neni mozné
Z jednotlivych dil¢ich odpovédi €init jakékoliv kone¢né zavéry o lepsi ¢i horsi informovanosti
studentli jednotlivych oborti. Dil¢i odliSnosti jsou zde tedy uvedeny pouze jako zajimavost,

a piipadn¢ jako namét pro budouci podrobné&jsi zkoumani problematiky.
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6 PREZENTACE VYSLEDKU

Vysledky dotaznikového Setfeni jsou znazornény pomoci vyseCovych a sloupcovych grafii

a doplnény slovnim hodnocenim.

Otazka ¢. 1. Uved’te prosim, jaky studijni obor studujete:

Studijni obor

B Zdravotni zachranar W Vseobecna sestra Porodni asistentka

B Zdravotné-socialni pracovnik B Radiologicky asistent
Obrazek 1 Graf znazornujici studijni obor respondenti

Cilem prvni otazky bylo pfinést informaci, jaka je struktura respondentt dle jejich studijnich

obort na FZS.

Z tohoto grafu je patrné, Ze nejvétSi zastoupeni mezi respondenty méli studenti oboril
Zdravotnik zachranai (32 respondentd / 29,4 %) a VsSeobecna sestra (31 respondenti
/ 28,4 %). Nasledovali studenti oborti Porodni asistentka (26 respondenta / 23,9 %),
Zdravotné-socialni pracovnik (13 respondentd / 11,9 %) a Radiologicky asistent

(7 respondentti / 6,4 %).

34



Otazka €. 2: Ktery ro¢nik studujete?

Rocnik studia

M 1. rocnik M2.rocnik 3. rocnik

Obrazek 2 Graf znazornujici ro¢nik studia
Tato otazka byla taktéz informativni, pfiCemz jejim cilem bylo zjistit, jaké je struktura

respondentl dle ro¢niku, ktery studuji.

Nejvetsi zastoupeni méli studenti 1. ro¢niku - 71 respondentt (65,1 %). Studenti 2. ro¢niku
byli zastoupeni 15 respondenty (13,8 %). Studenti 3. ro¢niku pak byli zastoupeni
23 respondenty (21,1 %).
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Otazka €. 3: Které specifické poruchy uceni (dale jen SPU) znate?

Znalost SPU
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90,0%
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Obrizek 3 Graf znazoriujici znalost SPU

Tato otazka méla ptinést informaci, které druhy SPU respondenti znaji.

Z tohoto grafu je patrné, Ze respondenti nejvice znaji dyslexii (101 respondenti / 92,7 %)
a dysgrafii (99 respondentti / 90,8 %). S odstupem nasleduje dyskalkulie (74 respondentti / 7,9
%) a dysortografie (39 respondentti / 35,8 %). Nizka je pak znalost dyspraxie (17 respondenti
/15,6 %), dysmuzie (12 respondenti / 11,0 %) a dyspinxie (7 respondentt / 6,4 %).

Celkem 8 respondentt (7,3 %) uvedlo, Ze neznaji zadnou SPU. Z uvedenych hodnot je tedy
mozné ucinit zaver, Ze vSichni ostatni, ktefi znaji minimaln¢ jeden druh SPU, znaji alespoii

dyslexii.

U této otazky byly patrné rozdily dle studijniho oboru jednotlivych respondentt. Naptiklad
studenti studijnich obori Radiologicky asistent a Porodni asistentka se setkali pramérné
jense 2,7 riznymi SPU, zatimco studenti studijniho oboru Zdravotné-socialni pracovnik
se setkali primérné se 3,8 riznymi SPU. Studenti zbylych oborG pak znali primérné

3,3 ruzné SPU.
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Otazka dcislo 4: Setkal/a jste se v prubéhu VaSeho vysokoSkolského studia

se studentem, ktery ma SPU?

Setkani se studentem s SPU

HAno HNe Nevim

Obrazek 4 Graf znazornujici, zda se respondenti v pribéhu jejich vysokoSkolského studia setkali
se studentem, ktery ma SPU

Cilem c¢tvrté otazky bylo zjistit, kolik procent respondentt se pii svém vysokoskolském studiu

setkalo se studentem, ktery ma SPU.

Z tohoto grafu vyplyva, ze celkem 58 respondenti (53,2 %) Se pii svém vysokoSkolském
studiu setkalo s alespont jednim studentem, ktery ma SPU. S zadnym takovym studentem
se nesetkalo 38 respondentt (34,9 %). Zbylych 13 respondentt (11,9 %) uvedlo, Ze nevi,

zda se s takovym studentem setkali.

U této otazky se nejvice vysledky liSily u studentli obori Porodni asistentka a Zdravotné-
socialni pracovnik. U prvniho uvedené¢ho oboru se studenty se SPU setkalo 7 respondenti
(26,9 %), nesetkalo 14 respondenti (53,8 %) a nevédélo 5 respondentt (19,2 %). U oboru
Zdravotné-socialni pracovnik pak vysledky vykazovaly opacnou odchylku, kdyz
12 respondentt (92,3 %) na otazku odpovédélo kladné, 1 respondent (7,7 %) odpovédél

zaporn¢ a nikdo neuvedl, Ze nevi.
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Otazka €. 5: U jakého pohlavi se podle Vas castéji vyskytuji SPU?

Castéjsi vyskyt SPU podle pohlavi

EMu?i EZeny M Nevim

Obrazek 5 Graf hodnotici ¢astéjsi vyskyt SPU podle pohlavi
Cilem nasledujici polozené otazky bylo zjistit u jakého pohlavi se SPU vyskytuje castéji

dle nazoru studentu.

Z tohoto grafu vyplyva, ze celkem 66 respondentd (60,6 %) si mysli, Ze SPU se vyskytuji vice
u muzd a 28 respondentd (25,7 %) si mysli, ze se SPU cCast&ji vyskytuji u zen. Zbylych

15 respondentt (13,8 %) uvedlo, ze nevi.

I zde se vysledky nejvice liSily u studentd oborti Porodni asistentka a Zdravotné-socidlni
pracovnik. Zadny respondent studujici obor Porodni asistentka neuvedl, Zze se SPU &ast&ji
vyskytuji u Zen. Naopak respondenti studujici obor Zdravotné-socidlni pracovnik si mysli,

ze se SPU vyskytuji bez rozdili pohlavi.
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Otazka €. 6: Uved’te prosim, co podle Vas mohou SPU ovlivnit?

Ovlivnitelnost SPU
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Obrazek 6 Graf znazoriujici ovlivnitelnost SPU

Otazka cislo 6 slouzila ke zjiSténi ndzoru respondentl na to, co v§e miZe SPU u jedince

ovlivnit.

Nejvice dotazanych si mysli, Ze SPU muze u jedince ovlivnit ¢teni (97 respondentt / 89,0 %)
a pravopis (95 respondentt / 87,2 %). Moznost ovlivnéni matematickych dovednosti a u¢ebni
strategie pfipousti 84 respondentd (77,1 %), respektive 66 respondentd (60,6 %).
Ze SPU mohou ovlivnit psychickou stranku, si mysli celkem 47 respondentti (43,1 %).
Moznost ovlivnéni inteligence piipousti 23 respondentt (21,1 %). Vliv na ranni vstavani
pak piipousti pouze 3 respondenti (2,8 %). Dva respondenti (1,8 %) pak nedokazali posoudit,

co muzou SPU ovlivnit.

Vysledky se dle studijnich oborii respondentil u této otazky liSily jen minimalné.

39



Otazka ¢. 7: Na Skale od 1 do 5 vyjadiete sviij souhlas s tvrzenim, Ze student

se SPU nemiiZe uspésné absolvovat vysokou Skolu.

Uspésné absolvovani
45,0%
40,0%
35,0%
30,0%
25,0%
20,0%
15,0%

10,0%
5,0% AR
,U70

0,0 %
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15,6 %

H]l 2 w3 W4 B5

Obrizek 7 Graf znazoriujici nazor na uspésné absolvovani vysoké skoly

Otazka mela za cil zjistit, jaky je nazor respondentli na tvrzeni o UspéSném absolvovani

vysokoskolského studia.

Tato otdzka byla zaddna jako Skalova, kde cislo jedna znazornovalo absolutni souhlas

S tvrzenim a Cislo pét naopak znazoriiovalo absolutni nesouhlas s tvrzenim.

Na obrazku 7 jsou znazornény odpovédi dle toho, kterou hodnotu respondenti na Skale
od jedné do péti oznacili. Hodnotu jedna neoznacil nikdo. Hodnotu dva oznacili 4 respondenti
(3,7 %). Hodnotu tfi oznacilo celkem 17 respondentd (15,6 %). Hodnotu &tyti oznacilo

celkem 43 respondentt (39,4 %). Zbylych 45 respondentt (41,3 %) oznacilo hodnotu pét.

V priméru respondenti oznacili ¢islo 4,2. V ramci jednotlivych obor v priméru oznacili
nejniz8i hodnotu respondenti oboru VSeobecnd sestra (primérné oznacené cislo 3,97).

U vSech ostatnich obort bylo primérné oznacené ¢islo vyssi nez 4,2.
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Otazka ¢. 8: Jaké pomiicky jsou podle Vas urceny studentim se SPU

ke kompenzaci SPU pf¥i vyuce?

Kompenzace SPU pfi vyuce
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Obrazek 8 Graf hodnotici kompenzaci SPU pii vyuce

Cilem této otazky bylo zjistit, jaka je znalost dotazovanych respondentli o kompenzacnich
pomiickach slouzicich ke kompenzaci vyhradé SPU. U této otazky byly jako spravné
moznosti povazovany interaktivni tabule, nasady na psaci pomtcky, diktafon a pocitacovy
program Claroread. Jako nespravné moznosti zde byly zakomponovany bryle, naslouchadlo,

zesilovac a indukéni smycka.

Respondenti oznadili za pomicky wur¢ené ke kompenzaci SPU interaktivni tabuli
(50 respondentt / 45,9 %), nasady na psaci pomucky (36 respondentti / 33,0 %), bryle
(33 respondentti / 30,3 %), diktafon (31 respondentti / 28,4 %), pocitacovy program Claroread
(27 respondentua / 24,8 %), naslouchadlo (22 respondentd / 20,2 %), zesilovac
(19 respondentd / 17,4 %) a indukéni smycku (10 respondentd / 9,2 %). Celkem
35 respondentii (32,1 %) nedokazalo posoudit, jaké pomicky jsou vhodné ke kompenzaci

SPU.

Jeden z dotazanych uvedl/uvedla i jinou odpovéd’, konkrétné bylo uvedeno, ze dal$i vhodnou

pomuckou by mohl byt PC, a to kvtili automatické opravé pravopisu.

Vysledky se dle studijnich obort respondentl u této otazky liSily jen minimalné.
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Otazka ¢. 9: V ¢em je podle Vas diilezité podporit studenta se SPU pri studiu?

Podpora studenti se SPU
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podobé

Obrazek 9 Graf znazornujici podporu studenti pri studiu

Tato otazka méla za cil zjistit, jaka podpora je dle respondenti pro studenta se SPU dulezita.

Celkem 96 respondenti (88,1 %) se domniva, Ze student se SPU by mél byt mimo jiné
podpoien zvysenim &asu na vypracovani testu. Ze by mél disponovat materialy v elektronické
podobé si mysli celkem 62 dotazanych (56,9 %). Interaktivni vyuku povaZzuje za vhodnou
podporu celkem 60 dotazanych (55,0 %). Vice svétla v mistnosti mtize byt vhodnou formou
podpory dle 26 respondentt (23,9 %). Moznost snizeni hranice uspéSnosti pripousti celkem
20 respondentt (18,3 %). P&t respondentit (4,6 %) nedokazalo posoudit, v ¢em je dulezité
podpofit studenty se SPU.

Vysledky se dle studijnich oborti respondentti i u této otazky liSily jen minimalné.
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Otazka €. 10: Jaka forma zkousky je podle Vas pro studenta se SPU vhodnéjsi?

Forma zkouseni

B Ustni zkouska M Pisemny test Na formé zkouseni nezélezi M NedokdaZu posoudit

Obriazek 10 Graf znazornujici vhodnéjsi formu zkouSeni

Polozena otazka méla za cil zjistit, jakd forma zkouSeni je dle respondentii pro studenta

se SPU vhodn&;jsi.

wewr

Ze je vhodné&jsi pisemny test, se domniva 12 respondentti (11,0 %), 11 respondentt (10,1 %)
si mysli, Ze na form¢ zkouSky nezalezi. Zbylych 16 respondentd (14,7 %) nedokazalo

posoudit, kterd forma zkousky je pro studenta se SPU vhodné&;jsi.

Také u této otazky se vysledky dle ro¢niku studia ¢i studijnich oborti respondentd lisily

jen minimalné.
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Otazka ¢. 11: Nabizi Univerzita Pardubice moZnost diagnostiky SPU studujicim

studentium?

Diagnostika SPU na Univerzité Pardubice

HAno ENe Nevim

Obrizek 11 Graf znazornujici moZnosti diagnostiky prostiednictvim Univerzity Pardubice

Cilem této otazky bylo zjistit, zda respondenti védi o moznosti diagnostiky

SPU prostiednictvim Univerzity Pardubice.

Na otazku, zda Univerzita Pardubice nabizi diagnostiku SPU svym studentiim, odpovédélo 21
dotazanych (19,3 %), Ze ano, a 4 dotazani (3,7 %), ze nikoliv. Zbylych 84 dotazanych (77,1

%) uvedlo, Ze nevi.

Nejméné u této otdzky oznacovali odpovéd ,,ano* studenti oboru Zdravotni zdchranat
(2 dotazani / 6,3 %). Naopak nejvice stejnou odpoveéd’ oznacovali studenti oboru Zdravotné-
socialni pracovnik (6 dotazanych / 46,2 %). Odpovédi respondentti studujicich zbylé obory
se jiz vyrazné neliSily od primérnych hodnot (procentualné¢ zndzornénych v predchozim

odstavci).
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Otazka €. 12: Maji studenti se SPU moZnost zapijcit si kompenza¢ni pomiicky

zmirnujici projevy SPU prostiednictvim Univerzity Pardubice?

Moznost zapljceni kompenzacnich pomticek

HAno ENe Nevim

Obrazek 12 Graf znazornujici moZnosti zapij¢eni kompenzac¢nich pomiicek prostiednictvim Univerzity
Pardubice

Tato otazka méla za cil zjistit, zda respondenti védi o moznosti zapijceni kompenzacnich

pomucek, které zmiriiuji projevy SPU prostfednictvim Univerzity Pardubice.

Na otazku, zda studenti se SPU maji moznost zapijCit si prostfednictvim Univerzity
Pardubice kompenzacni pomicky zmirfiujici projevy SPU, odpovédeélo 11 dotazanych
(10,1 %), ze ano, a 7 dotazanych (6,4 %), Zze ne. Zbylych 91 dotazanych (83,5 %) uvedlo,

7e nevi.

Obdobné, jako u predchozi otazky, i zde nejméné oznacovali odpoveéd’ ,,ano* studenti oboru
Zdravotni zachranai (1 dotazany / 3,1 %) a nejvice stejnou odpoveéd oznaCovali studenti
oboru Zdravotné-socialni pracovnik (3 dotazani / 23,1 %). Odpovédi respondentd studujicich
zbylé obory se vyrazné neliSily od primérnych hodnot (procentualné¢ znazornénych

Vv predchozim odstavci).
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Otazka ¢. 13: Setkal/a jste se pFi svém studiu s ¢innosti Akademické poradny

Univerzity Pardubice?

Cinnost APUPA

HAno ENe Nevim

Obrazek 13 Graf znazoriujici informovanost o ¢innosti APUPA

Tato otazka méla za cil zjistit, zda jsou studenti univerzity informovani nebo znaji ¢innost

APUPA.

Na otazku, zda se respondenti pfi svém studiu setkali s ¢innosti APUPA, odpovédélo
7 dotazanych (6,4 %), ze ano, a 92 dotazanych (84,4 %), ze ne. Zbylych 10 dotazanych

(9,2 %) uvedlo, ze nevi.

(13

Odpovéd’ ,,ano“ zde nejvice oznacovali respondenti studujici obor Zdravotné-socidlni
pracovnik (3 respondenti / 23,1 %), nasledovani respondenty studujicimi obor VSeobecna
sestra (3 respondenti / 9,7 %) a respondenty studujicimi obor Zdravotni zachranat
(1 respondent / 3,1 %). Ani jeden zrespondenti studujici zbylé dva obory odpoveéd

,,ano‘ neoznacil.
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Otazka ¢. 14: Setkal/a jste se uchazefem o studiu, ktery reSil kompenzaci svych

SPU pfi prijimacim Fizeni na vysokou $kolu?

Prijimaci fizeni

HAno ENe Nevim

Obrazek 14 Graf znazoriujici setkani se respondentii s uchazecem o studium kompenzujicim své SPU

Tato otdzka méla za cil pfinést informaci, zda se respondenti setkali s uchazecem o studium,

ktery vyuzival n¢jakou formu kompenzace pfi pfijimacim fizeni.

Na otazku, zda se respondenti setkali s uchazeCem o studium, ktery fesil kompenzaci svych
SPU pii ptijimacim fizeni na vysokou skolu, odpovédélo 25 dotazanych (22,9 %), ze ano,

a 75 dotazanych (68,8 %), ze ne. Zbylych 9 dotazanych (8,3 %) uvedlo, Ze nevi.

U této otazky jednoznacné nejvice oznaCovali odpovéd’ ,,ano* respondenti studujici obor
Zdravotné-socidlni pracovnik (7 respondentii / 53,8 %). Respondenti studujici zbylé ctyfi

obory oznacovali tuto odpoveéd méné¢ Casto.
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Otazka ¢. 15: S jakymi c¢innostmi poradny APUPA jste se pfi svém studiu

setkal/a?

Cinnosti APUPA
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Obrizek 15 Graf znazornujici informovanost o ¢innostech APUPA

Tato otdzka méla za cil zjistit, jaké ¢innosti APUPA respondenti znaji.

Nejvice respondentii uvedlo, ze se pii svém studiu setkali Se studijnim poradenstvim
(21 dotazanych / 19,3 %), nasledovalo psychologické poradenstvi (19 dotazanych / 17,4 %),
studium bez bariér (14 dotazanych / 12,8 %), specialné¢ pedagogické poradenstvi
(10 dotazanych / 9,2 %), socialné-ekonomické poradenstvi (5 dotazanych / 4,6 %), duchovni
poradenstvi (4 dotazani / 3,7 %) kariérni a dluhové poradenstvi (3 dotazani / 2,8 %) a skupiny
pro rozvoj osobnich kompetenci (1 dotazany/ 0,9 %). Celkem 74 respondenti (67,9 %)

uvedlo, ze se pii svém studiu nesetkali s zddnymi ¢innostmi poradny APUPA.

S nejvice ¢innostmi se setkali respondenti studujici obor Zdravotné-socialni pracovnik
(pramérné s 1,38 ¢innostmi). Respondenti studujici zbylé Etyfi obory se pak setkali primérné
s 0,6 ¢innostmi, pficemz mezi respondenty studujicimi tyto obory byly ve znalosti ¢innosti

jen minimalni rozdily.
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Otazka ¢. 16: Na Skiale od 1 do 5 oznacte, v jaké mife jste informovan/a

0 poskytovanych sluzbach a ¢innostech poradny APUPA.

Informovanost o APUPA
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Obrazek 16 Graf znazoriiujici informovanost o sluZzbach a ¢innostech APUPA

Tato otdzka meéla za cil pifinést obdobnou informaci jako piedchozi otdzka. LiSila
se predevsim v tom, Ze respondenti méli subjektivné zhodnotit svoji informovanost na Skéle
od 1 do 5, kde cislo jedna znazornovalo, Ze respondenti nejsou vibec informovani a ¢islo

pét naopak znazornovalo, Ze jsou respondenti zcela informovani.

Na obrazku 16 jsou znazornény odpovédi dle toho, kterou hodnotu respondenti na skale
od jedné do péti oznacili. Hodnotu jedna oznacilo 71 respondentt (65,1 %). Hodnotu
dva oznaéilo 18 respondentti (16,5 %). Hodnotu tfi oznacilo 19 respondentt (17,4 %).

Hodnotu ¢tyti oznadil 1 respondent (0,9 %). Hodnotu pét neoznacil nikdo.

V priméru respondenti oznacili ¢islo 1,54. Odpovédi respondent se dle jejich studijniho

oboru u této otazky vyrazn¢ nelisily.
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7 DISKUZE

Tato kapitola bakalarské prace je veénovana diskuzi k dotaznikovému Setfeni. Budou
zde zhodnocena data, ktera byla ziskana prostiednictvim dotaznikového Setieni. Vyzkumné

otazky byly sestaveny pfed samotnym zahajenim vyzkumu.
Vyzkumna otizka ¢. 1: Jaka je informovanost studentii o specifickych poruchach uéeni?
K této vyzkumné otazce se v dotazniku vztahovaly otazky ¢. 3, 5, 6, 7, 8, 9, 10.

Z polozené otazky Cislo 3 vyplynulo, ze v ramci jednotlivych SPU maji respondenti nejvetsi
povédomi o dyslexii a dysgrafii. Dosazené vysledky, 1ze porovnat s autory Matejickem
a Vagnerovou (2006), kteti uvadeji, ze dyslexie je nejzndméjsi SPU. Autorka Zelinkova
(2009) povazuje rovnéz dyslexii jako nejznaméj$i SPU. Naopak o SPU jako dyspraxie,
dysmuzie a dyspinxie slySeli studenti jen minimalnd. Zadnou SPU neznalo pouze

8 dotazanych (7,3 %).

Prevazna Cast respondentll se domniva, ze Castéj$i vyskyt SPU je u muzi. Tento vysledek
potvrzuji autofi Cedik, Zelinkova (2013), ktefi ve své knize uvadgji, ze SPU se vyskytuji

Castéji u muza. Michalova (2001), uvadi, ze SPU se 4 — 10x vice vyskytuje u muza.

Dosazené vysledky lze porovnat s bakalaiskou praci Martiny Kabrtové (2008 s. 54), ktera
zkoumala, jaké dopady ma SPU na psychiku jedince v pritbéhu jeho Zivota. V této bakalatské
praci byla jedna zotazek orientovana obdobné, ptficemz jeji pfesnd formulace byla
nasledujici: ,, Myslite si, Ze trpi SPU vice muzi nez Zeny? “. Hlavnim rozdilem v porovnani
s otazkou cislo 5 této bakalaiské prace bylo, Ze existovala moznost vybéru pouze mezi
odpovéd’'mi ano a ne. Ve srovnavané bakalarské praci oznacilo 51 % respondentti odpoveéd
ano a 49 % respondentil, ze ne. Tato otdzka byla strukturované odlisnég, jelikoz zde chybéla
tteti moznost odpoveédi (nevim). Pro presnéjs$i porovnani je vhodné rozdélit respondenty, kteii
u otazky Cislo 5 (této bakalaiské prace) oznacili odpovéd’ ,,nevim®, rovnomérné mezi ostatni
dvé mozZnosti. V takovém pifipadé¢ pak porovnani ukazuje, Ze respondenti Fakulty
zdravotnickych studii Univerzity Pardubice maji vyrazné vys$$i povédomi o vyskytu

SPU mezi pohlavimi.

Z dotaznikové otazky cislo 6 bylo zjiSténo, Ze si vétSina respondentll mysli, Ze zasazenymi
oblastmi jsou ¢teni, psani a matematické dovednosti. Ze SPU u jedince ovliviiuji také ucebni

strategii a psychickou stranku, se domniva v praméru kazdy druhy respondent. Celkem
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23 dotazanych (21,1 %) se domniva, ze SPU ovliviji také inteligenci. Cedik, Zelinkova
(2013) ve své knize uvadi, ze SPU nejsou spojeny s nizkou inteligenci. Z tohoto lze vyvodit,
ze 23 dotazanych (21,1) % je v tomto konkrétnim bod¢ Spatné informovano. O tom, ze SPU
ovliviluji i ranni vstavani, se dle odpovédi na otazku ¢islo 6 domnivaji pouze 3 respondenti

(2,8 %).

Z vyzkumu vyplynulo, ze se 4 respondenti (3,7 %) ptiklanéji k nazoru, ze student se SPU
vysokou Skolu spiSe netispésné absolvuje (Cislo 2 na Skale od 1 do 5). DalSich 17 respondenta
(15,6 %) volilo mezi moznostmi ,,netspésné absolvuje” a ,,aspé€Sné absolvuje* stiedni
odpovéd’ (Cislo 3 na Skale od 1 do 5). Tyto vysledky lze porovnat s bakalafskou praci Jany
Valaskové (2014), ktera na zakladé provedeného vyzkumného Setieni dosla k zavéru, ze i pies
Casté podcenovani respondentli souvisejici S pfedpovéd'mi o jejich selhani na vysoké Skole,
respondenti nakonec vysokou Skolu Uspésné absolvovali. Rozdilné vysledky, v porovnani
S touto bakaléiskou praci, ve své bakalatské praci uvadi Martina Kabrtova (2008 s. 56), kdyz
ve své praci poklada otdzku obdobné zamétenou, pricemz jeji presnd formulace je nésledujici:
., Myslite si, Ze lidé se SPU mohou vystudovat bez vétsich problémi; VS ? . V tomto piipadé
je vzhledem Kk vyrazné odliSnosti mezi strukturami otazek porovnani velice komplikované.
Autorka porovndvané bakaldiské prace dosla k zavéru, ze 39 % respondentll se domniva,
ze jedinec se SPU neni schopen vystudovat vysokou Skolu. Z téchto vysledkii je mozno ucinit
zaveér, ze studenti Fakulty zdravotnickych studii nemaji takové predsudky vici studentim
se SPU v porovnani s respondenty bakalaiské prace Martiny Kabrtové. Zbyvajicich 88 (80,7
%) respondentt se domniva, ze student se SPU absolvuje vysokou $kolu spise ¢i zcela

uspesné (Cisla 4 a 5 na skale od 1 do 5).

Z polozené otazky cislo 8 vyplynulo, Ze studenti nemaji pfili§ velké povédomi o tom, jaké
pomticky jsou urceny studentim se SPU ke kompenzaci SPU pti vyuce. Dle Strnadové (2007)
jsou vhodnymi pomickami interaktivni tabule, nasady na psaci pomucky a rtizné pocitacové
software. APUPA na svych internetovych strankach uvadi, ze studenti se SPU maji moznost
zapujcit si diktafon a pocitatovy software Claroread (Univerzita Pardubice, 2017). Nejvice
studenti mélo dle dotazniku spravné povédomi o interaktivni tabuli, ale i zde se jednalo
0 méné¢ nez polovinu ze vSech dotdzanych, ktefi tuto pomtcku spravné oznadili. Ostatni
pomtcky jako naptiklad nasady na psaci pomicky, diktafon a pocitatovy program Claroread

oznacila za spravné pouze jedna tietina respondentt.
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Pomoci otazky cislo 9 mélo byt zjisténo, v em je podle respondentti dilezit¢ podpofit
studenty se SPU pii vyuce. Nejvice respondentli oznacilo moznost, aby studentim se SPU
bylo poskytnuto zvySeni casu pro vypracovani pisemného testu. Vice jak polovina
respondentli oznacila jako adekvatni formy podpory elektronické materidly a interaktivni
vyuku. Zde se ndzory respondentti shoduji s ndzorem Strnadové (2007), ktera ve své knize
uvadi, ze je pro studenty dilezita podpora vyuky s interaktivnimi technologiemi. Dale celkem
26 respondentt (23,9 %) oznacilo jako vhodnou podporu vice svétla v mistnosti. Celkem
20 respondentt (18,3 %) oznadilo jako dal§i moznou formu podpory moznost snizeni hranice
uspésnosti. Nazory téchto respondentli se neshoduji s tvrzenim autora Mertina (2007), ktery

nesouhlasi s tim, aby se méla sniZovat hranice uspé&snosti.

Otazka cislo 10 pfinesla povédomi o tom, jaka forma zkouSeni je dle dotazovanych
pro studenta se SPU vhodnéjsi. VétSina respondentit se domniva, ze optimalni formou
zkouseni je ustni zkouska. To, Ze optimélni formou zkouseni pro studenty se SPU je skute¢né
Gstni zkouska, dokazuje ve své diplomové praci Sarka Kuzilkova (2009), kdyz diky
odpovédim najednu zesvych otazek poloZzenou pravé vysokoskolskych studentim
se SPU zjistuje, Ze pisemny test s otevienymi otazkami je V porovnani sustni formou
zkousky pro tyto studenty vice problematicky. Autorka Bartoniova (2012) ve své knize uvadi,
ze studenti se SPU maji mit pfi skladani zkouSky moznost volby mezi pisemnou a ustni

formou.

Vyzkumna otazka ¢. 2: Jaka je informovanost studenti o moZnostech podpory studia

se specifickymi poruchami uceni Univerzitou Pardubice?

Odpoveéd na tuto vyzkumnou otazku zjistovalo 6 dotaznikovych otazek, a to otazky ¢. 11, 12,

13, 14, 15,16.

Dotaznikova otazka ¢islo 11 méla za cil zjistit, zda studenti v€di o moznosti diagnostiky
SPU prostiednictvim Univerzity Pardubice. Odpoveéd’ ano zde oznacilo pouze 21 respondentt
(19,3 %), pricemz zbylych 88 respondenti (80,7 %) oznacilo odpovédi ne a nevim. Tento
vysledek, je mozné porovnat s prispévkem obsazenym ve sborniku z II. ro¢niku narodni
konference Vysokoskolské studium bez bariér od Kocurové (2007), ktera v tomto ptispévku
uvadi, Ze na vysokych Skolach stale dominuje ndzor, ze SPU je moZzné diagnostikovat pouze
na zakladni, ¢i stfedni Skole. Z tohoto lze vyvodit, ze jsou bézné i pripady, kdy studenta SPU

zacnou limitovat az na vysoké skole. Jak dale uvadi Kocurova (2007), v zahranici je naptiklad
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¢asti studentim diagnostikovana SPU az v prabéhu jejich vysokoskolského studia.
Dle odpovédi na otazku ¢islo 11 je mozné konstatovat, ze v piipadé, kdy se student
0 problematiku SPU zac¢ne zajimat az pfi jeho studiu na vysoké skole, bude mit tento student
pouze 19,3 % Sanci, ze bude obeznamen s moznosti diagnostiky SPU ze strany Univerzity

Pardubice.

Otazka cislo 12 méla za cil zjistit, zda respondenti védi o moznosti zaptj¢eni kompenzacnich
pomucek prostfednictvim Univerzity Pardubice. Pouze 11 respondentt (10,1 %) odpovédélo,
7e 0 této moznosti védi. Zbylych 98 respondentt (89,9 %) pak uvedlo, Ze o této moznosti

nevi, pfipadné Ze tato moznost vliibec neexistuje.

Prosttednictvim otazky cCislo 13 bylo cilem zjistit, zda se respondenti pii svém studiu setkali
s ¢innosti APUPA.. Pouze 7 dotazanych (6,4 %) odpovédélo, Ze se s ¢innosti APUPA setkali.
Zbylych 101 dotazanych (93,6 %) odpovédelo ne nebo nevim. Vzhledem k tomu, ze APUPA
nenabizi pouze své sluzby studentim se SPU, ale svoji ¢innost zaméfuje na vSechny studenty
Univerzity Pardubice, tak by povédomi o této instituci mélo byt v optimalnim piipadé 100%.
Co se samotnych studentti se SPU tyce, tak zde muze nastat obdobny problém, jaky
byl popsan u otazky &islo 11. Cili student zaGinajici fesit svoji SPU aZz pfi studiu na vysoké
Skole ma minimalni Sanci na to, Ze bude informovan o existenci APUPA a s tim spojené

jakékoliv mozZnosti kompenzace SPU.

Vyhodnocenim otazky c¢islo 14 méla byt nalezena odpovéd’ na otdzku, zda se respondenti
setkali suchazeCem o studium, ktery fesil kompenzaci svych SPU pfi pfijimacim fizeni.
Celkem 25 respondent (22,9 %) uvedlo, ze se stakovym studentem setkali. Zbylych 74

respondentt (77,1 %) odpovédelo, Ze nikoliv, pfipadné, Ze nevi.

V otdzce cislo 15 mensi Cast respondentd oznacila nékteré cinnosti poradny APUPA,
se kterymi jsou seznameni. Zbylych 74 respondentt (67,9 %) neuvedlo zadnou cCinnost
poradny APUPA, se kterou by se setkali. U téchto odpovédi lze nalézt ¢aste¢ny rozpor
s odpovéd'mi u otazky cislo 13, kde se pouze 7 respondentd (6,4 %) setkalo s c¢innosti
APUPA, avSak u této otazky dokazalo jen 35 respondentd (32,1 %) oznalit nékterou
¢innost této poradny. Tento rozpor by se dal Castecné vysvétlit v nékterych piipadech
nedbalym vyplnénim dotazniku a ¢asteCnou moznosti rozpomenuti si respondentll na ¢innost
APUPA po podrobném seznameni se s ¢innostmi, které se dostaly do povédomi respondent

poté, co si procetli mozné odpovédi na otazku Cislo 15.
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V zévérecné otazce Cislo 16 byli respondenti dotazovani, v jaké mife jsou informovani
0 poskytovanych sluzbach a ¢innostech APUPA, pfi¢emz méli na $kale od 1 do 5 oznacit
svoji miru informovanosti. Celkem 89 respondenti (81,6 %) uvedlo, Ze nejsou vibec
informovani, nebo jsou spiSe neinformovani (oznaceni Cislem 1 a 2 na Skale od 1 do 5).
Dalsich 19 respondenti (17,4 %) oznacilo stiedni odpoveéd (€islo 3 na Skéle od 1 do 5). Pouze
1 respondent (0,9 %) odpovédél, Ze je spise informovan (&islo 4 na $kale od 1 do 5). Zadny
respondent neoznalil, ze by byl pln¢ informovan. Hold (2015) ve své diplomové praci
v doporucenich pro praxi uvadi, ze studenti se SPU, ktefi studuji na vysoké Skole, ¢asto nevi
0 existenci stiedisek pro podporu SVP, a pokud o téchto stfediscich vi, nejsou si védomi,
ze sluzby téchto stfedisek mohou vyuzit i oni jako studenti se SPU. Toto ve své knize
potvrzuji i autofi Cedik, Zelinkova (2013), ktefi popisuji vypovéd matky studenta vysoké
skoly - Ceské vysoké udeni technické. Tato matka zde vypovida, Ze jeji syn studoval osmileté
gymnazium, kde byl uspéSnym studentem. Aniz by absolvoval pfijimaci zkouSky, byl pfijat
na technicky zamétenou vysokou Skolu. Kdyz nasledovalo prvni selhani, pfipisovala matka
tento neuspéch podcenéni nové situace ze strany jejiho syna. Podle nazoru matky
syn nedostate¢n¢ flexibilné reagoval na zménu obtiznosti studia pii pfechodu na vysokou
Skolu. Jak déale matka tohoto studenta popisuje, pozdéji zjistila, ze se mylila, jelikoz jeji
syn prvni ro¢nik studoval celkem CcCtyfikrat. Po tomto opakovaném selhani chtél jeji
syn studium ukoncit. V tomto obdobi se matka se synem dozveédéli o existenci centra
na podporu student se SVP (tamni obdoba APUPA). Na zdklad¢ diagnostiky byla poradnou
vypracovana zprava pro jednotlivé vyucujici, diky ¢emuz tento student dostal 20% navySeni
Casu pii psani testdt a mohl byt zkouSeny ustné. Zavérem matka popisuje jiz jen obdobi,

kdy jeji syn dokoncuje bakalatfskou praci a pfipravuje se na statni zavére¢né zkousky.
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ZAVER

Touto bakalaiskou praci jsem zmapovala informovanost studenti Fakulty zdravotnickych
studii o vysokoskolském studiu 0sob se SPU. V prvni kapitole této prace jsem popsala,
co to vlastné SPU jsou, jaké jsou jejich pfiCiny a jaky je jejich vyskyt ve spoleCnosti.
Ve druhé kapitole teoretické Casti prace jsem se vénovala vysokoskolskému studiu 0sob
se SPU. Mimo jiné jsem zde analyzovala piekazky, se kterymi se tito studenti pfi svém
vysokosSkolském studiu setkavaji, a také jsem zde zmapovala, jaka podpora by jim ze strany
vysokych Skol méla byt poskytovana. Nasledné se v teoretické Casti zamé&tuji na Univerzitu

Pardubice, kde jsem se snazila analyzovat podptirna opatieni pro studenty se SPU.

V praktické ¢asti jsem se vénovala vyhodnoceni dotaznikového Setfeni provadéné na Fakulté

zdravotnickych studii a na diskuzi.

Prostfednictvim dotazniku jsem zjistila, Ze informovanost o SPU na Fakulté zdravotnickych
studii je pomérné ptizniva, avSak informovanost o existenci APUPA a moznosti kompenzaci

SPU je krajn¢ nedostatecna.

Pro vyhodnoceni hlavniho cile vyzkumu, kterym bylo zmapovani informovanosti studentd
Fakulty zdravotnickych studii o vysokoskolském studiu 0sob se specifickymi poruchami

uceni, bylo nejprve nezbytné vyhodnotit jednotlivé vyzkumné otazky.

Ze ziskanych dat je patrné, Ze studenti jsou celkem obstojné informovani o SPU, avSak urcité
nedostatky zde byly nalezeny. Mensi Cast studentt se napiiklad chybné domniva, ze SPU

mohou ovliviiovat inteligenci, coz miiZe vést k predsudkiim.

Co se tyce druhé vyzkumné otazky, jejimz cilem bylo zjistit, jaka je informovanost studentti
0 moznostech podpory studia se specifickymi poruchami uceni Univerzitou Pardubice, tak
zde uz jsou zjisténé vysledky o pozndni horsi. VétSina studentd bud’ viibec nevi o existenci
APUPA, nebo disponuji pouze kusymi informacemi. Vzhledem k poslani této instituce
je skuteénost, Ze o ni témét nikdo nevi, alarmujici. Ze své vlastni zkusenosti vim, Ze 1 ja sama
jsem se o existenci APUPA dozvédéla ndhodou. Tehdy mé informace o existenci takové
instituce velmi piekvapila. Dnes jiZ mohu prohlésit, Ze APUPA mi pii mém vysokoSkolském
studiu byla velmi napomocna, a to nejenom pii kompenzaci mych SPU, ale také v oblasti

kariérniho poradenstvi.
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Doufam, ze tato bakaldiska prace pfispéje k tomu, aby se zvysSila informovanost mezi
studenty, a to pfedev§sim o SPU a mozZnosti jejich kompenzace. Za dil¢i uspéch povazuji
jiz jen to, ze u mnoha ze 109 respondentli vypliujicich mlj dotaznik, jsem vzbudila zajem
0 danou problematiku. Mnoho studentil, kteti mé s odstupem cCasu potkali v prostorach
fakulty, se m¢ naptiklad vyptavali na podrobnosti ohledné existence APUPA, pficemz byli

ptekvapeni, ze takova instituce vitbec na Univerzité Pardubice existuje.

Pro praxi bych doporucovala, aby byla zasadnim zpiisobem zlepSena informovanost studenti,
a to pfedevsim ohledné existence APUPA. Zlepsit informovanost neni nutné pouze u studentti

se SPU, ale také u ostatnich studenttl, a to optimaln¢ jiz na zakladni a stiedni Skole.

Co se informovanosti ohledné¢ samotnych SPU tyce, zde nejsou nedostatky tak zavazné.
Zde by mohla postacovat jedna cilena piednaska u studentt prvnich ro¢nikt. Hlavni naplni
této prednasky by mélo byt informovani studentii prvnich ro¢nikil, co SPU znamend a jaké

problémy s sebou piinasi.

Vzhledem k zavaznosti, kdy neznalost o existenci APUPA mitize vyustit az ve studentovo
selhani a ke zbytecnému ukonceni studia, by méla byt informovanost o existenci a sluzbach
APUPA zabezpecena vSemi dostupnymi prostfedky. V ptipadé, ze by se konala informativni
pfednaska o SPU, mély by na této pfednasSce zaznit také zakladni informace ohledné APUPA.
Dale by informovani o existenci a sluzbach APUPA m¢lo probihat prostfednictvim hromadné
korespondence, a to vSem studentim Univerzity Pardubice bez rozdilu (optimalné
by mél byt zasilan hromadny informativni email vSem studentim na zacatku kazdého
ro¢niku). Kromé toho by mohly byt informace o existenci a sluzbach APUPA vyvéSovany
na nasténkach v prostorach fakult a menzy. V neposledni fadé¢ by o APUPA méli informovat
I ucitelé, a to nejen napriklad pfi ivodni prednasce ¢i cviceni, ale i béhem zkousky v piipade,
kdy pedagog diky své zkuSenosti ziskd podezieni na SPU. Opravdu dobra znalost
problematiky SPU by méla byt u pedagogii soucasti jejich pedagogické prace se studenty.
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PRILOHY

Pfiloha A — Dotaznik
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Dobry den,

jmenuji se Lucie Vankova a jsem studentkou Univerzity Pardubice — Fakulty zdravotnickych
studii oboru Zdravotné-socialni pracovnik 3. ro¢nik. Prosim Vas o vyplnéni tohoto dotazniku,
Ktery je zcela anonymni a bude slouzit k vyzkumné ¢asti do mé bakalaiské prace na téma
Informovanost studentti o studiu se specifickymi poruchami uceni na vysoké $kole. Pokud
neni uvedeno jinak, oznacCte prosim jednu odpovéd. Vyplnénim dotazniku souhlasite
se zpracovanim poskytnutych dat.

Dé&kuji za spolupraci.

1. Uved’te prosim, jaky studijni obor studujete:
a) Vseobecna sestra

b) Porodni asistentka

C) Zdravotni zachranar

d) Radiologicky asistent

e) Zdravotné-socialni pracovnik

2. Ktery ro¢nik studujete?
a) 1.roc¢nik
b) 2. rocnik
c) 3.roc¢nik

3. Které specifické poruchy uceni (dale jen SPU) znate? (u této otdazky je moznost
oznacit vice odpovedi)

a) dyslexie

b) dysgrafie

c) dysortografie

d) dyskalkulie

e) dyspraxie

f) dyspinxie

g) dysmuzie

h) zadné

4. Setkal/a jste se v prubéhu Vaseho vysokoskolského studia se studentem, ktery
ma SPU?

a) Ano

b) Ne

¢) Nevim

5. U jakého pohlavi se podle Vas ¢astéji vyskytuji SPU?
a) Zeny

b) Muzi

c) Nevim



6. Uved’te prosim, co podle Vas mohou SPU ovlivnit? (u této otazky je mozné oznacit
vice odpovédi)

a) Inteligenci

b) Cteni

¢) Psychickou stranku

d) Pravopis

e) Matematické dovednosti

f) Ucebni strategie

g) Ranni vstavani

h) Nedokazu posoudit

7. Na Skale od 1 do 5 vyjadrete sviij souhlas s tvrzenim, Ze student se SPU nemiiZe
uspésné absolvovat vysokou Skolu

1 | 2 3 4 5
neaspésné absolvuje uspésné absolvuje

8. Jaké pomiicky jsou podle Vas urceny studentiim se SPU ke kompenzaci SPU
pFi vyuce:
(u této otazky je mozné oznacit vice odpovedi)

a) Diktafon

b) Pocitacovy program Claroread

c) Bryle

d) Zesilovac

e) Nasady na psaci pomtcky

f) Interaktivni tabule

g) Induk¢ni smycka

h) Naslouchadlo

1) Jiné (uvedte prosim):............coevevviiinnnnnn.

J) Nedokazu posoudit

9. V ¢em je podle Vas dilezité podpofrit studenta se SPU p¥i studiu? (u této otazky
je mozné oznacit vice odpovedi)

a) Mit materialy v elektronické podobé

b) Vice svétla v mistnosti

c) Interaktivni vyuka

d) Snizeni hranice tsp€snosti

e) Zvyseni Casu na vypracovani testu

f) Nedokazu posoudit

10. Jaka forma zkousky je podle Vas pro studenta se SPU vhodné&jsi?
a) Pisemny test

b) Ustni zkouska

¢) Na form¢ zkouSeni nezalezi

d) Nedokazu posoudit



11. Nabizi Univerzita Pardubice moZnost diagnostiky SPU studujicim studentim?
a) Ano

b) Ne

c) Nevim

12. Maji studenti se SPU moZnost zapujcit si kompenzaéni pomicky zmirnujici
projevy SPU prostirednictvim Univerzity Pardubice?

a) Ano

b) Ne

¢) Nevim

13. Setkal/a jste se pii svém studiu s ¢innosti Akademické poradny Univerzity
Pardubice (dale jen APUPA)?

a) Ano, setkal/a

b) Ne, nesetkal/a

¢) Nevim

14. Setkal/a jste se uchazecem o studiu, ktery resil kompenzaci svych SPU pri
prijimacim Fizeni na vysokou Skolu?

a) Ano, setkal/a

b) Ne, nesetkal/a

c) Nevim

15. S jakymi ¢innostmi poradny APUPA jste se pri svém studiu setkal/a?
a) Studium bez bariér

b) Psychologické poradenstvi

¢) Karierni a dluhové poradenstvi

d) Socialné — ekonomické poradenstvi

e) Duchovni poradenstvi

f) Studijni poradenstvi

g) Specialn¢ pedagogické poradenstvi

h) Skupiny pro rozvoj osobnostnich kompetenci

1) Nesetkal/a jsem se s zadnymi ¢innostmi

16. Na Skale od 1 do 5 oznacte, v jaké mife jste informovan/a o poskytovanych
sluzbach a ¢innostech poradny APUPA.

L1 [ 2 | 3 4 | 5 |
nejsem vubec informovan/a jsem zcela informovan/a






