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ANOTACE

Bakalarska prace se zaméruje na vzdeélavani Zakii zakladnich Skol v oblasti ochrany
obyvatelstva. Prdace se v prvni casti zabyva obecnym popisem problematiky ochrany
obyvatelstva a integrovaného zachranného systému. Druhd cast obsahuje vyzkum vlivu formy
vyuky v oblasti obyvatelstva. Soucasti této prace je dotaznikové Setieni, jehoz vzorkem bylo
celkem 66 Zaku ctvrtych trid vybrané zakladni skoly. Na zaklade analyzy odpovedi
dotaznikového Setieni a navrhu vyukovych strategii je pro vyuku v oblasti ochrany obyvatelstva
doporucena adekvatni forma vyuky. Na zaver jsou navrzena doporuceni pro stavajici praxi
slouzict ucitelum zakladnich skol.

KLICOVA SLOVA

Ochrana obyvatelstva, integrovany zdachranny systéem, mimordadnd uddalost, vzdeélavani

TITLE

The influence of teaching methods on student's skills and knowledge at primary education in
the field of civil protection

ANNOTATION

This bachelor thesis is focused on education in the field of civil protection. In the first part,
this thesis deals with the general description of the civil protection and with the integrated
rescue system. The second part includes the influence of teaching methods and knowledge in
the field of civil protection. The survey, which included 66 students of fourth grade in
elementary school, is also a part of the thesis. In the conclusion, there are the evaluation results
of a survey and proposed teaching strategies. There is always one recommended type of
teaching methods in the field of civil protection, which is also adequate for the students at this
level of education. Moreover, there is recommendation on the current practice during school
lessons.
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Uvob

Problematika ochrany obyvatelstva je ¢im dal vice rozSifenym tématem. Mimoiadné
udélosti mohou zna¢né ohrozovat nejen zdravi a Zivoty obyvatel, ale také jejich majetek
a zivotni prostfedi. Jejich vznik je ovSem ve vétSin€ piipadi nepiedvidatelny, proto se na né
nelze predem stoprocentné piipravit. Jednou z moznosti, jak pfedem snizit nasledky mimoiadné
udalosti, je poskytovani dostateného mnozstvi informaci o této problematice obyvatelstvu. Je
velmi dilezité, aby obyvatelstvo bylo na tyto situace pfipraveno a bylo schopno redukovat
jejich nasledky. Bohuzel vyuka povinného pfedmétu ,,brannd vychova* byla na zakladnich
Skolach v roce 1991 zrusena a nasledujici generace maji pouze minimalni moznost k osvojeni
si znalosti z této oblasti v ramci formalniho vzdélavani. Dle navrhu Ministerstva vnitra by mélo
byt zakiim vénovano 6 vyucovacich hodin v kazdém ro¢niku, ovS§em samotné rozhodnuti o tom,
zda toto Skola bude akceptovat, zalezi na rozhodnuti feditele Skoly. Lze se domnivat, ze tato
moznost neni u zakladnich skol pIn€ vyuzivana, a proto je toto jeden z diivodii tohoto vyzkumu

— ovéfeni znalosti zaki zakladnich Skol v oblasti ochrany obyvatelstva.

Prace zkouma znalosti zaki zakladnich Skol a zjiStuje, zda volba formy vyuky ovliviiuje
osvojeni si znalosti v oblasti ochrany obyvatelstva. Bakalaiska prace je rozdélena do dvou
zéakladnich Casti. Prvni Cast je vénovana vysvétleni odbornych poymt vztahujicich se k této
oblasti. Jsou zde vysvétleny predevsim pojmy tykajici se ochrany obyvatelstva, se kterymi by
se ¢lovek mél v Zivoté setkat v prib&hu formalniho vzdélavani. Nasleduje sezndmeni Ctenaie
s jednotlivymi slozkami integrovan¢ho zachranného systému. Jsou zde také rozdéleny
a popsany nékteré¢ mimotadné udalosti, kterymi jsou naptiklad povodné, a to z divodu castého
vyskytu v Ceské republice. K tomu se vztahuje také objasnéni evakuace a vhodného obsahu

evakuacniho zavazadla.

Druha ¢ast prace je vénovana nejen vyzkumu znalosti zakl zakladnich kol v oblasti ochrany
obyvatelstva, ale predevsim zjisténi vlivu formy vyuky na osvojeni si zdkladnich znalosti této
oblasti. Vyzkum byl proveden na zdklad€ dotaznikového Setfeni, které¢ bylo provadéno vzdy
pied a po konkrétni vyuce. Celkem jsou v praci vyuzity 3 formy vyuky, mezi které patii
prednéska, znalostni soutéz a kombinace pfednasky a znalostni soutéze. V druhé ¢ésti prace se
nachazi také podrobny popis priubéhu vyzkumu. Vysledky jednotlivych kol testovani jsou
zpracovany graficky vcetné slovniho komentéfe a je uvedena komparace spravnych odpovédi

jednotlivych kol testovani.
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Nasledné¢ vyhodnoceni a névrh adekvatni formy vyuky je uskutecnéno na zakladé
navrzeného rozhodovaciho pravidla. Dale jsou doporuceny vyukové strategie, které Skola mize
vyuzit, jakmile ziskéd dostatek zkuSenosti s efektem uvedenych forem vyuky a mize tak vyuzit
znalosti o dosahované tsp&snosti po absolvovani konkrétni vyuky. Skoly se tak mohou pokusit
snizit narocnost vyuky jak z hlediska ¢asové dotace, tak i1 z hlediska narokt kladenych na
ptipravu vyuky. Kazda z téchto vyukovych strategii je stru¢né charakterizovana a jsou u ni
rovnéz zhodnoceny jeji vyhody a nevyhody. V zdvéru prace jsou naznacena dalsi ptipadna

doporuceni pro pedagogy zakladnich skol.

Cilem bakalétské prace je zhodnotit vliv formy vyuky na osvojeni si znalosti Zak a nasledné
navrhnout doporuceni pro vybér vhodné formy vyuky zdkladnich témat v oblasti ochrany

obyvatelstva.
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1 ZAKLADNI POJMY SOUVISEJICi S OCHRANOU OBYVATELSTVA

Cilem této kapitoly je vymezit a definovat zdkladni pojmy, které souvisi s danou
problematikou. Jsou to pojmy, jez byly testovany v dotazniku a nésledné ptedany zvolenymi

formami vyuky zaktim ZS.
1.1 Ochrana obyvatelstva

Nejvétsi touhou obyvatelstva je osobni bezpecnost lidi a jejich Zivotniho prostiedi. Bohuzel
bezpecnost je v absolutni podobé& nedosazitelna, mozné je pouze dosaZeni jeji pfijatelné miry.
Dle Terminologického slovniku MV je bezpecnost definovana jako: ,,Stav, kdy jsou na
efektivni miru omezeny hrozby pro objekt a jeho zdajmy a tento objekt je k omezeni stavajicich
i potenciondlnich hrozeb efektivné vybaven a ochoten pri nem spolupracovat.*

Bezpecnost a jeji zajiStovani se tyka vSech obanli. Mezi hlavni témata patii napft. [9]:
e zdravi a zivot osob,
e DbezpecCnost majetku,
e ckologicka bezpecnost,
e vnéjsi a vnitini bezpecnost statu,
e socialni bezpecnost atd.

Ochrana obyvatelstva zajistuje ochranu zivota, zdravi, majetku a zivotniho prostiedi pred
mimotfadnymi udalostmi nevojenského i vojenského charakteru. Je definovana v zdkoné
¢. 239/2000 Sb., nasledovné [9]: ,,Ochrana obyvatelstva je plnéni ukolii civilni ochrany,
zejména varovani, evakuace, ukryti a nouzové preziti obyvatelstva a dalsi opatreni

k zabezpeceni jeho Zivota, zdravi a majetku.*
Hrozba

Existuje fada definic, jez charakterizuji hrozbu. Vymeétal [28] chape hrozbu jako objektivni
skutec¢nost, ktera mize znamenat ohrozeni na ur¢itém misté a ¢ase. Uvadi, ze hrozbé se da Celit
konkrétnimi protiopatienimi. MlzZe také ovlivilovat chovani a citéni jednotlivych osob ¢i
skupin, a tim narusit chod spole¢nosti. Mira hrozby je dana velikosti mozné Skody a ¢asovou

vzdalenosti.

Dalsi z moznych definic mize znit takto [9]: ,, Hrozba je sila, udalost, aktivita nebo osoba,

I3

ktera ma nezadouci vliv na bezpecnost nebo miize zpiisobit Skodu. ‘
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1.1.1 Mimoradna udalosti

Mimotadna udalost je chapéana jako Skodlivé piisobeni sil a jevii, které mohou byt vyvolany

¢innosti Cloveéka ¢i prirodnimi vlivy. Jsou to také havarie ohrozujici Zivoty a zdravi osob,

majetek nebo Zivotni prostfedi a vyzaduji provedeni zachrannych a likvida¢nich praci [29].

Mimotadna udélost vznikd v souvislosti s provozem technickych zatizeni, neopatrnym

zachdzenim s nebezpe¢nymi latkami, plsobenim Zivelnich pohrom nebo v souvislosti

s epidemiemi a dal§imi negativnimi vlivy [18].

Déleni mimotadnych udalosti [17]:
a) pftirodni,
b) antropogenni,

c) smiSené.

Mimotadné udalosti zptisobené ptirodnimi zivly udeii vétSinou neocekavané a ndhle. Ponici

uzemi, obydli, majetek, silnicni komunikace a zdroje obZivy. Zivelni pohromy mohou zapfi€init

fetézovou reakci navazovanim dalSich mimotadnych udalosti. Mezi tyto mimotadné udalosti

se fadi napt. povodné, zemétieseni apod. Ochrana pred témito mimotadnymi udalostmi muze

byt aktivni ¢i pasivni. Dal§i mimotfadné udalosti mohou byt tzv. antropogenni, které jsou

zpusobeny cCinnosti ¢lovéka. Témito mimofddnymi udalostmi jsou napf. teroristické Ciny,

zhatstvi apod. Poslednim druhem mimotadnych udélosti jsou tzv. smiSené, tedy vyvolané

smiSenymi pfiCinami. Tabulka 1 uvadi nékteré mimoiadné udalosti a jejich mozné dopady [17].

Tabulka 1: Pfiklady mimotadnych udalosti a jejich dopadi

Mimoradna udalost

Mozné dopady

Povoden

Obéti na zivotech
Kontaminace pitné vody
Skody na majetku

Nebezpecny plyn

Obéti na zivotech
Pozar a vybuch
Evakuace

Silni¢ni nehoda

Obéti na zivotech
Ranéni
PteruSeni dopravy

Lesni pozar

Obéti na Zivotech
Skody mistni ekonomiky
Skody na majetku

Zdroj: Vlastni zpracovani dle [5]
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Povodné

Antusak [1] definuje povoden jako ,,extrémni hydrologicky jev projevujici se nahlym
zvySenim prutoku vodniho toku nasledkem destii, tani snéhu nebo ledovcii, popr. kombinaci
téchto procesii. Predstavuje prechodné vyrazné stoupnuti vodni hladiny konkrétniho vodniho
toku, pri kterém dochazi k prekroceni mnozZstvi vody, které jsou toky schopné odvadet. Voda se
z koryta vyléva, zpiisobuje nasledné zaplaveni bezprostiedniho i blizkého okoli vodniho toku,

ohroZuje Zivoty a majetek, devastuje Zivotni prostiedi a piisobi znacné materialni Skody.

Podle vodniho zdkona je povodni vyrazné zvySeni hladiny vodnich tokli nebo jinych
povrchovych vod, pii némz se nasledn¢€ voda vyplavuje mimo koryto vodniho toku, zaplavuje
lizemi, a tim maze zpasobit §kody. V Ceské republice je vétina povodni zpiisobena naraistem
prutoku vody nad kapacitu koryta, kdy v takovém piipadé byva povodni zasazen delsi usek

toku. VétSina povodni mé ptirodni charakter. [21]
Povodné se Cleni na [4]:

e pfirozené, ty vznikaji predevsim disledkem dlouhotrvajicich dest €1 tanim snéhoveé

pokryvky, kdy se ptirozené zvysi hladiny vodnich tokd,

e zvlastni, ty vznikaji pfedev§im umélymi vlivy, coZ jsou situace zplisobené zavadou

na vodnim dile ¢i nouzovym vypousténim vody z nadrze.

Dale mohou byt povodné ¢lenény dle ocekdvani a rychlosti eskalace na ocekavané
a neocekavané. Ocekavanou povodenn lze piedem odhadovat, jelikoz je zpusobena
dlouhotrvajicim destém. V takovémto piipadé je mozné ucinit vhodna protiopatieni.
Neocekavana povoden byva doprovazena privalovym destém, kdy neni ¢as na piipravu [9].

Pramyslové havarie

Primyslova havarie je nezddouci mimotadna udalost, kterd vznikla v souvislosti s provozem
technickych zatizeni, vyrobou, skladovanim a piepravou nebezpecnych latek. Pti primyslové
havarii mize dojit ke ztraté na Zivotech, ke zranéni osob, ke ztraté¢ na majetku ¢i poskozeni
zivotniho prostfedi. Mezi primyslové havarie se fadi napt. jaderné havarie, vybuchy plyni,

unik toxickych latek [2].
Nebezpecéna latka

Pojmem nebezpecna latka se rozumi vybrand nebezpecna chemickad latka nebo chemicka
smés podle piimo pouzitelného predpisu EU upravujiciho klasifikaci, ozna¢ovani a baleni latek

a smési, které splnuji kritéria stanovend zakonem o PZH [15].
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1.1.2 Zakladni ikoly ochrany obyvatelstva

Pro zabezpeceni ochrany Zivotl, zdravi a majetku obyvatelstva plni stat pfi vzniku
mimotadnych udalosti ukoly civilni obrany. Mezi tyto ukoly patfi zejména varovani,

vyrozumeéni, ukryti, evakuace a nouzové preziti.
Varovani a vyrozuméni

Varovani lze definovat jako souhrn organizacnich a technickych opatieni, které zabezpecuji
v€asné informovani obyvatelstva o hrozici ¢i jiZz vzniklé mimofadné udélosti, vyzadujici
realizaci opatfeni na ochranu obyvatelstva a majetku [15]. VCasné a spravné piedani informaci
obyvatelstvu a nasledné zahajeni ochrannych opatfeni miize vyznamné zabrénit ztratdm na
zivotech, poskozeni zdravi a majetku. Varovani obyvatelstva je tkolem statu, ktery je

zastupovan HZS CR [30].

Pt hrozbé¢ nebo po vzniku mimotadné udalosti je také nutné zabezpecit informovani neboli
vyrozuméni sloZek integrovaného zachranného systému (I1ZS) a jejich ptislusnikd. Mezi které
mohou patfit pracovnici I1ZS, organy statni spravy a uzemni samospravy a ostatni organy

a instituce v potiebném rozsahu [9].

Rektotik [22] uvadi, ze ,,zakladnim prvkem systému ochrany obyvatelstva je informovany
a pripraveny obcan. K tomu zejména organy obci, dale zaméstnavatelé, organy kraje a spravni
urady poskytuji informace o moznych ohrozenich, planovanych opatienich a postupu pri reseni
nasledki mimoradnych udalosti. “ Ob¢an miize ziskat zakladni znalosti o zptisobu chovani po
vyhlaSeni varovného signdlu, telefonnich c¢islech tisnového volani, ptipravé evakuacniho

zavazadla, provedeni improvizované ochrany dychacich cest, o¢i, povrchu téla apod.

Pro varovani obyvatelstva Ceské republiky je v sou¢asnosti provozovan jednotny systém
varovani a vyrozuméni (JSVV). Systém predstavuje sit’ poplachovych sirén zabezpecujici
varovani obyvatelstva v plném rozsahu. JSVV je tvofen vyrozumivajicimi centry,

telekomunika¢nimi sitémi a koncovymi prvky [9].

K poskytovani tisnové informace se nevyuziva pouze sirén vybavenych modulem pro
vysilani hlasové informace, ale také vSech hromadnych informacnich prostfedkid. Mezi
zminéné prostfedky patii napf. obecni rozhlas, rozhlasovy vliz, mistni kabelova televize

atp. [22]

K ptipravé a provadéni tkoll ochrany obyvatelstva jsou vyuzivany tii signdly pro aktivaci
koncovych prvkll varovani. Tyto signaly jsou zahrnuty a charakterizovany ve vyhlaSce

Ministerstva vnitra ¢. 380/2002 Sb.
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e Signal ,,vSeobecna vystraha*“ — je kolisavy ton o délce 140 s, kdy je motor rotacni
sirény opakované po dobu 4 s zapinan a na dobu 3 s vypinan. Varovny signal je mozno
opakovat az 3x po sobé. U elektronickych sirén byva varovny signal, ihned po
dokonceni, doplnén o verbalni informaci (zalezi na typu mimotadné udélosti):
,VSeobecna vystraha®, ,,Chemicka havarie®, ,,Radiacni havarie* apod. Jedna se o jediny

platny signdl pro varovani obyvatelstva. Grafické zndzornéni tohoto varovného signalu

je uvedeno na obrazku 1 [9].

180 Hz -
/

4s 3s 4s

140 s

Obrazek 1: Signal ,,vSeobecna vystraha*
Zdroj: [25]
e Signal ,,zkuSebni ton*“ — neboli ,,zkouska sirén* slouzi k ovéfeni provozuschopnosti
sirén. Jedna se o nepferusovany signal trvajici 140 s. Ovefovani provozuschopnosti
JSVV se provadi zpravidla prvni stfedu v mésici ve 12:00 hodin. Sirény jsou ovladany
bud’ dalkové (OPIS HZS) nebo mistné (starosta obce). O této zkouSce jsou obyvatelé

obvykle pfedem informovani. Grafické zndzornéni signalu viz Obrazek 2 [15].

400 e /
/ [\
/

140 s

Obrazek 2: Signal ,,zkusebni ton“
Zdroj: [25]
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e Signal ,,pozarni poplach“ — je uréen pro svolani jednotek pozarni ochrany
dobrovolnych hasici, tudiz neni varovnym signalem. Jedna se o pferuSovany ton trvajici
60 s, kdy je motor rotacni sirény na dobu 25 s napdjen. Nasledné je napéti na dobu
10 s vypnuto a poté opét na 25 s zapnuto. Po zaznéni tonu je signal doplnén o verbalni
informaci: ,,Pozarni poplach®. Grafické zndzornéni tvaru signalu je uvedeno na

obrazku 3 [9].

25s 10s

¥
¥

_—

60 s
= —_—

Obrazek 3: Signal ,,pozarni poplach*
Zdroj: [25]

Ukryti

Rektotik [22] uvadi, ze ukryti: ,,je druhem kolektivni ochrany, ktera je definovana jako
hromadna, spolecna ochrana obyvatelstva proti nasledkiim ozbrojenych konfliktii, velkych
provoznich havarii a Zivelnich pohrom, spojenych s vyronem radioaktivnich nebo nebezpecnych
chemickych latek. Organizacni a technicka opatieni k realizaci ukryti obyvatelstva jsou resena

I3

v planech ukryti na zakladnich stupnich, tj. napr. objekt, skola a obec.

Ukryti obyvatelstva lze také chéapat jako vyuziti ukryti civilni ochrany a jinych vhodnych
prostort, které se stavebnimi a dalSimi Gpravami ptizpiisobuji k ochrané obyvatelstva pied
ucinky svételného a tepelného zatfeni, pronikavé radiace, chemickymi nebo biologickymi

latkami a také proti tlakovym G€inkiim zbrani hromadného niceni. [20].
Pro vSechny kategorie obyvatelstva jsou zabezpecovany [22]:

e Stalé ukryty — neboli tkryty civilni ochrany, které tvofi trvalé ochranné prostory
v podzemni ¢asti staveb nebo stavby samostatné stojici (tlakové odolné ukryty, stalé

tlakové neodolné tkryty, ochranné systémy podzemnich dopravnich staveb).
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e Improvizované ukryty — jsou budovany pro ptipad vyhlaseni krizovych stavi jako je
,houzovy stav* Ci ,,stav ohrozeni statu“ nebo v dob¢ ,,vojenského stavu* na mistech,

kde nelze pro ochranu obyvatelstva vyuzit stalych ukryti.
Evakuace

Horak [10] definuje evakuaci jako: ,,souhrn organizacnich a technickych opatieni
zabezpecujicich premisténi osob, zvirat a vécnych prostredkit v daném poradi priority z mist
ohrozZenych mimorddnou udalosti do mist, ve kterych je zajisténo pro osoby nahradni ubytovani

I3

a stravovani. Pro zvirata ustdjeni a pro vécné prostiedky uskladnéni. *

Evakuace se vztahuje na vSechny osoby, které se nachazeji v mistech ohrozenych
mimotadnou udalosti. Vyjimkou jsou osoby podilejici se na zachrannych pracich, na fizeni
evakuace ¢i osoby vykonavajici jinou neodkladnou souvisejici ¢innost. Pfednostné evakuovany
byvaji déti do 15 let, pacienti ve zdravotnickych zafizenich, osoby umisténé v socialnich

zafizenich a osoby zdravotné postizené a doprovod téchto osob.

Informace o zptisobu a provedeni evakuace jsou oznameny Ceskym rozhlasem, Ceskou
televizi nebo mistnim vefejnym rozhlasem. Vzdy je nutné respektovat natizeny zplsob
evakuace, diky ¢emuz miizeme predchazet zbytecné panice a dopravnim nehodam. V ptipadé
nafizené evakuace je také tfeba dodrzet zdsady pro opusténi bytu, vzit si s sebou evakuacéni

zavazadlo a dostavit se do ur¢eného evakuacniho strediska [6].
Déleni evakuace

Evakuaci lze posuzovat a dé€lit podle vice kritérii a hledisek napt. z hlediska rozsahu

opatteni, doby trvani, zpisobu realizace apod. [23].
Evakuace dle rozsahu opatieni je [20]:

e Objektova — jedna se o evakuaci obyvatelstva menSich prostorti, jedné nebo malé¢ho
poctu obytnych budov, administrativné spravnich budov, technologickych provozi

nebo dalSich objekti.

e Plosnd — jedna se o evakuaci obyvatelstva n¢které ¢asti ¢i celého urbanistického celku,

pfipadné vétSiho izemniho prostoru.
Evakuace dle doby trvani je [22]:

e Kratkodobd — jedna se o evakuaci, kdy ohrozeni nevyzaduje dlouhodobé opusténi
domova. Pro postizené osoby neni zabezpeCovano ndhradni ubytovani, ani nejsou

provadeéna opatieni k zajisténi nouzového preziti.
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e Dlouhodoba — jednd se o evakuaci, kdy ohrozeni vyZzaduje dlouhodobé (vice nez 24
hodinové) opusténi domova. Pro tyto evakuované osoby, které jsou postizené ztratou
trvalého bydlisté v evakuacni zoéné, je poskytovano prechodné néhradni ubytovani.

A také jsou v potfebném rozsahu vykonavana opatteni k zajisténi nouzového pieziti.
Evakuace dle zptisobu realizace je [9]:

e Samovolna — jedna se o evakuaci, kdy obyvatelstvo jedna dle vlastniho uvazeni. OvSem
kvili zamezeni nezadoucim jeviim je vhodné, aby organy povétené evakuaci dohlizely

a kontrovaly samovolnou evakuaci.
e Rizend —jedna se o evakuaci organizovanou zodpovédnymi organy.
Evakuacni stiedisko

Kratochvilova uvadi, ze ,, evakuacni stiedisko se zrizuje pro presné urcené uzemi, méstsky
obvod nebo obec. U velkych administrativnich celku miize byt zrizeno vice evakuacnich
stredisek. Jejich pocet zavisi na predpokliadaném poctu evakuovanych osob. Evakuacni
stredisko je zretelné oznaceno a vybaveno potrebnym personalem, materialem a dokumentacit

nutnou k jeho cinnosti.

Mezi tkoly evakuacniho stfediska patii napt. evidence evakuovanych osob a pomoc pii
sjednocovani rodin bydlicich v misté zasazeném mimotaddnou udalosti, zajiSténi noclehu
a stravovani pro persondl a evakuované osoby, poskytnuti zdravotnické péce, podavani

informaci o prubéhu a fizeni evakuace atd. [16]
Evakuac¢ni zavazadlo

Evakua¢ni zavazadlo miize byt taska, batoh nebo kufr s vécmi, jez jsou nezbytné
pro piechodné opusténi domova v ptipad¢ evakuace. M¢lo by pokryt potieby alespont po dobu
3 dni. Evakuacni zavazadlo je nutné oznacit jménem a adresou. Pti kratkodobé evakuaci napf.
nahlaseni bomby v objektu je evakuaéni zavazadlo zbytecné, jelikoZ 1ze ocekdvat navrat domt

béhem nékolika hodin [7].

Evakuacni zavazadlo by mélo obsahovat [8]:
e jidlo ajidelni potfeby (zékladni trvanlivé potieby, jidelni miska, ptibor, niiz apod.),
e tekutiny (vhodny ndpoj vcetné plastového kelimku ¢i lahve),
e I¢ky, zdravotni pomucky (aktualn¢ uzivané Iéky, bryle, aplikator inzulinu apod.),

e obleceni, potfeby na spani (ptikryvka, karimatka, polstarek, nahradni obleceni),
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e toaletni a hygienické potteby (toaletni papir, mydlo, kartd¢ek na zuby, ru¢nik apod.),

e dilezit¢ dokumenty (doklady, cennosti, smlouvy, penize v hotovosti, platebni karty

apod.),

e informacni a komunikacni prostfedky (mobilni telefon, nabijecku, kontakty na blizké

osoby, rozhlasovy ptijimac, ndhradni baterie apod.),
e osvétleni (baterku, svicky, zépalky apod.).
Nouzové preziti

Opatieni nouzového pieziti si lze predstavit jako souhrn ¢innosti a postupii obcand,
samospravy, spravnich ufadi a dalSich zainteresovanych subjektd, které vykonavaji tuto
¢innost za ucelem sniZzeni negativnich dopadl na zdravi a zivoty postizeného obyvatelstva za

mimotadnych udalosti [22].

Opatieni nouzového preziti patii mezi hlavni zdsady ochrany obyvatelstva za mimotadnych
udalosti typu zivelni pohromy, technologické havarie, bojova ¢innost aj. V tomto piipadé by
nouzovému pieziti predchazela dlouhodoba evakuace ohrozenych obcant z postizeného tzemi.
Opatieni nouzového preziti lze konat samostatné bez evakuace obyvatelstva s vyuzitim
urcenych ubytovacich kapacit ¢i obecniho (méstského) uradu, a to v ptipad¢ vzniku mimoiadné

udalosti ve specifickych podminkach (epidemie, epizootie apod.) [11].
Nouzov¢ pteziti zahrnuje [15]:
e Nouzové ubytovani — je poskytovano v budovach a zatizeni, které vlastni obce, mésta
¢1 kraje napt. skoly, t€locvi¢ny, ubytovny atd.,

e Nouzové zasobovani zakladnimi potravinami a pitnou vodou — znamend poskytnout
obyvatelstvu dostatené mnozstvi pitné vody pro jeho pieziti a po dobu nezbytné
nutnou. Pro zasobovani zakladnimi potravinami lze vyuzit stald stravovaci zatizeni

uvedena v planu nouzového preziti obyvatelstva.

e Nouzové dodavky energii — jedna se o dodavky elektrické energie, plynu a tepla, kde se
prioritné zabezpecuji zdravotnickd zafizeni, socidlni zafizeni a objekty s nouzové

ubytovanymi osobami.

e Nouzové zakladni sluzby obyvatelstvu — jedna se o oSaceni, hygienické potieby,

1ékarny, veterindrni ambulance, sklenafstvi, truhlafstvi atd.,
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e Organizovani humanitarni pomoci — je poskytovano bezplatné, a to ptedevsim organy

statni spravy a orgdny uzemnich samospravnich celkt, ob¢any, skupinami osob apod.

1.2 Integrovany zachranny systém

Integrovany zachranny systém je vymezen zakonem ¢. 239/2000 Sb., kde jsou déle
stanoveny slozky IZS a jejich piisobnost. Integrovany zachranny systém je otevieny systém
koordinace a spoluprace slozek 1ZS. Vyuziva se pii pfipravé na mimotadné udalosti a pfi
provadéni zachrannych a likvidacnich praci dvéma nebo vice sloZzkami integrovaného
zachranného systému. Podili se také na wvnitini bezpeCnosti stitu a poskytovani pomoci
v ptipad¢ ohrozeni zdravi nebo Zivota ze strany statu. Struktura IZS se sklada ze zékladnich

a ostatnich slozek IZS [9].

Mezi zékladni slozky IZS se tadi [9]:

Hasi¢sky zachranny sbor CR,

jednotky pozarni ochrany plo$né rozmisténé po celém tzemi statu,

Zdravotnicka a zachranna sluzba,

Policie CR.

Tyto slozky zabezpecuji neptetrzitou pohotovost pro piijem ohladSeni vzniku mimotfadné

udalosti, jeji vyhodnoceni a neodkladny zasah v misté¢ mimotradné udalosti [26].
Mezi ostatni slozky IZS se tadi [27]:
e vyclenéné sily a prostiedky ozbrojenych sil,
e ostatni ozbrojené a bezpecnostni sbory,
e ostatni zachranné sbory,
e organy vetejného zdravi,
e havarijni pohotovostni, odborné a jin¢ sluzby,
e zafizeni civilni ochrany,

e neziskové organizace a sdruZeni obCant, kterd lze vyuzit k zdchrannym a likvidacnim

pracim.
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Tyto slozky poskytuji pldnovanou pomoc na vyzadani pii zachrannych a likvidacnich
pracich. V ptipad¢ krizového stavu se do ostatnich slozek IZS tadi také odborna zdravotnicka

zafizeni na urovni fakultnich nemocnic [26].

1.2.1 Zakladni slozky 1ZS
Hasiésky zachranny sbor CR

Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky (HZS CR) je nosnou strukturou IZS a byl zfizen
na zékladé zakona &. 238/2000 Sb., o Hasi¢ském zachranném sboru Ceské republiky. Jeho
hlavnim posladnim je chranit Zivoty a zdravi obyvatel a majetek pred pozary a poskytovat
licinnou pomoc pri mimoradnych uddlostech [9]. HZS CR je Fizen generalnim feditelstvim HZS
CR a plni ukoly v rozsahu a za podminek souvisejici pfevazné se zakony 239/2000 Sb.,
o integrovaném zachranném systému, 240/2000 Sb., o krizovém fizeni, 133/1985 Sb., o pozarni
ochrané [9]. Tvofi ho Generélni feditelstvi HZS CR, které je organiza¢ni souéasti ministerstva
vnitra, 14 hasi¢skych zachrannych sbort kraje, Sttedni a Vy$s§i odborné Skola pozéarni ochrany

a také Zachranny tutvar HZS CR [27].
Zdravotnicka zachranna sluzba

Zdravotnicka zachranna sluzba (ZZS) se tidi zakonem ¢. 374/2011 Sb., o Zdravotnické
zachranné sluzb¢é. Hlavnim poslanim ZZS je poskytovani odborné neodkladné prednemocni¢ni
péce od okamziku vyrozuméni az po piedani postizeného do nemocni¢ni péce. Zakladnim
principem c¢innosti je provedeni maxima moznych dostupnych lékafskych vykon na misté
nehody a pted hospitalizaci. Své funkce plni také na zdkladé¢ vyhlaSek Ministerstva
zdravotnictvi €. 240/2012 Sb. a ¢. 296/2012 Sb. ZSS je tvofena ¢trnacti tzemnimi stfedisky
pokryvajici izemi vSech krajia vCetné hlavniho mésta Prahy [27].

Policie CR

Policie CR byla ziizena na zakladé zakona &. 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky.
Policie vznikla z dosavadnich ¢eskych slozek Sboru narodni bezpecnosti a stala se vSeobecnym
bezpeénostnim sborem Ceské republiky. Dne 1. ledna 2009 nabyl G&innosti novy zakon
&. 278/2008 Sb. o Policii Ceské republiky, ktery zavrsil reformu policie a pfinesl nékteré
zédsadni zmény. Policie CR je vykonnym orgdnem statni moci v oblasti bezpe&nosti ob&ani,
ochrany majetku a vefejného poradku. Je to centrdlné fizena organizace v rezortu ministerstva
vnitra a jeji ramcové fidici organizaéni struktury tvoii Policejni prezidium CR, spravy kraji

vcetné hlavniho mésta Prahy a uizemni odbory [27].
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V ramci systému IZS provadi Policie CR pii MU zejména tyto &innosti [9]:
e uzavirdni zajmovych prostorii a regulaci vstupu a opusténi téchto prostor,
e regulaci dopravy v prostoru mimotadné udalosti,
e Setfeni okolnosti vzniku mimoradné udalosti,
e plnéni tkold, souvisejicich s identifikaci zemielych,
e feSeni ochrany a zabezpeceni movitého a nemovitého majetku a eventualné eliminaci
kriminalni €¢innosti pfi vzniku mimotadné udalosti,
e plnéni dalSich tkolt dle pokynu velitele zdsahu nebo fidici slozky IZS.

Dle statistického vyhodnocovani lze konstatovat, Ze hlavni &innost Policie CR pfi
spolecnych zasazich jednotlivych slozek IZS spoc¢iva v poradkové ¢innosti a regulaci dopravy
[9].

Operacni a informacni strediska

Operacni a informacni stfediska hlavnich slozek integrovaného zachranného systému
jsou stalymi organy pro koordinaci slozek 1ZS [12]. Mimo jiné jsou kontaktnimi misty pro
prijem zadosti o poskytnuti pomoci v nouzi. Jednd se o staitem zajiStovanou pomoc v nouzi

dosazitelnou na jednotlivych telefonnich Cislech [27]:

e Hasi¢sky zachranny sbor CR 150
e Zdravotnicka zachranna sluzba 155
e Policie CR 158
e Mezinarodni tisfiovéa linka 112
e Méstska policie 156

1.2.2 Ostatni slozky 1ZS
Armada CR

Sily a prostfedky Armady Ceské republiky lze vyuzit k posileni slozek zakladnich slozek
IZS pfi feSeni mimoradnych udalosti. I pfesto, Ze patii do ostatnich slozek 1ZS, jeji funkce pii

MU je vyznamnd a nezastupitelna.
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Armada CR plni tkoly [9]:

e pii zachrannych pracich s nasazenim sil a techniky (napt. vyuziti specialistl
a vrtulnika),

e pii logistickém zabezpeceni,

e pii zajiSténi vefejného pofadku a ochrané objekti.

Do konce roku 2008 méla armada tzv. vojenské zachranné prapory slouzici k ochrané
obyvatelstva a provadéni zachrannych a likvidacnich praci pfi nevojenskych krizovych
situacich. Pro tuto ¢innost byly vojenské zachranné prapory materialné vybaveny, pravidelné
piipravovany a teritorialné preduréeny. V Ceské republice jich bylo celkem Sest, a to v Kutné
Hore, Jindiichové Hradci, Rakovniku, Bucovicich, Olomouci a Hluc¢iné [27].

V soucasné dobé jsou v Armadé CR v ramci 15. Zenijni brigady organizaéné zaclenény
dv¢ samostatné zachranné roty, nachézejici se v Rakovniku a Olomouci. Mimo zachranné roty
1ze také vyuzit specialn¢ zamétené jednotky armédy, a to dle konkrétni vzniklé situace. Mezi
specialné zamétené jednotky armady patii napi. protichemické jednotky, Zenijni jednotky
s pfisluSnou technikou, jednotky disponujici vzduSnymi prostiedky a jednotky logistické
podpory [27].

Obcanska sdruZeni hasici

Obcanska sdruzeni hasi¢li jsou vytvarena na zaklad¢ zédkona €. 133/1985 Sb. Mezi Cleny
obc¢anskych sdruZeni hasiét patfi Sdruzeni hasi¢ti Cech, Moravy a Slezska, Cesk4 hasi¢ska
jednota a Moravska hasi¢ska jednota. Tyto organizace pomahaji pii plnéni ukolii na useku

pozarni ochrany a to napft. [9]:
e pii vyhledavani ¢lenti jednotek sborti dobrovolnych hasicii obct,
e pii odborné ptipravé ¢lent jednotek sborit dobrovolnych hasict obci,

e pii udrzb¢ a oprav pozarni techniky, vécnych prostredkii pozarni techniky a objekt

pozarni ochrany véetné vodnich zdroja,
e pii preventivné vychovné ¢innosti mezi obéany a mladezi apod.
Cesky Eerveny kiiz
Cesky &erveny kiiz (CCK) vznikl roku 1993 jako nastupce Ceskoslovenského ¢erveného

kiize. Jedna se o ndarodni humanitarni spole¢nost Mezinarodni federace Cerveny kiiz

a Cerveného pualmésice na uzemi Ceské Republiky. Plsobi piedev§im v oblastech
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humanitarnich, socialnich, zdravotnickych a zdravotné-vychovnych. CCK je v souladu se
zdkonem &. 126/1992 Sb., o ochrané znaku a nazvu Cerveného kiize a o Ceskoslovenském

gerveném kiizi. CCK podle jiz zmitiovaného zakona plni nasledujici ukoly [13]:

e pisobi v oblasti civilni obrany a ochrany obyvatelstva a poskytuje pomoc v ptipadé

katastrofy ¢i jiné mimotadné udalosti,
e poskytuje zdravotnické, zachranné, socialni a dal$i humanitarni sluzby,
e pisobi jako vyluén€ uznana pomocna organizace vojenské zdravotnické sluzby,
e pisobi v oblasti zdravotné-vychovné a spolupracuje s poskytovateli zdravotni péce.

V souladu se stanovami existuje tzv. kolektivni Clenstvi. Mezi nejvyznamnéjsi kolektivni
¢leny CCK v soudasnosti patii Vodni zachranna sluzba, Svaz zachrannych brigad kynologi

Ceské republiky a Horska sluzba [27].
Vodni zachranna sluzba

Vodni zachranna sluzba CCK (VZS) je nejvétsi a nejstarsi celostatni organizaci v Ceské
republice vénujici se vodni zachran¢ a dalSim aktivitdm souvisejicich s vodnim prostfedim.
V soucasné dobé& puisobi v deseti krajich CR [14]. Jedna se o samostatné ob&anské sdruZent,
které tvofi asi 44 mistnich skupin. Tyto skupiny vytvaii svoje ¢innosti na 50 stanicich s hlavnim
cilem zajiStovani bezpecnosti na frekventovanych vodnich plochach béhem letni sezony. Mezi

¢innosti VZS zejména patii [9]:
e preventivni zachranna sluzba,
e piiprava a vycvik svych ¢lent,
e piiprava déti a mladeze,
e piiprava techniky a materidlu.

Vodni z&chrannd sluzba ma také v ramci IZS k dispozici 17 Sesti¢lennych zachrannych
tymu, které provadéji zachranné prace pii pozarech, zivelnich pohroméach a jinych

mimotadnych udélostech na vodni hlading [9].
Svaz zachrannych brigad kynologu

Svaz zachrannych brigad kynologti CCK (SZBK) je organizace zabyvajici se zachrannymi

pracemi za pomoci specialné vycvicenych psi. Jejich hlavnimi tkoly jsou nejcastéji [27]:

e vyhledavani Zivych i mrtvych osob v nejriiznéjSich prostiedich,
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e vyhledavani osob zapadlych ve sn¢hu nebo zavalenych v laving,
e vyhledavani zatoulanych nebo ztracenych osob v nepfistupném terénu,
e vyhledavani utonulych osob pod vodni hladinou.

SZBK je ¢lenén do krajskych brigdd v jednotlivych regionech, kde je jejich ¢innost po
metodické strance fizena prezidiem SZBK sestavenym z vedoucich jednotlivych brigad. Kazda
brigdda mé& k dispozici nékolikaclennou zasahovou jednotku psovodii. Existuje také
tzv. pohotovostni jednotka SZBK, kterd je soucasti zachranné jednotky ministerstva vnitra

a slouzi k okamzitym zasahtim na izemi Ceské republiky 1 v zahranici [9].
Horska sluzba

Horska sluzba CCK (HS) slouZi k zachrand a k poskytovani prvni pomoci v horach
v prubéhu celého roku. V soucasné dobé ma HS piiblizné 600 ¢leni, z toho 55 profesionali;
behem zimniho obdobi se jejich pocet zvysuje. Tyto jednotky piisobi v oblastech [27]:

e KruSnych hor,

e Jizerskych hor,

e Krkonos,

e Orlickych hor,

e Jeseniku,

e Beskyd,

e Sumavy.
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2 ANALYZA VLIVU FORMY VYUKY V OBLASTI OCHRANY

OBYVATELSTVA

Vyuka povinného predmétu ,,branna vychova®“ byla na zékladnich Skolach v roce 1991
zruSena a nasledujici generace maji pouze minimalni moznost k osvojeni si znalosti z oblasti
ochrany obyvatelstva v ramci formalniho vzdélavani. Dle ndvrhu Ministerstva vnitra by mélo
byt zakiim vénovano 6 vyucovacich hodin v kazdém roc¢niku. OvSem samotné rozhodnuti
o tom, zda Skola bude navrh akceptovat, zalezi zcela na rozhodnuti feditele Skoly [19]. Lze se
domnivat, ze tato moznost neni v zakladnich Skoladch pIné vyuZivana. Toto je proto jeden
z divodil tohoto vyzkumu — ovéfeni si znalosti 74kl zadkladnich Skol v oblasti ochrany
obyvatelstva. Navic se 1ze domnivat, Ze vhodnou formou vyuky je mozné dosahnout lepSich
vysledkl nez formou méné vhodnou. Proto je cilem bakalatské prace zhodnotit vliv formy
vyuky na osvojeni si znalosti zakl a nasledn¢ navrhnout doporuceni pro vybér vhodné formy

vyuky zékladnich témat v oblasti ochrany obyvatelstva.

Analyticka ¢ast prace byla uskute¢néna na zéklad¢ sady dotaznikovych Setfeni doplnénych
o vyuku formou piednasky (viz ptiloha C), znalostni soutéz s vysvéetlenim spravnych odpovédi
na otazky z oblasti ochrany obyvatelstva (dale jen ,,znalostni soutéz) a jejich kombinaci

(pfednaska a nasledné znalostni soutéz).

Dotaznik pro testovani byl vytvofen jako prezentace v programu MS PowerPoint (viz
ptiloha B) a byl zadan zakim v papirové podobé¢ pro pisemné vyplnéni a zaroven prezentace
slouzila jako prtivodce béhem vypliovani dotazniki. Dotaznik obsahoval celkem 13 otazek
tykajicich se ochrany obyvatelstva. Otazky byly peclivé vybirany a strukturovany pro zaky
prvniho stupné ZS dle piiru¢ky: ,,Ochrana &lovéka za mimoradnych udalosti: P¥irucka pro

ucitele zékladnich a stfednich skol* (viz [17]).

Vyuka zminénou formou i dotaznikové $etieni probihala na vybrané zékladni skole (ZS).
Pro vyzkum byla vybrana zakladni Skola v Policce, kde se problematice spravného chovani za
mimotadnych udélosti vénuji velmi okrajové. Zaci pouze absolvuji pravidelné tréninky
evakuace a na zacatku kazdého Skolniho roku jsou sezndmeni s piislusnymi tisnovymi

telefonnimi Eisly.

Vyzkumnym vzorkem zde byli Zaci tii tfid ¢tvrtych roénika, tedy zéaci ve véku od 9 do 10
let. Prvniho dotaznikového Setfeni se zcastnilo celkem 72 respondentl. Po druhém a tfetim

kole testovani musely byt vyfazeny dotazniky zaki, ktefi se nezucastnili vSech potiebnych
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forem vyuky. Po vylouceni téchto dotazniki zbylo 66 respondentl, ktetfi slouzili jako

vyzkumny vzorek pro tuto bakalatskou praci.

Dotaznikova Setfeni probéhla ve tiech tydnech. Prvni kolo testovani bylo uskute¢néno
1. prosince 2016, kde nejdiive zaci 4.A a nasledné zaci 4.B vyplnili dotaznik a poté se zucastnili
prednéasky. Piednédska navrzena pro ucely této bakaldiské prace trvala celkem 90 minut
a obsahovala zakladni informace k problematice ochrany obyvatelstva. Béhem prednéasky byly
zakim pokladany otazky, kdy za kazdou spravnou odpovéd mohli ziskat odménu. Lze se

domnivat, Ze moznost ziskani odmény piisobila motivacné a zvysila pozornost zak.

Druhé kolo testovani probéhlo 8. prosince 2016, kdy v prvni ¢asti zaci 4.A a 4.B byl
podruhé otestovani. Poté néasledovala znalostni soutéz u zakt 4.B. Dale navazovalo testovani
znalosti zakt 4.C. Zaci 4.C vyplnili ivodni dotaznik a z(&astnili se znalostni soutéZe. Znalostni
sout¢z trvala cca. 90 minut a obsahovala obdobné otazky, z nichz se skladal dotaznik. Po kazdé
otazce vzdy byla vyhodnocena a vysvétlena spravna odpoveéd’ (tim soutéz nahrazovala edukacni
efekt prednasky). Zaci byli rozdéleni do tfech tymii. Za spravné odpovédi ziskavali uréité podty
bodi, dle nichZ bylo na konci vyhodnoceno umisténi tymil (vit€ézny tym obdrzel odménu

v podobé¢ sladkosti).

Tteti kolo testovani probéhlo 15. prosince 2016 pii némz byli zaci 4.B a 4.C naposledy
otestovani. Posledni dotaznikové Setieni slouZilo k porovnani vysledki po realizaci pfednasky

a znalostni soutéze.
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4. A 4.B 4.C
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znalostni soutéz

3. testovani

Obrazek 4: Postup vyzkumu

Zdroj: Vlastni zpracovani
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Na obrazku 4 je vyobrazeno schéma vyzkumu. Z obrazku je patrné, ze vyzkumu se
zucastnily tiidy — 4.A, 4.B a 4.C, proto si Ize toto schéma rozd¢lit do tii Casti dle jednotlivych
ttid. Prvni ¢ast nachazejici se na levé strané obrazku poukazuje na to, Ze u tfidy 4.A po prvnim
kole testovani nasledovala vyuka formou ptfednasky a pozdéji zavérecné testovani. V druhé
¢asti, uprostied obrazku, je zelenou barvou zvyraznéna tfida 4.B, u které prob¢hla vyuka
formou kombinace pfednaSky a znalostni soutéZe. Po prvnim kole testovani nasledovala
prednéska a druhé testovani jako u tfidy 4.A. Mimo to déle absolvovala vyuku formou znalostni
soutéze a pozdéji zaveérecné testovani. V praveé, teti ¢asti obrazku, je zobrazen pribéh vyzkumu
u tfidy 4.C. Po prvnim kole testovani se zac¢astnili zaci tfidy 4.C vyuky formou znalostni soutéze

a pozd¢ji zaveérecného testovani.

Pro vyhodnoceni efektu jednotlivych forem vyuky byla stanovena uspokojivd hranice
minimalni aspésnosti spravnych odpoveédi (80 %), pti jejimz dosazeni (€1 prekonani) je mozné
povazovat vysledek vyuky za uspokojivy. Jednotlivé otdzky pouzité v ramci dotazovani

(testovani) byly zafazeny do kategorii podle poméru spravnych odpovédi:

e <100;90>Kategorie A, (velmi lehka otazka)
e (90;80> Kategorie B, (lehka otazka)

e (80;70> Kategorie C, (stredné tezka otazka)
e (70;60> Kategorie D, (tézka otazka)

e (60;0) KategorieF. (velmi tezka otazka)

V praci jsou pouzité nasledujici formy vyuky:

e Prednaska — je z pozice posluchace 1 samotného fecnika nejnarocnéjsi slovni
metodou. Jednd se o velky uceleny projev, ktery zprostiedkovava konkrétni téma.
Po strance obsahové, formalni i1 feCnické je pfednaska jasné strukturovana

a promyslen¢ prokomponovana [24].

e Didakticka hra (znalostni soutéz) — je seberealizacni aktivita jedincti nebo skupin,
ktera svobodnou volbou, spontannosti a uvolnénim pfizpiisobuje zZaky vzdelavacim
cilim. Jelikoz si zachovava vétSinu znakl hravych €innosti, tak si Zaci pii spravném
vedeni ani neuvédomuji jeji jistou omezenost a cilovou orientaci. Béhem znalostni

soutéze je zaktim zprostiedkovano konkrétni téma zabavnou formou [3].
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2.1 Vysledky dotaznikového Setieni

Vysledky dotaznikového Setfeni byly zpracovany v programu Microsoft Excel, kde byla
data vyhodnocena a graficky znazornéna. Dotaznik obsahoval celkem 15 otazek. Prvni dvé
otazky byly rozfazovaciho charakteru urcujici pohlavi a veék respondentli. Nésledovalo
13 védomostnich otazek, které testovaly zdkladni znalosti ochrany obyvatelstva. VeSkera data

ziskana testovanim jsou zaznamenéna a vyobrazena niZe.

Otazka ¢. 1: Vyberte vhodnou moZznost:
e A)divka,
e B) chlapec.

Po odebrani nékterych dotaznikli z divodu netcasti na prednasce ¢i znalostni soutézi bylo
hodnoceno celkem 66 zakt, z toho 56,06 % divek (37 z 66 respondentl) a 43,94 % chlapct
(29 z 66 respondentit). Tyto tdaje jsou vyobrazeny na obrazku 5. Z grafu lze vy¢ist, Ze sloZeni

respondenttl je takika vyrovnané.

= chlapci

= divky

Obrazek 5: Pohlavi respondenti

Zdroj: Vlastni zpracovant
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Otazka €. 2: Vas vék?

e A7,
e B)S,
e O)9,
e D)10,
e E)II,
e F)l2.

Otazka €. 2 zjistovala vek respondenti. Bylo hodnoceno celkem 66 zakd, z toho 51,52 %
devitiletych zaki (34 z 66 respondentil), 46,52 % desetiletych 74kt (31 z 66 respondentl)
a 1,51 % jedenactiletych Zak (1 respondent). Tyto idaje jsou vyobrazeny na obrazku 6. Z grafu
1ze vycist, ze dle v€ku mirn¢ prevazuji devitileti zaci nad desetiletymi zaky a pouze jeden zak

je jedenactilety.

1%

m 9 |et
m 10 let

11 let

Obrazek 6: Vek respondenttt

Zdroj: Vlastni zpracovant
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Uloha ¢&. 3: Propojte ¢arou jména organizaci a jejich tisiiova telefonni ¢isla:
e A)Policie CR,
e B) Hasi¢sky zachranny sbor CR,
e () Mg¢stska policie,
e D) Mezinarodni tisniové ¢islo,

e E) Zdravotnicka zachranna sluzba.

V uloze €. 3 méli Zaci propojit jména jednotlivych instituci se spravnymi telefonnimi ¢isly.
Spravné odpovédi byly: ,,Policie CR - 158, Hasi¢sky zachranny sbor CR - 150, Méstska

policie - 156, Mezinarodni tisiové ¢islo — 112, Zdravotnicka zachranna sluzba - 155%.

Spravné

64% = Spatné

Obrazek 7: Celkova uspésnost u ulohy ¢. 3 v prvnim Kole testovani pro vSechny tfidy

Zdroj: Vlastni zpracovant
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Prednaska Kombinace Hra
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Spravné odpovédi ™ Spatné odpovédi

Obrazek 8: Prehled ispésnosti tllohy €. 3 v jednotlivych tiidach a kolech testovani

Zdroj: Vlastni zpracovant

Vysvétlivky k obrazku €. 8 (a soucasné plati i pro niZe uvedené obrazky 10, 12, 14, 16, 18,
20, 22, 24, 26, 28, 30 a 32)

e Pouzité zkratky:
4.A'1 Prvni testovani tfidy 4.A 4.A 2 Druhé testovani tridy 4.A
4B 1 Prvni testovani tfidy 4.B 4.B 2 Druhé testovani ttidy 4.B
4.B3 Tieti testovani tfidy 4.B
4.C1 Prvni testovani tfidy 4.C 4.C2 Druhé testovani ttidy 4.C

e = yuspokojiva hranice minimalni GspéSnosti spravnych odpovédi (80 %)
e Barevné odliSné ramecky oznacuji sadu vysledkii pro jednotlivé tfidy podle nize
uvedeného schématu:

o Leva cast grafu — znazornuje vysledky ziskané na vzorku 74kt v 4.A (zéci
absolvovali pouze prednasku).

o Stiedni ¢ast grafu — znazornuje vysledky ziskané na vzorku zaki ve 4.B (zaci
absolvovali jak pfednéasku, tak i znalostni soutéZ (€ili kombinaci vyukovych
metod).

o Pravé cast grafu — znazornuje vysledky ziskané na vzorku zaki v 4.C (zéci

absolvovali pouze znalostni soutéz (hru).
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V 1. kole testovani celkem spravné odpoveédeélo 63,6 % zakt (42 z 66 respondentit) - 65,4 %
74kt 4.A (17 z 26 respondentl), 63,6 % zaka 4.B (14 z 22 respondentti) a 61,1 % zaka 4.C (11
z 18 respondentit). Tyto udaje jsou vyobrazeny na obrazku 7 a obrdzku 8. Z grafli Ize vycist, Ze
tuto otazku dle celkové uspésnosti prvniho kola testovéani Ize fadit do kategorie ,,D — tézka
otazka“. Po absolvovani pfednasky na téma ochrana obyvatelstva v 4.A a 4.B doslo ke zlepSeni
0 19,2 procentnich bodii na 84,6 % u zaki 4.A (22 z 26 respondenttt), o 18,2 procentnich bodi
na 81,8 % u zaka 4.B (18 z 22 respondenti). Ve 4.B po dodatecné vyuce formou hry doslo ke
kumulovanému zlepSeni od poc¢ate¢niho stavu na 90,9 % (20 z 22 respondentl) tedy o 27,3
procentnich bodt. U zakl ze 4.C, u nichz prob¢hla pouze hra, dosSlo ke zlepseni o 33,3

procentnich bodl na 94,4 % (17 z 18 respondentit).

Otazka ¢. 4: Jak si v pripadé aniku nebezpecného plynu chranit dychaci cesty a o¢i?
A) brylemi proti slunci s vysokym UV filtrem a pfiloZenyma rukama,
B) lyzatskymi brylemi a navlhéenym ruénikem ¢i kapesnikem pies nos a usta,
C) satkem pres o€i v utésnéné prazdné mistnosti.

Otazka ¢. 4 se zamé&fovala na znalost Zakli ohledné ochrany dychacich cest pifi Uniku
nebezpecného plynu. Spravna odpoved’ — B, lyZarskymi brylemi a navlhé¢enym ruénikem ¢i

kapesnikem pres nos a usta.

Spravné

61% = Spatng

Obrazek 9: Celkova uspésnost u ulohy ¢. 4 v prvnim Kole testovani pro vSechny tfidy

Zdroj: Vlastni zpracovant
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Obrazek 10: Pichled uspésnosti tlohy €. 4 v jednotlivych tfidach a kolech testovani

Zdroj: Vlastni zpracovant

V 1. kole testovani celkem spravné odpoveédélo 60,6 % zakt (40 z 66 respondentit) - 69,2 %
zakt 4.A (18 z 26 respondentt), 59,1 % zaki 4.B (13 z 22 respondentlt) a 50,0 % zakt 4.C
(9 z 18 respondentit). Tyto tidaje jsou vyobrazeny na obrazku 9 a obrazku 10. Z grafii Ize vy¢ist,
ze tuto otazku dle celkové UspéSnosti prvniho kola testovani 1ze tadit do kategorie ,,.D — tézka
otazka“. Po absolvovani pfednasky na téma ochrana obyvatelstva v 4.A a 4.B doslo ke zlepSeni
0 26,9 procentnich bodii na 96,2 % u zaki 4.A (25 z 26 respondenttt), o 40,9 procentnich bodi
na 100 % u zakt 4.B (22 z 22 respondentti). Ve 4.B po dodate¢né vyuce formou hry nedoslo
k zadné zméng¢, z divodu dosazeni maxima. U zaka ze 4.C, u nichz probéhla pouze hra, doslo

ke zlepSeni o 50,0 procentnich bodti na 100 % (18 z 18 respondenti).
Otazka ¢. 5: Evakuaéni zavazadlo slouzi k:
A) vyhléaseni signélu ,,Pozarni poplach®,
B) opousténi bytu v diisledku mimotadné udalosti nebo nafizené evakuace,

.....

D) neplanované dovolené s rodici.
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Otéazka ¢. 5 se zamétovala na znalost zakli ohledné potieby evakuacniho zavazadla. Spravna

odpovéd — B, opousténi bytu v disledku mimoiadné udalosti nebo narizené evakuace.

Spravné

0 v
44% = Spatné

Obrazek 11: Celkova tspésnost otazky ¢. 5 v prvnim kole testovani pro vSechny tfidy

Zdroj: Vlastni zpracovant
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Obrazek 12: Piehled uspésnosti tlohy €. 5 v jednotlivych tfidach a kolech testovani

Zdroj: Vlastni zpracovant
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V 1. kole testovani celkem spravné odpoveédeélo 43,9 % zakt (29 z 66 respondentit) - 38,5 %
zaklt 4.A (10 z 26 respondenttlt), 50,0 % zaki 4.B (11 z 22 respondentl) a 44,4 % zakt 4.C
(8 z 18 respondentt1). Tyto tdaje jsou vyobrazeny na obrazku 11 a na obrazku 12. Z grafi Ize
vycCist, ze tuto otazku dle celkové uspesnosti prvniho kola testovani lze tadit do kategorie
,F — velmi tézka otazka®. Po absolvovani pfednaSky na téma ochrana obyvatelstva v 4.A a 4.B
doslo ke zlepSeni o 50,0 procentnich bodii na 88,5 % u zaka 4.A (23 z 26 respondentit), o 31,8
procentnich bodl na 81,8 % u zakt 4.B (18 z 22 respondentil). Ve 4.B po dodatecné vyuce
formou hry doslo ke kumulovanému zlepsSeni oproti pocate¢nimu stavu na 95,5 % o 45,5
procentnich boda (21 z 22 respondenttt). U zaki ze 4.C, u nichz probé&hla pouze hra, doslo

ke zlepSeni o 44,4 procentnich bodl na 88,9 % (16 z 18 respondentil).

Otazka ¢. 6: ZkouSka sirén (Ovérovani provozuschopnosti systému varovani

a vyrozuméni) se provadi vzdy?

A) kdyz ma Clen HZS ¢as na vyzkousSeni,

B) prvni den v mésici ve 12 hodin,

C) posledni den mésice ve 12 hodin,

D) prvni sttedu v mésici ve 12 hodin.

Otazka €. 6 se zaméfovala na znalost Zakli ohledné ovéfovani provozuschopnosti systému

varovani a vyrozuméni. Spravna odpovéd — D, prvni stifedu v mésici ve 12 hodin.

Spravné

= Spatné

Obrazek 13: Celkova uspésnost otazky ¢. 6 v prvnim kole testovani pro vSechny tiidy

Zdroj: Vlastni zpracovant
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Obrazek 14: Pichled uspésnosti otdzky ¢.6 v jednotlivych kolech testovani a tiidach

Zdroj: Vlastni zpracovant

V 1. kole testovani celkem spravné odpovédélo 30,3 % zakt (20 z 66 respondentit) - 26,9 %
zakt 4.A (7 z 26 respondentil), 18,2 % zakt 4.B (4 z 22 respondentt) a 50,0 % zaka 4.C
(9 z 18 respondenttt). Tyto tdaje jsou vyobrazeny na obrazku 13 a na obrazku 14. Z grafi Ize
vycCist, ze tuto otazku dle celkové uspesnosti prvniho kola testovani lze tadit do kategorie
,»F — velmi tézka otazka®. Po absolvovani prednésky na téma ochrana obyvatelstva v4.A a 4.B
doslo ke zlepSeni o 34,6 procentnich bodii na 61,5 % u zaka 4.A (16 z 26 respondentit), o 40,9
procentnich bodl na 59,1 % u zakt 4.B (13 z 22 respondentil). Ve 4.B po dodatecné vyuce
formou hry doslo ke kumulovanému zlepSeni oproti pocate¢nimu stavu na 86,4 % o 68,2
procentnich bodl (19 z 22 respondentti). U zaka ze 4.C, u nichz probéhla pouze hra, doslo

ke zlepSeni o 50,0 procentnich bodti na 100 % (18 z 18 respondenti).

Otazka €. 7: Co udélate, kdyz uslySite signal ,,Pozarni poplach*?

A) okamzit¢ opustime tfidu a skryté pii zdi utikdme domi, abychom varovali

rodice a sousedy,

B) okamzité¢ se nékde schovame, miize to byt 1 pod lavici, ve sklepé Skoly nebo 1 na piadé

— spoluzaky, kteti jsou pomalejsi, odvadime tieba i ndsilim s sebou,
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C) signal je urcen ke svolani jednotek pozarni ochrany, a pokud se nas pozar netyka,

zachovame klid a pokracujeme v ¢innosti.

Otazka ¢. 7 se zamé&fovala na znalost zakid ohledné spravného chovani pii zaznéni signalu
pozarniho poplachu. Spravna odpovéd’ — C, signal je uréen ke svolani jednotek poZzarni

ochrany, a pokud se nas pozar netyka, zachovame klid a pokracujeme v ¢innosti.

Spravné

= Spatné

Obrazek 15: Celkova uspéSnost otazky ¢. 7 v prvnim kole testovani pro vSechny tifidy

Zdroj: Vlastni zpracovant
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Obrazek 16: Pichled uspésnosti tlohy €. 7 v jednotlivych tfidach a kolech testovani

Zdroj: Vlastni zpracovant
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Po odebrani nékterych dotazniki z divodu nevyplnéni odpovédi na tuto otdzku bylo
hodnoceno celkem 65 zaku. V 1. kole testovani celkem spravné odpovédélo 33,8 % zakh (22
z 65 respondentll) - 38,5 % zakt 4.A (10 z 26 respondentti), 28,6 % zakt 4.B (6 z 21
respondentlt) a 33,3 % zakti 4.C (6 z 18 respondentit). Tyto tidaje jsou vyobrazeny na obrazku
15 a na obrazku 16. Z graft Ize vycist, Ze tuto otdzku dle celkové tGspéSnosti prvniho kola
testovani lze tadit do kategorie ,,F — velmi t€zk4a otazka®. Po absolvovani pfednaSky na téma
ochrana obyvatelstva v 4.A a 4.B doslo ke zlepSeni 0 42,3 procentnich bodii na 80,8 % u zaki
4.A (21 z26 respondentll), o 28,6 procentnich bodiina 57,1 % u zaki 4.B (12 z 21 respondenti).
Ve 4.B po dodate¢né vyuce formou hry doslo ke kumulovanému zlepSeni oproti poc¢ate¢nimu
stavuna 95,2 % o 66,7 procentnich bodii (20 z 21 respondenttt). U zakt ze 4.C, u nichZ prob¢hla
pouze hra, doslo ke zlepseni o 50,0 procentnich boda na 83,3 % (15 z 18 respondenttt).

Otazka ¢. 8: Co je tireba dodrzovat, kdyZ zazni signal sirény ohlaSujici vSeobecnou

vystrahu?

A) okamzité opustime budovu a sméfujeme do nejblizsiho lesa €1 krytu civilni ochrany,

kde vyckame ptichodu zachranai,

B) rychle se pfesuneme do bytu, k ¢emuz miZeme zastavovat vozidla pomoci velkého

¢erveného napisu POMOC. Ridi¢i jsou povinni zastavit a odvézt nas na misto urcenti,

C) rychle se ukryjeme do nejblizsi budovy, zavieme okna a dvefe a zapneme radio i

televizi, abychom se dozveédéli vse potiebné,

D) dame novy status na socialni sit’, abychom informovali co nejvice lidi o dané situaci.
9

Otazka ¢. 8 se zamétfovala na znalost Zakl ohledn€ dodrzovani zésad pti zaznéni signalu
ohlasujici vSeobecnou vystrahu. Spravna odpovéd’ — C, rychle se ukryjeme do nejblizsi
budovy, zavieme okna a dvere a zapneme radio Ci televizi, abychom se dozvédéli vSe

potiebné.
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= Spatné

Spravné

Obrazek 17: Celkova uspésnost otazky ¢. 8 v prvnim kole testovani pro vSechny tiidy

Zdroj: Vlastni zpracovant
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Obrazek 18: Pichled uspésnosti otdzky ¢.8 v jednotlivych kolech testovani a tiidach

Zdroj: Viastni zpracovani

V 1. kole testovani celkem spravné¢ odpovédélo 31,8 % zaka (21 z 66 respondentl)

-26,9 % zakt 4.A (7 z 26 respondentt), 36,4 % zakt 4.B (8 z 22 respondentt) a 33,3 % zak1 4.C

(6 z 18 respondenttt). Tyto tdaje jsou vyobrazeny na obrazku 17 a na obrazku 18. Z grafi Ize
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vycCist, ze tuto otazku dle celkové uspesnosti prvniho kola testovani lze tadit do kategorie
,»F — velmi tézka otazka*. Po absolvovani hodinové na téma ochrana obyvatelstva v 4.A a 4.B
doslo ke zlepSeni o 53,8 procentnich bodii na 80,8 % u zaka 4.A (21 z 26 respondentit), o 40,9
procentnich bodl na 77,3 % u zakt 4.B (17 z 22 respondentil). Ve 4.B po dodatecné vyuce
formou hry doslo ke kumulovanému zlepsSeni oproti pocate¢nimu stavu na 90,9 % o 54,5
procentnich bodl (20 z 22 respondentti). U zaka ze 4.C, u nichz probéhla pouze hra, doslo

ke zlepSeni o 66,7 procentnich bodti na 100 % (18 z 18 respondenti).

Otazka €. 9: JestliZe se v dobé havarie nachazim ve svém byt€, miiZu se proti uniku plynné

nebezpecné latky do bytu chranit:

A) otevienim vSech oken a dvefi,

B) pusténim teplé vody ze vSech vodovodnich kohoutki,

C) utésnénim vSech oken a dvefi lepici paskou.

Otazka €. 9 se zamé&fovala na znalost Zakli ohledné spravného chovani pfi Gniku plynné

nebezpecné latky. Spravna odpovéd’ — C, utésnénim vSech oken a dveri lepici paskou.

Spravné

54% = Spatné

Obrazek 19: Celkova tuspésnost otazky ¢. 9 v prvnim kole testovani pro vSechny tfidy

Zdroj: Vlastni zpracovant
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Obrazek 20: Pichled uspésnosti otdzky ¢.9 v jednotlivych kolech testovani a tiidach

Zdroj: Vlastni zpracovant

Po odebrani nékterych dotazniki z divodu nevyplnéni odpovédi na tuto otdzku bylo
hodnoceno celkem 65 zaka. V 1. kole testovani celkem spravné odpovédélo 53,8 % zakt (35
z 65 respondentd) - 46,2 % zaki 4.A (12 z 26 respondentil), 57,1 % zakt 4.B (12 z 21
respondentli) a 61,1 % zakt 4.C (11 z 18 respondenttt). Tyto udaje jsou vyobrazeny na obrazku
19 a na obrazku 20. Z grafh Ize vycist, Ze tuto otdzku dle celkové tGspéSnosti prvniho kola
testovani lze fadit do kategorie ,,F — velmi t€zk4a otazka®. Po absolvovani pfednaSky na téma
ochrana obyvatelstva v 4.A a 4.B doslo ke zlepSeni 0 46,2 procentnich bodii na 92,3 % u zakt
4.A (24 z 26 respondenttt), o 33,3 procentnich bodtina 90,5 % u zak1 4.B (19 z 21 respondenti).
Ve 4.B po dodate¢né vyuce formou hry doslo ke kumulovanému zlepSeni oproti poc¢ate¢nimu
stavuna 100 % o 42,9 procentnich boda (21 z 21 respondentt). U zakt ze 4.C, u nichz prob¢hla
pouze hra, doslo ke zlepSeni o 33,3 procentnich bodti na 94,4 % (17 z 18 respondenttt).

Otazka €. 10: Jakou udalost ohlaSuje kolisavy ton sirény trvajici 140 vterin?

A) oznameni poZzaru,
B) vSeobecnou vystrahu,

C) ukonceni skolni vyuky,

AR



D) pozZarni poplach.

ro~vr

Otéazka ¢. 10 se zaméfovala na povédomi zaku o signalu ohlaSujicim vSeobecnou vystrahu.

Spravna odpovéd’ — B, vSeobecnou vystrahu.

Spravné

® Spatné

Obrazek 21: Celkova uspésnost otazky ¢. 10 v prvnim kole testovani pro vSechny tfidy

Zdroj: Vlastni zpracovant

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Prednaska Kombinace Hra
]
4.A1 4.A2 4B1 4B2 4B3 4.C1 4.C2
Spravné odpovédi ™ Spatné odpovédi

Obrazek 22: Piehled uspésnosti otazky ¢.10 v jednotlivych kolech testovani a tF¥idach

Zdroj: Vlastni zpracovant

Po odebrani nékterych dotazniki z divodu nevyplnéni odpovédi na tuto otdzku bylo

hodnoceno celkem 65 zaka. V 1. kole testovani celkem spravné odpovédélo 21,5 % zaka
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(14 z 65 respondentti) — 15,4 % zakh 4.A (4 z 26 respondentt), 14,3 % zaka 4.B (3 z 21
respondentl) a 38,9 % zakt 4.C (7 z 18 respondentit). Tyto tidaje jsou vyobrazeny na obrazku
21 a na obrazku 22. Z grafti lze vycist, ze tuto otazku dle celkové tuspésnosti prvniho kola
testovani lze fadit do kategorie ,,F — velmi t€zk4a otazka®. Po absolvovani pfednaSky na téma
ochrana obyvatelstva v 4.A a 4.B doslo ke zlepSeni o 34,6 procentnich bodi na 50,0 % u zakt
4.A (13 z 26 respondenttt), o 28,6 procentnich bodii na 42,9 % u zak1 4.B (9 z 21 respondenti).
Ve 4.B po dodate¢né vyuce formou hry doslo ke kumulovanému zlepSeni oproti poc¢ate¢nimu
stavu na 95,2 % o 81 procentnich bodt (20 z 21 respondentlt). U zaka ze 4.C, u nichz prob¢hla
pouze hra, doslo ke zlepSeni o 27,8 procentnich boda na 66,7 % (12 z 18 respondenttt).

Otazka ¢. 11: Jaké jsou zakladni ukoly ochrany obyvatelstva? (4 spravné odpovédi)
e A) evakuace,
e B) obcerstveni,
e () varovani,
e D) zdravotni prohlidka,
e E)nouzové pieziti,
e F) ukryti.

Otazce €. 11 se zamétovala na znalost Zakl ohledné zdkladnich Ukoll obyvatelstva. Spravné

odpovédi — A, C, E, F: evakuace, varovani, nouzové preziti, ukryti.

42% Spravné

= Spatné

Obrazek 23: Celkova tuspésnost otazky ¢. 11 v prvnim kole testovani pro vSechny tfidy

Zdroj: Vlastni zpracovant
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Obrazek 24: Piehled uspésnosti otazky ¢.11 v jednotlivych kolech testovani a tiidach
Zdroj: Vlastni zpracovant

V 1. kole testovani celkem spravné odpovédelo 42,4 % zakh (28 z 66 respondentlt) — 46,2
% zaka 4.A (12 z 26 respondenttt), 40,9 % zakt 4.B (9 z 22 respondentt) a 38,9 % zaka 4.C
(7 z 18 respondentt1). Tyto tdaje jsou vyobrazeny na obrazku 23 a na obrazku 24. Z grafi Ize
vycCist, ze tuto otazku dle celkové uspesnosti prvniho kola testovani lze tadit do kategorie
,F — velmi tézka otazka®. Po absolvovani pfednaSky na téma ochrana obyvatelstva v 4.A a 4.B
doslo ke zlepSeni o 34,6 procentnich bodii na 80,8 % u zaka 4.A (21 z 26 respondentit), o 40,9
procentnich bodl na 81,8 % u zakt 4.B (18 z 22 respondentil). Ve 4.B po dodatecné vyuce
formou hry dosSlo ke kumulovanému zlepSeni oproti pocate¢nimu stavu na 90,9 % o 50
procentnich boda (20 z 22 respondenttl). U zaki ze 4.C, u nichz probéhla pouze hra, doslo

ke zlepSeni o 38,9 procentnich bodl na 77,8 % (14 z 18 respondentil).

Otazka ¢. 12: Kdo rozhoduje o evakuaci?

A) Prezident republiky,
B) Policie CR,
C) Krizovy stab obce nebo kraje,

D) Cesky rozhlas.
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Otéazka ¢. 12 se zamé&tovala na znalost zakti ohledné fizeni evakuace. Spravna odpoved — C,

krizovy §tab obce nebo kraje.

Spravné

= Spatné

Obrazek 25: Celkova uspéSnost otazky ¢. 12 v prvnim kole testovani pro vSechny tfidy

Zdroj: Vlastni zpracovant
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Obrazek 26: Piehled uspésnosti otazky ¢.12 v jednotlivych kolech testovani a tFidach
Zdroj: Vlastni zpracovant
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V 1. kole testovani celkem spravné odpovédeélo 30,3 % zakt (20 z 66 respondentlt) — 42,3
% zaka 4.A (11 z 26 respondenttt), 31,8 % zakt 4.B (7 z 22 respondentti) a 11,1 % zaka 4.C
(2 z 18 respondenttt). Tyto tdaje jsou vyobrazeny na obrazku 25 a na obrazku 26. Z grafi Ize
vycCist, ze tuto otazku dle celkové uspesnosti prvniho kola testovani lze tadit do kategorie
,F — velmi tézka otazka*. Po absolvovani pfednaSky na téma ochrana obyvatelstva v 4.A a 4.B
doslo ke zlepSeni o 38,5 procentnich bodii na 80,8 % u zakl 4.A (21 z 26 respondenti), o 31,8
procentnich boda na 63,6 % u zakt 4.B (14 z 22 respondentli). Ve 4.B po dodatecné vyuce
formou hry doslo ke kumulovanému zlepSeni oproti pocate¢nimu stavu na 95,5 % o 63,6
procentnich bodil (21 z 22 respondentil). U Zzakl ze 4.C, u nichZ prob&hla pouze hra, doslo

ke zlepSeni o 83,3 procentnich bodl na 94,4 % (17 z 18 respondentil).
Otazka ¢. 13: Jaké véci by mélo obsahovat evakuacni zavazadlo? (6 spravnych

odpovédi)

e A) drahou elektroniku,

e B) zakladni trvanlivé potraviny, napoje na 2-3 dny,

e () kosmetické potieby (liceni apod.),

e D) Iéky,

e E) prikryvku,

e F) cenné obrazy,

e () porcelanovy jidelni servis,

e H) jidelni nadobi (miska, ptibor, lahev),

e ) Cistici prostiedky na okna,

e J) cennosti (napt. osobni doklady, penize),

e K) hygienické potieby.

Otéazce €. 13 se zaméfovala na znalost zakd ohledné evakuaéniho zavazadla. Spravné
odpovédi — B, D, E, H, J, K: zakladni trvanlivé potraviny, niapoje na 2-3 dny, léky,
prikryvku, jidelni nadobi (miska, pribor, lahev), cennosti (nap¥. osobni doklady, penize),

hygienické potieby.
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Spravné

52% = Spatné

Obrazek 27: Celkova uspéSnost otazky ¢. 13 v prvnim kole testovani pro vSechny tfidy

Zdroj: Vlastni zpracovant
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Obrazek 28: Pichled uspésnosti otazky ¢.13 v jednotlivych kolech testovani a tiidach

Zdroj: Vlastni zpracovant
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Po odebrani nékterych dotazniki z divodu nevyplnéni odpovédi na tuto otdzku bylo
hodnoceno celkem 65 zaku. V 1. kole testovani celkem spravné odpovédélo 52,3 % zakt (34
z 65 respondentl) — 61,5 % zaka 4.A (16 z 26 respondentil), 47,6 % zakt 4.B (10 z 21
respondentl) a 44,4 % zakt 4.C (8 z 18 respondentit). Tyto tidaje jsou vyobrazeny na obrazku
27 a na obrazku 28. Z grafli 1ze vycCist, Ze tuto otdzku dle celkové tGspéSnosti prvniho kola
testovani lze tadit do kategorie ,,F — velmi t€zk4a otazka®. Po absolvovani pfednaSky na téma
ochrana obyvatelstva v 4.A a 4.B doslo ke zlepSeni 0 26,9 procentnich bodii na 88,5 % u zaki
4.A (23 z 26 respondentll), o 28,6 procentnich bodl na 76,2 % u zaki 4.B (16 z 21 respondenti).
Ve 4.B po dodate¢né vyuce formou hry doslo ke kumulovanému zlepSeni oproti poc¢ate¢nimu
stavuna 95,2 % o0 47,6 procentnich bodii (20 z 21 respondenttt). U zakt ze 4.C, u nichZ prob¢hla
pouze hra, doslo ke zlepSeni o 33,3 procentnich boda na 77,8 % (14 z 18 respondenttt).

Otazka ¢. 14: Oznacte, které organizace patri k zakladnim slozkam IZS (3 spravné

odpovédi):
e A) Policie CR,
e B) Horska sluzba,
e () Hasi¢sky zachranny sbor CR, podnikovi a dobrovolni hasi¢i,
e D) Armada CR,
e E) Zdravotnicka zachranna sluzba,

e F) Cesky &erveny kiiz.

Otazce €. 14 se zaméfovala na znalost 7kl ohledné organizaci zékladnich slozek 1ZS.
Spravné odpovédi — A, C, E: Policie CR; Hasiésky zachranny sbor CR, podnikovi a dobrovolni

hasici; Zdravotnicka zachranna sluzba.
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Spravné

56% = Spatné

Obrazek 29: Celkova uspéSnost otazky ¢. 14 v prvnim kole testovani pro vSechny tfidy

Zdroj: Vlastni zpracovant
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Obrazek 30: Piehled uspésnosti otazky ¢.14 v jednotlivych kolech testovani a tFidach

Zdroj: Vlastni zpracovant
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Po odebrani nékterych dotazniki z divodu nevyplnéni odpovédi na tuto otdzku bylo

hodnoceno celkem 64 zaku. V 1. kole testovani celkem spravné odpovédélo 56,3 % zakh (36

z 64 respondentl) — 53,8 % zakd 4.A (14 z 26 respondentit), 55,0 % zakt 4.B (11 z 20

respondentli) a 61,1 % zakt 4.C (11 z 18 respondentit). Tyto udaje jsou vyobrazeny na obrazku

29 a na obrazku 30. Z grafti 1ze vycCist, ze tuto otdzku dle celkové tGspéSnosti prvniho kola

testovani lze tadit do kategorie ,,F — velmi t€zk4a otazka®. Po absolvovani pfednaSky na téma

ochrana obyvatelstva v 4.A a 4.B doslo ke zlepSeni o 23,1 procentnich bodii na 76,9 % u zaki

4.A (20 z 26 respondenttt), o 35,0 procentnich bodti na 90,0 % u zak 4.B (18 z 20 respondenti).

Ve 4.B po dodatecné vyuce formou hry nedoslo k zddné zméné. U zaki ze 4.C, u nichz prob¢hla

pouze hra, doslo ke zlepSeni o 22,2 procentnich boda na 83,3 % (15 z 18 respondenttt).

Otazka €. 15: Jak probiha Fizena evakuace? (4 spravné odpovédi)

A) vypneme elektronické spotiebice, chladnicku a mraznicku,
B) détem vlozime do kapsy cedulku se jménem a adresou,

C) nikdy neinformujeme sousedy o opusténi bytu,

D) uhasime otevieny ohen,

E) nechame odemknuty byt (v ptipad¢ kontroly),

F) mal4d domaéci zvifata je moZno odnést, ostatni zvifata je nutno pfedzasobit vodou

a krmivy,

G) nechame na dvefich ozndmeni, Ze jsme se evakuovali.

Otazce €. 15 se zamé&fovala na znalost Zakti ohledné spravného chovani pfi fizené evakuaci.

Spravné odpovédi — B, D, F, G: détem vloZime do kapsy cedulku se jménem a adresou;

uhasime otevieny ohern; mala domaci zvifata je mozZno odnést, ostatni zvirata je nutno

predzasobit vodou a krmivy; nechame na dverich oznameni, Ze jsme se evakuovali.
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Spravné

= Spatné

Obrazek 31: Celkova uspéSnost otazky ¢. 15 v prvnim kole testovani pro vSechny tfidy

Zdroj: Vlastni zpracovant
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Obrazek 32: Pichled uspésnosti otazky ¢.15 v jednotlivych kolech testovani a tFidach

Zdroj: Vlastni zpracovant
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Po odebrani nékterych dotazniki z divodu nevyplnéni odpovédi na tuto otdzku bylo
hodnoceno celkem 64 zaki. V 1. kole testovani celkem spravné odpovédélo 6,3 % zakt (4 z 64
respondentlt) — 12,0 % zaka 4.A (3 z 25 respondenttt), 4,8 % zakt 4.B (1 z 21 respondentit)
a 0 % zaki 4.C (0 z 18 respondenttt). Tyto tidaje jsou vyobrazeny na obrazku 31 a obrazku 32.
Z grafl lze vy¢ist, ze tuto otazku dle celkové uspéSnosti prvniho kola testovani lze fadit do
kategorie ,,F — velmi tézka otazka*. Po absolvovani pfednasky na téma ochrana obyvatelstva
v 4.A a 4.B doslo ke zlepSeni o 52,0 procentnich bodl na 64,0 % u zakt 4.A (16 z 25
respondenttll), 0 42,9 procentnich bodii na 47,6 % u zakti 4.B (10 z 21 respondentlt). Ve 4.B po
dodate¢né vyuce formou hry doslo ke kumulovanému zlepSeni oproti pocateCnimu stavu na
85,7 % o 81,0 procentnich bodt (18 z 21 respondentti). U zakl ze 4.C, u nichz prob&hla pouze
hra, doslo ke zlepSeni o 55,6 procentnich boda na 55,6 % (10 z 18 respondenttt).

2.2 Celkové shrnuti vysledku

V této kapitole jsou graficky znadzornéna celkova shrnuti vysledki testovani jednotlivych
ttid doplnéna o slovni interpretaci. Otazky v téchto grafech jsou setazeny dle obtiznosti otazek
podle priiméru uspésSnosti za 1. kolo testovani napti¢ vSemi tfidami. Na konci této kapitoly se
nachazi souhrnna tabulka obsahujici piehled uspésnosti veskerych otdzek v jednotlivych kolech

testovani pro tiidy 4.A, 4.B a 4.C.

Shrnuti vysledku tridy 4.A

100
90
80
70
60
50

40
30
20
10

0
Otazka Otazka Otizka Otazka Otazka Otazka Otazka Otazka Otazka Otazka Otazka Otazka Otazka
¢.3 ¢4 ¢.14 ¢.9 ¢.13 &.5 ¢.11 &7 ¢.8 ¢.6 ¢.12 ¢.10 ¢.15
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Obrazek 33: 1. testovani tfidy 4.A

Zdroj: Vlastni zpracovant
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Obrazek 34: 2. testovani tfidy 4.A

Zdroj: Vlastni zpracovant

Z vyse uvedenych graf (obrazek 33 a obrazek 34) je patrné, ze u tidy 4.A doslo po vyuce
formou prednaSky k vyraznému zlepSeni. Po prvnim kole testovdni primérnd hranice
uspesnosti dosahla mirn€ nad 40 %. Kdezto po druhém kole testovani nepiesahla hranici 80 %,
tudiz v priméru nesplnila pfedem stanovenou, uspokojivou hranici minimalni UspéSnosti
odpovedi.

Zajimavé je naptiklad zlepSeni u otazky €. 9, kdy po prvnim testovani nedosahla uspésnost
spravnych odpovédi ani 50 % a v zavéreCném testovani byla tato otdzka druha nejuspesné;si.
Vyznamny rozdil je moZno také konstatovat u otazky ¢. 5, kde v prvnim kole testovani
nedosahla primérné hodnoty spravnych odpovédi a v zavéru skoncila vyrazné nad primérnou
hranici. Vzhledem k setazeni otdzek téchto grafii Ize zaznamenat klesajici trend na obou

obrazcich.
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Shrnuti vysledku tFidy 4.A
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Obrazek 35: 1. testovani tiidy 4.B

Zdroj: Vlastni zpracovant
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Obrazek 36: 2. testovani tiidy 4.B

Zdroj: Vlastni zpracovant
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Obrazek 37: 3. testovani tiidy 4.B

Zdroj: Vlastni zpracovant

Z vyse uvedenych grafi (obrazek 35, obrazek 36 a obrazek 37) je patrné, ze i u tfidy 4.B
doslo po druhém testovani, tedy po vyuce formou piednasky, k vyraznému zlepseni. Po prvnim
kole testovani primérnd hranice uspéSnosti dosdhla mirné pod 40 %. A po druhém kole
testovani neptesahla hranici 80 %, tudiz v priméru nesplnila pfedem stanovenou, uspokojivou
hranici minimalni ispéSnosti odpovédi. Ve tietim kole testovani, kdy Zaci predtim absolvovali
dalsi vyuku, a to formou znalostni soutéze (hry), doslo ke kumulovanému rapidnimu zlepsSeni.
Primérné hranice uspésnosti doséhla nad 90 %, to je o vice nez 10 % oproti pfedem stanovené,
uspokojivé hranici minimalni uspésnosti odpovedi.

Zajimavé je naptiklad zlepSeni u otazky €. 4, kdy po prvnim testovani nedosahla uspésnost
poctem spravnych odpovédi. Po tfetim kolem testovani z diivodu dosazeni 100 %, nedoslo
u této otazky k zaddné zmeén€. Vyznamny rozdil mozno také hodnotit u otazky €. 7, kde v prvnim
kole testovani nedosahla primérné hodnoty spravnych odpovédi (skoncila mirn€ pod 30 %).
Poté se ve druhém kole testovani mirné zlepSila, ale opét nedosdhla primérné hodnoty
spravnych odpovédi. Ovsem v zavéreCném testovani doslo k rapidnimu zlepseni, kdy skoncila

nad priimérnou hranici a doséhla vice nez 90% uspésnosti.

Vzhledem k setazeni otazek v tomto grafu lze také zaznamenat klesajici trend na obrazcich

35 a 36. Obrazek 37 ma konstantni trend, proto se 1ze domnivat, Zze vyuka formou kombinace

v

je nejucinngjsi.
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Shrnuti vysledki tiidy 4.A
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Obrazek 38: 1. testovani tridy 4.C

Zdroj: Vlastni zpracovant
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Obrazek 39: 2. testovani tfidy 4.C

Zdroj: Vlastni zpracovant

Z vyse uvedenych grafii (obrazek 38 a obrazek 39) je patrné, Ze u tfidy 4.C doslo po druhém
testovani tentokrat po vyuce formou znalostni soutéZe k velmi vyraznému zlepseni. Po prvnim

kole testovani primérnd hranice uspéSnosti dosahla na 40 % a po druhém kole testovani
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piesdhla hranici 80 %, tudiz v priméru splnila pfedem stanovenou, uspokojivou hranici
minimalni Gspé$nosti odpovédi.

Zajimavé je naptiklad zlepSeni u otazky €. 8, kde po prvnim testovani nedosahla uspéSnost
otazky, a to s plnym poctem spravnych odpovédi, tudiz dosahla maxima, tedy 100% GspéSnosti.
Vyznamny rozdil je také nutné zdiiraznit u otazky ¢. 12, kde v prvnim kole testovani nedosahla
pramérné hodnoty spravnych odpovédi, skoncila na 10 %. A po druhém kole testovani se

vyrazné zlepsila a ptekrocila priimérnou hodnotu spravnych odpovéedi.

Tabulka 2: Piehled ucelu a vysledkt testovani

o Kolo - . Uspesnovs,tvtndy ., | Kumulované
Ttida ., Ucel testovani napfic Zlepseni .
testovani , . zlepSeni
otazkami
1.testovani Vstupni test 0,42
4.A - ST
2 testovani | Edukacni efekt prednasky 0,79 037
1.testovani Vstupni test 0,39
2 testovani | Edukacni efekt prednasky 0,73 0,34
4B ; p
Edukacni efekt znalostni
3.testovani soutéze v navaznosti na 0,93 0,20 0,54
ptedchozi prednasku
1.testovani Vstupni test 0,41
4.C Edukacni efekt znalostni
2.testovani soutéze s vysvétlenim 0,86 0,45
spravnych odpovédi

Zdroj: Vlastni zpracovant

V piedchozi Tabulce 2 jsou uvedeny shrnujici hodnoty tspéSnosti napti¢ vSemi otdzkami
jednotlivych kol testovani. Tabulka déale obsahuje zlepSeni celych tiid oproti piredchozim
testovanim. Z vysledkl prvniho testovani vyplyva, ze rozdil mezi GspéSnosti odpoveédi zaka
zkoumanych tiid byl nepatrny, tudiz 1ze jejich znalosti pied vyukou povazovat za srovnatelné.
Po druhém kole testovani byla nejuspésnéjsi tiida 4.C, kterd absolvovala v tomto kole jako
jedina znalostni soutéz namisto pfednasky, a proto je v tomto piipadé mozné povazovat
znalostni soutéz za u¢innéjsi formu vyuky. Nejhorsi vysledky vykazovala tfida 4.B, u které po
dodatecné vyuce formou znalostni soutéze vzrostla uspé€snost na 93 % (tedy o 53 procentnich

bodii ve srovnani s pocateCnim stavem). Na zaklad¢ téchto vysledkli se Ize domnivat, ze
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nejvhodnéjsi formou vyuky je kombinace prednaSky se znalostni soutézi. Zde byl nejen
edukacni efekt nejvétsi, ale také bylo u vSech otdzek dosazeno predem stanovené, uspokojivé
hranice minimalni uspé$nosti odpovédi 80 % (ackoliv je nutno dodat, Ze bylo zaklim vénovano
dvakrat vice Casu).

Z tabulky uvedené nize (Tabulka 3), kde jsou jednotlivé otazky setazeny sestupné dle
vétSina otdzek pro zaky vSech tiid zatraditelna do kategorie ,,Velmi tézka otdzka* (pismeno F).
V ptipad¢ vyuky formou piedndsky byla ve finalnim (druhém) kole testovani nadpolovi¢ni
vétSina otazek zaraditelnd jiz do kategorie ,,Lehka otazka* (2 otazky byly ve findlnim (druhém)
kole testovani zatazeny do kategorie ,,A* a 7 otazek do kategorie ,,B*). O néco lepSich vysledka
dosahla skupina zaki 4.C, kterd absolvovala pouze znalostni soutéz (6 otazek bylo ve finalnim
(druhém) kole testovani zatazeno do kategorie ,,A* a 3 otazky do kategorie ,,B*). NejlepSich
vysledki bylo dosazeno kombinaci prednasky a znalostni soutéze (11 otdzek bylo ve findlnim
(tfetim) kole testovani zatazeno do kategorie ,,A* a 2 otazky do kategorie ,,B*). Pouze v ptipad¢
otazek ¢. 10 a 15 nebylo mozné dosahnout pozadované, uspokojivé minimalni GspéSnosti
80 % formou vyuky pfednaSky nebo znalostni soutéze (u vysSe uvedenych otazek bylo pro
dosazeni uspokojivého vysledku vyuky nutno pouzit kombinaci obou vyukovych metod neboli
byla potieba dvojnasobného Casu pifimé vyuky). Podrobné€jsi udaje o tispésnosti jednotlivych

forem vyuky a poc¢tu zakt konkrétni tfidy viz Tabulka €. 1, 2, a 3 v ptiloze A.

AN



Tabulka 3: Piehled Gspésnosti otazek (v %) v jednotlivych kolech pro vSechny tfidy

Cislo 4.A 4.C e e
otézky Pramér uspesn0’st1'
. . ; . za 1. kolo testovani
PREDNASKA ZNALOSTNI SOUTEZ napki¢ tfidami
1.test. | Kat. | 2.test. | Kat. | 1.test. | Kat. | 2.test. | Kat. | 3.test. | Kat. | 1.test. | Kat. | 2.test. | Kat.
3 65,4 D 84,6 B 63,6 D 81,8 B 90,9 A 61,1 D 94,4 A 64
4 69,2 D 96,2 A 59,1 F 100 A 100 A 50,0 F 100 A 61
14 53,8 F 76,9 C 55,0 F 90,0 A 90,0 A 61,1 D 83,3 B 56
9 46,2 F 92,3 A 57,1 F 90,5 A 100 A 61,1 D 94,4 A 54
13 61,5 D 88,5 B 47,6 F 76,2 C 95,2 A 444 F 77,8 C 52
5 38,5 F 88,5 B 50,0 F 81,8 B 95,5 A 444 F 88,9 B 44
11 46,2 F 80,8 B 40,9 F 81,8 B 90,9 A 38,9 F 77,8 C 42
7 38,5 F 80,8 B 28,6 F 57,1 F 95,2 A 33,3 F 83,3 B 34
8 26,9 F 80,8 B 36,4 F 77,3 C 90,9 A 33,3 F 100 A 32
6 26,9 F 61,5 D 18,2 F 59,1 F 86,4 B 50,0 F 100 A 30
12 423 F 80,8 B 31,8 F 63,6 D 95,5 A 11,1 F 94,4 A 30
10 15,4 F 50,0 F 14,3 F 42,9 F 95,2 A 38,9 F 66,7 D 22
15 12,0 F 64,0 D 4,8 F 47,6 F 85,7 B 0 F 55,6 F 6

63

Zdroj: Vlastni zpracovani



3 NAVRH POSTUPU PRO VOLBU FORMY VYUKY

Aby bylo moZzné ziskané vysledky aplikovat pro vyuku vhodného chovani €lovéka za
mimotadnych udalosti, aniz by bylo nutné celou latku vyucovat formou kombinace prednasky
a znalostni soutéze (jelikoz samotné pouziti prednaSky nebo znalostni soutéze v pripade
nekterych otdzek nevede k uspokojivému osvojeni si znalosti), bylo nutné navrhnout
rozhodovaci pravidlo, které by rozhodlo o vhodné formé vyuky pro kazdou cast latky
samostatné. Timto se zabyva kapitola 3.1.

Jakmile Skola ziska dostatek zkuSenosti s efektem uvedenych forem vyuky, miize vyuzit
znalosti o dosahované uspésnosti po absolvovani konkrétni vyuky a pokusit se snizit naro¢nost
vyuky jak z hlediska ¢asové dotace, tak z hlediska narokl kladenych na ptipravu vyuky. Timto

se zabyva kapitola 3.2, kterd ukazuje variabilitu vyukovych strategii.

3.1 Rozhodovaci pravidlo pro volbu formy vyuky

Rozhodovaci pravidlo pro volbu vhodné formy vyuky bylo navrzeno na zakladé vysledkt
uspeésnosti zakl pfi vstupnim testovani. Pii stanoveni pravidla se postupovalo od nejvyssi
dosahnuté uspéSnosti v 1. testovani a byla sledovana tspésnost odpoveédi na danou otazku
po absolvovani dané formy vyuky. Jakmile byla u dané otazky nalezena prvni hodnota
nesplilujici stanovenou uspokojivou hranici tspésnosti (80 %), tak byla predchozi hodnota
uspesnosti v 1. kole testovani povazovana za mezni vstupni tspésnost pro danou vyukovou
formu. Timto byly nalezeny mezni vstupni tispéSnosti vhodné pro volbu formy vyuky uvedené
v tabulce 5.

Podstatou tohoto postupu pii stanoveni vhodné formy vyuky je to, Ze se nevychazi
z prumérného edukacniho efektu jednotlivych vyukovych forem (ten je uveden v Tabulce 2),
ale hleda se otazka (resp. ¢ast probirané latky) s minimalni ispéSnosti respondenti v 1. kole
testovani, ktera byla diky edukac¢nimu efektu dané formy vyuky zaky osvojena s uspokojivou
uspesnosti (80 %). V pripad¢ spoléhani se na primérny efekt by totiz hrozilo dosazeni
pravidlu moznost piidat do vyuky nové otazky (novou latku) a podle uvedené¢ho pravidla
rozhodnout, pro jakou formu vyuky se v dané ¢asti uciva rozhodnout.

Pravidlo Ize charakterizovat takto:

e Pokud se uspéSnost otazky v 1. testovani bude pohybovat v rozmezi mezi 100 % az

61,5 % vcetné, je pro vyuku této latky dostatecné zvolit prednasku.
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e Pokud se uspéSnost otazky v 1. testovani bude pohybovat v rozmezi mezi 61,5 % az
50 % véetné, je pro vyuku této latky vhodné zvolit znalostni soutéz.

e Pokud se uspéSnost otazky v 1. testovani bude pohybovat v rozmezi mezi 50,0 % az
0 % vcetné, je pro vyuku této latky vhodné zvolit kombinaci prednasky a znalostni
soutéZe.

V Tabulce 4 jsou pro jednotlivé tfidy znazornény vybrané formy vyuky na zéklad¢ pravidla
uvedeného vyse. I pfesto, Ze rozdil mezi primérnou uspésnosti odpoveédi zakti zkoumanych tiid
byl v prvnim testovani nepatrny, z tabulky vyplyva, ze pro riizné vzorky je obtiznost kazdé
latky individuélni. Napf. ve tfidé 4.A a 4.B by bylo moZzné u otazky €. 3 zvolit jako dostacujici
formu vyuky prednéasku, ovSem u tfidy 4.C by uz, pro splnéni stanovené uspokojivé 80%
hranice uspésnosti, prednasSka nebyla dostacujici. Nejvyraznéjsi rozdil 1ze podotknout u otazky
¢. 13, kde znalosti tykajici se evakuacniho zavazadla byly u zaka 4.A vyrazné&ji lepsi nez
u zbylych tfid. V tomto pfipad¢ by bylo vhodné zvolit u tfidy 4.A vyuku formou prednasky

au tfidy 4.B a 4.C vyuku formou kombinace pfednaSky a znalosti soutéze.

Tabulka 4: Volba formy vyuky pfi znalosti vstupni uspé$nosti odpovédi

Otazka
< 3.
=]
’; 4 A P
4B] P
4.C| ZS

Zdroj: Vlastni zpracovant

Tabulka 4 zobrazuje vybrané formy vyuky (P = piedndska, ZS = znalostni soutcz,
K = kombinace ptednasky a znalostni soutéze) podle pravidla uvedeného v tabulce nize (viz

Tabulka 5).

Tabulka 5: Pravidlo pro volbu vhodné formy vyuky

, Doporucena forma vyuky s ohledem na
Uspésnost odpovédi na danou otazku
dosaZeni alespon 80 % uspésnosti
v 1. kole testovani
odpovédi po absolvovani vyuky

<100 ; 61,5> Piednaska
(61,5;50,0> Znalostni soutéz
(50,0 ; 0,00> Kombinace ptfednasky a znalostni soutéze

Zdroj: Vlastni zpracovant
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3.2 Strategie vyuky

Tato kapitola bakalatské prace se zabyva moznymi strategiemi rizné vyuzivajici zkoumané
formy vyuky pro jednotlivé otazky, a to v zavislosti na stanovenych kritériich. Tato kritéria jsou
definovana nize. Kazda navrzena strategie sleduje odlisné cile a vychazi na rozdil od vyse
uvedeného rozhodovaciho pravidla (viz kapitola €. 3.1) z predpokladu, Ze se ve Skole pravidelné
vyuCuje urity okruh uciva a ucitel miize vychazet nejen z dosahované uspésSnosti pied
absolvovanim vyuky, ale 1 z historickych udaji uspé$nosti po absolvovani vyuky danou
formou. To uciteli umoziuje volit presnéji takovou formu vyuky pro urcitou latku, ktera
odpovida vybrané strategii.

Smyslem navrhu nize uvedenych strategii je ukazat, Ze v pfipad¢ dostatecné piesnych
odhadt vysledku efektu vyuky lze uSetfit nejen Cas vénovany probirané latce (neni tedy
v mnoha piipadech nutné pouzivat kombinaci piedndsky a znalostni soutéze, tak jak by tomu
bylo nutné v ptipad¢ aplikace rozhodovaciho pravidla), ale Ize snizit také nadro¢nost piipravy

v

vyuky preferovanim ptednasky pied znalostni soutézi.

Pro vybér strategie vyuky byla vymezena urcité kritéria:
e UspéSnost formy vyuky (dosazena uspéSnost v odpovédich),

e intenzita inovace vyuky (minimalni — pfednaska, zvySena — znalostni soutéz,

kombinovana — kombinace ptednasky a znalostni soutéze);

e vySe casové dotace na vyuku (minimalni — pfednéaska nebo znalostni soutéz, zvySena

— kombinace prednasky a znalostni soutéze).

Na zéklad¢ téchto hledisek bylo stanoveno 5 riiznych strategii. Tyto strategie vyuky se lisi
velikosti ¢asové dotace (€asem vynaloZeném na vyuku), nové zavadénymi formami vyuky
(znalostni soutéZ, kombinace znalostni soutéZe a prednasky), stanovenymi podminkami splnéni
uspokojivé minimalni uspéSnosti (bud’ alespont dosazeni 80 % uspéSnosti, nebo vybér formy
vyuky dle nejlepSich dosazenych vysledk).

0. Strategie ,,Pouze prednasky“ — Tato strategie je v praci uvedena pouze pro srovnani.

Lze se domnivat, Ze vétsina ZS se problematice ochrany obyvatelstva nevénuje a pokud

ano, ziejme pouze formou pfednasky

1. Strategie ,,Méné inovaci, vice prednasek (minimalizace c¢asové narocnosti
a intenzity inovace vyuky)“ — Vybér formy vyuky je proveden s ohledem na

minimalizaci inovaci s vyfazenim kombinace prednasSky a znalostni soutéze.
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Vylou¢enim kombinace pfednasky a znalostni soutéze je (stejné jako v pfipad¢ prvni
strategie) dosazeno minimalizace ¢asové narocnosti. Oproti prvni strategii se tedy jedna
o vice konzervativni strategii. Strategie tedy vice preferuje prednasku, ale soucasné na
ni klade vys$$i pozadavky z hlediska jeji ucinnosti (v podobé dosazeni alesponi
80 % uspésnosti odpoveédi). Tato uspéSnost musela byt dosazena u obou zkoumanych
vzorkl (zaci 4.A a 4.B), které byly podrobeny ptednaskové formé vyuky. Proto pokud
bylo dosazeno v obou ptipadech alesponn 80% uspéSnosti po absolvovani prednasky,
pak byla doporuc¢ena prednaska. V opacném piipadée byla doporucena znalostni soutéz,
u které byla také sledovana podminka splnéni uspokojivé minimalni UspéSnosti
80 %. Pokud nastala situace, Ze nebylo dosaZeno kriteridlni hodnoty 80 % ani
prednéaskou ani znalostni soutézi, pak byla doporucena ta metoda, ktera dosahovala
souhrnné vyssi Gspésnosti vyuky.
e Vyhoda strategie: Strategie je vhodnd pro zakladni Skoly, které nemohou
navySovat ¢asovou dotaci a zaroveil nemaji dostatek ¢asu pro piipravu novych

inovaci vyuky.

e Nevyhoda strategie: ani v ptipadé této strategie, piesto Ze klade vyssi naroky na
vybér formy vyuky, nelze zarucit splnéni pozadavku dosaZeni stanovené,
uspokojivé hranice minimalni uspéSnosti 80 % a vice u kazdé otazky (to se tyka

volby formy vyuky u otazky €. 10 a 15).

2. Strategie ,,Bud’ prednaska, nebo znalostni soutéZ (minimalizace casové
narocnosti)“ — Vybér formy vyuky s vyfazenim ¢asoveé narocné kombinace prednasky
a znalostni soutéze. V této strategii neni sledovana podminka splnéni uspokojivé
minimalni GspéSnosti 80 %. Jednd se tedy o vybér formy vyuky dle nejlepSiho

v 7 ’ v r > £y 1 w: ’ v s
dosazen¢ho vysledku dosazené¢ho bud’ prednaskou’, ¢i znalostni soutézi.

e Vyhoda strategie: Strategie je vhodnd pro zakladni Skoly, které nemohou

navySovat ¢asovou dotaci.
e Nevyhoda strategie: Strategii nelze zarucit splnéni pozadavku dosazeni
uspokojivé hranice minimalni uspésnosti 80 % u kazd¢é zkoumané otazky (to se
tyka volby formy vyuky u otdzky ¢. 10 a 15).
3. Strategie ,,Méné inovaci, vice prednasek, ale za uspokojivy vysledek se povazuje

min. 80% tspéSnost* — Vybér formy vyuky s ohledem na minimalizaci inovaci. V této

'V piipadé prednasky byla jeji usp&snost vyhodnocena agregaci vysledki za 2. testovani pro tiidy 4.A a 4.B
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strategii je sledovana podminka splnéni uspokojivé minimalni aspésnosti 80 % a to
jedna-li se o ptednasku tak i znalostni soutéz. Tedy pokud bylo dosazeno soucasné ve
dvou pfipadech (souCasné ve dvou zkoumanych ttidach) alesponn 80% tspéSnosti
vlivem absolvovani pfednasky, pak byla pro vyuku dané otazky doporucena v ramci
této strategie prednaska. V opacném piipad¢ byla doporucena znalostni soutéz, pokud
bylo také dosaZeno poZadované minimum uspéSnosti 80 %. AZ teprve pii nesplnéni

této podminky byla doporuc¢ena kombinace piednédsky a znalostni soutéze.

e Vyhoda strategie: Strategie je vhodna pro zékladni skoly, které pozaduji hranici
uspesnosti minimalné 80 %.
e Nevyhoda strategie: Strategie neni vhodna, pro zakladni Skoly, které nemaji

dostatek casu pro zavedeni inovace novych forem vyuky a zarovent nemohou si

dovolit navysit ¢asovou dotaci pro vyuku ochrany obyvatelstva.

Strategie ,,Méné inovaci, vice prednasek nebo nejlepsi dosaZeny vysledek* — Vybér
formy vyuky s ohledem na minimalizaci inovaci. V této strategii je sledovdna podminka
splnéni uspokojivé minimalni uspesnosti 80 % a to jedna-li se o ptednasku. Tedy pokud
bylo dosazeno ve dvou ptipadech (jak u zaku tfidy 4.A 1 4.B) alespon 80 % uspéSnosti
vlivem absolvovani ptednasky, pak byla doporucena prednaska. V opacném piipadé

byla doporucena metoda vedouci k nejlepSim vysledkiim testovani.

e Vyhoda strategie: Strategie je vhodna pro zékladni skoly, které pozadu;ji hranici
uspesnosti minimalné 80 %.
e Nevyhoda strategie: Strategie neni vhodna pro zakladni Skoly, které z diivodu

casové zatéze nemohou inovovat formu vyuku, jelikoz je nutnd u vice nez

poloviny otazek.

Strategie ,,NejlepSi dosazeny vysledek* — Vybér formy vyuky dle nejlepSiho
dosazeného vysledku. V této strategii neni sledovana podminka uspokojivé minimalni
uspesnosti 80 %. Jedna se tedy o vybér z testovanych metod vedouci k nejlepSim

vysledkiim (nespokojujeme se pouze s 80 % tspésnosti).

e Vyhoda strategie: Strategie je vhodna pro zakladni Skoly, které chtéji dosdhnout,

co nejlepsi uspésnosti.
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e Nevyhoda strategie: Strategie neni vhodna pro zdkladni Skoly, které nemohou

navySovat ¢asovou dotaci a maji mén¢ ¢asu pro piipravu inovace vyuky.

Volba strategie vyuky slouzi k tomu, aby byla pro kazdou cast latky (pro kazdou otazku
feSenou v ramci vyuky) zvolena vhodnd forma vyuky odpovidajici pfedem definovanym
pozadavklim na strategii vyuky. Vyhoda tohoto piistupu spoc¢iva v tom, ze neni v piipadé celé
latky nutno aplikovat Casové narocny postup spocivajici v kombinaci prednasky a znalostni

soutéze.

Tabulka 6 uvedena niZe, v horni ¢asti zobrazuje vybrané formy vyuky (P = piednaska,
ZS = znalostni soutéz, K = kombinace prednasky a znalostni soutéze) navrzené podle
jednotlivych strategii. Z hlediska ¢asové ndrocnosti, kterou lze vycist z posledniho sloupce
tabulky, jsou nejmén¢ narocné strategie ¢. 0, 1 a 2 a nejnaro¢néjsi je strategie €. 5. Zatimco
u prvnich tfi zminovanych strategii zabere vyuka 90 minut (2 vyucovaci hodiny), strategie
¢. 5 zabere cca o 70 minut vice ¢asu. OvSem pii komparaci UspéSnosti jednotlivych strategii
nachazejicich se uprostied tabulky, je strategie ¢. 5 nejucinngjsi, a to z ditvodu zintenzivnéni
vyuky.

Z posledniho sloupce tabulky vyplyva, ze ¢im vice Casu je zaklim vénovano, tim je mozné
ocekavat lepsi vysledky. Naptiklad celkova o¢ekdvana uspésnost vyuky pomoci 5. strategie je
95 %. Ve spodni ¢asti tabulky na poslednich tiech fadcich 1ze nalézt minimalni a maximalni
odhadovanou uspésnost strategii ¢. 1-5 (nikoli ¢. 0) pro kazdou otazku a stejné tak 1 variacni
rozp€ti o¢ekavanych uspéSnosti. Na zdklad€é 0dajli o variaénim rozpéti lze konstatovat, Ze
nejvetsi edukacni efekt 5. strategie oproti 1. strategii je u otazky ¢. 15 a 10. Jak jiz vyplyva
z Tabulky 3 (Sed€¢ podbarvené posledni dva tadky), tyto otdzky vyzaduji vyuku formou

kombinace ptednasky a znalostni soutéZe.

AQ



Tabulka 6 Volba formy vyuky dle strategii pfi znalosti vystupni uspésnosti odpoveédi

Otazka v .
Cas (min.)
3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. | 11. | 12. | 13. | 14. | 15.

Lo P P P P P P P P P P P P P 90,0
o =[] P P P 7S | zs | zs P 7S P 7S P 7S P 90,0
gzl 2| zs | zs | zs | zs | zs | zs | zs | zs P ZS P ZS P 90,0
Sgls ]| P P P s | zs | zs P P ZS ZS 110.8
“el4] P P P Z8 Z8 P P 131,5

“|'s. | zs ZS ZS 1592
= 3. 4. 5, 6. 7. 8. 9, 10. | 11. | 12. | 13. | 14. | 15. | Celk. isp&nost
= [0. T 083098085 [ 0,60 ] 0,70 | 0,79 | 091 | 047 | 081 | 0,73 | 083 | 083 | 057 0,76
2 [ 1. [ 083 [ 098 | 085 | 100 | 083 | 1,00 | 091 | 0,67 | 081 | 094 | 033 | 083 | 057 0.85
S 2.1 094 [ 100 | 089 | 100 | 083 | 100 | 094 | 067 | 081 | 094 | 083 | 083 | 057 087
2 13 1083|098 | 085 | 100 | 08 | 100 | 091 | 095 | 081 | 094 | 095 | 083 | 086 091

§ 4. | 083 | 098 | 085 | 100 | 095 | 100 | 091 | 095 | 081 | 095 | 095 | 090 | 086 0.92
Z 151094 | 100 095 | 100 | 095 | 100 | 100 | 095 | 091 | 095 | 095 | 09 | 086 0.95

MIN. | 0,83 | 098 | 0,85 | 1,00 | 0.83 | 1,00 | 091 | 0,67 | 0,81 | 094 | 083 | 0.83 | 0,57

MAX. | 094 | 1,00 | 095 | 1,00 | 0,95 | 1,00 | 1,00 | 095 | 091 | 095 | 095 | 0,90 | 0.86
Variacni {001 005 | 010 | 0,00 | 012 | 000 | 009 | 028 | 010 | 001 | 012 | 007 | 030

rozpéti

2V piipadé piednasky byla jeji Gsp&nost vyhodnocena agregaci vysledkii za 2. testovéni pro tiidy 4.A a 4.B
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Tabulka 7: Pocet vyskytu jednotlivych forem vyuky v 1. — 5. strategii

Forma
vyuky P | ZS | K | Celkem | Odhadovany pocet minut pro vyuku latky zvolenou strategii
Strategie
1 7 0 13 90,0
2 311010 13 90,0
3 501513 13 110,8
4 501216 13 131,5
5 0 10 13 159,2

Zdroj: Vlastni zpracovant

Tabulka 7 uvadi pocet vyskytu jednotlivych forem vyuky u kazdé zvolené strategie. Od
1. — 5. strategie 1ze podotknout rostouci Cetnost kombinace prednaSky a znalostni soutéze,
a naopak pokles Cetnosti samotné znalostni soutéze. Posledni sloupec zahrnuje odhadovany
pocet minut pro vyuku problematiky ochrany obyvatelstva pokryvajici jednotlivé otazky
zvolenou strategii. Pro vysvétleni vypoctu odhadovaného poctu minut je pro strategii €. 4 nize

uveden piiklad. (Vztah ¢asové narocnosti a usp€snosti vyuky pro riizné strategie viz Piiloha D)

Odhadovany pocet minut
= pocet vyskytu pfednasky * pocet minut na jednu otdzku + pocet vyskytu znalostni soutéze
* pocet minut na jednu otazku + pocet vyskytu kombinace prednésky a znalostni soutéze * pocet
minut na jednu otazku * 2 (Cas potfebny na vyuku formou kombinace piednasky a znalostni
soutéze je ve vzorci pocitan dvakrat z diivodu dvojndsobného Casu potiebného pro vyuku dané

otazky touto formou).

Vypocet odhadovaného poétu minut na jednu otazku
=90 minut /13 otdzek = 6,92 minut na jednu otazku (Jedna ptednaska ¢i znalostni soutéz trvala

cca 90 minut a probirana problematika obsahuje 13 otazek.)

Priklad
Odhadovany pocet minut u strategie ¢. 4 =15 * 6,92 +2 * 6,92 + 6 * 6,92 * 2 = 131,5 minut
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3.3 Shrnuti vyzkumu a navrhy doporuceni

Na zéklad¢ zjisténych vysledki testovani lze konstatovat, ze znalosti zakt zdkladni Skoly
v oblasti ochrany obyvatelstva jsou nedostatecné. Po prvnim kole testovani se uspeésnost
spravnych odpovédi pohybovala v priméru kolem 40 %. Divodem takto nizké ispéSnosti je

nedostatecna ¢i nevhodna vyuka této problematiky na zakladnich Skoléch.

Uspé&snost otazek testovani byla riizna. Dle prvniho testovani byly nejsnadnéj§imi otazkami
otazka €. 3 a ¢. 4, které se podle vysledné uspésnosti v tomto kole daly zaradit do kategorie
D — t&ézka otazka*. Ostatni zbylé otazky uz pattily do kategorie ,,F — velmi tézka otazka*. Toto
zjisténi je mozné povazovat za nejvice alarmujici. Pouhé 3 hodiny pfimé vyuky (formou
kombinace pfednaSky a znalostni soutéze) ptitom dokézaly zlepSit Gspésnost odpoveédi zaka
natolik, ze po vyhodnoceni posledniho testovani naopak 2 otdzky nalezely kategorii ,,B — lehka
otazka“ a ostatni otazky diky znamenitému eduka¢nimu efektu nalezely do

kategorie ,,A — velmi lehka otazka®.

Na zaklad¢ tohoto zjisténi lze tedy konstatovat, ze by méla byt problematika ochrany
obyvatelstva zafazena povinné¢ do bézné vyuky zakl. Je nutné zdlraznit dilezitost zdravi
a lidského zivot. Pokud ¢lovék nemé zafixovany zasady ochrany obyvatelstva a jiné dalezité
informace tykajici se této oblasti (tisiiova telefonni ¢isla, prosttedky improvizované ochrany ¢i
signaly varovani), jen tézko se pfi mimoiadné udalosti zachova tak, aby zamezil ijmé na zdravi
¢1 zachranil sviyj nebo jiny lidsky zivot. Navrhovana vyuka by se méla konat alespont dvakrat

do roka, a to minimaln¢ jednou v kazdém pololeti.

Na zéklad¢ vyzkumu se lze domnivat, Ze nezélezi pouze na vyuce, ale také na jeji forme.
Pomoci testovani bylo zjisténo, ze nejlepSich vysledki bylo dosazeno kombinaci pirednasky
a znalostni soutéZze (u zkoumané tfidy 4.B bylo dosazeno zlepSeni uspéSnosti odpovédi
0 54 procentnich bod). Vysledky jednoznacné ukazuji, ze ¢im vice asu se zaklim vénuje, tim
vice znalosti z ochrany obyvatelstva si osvoji. Na druhou stranu je nutno dodat, ze v ptipadé
zlepSeni z urovné 39 % uspéSnosti (zjisSténé v prvnim testovani v piipadé 4. B) na uroven
93 % uspésnosti (u stejné tfidy) byly zakim vénovany pouze 3 hodiny vyuky (zatimco
navrhovana délka vyuky MV je ve vysi 6 hodin vyuky).

U tiidy 4.A, ktera absolvovala samotnou ptfednasSku v délce 90 minut, je zlepSeni viditelné,
ale v porovnani s dal§imi formami vyuky ne tak vyrazné. Po absolvovani piednésky se projevil

edukacni efekt nartstu uspesnosti odpovédi o 37 procentnich bodl (vychozim stavem byla

prumérna Uspésnost respondentl v rdmci prvniho testovani, ktera odpovidala urovni 42 %).
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Bylo tak dosazeno primérné uspésnosti 79 %. Tento efekt vSak neni mozné povaZovat za
dostacujici, nebot’ zaci skoncili t€sné pod stanovenou uspokojivou hranici minimalni Gspésnosti

odpovedi (80 %).

Vysledky zkoumdéni tedy ukazuji, Ze s ohledem na stanovenou uspokojivou hranici
uspesnosti, prednaska neni dostate¢né vhodnou formou vyuky v této oblasti. Za pticinu tohoto
vysledku je mozné oznacit hors$i podminky pro osvojeni si znalosti diky pasivni roli posluchace.
Ackoli pfednaSka vénovana této oblasti zaky upoutala, nepfinesla takové vysledky jako jiné
formy vyuky. A to i pfesto, Ze pasivni role posluchace byla naruSovana za pomoci kladeni

otazek a pfipadnym odménovanim za spravnou odpovéd'.

Ttida 4.C absolvovala pouze znalostni soutéz v délce 90 minut, které tedy nepiedchazela
zadna predchozi vyuka formou prednasky. Jeji zlepSeni bylo vyrazngjsi nez u tiidy 4.A, ktera
absolvovala pouze ptednasku. Po aplikovani znalostni soutéze se projevil edukacni efekt
narastu ispeésnosti odpoveédi o 45 procentnich bodl (vychozim stavem byla primérna uspesnost
respondentli v rdmci prvniho testovani, kterd odpovidala trovni 41 %). Bylo tak dosazeno
prumérné uspésnosti 86 %.
faktorem, ktery vedl k lepSim vysledkiim, byla snaha Zakl zvitézit. Znalostni soutéZ se tedy
ukazala jako forma vyuky, kterd u daného tématu dovede vyvolat potfebné emoce k vytvoreni
hlubsi pamét'ove stopy, a proto vyraznéji zvysuje prumérnou uspesnost odpoveédi, nez je tomu
v ptipadé prednasky. Nutno dodat, Ze princip této formy vyuky spoc¢iva v pokladani konkrétnich
otazek zaklim jeste pred tim, nez je samotnd problematika spravného chovani za mimotadnych
udalosti vysvétlena. Zaci vSak i pfesto projevovali enormni zajem ve snaze zvolit spravnou

odpovéd’, jelikoz si byli patrn€ védomi zivotni dilezitosti probiraného tématu.

U tfidy 4.B, kterd absolvovala vyuku formou kombinace ptfednasky a znalostni soutéze, bylo
zlepSeni nejvyraznéjsi. Z pocatecni Uspésnosti 39 % vzrostla priimérna Uspésnost odpoveédi
kumulované (diky synergického efektu prednasky a znalostni soutéze) na 93 %. Tento vysledek
je mozné povazovat za znamenity. V zavéreCném testovani se pouze dvé otazky fadily do
kategorie ,,B — lehka otdzka®, ostatni otazky diky ucinnému edukacnimu efektu nalezely jiz do
kategorie ,,A — velmi lehkd otazka“. Lze se domnivat, ze velka uspéSnost je dosazena nejen
vhodnou formou vyuky ale 1 vyssi ¢asovou dotaci, kdy si Zaci mohli 1épe osvojit a zapamatovat

potiebné znalosti.

Na zaklad¢ vyzkumu této bakalaiské prace 1ze tedy konstatovat, Zze by bylo vhodné zavést

povinnou vyuku ochrany obyvatelstva na zékladnich skoléch, a to minimalné jednou za kazdé
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pololeti pro lepsi osvojeni si znalosti. Pro ziskani nejlepSich vysledki, 1ze doporucit u vétSiny
otazek vyuku formou kombinace piednasky a znalostni soutéze (pouze v ptipad¢ 3 ze 13 otazek
byla vhodnéjsi formou vyuky samotna znalostni soutéz bez prednésky, coz je vSak mozné

povazovat za disledek pomérné malého vzorku respondenti.)

Jak bylo navrzeno v kapitole 3, vyuka zaméfena na vhodné chovéani za mimotadnych
udalosti mize probihat nejen pro vSechny ¢asti latky (pro vSechny otazky, které jsou v latce
probirany) stejnou formou vyuky, ale Ize zvolit i jejich kombinaci. Aby bylo mozné ziskané
vysledky aplikovat pro vyuku vhodného chovani ¢lovéka za mimotadnych udalosti, aniz by
bylo nutné celou latku vyucovat formou kombinace prednéasky a znalostni soutéze, bylo nutné
navrhnout rozhodovaci pravidlo, které by rozhodlo o vhodné formé vyuky pro kazdou cast latky
samostatné. Timto se zabyva kapitola 3.1. V této kapitole byly také navrzeny vyukové strategie,
které Skola mlze vyuzit, jakmile ziskd dostatek zkuSenosti s efektem uvedenych forem vyuky
a muZe tak vyuZit znalosti o dosahované Gsp&snosti po absolvovani konkrétni vyuky. Skoly se
tak mohou pokusit snizit ndrocnost vyuky jak z hlediska ¢asové dotace, tak i z hlediska naroka
kladenych na ptipravu vyuky. Timto se zabyva kapitola 3.2, kterd ukazuje variabilitu
vyukovych strategii.

Bylo by vhodné, kdyby Skoly vyuZzily navrhovanych 6 hodin pro vyuku této oblasti (jak
navrhuje Ministerstvo vnitra — viz [19]). Pokud by bylo téchto 6 hodin vyuky stejné uc¢innych
jako v piipadé kombinace ptednasky a znalostni soutéze, bylo by mozné ocekavat dosazeni
témet 100 % uspesnosti v odpoveédich zakh. Existuje nékolik zplsobil, jak aplikovat kombinaci
prednésky a znalostni soutéze. Je mozné se domnivat, ze lepSiho efektu by bylo dosazeno za
predpokladu, ze by ucitelé rozd¢lili 6 hodin vyuky do dvou 3 hodinovych vyukovych akci, které
by probihaly vzdy na zacatku kazdého pololeti.

Kazdy rok by bylo navic mozné tuto prednasku a znalostni soutéz riznymi zptisoby
obménovat. Bylo by dobré, kdyby se z toho stalo pravidlo, a zaci by véd¢li, ze na zacatku

kazdého pololeti probiha vyukova akce s danym zamétenim.

Jinou mozZnosti by pro $koly mohlo byt vyuziti pouze 3 hodin pfimé vyuky (pokud by Skoly
nechtély investovat celou 6 hodinovou ¢asovou dotaci navrhovanou MV). Dal$im moZznym
navrhem je zvySeni zajmu zakl prodlouzenim obdobi ptipravy na znalostni soutéz. Nejprve by
na zacatku Skolniho roku zaci absolvovali pfednaSku na téma vhodného chovani za
mimofadnych udalosti a teprve na za¢atku druhého Skolniho roku by probéhla znalostni soutéz.

Za predpokladu, Ze by byla stanovena vyhra ¢i ocenéni napi. feditele Skoly. Je vysoka
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pravdépodobnost, Ze by se zaci této problematice vénovali také doma, nebot’ by toto ocenéni

chtéli ziskat.

Dal$im navrhem by mohlo byt také vytvoreni znalostni soutéze v podobé mobilni aplikace
pfimo autory pfirucky ,,Ochrana ¢lovéka za mimofadnych udalosti: Pfirucka pro ucitele
zéakladnich a stfednich skol“. Tento navrh je mozné povazovat za proveditelny diky tomu, Ze
v dne$ni dobé Zaci uz od prvnich ro¢nikli zakladni Skoly vlastni ,,chytré® mobilni telefony.
V ptipad¢ vytvoieni poutavé aplikace by bylo mozné nedostatek znalosti u zakl podstatné
snizit. Mobilni aplikace by mohla mit podobu raznych ptibéhti, kde by zék se svoji postavou
musel fesit spravné chovani béhem konkrétnich mimotadnych udalosti. V ptipad¢, ze by tato
aplikace umoznila soutézit mezi Skolami, zaci by pak mohli reprezentovat svoji Skolu
v zebticku vysledkt, coz by zvysilo jeji atraktivnost. Navic by obtiznost uloh aplikace mohla

byt nastavitelna piiméfené véku uzivatele.
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ZAVER

Bakalatska prace se zamétovala na téma ochrany obyvatelstva. Konkrétnéji vyhodnocovala
znalosti 74k ZS a zjistovala, zda volba formy vyuky ovliviiuje osvojeni si znalosti v této
oblasti. Prace byla rozd¢lena do dvou zékladnich ¢asti. Prvni ¢ast vysvétlila dilezité odborné

pojmy vztahujici se k ochrané obyvatelstva a druhd cast se zaméfovala na zpracovani

a vyhodnoceni vysledki jednotlivych testovani zaka ¢tvrtych tiid ze zakladni Skoly v Policce.

Veskeré pojmy zpracované v prvni kapitole uzce souvisely se zdklady ochrany obyvatelstva,
tudiz by se s nimi obyvatelstvo mélo v bézném zivoté setkat minimalné v pribéhu formalniho
vzdélavani. Jednalo se zejména o vymezeni pojmii hrozba, mimotadnd udélost, ochrana
obyvatelstva a jeji zékladni tikoly, IZS a jeho jednotlivé slozky. Veskera tato témata byla v praci

strucn¢ popsana.

Druhé ¢ast se zabyvala nejen vyhodnocovanim vysledki testovani znalosti zakt zékladnich
Skol v oblasti ochrany obyvatelstva, ale pfedevSim navrhem vybéru vhodné formy vyuky
testovanych témat. Vyzkum byl uskutecnén na zaklad¢ sady dotaznikovych Setfeni doplnénych
o vyuku formou pifednasky, znalostni soutéze a kombinaci prfednaSky a znalostni soutéze.
Vyzkumnym vzorkem byli Zaci 4. téid ZS, tedy Z4ci ve véku od 9 do 10 let. Do testovéani se

zapojilo celkem 66 zakd.

Prvni kolo testovani probéhlo pted absolvovanim pfislusné formy vyuky, zaci tak mohli
spoléhat pouze na své piredchozi znalosti. Pfed druhym kolem testovani probéhla vzdy ptislusna
forma vyuky. U z4kl 4.A a 4.B byla latka odu¢ena pomoci pfednasSky doplnénou o prezentaci
a zaci 4.C si osvojovali znalosti pomoci znalostni soutéze. Nasledovalo druhé testovani, kde
byly zakiim poloZeny tytéZ otazky jako v prvnim testovani. Zaci 4.B nasledné podstoupili dalsi
vyuku, a to formou znalostni soutéze. Na zavér u nich probehlo tieti kolo testovani, kde jim

op¢t byly pokladany tytéz otazky jako v predchozich kolech.

Rozdil mezi vstupnim a zavéreCnym testovani byl zjevny. Po zavére¢nych kolech testovani
doslo k razantnimu zlepSeni odpovédi zakli ve vSech tfidach. Po tomto zjisténi nasledovalo
vyhodnoceni efektu zkoumanych forem vyuky. Pfednaska jako forma vyuky se neosvédcila

vvvvvv

jako kombinace pfednasky a znalosti soutéze.

Nejpodstatngj§im zjisténim bylo, ze vhodné zvolenou formou vyuky, lze dosahnout
vybornych vysledkli (93% uspésSnosti) jiz s 3 hodinovou casovou dotaci. Dle navrhu

Ministerstva vnitra by mélo byt zaktim vénovano 6 vyucovacich hodin v kazdém ro¢niku.

TA



Pokud skolam pfijde 6 vyucovacich hodin veénovanych vyuce problematiky ochrany
obyvatelstva ptespftilis, mohou zvolit pouze 3 hodinovou vyuku formou kombinace piednasky

a znalostni soutéze, a tim dosahnout znamenitych vysledkt za polovi¢ni ¢as.

Hlavnim zamérem této casti bylo zhodnotit vliv formy vyuky spravného chovani za
mimotadnych udalosti u zakti ZS a také zjistit jejich predchozi znalosti této oblasti. Dle
odpovédi z prvniho kola testovani lze konstatovat, Ze znalosti Zakl a jejich pfipravenost na
mimotadné udalosti nebyly uspokojivé. Skoly by nemély podcefiovat oblast ochrany

obyvatelstva a mély by zaky Castéji a detailngji seznamovat s touto problematikou.

Na zakladé vyzkumu bylo navrzeno, jak zlepSit podvédomi zaka o spravném chovani za
mimotadnych udélosti a jak toho dosdhnout nau¢nou, zabavnou a motiva¢ni formou pfii
soucasném minimalizovani ¢asové ndroc¢nosti a narocnosti kladené na ucitele pfi pfiprave
vyuky.

Cilem bakalatské prace bylo zhodnotit vliv formy vyuky na osvojeni si znalosti a nasledné
navrhnout doporuceni pro vybér vhodné formy vyuky zakladnich témat v oblasti ochrany

obyvatelstva. Na zéklad€ uskute¢néného vyzkumu a ndvrhu vhodného postupu pro volbu formy

vyuky jez tesi zefektivnéni vyuky se 1ze domnivat, ze tento cil byl splnén.
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PRILOHA A

Tabulka & 1 Uspé&nost jednotlivych otazek po piednaskach

Prednaska 3.4 | S| 6. 7.8 |9 |10.]11.|12.| 13.]14.] 15.

4.A 22 | 25 (23 |16 | 21 | 21 [ 24 | 13 | 21 | 21 |23 | 20 | 16
Pocet uspéSnych zaku

4.B 18 | 22 |18 | 13 |12 |17 | 19| 9 | 18 | 14 | 16 | 18 | 10

4.A 26 | 26 | 26 | 26 | 26 | 26 | 26 | 26 | 26 | 26 | 26 | 26 | 25
Pocet zakii celkem

4.B 22 122 (22|22 |21 |22 (21 |21 |22 |22 |21 | 20 | 21

4.A ) 0,85[0,96(0,880,62|0,81{0,81[0,92/0,50|0,81{0,81(0,88 0,77 0,64
Uspésnost prednasky

4.B 0,8211,00(0,82|0,59{0,57|0,77{0,90(0,43|0,82|0,64|0,76|0,90 | 0,48

Pramérna uspésnost po absolvovani prednasky 0,83/0,98(0,85|0,60|0,70|0,79 0,91 0,47 |0,81|0,73|0,83 (0,83 0,57

Zdroj: Vlastni zpracovani

Tabulka & 2 Uspénost jednotlivych otazek po kombinaci vyuky piednasky a znalostni soutéze

Kombinace 3. 4. S. 6. 7. 8. 9. 10. | 11. | 12. | 13. | 14. | 15.
AB Pocet uspéSnych zaku 20 22 21 19 20 20 21 20 20 21 20 18 18
) Pocet Zaku celkem 22 22 22 22 21 22 21 21 22 22 21 20 21

Zdroj: Vlastni zpracovani



Tabulka & 3 Uspésnost jednotlivych otazek po znalostni soutéZi

Znalostni soutéz 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. | 11. | 12. | 13. | 14. | 15.

4C Pocet uspéSnych zaki 17 18 16 18 15 18 17 12 14 17 14 15 10
) Pocet zakii celkem 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18
I'Ispé§nost po absolvovani znalostni soutéze 0,94 | 1,00 | 0,89 | 1,00 | 0,83 | 1,00 | 0,94 | 0,67 | 0,78 | 0,94 | 0,78 | 0,83 | 0,56

Zdroj: Vlastni zpracovani



PRILOHA B

JMENO:
1. VYBERTE VHODNOU MOZNOST:

4
D oTHZNII( A) DIVKA, B) CHLAPEC.
‘_ \oc)
A
Ochrana obyvatelstva
Nicolle Novidkova P @
3. PROPOJTE CAROU OBRAZKY ORGANIZACI A
2. VAS VEK? JEJICH TISNOVA TELEFONNI CISLA:
A) Policie CR, B) Hasiésky zachranny sbor CR, C) Méstska policie,
R) 7 D) 10 ‘
B) 8 E) 11
E) Zdravotnicka zdchranna sluiba.
C) F)
() o 155 o 150 o 156 o 158 ®

4. JAK SI V PRIPADE UNIKU NEBEZPECNEHO
PLYNU CHRANIT DYCHACI CESTY A OCI?

A)&

brylemi proti slunci s vysokym U'
filtrem a pfiloZzenymi ruky,

ymi brylemi a navih

B) ? o
7/ #L  ruénikem &i kapesnikem pes nos a Usta,|

o

m#tkem pres ofi v utésnéné prazdné mistnosti.

e

5. EVAKUACNI ZAVAZADLO SLOUZI K:

B) opousténi z bytu v disledky
mimoradné udalosti nebo

A) vyhlaseni signalu
»PoZarni poplach”,

nafizené evakuace,

N
POPLACH

C) neplénované dovolené
s rodici i kamarady,

vZDY:

.

=)
ot

A)  kdyZ mé ¢len HZS cas
na vyzkouseni,

6. ZKOUSKA SIREN (OVEROVANI PROVOZUSCHOPNOSTI
SYSTEMU VAROVANI A VYROZUMENI) SE PROVADI

B) prvni den v mésici ve 12 hodin,

7O

o

C) posledni den mésice
ve 12 hodin,

5 JED)

15 16 17 18 19 20
2223 24 25 26 27 28
29 30 31

1 56 7
8 112 13

D)prvni stfedu v mésici ve 12 hodin,

7. CO UDELATE, KDYZ USLYSITE SIGNAL
,POZARNI POPLACH"?

A) okamiité opustime t¥idu a skryté pfi zdi utikime domd, abychom
varovali rodiée a sousedy,

V& -

B) okamité se nékde schovdme, miiZe to byt i pod lavici, ve sklepé& Skoly
nebo i na plidé - spoluZaky, ktefi jsou pomalejsi, odvadime teba i nasilim
s sebou, g

v i

®

netyka,

C) signdl je uréen ke svolani jednotek poZarni ochrany, a pokud se nds poZar
hovame klid a pokraéuj v i

8. CO JE TREBA DODRZOVAT, KDYZ ZAZNI SIGNAL
SIRENY OHLASUJICI VSEOBECNOU VYSTRAHU?

A)okamiité opustime budovu a sméFujeme do nejblizsiho lesa &i krytu civiln|
hrany, kde vytka G

A hrans

pfichodu a,

B) rychle se pfesuneme do bytu, k éemui miZeme zastavovat vozidla pomoci
velkého Eerveného napisu POMOC. Ridi¢i jsou povinni zastavit a odvézt nés nal

%

= ol = = g




C) rychle se ukryjeme do nejblizsi budovy, zavieme okna a dvefe a zapneme
rédio ¢i televizi, abychom se dozvédéli vie potiebné,

D) ddme novy status na socidlni sit, abychom informovali co nejvice lidi
o dané situaci.

9. JESTLIZE SE V DOBE HAVARIE NACHAZIM VE SVEM BYTE,
MUZU SE PROTI PRUNIKU PLYNNE NEBEZPECNE LATKY DO

BYTU CHRANIT:
A) otevienim viech oken a dvefi, B) pusténim teplé vody ze viech
vodovodnich lmhoutku,

| AR W

C) utésnénim viech oken a dvefi lepici paskou,

d+-> .

10. JAKOU UDALOST OHLASUJE KOLISAVY TON
SIRENY TRVAJICi 140 VTERIN?

A)ozndmeni pozaru,

B) vieobecnou vystrahu,

D) pozarni poplach.

C) ukonéeni $kolni vyuky,
| $xovs |

11. JAKE JSOU ZAKLADNI UKOLY OCHRANY
OBYVATELSTVA? (4 SPRAVNE ODPOVEDI)

A) evakuace, B) obcerstveni, C) varovani,

{ | e %

D) zd ni prohlidk E) prezltl, F) ukryti.
o |
B ~ = \

®

12. KDO ROZHODUIJE O EVAKUACI?

A) Prezident republiky,

B) Policie CR,

C) Krizovy $tab obce nebo kraje,
=0 "

Cesk)’/ rozhlas O

D) Cesky rozhlas.

13. JAKE VECI BY MELO OBSAHOVAT gVAKUAfNI
ZAVAZADLO? (6 SPRAVNYCH ODPOVEDI)

A) drahou elektroniku z domu,) trvanlivé potraviny, ndpoje na 2-3 dny,
=5 b
FreS
Nge i
ED -

C) kosmetické potFeby D) léky,
(li€eni, apod.),

i)

E) pfikryvku,

I.h

G) porceldnovy jidelni servis, H) jidelni nddobi (miska, pFibor, lahev),

He g 4 |

1) &istici prostfedky

na okna,

g
/ ¥ |

1) cennosti K) hygienické potfeby.
(napf. osobni doklady, penize),

14. OZNACTE, KTERE ORGANIZACE PATRI K ZAKLADNIM|
SLOZKAM 1ZS (3 SPRAVNE ODPOVEDI)
B) Horska sluzba,

&‘p
AU

A) Policie CR,

C) Hasiésky zachranny sbor €R
podnikovi a dobrovolni hasiéi,.

D) Armada CR,

15. JAK PROBIHA RIZENA EVAKUACE?
(4 SPRAVNE ODPOVEDI)

|A) vypneme elektronické spotfebite, B) détem vloZime do kapsy cedulku
chladniéku a mrazniéku, se jménem a adresou,

(L L@ ---“_:'

C) nikdy neinformuieme sousedv D) uhasime otevieny ohei,

o opusténi bytu,
B
B F\3




E) nechdme odemknuty byt
(v pFipadé kontroly),

F) mald domdci zvifata je moZno odnést,
ostatni zvifata je nutno pfedzdsobit vodou

L&f

G) nechdme na dvefich ozndmeni,|
Ze jsme se evakuovali.

DEKUJI ZA VYPLNENI




PRILOHA C

OCHRANA ‘
OBYVATELSTV - Y

Nowakova Nicole

+ Co Je chranéno v ramci ochrany obyvatelstva?

Uvot a zoravi obyvatel,
mojetek cbyvatel
Hivolni prostied o kultumi hodnoty.

- Zakladni Okoly ochrany obyvatelstva:

verovar

ulkryhi,
evokuace,
nouzové pledti

Pit mimefédnych uddlestech
zasahuji
MINIMALNE DVE SLOZKY
INTEGROVANEHO
ZACHRANNEHO SYSTEMU

+ Jsou vyvolané cinnoshi Elovéka nebo piirodou.

+ Jsou to havdrie, které ohroluiji Zivol, zdravi, majetek nebo Zivolni prostiredi.

+ Vyzaduji provedeni zachrannych a likvidacnich praci slozkamiintegrovaného
zachranného systému.

Zivelni potvema (piirodni pdved),

pohroma lidského plivodu [napf. havarie),

pohromy smiseného pdvodu.

—

+ Nebezpecnd |atke je kaidd 14tka, klerd ma jednu nebo vice nebezpecnych

viastnosti.
. b vaduli 1Gtky, kten it né viastnosti;
vybuinost,
hofavest,
MO vanétivost,
schopnast reakce s vodou, Ay v e P g ke Duliceed e

chamickou nebe tyzikdini nestdlost,

jecovatost
radioaktivifu,
Sravost,

PR Py s

+ Nebezpecné latky mohou byt ve skupenstvi pevném, kapalném i plynném.

« Unik nebezpedénych latek je neodekdvand dtuace, ke které miie dojit skoro viude.

. gemt;l:»ieme 5@ & mistu havarie o vyhleddme Uknyt (el Bl adm, nevychdaime 2
omu).

» Iistavame v co nejvyiEim patfe (rikoli ve sdepé), v mistnosti odvracené od mista
havarie,

* Pckusime se utésnit m. uzavieme viechna ckna a dvefe a oblepime je lepici
péskou - nabof tanto postup Mma2e st mnolstvi vaikojicino plynu a2 c@wmov

* Sledujeme a podo
pokyny,

wehame televis, rédio, abychom se dorvedél piipadné dalii




— —

« V piipadé havare s inkem neberpednych katek j& nutné poulit - “PROSTREDKY
IMPROVIZOVANE OCHRANY "
+ ZASADY IMRPOVIZOVANE OCHRANY:
cely powrch téka musi byt 20k,
viechny ochronné prostiediy musime, co nejlépe ulésnil
& vysokému G&inku je nejlepii pouiit vice achronmych prostiedil.

- JA Y VA RANY P NE:
HLAVY - Hiavu chrénime Cepici, iatkem nebo 3alou, tak cby byly zokryty vlu
chrania toké telo, v o kik. Vhodné je vyuliti kapuci o nasazeni ochraonné phbv
mm» Dychaci cesty chranime navihéenym kusem katky, kapesniku,

*+ 12§ je poudivan v pfipravé na mimofadnou vddlost o pf potfebé provadét
16chronné alikvidaéniprace dvéma a vice slodkami 128
125 tvolf 26 odnl @ ostotn slodky

ZAKLADNI SLOZKY 1Z5;

Maucaky
! ; 0 ; . SUE aveinic
ngniku aped. Zakrjeme sta a nos. et & 7 soucien iy
OC - O¢i chrénime brytemi uzavieného typu [potapédské, ly2artké, motorkaiiké =7 '- '.‘. ven iba
ofd). iy AN )
_w- Povich 1&a chranime kombinézeu, kalhotami &i plédtém. m,ﬂ' -aee”
——

TAKIADNISIOZKYIZS: | OSIAINISLOZKY IZS:

Amade CR.

+ HZ8 CR. dobrovoini a
podnikovi hasici,
Nikowa zdravotnicka
« PCR, % zofizent.
- s, y &

Cesky Eerveny kiz.

horska shiioa,

—

* Operotni a informadni stiediska 2ékadnich slozek IZS jsou kontaknimi misty pro
phijen Zadosti o poskytnuti pomoci v nous [fzv, tisfiova Eisla),

+ Jednotiivé telefonni &isla:
Hasdsky zdchranny soor CR - 150

Idravotnickd zdchrannd sluZba - 155 158 150 155
Policie Ceské republky - 158

Mezindrodni tsfiové dido - 112

mmxm;uuunmmmmm.gmmmﬂmm

oty & 2cravi obyvotel o mojetek pled poddny.
P._/.kwqu Uénnou pomos pii mmafddmych uddlostech.

+ POUCIECR
Sefeani okolnos vzniku mimoldané siuoce k objsnéni piicin jeiho
vanliy,
Rizeni dopravy v prostorech mmofadmych udélost.
Ormezani prosior G ome shpu G epuiléni Iechio prostor
Pinéni (kolls, souviseficich s isentitikaci zamfelch,
Rederd ochrany @ majetas a ke snideni imindini éinnost pfi vzniky
mimofaone situoce.

Poskytuje odoomou neacklodnou piednemocritni pédi od ckomliky
wyroruméni ol po pfedand postieného do nemecniénl péée.
Provadéni maxma moinych dostupnych kekafsky v

nehody,

&
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""""w 1) VAROVANI = nejdiive viechny varujeme [ostatni
lidé, slozky 15 ..)

2) UKRYT = pak se dodané skeyvame ve vhodném Ukryty
(Ukryjeme se do nejblizli budovy)

3) EVAKUACE =pak odchdzime s evakuadnim zavozedliem do
vétiihe bezpedi

g

NOUZOVE = pak nouzové prezivame daleko od plivodniho
g = PREITT  nebezpeéi

——

dopod na 2arad, 2iréty na Svotech a majetky.

VAROVANI

+ Varowini obyvatelstva pi hrazbé nebo wzniku mimoéadné udalosti

+ Varovani obyvatelstva zabezpetujl poplachové sirény.

Véasné o spravné varovani a informaovani obyvatel vede k vEasnému ukryti - snii se tim

Varowani obyvatelstva jo Gkolem stitu zastoupeného péedeviim HZS CR.

HZS CR ma také prive informovat obyvatelstve pemoci TV a razhasu.

N

£

’,
e

— —

+ Iakladnizplsob varovani obyvatelstva je vyhlasenim varovného
signdlu prosfrednictvim koncovych prvkl varovani - nejcastéji se
jedna o sirény.

« Je dlleiité nejen vyhlaovani varovnéno signdlu, ole také
pfedavani informaci cbyvatelstvu o chrozeni a opatfeni,

+ Varovné informace maji foermu miuveného slova, textu apod.

‘ﬂ

- Jednd se o jeding vorovny signdd, ktery je v CR zaveden. -Wﬁ,

+ Kelisavy 16n po dobu 140 sekund,

N )

+ Po signdlu sdéj informace o vzniku nebezpedi, mimofadné uddlosti o opaffeni

k ochrané obyvateistva,
€O DELAT, PRI ZAZNENi VAROVNEHO SIGNALU?
OkamBilé se ukryjeme se do nej

Zavieme okna a dveie
lapneme televid a radio a Eekame no dalid informoce.

jovy.

= 40

SKGNAL "ZKUSEBNI TON® SGNAL "POLARNI POPLACH

Probind PRVNISTREDU V MESICI ve 12
hodin akustickou Zkeuikou.

achany,

Systamy vorowin

* =nepfentaovary 16n po dobu 140
sekund,

Nerv ur€en k varovanicbyvatelstva
[Tato ja Zeouskaskén®).

Sloudl ke svoloni jednotek podami

koutka prowonschopnost celha + = plendovany 16n po dobu &0 sekund

* Nori wden k vorovwdni obyvatekive,
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+ Evokuace je piemisténi osob, zvifectva a nejrwtnéjiich véci z ohroZenych « Krizovy 3t14b obce razhoduje © evakuaci

mist mimofadnou vddlosti no jné bezpecné misto. .
« Dava pokyny k evakuoci
+ Na jném bezpecném misté je pro evokuované obyvatelstvo a zvifectvo mzng §I.QZEN| nugvéug 51‘;!! OBCE:
zajsténe nahradni ubytovani a sfravovani, " N
staresta obce, zdstupce starosty (mistostarosta), STAROSTA CBCE | zAstupcepem

+ O evakuadi rozhaduje KRIZOVY STAR OBCE NEBO KRAJE,

veltel profesiondlinich hasich (HIS CR).
veltel dobrovolnych hasiEd,

2éstupce Policie CR o obecni policie,

@ é *m XE\:JL‘EI':I::s = LASTUPCE 1S
specialisté (odbormicl z riznych oborl) - podie typy | DOEROVOINTCH
felené krizové silvace, HASCD
————= B ———— N
4 ,;,' \ .
1.Dodrzovat potiebné zdsady pro opusténi bytu. -
@ wmmajuns

2.Dodrzovat pokyny téch, ktefi fidi evakuaci.

1. uhcsime atavieny
chaft v topidiech

2. détem viclime
do kapsy ceduiou
s jménem o cdresou

alaktronickéd
(MO lecirick
a meaaiéky| uzavieme
plived vody a phynu

4. ok domd
moino odnast, cstatni
nviataje nutno pledadsobit
wodou o kmivy

3.Vzit si s sebou evakuaéni zavazadio. I ! % x
3 = 3 ;

4.Dostavit se do ur€eného evakuacniho strediska. < oot ot P - & uiomknethe dim o

o do vstupy s avokuoznl sousedé vad. ie rRchéme na dvefich

0 cbjakiy 2090000 maf opustit byt OIMUMENR 28 3me 10

S

« Evakuoadni zavazadio je batoh, kulr nebo laika s véci, kleré jsou poliebné
pro opuiténi domova pi vyhidseni evakuace,
« Evokuodni zavazadio by mélo mit visacku se jménem a adrescu,

. i ZAV, Y HOVAT:
osobni o dal¥ doklody (cbdansky prikoz, fidisky prikez atd.),
K¥ky o zdravotni potfeby,
cenncsti (nopf. penize, plotebni karty, dperky atd.).
nahradni cblecen,
hygienické potfeby,
lozni potfeby [spaci pytel, pfikryvky, karimatiku atd ],
Jdelni nadobi, kapesni niZ, otvirog na konzervy, iiti atd,), &=
zakadni frvanlivé potraviny a napeje na 2- 3 dny.

PO VYHLASENI EVi
-

AKUACE S/
OBLECEN

POSLOUCHES POKYNY RIDICICH PRACOVNIIKO
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~
« Ukrytim rozumime vyuZiti Ukrytu civilni ochrany a jinych vhodnych prostor, které jsou
uréeny k ochrané obyvatelstva

£

+ STALE UKRYTY = vybudované ochranné stavby k ukryti obyvatelstva pfi valecném
stavu (pro ohrozeni mimoradnymi uddlostmi se nepouzivaiji).

+ IMPROVIZOVANE UKRYTY = = jsou suterénni a jiné prostory obytnych domd

v,
provoznich a vyrobnich objekiy, které se za stavu ohrozeni statu a valecného stavu
prizpUsobuji k ochrané pred Ucinky bojovnych prostredku.

o Jsou to napf. mistnosti na druhé strané od hroziciho

nebezpedi, ve vysiich patrech budovy, kde utésnime dvere
a okna lepici paskou.

+ FIALA, M. a J. VILASEK. Viybrané kapitoly z ochrany obyvatelstva
Praha: Karolinum, 2010. ISBN 978-80-246-1856-2.

+ MARTINEK, B. Ochrana ¢élovéka za mimofadnych uddlosti: piirucka
pro ucitele zékladnich a stfednich $kol. Praha: Ministerstvo vnitra —

generdlini feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR, 2003. ISBN
80-86640-08-6.

+ Pro 3koly. Zadchranny kruh [online]. 2017 [cit. 2016-10-24]. Dostupné
z: hitp://www.zachranny-kruh.cz/pro-skoly/




PRILOHA D

Tabulka €. 4 Vztah Casové narocnosti a ispé$nosti vyuky pro rizné strategie

Strategie POé?t nvlinut.se z0 hledflénim Priumérna uspésnost vyuky
narocnosti poctu otazek
1. 90 85 %
2. 90 87 %
3. 110,7 91 %
4. 131,5 92 %
5. 159,2 95 %

Vztah Casové naro€nosti a UispéSnosti vyuky pro rizné
strategie y=0,1561In(x)+ 0,1612
R*=0,93182
96%
94%
92% e

90%

Uspé&snost strategie

88%
86%

84%
0 20 40 60 80 100 120 140 160 180

Casova narocnost strategie (min.)

Obrazek ¢. 1 Vztah ¢asové naro¢nosti a uspésnosti vyuky pro rizné strategie



