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Hodnoceni

Kritéria hodnoceni prace

[1-[2 [2-[3 [N

Teoreticky uvod

Kvalita, odbornd urovern, vztah k tématu

X

Clenéni kapitol, navaznost X

Prace s odbornou literaturou

Rozsah X

Metodika

Cile prace X

Vyzkumneé otazky, event. hypotézy u diplomovych praci

X

Vhodnost a spravnost pouzitych metod

Popis, vysvétleni pouzitych metod X

Prezentace vysledki

Spravnost, presnost X

Prehlednost, jasnost

Diskuze

Kvalita, odborna uroven

Prace s odbornou literaturou, srovndni s jinymi vysledky

Rozsah

Zaveér

Shrnuti zjistenych skutecnosti

Dosazeni stanovenych cilii

Vyznam pro praxi, osobni prinos

Formalni stranka prace

Dodrzeni smernice, sablony

Stylistika

Gramatika

Kvalita obrazkii, grafii, tabulek, priloh

X | X | XX
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Struc¢né slovni vyjadieni k hodnoceni zavérecné prace:

Piedlozena bakalafska prace ,,Zivotni styl zachranaiti ve sménném provozu® se zabyva problematikou
zivotniho stylu, jak je uvedeno v samotném nazvu prace. Bakalaiska prace je lenéna na teoretickou a
vyzkumnou cast. I kdyz jsou zjisténé vysledky jisté zajimavé, postradaim podrobng&jsi rozebrani
zivotniho stylu u respondentil z hlediska vyzivy — alesponi jednoho teplého jidla denné, stejné tak, zda
konzumuji plnotuéné nebo naopak nizkotu¢né mlééné vyrobky, chybi konzumace masa, uzenin, ryb,
denniho piijmu porci ovoce a zeleniny. Z oblasti pitného rezimu chybi polozka dotazujici se na
konzumaci kavy, energetickych napoji apod. Stejné¢ tak pohybova aktivita v zimnich a letnich
mesicich. Vyzkumna otazka €. 2 na str. 30 — ,Jaky je Zivotni styl respondenti zachranné sluzby ve
sménném provozu?* Je to velice Siroky pojem, ktery se tyka cila a i dil¢ich otazek ¢. 1 a €. 2. Bylo by
spravné otazku izce zaméfit na vybranou oblast zivotniho stylu.
Je Skoda, ze autorka sama nezjistovala somatické piiznaky v souvislosti s Zivotnim stylem
respondentd, i kdyz v diskuzi porovnava vysledky s vyzkumem na str. 57, (Kubina, 2013, str. 28 —
30).
V préci se nachazi par preklept, napf.:

- nastr. 34 —,,34 zdravotnickych zachranati (85 %) ptfiznala“;

- nastr. 43 —,,Z celkového poctu 11 zdravotnickych zachranaia (100 %), jej

Zaporné hodnotim edukaéni matrial, ktery by spiSe mél nést nazev informacni letdk. V edukaénim
materialu chybi logo fakulty a je zcela povrchni. Myslim si, Ze kazdy zdravotnicky zachranat by mél
sam ve&dét a predavat odborné informace ohledné otazek zdravého zivotniho stylu. V tomto tedy

edukacni material z mého pohledu postrada smysl.
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Dopliiujici otazky pro obhajobu zavérecné prace:

1) Jaky Zivotni styl vedete Vy sama?

2) Miyslite si, Ze by méli zdravotni¢ti zachranafi v pribéhu pracovni smény ¢as na
pohybovou aktivitu, jak uvadite, a to vramci vybudovani prostor pro vykon

nejriznéjsich sportovnich €innosti?

Vysledna klasifikace
(vyborné, vyborné minus, velmi dobte, velmi dobie minus, dobfe, nevyhovel)

Velmi dobie minus
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