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Aktualnost tématu:

Skute¢nost, ze dlouhodoba expozice sluhu nadmérnym hlukem zplsobuje poskozeni sluchu, je
dostate¢né znama. Starnuti populace, posun odchodu do starobniho diichodu do vy33iho véku a tedy
del3i expozice hlukem v zaméstndni, sebou nevyhnutelné nese i vy33i riziko vyskytu nedoslychavosti
zplsobené hlukem. Vysetfeni sluchu audiologickymi metodami je kompetenci audiologické sestry.
Porucha sluchu je standardné zjistovdna ténovou audiometrii. Stupefi poruchy sluchu je pak
prepocitavan do procent dle Fowlera, nebo dle WHO. Vypoltem je stanoveno procento poruchy
sluchu, které by mélo odpovidat procentu ztraty rozuméni feci. Protoze nedoslychavost je vnimana
kazdym ¢Elovékem odlisné nabizi se logicka otdzka, zda procento poruchy sluchu koresponduje s
mirou socidlnich a emoénich problém(. ProtoZe soudasné prdce, které se touto problematikou
zabyvaji, byly publikovény v zahraniéni literatufe pouze pro anglicky jazyk, bylo Zddouci provéfit tuto
problematiku i pro ¢esky jazyk. Oba jazyky se zasadné lisi nejen foneticky ale také skladbou formant a
zastoupenim jednotlivych zvukovych frekvenci. Kazdé frekvence se totiZz na vyznamovém obsahu

odlisnych jazykl podili rozdilné.

Zvolené metody:



Pro hodnoceni socidlnich a emocnich vlivi nedoslychavosti na kvalitu Zivota byla zvolena prospektivni
dotaznikova studie. Dotaznik Hearing Handicap Inventory for Adults byl pfedtim prelozen do ¢eského
jazyka a validovan. K hodnoceni vysledkd byl pouZit program Statistika, ktery je povaZovén za zlaty

standard. Data jsou v prdci prezentovdna béznym zplisobem.

Vysledky a nové poznatky:
V Gvodni Casti prace jsou popsany ¢innosti audiologické sestry pfi vy$etfovani poruch sluchu. Byl

pfeloZen a validovén ndstroj pro hodnoceni subjektivniho vnimani poruch sluchu. Vyhodnocenim
ziskanych dat byla zji§téna silna korelace mezi hodnocenim poruchy sluchu dle Fowlera i dle WHO a
subjektivnim vnimanim poruchy sluchu. Faktory, které statisticky vyznamné ovlivnily vznik poruchy
sluchu z dlouhodobé expozice hlukem, byly: vék respondenta, vék prvniho nastupu do rizika hluku a

frekvence pouZivani ochrannych sluchovych pomdicek.

Spinéni stanoveného cile prace:
Student si v Gvodu stanovil pét redlnych cilli, na které zaméfil metodiku a v zavéru vycerpévajicim

zplsobem odpovédél. Prace je tedy konzistentni.

P¥inos pro praxi, pFipadné dalii rozvoj oboru:
PfeloZenim a validaci dotazniku Hearing Handicap Inventory for Adults vzniknul prakticky nastroj,

ktery zacal byt pouZivan k hodnoceni hendikepti, u nemocnych s poruchami sluchu v klinickych
studiich. Vysledky prace ukazuji, Ze pro esky jazyk je mozno pouZivat stavajici klasifikaéni systémy
pro hodnoceni poruchy sluchu zplisobené dlouhodobou expozici hiukem, stejné jako jsou pougivany
pro Anglictinu. Zvlastni pozornost byla vénovédna pouzivani pomiicek k ochrané suchu, frekvenci
pouzivéani a povédomi o pravni odpovédnosti za jejich pouzivani. V praxi by méla byt zamérena vétsi
pozornost na dlsledné a pfedevsim spravné pouZivani sluchovych ochrannych pomiicek. Napfiklad
spravné zavedeny zvukovodovy chréni¢ ma o polovinu vét$i tlumeni, né# kdy? je zavedeny nespravné.
Zistava v platnosti, Ze prevence poruchy sluchu z hluku je vidy pfednéjsi, ne# nasledna kompenzace

jejich dasledkd.



PInéni studijnich povinnosti a publika¢ni aktivita studenta:
Uchazec splnil studijnim fadem pfedepsané povinnosti. V priibéhu studia se aktivné G¢astnil

tuzemskych i zahrani¢nich odbornych akci, pfedkladal ndvrhy grantovych projektt a fesil je vidy ve
stanoveném case. Sepsal a uverejnil 13 odbornych védeckych publikaci v ¢asopisech a sbornicich in

extenzo v ¢eskeé i zahranicni literature.

Komunikace mezi studentem $kolitelem:
V pribéhu celého studia byla vyborna spoluprace jak ve stanoveni dilgich Gkoll, pfipravé védeckych

sdéleni, publikaci, granti a pinéni dalSich povinnosti vyplyvajicich ze studijniho planu. Mgr. Blanaf
pravidelné konzultoval viechny vniklé problémy a pruzné reagoval na navrhovana feseni, ktera do

svych projektl ihned zapracovaval.
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