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Bakalaiska prace se zabyva judem jako Zivotnim stylem, ktery je rozebiran na ptikladu
judistického oddilu v malém mést& ve stfednich Cechach. Autorka si klade otazky, jak judo
ovliviiuje zivot ditéte a jeho rodiny, jaky ma vliv na Zivotni styl déti a mladeze.

Préace je roz¢lenéna do kapitol zamétfenych na popis terénu (3kolni t&locviény a jejiho
okoli a specifikace judistického oddilu — jeho sloZeni), nahledt do historie juda, pozitivni a
negativni stranky juda z pohledu jeho aktért, Zivotni styl spjaty s judem, judo v kontextu
rekrea¢niho a vrcholového sportu, popisy rozhovori s trenérkami a trenéry juda, faktory
ovlivilyjici aspéch, gender, téma $ikany a fair play, finanéni a sportovni motivace. Prace je
doplnéna pfilohami, slozenymi z vypiskl z deniku, ptiklady rozhovort a jidelnicku judisty.

Prace je zaloZena na vyzkumu, ktery probihal od ledna 2015 do Gnora 2016. Autorka
vystupovala v roli ,,insidera”, pisobi jako asistentka trenérky u déti ve véku od 6 do 10 let a
zaroven zastupuje dlouhodobé nemocnou trenérku v dalsi kategorii. Svoji pozici poctivé
vymezuje, uvadi detailni sebereflexi obsahujici popisy a Gvahy o limitech a vyhodach tohoto
postaveni, seznamuje Ctenafe se svymiobavami v souvislosti s pfijetim zménéné role
,»Z trenérky na vyzkumnika“ ve vztahu k respondentiim z fad trenérti a rodi¢u. Objasiiuje, jak
eticky osetfila vyzkum s détmi a mladezi mladsi 18 let a vyjednavala s jejich rodici. Skupina
respondentt byla sloZena z déti (6 ve véku 6-18 let), jejich rodicii (4) a 3 trenérek a trenéru.
Otazky byly zaméfeny na to, pro¢ si déti (¢i jejich rodice) vybraly judo, jak judo ovliviiuje
rodinny zivot, u trenéri i na vrcholovou troven sportu.

Autorka detailn¢ popisuje odliSny styl tréninku pro rizné vekové kategorie déti,
o¢ekavani déti a jejich rodict tykajici se vykonu a cilu této aktivity, podfizeni organizace Casu
rodiny tréninkiim a zavodim, v nékterych piipadech i volbu jidelni¢ku. Poukazuje na utvafeni
vztahl v oddile, kladeni dlrazu na vyjadreni ucty soupeftim i svému okoli. Z pozitivnich
dopadi juda mimo jiné uvadi vynikajici fyzickou kondici jeho aktéri. Zminuje také roli
subjektivity rozhod¢ich a nasledného dopadu jejich rozhodovani na détské citéni.
Z negativnich aspekti juda uvadi zranéni a vyrazné omezeni dalich volnocasovych aktivit.

Dochazi k zavéru, Ze judo s sebou nese specificky Zivotni styl, ktery v mnohém ovliviiuje



chod rodiny a ktery muzZe byt i zdrojem rodinnych nesvari. Soucasné akcentuje i tymovy
rozmér juda, které se pro mnohé nezucastnéné miize jevit spiSe jako individudlni sport.

Prace je zaloZzena na poctivém dlouhodobém terénnim vyzkumu, spocivajicim
v pozorovani a ve vedeni fady formalnich a neformalnich rozhovori. Je ziejmé, Ze autorka
prostfedi dilkkladné zn4, ale dokaze se v prezentaci snazit o odstup.

Slabsi strankou bakalafské prace je ¢lenéni do kapitol a ,slovnikové” vymezovani
jednotlivych pojmi (str. 14 — naptiklad rozvoj, str. 34 - Zivotni styl). Strukturace textu
naruduje jeho Ctivost (stylem vymezovani definic pojmi, navratu k jiz feCenym pasazim).
Autorka jinak nabizi velmi zajimavy vhled i z pozice matky.

Na str. 39 autorka odkazuje na Sekota, ale jeho primarnim pramenem byl ziejmé
Wacquant. Textem se mihne téma socializace a socialni pole v pojeti Bourdieuho, nicméné
neni intenzivné rozvijeno ani v zavéru explicitné zvazeno. Ponékud nest'astna je formulace
tykajici se rozhodgich: , Jejich subjektivni ndzor nemusi byt objektivni.* (str. 59)
Podkapitolka 4.2. Judo zdnei$niho pohledu (str. 27) by si bud’ zaslouzZila vyrazné
rozpracovani ¢i  zakomponovani do jiného textu, eventualné odstranéni. Citace
z Kutnohorského deniku nevypovidd o plosném pohledu na judo v soucasnosti, chybi i
vymezeni prostoru. V praci se vyskytuji pieklepy a mensi mnozstvi gramatickych chyb.

Predlozena bakalaiska prace spliiuje pozadavky kladené na absolventskou praci
bakalaiského studia oboru socidlni antropologie. Na zdkladé vySe uvedeného proto navrhuji

hodnoceni prace velmi dobfe plus.
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