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Anotace

S problémem dochazky zaklo Skol se lidstvo potykalo uZz od nepdimKazda etapa
historické vyvoje naSeho Skolstvi se potykaléznymi faktory. V minulosti byla absence ve
Skolach zaficinéna zejména mensi véddnosti. Preferovana byla domaci prace v&igstvi.
| v sowtasnosti se stale vice setkdvame s vyssi a vy&Eneilisak ve Skolach. Absence se pak

stavacastoreSenym problémem na pedagogickych poradach.

Hlavnim ginosem této zavecné prace by o byt zhodnoceni faktér které mohou
ovliviiovat dochazku Zd&kdo stednich 3kol.Cten& by msl po presteni této prace ziskat

z&kladni nadhled do dané problematiky.

Prace je roz&lena do dvou hlavniclEasti. Prvni¢ast popisuje zjighé faktory
v teoretické rovit. Podkladem pro prvriast byl gedvyzkum v rdmci fednmetu Metodologie.
Druhacast rozpracovava problém pomoci metodologickéh&wym, ktery zkouma jednotlivé

faktory pomoci kvalitativni metody s naslednymistatkym vyhodnocenim.

Kli ¢ova slova:dochazka, sedni Skoly, zaskolactvi, vni, Skola
Annotation:

The human face to problems with school attendémee everlasting. Every period
of historical evolution of our education systemIdegith different factors. In past there were
missed classes in school primarily caused by smditance. There was prefered domestic
agricultural work. At presence we encounter witghier and higher absence of students at
schools. Absence often becomes discussed problgradagogical meetings.

The main contribution to this study is evaluatidrfactors which have an influence
on high schools. The reader should obtain elemgntaw into given issues.

Work is devided into two parts. The first part déses discovered factors in
theoretical level. There was a research done fcoMethodology which became a base for
this part of study. The second part explains probigth help of methodology research, which

look into particular factors with qualitative mett®owith following statistical appraisal.

Keywords: Attendance, secondary schools, playing truant, athrg, school
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UvoD
Pracuiji jako ditelka na stedni Skole, a k mym pracovninii@inim) povinnostem p#t

omlouvani areSeni absence. Z tohdividu jsem si zvolila pro svou praci téma, které je

zaneieno na problematiku dochazky #ado Skol.
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1 Struéna historie Skolni dochazky

Historie Skolni dochazky se mapuje do obdobi vikthrie Terezie, ktera zavedla
v roce 1774 povinnou Skolni dochazku. Povinnariikibchazka zavedena Marii Terezii byla

Sestileta.

O par let pozdi v roce 1805 byla vyhlaSena dalSi reforma Skdiskeakona, ktera
upravovala povinnou dochazku pretidod Sesti do dvanacti let. Teprve az po roce8191
po vyhladenCeskoslovenska byla zvedena devitileta $kolni ddehdera se rozdbvala na

dva stups?.

Ve 20. stoletbyla devitileta dochazka zruSena &tagbnovena v poslednim desetileti
dvacatého stoleti a je povinna dodnes.¢8snou podobu povinné Skolni dochazky upravuje
zakon¢islo 561/2004 Sb., ofedSkolnim, zakladnim, igdnim, vysSim odborném a jiném

vzalavani v platném zmi.

Historie vzniku stednich Skol spada do obdobi 19. stoleti, kdsalzaznikat i prvni

gymnazia a dalSi igdni Skoly. Maturita byla zavedena v roce 1869 a t& dol& bylo jeji

absolvovani podminkou prdijeti na vysokou Skolu.

Studium na g$ednich Skolach a gymnaziich nebylo povinné a nemiinpé
ani v sowasnosti. Pravni Uprava zakona Skolského zakonaraaup zdkonnou povinnost

studentt dochazet do sdnich Skol, odbornycheilist’ ¢i gymnazii.

! Povinna Skolni dochazka. Stna historieceského SkolstviCitarny.cz[online]. 2014 [cit. 2015-05-31].

Dostupné z: http://www.citarny.cz/index.php/knihy-lide/vzdelaviza-souvislosti/vzdelavani-a-skola/574-

povinna-skolni-dochazka

2 Zkracer Skolsky zakon
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2 Faktory ovliviujici dochazku zaki do stednich Skol

2.1 Vékove skupiny

Studenti, kt& dochazi na #tdni Skoly, se n&fpstji nachazi ve ¥kové skupir
15 - 18 let. Existuji i vyjimky, kdy do &dni Skoly dochazi i Zaci, jejichZkmize byt vysSi
nez 23 let. Jsou to Zaci, kten¢kolikrat opakuji r@nik ¢i prechazeji z jedné igtdni Skoly

na druhou, protoze se jim néd&dre zakortit studovany ronik.

V této praci jsem se zaffila na wkové skupiny 15 — 18 let. Kazdékova kategorie
je rgjakym zpisobem specificka (unikatni) z tohdawbdu jsem ¥kové kategorie roziila

do rekolika skupin.

2.1.1 Vékova skupina 15 let

Tato wkova skupina sgadi do vyvojového obdobi pubescence neboli sta&ibmiho
véku. Toto obdobi je ozgavano za prvni fazi dospivani. Dochazi k velkymldgackym
a intelektualnim zgmam. Zngény se projevuji jinym zgsobem u Zenského pohlavi a jinym

zpasobem u muzského pohlavi.

2.1.1.1 Biologické zmeény
U Zenského pohlavi dochazi k vyraznymémdim zejména v dozravani hormonalni
reprodukce (st prsou, prvni menses). Dochazi k celkovému foanopostavy a roz&vani

panevni kosti.

U muzZského pohlavi dochazi zejména kesmhnreproduknich orgaf, ke zméné
hlasu (mutace) vigledku fistu hrtanwi k rastu prvnich vous

2.1.1.2 Intelektualni zmény
V tomto obdobi doch&zi k rozvoji osobnosti a iva viastni identity. Bti v tomto

obdobi zainaji uvazovat nad otazkami:
* Pra jsem takova, jaka jsem?

= Jak se jevim svému okoli?
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=  Pras jsem se narodila zrovna mym réitin?

V této wkové skupig zastavaji dti stéle étmi, i kdyZz se po vzhledové, intelektudlni

a emocionalni strance snazi srovnavat s&asp jedinci.

Prevaznd vtSina dti ve wWku patnacti let jiz ukotila povinnou Skolni dochdzku a &aa
dochazet do prvnich &aika sttednich Skol, gymnazéi odbornych ilist.

2.1.2 Vékova skupina 16 let — 18 let

Obdobi Sestnacti az dvaceti let je nazyvano obdddoiescence. Pojem je odvozen
z latinského slova “adolescere”, coz znamen&istat, dospivat, mohuth Adolescence
je povazovana za most mezistvim a dosgosti*. Toto obdobi byva povazovano za dej
obdobi vyvoje, poévadz dochazi k nefSim vyvojovym zngnam gedevsSim v oblasti rozvoje

osobnosti, v oblasti socialniho vyvoje a v oblastiocionalniho vyvoje.

Pro obdobi $estnécti let je typicky druhymik stedni Skoly. Zaci pomalurpstavaji
byt Zaky a ditelé je gejmenovavaji na studenty. Z hodnych &&e po letnich prazdninach
vraci do Skoly ,zbrusu nové&tt‘. Po dovrSeni Sestnécti let se studentizaji hlasit na prvni
brigady¢i zahranéni praxe. Studenti tak ziskavaji prvni zkuSenastzangstnanim. Nktefi
studenti si brigady oblibi a po prazdninach jsoprosto demotivovani pro své dalSi ¢alani
do budoucna. Jini studenti se naopak z brigad tpécke prazdninach vraci do Skoly s velkou

motivaci pro své budouci v&dvani.

Obdobi sedmnécti let je pratginu studenty straSakem, protoze vSichnicwyiai
z&inaji studenty fipravovat na maturitni zkousku. Studenti si velmonmalu z&inaji

s s

uvédomovat blizici se obdobi zkouSky z déepti.

Do obdobi osmnacti let stadi zejména studentitvrtych ranika stednich Skol
(budoucich maturaf}. Prevazna v¥tSina studerit si nachazitzné brigadyi dokonce stéla
zanestnani a pomalu Zanaji Skolu zanedbavat. Na prvni migholi své zamstnani, aniz by si

uvédomovali mozna budouci rizika. Netdomuji si, Ze nic netrva ¢&¢né. Zejména

3 REZACOVA, Monika. Starsi 3kolni & [online]. 2009 [cit. 2015-06-01].

4 MACEK, Petr.Adolescence: revue littéraire mensuele, upr. vyd. Praha: Portal, 2003, 141 s. ISBN 80
717-8747-7.
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v sowasném sité, kdy je na trhu prace stale méamér pracovnich pozic. A az jednou budou
hledat nové pracovni misto, tak teprve pak pochdgi, nalezeni nového zé&stnani

bez paticného vzdlani je takka nemozné.

2.2 Ranni vstavani, doprava

Ranni vstavani spolu s dojiézdm do Skoly dopravnimi prastdky pati k nejvice
uvacnym divodim (v rdmci pedvyzkumného Signi) pr@ se Zakm nechce do Skoly. dktefi
je povazovana Sesta hodina ranni. Kdyz se jim zxaknSkoly nechce tak stdone vymysleji
duvody, aby nemuseli v dany den do Skoly. KéasgjSim divodim pati: nevolnost, bolesti
hlavy, bolesti kicha (vice v kapitole 2.7.2).{vody se ve velké&Siné shoduji s dvody, jez

uvadim u nesddomeého omlouvani v kapitole 2.7.2.

2.3 Pokasi

V ramci gredvyzkumnéhageteni zacicasto uvadli, Ze nejvice je p rannim vstavani
a naslednémijpravovani na cestu do Skoly ovlivni hezk&3klivé paasi. Ri hezkém poasi
se zaci do Skolysi. Kdyz je rano venku oSklivé pasi tak se rozhoduji &agmysli pr@ praw

ten den nejit do Skoly.

2.4 Komunikace ve Skole
Pojem komunikace je ma velmi Siroky vyznam @&mmit mnoho odbornych definic.
Pojem niizeme charakterizovat jako proce$, kterém dochazi kiedavani informaci mezi

dvéma a vice osobami.

Komunikace ve $kole fite probihat mezi zakyi mezi zaky a titeli. Cim |épe
a castji ucitelé s zaky komunikuji, tim lépe dochazi k jejicklkové adaptaci veitinim
kolektivu a pozdji i mezi Zaky v ostatnichridach. Kdyz se Zaci véitle spravi adaptuji tak

jim odpadne stres a Z4ci se do Skoly doks&sit & z&nou radi chodit do Skol.
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Za svou ditelskou praxi jsem se setkala s wyjicimi, ktai takika s zaky
nekomunikuiji, jen &co prikazuji a kontroluji. Zaci pak do Skoly chodi nergsou stresovani

pii pomysleni na Skolu a &kterych gipadech zé&naji chodit za Skolu.

e

Zajimam se o jejich nazor. Santepre, Ze kazdaitda je svym zppsobem specificka. Snazim
se s Zaky vzdy nalézt shodu tak abychom si r@fiuanaby si Zaci plnili g hodinach své
povinnosti. Typickym gikladem Spatné komunikacei#e byt ma vlastni zkuSenost.

Na zaatku své ditelské praxe vyéovala ve tidé, kterd se skladala z deseti #ak
raiznych narodnosti a ndbozenstvi. ¥ald byly zastoupeny narodnosti: diarska, iracka,
némecka aeska plus f& operovana st@a na chlapce. Byla tditla, ktera rala velmi Spatné

klima ve fideg.

Psycholog, kteryitdu testoval, své vysledky komentovaligpbem, Ze zditet let
své praxe se nikdy s tak Spatnymi vysledky neselda@hunikace v tétaitdé byla velmi mala,
spiSe se tam projevovala zavist, povySetiosaprosta ignorace spolufak witeli. | v mych
hodinach bylo otas tzv. dusno, kdyZ jsem po Zacich pozadovalajstudisliedky. Do této
situace se vySe uvedenfidni kolektiv dostal tim, Ze dochazelo k velsastému sidani
vyucujicich ve vydovanych pednetech a déle fistupem vydujicich. Je proto velmitdeZzité,
aby Skola co nejvicefpdchazelatastému gfdani vywujicich a dale aby vywjici meli
pati¢cné psychologické vatani a dokazali se studenty vytitosourody vztah &itele a Zaka

zaloZeny na vzajemnéigie.

2.5 Rodina

Mriviw s

budouci zivot. Rodke jsou pro dti vzorem a jen z rodinného préstini a spravného vedeni
rodict muze vyiist jedin€éna osobnost. Rodinné priedi, ve kterém dit vyrasta, niize
ovliviovat typ rodiny, socialni zazemi rodiny, ¥&hi rodinnych pislusniki, ndbozenstwi

rizné Spatné rodinné zvyky. &hto a dalSi vlivu miZe dochazet k nastani absence ve skole.

Rodinu tvdi rodice (matka a otec),étl a dalSi blizci fibuzni. Rodina rize vzniknout

siatkem Zeny a muze, registrovanym partnerstiiigouzitim vice osob v blizké doméacnosti.
Z&kladni pojmy:
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» Matkaje osoba Zenského pohlavi, kter& gibrodila (biologicka matkad) adoptovala.
= Otecje osoba muzského pohlavi, jezdiplodil (biologicky otec) nebo adoptoval.

= Dite je potomek muZze a zZeny.

» Babicka— je oznaeni pro Zenu, ktera je matkou jednoho z ¢ddi

» Dedaje ozn&eni pro muze, jez je otcem jednoho z &adi

»= Tchan je ozn&ni pro osobu, jeZ je otcem manZela nebo manzelky.

» Tchyre je ozn&eni pro osobu, jeZ je matkou manzela nebo manzelky.

Rodinu si nikdo nevybira, protoZe do rodiny se dare bez moznosti v¢bu. Rodinu
muzeme charakterizovat jakoditou socialni skupinu, kde jsou si vSickitenové velmi blizci,
jsou tolerantni a maji se radi. Typy rodin se mobdit na mnoho typologii. Zalezi, z jaké

védni discipliny na rodinu nahlizime.
Ludmila Fialova rozduije rodiny podle kompletnosti Pia

« Uplnou rodinu
* Neduplnou rodinu

« RozSfenou rodinu

2.5.1 Uplna rodina
Za uplnou rodinu se povaZzuji rédi(otec, matka) a jejichétl. Nicmére v sowtasné

doke muze Uplnou rodinu tudt i registrovani partne

5 FIALOVA, Ludmila. Predstavy mladych lidi o manZelstvi a @mlistvi Vyd. 1. Praha: Sociologické nakl.,
2000, 163 p. Studie Slon, sv. 24. ISBN 80-858-5087-
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Vyswvtleni pojmu registrované partnerstviRegistrované partnerstvi je trvalé
spol&enstvi dvou osob stejného pohlavi vzniklédsgbem stanovenym zakoneml15/2006

Sb., o registrovaném partnerstvi.

2.5.2 Neuplna rodina
Neuplna rodina je ty@na pouze jednim ragm (otcem nebo matkou) a jejicétmhi.

NeUplna rodina rize vzniknout nap rozvodenti amrtim.

2.5.3 RozS&iena rodina
Rozstena rodina byva twena gevazri rodici, détmi a dalSimi blizkymi fibuznymi

(babika, ckdecek, tchyr ¢i tchan), jez ziji v jedné domacnosti.

2.6 Zaskolactvi

V neposlednifad® dochazi k ndistani zaskolactvi. Pro pojem zaSkolactvi existuje
mnoho definic. Nejlépe definici zaSkolactvi defiab¥iicha: ,Jev, kdy se Zak umysinbez
omluvitelného dvodu a bez &domi, pop. souhlasu rodii se neztasihuje vywovani

a zdrzuje se mimo domov*.

2.6.1 Legislativni ramec upravujici zaskolactvi
Zakladni pravni normou v boji proti zaSkolactviSjlsky zakon, ktery v obecnych
ustanovenich v 822 upravuje zakladni povinnostiiz&kudeni a zakonnych zastupaéti

a nezletilych zak

Skolsky zakon v § Zuvadi:

6 Uzaweni registrovaného partnerstMinisterstvo vnitraCeské republikyonline]. 2014 [cit. 2015-05-26].

Dostupné zhttp://www.mvcr.cz/clanek/uzavreni-registrovanetartperstvi.aspx

"PRUCHA, Jan, Eliska WALTEROVA a fliMARES. Pedagogicky slovnild., aktualiz. vyd. Praha: Portal,
2003, 322 s. ISBN 80-717-8772-8.

8 Zakon o pedskolnim, zakladnimigtdnim, vy$$im odborném a jiném ¥#l/ani.561 2004. Dostupné také
Z: http://lwww.zakonyprolidi.cz/cs/2004-56 1#castl
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Povinnosti Zak, studeni a zakonnych zastupdéti a nezletilych zak
(1) Zéci a studenti jsou povinni
a)fadre dochazet do Skoly nebo Skolskéhdizeni aradre se vzdlavat,

b) dodrzovat Skolni a viiiti fad a pedpisy a pokyny Skoly a Skolskéhotizeni k ochraé

zdravi a bezpmosti, s nimiz byli seznameni,

c) plnit pokyny pedagogickych pracoviilskol a Skolskych z&eni vydané v souladu
s pravnimi pedpisy a Skolnim nebo viitimfadem.

BT A4

a) informovat Skolu a Skolské izzeni o zmin¢ zdravotni zpsobilosti, zdravotnich obtizich
nebo jinych zavaznych skuéteostech, které by mohly mit viiv naigih vzdilavani,

b) dokladat dvody své nefitomnosti ve vydovani v souladu s podminkami stanovenymi

Skolnimiadem,

c) oznamovat Skole a Skolskémuizani Gdaje podle § 28 odst. 2 a 3 a dalSi udégee ksou

podstatné pro fibeh vzlavani nebo bezgaost Zaka a studenta, a&my v €chto adajich.
(3) Zakonni zastupcietli a nezletilych zakjsou povinni
a) zajistit, aby d& a Zak dochazehdre do Skoly nebo Skolskéhoiizeni,

b) na vyzvanfeditele Skoly nebo Skolskéhoizzeni se osolirzkastnit projednani zavaznych

otazek tykajicich se vZthvani ditte nebo zaka,

c¢) informovat Skolu a Skolské aeni o zméné zdravotni zjpsobilosti, zdravotnich obtizich
ditéte nebo zaka nebo jinych zavaznych skubstech, které by mohly mit viiv nagmeh

vzdélavani,

d) dokladat dvody nepgitomnosti ditte a zaka ve vyiovani v souladu s podminkami

stanovenymi Skolninadem,

e) oznamovat Skole a Skolskémttizani Gdaje podle § 28 odst. 2 a 3 a dalSi udégeé ksou
podstatné pro fibéh vzElavani nebo bezgaost ditte a Zaka, a zémy v tchto udajich.
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Dalsim dokumentem je Metodicky pokyn j. 10 194/2002-20%4 ktery upravuje

jednotny postupipuvoliovani a omlouvani zékz vywovani, prevenci a postihu zaskolactvi.

2.6.2 Prevence v boji proti zaskolactvi
Prevenci proti zasSkolactvi spaje metodicky pokyn v: nespecifické primarni

prevenci, ve vieobecné primarni prevenci a ve Bplekiprimarni prevené?.

Nespecificka primarni prevenoavadi, Ze jeieba progednictvim Skolniho vzflavaciho
programu posilovat u zZakkladny vztah ke Skole, vZthni, svym spoluzéakn a w@&itelam,
nabizet pozitivni vzory chovani a posilovat zdr&imna Skoly, nabizet mimoskolni zajmové

éinnosti.

VSeobecna primarni prevenaegadi, Ze jefeba disledrt seznamovat Zaky a r@gi se Skolnim
fadem pislusné skoly, Skolskéhoiizeni @i zahajeni pislusSného Skolniho roku, s preventivni

strategii a Minim&lnim preventivnim programem Skoly

Specificka primarni prevence {ie jit az o prevenci indikovandéuselektivni}- dba na ¥asne
zahajeni preventivnich progranpro rizikové jedinceii skupiny, tidni kolektivy, gipadré
pedagogy a rode.

7

Skolsky zakon a metodicky pokyn dapji Skolnitady. Skolnitad paki mezi interni
dokumenty Skoly. Upravuje prava a povinnosiield, zaki, pravidla pro omlouvani absenci
¢i pravidla pro hodnoceni zak Stedni Skoly se snazi ve svych Skolnié@dech zavad
opateni proti U¢kam ze Skoly v podob pravidel pro omlouvani absenci. Kkiterym
pravidlim pati, povinnost rodiu telefonicky omlouvat Zaky omluvit pokud Z&ci fediuji

béhem vyuky opustit Skolské #aeni.

% Metodicky pokyn k jednotnému postupiiyvobiovani a omlouvani zékz vywovani, prevenci a postihu
zaSkolactvi [online]. 2014 [cit. 2015-05-31]. Dostupné také Z:
www.msmt.cz/uploads/Priloha 11 Zaskolactvi.doc

10 Metodicky pokyn k jednotnému postuguyvoliovani a omlouvani Zékz vyuwovani, prevenci a postihu
zaSkolactvi [online]. 2014 [cit. 2015-05-31]. Dostupné také Z:

www.msmt.cz/uploads/Priloha 11 Zaskolactvi.doc
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Pokud je veiidé odhaleno zaSkolactvi tak médni witel povinnost informovat
vychovného poradce #editele Skoly. Vedeni Skoly m& povinnost informowatzjiS€ném
problému rodie. Skola miZze rodée informovat pisemigéi telefonicky. Poté, co rode byli
informovani, jsou pozvani na osobni pohovor. Nebasm pohovoru jsou jim steny zjiSéné

podrobnosti o problému a jsou informovaniiggiém kadzéském opateni.

Kazaiské opatni mohou byt: napomenutiidniho witele, ditka t#idniho witele,
dutkareditele Skoly, podmir@é vylowenici vylouéeni ze studia. Zalezi vzdy na rozhodnuti

konkrétni Skoly, jaké op#&ni navrhne.

Poznamka: Z vlastni zkuSenosti mohou podotknougjgg&innejSim opatenim je podmin@mé vylodeni.

2.6.3 Faktory ovliviujici zaSkolactvi
V minulosti se zaSkolactvi rozvijeldguevSim z Givodu mér majetnych rodin. Bylo
zcela obvyklé, Ze se v rodinach rodilo az ®@.dJ vyrastajicich dti byla ugednosiiovana

domaci prace.

S neustalym rozvojem naSi spolesti dochazi k vytw&ni novych faktar, které

mohou roz&ovat zaSkolactvi.
K nejrozstergjSim vlivam pati:
= VEtSi pilezitost k nelegalnindinnostem.
= Snizujici se kvalita Skoly.
= ZvySujici se nezajem o v&dni ze stran rodi, zejména ze socialrslabsich rodin.

= ZvySujici se odpor ke Skole agné divody: nedostupnost socialnich siti, malo

kamarad).

2.6.4 Rozdéleni zaskolactvi

Chris Kyriaod! rozatluje zaskolactvi dodkolika kategorii:
» Pravé zaskolactvi

= 7ZaSkolactvi s sgdomim rodéu

= 7Z4&Skolactvi s klamanim rao#i

11 KYRIACOU, Chris. Re3eni vychovnych probléme Skole Vyd. 1. Praha: Portal, 2005, 151 s. Pedagogicka
praxe (Portal). ISBN 80-717-8945-3.
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= Uteky ze 3koly
= Odmitani Skoly

2.6.5 Pravé zaskolactvi
Nejvice vyuzivané zaskolactvi je prave zaskola&ly,se rodie domnivaji, Ze jejich
dit¢ pravidel dochazi do Skoly. Ditrano do Skoly z domova odejde, ale ve skubsti

do Skoly nedorazi a toula se p&st (vesnici)¢i nakupnich domech s kamarady.

2.6.6 Zaskolactvi s wdomim rodi¢a
Je z&Skolactvi, kdy jsou rad informovani o tom, Ze jejich dithodi za Skolu ii@sto
Ze k zaSkolactvi nemaji zadnywbd. Rodée dit védome ponechavaji doma, aby pomahalo

doma s domacnostii, jim nechaji volnou zabavu.

2.6.7 Zaskolactvi s klamanim rodita

Existuji Zaci, kt& dokazou peswdcit své rodée, Ze je jim tak Spa#hZze nemohou jit
do Skoly, i kdyZz se ve skuieosti citi docela ddk. Rodé pak napiSe Zakovi omluvenku
Z divodu zdravotnich potizi. Tuto kategorii by¢asto obtizné rozliSit od zaskolactvi
s wdomim rodéu. Pro rekteré rodée je stréné prohlaseni o tom, Ze #itneni moc dote,
dostaténé k tomu, aby omluvenku napsalasto jsou dokonce s diém a ve skutaosti

ani podvedeni nejséti

2.6.8 Utéky ze Skoly

Tento druh zaskolactvi se projevuje tim, Ze Zawd rdo Skoly pijdou, ale Bhem dne
odejdou, aniz by togkomu nahlasili. V Bkterych gipadech se stava, ze réeliu svych dti
védi, ze kdyzZ je osolimegivedou do Skoly tak &i do Skoly nedorazi. R&jil je do Skoly vozi
¢i doprovazeji, aby #i jistotu, Ze jejich ditko je ve Skole. BohuzZelakSnedokazi zabranit

tomu, aby dit samo od sebe¢hem vywovanici o prestavce opustilo Skolu.dKtefi rodice

12 7askolactvi s klamanim radi. Zkola.cz [online]. 2012 [cit. 2015-05-25]. Dostupné z:
http://www.zkola.cz/rodice/socpatologjevy/zaskol@Stranky/Z%C3%A1%C5%A1kol%C3%Alct

V%C3%AD.aspx
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vybiraji pro své gi sttedni Skolu, kterd se libi jim nikoliv dft a di€ pak do Skoly chodi nerado
¢i Skolu nendvidi a pak vyuziva jakékoliv moznogtikin z nenavidné Skoly. TakzZe ifi¢inu

zaskolactvi Mzeme nalézt i na stramodicu.

2.6.9 Odmitani Skoly

Existuji zaci, kt& se do Skoly boji chodit, protoZze maji psychiclaize. Uz jen
pomysini na 3kolu jim rize zmisobit stres. Zaci s psychickymi potizEemysli, jak budou
ve Skole Sikanovani, jak nezvladnou zkouSeni uléapred Z4ky, wktefi se dokonce boji

mluvit se svymi spoluzaky. Takto psychicky narusgak radji zvoli zaskolactvi, protoze vi,

Ze nebude nikterak stresovan skolnimi vlivy.

2.7 Pisemné prace
Psani pisemnych pra¢i planované Ustni zkouSeni je prékteré studenty velmi
stresujici zalezitosti. Vékterych gipadech mze vést v zagrné absenci ve Skote k rozvoji

zaskolactvi (podrohlii o zaskolactvi uvadim v kapitole 2.6).

Absence je ve Skole omlouvangepéazié rodi¢i, zakonnymi zastupcti jinymi

blizkymi rodinnymi gislusniky Zijicimi v jedné domacnosti (b&ka, ctda). V rekterych
Skolach si absenci mohou omlouvat sami studentigsaZzeni plnoletosti.

Omlouvani absenceiheme rozdit do dvou zakladnich skupin:

= Védomé omlouvani

= Newdomé omlouvani

2.7.1 Védomé omlouvani

Nekteti rodice sveé dti radkji védoms omluvi, i kdyz vi, Ze zrovna v dany den se ma
psat pisemna pracereRaznacast rodétu se vymlouva na to, Ze negjitsvé dti zbyteine
stresovat. Newdomuiji si, Zze svymadomim omlouvanim a oddalovanim dochézeni do Skoly
ochuzuji své &i o zazitky a o nové poznatky, které by ziskatippavou na pisemnou praci

a Vv fipack uspgsného zvladnuti dané pisemky i o radost ze zisjeaimEky.

Tito rodice by si n&li uvédomit, Ze pro svédti by meli chtit to nejlepsi vzélani i kdyz

za cenu stresu. Rravadim, Ze nejlepsi je vé&dni? ProtoZe v s@asné dob neni bez vzélani
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takfka mozna zadna existence, pokud tedy nepaggtaroditam, Ze jejich ditko bude
v dosglosti vykonavat nap vykopové prace!

2.7.2 Newdomé omlouvani

Newdomé omlouvani Zakve Skole rodii je zejména podmimo ¢ast&nou neznalosti
vlastniho digte. Zak dopedu od svéhoditele vi, Ze bude v dany den psét pisemnou prabia
se nemusel na pisemnou pratippavovat tak si ragji vymysli néjakou nemoc. Keastym
onemocgnim v dany den pé#t nevolnost, bolest hlavy, kaSel.

Na svou akutni chorobutl upozoruji své rodée brzy zrana, kdy jsou ragh ovlivreny
jese pripravou a sgchanim do svého zamstnani a nemaji tolikasu se zabyvat név
smySlenou nemoci své ratolesti. Veedmu nedokazi smysSlenou nemoc odhalit agjrad
ponechaji dit doma. Di¢ ma pak velkou radost, protoZze mohistat doma, nepsat pisemku a

uzivat si volna.
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3 Metodologicky vyzkum

3.1 Cile vyzkumu

Cilem tohoto vyzkumu bylo @eni moznych skut@osti, jeZ mohou mit vliv

na dochazku zakdo stednich Skol.

3.2 Vyzkumné otazky — pgredvyzkum
Prvotnim pokladem pro tuto z&ecnou praci bylo metodologické $ehi zangiené

na gredvyzkum faktol ovliviujici dochazku zakdo stednich Skol.

Predvyzkumné Séeni jsem zvolila zejména z tohdwibdu, Ze nejlépe mi na stanovené

otazkydokazi odpo¥det sami Zaci.

V ramci predvyzkumného S&ni byly studeriim polozeny d¥ otazky:
= Napiste pozitivni (kladné) faktory, které Vas mololivnit pri cest do Skoly.
» NapiSte negativni (zaporné) faktory, které Vas mobdivnit pii cest do Skoly.

Studenti odpovidali anonyramacisty papir. Ze ziskanych dat byly vigieny nejvice
se opakujici pozitivni a negativni faktory, kteséy nize podrolji rozvedeny. Z vyitidénych
faktoni pak byly sestaveny otazky pro dotaznikovéeset

3.3 Vyhodnocena data z pedvyzkumu

Po vyhodnoceni anonymnich dat ziskanych v rametlyyyzkumného S&ni byly

zjisteny niZze uvedené negativni a pozitivni faktory.
3.3.1 Pozitivni faktory

K ¢astym pozitivnim faktamm pati:

* Obliba #¥idniho witele
= Obliba vyW@ujicich
» Pekné pa&asi @ rannim vstavani

=  Sympatie ke studeintin opa&ného pohlavi

3.3.2 Negativni faktory

Negativni faktory v mnohémigvazovaly nad pozitivnimi faktory.
K negativnim faktokm zaciradili zejména:
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= Povinnost spokenského obkeni

= Stisrgné prostedi Saten pro rannigvlékani

» Pristup rekterych vy@ujicich pro vyuku skterych gedméta
= Doprava pi dojizd&eni do Skoly

* Ridzna onemoani

» Brzké ranni vstavani

* Rodinné proseni

= Pritel/ pritelkyne

= Védomi, Ze konkrétni den se bude psat pisemna prace
» Soukromé, psychické a socialni problémy

3.4 Vybér vyzkumného souboru

Pro vykEr responderit byl zvolen nahodny vys z webovych stranek vyplnto.cz
a dale z zak Hotelové Skoly Bohemia v Chrudimi. Dotaznik bylobou dvou fpipadech
vyplnovan elektronicky na webovych strankach.

3.5 Stanoveni hypotéz

Otazky ¢islo jedna acislo dva zkoumaji vztah meziekovymi skupinami a dojiz¢him

do skoly.

Otazky zrly:

Do jaké ¥kové skupiny patsS?

Ma dojizcEni do Skoly vliv, na to Ze se ti &dis nechce do Skoly?
Pro tyto otazky byly stanoveny hypotézy:

HO zalim ve ¢ku 15 -18 let vadi dojizdi do Skoly

H1 Zakim ve vku 15- 18 let ménhvadi dojizéni do 3koly.
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Otazkyc¢islo jedna acislo tf zkoumaji vzajemny vztah mezékovymi skupinami acasnym

rannim vstavanim.

Otazky zgly:

Do jaké ¥kové skupiny pats?

Vadi ti wasné ranni vstavanfigest do Skoly?

Pro tyto otazky byly stanoveny hypotézy:

HO Zakim ve vku 15 — 18 let nevadiasné ranni vstavani.

H1 Zakim ve vku 15- 18 let vadidasné ranni vstavani

Otazkacislo ¢tyfi a otazkacislo devt zkouma vztah mezi gasim a zaskolactvim.
Otazky zrly:

Chce se ti jit do Skoly, kdyzZ je venkakmé p@asi?

Byl/a jsi rekdy za Skolou?

Pro tyto otazky byly stanoveny hypotézy:

HO Neexistuje vztah mezikmym pdasim a zaskolactvim

H1 Existuje vztah mezeknym pdasim a zaskolactvim.

Otazkacislo sedm a‘islo osm zkouma vztah mezi ¥ighim a rodinou.

Otazky zrly:

Nuti & rodina chodit do Skoly?

Je pro tebe vadani dilezité?

Pro tyto otazky byly stanoveny hypotézy:

HO Zajem rodiny, aby ditchodilo do Skoly, negativrkoreluje se zajmem Zaka o staahi

H1 Zajem rodiny, aby ditchodilo do Skoly, pozitivikoreluje se zajmem Zaka o szahi.
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3.6 Metoda skéru dat, realizace vyzkumu

Dotaznikové Séeni bylo realizovano online zkgrénim na webovych strankach
v terminu 14.5 2015 — 29.5 2015i ®orh¢ dotazniku byly vyuzity oteené a uzaené otazky.

3.7 Vyhodnoceni a interpretace jednotlivych polozek dazniku
Pro statistické vyhodnoceni byla pouZita metoda r&ed analyzy. Statistické
zpracovani dat probihalo v programu Excel 2013.

3.7.1 Grafické vyhodnoceni otazky¢. 1

Otazkagislo jedna byla za#tena na zjigni véku dotazovanych respondénZ grafu
Ize vygist, Ze nejvice respondé@matilo do vkové skupiny 18 let. Na druhé pozici se umistili
studenti ve ¥ku 17 let, nafetim mis¢ studenti ve ¥ku 16 let a n&tvrté pozici s nejmén
procenty se umistili studenti véku 15 let.

Do jaké vékove skupiny patfis?

H18 let: 45
017 let: 25
E161et: 19
E15let: 14

43,69 %)
24,27 %)
18,45 %)
13,59 %)

e

Graf &islo 1
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3.7.2 Grafické vyhodnoceni otazkye. 2
V otazcecislo dva byly zkoumany vzajemné souvislosti mezihdazkou a dopravou.
Respondenti odpovidali na otazku, do jaké miry jEenovliviovat dojiz&ni do Skoly

dopravnimi prosedky.
Z grafu Ize vyist, Ze studenti n&sgji vybirali odpowd” s moznosti ,ne".

Ma dojiZdéni do Skoly, vliv na to Ze se ti ob&as nechce do Skoly?

BEAno: 26 (25,24 %)
OSpl8e ano: 17 (16,5 %)
O Spl8e ne: 28 (27,18 %)
ENe: 32 (31,07 %)

Graf &islo 3

Pro otazku ¢islo 1 adislo 2 byly stanoveny hypotézy:
HO zalém ve ¥ku 15 -18 let vadi dojizdi do Skoly

H1 Zakim ve vku 15- 18 let ménhvadi dojizéni do 3koly.
Pomoci vypétu bylo zjis&no:

Alfa = 0,05

Tk=-1,92

P> alfa

Tk se nachazi v kritickém oboru hodnot (-1,99 di®},, z¢ehoz vyplyva, Ze existuje vzajemny

vztah mezi ¢kovymi skupinami studefita dojizé&nim do Skoly dopravnimi prasdky.
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3.7.3 Grafické vyhodnoceni otazkye. 3

V otazcecislo ti byla zkoumana souvislosttasného ranniho vstavanfi gest
do Skoly. Na otazku odpovidali respondentiangm zectyi moznosti: ano, spiSe ano, spiSe ne
a ne. Z nize uvedeného grafu vypliva, ze 52,43%ztoanych respondeénbpravdu vadi

véasné ranni vstavani. Jen 6,886né ranni vstavani nevadi.

Vadi t éasne ranni vstavani pfi cesté do skoly?

HAno: 54 (52,43 %)
O Spise ano: 21 (20,39 %)
ESpise ne: 21 (20,39 %)

Graf &islo 4

V souvislosti s otdzkowislo jedna adislo i byly stanoveny hypotézy:
HO Zakim ve vku 15 — 18 let nevadiasné ranni vstavani.

H1 Zakim ve vku 15- 18 let vadidasné ranni vstavani

Pomoci vypétu bylo zjis&no:

Alfa = 0,05

Tk=-2,208

P< alfa

Tk se nachazi mimo kriticky obor hodnot (-1,99 d89), z¢ehoz vyplyva, ze HO zamitame
a H1 potvrzujeme. Studdémh ve wku 15 az 18 let vadidasné ranni vstavaniipcest

do Skoly.
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3.7.4 Grafické vyhodnoceni otazkye. 4

Otazkacislo ¢tyti se zabyvala souvislostmi, jestli se studemthce jit do Skoly, kdyz
je venku gkné paasi. Respondenti si &pvybirali ze¢tyt moznosti: spiSe ano, spiSe ne, ano,
ne. Na znidzomém grafu mzeme vyist, Ze procentudlni odpédi kladné a procentudlni
odpowdi zaporné jsou taka vyvazené.

Chce se ti jit do 8koly, kdyZ je venku p&kné potasi?

BEAno: 22 (2136 %)
O Splge ano: 31 (30,1 %)
B Splde ne: 30 (29,13 %)
EMe: 20 (19,42 %)

Graf é&islo 5

3.7.5 Grafické vyhodnoceni otazkye. 9

Otazkacislo dewt za zamdiovala na trend zasSkolactvi. Respondenti vybiraltize
nabizenych moznosti: nikdy, ano,éab. Z nize uvedeného grafu Izecisy, Ze rozdil mezi
studenty co nikdy nebyly za Skolou a studentyiikta Skolou #kdy byly je opravdu maly.
Rozdil tvai jen 2,91%)!
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Byl/a jsi nékdy za Skolu?

B Nikdy: 46 (4466 %)
O Ano: 43 (41,75 %)
B Obcas: 14 (13,59 %)

Graf &islo 6

Pro otazku ¢islo ¢ty¥i a ¢islo osm byly stanoveny hypotézy:

HO Zajem rodiny, aby ditchodilo do Skoly, negati¢rkoreluje se zajmem Zaka o stzahi
H1 Zajem rodiny, aby ditchodilo do Skoly, pozitivikoreluje se zajmem Zaka o stzahi.
Pomoci statistického vygtu bylo zjiS€no:

Alfa = 0,05

Tk=-0,82

P< alfa

Tk se nachéazi v kritické oboru hodnot (-1,99 d®},2 ¢ehoz vyplyva, Zze HO nezamitdme

a H1 nepotvrzujeme.

3.7.6 Grafické vyhodnoceni otazkye. 7
Otazkacislo sedm se zattovala na problematiku rodiny a jejiho vlivu na pdminé

dochéazeni do Skoly. Otazka v dotaznikélanNuti € rodina chodit do Skoly? Respondenti
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mohli vybirat zectyt moznosti: ano, spiSe ano, ne, spiSe ne. Z vydiedg&afu lze wyist,
Ze 40,78% rodi nuti své dti chodit do Skoly. Je zvlastni, Ze 16,5% tadiee to takka jedno,
jestli jejich ckti chodi do Skoly a 18,45% radi své @éti nenuti chodit do Skolydbec.

Muti t& rodina chodit do Skoly?

BAno: 42 (40,78 %)
O5plge ano: 25 (24,27 %)
B5plée ne 17 (16,5 %)
EMe: 19 (18,45 %)

Graf &islo 7

3.7.7 Grafické vyhodnoceni otazkye. 8
Otazkacislo osm se za#tiovala na samostatné zamysleni dotazovanych respiinde
Respondenti odpovidali na otazky: Je pro tebeland dilezité? Vybirali zestyi moznosti:

velmi dilezité, dilezité, még dalezité, neni ubec dilezité.

Z grafu je ejmé, Ze pes padesat procent dotdzanych respofidenazuje vzdani za velmi

dulezité a jen neceléitprocenta nepovazuji v&ani za vibec dilezité.
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Je pro tebe vzdélani dilezite?

B Velmi dileZite: 55 (53,4 %)
ODoledte: 38 (36,89 %)

EMené diledte: 7 (6,8 %)

H Nenl viabec dileZité: 3 (2,91 %)

Graf ¢islo 9

Pro otazku ¢islo sedm a osm byly stanoveny hypotézy:
HO Neexistuje vztah mezkmym p@dasim a zaskolactvim
H1 Existuje vztah mezebnym pdasim a zaskolactvim.
Pomoci statistického vygtu bylo zjis€no:

Alfa = 0,05

Tk=-1,12

P< alfa

Tk se nachazi v kritické oboru hodnot (-1,99 d®},,2 ¢ehoz vyplyva, Zze HO nezamitame

a H1 nepotvrzujeme.

3.8 Zavér vyzkumu
Cilem metodologického vyzkumu bylo zjistit vztahgdpotlivych faktoi, které

mohou ovliviovat dochazku zdkdo stednich Skol.

Po provedeném statistickémi&eti se tkteré hypotézy potvrdily a jiné nepotvrdily.
Zajimavym zjisénim bylo, Ze pkné paasi opravdu rize ovliviovat studenty f rannim
rozhodovanim, jestli maji jit do Skoly maji jit racji za Skolu. DalSim zji&him byl owien
fakt, Ze vlastni zajem Zaka o své #zahi je ovlivren zejména na vychovou rodiny a rodinnym

prostedim.
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Samozejme by bylo moZzné zkoumat i mnohé dalSi faktory afegouvislosti, ale tato
prace se zatfiovala na zékladni faktory a &eni ¢i vyvraceni stanovenych hypotéz. Pro
mozny nahled o ifjppadnych dalSich vztazich, které Ize mezi sebowrlad byla provedena

Korelatni analyza, kterouijkladam v iloze.
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ZAVER

Hlavnim ginosem této prace dlo byt zjiS€ni faktofi ovliviujici dochazku Z2&k
do stednich Skol, s naslednym &enim ¢i zamitnutim stanovenych hypotézekterée
hypotézy byly potvrzeny jiné zamitnuty. Pro celkar&nuti této zasrecné prace je mozné
konstatovat to, Ze existuje mnoho faktar souvislosti, jezZ mohou dochazku zafstudent)

ovliviiovat.

Je teba si ugdomit, Ze kazdy lidsky jedinec je individualni, \igta v individualni rodinném
prostedi, ma své osobni fgeby a sny.

Thomas Hobbes krasrrituje co je osobnost: Osobnost se mugione péstovat
a uvadt vrad, ma-li odolat vlium, které ji chiji védoms rozbit. Osobnost je tedy, spis nezli
néco stalého a ohraxeného, stalé usili o pevnou jedndflu‘Timto citatem Hobbes uvadi, ze
kazdy lidsky jedinec se musi neustadé novym poznatltm a gFizpisobovat se aktualni déb
a predevSim se musi starat sdm o sebe a rozvijet xmop \ili. Neni tedy mozné, ipsré
stanovit konkrétni faktory ovliwjici dochazku Zakdo Skoly.

13 Citaty slavnych osobnostiCitaty-slavnych.cz[online]. 2010 [cit. 2015-06-16]. Dostupné z:

http://www.citaty-slavnych.cz/autor/Thomas_Hobbes
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Priloha I. Dotaznik

1. Do jaké ¥kové skupiny p&ts?
a) 18 let

b) 17 let

c) 16 let

d) 15 let

2. Ma dojizéni do Skoly, vliv na to Ze se ti &hs nechce do Skoly?
a) ne

b) spiSe ne

C) ano

d) spiSe ano

3. Vadi ti wasné ranni vstavanfiggest do Skoly?
a) ano

b) spiSe ano

c) spisSe ne

d) ne

4. Chce se ti ji do Skoly, kdyzZ je venkékpé p@&asi?
a) SpiSe ano
b) SpiSe ne

C) ano
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d) ne

5. Na co se nejvies$is, kdyz jdeS do Skoly? Jednotlivé moznosislojte podle oblibenosti
¢isli 1, 2, 3, 4, kd¢islo 1 je nejvice.

Spoluzéaky veride ......
Kamarady ve Skoly (z jinychit) ......
Humor @i hodinach .....

Ugitele .......

6. UZ jsi rtkdy neSel/nesla do Skoly, protoze jsilfa psat pisemnou praci?
a) olxas
b) nikdy

C) ¢asto

7. Nuti € rodina chodit do Skoly?
a) ano

b) spiSe ano

c) ne

d) spiSe ne

8. Je pro tebe vzthni dilezité?
a) velmi dilezité

b) dilezité
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C) mért dalezité

d) neni vibec dilezité

9.Byl/a jsi rekdy za Skolou?
a) nikdy
b) ano

c) olxas

43



Priloha Il. Statistické zpracovani dat v Excelu

Naleznete naifdozeném CD.
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