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Piipadny komentaf:

Bakaléiskd price studentky Markéty Klemové je préce teoret:cko—vyzkumné, zabyva se
klinickym hodnocenim 1é&iv na osteoporézu u postmenopauzilnich pacientek.

Vyzkum a klinicka hodnoceni novych 1é&ivych pfipravki jsou nepostradatelnou souddsti
vyvoje mediciny, a to zejména z hlediska nutnosti nalezeni novych, G¢inngjsich a bezpeénéjsich
typil 1éCby pro zdvazna nebo Zivot ohroZujici onemocnéni. Osteoporbza piedstavuje vyznamny
medicinsky i spoletensky problém — jedné se o jedno z nejvice invalidizujicich a finan&n& naro&nych
onemocnéni v Evrop€. Osteoporéza je povaZovana za nemoc vy$§iho véku, zvlaité pak za nemoc
postmenopauzalnich Zen, kterd ma oviem své kofeny v détstvi. Jeji zkoumani proto ma svﬁj vyznam
pro zdravi celé populace.

V teoretické $4sti price je podrobny popis anatomie kosti lidského téla, remodelace kosti a
popsano je metabolické onemocnéni kosti - osteoporéza. Dile se studentka zaméfuje na pribé&h a
problematiku klinického hodnocenti 1é&iv.

Vyzkumna €ast monitoruje pacientky icastnici se klinického hodnoceni. Sbér dat byl proveden
formou dotaznikového Setfeni. Zkoumé diivody, osobni ogekavani a pFinos u pacientek, dale spravné
pochopeni informaci a pFipadna rizika nezddoucich téinki. V této &asti jsou vyhodnoceny jednotlivé
otazky z dotazniku, ktery byl rozdan 50 postmenopauzalnim pacientkam. K interpretaci vysledki byly
pouZity prafy a tabulky, doplnéné pisemnym popisem. Kladné hodnotim a ocefiuji tvorbu edukadniho
letd¢ku pro pacientky s osteoporézou, ktery by mohl nalézt Sirsi uplatnéni i v praxi. -

V diskuzi jsou shmuty dosaZené cile dotaznikového Setfeni, Pomoci dotazniku bylo zkoumano
neJen jejich vzdélani, socidlni zizemi, divody iidasti ve studii, ale také jejich informovanost o
osteoporéze, porozuméni informovaného souhlasu, spokojenost s personilem a zizemim klinického
centra. Zpétna vazba pacientek na provadéné klinické hodnoceni je pro kazdé centrum klinického
hodnoceni velmi cenna, pfinosnd a Zadouci. Vysledkem muaZe byt zlepfeni sluzeb, komfortu,
individudiniho pFistupu a Casova ispora na centru klinického hodnoceni pro pacienty.

K obsahové strance nemam vyraznéjsi pfipominky, pouze bych interpretaci vysledkii doporudila
dét do samostatné kapitoly. V préci se vyskytuje nékolik gramatickych a stylizatnich chyb, zaslouzila
by si lepii jazykovou korekturu textu. Tato vytka viak nem4 vliv na odborné vysledky bakalafské prace.
Celkové bakalafskou praci hodnotim jako zdafilou a pfinosnou a doporucuji ji k obhajobé.
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