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Anotace

Socialni fungovani v domécnostech odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody.

Tato diplomova prace se zabyva socidlnim fungovanim a zivotni situaci partnerek osob ve
vykonu trestu odnéti svobody. V teoretické ¢asti jsou shrnuta specifika vykonu trestu odnéti
svobody, dopady a vliv uvéznéni na domdacnosti, ve kterych odsouzeny pied svym nastupem
do vézeni zil a provedena analyza socidlnich a penitenciarnich sluzeb, které se na pomoc
rodinam soustied’uji. Cast empirickou tvoii kvalitativni vyzkum. Vyzkumné Setieni je
provadéno za pomoci rozhovora s partnerkami odsouzeného, ktefi jsou, nebo byli ve vykonu
trestu odnéti svobody a s odborniky, kteti maji s danou problematikou zkuSenosti. Na zaklad¢
kvalitativni metody vyzkumu je popséna zivotni situace téchto Zen a jejich domacnosti.
Hlavnim cilem této diplomové prace je popsat dopady a vliv uvéznéni na domacnosti

odsouzeného, které opustil.
Klicova slova

Partnerka odsouzeného, vykon trestu odnéti svobody, resocializace, Zivotni situace, socialni

fungovani



Title

Social functioning in households of prisoners.
Annotation

This diploma thesis deals with social functioning and the life situation of woman partners of
prisoners. The theoretical part summarizes the specifics of imprisonment, the impact and
influence of imprisonment on households in which convicts before entering the prison lived
and analyzes the social and penitentiary services that focus on helping these families.
Empirical part consists of qualitative research. Empirical Research is carried out through
interviews with partners of persons who are or have been in prison and those professionals
having experience with this topic. Based on the qualitative research methods the life situation
of these women and their households is described. The aim of the thesis is to describe the

effects and impact of imprisonment on the convict's home, which he left.
Keywords

Partner of prisoner, imprisonment, resocialization, life situation, social functioning
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., Brany sveho vezeni si neseme kazdy v sobé. “

Jean-Paul Sartre



UvVOD

Kazda spolecnost si vytvari své normy pro posouzeni toho, co je dobré ¢i zIé, co je
ptipustné ¢&i nikoliv. Reakci spolegnosti na porusovani téchto norem je trest. Cim dale se
ohlédneme za historii trestani, tim vice spatiime zakladni mysSlenku trestu a tou je odplata a
nastoleni spravedlnostil. Nazory na tresty a zplisoby trestani se vSak vyvijeji a stale vice se
humanizuji. V moderni spole¢nosti ma trest také funkci napravnou. Tedy napravit trestaného
a opétovné zaradit do spolecnosti. Resocializace, pojem, ktery tuto napravu zahrnuje, je velmi
slozity komplex ¢innosti, ve kterém je mimo jiné velmi vyznamny postoj rodiny. Rodina ma
dilezité misto v reintegraénim procesu odsouzeného, a jejiho vlivu si jsou spolecnost a hlavné
odbornici z fady penitenciarni a postpenitenciarni péce védomi. Je vSak tento zajem o rodinu

odsouzeného dostate¢ny?

Neustale jsou do vézeni posilani novi a novi odsouzeni, malokdo se vSak pozastavi
nad tim, ze na svobod¢ Casto zustava jeho vlastni rodina v podobé¢ partnerky ¢i déti, pro které
je tato situace velmi naro¢na. O zivotni situaci partnerek odsouzenych a jejich déti najdeme
informace hlavné v zahrani¢ni literatufe (napiiklad Girshickova, 1996; Fishmanova, 1990;
Murray, 2005 aj.) ve které se odbornici zabyvaji spiSe rodinou obecné nebo dopadem na déti
odsouzenych. V Ceské literatufe vSak publikaci, tykajicich se rodin véetné partnerek
odsouzenych, najdeme velmi malo. PfestoZze zahrani¢ni knihy upozorfiuji na tuto
problematiku, vlivu odsouzeni na partnerky se u nas vénuje jen par kvalifika¢nich praci. Jsou
jimi dvé bakalarské prace. Vroce 2012 provedla V. Kréova® dotaznikové Seteni

.3

S partnerkami a manzelkami odsouzenych a K. Grunova™ v roce 2013 provedla kvalitativni

vyzkum pomoci rozhovorl S partnerkami, které mély zkuSenost s uvéznénim partnera.

Diplomova prace je rozdélena na teoretickou a empirickou ¢ast. V teoretické ¢asti jsou
popsana specifika vykonu trestu odnéti svobody vcetné zpusobu, které slouzi k resocializaci
odsouzeného. Dale jsou uvedeny dopady a vliv uvéznéni na socidlni fungovani domécnosti,

ve kterych odsouzeny pted nastupem zil. Hlavni pozornost je vénovéana rozboru zivotni

! Toto vnimani trestu nazyvame jako teorii absolutni (vice v kapitole &. 1 Pojeti trestu a trestani).

2KRCOVA, Veronika. Dopad vykonu trestu odnéti svobody na partnerky a manzelky odsouzeného. Brno, 2012,
76 s. Bakalaiska prace. Masarykova univerzita, Fakulta socialnich studii, Katedra psychologie.

¥ GRUNOVA, Katefina. Partnerky odsouzenych a jejich t&zké Zivotni situace. Brno,

2013, 115 s. Bakalai'ska prace. Masarykova univerzita, Pedagogicka fakulta, Katedra

socialni pedagogiky.
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situace partnerek odsouzenych. Nedilnou soudasti teoretické Gasti je pohled na socialni a
penitenciarni sluzby, které se na pomoc rodindm zamétuji. Empirickou ¢ast prace tvori
kvalitativni vyzkum. Vyzkumné Setfeni je provadéno pomoci rozhovort s partnerkami
odsouzenych, ktefi jsou ve vykonu trestu odnéti svobody a s odborniky, ktefi maji s danou
problematikou zkusenosti. Na zéakladé kvalitativni metody vyzkumu je zmapovana zivotni
situace téchto zen a jejich domdacnosti. Cilem tohoto vyzkumu je zjistit, jaké dopady a vliv ma
uvéznéni na partnerky vézit. Zaroven je cilem ziskat odpovédi k jednotlivym témattim, ktera

jsou popsana v teoretické Casti prace.

Téma Socialni fungovani v domdcnostech odsouzenych ve vykonu trestu odnéti
svobody jsem si zvolila hlavné proto, Ze m¢ tato problematika zajima a chci na ni poukazat.
Na rodinu odsouzeného se mizeme divat ze dvou perspektiv. V jedné roviné je rodina
vyznamnou soucasti procesu resocializace odsouzeného a udrzeni kontaktu s odsouzenym je
velmi dalezité. V druhé roviné je vSak rodina také potrestana, aCkoliv se na trestném ¢inu
nepodilela. Ve své praci se zamé&fuji na partnerky odsouzenych, jak pise L. Girshickova®
(1996), na ,,zapomenuté obéti zlo¢inu“. Partnerky odsouzeného se musi vypoiradat s mnoha
dopady uvéznéni a trest, ktery vykonava odsouzeny, je do urcité miry i trestem pro né. Na
tyto dopady chci ve své praci upozornit. Domnivam se, Ze tomuto tématu neni v ¢eském
prostiedi vénovan dostatecny prostor, a na rodiny vézil se pohliZi hlavné jako na pomocnika
V V ramci resocializace. Pozornost si vSak zaslouzi samy o sob¢. VEfim, Ze vytvoiim zaklad

pro dal$i vyzkumy této problematiky.

*V celém textu budu uzivat pojmu partnerky zahrnujici piitelkyn& ¢i manzelky odsouzenych.

® Lori B. Girshickova, se zabyva tématy socialni spravedlnosti, hlavné problematikou transgender, LGBT a
postavenim Zeny ve spoleCnosti. Vroce 1996 provedla vyzkum pomoci hloubkovych rozhovort s 25
partnerkami odsouzenych ve véznici Soledad (Californie, USA). Studii zpracovala v knize Soledad women:
Wives of prisoners speak out, kde upozornuje na financ¢ni a partnerské problémy, problémy s vychovou déti, na
stigma, se kterym se tyto zeny potykaji a na celkovou zménu zivota Zeny, jejiz partner je ve vézeni.
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| TEORETICKA CAST

1 Pojeti trestu a trestani

Pocatky instituce trestu jsou staré jako sama historie lidské spolecnosti. Spole¢nost
trestem upozornuje na to, ze se stalo néco, co nelze tolerovat. Trest plni urcité ukoly, ma svij
ucel a smysl. S trestanim jsou spojeny nejriznéjsi stranky lidského Zivota. Uz v raném véku
jsou déti trestany svymi rodiéi v situacich, kdy nejednaly dle jejich piedstav. Zaci dostavaji ve
Skole poznamky, pokud se chovaji nevhodné. V piipadé, Ze nedodrzujeme pracovni
povinnosti, nasleduje také trest ze strany zaméstnavatele. Trest vSak ma mit urc¢ité hranice, ma
byt kontrolovan a nesmi byt ud€lovan bezdivodné. V nasledujicich kapitolach se budu

veénovat trestu z pohledu trestniho prava.

1.1 Pojem trestu z pohledu trestniho prava

Podle J. Rawlse je doty¢nému ulozen trest tim, ze je mu legalné vzato nékteré z prav,
které patii mezi obvykla prava obcana, nebot’ porusil pravni normu, jejiz poruseni je
konstatovano v zdkonné provedeném postupu. Zbaveni prava je vykonano piislusSnym statnim

organem® (Rawls cit. dle Laty, 2007: 6).

Vedle ochranného opatieni ' je trest v Geském trestnim pravu opatfenim statniho donucent,
které ukladaji soudy v trestnim Fizeni jménem statu pachatelim trestnych &ini® (Hendrych,

2003: 1030).

V trestnim pravu jsou tresty a ochranna opatieni oznacovany jako trestni sankce. Za
spachané trestné ¢iny mtize soud ulozit rizné typy tresta:
a) odnéti svobody,
b) domaci vézeni

C) obecné prospésné prace,

® John Rawls (1921 — 2002), americky politicky filozof, profesor na Harvardské université, ve svych textech
rozebird teorii o spravedlnosti, universalni lidska prava ¢i osobni popis politického liberalismu jakozto legitimni
vyuziti politické moci v demokracii. Original in: RAWLS, John.Two concepts od rules. In Baird, R. M.
Rosenbaum, S. E.(ed.): Philosophy of punishment, Pormetheus books, New York, 1988. (Wenar, 2013)
,»Ochrannymi opatfenimi jsou ochranné léceni, zabezpecovaci detence, zabrani véci nebo jiné majetkové
hodnoty a ochranna vychova.“ (Zakon ¢. 40/2009 Sb.: § 98 odst. 1)
8 Trestnym &inem je protipravni &in, ktery trestni zakon oznaduje za trestny a ktery vykazuje znaky uvedené v
takovém zakoné.* (Zakon ¢&. 40/2009 Sb.: §13 odst. 1)
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d) propadnuti majetku,

e) penézity trest,

) propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty,

0) zékaz Cinnosti,

h) zékaz pobytu,

1) zdkaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce,
J) ztratu Cestnych titulti nebo vyznamenani,

K) ztratu vojenské hodnosti,

I) vyhosténi (Zakon ¢. 40/2009 Sb.: §52 odst. 1).

Kazda z definic zdlraznuje rizné prvky trestu, avSak spole¢né je t€émto definicim, ze
reakci na poruSeni pravni normy je umysiné zpiisobeni Gjmy. Témito citelnymi zasahy do
obcanskych prav (napf. 4jmy na svobod¢, cti, ijmy majetkové) se spolecnost chrani pred
kriminalitou. Ujma v trestu viak nema pfevySovat nezbytné nutnou ochranu spole¢nosti, proto
pokud je to mozné, ma byt uzito takovych trestl, které nejsou spojeny se ztratou svobody

(Novotny, Vanduchova a Samal 2010: 46-47).

Podle J. Laty® (2007: 6-7) je dileZité kontrolovat hlavn& el a smysl trestu pravé na
zaklad¢é zpuisobeni Gjmy ¢lovéku, coz je v obecné roviné brano jako moralné nepfijatelné.
prostiedky spolecenské 1 pravni regulace nebyly GspéSné a hrozici nebezpeci je tak vyrazné,

Ze je nezbytné uzit feSeni trestnépravni.

1.2 Teoretické koncepce ucelu trestu

Lidé¢, proti kterym je trest namifen, vétSinou vnimaji tresty negativné a to i piesto, ze
trest je opravnény. Trest ma svij vyznam ve spolecnosti a funguje jako jeji ochrana pied
svobody. Velmi Casto se ale zapomina, Ze trest sim o sobé neftika, jak by to mélo byt, ale jak

to byt nemélo. Trest se tedy hlavné vyjadiuje k situaci, ktera se stala v minulosti, avSak netesi

% Jan Lata, ¢len nejvyssiho statniho zastupitelstvi, je autorem disertatni prace na téma Ucel a smysl trestu, ke
které ziskaval poznatky mj. béhem studijnich pobytti ve Svédsku, Dansku a Australii.
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déni budouci. Proces resocializace ma snahu o pisobeni na dalsi déni v zivoté odsouzeného,

ale a7 b&hem vykonu trestu.™

Trestni zakon do roku 1961 obsahoval ustanoveni o tcelu trestu, novy trestni zdkonik
vSak toto ustanoveni neobsahuje. Zakladnim ukolem trestu je ochrana spole¢nosti pred
trestnymi ¢iny. Trest mizeme tedy vnimat jako prostfedek pro sebeobranu spolecnosti.
Ochrany spolecnosti se mad docilit pomoci individudlni a generdlni prevence. Individudlni
prevence ma pachateli zabranit v dal$i trestné ¢innosti a pfimét ho k respektovani zakont.
Prevence generalni prostfednictvim trestu pusobi na ostatni obCany a vetejnost. (Novotny,

Vanduchova a Samal 2010: 39-41)

Pokud se zamyslime, jaky je ucel vykonu trestu odnéti svobody, zjistime, Ze ucel je
vlastné totozny s Gicelem trestu. Dosdhnout Gcelu vykonu trestu odnéti svobody je velmi
narocné. Ve vykonu trestu je uméle vytvorené prostiedi, kde mohou negativné pisobit vlivy

ostatnich odsouzenych. (Novotny, Vanduchova a Samal, 2010: 412)

L. Bajcura™ ucel trestu odnéti svobody vice konkretizuje: ,,Ugelem vykonu trestu

odnéti svobody je zachdzeni s odsouzenym, které sméfuje k tomu, aby mél odsouzeny
moznost pracovat, kulturné se rozvijet a vzdélavat, aby nalezl uspokojeni v préci,
V prospé€Sném vyuZivani volného casu a ve sluSném souziti se vSemi ostatnimi lidmi.*

(Bajcura, 1999: 92)

Postoje spolecnosti k uCelu trestu se vyvijely s postupnou humanizaci. Mezi
nejzndmejsi teoretické koncepce ucelu trestu fadime teorii absolutni, relativni a smiSenou.
Absolutni teorie vnimaji trest pouze jako odplatu za trestny €in, trest ma odpovidat povaze
provinéni a zplsobit stejné utrpeni. Reakci na jednostranny ucel trestu vznikly teorie relativni.
Relativni teorie upfednostiiuji Gcel trestu v podobé ochrany spolecnosti pred pachanim dalsi
trestné Cinnosti jedince. Trestani tedy zastava socialni funkci, tedy uziteCnost pro spolecnost.

Snahou sjednotit odplatu s ucelovou funkci trestu je vytvoreni smisené teorie. Jedna se o

10 «,, .. . . , ,
Vice o procesu resocializace v kapitole ¢. 3 Programy zachazeni.

! Lubomir Bajcura je v sou¢asné dobé lektorem odbornych predméti na Akademii Vézeniské sluzby CR, v roce
1999 napsal publikaci Prava vézné - Od vazby po propusténi z trestu odnéti svobody, ktera poskytuje
odsouzenym a jejich rodinam dilezité informace o vykonu trestu odnéti svobody. Publikaci pro odsouzené a
jejich rodiny, kterd obsahuje aktudlni informace, najdeme naptiklad v manualu Jak Se pripravit na nastup do
vézeni? Manual vypracovala advokatni kancelar Davida Zahumenského, byvalého predsedy Ligy lidskych prav.
Manual je dostupny v elektronické podobé na:
http://www.davidzahumensky.cz/uploads/1/7/9/6/17968011/jak_se_pipravit_na_nstup_do_vzen.pdf
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pozitivni plsobeni na pachatele (jiz zminéna individudlni prevence) a zaroven pozitivni
pusobeni na ostatni obCany a vetejnost (generalni prevence). V ¢eské justici a v fad¢ jinych

vyspélych statt dominuje smiena teorie (Novotny, Vanduchové a Samal 2010: 37-39).

1.3 Funkce trestu

Vedle ucelu trestu rozliSujeme také jeho funkci. Mame mnoho teorii a pohledii na
funkce, jaké trest ma nebo by mé&l mit.* Jedna se vak spiSe o rozdilné formulace funkei nez

zcela odlisné postoje. Za zakladni funkce trestu z hlediska penologického rozlisujeme:

a) napravit Skodu
b) zabranit, aby se nezadouci chovani opakovalo
¢) zbavit vinika pocitu viny, ktery je mentaln¢ hygienickym piedpokladem pro ucinnost trestu

(Raszkova, Hoferkova, 2013: 41-42).

Trest ma svij opodstatnény vyznam. M4 sviij Gcel a plni mnoho funkci. Dosahnout
ucelu vykonu trestu odnéti svobody je velmi naro¢né. Zakladni otazkou pied uloZenim trestu
by mélo byt, zda je tento trest tim nejlep§im pro dotycného provinilce a také pro spolecnost.
Pokud se soudni organy rozhodnou pro odnéti svobody, nabizi se otdzka. Trestame skute¢né
jen provinilce, nebo i n€koho jiného, ktery se nijak neprovinil? Pokud by byla odpovéd’ ano,

pro¢ neni do funkci trestu zahrnuta funkce: odplata provinilci a jeho okoli?

2 Srovnej: MEZNIK, Jifi, Véra KALVODOVA a Josef KUCHTA. Ziklady penologie. Vyd. 1. Brno:
Masarykova univerzita, 1995, ISBN 80-210-1248-X.,s. 5
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2 Vykon trestu odnéti svobody

Ja jsem hodnocen jako vyvrhel, spolecnost mnou opovrhuje. \ Sestnacti letech jsem
byl potrestian odnétim svobody ve vysi dva a pil roku nepodminené. Jestli soudce vedel, kam

mne posila, byla to od néj svinarna.

René Plagil*®

V roce 2013 bylo ve vykonu trestu odnéti svobody 16 388 odsouzenych. (Vézenska
sluzba CR 2013a) At uz se tyto osoby nachazeji v mirné stfezeném ¢&i prisn&j$im vézeni,
setkavaji se osobné¢ sfenoménem prizonizace a S nejriznéjSimi doprovodnymi vlivy
vézenského prostiedi. S timto obrovskym Cislem se poji 1 pocet rodin, které jsou touto socialni

situaci zasazeny. Informace o poctu partnerek a déti odsouzenych vsak dostupné nejsou.

2.1 Pravni aprava vykonu trestu odnéti svobody

Legislativni tprava vykonu trestu odnéti svobody se tidi Zdkonem o vykonu trestu
odnéti svobody ¢. 169/1999 Sb. a dalSimi souvisejicimi zdkony. Vyhlaskou Ministerstva

spravedlnosti &. 345/1999 Sb. se vydava fad vykonu trestu odnéti svobody.

Odsouzeny se do vykonu trestu odnéti svobody piijiméa na zakladé pravomocného a
vykonatelného rozhodnuti soudu a nafizeni vykonu trestu, pfipadné na zakladé vyzvy soudu
k nastoupeni do vykonu trestu ¢i piikazu soudu k dodani odsouzeného. Odsouzeny se do
vykonu trestu miiZze dostat bud’ okamZité, s policejnim doprovodem ¢i viibec v ptipadé zmény

rozsudku (Raszkova, Hoferkova, 2013: 86).

B Uryvek z knihy BéZec na trati k... od Reného Plasila, jehoZ p¥ib&h sledovala v ramci svého dokumentu Helena
Ttestikova po celych dvacet let. Dokumentarni film sleduje zivot Reného béhem jeho ¢etnych pobytt ve vézeni i
mimo n¢j. Ve vézeni René Plasil napsal a poté publikoval tii knihy: BéZec na trati..., Bohové s.r.o. a Pfib¢h
zapomenutého.

Rad stanovuje podrobnosti pfijimani, pfemistovani a propousténi odsouzenych, pii zajistovani prav
odsouzenych a jejich socialniho postaveni ve vykonu trestu, pii zajistovani poradku a bezpecnosti ve véznicich a
ktery obsahuje podrobnéji upravu fady dalsich otazek. (Novotny, Vanduchové a Samal, 2010: 411-412)
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Velmi Casto se stava, Ze se odsouzeny muze na svij ndstup do vézeni piipravit
(v ptipad¢ lhity nastupu do mésice), ale jsou situace, kdy je odsouzeny zatéen okamzité
(v pfipadé obavy, ze by mohl uprchnout ¢i nenastoupit ve stanovené lhit€). Moznost piipravit
se muze byt pro odsouzeného a jeho rodinu velmi dulezitd. Mohou se pfedbézné¢ domluvit, jak

celou situaci budou fesit a s touto situaci se zacit vyrovnavat.

Odsouzeny miize byt umistén do jedné ze Ctyt typt véznic (vnéjsi diferenciace). Jedna
se o diferenciaci podle miry ostrahy, uplatiiovani bezpecnostnich postupt a podle programii
zachazeni. RozliSujeme véznice s dozorem, véznice s dohledem, v€znice s ostrahou a véznice

se zvysenou ostrahou (Raszkova, Hoferkova, 2013: 87).

Kazdy odsouzeny mé pravo na tfi hodiny béhem jednoho kalenddiniho mésice na
navitévy a to v poétu maximalné &ty osob véetné nezletilych déti (Vézeiska sluzba CR
2013b). Navstévy se konaji ve vyhrazenych prostorech, na které se mohou vztahovat
konkrétni specifika dle typu véznice. Ve véznicich s dohledem a dozorem probihaji navstévy
bez dohledu zaméstnance Vézeniské sluzby. V souvislosti s navstévou mize feditel véznice
odsouzenému dovolit opusténi véznice az na dobu 24 hodin. Navstévy ve véznicich s ostrahou
a se zvySenou ostrahou jsou vSak pod dohledem zaméstnance Vézenské sluzby (Raszkova,

Hoferkova, 2013: 104-106).

Dal§im pravem, které umoziiuje odsouzenému kontakt srodinou je pravo na
korespondenci. Odsouzeny ma pravo piijimat a na své ndklady odesilat pisemna sdéleni
(Vézeniska sluzba CR 2013c). Odsouzeny miize také zazadat o telefonicky kontakt s vybranou
osobou. Hovor si hradi odsouzeny sam, hovor je nahravan a mize byt zpétn¢ kontrolovan

(Vézetiska sluzba CR 2013d).

Prostoru pro kontakt s rodinou je pomérné malo a proto mtize byt velkou motivaci pro

odsouzeného navySeni doby trvani navstév béhem jednoho kalendainiho mésice az na 5 hodin

v ramci odmény za Fadné plnéni svych povinnosti. *°

> Vice o odménach odsouzenych v Zakong & 169/1999 o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné n&kterych
souvisejicich zakond, § 45 odst. 2.
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2.2 Negativni doprovodné jevy

Odsouzeny se ze dne na den ocitne v prostiedi, kde plati jina pravidla a podminky nez
ty, na které byl zvykly na svobod¢. Vyjimkou je odsouzeny, ktery se jiz vraci do zndmého
prostiedi a do vézeni nejde poprvé. Nyni je odsouzeny soucasti vézenského systému, ktery ma
na odsouzeného mit kladny vliv. Toto uméle vytvofené prostfedi vézeni, kde se stfetavaji
nejruznéjsi pachatelé trestnych ¢int a kde funguje jistd hierarchie mezi vézni, pfindsi mnoho
negativnich doprovodnych jevi, které mohou byt v procesu resocializace velmi pfitézujici.

V boji proti vlivu téchto jevi je velmi dilezitad podpora rodiny.

Mezi nejcastéjsi negativni vlivy, které souviseji S pobytem ve vézeni, patii: nebezpeci
vzdjemné demoralizace v&ziill (prizonizace), zpietrhani socialnich vztahti (rozbiti rodiny),16
socialni stigmatizace (ndlepka vézn¢€), rust zadluzenosti, sklon k sebeposkozovani C¢i
sebevrazednym tuUmyslim ¢i naruseni nékterych volnich vlastnosti véznt, naptiklad
sebeovladdni, samostatnost nebo ukdznénost a na misto toho nastupuje sklon

k nesamostatnosti (Hendrych 2010: 36).

,» L rest odnéti svobody ptfinasi odlisné zkuSenosti, a proto se méni prozivani, uvazovani
1 chovani trestanych. Zpiisoby chovani ziskané na svobod¢ vyhasinaji — nejsou zde potiebné,
nekdy jsou dokonce nezadouci a spoluvézni sankcionované. Prostfedi véznice trestanym
urCité projevy neumoziuje, a proto se zda, ze doslo ke zméné, ale po propusténi na svobodu

se puvodni vzorce chovani opét projevi. (Vagnerova, 2008: 818)

V nasledujicich podkapitolach se soustfed’'uji na negativni jevy spojené s vykonem
trestu odnéti svobody, které povazuji za nejproblematictéjsi a se kterymi se odsouzeny miize

setkat poprvé az ve vézeni.

221 Prizonizace

Vézeni je prostiedi, kde plati upln€¢ jina pravidla, at’ uz pravidla mezi vézni nebo

pravidla vézeniského systému. Odsouzeny si postupné zvnitiniuje svét, do kterého byl poslan.

18 Vice o vlivu na rodinné vztahy v kapitole &. 4 Dopady na socialni fungovéani v domacnostech odsouzenych
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V této souvislosti hovofime o fenoménu prizonizace. Maiadek™ (2005: 74) definuje
tento pojem jako souhrn vSech negativnich jevi, které plisobi na odsouzené v prubehu vykonu
trestu odnéti svobody. Jedna se o proces postupného piizpisobovani se zpiisobu Zivota ve

véznici a spole¢enstvi odsouzenych.

Tento proces ma dle psycholozky M. Vagnerové (2004: 820) dvé slozky —
institucionalizaci a ideologizaci. Institucionalizaci oznacuje adaptaci jedince na organizovany

zpuisob Zivota, ktery je spojeny se ztratou samostatnosti a iniciativy.

V extrémnim piipad¢ miiZze institucionalizace tak siln¢ pisobit na odsouzeného, Ze
pojiméa vézeni jako vlastni zplsob zivota a V jiném prostiedi nedokaze bez problémi zit
(Hendrych 2010: 38). Ideologizace znamena piijimani norem a pravidel, ktera plati ve vézeni,
pfijmuti odlisného hodnotového systému, ztotoznéni s minoritou vézili. Ideologizace prameni

z nutnosti patfit do néjaké skupiny (Vagnerova 2004: 821).

R. Balcarova®® (2007: 26) vsak upozoriiuje, Ze prizonizace je nezbytna pro to, aby
odsouzeny dokdzal ve vézeni prezit, na druhé stran¢ je ale velkou pfitézi pii navratu zpét, pii

reintegraci do spolecnosti.

2.2.2 Agresivita

Agresivni chovani je ve vézenskych podminkach velmi Castym jevem. Nejcastéji se
projevuje u osob s disocialnimi poruchami chovani.*® V souvislosti s pojmem agrese jsou
zminovany pojmy hostilis a violence. Hostilita je spojovdna spiSe s neptatelskymi postoji a

verbalnimi projevy, violence jiz s pfimymi fyzickymi utoky (Hendrych, 2010: 36-37).

Agresivita se objevuje bud’ ve vztahu k okoli, nebo k sobé¢ samému. V souvislosti
s okolim je Casto uzivano verbalni agrese, agrese k predmétiim, K personalu nebo ostatnim

vézitim. Castym typem agrese je také sebeposkozovani a sebeobviiiovani.

'y, Matadek, pedagog Ostravské univerzity, se ve své publikaéni &innosti vénuje piedeviim penologii. Je mj.
autorem Vykladového slovniku penologie.

18 R. Balcarova je predsedkyni spolku Vézeiiské duchovenské péce, na pozici vézeiiského duchovniho piisobi
dvacet let.

!9 Disocialni porucha je porucha osobnosti, ktera je charakterizovana bezohlednosti v socilnich zavazcich a
nedostatkem citéni pro druhé. Je u ni velkd nerovnovdha mezi chovdnim a soucasnymi socidlnimi normami.
(Latalova, 2013 : 131)
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Agrese vézné proti sobé ,miva celou fadu pficin: mize slouzit jako prostfedek
k uvolnovani tenze, upoutani pozornosti, jako patologicky nahradni zdroj chybé&jici stimulace,
nekdy byva signalem poruchy osobnosti, ale mtize byt i radikalnim pokusem, jak dosdhnout

pozadovanych ulev.* (Vagnerova, 2008: 820)

V boji s agresivnim chovanim odsouzenych muze byt uc¢inna smysluplna napln ¢asu

vézilll. Zaméstnany vézen nema tolik pfilezitosti se agresivné projevovat.

2.2.3 Navykové latky

Dal$im negativnim jevem ve vézeiiském prostiedi je uzivani navykovych latek. Do
vézeni se dostdvaji osoby, které byly souzeny za trestny ¢in spojeny s distribuci drog a
pokracuji v tom 1 za zdmi vézeni. I ptes kontroly korespondence, baliki a telefonnich hovori
se do véznic stale drogy dostdvaji a uzivaji se. Mnozi vézni se do vézeni dostali jiz jako
zavisli, nektefi se stali zavislymi az ve vézeni a droga jim poskytuje jakysi tnik z reality.

Z reality vézeni.

Odsouzeni také Casto ziskavaji zavislost na lécich, jelikoz jsou ve véznicich snadno
dostupné a to hlavn€ tam, kde jsou umisténi trvale pracovné nezataditelni. (Raszkova,

Hoferkova, 2014: 104)
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3 Programy zachazeni

Zaplaven vinou nadéje ted v novém mori hledam smér... ne, nechci moc, jen

’ Vv s . v J ’ ’ v v v , 20
pochopeni... stesti, kormidlo drzet lehké neni... ted vim vSak, Ze uz nepustim.

Martin Beke (Podané ruce, ©1995 - 2014 )

Jednim zukoll, které si vykon trestu odnéti svobody klade, je resocializace
odsouzeného. V. Maradek (2005: 95) popisuje resocializaci jako postup (soubor metod), ktery
vede k opétovnému zatazeni jedince do spolec¢nosti, pokud piedchozi socializacni proces

nebyl zcela Gspésny.

Napravit vézné a dojit k ndroénému cili, jakym je reintegrace do spolec¢nosti, je
nelehky tkol celého tymu Vézenské sluzby a spolupracujicich organizaci. Uspdsna
resocializace by méla tedy vést ke zpétné integraci vézné€, Casto vSak nardzi na odmitani
majority, ke které se vraci a ta je k jeho polepSeni skeptickd. Mizeme pravidelné slychavat
reakci naSeho okoli na né&jakého pachatele, jehoz trestny Cin rozebiraji média, ze by se mél
znovuobnovit trest smrti. Je tomu jiz 14 let, co byl tento typ trestu zruSen, béhem této doby se
na ucel trestu zacali odbornici divat jinym pohledem. Nyni vézeni nejenom trestd, ale také
dava novou $anci a tato Sance neni ve smyslu: ,,odsed¢l sis to, tak béz*, ale tika ,,mazes zacit
znovu a jinak®. Nezfidka miZeme slySet, kdy vézen tika, Ze kdyby mohl vratit ¢as, uz by tu
stejnou véc neudélal. Nelze vratit Cas, tedy alespon zatim ne, ale miZeme se snaZit, aby se

stejné veci, které normy spole€nosti porusily, jiz neopakovaly. V této cesté za druhou Sanci

pomahaji odsouzenému jiz zmifované programy zachdzeni.

Napliovani podstaty resocializace zajistuji programy zachazeni. ,,Program zachazeni
obsahuje konkrétn¢ formulovany cil plsobeni na odsouzeného, metody zachazeni s
odsouzenym smeétujici k dosazeni cile a zplisob a Cetnost hodnoceni. Pravidelnou soucasti
programu zachazeni je urCeni zplsobu zaméstnavani odsouzeného, pfipadné€ jeho ucasti na
pracovni terapii, vzdélavani anebo jiné ndhradni ¢innosti, smétfujici k vytvoreni predpoklada
pro jeho sobéstacny zivot v souladu se zakonem. Pokud u odsouzeného ptichazi v tivahu vice

variant programu zachazeni, umozni se mu vybér.“ (Zakon ¢. 169/1999 Sb., § 41 odst. 3)

2 Uryvek z basné Byl jsem slepej. Basné a piibshy véziiti jsou dostupné na strankéach organizace Podané ruce,
které tyto texty sbird a zvefejiuje. Vice na http://vezeni.podaneruce.cz/literatura/poezie/
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Program zachdzeni se zpracovavd na zéklad¢ vypracované komplexni zpravy o
odsouzeném s ohledem na délku trestu, charakteristiku osobnosti a pfiCiny trestné ¢innosti.
Komplexni zprava shrnuje vysledky psychologického, pedagogického, piipadné také
lékarského posouzeni a jinych dostupnych materiall o osobé odsouzeného (Zakon ¢.

169/1999 Sb., § 41 odst. 1-2).

Programy zachézeni, dfive resocializacni programy se skladaji ztéchto slozek:
pracovni aktivity, vzdélavaci aktivity, specialné¢ vychovné aktivity, zajmové aktivity a oblast

utvareni vnéjsSich vztaht.

3.1 Pracovni aktivity

Jednou z kli¢ovych aktivit programi zachazeni je vykonavani organizované prace. Do
pracovnich aktivit zahrnujeme: zamé&stnavani®® a praci potfebnou k zajisténi kazdodenniho
provozu véznice.”? Tieti aktivitou souvisejici s praci je pracovni terapie.?*(Vyhlagka

Ministerstva spravedInosti ¢. 345/1999 Sb., §36 odst. 3)

Pracovni programy piindseji pro odsouzené dulezit¢ aspekty jako naptiklad:
odsouzeny ziska specifické dovednosti, které miize na svobod¢ uplatnit, a také se odsouzeni
uci, Ze vynalozené usili pfinaSi pozdéji radost a uzitek (k posilovani tohoto pravidla slouzi

poskytovani finan¢nich odmeén).

S vyplatou véznové musi také nakladat podobnym zpisobem jako na svobod¢. Hradi
vyzivné, ubytovani, dluhy a zbyvajici ¢astka jim zlstava jako kapesné. Véznové se uci sami

hospodatit. (Vrba, 2004: 360)24

2l Odsouzeny je podle zakona povinen pracovat, pokud nespadéa do jedné z téchto kategorii

a) starsiho 65 let,

b) plné invalidniho,

C) jehoz zdravotni stav neumoziuje trvalé pracovni zatazeni,

d) do¢asné prace neschopného,

e) pokud z povahy piekazky vyplyva, Ze je jeho pracovni povinnost vyloucena (Vyhlaska Ministerstva
spravedInosti ¢. 345/1999 Sb., § 41 odst. 1-3).

%2 Sem fadime napiiklad b&zné uklidy v prostorach véznice a ¢innost brigadnickou v ramei tprav vézeiiského
prostiedi.

28 Pracovni terapie obsahuje &innosti, které vedou k rozvoji manuéalnich dovednosti i pracovnich postoji, i kdyz
vysledkem pracovni terapie neni trzni produkt ¢i vyrobek ocenény mzdou. Prace se tak stdva hodnotou sama o
sobé a uspokojeni z jejiho vysledku spo¢iva pouze postojové a psychické roving.« (Vézetiska sluzba CR 2010a)
2 Bohdan Vrba je byvaly feditel véznice ve Vinaficich, spolupodilel se na vytvoreni projektu spoluprace mezi
soukromym stiednim odbornym ucilis§tém a véznici v roce 2007. Projekt byl jedinecny, jelikoz realizoval svou
vyuku ptimo v prostorach véznice, avSak ucilisté nebylo soucasti Vézenské sluzby (Vézeniska sluzba 2010b).
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Véznice se v soucasné dobé potyka s nedostatkem pracovnich mist, prostoru a
odborného persondlu. Véznice se snazi zajistit dal$i pracovni pozice ¢astéjSim a vyraznéjSim
oslovovanim firem, ale narazi na neochotu zaméstnavateli i velkou ekonomickou naro¢nost

pro zaji$téni bezpecnosti objektu, kde by véznéné osoby méli pracovat (Vrba, 2004: 361-362).

Zatazeni do pracovnich Cinnosti v rdmci vykonu trestu miize pomoci pii naslednému
navratu na trh prace. Véznové se adaptuji na pracovni podminky a povinnosti, které
dopomahaji k vytvotfeni pracovnich navykl. Ziskani prace na svobodé¢ pomiize obnovit
finanéni stabilitu rodiny ¢i doméacnosti partnert. Z tohoto duvodu povazuji za dualezité, aby
byla spoluprace vézni se socialnimi pracovniky, socialnimi kuratory a jinymi, kteti pomahaji

V hledani vhodného pracovniho mista.

3.2 Vzdélavaci aktivity

Vézni maji moznost v ramci vykonu trestu se také vzdélavat. Toto pravo je zakotveno
v mnoha legislativnich dokumentech (Listina zékladnich prav a svobod, zédkon o vykonu
trestu odnéti svobody, fad vykonu trestu odnéti svobody €1 vnitini normy upravujici zachdzeni
s vézni), ale i v mezinarodnich, naptiklad v Evropskych vézenskych pravidlech (Raszkova,

Hoferkova, 2013: 19).
,» Vzdelavacimi aktivitami programu zachazeni se rozumi:

a) vzdélavani organizované ¢i realizované stiednim odbornym ucilistém, udilistém

a odbornym ucilistém,

b) vzdélavani vedené ¢i kontrolované zaméstnanci oddéleni vykonu trestu (oddéleni vykonu

vazby a trestu)

A4

c) vzdélavani v korespondencnich kursech a v siti zdkladnich, stfednich, vySSich odbornych
nebo vysokych §kol Ceské republiky.* (Vyhlaska Ministerstva spravedlnosti ¢. 345/1999 Sb.,
§36 odst. 4)

Uspésné zakonceni vzdélani je dolozeno pravoplatnym dokladem, v némz nesmi byt
patrné, ze bylo vykonavano ve vykonu trestu. V pfipad¢, Ze vézen vzdélani nedokonc¢i béhem
vykonu trestu, muze ve studiu pokraCovat i po propusténi na svobodu (Raszkova, Hoferkova,
2013: 20).
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Vzdélavani ve vézeni poskytuje moznost osobniho rozvoje, vézen muze uniknout od
stereotypl, minimalizovat pocity nudy, které Casto ldkaji k poruSovani norem, a zvysuje

moznosti si pfi opusténi vézeni najit praci.

3.3 Specialni vychovné aktivity

Soucasti programu zachazeni je také terapeuticka prace s odsouzenymi. Terapeuti ve

vézenském prostiedi musi vychazet ze specifickych potieb jednotlivych odsouzenych.

»Specialnimi vychovnymi aktivitami programu zachazeni se rozumi individualni a
skupinova specialni pedagogicka a psychologicka plisobeni vedena kompetentnimi
zameéstnanci, zejména

a) terapeuticka (zejména socialni vycvik, psychoterapie, arteterapie, pohybova terapie),
b) socialn¢ pravni poradenstvi,

¢) trénink zvladani vlastni agresivity.“ (Vyhlaska Ministerstva spravedlnosti ¢. 345/1999 Sb.,
§36 odst. 5)

Lécebné a terapeutické programy jsou do véznic zavadény na zaklade zjisténi Cetnych
psychopatologickych symptomt a syndromi v osobnostnich rysech delikventt a jejich

¢etnych navyku na drogy, alkohol a hazardni hry (Raszkova, Hoferkova, 2013: 22).

3.4 Zajmové aktivity

»Zajmovymi aktivitami programu zachazeni se rozumi nejriznéj$i formy individualni
a skupinové zajmoveé Cinnosti organizované a vedené zaméstnanci s potfebnym odbornym
vzdélanim, které rozvijeji v souladu s G¢elem vykonu trestu schopnosti, védomosti a socialni

dovednosti odsouzenych.“ (Vyhlaska Ministerstva ¢. 345/1999 Sb., §36 odst. 6)

Véznice nabizeji rtizné zdjmové krouzky, které odpovidaji jejich materidlnim a
prostorovym moznostem. Jednd se naptiklad o: sportovni krouzky, akvaristiku, rukodélné
prace, krouzek Sachovy, hudebni krouzek ¢i krouzky jazykové (Raszkova, Hoferkova, 2013:

22-23),
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Nepochybné je hlavnim tcelem téchto aktivit kvalitni traveni volného ¢asu vézni a

zaroven rozvoj schopnosti a dovednosti.

3.5 Aktivity v oblasti utvareni vnéjSich vztahi

Pfi nastupu do vykonu trestu opoustéji odsouzeni své rodiny, at’ uz se jedna o vlastni
rodiny, které tvoii jejich partnerky, déti nebo rodiny ze kterych pochéazeji. U obou piipadi
dochazi k preruSeni kontaktu, na ktery néktefi odsouzeni byli do té doby zvykli. Najednou je
kontakt srodinou, prateli omezeny na korespondenci, vyjimeéné povolené telefonaty a
zdkonem stanovenou dobu navstév. Podpora vnéjSiho svéta je v rdmci resocializace velmi
dulezitd a je nezbytné kontakty s bliznimi udrzovat a podporovat. Rodina jakozto hlavni
Cinitel v této aktivité je oporou odsouzeného nejen v ramcei vykonu trestu, ale také po jejim
ukonceni. Situace, ktera by nastala v ptipadé, Ze se vrati na svobodu a nikdo jej necekd, mize

dopomoci k nasledné recidive.

Na odsouzeného ma velky vliv jeho nejblizsi okoli a jejich postoj k této situaci.
Mohou nastat dvé situace, které se samoziejmé béhem trvani vykonu trestu mohou ménit.
Partnerky mohou ziistat odsouzenému podporou a kontakt s nim budou udrzovat, nebo se
rozhodnout s odsouzenym pierusit kontakt a zit bez n¢ho. T. Raszkova a S. Hoferkova (2014:
90) vsak upozoriuji na situaci, kdy muize rodina odsouzeného penitenciarni vychovné
piisobeni znesnadiiovat ¢ dokonce znemoziiovat. Casto se stava, ze rodinni piislusnici
napiiklad pfedavanim nepovolenych véci odsouzenym znemozni jejich podminéné propusténi
¢1 prefazeni do lepsi prostupné skupiny vnitini diferenciace véznice. Jak se k této situaci
postavi nejblizsi okoli v¢etné partnerky odsouzeného, hraje kli¢ovou roli v celé resocializaci

odsouzeného.

P. Papéo25 zdiraziluje, ze pravé vramci téchto aktivit je potiebnd intervence
socialniho pracovnika, ktery pracuje s odsouzenym i jeho rodinou a je nédpomocen pfi
udrzovani rodinnych vztahti, ptipadné poskytuje socidlni poradenstvi odsouzenému (Papso,
2011: 61-62). Do téchto aktivit zahrnujeme také aktivity, které pfispivaji v piipravé na

sobéstacny zivot, ktery ¢ekd odsouzeného po propusténi na svobodu.

% Peter Papo je pedagogem na Univerzité v Banské Bystrici a odbornikem na penitenciarni a postpenitenciarni
problematiku.
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Velky vyznam v podpofe a Vv utvafeni vn&jSich vztahli s rodinou maji neziskové a

cirkevni organizace, o kterych budu hovofit v samostatné kapitole.
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4 Dopady na socialni fungovani v domacnostech odsouzenych

Daleko za more leti mé myslenky
hledaji oc¢i mé milé panenky.
Vzpominam na ni, jak méla je krasné

Jjak vstric mé zarily ze tvare jasné

Vzpominam na usmév v té jeji tvari,
kdyz zaviu oci, tak i ted’ zari.
Chci aby zarily, kdyz je oteviu,

potom jd prestasten naruc vstric oteviu.

Cecil (Podané ruce, ©1995-2014)

Béhem Zzivota prochazi ¢lovék riznymi etapami a Zivotnimi situacemi. Proziva tyto
etapy a zivotni situace dle svych postojl, zkuSenosti a znalosti a dle toho na né také reaguje.
Casto mizeme slySet vétu: ,,Vim, jak se citis. Védét to ale nemlizeme, mizeme pouze

predpokladat pocity toho druhého. Pouze kazdy sam vi, jak se uvnitf citi.

Na mnoho situaci se mizeme piipravit, nckteré vSak ptichazeji, aniz bychom je
ocekavali. Pro Zeny a jejich déti je odsouzeni a nasledné odnéti svobody jejich partnera,
manzela, tdty velmi naroc¢nou situaci, kterd se nedobrovoln¢ stane soucasti jejich zivota. Trest
se bezprostiedné tyka nejenom odsouzenych, ale i jejich pfitelkyi, manZzelek a jejich déti, se

kterymi odsouzeny zil na svobodg.

4.1 Domacnost

Z hlediska prava jsme se do nedavné doby mohli setkdvat S pojmem spolecna
domacnost. Tu tvoii: ,,fyzické osoby, které spolu trvale ziji a spole¢né uhrazuji ndklady na své

potieby.«?® (Hendrych, 2003: 154)

% Stary ob&ansky zékonik, ktery platil do konce roku 2013, pouzival pojem spoletna domacnost (zékon ¢&.
40/1964 Sb.). Novy obcansky zakonik vSak zavadi pojem rodinnd domacnost. Rozdil miizeme spatfovat hlavné
Vv tom, Ze rodinna domacnost je domacnost, kde Zije rodina a to i v ptipadé, Ze spolu manzelé nebydli. V situaci,
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Osoby, na které se ve svém vyzkumu soustiedim, budou partnerky, manzelky a také
déti, které¢ s odsouzenym pied ndstupem do vykonu trestu sdilely domacnost. Domécnost
z mého pohledu, vnimam jako souziti dvou osob, které spolu tvoii samostatny celek, ziji

spolu a ptipadnou vychovou spole¢ného ditéte vytvaii a buduji vlastni rodinu.?’

4.2 Socialni fungovani a Zivotni situace

V této kapitole se budu zabyvat vysvétlenim pojmu socialni fungovani a Zivotni
situace. Tyto pojmy spolu Uzce souvisi a povazuji za nezbytné se veénovat rozboru a
vysvétleni téchto terminti pfed samotnou analyzou situace, ve které se cilova skupina mého

z4jmu ocita.

Propagatorkou pojmu socidlni fungovani byla H. M. Bartlettova®®, ktera ve své knize
The Common Base of Social Work Practice jej vysvétluje jako interakci mezi lidmi a

pozadavky prostiedi (Bartlettova,cit. dle Navratila 2000: 118).

T. O. Carlton® popisuje socidlni fungovani jako schopnost lidi fe$it a provadét tkoly
kazdodenniho zivota a byt zainteresovany ve vztahu k ostatnim lidem takovym zplsobem,
ktery je uspokojivy pro ob¢ strany (Carlton,cit. dle Navratila a Musila, 2000: 119). Tuto
interakcei blize specifikuje v ¢eském prostfedi M. Navratil, odbornik v oblasti socialni prace,
ktery upozornuje na faktor, ktery ve vysSe uvedenych definicich chybi. Upozoriiuje, Ze se
nejednd o jednosmérny proces. ,,Nejenom socidlni prostfedi definuje oekavani a pozadavky
vuci jednotlivei ¢i skuping. Je podstatné, ze také jednotlivec (skupina i jiné socidlni ttvary)

maji sva ocekavani vici svému prostiedi.” (Navratil, 2003: 87)

kdy jeden z manzelt opusti domacnost, ve které zije spolecné dité, ke kterému maji manzelé¢ vyZzivovaci
povinnosti, nebo je svéfeno do péce jednomu z manzeld a neni plné svépravné, musi zajistit hrazeni nejenom
vyzivného, ale také prispivat na uhrazeni nakladd za domécnost (Obcansky zakonik, zdkon ¢. 89/2012 Sb., § 691
odst. 2).

" Domnivam se, Ze miize byt jiny pohled piisludniki rodiny, do které se odsouzeny narodil, a jiny pohled mohou
mit partnerky odsouzeného, tedy osoby, se kterou odsouzeny sdilel spolecnou domacnost. Z tohoto diivodu se
zaméfuji na partnerky odsouzeného, které byly s odsouzenym v bezprostiednim kontaktu a ve spole¢nych
prostorech, které obyvali.

%8 Harriett Moulton Bartlettova (1897-1987), americka autorka, vénujici se hlavné tématu socialni prace,
vrcholem jejiho odborného pisobeni je dilo ,,The Common Base of Social Work Practice®, které publikovala
v roce 1970, Z této prace dodnes odborna vefejnost z oblasti socialni prace cerpa (NASW, ©2004). Origindl in:
Bartlett, H. 1970. The common base of social work practice. Washington: National

Association of Social Workers. s. 7.

 Thomas Owen Carlton (1937-1992), byl expertem na rozvoj vzd&lavacich programii v oblasti socialni péde
(Falck, ©2014). Original in: Carlton, T. O. 1984. Clinical social work in health settings: A guide to professional
practice with exemplars. New York: Springer. s. 7.
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Pokud pozadavky lidé dostatecné nezvladaji, nebo prostfedi nezvlddne na né reagovat
ofekavanym zpusobem, vznikda problém. V nékterych piipadech je c¢lovék schopen si
s problémem poradit a rovnovaha je nastolena na zaklad¢ jeho vlastni aktivity. Existuji ale
piipady, kdy c¢lovék ani prostiedi tuto schopnost nemaji. Zde vznikd potieba socidlni

intervence (Navratil, 2003: 88).

Zivotni situace méa dvé slozky — dynamickou a statickou. Dynamicka slozka
predstavuje zivotni fungovani jedince, které spociva v neustdlém napéti mezi jedincem a
prostiedim, kdy dochazi k reciprocité pozadavkil a o¢ekavani. Slozka statickd obsahuje prvky
a systémy, které zivotni situaci utvareji. Sem muzeme zafadit veék, pohlavi, slozeni
domacnosti, rodinnou strukturu a vztahy, socialni aktivity a zajmy, ¢lenstvi ve formalnich

skupinach apd. Tyto prvky a systémy se promitaji také do jeho roli (Navratil, 2003: 89).

Zivotni situace neni statickd a neustale se vyviji. Do zivotni situace daného ¢lovéka
mohou vyznamn¢ zasdhnout nékteré spoleCenské udalosti (naptiklad povodné, valka), nebo
dochazi k transformaci Zivotni situace jeho a pfipadné jeho rodiny v pozvolném vyvoji, ktery

odpovida normalnimu priubéhu Zivota (Navratil. 2003: 90).

Kazdy znas mame jind prozivani Zivotnich situaci. Stejné tak Zeny, které jejich
partnefi opustili kvili vykonu trestu, vnimaji tuto situaci zcela individualné. Piedtim nez
odsouzeny nastoupi do vykonu trestu, je spole¢né s jeho partnerkou, pfipadné i détmi zvykly
na urcity zpisob Zivota. S partnerkou vede spolecné domécnost, spole¢né se podileji na jejim
chodu, na thradé za naklady za domacnost (ackoliv toto nemusi byt nutnosti). Mé&li vytvorena
sva pravidla, svou rutinu, své cile. Ve chvili, kdy muz z této domacnosti odejde, socialni
fungovani se zméni. Tato doméacnost musi reagovat na vzniklou situaci, reaguje na jiné
pozadavky prostiedi a sama jisté pozadavky vytvafi. O tom, jaké situace a dopady dana

situace pfinasi, budu hovofit v nasledujicich podkapitolach.

4.3 Dopady uvéznéni na partnerky odsouzenych

V literatufe najdeme pomérn¢ velké mnozstvi informaci 0 vlivech trestu na
odsouzeného a o negativnich vlivech spojenych s vézenim. Dozvidame se, Ze uvéznény ztraci
zamestnani, dostdva nalepku od spole¢nosti ,,ten, co si Sel sednout.“ Pokud ale hledame
informace o vlivu na rodinu odsouzené¢ho, na jeho partnerky, déti, najdeme v literatufe,

alespon tedy Vv té Ceské, minimalné jen par vét. V literatufe zahrani¢ni, zejména v britské a

31



americké se vSak tomuto tématu vénuji vice. V ndsledujicich kapitolach popisu dopady na

partnerky odsouzenych, které rozebira hlavné zahrani¢ni literatura.

Prvni systematickou studii provedla vroce 1965 P. Morrisova®, prikopnice
sociologickych vyzkumu. Do svého vyzkumu zatadila 825 vézit a 469 partnerek a jako prvni
se pokusila nastinit finan¢ni, pracovni socidlni a vztahové problémy, které uvéznéni ptinasi.
V jejim vyzkumu 63 % zen uvadi, Ze doslo ke zhorSeni finan¢ni situace, 81 % zen uvadi, ze
doslo k néjakému zhorSeni v jejich praci, 46% uvedlo, ze doslo ke zmén¢ jejich postoji
k manzelstvi a budoucim plantim, 63% Zen zminilo, Ze uvéznénim jejich partnera se zménila
jejich socialni aktivita a 57% zminilo zhorSeni vztahu s prateli a sousedy (Morrisova cit. dle
Murraye,2005: 444). Na zakladé¢ vysledkti vyzkumu dosla k tomu, ze tietina az ¢tvrtina vztahd

se béhem uvéznéni partnera rozpada (Morrisova cit. dle Murraye, 2005: 445).

H. Coddova, lektorka kriminologie na université¢ v Prestonu, upozoriiuje na problémy,
ze partnerky se Casto potykaji s chudobou, osamélosti a maji zkuSenosti se stigmatizaci ze
strany spole¢nosti. Mnohdy se potykaji se zneuzivanim, nasilim a obtézovanim (Coddova,

2003: 3).

N. Loucksova® uvadi, Ze se partnerky odsouzeného mohou ocitnout na pokraji
spolecnosti jiz v obdobi, kdy jejich partner do vykonu trestu odnéti svobody jesté nenastoupil.
Mohou trpét diky odlouceni a osamélosti, pocitovat stud a pfijit o své zazemi. Dale muize
dojit ke zhorSeni fyzického zdravi a partnerky mohou byt ohroZeny ze strany obéti trestnych
¢ind, které odsouzeny spachal. Dochazi k celkovému naruseni spolecenského a rodinného

zivota (Loucksova, 2005: 2).

Samoziejmée se U€inky a vliv na partnerky lisi dle kultury, povahy partnerského vztahu
nebo také podle socialni situace. Také bychom se mohly setkat s Zenami, pro které je
uvéznéni ulevou. V situacich, kdy byly vystaveny nésilnému chovani ze strany partnera, mize

byt pro né odchod partnera vysvobozenim.

V néasledujicich podkapitolach se budu vénovat dopadim, které vétSina dostupné

literatury vnima jako nejvyraznéjsi.

%0 Original in: Morris, P. (1965). Prisoners and their Families. Woking: Unwin Brothers.
3! Nancy Loucksova je feditelskou sdruzeni Families Outside, skotské dobrovolné organizace, ktera pomaha
rodinam, které zasahlo uvéznéni jejich blizkého.
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43.1 Partnersky vztah

Kdyz spolu dva lidé ziji v partnerském vztahu, je pravdépodobné, ze spolu chtéji byt a
spolecn¢ tesit problémy a strasti toho druhého. Setkavame se s pary, které se vidavaji méné,
pfipadn€ maji vztah, jak se tika ,,na dalku.” To, ze pary vidaji méné, dle jejich uvazeni, je
jejich dobrovolné rozhodnuti. Pokud ale jeden z paru spacha trestny ¢in a odejde do vézeni,
jako dobrovolné rozhodnuti se s partnerem nevidat, bychom to jist¢ neoznacili. Partnerky mayji
na vybér. Cekat, nebo se rozejit? At uz se rozhodnou jakkoliv, nastup do vézeni ma na

partnersky vztah urcity dopad.

V souvislosti s nastupem do vézeni nastava nékolik situaci. Mnohdy partnerka vi vie a
oba cekaji, az bude muset ten druhy nastoupit do vézeni. Maji Sanci se rozloucit. Existuji ale 1
situace, kdy si pro doty¢ného pfijde policie a je okamzit¢ odveden do vézeni. V tomto piipade

neni ¢as se rozloucit, fict jesté par slov mimo zdi véznice.
Omezeny kontakt

Udrzeni kontaktu srodinou je pro odsouzeného klicovym faktorem pro jeho
resocializaci i pro udrzeni dobrého psychického stavu. Zaroven Zeny, ptipadné déti mohou

odsouzeného navstévovat a byt si vzdjemné podporou.

Aby kontakt mezi uvéznénym a rodinou zlstal, vyuZivaji odsouzeni moZnosti
korespondence, telefonati a jako nejvyznamnéjs$i samoziejmé zlistdvaji moznosti navstév.
Americka sociolozka L. T. Fishmanova (1990: 151) upozoriiuje na dvoji vyznam navstév,
jednak slouzi k vySe zminovanému udrzeni a upevnéni kontaktu, dale mize ptipomenout
narusSeni jejich Zivotl a byt zdrojem tUzkosti. Navstévy piindS$i mnoho pozitivnich 1
negativnich emoci. Pfinasi radost, povzbuzeni, vzruSeni, napéti, podrazdénost, frustraci,

smutek a tzkost (Loucks, 2004: 16).

Krom¢ samotného vyznamu navstév, nastavaji dal§i problémy s timto spojené.
Mnohdy se véznice nachazeji daleko od bydlisté partnerky, a proto jsou finan¢né a Casoveé

narocné.
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R. I. Naserova a Ch. A. Visherova® uvadgji, Ze nejéastdjsimi problémy, se kterymi se
partnerky odsouzenych setkavaji, souvisejicimi s udrzenim kontaktu jsou: véznice se nachdzi
daleko od domova partnerky, ndklady za telefonaty a za navstévy, nedostateCna doprava do

vézeni a navstévni doba nevyhovuje jejich moznostem (Naserova a Visherova, 2006: 26).

Mozna si ani nelze predstavit, pokud tuto situaci sami nezazijeme, jaké to je, kdyz
muzete nckoho vidét pouze na par hodin mésicné a to v uzavieném prostiedi véznice.
Partnerka odsouzeného popisuje, ze to, co prozivala béhem navstév, se promitlo do celého
jejiho zivota. Neustale se téSila a navstévy a jeji nalady se odvijely od toho, zda mohla nebo

nemobhla jit na navitévu® (Fishmanova, 2004: 152).

Omezeny kontakt mezi partnerkami a odsouzenymi mohou pfinést tadu
nedorozuméni. Toto muze zplsobit mimo jiné také rozdilné vnimani Casu uvnitf véznice a
mimo ni. Venku je jedinec vystaven kazdodenné velkému mnozstvi informaci a podnéti,
musi reagovat na neodkladné zaleZitosti, uvniti das plyne odliné (Matousek, 2007: 16). Casto
se stavd, ze se u odsouzeného objevuje v dopisech obviniovani, podeziivani a vyzadovani

detailnich informaci o Zivot¢ partnerek.
Zména roli

Po odchodu partnera musi Zena sama zvladnout postarat se o domécnost. Resit
praktické véci souvisejici schodem domacnosti, finanéni zaleZitosti, rozhoduje. Resi
nejruznéjSi zalezitosti, které predtim feSili spolu jako par. Muze se radit na navstévach
S partnerem, ale kone¢né rozhodnuti je na ni. Ona je tou, ktera mé byt oporou venku, ale musi
také vSe zafizovat, ziskdvat informace o tom, jak to chodi, kdyZ je n€kdo ve vézeni. Musi se

naudit s tim Zit.
Zarlivost partnera

Partnerské vztahy jsou mnohdy protkany bojem o moc a kontrolu. Zarlivost partnera
hraje velkou roli v regulovani damského chovani. Muzi nékdy vyuzivaji pratel, své rodiny,

aby zjiStovali informace o tom, jak zije jejich partnerka. Stavaji se nejistymi a zarlivymi.

%2 Rebecca 1. Naserova je viceprezidentkou spolecnosti Hart Research, ktera se zabyva socialnimi vyzkumy.
Mezi jeji primarni vyzkumné oblasti patii oblast vézenstvi a socialnich nerovnosti.

Christy A. Visherova je hlavni vyzkumni pracovnici v americkém institutu the Justice Policy Center of The
Urban Institute. Ve svych vyzkumech se zamétuje na oblast kriminalni kariéry, komunity a trestné ¢innosti a
hodnoceni strategii pro zlociny (Naserova a Visherova,2006: 31)

3 7 vypravéni partnerky odsouzeného z knihy Women at the Wall: A Study of Prisoners' Wives Doing Time on
the Outside od americké sociolozky Laury T. Fishman (1938 — 2014). Jedna se o prvni etnografickou studii,
ktera se zabyva situaci partnerek odsouzenych a jejich zivotem.
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Podil na tom mizou mit ostatni spoluvézni, ktefi mohou dotyéného znejistit, o tom, Ze je mu
partnerka vérna. Zeny jsou pod neustalym dohledem a objasiiovanim nejriiznéjsich domnének
a drbl, mize tim dojit k nenapravitelnému poniceni jejich vztahu (Harman, Smith a Egan,
2007: 801)**.

Zarlivost miize byt zptisobena hlavné jejich rutinnim zplisobem Zivota ve vézeni,
striktné danym rozvrhem dne, negativnimi vztahy se spoluodsouzenymi, nedostatkem

soukromi a Spatnych psychickym stavem odsouzenych (Raszkova, Hoferkova, 2013: 92).
Navrat

Pfiprava na navrat je velmi dilezitou fazi pted propusténim vézné. Je dilezité, aby se
dokazal po propusténi znovu zaclenit do spolecnosti a zvladal zit dle pozadavki spole¢nosti.
Jiz b&hem pobytu ve vézeni se snazi najit si praci, ptfipadné ji hledd aZ na svobode¢.
V souvislosti s neuspéchem pii hledani prace, financnimi problémy a casto i s problémy

psychickymi, které zptsobilo vézeni, se mohou objevit problémy také v partnerském vztahu.

N. Loucksova uvadi krom¢ dulezitosti feSeni finan¢nich zalezitosti, hledani prace, také
snahu naucit se Zit zase jako par, zit spole¢né. Mohou se také vynofit i problémy v oblasti
sexu (Loucks, 2004: 20).

4.3.2 Finan¢ni dopady

Pokud spolu dva lidé za¢nou Zit, zac¢inaji naklady na domécnost a praktické zalezitosti
S tim spojené, fesit spolu. Zaroven tito dva lidé mohou zaloZit rodinu a pfivést na svét svého
potomka. Stat se do urCité miry snazi rodiny a domacnosti podporovat. Mame mnoho
neziskovych organizaci, které se snazi podporovat osoby v t€zké zivotni situaci, osoby, které
ztratily bydleni, zaméstndni nebo nezvladaji reagovat na pozadavky, které na né klade
spolecnost. Ackoliv se snazi stat eliminovat tyto zivotni situace, pisobit preventivng, vznikaji
stale nové a nové osudy lidi, ktefi jsou vystaveni témto zivotnim situacim. Jednou ze skupin,

kterda miZe byt s problémy socidlniho fungovani ohrozena, je 1 vlastni rodina vézni.

3 Jennifer J. Harmanova, Vernon E. Smith a Louisa C. Eganova se v publikaci vénuji problematice vlivu
vezenistvi na intimni vztahy. Popisuji opomijeny problém velkého vyskytu postizenych HIV ve vézeni.
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Ztrata piijm0 ze strany partnera je jednou z nejcastéji zminovanych problému, které
uvéznéni piinasi. Nedobrovolnd ztrita piijmu domdcnosti nuti zenu, aby se stala jedinou

osobou, ktera zabezpeduje prjmy domacnosti (Hairstonova, 1998: 623)%.

Krom¢ snizeni piijmu domacnosti, maji partnerky také vydaje za uvéznéni. Sem
spadaji napiiklad vydaje za cesty na navstévy, korespondenci a telefonaty (Murray, 2005:
445). V pripad¢, Ze se partnefi chtéji setkavat a byt v kontaktu, s témito vydaji musi poditat.
Tyto penize by mohly jejich partnerky vynalozit na potiebnéjsi véci, pro domacnost, pro déti.

Ve chvili uvéznéni vsak tyto penize davaji za kontakt s partnerem.

Jak se finan¢ni situace zméni, zalezi dle mého nazoru na finanéni stabilité domacnosti,
ve které zili, jestli jsou ochotni pomoci ostatni ¢lenové rodiny a také jakym zpusobem je

partnerka schopna se s problémy vypotadat.

4.3.3 Vychova déti

Kromé odlouceni od partnera a finan¢nich problémt ma také uvéznéni vliv na jejich
déti. Partnerka se stava prakticky jedinym rodi¢em, ktery musi zvladnout obé¢ role.,,Byla jsem
vydésena. Jak se zafidit na sedm mésicl jsem jeSté véde€la, ale jak to zvladnout po dobu
nejménég Ctyf let ne. On se mnou nebude, kdyZ mame naSe dité. Dé&ti budou citit bolest. Zde
jsou zvykli, Ze maji svého tatinka a najednou zmizi. Miluji ho a ted’ se citi zranéné.*

(Fishmanova, 2004: 110-111)

Zaroven vyvstava otazka, kdy a jakym zplsobem svému ditéti fici, co se s jejich
druhym rodi¢em stalo. Loucksova uvadi, ze mnozi rodi¢e svym détem nefeknou pravdu 0
uvéznéni, ale mnohdy se pravdu déti dozvi samy nebo od jinych lidi, coZ pro n€¢ mize byt

vice stresujici (Loucksova, 2005: 2).

Uvéznéni mlze mit kratkodobé, stfednédobé ale 1 dlouhodobé dopady na déti. U
mladych lidi, ktefi maji ¢i méli rodice ve vézeni, mize dojit k poSkozeni jejich
emociondlniho, socidlniho a vzdelavaciho rozvoje. Star§i déti prebiraji mnoho odpoveédnosti

za dospélé i ve vychové mladsiho ditéte (Loucksova, 2005: 2).

Déti uvéznénych rodi€l jsou vystaveny vét§imu riziku toho, Ze v pozdé&jsim véku se

vvvvvv

% Creasie F. Hairstonové je profesorkou na Universits of Illinois v Chicagu na fakultd socialni prace.
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dréhu jeho ditéte. (tamtéz) Druhou stranou mince rodi¢ovského uvéznéni se stava trest pro
jejich déti. Jedné se o stinnou stranku systému trestniho soudnictvi, kterému se vénuje jen
ziidka pozornost. A. Cunninghamové36 upozornuje na to, Ze partnefi, pratelé odsouzené¢ho
jsou ve spolecnosti skryti a izolovani, ale jejich déti jsou do urCité miry neviditelné.
Spole¢nost tedy vidi na okraji spise spole¢nosti vézn¢, nez jejich blizké (Cunningham, 2001:
36).

4.3.4 Dopady na vztahy s nejbliz§im okolim a se spole¢nosti

Partnerky odsouzenych se mohou potykat také s dopady socidlnimi. Ze strany
nejbliz§iho okoli mohou citit nepochopeni a ze strany spole¢nosti naznaky stigmatizace a
socialni izolace. Mnohdy se zatajeni partnera snazi utajit, nasledkem vSak muize byt

nedostate¢né poskytnuti socidlni pomoci.

Partnerky mnohdy v souvislosti s uvéznénim, maji pocity studu za partnera a za to, ze
je ve vézeni. (Girshick, 1996; Fishman, 1990; Chui, 2010) P. Morrisova uvadi, Zze rodina
prochazi celkovou krizi spiSe nez by se potykala demoralizaci kvili stigma‘[izaci37 nebo studu.
S pocity stigmatizace a studu kvili uvéznéni partnera, se potykaji spiSe partnerky

prvotrestanych muzi a to v pocateéni fazi separace (Morrisova cit. dle Murraye, 2005: 444).
Stigmatizace, socialni izolace a stud

Dle Fishmanové (1990) vnimaji partnerky stigmatizaci v piipadé vézenského systému.
Ptistup a chovani vézenské straze, fad véznic povazuji jako stigmatizujici a pocitovali
zahanbeni. Pfevazné navstévy na né plsobi zvlast’ poniZujicim zplsobem. Své chovani pied
persondlem se snazi korigovat a zaroven se citi stigmatizovany pravidly a ptfedpisy, kterymi
véznice disponuji (Fishmanova, 1990: 269-270). Murray popisuje podobné problémy, kdy
partnerky vnimaji jako nepratelské chovani vézeiiského personalu, spole¢né s tim vidi
problém casto ve vzdalenosti véznice od bydlisté¢ partnerky a nevyhovujicim navstévnim

hodindm. (Murray, 2005: 445) Partnerky uvadéji, Ze se setkavaji s takovymi bezpecnostnimi

% A. Cunninghamové se soustfed’'uje na problematiku déti odsouzenych véziit. Od roku 1996 je projektovou
manazerkou ve Victorian Association for the Care and Resettlement of Offenders (VACRO). Organizace se
zameétuje na pomoc rodindm a détem, které jsou postizené uveéznénim. Sidli v australském Melbourne.

3 Stigmatizace je nejCastéji spojovana se situaci, jez ma pro daného clovéka negativni disledky. Negativni
oznaceni okolim zptisobi &asto aktérovi negativni psychické a socialni zmény v jeho Zivotni situaci (Cervenka,
2004: 216). Stigmatizace oznacCuje proces, kdy je vyloucen stigmatizovany aktér a plného socialniho piijeti
(Goffman cit. dle Cervenky, 2004: 216). Original in: Goffman, E. 1986. Stigma: Notes on the Management of
Spoiled Identity. New York: Simon & Schuster, Inc
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opatfenimi a ponizujicim chovanim, které dle jejich nazoru mulze mit negativni vliv na

udrzeni uzkého kontaktu s uvéznénym.

Kromé¢ toho, ze se partnerky musi vyporadat s nesCetnymi emocemi, jako je pocit
zizolace, strach, uzkost, smutek bezmoc, snazi se udrzet uv€znéni partnera co nejvice

V tajnosti, aby nebyly stigmatizovany (O 'Keefe cit. dle Chuie, 2010: 198)38.

Aby se partnerky necitily ve spolecnosti stigmatizovany, snazi se utajit uvéznéni pred
ostatnimi a vytvaret tak dojem normalnosti jejiho Zivota. Brani se tim oznaceni jako

»partnerky véznt“ (Fishmanova, 1990: 270).

P. Morissové odpovédélo v jejim vyzkumu 63 % zen, ze se béhem uvéznéni jejich
partnera snizila jejich aktivita ve spoleCnosti a komunikace s okolim (Morrisova cit. dle
Murraye, 2005: 444). Zde dle mého nazoru velmi zalezi na povaze té ¢i oné partnerky a
okolnosti kolem. Zena, ktera zije v prostiedi, kde je uvéznéni muzii normalni, pro ni nebude
ziejmé takovy fakt piijmout, nez zena, kterd s uvéznénim do styku nepfisla a prostfedi kolem

ni to odsuzuje. V tomto piipadé miizeme predpokladat, Ze se bude stydét o své situaci hovorit.

Fishmanova (1990: 269) uvadi, ze pocity hanby a stigmatizace nepatii mezi hlavni
problémy, spiSe se tyto pocity rozptyli do piilezitostnych zkuSenosti. Pocity studu se nestaly

vvvvvv

péce o domacnost, o déti, zvladnuti pravnich zaleZitosti apd.
Vztahy s rodinou a piateli

Ve vyzkumu P. Morissové 57 % z partnerek také pfiznalo, Ze se zhorSily vztahy
s rodinou a piateli (Morrisova cit. dle Murraye, 2005: 444). To je pomérné velké ¢islo, které

muze zpusobit jeste veétsi socidlni izolaci zeny.

Studie ukazuji, ze rodina je dulezity Cinitel, ktery pusobi pozitivné pii feSeni
problémi. Zahrani¢ni studie od Hairstonové, ktera provedla vyzkumy v roce 1988 a 1991,
pfinesly shodné vysledky a potvrdily vyznam rodiny v resocializa¢nim procesu. Vézni, kteti

udrzuji silné rodinné vazby v prubéhu vykonu trestu odnéti svobody, maji vétsi uspeéch pii

% Original in: O’Keefe, L. (2000) The partners of prisoners: their reality, how they contribute to the criminal
justice system and prisoner rehabilitation and how we can assist. Paper presented at the Women in Corrections:
Staff and Clients Conference, 31 October—1 November 2000. Australian Institute of Criminology and
Department for Correctional Services South Australia, Adelaide.
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nasledné reintegraci do spolecnosti nez vézni, kteti kontakty s rodinou prerusili, nebo se jejich

rodinné vazby oslabily. (Hairstonova, 2002: 43)

Loucksova uvadi, ze nejvice pomaha partnerkam jejich rodina a piatelé. S odbornou
pomoci nemayji zeny tolik zkuSenosti a partnerky nepovazuji za dostatecnou podporu ze strany
odbornikii. Casto tyto Zeny nevédi, na koho se mohou obratit, pokud jim nepomize rodina ¢i
blizci lidé (Loucksova, 2005). Pokud rodina a pratelé nepomizou, ziustava zena skuteéné na

vSe sama a jeji velkou pomoci mizou byt rizné subjekty pomoci.

4.3.5 Pozitivni dopady

Uvéznéni mizZe pfinést mnohdy také pozitivni dopady na partnerky véziiii a jejich
rodiny. Fishmanova (1990) uvadi, ze pro mnoho Zen, které se potykaly s domacim nasilim
nebo drogovou zavislosti partnera, mize byt uvéznéni jejich muze vysvobozenim. Cas, ve
kterém je muz ve vézeni, mohou vyuzit pro sebe a uvédomeéni si toho, jaké kroky podniknou a
mnoho Zen, Zze uvéznéni Uleva, kdyz jsou napiiklad partnefi zavisli na alkoholu nebo na

drogéch.

Uvéznéni muze také vztah posilit. Jak uvadéji partnerky ve vyzkumu od Girshickové
(1996: 49), uvéznéni muze zlepsit komunikaci mezi partnery a zvysit vzajemnou daveéru.
Dalsi positivni vliv uvéznéni je pro n¢ nad&je, Ze se partner polepsi a napravi (Girshickova,
1996: 104).
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5 Subjekty poskytujici sluzby rodinam véziu

Zni zvony v nocni dali, jenz ti, kteri naslouchaji - porozumi vSem, a otevie se pro nads
novy, neprobadany svet, plny miru, klidu a novych blizkych setkani s bezstarostnym zacatkem,

a koncem tak slastnym, Ze Zivot se pak stava konecnym a vse je mozno, i ta nejskrytéjsi touha.

Code-5 (Podané ruce, ©1995 - 2014 )

S po¢tem uvéznénych 0S0b, souvisi pocet rodin, které ¢ekaji na odsouzeného ¢Elena
rodiny na svobodé. Obecné mizeme fici, ze v roce 2013 se s zivotni situaci blizkého ¢lena
rodiny potykalo pfiblizng 12 000 osob (Rodiny vézii, © 2014).* Jedna se o obrovské ¢&islo,
které samo o sobé& hlasi, ze je potieba na tyto rodiny zaméfit svou pozornost. Spolecnost
V poslednich letech naStésti na tuto problematiku zafala reagovat. Vedle subjektt
postpenitenciarni péée40, které pomahaji propusténym véziim v reintegraci, existuji subjekty,
které se orientuji také na rodiny odsouzenych. Do téchto subjekti zahrnujeme hlavné
socialniho kuratora®, duchovni sluzby vrameci Vézeiiské sluzby a riizné neziskové

organizace.

5.1 Duchovni sluzba

Ve véznicich a vazebnich véznicich jsou poskytovany duchovni sluzby
prostiednictvim Vézeniské duchovenské sluzby a Vézenské duchovenské péce. Vézeniska
duchovni sluzba je sborem vézenskych kaplani, kteti organizuji a realizuji duchovni sluzby a
podileji se také na vytvareni a aplikaci vychovnych programu, které vedou k hodnotové
zméné klientl. Vézeiiska duchovenska péce (VDP) je nevladni organizaci, registrovanou u
ministerstva vnitra jako obc¢anské sdruzeni, sdruzujici duchovenské osoby, které se chtéji

dobrovoln¢ vénovat duchovni a pastoracni ¢innosti ve véznicich. (Vézenska sluzba, 2010c)

% Internetové stranky Rodinyveznu.cz spadaji do &innosti sdruzeni Za branou, sdruzeni budu blize popisovat
v samostatné podkapitole Neziskové organizace.

0 Tato péce je poskytovana osobam propusténym z vykonu trestu na svobodu a dal§im osobam v zdkonech
oznacovanym jako nepfizplsobivé. Péce zahrnuje podporu pfi feseni otdzek zameéstnani, bydleni a také navratu
do rodiny (Tomes, 2011: 289).

" Mezi sluzby, které kurator pro dosp&lé (socialni kurator) miZe nabidnout & zprostiedkovat, patii hlavng
pomoc pii hledani ubytovani, zaméstnani, feSeni dluhi, ale také zprostiedkovani kontaktu s rodinou apd.
(Raszkova, Hoferkova, 2013: 119)
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Mimo jiné se vézensti kaplani vénuji také podpote rodin. Duchovni pomahé udrzovat
kontakt mezi odsouzenym a rodinou. Vyrazné¢ se z4jmu rodin vénuje Mgr. Kvétoslava
Jakubalova, ktera je kaplankou ve vé€znici Rynovice a zaroven je také hlavni kaplankou
Vézeniské duchovni sluzby CR. Potada jiz nékolik let pravidelna setkani rodin véficich vézia
s cilem udrZet partnersky vztah a vazbu na otce. Dale organizuje na ekumenické®? roving
setkani byvalych vézil a jejich rodin za Ucelem piedavani rad a zkuSenosti (Kopoldova,

2014).

5.2 Neziskové organizace

Neziskové organizace, které¢ se zaméfuji na rodiny odsouzenych, poskytuji hlavné
poradenstvi a poskytuji informace, jak tuto narocnou situaci zvlddnout. Béhem analyzy
neziskovych organizaci jsem narazila na ty, jez sice podporu rodin uvadéji ve svych cilech a
poslanich, avSak nevykazuji v tomto sméru Zadnou aktivitu. Nekteré neziskové organizace
také svou ¢innost pozastavilo. V této kapitole uvadim organizace, které se podporou rodin do
urité miry zabyvaji. V samostatné podkapitole se vénuji sdruzeni Za branou, které se na
rodiny odsouzenych soustied'uje a snazi dle mého nazoru na tuto problematiku nejvice

upozornit.

Centrum socialnich sluzeb Praha®® vramci Resocializatnich a integracnich
programl realizuje odborné sluzby v oblasti postpenitenciarni péce. Poskytuje socialni
poradenstvi pfedev§im osobam ve vykonu trestu odnéti svobody ¢i osobam, které jiz vézeni
opustily. Centrum nabizi také socidlni a pravni poradenstvi rodinam a blizkému okoli

odsouzeného (Centrum socialnich sluzeb Praha, 2013).

Unikatnim programem v ramci organizace Romodromu** je Vézeiisky program
Pardubice Il. Tento program je financovan z Opera¢niho programu lidské zdroje a

zaméstnanost (ESF) a zrozpoétu CR. Cilovou skupinou programu jsou osoby dotéené

*2 Duchovni sluzby ve vézeni jsou zaloZeny na vieobecnych kiestanskych hodnotach, které se tykaji vech
kiestanskych cirkvi. Zadna z nich neni uptednostnéna (Balcarova, 2012).

* Jedna se o obecn& prosp&inou spolecnost, ktera realizuje své aktivity ve dvou zékladnich oblastech:
Vv reintegraci byvalych odsouzenych zp€t na pracovni trh a v oblasti rovnych pracovnich pfilezitosti (pomoc
socialné¢ znevyhodnénym osobam v ndvratu na trh prace). SpoleCnost realizuje fadu komplexnich
resocializacnich programu pro budouci propusténé veézné. Programy pfipravuji vézné na svobodny zivot ve
vsech smérech, piedevSim se mu snazi vstipit ¢i obnovit pracovni navyky (Centrum socialnich sluzeb Praha,
2013).

* Romodrom je obecné prosp&inou spolecnosti, ktera poskytuje jiz od roku 2001 socidlni sluzby a nabizi
programy lidem, ktefi jsou ohrozeni socidlnim vyloucenim, nebo se nachdzeji v nepfiznivé zivotni situaci.
Romodrom bylo pivodné obcanské sdruzeni zaméfujici se hlavné na problémy romského etnika, dnes se jejich
pomoc tyka ¢im dal vétsi skupiny obyvatel. Pasobi v osmi krajich Ceské republiky prostiednictvim socialnich
sluzeb a vzdélavacich programt (Romodrom [b.r.]).
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vykonem trestu odnéti svobody. Jedna se o osoby, které maji zkuSenost s vykonem trestu
v minulosti kdekoliv na Gizemi Ceské republiky a vraceji se zp&t do Pardubického kraje nebo
0 osoby, které pfimo vykonavaji trest ve Veéznici Pardubice. Dalsi soucasti cilové skupiny
jsou rodinni pfislusnici, ¢i blizké osoby osob, ktefi maji zkuSenosti s vykonem trestu.
Sdruzeni poméaha snavazovanim kontaktl s vefejnymi institucemi a neziskovymi
organizacemi. Ddle pomdhd pfi vyhledavani a poskytovani zékladnich informaci a pravnich
informaci, které dopomohou ke stabilizaci dané situace. Do typickych feSenych problémi
patii: neplaceni a dluhy na njjemném, nezaméstnanost, vyplaceni socialnich a jinych davek,
bydleni, zdravotni problémy, lichva, zavislosti, spoluprace s organy ¢innymi v trestnim fizeni,
podpora a posilovani pfirozené sit¢ vztahll uzivatele, obCanstvi, problémy s pravidelnou
dochazkou déti do skoly a konflikty mezi rodinami ¢i konflikt uzivatele s okolim. Sluzba je
dostupna po celém Pardubickém kraji a zahrnuje také terénni program (Bake§, Chudomel a

Mandys, 2013: 7-17).

Spolenost Podané ruce” se odsouzenym a jejich rodinim vénuje ve dvou
programech. V programu — Prace s klienty v konfliktu se zakonem se sidlem v Olomouci, se
organizace zamétuje na hlavné na socialni poradenstvi a pomoc odsouzenym, ale také i na
jejich rodiny. V ramci tohoto programu pusobi organizace ve vazebni véznici Olomouc a ve
véznici Mirov. Organizace pomoci druhého programu Drogové sluzby ve vézeni a nasledna
péce se sidlem v Brné, sdruzuje blizké osoby uzivatelii drog, ktefi jsou ve vézeni. Setkavani
rodinnych pftislusniki a blizkych osob vézii probihd ve svépomocnych skupinach, kde se
pravideln¢ schazeji a vyménuji si rady a zkuSenosti, jak zvladnout tuto nelehkou situaci

(Podané ruce, ©1995 - 2014).

Stejné€ jako Spolecnost Podané ruce se na uZivatele drog, ktefi jsou vézeni, orientuje
organizace Sananim.* Centrum pro osoby v konfliktu se zdkonem v organizaci Sananim
poskytuje sluzby klientim v pribéhu vykonu trestu, vazby i po propusténi, ktefi jsou uzivateli
drog. Centrum motivuje klienty ke zméné zivotniho stylu a zprostfedkovavd kontakt

S poskytovanymi socidlnimi a zdravotnimi sluzbami nasledné péce po propusténi z véznic.

#Sdruzeni Podané ruce je obecné prosp&$nou spole¢nosti, jejiz vznik se datuje k roku 1991. Poskytuje sluzby
v oblasti dusevniho zdravi, programd pro dé&ti a mladez, programi postpenitenciarni péce, ochrany vetejného
zdravi, programii na podporu a rozvoj etnickych skupin a dal§ich. Pomaha ve dvou zakladnich oblastech:
Vv oblasti zavislosti a v oblasti prace s détmi a mladezi (Podané ruce, ©1995-2014).

“® Sananim je nestatni neziskovou organizaci, ktera od roku 1990 piisobi v oblasti drogovych zavislosti.
Poskytuje pomoc v siti programut a sluzeb, které tvofi komplexni systém prevence, péce, 1écby a resocializace.
RovnéZ se angaZuje v oblasti protidrogové politiky na vSech urovnich statni spravy s dirazem na ochranu
vefejného zdravi (Sananim, ©2007).
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Soucasti prace této organizace je také spoluprace srodinami uzivateli drog (Sananim,

©2007).

Specifické sluzby poskytuje Dobrovolnické centrum pi¥i Diecézni charité Ceské

Budéjovice47 nebo naptiklad Maltézska pomoc.48

Tyto organizace se pomoci programu
korespondence s vézni snazi zmirfiovat patologické jevy. Dobrovolnici pomoci pravidelné
korespondence s vézni, provazeji klienta béhem této narocné zivotni situace ve véznici a
prubézné motivuji k aktivni praci na sobé samém. Ackoliv se tyto programy nezamétuji na
rodiny odsouzenych, je zde diraz na udrzeni kontaktu s okolim, které je dalezité pro uspésné

zvladnuti resocializace a reintegrace vézné (Kopoldova, 2014).

Cesky helsinsky vybor® a organizace Lighthouse® realizuji asistované navitévy
déti ve véznici z détskych domovii, jejichz rodi¢ je ve vykonu trestu odnéti svobody. Ugelem

tohoto projektu je udrzet vztah mezi rodici a zachovat citové vazby (Kopoldova, 2014).

Dalsi organizaci, kterd do své ¢innosti zahrnuje i spolupraci s rodinami véznu patii
3 r r b4 W r b4 r 1 : ~ 14 oA b W r
Mezinarodni vézeliské spolecenstvi.”* \V praxi se sdruZeni ale zam&fuje hlavng na odsouzené

ve vykonu trestu odnéti svobody a na osoby opoustéjici vézeni.

5.2.1 Za branou o. s.

Jako hlavniho inicidtora akci pro rodiny odsouzenych vnimédm obcanské sdruZeni Za
branou. Sdruzeni se pfimo zabyva v rdmci penitenciarni a postpenitenciarni péfe také o

rodiny odsouzenych osob. Sdruzeni se podilelo na tvorbé neddvno natoceného dokumentu

*" Diecézni charita se na vézefstvi soustied’uje v ramci korespondence s vézni. Sdruzuje dobrovolniky, ktefi si
vyménuji s vézni, jez maji méné Casté ¢i zadné kontakty s blizkym okolim, 1-2 dopisy mési¢né (Dobrovolnické
centrum pfi Diecézni charité Ceské Budgjovice, ©2014).

*8 Maltézska pomoc je obecné prosp&ina spolecnost, zalozena na kiestanskych hodnotich. Spole¢nost pomaha
lidem zaclenit se do spolecnosti, pfedchdzet a zamezit socidlni izolaci klientd. Na vézefistvi se orientuje pouze
v souvislosti s dopisovanim s vézni (Maltézska pomoc, ©2014).

* Cesky helsinsky vybor vznikl vroce 1988. Mezi zakladatele patiily vyznamné Ceské osobnosti, jako byl
Véclav Havel, Jifi Dienstbier starS$i, Eva Kantlirkovd a mnoho dalSich. Poslanim vyboru je usilovat o
respektovani principl pfirozenych prav ¢loveéka jejich uplatiiovani ve spoleCenském zivoté. Do hlavnich oblasti
plsobeni patii: dodrzovani lidskych prav, boj proti rasismu a nesnaSenlivosti, vézenistvi a trestni justice, socialni
a pravni poradenstvi a vychova k lidskym praviim (Cesky helsinsky vybor).

%0 Lighthouse je spolek zaloZeny v roce 2010 a jako hlavni poslani si stanovil pomoc osobam ve vykonu trestu a
vazby, jejich rodindm a pratelim. V praxi se spolek soustfed’uje hlavné na klienty — vézné, na rodiny véziu se
nesoustied’uje jako na samostatnou ¢ast svého poslani (Spolek Lighthouse,[b.r.]).

8 .V Ceské republice je jednou z dominujicich a nejvétsich organizaci, které se zamé&fuji na odsouzené,
propusténé, jejich rodiny a obéti zlo€ind. Spolecenstvi je soucasti nejveétsi kiestanské svétové dobrovolnické
organizace Vv oblasti vézetistvi Prison Fellowship International (Mezinarodni vézetiské spolecenstvi, ©2012).
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Rodina pocka, ve kterém upozoriiuje na nutnost zamétit se pravé na tuto cilovou skupinu

(Rodiny véziil, ©2014).%

Kombinaci svych programii Spolecné pro rodinu a Svépomocné skupiny se zaméfuje
jak na posilovani vazby mezi odsouzenym a jeho blizkymi, tak na samotnou pomoc blizkym

osobam odsouzenych.

Programem Spolecné pro rodinu se snazi rozvijet pomoc a svépomoc manzelek,
partnerek, partnert, prarodict a jinych, ktefi se staraji o dit¢, jehoz otec ¢i matka jsou ve
vézeni. Poskytuje vradmci programu cestovné do vzdalenych véznic a zpét pro osoby
Vv hmotné nouzi pecujici o dit¢ odsouzeného, cestovné na setkdvani svépomocné skupiny a

postovni znamky pro pisemny kontakt s odsouzenym (Za branou, ©2010-2014).

Do ¢&innosti sdruzeni spadd svépomocnd skupina rodinnych pfiislusnikl, kteti se
schazeji jednou mésicné a vyménuji si vzdjemné zkuSenosti a rady. Skupina fe$i témata
Z oblasti prava, nabizi moznosti, kde vSude lze najit pomoc a jak si poradit v obtiznych

situacich spojenych s vykonem trestu (Kopoldova 2014).

Sdruzeni puasobi také v oblasti primarni prevence, kdy v ramci svého programu
realizuje besedy na zakladnich $kolach s byvalymi vézni, ktefi se uspésné reintegrovali do
spole¢nosti. Na internetovych strankach najdeme také anonymni diskusni forum (Za branou,
©2010-2014).

Najdeme neziskové organizace, které podporu této oblasti, zahrnuly do svych cilu a
poslani. Najdeme vSak malé Cislo téch, které se zamétuji na podporu rodin primarné a vnimaji
rodinu odsouzené¢ho jako specifickou cilovou skupinu, které¢ je potieba vénovat velkou
pozornost. Do jaké miry jsou potieby této cilové skupiny uspokojeny, miizeme jen tézko fict.
Vyzkumy, které by se Uspésnosti téchto sluzeb zabyvaly, prakticky nejsou. Muzeme tedy
usuzovat z poctu klientti, ktefi sluzby organizaci vyuzivaji. Pfi analyze socialnich sluzeb,
které se problematice rodin odsouzenych vénuji, se nabizi otazky: Je ve spole¢nosti dostatek

sdruzeni, kter4 se zam&fuji na pomoc rodinam v&zia?*

%2 Dokument je o lidech, jejichz blizky &len rodiny se ocitl za zdmi vézeni. Mapuje piibéhy odsouzenych i jejich
rodin, jejich Zivotni situaci a postoje k trestu, ktery jejich blizky vykonava. Dokument je dostupny online na
internetovych strankach: http://www.rodinyveznu.cz/svepomocna-skupina.
> Jsem si védoma, Ze toto téma je velmi obsahlé a na rozbor celé problematiky by bylo zapotfebi mnohem vice
prostoru. Tuto oblast nechavam otevienou pro svijj dalsi odborny vyzkum.
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6 Shrnuti teoretické ¢asti

Ugelem trestu je zptisobeni ujmy provinilci, ktery porusil zakon. Tresti, které nas stat
vyuziva, je n€kolik a maji riznou povahu. V soucasnosti se Casto setkavame s pojmem
alternativni tresty, které se soustfed’uji hlavné na napravu jedince nez na odplatu spolecnosti.
Reaguji na negativni jevy spojené s uvéznénim napiiklad na prizonizaci vézitl a nabizeji jiné
moznosti potrestani nez je odnéti svobody, nejhorsi mozny trest v nasich podminkach. Odnéti
svobody plni svou funkci ochrany spolec¢nosti, ale pokud provinilec nepiedstavuje nebezpeci
pro spolecnost, pro¢ jej zavirat a vystavovat negativnim vlivim vézeni, jak pro ncho

samotného, tak také pro jeho rodinu?

Pokud se doty¢ny octne ve vézeni, stdva se soucasti propracovaného systému odmen a
trestd, striktné dodrzuje pravidla vézeni, musi se naucit zit v téchto podminkach, ptizplsobit
se. Je soucasti kolotoce, kde se setkavaji nejriznéjsi trestanci, kde je jistd hierarchie a pokud
jesté nékteré véci ze subkultury kriminalu neznal, zde se je nau¢i. Ugastni se mnoha aktivit,
které dopomahaji k tomu, aby se mohl znovu vratit do spolecnosti. Nezbytnou soucasti je také

udrzeni kontaktu se svou rodinou a nejbliz§im okolim.

Zahranicni literatura popisuje nejvyraznéjsi dopady na partnerky a jejich déti. Dopady

uvéznéni na partnerky se budu vénovat v empirické Casti prace.

Subjekty duchovni sluzby, které se nachazeji ve véznicich a nékteré neziskové
organizace pracujici mimo zdi véznice se snazi podporovat rodinu odsouzenych a udrZovat
vazby mezi v€zném a jeho rodinnymi pfiSlusniky. Kaplani duchovni sluzby, kromé
poskytovani duchovni pomoci, mohou dopomoci udrzovat kontakt mezi odsouzenym a jeho
rodinou. Tim podporuji jednu z nejdulezitéjSich Casti aktivit programii zachazeni, tedy
utvafeni vztahu s vngjSim okolim. Mimo véznici funguji neziskové organizace, které se
zamé&fuji hlavné na socialni poradenstvi rodin odsouzenych. Vzhledem k poétu odsouzenych
neni téchto organizaci tolik, aby mohly pokryt potfeby rodin vcetné partnerek odsouzenych.
Pomocnou ruku mohou nabidnout dalsi rodinni pfislusnici, kteti mohou pomoci s fungovanim

domaécnosti. Sama se vSak musi k celé situaci postavit a je pouze na ni, jestli to bude Celem

nebo zady.

Spole¢nost vold po udrZeni tradicni rodiny, po tom, aby dit€ mélo ty nejlepsi

podminky pro zivot, a aby se partnefi spole¢né podileli na chodu domacnosti. Toto je moc
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hezké tvrzeni. Koresponduje vSak s praxi? Tim, jak stat pfistupuje k rodiné uvéznénych?
Uvéznénim ¢loveéka, trestime nejen jeho, ale i jeho rodinu. Snizime tim sobé&stacnost rodiny
na ukor potrestani toho, ktery se opravdu provinil. Do jaké miry jsou soudni organy

piesvédCeny, ze takto jednaji spravné?

V empirické ¢asti budu hledat odpovédi na otazky, které s timto tématem vyvstavaji.
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Il EMPIRICKA CAST

7 Metodologie vyzkumu

V nésledujici kapitole pfedstavim postup, ktery jsem uplatnila pfi provadéni vyzkumu
zamé&fujiciho se na Zivotni situaci a socialni fungovani domacnosti vézil ve vykonu trestu
odnéti svobody. Nejdiive charakterizuji pouzitou metodu a strategii mého vyzkumu, design
vyzkumu a zpusob, jakym jsou sbirdna data. Dale je popsan zplsob vybéru vyzkumného
vzorku a samotny pribéh vyzkumu. Samoziejmosti v pribéhu realizovani vyzkumu pro mé

bylo neopomenout na etické aspekty a zajistit divérnost rozhovort.

7.1 Vyzkumny problém

Ve svém vyzkumu reaguji na dlouhotrvajici situaci, kterd souvisi s tresty odnéti
svobody. Do vézenskych zatizeni pfichazeji stdle novi vézni, nckteti ptichazeji poprvé,
néktefi se vraci do znamého prostredi. Opoustéji své rodiny, domécnosti, déti a nechéavaji je
napospas vSemu, co piichazi po jejich uvéznéni. Dochazi k situaci, kdy se jejich partnerky

musi vypotadat s mnoha problémy a dopady uvéznéni.

7.2 Cil vyzkumu

Hlavnim cilem vyzkumu je popsat dopady a vliv uv€znéni odsouzeného na

domaécnosti, které opustil.

Dle J. A. Maxwella® stanovuji troji typ cilii: Cilem intelektualnim je poukézat na
vyznamné dopady na partnerky odsouzenych a jejich déti, které uvéznéni piinasi. Trest se

netykd pouze samotnych odsouzenych, ma vliv na jeho nejblizsi, ktefi se s touto situaci

> Maxwell, americky autor, ve své publikaci Qualitative research design — An interactive approach poskytuje
pro studenty a vyzkumné pracovniky navod na planovani kvalitativniho vyzkumu. V knize rozliSuje tfi cile —
intelektualni, prakticky a personalni. Cil intelektualni popisuje, jakym zptisobem projekt ptispéje k rozsiteni
odbornych poznatki. Cile prakticky uvadi, zda budou vysledky prakticky vyuzity a cil personalni uvadi, jak
prace na projektu obohati samotného vyzkumnika. Original in: MAXWELL, J. A. Qualitative Research Design.
An Interactive Approach. Thousand Oaks, London, New Delhi: Sage, 2005. ISBN 0761926089. (Maxwell cit.
dle Sed’ové a Svatitka, 2007: 63-64)
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museji vypotadat. Z tohoto divodu chci pfinést nové poznatky o socidlnim fungovani
domaécnosti, ve kterych ptfed nastupem do vézeni, odsouzeny zil. Praktickym cilem je pro mé,
ziskat takové informace, které mohou byt vyuzity pro dalsi koncepce a sméfovani socialnich
sluzeb na tuto cilovou skupinu. Cilem personalnim je pro m¢ samotnou zjistit vice o prozivani
celé situace uvéznéni z pohledu zen, které jejich partner takto opustil. Zaroveil je pro mé
osobn¢ vyznamné toto téma prozkoumat nejen z pohledu védeckého, ale také z pohledu zeny,

jelikoz vnimam citlivost celé situace.

Ve svém vyzkumu vychazim z teorii o socidlnim fungovani H. M. Bartlettové a O. T.

Carltona® as jejich vysvétlenim pojmu socialniho fungovani se ztotoziuji.

Hlavni vyzkumna otazka: Jak odchod odsouzeného do vykonu trestu odnéti svobody

ovlivni socidlni fungovani jeho partnerky?
Specificka otazka ¢. 1: Jaké dopady ma uvéznéni na partnerky a déti odsouzeného?
Specificka otazka €. 2: Jaky je vztah mezi partnery po uvéznéni?

Specificka otazka ¢. 3: Co partnerkdm odsouzenych poméaha zvladdat tuto Zivotni

situaci?

7.3 Vyzkumna metoda a strategie

Ve své diplomové praci hleddm odpovéd na otdzku: Jak odchod odsouzené¢ho do
vykonu trestu odnéti svobody ovlivni socidlni fungovani jeho partnerky? Abych co nejlépe
ziskala odpovéd’ na mou otazku, vyuZiji jako vyzkumnou metodu kvalitativni vyzkum. Diky
této metodé¢ mohu proniknout do hloubky tématu a pfinést o ném maximalni mnoZstvi
informaci. Zaroven mohu ziskat podrobny popis této naro¢né Zivotni situace a porozumet

tomu, co je podstatou jevi, které s danou situaci souvisi. Vystupem je pro m¢ formulovani

nové teorie, kterou chci navrhnout.

> Vysvétleni pojmu socialni fungovani se nachazi na strand 22, v kapitole Dopady na socialni fungovani
v domacnostech odsouzenych.

48



Disman popisuje kvalitativni vyzkum jako nenumerické Setfeni a interpretaci socialni
reality. Cilem je vytvaret nové hypotézy, nové porozuméni a nové teorie (Disman, 2002, 285-
286).

Vyznamny americky metodolog Creswell*® definuje kvalitativni vyzkum takto:
»Kvalitativni vyzkum je proces hledani porozumeéni zaloZzeny na raznych metodologickych
tradicich zkoumani daného socidlniho nebo lidského problému. Vyzkumnik vytvari
komplexni, holisticky obraz, analyzuje rtizné typy textli, informuje o ndzorech ucastnika
vyzkumu a provadi zkouméani v pfirozenych podminkach.“ (Creswell cit. dle Hendla, 2012:
48)

7.4 Poéatky vyzkumu

Vyzkum zacal jiz pii zpracovani a studovani teoretické Casti této prace. Ziskané
poznatky mi pomohly vice pochopit dany problém a v této oblasti ziskat dostatecny piehled.
Vyzkum byl realizovan v obdobi od srpna do listopadu 2014. Podafilo se mi ziskat tfi
rozhovory s partnerkami a tfi rozhovory s odborniky na problematiku penitenciarni a

pospenitenciarni péce.

Kontakty na respondenty jsem ziskala na internetovych strankéch, kde si radi Zeny,
jejichz partner je ve vézeni. Tyto Zeny, jsem kontaktovala a vysvétlila oblast mého zajmu pro
vyzkum. Timto zptisobem jsem oslovila 10 potencialnich respondentek. Nékteré z téchto zen
o komunikaci se mnou zdjem neprojevilo, mnohé z nich projevili zajem o spolupréci, ale

postupné kontakt z jejich strany vymizel. Podafilo se mi domluvit schiizku s jednou z nich.

O pomoc pfi zprostitedkovani kontaktu s partnerkami odsouzenych jsem pozadala také
sdruzeni Za branou, které se zabyva pomoci rodinam odsouzenych a sdruzeni Romodrom, o
kterém jsem véd¢la, ze se touto problematikou také zabyva. Vedouci pracovnici, jez jsem
oslovila, se mnou jednali velmi vstficné a ochotné navézali spolupréci. Poskytli mi kontakty
na zeny, které by dle jejich ndzoru mohly mit zijem se mnou rozhovor provést.
Z doporucenych kontaktli se mi podafilo navazat komunikaci pouze s jednou z nich. Tato

Zena mi po rozhovoru poskytla kontakt na dalsi Zenu.

*® Original in: CRESWELL, J. W. Qualitative inquiry and research design: Choosing among five traditions.
Thousand Oaks: Sage Publications, 1998.
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Béhem mého oslovovani Zen, jsem ziskdvala zkuSenosti a informace o této oblasti
od mnoha zajimavych lidi, odborniki, ktefi se této problematice vénuji nebo se s ni setkali
osobné. Jelikoz jsem zjistila, ze jejich nazor a zkuSenosti jsou velmi bohaté, rozhodla jsem se
je také zaradit do svého vyzkumu. Pivodni pfedstava bylo ziskat Sest rozhovori s partnerkami
odsouzenych, kteti jsou nebo byli ve vykonu trestu odnéti svobody. Kromé rozhovort
S partnerkami jsem ziskala rozhovory se socidlni pracovnici, socidlnim pracovnikem
pomahajicich organizaci, zamétujicich se na pomoc osobam postizenym uvéznénim a
psycholozkou, ktera pusobila ve véznici a stouto problematikou ma zkuSenosti. Dva
potencidlni respondenty-odborniky jsem si vytipovala dle jejich zaméfeni na mou
problematiku a oslovila za pomoci emailové komunikace. Ttetitho z odbornikti jsem oslovila
na zdklad¢é konceptu snéhové koule, kdy mi doty¢nd osoba byla doporuc¢ena né€kym jinym.

VSichni s poskytnutim rozhovoru souhlasili.

7.5 Charakteristika vyzkumného vzorku

Do svého vyzkumu jsem zahrnula zeny, které maji piimou zkuSenost s odnétim
svobody svého partnera. Nebylo pro mé urcujici, zda ve vztahu setrvali, nebo se rozesli. Mij
cil vyzkumu zmeéna vztahu neovlivnila. Zarovenn pro mé nebylo urcujici se zaméfit na
konkrétni kraj ¢i region. Mou respondentkou se mohla stat zena jakéhokoliv kraje. Rozhovort
se zucastnily tfi Zeny, které pfinaSeji tfi rGzné pohledy, tfi pfibéhy. VSechny vSak splnily

zakladni pravidla, ktera jsem si stanovila:

e Partnerka Zila s odsouzenym k vykonu trestu miniméalné rok ve spole¢né
domacnosti.

e Partnerka udrzovala kontakt s uvéznénym minimaln¢ pal roku.

Osloveni odbornici se vénuji problematice vézenstvi a maji zkuSenosti s pomoci

rodinam odsouzenych.
Charakteristika partnerek:

Partnerka ¢. 1: 26 let, s partnerem je zasnoubena, bez déti, zili spolu necelé 3 roky,

partner je odsouzen na 8 mésicll za mareni ufedniho rozhodnuti
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Partnerka ¢. 2: 31 let, vdand, syn (5let), pted nastupem do VTOS byli manzelé ctyti
roky, manzel byl odsouzen na 52 mésici odnéti svobody za neplaceni alimentti, manzel je jiz

Z vykonu trestu na svobod¢ a ziji ve spolecné¢ domacnosti

Partnerka ¢. 3. 26 let, rozvedena, spoleéné¢ vychovavali dvé déti — dcera je
Z ptedesiého vztahu partnerky (6 let) a syn (2 roky), k rozvodu doslo az po nastupu do vykonu
trestu po spole¢né dohod¢, byvaly manzel je odsouzen na 30 let za dvojnasobnou vrazdu, byli

manzelé tii roky
Charakteristika odborniku:

Odbornik €. 1 : socidlni pracovnik, pracuje s osobami ve VTOS, propusténymi vézni

a s jejich blizkymi osobami

Odbornik ¢. 2: vysokoskolska pedagozka, diive pracovala ve véznici jako

psycholozka

Odbornik €. 3: socialni pracovnice, poskytuje socialni a pravni poradenstvi osobam

ve TOS, propusSténym osobam a jejich blizkym

7.6 Design vyzkumu

Pro uspofadani mého vyzkumu jsme si zvolila design zakotvené teorie. Po stanoveni
vyzkumného problému a vyzkumnych cill, jsem zacala planovat, jak toho docilim. Jelikoz se
domnivam, ze spolecnost a pfedevSim odbornici nevénuji nejbliz§im osobdm odsouzenych
dostate¢nost pozornost, tedy divéryhodnou teorii o této problematice nemame, pomoci
zakotvené teorie chci generovat novou teorii. Proces zakotvené teorie popisuje K. Sed’ova
(2007:87) v nekolika etapach: nejdiive dochazi ke sbéru datu sméfujici k teoretické
nasycenosti kodu, poté ke kdédovani materidlu, ktery smétuje k vytvoreni zédkladnich kategorii,
jez se stanou proménnymi budouci teorii a nasledné ke konstruovani teorie jako sady tvrzeni

ve vztazich mezi kategoriemi — proménnymi.

Zakotvena teorie je podle J. Hendla: ,, ndvrhem hledani specifické substantivni teorie,

ktera se tyka jistym zptisobem vymezené populace, prostiedi nebo doby. (Hendl, 2012: 243)
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7.7 Metoda sbéru dat

Jako nejvhodnéjsi metodu sbéru dat pro svlij vyzkum jsem zvolila rozhovor podle
navodu. Jelikoz se jedna o velmi citlivé téma a neni dostatecné probadané, bylo slozité
odhadnout, jakym smérem se rozhovory budou ubirat a jaké informace budou dotazované
zeny chtit zodpovédét. Abych poskytla, co nejvice prostoru a volnosti v odpovidani zvolila

jsem tuto metodu.

Navod, ktery si pfedem pfipravime, pfedstavuje seznam otazek nebo témat, jez je
nutné béhem interview probrat. Navod ma zajistit, ze se dostane na vSechna témata. Jakym
zpusobem a v jaké potadi tyto informace tazatel ziskd, je pouze na ném samotném. Navod na
rozhovor pomahd udrzet zaméteni rozhovoru, ale dovoluje dotazovanému zaroven uplatnit
vlastni perspektivy a zkuSenosti. Zarovenn je mozné provést rozhovory pomoci navodu

strukturovanéji a ndvod nam uleh¢i jejich srovnani (Hendl, 2012: 174).

Piipravila jsem si navod pro rozhovor s partnerkami a navod pro rozhovor
s odborniky. Cast kategorii maji tyto dvé skupiny respondenti shodné, nékteré otazky pro

odborniky, byly pro doplnéni tématu.

7.8 Etické otazky vyzkumu

Vnimam etické aspekty v pedagogickych vyzkumech jako nezbytnou soucast. Jiz
Vv pribéhu komunikovani s potencialnimi respondenty, jsem neopomenula na dodrzovani
etickych zasad vyzkumu. Soustiedila jsem se hlavné na zajisténi divérnosti, tedy ze nebudou

zvetejnéna Zadna data, kterd by umoznila ¢tenafi identifikovat €astniky vyzkumu.

Pted kazdym rozhovorem jsem vysvétlila zédkladni aspekty vyzkumu a vysvétlila, jak
se ziskanymi informacemi budu nakladat. Ziskala jsem také souhlas rozhovor nahravat na
diktafon a vysvétlila divody, pro¢ jej pouZziju. Poté jsem zahdjila nahravani a dotazovala se,
zda respondent souhlasi s vyzkumem. Po ziskdni pouceného souhlasu ze strany respondenta

jsem zahajila rozhovor.

Respondenty jsem informovala, Ze jim diplomovou praci poskytnu, pokud budou mit
zdajem. VSechny Zeny a odbornici, ktefi se mého vyzkumu ucastnili, vyjadiili zdjem o

vysledky vyzkumu.
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7.9 Pribéh vyzkumu

Rozhovory s partnerkami

Rozhovor jsem se snazila vést pratelskou formou a co nejvice docilit toho, aby se Zeny
citily dobie a piirozend. Zeny si samy mohli rozhodnout, kde bude rozhovor probihat.
Rozhovory s partnerkou A a B probihaly v restauraci. V piipadé partnerky C byl vyuzit

videohovor pies skype.

Rozhovory probihaly dle pfedem piipraveného postupu. V uvodu rozhovoru jsem
ptredstavila sebe a svou praci. Déle jsem ujistila o dodrzeni etickych zasad vyzkumu a ziskala
zakladni informace o daném respondentovi. Rozhovory byly nahravany na diktafon a
nasledné ptfepsany do pisemné podoby. Rozhovory trvaly mezi 40 — 50 minutami. Mym cilem

bylo ziskat odpovédi na témata, jezZ jsem si stanovila v navodu (Tabulka €. 1).

Byl zachovéan zplsob slovniho vyjadfovani. Béhem piepisu jsem pouzila redukci
prvniho fadu pro eliminaci informaci, které se netykaly daného tématu. V navodu pro
rozhovor jsem si stanovila 6 hlavnich kategorii, které jsem dale rozd¢lila do podkategorii tak,
abych ziskala informace, které mi pomohou rozpovédét na vyzkumné otdzky a zaroven

takové, které mi pomohou dokreslit zivotni situaci téchto zen.

Tabulka 1: Ndvod pro rozhovor s partnerkami

Kategorie Prohlubujici otazky

Povaha vztahu
Spokojenost/ nespokojenost
Socialni fungovani doméacnosti pied Vztah s okolim- rodina,pfatelé

uveéznénim Finan¢ni fungovani domacnosti

Praktické fungovani domacnosti

Prvni chvile po odchodu
Co bylo nejhorsi
Nastup do vézeni Reakce rodiny, ptatel, okoli

Rozchod/ vytrvat
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Negativni dopady

Dopady uvéznéni Pozitivni dopady

Posileni/ zeslabeni vztahu

Povaha kontaktu béhem uvéznéni
Vztah s partnerem

Zlost, vztek

Kdo pomohl/nepomonhl

Opora, pomoc Pomoc ze strany statu/neziskovych org.

Budoucnost vztahu

Smysl trestu — splnil ucel?
Budoucnost

Jiné varianty trestu

Rozhovory s odborniky

Rozhovory s odborniky probéhly v klidném prostiedi jejich pracovniho zazemi.
V Givodu jsem piedstavila sebe a sviij vyzkum. Rozhovory probihaly v rozmezi 40 — 60 minut.

Cilem bylo ziskat odpovédi na mé otazky, které jsem si predbéZné stanovila v navodu.
(Tabulka ¢. 2).

Pti ptepisu byl zachovan zptlisob slovniho vyjadfovani a byla vyuZita redukce prvniho
fadu. Eliminovala jsem informace, které se problematiky netykaly. V navodu jsem stanovila 4

kategorie, které byly dale rozdéleny do podkategorii.

Tabulka 2: Navod pro rozhovor s odborniky

Negativni dopady
Dopady uvéznéni

Pozitivni dopady

Posileni/ zeslabeni vztahu
Vztah s partnerem

Povaha kontaktu béhem uvéznéni
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Kdo je oporou
Co Zeny potiebuji
Opora, pomoc
Pomoc ze strany

statu/neziskovych org.

Smysl trestu

Jiné varianty trestu
Budoucnost
Je prostor pro zménu?

7.10 Zpisob analyzy dat

. Pro analyzu vsech rozhovori jsem pouzila techniku otevieného koédovani. Po
vytvoreni seznamu koédu, jsem presla k systematické kategorizaci, kdy jsem seskupila kody do

kategorii dle podobnosti ¢i jiné vnitini souvislosti.

,» Oteviené kodovani odhaluje v datech urcitd témata. Tato témata jsou nejdiive na
nizké urovni abstrakce. Maji vztah k polozenym vyzkumnym otdzkém, k pfectené literatute,
K pojmim pouzivanym ucastniky nebo jde o nové myslenky vznikajici, jak vyzkumnik

pronika k textu.” (Hendl, 2012: 247)

Po dosazeni kodt do vSech rozhovori a vytvofeni kategorii jsem zvolila techniku
,vylozeni karet“. R. Svaficek a K. Sedova (2007:226) popisuji tuto techniku jako
nejjednodussi nadstavbu nad oteviené kodovani, kdy vyzkumnik na zékladé¢ otevieného

kodovani sestavi text tak, Ze je pfevypravénim obsahu jednotlivych kategorii.

Vzniklo 6 hlavnich kategorii. Kategorie Socialni fungovani domécnosti pied
uvéznénim a Nastup do vézeni se vztahuji k hlavni vyzkumné otdzce. Kategorie Dopady
uvéznéni se vztahuje ke specifické otazce ¢. 1.°" Kategorie Vztah s partnerem béhem vykonu
trestu se vztahuje ke specifické otdzce ¢. 2.*® Kategorie Opora a pomoc se vztahuji ke

specifické €. 3.* Kategorie budoucnost dokresluje Zivotni situaci partnerek.

*" Specificka otazka €. 1: Jaké dopady méa uvéznéni na partnerky a déti odsouzeného?
% Specificka otazka &. 2: Jaky je vztah mezi partnery po uvéznéni?

> Specificka otazka ¢. 3: Co partnerkam odsouzenych pomaha zvladat tuto Zivotni situaci?

55



8 Vysledky vyzkumného Setfeni

K tomu, abych mohla mé vysledky vyzkumného Setfeni interpretovat, jsem se dostala
pomoci rozhovort s partnerkami a odborniky, jak jsem jiz vySe popisovala. Rozhovor jsem
analyzovala pomoci kategorii, které vznikaly v souladu s vyzkumnymi otazkami. Vybrala
odsouzenych snazory a zkuSenostmi odbornikii na tuto problematiku. Po vyhodnoceni

jednotlivych kategorii, jsem provedla vyhodnoceni hlavnich otazek.

8.1 Socialni fungovani domacnosti pred uvéznénim

Moji prvni otazkou, ktera se tykala situace pied uvéznénim, se vztahovala k povaze
vztahu, ktery s partnerem meéli na svobodég. Jejich odpovédi se stali zacatkem jejich piibchu
s touto Zivotni zkuSenosti. Zeny zili s partnery, které povazovali za osoby, se kterymi budou

mit déti, vychovavat je a odchod partnera do vézeni, by se jich dotykal maximaln¢ ve snu.

Partnerka A — Hned jak vyleze, tak se budeme brat. Ted jsme jako druh a druzka.

Jsme zasnoubeni.

Partnerka B — Nds vztah byl vidycky péknej. Byli jsme nejdiiv hodné dlouho
kamaradi, nez jsme spolu zacali chodit. Takze jsme se znali deset let predtim. Brali jsme se po

sedmi mésicich, no a byli jsme spolu, kdyz nastupoval do vezeni dohromady 5 let.

Partnerka C — Tak my jsme byli manzelé viastné az doneddvna. Rozvedli jsme se asi

pred mésicem. Kdyby nesel sedét a nestalo se vsechno tohle, tak bych ho asi nikdy neopustila.

Partnerky popisovali vztah jako témé&f bezproblémovy. Popisuji spiSe problémy, které

se tykali okolnosti souvisejicich s vykonem trestu.

Partnerka A — Fakt byl problém jen to, zZe mél nastoupit. I rodina o tom cela védéla.
Ja se o to néjak nezajimala. Byli jsme prakticky jen my dva. SnaZili jsme se o dité, ja brala
hormony, ale porad jsme to brali v klidu. Tem praskim jsme vérili. JenZe se stalo to, Ze ho

chytli v dobe, kdy se to melo povést.
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Partnerka B — Tak s nim byly problémy vzdycky s financemi, protoze byl hazardni
hrac, a takze tam byl problém. Ale jinak ne, ja jsem splachovaci na nejaky veci. Takze jo, byla

Jjsem spokojend.

Partnerka C — Na jednu stranu jsem spokojend byla, ale kdyZz se na to dneska
podivam strizlivvma ocima, tak byly véci, ktery mné vadily. Byl docela majetnickej. Na
druhou stranu to byl clovek, ktery Zenu a rodinu opecovaval. Staral se o nas, méli jsme prvni

posledni, jak po citovy i po financni strance. Takze t0 byl chlap s velkym ch.

Vsechny partnerky se shoduji v tom, Ze jejich vztah s rodinou a prateli byl dobry. Ve

vztahu k nim neuvedly Zadné problémy.

Partnerka A —V mé rodiné ho méli radi. Kazdej jeho rozhodnuti respektoval. Byla to

jeho volba.

Partnerka B — My jsme fungovaly dobre jako rodina. Vlastné, kdyz jsme tam jeli, tak

nas vezl tatka, takze my jsme podporu méli velikou.

Partnerka C — My jsme méli vztahy v poradku. Navic on byl ke vSem strasné vstiicnej.
Pomdahal rodicum, prarodiciim i sousedum. Kkdyz potiebovali néco tézkyho premistit, tak se

hned nabidl, ze pomiize.

Zeny uvadéji, Ze financné se snazili zajiStovat domacnost oba dva partnefi. Na
finan¢ni obtize, se kterymi se museli partnefi potykat, upozorfiuje jedna z

dotazovanych partnerek.

Partnerka A - Podileli jsme se na tom oba dva. Vsechno $lo napil na spolecnou

domdcnost. Davali jsme penize dohromady na najem a vse, co by potieba.

Partnerka B — Ja jsem to tahla. Ja jsem chtéla, aby, co vydéla, aby to dal détem,
kterym to mél davat. Rikala jsem, Ze to prosté zviadnu. Nepotiebuju k Zivotu néjaky

nadstandarty. TakzZe se to dalo zvladnout.

Partnerka C — Tak ja jsem méla jenom materskou a vyzivné, kdyz se narodil syn.
Predtim jsem chodila do zaméstnani. Ja jsem zaplatila ndjem, to se strhlo a pak jsem rekla
jemu, Ze potrebuju penize na tohle a to a on tu vyplatu vvyndal do spolecného hrnecku. Meli

Jjsme spolecny penize na v§echno.

57



V odpovédich, jak se partneti podileli na praktickém chodu domacnosti, odpovidaji
dvé partnerky, Ze se podileli spolecné v péci o domacnost. Tteti partnerka zmiiuje, Ze se o vse

starala sama.

Partnerka A — Vsechno jsem délala ja. On je typickej chlap. Vsechno jsem délala ja.
Neumyl nadobi, nevysypal skoro ani popelnik.

Partnerka B — Podileli jsme se tak néjak spolecné na tom chodu domdcnosti.

Partnerka C — Se vsim mi pomdhal. Co bylo potieba, udélal. Manzel se staral hlavné
o deti, k malému synovi staval i v noci. Dcera mu zacala iikat sama od sebe tati, on se o ni
staral, jako kdyby byla jeho. Manzel byl pro ni vzorem, hrdl si s ni, vénoval se ji. Bral ji na

wlety a byl takovej, Ze daval lasku najevo i darky.

8.2 Nastup do vézeni

Cela situace, kterou Zeny zazivaji, kdyz se dovédi, Ze ma jejich partner nastoupit do
vykonu trestu, je nesmirné narocnd a byvé pro tyto Zeny obrovskym Sokem. Ne¢kdy musi
spole¢né s partnerem na nastup do vézeni ¢ekat velmi dlouho a snazi se na to pfipravit.
Najednou ale partner odejde. Nastdva mnoho otazek. Pro¢ to udé€lal? Co ted’ s nama bude? Jak
to vSechno zvladnu? Velmi narocnou a stresujici je také pro Zenu situace, kdy se musi

S partnerem skryvat, kviili jeho trestnym ¢inlim.

Dvé z partnerek cekali na odchod jejich partnera do vézeni. Partnerka A cekala 8
mésict, kdy se svym pfitelem skryvali. Partner nenastoupil do vykonu trestu, tak jak soud
urCil. Partnerka B c¢ekala rok, nez partner nastoupi do vézeni. U partnerky C doslo

k pfekotnému odchodu manzela.

Partnerka A - Ja jsem se prakticky furt bdla, odeSel nakoupit a ja se pordad bala. Asi

osm mesicu jsem byla jak na trni. Jednou by se to stejné stalo.

Partnerka B — On ode mé odesel, kdyz se narodil nas syn, protozZe védel, Ze piijde do
vezeni. On ale proste chtel, abych od néj odesla. Ja to ale méla obracené, takze jsem se

neustale snazila smerovat nas vztah nékam.
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Partnerky popisuji situaci, kdy partnera odvedli do vézeni, riizné. Museli zacit feSit
nastavajici problémy a situaci, na kterou se nelze pfipravit. Je nova a do jisté miry

nepfedvidatelna.

Partnerka A — My jsme, kdyz ho zatykali, byli spolu...takze jsem stravila noc na

Pankrdci. Odvezli nds najednou. Mé prakticky druhej den pustili, jeho ne.

Partnerka B — Prvni reakce byla to, Ze jsme se snazila, aby se odvolal. Snazili jsme
se, aby mu to co nejvice snizili. Kdyz pak prisel rozsudek, tak jsem musela jti do nemocnice,
tak jsme se snazili nastup oddalit, aby se manzel postaral o malého. Soudkyné nam tehdy

rekla, Ze tohle neni problém, Ze ho mdme dat do décdku.

Partnerka C — Nejdriv jsem si myslela, zZe je to Spatnej vtip. Mluvila jsem s nim pét

minut predtim, nez ho policie zatkla u nas na zahrade.
Co vSak maji v této situaci spolecné, jsou pocity nejistoty, smutku a bolesti.

Partnerka A - ...méli jsme vidinu nékolika let, tak to bylo nejhorsi. Oba jsme brecel,
objali se, to bylo strasny. Rekli jsme si, Ze na sebe pockame. Tam byly ty emoce, naval,

vSechno se stiidalo dohromady.

Partnerka B — KdyZ jsme se vrdtili z véznice, tak jsme prisla do prazdnyho bytu...tak
to bylo takovy osklivy. Jsem sedéla v tom byté sama, musela jsem dat to pradlo do pracky a
jeste tam byly jeho véci. Nejhorsi bylo jit spat.

Partnerka C — Byla jsem vycerpand, nejedla jsem, jediny co bylo, Ze jsem kourila.
Rikala jsem si, kolik dostane let, jestli s nama viibec nékdy bude, jestli viibec nékdy vyleze
Z toho vezeni. Pak nevite, jestli si tam hodi provaz nebo nehodi a jak budete fungovat. Jaky
vliv to bude mit na syna, kdyz dostane téch tricet let a ten Stempl dvojnasobnej vrah. Co ty

deti ve skole, ve skolce. Co na to zaméstnavatel.

Dalsi velmi nepfijemnou zalezitosti byla domovni prohlidka, kdy se partnerka bala,

jak cela situace bude probihat a jaky vliv to bude mit na déti.

Partnerka C — Ta domovni prohlidka trvala od deseti hodin od vecera do tii do rdna.
Ja jsem se toho strasné bdla, protozZe jsem si predstavovala, jak prevrati celej dim vzhiiru
nohama. Ted’ vam ty deti vzbudi, vsude budou béhat ti policajti v kanaddach. Oni byli skveli

V tom, Ze ty déti nevzbudili, ani jedno z déti. Ja jsem je pozZadala, at je nevzbudi, Ze ty deti
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Z toho budou mit trauma, protoze to nechapou. Ze dne na den se vam ten skvélej manzelskej
Zivot, ten uplné bezvadnej zZivot sesype jak domecek z karet. A ted nevite, jestli to zvliadnete
S tema détma, na matersky a s dluhama a ted’ nevite, co bude. Takze se to stiidalo, takovy, Ze
Jjsem se chvili smala, délala si z tech policajtu srandu, pak jsem na né zase kricela, kiicela

jsem i na néj.

Dale m¢ zajimala reakce okoli, kdyz se dozvédé€li o nastupu do vykonu trestu jejich
partnerd. Zeny popisuji spise podporujici ohlasy z okoli. Pro partnerku B nebyly reakce okoli

dilezité.
Partnerka A —V okoli to védeli vsichni. Védeli, zZe nastoupi a Ze to jednou prijde.

Partnerka B — Cizi lidi mé nezajimaji. A jestli si néco o mé mysli, tak to je jejich

problém. Jako asi méli néco, ale je to jejich problém, oni se s tim zbytecné zaobirali.

Partnerka C — Kdyz jsem se bavila s lidma ve vesnici, kde jsme bydleli, tak rikali, Ze
verili tomu, Ze ten chlap uz nebude pachat Zdadnou trestnou cinnost. Bude se starat o tu

rodinu, bude pracovat a zZe se napravil. Lidi prosté neveérili tomu, co spachal.

Partnerka B popisuje situaci, kdy se potykala s reakci svého syna, kterému bylo, kdyz

jeho tata nastoupil do vézeni, rok a pal.

Partnerka B — On kdyz se zacal ptat, tak jsem mu rekla, Ze tatinek nedaval penize
detem, takze kdyz jsme tam jezdili, tak to védél. Nejsem zastance toho, Ze se détem Fika, Ze je
tatinek v nemocnici a podobné. Nakonec si vymyslel, Ze je tatinek ve skole. Tatinek je ve skole
a pak , kdyz uz mluvil dobre, tak Fikal, Ze tatinek je ve skole, uci se tam na malire a hlidaj ho

tam bachari.

8.3 Dopady uvéznéni

Odchod partnera do vézeni predstavuje velky zasah do zivota jeho partnerky, ptipadné
déti, se kterymi sdilel domécnost. Predstavuje kolobéh riznych udalosti, které se na partnerku
nenavratng fiti a ona se s nimi musi vypotadat. Je vystavena tlaku z okoli, mnohdy i ze strany
rodiny. Musi se vyporadat s financemi a Casto se potyka s problémy rtuznych dluhd, které
vznikly béhem Zivota s partnerem, nebo po jeho odchodu. Zeny, které se nikdy piedtim

s vézenskym systémem nesetkaly, najednou nevédi, kde ziskat informace, jak maji
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postupovat, nebo tfeba jen kdy a jak posilat balik. Nehledé na vSe, ze jejich vztah s partnerem
je ohrozen.®® Zaroveii se potykaji s psychickymi problémy, které uvéznéni jejich muze

piineslo.

Finanéni problémy

Partnerky shodné uvade¢ji, ze nejveétsi starosti jim pii odchodu partnera piinesly
praktické problémy, hlavné financni. Partnerka A musela opustit byt a diky pomoci rodiny
zacala zit v jiném m¢ésté€. Je financné€ zavisla na roding, jelikoz ze zdravotnich diivodi nemuze

jit do zaméstnani.

Partnerka A — Prakticky jsem byla bez penéz, takze jsem pustila byt, sice to bylo za
pakatel, ale nemohla jsem tam bejt. Prisla jsem tedy o byt. Dala jsem telefon do zastavairny.
Ja méla mensi prijem nez on, on to tedy vice tdhnul nez ja. Mame zvirata, to spoustu penéz

stoji. Prakticky nemdm viibec nic.

Partnerka B vychovéavala s manzelem syna, nez odeSel do vézeni. Z divodu
nedostatku financi musela jit pracovat, pfestoze jejimu synovi byl pouhy rok a ptil a nemohla

se mu vénovat, tak jak by chtéla.

Partnerka B — Zacaly chodit upominky na splatky. Ani jsem netusila, Ze to neni
zaplaceny. Méla jsem co delat, abych je lifrovala ze dveri tyhlety lidi, ale ustdla jsem to. Kdyz
nastoupil, tak jsem zacala chodit na brigadu. Chodila jsem myt nadobi do hospody. A pak
jsem zacala chodit do prace, takze jsem zacala deélat osobnmi asistentku pro zdravotné

postizené.

Partnerka B — Kdyz jsem zacala chodit do prace a malej jesté nemél skolku, tak byl
jeden tyden u manzelovy maminky a tejden u moji maminky. Ja jsem ho videla vidycky jenom

Vv sobotu.

V podobné situaci se nachazela Partnerka C, ktera si musela kvuli nedostatku financi
najit zaméstnani a zatidit si hlidani pro dvé déti. I ona pfiznava, Ze to vSechno bylo za cenu,

ze musela déti rozdélit a vidat je mnohem méné.

% Na zmény v partnerském vztahu jsem se soustiedila diikladné v kategorii Vztah s partnerem b&hem vykonu
trestu.
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Partnerka C — Jenom koukdte, co musite poplatit. Jdete do Skoly, tam reknou, sem
potiebujeme zaplatit tii stovky, tam zase sedm set. Furt jenom chodite a davate. Nikoho

nezajima, zZe na to nemadte.

Partnerka C — Synovi byl rok a mésic a ja musela resit to, Ze pujdu do prdce, prestoze
mi rodice nabidli, ze mé budou Zivit. Ale ja se nenecham Zivit, kdyz miizu jit do prace a ty ruce
mam. Takze jsem tchyni rekla, Ze budu rada, kdyz mi pohlidaji déti a shanéla jsem praci. Nic
jiného nez pohostinstvi neumim, tak jsem musela zpatky tam, které 10 moc dvakrat pro
zenskou s détma neni, co si budeme povidat. To je prace od rdana do vecera. TakzZe jsem
zacala chodit do prace. Predtim neZ jsem nastoupila, jsem délala patnact dni v mésici a

patnact dni jsem ty déti nevidéla.

O finan¢nim stradani partnerek a piipadné déti hovoii také odbornici. Odchod partnera
pro né piedstavuje obrovsky Sok v tom, aby dokazaly uzivit sebe i déti. Odbornik €. 2 také
upozornuje, ze samoziejmé¢ velmi zalezi na tom, z jakého prostfedi ta Zena je, podle toho ji

dana situace ovlivni po financni strance.

Odbornik €. 1 — Ztrdta financi je pro tu Zenu velky Sok. Musi se néjak postarat, aby to

vSechno utahla.

Odbornik ¢&. 2 — Tam jde o to, z jakého prostredi ty Zensky jsou. Ta zkuSenost je jind
napriklad u vysokoskolacky, ktera ma pritele ve vézeni. Pokud ma ta Zena zakladni vzdelani a

byla po pastakach, tak je to jiny nez u té vysokoskolacky.

Odbornik ¢&. 3 — Zdkladni rovinou je rovina hmotna, najednou neni zivitel rodiny.
Kdyz je Zivitelem dobrym, je jedno, jestli jsou zdroje legalni nebo nelegalni, ale byla na ném
zavisla a najednou neni. Musi Fesit situaci, jak si zajistit pravidelnou obZivu, jestli pres

socialni davky, nebo jestli vypomiize rodina.

Dalsim problémem, ktery muze snizit financni schopnost partnerky, jsou dluhy. O

tomto problému hovoii odbornik €. 2.

Odbornik ¢&. 2 — Co tam vidim, tak je casto zadluzenost. To je silny element, ktery

oviiviiuje. Hrajou tam roli dluhy po partnerovi. Casto na ni spadnou dluhy po ném.
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Zména roli

Dotazované partnerky B a C, které vychovavaji déti, popisuji, ze na déti a jejich
vychovu byly najednou samy. Musely se pfizptisobit jejich potiebam a dle toho zacit také
fungovat. Zaroven se musely samy postarat o domacnost, o kterou se predtim starali

S partnerem spolecné.

Partnerka B — Musela jsem byt prisnejsi na toho malého. Musela jsem byt takovej

mamotata. Nemohla jsem bejt jenom hodna hladiva maminka, ale musela jsem i zarvat.

Partnerka C — Prijdu ve tri hodiny rano z druhy nocni, pak vyzvednete déti, musite
uvarit, vyzvednout druhy dité, tak jste rada, Ze natahnete nohy. A chcete si s nima aspon
popovidat, kdyz uz nezvladnete si s nima treba hrat, zvednout se z toho gauce. Vidite tu
hromadu prddla na zZehleni a vite, Ze uz zase zitra jdete do prdce. Nedéle, pondéli, dlouhej

tejden.

Psychické problémy

V souvislosti s feSenim naro¢né zivotni situace a s potykanim se s nejriznéjSimi
problémy, jsou partnerky véziili vystaveny velkému tlaku z okoli. Musi obstat jako Zivitelky,
matky, jako opora pro svého partnera. VSechno, co museji zvladnout, je mtize vnitiné suzovat

a negativné ovliviiovat na psychice. Maji stavy plné stresu a deprese.

Partnerka A — Vedéla jsem, co mé ceka, ale i kdyz to clovek vi, tak se na to nejde
pripravit. My jsme veédeéli, Ze pujde, ale ani jeden jsme nebyli pripraveni. Bylo to jak rana
Z c¢istého nebe. Rano vstanu, dojdu se psem, v noci bulim, pres den na néj myslim, pak o nem

kazdymu mluvim.

Partnerka B — Po celou dobu jsem byla jakoze v pohode, ale kdyz se mél vratit, mely

se povolit ty hrdze. Bylo to takovy jako... Byly bolavy ty zacatky.

Partnerka C popisuje zménu svého psychického stavu po tom, co jejiho partnera zatkli

a odvedli do vézeni.

Partnerka C — Meéla jsem z toho takovej Sok, Ze nez jsem se odstehovala, tak jsem
nemohla spdt, zhubla jsem deset, trindct kilo. TakzZe trochu anorexie. Ted vidycky naberu dvé,

t7i kila a pak to zase shodim.
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Po domovni prohlidce a po tom, a poté nahlédla do celého ptipadu, se zacala bat a byla

V neustalém stresu.

Partnerka C - Kdyz jsem §la spat, tak jsem méla zamcené dole patro, schodisté k nam
nahoru, zamcenej obyvik a jesté strcenou postylku za dverma u lozZnice pod klikou, abych

vitbec mohla usnout. Budila jsem se s nocnima bésama, Ze na mé nekdo Saha.

Také piiznava, Ze nastala chvile, kdy pomyslela na to nejhor$i. Ze svou situaci

nezvladne.

Partnerka C — Jakmile vysly ty fotky na internetu, to bylo par dni potom, co ho
sebrali, tak jsem jela k mame a vyhlizela jsem si strom, do kteryho to vezmu. Protoze jsem si
Fikala, to v zivoté nedam. To nemiizu zvladnout. Sama s dvouma détma, zasranda dluhama. To
prosté nedam. Jesté s nalepkou néjakou na malym méste. To si ani prdci nenajdu a vidéla
Jjsem vSechno hrozné cerné. Myslela jsem si, ze to opravdu nezvladnu. Mdama oteviela dvere a
ja jsem se ji sesunula za téma dveirma a brecela a brecela. Byla jsem ze vSeho vystrasend.
Deéti jsem si nevsimala, to jsem méla obdobi, kdy jsem se ani o ty déti starat nechtéla. Lezela

jsem v posteli a nechtéla jsem vitbec nic.

O vlivu na psychiku partnerky se zminil odbornik ¢. 1, kdy pro Zeny muze byt

stresujici, ze nevédi, v jakém prostiedi jejich partner viibec Zije.

Odbornik €. 1 — Ty lidi venku do urcité miry dési, Ze si neuméji predstavit, do ceho
ten jejich blizky jde, jak to tam vypada. Hodné to znaji z americkych filmii, to vézeni, takze
moznd je ta jejich predstava nékdy dramatictéjsi, divocejsi nez je to ve skutecnosti. Takze

V podstaté ta nejistota je deptd.

Odbornik €. 2 hovofi o situaci, kdy Zena ztrati k partnerovi diivéru a je to pro ni velké

zklamani. MlZe ji to velmi poznamenat.

Odbornik ¢. 2 — Je to velké zklamani, Zila vedle nékoho, kdo treba delsi dobu pachal
trestnou ¢innost. Jestli mu dal vérit a jak to mohl udélat, Ze ji o nicem nerekl. Ze ona na nic

neprisia.
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Dopady na vztahy s nejbliz§im okolim

Partnerky ztraceji odchodem svého partnera pifijmy, pfichdzeji o Cloveéka, kterého
miluji a kterému véfili. Pokud maji déti, stavaji se jedinym rodi¢em a v ptipadé€, ze chtéji jit
pracovat, aby zabezpecili své pfijmy, narazeji na problém se zaméstnanim. V této situaci, ve
které se nachazeji, jim muze pomoci rodina a pratelé. Stava se vsSak, ze se od nich rodina
odvrati. Toto neni pfipad zen, kterych jsem se dotazovala. Partnerky dopady a vliv na vztah

s rodinou nespatiuji. Setkavaji se vSak s negativni reakei lidi, které povazovali za pratele.
Partnerka A — Jsou spis znami nez kamarddi. Vsichni to védi a nevidi v tom problém.

Partnerka B — Nékteri kamarddi odpadli, nékteri zistali. Ti, co odpadli, nebyli

kamaradi, takze to pomohlo k té selekci lidi kolem mé.

Partnerka C — Méla jsem obrovskej okruh lidi kolem sebe, o kterych jsem si myslela,
Ze jsou pratelé. Jednéma fotkami, co vysly na internetu, co vysly dva dny potom, co ho sebralli,
tak jsem zjistila, Ze mam svoji nejlepsi kamarddku, se kterou jsem se seznamila pred osmi

rokama a jesté jednu kamaradku.

Odbornici se shoduji, Ze zalezi na tom, jak se ke vSemu postavi rodina a to 1 pfesto, co
doty¢ny udélal. Odbornik ¢. 2 vysvétluje, ze v romskych rodinach je vétsi mira tolerance,

pokud nékdo z rodiny jde do vézeni.

Odbornik €. 1 — Zdlezi na tom, jak se k té situaci postavi rodina. Zda pomiize, nebo se

k té Zené obrati zady. Vliv na ten vztah mezi nimi to ale urcité mit miize.

Odbornik ¢. 2 — Mezi Romy Vv socidlné vyloucené lokalite, kdo sel sedet, tak je muz cti.
Pokud ten zlocin neni néjaky strasny a patri k normalnim vécem u nich. Napriklad pokud se

jedna o elpaso,61 nebo néeco vykradli.

Odbornik €. 3 — Miize to mit vliv na vztah s rodinou. Tam zalezi pak, jak to ta rodina
bere, jak to berou sourozenci. Zalezi na tom, jakd je to rodina, zda ji podpori, jestli ho méli

radi, nebo ne.

1 : ’ , ’ ~roor v . v 1 v . ;o v 7
%1 Elpaso je slangovy vyraz, ktery se pouZiva ve vézefiském prostfedi a piedstavuje trestny &in loupezného
prepadeni. S timto vyrazem jsem se setkavala bézn¢€ pii mém plisobeni na praxi ve véznici.
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Socialni izolace a stigmatizace

Trest odnéti svobody predstavuje stale trest nejhorsi, ktery je ukladan jako posledni
mozna volba. Spolecnost si je tohoto védoma a tudiz mé také k trestanciim a jejich blizkym
stale rozpolcené postoje. Partnerka A se setkava S vylouCenim ze strany spolecnosti kviili
nedostupnosti informaci. Partnerky B a C popisuji konkrétni ptipady, kdy se k nim spole¢nost

zachovala vy¢itave a dala jim nalepku ,, partnerka toho, co je ve vézeni®.

Partnerka A — Nemiizu najit informace. Tim, Ze si vSechno musim zjistit, projizdim
porad internet. Ale jinak tam negativni reakci ze spolecnosti nevnimam. Ted’ jsem byla mésic
V prdaci a tam teda byla majitelka, ktera méla brachu ve vézeni, takzZe jsme si prosté rozuméli.

A i co tam prijizdeli obchodaci, tak to vSichni vedeli a neméli s tim problém.

Partnerka B — Pani na davkdch, kdyz jsem Sla Zadat o pridavek na dité. Pry at se
rozvedu, Ze to bude jednodussi toho docilit. A ja Fikam, Ze nechci. Najdéte néjaky reSeni,
abych se nemusela rozvadet. Tak jo, vyplite tenhle papir a tenhle. A potiebujeme vyjdadreni
veznice a ted ho chtéli na trech mistech a kazdej ho chtél datovany, zZe je to primo pro née.
Takze jsem neustdle psala tiskovy mluvci, Ze potiebuju dalsi papir pro tohohle a tam. Takze

Jjsem jako po ctyrech mésicich docilila toho, Ze mi dali pridavky na malyho.

Partnerka B - Méla jsem to v praci zakdzano rikat. V tom malym mésté to ale stejné
kazdej védél. Slo o to, Ze by mé ti lidi treba nechtéli. Protoze se dochdzelo od domdcnosti. Ale
protoze jsem se vracela po matersky do prace, tak jsem méla dobry vztahy se

zaméstnavatelem, oni s tim problém neméli. Jen jsem to nesméla rikat.

Partnerka C — Byla jsem ta Zena toho zmetka, kterej figuruje v té skupinée. Jesté to
nebylo o tom, Ze je vrah, ale Ze prosté lital v obrovskym priiseru a Ze uz nic horsiho, nez
vystrilet materskou Skolku nebo udélat hromadnou pedofilii, bejt asi nemohlo. Takze ty lidi
zacali koukat a vandrovat. Kdyz na vas nékdo spusti, tak reknete, ja se o tom bavit nebudu. Ja
uz jsem potom schvalné délala to, Ze jsem se s téma lidma o tom vSem bavila. Rikala jsem, jo
Jje to tezky, ale vis co, das to, kdyz musis. Co mam delat? Mam si hodit provaz na vetev? Vzdyt

ty deti by byly ve vysledku jesté vetsi chuddaci.

Odbornici se se stigmatizaci a socidlni izolaci partnerek odsouzenych setkéavaji Casto.
Véznice predstavuje stile divod pro stud a zahanbeni. Jestli bude dand Zena s détmi

spolecnosti vylou€ena, zalezi na jeji sociokulturni urovni a na prostredi, ve kterém Zije.
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Odbornik €. 1 — Ty Zeny jsou urcite stigmatizovany, ale zde zalezi, na jaké jsou
sociokulturni urovni. PaK jak je prezentovany ten trestny cin. Pak jestli je to mésto nebo
venkov. O vetsiné odsouzenych se nedozvite, ale kdyz jsou to néjaké kauzy, které se neustdle
probiraji ve sdéelovacich prostredcich, tak tam ten tlak ustat musi byt tézky. Tam clovek hleda
vSechny mozné zpiisoby, jak toho partnera ocistit. Zalezi také na druhu trestné cinnosti, na
osobnosti pachatele, na osobnosti toho, kdo ziistdavad, na socialni situaci, nebo treba jestli méli
deti.

Odbornik €. 2 — Zalezi na tom, z jakého prostiedi ty Zeny jsou. Je to dano socidalné
vyloucenou skupinou. Pokud jsou to lidi z této oblasti, tak se to az tak neresi. No prosté sedi,
zase se vrati. V pripadé té vysokoskolacky tam stigma je. Nechtéji o tom miuvit. Casto se ty
Zeny rozvddéji 7 téch stiedostavovskejch poméri. To nedaj, ten tlak z okoli je moc silny. Ale

techto klientek moc nemam.

Odbornik €. 3 — Je to v kazdé spolecnosti, tak jako Ze je to hanba. Prave jsou nekteré
organizace, které pomdhaji tohle odstranit. Tohle md Anglie, Svédsko a i v tehle

spolecnostech to je. Zase jsem ale nevidéla, ze by to bylo néco odsouzenihodného.

Odbornik ¢. 3 déle popisuje, Ze se setkal s konkrétnim pfipadem pracovnika, ktery by

m¢él tyto Zeny spiSe podporovat nez odsoudit.

Odbornik ¢&. 3 — Ty postoje socidlnich pracovnic nejsou nejlepsi. No tak kdyz, ma
takového, tak asi i ona bude divna. Ne vidycky se k nim chovaji tak jakoze, jsme radi, Ze jste
na navstéve, uz se blizi konec trestu a tak. To bohuzel takhle neni. Aby je brali jako dulezité
Cinitele toho, Ze ten clovék ma vazbu. Ze je dobré posilovat vztah. Ty Zeny to takhle silné
VNimaji, Ze s nimi neni zachdzeno jako S rovnopravnymi. Takze to je, tak si pockej. A cO

chcete? Je to kriminalnik.

Pozitivni dopady

Na otazku, zda ma odchod jejich partnera i néjaké pozitivni dopady na jejich Zivot,
dvé¢ partnerky odpovédély, ze urCité nejsou zadné. Partnerka B si odchodem manzela

uvédomila, co vSechno dokaze zvladnout a kolik sil vlastn€ ma.

Partnerka A — Nic pozitivniho v tom nevidim.
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Partnerka B — Ted’ uz vim, Ze se dokdzu postarat. Ze toho chlapa nepotiebuju tipIné.
Jsou zensky, ktery si bez chlapa ani neuprdnou. Ja vim, Ze ho nepotiebuju, naopak bez chlapa

dokazu zit daleko vic nez s nim.

Partnerka C — Zhroutil se mi manzelsky Zivot, ktery jsem méla. Nic dobrého to

neprineslo. Mozna jsem zjistila, kdo je opravdovy pritel a kdo ne.

Odbornici se shoduji, ze pozitivni dopady uvéznéni vnimaji hlavné zeny, které byly ve
vztahu nespokojené naptiklad kvili doméacimu nasili. V tomto ptipad¢ to pro né¢ miize byt

jakousi ulevou.

Odbornik ¢ 1 — Urcite se ulevi zenam, které treba jejich partner bil, tyral. At uz
fyzicky nebo psychicky tyrané zeny. Nebo v pripade, zZe méla milence a ted uz si nemusi davat

tolik pozor. Prostor a cas se ji oteviel.

Odbornik €. 2 — Jsou chlapi, co ty Zeny mlatili, omezovali jejich svobodu, tak pak si ty
Zeny oddychnou. Casto si oddychly a Zivot se zménil. Slo to tieba pak dolii, ale prosté si vse

narovnaly. Pak je otdzkou zda si nenajde nekoho podobného.

Odbornik €. 3 — Kdyz s nim nebyly spokojené, tak jim to da moznosti, aby byly bez

nej.

Odborniki jsem se dale dotazovala, zda se rodiny odsouzenych véetné partnerek divaji
na trest odnéti svobody také jako na prvek resocializace. Vsichni odbornici se shodli, Ze

partnerky vnimaji trest spiSe jako nutné zlo, které je potieba pieckat.

Odbornik €. 1 — Oni to berou, ze je to za trest. Nesetkala jsem se jedinkrat s tim, Ze by
nékdo rekl jako ano, tady se nekdo konecné napravil. Tady ta funkce, o které se tedka hovori,
kromeé toho odstranéni za spolecnosti, potrestani za spachany cin, jako Ze by se meél nekdo

napravit, tak to ne. Tak to ty Zeny neberou a ono to tak ani neni v redlu.

Odbornik ¢. 2 — Nemam zkuSenosti, ze by se na to ty Zeny takhle divaly. Spise to

berou, zZe spolecnost ho odsoudila a on tam musi byt.

Odbornik & 3 — Obdvam se toho, Ze o tom nikdo takhle nepiemysli. Casto to vnimaji
tak, Ze nemuze platit sveé véci, protoze i kdyz tam pracuje, tak vydélava strasné malou mzdu.
Ta Zena to vnima tak, Ze ten chlap tam neni, nevydelava a nad resocializaci takhle

neuvazujou. Jesté si treba reknou, ze si to jde odpykat, ale ony to berou tak, ze pak vyleze a
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nikdo ho nezaméstna. K cemu to tedy je. Takze je to hodné lidovy a rozumovy pojeti

kriminalu.

8.4 Vztah s partnerem béhem vykonu trestu

Zeny, které se potykaly a potykaji s touto situaci, se postupné dostavaji k otazce, co
bude s jejich vztahem. Zda vibec bude jejich vztah pokracovat. Jakym smérem se po vykonu
trestu partneti vydaji, zalezi na tom, jaky méli vztah spolu predtim a také o odhodlanosti zeny

se svého partnera nevzdat a dat mu dalsi Sanci. Partnerky uvadéji, ze jejich vztah to posililo.
Partnerka A — Myslim, Ze nam to ve vztahu hodné pomohlo a posililo nas to.
Partnerka B — Urcité nas to posililo. Urciteé.

Kwvili dlouholetému trestu, ktery dostal dnes jiz byvaly manzel partnerky C, se vztah
proménil v setkavani na kamaradské urovni, kde je budoucnost vztahu témét neredlna. Nyni
je respondentce dvacet Sest let, za tiicet let, kdyz by méli jejiho byvalého partnera pustit, by ji
bylo padesat Sest let. Sama nevidi smysl pfemysSlet nad budoucnosti jeho ani jich dvou.

Setkava se s pomluvami a donasenim ze svého okoli az ke svému manzelovi.

Partnerka C - My jsme se na tom rozvodu domluvili wucelné. Abych se vratila ke
svemu puvodnimu prijmeni, abych méla ochranu pred téma lidma. A aby syn se mohl
prejmenovat. Pak abych nemusela platit s nim soudni vylohy a nahradu Skody. A to uz bych si

opravdu mohla prodat ledvinu. Nevim, co bych uz délala.

Partnerka C - Dondsela na mé tchyné jemu, zZe jsem méla delat takovy a takovy véci.
Ze to nebyla pravda. Ja jsem jednu dobu, kdyZ jsem vozila dceru do skolky do jiné vesnice,
méla mit mileneckej pomeér s kamaradem. Méla jsem mit pomér tak, Ze jsem po cesté z té
Skolky, kdyz jsem ji predala, tak jsem si stihla dvakrat zasoulozit. Tak jsem délala hrozny véci.

Poslouchala jsem to na navstévach, ze mam spoustu chlapu, ze ho podvadim.

Zeny se k partneriim neoto¢ily zady, ani v piipadé partnerky C, ktera vi, Ze jeji partner
je odsouzen za vrazdy. S partnery si dopisuji, volaji pravideln€. Jezdi za nimi na navstévy,
pfestoze se mnohdy véznice nachazeji daleko od jejich bydlist¢ a dokonce i tehdy, kdyz na

tom po finan¢ni strdnce jsou Spatné.
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Partnerka A — Piseme si kazdy den. Na posté jsem kazdy den. Kazdy den mam dopis.
J& jsem finacné€ na tom uplné v.. To jsou furt zndmky, obalky, on to tam i za néco vySmeli,
protoze to jinak nejde. J4 mu poslu Ctyficet obalek a za tyden mu je posilam znova, Fakt je to

hrozny. Ale kdyz chceme, tak musime.

Partnerka B — Tak my jsme si psali kazdej den, jezdila jsem tam jednou za mésic, to
bylo docela financné narocny. Ne zZe by veéznice byla néjak daleko, ale nedalo se tam dostat
V rozumnej cas to rano. Ty navstevy delali od sedmi hodin od rana. Navic tam je veznice tri,
ctyri kilometry od nadrazi. Tam nebyla realna Sance se dostat véas. Takze jsem musela jezdit

o den driv, ubytovat se tam, prespat tam. Takze mé vylet vysel na patndct stovek.

Partnerka C — Ted nevola, protoze jsme se nepohodli na posledni ndvstéve. Po
navsteve volal, chtél dceru a Fikam na, vola ti F. Nevidim duvod, dal v ni udrZovat pocit, Ze je

to tata. Rozcilil se, pro¢ a jakym pravem ucim dceru mu rikat jménem.
Partnerky B a C popisuji zlost, kterou k partnerovi citily, nebo jesté citi.

Partnerka B - Mockrat jsem méla zlost. Protoze byla spousta véci, u kterych jsem si

Fikala, Ze to neni spravedlivy, ze to musim resit sama. Ze tam prosté mél bejt a starat se.

Partnerka C — Vy mu reknete, ja mdam poslednich tisic korun do vyplaty, jedu sem za
tebou, vezu ti kluka. A on rekne, tak nekur, kdybys nekourila, mas o dva tisice korun vic.
Kdybych ti neposilala znamky. Nejezdila za tebou, tak mam daleko vic. Sponzoruju tebe. A ty
koupis detem darky misto toho, abys mi je poslal, kdyz pracujes. On rekne, vis co, najdi si

chlapa na slozenky.

Partnerka A se na partnera nezlobi, naopak se do jisté miry obvifiuje sama a povaZuje

za spoluvinika toho, Ze je ve vézeni.

Partnerka A — On je tam prakticky kvilli nému. Nebo mdam pocit, Ze je tam i diky mné.
Tim, Ze jezdil a auto bylo psané na mé. Ja jsem mu to dovolovala, ale on by se i presto zaridil

jinak.

O tom zda partnersky vztah uvéznéni prekond a kontakt mezi partnery ziistane, se
odbornici shoduji a upozoriuji na okolnosti, které se na tom mohou podilet. Velmi zélezi na

povaze trestného ¢inu, dobé uvéznéni a v€ku partnerky.
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Odbornik ¢. 1 — Pokud piijde na rok na dva si sednout, tak je to mize semknout,
Jjakoze bojuji proti té neprizni osudu, kritice, stigmatizaci, takze je to tak jako stmeli. Ale pet,
deset let, to si myslim, Ze je tézka koroze vztahu. To je nemiize posilit. Ale kdyz mate néjaké
znamé, rodinu, muzete se realizovat jinym zpiisobem neZ partnerskym vztahem, tak tam 1o

miuiZe posilit.

Odbornik €. 2 — Zdlezi, na jak dlouho to je. Pokud je to fakt dlouhy trest, reknéme
desetiletej, tak on fakt selhal. Znam malo partnerek, které by s tim partnerem udrzovaly
kontakt tim zpiisobem, Ze by do néj byly stale zamilovany. Veétsinou ty Zeny toho partnera po
par letech opoustéji. Pokud jsou to ale treba Romky, tak sleduji, Ze tam je vazba na partnera,

pokud na ni vylozené nebyl zlej a nemlatil ji, Ze na néj cekaji.

Odbornik €. 3 — Ze strany té partnerky je tam to téSeni se az bude venku, ona citi, Ze
bude cekat a pak to bude bezvadny. Pak prijde treba zklamdni, on prijde ven a je jiny. Coz je

veelku pochopitelné. Je mozné, Ze je to posilni, ale neni to vidy ten idealni happy end.

8.5 Opora a pomoc

Pomoc rodiny a jinych blizkych osob je pro partnerky velmi dulezitd a nezbytna.
Respondentky uvadéji, Ze pro né€ bylo a je podstatné, aby v této slozité Zivotni situaci nebyly

samy a aby kolem sebe mély osoby, které by jim pomohli, s ¢im bylo potieba.

Partnerka A — Pomdhaji mi obé mamy. Ja bydlim pravé u tchyné. Ona mi pomdha
financné, bydlim u ni a neplatim ndajem. A mama ta mi prispiva. Kdyz je balik, tak je koupi.
Potom babicka, ale ona je spise nemohouci, ale financné pomaha. A tak ja sama si od nich
jako nic neberu. To ony samy. Nejsem typ clovéka, co si néco od nékoho bere, ony samy

davaji.

Partnerka B — Pomohla mi maminka a kamardadka, u které jsem bydlela. Kdyz jsem
zacal chodit do prace a malej jeste nemél skolku, tak byl jeden tyden u manzelovy maminky a
tejden u moji maminky. Takze oni moc pomahali. Ja jsem diky bohu nemusela resit existencni
veci, ale nedokazu si predstavit, kdybych nebydlela u ty kamarddky a nékde bych méla platit

plnej ndjem, treba devet tisic. Ja jsem ji davala tri tisice a tisicovku na jidlo.
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Partnerka C — Ne upiné vsechny ty zensky maji Stésti, Ze maji rodinu okolo, ktera jim
pohlida deti. Mné jak byvala tchyné hlida, tak tatinek mé dcery si ji bere a moje mama hlida
deéti.

Psychickou pomoc ze strany ptatel popisuje dale ve chvili, kdy to bylo nejvice

potieba.

Partnerka C — Bylo to strasné ndarocny na psychiku, ted tam vsichni koukaj. Oni uz se
rozvadeji, pojd’ se podivat, to je ten vrah. Tam na vas ceka ta kamaradka, ktera si vas micky
pritahne k sobé a obejme vds. Nastavi vam rameno, je to obrovska a nejvétsi pomoc, ktera

miize byt.

Vsechny Zeny popisuji dilezitost pomoci ze strany ostatnich zen, které se nachazely
nebo nachézeji ve stejné situaci. Vzdjemné si vymeénuji rady a jsou si oporou. Bud' se

potkavaji pfimo osobnég, nebo komunikuji pfes internet.

Partnerka A — Treba ty holky na internetu podpori psychicky ale jakoby financné
nebo materidlné to ne. Psychika jako to jo.

Partnerka B — Zacala jsem byt v kontaktu s Zenami, které to mely tak néjak podobné

jako ja. Vymeénovaly jsme si rady.

Partnerka C — Viddm se s ostatnimi Zenami, které jsou v podobné situaci, nebo byly.
Jsem ve skupiné na internetu, kde je jedna pani, ktera mad devitimésicni holcicku a ty ja
posilam obleceni po synovi a hracky. Jsme v kontaktu s jednou zenou, se kterou se vidame.

Radime si a tak.

Na oporu Vv podobé ostatnich partnerek, které si stejnou situaci prosly ¢i prochdzeji,

narazi odbornik ¢&. 3.

Odbornik €. 3 - Jsou zZeny, které pomdhaji ostatnim partnerkam, jsou s nimi
V kontaktu. Berou je jako blizké, protoze ony samy ty partnery mély ve vézeni. Jsou venku, uz

to prozily.

Jedna z partnerek, partnerka B se zacala také sama angaZzovat vV pomoci rodinam
odsouzenych, kdyz byl jeji manzel ve v€zeni. Nadale i1 po jeho propusSténi poméha rodindm
odsouzenych. Partnerka C vyslovuje svilj zdjem V budoucnu pomdhat zenam, které zazily

nebo zaZivaji stejnou situaci jako ona.
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Partnerka B — Hrozné mé rozcilovalo, kdyz jsem hledala néjaké informace na
internetu, Ze tam nic takového neexistuje. Proc¢ se nikdo nezabyva tim, Ze ty deti za ty rodice
nemuzou a ze to odnesou nejvic. Ja jsem pak chvili zkousela jakoby, Ze jsem si zaloZila svoje
obcansky sdruzeni, ale scuchla jsem se s lidma, ktery na to neméli ¢as a v podstaté se jim do
toho ani nechtelo. Tak jsme to zalozili a pak to padlo. Méli jsme néjaky predstavy a ty

naplnilo sdruzeni Za branou.

Partnerka C — Kdybych mohla, rada bych se angazovala a pomdhala témhle Zenam.
Nekteré jsou na tom hir neZ ja a tu situaci berou tézce. V budoucnu snad pro to bude

moznost.

Zajimalo m¢, jestli tyto zeny vyuzily pomoc n€koho jiného kromé blizkych, naptiklad

néjakého odbornika nebo neziskové organizace.

Partnerka A — Tim, Ze ten trest je v Fdadech mésici, tak jsem to néjak neresila. Kdyby

to byly roky, mozna bych se zacala zajimat. Ale jen mozZna.

Partnerka B — Tak urcité sdruzeni Za branou a potom jesté Vezenské spolecenstvi,
tam byl projekt andélsky strom. Slo o to, Ze rodic ve vézeni miize poslat dopis a oni k tomu

prilepi vanocni darek pro to dite. Malej tedy dostal darek i s dopisem jakoze od taty.
Partnerka C — Chtéla jsem jet na svépomocnou skupinu, ale zatim to nevyslo, protoze
Jjsem vidycky byla v prdci.
muze pomoci Zeng se postavit na vlastni nohy.
Odbornik &. 1 — Je dulezité, jak toho dotycného bere jeho rodina. Jestli se za néj

postavi a je tam i pro tu partnerku. Od toho se potom odradzi véci dalsi. Zalezi hodné na tom,

Jjak maji nastaveny normy a hodnoty ti jedinci a také ta rodina, kde se pohybuji.

Odbornik ¢. 2 — Jedna z opor jsou déti. Kdyz je tam ten pribuzenskej systém, tak

rodina, pokud ji nezavrhla. A nebo si najdou casem jesté oporu v nékom jiném, U jiného muze.

Odbornik €. 3 — Zdlezi na tom, jaka je to rodina, zda je podpori i presto, ze je ten jeji
ve vezeni. Jestli podpori tu Zenu, pomiizou v té situaci, tak si myslim, Ze je pro ni hodné

diilezite.
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Partnerky véznu si potiebuji o své situaci popovidat a zjistit informace, které by jim
pomohly danou situaci fesit. Odbornik €. 1 zdiirazituje dilezitost toho, jak informovat své déti

o situaci, kdy jejich otec Sel do vézeni.

Odbornik €. 1 — Je potreba, aby néjaky odbornik ty ubohy matce, co ziistane sama

S detmi, aby ji rekl, jakym zpiisobem ma rict svym détem, proc je tatinek v krimindle.

Odbornik ¢. 2 — Potrebuji si popovidat, sdilet zkusenost. Izolace tam urcité je. Jde o
spolubyti. Potom jde o zajisténi praktickych véci, reseni dluhii, co zbyly po partnerovi, pak

vyresit bydleni. Bazalné jde o to, Ze chtéji tu zkuSenost sdilet.

Odbornik ¢. 3 — Kdyz prijde, tak vétsinou ne si jen popovidat, ale s konkrétnim
problémem. Prijde s tim jak vyresit bydleni, davky. Jestli je ma priznané nebo nema a co
udelat. Spise u reseni tehle problémii pak mluvime o problémech dalsich, vedlejsich.
Netroufame si Fict, Ze vime o v§em, co potrebuji. Ony ndam to uplné nereknou. Miizeme jim

nabidnout zdakladni poradenstvi. Ale jestli to opravdu chtéji takhle, to zatim nevime.

Jeden z respondentt, ktery s rodinami vézid pracuje, narazi na dilezitou potiebu Zen,
které zustaly bez partnera. Potykaji se mnoha praktickymi problémy, se kterymi si nevi rady.

Potfebuji pomoci s fungovanim domdacnosti.

Odbornik €. 3 - Jedna partnerka potrebovala pomoci s bardkem, partner byl zavrenej
a bardk ji padal na hlavu. Kdyz byl doma, tak ho opravoval. Ale najednou byl pry¢ a bylo
potreba ho opravit. Bylo pro ni diilezity, aby ji nékdo v tu chvili pomohl.

8.6 Budoucnost

Jednim z poslednich otazek, které jsem partnerkdm kladla, se tykaly budoucnosti
jejich vztahu po ukonceni vykonu trestu. V piipadé partnerky B, ktera ma jiz manzela
z vykonu trestu jsem se jeSt¢ dotazovala, jakéd situace nastala, kdyz se vratil domt. U

partnerky C mé& zajimalo, jak vidi svou situaci do budoucna. *

Partnerka A — Podle dopisii se ponaucil. Ne jako uz predtim byl v pohodé. Nic
nedelal, co by nemel. Tomu verim. Planujeme tu svatbu na kvéten. Budeme se pokouset o to

dite dal. Jelikoz uz nebude hledanej, bude moci jit na vysetreni. Uz to vSechno bude

2 . " v e , e e, vep - , vy~ w
%2 Jelikoz povazuji toto téma za velmi citlivé, polozZila jsem tuto otdzka tém&t az na zavér rozhovoru.
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V poradku. Prace a bydleni novy. Protoze ted uz nemiizeme bydlet u tchyné. To nejde. Chceme

byt klasicky par, co zapadne do spolecnosti.

Partnerka B — Po celou dobu jsem byla jakoze v pohode, ale kdyz se mél vratit, mely
se povolit ty hrdze. Bylo to takovy jako.. Byly bolavy ty zacatky. Prosté kdyz se vratil. Clovék
to tak dlouho vydrzel a takovy to, ted’ tady brecis kvuli takovy blbosti.

Partnerka B - Budoucnost. To je jediny ¢eho se bojim, mit néjaky predstavy. Protoze
vzdycky ten druhej ma néjaky jiny predstavy. TakzZe ¥ikam, Ze vztah je o kompromisu a

schopnosti délat ustupky. A je fakt, zZe ted’ je Fada na ném, aby délal ustupky. To se zatim dari.

Partnerka C — Budu mit velkej problém si najit partnera, kterymu budu verit a bude
mi s nim fajn. A kteryho pustim k détem. Toho ja se hlavné bojim. Pustit néjakyho ciziho
chlapa k mym détem, hlavne k maly. Ta prisla o tatu, protoze nam to nefungovalo a ted’ o tdtu,
se kterym to fungovalo, ale délal priisery. Clovéka nepozndte nikdy, jakej je. Kdyz vam nékdo
nebude chtit ukazat druhou tvar, tak vam ji nikdy neukaze. Mdlokdo zna sam sebe, natoz aby

znal nékoho jiného.

Odlouceni partnera od rodiny je velikym zasahem a Sokem pro fungovani rodiny.
V né¢kterych piipadech je pouziti odnéti svobody dle partnerky A a B spiSe neefektivni a nema

smysl.

Partnerka A — Asi mi to prijde zbytecny. Jako ty radové mésice mi prijdou zbytecny.
Kdyz to bude na ctyri, pet let, tak si moznd néco zapamatuje. Ale ty mésice mi prijdou
zbytecny. Kdyby mu dali domaci vezeni, udélali by lip. Co mi vypravi, tak se tam kluci nauci

jesté vic, ani to co neuméli venku.

Partnerka B — Ty déti jsou nemocny, ta Zenska se nevyspi. A oni tam jsou vysmati, oni
nemusej nic resit. Co tam délaj? Oni tam chodéj na ruzny krouzky. Ja jsem byla vytocena.
Kdyz mi Fikal, Ze chodi na keramiku, na rezbarskej kurz, ma ateliér a maluje. Rikdam, prosim?

Ja chci taky chodit na keramiku. A kdy ja mam jit na keramiku? Mezi kojenim nebo kdy jako?

Podle partnerek A a B by splnily svij ucel dle jejich nazoru alternativni tresty.
Odpovéednost svych partnerti za jejich ¢iny nijak nesnizuji, jen navrhuji vhodné;si feSeni pro
né samotné a jejich partnera. Partnerka C by svému byvalému manzelovi prala niZsi trest,

ktery dle jejiho nézoru, by si skutecné zaslouzil.
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Partnerka A — Myslim, Ze spise domdci vezeni by mélo smysl. On nikomu neubliZil,
zadnej nasilnej trestnej cin to nebyl. Je nemocnej a soudce to védeél. Prave i tim, Ze ma uz asi

Ctvrtej zachvat za dva mésice.

Partnerka B — Ja bych urcite vymyslela jinou alternativu pro néj. To vézenstvi je
strasné Spatné nastaveny. Pro ty neplatice alimentu bych vymyslela uplné jiny vézeni, kde oni
prosté musej makat od rana od Sesti do péti. At makaj, makaj, makaj. A ty prachy sly na ucet,
aby se to rozdeélilo mezi ty déti. Ale aby on tam byl od pondéli do patku a v patek Sel doma,

aby se staral o tu rodinu, o kterou se ma starat. No a v pondeli by Sel zase pracovat.

Partnerka C — On tam magori. Uz po pul roce zacinal blaznit. Ted mad pred
odvolackou, tak je nervozni. Statni zdstupce pro néj chee dozivoti. Nas pravnik a ja bych mu

prala, aby dostal deset let. Aby dostal to, co si fakt zaslouzi a pak mohl jit domii nebo ven.

Zajimalo mé¢, zda odbornici vidi néjaky prostor pro zménu v této oblasti. Jestli vidi
néjaké moznosti, které by pomahaly partnerkdm a jejich détem Vv této Zivotni situaci, ve které
se nachazeji. Odbornik ¢. 1 upozoriiuje na to, Ze je zapotiebi se soustedit na finanéni pomoc
hlavné rodindm s détmi. Odbornik ¢. 2 vysvétluje, Ze je velké mnoZstvi neziskovych
organizaci, které¢ se soustfed’uji na socialn¢ vyloucené skupiny obyvatel, ale ne specificky
soustfedénych na problematiku vézenstvi. Odbornik €. 3 nabad4 na vétsi miru propojenosti
odbornikd ve véznicich. Zalezi, zda chtéji pomoci k udrzeni a posileni kontaktii s vnéj$im

svetem.

Odbornik ¢ 1 — Vidim prostor pro praci s rodinami, kde jsou déti. Je tendence
uveziovat pobliz trvalého bydliste, ale vzhledem k preplnénosti véznic to neni vzdycky moznad
zdlezitost. A pokud pak jedou tieba tri ¢tyri za nim na navstévu, tak to vyjde na hodné penéz.

Takze jim v tomhle pomdhat.

Odbornik ¢&. 2 — Sluzeb pro rodiny s detmi je fakt hodné. Je toho dost. Tohle téma se
dava hodné dohromady s tématem socidlniho vylouceni, ale nelze to davat dohromady.
Potencialni uzZivatelky nemusi byt nutné jen ze socialné vyloucenych pomerii, ale mizou chtit
resit jiné veci. Treba resit praktické veéci, instrumentalni, treba jak poslat balik. JenzZe sluzeb,
které jsou zamereny na vezenstvi, je malo. V oblasti vezenstvi je malo. Je prostor pro to zjistit,
Jjaké tam jsou potreby. Je tam prostor, aby v oblastech, kde nejsou ty neziskovky, vznikly treba

dalsi. Ale jde hodné o regionalitu.
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Odbornik ¢. 3 — Jako urcite by mohly byt aktivnéjsi veéznice, konkrétné socialni
Pracovnice, dnes uz i teda pedagogové, ale hlavné ty socidlni pracovnice. Resit otazky jejich
vztahu venku, resit ten presah, kam ten clovek piijde, zda ma navstévy, zda chce, aby jezdili.
Tohle je slozka, které se ty veznice az tak nevénuji. Starat se o to, jaké ma ten clovek vazby,
Jjake mél predtim, jaké ma behem vykonu a jaké se da predpokladat, ze bude mit potom. Tohle
si myslim, Ze jeste nefunguje. Neni to jen na téch, co jsou venku, téch organizaci. Melo by to
byt vice propojeny. Zalezi to na téch odbornicich, jak to chtéji posunout dal. Ne jen si snim

popovidat, ale posunout to nékam dal.

8.7 Shrnuti vysledku vyzkumného Setfeni

Zamérem vyzkumného Setfeni bylo odpovédét na mnou stanovenou hlavni otdzku:
Jak odchod odsouzeného do vykonu trestu odnéti svobody ovlivni socidlni fungovani
jeho partnerky? Pomoci 6 kategorii mého navodu pro rozhovor, které se staly zaroven
kategoriemi pii vyhodnoceni dat, jsem se mohla soustfedit na jednotlivé oblasti mého zajmu.
Kategorie, kterd se tykd minulosti vztahu partner pied nastupem do vézeni a zaroven
celkového fungovani paru, se stala dulezitym a zasadnim faktorem pro dal$i fungovani
partnerky béhem uvéznéni jejiho partnera. Socidlni fungovani domdacnosti pied uvéznénim
partnera se stalo pfedpokladem pro to, jakym zpilisobem se bude ubirat nejen partnersky
vztah, ale 1 fungovani samotné partnerky, ktera ziistala sama nebo s détmi. V ziskanych
datech mliZeme pozorovat, ze partnefi meéli témet bezproblémové vztahy a manzelstvi, spise
se jednalo o problémy, které souvisely s vykonem trestu. Partneti se podileli spolecné na
fungovani domacnosti, nejen v tomto ohledu byla pro Zenu ztrata partnera Sokem. Najednou
zUstala partnerka bez financnich prostiedkli partnera a bez jeho pomoci ve fungovani
domaécnosti. Nemaji dostatek informaci, které¢ by jim mohly pomoci se dozvédét, jak v dané
situaci jednat. Dotazované Zeny, které vychovavaji déti, uvadéji, Ze jejich Zivotni situace
zasdhla také vychovu déti, na kterou zlstaly samy. Aby mohly vyrovnat nedostatek
finan¢nich prostfedk, nastoupily do zaméstnani, na ukor toho, Ze se nemohly vénovat détem,
jak by chtély. Pti hledani zaméstnani narazeji na problém diskriminace ze strany spolecnosti
kvuali jejich matefstvi a na negativni nazory z jejich okoli. Snazi se vyrovnat s docasnou
ztratou svého partnera, zlepsit financni situaci, zabezpecit, co nejmensi vliv uvéznéni na své
déti a hlavné vSechno zvladnout a preckat. V piipadé jedné z partnerek se kromé vyse

zminéného partnerka snazi zait novy zivot, jiz bez nalepek a odstrkovani ze strany
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spolec¢nosti. Na mou stanovenou otazku jsem odpovédi ziskala, ted” je podstatné, zda se bude

zajimat i spolecnost.

Prvni specificka otazka zni: Jaké dopady mé& uvéznéni na partnerky a déti
odsouzeného? Odchodem partnera do vézeni se méni vse, co bylo doposud v poiadku a na,
co byly zeny zvyklé a ptilnuté. Najednou se na partnerku titi velké mnozstvi problému a ona
se s nimi musi vypotadat. Potykd se s finan¢nimi problémy a ¢asto musi fesit zavazky, které
s partnerem pifed jeho odchodem méli. Svou situaci chce feSit, hleda si praci a zacina
pracovat. Zde se vSak dostavame k dalsimu dopadu, ktery pfinasi uvéznéni. VIiv na déti. Musi
zménit do t€ doby neménné role a stat se tditou a mamou zaroven. Diky préci také nema
dostatek ¢asu, aby se mohla vénovat svym détem. VSechny ty problémy, které ji tato situace
pfinasi, se podileji také na jejim psychickém stavu. Partnerky jsou v neustalém stresu, zda
vyjdou s penézi, zda dokazou pfijet véas na navstévu, zda se nezadluzi, jestli se dokazou
postarat o déti a jestli tohle v§echno si viibec zaslouzi. Spousta lidi, o kterych si myslely, ze
jsou pratelé, zmizi z jejich Zivota a zistane jim ten nejbliz8i okruh lidi. Ty nazyvaji jako
opravdové kamarady. Setkavaji se s naznaky stigmatizace a oso¢ovani ze strany spole¢nosti.
Jako pozitivni dopad uvéznéni je pro né zjisténi, kdo zistal a pomohl a kdo se otocil zady a

odesel.

Druhou specifickou otazkou je: Jaky je vztah mezi partnery po uvéznéni? Pod
odpovédi na tuto otazku se skryva jeden z dopadl a zaroven faktord, ktery ovlivni dalsi kroky
Zeny pii socialnim fungovani a v nastalé situaci. Na tom, zda vztah vydrzi, zda se posili nebo
naopak, ma vliv povaha trestného ¢inu, délka trestu, v€k partnerky, odhodlanost partnerky
vydrzet a zvladnout danou situaci a také podpora zrodiny a blizkého okoli. Dotazované
partnerky se k partnerim neotoCily zady a to ani v ptipadé€ spachani zavazného trestného ¢inu.
Jejich vztah zaziva velkou zkouSku, a pokud celé obdobi uvéznéni vydrZzi, jest¢ nemaji

vyhrano. Problémy nastavaji také po navratu partnera domd.

Aby dokazaly bojovat proti negativnim dopadiim, které uvéznéni jejich partnera
pfineslo, a aby udrzely kontakt a vazby s partnerem, je dulezité, aby mély podporu ve svém
okoli. Kdo byl oporou pro partnerky a sjakou pomoci se setkaly, hleda odpoveéd treti
specifickd otdazka: Co partnerkam odsouzenych pomaha zvladat tuto Zivotni situaci?
Nejdilezitéjsi oporou je pro partnerky rodina, hlavné uvad€ji pomoc s finanénimi a
praktickymi problémy. Dotazované zeny uvadéji, ze pro né bylo nezbytné, aby na tak

slozitou Zzivotni situaci nebyly samy, a aby mély kolem sebe osoby, které¢ by jim pomohli.
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Zeny nasly podporu v roding. Partnerky udrzuji kontakty mezi sebou a vzajemné si pomahaji,
at’ uz se jedna o psychickou podporu, tak o vyménu informaci. Drzi spolu a jsou pro sebe
oporou. Dotazované partnerky také vyslovily ptéani, ze by se chtély v budoucnu vénovat

pomoci zenam, které se nachdzeji ve stejné situaci, v jaké jsou nebo byly ony samy.
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ZAVER

Prace se zabyvala tématem socidlniho fungovani domécnosti osob ve vykonu trestu
odnéti svobody. Toto téma ma vice rovin. Obsahuje rovinu praktického fungovani partnerek,
pfipadné¢ déti, rovinu finanéni a také fungovani zen, které zlstaly samy ve vztahu ke
spolecnosti. Toto téma jsem si vybrala, jelikoz se domnivam, Ze vefejnost neprojevuje
dostateny zajem o tuto problematiku. Mym zajmem bylo toto téma otevtit a pochopit vnitini

souvislosti.
Préace byla rozd¢€lena na teoretickou a empirickou cast.

V teoretické Casti jsem se zabyvala zakladnimi terminy, které s touto problematikou
souviseji. S podstatou resocializace, kde je jednim ze zakladnich kamend udrZzovani vztahu
odsouzeného s blizkymi. Toto povazuji za primarni a nejdalezitéjsi doprovodny prvek
samotné snahy o napravu. Dale byly popsany dopady na rodiny odsouzenych a provedena

analyza dosavadnich subjektt, které se orientuji na pomoc rodindm odsouzenych vézi.

Empiricka ¢ast méla za cil zjistit, jaké dopady a vliv ma uv€znéni na partnerky
odsouzenych véziu a na celkové fungovani jejich domacnosti. Cil byl naplnén, ackoliv jsem
béhem vyzkumného Setfeni byla nucena pozménit vyzkumny postup, ktery jsem si stanovila.
Na zaklad¢ citlivosti tématu, ktery ovlivnil pocet partnerek, které se vyzkumného Setfeni
ucastnily, jsem pivodni vzorek, sloZzeny vyhradn€ z partnerek vézii, doplnila také o
respondenty z fad odborniki. Tito odbornici maji zkuSenosti s pomoci rodinam odsouzenych
vézii. Vyzkumné Setieni tedy pfineslo dva rizné pohledy, pohled téch, kteti maji
bezprostfedni zkuSenost s odsouzenim partnera a pohled téch, kteti rodindm odsouzenych
pomahaji. Zména mé plivodni piedstavy o velikosti vyzkumného vzorku jesté vice poukazala

na naroc¢nost situace, kterou si partnerky vézii prochéazeji.

Samotné vypovédi téchto partnerek odsouzenych piinaseji zivotni situace, které se asi
jiné situaci nemohou podobat. Pfinaseji cestu smutku, nepochopeni, bolesti, ale také vnitini
odhodlanosti, sily a viry. Jedna se o tii ptibchy, zcela jiné ptibehy, které mohou poukazat na
Co vsak maji tyto zeny spolecné, jsou dopady, které jim uvéznéni partnera piindsi. Presto
vSechno negativniho, na co narazeji, maji vuali tuto Zivotni situaci zvladnout. Odbornici
pfinaseji nové pohledy na Zivotni situaci téchto Zen, navrhuji feSeni a maji z4jem nadale tento

problém spojeny s uvéznénim, zmirfiovat.
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Domnivam se, Ze v nasi spolecnosti je zapotiebi se soustiedit na podporu rodin, které
jsou dotc¢ené uvéznénim rodinného ptislusnika. Ztidit vice organizaci, které zajist'uji podporu
rodin a zaroven snahu o udrZeni vazby mezi odsouzenym a blizkym na svobodé. Aby mohly
soucasné organizace, které se na tuto pomoc soustied’uji vice plisobit a pomoci, je nezbytné,

aby byla vétsi mira spoluprace mezi pracovniky Vézeniské sluzby a externich subjekti.

Soudy by mély vétsi pozornost vénovat okolnostem, které souviseji s rodinou
odsouzeného. Ostatné je to praveé rodina, na které velmi zavisi to, zda se odsouzeny vrati zase
zpét do vézeni, nebo se plné reintegruje do spolecnosti. Pokud odejde z vézeni a nema
podporu rodiny, je velmi pravdépodobné, ze ho jablko pokuseni zldka znovu. Je nepochybné,
ze pti spachani zlo¢inu, musi nasledovat trest. Jaky trest to uz je ale otdzkou. M¢li bychom
prihlédnout k détem, partnerkam odsouzenych, na které muze byt odsouzeni jejich taty,
partnera velky vliv. Pfistupovat ke kazdému piipadu individualné a peclivé, povazuji za

nezbytné.

Jsem si védoma, Ze pokud bych chtéla zvysit validitu vyzkumu a vyvodit obecnéjsi
zavery, bylo by =zapottebi ziskat vétSi vzorek respondentti. Vidim velky prostor pro
rozpracovani v dalSich vyzkumech, které by pomohly toto téma vice osvétlit a nabidnout

vhodna feSeni.

Tato prace bylo pro mé osobn¢ velkym odbornym piinosem. Setkala jsem se s
odborniky, ktefi semnou o tomto tématu hovofili a ziskala jsem tak mnoho poznatki a
podnéti k zamysleni. Mé&la jsem tu piilezitost se setkat se zajimavymi zenami a setkani s nimi
mi poskytlo nejen poznatky o jejich Zivotnich peripetiich, ale také na mé prenesly svou
neutuchajici houzevnatost a odvahu. Zaroven jsem mohla do této prace pfinést své nazory a

pohled, ktery na tuto problematiku mam.
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