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ANOTACE

Diplomova prace je zaméfena na popis probace jako nastroje konceptu restorativni justice, ze
které vychézi. Podrobnéji se zabyva probacnimi dohledy, pfedevsim institutem podminéného
propusténi z vykonu trestu odnéti svobody s dohledem, ktery je ilustrovan konkrétnimi
piipadovymi studiemi. Ukotveni diplomové prace spociva v popisu poslani a ¢innosti
Probaéni a media¢ni sluzby Ceské republiky, véetnd cilti a pravniho ukotveni. Empirickéa ast
je opfena o kvalitativni vyzkum formou rozhovorl pfiblizné s Sesti respondenty, ktery je

zaméieny na ndzory a postoje pracovnikii PMS CR souvisejici s probaci.
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TITLE

Probation as an instrument of the concept of restorative justice

ANNOTATION

Diploma thesis is focused on the description of probation as a instrument of the concept of
restorative justice, which is its source. It deals closely with probation supervision, especially
with institute of conditional release from prison, which is illustrated by specific case studies.
Basis of the thesis is to describe the mission and activities of the Probation and Mediation
Service of the Czech Republic, including the objectives and legal conditions. The empirical
part is supported by qualitative research through interviews with approximately six
respondents, which is focused on the opinions and attitudes of probation related to employees

of Probation and mediation Service of the Czech Republic.
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Seznam zKratek a znacek

PA — probacni asistent

PU — probaéni Gfednik

PMS — probac¢ni a media¢ni sluzba

OPL — omamné a psychotropni latky

OPP — obecné prospésné prace

PAROLE - podminéné propusténi z VTOS s dohledem
PP — podminéné propusténi ; podminéné propustény
RJ — restorativni justice

TC — trestny &in

TJ — trestajici justice

TrR-— trestni fad

TrZ — trestni zdkonik

UP — titad prace

VS CR — vézeiiska sluzba &eské republiky

VTOS — vykon trestu odnéti svobody

ZP — zdravotni pojisténi



Uvod

Diplomovéa prace se zabyvd modernim demokratickym pojetim tresti justice a
predevsim nastrojem z ni vyplyvajicim - Probacni a mediacni sluzbou. V rdmci ptisobeni
této organizacni slozky Ceské Republiky nasledujici text blize popisuje probaci, probaéni

dohled a institut parole, které tvoti pouze dil¢i ¢ast vSech probacnich aktivit.

Retributivni neboli odplatné pojeti trestni justice, kdy hlavnim nastrojem je
predevsim trest ve form¢ odnéti svobody nenaplnilo ofekavani a neni jiz dostacujicim
prostfedkem k odstranéni rostouciho poctu trestnych ¢inti a recidivy pachatelti. Tato
skute¢nost zadala diivod ke vzniku odliSného, ne vSak zcela protikladného pojeti trestdni
pachateld, kdy hlavnim motivem je snaha 0 pachatelovo uvédoméni a feSeni nasledkt
jeho trestného jednani, pée o obéti trestného ¢inu, ktera byla retributivni justici
opomijena a jaksi ,,vyluCovana“ z celého trestniho procesu a také ochrana spolecnosti.
Tyto tii atributy jsou stézejnimi prvky restorativni justice, Z jejichz principt vychazi cela

diplomové prace.

V poslednich nékolika desetileti jsou hledany nové a nové prostiedky, jakym
zpusobem pisobit na delikventa Kk dosazeni jeho bezproblémového pisobeni ve
spolecnosti, jak nejlépe naplnit Gcel trestu a ochranit spole¢nost. V tomto a minulém
pochybovat o jeho tcelnosti, cemu svédcila a stale svéd¢i vysoka recidiva. Dnesni doba je
dobou hledani a aplikovani novych metod vedouci k ochrané spolecnosti a ptisobeni na

jedince tak, aby mohl fungovat jako pravoplatny ¢len spole(“:nosti.1

Poc¢in k takové zméné byl zplsoben postupnym uvédomovanim si negativnich
ucinkl trestu a vznikalo usili k hledani novych postupi vedouci k napravé pachatele.
Neblahé plisobeni vézeiiského prostiedi a vliv spoluvéziii na odsouzeného je na poli
trestni justice Casto diskutované téma. Vézen se adaptuje na vézenskou subkulturu a
pfiucuje se kriminalité. Pobyt ve vézeni také Casto znemozinuje pfijeti odpovédnosti za
spachany ¢in a v odsouzeném se objevuji pocity zatvrzelosti, zatrpklosti, bezpravi, agrese

a nespoluprace. Veézeniské prostitedi nerozviji jedince, nestimuluje ho k pfijeti

' CERNIKOVA, Vratislava. Socidlni ochrana: tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzen: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ale§ Cengk, 2008, 244 s. Vysokoskolské uéebnice (Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cengk).
ISBN 978-807-3801-380.str.38
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odpovédnosti za sviij zpusob Zivota a zpietrhava rodinné, socialni a pracovni vazby, které
Casto jiz neni mozné plnohodnotné obnovit. Ve vétSin¢ piipadid véznice nedisponuji
nabidkou pracovniho uplatnéni pro odsouzené, kterym nezbyvéa nic jiného, nez ,,se néjak
zabavit.“ Dochazi ke spousté¢ dal$im negativnim jevim, od finan¢ni zadluZenosti, pies

snizovéani hodnoty odsouzeného, stigmatizaci?, atd.®

Trestni systém zemi postupuje podle zdkont, které urcuji vyuzivat trestnépravni
prostiedky v pfipadech, kdy je nutné dosdhnout souladu v chovani lidi s pravnim radem.
Ve statech demokraticky zametenych jsou vSak hledany a jiz desitky let aplikovany i jiné
moznosti, které by co nejlépe naplnily ucel trestu. ,, Restorativni pojeti odpovédnosti
pachatelii za reseni problémii kriminality se ma realizovat prostiednictvim netradicnich

“4 Témito instituty jsou alternativni tresty® a odklony v trestnim

trestnépravnich institutil.
fizeni®, kterymi dojde k pferuseni tradi¢nich postupd. Tyto alternativy jsou vyuzivany
ptedevsim v trestnich pfipadech mensi zdvaznosti, kdy je kladen diiraz na nahrazeni a
kompenzaci ujmy zpusobené obéti trestného Cinu. V téchto piipadech zajem statu na
potrestani pachatele ustupuje do pozadi.’Alternativni tresty nabizi velkou fadu pozitiv.
Nejsou zpietrhany socialni vazby, odsouzeny je motivovan ke zméné a k aktivnimu
pfistupu napraveni Skod zplsobenych obéti. V neposledni fad€ ukladéani alternativnich
sankci pfinasi také financni Gsporu pro stat. Zamérem ukladani alternativnich sankci je

pfedev§im vyhnout se zkuSenosti s pobytem ve vézeni, protoze pachatelim, ktefi

nepiedstavuji pro spolecnost riziko, neni nutné ukladat trest odnéti svobody.8

Vyznamnymi, avSak zcela ne jedinymi alternativnimi prostiedky k dosaZeni napravy

pachatele jsou probace a probaéni dohled, kterymi se tato prace zabyva. Proba¢ni dohled

2 Predsudek vici urditym osobam, jimZ jsou pak diky tomu piipisovany rizné negativni vlastnosti. Velky
sociologicky slovnik: 1. svazek A-O. Vyd. 1. Praha: Karolinum, 1996, 747 s. ISBN 80-718-4164-1.str.1231

¥ CERNIKOVA, Vratislava. Socidlni ochrana: tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzet: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ales Cengk, 2008, 244 s. Vysokoskolské udebnice (Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék).
ISBN 978-807-3801-380.str.37

* ZOUBKOVA, Ivana. Kriminologicky slovnik. Plzet: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cengk, 2011, 251 s.
ISBN 978-807-3803-124.str.157

® Viz kapitola 4.2.

® Viz kapitola 4.1.

" VETROVEC, Vladislav. Zdkon o mediaci a probaci: komentdr. Praha: Eurolex Bohemia, 2002, 115 p. ISBN
80-864-3232-7.str 12.

8 CERNIKOVA, Vratislava. Socidlni ochrana: tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzet: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ale§ Cengk, 2008, 244 s. Vysokoskolské ucebnice (Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cengk).
ISBN 978-807-3801-380.str.37
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muzeme z hlediska povinnosti odsouzeného nazvat jako alternativni sankce, béhem které

je odsouzeny povinnen spolupracovat s proba¢nim ufednikem a dodrzovat stanoveny plan.

Muyj zajem o tuto oblast trestni justice byl probuzen béhem prednasek vynikajiciho
odbornika puasobici v oddé€leni pies vzdeélavani PMS pani Mgr. Jaroslavy Talandové, ktera
mné a mé studijni skupin€ v radmci univerzitnich ptfednasek predala informace tykajici se
¢innosti PMS velmi piehlednym, zajimavym a inspirativnim zptsobem. Dalsi teoretické i
praktické zkuSenosti jsem zacala ziskdvat a rozvijet prostfednictvim odborné praxe
V jednom ze stiedisek PMS a absolvovanim kurzu Mediator, akreditovany ministerstvem

Skolstvi, mladeze a télovychovy.

Diplomova prace je rozdélena na dva vétsi celky. Prvni teoreticka ¢ést se opird o
¢innost Probaéni a mediacni sluzby, aby si ¢tenatf mohl udélat predstavu o této organizaci
a jeji hlavni ¢innosti. Dalsi oblast se vénuje restorativni justici — principu, od kterého se
cela tato prace a vSechny jeji ¢asti odviji. Nasledujici kapitola poskytuje kratky prehled o
odklonech v trestnim fizeni a alternativnich trestech, jichz je probace soucasti. Na fadu
ptichazi oblast probacnich dohledi, kterd je podrobné&ji zpracovand a je stézejnim bodem
diplomové prace. Pro lepsi uchopeni celého konceptu textu, jsem se blize zaméfila na
institut podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti svobody s dohledem, ktery bude

moci Ctenafi detailngji priblizit jednu oblast ¢innosti Proba¢ni a mediacni sluzby.

Empiricky obsah tvoii druhou ¢ast mé diplomové prace a zaroven je také na dvé
¢asti rozdélen. Prvni oddil vyzkumu si klade za cil proniknout do denni praxe ¢innosti
Probac¢ni a mediacni sluzby a prohloubit informace ziskané z odbornych knih a materialt
praktickymi postfehy a nazory probacnich pracovnikll. Vyzkum je zaméfen na Sest dilc¢ich
jednotek, které se zabyvaji bezpeCnosti a pracovni pietizenosti pracovniki PMS,
spolupraci se soudy, velkou zatiZenosti administrativnimi tkony, systémem spoluprace

S obét'mi trestnych €ind a riziky, které ohrozuji odsouzeného v ramci vykonu dohledu.

Druha cast vyzkumného badani je zaloZena na zpracovani dvou piipadovych
studii, které rovnéz dopliuji teoretickou cast, tentokrat institut parole. Jedna pifipadova
studie je zaméfena vice na formalni stranku agendy parole a na obsahy nezbytnych
dokumentii. Druhd studie se zaméfuje spiSe na samotného pachatele trestného ¢inu a

popisuje jeho osobni ptib&h.
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1. Probaéni a mediacni sluzba CR

Proba¢ni a mediaéni sluzba CR vdé&i za sviij vznik novému pojeti trestni
spravedlnosti, ktery se zacal koncipovat v 80. letech 20. stoleti nejprve v USA a Kanad¢ a
poté v zapadni Evropé. Hlavni myslenka spocivala v navraceni odpovédnosti tomu, kdo je

vvvvv

obnoveni vztahu mezi pachatelem, poSkozenym a socidlnim spolecenstvim, kterym byla
trestnym ¢inem zpusobena l'ljmal.9

Proba¢ni a media¢ni sluzba CR (déle jen ,,PMS®) zahajila svoji ¢innost v Ceské
Republice vydanim zakona ¢.257/2000Sb., O Probacni a mediacni sluzbé, ktery nabyl
ucinnosti 1. 1. 2001. Timto vznikla statni organizace s celorepublikovou piisobnosti, ktera
plni vyznamné ukoly - zajistuje vykon probace a poskytuje mediaci.'® Stiediska PMS
vznikala pfi okresnich soudech, v souc¢asné dobé funguje v 8 soudnich krajich 76 stiedisek
a 2 detaSovand pracovists. ,,Proba¢ni a media¢ni sluzba CR predstavuje novou instituci na
poli trestni politiky, vychazi ze soucinnosti dvou oblasti - socidlni prace a trestniho prava.
Vyvéazenym propojenim téchto oborli se vytvofila novd profese v systému trestni
justice.«M
Zakon o PMS se vaze k zakonu ¢.140/1961 Sb., trestniho zakona, kde jsou
ustanoveny principy restorativni justice. Zakon €. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim
upravuje procesni postupy. Tyto zakladni trestnépravni predpisy vcetné zdkona o PMS

umoziuji aplikovat nékteré ze zvlastnich druhi trestniho fizeni, tzv. odklony, nebo ulozit

trest nespojeny s odnétim svobody — néktery z alternativnich tresti. 2

1.1. Pole piisobnosti

Hlavni c¢innosti PMS je vytvareni pfedpokladii pro projedndni trestné véci
v nékterém ze zvlastnich druhii trestniho fizeni, a aby mohl byt uloZen a vykonan trest,
ktery je nespojeny s vykonem trestu odnéti svobody. PMS také vytvaii podminky pro

nahrazeni vazby jinym opatfenim. Poskytuje pachateli odborné vedeni a pomoc,

® VETROVEC, Vladislav. Zékon o mediaci a probaci: komentai. Praha: Eurolex Bohemia, 2002, 115 p. ISBN
80-864-3232-7.str 14

9 Socidlni prace v praxi: specifika riznych cilovych skupin a prdace s nimi. Vyd. 2. Editor Oldfich Matousek,
Pavla Kodymova, Jana Kolackova. Praha: Portal, 2010, 351 s. ISBN 978-807-3678-180.str.289

Y Restorativni justice: sbornik prispévkii a dokumentii. Vyd. 1. Praha: Institut pro kriminologii a socialni
prevenci, 2003, 143 s. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN 80-733-8021-8.str.41

12 VETROVEC, Vladislav. Zdkon o mediaci a probaci: komentdr. Praha: Eurolex Bohemia, 2002, 115 p. ISBN
80-864-3232-7.str 9.
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b)

d)

monitoruje jeho chovani, kontaktuje osoby blizké zjeho socialniho prostiedi a také
spolupracuje s organy ¢innymi v trestnim fizeni a dal$imi subjekty, které se podileji na
dodrzovani trestni spravedlnosti. Zjednodusené bychom mohli fici, ze probace a mediace

je zékladni ¢innosti PMS, ktera se zab}'lvé:13

V zajistovani a shromazd’ovani podkladi k osobé obvinéného, které se tykaji i rodinného
a socidlniho zazemi
ve vykonavani dohledu nad chovanim obvinéného
- V piipad¢ nahrazeni vazby dohledem
- v ptipad¢é ulozeni dohledu jako alternativy kK podminénému propusténi z vykonu
trestu odnéti svobody
- Ve spojenich s vykonavanim dalSich trestd nespojenych s odnétim svobody
- Ve sledovani vykonu ochrannych opatfeni
- Ve sledovani obvinéného v prubéhu zkusebni doby
ve vytvareni okolnosti vhodnych pro rozhodnuti o podminéném zastaveni trestniho stihani
nebo pro schvaleni narovnani
v zajiStovani podminek vhodnych k uskute¢néni setkani obvinénym a poSkozenym za

celem dohodnuti o néhradé skody™*

Kompetence PMS saha v§ak mnohem dal. Proba¢ni pracovnici vénuji specialni péci
také mladistvym obvinénym a obvinénym ve véku blizkém mladistvych. Jsou dalezitym
Cinitelem pfi odstraiiovani nasledki trestného ¢inu, které vznikly poskozenym osobam a
prispivaji k ochrané jejich prav. PMS také spolupracuje s instituty, které nabizeji
nejriznéjsi socialni a terapeutické programy pro pachatele trestné ¢innosti. Dal$i oblasti
PMS je také prevence trestné Cinnosti, kterd se uskutectiuje prostfednictvim rtiznych

o 1
programi.’

1.2. Jednotlivé faze ¢innosti

Cinnost stfedisek PMS mizeme rozlisit podle i fazi. V kazdém obdobi dochézi

K vykonu cinnosti, které jsou specifické pravé pro danou oblast. Rozliseni stadia je

B3 VETROVEC, Vladislav. Zdkon o mediaci a probaci: komentdr. Praha: Eurolex Bohemia, 2002, 115 p. ISBN
80-864-3232-7.str. 12.

14 Tamtéz, str 12
1> Tamtéz, str 13. Vice o programech prevence na http://www.rozvojprogramu.cz/
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vyznamné predevSim ve spektru poskytovanych sluzeb, v mife zapojeni obvinéného pii
feSeni sporu a ve vyznamu dobrovolné ¢i nedobrovolné spoluprace. Rovnéz se uplatiuji
ruzné zpravy a dokumenty vydané pracovniky PMS a poslednim neméné dilezitym

hlediskem jsou moznosti aplikace raznych forem kontroly a pfinuceni ze strany PMS. '

1.2.1. Faze predrozsudkova

Obdobi predrozsudkové faze se vyznaCuje predev§im sbérem a analyzou
dostupnych informaci. Dochazi k objasnovani pficin trestného ¢inu a muze také dojit
K urovnanim sporu mezi obvinénym a poskozenym. Je to tedy faze pted rozhodnutim
autority. V tomto obdobi je mozné uplatnit néktery z odkloni v trestnim fizeni
(narovnani*’ nebo podminéné zastaveni trestniho stihénilg). Muze také dojit k ndhradé
vazby s dohledem. Pracovnici PMS pfipravuji zpravy o obvinéném pro soud (probacni
zprava pred rozhodnutim - dohledat typy probacnich zprav v tomto obdobi) a hledaji
zpuisoby zapojeni pachatele do procesu feSeni sporu. Obvinény dostava pfilezitost, aby
mohl vlastni aktivitou zmirnit nésledky svého pfedchoziho delikventniho jednani. Ob&t
ma prostor se zorientovat ve své situaci a rozhodnout se, zda se chce aktivné podilet na
feSeni sporu. Ob¢ strany sporu jsou sezndmeny s moznosti alternativniho zplisobu feSeni
trestnich véci a s pribéhem trestniho fizeni. V této fazi mize PMS nabidnout mediaci®®.
V kompetenci PMS je také spoluprace s rodinnymi pfislusniky a s osobami z blizkého
okoli obéti i1 pachatele.

Probacnich sluzeb klient mtize, ale nemusi vyuzit. V druhém ptipad¢ je vznikajici
spoluprace ze strany PMS ukon¢ena.

V piipadé€ nahrazeni vazby dohledem, zarukou nebo slibem probacni ufednik (dale
jen PU) shromazd'uje potfebné podklady. Ze shromazdénych informaci (Situace

0

v sl 1 ’ v s 1: 2 v . ’ ;o
obvinéného, socialni zazemi, moZnost resocializace” na svobod¢) vznikne zprava, ktera je

' DOUBRAVOVA, Dagmar. Pirucka pro probaci a mediaci. Praha: Institut pro probaci a mediaci, 2001, 1 sv.
ISBN 80-902-9980-6. str.1
7 Viz podkapitola & 4.1.2

'8 Viz podkapitola ¢.4.1.1.
Y9 Viz kapitola ¢&.2

%0 Vychovné piisobeni na pachatele trestného &inu k jeho op&tovnému zafazeni do fadného Zivota spolecnosti.
HENDRYCH, Dusan. dkademicky slovnik cizich slov: [A-Z]. 1. vyd. Praha: Academia, 1997, 834 s. Beckovy
odborné slovniky. ISBN 80-200-0607-9.str.660
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podkladem pro rozhodnuti o nahrazeni vazby jinym opatienim. Ve zpravé nechybi

postoje, motivy a stanovisko obvinéného ke spachani TC.#

1.2.2. Porozsudkova faze

V této fazi se ¢innost PMS odviji od vyneseni pravomocného rozhodnuti soudu,
jak jiz napovida nazev podkapitoly. U¢innou a efektivni realizaci tohoto rozsudku je
predevsim probace, jejimz cilem je vedeni fadného zivota klienta. Toho je dosahovano
odbornym pusobenim na klienta, monitorovanim Klientova zivota a spolupraci S jeho
socialnim okolim. To vie se dé&je prostfednictvim schiizek klienta a PU na stfediscich
PMS. Probace je tvofena dvéma slozkami-represivni a motivacni. Kontrola a dohled nad
zivotem obvinéného je represivnim vyjadienim pusobeni dohledu. Pfi této kontrole
zaroven dochazi k pozitivni motivaci klienta. Tomu jsou nabizeny ruzné aktivity a
ptilezitosti, které vedou ke zméné Zivotniho stylu, posiluji kontakty s rodinou a smétuji k
vedeni fadného Zzivota bez pachani dalsi trestné Cinnosti. Zde je vSak nutna znacna
spoluprace a uvédoméni Zivotnich hodnot klienta, aby se snazil svou situaci zménit. PU
muze na klienta ptsobit nejlepSimi metodami a technikami, nabizet mu dokonaly servis,
ale pokud je klientova motivace nizk4 nebo nulova, je naprava témet nemozna. Také obéti
trestné ¢innosti je nabidnuto oSetieni ze strany PMS. Jednou z moznosti je ndhrada Skody
obéti ¢i zprosttedkovani socidlni sluzby, kterd poskozenému pomize vyrovnat se
S obtiznou psychickou nebo socialni situaci, kterd vznikla néasledkem trestného cinu.

Hlavnim cilem je obnovit pocit bezpei a divéru v systém spravedinosti.??

1.2.3. Vykonavaci faze

Tato faze se svymi ¢innostmi podoba fazi porozsudkové. Do vykonédvaciho obdobi
spada predev§im podminéné propusténi z vykonu trestu odnéti svobody s dohledem -
parole, monitoring chovani pachatele pii rozhodnuti o nahradé¢ vazby dohledem a

Vv neposledni fadé€ kontrola vykonu dalSich alternativnich tresta.

! DOUBRAVOVA, Dagmar. Prirucka pro probaci a mediaci. Praha: Institut pro probaci a mediaci, 2001, 1 sv.
ISBN 80-902-9980-6. str.1-4 D3 ; ZATECKA, Eva. Probaéni a mediatni sluzba dle platné pravni
tpravy. Casopis pro pravni védu a praxi. 2004, XII, 2/2004, s. 150-161

22 DOUBRAVOVA, Dagmar. Prirucka pro probaci a mediaci. Praha: Institut pro probaci a mediaci, 2001, 1 sv.
ISBN 80-902-9980-6.str.1-7 D3
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Byl-li klient propustén s vazby, PU pisobi na obvinéného tak, aby nedoslo ke
spachani dalsi trestné cinnosti. Klient je podporovan k posileni popiipadé¢ k udrzeni
stability rodinnych vztahti a také ve schopnosti vyrovnat se kladné s jeho situaci.
Ditlezitou roli zde sehrava i dostatecnd motivovanost spravnym smérem pro vedeni
budouciho fadného Zivota.

Parole je specificka praci s lidmi, ktefi jiz vykonavali trest odnéti svobody. Jde o
institut podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti svobody s dohledem. Prace
s klienty, ktetfi byli takto podminéné propusténi, mize skytat razna uskali, predev§im
tehdy, pokud jejich pobyt byl dodate¢né¢ dlouhy k ziskdni negativnich navyki
z vézenského prostredi a pokud jiz pozapomnéli jaké je to zit na svobode¢.

Do resortu vykonavaci faze spada i vykon trestu obecné prospéSnych praci, trest
domaciho vézeni a zakaz vstupu na spoleenské a jiné kulturni udalosti a dohled
probacniho ufednika v rdmci riiznych agend. I zde je situace podobnd, jako u ptedeslych
probac¢nich technik. Dulezité je pfedevSim motivace, monitoring klientovych aktivit a

: . e 2
pravidelné podavani zprav soudu.”®

1.3. Soucinnost se statnimi organy

Pro dosaZeni efektivnich vysledkit PMS spolupracuje s fadou statnich i nestatnich
subjektl. Zakon o proba¢ni a mediacni sluzbé v paragrafu 5 vyjmenovava rizné instituce
a statni organy, se kterymi PMS spolupracuje. Pro fadny vykon vSech nutnych tkoni je
tteba ziskat co nejvice informaci o obvinéném. Probacni pracovnici jsou tedy svoleni se
obracet na statni organy a pravnické i1 fyzické osoby s zadosti o poskytnuti potfebnych
informaci. V praxi se jedna o spolupraci pfedev§im s organy socidlni péce, se socialnimi
kuréatory, kuratory pro mladez a také s protidrogovymi koordinatory. V ramci této
spoluprace jde predevsim o piredavani podkladi o obvinéném pro probacni zpravy.

Pokud je vedeno trestni fizeni proti obvinénému ve vazbé nebo ve vykonu trestu
odnéti svobody, probacni pracovnici spolupracuji také s vézeniskou sluzbou a justicni
strazi. Na zdklad¢ spoluprace s Vézenskou sluzbou vznikla skupina PAROLE?, ktera
pfipravuje podklady pro moznost podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti

svobody.

2 zakon 257/2000 Sb,. o Probatni a mediatni sluzbs; DOUBRAVOVA, Dagmar. Piirucka pro probaci a
mediaci. Praha: Institut pro probaci a mediaci, 2001, 1 sv. ISBN 80-902-9980-6. str.4-7 D3
# Vice o paroli v samostatné kapitole ¢.9
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Dalsi oblasti, se kterou je PMS v kontaktu, jsou organy obce a dal$i obecné
prospé&siné instituce zajist'ujici jejich vykon trestu obecné prospésnych praci. Cinnost PMS
je propojena také s Grady prace, jejichz prostrednictvim se klienti PMS mohou podrobovat
ur¢itému pracovnimu vycviku.

Policie CR je dal§im spolupracujicim organem. Zde je diileZita kontrolni innost u
trestu zakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spoleCenské akce. U trestu zdkazu
vstupu na spolecenské akce mulze byt odsouzeny povinen dostavovat se na policejni
sluzebnu a to v dobé konani akce, na niz ma zakaz vstupu. O dodrzeni nebo nedodrzeni
podminek, tedy zda se pachatel dostavil ¢i nedostavil, informuje policejni sluzebna
stfedisko PMS.

Ke své ¢innosti potiebuje PMS také soudy. Minimaln€ jednou v obdobi pil roku
probacni pracovnici informuji soud o vykonu a plnéni uloZenych alternativnich trestd,
které jim byly svéfeny. Soud také dostava zpravu o vysledku vykonané mediace.

V pribéhu trestniho fizeni muize statni zastupitelstvi kontaktovat PMS s cilem
spoluprace v pfipadech uplatnéni mimosoudni vyfizeni véci nebo pii uloZeni trestu

nespojen¢ho s vykonem trestu odnéti svobody.25

1.4. Organizacni struktura PMS

PMS je organizacni slozkou statu, v jejimz cele stoji feditel, kterého do funkce
jmenuje ministr spravedInosti. Reditel je zodpovédny za chod PMS predevsim po strance
personalni, hospodarské, organiza¢ni, materialni a finan¢ni. Ministerstvo spravedInosti je
Gisttednim orgdnem statni spravy pro probaci a mediaci. PMS piisobi na tizemi Ceské

republiky a sidlem feditelstvi je hlavni mésto Praha.

O zajiStovani cilll a plnéni tkoll stanovenych zdkonem o PMS se staraji stfediska
pusobici v sidlech okresnich, obvodnich nebo méstskych soudt. Ptislusnost stiedisek
k provadéni ukont probace a mediace se fidi ptislusnosti soudu, v jehoz obvodu stfedisko
plsobi. Stiediska lZze €lenit podle zaméfeni na: stfediska pro mladistvé obvinéné; pro

obvinéné ve véku blizkém ve€ku mladistvych nebo na wuzivatele omamnych a

% 74kon €.257/2000 Sb., o Probacni a mediacni sluzb& ; VETROVEC, Vladislav. Zdkon o mediaci a probaci:
komentar. Praha: Eurolex Bohemia, 2002, 115 p. ISBN 80-864-3232-7.str. 87-88
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psychotropnich latek. Vytvareni stiedisek a jejich vnitini organizaci upravuje statut

Probaéni a media&ni sluzby pod vydanim Ministerstva spravedInosti.”®

1.5. Pracovni pozice v ramci stredisek

Plnéni tkoll v rdmci stfedisek zajiSt'uji probacni Gifednici a probacni asistenti (dale
jen PA). Pro vykonadvani téchto pracovnich pozic je nutna bez@honnost 0soby a
zpusobilost k pravnim tkontim. U zastavani pozice PU a PA se vak pozadovany stupei
dosazeného vzdélani rizni. Asistentem PMS se muze stit osoba star§i 21 let, ktera
ukondila stiedoskolské vzdélani ve spolecenskovédni oblasti. Pro vykon PU je viak nutné
ukonéeni studia v magisterském studijnim programu taktéz spoleenskovédnim. PU je
navic povinen slozit odbornou zkousku, ktera tvoii ukonceni zakladniho kvalifikacniho
vzdélani pro ufedniky PMS. Utednici a asistenti jsou vsak i naddle povinni se vzdélavat
(absolvuji rizné prednasky, skoleni a odborné zkousky) a prohlubovat své odborné
znalosti, aby mohli poskytnout klientim PMS co nejvétsi stupen profesionality a odborné
péce.

Za ftizeni konkrétniho stfediska PMS a organizaci prace je odpovédny jeho
vedouci, kterého jmenuje a odvolava opét ministr spravedlnosti po projednani s Radou pro

probaci a mediaci, tentokrat v§ak na navrh feditele PMS.?

1.6. Prava a povinnosti zaméstnancu

Préace na stfediscich PMS vyZaduje vysokou miru odpovédnosti, profesionality a
predeviim empatie pro citlivé zachazeni s klientem. Utednici a asistenti jsou odpovédni za

své jednani a musi dodrzovat znaéné mnozstvi zésad.®

« PU a PA je piedevsim povinen fidit se zakony, pravnimi piedpisy a pokyny piedsedy

senatu nebo samosoudce.

% 73kon €.257/2000 Sb., o Probacni a mediaéni sluzbg

2 7&kon ¢.257/2000 Sb., o Probacni a mediaéni sluzbé
%8 Tamtéz
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* pii svém jednani musi prokazovat vysokou miru zodpoveédnosti, respektu a také chranit
lidska prava, svobody a distojnost &lovéka. PU nebo PA je nucen vystifhat se jednani,
které by mohlo vyvolat pochybnosti o jeho nestrannosti a objektivité.

« PU je povinen zjistovat stanovisko obvinéného. Ptd se tedy na nazor klienta k
podminénému zastaveni trestniho stihdni, k uloZeni trestu obecné prospésnych praci ¢i
Kk uloZeni jiného trestu, nespojeného s odnétim svobody.

« Utednik informuje piedsedu senatu &i samosoudce a v piipravném fizeni statniho
zastupce pokud obvinény porusil podminky, omezeni ¢i povinnosti, které mu byly

stanovené V ramci

a) dohledu
b) trestu nespojeného s odnétim svobody
€) podminéného zastaveni trestniho stihani

d) podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti svobody

Pii méné zdvazném poruSeni povinnosti a omezeni mize PU upozornit klienta a poucit ho

o nasledcich, které¢ mize zplsobit opétovnym porusovanim stanovenych podminek.

« PU je opravnén nahliZet do trestnich spist, &init si z nich vypisky atd.

* proba¢nimu tfednikovi neni dovoleno provadét probaci a mediaci v téZe véci

Jednotlivé ukony mohou provadét také asistenti PMS podle pokynil ufednika,
proto i pro né plati vy$e zminéné standardy. Prava a povinnosti PU jsou viak §irsi nez
prava a povinnosti PA. Cinnost ufednika je smérovéna spiSe na mediacni &innost
(pfedpoklada se, ze PU disponuje potfebnymi komunikaénimi dovednostmi a technikami,
které jsou k vykonu mediace nutné), zatimco PA zajist'uje vykon probacnich dohledi.”

PU i PA jsou povinni zachovavat ml&enlivost o klientech a to i po skonéeni
pracovniho poméru s PMS. Z divodi stanovenych zakonem®® mohou byt dokonce PU i

PA vylouceni z provedeni ukont probace.

# Zatecka, E. Proba¢ni a mediaéni sluzba dle platné pravni apravy. Casopis pro pravni védu a praxi, 2004, &. 2,
s. 150-160.
%0 § 30 odst. 1 zdkona 141/1961 Sb. O trestnim fizeni soudnim
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1.7. Vyznam PMS

PMS CR usiluje zejména o dosazeni tiech zakladnich cili, kterymi jsou
integrace31 obvinéného, participace32 poskozeného a ochrana spolecnosti. V ramci
integrace pachatele se zaméstatnanci PMS zaméiuji na zaclenéni obvinéného do Zivota
spolecnosti a obnoveni respektu k pravnim normdm. V z&jmu restorativni justice a tedy 1
PMS je snaha o zapojeni poskozeného do procesu odskodnéni, predevsim obnovit jeho
pocit bezpeci a diveéry v pravni systém. Zajisténim znovuzaclenéni obvinéného bez
nasledného porusovani zikonl, odSkodnénim obéti, feSenim konfliktd spojenych
S trestnim fizenim a zajisténim ulozenych alternativnich trestli a opatfeni PMS pfispiva
k ochrang spole¢nosti.*®

Poslanim PMS je pfedev§im napliiovani trestni spravedlnosti a to zejména
vytvafeni podminek pro rozhodovani o alternativnich postupech v trestnim fizeni. Déle
zajistuje ukladani a dohled nad vykonem alternativnich trestli a opatfeni. PMS svymi
¢innostmi usiluje prostfednictvim probace a mediace o urovnani konflikt a obnoveni

respektu k pravnim normam.*

31 Stav nebo proces zaglefiovani jednotliveti nebo skupin do stejného celku (kolektiv, spole¢nost), ktery tak

ziskava alespofi minimalni soudrznost.“ Slovnik ekonomie a socidlnich véd. 1. vyd. Praha: EWA Edition, 1995,
419 s. ISBN 80-857-6413-X.str.123

%2 Ucast, ucastenstvi. ,,Svazek mezi lidmi zaloZeny na citové afinité, dilezity pro sjednoceni v jedné komunité.*
HENDRYCH, Dusan. dkademicky slovnik cizich slov: [A-Z]. 1. vyd. Praha: Academia, 1997, 834 s. Beckovy

odborné slovniky. ISBN 80-200-0607-9.str.571

% Organiza¢ni fad PMS dostupné na

https://www.pmscr.cz/download/03_ORG_RAD_PMSCR_aktual 01022011.pdf
34 Iy
Tamtéz
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2. Mediace

Mediaci se rozumi mimosoudni jednani fizené prostfednikem - medidtorem, za
ucelem feSeni sporu mezi obvinénym a poSkozenym. Tato ¢innost sméfuje k urovnani
konfliktniho stavu a je vykonavana v souvislosti s trestnim fizenim. Mediaci 1ze provadét
jen s vyslovnym souhlasem obvinéného a poskozeného.® Toto alternativni FeSeni sporu je
velmi vyhodné zejména pro jeho aktéry. Strany sporu se mohou, ale i nemusi dohodnout.
Ugastnici jsou sami zodpovédni za vysledek, ktery by mél byt uspokojujici pro oba. To je
nespornou vyhodou, kterd se jim pii klasickém soudnim feSeni nedostane. Tam jsou
ucastnici (s vyjimkou odvolani, které mtze i nemusi byt Gspésné) nuceni uposlechnout
rozhodnuti soudu, at’ jsou s nim spokojeni nebo ne. Dalsi vyhoda mediace je finan¢ni
nezatiZzeni. V piipadé¢ mediacniho feSeni sporu ucastnici i stat uSetii zna¢né ndklady za
soudni jednani, které se Casto odrocuje a soudni spor se tak miize vést i fadu let. Mediace
je tedy n€kolikanasobné rychlejsi, levnéjsi a efektivnéjsi feSeni vzniklé situace a v piipade
uzavieni dohody vede ke spokojenosti obou stran.*®

Za proces tohoto alternativni feSeni konfliktu je zodpovédny medidtor, ktery vede
ob¢ strany k nalezeni spole¢ného feSeni. Usnadfiuje jim vzdjemnou komunikaci,
podporuje Ucastniky, aby sami nalezli nejvhodnéjsi feSeni pro vSechny zucastnéné, a
v pripad¢ konfliktd vzniklych béhem procesu napomaha k jejich VyjanlOVéni.37 Mediator
musi byt nejen dobrym fecnikem, psychologem a odbornikem na teSeni konflikti, ale
musi mit osvojené i zaklady socialni prace a pfedevSim prava. Je nutné, aby pozice
medidtora byla v pribéhu procesu vyvazend, nestrannd a nehodnotici. Mediator je

zodpovédny za proces mediace, ne vSak za jeho V}'Isledek.?’8

% Zakon €.257/2000 Sb. O probaéni a mediaéni sluzbé

% Ppiednaska z akreditovaného vycviku mediace, 18.3.-15.6. 2013, Ceskd andragogickd spoletnost, o.s.
Mgr.Irena Stejskalova, 18.-20.3.2013

¥ STERBA, Vladislav. Penologie. Vyd. 1. Praha: Armex, 2007, 148 s. Skripta pro stfedni a vy3§i odborné skoly.
ISBN 9788086795485X.str.63

® Piednaska z akreditovaného vycviku mediace, 18.3.-15.6. 2013, Cesk4 andragogicka spolenost, o.s.
Mgr.Irena Stejskalova, 18.-20.3.2013
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3. Restorativni justice

Ve druhé poloving 20. stoleti se rozviji hledani novych podob trestni spravedInosti
a formuluji se predstavy o restorativni justici, zejména v souvislosti s vSestrannym
posilovanim vyznamu lidskych a obcanskych prav a jejich ochrany. Dochazi tak k
postupnému prosazovani ndzorl, které zdiraziuji nutnost omezeni pravomoci statu pfi
feSeni trestnich véci a nutnost feSeni konflikti a jejich nasledkti pfimo samotnymi
pachateli a obét'mi. Timto jednanim dojde K posileni role pfimych uc¢astniki. Restorativni
justice neboli obnovujici spravedlnost (dale jen RJ) je uceleny paralelni systém, ktery
funguje a pusobi vedle klasické trestni justice a také v mnoha smérech trestni justici
doplituje.*

Restorativni justice se stala terminem obecné pouzivanym pro pfistup k trestni
justici, ktery zdlraznuje obnoveni vztahu obé€ti a spolecnosti vice, nez potrestdni
pachatele. Nekteti zastanci se domnivaji, ze by se mél pouzivat termin restorativni piistup,
ale termin restorativni justice je jiz rozsifeny po celém svété a tak to pravdépodobné i
zistane.*°

Pojem restorativni justice (z angl. restore’’) mizeme chapat jako uréity koncept
zachazeni s pachateli, ktery je odliSny od klasické retributivni neboli trestajici justice.
Myslenka RJ vychazi z nazoru, Ze souCasna trestni spravedlnost neadekvatné reaguje na
rust kriminality, nete$i zatizeni soudll a nizkou G¢innost trestl, vyCerpala své moZnosti a
neni schopna zabranit ristu kriminality a tim tedy nevede k ochrané jednotlivce i
spolecnosti. Toto pojeti trestni justice hojné zastupuje prvky zdlraznujici prava obéti a
jejich ochranu, také mimosoudni projednavani trestnich véci aj.42

»Restorativni justice se zamécfuje na méné¢ zdvazné ¢iny a na méné naruSené

-----

ohrozeného systému chranénych hodnot (odstranéni nésledka trestného ¢inu) a socialnich

vztahl (nahrazeni Skody poékozen}'lm).“43

9 Restorativni justice: shornik prispévkii a dokumentii. Vyd. 1. Praha: Institut pro kriminologii a socialni
prevenci, 2003, 143 s. Studie (Institut pro kriminologii a sociélni prevenci). ISBN 80-733-8021-8.str. 7

“0 LIEBMANN, Marian. Restorative justice how it works. London: Jessica Kingsley Publishers, 2007. ISBN
978-184-6426-315.str.25

“! obnovit, navratit do ptivodniho stavu

“2 Restorativni justice: shornik prispévkii a dokumentii. Vyd. 1. Praha: Institut pro kriminologii a socialni
prevenci, 2003, 143 s. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN 80-733-8021-8.str. 7

* ZOUBKOVA, Ivana. Kriminologicky slovnik. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cengk, 2011, 251 s.
ISBN 978-807-3803-124
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3.1. Trestajici versus obnovujici justice

Casto je RJ chapana jako protipél justice retributivni (odplatné). Howard Zehr,
ktery je odbornou vefejnosti povazovan za zakladatele konceptu restorativni justice Se
vSak domniva, ze by napravna justice neméla byt vnimana jako protipol odplatného
ptistupu, protoze tyto dva ptistupy maji také néco spole¢ného.

Cilem restorativni justice je obnovit pocit pohodli obéti, utocnika a komunity a
predejit budoucimu toku.*

V retributivnim justiénim systému (z lat. retributio®) je spravedlnost napliiovana
trestem, ktery je chapan jako pfirozeny dopad za spachany trestny ¢in. Toto pojeti
spravedlnosti vychazi z myslenky, ze pachatel trestny ¢in vykonal s védomim, Ze mu za
n¢j hrozi trest. ,,retributivni spravedlnost zaziva v poslednich desetiletich skepsi, Ze neni
schopna feSit rast kriminality, pfetizenost soudl, pfeplnénost véznic ani dostatecnou
ochranu obéti. Nazor, ze tradini trestni politika vyCerpala své moznosti, se stalo
zékladem idey pro restorativni spravedlnost.«*°
Pro lepsi piehled o principech trestajici justice (dale jen TJ) a principech RJ je

uvedena nasledujici tabulka.

Retributivni justice Restorativni justice

» trestny Cin je chapan jako poruseni » trestny ¢in narusuje vzajemné vztahy (je

zakona a pr otistatni J ednani Chépén jako interpersonélni konflikt

» porusenim prava vznika vina » poruSenim normy vznikaji zavazky a
povinnosti

» uloZenim trestu a vyf¢enim viny je » spravedlnost je napliiovana prostfednictvim

vykonana spravedInost ucasti obé&ti, pachatele a ¢leni komunity;

motivace k odpovédnosti za spachané Ciny

“ LIEBMANN, Marian. Restorative justice how it works. London: Jessica Kingsley Publishers, 2007. ISBN
978-184-6426-315.str.25

* odplata

¢ ZOUBKOVA, Ivana. Kriminologicky slovnik. Plzenr: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cengk, 2011, 251 s.
ISBN 978-807-3803-124.str 158
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» potrestani a prevence recidivy je » podstatné je navraceni do ptivodniho stavu

dosahovana zptisobenim Gjmy

» spolecnost je odsunuta stranou a je » socialni spolecenstvi se aktivné podili

zastupovana statem — soudem

» pachatel trestného Cinu je v procesu » motivovani pachatele K pievzeti
pasivni slozkou zodpovédnosti za své jednani

» odpovédnost vede k potrestani » odpovédnost vede k aktivnimu feSeni

» zaméfeni na pachatelovu minulost » zaméfeni na soucCasné chovani — na

moznost zlepSeni aktualni situace
» dlouhodobé zaSkatulkovani pachatele » vlastni aktivitou je stigmatizace Vv ocich
spole¢nosti od¢inéna

» nutnd soucinnost profesiondlnich » vSichni UucCastnici trestného ¢inu jsou

slozek (policie CR, soudni zéstupci, zapojeni do feseni
soudci)
» odpovédnost vici statu » odpovédnost viici obéti

» stat se zajima pouze o pachatele, obét’” » zajem o prava a potieby obéti

zUstava stranou

» hlavnim cilem je trest » kladeni zfetelu na zajmy obé&ti a prevzeti
zodpovéednosti u pachatele za své Ciny
» zpusob naplnéni spo¢ivd v soudnim » zplsob naplnéni je vykonavan piedevsim

jednani dialogem a diskuzi*’

Principy RJ a TJ doprovazi tii zakladni klicové otazky. Zatimco TJ zajima, jak byl
porusen zakon, RJ odpovida na otazku, komu vznikla Skoda. TJ zkoumé kdo je

pachatelem a RJ se zaméfuje na potieby poskozenych. TJ se zabyvé otazkou, jak ma

" ZEHR, H. Uvod do restorativni justice. Pieklad a vydani: Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici. Praha
2003. 48 s. ISBN 80-902998-1-4. str.15; Restorativni justice: sbornik prispevkii a dokumentii. Vyd. 1. Praha:
Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2003, 143 s. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci).
ISBN 80-733-8021-8.str. 43 ; Prednaska z predmétu Resocializa¢ni pedagogika II., Mgr.Jaroslava Talandova,
v akademickém roku 2012/2013
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potrestat pachatele, pficemz RJ zkouma, komu vznikd zavazek a povinnost od¢init trestné
jednani.®®

Z tohoto pohledu je ziejmé, ze principy RJ i TJ stoji na opacné strané a jsou si
navzajem antonymy. Filozof Kondar Brunk je vSak zastdncem nazoru, Ze tyto dva
pristupy nemusi nutné stat proti sob¢, ba naopak maji mnoho spolecného. Tim je
napiiklad koncept naruseni rovnovahy pii spachani trestného ¢inu. ,,Z tohoto ptedpokladu
pro oba piistupy vyplyva, ze poskozenému se ma néceho dostat a pachatel ma néco dat,
resp. je néco dluzen. Oba piistupy se rovnéz shoduji v tom, ze je zapotiebi zachovat
umérny vztah mezi spachanym jednanim a odpovédi na néj. Lisi se vSak ve zpiisobu, jak
k tomu dospé&t.«*

Princip TJ fesi trestny ¢in prostfednictvim odplaty na pachateli — zpisobi mu Gjmu
nebo pachatele ur¢itym zpuisobem omezi — zabrani majetku, odnéti svobody. Na druhé
stran¢ RJ je zalozena na vife, Ze ndprava vzniklé situace je v rukou pachatele, ktery je
motivovan k odpovédnosti, aby nahradil Skodu zptisobenou svym jedndnim a na uznani
potieb obéti. Obnovujici justice napomahd, aby konecné feSeni vzniklé situace bylo

vyhovujici pro obé strany.50

3.2. Koncept obnovujici spravedlnosti

Koncepce obnovujici spravedInosti tedy zastava nazor, Ze trestny ¢in se odehral
mezi dvéma nebo vice ucastniky a proto by m¢l byt feSen za jejich aktivni Gcasti, protoze
vysledek bude vice G€inny. Jen timto zplsobem je mozné napravit spachany skutek a
obnovit rovnovahu v naruseném systému.51

Kriminalista Howard Zehr své knize Uvod do restorativni justice®® hovoii o
pavucing vztahd, kterou jsme my lidé spojeni. Zranéni jednoho clovéka se tyka celé
spolecnosti. Trestnym ¢inem dochézi ke zptetrhani pavucinovych siti a proto je tu koncept

restorativni justice, ktera hleda cesty k obnoveni potrhanych ptediv pavuéiny. Howard

* ZEHR, H. Uvod do restorativni justice. Pieklad a vydani: Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici. Praha
2003. 48 s. ISBN 80-902998-1-4. str.15 ; Piednaska z ptedmétu Resocializaéni pedagogika II., Mgr.Jaroslava

Talandova, v akademickém roku 2012/2013

* ZEHR, H. Uvod do restorativni justice. Pieklad a vydani: SdruZeni pro probaci a mediaci v justici. Praha

2003. 48 s. ISBN 80-902998-1-4. str.39
%0 Tamtéz str.39

1 VETROVEC, Vladislav. Zdkon o mediaci a probaci: komentdr. Praha: Eurolex Bohemia, 2002, 115 p. ISBN

80-864-3232-7.str 14

%2 ZEHR, H. Uvod do restorativni justice. Pieklad a vydani: Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici. Praha

2003. 48 s. ISBN 80-902998-1-4. str.14
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Zehr RJ klade daraz na na spolupraci zainteresovanych stran a dava piednost vysledkim
vychazejicim ze vzajemné dohody zicastnénych.

,Restorativni justice se zaméfuje na ujmy vzniklé trestnou Cinnosti a usiluje o
zohlednéni potfeb obéti, podporuje odpovédnost pachatele za feSeni vzniklé situace a
zapojuje poskozeného, pachatele a komunitu do procesu feseni.«>

V nékterych zemich mizeme nalézt trestni justici vice restorativni, v jinych zase
mén¢. Kazda zem¢ klade odliSny stupen diirazu na rtizné aspekty pii uziti restorativnich
praktik v praxi. Napiiklad v Nizozemi je viditelny piiklon k praktikam RJ. Tento stat
rozvinul program, ktery se zaméfuje pievazné na sniZeni recidivy a vénuje pozornost

trestnému &inu, pro ktery jsou mladistvi pachatelé institucionalizovani. **

3.2.1. Potieby zicastnénych

Na pocatku restorativnich snah stila myslenka zabyvajici se potfebami vSech
zucastnénych, kterym se nedostavalo pozornosti v klasickém pravnim procesu. RJ
zohlediiuje vSechny ucastniky uddalosti — stat, pachatele, ale i ob&t a cleny dané

spole¢nosti.

3.2.1.1. Potieby poSkozeného

Absenci dulezitych bodi v zakonu dochazi u poskozenych k pocitim opomijeni a
zanedbani. Stat v trestnim ftizeni zastupuje poskozeného, jelikoz zakon definuje trestnou
¢innost jako protistatni jednani a tim poskozeny ,,vypadava ze hry.“ Zatimco po pravni
strance se o z4jmy obé&ti postara stat, je na misté zdlraznit jesté fadu dalSich potieb, které
mohou vzniknout v ramci trestniho fizeni. Zaméteni na plnéni potieb se stalo klicovym
bodem ve vyvoji RJ po teoretické i praktické strance.

Vyznamnou roli hraje piedev§sim potieba skute¢nych pravdivych informaci.

Poskozeny je vétsinou zmateny, Casto nevi, pro¢ K trestnému ¢inu doslo, pravni fakta jsou

% STERN, Pavel. Probace a mediace: moznosti Feseni trestnych cinii. Vyd. 1. Editor Lenka Oufednitkova,

Dagmar Doubravova. Praha: Portal, 2010, str.30

> Program byl vytvofen predeviim jako nastroj pro zmirméni recidivy. Hlavnim cilem je zvysit u pachatel

empatii s poskozenym. Tento ¢in sméfuje k pfijeti zodpovédnosti za delikventni chovani a odrazuje pachatele od
péachani dalsi trestné Cinnosti. Tento proces je rozdélen na dvé Casti. V té prvni dochazi ke skupinovému
tréninku, ktery miize byt doplnény o dobrovolny individualni trénink. Poté ptichazi na fadu naptiklad mediace
mezi pachatelem a obéti nebo rodinna konference, tedy praktiky zalozené na bazi restorativnich metod.
Diblikova, S., Pieslickova, H.: Soucasné pojeti restorativni justice (IV. mezinarodni konference Evropského fora
pro restorativni justice, Barcelona 15.-17.6.2006), Trestnépravni revue 12/2006, s. 378-380, ISSN 1213-5313
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nedostacujici, a tyto informace mu mtize poskytnout pouze pachatel, bud’ piimo, nebo
V zastoupeni.

Dulezitou soucasti v justicnim procesu je nechat vypravét poskozeného sviij ptibeh
o tom, co se mu piihodilo. Z terapeutického hlediska to ma pro obét’ veliky vyznam a tim,
7e svij zazitek nékolikrat zopakuje se mu ,muze dostat vefejného zadostiucinéni za

e
1

zpiisobené bezpravi.“>® Sviij vyznam pro pachatele ma tento krok i v pfipadé vyslechnuti
ptibéhu z pohledu obéti. Pachatel tak mize 1épe porozumét vzniklym nasledkim svého
jednani.

Zapojeni do procesu trestniho fizeni mize pfinést ob¢€ti pocit, Ze je znovu panem
svého zivota. Trestny €in jim tuto moznost na chvili vzal — at’ uz se jednalo o ijmu na
majetku, zdravi nebo emocich.

Néhrada Skody je pro obét vyznamnym milnikem odehravajici se v justiénim
procesu. Za timto aktem se totiz skryvd potieba ospravedlnéni. Poskozeny utrpél
nespravedlivé pocinani a zpusob, jak tuto Skodu alesponn ¢aste¢né vyrovnat spociva v

zaplaceni dluhu, at’ uz finanéné &i jinymi zptsoby, &asto spoleéné s omluvou.”®

3.2.1.2. Potieby pachatele

RJ se zajima také o potfeby pachatelli a pozornost vénovand tomuto tématu
ptispéla také k jejimu formovani. Klasicky systém trestni justice vede pachatele k tomu,
aby se prostfednictvim uloZeného trestu zajimal pouze o sebe a o svij zajem. Timto
zpiisobem se muze jen ziidka dostat do faze, kdy by mohl premyslet o svém jednani a o
tom, co zpisobil obéti. Nedostava moZznost, aby mohl své €iny napravit zodpovédnym
jednanim. RJ zacala hovofit o negativnich dusledcich trestu. Tim je mySleno pfedevSim
sociadlni odcizeni od spole¢nosti a vysledky, které¢ ukazuji, ze vykonani trestu neznamena
ptijeti zodpovédnosti. Diilezité je, aby pachatel pochopil dopad svého jednani a uznal, ze
néco zpusobil. Tim dosdhne alespon ¢astecné zodpoveédnosti spole¢né s vedenim k tomu,
aby napravil nésledky svého jednani. Pachatel tedy potiebuje ziskat zodpoveédnost, kterd
v ném probudi soucit a aktivni pfistup. DuleZité je pro néj také povzbuzeni, aby se mohl
pracovat na svém vnitinim 1 vnéj$im Zivoté. Soucdsti zminéného je feSeni problémil

souvisejici s trestnou Cinnosti, 1é¢eni zavislosti a moZnost zvySeni své osobni prestize

% ZEHR, H. Uvod do restorativni justice. Pieklad a vydani: Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici. Praha
2003. 48 s. ISBN 80-902998-1-4. str.11
% Tamtéz, str.11
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prostiednictvim rekvalifika¢nich kurzl, socidlniho vycviku, atd., které povedou ke

L ot o gs 57
snadnéjSimu znovuzaclenéni do spole¢nosti.

3.2.1.3. Potreby spolecnosti

Také z4jmy spolecnosti jsou zohlednény v principech RJ, protoze jeji ¢lenové
mohou téz nést urcitou odpovédnost ve vztahu k obétem, pachatelim a také k sobé
samym. Komunita tak ma pravo se zucastnit piipadi zformovanim skupiny, ktera miize
podporovat zajmy v urcité trestni zalezitosti a tim se jako skupina posilit. Dilezité je, aby
spole¢nost uméla vytvotit podminky vedouci k blahu a prosperité svych ¢lent nevyjimaje

poskozenych i palchateh"l.58

3.3. Zakladni principy obnovujici justice

Pod pojmem restorativni justice miizeme nalézt mnoho postupti, programt a aktivit,

avsak jeho podstata je specificka a je tvofena zakladnimi principy a klicovymi prvky:

* vyznamnou hodnotou je respekt, ktery je projevovan nejen k obéti, ale i k pachateli
 pachatel je veden k odpovédnosti za sviij ¢in a je motivovan k obnové narusenych
vztahl. Cilem je tedy vytvoreni takovych podminek, aby doslo k odstranéni nasledkt
trestné ¢innosti

* RJ usiluje o aktivni zapojeni vSech ucastniki trestného ¢inu. Za vysledek tedy mohou
byt odpovedni GCastnici trestného ¢inu, nikoli formalni autority.

* RJ zlo€in nechape jako za poruseni spolecenského pofadku ani jako ptekroceni

obéti, a jako hrozbu pro bezpecnost spolecnosti.

e v piipad¢ mladistvych pachateli vnima RJ ukladani piisnych trestd, jako velmi
kontraproduktivni jednéni.

* participace Ucastniki trestného ¢inu je v ramci konceptu RJ vzdy dobrovolna. Napiiklad
pachatel by se m¢l aktivné podilet na ndhrad¢ Skody. Pokud tuto moznost odmitne, je

k tomu pozdé&ji donucen soudem (napft. v piipadé nahrady Skody).

¥ ZEHR, H. Uvod do restorativni justice. Pieklad a vydani: Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici. Praha
2003. 48 s. ISBN 80-902998-1-4. str.12

%8 ZEHR, H. Uvod do restorativni justice. Pieklad a vydani: SdruZeni pro probaci a mediaci v justici. Praha
2003. 48 s. ISBN 80-902998-1-4. str.13
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e statni organy se podle principti RJ maji angazovat pouze tehdy, pokud jednani mezi
obéti a pachatelem nevede k cili nebo v ptipad¢ zavaznosti spachaného trestného Cinu,
kdy je klasicky trestni proces nezbytny.

* mezi techniky RJ patii predevsim dialog mezi stranami konfliktu. Obét’ trestného Cinu

viak nemiZe byt nucena k vyjednavani s pachatelem.™

3.4. PMS CR jako nistroj konceptu restorativni justice

Do ¢eské justice zacaly postupné pronikat prvky restorativni justice a to predevs§im
prostfednictvim zdkona o Probacni a media¢ni sluzbé ¢. 257/2000 Sb., kterym byla tato
sluZzba ustavena. Zakon o Proba¢ni a media¢ni sluzbé se velmi uzce vaze k zakladnim
trestné pravnim predpisim, kterymi jsou zakon €. 140/1961 Sb., trestni zédkon, ve znéni
pozdé¢jsich predpist, a zakon €. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni fad), ve
znéni pozdéjsich piedpisu. Prostiednictvim PMS justice u¢inné uplatiiuje novou trestni
politiku v oblasti tzv. komunitnich sankci a trestd a tim snizuje pocet uvéznénych osob.
Predchazi také ucinné kriminalité, omezuje rizika recidivy a motivuje pachatele k napravé
Skod, které zpusobili a vede je k odpovédnosti za jejich Zivot bez konflikti se zakonem.
Pii feSeni trestné Cinnosti zohledituje potfeby a zajmy obéti a rovnéZ chrani spolecnost

pred kriminalitou.®

V souladu s myslenkou restorativni justice a prostiedkem k naplnéni Gcelu trestu a
trestniho stihani slouzi tzv. odklony a alternativy. ,, Ty umoziuji ukoncit trestni stihani
jinym zptusobem nez ulozenim trestu, a pokud je nezbytné trest ulozit, nabizeji se jiné
alternativni sankce namisto nepodminéné¢ho trestu odnéti svobody. Timto zptisobem lze
fesit zejména pripady mensi zadvaznosti, kdy ustupuje zajem statu na potrestani pachatele a
je davéana prednost kompenzaci Skody a jiné Ujmy, jeZ byla zplsobena obéti trestného

&inu.«®

* Restorativni justice: sbornik prispévkii a dokumentii. Vyd. 1. Praha: Institut pro kriminologii a socidlni

prevenci, 2003, 143 s. Studie (Institut pro kriminologii a socidlni prevenci). ISBN 80-733-8021-8.str. 6;

STERN, Pavel. Probace a mediace: moznosti ieSeni trestnych ¢imi. Vyd. 1. Editor Lenka Oufedni¢kova,

Dagmar Doubravova. Praha: Portal, 212 s. ISBN 978-80-7367-757-2str.33

% STERN, Pavel. Probace a mediace: moznosti Feseni tresmych cinii. Vyd. 1. Editor Lenka Oufednitkova,

Dagmar Doubravova. Praha: Portal, 212 s. ISBN 978-80-7367-757-2str..41

81 Restorativni justice: shornik piispévkii a dokumentii. Vyd. 1. Praha: Institut pro kriminologii a socialni

prevenci, 2003, 143 s. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN 80-733-8021-8.str. 41
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4. Prehled alternativ k potrestani

Probacni a mediaéni sluzba CR a jeji ¢innost v ramci dohled?l, kterymi se zabyva
tato diplomova préce je soucasti konceptu restorativni justice. Proba¢ni dohledy jsou vSak
pouze jednou malou ¢asti v celém systému alternativnich trestii na poli trestni justice. Pro

prehled alternativnich trestii uplatiiovanych v CR je uréena nasledujici kapitola.

4.1. Odklony v trestnim Fizeni v procesnim trestnim pravu

Novelami vydanymi v letech 1993 a 1995 nés trestni fad piijal institut narovnani a
institut podminéného zastaveni trestniho stihani. Tyto instituty, nebo-li odklony jsou
alternativnou ke standardnimu trestnimu fizeni a uplatiuji se v situacich, kdy neni
V zajmu statu trvat na trestnim stihani a samotny trestni skutek je spiSe konfliktem mezi
pachatelem a poékozen}'/m.62 Narovnanim a podminénym zastavenim trestniho stihani Ize

podminéné& nebo definitivné zastavit jiZ probihajici trestni stihani pachatele.®®

4.1.1. Podminéné zastaveni trestniho stihani

Tento institut nabyl U¢innosti 1.1.1994 po vydani novely trestniho fadu, vydanou
zdkonem ¢&.292/1993 Sb. Ucel tohoto odklonu spodiva v do¢asném zastaveni trestniho
stihani, které se pfeméni v definitivni zastaveni trestniho fizeni, pokud obvinény vyhovi
podminkam, které mu stanovil soud na urcitou dobu. Zkusebni doba je vymezena délkou
od Sesti mésicti do dvou let. Béhem zkuSebni doby Ize obvinénému ulozit pfimétenné
povinnosti a omezeni sméfujici k vedeni fadného zivota. V pribéhu fizeni o tomto
odklonu neni pachateli ukladdn Zadny trest a nerozhoduje se o jeho ving.

O podminéném zastaveni trestniho stihdni se d4 uvazovat tehdy, pokud je ziejme, Ze
by obvinény v ptipadé trestu odnéti svobody dostal sazbu maximalné pét let a je
predpokladédno, ze se ve zkusebni dobé osveédEi. Tento institut mize navrhnout kdokoli ze
stran trestniho fizeni nebo také probac¢ni Ufednik, mediator, poptipadé¢ soud muize sam

zvolit za vhodné uloZeni odklonu.

82 SOTOLAR, Alexander, Frantisek PURY a Pavel SAMAL. Alternativni feseni trestnich véci v praxi. 1.
vyd. Praha: C.H. Beck, 2000, xv, 468 s. Beckovy ptiruc¢ky pro pravni praxi. ISBN 80-717-9350-7.str.35

8 PRESLICKOVA, Hana, Radek GAJDOS a Miroslav KRUTINA. Obecné prospésné price a dalsi instituty
restorativni justice. Vyd. 1. Praha: Cesky helsinsky vybor, 2003, 70 s. ISBN 80-864-3614-4.str.55
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Statni zastupce nebo soud musi pted rozhodnutim o podminéném zastaveni trestniho
stthani prozkoumat ptedpoklady kulozeni odklonu. Muze tim povéfit Probacni a
mediacni sluzbu. Probac¢ni uiednici tak zjistuji informace o obvinéném, o jeho socidlnich
pomérech a vytvaii pfedpoklady pro ulozeni odklonu. Nésledné potom monitoruje
chovani obvinéného béhem zkuSebni doby. Podminéné zastaveni trestniho stihani lze

ulozit za téchto predpokladi:

e Pokud je trestni fizeni vedeno ve véci, na ktery zakon stanovi trest s maximalni
hranici péti let

e Obvinény souhlasi s podminénym zastavenim trestniho stihani

e Pachatel se k trestnému ¢inu ptiznal

e Pachatel uhradil Sskodu zptsobenou jeho jednanim nebo ucinil kroky potiebné k jeji
nahradé

e Pokud po prozkoumani informaci o osob& obvinéného lze uznat tento odklon za

v - /64
dostacujici

Pifi nesplnéni nékteré zuloZenych povinnosti, pfislusSny orgdn rozhodne o

pokracovani trestniho stihani.

4.1.2. Narovnani

Narovnani je druhym typem odklonu od standardniho trestniho procesu. Zakladnim
principem narovnani je uzavieni umluvy mezi obvinénym a poskozenym o napraveé
vzajemnych vztahl. V piipadé schvaleni této dohody soudem ¢i statnim zastupcem dojde
k zastaveni trestniho stihani.

V tomto piipad€ hraje hlavni roli obvinény a poSkozeny, kdy hlavnim z&djmem je
od¢inéni Skody, kterou pachatel zpusobil svym jejdnanim. Na rozdil od podminéného
zastaveni nelze tento druh odklonu aplikovat v pfipadech, kdy nevznikla $koda, o které by
bylo mozné v trestnim fizeni jednat.

V ptipad€ narovnani znovu plati moznost poveéieni PMS o prozkoumani informaci
0 osob¢ obvinéného a vytvoieni predpokladi pro rozhodnuti o aplikovani tohoto druhu
odklonu. Narovnani muze byt schaleno za stejnych ptedpokladi, jako pii postupu o
schvaleni podminéného zastaveni trestniho stihdni. V piipad€ schvéleni narovnani vSak

musi byt splnény navic jesté dva body:

8§ 307 odst.1 a § 27b odst. 2 zak. &. 141/1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim, ve zn&ni pozdgjsich piedpist
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obvinény slozi ur¢itou penézni castku k obecné prospésSnym ucelim
obvinény a vtomto pfipadé¢ také poskozeny souhlasi srozhodnutim o schvéleni

narovnani®®

4.2. Odklony v trestnim #izeni ve hmotném trestnim pravu

Ve hmotné pravnim alternativnim opatieni rozliSujeme:

alternativni tresty - podminéné odsouzeni a podminéné odsouzeni s dohledem
obecné prospésné prace

penézity trest

domaci vézeni

propadnuti véci a propadnuti majetku

zakaz ¢innosti

zakaz pobytu

vyhosténi

alternativy K potrestani - upusténi od potrestani ; podminéné upusténi od potrestani

s dohledem®®

4.3. Vyhody v ukladani alternativnich tresti

ekonomické — na vykon trestu odnéti svobody jsou tfeba vysoké naklady — ubytovani,
strava, oSaceni.

penitenciarni — eliminuji se nezddouci uc¢inky vézeni na osobu 1 Zivot obvinéneho

z hlediska jeho socialnich vztaht, rodiny, ztraty zaméstnani a také z hlediska negativniho
ovlivitovani vézenskym zpiisobem Zivota

kompenzacni — jelikoz ve véznicich se Casto nedostava prilezitosti k pracovni ¢innosti a
tim moZnosti uhrazeni Skody a soudnich vyloh pachatelem, volba alternativniho potrestani
zanechava odsouzenému moznost byt finanéné nezavisly

trestné-politické — odsouzeny neni vystaven negativnim vliviim vézeni a neni tolik

. M /4 W r* w7 W b4 4 7
stigmatizovan spole¢nosti jako v ptipad¢ pobytu ve vézni®

858309 zék. & 141/1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim, ve znéni pozdgjiich piedpisti
% SCERBA, Filip, Frantisek PURY a Pavel SAMAL. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni iipravé. V'yd.
1. Praha: Leges, 2011, 416 s. Teoretik. ISBN 978-808-7212-684.str 31
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5. Probace

Probace vznikla nejen jako reakce na jednostranny systém trestani pachatele, ktery
nezohlediiuje individualitu Vv kazdém jednotlivém procesu, ale také byla reakci na
represivni slozku trestniho prava, piedevsim na nepodminéné odnéti svobody. ,,Probace se
vyvinula vnavaznosti na podminéné odsouzeni a vychazi z klasické podstaty
podminéného odsouzeni, tj. odkladu vykonu trestu na zkuSebni dobu. Jeji vykon je vSak
na kvalitativné vyS$im stupni, nez je tomu u podminéného odsouzeni. Probaci je téz
pFipisovéana vyssi resocializatni Gi¢innost.«®

O probaci miZeme fici, ze je prvni opravdovou alternativou k trestim odnéti
svobody. Hlavnim prvkem je aplikace konstruktivnich metod, kdy je prostfednictvim
systému kontroly, pomoci, vychovnych opatfeni a poradenstvi dosahovano pozitivniho
ovliviiovani pachatele. Stihand osoba je tak uSetfena nezaddoucim vlivim pobytu ve
vézeni. Probace je velmi humanni systém zachézeni s pachatelem, ktery téméf nenarusuje
socialni vazby a je také méné stigmatizujici. Pachatel dostava pfilezitost k napravé a je
také méné psychicky traumatizovéan nez v ptipad€ podstoupeni trestu odnéti svobody.

,»V pravnim smyslu se probaci rozumi alternativni trestni sankce, umoznujici
podminény odklad trestu na zkuSebni dobu pfi soucasném stanoveni urcitych povinnosti
(ptikazi a zakazll) a podrobeni odsouzené¢ho dohledu probacniho pracovnika. Probace
predstavuje systém, cely komplex vychovnych opatieni, pomoci a sluZeb, zaji§tovanych a
organizovanych specializovanou proba¢ni sluzbou.“*®

Zakon ¢. 257/2000 Sb., O probaci a mediaci definuje probaci jako organizovani a
vykonavani dohledu nad obvinénym, kontrolu vykonu trestd nespojenych s odnétim
svobody, véetné ulozenych povinnosti a omezeni. Dale se zaméfuje na sledovani chovani

odsouzeného ve zkuSebni dobé podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti svobody.

Nabizi také individudlni pomoc obvinénému a pusobi na négj, aby vedl fadny Zzivot,

" SVATOS, Roman. Zdklady kriminologie a prevence kriminality. Ceské Bud&jovice: Vysoka skola evropskych
a regionalnich studii, 2009, 118 s. ISBN 978-80-86708-81-2.str.36

% ROZUM, Jan a Petr KOTULAN. Vyzkum nové zavedenych prvkii probace do tresmiho prdva CR: vyzkum
uskutecnény v ramci programu ucinky transformace trestniho zdakonodarstvi na stav kriminality a zvySovani
efektivnosti justice ve vztahu k bezpecnosti obcanii v horizontu roku 2000. Vyd. 1. Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2000, 141 s. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN 80-
860-0877-0.str.9

% Tamtéz, str.9
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vyhovél soudem nebo statnim zastupcem ulozenym podminkam, a tim doslo k obnové

v o y , o 70
narusenych pravnich i spolecenskych vztaht.

Na termin probace mtizeme nahlizet ze tfech thli pohledu:

Jednim z nich je probace oznaCovand jako stav. Stavem nazyvame situaci, ve které se
obvinény nachazi. Na jedné stran¢ ho nelze nazvat svobodnym obcanem, ale také
nevykonava nepodminény trest.

Dal$im thlem pohledu je probace nazyvana jako systém. V tomto piipadé¢ hovoiime o
institutu trestniho systému

Poslednim terminem je probace jako proces, kdy se jedné o systém ¢innosti a aktivit. Tim
je naptiklad samotny systém dohledu nad odsouzenym nebo podéavani zprav soudu o
situaci klienta PMS.

Pokud obvinény nesplni plan proba¢niho dohledu, vznika mu moznost nastupu do
vykonu podminéné odlozeného trestu odnéti svobody. Tato hrozba vSak neni jedinym
nastrojem k dosazeni prevychovy pachatele. Probace je vyznamnym resocializatnim
prostfedkem pii napravé pachatell, u kterych by bez individualni péce, pomoci, dohledu a

kontroly neexistovala zaruka, e povedou Fadny Zivot bez pachani dali trestné ¢innosti.”

5. 1. Historicky vyvoj probace v Evropé

Nejen historicky vyvoj probace, ale 1 jeho sou€asna podoba je napti¢ Evropou
velmi rozmanitd. V dneSni dobé na poli probace dominuji profesionalné vyuceni
zaméstnanci, avSak v nékterych statech najdeme 1 dobrovolniky pomahajici odsouzenym
nalézt Zivotni rovnovéhu. Z velké ¢ésti byla ¢innost probace zahajena prvnimi kroky
dobrovolnikii. V nejranngjs§i fazi formovéani probacniho dohledu vykondvali dohled
nesla ve znameni formovani statni oraganizace, ktera vychovava vlastni pracovniky, jez

vykonavaji dohled nad obvinénym. Kombinace poznatki ze sociologie, psychologie,

7 Zakon &. 257/2000 Sb., o Probaéni a media¢ni sluzb&

M ROZUM, Jan a Petr KOTULAN. Vyzkum nové zavedenych prvkii probace do tresmiho prdva CR: vyzkum
uskutecnény v ramci programu ucinky transformace trestniho zdakonodarstvi na stav kriminality a zvySovani
efektivnosti justice ve vztahu k bezpecnosti obcanii v horizontu roku 2000. Vyd. 1. Praha: Institut pro

kriminologii a socialni prevenci, 2000, 141 s. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN 80-
860-0877-0.. str.9, 10
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psychiatrie, specialni pedagogiky, kriminologie a dalSich vedla ke zkvalitnéni
poskytovanych sluZeb a k rozvijeni probacni sluzby.”

Dobrovolnici byli postupem doby nahrazeni statnimi organizacemi a vySkolenymi
profesionaly. V nékterych statech dosSlo k tomuto nahrazeni jiz velmi brzy a existuje
pouze maly pocet zemi, kterym historickd tradice dobrovolnictvi chybi Uplné (napiiklad
v roce 1961 byl v probac¢nich sluzbach v Rakousku pouze jeden profesional). Mezi takové
staty patii napfiklad i Ceskd Republika. Na naSem uzemi zacaly &innosti podobné
probacnim pracem vykondvat socialni pracovnici vézenské sluzby a socidlni kuratoti pod
zastitou Ministerstva prace a socialnich véci.”® Probace byla statni ¢innosti uz od pocatku
vzniku také ve Svédsku a v Irsku.

Prvni stopy probace se na evropském uzemi objevovaly jiz v 19.stoleti. Kolem
roku 1850 v Dansku napiiklad existovaly organizace, jejichz cilem byla pomoc
podminkou za ucasti systému kontroly, kterému bychom mohli fikat ptedchtidce probace.
V kazdé zemi se zacatek probace rodil riznymi zpasoby. V Anglii se tak d¢lo
prostfednictvim anglické cirkve a misionafi, ktefi se snazili odvést zlo€ince od zéavislosti
na alkoholu a pomoci jim zajistit praci a bydleni. Na zacatku 19.stoleti byla v Norsku
vytvofena statni komise s cilem vytvofeni prvnich probacnich zasad. Vysledkem této
snahy bylo vytvofeni nékolika soukromych organizaci poskytujici probaéni sluzby.
Piiblizné ve stejné dob& poméhaly kiestanské charity propusténym véziiim ve Svycarsku.
V Nizozemi vznikla prvni organizace poskytujici probaéni sluzby v roce 1823. Ve Francii
byla péce o trestance pted i po uvézenéni sveéfena do rukou charitativnim kiest’anskym
spolecnostem az do poloviny 19.stoleti, kdy doSlo k osamostatnéni vlivem statniho
zékona.™

Vykon probacnich praci byl v nékterych zemich svéfen statem do rukou
soukromych organizacich. V takovém ptipad¢ jejich ¢innost vzkvétala. V zemich, ve
kterych byly zakladany vetejné oraganizace spravované statem za ucelem vykonu probace
byl vyvoj pomaly, zdlouhavy a Sife poskytovanych sluzeb mald. V dneSni dobé se v
nékterych statech stile silné¢ angazuji soukromé organizace. Napiiklad v Nizozemi,

Finsku, Anglii, Walesu a Svycarsku je soukromy sektor znacné rozsifeny a vice ¢i méné

72 Tamtéz, str.10
" Probation and Probation Service: A European Perspective, Edited by Anton M. van Kalmthout & Jack T.M.

Derks. Published by Wolf Legal Publishers (WLP) in close cooperation with the Global Law Association,
November 2000, The Netherlands, ISBN: 90-5850-008-X. str. 11,12

™ Tamtéz, str. 11
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finan¢n¢€ zavisly nebo kontrolovany stitem.V prabehu 20.stoleti ve vétSin€é zemi stat

y o , Y T
ptebral ¢innost soukromych probac¢nich organizaci.

5.2. Vyvoj probace v CR a formovini PMS

Na tzemi Ceské Republiky lze najit prvni probaé¢ni snahy v 60. letech 20. stoleti.
Opét, jako 1 v jinych zemich, kde se probace formovala rychleji ¢i pomaleji, mizeme
hovofit pouze o vzniku urcitych aktivit sméfujici k odklonu od klasického trestniho fizeni
smérem k alternativdm. Takovou aktivitou bylo napiiklad usili posilovat vychovné -
socialni prvky u pachatelil trestnych ¢inti a pfedevS§im odstranit pfi¢iny porusovani
pravnich norem.’®

Iniciativou experimentalniho stfediska postpenitenciarni péce, které bylo vytvoreno
ministerstvem prace a socialnich véci, vznikl systém socialnich kuratort.”” Cinnost
kuratori byla zaméfena na praci se spolecnosti vyloucenymi jedinci a byla Cisté
dobrovolna a nebyla nafizovana soudné. ,Nckteré probacni aktivity byly piebrany
vézeniskou sluzbou a socidlni pracovnici vézeiiské sluzby pomadhali pachatelim s
udrzovanim kontaktu s rodinou béhem vykonu trestu a pfipravovali je na zalenéni do
spole¢nosti po vykonu trestu.«’®

DalS§im krokem ve formovani probace bylo ustanoveni systému kuritord pro
mladistvé pachatele. Tito kuratofi jiz spolupracovali se soudy a na jeho vyzadani také
psali zpravy o rodinném a socialnim stavu mladého pachatele. Podileli se také na ucasti
béhem soudnich jednani a vykonavali naslednou péci. Zanedlouho poté doslo k vytvotfeni
postu socidlniho kuratora pro mladez. Jeho ¢innost byla zamétena spiSe na kontrolu nez
pomoc delikventni mladezi. Koncem 80.let se vSak charakter zptisobu prace kuratord pro
mladez zménil opacnym zplisobem a zacal pievladat prvek pomoci nejen mladistvému

pachateli ale i jeho rodiné. Za touto aktivitou a novymi trendy staly pifedevS§im

psychologické, socidlni, pedagogické a pravni poznatky ze zahrani¢i. Tehdejsi politicka

" Probation and Probation Service: A European Perspective, Edited by Anton M. van Kalmthout & Jack T.M.
Derks. Published by Wolf Legal Publishers (WLP) in close cooperation with the Global Law Association,
November 2000, The Netherlands, ISBN: 90-5850-008-X. str.13

® DOUBRAVOVA, Dagmar. Piirucka pro probaci a mediaci. Praha: Institut pro probaci a mediaci, 2001, 1 sv.
ISBN 80-902-9980-6. A2 str.1

" Novotny, O., Zapletal, J. a kol. Kriminologie. Praha: EUROLEX BOHEMIA, 2001, str. 215.

"8 Zatecka E. Postaveni a tikoly Proba¢ni a media¢ni sluzby. Ostrava: Key Publishing,

2007. 136 s. ISBN 978-80-87071-55-7. str. 22
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situace vSak nové trendy nepodporovala a mnoho slibné se rozvijejicich aktivit bylo
zastaveno.”

Jako ve vSech oblastech, i v probac¢nich zalezitostech se po sametové revoluci situace
opét zacina obracet k lepSimu a dochazi k budovani zakladt probace a mediace. Diky
experimentu zabyvajici se zavedenim institutu alternativ, inspirovaném zkuSenostmi
rakouskych pracovnikd se objevuje novy element aktivni ucasti pachatele pfi participaci
na feSeni nasledktl jeho jednani a také obét’ trestného ¢inu md moznost aktivné zasahovat
do procesu jejiho vlastniho odskodnéni. Nové se také objevuje moznost mediace mezi
poskozenym a obvinénym. Experiment také dal moznost vzniku dalSich trestii
nespojenych s odnétim svobody a novych opatieni jako jsou naptiklad odklony v trestnim
fizeni.®

Zacatekem 90.let se odehrila fada vyznamnych zmén, které vytvofily pfiznivé
podminky pro uplatiiovani principli restorativni justiuce v trestnim fizeni. Dulezitym
krokem bylo zaloZeni institutu podminéného zastaveni trestniho stihani novelou vydanou
vroce 1993. Postupem doby pfislo na fadu ustanoveni dalSich alternativnich institutd,
napf. trest obecné prospésnych praci, narovnani, trest podminéného odsouzeni s dohledem
a podmin&né upusténi od potrestani s dohledem.®

V procesu probacnich snah se stala klicovym prvkem mezindrodni spoluprace. Nasi
zemi vyznamn¢ pomohla fada statd s del$i demokratickou tradici. Trestni justice ziskala
velmi cenné zkusenosti predeviim z Rakouska, Svycarska a Némecka. Sviij nemaly podil
na koncipovani PMS CR nese také Svycarsko, Kanada a Velka Britanie, s nimiz Ceska
republika udrzuje v ramci probace stale Cilé partnerské Vztahy.82

Usnesenim vlady ¢.341/1994 v ramci programu Prevence kriminality vznikla prvni
mista predchiideti proba¢nich trednikil u okresnich soudii obsazovana soudnimi ufedniky.
Ti méli v kompetenci spravu administrativné-technickych zélezitosti spojenych s obecné

prospéSnymi pracemi a monitorovani pachatelii pfi uloZeni dohledu na zkuSebni dobu,

" DOUBRAVOVA, Dagmar. Piirucka pro probaci a mediaci. Praha: Institut pro probaci a mediaci, 2001, 1 sv.
ISBN 80-902-9980-6.A2 str. 1-2

8 STERN, Pavel. Probace a mediace: moznosti ieSeni trestnych cinii. Vyd. 1. Editor Lenka Oufednickova,
Dagmar Doubravova. Praha: Portal, 212 s. ISBN 978-80-7367-757-2.11.str.15

8 Doubravova, D., Oufednitkova, L., Stern, P., Urban, M. Pfirucka pro probaci a mediaci. Praha: SPJ —

Institut pro probaci a mediaci, 2001, str. 2 A2.

8 STERN, Pavel. Probace a mediace: moznosti Feseni tresmych cinii. Vyd. 1. Editor Lenka Oufednitkova,
Dagmar Doubravova. Praha: Portal, 212 s. ISBN 978-80-7367-757-2.str. 15
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ktery s sebou nesl pfiméfené povinnosti a omezeni.® Postupné vznikala nabidka dalSich
pracovnich mist, kterd byla obsazovana vzdé€lanci v oboru socidlnich praci. Spoluprace
soudct, statnich zéastupct a socidlnich pracovnikii dala vzniknout vyznamnym konceptim
ovlivitujici podobu budouciho zakona o PMS. Dulezitym meznikem v procesu vzniku
PMS bylo zaloZeni nevladni organizace s ndzvem SdruZzeni pro rozvoj socialni prace
v trestni justici®® - pfedchiidce dnesniho SdruZeni pro probaci a mediaci.®®

V praxi novych zaméstnancii se Casto objevovaly obtize a omezeni, mezi néz patiily
pochybnosti vefejnosti, ale 1 soudct a statnich zastupct o prakticnosti novych opatieni.
Nebyly také dosud kvalifikovany vzdélanostni pozadavky na vykon funkce probac¢nich
aktivit a absence téchto zalezitosti vedla Ministerstvo spravedInosti k rozhodnuti o vydani
zakonu o PMS. V pribéhu koncipovani nového zakona o PMS bylo v letech 1999-2000
uskute¢néno prvni odborné vzdélavani. ,,Prvni ro¢nik vzdélavaciho programu noveé
vznikajici profese ovéfil navrhovany systém vzdéldvani a v jeho rdmci byli pfipraveni
prvni uchaze¢i o funkci tfednika a asistenta PMS jesté pred ucinnosti zédkona. V roce
2000 parlament CR schvalil konsenzualné vladni navrh zdkona o PMS jako celostatné

8¢ pMS jako organizace byla ustanovena za velmi pfiznivych

pusobici organizaci.
podminek spojenim usili nevladnich aktivit a univerzitnich vyzkumda, které byly
podpofeny Nejvyssim soudem CR a také Ministerstvem spravedinosti. V navaznosti na
tento poCin justice vyvinula potfebné snahy k praktickému zavedeni prvka restorativni
justice, zejména tedy k zohlednéni zajmt obéti, k motivaci pachatele k od¢inéni jeho
nepiimétené¢ho jednani, ke snizovani poctu uvéznénych osob, k predchazeni rizika
recidivy a v neposledni fadé k efektivnimu hospodaieni s finan¢imi prosdiedky v ramci

Lo 87
trestni justice.?

8 VETROVEC, Vladislav. Zdkon o mediaci a probaci: komentdr. Praha: Eurolex Bohemia, 2002, 115 p. ISBN
80-864-3232-7.str.8

8 STERN, Pavel. Probace a mediace: moznosti ieSeni trestnych cinii. Vyd. 1. Editor Lenka Oufednitkova,
Dagmar Doubravova. Praha: Portal, 212 s. ISBN 978-80-7367-757-2.str.12

% Vice na: Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici. In: Www.vscr.cz [online]. 2007 [cit. 2014-10-18]. Dostupné
z: http://lwww.vscr.cz/veznice-nove-sedlo-81/0-nas-1597/vykon-trestu-764/spoluprace-s-ostatnimi-slozkami-a-
organizacemi-472/sdruzeni-pro-probaci-a-mediaci-v-justici-4533

8 STERN, Pavel. Probace a mediace: moznosti ieSeni trestnych cimi. Vyd. 1. Editor Lenka Oufednitkova,
Dagmar Doubravova. Praha: Portal, 212 s. ISBN 978-80-7367-757-2.str. 13

8 Tamtéz, str.13, 14
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5.3. Proba¢ni dohledy

Termin probac¢ni dohled mizeme z hlediska povinnosti odsouzeného nazvat jako
alternativni sankce, béhem které je odsouzeny povinnen spolupracovat s probacnim
ufednikem a dodrzovat stanoveny plan. Lidé, ktefi se dostanou do konflitku se zakonem
maji Casto ekonomické, rodinné ¢i osobni problémy, které mohou pfimo nebo nepiimo
souviset s pachanim trestné &innosti.?® Soucasti dohledu je tedy také FeSeni situaci, které
by mu mohly branit ve vedeni fadného zivota bez konfliktu se zakonem. Probac¢ni tfednik
se mize s klientem zaméfit napiiklad na hledani vhodného zaméstnani, thradu dluha a
vydajl spojenych se soudnim jedndnim, absolvovani 1é¢by zéavislosti nebo fesit finanéni
situaci klienta.

Dohled je zalozen na principu kombinace represivni a vychovné, nebo-li kontrolni
a pomahajici slozky. Tyto slozky jsou aplikované v podobé pfimétenych povinnosti a
omezeni, jejichz cilem je ,,posilit vychovny vliv uloZené sankce na osobu odsouzeného a
tohoto piimét k uvédoméni si nasledkti vlastni trestni odpovédnosti za své protipravni

jednani a ze svych chyb odvodit patfiéné nasledky, véetnsd vlastniho ponauceni.®

5.3.1. Vykon dohledu

Podle § 49odst.3 trestniho zakona, zdkon svéfuje provadéni dohledu nad
obvinénym V piipadech uloZeni nckterého opatieni s dohledem Proba¢ni a mediacni
sluzbé.

»Dohled nad odsouzenym pii probaci, chapany jako aktivni vychovné vedeni
pachatele a poskytovani pomoci, je vyznamnym, ne-li nejvyznamngj$im elementem
probace.“® Podle metodického standardu PMS CR v oblasti probace by mé&l probacni
ufednik navazat kontakt sklientem zpravidla do jednoho tydne od obdrZeni
pravomocného rozhodnuti soudu. B&hem prvni konzultace se PU snaZi, aby s klientem
vytvofil pozitivni vztah a poskytuje odsouzenému zakladni informace o zpisobu

provadéni dohledu. Klient je vramci tvodniho setkani poucen o jeho pravech a

8 STERN, Pavel. Probace a mediace: moznosti Feseni tresmych cinii. Vyd. 1. Editor Lenka Oufednitkova,
Dagmar Doubravova. Praha: Portal, 212 s. ISBN 978-80-7367-757-2.str. 13

8 KYNCLOVA, Zuzana. Co je dobré védét nejen o mediaci a probaci. 1. vyd. Praha, 2007, 74 s. ISBN 978-80-
86920-26-9. str.64

% Tamtéz, str.10
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povinnostech, stejné tak o pravech a povinnostech PU. Je mu téZ vysvétlen smysl a uéel
institutu dohledu, ktery mu byl soudem ulozen. Prvni kontakt je tedy spise informac¢niho
charakteru. V piubéhu dalsich dvou setkani dochazi k vytvotreni proba¢niho planu, ktery
uptesiiuje vykon dohledu.

Probacni ufednik vyuzivé riizné nastroje pii pisobeni na klienta, z nichz klicovym
prvkem je rozhovor. Tak PU nejlépe zjisti mozn4 rizika pii praci s odsouzenym a také
jeho potieby. ,, Tato ¢innost spociva ve zjistovani informaci 0 pachateli, o okolnostech
spachani trestného c¢inu, ale i 0 obéti, zjiStovani rizika recidivy pachatele, identifikace

91 ,
«“¥* Ziskané

jeho potieb a jejich zohlednéni v praci probac¢niho ufednika v rdmci dohledu.
informace proba¢ni ufednik vyuzije pro vytvoifeni névrhu konkrétnich opatieni
sméfujicich k eliminovani rizika pachani dal§i trestné Cinnosti. PU zohledni rizikové
faktory a potfeby klienta, jez ho mohou negativné ovlivnit. V souladu se zjist€énymi
informacemi PU vyhotovi plan proba¢niho dohledu, ve kterém uréi prostiedky a cile,

které povedou klienta spravnym smérem na jeho cesté k resocializaci.

PU v ramci vyhotoveni navrhu pro eliminaci rizik zjist'uje:

informace o spachaném trestném ¢inu — predevs§im pro utvoieni predstavy o
nebezpecnosti chovani pachatele

pachatelovu trestni minulost

faktory, které ovliviuji trestnou ¢innost

a) dynamické (zaméstnani, bydleni, finanéni situace, postoje, vzdélani)

b) statické (v€k, pohlavi, drogova minulost) postoj, ktery klient zaujima k ¢inu, ktery spachal

socialni, finan¢ni, rodinné, pracovni, zdravotni, osobnostni potieby klienta®

Spoluprace PU a klienta by mé&la byt zalozena na kladném osobnim vztahu. Proto je
vhodné, aby PU vyvinul potiebnou aktivitu jiz v piedrozsudkové fazi a navézal kontakt
s obvinénym. Nejen, ze muze ziskat potfebné informace o klientovi, ale také jeho davéru.
Pozice PU neni z hlediska jednani snadna. Na jedné strané je klientovym pecovatelem, na
strané druhé musi vystupovat dostatecné autoritativné a byt jakymsi hlidacem. Cilem je

viak klientovi pomoci, ne ho pfistihnout pfi ¢inu, proto je vhodné, aby PU klienta

%t SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni iipravé. \lyd. 1. Praha: Leges, 2011, 416 s.
Teoretik. ISBN 978-808-7212-684. str.373

% SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni iipravé. Vyd. 1. Praha: Leges, 2011, 416 s.
Teoretik. ISBN 978-808-7212-684. str.373 ; Prednaska z pfedmétu Resocializaéni pedagogika I1., Mgr.Jaroslava
Talandova, v akademickém roku 2012/2013
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informoval o své Cinnosti, napiiklad, kdyz se zajima o jeho chovéani béhem pracovni

doby.*

5.3.2. Proba¢ni plan dohledu

Sestavit plan dohledu je kliCovym prvkem pfi vykonu dohledu. Probacni plan je
vytvafen na zaklad¢ pravidel, jeZ navrhuje Rada pro probaci a mediaci, sestavovan je vSak
na zaklad¢ spoluprace s klientem. Obsah probacniho planu musi korespondovat
s rozhodnutim soudu a také s individualni situaci, ve které se klient nachazi.

V planu dohledu musi byt uvedené konkrétni povinnosti odsouzeného, naptiklad
z hlediska frekvence navstév u PU. Od navazani kontaktu s odsouzenym by nemélo
sestaveni proba¢niho planu trvat déle, nez Sest mésict (idedln€ v prabehu tii schiizek) .
Dulezité body obsazené v probac¢nim planu jsou:
informace o odsouzeném, jméno, datum narozeni ; jméno PU a stfedisko PMS
délka probaéniho pldnu véetné stanoveni lhit, v nichZ je odsouzeny povinnen se
dostavovat na stfedisko PMS
zpiisob, jakym bude probihat plnéni pfiméfenych povinnosti a omezeni® vietnd zpisobu
kontroly plnéni
jasné definované dil¢i cile, které klient bude postupné plnit (napiiklad tthrada dluht,
navstéva pracovniho ufadu, atd.)

Vv probac¢nim planu musi byt obsazené i dalsi nalezitosti, naptiklad zptisob omlouvani
V piipadg, Ze se klient nemiize dostavit na sjednanou schiizku, postup PU pfi poruseni
klientovych povinnosti, postup pii ovérovani chovani klienta zejména na jeho pracovisti.

Plan musi také obsahovat zptisob a ¢asové ohrani¢eni informac¢ni povinnosti pro soudy.95

Podle metodického standardu PMS je idealem, pokud obvinény spolupracuje na
vytvateni proba¢niho planu. PU tak mize 1épe identifikovat klientovy potieby a zajmy a
spolecné pracuji na jejich realizaci. Na druhé stran€ vSak obvinény neporusi zakon, pokud

se spoluvytvafeni probacniho plénu neucastni. PU nesmi odsouzenému ulozit jiné

% SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni iipravé. Vyd. 1. Praha: Leges, 2011, 416 s.
Teoretik. ISBN 978-808-7212-684, str.374

% P¥im&fenné povinnosti a omezeni viz. odkaz.¢.105

% Metodicky standard &innosti PMS v oblasti probace
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piimétené povinnosti a omezeni, nez které mu stanovi soud. Na navrh PU vsak odsouzeny

muiize dobrovolng podstoupit nékteré aktivity, napiiklad resocializa¢ni programy.*®

5.3.3. Pfimérené povinnosti a omezeni

Pii vytvafeni proba¢niho planu musi PU vzdy respektovat rozhodnuti soudu,
ktery stanovil odsouzenému pfimé&fenné povinnosti a omezeni.”’
Klient také muze dostat ulozeno, aby nahradil Skodu, kterou svym ¢inem zptisobil. Tato
omezeni plni funkci prevence pied dal§im jedndnim v rozporu se zékonem a poskytuji
Sanci na zménu klientova Zivota. Ukolem PU je vést klienta k zodpovédnosti za plnéni
soudniho rozhodnuti a k uvédoméni nasledkti pti jejich neplnéni. Pokud jsou klientovy
omezeni a povinnost uloZeny, v proba¢nim planu musi byt stanoven zptsob plnéni véetné
kontroly.
Pokud soud rozhodne o uloZeni povinnosti, PU je zodpovédny za kontaktovani
poskytovatele programu a kontroluje participaci klienta v programu. Klient muze

podstoupit resocializa¢ni program i v piipad¢, ze mu tak nebylo stanoveno soudem, ale ze

své vlastni inciativy. V pfipad¢ uloZeni povinnosti musi byt v probaénim planu dohledu

%  Obvykle se takto oznatuji programy, jejichz cilem je socializace jedince (jeho proména v pravo dbalého
¢lena spoleél}osti. Jde o snahu pokracovat v pieruSeném procesu socializace ¢i eliminovat zavadnou socializaci.*
ZOUBKOVA, Ivana. Kriminologicky slovnik. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cenék, 2011, 251 s.
ISBN 978-807-3803-124.str.156 ,,Probacni resocializaéni program je specializovny program realizovany
externim poskytovatelem, tj. subjektem stojicim mimo organizaci Probacni a media¢ni sluzby CR. Tento typ
programu zajistuje vykon rozhodnuti soudu, pfipadné statniho zastupce spocivajici v konkrétni povinnosti
obvinéného ¢i odsouzeného podrobit se programu se specifickym zaméfenim. Stejné tak i nabizi pomoc a
podporu tém obvinénym i odsouzenym, ktefi sami na zakladé svého uvazeni chtéji moznosti programu vyuzit.”
Tyto probacni programy muze soud ulozit klientovi jako povinnosti nebo se pro n¢ klient mize dobrovolné
rozhodnout. Metodicky standard PMS Vv oblasti parole. Vycet téchto programu viz.odkaz ¢.105 — a) az d)

7 Jde o opatfeni uvedena v § 48 zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakon, a to:

,-a) podrobit se vycviku pro ziskani vhodné pracovni kvalifikace

b) podrobit se vhodnému programu socialniho vycviku a ptevychovy

¢) podrobit se 1éCeni z&vislosti na navykovych latkach, které neni ochrannym lécenim podle tohoto zdkona

d) podrobit se vhodnym programtim psychologického poradenstvi

e) zdrZet se navstév nevhodného prostiedi, sportovnich, kulturnich a jinych spole¢enskych akci a styku s
uréitymi osobami

f) zdrZet se neopravnénych zasahti do prav nebo do pravem chranénych zajmu jinych osob

g) zdrzet se hazardnich her, hrani na hracich pfistrojich a sazek.

h)zdrzet se pouzivani alkoholickyxh napoji nebo jinych navykovach latek

i)uhradit dluzné vyzivné nebo jinou dluznou ¢astku
j)vetejné se osobné omluvit poskozenému nebo

k) poskytnout poskozenému pfimétené zadostiuc¢inéni
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jasn¢ stanovené, jaké kroky budou nasledovat tehdy, pokud klient povinnost nebo

omezeni neplni.*®

5.3.4. Pomoc odsouzenému

Vyznamnym prvkem dohledu je individualni pomoc odsouzenému. Predevs§im
Vv pfipadé podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti svobody je tato pomoc
nezbytné dulezitd, nebot’ klient se ocitd ve slozité situaci, snazi se obnovit socialni a
rodinné vazby a uplatnit se na trhu prace.

Z tohoto ditvodu ma PU dobry piehled o zaiizenich v jeho regionu, aby mohl
klientovi pomoci naptiklad pfi zatazeni do programu pro 1é€bu zavislosti nebo pfi hledani
vhodného zaméstnani.

PU v$ak neni povinnem fesit klientovy osobni problémy, napiiklad hadky
S partnerem nebo nedostateéné financni prosttedky. V ptipadé€, ze by vSak klienta tyto
problémy ptivadély do psychické krize a mohly by ovlivnit priibéh dohledu, PU by mél
byt ndpomocen pii vyhleddvani vhodné pomoci — naptiklad zprostfedkovat schiizku
s psychologem nebo se socialnim kuratorem. Jeho pozice je v tomto piipadé pouze

koordinatorska.*

5.3.5. Kontrola odsouzeného

Spole¢né s formou pomoci probiha také kontrola klienta, ktera je nezbytna v ramci
vykonavani dohledu. Prace PU spoliva v ovéfovani pravidel, které jsou obsaZené
v probaénim planu. PU tedy kontroluje pomoci testu na drogy, zda klient neuziva
navykové latky, poptipadé€, zda neuziva alkohol, pokud mu to bylo soudem zakézano.'

V piipadé poruseni pravidel ma PU k dispozici dvé moznosti, jak situaci feit.
V piipadé méné zavazného poruseni stanovenych povinnosti a omezeni, jako naptiklad
poziti malého mnozstvi alkoholu v pfipadé, Ze byla konzumace alkoholu klientovi
zakdzana, nebo v piipadé neozndmeni o zméné bydlisté ¢i zaméstnani zpravidla probacni
ufednik znovu vysvétli klientovi jeho povinnosti a informuje ho, Ze v ptipadé dalSiho

poruseni oznami tuto skute¢nost soudu. Pokud vSak PU zjisti zdvazné nebo opakované

% Metodicky starndard PMS v oblasti probace

% SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatfeni v nové préavni iipravé. Vyd. 1. Praha: Leges, 2011, 416 s.
Teoretik. ISBN 978-808-7212-684, str.377

10 piednaska zpfedmétu Resocializatni pedagogika I, Mgr.Jaroslava Talandovéd, v akademickém roku
2012/2013
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poruseni stanovenych pravidel, je povinnen tuto skutecnost nahlésit predsedovi senatu
soudu, ktery dohled ulozil. Ve vsech piipadech viak vzdy zalezi na uvazeni PU, jak
zhodnoti vzniklou situaci a zda nahlési prohfesek klienta soudu & nikoli.'®*

Pokud klient vazné porusi podminky dohledu, miize byt nadale stihan za mateni
vykonu tfedniho rozhodnuti nebo mu bude pfeménén trest na trest odnéti svobody nebo

v , . " 102
dostane nafizeni o vykonu nédhradniho trestu odnéti svobody.

5.3.6. Vyhodnocovani probaé¢niho dohledu

Podle metodického standardu PMS v oblasti dohledu mé& byt probacni plan
vyhotovovan jednoduchym a jasnym zptisobem, aby mu klient vzdy rozumél. Jsou v ném
stanoveny jednotlivé kroky vedouci k naplnéni jeho obsahu. Tyto kroky musi byt
definovany zpisobem, aby bylo mozné vyhodnotit efektivitu a vysledky, kterych
odsouzeny dosahnul, a maji korespondovat s realnymi Sancemi klienta tyto kroky naplnit.
Aby byl naplnén smysl restorativni justice, nestaci se zaméfit jen na plnéni pfimefenych
povinnosti a omezeni, ale také na obnovu narusenych vztahli a na napravu Skod
zpusobenych trestnym ¢inem.

Jak si klient vede pfi plnéni probacniho planu, miZeme zjistit pravidelnym
vyhodnocovéanim stanovenych jednotlivych krokli. Toto vyhodnocovani probiha jedenkrat
za pul roku. ,,Prehled vysledkt, kterych bylo dosazeno, napiiklad v podob¢ tabulky -
priubé&zny piehled realizovanych konzultaci, pfehled diivodi jejich neuskute¢néni, prehled
splnénych ukolu atd. je pro klienta velice nazornym ukazatelem jeho Gspésnosti pii plnéni
podminek dohledu.“!® Pro PU je tento prehled dillezitym néastrojem pro hodnoceni klienta
a pro Klienta mize mit silny motivacni charakter. Po vyhodnoceni proba¢niho planu jej

PU s klientem v ramci potieby aktualizuje.

5.3.7. Dalsi pravidla v ramci vykonavani dohledu

Podle ustanoveni § 51 odst.3 tr. zék. je od PU vyzadovéano, aby informoval
pfedsedu sendtu soudu, ktery dohled ulozil, nejméné jednou za 6 mésicii o klientoveé

situaci, pokud neni stanoveno jinak. Zprdva by méla obsahovat informace o prib&hu

101 ¢ 51 odst.2 zakona ¢.40/2009 Sb., trestniho zakoniku

192 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni iipravé. Vyd. 1. Praha: Leges, 2011, 416 s.
Teoretik. ISBN 978-808-7212-684, str.379

193 Medoticky standard PMS v oblasti probace
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dohledu, o tom, jak si klient vede pfi dodrzovani piiméfenych povinnnosti a omezeni a o
klientovych pomérech. PU ziskava viechny potiebné informace o klientovi béhem jeho
navstév ve stfedisku PMS, ale také od prislusnych organti, naptiklad od obecniho uradu
nebo klientova zameéstnavatele, a poté je zkompletuje do jedné zpravy, kterou pieda
soudu.

Obecné plati, ze v pocatecni fazi dohledu by mély byt intervaly mezi navstévami
krat$i, zpravdila maximaln¢ vzdy do jednoho mésice. B€hem prvnich navstév je dulezité,
aby PU vyhodnotil vechna mozn4 rizika, zhodnotil klientovy potieby a jeho situaci pro
sestavovani probacniho planu. Pozdéji, kdyz se klient osv&d¢i a plni stanovené podminky,
PU muZe interval navitév prodlouzit, ale nemél by piesahnout tii mésice.

Do ramce povinnosti PU pfi vykondvani dohledu patii také navitéva klienta
v misté¢ jeho bydlist¢ a to predevSim z divodu pozndni jeho pfirozeného socidlniho
prostiedi a socialnich vztahd klienta. PU navitévou v bydlisti klienta dostane piilezitost
seznamit se se Cleny klientovy rodiny a ziska prostor navazat s nimi spolupraci, ktera
muze ku prospéchu béhem plisobeni na odsouzeného. V pribehu vykonu dohledu by mél
PU navstivit odsouzeného, alespon jedenkrat. V piipadé, Ze existuji pochybnosti o fadném
plnéni pfim&fennych povinnosti a omezeni ma PU pravo navitévovat klienta Gast&ji.

. . oy . - . 104
Termin schiizek mtiZe, ale 1 nemusi byt domluveny prfedem. 0

Obvinénému, ¢i odsouzenému muiiZe soud uloZzit svym rozhodnutim povinnost obsahujici

’ . ’ , .1
podrobeni se specifickému programu v ramci:'%

nahrazeni vazby dohledem ( § 73 odst 3tr.t.,)

podminéného upusténi od potrestani s dohledem ( § 26 odst. 4 tr.z.)
podminéného odsouzeni (§ 59 odst.2 tr.z., § 60 odst. 1/c)
podminéného zastaveni trestniho stihani ( §307 odst. 4 tr.i")

obecné prospeésnych praci ( §45a odst. 1 tr.z.)

podminéného odsouzeni s dohledem (§ 60a odst 3 tr.z.)

podminéného propusténi ( § 331. odst. 5 tr.t.)

104

SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni upravé. Vyd. 1. Praha: Leges, 2011, 416 s.

Teoretik. ISBN 978-808-7212-684, str.379 -380

105

Metodicky standard ¢innosti PMS v oblasti probace
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6. Institut podminéného propusténi z VTOS s dohledem

Vznik Proba¢ni a mediacni sluzby ustanoveny zakonem ¢.257/2000 Sb. umoznil
ukotvit do trestniho zédkonodarstvi CR institut dohledu. Do té doby se o podminéné
propusténé (dale jen PP) pachatele starali socialni kuratofi. Se vznikem PMS tuto ¢innost
ptevzali do své kompetence probacni pracovnici. O ulozeni dohledu i u podminéné
propusténych se postarala novela trestniho zdkona ¢. 265/2001 Sb. ,,Pracovni skupina
PAROLE vznikla na zakladé spole¢né iniciativy Reditelstvi PMS CR a Generalniho
feditelstvi VS CR.“'* Timto novym institutem s pracovnim nazvem Parole se zvétSuje
sféra potencionalnich zajemct o PP a vsouladu stim dochéazi k rozSifeni cCinnosti
probacni prace. Od té doby mohou zaméstnanci PMS provadét vlastni vybér vhodnych

adeptli doporucenych soudem na pp.1%’

6.1. Uvod do parole

Dnesni justice pouziva vyraz parole k oznaceni situace, kdy je pachatel propustén
z vykonu trestu odnéti svobody na zakladé¢ soudem stanovené¢ho dohledu a za urcitych
podminek. Dohledem se rozumi pravidelny osobni kontakt s pracovnikem PMS,
spoluprace pfi vytvareni a realizaci proba¢niho programu ve zkuSebni dobé a disledna
kontrola dodrzovani dal§ich povinnosti a omezeni, které stanovi soudce.'*®
»Pojem parole vychazi z plivodniho francouzského je donn ma parole — davam své

slovo «109

Pachatel je tedy propustén na svobodu, pokud da své Cestné slovo, Ze povede
fadny zivot a podrobi se po urcitou dobu od propusténi soudem stanovenym podminkam.
,Parole je produktem uréittho pravniho, sociologického, psychologického,
pedagogického a terapeutického nazirani.“° Podle expertky Proba¢ni a mediacni sluzby

Matouskové je parole ,.trestné-pravni institut, kterym se za splnéni zakonem stanovenych

198 Metodicky standard PMS v oblasti Parole
197 ROZUM, Jan, Lucie JARKOVSKA a Petr KOTULAN. Institut dohledu u podminéného propusténi:

zaveérecnd zprava z vyzkumu. Vyd. 1. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2004, 290 s. Studie
(Institut pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN 80-733-8026-9. str. 15-16

198 1 etak Parole PMS, dostupny na https://www.pmscr.cz/images/clanky/PMS_letak_ng_PAROLE_cz.pdf

199 STERN, Pavel. Probace a mediace: moznosti ieseni trestnych ¢inii. Vyd. 1. Editor Lenka Oufedni¢kova,
Dagmar Doubravova. Praha: Portal, 212 s. ISBN 978-80-7367-757-2.str.103

10 ROZUM, Jan, Lucie JARKOVSKA a Petr KOTULAN. Institut dohledu u podminéného propusténi:
zaverecna zprava z vyzkumu. Vyd. 1. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2004, 290 s. Studie
(Institut pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN 80-733-8026-9, str. 10
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podminek méni podoba vykonu trestu, a to z trestu vykondvaného ve vézeni na trest
vykonavany na svobods.«!*

Podminéné propusténi je zalozeno na predpokladu, ze ,proces napravy
odsouzeného miize postupovat rychleji, nez soudce pii ukladani trestu piedpokladal, a ze
neni nutné zbytecné prodluzovat jeho pobyt ve vézeni, a to za piedpokladu, ze se
odsouzeny napravil natolik, Ze nepfedstavuje nebezpe&i pro spole¢nost.“H?
Prostfednictvim rtiznych zdvaznych pokynt, ptikazli, povinnosti a omezeni, které ptisobi
na chovani a zplsob zivota odsouzené¢ho po propusténi, dochazi k usnadnéni
resocializace, coZ je velkym pozitivem podminéného propusténi.*

Na propusténi vézn¢ miizeme nahlizet jako na zkousku, jak ucinné byly vézenské
metody zachdzeni a jak efektivni je ¢innost PMS. Veliké zkousce je podroben predevsim
sam pachatel. Propusténi z VTOS je vyznamné nejen pro n¢j, ale také pro jeho rodinu a
blizké socidlni prostfedi. Dochazi také k procesu hodnoceni, kdy spole¢nost urcitym
zpusobem nahlizi na vychovné pusobeni, které se jedinci dostava ve vézeni, ale i na

L 114
svobodé.

Zakladni princip PP z VTOS spociva v pifedcasném propusténi na svobodu a
zbytek vykonu trestu se odsouzenému podminéné promiji, pokud se osvéd¢i v urcité dobé
stanovené soudem. Institut PP je vhodny pouze tehdy, pokud je pfedpokladano vzhledem
k okolnostem, Ze odsouzeny povede na svobod¢ tadny zivot, neni nebezpeény pro
spolecnost a riziko recidivy je malé. Pro odsouzeného to znamend, Ze jeho trest byl
dokonén dnem, kdy byl podminéné propustén. Pfi PP v pfipadé¢ mladistvého se na néj
hledi, jako by nikdy nebyl odsouzen, tzn., nema zdznam v rejstiiku trestu.

Podle soucasného odbornika O. Novotn¢ho je institut PP vyznacnym
prostiedkem, ktery chrani spolecnost pied recidivou. Prof. Novotny nevnima PP jako
resocializacni element a vychovny nastroj, ale mluvi o institutu parole jako o dobrodini

pro odsouzeného. Zakladni princip PP by m¢l byt vyjadien v n¢kolika poslanich:

* PP odsouzené¢ho na svobodu bez nutnosti dal§iho pobytu ve vézeni

L STERN, Pavel. Probace a mediace: moznosti Feseni tresmych cimi. Vyd. 1. Editor Lenka Oufedni¢kova,
Dagmar Doubravova. Praha: Portal, 2010, 212 s. ISBN 978-80-7367-757-2.str.104

12 ROZUM, Jan, Lucie JARKOVSKA a Petr KOTULAN. Institut dohledu u podminéného propusténi:
zaveérecnd zprava z vyzkumu. Vyd. 1. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2004, 290 s. Studie
(Institut pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN 80-733-8026-9. str.9

3 Tamtéz, str.9

14 ROZUM, Jan, Petr KOTULAN a Jan TOMASEK. Ucinnost dohledu u osob podminéné propusténych:
zaverecna zprava z vyzkumu. Vyd. 1. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2008, 170 s. Studie
(Institut pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN 978-807-3380-731. str. 14

15 Tamtéz, str. 14
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* PP jako motiv pro odsouzeného vyvinout usili k sebekézni a moznost perspektivy
do zivota na svobodé
*PP jako Sance kladné tidit proces adaptace odsouzenych na svobodu a realizace

dokonceni pfevychovy a resocializace v béznych, pfirozenych podminka’tch116

6.2. Pravni uprava

Novela trestniho zakona provedend zakonem ¢. 265/2001 Sb. zavedla moZnost
vysloveni dohledu nad odsouzenym pii jeho podminéném propusténi z vykonu trestu
odnéti svobody (§ 63 odst. 1 TrZ).

Podle § 88 trestniho zakona ¢.40/2009 Sb. mize soud odsouzeného podminéné
propustit na svobodu v piipad¢, ze
* ub¢hla polovina ulozeného trestu
* odsouzeny prokazal polepSeni svym chovanim a plnénim povinnosti ve vykonu trestu
* se mlze od odsouzeného ocekavat, ze povede po propusténi fadny zivot

Podle trestniho zakona 40/2009 Sb. soud muze stanovit zkusebni dobu na jeden
rok az sedm let a zaroven muze, ale nemusi stanovit nad pachatelem dohled. Pii
podminéném propusténi soud muze pachateli stanovit pfiméfena omezeni a povinnosti,
které jsou uvedené v § 48 zak. ¢.40/2009 " a sméfuji k tomu, aby vedl Fadny Zivot.

Nové se v trestnim zdkoniku objevuje také termin pfedCasného podminéného
propusténi. V ptipad¢ odsouzeni za pfeéinm, pachatelova vzorného chovani, plnéni
povinnosti b&hem odnéti svobody a kladného vyjadieni feditele véznice, mize byt
odsouzeny propusteén jiz pted uplynutim poloviny trestu. Pfi rozhodovani o predcasném
propusténi soud také pfihlizi k tomu, jakym zpisobem a do jaké miry od¢inil $kodu
zpusobenou trestnym ¢inem, zda byl jeho nastup do vykonu trestu odnéti svobody v€asny

a také zkouma jeho postoj k ochrannému 1é&eni, pokud je odsouzeny vykonaval.**®

" NOVOTNY, Oto. O trestu a vézeiistvi: studie o funkcich trestu v soudobé nasi spolecnosti. Praha: Academia,
1969.str.98
"7 Viz odkaz ¢.96

8 Pretiny jsou viechny nedbalostni trestné ¢iny a ty umyslné trestné &iny, na n&Z trestni zdkon stanovi trest
odnéti svobody s horni hranici trestni sazby do péti let. Zakon ¢.40/2009 Sb. trestni zakonik
9 Vice v §88-§91 zak. &. 40/2009 Sb. trestniho zakoniku
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6.3. Doba pred stanovenim rozsudku

Jiz vdobé pil roku pfed moznosti podminéného propusténi maji odsouzeni
moznost zazadat o spolupraci s PMS. Ta zac¢ina vyplnénim dokumentu Podnét k zahajeni
spoluprace s Probacni a mediacni sluzbou CR.* Aktivita spolupracovat s pracovnikem
PMS v dobé¢ pied podanim zadosti o PP neni povinnd, ale je velmi doporucend, predevsim
pokud je pravdépodobné, ze soud pti podminéném propusténi ulozi odsouzenému dohled
nebo nékteré z pfiméfenych povinnosti a omezeni. Budouci klient PMS se muze obratit
nejdiive na vézeniského vychovatele, socidlniho pracovnika nebo jakéhokoliv odborného

. ey 121
pracovnika z persondlu véznice.

6.4. Cinnost PU

V tomto obdobi je vramci spoluprace zkoumana pfipravenost odsouzeného na
navrat do Zivota na svobod¢€. Pracovnik navstivi klienta ve vézeni, aby mohl provést
uvodni rozhovor. V té dobé jiz pracovnik disponuje informacemi ze spisu o odsouzeném,
diky kterym si udéla ptedstavu o jeho trestni minulosti, o pobytu ve vézeni, vcetné
programu zachazeni'?, kterym odsouzeny prosel a s jakym vysledkem a také o jeho
kontaktech s blizkymi. B&éhem tvodniho rozhovoru je =zajisténa informovanost
odsouzeného o principech spoluprace. Po schiizce pracovnik zpracovava stanovisko
k podmin&nému propu§téni*?®. Vyhodnocuje rizika a potieby pachatele a zaroveii
zohlediuje informace o trestné ¢innosti odsouzeného a jejich okolnostech.*

Stanovisko zpracované stfediskem PMS je jednim z mnoha dokumenttl, na jejichz
zakladé se soud rozhoduje o PP. Tento dokument obsahuje:

« postoj odsouzeného k trestnému &inu a k feSeni nasledki, které spachanim TC

vznikly (v¢etn¢ nahrady skody)

* pravdépodobnost recidivy, v€etné vyctu Ciniteld, které by mohly riziko stupnovat

¢i naopak

20 P¥iloha &.1

121 [ etak parole PMS, dotupné na https://www.pmscr.cz/images/clanky/PMS_letak ng PAROLE cz.pdf

122 program zachazeni je soubor ¢innosti sestavenych na miru pro jedince odsouzeného k vykonu trestu odnéti
svobody; STERN, Pavel. Probace a mediace: moznosti reseni trestnych cinii. Vyd. 1. Editor Lenka
Outedni¢kova, Dagmar Doubravova. Praha: Portal, 2010, 212 s. ISBN 978-80-7367-757-2.str.107

'2 p¥{loha ¢&.3
124 STERN, Pavel. Probace a mediace: moznosti reseni tresmych cinii. Vyd. 1. Editor Lenka Oufednidkova,

Dagmar Doubravova. Praha: Portal, 2010, 212 s. ISBN 978-80-7367-757-2.str. 107
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* piipadné ohrozeni osob v socidlnim okoli odsouzeného vcéetné osob spojenych

s TC klienta'®

Stanovisko je uvefejnéno odsouzenému k seznameni se snim, popiipade
k vyjadieni jeho nazoru. Poté je odeslano piislusnému soudci.

V piipadé, ze ze setkani PP s odsouzenym vyplyne dohoda o vzajemné spolupraci,
pracovnik sestavi plan probace, ktery zohlediuje individualni okolnosti konkrétniho
ptipadu. PMS by m¢la také motivovat klienta k aktivni ¢innosti v procesu feseni napravy
nasledki trestné &innosti. *2°

V piipadé uzavieni dohody o vzijemné spolupraci mezi PU a odsouzenym,
pracovnik sestavi plan spoluprace, ktery zahrnuje:

* potiebné informace o osob¢ klienta'?’
« informace z rozhovort S odsouzenym, pracovniky véznice, rodinou a osobami
z blizkého socialniho okoli

* prohlidka v misté budouciho bydlisté poptipad¢ v zaméstnani odsouzené¢ho

* kontaktovani poskozenych nebo poziistalych po obétech trestnych &ing'?®

* pfedbézné vyjednavani o umisténi odsouzeného do specializovaného programu

nebo sluzby (bydleni v azylovém domé, rekvalifikaéni kurz, lécebny program,

atd.)'?

Probac¢ni pracovnik vnasi novy thel pohledu do ptipravy odsouzeného na PP. Jeho
¢innost spociva predevSim V feSeni nasledki TC a pfedchazeni opakovani TC béhem

pobytu na svobod€. Zvazuje, zda bude pobyt odsouzeného na svobod¢ bezpecny

125 Socidlni prace v praxi: specifika riiznych cilovych skupin a prdace s nimi. Vyd. 2. Editor Oldfich Matousek,
Pavla Kodymova, Jana Kolackova. Praha: Portal, 2010, 351 s. ISBN 978-807-3678-180.str. 297

1% DOUBRAVOVA, Dagmar. Piirucka pro probaci a mediaci. Praha: Institut pro probaci a mediaci, 2001, 1
sv.. ISBN 80-902-9980-6. D3 str 1-7

127"V ptipadé potieby kontaktuje dalsi osoby se Zadosti o jejich dopln&ni, napf. socialniho pracovnika véznice,
koordinatora socialni péCe o ob¢any spolecensky nepiizplisobené, organ socidlné-pravni ochrany déti v misté
klientova bydlisté (pobytu) nebo dal$i zainteresované osoby z klientova okoli. V této oblasti je nutnd vzajemna
spoluprace a informovanost stfediska Proba¢ni a mediaéni sluzby mistné piislusného véznici a stiediska
Probacni a mediacni sluzby v misté klientova bydlist¢ nebo pobytu po propusténi. Metodicky standard PMS
v oblasti parole

128 Ppiedevsim z diivodu urovnani nasledki a dopadil trestného &inu na ob&f. Pracovnik krom& moZnosti

finan¢iho odskodnéni obéti zjistuje také dopady TC na obét a zkouma zdjmy a potieby obéti v souvislosti s PP
pachatele. Tim je uskiutednén tfeti princip — princip participace obéti. STERN, Pavel. Probace a mediace:
moznosti reSeni trestnych c¢inii. Vyd. 1. Editor Lenka Oufedni¢kova, Dagmar Doubravova. Praha: Portal, 2010,
212 s. ISBN 978-80-7367-757-2.str.110

129 STERN, Pavel. Probace a mediace: moznosti reseni trestych cinii. Vyd. 1. Editor Lenka Oufednidkova,
Dagmar Doubravova. Praha: Portal, 2010, 212 s. ISBN 978-80-7367-757-2.str.108
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Z hlediska ochrany spole¢nosti. V souvislosti s tim, vytvafi plan uréitych povinnosti a
omezeni, které budou pozd¢ji klientovi soudem uloZeny, a ten bude motivovan k jejich

plnéni. Timto pracovnik reintegruje'*® klienta do patfi¢ného Zivota na svobod&.™

6.5. Vybér vhodnych pripadi

Ke schvaleni o PP je zpravidla dostacujici prokazani vétsi ¢i mensi piizpltisobeni
odsouzeného za zdmi véznice. Tato méfitka vSak nejsou zcela spolehliva. Pii volbé je
nutné zaméfit se predev$im na vnitini proménu pachatele. Jeji vysledovani je vSak velmi
obtizné a vyzaduje vysokou odbornost vSech slozek, které se ucastni rozhodovéani o PP.
Dalsi zkoumanou slozkou by méla byt vnéjsi adaptace, ktera je snadnéji zjistitelna.
Analyzuje se prostiedi a socialni kontakty, mezi které odsouzeny po PP vstoupi.

Jak jiz bylo zminéno, podle naseho trestniho zdkoniku mé kazdy odsouzeny pravo
pozaddat o podminéné propusténi, pokud vykonal polovinu ulozeného trestu odnéti

svobody. Pokud se feditel véznice piida se svym kladnym doporu¢enim k zadosti o

podminéné propusténi, mohou byt odsouzeni propusténi i dfive nez po uplynuti poloviny

trestu. V pfipadé zvlast nebezpeénych recidivisti nebo pachateli odsouzenych
K vyjimeénému trestu jsou podminky odlisné. Tito odsouzeni mohou o podminéné
propusténi pozadat nejdiive po vykonani dvou tfetin trestu. V pifipadé osob odsouzenych
na dozivoti, 1ze pozadat po uplynuti dvaceti let trestu vykonaného ve vézeni. '

Pro dobrou informovanost uvéznénych jsou pofadany besedy, kdy pracovnici PMS
vysvétluji odsouzenym moznosti spoluprace a informuji je o vyznamu probacniho
dohledu. Pokud odsouzeny projevi zdjem o zahdjeni spoluprace, musi vyplnit dotaznik,
ktery odesle do stiediska PMS ptisobiciho v okrese, kde se nachazi i véznice. Pracovnik
PMS kontaktuje zadatele ve véznici, pokud vyhodnoti své Casové moznosti pro zahéjeni
spoluprace jako realné. V piipade€, Ze soud uzna polepSeni odsouzeného ve VTOS a je
pravdépodobné, ze odsouzeny povede po propusténi zivot bez dalSiho poruSovani zakona,

uloZi vradmci podminéné¢ho propusténi odsouzenému dohled a zaSle stfedisku PMS

130

,»Obnoveni nékdejsi integrace, opétovné spojeni v celek HENDRYCH, Dusan. Akademicky slovnik cizich

slov: [A-Z]. 1. vyd. Praha: Academia, 1997, 834 s. Beckovy odborné slovniky. ISBN 80-200-0607-9.str.654

131

STERN, Pavel. Probace a mediace: moznosti Feseni trestnych cinii. Vyd. 1. Editor Lenka Oufednikova,

Dagmar Doubravova. Praha: Portal, 2010, 212 s. ISBN 978-80-7367-757-2. str. 108

132

Tamtéz, str. 103
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informaci, na zakladé¢ které se pracovnik stiediska podle vymezeni trestniho zakona

o : . 133
ptipadu ujmout musi.

6.6. Vykon dohledu

V roce 2002 byla néktera stiediska PMS soudnim rozhodnutim povéiena, aby
prevzala kontrolu nad vSemi klienty podminéné propusténymi z VTOS. To vSak nebylo
Vv jejich kompetenci, pifedev§im z divodu omezeni persondlni kapacity. Jednani vedené
mezi soudy a vrchnim vedenim PMS stanovilo omezit kontrolu podminéné propusténych
odsouzenych pouze v ptipadé uloZzeni dohledu nebo stanoveni piiméfenych povinnosti a
omezeni.***

Dohled PP za¢ina pravomocnym rozhodnutim soudu nebo stiedisko informuje sam
odsouzeny (podle J. Rozuma se toto stdva pomérné ¢asto). Obsahem prvniho jednani mezi
klientem a PU je pfedevsim stanoveni pravidel dohledu, véetné projednani jeho cile a
Gi¢elu. Jasné vyrozuméni klienta o jeho povinnostech a informovéni o pravomoci PU miize
predejit pripadnému pozd&jsimu nedorozuméni.’*V tomto stadiu je cilem vytvorit
podminky pro usp&iné a efektivni uskuteénéni viech soudcem stanovenych bodd.

V praxi je skutecnost takova, Ze vétSin€ piipadi dohled na PP dostane piipad jiny
PU nez, ktery vypracovéval stanovisko k PP. PU se tedy musi o viech udalostech, které
predchazely uvéznéni a o udalostech v pribéhu VTOS informovat. Vyzada si vSechny
potiebné materidly pro jeho praci s odsouzenym a s obéti. Diilezité dokumenty jsou tyto —
hodnoceni odsouzeného vytvofené véznici, pivodni rozsudek od soudu, kterym se PP
obeznami s okolnostmi spachdni TC a rozsudek vydany soudem o PP s piiméfenymi

. . v, .« 137
povinnostmi a opatrenimi. 3

'3 Tamtéz, str.105

134 ROZUM, Jan, Lucie JARKOVSKA a Petr KOTULAN. Institut dohledu u podminéného propusténi:
zavéredénd zprdava z vyzkumu. Vyd. 1. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2004, 290 s. Studie
(Institut pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN 80-733-8026-9.str.195

" Tamtéz, str.197-198

3 DOUBRAVOVA, Dagmar. Piirucka pro probaci a mediaci. Praha: Institut pro probaci a mediaci, 2001, 1

sv.ISBN 80-902-9980-6.D3 str.3
B7 STERN, Pavel. Probace a mediace: moznosti reseni trestych cinii. Vyd. 1. Editor Lenka Oufednidkova,
Dagmar Doubravova. Praha: Portal, 212 s. ISBN 978-80-7367-757-2.str.111
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Po Gvodni schiizce sklientem nésleduje vytvofeni probacniho plénu.
V metodickém standardu PMS jsou vymezeny zdkladni principy dilezit¢ pro jeho
Vypracovaini:138
e probacni program je vytvofen na zcela individudlnim pfistupu ke klientovi,
obsah ma konkrétni specifickou podobu
e plan dohledu vytvati PU spoletné s klientem béhem tvodnich setkéni a
Vv prib¢hu dohledu je podle potteby aktualizovan
e klientovou povinnosti je plnéni planu dohledu
e probacni program je vytvafen predev§im prostiednictvim prace s klientem
(formular je pouze sekundarni potieba)
e vSechna pravidla dohledu maji jasnou a srozumitelnou formulaci
V pocatcich vykonu dohledu je potiebné zprosttedkovat kontakt klienta s jinymi
odborniky, ktefi mu budou napomoci pii feSeni jeho potizi. To mlze zajistit hladky
priib&h resocializace odsouzeného bez vyrazn&jsich komplikaci.'®
Jak jiz bylo zminéno v Kapitole ¢&. 5.3.5., PU je povinen informovat soud o plnéni
planu dohledu. Soud by mél byt vyrozumén v pravidelném intervalu, jednou za ptl roku.
V ptipadé, Ze zjisti zdvazné poruseni podminek, klientovi miize byt ulozeny dohled PU
preménén na jiny alternativni trest (naptiklad na obecné prospé$né prace nebo domaci
vézeni) nebo mize byt opét odsouzen k vykonu odnéti svobody. Pokud si obvinény vede
dobfe, plni pldn dohledu vcetné povinnosti a omezeni, soud na konci uréené doby

rozhodne o osvédceni pacha‘[ele.140

zvladani adaptace141 na pobyt na svobod¢. Pokud klient nemé&l v dobé odpykavani trestu
moznost véznici opoustét v ramci rtiznych aktivit mimo véznici, stava se pro néj privykani
na svobodé mnohem slozit&jsi. Proto se b&hem prvniho pul roku PU snazi klientovi
zmirnit pfekazky rtiznymi prostfedky — spolupracuje s institucemi, které casto klient

potiebuje. Jimi jsou pfedevs§im ufady prace, socialni odbory, ubytovny atd.

138 ROZUM, Jan, Lucie JARKOVSKA a Petr KOTULAN. Institut dohledu u podminéného propusténi:
zaverecnd zprava z vyzkumu. Vyd. 1. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2004, 290 s. Studie
(Institut pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN 80-733-8026-9.5tr196

"% Tamtéz, str.198

10 STERN, Pavel. Probace a mediace: moznosti Feseni tresmych cimi. Vyd. 1. Editor Lenka Oufednidkova,
Biagmar Doubravova. Praha: Portal, 2010, 212 s. ISBN 978-80-7367-757-2.str 114-116

spojuje se snimi Vv jedinou pfedstavu simultdnni (spoleénou, soudobou.) PECH, Oldtich. Prirucni slovnik

pedagogicky: Pro skolskou a ucitelskou praxi. Nakladem Cesko-slovenské grafické Unie a.s. v Praze, 1939.str.1;
16
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6.7. Parole nad ramec ostatnich dohledu

Probac¢ni dohled muze byt nad dosp€lym odsouzenym ulozen v né¢kolika
piipadech.*? Principy dohledu jsou ve viech pripadech stejné s vyjimkou institutu Parole.
O odlisnosti hovotime proto, ze odsouzeny vykonava c¢ast trestu za zdmi véznice a ¢ast
trestu na svobod¢. Klient PMS je svobodny, ale zaroven podroben soudem stanovenymi
povinnostmi a omezenimi. Specifika institutu parole oproti jinym trestim s ulozenym

dohledem jsou takova'*®:

probacni dohled ma déletrvajici charakter. Zpravidla 3-4 roky a maximalni doba je
stanovena na 7 let.

vykonna ¢ast dohledu vznika v dobé propusténi odsouzeného na svobodu. V té dobé
klient €eli spousté nastrahdm (nemoc, socidlni a finan¢ni starosti, absence bydleni,
izolovanost od rodiny), které mu PU pomahé piekonavat.

Klient PMS je ovlivnén vézeniskym zpuisobem zivota. Mlize nepfiméfené reagovat, mit
neadekvatni iluzi o dennim zivot€, atd.

po delsi dob¢ stravené ve vézeni se odsouzeny té¢Zko adaptuje na kazdodenni zaleZitosti.
Miize mu d¢lat problém vyhledat ufad prace, ale 1 koupit si jizdenku v automatu.

PP Casto pfijima zamé&stnani s kratkodobymi vydélky. Je zvykly Zit ze dne na den a to se
projevuje i pti pobytu na svobodé. Tim se muze dostat do nepiijemnych finan¢nich a
socialnich problému.

odsouzeny ma predstavu, ze svij trest jiz napravil dobou stravenou ve vézeni. Proto je
potiebné podporovat jeho motivaci k od¢inéni nasledki TC, ktery spachal.

dalsi oblasti, ktera je velmi citliva, spo¢iva v navazani spoluprace s obéti, pokud jde o
zédvaznou nasilnou trestnou ¢innost. PU musi brét zietel na ¢as, ktery uplynul od spachani

TC a piistupovat k obéti co mozna nejvice citlivé. Obét TC se dozvi o propusténi

12 * podminéné upusténi do potrestani s dohledem

epodminény odklad vykonu tresu s dohledem

» ulozeni dohledu v rdmci trestu obe¢né prospésnych praci

spodminéné propusténi z VTOS s dohledem

* ulozeni dohledu pii ukonceni ochramého 1éceni

* nahrada vazby dohledem

* po dobu vykonu trestu domaciho vézeni

*po dobu vykonu trestu zakazu pobytu

spodminéné odsouzeni s dohledem
SCERBA, Filip, Frantisek PURY a Pavel SAMAL. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni ipravé. Vyd. 1.
Praha: Leges, 2011, 416 s. Teoretik. ISBN 978-808-7212-684.str.174
3 STERN, Pavel. Probace a mediace: moznosti reseni trestych cinii. Vyd. 1. Editor Lenka Oufednidkova,
Dagmar Doubravova. Praha: Portal, 2010, 212 s. ISBN 978-80-7367-757-2.str.115-116
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odsouzeného a je ji nabidnuta spoluprace ze strany PU s informaci, Ze odsouzeny je
pfipraven pievzit odpoveédnost za své Ciny a napravit Skody, které zptsobil. V ptipadé, ze
by k tomuto nedoslo, by nebyl splnén jeden ze zakladnich cilt restorativni justice a to

dosahnout napravy poskozenych lidskych vztaha TC.

6.8. Faktory ovliviiujici recidivu u podminéné propusténych osob

Aby byl dohled PU t¢inny, je potieba zaéit s dohledem a prvni schiizkou s klientem
nejpozdéji do jednoho tyden od propusténi. V rozmezi od propusténi do navstévy
sttediska PMS se mtiZze odsouzeny dostat do problémd, které by v&asnou schiizkou s PU
mohly byt podchyceny. Nastup do zaméstnani a financni problémy ovliviiuji budouci
miru recidivy. Stejné tak miru recidivy ovliviiuje dostupnost bydleni, schopnost péstovat
vztahy — partnerské, rodinné i se socialnim okolim a také klientova motivace byt lepSim
¢lovékem a zménit dosavadni zptsob zivota. Podle vypovédi probacnich Gfednikl obstoji
V této situaci nejlépe ti klienti, ktefi jiz ve véznici planuji svilj pobyt na svobodé — tesi

vztahy, zaméstnani, bydleni, atd.**

Proto je zakladni soucasti prace PU predevs§im vyhodnoceni rizik vzhledem
k moznosti pachani daldi TC. Od toho se odviji zptisob dohledu, pfedev§im intenzita
setkavani, kterou soud nestanovi, proto po vyplynuti zavéru z vyhodnoceni rizik je na PU,
jaky interval stanovi pro navs§tévy na stredisku. Intenzita setkdvani se v priitbéhu dohledu
méni. Na za¢atku je nutné byt v osobnim kontaktu s odsouzenym castéji. Pro ujasnéni
klientovi situace PU pomaha navitéva v misté klientova bydlists. Ten je povinen
ufednikovi zajistit pfistup do svého obydli.

PU uréi Eetnost osobniho setkavani s klientem podle téchto tidaja™*:
typ spachaného TC — intenzivngjsi kontakt PU s odsouzenym je navazovan v piipadé
zédvaznéjsi TC, jako jsou vrazdy, znasilnéni, atd. oproti majetkové TC. PP klienti PMS
jsou z 60ti% pachateli majetkové TC.
délka véznéni — pachatell, ktefi stravili ve vézeni déle, nez 2,5 roku je nutné vénovat
intenzivnéjsi péci
trestna historie pachatele — dohled nad pachatelem ma byt vykonavan v ohledu na jeho

trestni minulost, pfedev§im pokud byl vicekrat souzen. Neni to vSak pravidlem, protoze

144 STERN, Pavel. Probace a mediace: moznosti FeSeni trestnych cimi. Vyd. 1. Editor Lenka Oufednidkova,
Dagmar Doubravova. Praha: Portal, 2010, 212 s. ISBN 978-80-7367-757-2.str.119
Y5 Tamtéz, .str.111-114
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napiiklad osoba, ktera byla jednou souzena a uvéznéna ze zvlast’ zavazného TC potiebuje
intenzivnéj$i dohled také.

piiméfené povinnosti a omezeni - odsouzeny je povinen néco vykonat — povinnosti
an&akého chovani se vyvarovat — omezeni.'*® V piipadé ulozeni je PU povinen
kontrolovat, zda tyto soudem uloZzené povinnosti a omezeni odsouzeny plni. Kontrola
vétsSinou probihd ovéfovanim zjinych zdroji — napfiklad u zaméstnavatele, Ufednika

uradu prace, atd.

146\ 7o x o ox . ] f oy . <
Vycet téchto povinnosti a omezeni miizeme najit pod odkazem €. 96
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/. Vyzkum

Nasledujici text se zabyva vyzkumem, ktery je soucasti mé diplomové prace.
,»Vyzkum znamena proces vytvareni novych poznatki. Jedna se o systematickou a peclivé
naplanovanou ¢innost, kterd je vedena snahou zodpovédét kladené vyzkumné otazky a
piispét k rozvoji daného oboru.*“**’

Vzhledem ke zkoumanému tématu jsem zvolila kvalitativni pfistup, ktery je blize
popsan v kapitole 8.1. Nasledujici fadky popisuji cil vyzkumného snazeni, metodologii,
vzorek respondentd, dil¢i cile a pfedpoklady, analyzu dat a v neposledni fad¢ je uvedena
nejdulezitéjsi cast a to vysledky, které vyzkum odhalil. Velmi se mi libi definice
odbornika na vyzkum Petera Gavory, ktery tika, ze ,,vyzkum je systematicky zpiisob
mysleni, kterym se rozsiruji hranice védomosti lidstva. Vyzkumem se potvrzuji nebo
vyvraceji dosavadni poznatky, anebo ziskdvaji nové poznatky. «148

Vyzkum mé diplomové prace je rozdélen na dvé Casti. Prvni ¢ast vyzkumu je
zamétena na praktickou oblast vykonu proba¢nich dohledd prostfednictvim nézori
pracovniki PMS.

Druhé ¢ast vyzkumu si klade za kol zpracovani dvou ptipadovych studii v agendé

podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti svobody s dohledem pro doplnéni

teoretické Casti poznatky z praxe.

7.1. Kvalitativni vyzkum

Kvalitativni vyzkum jsem zvolila nejen z hlediska vhodnosti doplnéni teoretické
Casti, ale také piedevsim proto, ze rozhovory a osobni prace s lidmi je mi blizsi nez ¢isla a
statistické udaje vyplyvajici z dotaznikli a formulari. Timto typem vyzkumu také mohu
ziskat Sir§i Skdlu informaci. ,,Kvalitativni vyzkum uvadi zjisténi ve slovni (neciselné)
podobé. Jde o popis, ktery je vystizny, plasticky a podrobny. Zastanci kvalitativniho
vyzkumu hodnoti tidaje sesbirané pfi kvantitativnim vyzkumu jako hrubé a argumentu;ji
tim, e za Gisly se ztraci &lovek.“*® Odbornik v kvalitativnich metodach vyzkumu

M.Disman hovofi o kvalitativnim pfistupu jako o nenumerickém Setfeni, které pracuje se

Y HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zdkladni teorie, metody a aplikace. 2., aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2008,
407 s. ISBN 978-80-7367-485-4.5tr.28

18 GAVORA, Peter. Uvod do pedagogického vyzkumu. 1ISBN 978-80-7315-185-0.str.13

19 Tamtéz, str.35
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slovy.™®

Mij zajem provést vyzkum v této oblasti vznikl nejen z divodu psani této
diplomové prace, ale také predevsim z diivodu mého osobniho z4jmu o tuto ¢innost pro
pozd¢jsi pracovni uplatnéni v jednom ze stiedisek PMS. Kvalitativni pfistup, ktery jsem
zvolila je vhodny pro téma této prace, protoze poskytuje podrobnéjsi informace o jevu,
ktery je zkouman, coz byl mij hlavni cil. Tento pfistup piinasi lepsi pochopeni vztahi a
vazeb mezi jednotlivymi informacemi a poskytuje tak uceleny pohled na konkrétni
pfedmét zajmu. ,,Kvalitativni pfistup je proces zkoumani jevl a problému v autentickém
prostiedi s cilem ziskat komplexni obraz téchto jevlu zaloZzenych na hlubokych datech a
specifickém vztahu mezi badatelem a ucastnikem vyzkumu. Zamérem vyzkumnika
provadgjiciho kvalitativni vyzkum je za pomoci celé fady postupti a metod rozkryt a
reprezentovat to, jak lidé chapou, prozivaji a vytvaieji socialni realitu.**

LKvalitativni vyzkum je proces hledani porozuméni zaloZzeny na rGznych
metodologickych tradicich zkoumani daného socialniho nebo lidského problému.

Jo 4

Vyzkumnik vytvaii komplexni holisticky obraz, analyzuje rizné typy textli, informuje o

nazorech u&astniki a provadi zkoumani v p¥irozenych podminkéach. >

7.2. Cil vyzkumu

Cil vyzkumu mé diplomové prace spociva v proniknuti do praktické oblasti
vykonu probacnich dohledli a prohloubeni informaci souvisejicich s ¢innosti zaméstnancii
PMS, které nejsou dostupné v béznych odbornych publikacich. Jednd se pfedev§im o
doplnéni praktické casti poznatky probacnich ufednikli a asistentll, které ziskali ve své
praxi. Vyzkum je zaméten na Sest dilCich cill, které se zabyvaji bezpe€nosti a pracovni
pfetizenosti pracovnikii PMS, spolupraci se soudy, velkou zatiZzenosti administrativnimi
ukony, systémem spoluprace s obét'mi trestnych ¢int a riziky, které ohroZuji odsouzeného

V ramci vykonu dohledu.

%0 DISMAN, Miroslav. Jak se vyrdbi sociologickd znalost: Prirucka pro uzivatele. 1.vyd. Praha: Karolinum,
1993. ISBN 80-718-4141-2.str 8

L SVARICEK, Roman a Klara SEDOVA. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddch. Vyd. 1. Praha: Portal,
2007, 377 s. ISBN 978-80-7367-313-0.str.17

52 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zdkladni teorie, metody a aplikace. 2., aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2008,
407 s. ISBN 978-80-7367-485-4.str 48
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1)

2)

3)

4)

5)
6)

1)

a)
b)

7.2.1. Dil¢i cile

Cilem ¢.1 je prozkoumat, zda je klientdim PMS vénovana dostatecnd péce, popiipadé, co
by se v ramci vykonu dohledu mohlo zlepsit

Cil ¢.2 se zabyva personalnim nedostatkem a klade si za cil zjistit pracovni podminky
zaméstnancii PMS

V dil¢im cili ¢.3 jsem se zajimala o uroven poskytnuté péCe osobam poskozenych
trestnym ¢inem

Cil ¢.4 mél za ukol prozkoumat spolupraci stiedisek PMS a soudu a zjistit, zda soudy
dostate¢né plni své povinnosti

Cilem €. 5 je urcit, jaka rizika nejvice ohroZuji odsouzeného pii plnéni vykonu dohledu

Diléi cil €.6 se zajima o bezpecnost a soukromi pracovniki PMS

7.2.2. Predpoklady

Ke kazdému dil¢imu cili je stanoven jeden piedpoklad, ktery bude ve vyhodnoceni

vysledkl vyzkumu potvrzen nebo vyvracen na zaklad¢ zjisténych informaci.

Administrativni zaleZitosti zabiraji mnoho ¢asu na tkor osobni péée o klienty

Probacni tfednici jsou pietizeni poctem klientt

Systém péce o obéti neni v ramci PMS dostacujici

Soudy neplni efektivné svou povinnost pii poruseni planu dohledu pachatelem

Vykon dohledu je ¢asto ohrozovan nedostatkem financ¢nich prostiedkt klienta a absenci
vhodného bydleni

Bezpecnost pracovniktit PMS je pfi vykonu dohledu ohrozena a jejich soukromi je klienty

narusovano

7.2.3. Otazky k predpokladim

Administrativni zdleZitosti zabiraji mnohu ¢asu na tikor osobni péce o klienty

Zkuste odhadnout z jaké ¢asti se vénujete administrative a z jaké ¢asti klientim?

Jste nucen/a nékterym klientim vénovat méné ¢asu, nez je zapotiebi?
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Myslite, ze je péce o klienta ze strany PMS v ramci dohledu dostatecna? Zmenil/a byste

néco?

Probacni uiednici jsou pretiZeni poctem klienti

Kolik mate klient?
Kolik se domnivate, ze je idedlni pocet klient?

Jakym zpiisobem se odreagovavate od pracovnich povinnosti?

Systém péce o obéti neni v ramci PMS dostacujici

Jakym zptisobem vyhledavate ob&t TC, pokud jeji kontaktni tidaje nejsou uvedeny ve
spisu?

Myslite, Ze je systém péce o obéti v ramci PMS dostacujici? Pokud ne, co by se dalo
zlepsit?

Muzete odhadnout, kolik % obéti ma zajem o spolupraci?

Jak probiha spoluprace s obéti?

Soudy neplni efektivné svou povinnost pii poruseni planu dohledu pachatelem

Jak byste zhodnotil/a spolupraci se soudy?
Vnimate n¢jaké nedostatky, které by se daly v ramci spoluprace zlepSit?
Uved'te konkrétni piipady poruSeni piiméfenych povinnosti a omezeni, které hlésite/

nehlasite soudu

Vykon dohledu je casto ohroZovdan nedostatkem financnich prostiedkii klienta a absenci
vhodného bydleni

Jaka jsou nejc€astéjsi rizika, ktera negativné ovliviiuji klienta a vykon dohledu?

S ¢im pottebuji klienti nejvice pomahat?

Jakym zplisobem pozitivné motivujete klienta?

6) Bezpecnost pracovnikit PMS je pii vwkonu dohledu ohroZend a jejich soukromi je

klienty narusovdano

a)
b)

Citite se nékdy pfi praci s klienty v ohrozeni?

Volaji Vam klienti domti nebo jinak narusuji soukromi?
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€) Mate absolvované zaklady sebeobrany? Byly povinné v ramci PMS?

d) Setkal/a jste se nékdy s agresi pti navstéve bydlisté klienta?

7.3. Vyzkumné prostredi

Vyzkum probihal s PU a PA v prostorach proba¢nich a mediacnich stiedisek.
Jeden z principd kvalitativniho vyzkumu je vybér respondentil, ktefi splituji kritéria pro
danou oblast. V piipadé mého vyzkumu jsou tyto osoby probacni tfednici a probacni
asistenti v riiznych agendach, ktefi maji na starosti klienty s ulozenim dohledu proba¢niho
pracovnika. Sbér dat probihal ve dvou stiediscich, které se nachazi ve Sttedoceském Kraji.
Z hlediska omezeného poctu pracovnikl v rdmci jednotlivych stfedisek nebudu uvadét
konkrétni ndzvy mést, aby nedoslo k poruseni anonymity respondentti.

Casti této diplomové prace je také sestaveni kazuistiky podminéné propusténych
z vykonu trestu odnéti svobody s dohledem pro lepsi orientaci v institutu parole. Na
zaklad¢é probacnich spist ziskanych na stfediscich, kde byl vyzkum provadén, jsem
vytvotila dvé piipadové studie klienti PMS podminéné propusténych z VTOS s

dohledem.

7.4. Metody sbéru dat

Nejcastéjsi metoda ke sbéru dat vzhledem k povaze kvalitativniho vyzkumu je podle
odborného pracovnika Ustavu pedagogickych véd Filozofické fakulty Masarykovy
univerzity Romana Svatic¢ka polostrukturovany rozhovor. ,,Cilem polostrukturovaného
rozhovoru je ziskat detailni a komplexni informace o studovaném jevu.“153 Mym cilem
bylo ziskat co nejvice informaci z praxe, které nejsou dostupné v knihach a odbornych
publikaci, proto téma rozhovoru bylo pevné stanovené prostfednictvim jednoznacné
ziskdvdme informace v bézném zivoté o udalostech, kterym jsme nebyli pfitomni.
Tomuto vyzkumu piedchdzel predvyzkum, ktery mél za tkol zjistit zkoumatelnost
urcitych oblasti, a ktery diky polostrukturovanému rozhovoru odhalil vice informaci od

respondentli, ktefi se Casto rozpovidali jinym smérem, coz ve vysledku bylo mému

153 SVARICEK, Roman a Klara SEDOVA. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach. Vyd. 1. Praha: Portal,
2007, 377 s. ISBN 978-80-7367-313-0.str.13
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vyzkumu ku prospéchu, a timto zplsobem vznikly mé dil¢i cile a predpoklady
k vyzkumu. Pfedvyzkum je vhodné provadét piedevSsim pro vystiihani se chyb, které
mohou byt metodologické i technické. ,,Pfedvyzkum je vlastné praktickym ovéfenim

navrhované metodiky vyzkumu na malém vzorku.“***

Zjisténych informaci
Z provedeného vyzkumu je mnohem vice, nez je uvedeno v textu a moc rada bych se o n¢
pod¢lila, ale pro ucely této diplomové prace jsem si zvolila pouze zizeny okruh a dalsi
ziskané informace pouziji v mé budouci publikaci.

Rozhovory byly nahravané na diktafon na zakladé¢ informovaného souhlasu
respondentli, ze zdznamy jsou anonymni. Ziskané informace nahrané na diktafon jsem

pievedla do pisemné podoby formou piimych vypovédi nebo parafrazovanim tak, aby byl

co nejlépe naplnén ucel vyzkumu.

7.5. Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor je slozen z Sesti respondentti, ktefi odpovidali na mé otazky.
Z diivodu anonymity jsou dotazovani v nésledujicim textu uvedeni pod zkratkou R1-R6.
Zde jsou doplnény udaje o délce plisobeni v PMS a u jakych institutl provadi vykon

dohledu a zda je zaméstnanec probacnim Ufednikem nebo asistentem.

R1 — PU, Zena, délka praxe 13 let, pracuje u agend: nahrada vazby dohledem, podminéné
odsouzeni s dohledem u mladistvych a dospélych, dohled u nezletilych a u podminéné

propusténych s dohledem

R2 — PU, Zena, délka praxe 3 let, pracuje u agend: podminéné odsouzeni dohledem,

nahrada vazby dohledem

R3 — PA, Zena, délka praxe 1 rok, pracuje u agend: podminéné odsouzeni s dohledem,
dohled pii uloZeni obecné prospé€$nych praci, podminéné upusténi od potrestani

s dohledem

R4 — PU, muz, délka praxe 8 let, pracuje u agend: podminéné propusténi s dohledem,

nahrada vazby dohledem

R5 — PU. muz, délka praxe 3 roky, pracuje u agend: podminéné odsouzeni dohledem,

nahrada vazby dohledem

%4 DISMAN, Miroslav. Uvod do metod spolecenského vyzkumu. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi,
1966.5tr.16
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R6 — PU, Zena, délka praxe 7 let, pracuje u agend: podminéné odsouzeni s dohledem

7.6. Analyza dat

,Kvalitativni analyza a interpretace dat je hledani sémantickych vztahti mezi nimi a
spojovani deskriptivnich kategorii do logickych celki.“**® Nasbirana data z provedeného
vyzkumu jsem zpracovala technikou analytické indukce. ,,Analytickd indukce zacina
hrubou definici vyzkumné otazky, pokracuje hledanim hypotetického vysvétleni daného
problému a pokracuje provéfovanim této hypotézy na jednotlivych piipadech.«™*® Tato
metoda je zalozena na principu opakovani, protoze opakované informace mohou vést
Kk piijeti n&jakého pravidla. Hledala jsem tedy urcité spolecné prvky v ziskanych
informacich a porovnavala jsem je s dfive uvedenym ptedpokladem. Na zakladé toho
vznikly pfipady, které byly nebo nebyly v souladu s danymi piedpoklady.

LHotrategie analytické indukce uvadi do vztahu sbér dat a proces vytvareni teorie
v kvalitativnim vyzkumu. Cilem je zvysit pravdépodobnost nalezeni univerzalnich a

kauzalnich vztahu.*

7.7. Interpretace dat

Vyzkumné otazky k predpokladu ¢.1

r wvr r wvr

ZKkuste odhadnout z jaké édsti se vénujete administrativé a z jaké Casti klientiim?

R 3 a R2 si mysli, Ze 60% jejich Casu tvoii plnéni administrativnich tkond a ze
40% se vénuji osobni praci s klienty. R4 si mysli, Ze administrativé vénuje 40% casu a po
chvili uvazeni dodava, Ze to bude pravdépodobné jeste vic: ,,Mdam vétsinou hodinu na
klienta, 40 minut s nim konzultuju a tak 20 minut zapisuju, ale je to podle sloZitosti.*
Respondent €. 5 si mysli, Ze administrativa mu zabere dokonce 2/3 casu. R6 a stejné tak i
R1 se domniva, ze pomér vénovaného Casu klientim a administrativé je vyrovnany. RS

v

pfipousti, ze u kazdého se meéftitko Casu bude liSit, protoze né€kdo piSe zpravy spis

155 SVARICEK, Roman a Klara SEDOVA. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddch. Vyd. 1. Praha: Portal,
2007, 377 s. ISBN 978-80-7367-313-0.str.16
% Tamtéz, str.17
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heslovité, jini dlouze a barvité¢ popisuji situaci. Administrativni zalezitosti kladou na
zaméstnance PMS pomémné velké pozadavky, protoze spisy existuji fyzicky a také
v elektronické podob&. PU a PA tak musi informace o kazdém klientovi zapsat ruéné do

spisu a také zaznamenat do programu v pocitaci.

Jste nucen/a nékterym klientiim vénovat meéné Casu, nez je zapotiebi?

R2 se domniva, ze péce o klienty je dostatecnd, pouze nemulze vénovat pfili§ casu
vyhleddvanim informaci, které klient potiebuje: ,, Nedostatek zaméstnancii je
celorepublikovy problém. Péce o klienty neni méné kvalitni, ale nemiize jit uplné do
hloubky, jak bychom chtéli. Treba kdyz pobirame exekuce, snazim se mu vict, co vim nebo
mu dam kontakt, kam ma zajit, ale nemiizu mu vSechno na misté vyhledavat. Takze varim
Z toho, co mam po ruce, ¢im jsem si jista a nebo ho nékam odkdazu a nebo mu reknu, Ze
priste mu ty informace predam a mezitim si je vyhledam. Néktery to nepotiebuji a své
zalezitosti si sami si to vyresi.

R3 si mysli, ze se tém klientim, ktefi to skutecné potiebuji vénuje dostatecné:
., Kdyz vidim, Ze klient ten cas potiebuje, tak mu ho venuju. Kdyz se mu venuju ménée, tak
je to vzdy na zakladé posouzeni rizik. Kdyz jsou ty dohledy jenom kratké a formalni, tak je
to ovlivneny konkrétnim pripadem, ktery nepotrebuje dlouhou konzultaci. Presto, Ze jsme
pretizeny, tak si myslim, Ze kazdy dostane tolik casu, kolik potrebuje. Ale je jasné, Ze
clovek, kdyz je pretizeny, tak nemiize kvalitné delat, co by chtél z hlediska prdce
S klientem. Jsou tady samoziejmé pripady, které jsou o nicem, treba kdyz dostaneme
pripad za mareni uredniho rozhodnuti, treba kdyz clovek ridil pod vlivem a potom ridil
pres zakaz, ma stabilni zaméstnani a pochadzi z dobrych pomeérii, tak neni co Fesit a
schiizka je pouze formalni, ale mam tady i stalkery157, kteri maji casto ulozené programy
psychologického poradenstvi, spolupracuju s obéti, s policii, s rodinou a kdyz se tohle
nabali, tak toho je hodné. Takovyhle pripad zabere tolik casu, ze kdybych to méla resit u
vSech 120 spisu, tak to bych nezvladla, ale nastésti to tak neni. Néktery klient prosté
potiebuje vice casu, jiny méne. “

Podle R5 zatizeni sklouzava k formalismu na ukor klienta: ,, 7150 lidi nejsme
schopni obhospodarit tak rozumné, jak bysme si predstavovali. Konzultace potom jsou
kratsi, i kdyz by byly na misté delsi. Potom si musite nechat cas na administrativu a trati

na tom klient.“ R6 vnima situaci stejné a pfizndva, ze €asto je nucena vénovat klientovi

7 0d slova stalking — nebezpe&né pronasledovani HENDRY CH, Duian. Pravnicky slovnik. 3., podstatng rozs.

vyd. V Praze: C.H. Beck, 2009, xxii, 1459 s. Beckovy odborné slovniky. ISBN 978-80-7400-059-1.str.1070
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mén¢ Casu, nez skutecné potiebuje: ,,Ano, bohuzel se skutecné stavd, zZe se klientovi vénuji
méné, nez je zapotrebi.*

»I poSkozeni narusuji narocnost pripadu, mam tady kauzu, kde je 25 poskozenych.
Neékdy je pravda, ze mate pocit, Ze soud ten dohled neulozi uplné vhodnému klientovi,
takze neni co resit, je to banalni, jednorazové pochybeni, jako napriklad rizeni pod viivem
alkoholu a tady nepotiebuje néjakou zvlastni péci probacniho urednika. Kdyz je
S klientem potreba pracovat, tak s nim pracuju, to uprednostnuju na vkor administrativy,
ta je pro mé druhorada. «158

R1 vnima situaci podobné jako kolegové: ,,Nékdo je fakt v krizi a potiebuje chodit
kazdy tyden. Treba v pripadé domaciho nasili, které pachal pod viivem omamnych latek,
tak ted’ je ten klient na dohledu a chodi na testy na drogy kazdy tyden. Jiny chodi Ix za 3
mésice, to uz je nejzaSsi termin a treba nemd vibec zdjem komunikovat, nebo to ani
nepotrebuje. Takze je na mé, abych vyhodnotila, kolik casu klient potrebuje, ale stdva se,
Ze nam nékdy ten spolecny c¢as musim trochu zkratit, abych stihla dopsat informace do

spisu.

Myslite, Ze je péce o klienta ze strany PMS v ramci dohledu dostateCna? Zménil/a byste
néco?

VétSina respondentll se rozpovidala o problému, ktery souvisi s podminénym
propusténim z VTOS. Podminéné propusténi totiZz velmi ¢asto nemaji zadné zazemi, kam
se vracet, jsou bez finan¢nich prosttedktl a stfechy na hlavou, nemaji zaméstnanani a
proto jsou pro né€ prvni dva mésice nejrizikovéj$im obdobim. ,,V zahranici maji min spisi,
PU se mohou klientiim intenzivnéji vénovat, primo jim nabizet prdci. Nam takové zarizent
chybi, néco jako probacni domy nebo domy na piili cesty. Existuje akorat néjaka charita,
ale je to v plenkdach. Neni ale zarazend v systému, ze by to méla pod sebou PMS nebo
vezenska sluzba. Ten zacatek je pro podminéné propustené hodné obtizny a rada lidi, kteri
by mohli fungovat, maji timhle hodné ztizenou situaci. Nemaji bydleni, praci, prijem. To
hrozné chybi. Odborna verejnost o tom vi, ale nevidim do toho, jestli se to resi. 159

R3 vnima situaci podobné: ,,Myslim, Ze u podminéné odsouzenych s dohledem tady
je problém takovy, Ze nedostavaji praci a bydleni. U parole je to samé. V nasi republice je

sluzeb, ktere poskytuji zamestnani nebo bydleni hrozne malo. 80% klientii pracuje na

158

159 R4
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cerno nebo vitbec. V Praze je jenom Rubikon centrum, které pomdhd odsouzenym najit
praci, ale jeste si hodné vybiraji klienty... aby byli namotivovani, aby neméli Zadnou
drogovou zavislost, je tam velky filtr. Kdyz mam prumérného klienta se zakladnim
vzdeélanim s drogovou minulosti, tak pro ty sluzby nejsou. Hodné klientit tady v Praze tu
drogovou zkusenost ma, tim jsme specificti.

Také dalsi respondenti si mysli, ze zde chybi sluzby, které by klientim pomohly
ziskat zamé&stnani, bydleni a nabidly pomoc pfi feSeni dluhové zatizenosti. ,, Véc, kterd
klienty hodné brzdi je zadluzenost nebo pohledavky, naskacou jim tam dluhy, oni si
nevydélaji ve vézeni tolik, aby to mohli hradit. Vyjdou ven, nemaji praci, nemaji bydleni a
jeste musi hradit dluhy. Pomoci pro takové klienty neni dostatek. «160

R5 se domniva, ze zaméstnanci PMS pracuji nadoraz a mysli, ze vic nejsou
schopni poskytnout. Navzdory tomu R3 véti, ze zlepsit se da vzdy vSechno. Hovoii
predevSim o ziskavani pracovnich dovednosti, které clovék muze neustale zlepSovat,
predevsim z hlediska psychologického pisobeni na Klienta, které je velmi dulezité: ,.Ja
jsem tu relativné kratce, tak az budu mit vice praxe, tak to bude lepsi. Na zacatku jsem
méla problém rikat klientiim Spatné véci. Nebo, kdyz je zprdava pro soud Spatna, tézko se
mi to klientim fikalo. Clovék potom balancuje...nesmim klienta moc nastvat, musim
myslet na svou bezpecnost a kritika musi byt konstruktivni. Néekdy ale i negativni zprava
namotivuje a pomiize. ‘

Ostatni respondenti hovofili znovu o personalnim posileni. ,, Bylo by fajn, kdyby

161 . "
R1 dodava, ze zména

nas bylo vic, byli bychom pak schopni oSetrit vsechno od A do Z.
by méla pfijit hlavné ze strany soudu a to predev§im v souvislosti s reakéni dobou: ,, 4 aby
vitbec reagovali a aby nékdo vymyslel vic sluzeb, treba ty domy na puli cesty, ale to je
vSechno o penezich a ty nejsou. “ R4 opét zdlraziiuje administrativni zatizenost spisy. Rad

by se vénoval vice klientim.

Vyzkumné otazky k predpokladu ¢.2

Kolik mate klienti?

VSsichni respondenti hovofi o pomérné velikém pietizeni. ,,Ted’ tady na nasem
v ; . vy ’ ’ . . ’ ) . o 162
oddeleni jsme docela pretizeni, mame na hlavu asi 110 aktivnich spisu (klientit). %2 R5

hovoii o 100 spisech, které mé na starosti. RS se stard o 150 klienta: ,,70 uz je na hrane,
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optimalni hranice je kolem 70ti, tak abyste mohla vsechno délat tak, jak chcete.“ R2 ma
v soucasné dob¢ aktivnich 100 spisti, R1 98 a R6 90 spisi. Jejich prib¢h se vSak méni
s ohledem na agendu ptipravného fizeni, kde se spisy ukoncuji rychleji nez v dohledech.

»Nyni mam tedy ,,zivych“ 88 dohledii a 12 spisii v pFipravném rizeni. «163

Kolik se domnivate, Ze je idedlni pocet klientii?

Podle R4 je idealni pocet 80 klientd na osobu. R2 si mysli, Ze pocet spisti by se
mél pohybovat mezi Sedesati a osmdesati spisy. ,,Ted vznikla komise, ktera by méla

«184 standard stanoveny neni, ale vznikla

nastavit ten standard, kolik spisit na osobu.
mala pracovni skupina, ktera bude nastavovat strop na jednoho pracovnika. Ale nedaji se
porovnavat spisy parolové, spisy z obecné prospésnych praci, ani podminéné odsouzené,
takze zalezi na oblastech, ale hovori se, Ze by téch spisii mélo byt na hlavu tak 60, 70. 165
Podle R6 je ideélni pocet maximalné do 100 spisti. R1 hovoii piesné o poloving, tedy o 50
spisech. R5 se zmifiuje, Ze sice vznikla rada na ustanoveni standardu pro pocet klientl na
jednoho zaméstatnce, ale uz ted jsou ohlasy z ministerstev, at PMS nepocita s tim, ze se
budou navySovat stavy zaméstnanci: ,, To uz je dlouholeté téma, ten stav zaméstnancii

neni dobry.

Jakym zpitsobem se odreagovavite od pracovnich povinnosti?

R1 zabouchne dvefe kancelafe a na praci uz dale nemysli. Pracovni pfetiZzeni ji
Casto zpusobuje lehky stres, ale ten vnima pouze Vv praci. RS relaxuje predevs§im sportem a
manualni praci. ,,Nemyslim si, Ze by to v jiné praci bylo jinak. Kazdé zaméstnani v sobé
nese urcité benefity, ale i rizika. Viude je néjaky stres, tomu so clovek v dnesni dobé
nevyhne a zalezi na kazdém z nas, jestli se budeme snazit ho néjak kompenzovat nebo
ne. “Y R2 citi, ze Ji prace vycerpava vic, nez by chtéla, protoze pfili§ neumi vypnout od
pracovnich povinnosti a ¢asto na né mysli. Snazi se pravidelné meditovat, ale tleva je
spiSe kratkodobd. Presto by neménila, protoze pocit, kdyZ nékomu pomulze je pry
mocnéjsi nez obCasné vycerpanti.

RS drzi nad vodou pocit, ze ma moznost délat praci, kterd mize mit smysl:

., Samozrejmée s tendencemi na vyhoreni je to tady vsudypritomny. Nejté?si je vydriet,
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neseme s sebou riziko vyhoreni, musime najit sami vnitrni silu jit dal. Musite si umét vycistit hlavu,
fyzickou aktivitou, sportem, tézkou praci. Ja mam pocit, Ze jsem se s tim vyrovnal vtom
smyslu, Ze to je o klientovi ten dohled a ne o mé. Tady muzZete vénovat energii a nic
konstruktivniho z toho neni. Lepsi je postavit zed a vysledky jsou videt, tady je to

R3 hovoii o tom, Ze mimo pracovisté¢ na klienty a pracovni stres nemysli, ale
Vv praci, kdyz je toho hodné, je roztrzitd a zmatkuje, protoze se vSechno snazi stihnout co
nejdiive, aby si mohla odSkrtnout kolonku ,,splnéno®. Prace ji bere hodné¢ Casu, protoze se
zdrzuje 1 na prescasy, 1 kdyz vi, ze by neméla. ,,Kdyz vidim ty uspéchy, které prichazeji
pomalu, tak to ¢loveka naplnuje. Libi se mi, kdyz klientovi dam informaci, kterou casto
povazuju za naprostou samoziejmost, tak oni jsou uplné nadSeni. Na nasSem stredisku
hodné dobre funguje pracovni kolektiv, stile néco konzultujeme mezi sebou. Myslim, Ze

kdyby to tu nebylo, tak se tu v &y praci utopime.

Vyzkumné otazky k predpokladu ¢.3

Jakym zpiisobem vyhleddvite obét’ TC, pokud jeji kontaktni iidaje nejsou uvedeny ve

spisu?

Informace o obéti vyhledavaji PU a PA na zakladé spoluprace s organy ¢innymi
Vv trestnim fizeni. ,,Kdyz nemam kontakt na obét, kontaktuju soud a je otazka, jestli nam
Jjsou schopni poskytnout néjaké informace, z kterych ten kontakt zjistime nebo ne. «167
,.Kdyz neni v rozsudku adresa obéti, mame pristup do centralni evidence obyvatel“**® U
dostanu rozsudek, ze nékdo nékoho zavrazdil u nékoho v byté a ted’ je otazka co s tim. Ja
si to musim sam dohledat. Sem na stredisko chodi jenom poveéreni o ¢innosti a usneseni o
propusteni. Podle novych pravidel by mél chodit rozsudek, pak treba tam byva hodnoceni
Z véznice a opis z rejstriku trestu v lepsich pripadech. Kdyz neposlou ani tyhle informace,
miizu se obratit na soud a méli by mi poslat co potrebuju. Dohledani obéti vétsinou byva

problém u vsech agend s dohledem. Neprijde nam konkrétni adresa, Zadné kontakty na

osoby. Pak to zjistuju od vysetfovatelii nebo statnich zdastupcu. U kazdého spisu mdme

167

168 R1
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«169

povinnost obét dohledavat. ., Kontakty na obet zjistuji prolustrovanim centralni

. , , o e .. W70
evidence obyvatel nebo se obracim s zZadosti na soud, ¢i policii.

Mpyslite, Ze je systém péce o obéti v ramci PMS dostacujici? Pokud ne, co by se dalo
zlepsit?

R2, R5 a R6 si mysli, ze systém péce o obéti je dostaCujici. PoSkozenym osobam
se vénuji nejen pracovnici v béZzné probacni praxi, ale také v ramci poraden pro obéti
trestnych ¢inl. ,, Myslim, Ze my uz vice udélat nemiizeme. Poskytujeme informace,
popripadé odkazujeme na odborniky a zajimame se, zda je obéti kompenzovana skoda. «drt

»V pripade, Ze je obét zapojena do projektu pro obéti, tak to povaiuju za
dostacujici. M2 R3 se také domniva, Ze pomoc pro ob&ti ze strany PMS je dostatecna:

., Myslim, Ze se poSkozenym vénujeme dostacujicim zpiisobem. Kdyz jim nemuiZeme pomoct

sami, odkdzeme je k odbornikiim, poskytneme kontakty, atd. *

Miva obé?t’ nebo pachatel zdajem o vidjemny kontakt?

,, Poziistali vétsinou nemaji zdjem o zadny kontakt, ale tomu se nemiizeme divit.
Kontaktuji poziistalé treba 15 let po onom tresném cinu. Ti lidi uz jsou vetsinou nekde
jinde...snazi se zapomenout. Jesté u té parole délam stanoviska k propusteni. Tam PMS
spolupracuje s pachatelem a tam je prostor pro praci s obéti. Ptam se ji na ndzory
ohledne podminéného propusténi pachatele. A neni moc poziistalych, kteri by rikali jo,
propustte ho. «d73

., Kdyz obet prijde, tak mé zajima, jak moc ji to zasdahlo, co se do ted zmeénilo.
Setkani s pachatelem nabizim, vétsinou ten divod je moralni satisfakce. Nekdo opravdu
potiebuje slyset : ,, Hele ja ja jsem to prosté...ja nevim, proc jsem to udélal zrovna tobé,
prosté jsem to udelal....* Zeptam se obéti, zda ma zajem se setkat s odsouzenym a potom

to predam kolegum z mediacniho oddéleni. Mdame tu i poradnu pro obéti a pokud to ta

obét chce resit, treba i v ramci trestniho Fizeni, tak tam miize jit. Ja jsem si naivné

70



predstavoval, Ze kdyz nekdo nékomu spacha Ti C, tak se o tu obét PMS od zaldtku stard,
ale tak to neni. Samoziejmé policie ma sviij tym psychologii v pripadé zavazné TC. ™

., Nekteri klienti posilaji obétem treba i omluvny dopisy a navrhnou, zZe bude
splacet po takové a takoveé castce. Potom jsou takovi, kteri si netroufnou na kontakt a
odeslou slozenku bez jakékoli informace. Ale alesporn je videét snaha a néco délaji. «d7s

Ostatni respondenti se shoduji na tom, ze mira potieby osobniho setkani

S pachatelem je minimalni, zejména pokud jde o financ¢ni zalezitosti.

MiiZete odhadnout, kolik % obéti ma zdjem o spolupraci?

R2 odhaduje, Ze se zaméstnanci PMS spolupracuje 30-45% obéti. Podotyka také,
Ze tu jsou odlisnosti v agendach. V ramci piipravného fizeni — v navaznosti na spachany
trestny ¢in, je totiz pro obéti ldkavd nabidka odskodnéni, proto vice reaguji. U
vykonavaciho fizeni — V ptipad¢ uloZeni dohledu a nasledného kontaktovani obéti je jiz
velikd casova prodleva a poSkozeni mivaji mensi zajem o participaci. R6 a R1 hovofti
ptiblizné o poloviné obéti, které maji zajem o spolupraci.

»Poskozené oslovujeme ve vsech pripadech a priblizné 1/3 lidi se ozve zpdtky a
chce spoluprdci navazat. Nejvétsi procento je to u vyzivného, kdyz je poSkozenému
dluzena castka. V jinych pripadech ma zdjem minimum lidi. Nekdo ma zdjem pouze o
telefonicky kontak, nékdo se dostavi na osobni schiizku. My se potom v pravidelnych
intervalech ozyvame, tireba pokud si néco potrebujeme ovérit, napriklad, jestli chodi
platby. «d76
,,Pokud se jedna o parolovou vec, miize to byt kontaktovani poskozeného i po 13ti
letech od trestného cinu, a mé se jesté nestalo, aby se ta obét ozvala zpdtky. “*"'R4 ma
stejnou zkuSenost: ,, Oslovime obét, ale na paroli je to komplikovanéjsi, protoze je casto
kontaktujeme uz po nékolika letech a ten zdjem uz tolik nebyva, a casto je to pro obét
obtizné. Ja mu stejné nereknu novinku, ze nékdo mu nekoho zavrazdili. Navic obéti maji
moznost si Fict o informaci, az bude dotycny propustén z vykonu trestu odnéti svobody a
véznice to ma zaridit.

Podle zkuSenosti R3 v ptipadé nahrady Skody se poSkozeni ozvou skoro vzdy:

,, Obeti, kterych sem prijodu osobné je vsak méne. Mé sem prislo pouze 7 lidi.
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Jak probiha spoluprace s obéti?

Respondenti se shoduji na tom, Ze obét’ kontaktuji vzdycky. Vyhledavani kontakt
na poskozené osoby je vSak mnohdy velmi ndro¢ny a casto je také v zastoupeni
poskozenych vice osob.

My obéet obesleme vidycky a z jeji strany je to dobrovolny. Kdyz chce, miize prijit,
Kdyz prijdou tak resime pocity, jaké maji, zda si po pachateli néco narokuji. Pokud je tam
Skoda, tak je to jasny, tak se bavime o té Skodé. Ale vidycky jde o to, jak se ty lidi citi. “*"®

,Obéti se predstavi sluzba a potom zdlezi ceho se to tykd. Pokud se to tyka
vyloZené jenom treba ndhrady Skody, tak se ta obét nechdva v probacnim spise, to
znamend, ze zdznam z konzultace zistava ve spisu klienta. Pokud zjistite béhem
rozhovoru, ze je tam i trauma, tak ta obét se miize prevést i do poradny pro obéti
trestnych cinii. “ 1"°

,Spoluprace s obéti je spiSe jednordazova. PoSkozeny se dostavi knam na
stredisko, dostane vsechny mozné dostupné informace a od té doby uz vetsinou nejsme
V osobnim kontaktu, maximalné udrzujeme telefonicke spojeni. «180

»Zasilame informaci, Ze tady ta sluzba je, kdo jsme , co delame, Ze tu jsme pro né,
at’ se ozvou, kdyby cokoli potiebovali a potom tam dame info, Ze dohled klienta probihd
treba do srpna 2018... Myslim, Ze poskozeni o to maji docela zdjem. «181

Z hlediska intenzity spoluprace s obéti zalezi na konkrétni jmé, kterd byla obéti
zpusobena. ,, Obét nds navstivi jednou a pokud jde jenom o nahradu Skody, pak se staci
domluvit, Ze si zatelefonujeme nebo poslem e-mail, zZe jim dosla splatka a Ze je vSechno
V poradku. «182

., Pokud mate typ poskozenych, kde je majetkova ujma, tak tam ty obéti spis
zareaguji. Ta obét musi védet, Ze kdyz se cokoli déje v souvislosti s tim odsouzenym, tak zZe
se na nas miize kdykoli obratit Pokud to neni v nasi kompetenci, tak ji nekam odkazZeme.
My je oslovime a minimum, co po nich chci ziskat je souhlas, Ze se miizu po case ozvat,

jestli je vSsechno v poradku a tim je otevieny prostor pro tu pomoc. Zajima mé u nich i

psychicky stav a zajimam se, jestli potiebuji odbornou sluzbu, nebo se ptam, jak to resili,
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«183

jestli se maji na koho obratit. ~Pokud potrebuji jinou pomoc, je tu sluzba pro obéti

trestné cinnosti primo na PMS. U nas na to mame konkrétni tym. Je to psychologické i
L ;184

pravni poradenstvi.

V piipadé neplaceni vyzivného jsou zaméstnanci PMS s obéti v kontaktu neustale
a oveiuji, zda klient plati nebo neplati vyzivné, nez odeslou zpravu pfisluSnému soudu.

., Clovek poskytne informace obecné o néahrady $kody., Miizeme obét’ odkdzat na
néjakou sluzbu a intenzitu kontaktu a jak to bude probihat urcuje sama obét. Zalezi do
jaké miry o to ma zajem. Muze prijit kolikrat chce, muzeme byt v pisemném kontaktu, do

S o e85
niceho je netlacime.

Vyzkumné otazky k predpokladu ¢.4

Jak byste zhodnotili spolupraci se soudy?

R2 hodnoti spolupraci se soudy kladné a mysli si, ze hodné zalezi na komunikaci a
jaké ma stfedisko se soudem nastavené vztahy: ,,Co je potieba, vSechno od nich mame.
Muizeme si vyzadat i starsi rozsudky, ta spoluprace funguje. Kdyz se nekde zasekne
informace, tak je to ojedinélé. Neni to tak, ze bych uz dopredu védéla, tady ten soud vam
to neda ani za pul roku. Urcité je lepsi komunikace se soudem a policejnim organem tady
v miste. Kazdé stredisko vam to zhodnoti jinak, Ze maji tu spoluprdci nastavenou jinak,
ale ja sama ze sebe s tim nemdam problém. Kdyz se néco zasekne, je to zatizenosti soudu
nebo, ze to zustane viset nekde v éteru. 186

Také R6 hodnoti spolupraci se soudy vyborné, nevnima Zadné nedostatky, které by
se daly vylepsit a tvrdi, Ze si na nic nemize stézovat.

R3 si mysli, Ze by mohla byt navazana lepsi spoluprace se soudy, protoze se
osobn¢ se soudci ani statnimi zastupci neznaji, jsou si cizi. Chtéla by zkusit vztahy
nabourat po neformdlni strance, udélat setkdni, kde by si navzjem piedali své zkusSenosti.
RS si mysli, ze spolupréce se soudy je bezproblémova.

R3 si sté¢zuje na praci soudct, kterd je podle ni nedusledna: ,, Ja treba napisu na
soud zpravu o tom, Ze klient dohled neplni, Ze na to kasle a soud ho ve vysledku osvédci.
Taky je to dost jiné soud od soudu. Nékteré soudy jsou zasekli a moc nads neberou, a kdyz

potom klient prestane chodit a kasle na to, ja ho naprdasim na soud a ono se nic nedéje a
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oni toho klienta osvédci, tak pro toho klienta do budoucna jasna zprava, zZe si muze pachat

dal a nikdo na néj nemiize. *
Vnimate néjaké nedostatky, které by se daly v ramci spoluprdce zlepsit?

., Kdyz klient neplni plan dohledu, tak davame navrh soudu, aby konali verejné
zasedani. Nekdy se stane, ze i kdyz ten clovek neplni, tak oni zasedani nekonaji. Ve
vykonavacim Fizeni to uz nikdo nehlida a veznice jsou preplnené a nékdy to trva roky, nez
to dobéhne, je to zdlouhavé. A ti odsouzeni to vedi. Potom mate takovy pocit marnosti, ale
to nemiuiZete ovlivnit, protoze je to jeho rozhodnuti, toho soudce jak se k tomu postavi a
nezbyva nic nez prijmout a respektovat to. Ja musim splnit svou povinnost, udélat
metodiku, nahlasit, kdyz 2x, 3x neprijde, Ze nepini. «187

R2 popisuje, ze zalezi na konkrétnim soudci: ,,Jeden okamzité udeéla verejné
zasedani a resi co se déje a nedéje, ale pak je soudce, ktery vam to necha dobéhnout do
konce zkusebni doby a pak se rozhodne, jestli to co provedl, je zavazné nebo ne.” R2
dodava, ze je samoziejmé lepsi, pokud soud vetejné zasedani udé€lala, protoze se klient
¢asto pod hrozbou piemény trestu zalekne a zacné fadné plnit své povinnosti: ,,Na ty
klienty to piisobi, kdyz nad nima je nékdo, kdo jim udéla tyytyty, tak se rychleji vzpamatuji
a zacnou fungovat. “

R3 si mysli, ze je dilezité nevzdat to a dale plnit svou povinnost a hlasit klientovy
prohtesky soudu. Soud reaguje s velkou prodlevou, ale ma pro to pochopeni, protoze vi,
jak tam jsou lidi zavaleni praci: “...ale myslim, ze by néco méli pinit duslednéji. Treba ted
tady mam pripad pdna co neplati dluzné ani bézné vyzivné a nechodi, nespolupracuje, 4x
jsem ho zvala na stredisko, on ani jednou nedorazil. Tak jsem napsala na soud, Ze neplni
dohled aby vyvolali verejné zasedani a aby ho poucili a soudkyné mi vzkazala, Ze ho mam
pozvat na stiedisko a mam ho poucit sama. Ale jak ho mam donutit, aby prisel? Ale tohle
je ojedinély pripad, tohle je jeden jediny soud, ktery ty situace takhle vesi. Ja si myslim, Ze
néteré soudy jsou vic naklonéné spoluprdaci a nékteré méné, ale taky to zdlezi na
konkrétnim soudci. **

R5 by byl rad, kdyby PMS a soud byli v jedné budové: ,, V Praze je situace trochu
jind, nez treba v mensich okresnich strediscich, kde s nimi (se soudci) vsichni jednaji

osobné. Tam je 4 nebo 5 soudcii a vsichni se znaji, tady je to vic anonymni, chybi osobni

vazby. Zjednodusilo a zefektivnilo by to tu praci, kdyby PU byly piimo u soudu a

187 R1

74



spolupracovali se soudcem, tak si myslim, Ze by to bylo vyhodnéjsi. Bylo by jednodussi,
kdyby mél kolega kancelar vedle, nez kdyz musite psat oficialni Zadosti. Nemusela byste

ho dlouze shanét. “

Uved’te konkrétni piipady poruSeni priméienych povinnosti a omezeni, které hlasite/

Nehlasite soudu

Vétsina zaméstnanci PMS nehlasi lehké zanedbani dochazky. ,.Kdyz jednou
neprijde, neni to poruseni, které bych posilala soudu. Necham mu prostor 14 dni, aby se
omluvil, vysvétlil, co se stalo. Kdyz ani potom neprijde, tak mu poslu pozvanku, aby se
dostavil, Ze porusil povinnnosti. Zase je to individudlni. Mam tu klienta, ktery nidky
neprijde, kdyz ma, vidycky prijde v jinou dobu, ale jinak podminky dohledu plni. Pak zase
Jjsou klienti, u kterych vim, Ze jsou schopni chodit pravidelné, jenom na to pecou. Takze
dochazka je moment, kdy se ne vzdycky hlasi soudu. «188

., Hlasime vsechna poruseni — nejcasteji povinnost lécby, povinnost zdrZet se
uzivani alkoholu nebo omamnych latek, hradit vyzivné nebo nahradu Skody «189

., Vétsinou vidy hldasime, kdyz neplni, co maji v povinnostech, coz nejcastéji byva
nahrada Skody, vyzZivné, povinnost nastoupit do programu socidlniho vycviku a
prevychovy, po 6ti mésicich si to jesté nezaridil, fakticky povinnost neplni, ale je videt, ze
néco deéla, tak to treba nehlasim. Pak tu jsou divnopripady. Chodi a nechodi. Obcas
zaplati, obcas ne. Je to na pomezi. Kdyz vim, Ze za mésic mam poslat zpravu, tak udélam
takovy trik, vypracuju ji a ukdzu ji klientovi a reknu mu, tohle, tohle, tohle délate Spatné,
tohle nefunguje, takhle to chcete, takhle to mam poslat soudu a on ma mésic na to, aby
S tim néco udelal. Ale my jsme tu hodné otevieni a rypem do véci proc to tak je. «190

R5 nehlasi nedostaveni se ke konzultaci a pozdni omlouvani: ,, PFi druhém
poruSeni uz bysme to méli hlasit soudu, ale soudy se tim stejné prilis nezaobiraj. Klienti
nechodi, omlouvaji se riizné, ale nezazil jsem, aby na zdklade tohodle byl preménén trest.
Kdyz clovek treba projde celou zkusebni dobou a casto ti lidi nejsou schopni pohledavky
zaplatit celé, tak si myslim, Ze by bylo nespravedlivé, aby mu to soud premenil. Zalezi na
zkuSenostech soudcu i pracovniku. Ve veétsiné pripadii soud osvédci, i kdyz klient neplni.
Pokud pacha dalsi cinnost, tak potom soud premeéni, cemuz naprosto rozumim, tak by to

¢

mélo byt. V pripadé drobnych prohiesku ty soudy priviraji oci. *
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Podle R2 nahlasuji poruseni zakazii, at’ se jedna o pozivani alkoholickych népoja,
navykovych latek nebo nehrazeni vyzivného. Vzdy vSak zalezi na rozméru poruseni a na

vyhodnoceni situace.

Vyzkumné otazky k piedpokladu ¢.5

Jaka jsou nejcastéjsi rizika, ktera negativné ovliviiuji klienta a vykon dohledu?

R1 se rozhovoftila piedev§im o problému, ktery feSi pachatelé podminéné
propusténi z VTOS: ,,Nejcastejsi problém jsou dluhy, kdyz nema rodinu, zazemi, kam jit.
Zacatek je uplné nejtézsi, hlavné pro ty co se vraci na ubytovnu (hovori o paroli). Oni
muzou dostat néjakou mimordadnou davku z veznice, ale pak jsou bez prostiedku. Pocatek
bez rodiny je totdlné silenej. 1 z 10ti nastoupi do zaméstnani a nidko ani nemiize vymdahat,
Ze nenastoupil do zaméstnani. Oni totiz musi dat prislib soudu, Ze pujdou do zaméstnani.
My jim vilastné nemame co nabidnout, kromé dobrého slova a nékam je odkdzat. Pri
vystupnim oddéleni s nima vSechno proberou, na co maji narok, kam by méli jit, ale oni
vetsinou stejné nevédi. Bud' neposlouchali nebo je to oSizené, to nevim, to nebudu
posuzovat, ale kdyz neni ta rodina, tak je to zoufaly. Oni asi pousti spis ty, co rodinu maji.
Kdyby byly domy na piili cesty, tak by to bylo super.

Podle R6 jsou nejcastéjsi rizika, kterd by mohla vést k pfeméné trestu nestabilni
rodina, nezaméstnanost, dluhy, absence bydleni a drogy.

LVelké byva hlavné riziko ujmy, selhani a dalsi TC. Véci, které ty rizika zplisobuji
Jsou, zZe klient nema praci a bydleni. To jsou dvé zakladni véci. Pokud uzivatel drog nemd
praci, tak je mi jasny, kde si ty penize opatiuje. Nebo kdyz se klient rozejde s partnerem,
partnerkou, tak je to v téch dohledech hodné videt, najednou to vsechno pokulhava.
Klienta ani nemusim odkazovat k psychologovi, casto maji radost, pokud si o tom miizZou
promluvit na néjaké relativné nezavislé piide, to jim taky pomahd. Spory v rodiné je
rizikovy faktor, nebo kdyz spadne do uzivani drog. Nebo také, kdyz ztrati motivaci. Je toho
vice a vzidy je to individualni, ale myslim, Ze nejvétsi riziko je prave ta nezaméstnanost a
absence strechy nad hlavou. 19

R2 vnim4 jako problém alkohol, navykové latky a predev§im prostiedi ve kterém
doty¢ny zije, vétSinou to totiz byvaji ubytovny: ,, Oni se hodné znaji z téch ubytoven, co

nekdo neumi, tam se to priuci. Idedlni je, kdyz si do 2 mésicii sezené jiné bydleni a

191

R3
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z ubytovny odejde. Myslim, Ze to je misto, které ho miize opét stahnout dolii. Hlavné kdyz
Jjsou malo motivovani, tak se tou komunitou nechaji strhnout. Jind moznost nez ubytovna
pro zacatek bohuzel neni mozna. Hlavnée Zeny s detma se odtamtud snazi odejit.

Ve vypovédi R5 lze najit podobny vycet piikladi jako jsme mohli spatfit u
respondentt v pfedchozich vypovédi. Piidava vSak navic jedno riziko, které povazuje za
nedostate¢né¢ podchycené a tim jsou psychicky narusené osoby: ,, Ty rizika jsou hlavné
uzivani drog, alkoholu a gambleri. Pokud ten clovek nepracuje s psychologem, tak z toho
malokdo dokaze utéct. Ja za nejvetsi problém povazuji psychicky narusené klienty. U
kterych se to vi, tak uz maji posudky ve spisu, maji uz narizenou néjakou lécbu, tam je to
celkem jasné, ale ze zkusenosti vim, zZe je i velké procento lidi, kteri to v podkladech
nemaji, ale ten problém tam existuje a ne vsichni si to uvédomi a maji zdajem s tim néco
délat. Myslim, zZe s takovyma lidma se pracuje vitbec nejhur. My bychom je méli nékam
poslat, ale na druou stranu se to tézko overuje. Kdyz mu psychiatr da léky, stejné
nezjistime, jestli je skutecné bere. Muizeme navrhnout soudu, aby mu pridal jako povinnost
navstévy psychiatra, ale soud to bude zvazZovat, zda do toho investvat prostiedky
spolecnosti, potoze posudky stoji hodné penéz. Jednak taky zdlezi o jakou trestnou cinnost
jde a taky je to otdzka treba ctvrt roku, nez to vsechno probehne.

R5 hledi na rizika jest€ z jiného uhlu. Spatfuje problém také ve véku, kdy ¢lovek
zacne pachat trestnou Cinnost a v prostiedi, ve kterém vyrustal a tfeba v ném i stale Zzije:
,,Je to hodné ovlivnéno zazemim a v jaké dobé zacal pachat. Jestli je to mladik, ktery Zije
v rodine, kde je to standartem, tak ty jeho vyhledy do budoucna a rizika jsou znacnd, Ze
V tom bude pokracovat. Néco jiného je, kdyz je to prvni, druhy pripad a tomu clovéeku je

40,50 let.

S ¢im potiebuji klienti nejvice pomahat?

R1 hovotii o pomoci formou zprostiedkovani néjaké sluzby a podani informaci:
. My je akorat miizeme odkazovat na instituce a chtit po nich, aby ty véci které maji plnit
dokazovali, ale vétsi konkrétnejsi pomoc klientovi nabidnout nemiizu, mizu mu najit ty
kontakty, kde je urad prace, kde je sociallka, ke komu tam ma jit, ale to je vSechno, zbytek

I3

musi udelat sam.
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,»Nejcastéji to byva celkové poskytnuti informaci, kam ma jit, co ma délat. Nekteri
lidi byvaji hodné zmateni a neznaji zakladni véci. “***

R6 a R4 si mysli, Ze nejvice napomocni jsou Vv souvislosti s hledanim zaméstnani,
se splacenim dluhti, popiipad¢ shanéni vhodnych programii pro 1éceni zavislosti.

., Zdakladem je, aby klient splnil zdkladni véci. Ze se zaeviduje na virad prdce, najde
si bydleni, dojde si na socialku. “**

., Tak urcité se snazime jim pomoci hlavné najit zaméstnani, protoze vétsina z nich
ma dluhy, takze to je priorita, mame zkontaktovanou agenturu Rubikon. Tim, Ze ziskaji
prdci, tak maji Sanci se zaradit do spolecnosti. Ten, kdo nedosdhne zaméstnani, tak

muzeme zkusit davky. Dulezité je taky odejit z ubytovny, tam to nikomu nesvedci. «194

Jakym zpiisobem pozitivné motivujete klienta?

., To je tezky no, snazim se k nim pristupovat jako k partneriim a ne jako z pozice
Z vrchu, ale kdyz oni nechtéji, je jim jedno, Ze s nimi jedndte, jako rovny s rovnym, je to
vzdycky jakoby jeho rozhodnuti, jestli to bude plnit nebo ne. Motivace z vnéjsku je slozita,
je v rukavickah, ale ve vysledku je to jejich rozhodnuti. Clovek miize byt empaticky, ale
neni to vzdycky tak, Ze by to bylo o nds. «195

R6 vidi sviij zpisob motivace piedev§im tim, Ze ocenuje pokroky. Stejné tak
vnimd situaci 1 R3: ,,Kdyz néco pini a dari se jim, tak chvalim. Ocenovat za kazdou
drobnost je diilezity. Pak mam klienta, ktery i kdyz déla pokroky, tak se citi, jako troska,
ktera nic nezvldada. TakzZe vezmu zpravu a rikam, podivejte se, co vSechno se vam za piil
roku povedlo. Pro drogoveé zavislé jsou vytvorené motivacni skupiny, takze v tom pripadé
hodné odkazujeme. Motivaci vidim v tom, Ze jim ukazujeme moznosti.*

,,Jd osobné se snazim najit néco pozitivniho v jeho Zivoté. Ne vzdycky se to dari,
sebeuvédomeni a aby to vychazelo z nej ty potreby, ale Fikam, je to klient od klienta,
nékdo o to zajem md, nékdo ne. Na druhou stranu si rikam, Ze i kdyz ho nezmenim v tuhle

chvili, tak ze treba za 5 let Si vzpomene, Ze uz mu tohle nékdo nekdy rikal. 19
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Vétsina respondenttt si je védoma, ze nejdilezitéjsi je motivace zevnitt. ,, Motivace
je obrovskym hnacim motorem. Kdyz ¢lovek prochazi riiznymi prekazkami, tak je to tézke.
Ale pokud ma vnitrni motivaci, tak ta ho Zene dopredu. Ja mu miizu pomoci si nékteré veci
uvedomit, mohu se snazit v ném tu motivaci trochu zazehnout. Ale kdyz si neuvedomi své
hodnoty a nezacne se podle nich ridit, tak tu miuzZeme byt 100 let a prosté s nim

(197
nehneme.

Vyzkumné otazky k predpokladu ¢.6

Mate absolvované zdklady sebeobrany? Byly povinné v ramci PMS?

Nekteti zaméstnanci PMS absolvovali kurzy Krav magy (izraelsky sebeobranny
systém), které byly dobrovolné a konaly se jednou za 14 dni. Po né&jaké dobé tento projekt
zaniknul a v soucasnosti probiha skoleni sebeobrany jednou za rok. R5 je rad, Ze toto
jednoro¢ni Skoleni probihd: .,...ale pokud lidé pravidelné necvici situace, do kterych se
mohou dostat, vsechno se jim z paméti vymaze a moc smysl to nema.* Jiné zaméstnance,
vétSinou novacky toto Skoleni Krav magy teprve Ceka, veetné absolvovani kurzu pro
ucinné pouziti peptového spreje, ktery nasledné obdrzi. Zaklady sebeobrany mayji
absolvované vsichni respondenti s vyjimkou R3, ktera ptisobi v oblasti PMS necely jeden
rok a Skoleni teprve bude absolvovat. R1 a R6 maji také absolvovany kurz sebeobrany,

ktery byl dobrovolny.
Volaji Vam klienti domit nebo jinak narusuji soukromi?

NaruSeni soukromi vnimaji zaméstnanci rizné. Zalezi ptredevSim v jak velkém
mésté ziji, zda je vice, ¢i mén¢ anonymni, popiipade, zda klient bydli v blizkosti bydliste
PU nebo PA. »Nemam tu zadné soukromi, klienty vidam neustdle ve méste, jeden dokonce
bydli ve vedlejsim vchodu. Nekdo si chce povidat, nékdo deéla, zZe vas nevidi. Telefonuji
kdykoli, klidné i o pulnoci. Bud' se spletou, chtéji pomoct nebo zménit termin konzulatace.
Kdyz citi momentalni potrebu, tak volaji. Volala mi treba klientka, Ze ji nekdo ublizuje.
Odsouzeny nerespektuje soboty, nedéle, ani uredni hodiny. Oni maji jiny rytmus dne,
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nevstavaji do prace, nemaji tieba deti a i kdyz maji, tak casto je tam stejné jiny rezim.
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R6 nedava sviij kontakt a striktné oddéluje praci a svlij volny Cas, tudiz neciti
zadné naruseni soukromi.

Respondent RS odpovédél, ze naruseni soukromi nevnima, i kdyz nékteti klienti se
0 to snazi, protoze volaji o vikendu a béhem vecCernich hodin. Pravé z téchto divoda
nechava mobil v praci, protoze nemini s klienty komunikovat o vikendu. R2 odpovédeéla,
ze kdyz ji klienti rusi o vikendu nebo ve vecernich hodinach, tak je to jeho problém, ze ma
telefon u sebe: ,,Jednou za mésic v sobotu nebo v nedéli neékdo zavola a 2 mésice si pak
treba nikdo nevzpomene. Taky ale mam néjaky limit. Kdyz je jedno voldni v devet vecer,
tak na to nereaguju, ale kdyz jsou tam dve, tri, tak si rikam, dad, tak se mu néco asi miize
dit, tak mu zavolam. “

R3 narusoval klient soukromi jinym zptsobem: ,,Mela jsem klienta za vydirani a
ohrozovani a ten mé na férovku balil. Na sluzebni mobil mi volal 5x denné, vSechno mi
potreboval Fict, nasel si mé na facebooku, chtél si mé pridat, tak jsem ho predala
kolegovi. Nebo si davam pozor, kdyz klient bydli prilis blizko. Jeden muyj klient bydlel ve
vedlejsim bardku, je divné potkdvat klienta v obChoddku, podle mé se tam stiraji rozdily
mezi osobnim a pracovnim Zivotem. Je tu hodné diilezita prdace s hranicema, nesmime

prekonat tu mez.* Této PU se také stalo, Ze ji klient pozval na navitévu k sobé domil.
Citite se nékdy pii prdci s Klienty v ohroZeni?

R1 se citi ohroZena minimalné, ale nékdy ano: ,, Obcas se stalo, zZe byl klient opilej
nebo zfetovanej, dezorientovanej, nastvanej....resim to dobrym slovem, nerozcilit ho,
snazit se prezit a nebo ho nepustit, kdyz vidim, Ze je nebezpecny.* Na stredisku je miiz a
PU nebo PA miize a nemusi klienta vpustit dovniti a zahajit konzulatci. ,, Na soudu maji
justicni straz, ale my jsme tu uplné sami, nikdo ndas nehlida*. %9 Toto stiedisko
momentalné fesi st€hovani svych prostor, aby mohli byt chranéni justi¢ni straZi nebo
policii.

R2 se neciti v ohrozeni u klienti, u kterych ma jiz né&jak nastavend pravidla:
., Nekdy se mi stava, ze clovek ma predsudky, precte si rozsudek pred prvni konzultaci,
trochu vam zatrne a pak prijde clovek a vy zjistite, Ze to neni vitbec tak horky, jak to bylo
V tom rozsudku. Ale urcité se stava, zZe se kolegové citi v ohrozZeni, treba i venku v terénu,
kdyz se jde na navstevy. Ja osobné se treba nebojim svého viastniho klienta jako treba

Jjeho rodiny. Clovek vi, jak se chova tady, uz o ném néjaké informace mdm, ale s tou
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rodinou neprichazim do kontaktu, tak pravidelné jako s nim a nevim, co od nich mohu
ocekdvat.

R4 se za 8 let nesetkal s Zadnym extrémnim ptipadem az do doby piiblizn¢ pred
pul rokem: ,,Nedavno se mi stal zajimavy extrémni pripad, ten clovek byl velmi
nebezpecny okoli. Mél psychiatricky problém, navic byl vysoce inteligentni. V té dobé
Jjsem pocitil obavy, i kdyz vim, Ze ta jeho agrese nesmeérovala konkrétne viici me. *

R3 méla problémy s klientem, ktery ma problémy s agresivitou, na dohled chodil
za tézké ublizeni na zdravi a v minulosti se vénoval Kickboxu: ,,Nez jsme si nastavili
komunikaci, tak to bylo tezky, cekala jsem, Ze se zvedne a jednu mi vrazi, ale jinak myslim,
Ze si ti klienti moc dobre uvédomuji, kde jsou, a ze mame dole tu mriz. “ Podle R3 u nich
na stiedisku velice dobie funguje spoluprace a kolegialita. ,, Kdyz je tu klient u kterého si
myslim, Ze by mohl byt néjaky prisvih, tak necham oteviené dvere —mame propojené
kanceldre. Nebo to rFeknu lidem na patie. Nebo mi kolega v piilce konzulatce donese
néjaké papiry, aby se podival, Ze je vSechno v pohodé. Kdyz ma clovék pocit, zZe to neni
dobré, tak si na konzultaci miize prizvat kolegu a jsme tu ve dvou. Tady se na to dba, aby
se nikomu nic zlého nestalo. Treba kolega v kanelari mi ukazoval, ¢im mi tu klient miize
ublizit, museli jsme prebudovat celou kanceldar. Nemiizu napriklad stat ke klientovi zady,
kdyz kopiruju. Ze strany kolegii je to super, pomahame si. Tady na stiedisku vratny dela
prvni vyber. Kdyz se mu kleint nezda, posadi ho do cekdrny, my se na néj dole podivame a
vyhodnotime, jestli ho miizeme vzit nahoru za mriz. Kdyz je ten klient hodné rizikovy,
V justicnim aredlu je mistnost na vyslechy i v doprovodu justicni strdze ,kde odsouzeny
projde ramem. Nebo, kdyz se ozyvaji divny zvuky z kancelari, jec¢i se na nekoho, tak
kolegové se jdou podivat.” Pracovnici tohoto stfediska také maji v kancelafich
k dispozici ¢ervené tlacitko tisné.

RS se ohroZeny nikdy necitil, protoze stravil 21 let u policie. Pfipousti, Ze se n€kdy
ocita v nepfijemné situaci, ale ohrozeny se neciti. R6 se obvykle v ohrozeni neciti a kdyz

ano, jednalo se pouze o ojedinélé piipady.
Setkal/a jste se nékdy s agresi pii navstévée bydlisté klienta?

R5 nepovazuje tuto oblast za dobfe nastavenou: , U zdvazné TC bychom méli
navstivit klienta do mésice po povereni, coz tady v Praze predstavuje jednu konzultaci na
stredisku a pristi uz probihad v prostredi u néj doma, coz je znacné rizikové. Vedenim jsme
tlaceni to takto delat, ale myslim, Ze to neni uplné dobre. Pochopil bych to ve chvili, kdy

S tim clovekem pracujete déle a uz trochu vite, co cekat, takhle miizete byt ovlivnéeni halo
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efektem. ,, Podle metodik bysme méli chodit ve dvou, ale je to pripad od pripadu, vsechno
souvisi s poctem klientii. Vétsinou jedna navstéva zabere piil dne a moc kolegu
nepresvedcite, aby s vami jeli. Ale ja jsem u klienta doma zatim zZadny problém nikdy
nemél. “*%°

R6 ma s agresi béhem navstévy v misté bydlisté jiz své zkusenosti: ,,UzZ jsem se
parkrat ocitla v situaci, kdy jsme byli napadeni, ale nastésti pouze verbalne. Je to
neprijemnd situace, ale i s tim se musi pocitat. Vzdycky se snazim to diplomaticky vyresit
a poté co nejrychleji odejit.

R3 tvrdi, Ze na Gerveny spis?®* chodime ve dvou, na bily?® po jednom: ,, Nez jdu
na navstevu, nahlasuju vedouci vsechny informace. Nez tam vejdu pisu sms a po 20
minutdach se opét ozvu. Kdyz ne, séfova zalarmuje vsechny bezpecnostni slozky. *

R4 chodi na dohledy sam, ale n¢kolikrat jiz doprovazel jiné kolegy: ,, S kolegyni jsem
byl u jejich klientii a hned jsem vedeél, ze bysme meli hned vypadnout. Byl tam bratr
klienta a z toho agrese uplné koukala a kolegyné mi pak jeste rikala, Ze byla rdada, ze jsem
tam byl, Ze od nich chytla spoustu neprijemnych pohledii. A pak tam prisel jeste tatinek
evidentné pod vlivem pervitinu. ““ Také R4 si uvédomuje rizika, kterd v sob€ nese navstéva
v domov¢ klienta: ,, Navstéva ma probehnout minimalné jednou v ramci celého dohledu a
u zavazné TC bysme tam méli byt co nejdriv, coz je dost nebezpecné, méli bysme tam byt
do mésice. Jenze problém je, Ze my o ném casto nic nevime a uz k nému mame jet domaui.
Je dobré si precist okolnosti spachani TC, i kdyz nékoho zavrazdil, je nutné si sehnat vic

informaci.*

7.8. Vyhodnoceni predpokladi

Pitedpoklad ¢.1 : Administrativni zaleZitosti zabiraji mnoho ¢asu na ukor osobni

péce o klienty

Administrativni praci vénuji zaméstnanci PMS skutecné zna¢né mnozstvi casu. Tyto
osoby jsou profesionaln¢ vzdélané za Ucelem pecovat o klienty, ktefi v minulosti
pochybyli, a ktefi feSi zadvazné problémy V raznych zivotnich oblastech. Podle vypovédi

mych respondentii je vSak situace takova, Ze v priméru se adiministrativni praci vénuji

200 R5
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loupezna piepadeni)
202 Bily spis sepouziva v piipadé lehké trestné &innosti (kradeZe, neplaceni vyzivného, Fizeni pod vlivem
omamnych latek)
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vice nez polovinu pracovniho Casu. Informace o klientovi musi byt zaznamenané
pisemnou i elektronickou formou. PU by radi vénovali vice pozornosti osobni péé&i o
klienty. Administrativu vnimaji jako zatézujici soucdst jejich pracovni naplné. Néktefi
respondenti uvadi, Ze se skute¢né nékdy nemohou vénovat klientovi, jak by bylo
zapotiebi. Jini se domnivaji, Ze péce o klienty je dostatecnd, ale kdyby méli vice Casu,
mohla by byt pomoc jesté vyraznéjsi. Nedostatek ¢asu pro osobni kontakt neni zapti¢inén
pouze administrativnimi povinnostmi, ale také pietizenim PU a PA poctem klient?.

Respondenti v souvislosti s vyzkumem také uvadi, ze ¢as vénovany klientim neni
rovnomérny, z diivodu, ze nékdy neni potieba klientovi vénovat pfili§ Casu, predevs§im,
pokud se jedna o drobné prestupky, napiiklad v pfipadé¢ ulozeni dohledu za fizeni
motorového vozidla pod vlivem alkoholu, nebo v pfipadé¢ neplaceni vyzivného, za
podminky, zZe klient jinak vede fadny zpusob zivota.

Otazkou vSak zlstava, zda by byla péce o klienta kvalitnéjsi, v piipadé¢ vhodného
poctu klienti na osobu a piiméfennym administrativnim povinnostem. Osobné se
domnivam, zZe jiz nyni je v rdmci PMS péce o klienty na dostatecné vysoké tirovni, a
Vv piipad¢ snizeni poctu klientl by se tato sluzba stala jeSté vice profesiondlni. Bohuzel
vSak po odvedeni prace probacnich pracovniki soud osvéd¢i klienta, ktery podminky
dohledu neplnil. Potom prace PU a PA vyzniva do ztracena. Predpoklad, ktery tika, Ze
administrativni zalezitosti zabiraji mnoho c¢asu na ukor osobni péce o klienty se
potvrzuje.

V ramci této dil¢i ¢asti vyzkumu respondenti otevieli jednu velmi dilezitou oblast,
kterda souvisi s podminénym propusténim zVTOS sdohledem. Odsouzenym po
propusténi z VTOS je vénovana nedostatetna péce v oblasti pomoci s bydlenim a
zam&stnanim. Podminéné propusténi totiz velmi Casto nemaji Z4dné zazemi, kam se
vracet, jsou bez finan¢nich prostfedkl a stfechy na hlavou, nemaji zaméstnandni a proto
jsou pro n¢ prvni dva mésice nejrizikovéjSim obdobim. Jeden respondent se vyjadfil, ze je
to v podstaté cesta zpatky do pekel. V zahrani¢i jiz funguji probacni domy, kde klient
dostane stiechu nad hlavou, stravu a pfedev§im je mu poskytnuta prace za finanéni
ohodnoceni. V tomto obdobi klient hledd vhodné zaméstndni a bydleni, a to vSe za
pomoci probaéni sluzby. Respondenti celkové hovoii o absenci sluzeb v Ceské Republice,
které¢ by byly zaméfeny na tuto oblast a pomohli trestanym lidem najit zaméstnani a

stfechu nad hlavou.
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Piedpoklad ¢.2: Probaéni ifednici jsou pretiZeni poctem klientt

Z vypovedi respondentil vyplyva, ze zaméstnanci PMS jsou v pomérné zna¢ném
pretizeni. Néktefi maji 1 jednou tolik spisti, neZ by na osobu bylo vhodné. Byli by radi,
kdyby se situace zm¢énila, ale vétSina z nich vi, Ze personalni posileni je v nedohlednu i
pies to, ze vznikla rada, ktera by méla stanovit standrad v poctu klientli na osobu. Stanovit
standard vSak neni zcela jednoduché, protoZe narocnost spist se 1isi v zavislosti na typu
spachané trestné Cinnosti a na oblasti, do které je spis pfidélen. Napiiklad v ptipravném
fizeni neni ¢asova ndro€nost tak vyrazna, jako pfi paroli, kdy ma klient udélené piimétrené
povinnosti a omezeni a PU snim fesi spoustu zasadnich Zivotnich situaci. Stanovit
standard v poctu spist tedy nebude jednoduché, navic zaméstnanci jsou presvédceni, Ze
zavedeni idedlniho poctu klientl jim stejné zadné vyhody nepfinese, protoze vi, Ze
personalni posileni zatim nepiipada v tivahu.

Vsichni respondenti se shoduji, Ze idealni pocet klientl na osobu se pohybuje
v rozmezi od Sedesati do osmdesati spisii na jednoho PU, s vyjimkou R6, ktery si mysli,
ze lze zvladnout dobie i 100 klienti. Zaméstnanci PMS se tedy citi pietizeni, ale také se
shoduji na tom, Ze situaci lze kompenzovat ur€itymi aktivitami a zaleZi pouze na jedinci
samotném, jakym zplsobem se k tomu postavi. Nékteti feSi situaci sportem, manudlni
praci nebo meditaci. Velmi je také uspokojuje pocit z vysledkll, které mohou vidét u
svych klient. Respondenti se domnivaji, Ze jejich prace ma smysl, coz je velmi
motivujici a pomahé ptekonat pocit pretiZenosti.

Predpoklad, ktery fikd, Ze zaméstnanci PMS se citi pretizeni poctem klient se
potvrzuje. Je obdivuhodné, Ze i pies tuto ziskanou informaci je u PU a PA vidét vnitini
motivace, kterd prameni ptedevSim ztouhy pomadhat lidem, a kterd se prohlubuje s

pocitem uspokojeni pii pozitivnich vysledcich, kterych svou praci dosahuji.

Predpoklad ¢.3: Systém péce o obéti neni v ramci PMS dostacujici

Péce o obét’ je podle vypovédi respondentti odpovidajici jejim potiebam. Navazani
kontaktu s obéti vSak byva Casto velmi problematické. Stava se, ze v rozsudku nejsou
uvedeny zadné kontaktni Gidaje a PU nebo PA musi vyhledavat ob&t sam, coz mize byt
mnohdy velmi zdlouhavy proces. PU a PA zpravidla kontaktuji poskozené telefonicky
nebo je obeznami postovni obsilkou. Obétem se tak dostane informace o existenci PMS, o

jeji Cinnosti a zdmérech a dozvi se, Ze v piipadé potieby se mize na PMS kdykoli obratit.
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Poskozeny s PMS spolupracuje nejvice v ptipadech majetkové jmy. V piipadech potieby
psychologického nebo pravnického poradenstvi PU zapoji klienta do specializovaného
poradenstvi, které je poskytovano pfimo na stiediscich PMS.

Pokud ma obdt TC zajem se dostavit na stiedisko PMS, vétsinou se tak stane
pouze jednou a poté udrzuje s PU uZ jen telefonicky kontakt pro zji§téni informaci,
napiiklad zda se ji dostava pravidelné vyplaceni vyzivného. Pfedpoklad, Ze systém péce o
obéti neni v ramci PMS dostacujici se nepotvrdil. Na zaklad¢é vypovédi respondentt se
domnivam, ze poskozeni trestnym ¢innem jsou ze strany PMS dostate¢né¢ oSetieni a pokud
jim nemohou pomoci sami zaméstnanci PMS, odkaZou je do rukou jinych odbornik.

Domnivam se, ze v ramci institutu parole je péfe o poskozeného mozna spise
nadbytecnd, az nevhodna. Obéti nebo pozustali jsou Casto kontaktovani po uplynuti velmi
dlouhé doby od spachani trestného ¢inu. Myslim si, ze témto osobam postizenym
zavaznou trestnou Ccinnosti by méla byt posyktnuta intenzivni pomoc piedevSim
bezprostiedn¢ po trestném cinu a poté by meéli byt odkazani do péce psychologt,
vV piipadé potieby. O toto se pry podle R5 stara velmi dobie policie CR. Kontaktovat ob&t
nebo pozustalé po nékolika letech se mi jevi jako nevhodné. V ptipadég, Ze by se obét’ bala
dalsiho nebezpecného jedndni ze strany odsouzeného, miize zazadat véznici o informaci o
propusténi doty¢ného pachatele, tudiz se domnivam, Ze snaha PMS o kontaktovani jiz
neni nezbytné a je vhodna pouze v ptipad¢, kdy se jevi podezieni, Ze by obét” mohla byt

pachatelem opé&tovné ohrozovana.

Piedpoklad ¢.4: Soudy neplni efektivné svou povinnost pri poruseni planu dohledu

pachatelem

Nékteti respondenti pii odpovédi na prvni otdzku, jak by zhodnotili spolupraci se
soudy odpovidali, ze je vSe v potadku a nemohou si stézovat. Pii otdzce, zda vnimaji
n¢jaké nedostatky, které by se daly v rdmci spoluprace zlepsit vSak odpovidali ve stejném
smyslu, jako respondenti, ktefi jiZ v prvni otdzce uvedli problémové oblasti.

Jako nejvétsi problém se ukézal laxni ptistup soudu pii neplnéni stanovenych
podminek a povinnosti klientem. Tieti otazka odhalila, Ze PU a PA jsou pomérné
benevolentni v ptipadé¢ méné zdvaznych poruseni podminek dohledu. Jedné se predev§im
o nedostaveni se na stfedisko PMS bez omluvy. V piipadé druhého nedostaveni by PU jiz
mél informovat soud, ktery by mél zacit kontak ptisluSnd opatfeni. Soudy vSak na
takovéto poruseni podminek zpravidla nereaguji a Casto na konci zkuSebni doby osvédci

klienta 1 pies nedodrZzeni stanovenych podminek v planu dohledu. Soud neosvédci
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odsouzeného tehdy, pokud i nadale paché trestnou Cinnost, coz je podle respondenti
naprosto spravné feSeni. Bohuzel vSak cCasto citi pocit marnosti, kdyZ sice klient nepacha
trestnou ¢innost, ale neplni pfiméfenné povinnosti a omezeni a soud ho i pfesto osveédci.
Domnivaji se, ze potom pachatel ziska dojem, ze si mize d¢€lat co chce.

Respondenti odpovidaji, Zze také zalezi na konkrétnim soudci i na soudu. Ne
vSechny soudy a ne vSichni soudci jednaji stejné. Vyzkum ukazuje, zZe zde chybi osobni
vazby mezi soudci a zamé&stnanci PMS. Navzajem se neznaji a nesidli v jedné budové, coz
PU vnimaji jako ztizeni komunikace a celkové uspé&$nosti PMS. Nékteti respondenti by
byli radi, kdyby se tyto dva organy propojily v rdmci pravidelného potfadani neformdlnich
setkani nebo v jest¢ lepSim piipadé, kdyby bylo mozné obyvat spole¢né¢ pracovni

prostory. Piedpoklad, kteti hovoti o nedostate¢né soudni ¢innosti se osvéd¢il.

Piredpoklad ¢.5: Vykon dohledu je ¢asto ohroZovan nedostatkem finanénich

prostiedki klienta a absenci vhodného bydleni

Na otazky o rizicich a ohrozeni riznymi vlivy, respondenti z velké ¢asti hovofili
pfedevSim o absenci zaméstnani, ze kterého plyne nedostatek finan¢nich prostiedkd,
nevhodném bydleni, uzivani omamnych latek, dluzich a nestabilni rodiné. Tyto oblasti
jsou nejcastéjSim tématem, které jsou béhem konzultaci feSeny. Klienti jsou skutecné
ohroZovani prostiedim, ve kterém Zziji, coZ jsou nejcastéji ubytovny, kde Zije vice
trestanych lidi a mohou se navzajem dostavat do potizi. Jejich finan¢ni situace byva také
velmi Casto nepfiznivd, protoZze maji dluhy a nechtéji nebo nemohou nalézt vhodné
zaméstnani. ,,V nasi republice je sluzeb, které poskytuji zaméstnani nebo bydleni hrozné
malo. 80% klientii pracuje na cerno nebo viibec. V Praze je jenom Rubikon centrum, které
pomaha odsouzenym najit praci, ale jesté si hodné vybiraji klienty... aby byli
namotivovani, aby neméli Zadnou drogovou zavislost, je tam velky filtr. Kdyz mam
prumeérného klienta se zdakladnim vzdélanim s drogovou minulosti, tak pro ty sluzby
nejsou. Hodné klientii tady v Praze tu drogovou zkuSenost md, tim jsme specificti.“*®
Respondenti také casto hovoii o dluzich jako o Ciniteli, ktery ohrozuje vykon dohledu.
Jelikoz vSak jedno je propojeno s druhym, domnivam se, Ze pokud klient pravidelné chodi
do zaméstnadni, stard se o svou finan¢i situaci, nakldda rozumné s penczi a splaci

pohledavky, tak samotny dluh neni tolik ohrozujici, jako absence zaméstnani.
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Béhem rozhovorti jsme se Smymi respondenty dostali k velmi zajimavym
tématiim, které by také nemély byt opomenuty v ramci vyhonoceni tohoto dil¢iho bodu
vyzkumu.

Po zodpovézeni otazky, ktera se tykala motivovani klienta u mé vyvolalo
pochybnosti, zda jsou vyse zminéné vlivy skute¢né zodpoveédné za porusovani podminek
v ramci dohledu. Samoziejmé se na klientovi z velké ¢asti podepisuji. Domnivam se vsak,
ze hlavni a stézejni bod, ze kterého klienti Cerpaji a nebo naopak necepaji je jejich vnitini
motivace. Podle respondenti je klient ohrozovan nedostatkem vnitini motivace, ktera by
podnécovala jeho jednani k ¢inim. Bohuzel se ¢asto stava, Ze jejich motivace je silna, ale
negativni. Napftiklad opatfit si drogu nebo ukrast penize na drogu. Motivace mize byt
podpotena vnéjSimi stimuly, ale otazkou zlstava, jak dlouho klient vydrzi namotivovany
po rozvazéani spoluprace a jak silnou motivaci ke spofddanému zivotu vitbec zaméstanci
dokazi probudit.

R 5zdiraziuje psychiatricky problém, se kterym se pti dohledech potyka. Uvadi,
ze ma klienty, ktefi maji jiz ve spravé psychiatrické problémy a navstévuji pravidelné
psychiatra. Potom se vSak setkava s klienty, u kterych je evidentni, ze maji psychiatrické
problémy, avSak nemaji tuto diagndzu urcenou lékafem a tudiZ nemaji soudem uloZenou
povinnost psychiatra navstévovat. S t€émito lidmi je potom velmi slozit4 spoluprace. Podle
R5 pry v ramci podavani navrhi feSeni péce o osoby postizené psychiatrickymi problémy
vyvstal navrh, aby PMS rozsifila své kompetence a piijala takové osoby pod svou ochranu
s veSkerou péci a zodpoveédnosti za né. RS se vSak domniva, Ze to neni v silich PMS.
»VSichni si mysli, Ze jsme vSeobjimajici a muzZeme délat vsechno, ale tak to neni. I my
mame své kapacity, které jsme schopni zvladnout a péce o psychicky narusené pacienty
sem rozhodné nepatri.“ K tomuto tématu ptipojuji vyrok R1: ., Délat tuhle prdci je byt
ferda mravenec, néco vedet o dluzich, o lidech, o davkach, exekucich, néco o domdcim
nasilim, jak testovat drogy a alkohol, byt psychologicky vzdélany, atd. Jenom ta Zivotni
zkuSenost vas uci, je to nikdy nekoncici proces, neustdle se rozsiruje skala, ¢im vic vite,
tim potrebujete védet vic.

Predpoklad, ktery fika Ze vykon dohledu je casto ohroZovan nedostatkem
finan¢nich prostiedkt klienta a absenci vhodného bydleni se potvrdil. Nesmime vsak
opomenout i dalsi vlivy, které na klienta plisobi a bohuzel jich neni malo. Jak je vySe
zminéno jedna se predev§im o uzivani omamnych latek, absence zaméstnani, nestabilni
rodinu, neodhalené psychiatrické potize a v neposledni fadé ptredevSim absence vnitini

motivace klientu.
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Piedpoklad €.6: Bezpecnost pracovniki PMS je pri vykonu dohledu ohroZena a

jejich soukromi je klienty narusovano

Co se tyce narusovani soukromi, n€kteti zaméstnanci PMS ho vnimaji a jini ne.
Pokud ano, pocit naruseni soukromi prameni z piili§ blizkého kontaktu s klientem v ramci
osobniho zivota pracovnika PMS. Kdyz klienta potkévaji v blizkosti svého bydlisté¢ nebo
pfi nakupech, neciti se pii tom nejlépe. Velmi tedy zalezi na velikosti mésta a anonymité.
Pokud je PU nebo PA situace nepiijemnd, miize spis a klienta piedat kolegovi. Zda budou
zamé&stnanci PMS vyruSovani mobilnim telefonem i1 mimo pracovni dobu, o vikendech a
svatcich, si mohou vybrat sami. Je pouze jejich volba, zda si s sebou doml vezmou
mobilni telefon nebo ho nechaji na stiedisku. Obcas se stava, ze klienti volaji kdykoli je
napadne a nerespektuji vikendové volno, ani pozdgjsi hodiny. Zda se viak PU neché
klienty timto zpisobem vyruSovat, je na jeho uvazeni. NoSeni mobilnich telefon do
svého domova neni standardem PMS natizeno, ani doporuceno.

S ohrozenim u klientt je situace opét nejednoznaéna. Vétsina PU se shodla na tom, Ze
se neciti v ohrozeni pfi jednani s klienty, které jiz znaji del$i dobu a vi, co od nich mohou
o nastaveni hranic mezi PU a klientem. Obcas se stane, e je klient agresivni nebo
dezorientovany pod vlivem né&které z navykovych latek. Poté je na rozhodnuti PU nebo
vice PU, zda odsouzeného pusti na stiedisko a zahaji s nim konzulatci. Zaméstnanci PMS
tedy maji moznost volby a mohou bud’ sami nebo po poradé s kolegy vyhodnotit miru
nebezpeci.

Na stfediscich PMS funguje vysokd mira kolegiality a pokud se zaméstnanci citi
ohroZeni a boji se byt v mistnosti sami, mohou vyuzit nékteré z taktik, naptiklad pozvou
kolegu na jedndni, nechaji oteviené dvefe nebo kolega pfinese béhem jednani naoko
n&jaké dokumenty. Z tohoto vyplyvé, ze PU se miize v n&kterych situacich citit ohroZzeny,
ale vzdycky je moznost, jak se kontaktu s klientem uplné vyhnout nebo si na pomoc
pfizvat vice sil ¢i byt pii konzultaci kontrolovan.

Tato moZnost se viak eliminuje pii navitévé klienta v misté bydlisté. PU si na pomoc
muiize piizvat kolegu, coz se v praxi nékdy d&je a jindy chodi PU samotni na zakladé
zhodnoceni nebezpecnosti situace. AvSak pokud se schyluje k problému, nejlepsi je misto
okamzité¢ opustit. Vedouci oddéleni vSak vi, kde se zaméstnanec nachédzi, ma piesnou

adresu a Cas, kdy se ma ozvat, tudiz pii nekontaktovani by byly zalarmované bezpecnostni
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slozky. Otdzkou zustava, zda by jiz nebylo pfili§ pozd€. Zaméstnanci tuto oblast vnimaji
jako rizikovou predevsim, pokud jde o navstévu v misté bydliste¢ klienta, ktery je
odosuzeny za zavazny TC a navitéva musi prob&hnout velmi brzy, zpravidla do jednoho
mésice.

PU maji moZnost absolvovat zaklady sebeobrany, ale je to pouze zaleZitost, ktera
probiha jednou za rok, coz nezarucuje témeét zadnou zplisobilost ubranit se piipadnému
utoku. Na predpoklad, ze bezpecnost pracovnikti PMS je pti vykonu dohledu ohrozena a
jejich soukromi je klienty naruSovano Ize odpoveédet, ze bezpecnost i soukromi klienti je
vnimano jako pocit, ktery nelze objektivné zhodnotit, protoze kritérium bezpecnosti i
pocitu soukromi ma kazdy c¢loveék jinak nastavené. Jsou to subjektivni proménné.
Formalni bezpecnost je zajisténa miizemi, poptipadé vyhodnocenim situace s kolegy.
Obsahova bezpecnost je vSak ovlivnéna pocitem kazdé jednotlivé osoby, stejné tak jako

pocit soukromi.

7.9. Zavér vyzkumu

PMS je relativné mlada sluzba, ktera, jak se vyzkumem ukazalo, ma stale slaba
mista, jez si zaslouzi pozornost. Z vyzkumu vypnynulo, ze PMS vykonava svou préci na
velmi dobré urovni. Cilem mého zkoumani vSak nebylo obsdhnout nedostatky PMS, ale
bliZze poznat jeji ¢innost z praktického hlediska v ramci vykonu probaénich dohledd a

predlozit urcitd doporuceni pro piipadné zlepseni ¢innosti PMS.

Cilem ¢.1 bylo prozkoumat, zda je klientim PMS vénovana dostatecnd péce,
popiipadé, co by se vramci vykonu dohledu mohlo zlepSit. Vyzkum ukézal, Ze
zaméstnanci PMS casto klientim nemohou vénovat tolik ¢asu, kolik by si pfedstavovali.
Dlvodem je predevSim zatiZenost administrativni rutinou a velkym poctem klientli na
osobu. JelikoZ jsou PU a PA nuceni zaznamenévat informace o klientovi do pisemného i
elektronického spisu, doporucila bych omezit tyto formdlni pisemnosti pouze na
elektronické dokumentovani. Tim by vznikl prostor pro delsi konzultace s klientem.

Oblast, ktera vold po zkvalitnéni sluzeb je obdobi prvnich nékolika mésict
proba¢niho dohledu klienta podminéné propusténého z VTOS. V oblasti parole se
objevily znacné nedostatky, které podle mého nazoru vyrazné znevazuji hodnotu celé této

agendy. Podminén¢ propustény klient potiebuje v prvnich mésicich skuteéné duslednou
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péci, aby byl schopen se znovu a postupné zaclenovat do spole¢nosti. Bohuzel v mnoha
pfipadech nema stfechu nad hlavou, ani stabilni rodinnné prosttedi, ve kterém by mohl
hledat oporu. V obdobi bezprosttedné po propusténi je klient nejvice ohrozen a PMS by se
m¢éla na tuto problematiku vice zaméfit. Této situaci by vyrazné pomohlo vybudovani jiz
zminénych probac¢nich domi, ve kterych by mél klient zajisténé tfi zakladni a
hlavou, strava a zaméstnani. Postupné by byl podminéné propustény piipravovan

s pomoci PMS na samostatny zivot.

Cil ¢.2 se zabyvéd personalnim nedostatkem a klade si za cil zjistit pracovni
podminky zaméstnanct PMS. Nedostatek PU a PA je patrny po celé Ceské Republice,
stejn¢ tak jako pfetizenost zaméstanci PMS, pfiCemz personalni posileni je stale
v nedohlednu. Statni rozpocet je omezeny a z vrchnich mist se ozyvaji zpravy, aby PMS
nepoditala s navy$ovanim stavil. K problematice nizkého poétu PU a PA jiZ neni vice co
dodat. Rada pro probaci a mediaci sestavila skupinu odborniki, ktefi sestavuji standard
pro optimdlni pocet klienti a nyni je pfetizenost a piipadné navySovani poctu
zaméstnancl v rukou Ministerstva spravedlnosti, jemuz je ¢innost PMS podtizena.

Pro odbourani pracovniho stresu a ¢erpani novych sil, které je u této profese obzvlast
dalezité, bych doporucila teoretické i praktické Skoleni,ve kterém by se zaméstnanci
naucili zvladat bézny pracovni stres, osvojili si meditaéni techniky a praktiky, jak zvladat
narocné situace s klientem. Poskytovani téchto kurzi by vSak mél v dneSni dobé plné

tlaku a pracovniho stresu idealné poskytovat kazdy zaméstnavatel.

V dil¢im cili ¢.3 mé& zajimala Groven poskytnuté péce osobdm poskozenych trestnym
¢inem. Tato oblast ¢innosti PMS se ukazala jako vyborné fungujici. O obéti trestného ¢inu
je podle mého ndzoru vzorn€ postardno. PMS ma své vlastni poradenské centrum a
Vv ptipad¢ dalSich potieb jsou poskozeni odkazovani k dalsim odborniktim.

V této oblasti vyzkumu jsem i piesto narazila na jednu zalezitost, u které se
domnivam, Ze neni vhodné zkonstruovana. Jednd se o kontaktovani obéti nebo
poziistalych po podminéném propusténi pachatele z VTOS s ulozenym dohledem. Myslim
si, ze vramci institutu parole je péfe o poSkozeného mozna spiSe nadbyte¢na, az
nevhodna. Pozistali a obéti trestného ¢inu jsou oslovovani ¢asto po velmi dlouhé dob¢ a
ziidka kdy se stavd, ze by méli o spolupraci s PMS zijem. Tento fakt se mi nezda

prekvapivy, ba spiSe logicky. Tito lidé se jiz pravdépodobné snazi zapomenout na

90



minulost nebo se tak jiz stalo, a otevirani starych zranéni se mi jevi jako neetické jednani.
Kontaktovani obéti bych volila pouze v ptipadé, kdy se jevi podezieni, ze by pachatel

mohl mit v imyslu doty¢nou osobu opét poskodit.

Cil ¢.4 mél za ukol prozkoumat spolupraci stfedisek PMS a soudil za tcelem
zjisténi, zda soudy dostate¢né plni své povinnosti. Podle vypovédi respondenti se bohuzel
Casto stava, ze soud klienta osvédci, 1 kdyz neplni probacni plan. Takova skutecnost
nezanechava Vv klientovi dobry dojem, protoze odsouzeny tak ziskava pocit, Zze si mize
dovolit vSechno, a tim se tak potlacuje slozka kontroly, kterd je v ramci probacniho
ze dohled jim nebyl udélen za odménu, ale za trest. Podle R3 je nutné jim to ¢as od Casu
pripomenout. Podle mého nazoru tato situace neptisobi nejlépe ani na vetejné minéni. Co
si lidé pomysli o vyznamu PMS, kdyZz soud stejné osved¢i pachatele, ktery si to
nezaslouzi? PU zastavaji nazor, ze hlavné musi dal dé&lat svoji praci. Maji viru, Ze tato
situace se jednou zméni a oni hlavné musi vydrzet, protoze, kdyby pfestali hlasit
nedodrzovani planu, tak by zadnd zména nenastala. Zaméstnanci véti, ze PMS se stale
vyviji, m4, méla a bude mit své slaba mista, avsak maji divéru v lepsi budoucnost.

Myslim, ze by soud mél vyvinout co nejvétsi tsili k tomu, aby se mohl dostate¢né
vénovat klientim, ktefi poruSuji pravidla dohledu. V tom pfipad€ by prace zaméstnanct
PMS nepftichdzela vnive¢, coz se momentaln¢ obcas déje. Respondenti se shoduji, Ze je
samoziejmé z hlediska autority G¢innéjsi, kdyz soud pohrozi pachateli pfeménou trestu a
Vv ptipad¢ neplnéni odsouzené¢ho neosvéd¢i. Na druhou stranu si respondenti uvédomuji,
7e nejen PMS, ale i soudy se potykaji s personalnim nedostatkem. ReSenim by
samoziejmé bylo zvySit mnoZstvi pracovnich sil, bohuzel takové feSeni ministrestvo

odmité zfejme z divodu nartistu financ¢nich nakladd.

Cilem ¢. 5 je urcit, jaka rizika nejvice ohrozuji odsouzeného pfi plnéni vykonu
dohledu. Témito riziky jsou piedevSim absence vhodného bydleni, nezaméstnanost,
uzivani omamnych latek, riziko dluhti, nevhodné rodinné prostiedi, ale také hadky nebo
rozluka s partnerem, ¢i partnerkou. V podstaté to jsou vSechny nepfijemné Zivotni
udalosti, které mohou potkat kazdého ¢loveka. Pachatele trestnych ¢inii mohou tyto vlivy
navratit zpét k asocialnimu a spoleéensky nebezpednému chovani, proto je tikolem PU
tyto rizika co nejlépe rozpoznat a pusobit na klienta aby doslo k vyvarovani se témto

situacim, poptipadé€ k jejich efektivnimu feSeni.
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R5 béhem hovoru o rizicich zminil také problematiku psychicky narusenych osob
a to predevsim téch, u nichz porucha neni diagnostikovana odbornikem a klienti PMS o
ptipadné poruse mozna ani nevi a mohou byt pro sebe i spole¢nost nebezpecni. Téma
psychicky narusenych jedincii je velmi slozité a v soucasnosti probihaji diskuze, kdo by
jim mél vénovat zvySenou péci a byt za jejich chovani odpovédny. RS se vyjadiil, ze
V ramci navrhll na feSeni situace byla PMS navrhnuta jako jeden z moznych organt, ktery
by mél takové osoby ptijmout do své péce. Je vSak ziejmé, ze psychicky naruseni jedinci
potiebuji specidlni Iékafskou péci a nikoli péci socialnich pracovnikii, ktefi maji
psychologické vzdélani, avSsak zdaleka ne tak kvalifikované pro poskytovani sluzeb

v ramci tak zadvazného postizeni osobnosti.

Dil¢i cil €.6 se zajima o bezpecnost a soukromi pracovnikit PMS. Jak jsme se jiz
dozvédéli z vyhonoceni vysledki této problematiky, je zjevné, Ze pocit ohroZeni je
subjektivni proménnd. Kazdy z nas je jiny a kazdy 1 jinak vnima stupenn ohrozeni. Stejné
tak je vyhodnoceno i pfipadné naruseni soukromi klienty. Bezpecnost po formalni strance
je na kazdém stfedisku zajisténa miizi, diky které PU a PA nemusi do svého pracovniho
prostoru Klienta vpustit.

Jako problém vnimam névstévy v misté bydlisté. Nejen ty v prvnim mésici vykonu
dohledu nad klientem, ale i v ptipadé, ze PU zna klienta déle. Nikdy nelze odhadnout s
kym a s kolika osobami se miZze zaméstnanec PMS pfi navstéve klientova bydlisté setkat.
Vidim tuto oblast, jako velmi rizikovou a doporucila bych radé€ pro probaci a mediaci, aby
navrhla jiné feSeni této situace, napt. navstévu VvV doprovodu ozbrojeného policisty, ktery
by mohl pouze plnit svou tlohu zvenci, bez naruseni soukromi klientd.

V ramci bezpecnosti zamé&stnanci bych také doporucdila kurzy sebeobrany jako jednu
z prvnich skolicich aktivit. Povinné by mély byt alespont zéklady sebeobrany. Pro ty, ktefti
budou chtit prohloubit praktické znalosti by bylo vhodné, kdyby kazdé stiedisko PMS
spolupracovalo s organizaci, ktera porada tyto kurzy a zaméstnanci PMS tak mohli tyto

lekce navstévovat zdarma nebo minimalné€ se zvyhodnénou cenou.

7.10. Shrnuti doporuceni plynoucich z vyzkumu

Na zavér vyzkumné casti jsem vytvofila sumarizaci vSech mych doporuceni tykajici

se ¢innosti PMS, ale i soudu a Ministerstva spravedInosti.
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Prvni doporudeni se tykad zruSeni tiskovych dokumentd, do kterych musi PU
zaznamenavat informace ziskané béhem schiizky s klientem, protoze pro tcely PMS plné
postaci vedeni elektronického zaznamu

Doporucuji zaméfit se na kvalitn€j$i podporu klienta v rdmci institutu parole, konkrétné
na realizaci probacnich domu, nebot’ tato sluzba poskytujici piistiesi, stravu a zaméstnani
v Ceské Republice chybi

Ministerstvo spravedlnosti by mélo uvazovat o navyseni poctu zaméestnanci PMS, protoze
statistiky ukazuji, Ze jejich pocet je vzhledem k poctu klientt ptili§ nizky

Navrhuji pravidelné setkavani s odbornikem poskytujici teoretické i praktické skoleni pro
osvojeni technik odbouravajici pracovni stres, nebot’ zaméstnanci PMS jsou pracovnimu
stresu Casto vystaveni

V ramci orgdnu parole doporucuji kontaktovat ob&t nebo pozlstalé pouze v piipadé
jeviciho se podezieni opétovného ohroZeni, nebot’ kontaktovani po nékolika letech od TC
se mi jevi jako neetické jednani

Doporucuji zvysit Gsili soudu vramci projednavani piipadi klientd, ktefi porusuji
pravidla dohledu, aby jednani klienta, které je v rozporu s proba¢nim planem (neplnéni
povinnosti a omezeni) bylo odpovédné posouzeno a byla tak naplnéna pravidla dohledu
Béhem navitévy v bydlisté klienta by podle mého uvaZzeni méla byt bezpecnost PU lépe
zajiSténa, idealné policejnim doprovodem, nebot’ zaméstnanec PMS se muze stat snadno
objektem utoku

Navrhuji absolvovat kurzy sebeobrany povinné jako jednu z prvnich $kolicih aktivit, aby
byli zaméstnanci pfipraveni reagovat pro piipadny utok na jejich osobu

Doporuduji vytvofit efektivni schéma, které bude PU a soud dodrzovat pii kontaktu
s psychicky narusenym jedincem pro bezpeCnost jeho samotného a pro bezpecnost

spole¢nosti z divodu absence vhodného postupu pro jednani s takovou osobou
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8. Pripadové studie

V pedagogickych védach patii pfipadova studie mezi zdkladni vyzkumné metody.
Detailni studium nékterych jevi je jednou ztechnik, jak mlzeme pochopit slozité
spolecenské jevy. ,,Pfipadova studie je empirickym designem, jehoZ smyslem je velmi
podrobné zkoumani a porozuméni jednomu nebo n¢kolika malo pf‘ipadﬁm.“204

Cilem této casti je podrobné pospani piipadu dvou klientd, kteti byli podminéné
propusténi z VTOS suloZzenym dohledem. Tato kapitola doplituje teoretickou cCést
popisujici agendu parole praktickym vykonem dohledu a pfedchozim udalostem pied jeho
ulozenim. Ctenaf zde a v p¥ilohach nalezne diileZité dokumenty, vzorové, anebo vyplnéné
PU v ramci nebo pied vykonem dohledu. Piipadové studie obsahuji mnoho informaci
z klientova zivota, ovSem za samoziejmé absence jeho osobnich udaji. Déle je uvedeno
za jaké trestné ¢iny byl klient odsouzen a jaky trest mu byl ulozen.. Prvni ptipadova studie

se zamé&fuje na dokumentovou formu vykonu dohledu, druhé obsahuje pfedevsim klientdv

osobni piib¢h.

Pripadova studie ¢.1

Pan X byl podminéné propustén z VTOS na piikaz krajského soudu Praha, na
zkusebni dobu 4 roky s dohledem.

Rozsudek pri hlavnim li¢eni konaném dne 5 zari

Obzalovany je spole¢né se tfemi dal§imi osobami obvinény ze zlo¢inu kradeze,
precinu porusovani domovni svobody, poSkozovani cizi véci a vniknuti do ciziho objektu.
Obzalovany se takového jednani dopustil celkem devétaticetkrat. Slo o kradeze jako
napiiklad: vloupani do nédrzi, odcizeni benzinu, poskozeni dvefi a jinych prostor pii
vloupani do objektl, kradeze nabytku, kifovinofezu, autodilt, dvefi, trekkingového kola,
médi, svodovych okapnich trubek, ale i jidla, alkoholu, béZnych domécich potieb, naradi,
hlinikovych plechti. ObZalovany se dopustil kradeze, pti které vznikla Skoda za vice jak
pul milionu i pfesto, ze mu jiz byl ulozen trest odnéti svobody v délce 3 mésicli
S podminénym odkladem na zkuSebni dobu, kterd mu byla prodlouzena celkem na 3 roky

se soucasn¢ stanovenym dohledem.

2% SVARICEK, Roman a Klara SEDOVA. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddch. Vyd. 1. Praha: Portél,
2007, 377 s. ISBN 978-80-7367-313-0.str.97
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Obzalovany byl odsouzen na 52 mésict trestu odnéti svobody a zafazuje se do
véznice s ostrahou. Pachatel se k trestné Cinnosti doznal a ve smyslu obvinéni se citi

vinen. Pan X byl aktivni viidce celé skupiny a byl jiz né¢kolikrat predtim souzen.
Hodnoceni odsouzeného Feditelem véznice

Pan X vyristal jako jedinacek v uplné rodin€. Po ukonceni zdkladni skoly se vyucil
V oboru zdmecnik. Pracoval 12 let jako osoba samostatné vydélecné ¢inna v pohostinstvi a
pronajmu nebytovych prostor. Je kufrdk, alkohol uzivad pfilezitostné a ma zkuSenosti
s uzivanim drog, predevs§im pervitinem. Gambling a suicidium neguje. Je Zenaty, otcem
jednoho nezletilého ditéte.

Zde ve VTOS pokyny nafizeni zamé&stnancl vézeiiské sluzby respektoval. Potadek
ve svych ustavnich vécech udrzoval na pozadované urovni. Konfliktni situace mezi
odsouzenymi nevyvoldval ani nevyhledaval. Vnitini ¥ad véznice dodrzoval a program
zachézeni plnil. Po absolvovani kurzu Socidlni a pracovni reintegrace odsouzenych pted
propusténim z VTOS ziskal osvédceni. Poté byl zafazen do zaméstndni a jeho pracovni
moralka byla hodnocena velmi dobte. Také se dobrovolné ucastnil odstraniovani néasledkt
povodni v obci Luzec nad Vltavou a jeho pomoc byla velmi dobie hodnocena. Povahové
se jevi jako klidny, vyrovnany, emocionalné stabilni. Odsouzeny uvadi, Ze po VTOS bude
bydlet u rodi¢l na adrese, kterou uvedl. Udava, Ze ma zajisténé zaméstnani u svého otce

jako spravce nemovitosti.

Stanovisko PMS k Zadosti 0 podminéné propusténi

PMS c¢erpalo informace z osobnich setkani s klientem ve VTOS a z pisemnych
materiall, které ma k dispozici o klientovi vézenska sluzba. Jednani s blizkymi osobami
odsouzeného se odehralo na stiedisku PMS.

Klient navazal spolupraci se stiediskem PMS prostfednictvim podnétu k zahéjeni

S.2% Poté spoluprace probihala pii osobnich setkani PU s klientem ve

spoluprace s PM
véznici. PHi setkanich klient plné spolupracoval s PU, sdélované skutecnosti se vzdy snazil
pisemné dolozit.

Pfi tvodnim jednani byl s klientem projednavan pisemny podnét ke spolupraci
s PMS, kde klient uvedl zakladni informace o sobé a o divodu vykonu trestu. Klient
uvedl, na jakou adresu se bude po PP vracet. Bydlel tam jiZ pfed vykonem trestu a bydlel

sam. Co se tyCe zaméstnani — je dan pisemny pfislib otce, ze syna legalné¢ zaméstna pii

205 piloha ¢.1
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udrzbé svych nemovitosti. Otec tuto informaci osobné potvrdil s upiesnénim, ze syn od

néj nedostane nic zadarmo a bude muset plnit fadné své povinnosti.

Postoj klienta k TC a fe$eni jeho nasledki véetn& ndhrady $kody

Klient si svou TC uvédomuje. Pro¢ pachal — bylo to dané zptisobem Zivota a
skupinou lidi se kterymi se stykal. K TC ho dovedly drogy, hlavné pervitin. Je opakované
ve vykonu trestu. Z minulé¢ho trestu byl podminéné propustén a ve zkuSebni dobé se
osveédcil. Je si védom svych povinnosti v ptipadé PP, jimiz jsou vedeni fadného Zivota,
dochazka do zaméstnani a hrazeni pohleddvek. Bude muset piebirat postu na adrese,
kterou nahlési jako dorucovaci a hlasit zmény kontakti.

Klient vykazuje snahu hradit zpisobenou Skodu. Vyse dluhu je 400 000. V pribéhu
trestniho fizeni uhradil 45 000. Klient ¢ast poskozenych oslovil a je pfipraven se
splacenim zapogit ihned po propusténi. Cast nakladii trestniho fizeni uhradil a Gast zbyva
uhradit. Aktivné oslovil zdravotni pojiStovnu a finanéni ufad s dotazem na vys$i dluhd.
Potvrzeni o bezdluznosti doloZil dokumenty. VysSe dluhti u ostatnich subjektt je doloZena
v mzdovém list€¢ z VTOS a rovnéz v ptiloze stanoviska.

Rizika recidivy

Rizika recidivy je mozné spatfovat v selhani ke vztahu k omamnym a psychotropnim
latkam. Klient jejich uzivani pfiznava a rizikovost si jasn€ uvédomuje. Dle jeho vyjadieni
abstinuje po celou dobu VTOS a je pfipraven se svoji zavislosti zbavit. Lze kladné ocenit
klientovu snahu stouto problematikou bojovat. Klient po celou dobu VTOS
spolupracoval s centrem drogovych sluzeb.

Nastroje ke snizeni rizika je namatkové testovani na pfitomnost OPL na PMS, kde
bude vykonavan piipadny dohled. Rovnéz lze riziko snizit uloZenim ptfiméfené povinnosti
podrobit se 1é¢eni zavislosti na navykovych latkach a to formou ambulantni 1écby. Klient
jiz oslovil ptislusného Iékafe a ten je ochoten ptijmout ho v jeho ordinaci.

Dal$im moZnym rizikem je nezajisténé zaméstnani. Riziko je vSak sniZeno tim, Ze je
klient pfipraven nastoupit do zaméstnani. Odsouzeny dokoncil ucebni obor a déle se
vzdélaval ve véznici.

Dal$im nastrojem ke sniZeni je 1 funkéni rodina a to tim, Ze je ochotna klienta
podporovat. Klient ma tedy socialni zazemi a to v podobé funk¢niho rodinného zazemi.

Rodina pocita s tim, ze v ptipad¢ potieby bude klienta podporovat i finan¢né, jak vyplyva
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z provedeného jednani s rodinou v mist¢ PMS. Rodina je pfipravena feSit i klientovy

zavazKy vici poskozenym.

Rizika mozného ohroZeni ve vztahu k dalSim osobam a verejnosti

Klient byl odsouzen za majetkovou trestnou ¢innost. Vefejnost i komunita je

ohroZena v piipadé klientova selhani s ohledem na TC v minulosti.

Stanovisko stfediska PMS k zadosti klienta o PP véetné doporuceni konkrétnich opatieni,
jez by méla byt realizovana v ramci PP s dohledem Vv pfipadé kladného vyfizeni zadosti
klienta o PP

Rizika jsou jasn¢ identifikovand vyse a jsou ve stfedni hladiné mozného selhani
klienta. Rizika mozné recidivy jsou jasné identifikovatelnd a rovnéz byly stanovené
nastroje ke zmirnéni téchto rizik. Na zdkladé tohoto navrhuji, aby soud zvézil PP.
V piipadé tohoto klienta l1ze velmi pozitivné hodnotit snahu o feSeni zavislosti na OPL a
rovnéz snahu fesit zavazky vici poskozenym a celkové se zaradit do bézného zivota a
provést stabilizaci rodinného zivota. Domnivam se, ze klient by mél prokéazat svou
motivovanost k vedeni fadného Zivota na svobodé.

Pokud by soud rozhodl ve prospéch klienta, miize se s resocializaci pokracovat na
svobod¢. Ochranou spolecnosti by byl vtomto piipadé dohled PP. Na zéklad¢ vyse
uvedeného navrhuji ulozit pétiletou zkusebni dobu a v ramci této zkusebni doby dohled

PU. Déle navrhuji uloZeni pfiméfenych povinnosti:

e podrobit se 1éceni zavislosti na navykovych latkdch ambulantni formou 1écby a v
ptipadé¢ vysloveného dohledu se podrobit vramci této dohody namatkovému
testovani na pfitomnost omamnych latek a to na stiedisku PMS CR

e dokladat legalnost svych piijmi a to bud’ pracovni smlouvou a v pfipadé
nezamestnanosti se evidovat na piislusném tradu prace

e hradit zpisobené skody a nakladi trestniho fizeni

Klient si zpravu, kterou vytvofil, spole¢né s PU pieéte a podepise ji. Zprava obsahuje

rizné ptilohy — dokumenty, kterymi klient doklada sva tvrzeni.

Zadost odsouzeného byla na prvni pokus zamitnuta, pfi¢emz odsouzeny podal proti

usneseni v zdkonné lhuté stiznost, a pfipomnél, Ze soud by mél vychéazet pfi posouzeni
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zadosti predevsim z chovani odsouzeného ve vykonu trestu nez z jeho trestni minulosti,
kdyz tresty za minulost jiz vykonal. Pozadal krajsky soud, aby usneseni zrusil a jeho
podminéné propustil.

Okresni soud potvrdil, ze provedené diikazy zhodnotil jednostranné, ocenil fakt, ze
odsouzeny po zamitnuti jeho piedchozi Zzadosti o podminéné propusténi nerezignoval,
neustal v dalsim prokazovani svého polepseni, i nadale se ve vykonu trestu choval vzorné,
vylepsil svou pracovni kvalifikaci o profesi lakyrnik, natérac, absolvoval rekvalifika¢ni
kurz svareCe, absolvoval program socidlni a pracovni reintegrace a spolupracuje
s Centrem drogovych sluzeb ve vézeni pii feSeni prevence mlapsu.206

Krajsky soud znovu ptezkoumal rozhodnuti okresniho soudu a splnéni tfi podminek,
za kterych mtze byt odsouzeny propustén. Splnil formalni podminku, tedy, ze vykonal
polovinu ulozeného trestu a od pravni moci zamitnuti pfedchozi Zadosti uplynulo jiz vice
nez 6 mésicli. Odsouzeny vyhovél 1 podmince druhé — plnil své povinnosti, prokazal
polepseni. Odsouzeny prokazal, ze ma vytvoreny kriticky ndhled na svoji trestnou ¢innost,
ma dobrd predsevzeti a svym jedndnim prokazal, ze je hodla plnit i navzdory
ocekavat, ze povede v budoucnu fadny Zivot. M4 vytvofené predpoklady pro vedeni
radného Zivota, ma zajisténo zaméstnani i bydleni u svych rodi¢i a jeho ptfedstavy o
Zivote jsou redlné.

Na zéklad¢ téchto informaci soud pifezkoumal rozhodnuti okresniho soudu a
odsouzeného propustil z VTOS s uloZzenym dohledem po dobu 4 let, ulozil mu nahradit
$kodu a rovnéz stanovil dohled PU.

Usneseni soudu: Soud v nevefejném zasedani projednal stiznost odsouzeného proti
usneseni okresniho soudu v Nymburce. Soud rozhodl o zruSeni usneseni a rozhodl takto:
Odsouzeny se podminéné propousti z VTOS. Podle§ 89 odst. 1 trestniho zakoniku se
stanovuje zkuSebni doba vtrvani 4 let a nad odsouzenym se vyslovuje dohled.
Odsouzenému uklada, aby ve zkuSebni dobé podle svych sil nahradil Skodu, kterou

trestnym ¢inem zpusobil.

Oznameni o nadchazejicim propusténi z VTOS

Tento dokument obsahujici vSechny niZe uvedené naleZitosti o propusténé osobé

obdrzi probac¢ni ufednik od soudu.

20

® Znovuuziti OPL
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jméno

pfijmeni

stav

statni obCanstvi

¢islo obc¢anského pritkazu

rodné ¢islo

kolikrat byl trestan nepodminéné trestem odnéti svobody
nastup a délka trestu

ulozené zakazy

datum a divod propusténi

misto pobytu pfed nastupem do VTOS

misto pobytu po propusténi z VTOS

pobirani diichodu

vznikl narok na dichod

byla podana zadost o umisténi do domova diichodcii
finan¢ni zévazky

nazev a adresa organizace, ve které¢ byl naposledy zaméstnan
trva dosud pracovni pomér

pracovni kvalifikace ziskana pted nastupem trestu
pracovni kvalifikace ziskana ve vykonu trestu

po propusténi ma zdjem pracovat na miste

zdravotni stav

pii propusténi bude vyplacena jednorazova Castka ve vysi
doporuceni pro socidlniho koordinatora

vztah s rodinou béhem pobytu ve VTOS

hodnoceni jmenovaného (ne u osob, které byly ve vykonu trestu mén¢ nez 6 mésict)

Probaéni plan dohledu

Béhem tfi navstév klienta na PMS by mél byt vytvotfen plilro¢ni probacni plan. Tento

plan obsahuje rizné povinné naleZitosti:

Cile dohledu

vedeni fadného Zivota a kontrola chovani v priibéhu zkuSebni doby

vedeni klienta k plnéni povinnosti — splacet dluhy, zadné delikty, prestupky a TC

aktivity sméfujici k predchazeni TC — podpora pfi feeni aktualnich Zivotnich problémd,

oSetteni pripadnych rizik — testovani na OPL

pfiméfené omezeni a povinnosti —uloZeno, aby dle svych sil hradil §kodu

Konkrétni cile realizace PP dohledu
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pravidelna dochazka na PMS 1x mési¢né

nepachani TC, prestupkd ani jinych deliktd (bude ovéfeno lustraci v centralni evidenci
stithanych osob a z opisu v rejstiiku trestl — 1x za 6 mésict)

splaceni nakladl spojenych s trestnim fizenim — predkladat pti kazdé konzultaci
predkladani vyplatnich pasek 1x 6mésict

namatkové testovani na OPL

udrzeni zaméstnani, v ptipad¢ ztraty spoluprace s UP, snaha o uplatnéni na trhu prace

Dohled bude realizovan

konzultacemi v PMS — uvedeni zpisobu omlouvani pii nedostaveni se

navstévy v misté bydlisté nejpozdeji do 6 mésict od zapoceti dohledu

ovetovani sdélenych informaci u riznych orgéni

poskytovani pomoci pii feseni akutnich zivotnich situaci

klient je povinen informovat PU o svém pobytu, zaméstnani, zdrojich obZivy a jinych
dualezitych okolnostech, pracovni neschopnosti, ¢erpani socialnich davek a o jakychkoli
zméndch, které nastaly

stanoven postup pii poruseni PP dohledu

Ziznam z prvni navstévy na PMS stiedisku

V této zprave jsou zaznamenany informace v podobném sledu a zapisu, jako jsou
zapsany ve spisu klienta.

Den po propusténi klient sam vola na probacni stiedisko, aby si domluvil schiizku na
nasledujici den. Nasleduje osobni konzultace. Klient je poucen o vykonu dohledu®’ o
pravech a povinnostech klienta a 0 pravech a povinnostech PU. Obsahem jednani prvni
schiizky byla ivodni konzultace, pouceni, ovéiena totoznost na zakladé OP. S klientem se
feSila otdzka bydleni — u otce, s rodi¢i vztah dobry, je podporovan rodinou, jedinéacek,
Zenaty, ale s manzelskou neziji, rodi¢e vychovavaji dceru — 15 let. Ve Valdicich zacal brat
drogy, v minulosti uZival pervitin, ma dluhy, podnikal. S PU délaji ptehled pohledavek.
Na UP zatim nebyl, ZP — byl na tiadé, od zafi zatne pracovat nebo si ho bude platit sam,
vypravi silny piibéh, domluveno testovani na drogy, soud ocekava zpravy o prabéhu

dohledu ve lhutach 6 mésicu.

27 pouceni o vykonu dohledu, viz p¥iloha &.2
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Nasledujici schiizka:

Dostavil se dle domluvy, otec ho piivezl, dodrzuje zakaz, nefidi, na UP neni, bydlisté
stejné, vypravi piibeh, jak Zil s partnerkou po rozchodu s manzelkou, ktera poskytovala
placené sexudlni sluzby. Nechal se vysetfit, Zadnou nemoc nema, pak se manzelka vratila.
Vypravi, ze v minulosti vsichni kradli a fetovali, on $nupal, ale potom uz ho bolel nos, ze
to neslo, tak si aplikoval nitroziln€. Nyni pracuje u otce, uhrazena pohledavka okresnimu
soudu, exekuce necha plynout ze mzdy. Neplati fadn€¢ pohledavky, od okresniho soudu
pfisla upominka na uhrazeni zbytku dluzné castky.

Klient je v soucasné dobé¢ stale ve vykonu dohledu.

Piipadova studie ¢.2

Prabéh dohledu v prvnim roce

Pan Z., 32 let, vyucen zamecnikem, byl ve vykonu trestu za ublizeni na zdravi
s nasledkem smrti svou osob, za které byl odsouzen k odnéti svobody na ¢tyfi roky. Pan D.jel
nepiimétenou rychlosti a auto druhého odsouzeného mu nedalo pfednost. Na viné byli oba
fidi¢i, protoze fidi¢ B, porusil zdkon tim, Ze nedal pfednost panu Z. a pak Z porusil zdkon
jizdou ve velmi vysoké rychlosti a opozdéné reakci na tuto situaci. Pfi nehodé zemfiela sestra
pana Z., jeji kamaradka a druha sestra pana Z.byla velmi vazné zranéna a vice jak pil roku

hospitalizovana v nemocnici.

V minulosti nékolikrat porusil zakaz tizeni motorovych vozidel a tim se dopustil
mareni Gfedniho rozhodnuti. Byl souzen za kradeZe, ohroZovani osobni svobody, snahu o
podplaceni policisty pfi dopravni kontrole. Lustraci bylo zjisténo, ze opét porusuje uiedni
rozhodnuti. Dostal trest obecné prospesnych praci a dohled proba¢niho ufednika. Do vykonu
OPP nenastoupil a na dohled k PU se nedostavoval. I nadale pachal TC, se spolupachatelem
se nasiln€ v noci vloupal do ciziho domu, kde ohroZoval majitelku a odcizil jeji majetek. O
nékolik dni pozdéji spachal dalsi no¢ni vloupani, opét nasilné ohrozoval majitelku domu a
zpisobil ji majetkovou ujmu. Na zéklad¢ toho byl odsouzen k vykonu trestu odnéti svobody

v délce 2 let, ktery bez vétsich problé mu vykonal. Dluhy nehradil.
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Nékolik mésicit po jeho propusténi doslo k havarii za, kterou byl pan Z.odsouzen
k vykonu trestu odnéti svobody na 4 roky. Obvinény po vykonani poloviny trestu podal
7adost o podminéné propusténi, na jehoz zékladé za¢al spolupracovat s PU.Pan Z vykazoval
ve véznici slusné chovani, nezptsoboval konflikty ani jiné nepifijemné situace. Pecliveé plnil
program zachdzeni a absolvoval program socialni pfevychovy. Je si védom svého
pfedchoziho chovani a je ochoten aktivné¢ se podilet na ndhradé¢ Skody obétem jeho

ptedchozich trestnych ¢inti.

Probacni ufednik se seSel srodinou odsouzeného pro vypracovani jeho rodinné
anamnézy. Otec odsouzeného se domniva, ze synovo jednani ma pfi¢inu ve ztraté matky
V jeho nizkém véku a nezvlddnutim vychovy z jeho strany. Pan Z.ma 5 sourozenct. Otec
odsouzeného prislibil, Ze syna fadné zaméstnd, coz pisemné dolozil. Cela jeho rodina ho po
celou dobu pobytu ve vézeni podporovala pravidelnym telefonickym kontaktem a
nepravidelnymi osobnimi navstévami. Otec je piesvédceny, ze nehrozi riziko recidivy a véfi,
ze se syn po podminéném propusténi z VTOS bude chovat slusn€. Jeho partnerka na né&j ¢eka
a podporuje ho. Sama nema zadné problémy s alkoholem, ani drogami, nema dluhy.

Vychovéava dceru z piredchoziho vztahu.

Na zakladé¢ téchto a dalSich informaci okresni soud rozhodl o jeho podminéné
propusténi na zadost pana Zna 5 let sulozenym dohledem, zakazem fizeni motorovych
vozidel a povinnosti nastoupit do zaméstnani, bezdivodné jej neopoustét, neménit bez

souhlasu PU a v piipadé ztraty se zaevidovat na UP.

Klient se druhy den po propusténi hlasil na stiedisku PMS a s PU byly domluveny
podminky dohledu. Prvni rok dohledu ma klient povinnost dochizet na stiedisko PMS
jedenkrat za mésic. Klient bydli s otcem a pftitelkyni v jeho domé. Otec mu chce koupit auto a
chce, aby mél s pritelkyni dité. Rodina odsouzeného je financné dobie zajisténa. Pan Z.je
nelegalné zaméstnan u svého otce. Otec mu domluvil pobyt v rehabilitanim zatizeni, protoze

se obava o jeho zdravotni stav ( klient ma od autohavarie problémy s koleny).

PU navstivil v doprovodu kolegy misto klientova bydlisté. Klient obyva star§i daim
spolec¢né s otcem, partnerkou a jeji dcerou. Souziti se jevi jako bezproblémové, az na obcasné

hadky pana Z. s otcem. Klient byl zastizen doma a PU tim ovéfil misto pobytu klienta.

Klient zazadal o invalidni dichod, ale nedostal ho. Dva mésice neplati pohledavky,

protoze si nechal udélat nové zuby a tvrdi, Ze nema penize.
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Béhem nasledujici schiizky dolozil platby za dva mésice. Piil roku po PP chce zazadat
o vraceni Fidi¢ského prikazu. Z ¢asovych divodi nefesil psychologa, ktery mu byl PU
doporucen. M¢l kontaktoval centrum Rubikon (neziskova organizace pusobici v oblasti
prevence kriminality a integrace lidi s kriminalni minulosti zpét do spoleénostizos), neudélal

to, ale tvrdi, ze chce.
Druhy rok vykonu dohledu

Klientovi zamitli zadost o vraceni fidi¢ského prikazu. Zlobi se, protoze mu otec

koupil auto a on s nim nemuze jezdit.

V druhém roce dohledu se frekvence navstév snizila na jednou za dva mésice. Klient

je rad, pry mu navstévy ¢asto nevyhovuji kviili zaméstnani na stavbe.

Klient se na schiizky s PU dostavuje nepravidelné, neomlouva svou absenci a dochazi,
jak mu vyhovuje bez predchozi domluvy. Je pouéen PU o jeho povinnostech. Tvrdi, e to ma
tézké v zaméstnani (zaCal pracovat jako dé€lnik na stavbé€) Jeho otec je na négj naStvany,
protoZe chtél, aby zistal pracovat v jeho podnikani, ale pan Z.nechce byt v jeho pfitomnosti,

maji spolu ¢asté konflikty, staci pry, ze s nim bydli.

Partnerka klienta potratila. Klient nejevi znamky znepokojeni, jen tvrdi, Ze to je ted’
psychologa. M4 stale problémy s koleny, které ho trapi. Pohledavky splaci pomérné

nepravidelné, vzdy se objevi n¢jaky diivod, pro¢ nemohl platit.

Klient tvrdi, ze je ted’ pomérné€ v klidu, nema potiebu ani chodit do hospody, uz ho to
nebavi. Zivotni situace klienta se zda pomérné stabilni, i pies ob&asné problémy s dochazkou
a s pozdnim placenim pohledavek. Ma pomérné vhodné rodinné zazemi, s partnerkou se
nehadaji, do zaméstnani dochazi. Plan na dalsi rok dohledu je ztstat u intenzity kontaktu
jednou za dva mésice. Klient se zda stabilizovany, ale je nutné dale udrzovat kontakt, kvili

placeni pohledavek.

2% Vice na http://www.rubikoncentrum.cz/
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9.Zavér

Koncept trestni justice Ceské Republiky je &asto diskutované téma laiky i
odborniky. V dnesni dob¢ systém alternativnich tresti a odklonl v trestnim fizeni nabyva
na vyznamu a je mu veénovana stile veétSi pozornost. I pies neustale se rozsifujici
kompetence ¢innosti PMS, veliké procento ob¢anti stale nevi o existenci této organizacni
slozky Ministerstva spravedlnosti a o jejich aktivitach, coz byl také jednim z divodia

vzniku této diplomové prace.

Pro c¢tenare, ktery je laikem na poli trestni justice je zcela jisté ptinosem teoreticka
cast, ktera podavad stru¢ny piehled o cCinnosti PMS a restorativni justici, na jejichz
principech je tato organizace zaloZena. Nasledujici kapitoly zptehlednily systém
alternativnich tresti a odklonii v trestnim fizeni. Byl obsazen a vysvétlen pojem
restorativni justice, véetné¢ kratké komparace s retributivnim systémem. Nasledovaly
kapitoly o probaci, probacnich dohledech a agendy parole, jez tvoii znacnou Cast této

diplomové prace.

Vyzkumna ¢ast je rozd€lena na dvé oblasti. Prvni oblast se zabyva praktickou
strankou probacnich dohledl a prohloubuje informace souvisejici s ¢innosti zaméstnanct
PMS, které nejsou dostupné v béznych odbornych publikacich. Jedna se piedev§im o
doplnéni praktické ¢asti poznatky a nazory probacénich tGfednikd a asistentl, které ziskali
ve své praxi. Za pfinos praktické ¢asti povazuji zejména konkrétni vysledky vyzkumného
Setfeni. Empiricka ¢ast obsahuje autentické vypovédi zaméstnancti PMS, tak, jak byly
zaznamenany na diktafonové zatizeni. Prvni vyzkumna Cast popsala ¢innost probacnich
ufednikit podle jejich nazorti a interpretaci. V ramci tohoto zkoumdni byl vyzkum
rozdélen na 6 dil¢ich okruht, které se zabyvaly bezpecnosti a pracovni pretizenosti
pracovnikit PMS, spolupraci se soudy, velkou zatiZenosti administrativnimi ukony,
systétmem spoluprace s obét'mi trestnych ¢ini a riziky, které ohrozuji odsouzeného
v ramci vykonu dohledu. Soucasti kazdého okruhu je jeden piedpoklad, ktery byl pozdéji
vyhodnocen jako osvéd¢eny nebo neosvédceny.

Druha ¢ast vyzkumného badani je zaloZena na zpracovani dvou ptipadovych studii
vytvofené ze spisti klinetdi za pomoci PU, pro doplnéni praktickych informaci u institutu

parole. Jedna pfipadova studie byla zamétena vice na formalni stranku agendy parole,
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zatimco druhd studie se zamétfuje na samotného pachatele trestného €inu a popisuje jeho
osobni ptib¢h. Cile vyzkumného snazeni byly naplnény vyhodnocenim ptedpokladii a

dil¢ich cilt véetné zpracovani ptipadovych studii.

Vyzkum ukazuje, ze PMS plni svou funkci na velmi dobré urovni, avSak stale se
najdou urcité oblasti, které maji sva slaba mista a je potieba jim vénovat pozornost. Je
v$ak nutné si uvédomit, ze Probaéni a mediaéni sluzba pisobi v Ceské Republice pouze
14 let a domnivam se, ze pomyslny vrchol ¢innosti teprve nastane. Ze strany PMS jsem
zaznamenala snahy o zkvalitnéni prace v riznych oblastech. Bohuzel vétSina rozhodnuti,
ktera by mohla situaci zménit, jsou zavisld na podpofe ze strany statu. Nicméné
pracovnici PMS, ktefi jsou zatézovani poctem klientd i narocnosti samotného pracovniho

procesu si zaslouzi uznani za praci, kterou odvadi.

Na zékladé zjisténych nedostatkli byla stanovena doporuceni, na které by se méli
PMS, soudy a predev§im ministerstvo spravedlnosti zaméfit. Témito oblastmi jsou:
navySeni poctu zaméstnanci PMS; zkvalitnéni péce o osoby podminéné propusténé
z VTOS; povinné absolvovani zakladi sebeobrany V zacatcich pracovniho plsobeni,
zajisténi bezpecnosti v ramci vstupu do klientova obydli; zruSeni tiskovych spisti; zvySeni
pozornosti a aktivity soudu pii neplnéni dohledu ze strany odsouzeného; vytvoreni
efektivniho schéma pro praci s psychicky naruSenymi osobami; relaxaéni metody za

ucelem odbourani pracovniho stresu.?%

Cilem mého vyzkumu bylo prozkoumat Sest riiznych oblasti souvisejicich s oblasti
vykonu dohledu, aby se ¢&tenai mohl dozvédét vice o tom, co se skryva za zdmi
probacnich a mediacnich stfedisek a nespoléhat se jen na hold fakta pramenici
z odbornych knih. M¢ samotné pfinesl vyzkum spoustu novych informaci, které mi knihy
a dokumenty nemohly poskytnout. Prosttednictvim kvalitativniho vyzkumu jsem méla
prilezitost dozvédét se vice o oblasti, ktera me zajima a preformulovat si n¢které nazory a
domnénky, které jsem o Cinnosti PMS méla. Mij vyzkum se tykal pouze malé ¢asti ze
spektra vSech Cinnosti, které PMS poskytuje. Véfim vsak, Ze nejen mé, ale i ¢tenaiim
pfinesl uzitené a zajimavé informace a ur€ité bych doporucila zaméfit se na nékteré jevy
vice do hloubky. Podle mych vyzkumnych vysledki se domnivam, Ze by bylo idedlni

prozkoumat podrobnéji agendu parole a zaméfit se pfedevsim na prvnich né€kolik tydnil po

2% vice viz.kapitola ¢. 7.9. a 7.10.
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propusténim odsouzeného z VTOS. S tim souvisi absence probacnich domu, které se jevi
jako ideélni prostfedek pomoci odsouzenému navratit se opét pfirozenym a pozvolnym
zptisobem do spolecnosti. Navrhuji detailné prozkoumat klientovy potieby po opusténi
vykonu trestu odnéti svobody vcetné analyzy moznosti sluzeb, na které je vice ¢i méné
klient po propusténi odkazan, a diky kterym je schopen fungovat ve spolecnosti.
Domnivam si, ze studie, kterd by postihla tuto problematiku, doplnénou popisem ¢innosti

probacnich doml by mohla byt velikym pfinosem.
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Pm PROBACNIi A MEDIACNI SLUZBA Adresa:
CESKE REPUBLIKY e-mail

V pfipadé potreby pomoci pfi vyplriovani tudaju se obratte na zaméstnance véznice

Podnét k zahajeni spoluprace s Proba¢ni a mediac¢ni sluzbou
CR
(priprava podkladi pro moznost podminéného propusténi (s ulozenim dohledu podile § 63/1
TZ., s ulozenim pfiméfeného omezeni a pfimérené povinnosti podle § 63/3 TZ)

NV B ZNIC V e s Datum........ccooevevviiini,

TYP VEZNICE ...eivis i e Zakladni Cislo........cccooviiiii
JMENO A PFIMENI: et e e

= 0] 0 T g = 10 =Y |

Adresa bydlisté pred vykonem trestu odnéti svobody:

Délka ulozeného trestu: ............... Vykon trestu mi konéidne: .............................
Do jakého typu véznice jste byl/a odsouzen/a............ccoooiiiiiiiiiii i,
Podani zadosti o podminéné propusténim je mozné kdatu: ......................

2. Byl/ajste jiz drive trestan/a? ANO NE
podminéné - kolikrat: ...... T

nepodminéné - kolikrat: ...... T e
jiné tresty - kolikrat: ...... T e,

V pripadé, ze jste jiz drive byl/a ve vézeni, byl/a jste v ramci vykonu tohoto trestu jiz
nékdy podminéné propustén/a? ANO osvédcCil/a jsem se neosvédcil/a jsem se
NE

Jste v soucasné dobé znovu trestné stihan/a?

ANO pro jaky trestny €in (podle jak€ho §): ...

NE
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3. Bylo Vam soudem vedle sou¢asného vykonu trestu odnéti svobody ulozeno také
ochranné léceni (protialkoholni, protitoxikomanické, sexuologické)? ANO NE

V pfipadé, ze ANO, oznaéte formu lééby: ~ AMBULANTNI USTAVNI

Pokud ano, probihala tato Ié¢ba béhem vykonu trestu odnéti svobody? ANO NE

4. Byly vam ulozeny dalSi tresty, které mate vykonavat po podminéném propusténi?
ANO NE

zakaz pobytu - misto zakazu pobytu:

5. Zadalla jste v ramci souéasného vykonu trestu odnéti svobody jiz dfive o
podminéné propusténi ?: ANO NE

6. Oznacte osoby, se kterymi jste byl/a béhem pobytu ve vézeni v kontaktu?

a) personal véznice (doplite osobu, se kterou jste byl/a béhem vykonu trestu
v nejuzsim kontaktu)

b) jina osoba (oznaéte, popripadé doplnte)
= socialni pracovnik mimo véznici (uvedte jméno, pfijmeni a kontaktni adresu)

= zajmové sdruzeni ob¢anu (uved'te adresu a nazev sdruzeni a osobu, se
kterou jste byl/a v kontaktu)

7. Byll/a jste béhem vykonu trestu v kontaktu se svou rodinou?

ANO - pravidelné R za mésic

- nepravidelné | PR za rok

druh kontaktu (zatrhnéte) dopisy navstévy
NE

8. Na koho z Vasi rodiny se miize zaméstnanec PMS s vasim souhlasem obratit se
zadosti o dopinéni informaci k Vasi osobé a k situaci, jez nastane v pripadé
podminéného propusténi? (uvedte, prosim, jméno, pfijmeni, kontakt a uvedte o koho
se jedna — napf. matka, bratr, manzelka, druh atd.)
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9. Na koho jiného (mimo vasi rodinu) se mize zaméstnanec PMS s Vasim souhlasem
obratit se zadosti o doplInéni informaci k Vasi osobé a k situaci, jez nastane
v pripadé Vaseho podminéného propusténi ? (uvedte, prosim, jméno, pfijmeni,
kontakt a uvedte o koho se jedna — napf. zaméstnavatel, kurator, pfitel)

4,
10. Jaké kroky jste uskutecnil/a v ramci své pripravy na podminéné propusténi?
1. v souvislosti se svym budoucim bydlenim:
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Svym podpisem souhlasim s tim, aby zaméstnanec mistné prislusného strediska PMS shromazdoval
informace tykajici se mé osoby, rodinné, socidlni a pracovni situace za ucelem vypracovdni stanoviska
strediska PMS k moZnosti mého podminéného propusténi. S timto stanoviskem se budu moci seznamit
a budu se moci k nému vyjdadrit. Poté bude stanovisko pfipojeno k Zddosti o podminéné propusténi.

Jsem sezndmen/a s tim, Ze zaméstnanec PMS je ze zdkona (¢. 257/2000 Sb. o PMS CR) oprdvnén
nahliZet do trestniho spisu soudu a spisové dokumentace véznice.

Tento podnét jsem vypracoval/a (zaskrtnéte):

e samostatné
e ve spolupraci s (doplnte)

Podpis odsouzené/ho:

Tento podnét ke spolupraci se zasila stfedisku PMS Kolin mistné ptisluSnému dislokaci véznice
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Priloha ¢€.2: Vzor pouceni o vykonu dohledu

Pm PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA
CESKE REPUBLIKY
POUCENI O VYKONU DOHLEDU

Klient/ka (obvinény/a, odsouzeny/a):
Datum narozeni:

Podle § 49/1 tr. zakoniku se dohledem rozumi pravidelny osobni kontakt pachatele
s urednikem/asistentem Probaéni a mediaéni sluzby, spoluprace pri vytvareni
arealizaci proba¢niho planu dohledu ve zkusebni dobé a kontrola dodrzovani
podminek ulozenych pachateli soudem nebo vyplyvajicich ze zakona. Uéelem dohledu
je dle § 49/2 tr. zakoniku sledovani a kontrola chovani pachatele, ¢imz je zajiSt'ovana
ochrana spolec¢nosti a snizeni moznosti opakovani trestné cinnosti, odborné vedeni
a pomoc pachateli s cilem zajistit, aby v budoucnu vedl fadny zivot.

Povinnosti pachatele a opravnéni a povinnosti probaéniho ufednika jsou upraveny v § 50 a
§ 51 trestniho zakoniku a dale v zakoné ¢&. 257/2000 Sb., o Probacni a mediacni sluzbé.

V ramci vykonu dohledu jste povinen:

- spolupracovat s probacnim ufednikem/asistentem zplsobem, ktery Vam probacéni
Ufednik/ asistent stanovi, a plnit probacni plan dohledu,

- dostavovat se k probacnimu ufednikovi/asistentovi ve lhatach, které Vam probacni
Ufednik/asistent stanovi,

- informovat probacniho Ufednika/asistenta o svém pobytu, zaméstnani a zdrojich obZivy,
dodrzovani soudem ulozenych pfiméfenych omezeni a pfiméfenych povinnosti a jinych
dalezitych okolnostech pro vykon dohledu uréenych probacnim ufednikem/asistentem
(o zaméstnani, prip. studijnich pomérech, o evidenci na uradu prace, o pracovni
neschopnosti, ¢erpani socialnich davek, nastupu do zdravotnického Ci jiného Ié¢ebného
zafizeni, nastupu do vykonu trestu, nastupu k vykonu zakladni vojenské sluzby, civilni
sluzby apod., o zménach, které v pridbéhu zkuSebni doby v téchto nastaly a tyto
informace dokladat),

- prebirat poStu na adrese, kterou jste proba¢nimu ufednikovi/asistentovi sdélil/a,
v pfipadé zmény bydlisté ihned nahlasit probacnimu ufednikovi/asistentovi novou
adresu, informovat ho o zfizeni/zruSeni datové schranky,

- informovat bezodkladné probaéniho Ufednika/asistenta o vSech okolnostech, které by
Vam branily v plnéni probaéniho planu (nemoc, sluzebni cesta, draz apod.) a tyto
proba¢nimu Ufednikovi/asistentovi dolozit,

- umoznit probaénimu ufednikovi/asistentovi vstup do obydli, ve kterém se zdrzujete,

- pinit, pokud byly soudem stanoveny, pfiméfené povinnosti a omezeni, v€etné nahrady
Skody a nakladi trestniho fizeni stanovené statnim zastupcem ¢&i soudem,

- vést fadny zivot, tj. dodrzovat pravni fad, plnit si své povinnosti vici statu a spole¢nosti,
(napf. vyzZivovaci povinnost), nezneuzivat svych prav, nenaruSovat obCanské souziti,
nedopoustét se prestupkd, jinych deliktd a trestnych &ind,
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- je-li Vam v probacnim planu stanovena povinnost vykonavat programy socialniho
vycviku a prevychovy, programy psychologického poradenstvi, plnit tuto povinnost
zpusobem stanovenym v probacnim planu.

Nedodrzeni podminek vyplyvajicich z ulozeného dohledu je divodem k nafizeni
vykonu podminéné odlozeného trestu nebo nafizeni vykonu zbytku trestu odnéti
svobody.

Probaéni urednik/asistent je v ramci vykonu kontroly nad plnénim trestu povinen a
opravnén:

- vykonavat nad Vami dohled v souladu s vytvofenym probacnim planem, vést s Vami
konzultace a vyhotovovat z nich pisemny zaznam,

- byt Vam napomocen ve Vasich zalezitostech (zejména v osobnich, pracovnich a jinych
problémech, napf. zdravotniho razu, pokud néjakym zpusobem souviseji s vykonem
dohledu a zasadné ovliviuji Vas Zivot), a to zejména jako zprostfedkovatel
psychologického poradenstvi, pracovni rekvalifikace, zdravotni terapie apod.,

- plnit pokyny pfedsedy senatu sméfujici k vykonu dohledu a k tomu, aby jste vedl/la
fadny Zivot,

- pravidelné aktualizovat probacni plan s pfihlédnutim k vysledkiim dohledu a k Vasim
osobnim, rodinnym a jinym pomérim,

- informovat bez zbyteéného odkladu pfedsedu senatu soudu, ktery dohled ulozil, pokud
zavaznym zpUsobem nebo opakované poruSite podminky dohledu, probacni plan nebo
pfiméfena omezeni a pfiméfené povinnosti,

- upozornit Vas, pokud méné zavaznym zpusobem poruSite stanovené podminky,
probacni plan nebo pfiméfena omezeni a pfimérené povinnosti, na zjisténé nedostatky
podminek, probacniho planu nebo pfiméfenych omezeni a pfiméfenych povinnosti bude
o tom informovat pfedsedu senatu,

- zpracovavat, nestanovi-li pfedseda senatu jinak, nejméné jednou za Sest mésicu
zpravu, ve které informuje pfedsedu senatu soudu, ktery dohled ulozil, o prubéhu
vykonu dohledu nad Vami, o tom, jak dodrzujete stanovené podminky, probacni plan a
pfiméfena omezeni nebo pfiméfené povinnosti a o Vasich pomérech a seznamit Vas
s obsahem téchto zprav,

- v souladu se zakonem o PMS ¢&. 257/2000 Sb. a se zakonem €. 101/2000 Sb. o ochrané
osobnich udaju opatfovat si v ramci kontroly vykonu trestu potfebné informace o Vas a
Vasi aktualni Zivotni situaci, a to nejen od Vas, ale i z jinych zdroji (napf. od organt
statni spravy a samospravy, organu ¢innych v trestnim fizeni a jinych instituci), a to
zejména tehdy, pokud poZadované informace sam nedoloZite,

- informovat Vas o krocich, které v ramci kontroly Vaseho chovani a zpulsobu Zivota
podnikne,

- motivovat a vést Vas k feSeni nasledku trestné cinnosti, pfedevSim v oblasti vztahu
s posSkozenym, se kterym je podle potfeby v kontaktu, nabizi mu pravni poradenstvi a
pomoc Vv ¢innostech sméfujicich k nahradé Skody zpusobené trestnym &inem a o
zpusobu nahrady Skody informuje soud.

Vo dne 27.11.2014

probacni Ufednik/asistent klient
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Pfiloha €.3: Vzor stanoviska Probaéni a mediaéni sluzby CR k zadosti o podminéné
propusténi

Fm PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA
CESKE REPUBLIKY

v 7

Stanovisko Probaéni a mediaéni sluzby CR k 7adosti o podminéné
propusténi

Jméno a pfijmeni klienta:
Datum narozeni/zakladni cislo:

I. Uvedeni zdroja informaci, ze kterych PMS pfi zpracovani stanoviska Cerpala:
1. Z&kladni informace o zpGsobu navéazani kontaktu klienta s PMS CR a o priibéhu spoluprace:

IIl. Doplnujici informace k rodinnému/socidlnimu a pracovnimu zazemi klienta po podminéném
propusténi (s dohledem):

IV. Vysledné shrnuti provedené analyzy potreb klienta:

a) Postoj klienta ktrestnému cinu a feSeni jeho nasledkd vcetné nahrady Skody (konkrétni
realizované kroky, nahled klienta na TC, atd.)

b) Rizika recidivy klienta véetné uvedeni faktort/okolnosti, které riziko mohou sniZit/zvysit

c) Rizika mozného ohroZeni, v ptfipadé podminéného propusténi klienta s ohledem na
= osobu/y spojenou/é s trestnou cinnosti klienta
= dalsi osobu/y
= vefejnost/komunitu obecné

V. Stanovisko stiediska PMS CR k zadosti klienta o podminéné propusténi CR véetné doporuceni
konkrétnich opatteni, jez by méla byt realizovana v rdmci podminéného propusténi (s dohledem)
v pfipadé kladného vyrizeni zadosti klienta o PP

Datum a forma seznameni klienta s obsahem tohoto stanoviska:

Vo dne 27.11.2014
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