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NAZEV

Antropologie sportu: Tenisovy klub a jeho ¢lenové z antropologické perspektivy

ANOTACE

Prace pojednava o vyzkumu v oblasti sportu, konkrétné v tenisovém klubu. Hlavni pozornost
je soustiedéna na fungovani tenisového klubu a jeho aktérii z antropologické perspektivy. Na
tenisovy klub nahlizime jako na jedno ze socialnich poli, nachazejici se v socialnim prostoru.
Dulezitou soucasti prace je také aplikace kapitali na aktéry socidlniho pole.

Prvni ¢ast prace obsahuje vymezeni teoretickych koncepti, historii sportu a tenisu a
V neposledni fadé také antropologické badani ve sportovni sféfe. Druha ¢ast prace pojednava
0 vlastnim vyzkumu a zahrnuje teoretické uchopeni prace. Tato ¢ast je tedy propojenim
vlastnich poznatki, vlastnich zkuSenosti a zkuSenosti ziskanych zterénu s teoretickymi
ptistupy z odborné literatury.

Cilem prace je proniknout do fungovani tenisového Klubu, pravidel a norem,
podminujici ¢lenstvi v klubu. Dal§im cilem je zjistit s jakymi hodnotami je tenis spojen, a jak

jsou tyto hodnoty interpretovany ¢leny Klubu.

KLICOVA SLOVA

sport, tenis, tenisovy klub, socialni pole, kapitaly, hodnoty



TITLE

The anthropology of sport: Tennis club and his members from anthropological perspective

ANNOTATION

This thesis focuses on the research in the field of sports, specifically tennis club. The main
attention is focused on the functioning of the tennis club and its players from an
anthropological perspective. On the tennis club is viewed as at one of the social field, located
in the social space. An important part of the work is the application of the capitals involved in
the social field.

The first part contains the definition of theoretical concepts, history of sport and tennis
and last but not least, anthropological research in sport. Second part deals on own research
and includes a theoretical work. This part is connecting own knowledge, own experience and
the experience gained from the field of theoretical approaches in the literature.

The aim of this thesis is to break into the functioning of the tennis club and the rules
and norms, making the club membership. Another objective is to determine the values such as

tennis linked, and what these values mean for club members.

KEY WORDS

sport, tennis, tennis club, social field, capitals, values
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Uvod

Sport je vyznamnym (nejen) socidlnim hybatelem dne$ni spolecnosti, proto je pro mé toto
téma velmi zajimavé a rada bych do této soucasti zivota mnoha z nas, nahlédla z perspektivy
antropologa. Ve sportovnim prostiedi a v prostfedi sportovnich instituci se pohybuji jiz fadu
let, i proto mam ke sportu a zvolenému tématu velmi blizko. V této praci se budu zabyvat
antropologii sportu, Se zaméfenim se na sport a veskera jeho specifika, kterym je tenis.

Na tenisové kurty, spravujici Tenisovy klub Hlinsko' (dale jen TK Hlinsko), které sdruzuje
spolu s dalsimi sportovnimi prostory (fotbal, hokej, hazena, volejbal, nohejbal) mésto Hlinsko
pod jednotnym nézvem Sportovisté mésta Hlinska s. r. o., jsem zvykla dochazet ¢i dojizdét
n¢kolikrat tydné (pokud situace dovoli) jiz od détského véku - v mém piipadé zhruba od 8 let.
V této tenisové instituci jednam v ruznych pozicich ¢i rolich, které blize popisuje Choutka
(1978) ve své praci Sport a spolecnost. Podle n&j se role ve spoleenskych institucich
diferencuji na tii velké skupiny.

Prvni skupinu tvofi aktivni sportovcei, ktefi provozuji vlastni sportovni ¢innost. Druha
skupina zahrnuje ty, ktefi zajiSt'uji systém pfipravy sportovce, jednd se naptiklad o roli
trenéra, maséra, manazera atd. Tteti skupina ve struktufe sportovnich instituci tvofi funkci
organizatorskou. Tito aktéfi se staraji o pfipravu a zajiSt€ni organizace soutéZzi (Choutka,
1978). Podle téchto kritérii, mohu fici, ze jsem za dobu plisobeni v konkrétni instituci prosla
JiZ vSemi témito zminénymi kategoriemi a tudiZ miZzu svij vyzkum zaloZit také na
empirickych zkuSenostech, které¢ dle mého nazoru mohou byt velmi ptinosné pro tuto praci.
V ramci Tenisového kiubu Hlinsko i Vv soufasné dobé zastupuji vSechny tii jmenované
kategorie, a to prvni vySe uvedenou kategorii jako aktivni hracka tenisu za tym dospélych, od
srpna 2014 disponuji funkci trenérky déti a mladeZze a v letnich sezonach zastupuji také
funkei, ndlezici do tfeti kategorie, funkci organizatorskou, kdy organizuji tenisové turnaje,

Pro svoji diplomovou praci jsem zvolila téma sportu, protoze dle mého nazoru i jinych
autortt (Choutka, 1978, Olivova, 1979, Slepicka, Slepickova, 2000) je pravé sport
vyznamnym fenoménem dne$ni doby a nemén¢ dileZitou soucasti i doby minulé. Je tfeba ho
chapat ve své mnohostrannosti a sloZitosti. Predev§im je tfeba ho chéapat jako oblast,
poskytujici Sirokym masam radost z pohybu a soutézeni, z dramatické podivané, jako oblast

nesmirn¢ obohacujici zivot jedince i1 celou spolecnost. Sport je v dal§i fadé dilezitym

1 Znak TK Hlinsko, fotografie klubovny a dvorcii TK Hlinsko viz pfiloha.
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faktorem socializace a nemén¢ dilezitym pfi tvorbé socialni reality a socidlnich vztahi a
interakci.

O vyznamném postaveni tohoto fenoménu pojednavd mnoho dokumentti na nékolika
urovnich. Uved'me tedy n¢kolik dokumentii na evropské Grovni — Evropska charta sportu pro
vSechny (1974), Mezinarodni charta télesné vychovy a sportu (1978), Evropska charta sportu
(1994), Modifikovany navrh smérnic pro sport déti a mladeze (1998), dale také na svétové
urovni — Svetovy manifest télesné vychovy 2000, Bila kniha o sportu a v ¢eskych podminkach
jde zeyjména o Zdkon o podpore sportu (2001).

Slovo sport, oznacujici pohybové (télesné) aktivity, v sobé skryva zcela jist¢ mnohem
vice, nez jen toto pouhé oznaCeni. Jednd se o nezastupitelny motiv lidské Cinnosti, jehoz
pomoci mizeme napliiovat volny cas, ale také, jehoz prostfednictvim mizeme dosdahnout
bajecného pocitu dokonalosti (at’ jiz ve fyzickém ¢i duSevnim smyslu), tak i1 pocitu vitézstvi,
ktery sport nabizi (Sommer, 2003).

Na sport jako na vyznamny celospolecensky fenomén nahlizi mnohé zahrani¢ni i
Ceské studie. Vysoky pocet Ceskych studii (Slepicka, Slepickova, 2000) potvrzuje vyznam
sportu v hodnotové orientaci predevS§im u mladé generace. Sport mé vysoké zastoupeni mezi
aktivitami, kterymi je vypliovan volny cas. Napiiklad Jansa uvadi, ze si vysoké procento
(73%) mladeze uvédomuje vyznam a dilezitost sportu z celospole¢enského hlediska (Jansa,
2002 in Flemr, Valjent, 2010).

Ze zahrani¢nich studii, zkoumajicich sport, miiZzeme uvést napiiklad Weisse (2000),
ktery tvrdi, Ze ve sportu se zrcadli celd spolecnost a v jisté mite ptispiva k jeji proméné. Sport
Ize vnimat v mnoha oblastech, at’ jde o kulturni, politickou, ekonomickou, tak i socidlni
(Weiss, 2000 in Flemr, Valjent, 2010). Patriksson (1994), ve své studii popisuje, Ze: ,,Sport
jako spolecenskd instituce ma urcitd specifika, ktera ostatni instituce maji bud’ v omezené
mife, nebo vilbec nemaji. Sport by mél odraZzet mnoho béznych norem a hodnot vyzralé
spolecnosti a tedy piispivat k reprodukci piiznacnych spoleenskych hodnot, zejména mezi
détmi a mladezi* (Patriksson, 1994 in Flemr, Valjent, 2010).

Mnozi autofi (napt. Sommer, 2003, Choutka, 1978, Blanchard, 1995) také vyjadiuji
svilj obdiv nad okouzlujici moci sportu, ¢innosti, kterd strhava k nadSeni milionové masy.
Zachvacuje vSechny spoleCenské vrstvy, ndrody, rasy. Neznd hranic statl a rozdily
spolecenskych ziizeni. Pfitahuje ateisty stejn¢ jako katoliky, protestanty a muslimy, bilé,

cerné 1 zluté obyvatele nasi planety, prosté¢ veskeré lidstvo. Tento fenomén také zcela jisté
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zasahuje do mnoha sfér lidského zivota a patii odjakziva do zakladniho rejstfiku hodnot
lidského Zivota, nezavisle na historickém obdobi.?

D¢l, zabyvajicich se sportem, nahlizenym z antropologické perspektivy, neni mnoho.
Tim spiSe hovofime-li o Ceskych pracich, zabyvajici se antropologii sportu. V ¢eském
kontextu se jedna spise o prace sociologické, se zamétenim se na sport a jeho aspekty.

Jednim z autorti zabyvajicich se touto problematikou z antropologické perspektivy je
Kendall Blanchard se svym dilem The antropology of sport: an introduction (1995), které
bude pro tuto praci relevantni. Jedna se o dilo takzvané second hand, coz znamena, Ze nejde o
data pfimo z jeho vyzkumu, ale o sumarizované poznatky z ptedeslych dél a vyzkumii.

Sportu z antropologického hlediska se vénovat také W. J. Perry, ve svém dile The
Children of the Sun (1923), kde popisoval mi¢ové hry mezi domorodymi Australany. Perry
navazal na diive vydané dilo A. W. Howitta, The Native Tribes of South East Australia z roku
1904, zabyvajici se stejnym fenoménem.

Vyznamnym antropologem zajimajici se o téma sportu byl Edward Norbeck. V roce
1971 napsal publikaci s nazvem Man at Play (1971), ve které udé€lal jasno v tom, Ze hra je
subjekt, ktery musi byt bran seri6zné, jako dulezita dimenze lidské zkuSenosti, kterou nesmi
antropologové ignorovat (Blanchard, 1995).

Podobn¢ tomu je také v oblasti sociologie sportu. Takto ladéné prace v naSem
kulturnim prostfedi vznikaji ¢asto zejména na padé kinantropologie,® kineziologie*¢i védy o
sportu nez v ramci sociologie. TotéZ plati 1 pro Ceskou védu, kterd dava prednost spise
praktickym vyzkumnym ¢i vzdé€lavacim projektim zaméfenym na motorickou vyuku,
fyziologii cvi€eni a télesny vykonnostni trénink pfed zkoumanim historickych, socialnich ¢i
filozofickych aspekti vztahu sportu a spolecnosti.

Oblasti vyzkumu této prace, jak jsem jiz vySe zminila, je Tenisovy klub Hlinsko (TK
Hlinsko) a jeho aktéfi. Klub se nachazi, jak je jiz z nazvu patrné v pardubickém kraji, ve
mésté Hlinsko. Zamétim se na v€kovou kategorii, ktera mi pfipada pro praci a jeji zametfeni
nejvhodnéjsi a nejhodnotnéjsi z mnoha diivodi, které v nasledujicim textu osvétlim. Jedna se
o kategorii dorostu (tym dorostu TK Hlinsko). Budu nahlizet tenisovy klub jako socialni pole,
ke kterému se vazi rizné hodnoty. Dulezitou hodnotou ve sportu je bezesporu uspéch,

pokusim se tedy interpretovat, co aktéfi chdpou pod pojmem uspéch, coz mize byt pojimano

2Lidé si vzdy radi hrali, méli potfebu pohybu, b&hu atd., pouze se tato ¢innost v riznych historickych obdobich
nazyvala jinak, pokud to bylo viibec pojmenovano.

3Kinantropologie je véda, ktera zkouma strukturu a funkci u¢elové zamétenych pohybovych &innosti €lovéka a
jejich rozvoj, kultivaci a u€inky v definovanych podminkach prosttedi, tj. v té€lesné vychové, sportu, fyzioterapii,
zdravotni t€lesné vychové, rekreaci atd., dostupné: http://www.fsps.muni.cz/vvv/vav/

# Nauka zkoumajici pohybové projevy ¢lovéka (Sekot, 2008, s. 13).
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vSelijak. Pro né¢koho muze byt Gspéch ,,pouze” to, ze mlze tenis vibec hrat, pro nékoho
dalsiho naptiklad to, Ze je ve své kategorii dobry, az tfeba nejlepsi. Mezi dalsi hodnoty, které
S tenisem souvisi, patfi naptiklad rivalita, princip fair play ¢i kategorie estetiky. Dale se
zam&Fim na jednani a motivy hracu, které souviseji s tenisem i tenisovym klubem.

Prace bude zakotvena v teoriich francouzského sociologa, antropologa a filozofa
Pierra Bourdieu - v teorii socialniho pole a kapitali (ekonomicky, socialni, kulturni a
symbolicky). Dale se pokusim o velmi stru¢ny néstin a popis zivotnich (sportovnich drah)
aktéri/hract. Tato teorie mi pomuze nahlédnout do Zivota aktérd, do jejich vyznamnych
zivotnich situaci a meznikd, hrajici roli v jejich (zatim nedlouhych) Zivotech, jez je dovedly
az k rozhodnuti stat se ¢leny sportovniho klubu, ktery jsem si vymezila jako pole vyzkumu,
tedy socialni pole. Teorii Zivotni drahy se vénuji pouze okrajov€, proto na jejim zakladé
vznikly ,,pouze“ jakési medailonky jednotlivych aktéri, uvedené v pfiloze. Pomoci vyse
zminénych teorii nahlédnu do zivota jednotlivych hraci a budu se snazit je situovat do
zminéného socialniho prostoru.

V prvni casti prace se vénuji stanoveni cile vyzkumu, na ktery navazuji také
vyzkumné otazky. Dale je tfeba vymezit a definovat si hlavni pojmy, o které se tato prace
opira. Témi jsou koncepty sportu ¢i hry. Dalsi ¢ast je vénovana sportu z antropologické
perspektivy a antropologickému badani v oblasti sportu. Dale ptedstavim sport v historickém
vlastnimu vyzkumu. Sezndmime c¢tendfe s metodologii, vyznamnou soucasti je i
pozicionalita, tedy uvedeni pozice vyzkumnika vramci vyzkumu a vztah vyzkumnika
k Tenisovému klubu Hlinsko. V nasledujici ¢asti provedu Ctenaie socialnim prostorem, ve
kterém se nachazi zkoumané socialni pole - tenis, a jednanim (agency) aktéra v tomto poli.
Zodpovim Si tedy otazky, pro¢ aktéfi vstoupili do konkrétniho tenisového klubu a pro¢ v ném
setrvavaji. Na to navazu dalsi kapitolou nazvanou Tenis jako socidlni pole, ve které pfibliZzim
¢tenaifim zminény tenisovy klub, (hierarchii, historii) normy a pravidla ¢lenstvi. Nedilnou
soucasti je 1 aplikace Ctyf forem kapitali na aktéry socidlniho pole. Poté se budu vénovat
tenisu jako socialnimu poli, avSak nyni z hlediska hodnot s timto sportem spojenych (fair

play, uspéch, fitness apod.). V Gplném zavéru prace nahlédnu na tenis jako na techniku téla.

13



1 Cil vyzkumu

Cilem prace je proniknout do fungovani tenisového sportu. Budeme se snazit etnograficky
nahlédnout do rtiznych oblasti Tenisového klubu Hlinsko a jeho ¢lenti. Hlavni pozornost je
tedy soustfedéna na tenisovy klub a jeho Cleny z antropologické perspektivy. Tento nahled
nam umozni teorie socialniho pole, skrze niz nahlizime pravé zminény tenisovy klub.
Dulezitou soucasti prace bude také aplikace kapitali na aktéry socialniho pole - tenisu.
Budeme se zabyvat jednanim (agency) aktéru, jenz nam poda vysvétleni toho, pro¢ aktéfi
tento sport zacali provozovat a nadale provozuji.

Ptiblizime ¢tenafiim tenisovy sport jako socidlni pole s jeho riznymi specifiky. Jedna
se zejména o pravidla a normy ¢lenstvi v Klubu a hodnoty, spojené s timto sportem. Mezi tyto
hodnoty fadime tspéch, jako nejvyraznéj$i hodnotu sportu obecné. Mezi dalsi vyznamné
hodnoty, jez budou v praci zminény a interpretovany, patfi naptiklad fair play, uznani,

kategorie estetiky a dress codu a dalsi.

1.1 Vyzkumné otazky

Na zakladé vyse stanovenych cilti vyzkumu jsme si zvolili vyzkumné otazky, které bude tato

prace zodpovidat.

Jak funguje konkrétni tenisova instituce a jaké jsou podminky, pravidla a normy clenstvi
v klubu?

S jakymi hodnotami je tenis spojen?

Co znamenayji tyto hodnoty pro aktéry klubu?
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2 Sportahry

Jak jiz ndzev prace napovida, budeme se V ni zabyvat antropologii sportu. Proto v tuto chvili
ptichazi na fadu seznameni se S pojmy sportu, hry, jenz s touto praci uzce souvisi. Sport a hry
jsou stézejnimi koncepty pro tuto praci, proto je tieba si je, diive nez se pustime do dalsich
kapitol, vymezit. Nejprve se podivame na to, co je to vlastné sport a tento pojem si
definujeme. Poté se zaméfime na pojem hry (play, game) a herni kategorie s ni souvisejici,
kterymi nds provede Roger Caillois (1998). Nasledn¢ se také zminime o problémech

antropologie sportu s uchopenim jednotlivych koncepta.

2.1 Co je to vlastné sport?

Vysvétleni slova sport, které je vlastné jakymsi ,,novotvarem*, pochazejici z anglického
jazyka, lze hledat v latinském pivodu slova. Latinské slovo ,,disportare “, z kterého je slovo
odvozeno, znamena ,,rozptylovat se, bavit se, pfijemné travit volny cas* (Cechék, Linhart,
1986, s. 7). Analogicky vyznam ma i anglicky vyraz ,, disport*, z néhoZ po rozlozeni slovo
vzniklo. Podobné& jako , sportability”, které se pieklada jako ,Sprymy, kratochvile a
naklonnost k nim*“ (Jung, 1947).

Flemr a Valjent (2010) ve své studii uvadi, ze ,,sport ma mnoho spole¢nych znak se
zékladnim pfirozenym socializaénim mechanismem kazdého jedince, kterym je hra.>
Muzeme konstatovat, Ze ve svéte existuji dveé pojeti sportu. Jako prvni je takové pojeti, které
akcentuje hru, soutéz a vykon, zahrnuje veskeré atributy soutézniho sportu (vykon, trénink,
soutéz apod.). Druhy ptistup nasleduje vyse zminé€nou etymologii slova, jedna se zde o baveni
se, rozptylovani se.

ProtoZe neni definice sportu u vSech autorii jednoznacnd, uvadime tedy pro porovnani
ruzna vysvétleni. Podle Choutky (1978) je sport definovan takto: ,,Sport je oblasti dobrovolné
lidské cinnosti, ktera uspokojuje potreby sportovcii a dalsich ucastniku. Ti se v ni realizuji a
nachazeji v ni vSestranné a hluboké proZitky. Sportovec je v této cinnosti nejen objektem, ale i
subjektem svého zdokonalovani, seberozvoje a sebevychovy. Tim se stavd soutézeni

neobycejné ucinnym prostiedkem vsestranného rozvoje sportovce ““ (Choutka, 1978).

® G. H. Mead poukazal na to, Ze podstatna soucast détského uceni se pfijiméani socialnich roli, probiha v prib&hu
hry. Odlisil hru — play a hru — game: prvni oznacuje prosté ,hrani si na néco* spocivajici v napodobovani roli

vvvvvv

se jim.
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V 90. letech byla pfijata zastupci evropskych zemi odpovédnych za télovychovu a
sport tzv. Evropska charta sportu, kterd hovoii o postaveni sportu ve spolecnosti a podle ni je
sport vymezen takto: ,, sportem se rozumi vSechny formy pohybové cinnosti, které at jiz
prostrednictvim organizované ucasti ¢i nikoliv, si kladou za cil projeveni ¢i zdokonaleni
telesné a psychické kondice, rozvoj spolecenskych vztahii nebo dosazeni vysledkii v soutéZich
na vsech urovnich* (Slepicka, Slepi¢kova, 2000).

V soucasné dobé muizeme uvést Zakon o podpofe sportu ze dne 28. tinora 2001
(novela ¢. 219/2005 Sb.), ktery hovoii o pomérné vysadnim postaveni sportu ve spolecnosti,
protoZe je nahlizen jako vetfejn¢ prospé$na Cinnost. ,, Pro ucely tohoto zakona predstavuje
pojem sport vSechny formy telesné Ccinnosti, které prostrednictvim organizované i
neorganizované ucasti si kladou za cil harmonicky rozvoj télesné i psychické kondice,
upevitovani zdravi a dosahovani sportovnich vykonu v soutézich vsech urovni.* (§ 2, odst. 1)

Avsak na jednom se vétSina autoril shoduje, a to Ze je to télesnd pohybova aktivita,
provozovana podle urc€itych pravidel a zvyklosti a na vyssi trovni piredchazi samotné ¢innosti
pfiprava, nazyvana trénink.

Sport miizeme tiidit podle mnoha hledisek, jako je obdobi (letni, zimni), prostedi
(venkovni, sdlové apod.), podle poctu zapojenych ¢i zucastnénych osob (individudlni,
kolektivni), formy (organizované, neorganizované). Vzhledem k procesu socializace hraje
takovéto tfidéni velkou roli.

Vyznamnym atributem sportu je také rozdéleni z hlediska dosahovaného vykonu na
rekreacni, vykonnostni a vrcholovy (profesionalni) sport. Sport znamena tedy pro kazdou
bytost néco zcela jiného. Pro profesionaly je to zdroj obZivy, pro mladez miZe byt piijemnym

travenim volného ¢asu, zdrojem k seznameni se s novymi lidmi.

Gilroy (1999) rozliSuje dva ptevladajici modely sportu:

a) SpoleCensky model sportu — provozovan piedevsim ze spoleCenskych diuvodu, také
pro radost, s malym nebo Zadnym tlakem na vysledek, je potladen soutézivy element
sportu.

b) Zavodni model sportu — v tomto modelu jde ptedevsim o vysledek, ¢asto zde jde o to
,vyhrat za kazdou cenu®, v§emi dostupnymi prostiedky (povolenymi i zakdzanymi),

tento model sportu je velmi strukturovan (Gilroy, 1999 in Flemr, Valjent, 2010).
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Podle Subrta (1996) .jednim z charakteristickych rysti sportu je, Ze se fidi podle
zévaznych pravidel, jejichz smyslem je mj. omezeni nebezpeci fyzického zranéni na
minimalni miru“ (Subrt, 1996, s. 61).

Bez néhledu do minulosti a historie sportu nelze ukazat, pro¢ a jakymi cestami sport piisel
ke své dne$ni podob¢, proto se budeme zabyvat historii a genezi sportu v dalSich kapitolach
této prace. Slepickova (2005) tvrdi, ze sport a jeho definovani podléha historickému vyvoji a
aktudlnim potfebam spolecnosti. Také na pade sportu plati casem provérené a tedy moudré
réeni: ,,Casy se méni,“ a to v kontextu mista i ¢asu. Jeho zékladni rys vsak stale pieZiva:
Radost ze zdravého pohybu Celici civilizatnim nastraham kazdodennosti.

D¢jiny sportu sahaji az do staroveéku, kdy prvni doklady nachdzime v Mezopotdmii.
Nejvétsi rozkveét sportu je spojen s antickym kultem téla. Dle marxistickych 1 zépadnich
teoretikll vznik sport pravé ze hry a v ur€ité formé ji zstava i dodnes. Mizeme sméle tvrdit,
ze kdyby ptestal byt hrou, ztratil by svou podstatu, pozbyl by pfitazlivosti. AvSak nelze ho
redukovat pouze na hru. Sport je povazovan za mnohofunk¢ni socialni jev (Choutka, 1978).

Se sportem souvisi mnoho pojmi a termind jako je jiz zminény koncept hry (play, game),

na které se podivame v nasledujicich fadcich.

2.2 Hra (play) a hra (game)

Koncept a definice hry je pro antropologii sportu zdsadni. Je to fenomén, ktery je
univerzalnim nejen pro lidské bytosti, ale také pro zvifata. Uvedeme si zde jeden z typickych
konceptd hry (play), generovanym etnology, podal ho Bekoff: ,,Socialni hra je chovani, které
je provadéno b&hem socialnich interakci, ve které se sniZuje socialni vzdalenost mezi
interagujicimi a neni evidovano zkoumani nebo zapaseni (atocné ¢i obranné) nebo pasivné-
poddajné chovani ¢lent dvojice, trojice apod., ackoli tato jednani mohou byt sekundarnim
jevem b&hem hry* (Bekoff, 1972 in Blanchard, 1995).

Blanchard (1995) také uvadi, Ze stejné jako mezi opicemi, je hra mezi lidskymi
bytostmi snadno rozpoznatelnd, napfi¢ kulturnimi hranicemi, také netrénovanym
pozorovatelem. Je zietelnd vSem, nehledé na kulturni ¢i jazykovy zéklad. I presto je zde jakasi
obtiz vsadit toto herni chovani do urcit¢ho konceptudlniho rdmce, ¢ehoZ je svédkem také
mnozstvi literatury. Zaciname tedy tim, na ¢emz se vétSina diskuzi na toto téma shoduje a to

je odkaz na Huizingu a jeho dilo Homo Ludens (1950), ve kterém definuje hru jako:

...volnou c¢innost stojici zcela védome mimo ,,0bycejny* zZivot jako ,,néco nevazného®, ale zaroven naprosto a

intenzivné pohlcuje hrace. Je to ¢innost spojend s nematerialnim zajmem, a nelze tim ziskat zadny zisk. Probiha
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v ramci svych fadnych hranic ¢asu a prostoru, uspotadané podle urcitych pravidel. Podporuje tvorbu socidlnich
seskupeni, které maji tendenci obklopovat se tajemstvim a zdtraznit svilj rozdil od bézného svéta napiiklad

pfestrojenim, nebo jinymi prosttedky (Huizinga, 1950 in Blanchard, 1995).

Huizinga tvrdi, Ze je hra sebe-obsahujici a Ze se civilizace sama rozviji pomoci hernich
mechanismi. Dal§im védcem, ktery se zabyval tématem hry, byl Norbeck (1974), ktery
definoval hru jako:

...chovani spocivajici v biologicky zdédénych stimulech nebo sklonech, které se vyznacuje kombinaci
vlastnosti: hra je dobrovolna, ptijemna, je v ni zfetelné docasné jiné chovani, a odli$na v tom, ze v ni predstirame

nebo mame nadpozemskou kvalitu.

Norbeck (1974) vidi hru jako zahrnuti explicitnich kulturnich forem s jasnou oblasti

komponentti chovani:

Hra (play) zahrnuje hry (games) a sporty, divadelni vykony a dal§i formy mimikry, malovani, hudbu,
tanec a veskerou oblast umeéni a estetiky, vtip a humor, fantazii, vyvolavajici nadSeni fyzického stavu (extazi).
Extaze mlze byt vyvolana sugesci, auto-sugesci, uzitim drog a jinymi latkami, plstem a jinymi fyzickymi

prostiedky (Norbeck, 1974 in Blanchard, 1995).

Norbeckova definice hry je vice odpovidajici antropologické diskuzi nez Huizingova.
Ptipousti dulezitost genetické inklinace ke hie, rozviji mySlenku, Ze formy hry maji
vyznamnou kulturni dimenzi a jejich model je natolik obecny, aby byly uZite€né napfic
kulturnimi  analyzami. Pro Csikszentmihalyi (1975), je: ,hra vylozené tokem
zkuSenosti/zazitkii.

Aspektem defini¢niho problému podléhajicimu antropologii sportu je vyznam slova
,hra“ (game). Podle slov Sack (1977) je , koncept hry (game) casto pleten s hrou (play)
(Sack, 1977 in Blanchard, 1995).

Sociolog John Loy (1981) definuje hru (game) jako ,,formu hravé soutéze, ktera je ve
vysledku determinovana fyzickym umem, strategii nebo Sanci (change) pouzit je jednotlivé
nebo v kombinaci. Tvrdi, Ze hry (games) jsou podkategorii hry (play). Game je vice
specificka, mize byt dale definovana podle kategorii nebo typa (Loy, 1981 in Caillois, 1998).

Nejznaméjsi schéma podal Caillois (1998), ktery klasifikuje hru (game) ctyfmi

hlavnimi kategoriemi: agon (soutéz), alea (nahoda), mimicry (piedstirani) a ilinx (zavrat).
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Kazda z téchto kategorii zahrnuje termin paidia, coz je nekontrolovatelna svoboda a ludus,

kontrola determinovana nebo branéna smlouvou (dohodou), (Caillois, 1998, s. 33).

2.3 Herni kategorie podle Cailloise
Caillois uvadi ¢tyti zakladni kategorie her, podle toho zda v hrach pfevazuje princip soutéze,
nahody, chovani ,,jako by nebo zavrati. Tyto kategorie nazval Agon, Alea, Mimikry a Ilinx.
V ptipadé€ tenisu se jedna zarucen¢ o princip soutéze, hovotime tedy o Agonu, jelikoz se v této
kategorii projevuje princip soutéze jako zapas (utkéni), v nichz ma kazdy soupef stejnou
Sanci. Rivalita je zde zamétfena na urCitou vlastnost (rychlost, vytrvalost apod.), kterd je
prokazovana v uréitych hranicich, aby se jako vitéz projevil ten nejlepsi v urcitém vykonu.
Praveé podle takovychto pravidel se konaji sportovni soutéze, kviili tomu jsou rtizné a odli$né.
Nékdy proti sobé stoji dva soupefti (at’ uz jde o tym ¢i jednotlivei), ktery soutézi vétSinou proti
sobé (tenis, fotbal apod.) nebo neurcity pocet jednotliveil ¢i tymid. Autor zde uvadi princip
rovnosti, ktery by mél byt v Agonu stézejnim, avSak nelze ho vétSinou zcela zarucit.
»dtimulem hry je pro v§echny touha vyniknout v daném oboru. Péstovani agondlnich
her proto ptedpokladda soustiedénou pozornost, ndlezity trénink, velké usili a vili k vitézstvi.
Pfedpoklada kazen a vydrz. Hra¢ se musi spolehnout jediné na své vlastni schopnosti®

(Caillois, 1998 s. 36).

2.4 Problémy antropologie sportu

Podle Blancharda (1995) neni vzdy zcela rozpoznatelné, co je sport a co uz neni. Tvrdi, ze
sport je vice specializovan, nez hra. N¢ékterd diive publikovand dila, tykajici se sportu a
sportovniho chovéni, naprosto ignorovala konceptudlni problém a piedpoklad, Ze Ctenafi

6« Také z tohoto diivodu se velka &ast

nemusi védet, co znamend termin ,,volny ¢as* ¢i ,,hra.
sociologickych prispévki orientuje na konceptualni vymezeni sportu a definic (Caillois 1998,
Nixon 1990).

Dalsim Blanchardem (1995) zminovanym problémem antropologie je, Ze pro nékteré
klicové terminy nejsou ekvivalenty v jinych jazycich. N&které skupiny nevidi rozdil v pouziti
terminu ,, work™ a ,,play” ¢i riznych tvarech ,,games®, ,,sport” nebo ,,ritual.“ Také fyzicka
bojovnost sportu je v nékterych spolecnostech neznamy pojem (Sipes, 1973 in Blanchard,

1995).

®Blanchard to doklada na piikladu publikace Ethnologie des Sports (Weule, 1925), kde autor popisuje evoluci
sportu a rizné vyrazy mezi primitivnimi lidmi, ale uz nedefinuje termin ,,sport™.
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Blanchard (1995) také uvadi, Ze zejména v primitivnich spole¢nostech je mnohdy
obtizné sport viibec identifikovat. Neni to tak jasné a snadné jako u spolecnosti zapadnich.
Blanchard to ptirovnava k nabozenstvi u indianského kmene Navajo. ,, U tohoto kmene, ktery
byl mimochodem mimorddné vérici’, bylo diive uvddéno, Ze je to kmen bez ndznaku
nabozenského Zivota, protoze byl pro védce tézko identifikovatelny. Stejné je tomu tak i ve

sportu‘ (Blanchard, 1995).

" Autofi studie o kmenu Navajo (Kluckhohn, Leighton, 1974) uvadi, Ze muzi vénovali ndboZenskym obiadiim a
ritudlim az tietinu svého produktivniho ¢asu a Zeny az pétinu.
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3 Sport a hry v antropologii

V této Casti se zaméfime na hry a sport jako pfedmeéty antropologického badani. Jak jiz
napovidd nazev prace, je tato ¢ast pro nds vyznamna a ptinosnd, jelikoz se v ni zabyvame
pravé antropologii sportu. Kapitolu Sport a hry v antropologii fadime do diplomové prace
piedevsim proto, abychom ctenafe seznamili s timto odvétvim antropologie a predstaviteli,
kteti ho prezentuji. Vénujeme se tedy n¢kolika autorim a jejich dilim, ktera jsou pokladana
v antropologii (nejen) sportu za ptinosna. Dalsi vyznamnou slozkou antropologie sportu je
bezpochyby role sportu a her ve spole¢nosti.

Prvnim takovym autorem dila, vénujici se antropologii sportu (her), byl sir Edward
Burnett Tylor, ktery je nazyvén ,,otcem antropologie,” ten se zacal zajimat o funkci her ve
spole¢nosti v 19. stoleti. Zacal jim piikladat vyznam jako predmétu antropologického badani.
Mezi jeho publikované ¢lanky, tykajici se historie her, patii The History of Games (1879), ve
kterém uvadi ze: ,,hry mizou byt uzity jako svédectvi §ifeni a kontaktu mezi kulturnimi centry
Vv riiznych ¢astech svéta“ (Tylor, 1879 in Blanchard, 1995, s. 10).

V 19. stoleti nebylo mnoho autort studujici tento jev, a kdyz uz, tak pouze okrajové.
Jednim takovym byl i antropolog James Mooney®, ktery se zabyval raketovymi hrami u
indiantt Cherokee a jeho c¢lanek byl publikovan vroce 1890 v casopise the American
Anthropologist. Zabyval se i miCovymi hrami u téchto indiant a v disledku toho ho
nasledovali i dalsi badatelé ve svych vyzkumech zaméfenych na mic¢ové hry®.

Vyznamnym badatelem v oblasti historie sportu a hry se stal Steward Culin.’® Zajem
Culina o sport a hry byl poprvé projeven v knizni podobé v jeho Chinese Games with Dice
(1889). Dale publikoval vyznamnou monografii s nazvem Korean Games with Notes on the
Corresponding Games of China and Japan. Pozd¢ji také publikoval mnoho ¢lankt v asopise
the American Anthropologist. V jednom z nich klasifikoval sportovni (herni) aktivity do dvou
hlavnich tfid: game of chance (nahodné hry) a game of dexterity (dovednostni hry). Pozd¢ji je
rozdélil do péti kategorii, hry zahrnovaly: archer (lukostielba), shooting at moving targets
(stfelba na pohyblivy cil), sliding javelins on the grand or ice (klouzaci o$tépy na pidé ¢i na

led@), a ball (mi¢) and racing (zavody).

8 V mnoha dalsich vyzkumech (dilech) provadénych Folgesnem miZeme vidét nepiimy produkt Mooneyho

vvvvvv

® Napiiklad Raymond Fogelson, ktery napsal diserta¢ni praci s ndzvem The Cherokee Ball Game: A study in
Southeastern Ethnology (1962), ktera vyborné reflektuje tento fenomén.
©Culin byl oznatovén jako ,,vyznamny herni védec za poslednich 100 let na poli antropologie.*
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North American Indians'!(1907). Culinfiv velky piinos byl zejména v jeho Klasifikaci her a
participaci na debaté skrz pivod, vyvoj a Sifeni her. Podtrhuje velky vyznam sportu jako
komponentu ve studiu kultury a poklada mnoho zakladnich otazek.

Dalsimi autory historie antropologie sportu jsou také Karl Weule se svym dilem
Ethnologie des Sportes (1925).

Béhem obdobi mezi lety 1930 az 1960 muzeme zminit napiiklad Corrada Giniho,
ktery napsal zajimavy kousek o baseballu a $plhu mezi barbary v severoafrické Libyi (1939).
Dals$im autorem antropologie sportu byl také Paul Brewster s ¢lankem The importace of the
Collecting and Study of Games (1956).

Nékolik védct pridalo také literaturu o tomto oboru, kterd se vénuje sportovnim
aktivitdm zejména u primitivnich spolec¢nosti (Dunlap, 1951, Stumpf and Cozens, 1947). Byla
zdiraznovana dulezitost sportu z kulturni perspektivy (Frederickson, 1960 in Blanchard,
1995).

Rok 1959 je pokladan za kriticky pro antropologické zpracovani her a sportu. Jednim
z dél tohoto roku byla publikace Johna Roberta, Malcolma Artha a Roberta Bushe nazvana
Games in culture. V této knize je hra definovana autory jako ,rekreacni aktivita,
charakterizovana: a) organizovanou hrou, b) soutézi, ¢) dvéma ¢i vice stranami, d) kritérii
urcujici vitéze, e) souhlasem s pravidly.*

Dal$im vyznamnym autorem antropologie sportu byl Edward Norbeck, ktery spolu
s Cheskou zalozil vroce 1974 asociaci vénujici se sportu a hernimu chovani — The
Association for the Antropological Study of Play (TAASP), poté zkracené¢ TASP (Blanchard,
1995).

3.1 Role sportu v historii a ve spole¢nosti
Archeologické modely kultury muzou =zachycovat sport jako jeden zkomponentd,
s predpokladem rozvijeni sportovniho chovani, zmény, rozvoje dalSich aspektd kultury
(ekonomika, socidlni organizace, ndboZenstvi, pravo apod.) ve spolec¢nosti.

To podnécuje k faktu, Ze sport je dimenze lidské kulturni zkuSenosti ve vSech
stupnich nebo periodach archeologickych obdobi, od paleolitu pfes mesolit, neolit az po dobu
zeleznou. Sportovni chovani se vyvijelo od jednoduchého po slozité ve struktufe pravidel,

povaze soutézi a zafizeni v riznych obdobich (Blanchard, 1995).

11 Tento 846 strankovy svazek systematicky popisuje a klasifikuje hry a sport u 225 pifrodnich
severoamerickych kmend.
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Pfitomnost hry napfi¢ tisicim let lidské existence je brana archeology za
samoziejmost, vzhledem Kk povaze hry a jeji vSudypfitomnosti mezi primaty. Ve skutecnosti
néktefi veédci tvrdi, ze sport je charakteristicky pro nedavnou lidskou historii a ze
archeologové nemohou predpokladdat nalez zaznamu evidence sportu v paleolitu, protoze
neexistoval (Diem, 1971 in Blanchard, 1995). To, co zname pod nazvem ,,sport* neexistovalo
podle Sansona (1988) diive nez v 18. stoleti. Ti, ktefi vidi sport jako fenomén relativné
nedavné doby tvrdi, ze diive hrali roli ritudlni udéalosti, angazovani se ve fyzickych aktivitdch
a hrani si, ale nebyl to sport. Jen o par stoleti diive se soutézivé ritudly vyvinuly do sportu.
Avsak také idea, Ze sport je novy nasledovnik ritudlu, je dlouze spekulovana. Ve skutecnosti
se prokazuje, Ze sport m¢l potencial pro rozvoj ritualu, stejné jako ritual pro sport (Lesser,
1933 in Blanchard, 1995).

Je pochopitelné tvrdit, Ze pro diivéjsi lidi meli sportovni aktivity smysl. Poskytovaly
jim rekreacni aktivity ve volném case, podporujici fyzicky pohyb, podporujici rozvoj
dovednosti v technikach dulezitych pro lov (béh, hdzeni, uhybani), slouzici jako socializacni
mechanismy a vyztuzujici kulturni normy a hodnoty. Ptipad prehistorického sportu je tedy
viditelny. Archeologové tedy pokracuji v usilovani o evidenci sportu, her (game) a her (play).
evidence sportu a her byla nalezena naptiklad v Sumerské civilizaci (3000 — 1500 pf. n. 1.).
KdyZ se podivame na dilo 5000 Years of the Art of Mesopotamia, jsou zde zobrazovany

fotografie s figurami, ptedstavujici sport. Pochazi z tietiho a ¢tvrtého milénia pf. n. L.

23



4 Historie sportu a her

Historie sportu a her, tak se nazyva nasledujici kapitola, jejiz nazev ji také kompletné
vystihuje. Své misto ma v této praci zejména proto, jak tvrdi Olivova (1979), ze bez ndhledu
do historie nelze na sport nahlizet komplexn¢€. Tudiz tuto tezi nasledujeme a uvadime vyvoj a
historickou genezi sportu od davnych civilizaci (Egypt, Mezopotamie), az po soucasny sport
v moderni spolecnosti a jeho znaky. V kapitole vyse jsme nahlédli do prehistorického obdobi
sportu a her, proto je nyni na mist¢ vénovat se sportu a hram i nadale a osvétlit jeho vyznam
v dalsich ¢asovych i demografickych kontextech. Vénujeme se také vyvoji sportu u nas.
Sou¢asti je i institucionalizace sportu a tenisu, nejdfive v Ceskoslovensku a nasledné v Ceské

republice.

4.1 Historicky vyvoj (geneze) sportu, her

V této kapitole se zaméfime na historickou genezi sportu, bez které lze jen stézi nahlizet na
sport, jak ocividné tvrdi vétSina autorii zabyvajici se timto fenoménem (Blanchard, 1995,
Olivova, 1979, Slepickova, 2002). Sport je zcela jisté¢ jednim z pozoruhodnych a specifickych
znaku zivota jiz po nékolik stoleti. Dokladem toho je jeho mnohostranna rozmanitost, stejné
jako nesmirna a stale se zvétSujici popularita, jiz se sport t&€si v nejriznéjSich zemich svéta a
V nejriznéjSich spoleCenskych vrstvach. Také proto nuti sport historii, aby se nad nim
zamyslela a pohledem do minulosti pfispéla k jeho hlubSimu pochopeni.

PfedevS§im za pomoci vyznamné prace s ndzvem Lidé a hry — historickda geneze
sportu, autorky Véry Olivové (1979) a dalsich hodnotnych zdroja (Blanchard, 1995, Sommer,
2003, Callilois, 1998), se na tento historicky vyvoj sportu zamétime a pokusime se podat
relevantni informace.

Télesna kultura je pojedndvana nejen zhlediska vyznamu vradmci SirSich
spolecenskych celkt, ale je posuzovana i vzhledem K tiidnimu sloZeni spolec¢nosti, jako
soucast zivotniho stylu urcitych socidlnich skupin. Zabyva se vylu¢né oblasti, jeZ se stala
zakladnou nejrychlejSiho a nejpronikavéjsiho rozvoje lidské spolecnosti a tim i kolébkou
moderniho sportu — oblasti evropské kultury (Olivova, 1979).

| kdyz se vlastni zrod moderniho sportu odehrdl v ramci evropského vyvoje,
historicka geneze mnohondsobné tuto hranici piekracuje. Zaklady evropské kultury totiz
vznikaly za hranici dne$ni Evropy a to zejména v Mezopotamii, starovékém Egypté ¢i ve

sttedomoiské oblasti v poptedi s Krétou.
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Vzhledem Kk malému spektru davéryhodnych pramenii a nedostatecnému a
nerovhomérnému zpracovani celého tématu saha historie nejen po pramenech pisemné
povahy, ale i kdobovym vytvarnym projevim (Olivova, 1979). 1 piesto se pokusime
vysledovat zaznamy o urCitych lidskych aktivitach, které by se daly zaradit pod dnesni
oznaceni sport. Zcela nepochybné musime zamifit do mnoha oblasti, mimo jiné také do
oblasti, kde protékaji feky Eufrat a Tigris, tedy diivéjsi Mezopotamie. Zde vznikla, dle
archeologii, nejstarsi civilizace svéta.'?

Takovéto spole¢nosti nechapaly télesny pohyb jako sportovni ¢i zavodni aktivity jako
je chapeme my dnes. Byly chapany spise jako nutnost ¢i jakasi soucast kultovnich a ritualnich
obradll a byly také tésné spjaty s ndbozenstvim. Avsak i presto n¢které dochované pamatky
sveédc¢i o tom, Ze zde prece jen rizné formy her a soutézi existovaly. Ostatné pro¢ by ne, vzdyt
ono podnécovani zavodivosti, soutéZeni, snaha vyniknout a tak podobné jsou staré jako
lidstvo samo.

V Mezopotamii patfily k oblibenym aktivitim pfedevSim zapas a péstni souboje. Je
vSak obtizné odpoveédét na otazku, zda §lo o skute¢ny zapas, ¢i to byla jen atraktivni podivana
spojena s riiznymi obfadnimi zvyklostmi.’* O zapase, existuje i vibec prvni sportovni
pisemna zminka, obsazena v nejznaméjsi babylonsko-sumerské literarni pamatce Eposu o
Gilgamesovi.'*

Bez ohledu na dobu ¢lovek (nebo alespon nékteii jedinci) k naplnéni svého zivota
potfeboval umét behat, skékat, Splhat, zapasit, plavat, zachazet s koném, se zbrani. I proto Ize
s jistou formou nadsazky chépat jejich télesnou aktivitu i jako €innost sportovni (Sommer,
2003).

V Egyptské tisi byla radost z pohybu neoddélitelnou soucésti jejich zivota. Dochovaly
se ,,momentky“ zriznych tancii a lze zajisté tvrdit, ze Egyptané byli tancem™ doslova
okouzleni. Stejné jako ve vySe zminéné Mezopotdmii, 1 v Egypté byl zdpas nejstarSim

dolozenym sportem.'® Avsak naptiklad Blanchard (1995) uvadi, ze v Egypté byly prvnim

12Starsi nez egyptska, perskd, chetitska &i civilizace Délného vychodu, starovéké Indie & pfedkolumbovské
Ameriky.

13 Na reliéfu jsou zapasnici zachycovani vét$inou nazi, takze se nabizi i vysvétleni, zda nahodou v tomto ptipadé
nejde o symboliku boht ¢i néjaké piedvadéni mytologické ¢i historické udalosti.

14Urucky kral Gilgames se stfetl na ndmésti svého mésta se stepnim muzem Enkiduem. Ten mu chtél zabranit ve
vykonu prava vybrat si na svatek bohyné lasky IStary nevéstu podle své vile. Proto se oba panové chytili kolem
pasu a podklesli v kolenou. Dl se pravdépodobné zacali riizné pietahovat, tladit na sebe, hledat nejlepsi zpisob
uchopu. Nejspise Slo tedy o zcela volny zpisob osobniho souboje, ale zucastni-li se takové akce sam panovnik,
pak je nasnadé, ze své nasledovniky zcela nepochybné najde.

15V tanci bylo zapojeno mnoho gymnastickych prvki.

18 Pryni doklady o zdpase jsou z doby 25. stoleti pf. n. 1. z hrobky kralovského hodnostéafe Ptahhotepa u Sakkary
(jizné od Kahiry)
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zaznamenanym sportem micové hry a kuzelky. Dalsim ,,sportem*, ktery byl v {iSi provozovan
je podle autora (Sommer, 2003) béh (n€kdo uvadi i jakysi jednoduchy stafetovy beh). Avsak i
takovéto bézecké zavody mohly souviset s ritudlni ¢i kultovni aktivitou. Vzhledem k mistu a
fece, na nichz se tiSe rozkladala, je jasné, Ze byli mistfi ovladani ficnich plavidel a plavani.

V oblasti nas$i kultufe podstatné bliz§i a to vramci evropského meéfitka mame
zdznamy antickych autorii o sportovani a konani sportovnich her ve starovékém Recku. Jako
prvni nejde nezminit egejskou kulturu, ve které byl, stejné jako ve vySe zminénych oblastech,
kladen velky vyznam na zdpas dvojic — boj. Dale se autor zminuje také o akrobatickych
soutézich a v neposledni fadé také o by&ich zapasech?’, které s nimi byly ¢asto spojovany. Ve
spojeni s Krétou lze tedy hovofit jiz o jakémsi ,,sportovnim klani*“ za pfitomnosti mnoha
divaku.

Piejdeme-li do starovékého Recka, je jasné, Ze jsme pravé navtivili kolébku evropské
kultury a civilizace. D&jiny sportu jsou V této oblasti velice bohaté. Zdlraznén je zde zejména
ideal harmonicky i moralné dokonalého ¢lovéka — Kalokagathia'® (Sommer, 2003).

Jedna se o harmonicky rozvoj téla a ducha (Prochazka, 1984 in Novotny, 2000). Ideal
kalokagathia se objevuje pfedevs§im v ramci t€lesné vychovy a sportu. V oblasti sportu, kde je
zdiraziiovana tendence stile se piekonavat, je mySlenka harmonie obzvlast dilezita
(Martinkova, 2010).

Dalsi doklady o sportovnich aktivitach v historické perspektivé mizeme dolozit dle
vydedukovat, Ze sportovni soutéze slouzily k budovani loveckych a také zejména k budovani
bojovych navyki jiz v primitivnich lidskych tlupach ¢i spolecenstvich. Takovéto sportovni
hry (soutéze) mizeme zaznamenat napiiklad u amazonskych Indiant nebo u kmenti na Nové
Guineji. Prvnim z autort, ktery je popsal, byl A. V. Fri¢ naptiklad v knize Indiani Jizni
Ameriky (1943). Jednalo se piedevsim o hry spojené s nabozenskymi svatky.

Pravé vySe zminény duch Kalokagathie byl otcem myslenky velkych sportovnich

soutézi, jejimz nejvyznamnéjsim prvkem jsou Olympijské hry,® uskutehované ve starovéké

17 Kdekomu se pii zminéni bycich zapasti vybavi by¢i zapasy ve Spanélsku. Nelze v tom hledat né&jakou
vyznamnou paralelu, protoze v aréndch ve Spanélsku te¢e vzdy krev, oproti tomu na Krét¢ jsou tyto hry
nekrvavé a nepocitalo se se smrti byka.

8Na pojem kalokagathia 1ze nahliZet z riznych perspektiv, av§ak pro naSi potfebu posta¢i vysvétleni, které
podava Parry (2006), kdy je tento pojem spojen s vychovnymi idedly a souvisi tedy s idealizovanym pojetim
¢lovéka. V tomto kontextu byva pojem zminovan pravé jako ideal, ktery ma za tikol podpofit harmonickou
vychovu clovéka, pfedev§sim praveé harmonizaci téla a duSe. Vysledkem ma tedy byt krasny a dobry c¢lovek.
Takovéto pojeti je dilezité obzvlaste pii opomijeni pravé jedné ze dvou slozek clovéka (télo ¢i duse).

¥Vznik OH je datovan k roku 776 pi. n. 1., ale z mnoha antickych pramenti miizeme odvodit, Ze se konaly jiZ

vvvvvv
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Olympii. Tim byla Reckem nastavena, jak Sommer (2003) uvadi: ,,potécha ze sportu,
soupeteni a fyzické dokonalosti v jednoté s vysokou obcanskou odpovédnosti a Cestnosti
(Sommer, 2003).

Z archaického obdobi Recka jsou znamé, tehdy aristokratické, zavody komskych
dvojspiezi, jez barvité popisuje fecky basnik Homér?®, ktery se mimo jiné zabyvat i dal§imi
,,souboji““ (Sommer, 2003). V Recku, predevsim ve Sparté, 1ze hledat také zaklady vojenské
sluzby, kterd byla se sportem piimo spjata. Systém télesné¢ vychovy byl budovan na vycviku

v zakladnich disciplindch — b¢h, zépas, hod diskem a ostépem, doplnén o lovecké a bojové

hry.

4.2 Vznik moderniho (novodobého) sportu a jeho zakladni znaky

V dobach evropského stiedovéku byl negovan ideal kalokagathia a zapominalo se na sport
jakozto obcanskou potfebu. Sport nebo télesna piiprava se staly na dlouhou dobu vysadou
Slechty. To bylo dano také ekonomickou narocnosti sportu. Oblibenou zabavou Slechty byly
rytitské turnaje a také lov, se kterym souvisela jizda na koni. Dale byl provozovéan Serm,
lukostielba, tanec a rtizné micové hry.

Zvrat v pohledu na télesnou vychovu a sport nastal az se vznikem nové silné stfedni
vrstvy burzoasie v obdobi primyslové revoluce. Sport se prosazoval nejdiive v Anglii, kde
historik uméni Josef Strutt vytvofil tzv. insularni systém t&lesné vychovy?l. Na anglickych
Skolach vznikaly prvni sportovni kluby, které byly zakladni organiza¢ni jednotkou nejen
anglického, ale pozdéji 1 svétového sportu. Sport se stal naplni volného casu anglického
mladého muze, gentlemana (Novotny, 2000).

Jednim ze zakladnich znakli novodobého sportu byl a stdle je princip vykonu.
Zpocatku je vykon spojovan piedevsim s ekonomickou kategorii a to s pracovnim vykonem
délnika (zejména v marxismu). Postupné vSak princip vykonu pronika také do jinych oblasti

spolecenského Zivota a stdvd se béZnym 1 v oblasti zdbavy. Pfirozenym vyUsténim méteni

slavnosti (Luschen, 1981 in Novotny, 2000). Konaly se kazdé Ctyfi roky, coz se zachovalo az do dnesnich let,
kdy 1ze mluvit o ,novodobych olympijskych hrach® které byly obnoveny (letni od roku 1896, zimni od roku
1924).

2 Piedevsim diky Homérovym spisiim, které se zabyvaly sportovni tématikou, mizeme vy&ist, jak vypadaly, a
Vv jaké atmosféie probihaly tehdejsi sportovni zapasy. Podal jakousi prvni ,,sportovni reportaz* v déjinach lidstva,

ktera znazoriiovala organizaci a existenci pravidel 1 vSeobecné rozsifeni sportovnich zavodu.

21T0, co je v nasi terminologii nazyvano systémem télesné vychovy a sportu, nalezlo Zivnou ptidu na anglickych
Skolach, které se staly kolébkou moderniho sportu.
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vykonu byl vznik soutéze. Soutéze Ci zavody se stavaji jednim z nejpodstatnéjSich rysa této
¢innosti.

Vykonova motivace natolik ovliviiuje ¢innosti ve volném Case, Ze se zacinaji provadet
ve formé riznych soutézi, které vyzaduji zabezpecCeni piislusnymi pravidly. Dba se na to, aby
se soutéze daly kvantitativné méfit.

Dal&im znakem je princip rovnosti.?? Napiiklad Krockow (1972) o tom tvrdi:

Principy vykonu a konkurence vedou k dal§imu principu: k principu rovnosti. Nebot’ zjisténi vrcholného
vykonu v soutézi predpokladd nejen technickou srovnatelnost, rovnost vykonnostnich podminek, ale také
formalni rovnost téch, kteti spolu vstupuji nebo by mohli vstoupit do soutéze. Tam, kde je n€komu at’ uz
z jakychkoliv divodd upirdna Sance na vykonnostni srovnani, tam takové vylouceni ni¢i ideu vrcholného
vykonu, nikdy nelze s jistotou fici, zda ti, co byli vylouceni, by nebyli schopni podavat jesté vyssi vykony. Sport
nuti a musi nutit k tomu, aby takové rozdily ze sféry jeho soutézi vymizely (Krockow, 1972 in Choutka, 1978, s.
45).

Dalsim znakem novodobého sportu je mmnohotvarnost. Podle Choutky (1978) neni snad
v zadné jiné oblasti Cinnosti se stejnym jmenovatelem tolik napadnych odlisnosti jako ve
sportu. Choutka (1978) dale navazuje specifickymi znaky sportu, kterymi je soutézivost
vetejnosti, specifickd télesna vykonnost a sport jako vyssi kvalita hry. VSechny vySe zminéné
znaky moderniho sportu jsou stale aktudlni v dneSni dobé. Stéle je kladen dlraz na vykon se

soutézemi, které tento vykon demonstruji a pravidly, které soutéze zastieSuji.

4.3 Sport a jeho institucionalizace u nas
Mezi nejvyznamnéj$i osoby tohoto obdobi patiil zakladatel naseho systému télocviku — dr.
Miroslav Tyr§ (1832 — 1884), ktery piedev§im v turnerskych stopach zalozil naSi prvni
t&locvi¢nou organizaci SOKOL?3,

V této dobé¢ sport jesté postradal ekonomicky aspekt, protoze se jim v tomto obdobi
zabyval maly pocet lidi a nebylo tudiz zapotiebi specializovanych sportovnich vybaveni.?

VEtSi rozvoj a organizovanost ve sportu se zaCinala projevovat az v posledni ¢tvrting 19.

stoleti, coz vrcholi zalozenim novodobych olympijskych her, jez je datovan k roku 1896.

22 Rovnost je zejména v kapitalistickych zemich jaksi problematickd. Krockowovi se jevi industrialni spole¢nost
jako nespravedliva a rovnost ve spolecnosti nerovnych Sanci jako iluzorni.

BTglocviéna jednota Sokol byla zaloZena 16. 2. 1862 v Praze, na zdkladech poloZenych jiz v roce 1839, i pies
nepfizen rakouské vlady a katolické cirkve. Sport se v této dobé povazoval za bezboznou a mravnost ohrozujici
¢innost.

24 Htist€ém se mohla stat jakakoliv pokosena louka a napiiklad cviebni na nafadi se provadélo na Zivém koni
apod.
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K témuz roku Ize datovat i fakt, Ze sport pfestava byt soukromou zalezitosti a stava se
predmétem péce celé spolecnosti. Sport pronikd do volného ¢asu spolecnosti a zaujima stale
vyznamnéj$i mista ve vychovnych systémech a Skolach (Novotny, 2000).

Do cCeské historie se sport zapsal jako vyznamny prvek emancipaéné — nacionalniho
hnuti pii formovani moderniho ¢eského naroda v ramci Rakousko — uherské monarchie. Pravé
tato orientace Sokola vedla i k jeho ekonomické samostatnosti a k budovani vlastni silné
majetkové zakladny. TyrS formuloval teze o svépomoci, sob&stacnosti a dobrovolnosti, na
kterych byl pak zaloZen dal$i rozvoj organizace.

V posledni &tvrting 19. stoleti piichazela do Cech nové se objevujici sportovni odvétvi
jako veslovani a brusleni (1875), cyklistika (1881), atletika (1882), kopana (1885), tenis
(1885), lyzovani (1887), turistika (1888) a dalsi. Tato nove ptichozi odvétvi se Casto dostavala
se sokolskymi idejemi do stietu a zakladala si vlastni sportovni spolky a poté svazy. Vznikla
tedy celd soustava samostatnych ¢eskych sportovnich svazi (Novotny, 2000).

Do zac¢atku 1. svétové valky se tedy zformoval zakladni institucionalni ramec ¢eského
sportu. Sport byl jiz prijat rakousko-uherskou vlddou a staval se také soucasti Skolni
dochazky. V nové vzniklé Ceskoslovenské republice ziskal sport jiz pomérné vysadni
postaveni. ZaslouZzili se o to ptredev§im Sokolové, diky uloze, kterou sehrali v pfevratném
roce 1918 pfi piebirani moci novym stitem. O sport bylo peCovano v ramci tehdejSiho
Ministerstva vefejného zdravotnictvi a télesné vychovy a zvelké casti jim byl sport
financovan.?

S rozbitim Ceskoslovenska konéi také velmi usp&sny rozvoj sportovniho hnuti. V roce
1941 byla zastavena ¢innost Sokola?®, Orla i dalsich télovychovnych organizaci. I nadale ale

fungovaly nékteré sportovni svazy a Svaz D¢lnické t€locviéné jednoty (DTJ).

4.4 Sport v Ceskoslovensku po 2. svétové valce

Kdyz bylo Ceskoslovensko osvobozeno, nastal tzv. boj o sjednoceni celého t&lovychovného
hnuti. V pozadi takovychto snah stala KSC. Uskute¢néno to bylo az po tinoru roku 1948.
V bieznu téhoZz roku se na scénu vraci dobrovolnd organizace Sokol. V roce 1949 byl pfijat
zédkon o statni péci o télesnou vychovu, ktery potvrdil sjednoceni vSech télovychovnych

organizaci do Sokola. V roce 1952 byl pfijat novy zdkon o télesné vychové a sportu podle

%5 Naptiklad kdyz vypomohl s vykupem a Gpravou pozemki na Strahové. Bure$ a Plichta (1931), uvadgji, ze se
jednalo o druhou nejvétsi investici mladého ceského statu. Jen v prvnich 11 letech vydal stat na podporu
télovychovnych spolki pfes 10 mil. K¢, coz bylo na tehdejsi poméry hodné. Stat také piispival na cast na
olympijskych hrach.

2 Sokol byl téZce poskozen, kdyZ jeho vedeni bylo uvéznéno a fada funkcionait zemiela nebo byla popravena.
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sovétského vzoru. Sokol byl opét zrusen a vznikl Statni vybor pro télesnou vychovu a sport —
SVTVS. Sport byl organizovéan pod taktovkou MS, MNO, MV, MPZ?’, Sokol pro venkov a
ROH. Takovyto model se u nés ale neosvédcil - byl ekonomicky pftili§ ndkladny a snizovala
se jeho ¢lenska zékladna. V roce 1957 vznikl Ceskoslovensky svaz télesné vychovy a sportu
(CSTV) jako jednotna dobrovolna télovychovna organizace. Pozd&ji v disledku federalizace
republiky se §t€pi na ¢eskou a slovenskou télovychovnou organizaci pod jednotnym vedenim
UV CSTV.

Princip jednotné dobrovolné télovychovné a sportovni organizace se zhroutil v roce
1990. V bteznu téhoz roku se organizace rozpustila do mnoha nastupnickych organizaci, které
mohly vznikat dle nového zédkona o obcanskych sdruzenich ¢. 83/90 Sb. V roce 1994 se
vyznamné sportovni organizace domluvily a vytvorily tzv. VSesportovni kolegium, coz je
organ, ktery by mél hajit jejich spole¢né zajmy vuéi statni spravé. Na konci 20. stoleti
moderni sport jiz velmi hluboko ovliviiuje ¢eskou spolecnost a stavd se naprosto nedilnou

soucdasti naSeho vetejného zivota. Sport lze chapat v tom nejsirSim pojeti takto:

Za sport pro viechny se ve svété nejéastdji povazuje Siroce chapana t&lovychovna &innost, jeZ se
otevira vSem lidem bez rozdilu véku, pohlavi, pohybového nadani, zdravotniho stavu a spolecenského postaveni.
Je péstovan prevazné pro radost a druznost, pro zvyseni nebo udrzeni télesné zdatnosti a dusevni svéZzesti a jako

prostiedek seberealizace (Barta, 1988 in Novotny, 2000).

V roce 1990 se tedy vétSina sportii samostatné institucializovala a nastoupila na scénu se
svymi svazy &i federacemi. V piipadé Ceského tenisu se jednalo o instituci s nazvem Cesky
tenisovy svaz (dale CTS), ktery vznikl 17. kvétna 1990 a nahradil diivéjsi Ceskoslovensky
tenisovy svaz (1970), jenz nahradil Ceskoslovenskou tenisovou asociaci (1918) za u¢elem
organizace, institucionalizace a propagace ¢eského tenisu.

CTS spravuje narodni reprezentaéni druzstva, zastupuje a jedna za Cesky tenis
V mezinarodnich organizacich, propaguje a haji zajmy, organizuje jednotlivce v ramci
tenisovych klubti, pofada soutéze a také je fidicim organem ve véci vychovy a akreditace
hragu, trenért, rozhod¢ich a dalsich funkcionait.?

Stejné jako sport obecné, vyviji se také jednotliva sportovni odvétvi, véetné tenisu.

V nasledujici kapitole se budeme tedy vénovat konkrétné tenisu, jeho vyvoji, historii,

V neposledni fadé také jeho pravidlim a dalsim nedilnym soucastem tohoto sportu.

27 Ministerstvo pracovnich zaloh
28 Viz wikipedie.cz, heslo: Cesky tenisovy svaz, dostupné online zde:
www.cs.m.wikipedie.org/wiki/Cesky tenisovy svaz
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5 Tenis

Jelikoz jsme vySe jiz seznamili Ctenafe s antropologii sportu a s jeho historii, nyni piejdeme
ke konkrétnimu sportu, kterym se tato prace zabyva, a tim je tenis. Tenis, tenisovy klub a jeho
Cleny, jsme si pro tuto praci zvolili jako pfedmét naSeho vyzkumu, je tedy nezbytné nyni
podat nahled na tenis samotny, jeho charakteristiku a také jeho historické souvislosti, ¢imz
navdzeme na historii a genezi sportu, popsanou vyse. Tato kapitola nas provede tenisovym

sportem, jeho vyvojem, pravidly, technikou sportu ¢i taktikou.

5.1 Vyvoj tenisu

Tenis se vyvinul z miovych a sitovych her jiz v davné historii. Uz stafi Rimané hrali
podobnou hru, zvanou trigon. Rukama nebo dievénou palkou odrazeli proti sobé kozené mice
plnéné suchou travou, zZinémi nebo hadiiky.

O podobnych hrach se také dochovaly zminky ve Francii nebo v Italii, kde byla
popularni hra Gioco del pallone. Hru Pallone hrala tficlenna az ¢tyf¢lenna druzstva. Hiisté se
zfizovala u vysSich zdi nebo podél budovy. Hraci se rozbihali ze Sikmych ploch zhotovenych
Z prken a odbijeli mi¢ nadhozeny spoluhraCem do soupetova pole pomoci dievéné¢ho nebo
kozeného chraniCe na ptedlokti. Soupefi mi¢ vraceli a udery se stiidali tak dlouho, az mic
zustal lezet v jednom poli. ,,V zemi galského kohouta to byli hlavné mnichové, kteti ,,tloukli

mi¢ pies sit’.*?°

Ve Spanélsku vznikla z Pallone hra Juego de pelota, ktera je dodnes narodni hrou Baski. Podle poétu
hraci se fidily rozméry htisté i sténa, proti niz se odpaloval maly tvrdy micek pomoci zobakovité palky Chiestry
ptimo ze vzduchu. Pelotu mohli proti sobé hrat, podobné jako tenis jednotlivci, dvojice nebo druzstva (napiiklad
Ctyiclenna nebo Sesticlenna). Pro takovato pocetnéjsi druzstva byla hfisté az 60 metri dlouhd a 16 metrt Siroka.
Zed $iroka 18 metri a 9 metrt vysoka. Zakladni ¢ara na sténé je ve vySce 80 centimetrl a ¢ara pro podani je 16

— 20 metrd ve hfisti. Hraéi obou druZstev stéidavé chytaji mi¢ pied dopadem do Chiestry a vyhazuji proti sténé

tak, aby se odrazil zpé&t do hfisté. Kazda chyba se zapo¢itava jako bod pro druhé, hraje se obvykle do 60 bodii.*

Ve stfedovéku se po celé Evropé sifila hra francouzska hra Paume (hra dlani),®! z niz se
vyvinula hra ,,Tenez* (ber, chytej) a ta dala ndzev dalsi hie, ktera uz znacné ptfipominala

dnesni tenis. Hra se pivodné hrala pouze v mi¢ovnach (Courte paume) — 30 x 10 metru,

2 74labsk4, 2014. Metodika tenisu. Dostupné online zde: http://www.tenisovy-trener.com/historie-tenisu/
30 Tamtéz
31 Obrazek hry dlani - Paume viz pfiloha.

31


http://www.tenisovy-trener.com/historie-tenisu/

rozdéleno puvodné Carou, poté lanem a poté siti. Poté se hra zacala hrat také venku (Longue
paume). Pravidla hry vznikla v roce 1509 v Paiizi. V Pafizi (Louvre) byl také vystavén v roce
1530 oficidlni tenisovy dvorec. Roku 1596 existovalo v Pafizi pies 250 krytych sportovnich
domu, kde se provozoval tenis, jehoz obliba neuvéfitelné stoupala. Noviny z této doby
napsaly, ze Francie ma vic sportovnich domi, nez kosteli. Slovo Tennis je tedy
pravdépodobné odvozeno od francouzského Tenez.

I Shakespeare uz znal z Francie importovanou hru, zvanou Tennis. Naptiklad ve hie
Hamlet bylo samoziejmosti, Ze syn Polonia hraje tenis. Po¢ate¢ni krok tenisu v Anglii vSak
nebyl pokrokovy. Byl tehdejSim kralem zakazan kvili tomu, Ze ,,nijak nepfispiva k obrané
zeme.*

V roce 1858 se v Edgbastonu uz hral tenis na travé, diky zavedeni gumovych mici, o
dvanact let pozdé&ji také v Leamingtnu, kde dodnes visi tabule: ,,Na této travé byl v roce 1872

zaloZen prvni tenisovy klub na svété” (Skopecek, 2014).

Angli¢an major Walter Clopton Wingfield se nechal inspirovat pravidly hry Paume a hrou Sféristika

Tennis. Hfisté svym tvarem piipominalo pfesypaci hodiny, bylo u zakladnich ¢ar $ir§i nez u sité. Sit’ byla
mnohem vys$i nez dnes a na jejich sloupcich byly upevnény bocni sité. Hra pfes vysokou sit’ 1,5 metru

piipominala spise dnesni badminton.3?

V roce 1875 vytvotili funkcionati Marylebone Cricket Clubu pravidla tenisu a podle nich se
v Cervenci 1877 se ve Wimbledonu konalo prvni mistrovstvi. TudiZz se za kolébku tenisu
Vv dnesni podob¢ da povazovat pravé Anglie (Skopecek, 2014).

V pribéhu casu byla pravidla tenisu znaéné¢ pozménéna. Dvorec nabyl pravouhlého
tvaru. Vymizeli sité¢ z boku dvorce a také se snizovala vyska sité, az do souCasné vyse -
0,91m. Zavedlo se pravidlo, ze se opakuje podéani, pokud se mi¢ dotknut sit¢ a dopadl do
spravného pole. V dnesni dobé je toto pravidlo zndmé pod ndzvem tec, prase ¢i nets. Tenisovy
dvorec nabyl své soucasné podoby v roce 1886. Také nazev tenisu byl zménén z ptivodniho
lawn-tennis (z anglického lawn — travnik). Od této doby se pravidla téméf nezménila.®®

V roce 1975 byl zaveden tiebreak neboli zkracena hra (pocitani), nejdfive za stavu 8:8,

poté za stavu 6:6 rozhodujiciho setu. Postupné se zacal tiebreak hrat v kazdé sad¢ za

32 74labsk4, 2014. Metodika tenisu. Dostupné online zde: http://www.tenisovy-trener.com/historie-tenisu/
3 AZ na vyjimky, kdy se napiiklad v roce 1903 a v roce 1958 specifikovala a upravila tzv. chyba nohou
(foodfall).
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nerozhodného stavu (6:6). Prvni narodni tenisova instituce byla zaloZzena v roce 1881 v USA
— Tenisova asociace Spojenych statii. Anglickd tenisova asociace byla zalozena pozdéji,
v roce 1888. V roce 1913 se oba narodni svazy sloucily v Mezindrodni tenisovou federaci
ILTF (ITF od roku 1977).3*

5.2 Tenis u nas
K nam se tato hra dostala z Némecka. Rozsifila se pies Francii a Némecko do Rakouska a
nejdiive se zacCala hrat v Praze. V Praze i na venkové byl vybudovan velky pocet miCoven,

dodnes je dochovana mi¢ovna z doby Rudolfa II. na Hrad¢anech.

Na uzemi naseho statu se tenis zacal hrat v 70. letech 19. stoleti. Prvni turnaj se hral na zamku hrabéte
Kinského v Chocni v roce 1879. V témze roce se hral také turnaj na zamecku Bon Repos u Novych Benatek, kdy
odmeénou vitézi byl soudek rynského vina. Tenis ,,na palubovce® se pak hral v roce 1880 na zamku v Litomysli,
kde jednu velkou sifi upravili majitelé pro tenis. Hra raketou byla oblibend a neu$la ani pozornosti J. A.
Komenského, ktery ji popsal ve svém dile Orbis Pictus (1658). Prvni mistrovstvi o titul mistra zemi koruny
&eské se hralo v roce 1885. A pied rokem 1890 bylo v Cechach kolem 500 tenisovych h#i§t s riiznym povrchem
(pisek, cement, cihly, travnik). Roku 1893 byl zalozen 1. Cesky lawn-tenisovy klub v Praze — I. CLTK, odkud se
zavodni hra rozsifila i do dal§ich mist, takZe v roce 1906 byla zalozena Ceska lawn-tenisova asociace - fidici

organ pro viechny kluby v Cechach.

K nejstarsim klubtim v Cechach patii tenisové kluby v Olomouci (1893), Brné (1894), &i klub
Moravska Slavia (1904). V Rakovniku vznik klub vroce 1897 a v Plzni vroce 1898.
V nyné&jSim centru tenisu, v Prostéjove, se zacal tenis péstovat jiz v roce 1894, avSak tenisovy

klub SK Prostéjov vznik az v roce 1910. K obnoveni ¢innosti po prvni svétové valce doslo az

V roce 1923.

5.3 Charakteristika dnesniho tenisu

Tenis je vdnesni dobé jednim z nejrozsifenéjSich sporti na svété, hraje se na vSech

svétadilech.

Tenis lze v systematizaci sportu zatfadit mezi sportovni hry. Sportovni hra je charakterizovana

soucasnou ¢innosti dvou jednotlivcli nebo soutéznich druzstev, ktefi soutézi o ovladnuti jednoho spole¢ného

34 Zalabsk4, 2014. Metodika tenisu. Dostupné online zde: http://www.tenisovy-trener.com/historie-tenisu/

33


http://www.tenisovy-trener.com/historie-tenisu/

pfedmétu za ménici se situace. Spoleénym piredmétem v pfipad¢ tenisu je tenisovy mic, ktery je st€zejnim pro

tuto hru.®

4

vzhledem kjeho pohybové naro¢nosti. Hraje se podle celonarodnich (celosvétovych)
pravidel, kde kritérium vykonu je vysledek zépasu ¢i utkani.

Podle poc¢tu hrajicich hraci se jednotliva utkani déli na dvouhru (singl, dva hraci hraji
proti sobé na dvorci) a ¢tythru (debl, ¢tyfi hraci hraji proti sobé na dvorci — dva a dva na
kazdé strang).®

Tenis patii do her sitovych a cilem hry je dopravit mic¢ pres sit’ tak, aby ho soupef
nevratil zpét nebo aby mu to bylo co nejvice znemoznéno. Pokud padne mi¢ mimo hiiste,
nazyva se tato situace ,,aut - out.“ Pfi tenise nedochdzi k osobnimu kontaktu soupett, jelikoz
jsou od sebe oddéleni siti. Hraje se na pfedem vyznaceném poli (lajny, ¢ary) a do tolika bod,
kolik je pfedem stanoveno. Kazd4 sada (set) ¢i hra (gem) za¢ina podanim®’, které si soupefi
stiidaji. Hrac, ktery ziska Ctyfi mice za sebou, ziskd i gem. Kazdy set se hraje do 6 gemui, za
stavu 6:6 se hraje tzv. zkracena hra do 7 — tiebreak.

Ke hie je tfeba tenisova raketa, mi¢ek (v dneSni dobé nejcastéji Zluty nebo bily),
tenisovy dvorec (kurt s riznym povrchem — tvrdy povrch, trava, antuka apod.) a tenisova sit’.
Hrac¢i tenisu mohou byt jakéhokoliv véku, vysky, vahy ¢i pohlavi. AvSak na zdvodni ¢i
profesionalni Grovni hraji muzi a zeny zvlast. Je zde ale vyjimka, kdy proti sob& nastoupi muz

i 7ena (par) na kazdé stran&. To je pak nazyvano smiSena ¢étyfhra neboli mix3®,

Samotna hra zacina podanim (Servis), které se provadi z mista za zadni zakladni ¢arou (baseline) a
uvniti mezi pomyslnym prodlouzenim stfedni znacky a podélné Cary. Podavajici hra¢ si rukou nadhodi mic¢ek
libovolnym smérem a udefi ho raketou dfive, nez dopadne na zem. Tento mi¢ek musi umistit, v piipadé, ze
podéava zprava, do levého soupetova pole pro podani (obdélni za siti na strané soupete). V ptipadé chybného
podani ma podavajici opravné druhé podani (second servis). Zména nastava ziskanim gemu (hry) pro jednoho
z hract. Poté, co bylo provedeno podani, se hraci stiidaji v uderech, po nichz musi micek preletét sit’ a
dopadnout na druhou stranu, do soupefova pole. Mi& smi spadnout pouze jednou. Udery se opakuji, dokud se

nékterému z hra¢ nepodaii zakon¢it tzv. vitéznym iderem nebo dokud soupef neudéla chybu.®

3 Zélabsk4, 2014. Metodika tenisu. Dostupné online zde: http://www.tenisovy-trener.com/historie-tenisu/

%6 Tamtéz
38Tenis, historie, bodovani, dostupné online zde: Www.tenisem.cz
39 Zalabsk4, 2014. Metodika tenisu. Dostupné online zde: http://www.tenisovy-trener.com/historie-tenisu/
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5.4 Pocitani v tenisu

Pocitani v tenisu pochazi také z Francie. Jeho plvod Ize hledat v sexadecimalnim systému,
ktery se délil na 60 jednotek. Ve 14. a 15. stoleti obihaly ve Francii stfibrné mince v hodnoté
60 sous a mensi 15 sous. V té¢ dobé se poradaly na kralovském dvofe turnaje o penize, ale
misto statisicti se hralo jen o 15 sous za bod. A jeden gem m¢l hodnotu 60 sous. Tieti bod ve
hie byl zkracen z ptivodnich 45 na 40.

Zakladem tenisového pocitani je také mozna déleni dne na 24 hodin a hodiny na 60
minut, coz uvadi jiné historické zdroje. Dle nich se v t¢ dobé¢ hrala utkani na 24 her (kazda hra
4 body — pocitano podle Ctyf ¢tvrthodin v hoding). Limit 60 bodt nesmél byt pirekrocen,
jelikoz hodina také neptekro¢i 60 minut. Za stavu 45:45 je k vitézstvi tfeba jesté zisk dvou
bodii. Avsak pii seCteni dvou bodi (15+15) dochézi k prekroceni 60, tudiz se zacalo pocitat
do 40. Utkéni, hrajici se do 24 her, jak se ukdzalo, byla ptili§ dlouhd. Pocet her se tedy
postupn¢ zkracoval az na soucasnych 6 her v sad¢ (setu). Ten hrac, ktery ziskd nejméné 6
gemii a soucasné vede o alespoii o dva gemy*’, ziskava sadu (set).

James Van Alen v roce 1965 zavedl pravidlo pro zrychleni hry, kdy se za stavu 6:6

hraje posledni ,,gem* sady, zkracena hra, takzvana tiebreak.

V ném se zvlastnim zpisobem stiidaji podani a strany hiisté¢ a vyhraje jej hrac, ktery v ném ziska
nejméné sedm bodi a zaroven vede alespon o dva body (7:4, 8:6 apod.). Vitéz tiebreaku ziskava sadu pomérem
7:6. Na nékterych vétsich turnajich se vSak v zavérené sadé tiebreak vynecha a hraji se gemy, dokud nebude
jeden z hract mit o dva gemy vice. Cilem hry je ziskat pozadovany pocet sad (setil) diive neZ soupet. Zapas se

hraje nejcastéji na dvé vitézné sady*! (Skopedek, 2014).

5.5 Rozméry dvorce
Tenis je hran na tenisovém dvorci*? neboli kurtu. Kurt ma tvar obdélniku s rozméry 23, 77 x
8, 23 m pro dvouhru a 23, 77 x 10, 97 m pro ¢tythru. Rozmér pro ¢tytrhru je na kazdé strané
SirSio 1,37 m.

Cara (lajna), ktera ohranituje koncovou stranu dvorce, je nazyvana &ara zdkladni.
Cary, ohrani¢ujici boéni strany dvorce, se nazyvaji podélné nebo postranni &ary. Piesné
V poloviné delsi strany dvorce (11, 885 m) je umisténa sit,, kterd je staZzena dolti popruhem

tzv. wimbledonem a dosahuje v tomto bodé vysky 0, 914 m. Sit’ je natazena na dvou sloupcich

0 Napf. 6:4, 7:5 apod.

vvvvvv

kde hraji muzi na tfi vitézné sety.
42 Obrazek tenisového dvorce a jeho rozmérii viz piiloha.
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o vysce 1, 07 m, kovovymi lanky. Sit’ je potazena na své horni stran¢ paskou bil¢ barvy —
stejné jako wimbledon.

Dvorec je také rozdélen na dvé uzemi na kazdé strané, do kterych se hra¢ musi trefit
jednim ze svych dvou podani (servis), jednou se podava zprava, jednou zleva. Tato uzemi se
nachazi v pfedni Casti dvorce (hned za siti). Kazdé z téchto uzemi ma tvar obdélniku o
rozmérech 6, 40 x 4, 11 m. Ob¢ Gzemi jsou spojena stiedovou Carou.

Vsechny ¢ary jsou Siroké od 2, 5 — 5 cm, zakladni ¢ara muze byt Siroka az 10 cm. Délka
uhlopticky strany dvorce je pro dvouhru 14, 45 m a pro Ctythru 16, 17 m. Plosna vyméra
dvorce je 260, 75 m2.4

Ani tenisovy dvorec nemél vzdy takovouto podobu. Proto v ptiloze ptikladame néhled

na historicky tenisovy dvorec a tenisovy dvorec z roku 1874.

5.6 Tenisova taktika a technika
V tenise rozliSujeme pojem herni strategie a herni taktika. Na uvod zminime rozdil mezi
tenisovou taktikou a strategii. Strategii je mySleno stanoveni ¢i rozvoj herniho planu (pied
zépasem Ci pii rozehravce), zatimco taktika je uskuteénéni herniho planu (strategie) v zapase
(Dusek, 2002).

Jak jsme zminili, tenis je komplexni sport, zahrnuje tedy velké mnozstvi faktort, které
musi byt soucasné rozvijeny. Stejné jako tenisovou taktiku, musime tedy brat v uvahu také
tenisovou techniku, kterd sni jde ruku v ruce. Jedna bez druhé nemohou tvofit kvalitni

komplexni celek.

Soucasné se samotnym tenisem se tedy vyvijela i tenisova technika a taktika. Jiz od prvnich turnaji
obohacuji nejlepsi tenisté hru o nové prvky. Napiiklad prvni vitéz Wimbledonu r. 1877 pouZzival voleje. Volej byl
pak zna¢né zdokonalen a nasledné byla zavedena smec. Do hry byl zatazen i lob. Podani s velkou rotaci zacali
uplatiiovat predni svétovi hraci. V zacatcich zavodni hry se hralo prevazné od zakladni ¢ary, hra byla pomala,
hraci ¢ekali na dopad mice a vraceli jej pomérné pozdé po kulminaci. Pfed rokem 1900 se uzivaly predevsim
uderti se spodni rotaci - ,,fezané®, které byly pomérné jisté a nevyzadovaly tolik energie. Jasnou slabinou byla
pomalost téchto tiderti a tim nesnadny prohoz. Proto se vyvinul pravy opak, uder se silnou horni rotaci, ktery
umoziioval vloZeni sily do tderu, byl vSak také hran az po kulminaci. Poté vystfidala oba systémy hra piimych
adert se zcela pevnym zapéstim a dobrou praci nohou. Udery se hraly ve znaéné vyssim bodé. Hru piimych
udertt zdokonalil vitéz Wimbledonu 1902-1906. Hraci uzivali také stfidani dlouhych rychlych mica s kratkymi

fezanymi mici.

BRozméry tenisového dvorce, dostupné online zde: http://www.wikipedia.org/wiki/Tenisovy_dvorec
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Byla také zalozena hra vyhradné na ,,délovém* podani a hie u sité. Tak byl polozen zéklad uto¢nému
pojeti tenisu, jiz pfed prvni svétovou. DalSi generace tenistli spojila hru od zédkladni cary s pfechodem k siti a
zalozili tak celodvorcové pojeti.

Asi do roku 1932 pievladaji ve hie Gdery od zakladni ary pied voleji. Teprve s piichodem Ameri¢ant
ziskavéa prevahu Gtoéna hra (podani a dokonald hra u sité). Zensky tenis prochazel podobnym vyvojem jako hra
muzi. Technika postupné zaznamenala dalsi kroky vpfed: udery s rotaci, hrané pted kulminaci, udery se silnou
horni rotaci (topspin), bekhend obourug, postupny ptechod od zavieného postaveni pfedevsim u forhendu ale i u
bekhendu k postaveni otevienému, liftované voleje a dalsi drobné zmény. Spole¢né s vyvojem techniky a taktiky
se ménila kondi¢ni i psychicka pfipravenost piedevsim nejlepSich tenistt, vyvijely se tenisové ramy (rakety) a to

v mnoha smérech, vyvoj zaznamenaly i mige.*

V soucasnosti muzeme taktiku ve dvouhfe rozdélit na hru zalozenou pfevazné na ¢innosti
hrage u zékladni Gary, pfevazné na Ginnosti u sité a hru s celodvorcovym pojetim. Udery tak
maji charakter pfevazné Gito¢ny a obranny. Pro ¢tythru plati systém hry zaloZeny na ¢innosti u
sité. Herni ¢innost ma vzdy stranku technickou (viditelnou, zpiisob provedeni) a taktickou
(feSeni situace, vybér zptisobu provedeni).*

Tenista provadi pfi hie pét hernich ¢innosti, které dale uvadi Dusek (2002). Z hlediska

taktiky mtize nastat pét hernich situaci ve dvouhie:

e kdyZ tenista podava (servis)

e kdyzZ tenista pfijima (return — vraceni mice, forhend, bekhend, ¢ip vedle téla)

e kdyz jsou oba protihraci u zakladni Cary

e kdyz tenista postupuje k siti

e kdyz soupeft postupuje k siti.
Taktika ve Ctyrhie je obdobna jako ve dvouhte, avSak ma i sva specifika, ze kterych mizeme
napiiklad jmenovat: prvni podani musime dostat do hry, hrajeme Casto mezi oba soupefte,
komunikujeme s partnerem, je tieba vyborna hra na siti apod.

Kazdé utkani také prochazi hernimi fazemi, jedna se o defenzivu (obrana), vyménu a
ofenzivu (0tok). Z hlediska lokomo¢niho délime ¢innosti v tenise na tdery hrané na miste,
udery po predchozim pohybu, udery v pohybu (skluzu, vypadu). Z hlediska hodnoceni
vysledku provedeni hodnotime drahu udefeného mice (nizka, sttedné vysokd, vysoka kiivka
letu), rotaci mice (spodni, horni, kombinovana) a prudkost (pomalé¢ mi¢e do 50 km/h, stfedn¢

rychlé a rychlé nad 70 km/h).

44 Z4&labsk4, 2014. Metodika tenisu. Dostupné online zde: http://www.tenisovy-trener.com/historie-tenisu/

4 Tamtéz
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Ve vrcholovém tenisu pievazuje celodvorcové pojeti nebo hra zalozena prevazné na
hie u sité predevsim u muzii. U Zen pak jasn¢ celodvorcové pojeti s aktivni hrou od zakladni
cary.
okruzich mizeme jmenovat Tomase Berdycha, Radka Stdpanka, Lukase Rosola (vSichni
spole¢né vyhrali 2x svétovou soutéz druzstev muzd - Davis Cup) a z Ceskych hracek Petru
Kvitovou (vyhrala 2x nejslavngjsi turnaj - Wimbledon), Lucii Safafovou &i deblistky Lucii
Hradeckou a Andreu Hlavackovou (vSechny Ctyfi spolecné vyhraly 3x svétovou soutéz

druzstev Zen — Fed Cup).

5.7 Druhy sportovnich soutézi v tenisu

Pojdme se nyni podivat na druhy soutézi, které jsou pro tenis aktualni. Jednim ze znakt
moderniho sportu je princip vykonu, jak je feceno vyse, ktery je poméefovan riznymi druhy
soutézi. V zasadé se soutéze Cleni na individualni a kolektivni. V obou téchto kategoriich se
uplatiiuje kategorizace podle urovné vykonnosti sportovci. Toto kritérium je rozhodujici
zejmeéna v kategorii dospélych. V détskych a mladeznickych soutéZich se déli spiSe podle
vékovych kategorii. Druhem soutézi se staly také mistrovska utkani. Tyto soutéZze se Cleni
podle vykonnostniho principu od nejvyssich (ligovych) po nejniz8i na néarodni, krajské,
okresni a mistni.

»Jednotlivé urovné na sebe navazuji, jsou propojeny moznostmi postupu nejlepSich
nebo naopak sestupu horsich® (Dovalil a kol, 2012, s. 273). Dale existuji soutéze pohdrove.
V nich soutézi sportovci v omezenych kategoriich, at’ uZz jde o vékové nebo vykonnosti
¢lenéni. Dovalil a kol. (2012) ¢leni zptsoby soutézi do tii kategorii. Jako prvni uvadi soutéze
S hromadnym startem, druhym zpiisobem je zpiisob postupny a jako treti uvadi vylucovaci
zpuisob (postupova sit’ - pavouk).

V tenisovém sportu jsou aktudlni soutéze individudlni i kolektivni. Individudlni
soutéze — tenisové turnaje fadime do soutézi poharovych. Absolvuje je jednotlivec na zakladé
svého rozhodnuti a hraje ,,sam pro sebe,” sviij uspéch a prospéch z néj vyplyvajici. Tyto
individualni soutéze (turnaje) se vyznacuji zaméfenim se na rizné vékové kategorie (turnaj
mladsich zakd, turnaj dorostu apod.) a riznou vykonnostni irovni turnaji (A, B, C, turnaj
S oznaCenim A je nejvysSi urovni). Nejcastéjsi formou tenisovych turnaji je vylucovaci

zpusob, tzv. pavouk.
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Kolektivni soutéze v tenise jsou soutéze druzstev. Pravé v kolektivnich soutézich jsou
hrdna mistrovskd utkdni, tzv. mistraky. Mistrovska tenisova utkdni absolvuje vice¢lenné*®
druzstvo stejné vékové kategorie (dorost, dospéli apod.) na rliznych urovnich, jak je vyse
zminéno napf. krajské, oblastni, narodni apod. V piipadé TK Hlinsko a druzstva dorostu, se
jedna o soutéz krajskou.

Kazdé mistrovské utkdni se sklada z deviti jednotlivych zépast, Sest muzskych (Ctyti
dvouhry a dv¢ Ctyrhry) a tii zenské (dvé dvouhry a jedna Ctyrhra) zépasy. Kazdy jednotlivec
odehraje samostatn¢ dvouhru (singl) a poté nastoupi ve dvojicich na dalsi zapas, na ¢tythru
(debl). Za kazdy vyhrany zapas ziska jedinec pro své druzstvo jeden bod. Celkovy soucet

bodt*’obou druzstev, zapolicich proti sobg, uréi vitéze mistrovského utkand.

46 Z pravidla Sest hra¢a (4 chlapci, 2 divky). Avsak zalezi na rozhodnuti kapitdna tymu. MiZe nominovat jiné
hrace na dvouhru i na ¢tythru. Cely tym, ucastnici se mistrovského utkani, se mtize skladat az z 12 hracua).

47 Vitézné druzstvo musi tedy dosahnout alespoii péti bodl z celkovych deviti. Celkovy stav utkani mize byt
tedy 5:4, 6:3, 7:2, 8:1 ¢i 9:0 pro vitézny tym.
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6 Vlastni vyzkum

Touto kapitolou sméfujeme jiz k vlastnimu terénnimu vyzkumu, ktery probihal za ucelem
vytvofeni této diplomové prace. Kapitoly vySe nas seznamuji postupné S nejobecnéjSimi
charakteristikami sportu, roli sportu v Ceskoslovensku a dal§imi souvislostmi sportu,
dulezitymi pro tento vyzkum. M¢li bychom tedy mit jiz jakousi pfedstavu 0 kontextu sportu i
tenisu, kterymi se prace zabyva. Nasledné¢ se budeme soustiedit jiz na samotny vyzkum.
Nejprve seznamime ¢tenafe s metodologii, dale uvedeme pozici a vztah vyzkumnika v ramci

zkoumaného pole, kterym je konkrétni tenisovy klub.

6.1 Metodologie

Cilem této kapitoly je seznamit Ctenafe s celym vyzkumnym procesem, ktery jsem Vv ramci
této prace uskute¢nila. V kapitole uvadim nejprve pouzité zdroje, ze kterych jsem v ramci
vyzkumu a této prace Cerpala, dale uzit¢ vyzkumné metody v terénu a v neposledni fadé
kapitola obsahuje popis mého vstupu do terénu a etickou stranku vyzkumu. Dal$i ¢asti,
spojenou s touto kapitolou, je seznameni Ctenafe s moji pozici v ramci tenisového klubu a
také s moji pozici jako v ramci TK Hlinsko.

Prace je zalozena pfedevS§im na kvalitativnim vyzkumu, ktery nasleduje empiricky
a terénni vyzkum, ktery byl provadén po celou dobu trvani a vytvafeni této diplomové prace.
Cerpala jsem zejména ze svych osobnich zkusenosti zaZitych a poznanych z prostiedi sportu i
tenisového klubu. Podilela jsem se na kazdodenni realit¢ tenisového klubu, formou
zucastnéného i nezucastnéného pozorovani. Dal§i zdroje a informace jsem ziskavala pomoci
interview, pfedev§im polo-strukturované, nestrukturované a neformalni rozhovory
S jednotlivymi hréaci (zastupci z kategorie dorostu) ¢i jedinci z tenisového prostiedi a dalSimi
lidmi, ktefi jsou pro mij vyzkum nezbytni (naptiklad rodiny hract, trenéfi, vedeni klubu nebo
jejich pratelé ¢i partneti).

Jako teoretické zdroje jsem pouzivala tiSténé zdroje, jako jsou knihy zabyvajici se
sportovni a tenisovou tématikou, knihy tykajici se sportovni antropologie a také knihy
zabyvajici se sociologii sportu a spolecnosti.

Dalsi zdroje, které jsem uzila, byly pfedev§im rizné Casopisy a ¢lanky (sociologické,
antropologické, sportovni atd.). Cerpala jsem také z riznych dostupnych historickych zdrojt,
které mi pomohou pii popisu sportu v minulosti i sou¢asnosti.

Pokud chceme vytycit obdobi, kdy jsem provadéla terénni vyzkum, tak §lo o jarni a

letni obdobi roku 2014. Avsak u tohoto vyzkumu bych to nerada délala, protoze, jak jsem jiz
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vyse zminila, pasobim v klubu jiz dlouho, a n¢ktera data byla zjisténa jiz diive a pouzita pii
nastavajicim vystupu, tedy Vv této diplomové praci.

Svij zajem jsem soustfedila na TK Hlinsko a na jeho prvek (tym), kterym je dorost.
Dorostenci hraji Pardubickou krajskou soutéz — O POHAR HEJTMANA PARDUBICKEHO
KRAJE — nejnizsi krajskou soutéz Vychodnich Cech.

V ramci vyzkumu bylo nezbytné zaméfit se alespont okrajové na etickou stranku.
Vzhledem k tomu, Ze mnou zkoumanou kategorii byli nezletili mladi lidé, byla jsem povinna
informovat o svém zaméru a vyzkumu nejen je samotné, ale také jejich zakonné zastupce (ve
vsech ptipadech se jednalo o rodi¢e). Souhlas s mym zamérem a naslednou publikaci dat jsem
ziskala od vSech. Jednalo se o pasivni souhlasy rodi¢ti, coz chapeme jako ,,slovni souhlas*
(Hendl, 2008, s. 153). Ani ja, ani oni netrvali na pisemné formé prohlaSeni a brala jsem tedy
tuto véc za vyfizenou. Seznamila jsem uCastniky také s okolnostmi vyzkumu a stim, Ze
mohou kdykoliv ukonc¢it ucast ve vyzkumu. Jak zmifiuji niZe, v praci uzivam inicial aktéra.
Vzhledem Kk nezletilym osobam ve vyzkumu, jsem se rozhodla, ze tento vyzkum bude
publikovan ¢i zvefejfiovan pouze Vv ramci Univerzity Pardubice, s ¢imz byli informanti
obeznameni a s ¢imz souhlasili.

Jako vhodné metody jsem pro vyzkum zvolila zi¢astnéné a neziiCastnéné pozorovani,
rozhovor (vyzkumny) a rozhovor neformalni®®. | Vyzkumny rozhovor miizeme
charakterizovat jako proces, jehoz cilem je prostiednictvim zdmérné vyvolané interakce mezi
tzv. tazatelem a respondentem ziskat informace, potiebné k pochopeni ur¢ité problémové
oblasti (Pavlica, 2000, s. 52).

Jako pozorovatel jsem se zucastnila vSech domacich tenisovych mistrovskych utkani
dorostu — zkoumaného vzorku. Dale také mnoha tenisovych tréninkd a schizi (konanych
dvakrat do roka — jaro, podzim). Tréninkl dorostenci jsem se uUcastnila nejdfive jako
pozorovatel a od srpna 2014 také jako trenér, coz znamenalo moji pfimou participaci na déni
v Klubu i v tymu dorostu.

Pomoci poznamkového bloku, mobilniho telefonu a diktafonu jsem si zaznamenavala
situace a informace, které byly vhodné pro mij zamér. Pii nahravani rozhovord jsem
ucastniky vzdy upozornila piedtim, nez jsem zafizeni — diktafon, telefon spustila.

Dalsi metodou, kterou jsem zvolila, byl dotaznik. Tuto metodu jsem pouzila pouze na
zacatku vyzkumu, da se fici v pfipravné fazi, abych se rychle a jednoduSe dozvédéla zakladni

informace o jednotlivych aktérech. Dotaznik byl velmi obecny. Otdzky se tykaly rodiny,

48 Neformalni rozhovor znamena piedevsim spontdnnost v kladeni a vymysleni otdzek v pfirozeném priibéhu
interakce, kdy informant ani nemusi tusit, Ze se jedna o rozhovor. (Hendl, 2000, s. 175)
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z4jmu a informaci o tenisu. Avsak vSe velmi zjednoduSené. Tato metoda je velmi neosobni a
tudiz jsem dala v pribéhu casu prednost pravé vySe zminéné metodé — pozorovani a
rozhovoru, které do mé prace pfinesly mnohem vice poznatkli nez dotaznikova metoda.
Pomoci osobnich setkdni a interview jsem tak mohla byt svédkem rizné gestikulace, ismévii,
mohla jsem vnimat reakce na otdzky ¢i rozhovor a pozorovat jednani aktéra pii odpovidani a
povidani si, coz by mi s pomoci dotazniku nemohlo byt umoznéno. Pomoci ,feci téla“ jsem
také vypozorovala, jak kdo na interview reaguje, komu neni pfili§ milé nebo kdo se u toho
naopak ,,bavi.*

Metoda, nejvice pfinosna pro moji praci, byl tedy zajisté rozhovor. Béhem vyzkumu
jsem méla moznost vyzpovidat mnoho aktért, pifedev§im tedy aktivni hra¢e TK Hlinsko.
Jednalo se asi 0 patnact lidi, ktefi jsou v soucasné dob¢ aktivni v déni v hlineckém tenisovém
klubu. VE&kové rozpéti aktérii (informantt) je zhruba od 13 do 50 let. Informanti z kategorie
dorostu jsou v rozpéti od 13 do 18 let. Mezi dal$imi informanty se najdou pravé i taci (rodice,
vedeni), kteti vybocuji z uvedené vékové kategorie, tedy starsi 18 let.

Z uskutecnénych rozhovorti jsem vybrala po celkovém zhodnoceni ty nejzajimaveéjsi
odpovédi a informace, které jsem nasledné pouzila ve své praci. Odpovédi jsou nékdy
citované a nékdy jsou ,pielozené” mymi slovy. Ve vSech interpretacich rozhovort jsem
uvadéla pouze inicialy aktért kvili zachovani anonymity.

Se svymi informanty jsem si povidala a pozorovala je zejména pii mistrovskych
utkanich, kdy se sesel cely tym. Dale také pfi trénincich a pti Vamos Campu 2014.%°
TK Hlinsko potadal jako kazdy rok, tak i letos tenisové soustfedéni s nazvem Vamos>°Camp,
kterého se vétSina hract (od minitenisu az po dorost) Gcastnila. Tym dospélych vcetné mé
také, avSak v rolich vedoucich a trenéri.

Nyni néco k samotnym rozhovorim. Rozhovory ve skupiné mohou mit dvoji
charakter. Prvnim je neZadouci u¢inek, coz Ize vysvétlit jako Spatny vliv jedné osoby na dalsi,
kdy je tzv. ruSivym elementem, ktery znesnadiiuje soustiedénost osoby. Na druhé strané
mohou byt takovéto rozhovory velmi plodné a to piedevsim proto, Ze pomoci dal$ich osob
muze piekonat dalSi osoba ostych ¢i nervozitu a tim je navozena uvolnénd atmosféra.

S nékterymi jsem vedla i1 rozhovory v soukromi, protoze zpovidat hrace ve

skupinkach bylo obcas nemozné (viz vyse) jelikoz se predvadéli nebo naopak stydéli pred

49 Kazdoro&né poradané tenisové soustiedéni TK Hlinsko, které pro aktivni hrace (déti) potadaji trenéfi a lidé
spolupracujici s klubem. Letos se konal jiz 8. roénik Vamos Campu.

0Vamos — §panélsky vyrok, ktery v prekladu znamena - pojd, jdeme, coz je obvykla tenisova pobidka, kterd
slouzi k vyhecovani. Nejznaméjsim Spanélskym tenistou, kterému je tento vyrok nejCastéji prisuzovan, je Rafael
Nadal. V ¢eském znéni pojd’ je vyrok hojné uzivan naptiklad Petrou Kvitovou, kterd ho ma vytistény na své
tenisové rakete.
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svymi vrstevniky. Avsak i1 navzdory tomu jsem nékolik rozhovorii vedla se skupinou aktéra
(hlavng ze stejné vékové 1 herni kategorie), coz pokladam také za ptinosné.

odpovidala bez vétsiho ostychu. S mladymi (dorostenci) jsem si tykala, se starSimi (rodice,
kapitani tymu apod.) vykala, avSak i mezi nimi se nasli ti, ktefi mi nabidli tykani, coz jsem
rozhovort zavisela na sdilnosti a povaze informanta (informantt) a také na okolnostech, které
rozhovor ovliviiovaly.

Vstup do terénu pro mé nebyl nikterak obtizny. Sezndmila jsem své ,,objekty
vyzkumu* se svym zdmeérem jiz v zimnim obdobi, kdy probihaly tenisové tréninky a pfiprava
jesté v hale hlineckého gymnazia.®® V této fazi jsem se rozhodla zaméfit se na kategorii
dorostu. Zejména proto, ze z vlastni zkuSenosti vim, jak je toto obdobi ,problematické” a
vétSina hraci se v téchto letech Zivota rozhoduje, zda bude ve sportovni aktivité pokracovat
nebo da prednost aktivitam jinym. Uderem 18. roku nastava piechod z juniorského véku do
véku seniorského (v tenisovém ndzvoslovi), coz mize byt pro hrace nckdy Spatné
zvladnutelné.

Vyzkum jsem zacala tim, Ze jsem rozdala dotazniky, abych se dozvédéla o svych
informantech zékladni informace. Dotaznik se sklddal z bodid jako je rodina, zaméstnani,
z4jmy mimo tenis, vzdélani a jejich vztah k tenisu. Dotazniky jsem pfiSla osobné rozdat, a
tedy i seznamit informanty se svym zamérem, do haly hlineckého gymnazia, poté co jsem
zjistila od mé informantky, a také dlouhodobé kamaradky, a nyni i hlavni trenérky ($éf
trenérky) hlineckych tenistid, TW, kdy ma tato zkoumana kategorie tréninky. Osoba TW bude
pro tuto praci pfinosnad zejména z diivodu jejich znalosti a blizkosti k hlineckému dorostu a
také jeji funkci trenérky, kterou jiz nékolik let zastava.

Po vyplnéni dotaznikli jednotlivymi hrac¢i dorostu naseho oddilu jsem dotazniky
analyzovala. Dozvéd¢€la jsem se informace, které jsem chtéla, sdiln€jsi byla v tomto ptipadé
zenska Cast, kterd se rozepsala presné podle mého ptani a apelu. Muzska ¢ast byla strucna,
avSak ani to nehodnotim Spatné. Timto jsem zahgjila vyzkum, ktery pokracoval az v zdzemi
klubu v arealu hlineckého stadionu na tenisovych kurtech, kde se nachazi zakladna tenisu a

kde se cely tenisovy ,,zivot* odehrava.

%1 Vedeni hlineckého gymnazia poskytuje kazdoro¢n& TK Hlinsku prostory pro trénovani (avSak s omezenym
poctem hodin), avSak pro zimni obdobi roku 2014, se jedna o vystavéni tenisové haly (nafukovaci) pifimo na
kurtech TK Hlinsko, coz by byla dle nazord vétSiny, velmi dobra a navratna investice (vzhledem k Gspé&snosti
napf. mini tenistll v roce 2013).
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Dalsi cast vyzkumu spocivala v acCasti na jednotlivych mistrovskych utkanich
(mistraktl) dorostu. Vzhledem k tomu, Ze ne vSechny se odehrdvaji na domaci pudé, a ja
neméla moznost hlavné kvuli kapacitam v autech, ale také kvili jinym povinnostem, jezdit i
na utkdni mimo naSe hfisté, zicCastnila jsem se vSech domacich utkani. Druzstva hraji vétSinou
jeden mistrak doma a jeden venku, obcCas dvakrat za sebou doma ¢i venku, zalezi na
rozlosovani, které mé v rukou Cesky tenisovy svaz.

Jednotlivé faze vyzkumu nejsou nijak oznacené ¢i ¢asové vymezené, protoze se casto
prolinaji. Avsak pokud bych je méla vymezit, mizeme hovofit o jakési fazi pfipravné, kdy
jsem zvazovala vybér tématu, jeho teoretickém uchopeni a nasledné studium literatury, ktera
by mohla byt pro vyzkum relevantni. Dal$i fazi by mohla byt realizace vyzkumu, coz
znamena samotny terénni vyzkum a jako posledni, uvadim fazi analyzy a zpracovani dat,
k ¢emuz doslo nakonec a vysledkem je pravé tato prace.

Dilezité je také zminit svoji pozici, kterou jsem, nejen v dobé vyzkumu, zastavala ve

zkoumaném socidlnim poli, coz uvadim nize.

6.2 Pozicionalita - pozice vyzkumnika

K napadu vybrat si tenisovy klub jako své pole vyzkumu mé ptimél fakt, ze v tomto klubu
dlouho piisobim a rada bych zvolené téma pfiblizila vSem 1 ,laikim,” tedy osobam
nezasvécenym do této oblasti lidského Zivota.

V této kapitole se pokusim popsat svoji pozici v tenisovém klubu. Nahlizet toto pole
budu jak z pozice antropologa, tak z pozice ¢lena klubu.

Jako ¢lenka klubu a tymu jsem se pohybovala ve zkoumaném poli v pozici ,,insidera®,
coz by pro mé méla byt celkem vyhodna pozice pro provadéni vyzkumu a pro to, abych se
dostala ,,tam, kam potfebuji.“ AvSak béhem vyzkumu jsem narazila i na nékterd negativa.
Jednu z nevyhod, kterou jsem jiz objevila je to, Ze nemtzu byt u vSech situaci, tak jak bych
asi byt méla, protoZze musim také plnit svoji roli hracky, organizatorky a trenérky. DalSim
negativnim faktorem je, Ze se v tomto poli pohybuji prakticky od mali¢ka a tudiZ mi mohou
unikat informace, ktera by ,,outsiderovi jasné vyplynula z terénu. Role ,,insidera® pro mé
také nebyla lehkd z toho diivodu, ze jsem si musela zac¢it uvédomovat véci, které jsem brala
jako samoziejmost. Musela jsem se vice soustfedit na véci, udalosti a socialni realitu v poli
nez by tomu bylo, kdybych byla ,,nova¢kem v klubu.*

Vyhodu spattuji v tom, ze jako Cinitel klubu jsem tématu velmi blizko a dostanou se

RN
|

ke mn¢ takové informace, které jsou ,,outsiderovi ¢i jinym lidem, nepiistupné ¢i utajeny.
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6.3 Ja a TK Hlinsko

V tenisovém klubu Hlinsko jsem od raného détského véku, kdy mé rodice, na moji zadost, na
tenis prihlasili. V té dobé jsem zkouSela mnoho aktivit, ale u zadné jsem nevydrzela dlouho.
Nez ptisel tenis.

Prosla jsem za dobu svého plsobeni vtomto klubu vsemi vékovymi hernimi
kategoriemi (mladsi, starsSi zaci, dorost a kone¢né 1 kategorii dospé€lych, kam patiim i nadale).
Do tymu dospélych patiim od svych 18 let a viceméné hraji v tymu kazdou sezonu
pravidelné. Vyjma minulého roku, kdy jsem uvolnila misto mladsi a rozhodné hern¢ nadané;si
AW®2, kdyz jsem po odehrani prvniho mistrdku sezény uznala sama, Ze v této vys§i soutézi®,
to nebude takova ,,sranda®, a dala pfednost pozici fanouska. Udélala jsem urcité¢ dobie, coz
mohu vidét a zhodnotit nyni, kdyz AW vyhrala velkou vétSinu téchto utkani a tedy pomohla
tymu svymi body (vyhrami) K udrzeni se v této vy$§i soutézi®®. V letosni sezoné 2014 jsem
odehrala v§echny zapasy, na které jsme jako tym nastoupili.

Jako aktivni hracka jsem hrala celd 1éta pravé za TK Hlinsko. Diive jsem, ze svého
subjektivniho pohledu, jako ,,vcelku dobra“ hracka obdrzela dvé nabidky hostovani (hrat za
jiny klub) do jinych klubd, ale jednalo se o velké vzdalenosti. Mij otec, v té¢ dobé€ néco jako
mij ,,manazer” a samoziejme¢ i mij zadkonny zastupce, rozhodoval i o tomto. A ja zistala po
cely sviyj Zivot v Hlinsku.

Vétsinu hraétt TK HIlinsko znam jako hrade i jako civilni osobnosti. Se vSemi
vychazim, s nékym lépe, s nékym hife. Nejblize v celém klubu mam k mé informatorce a §éf
trenérce TW. Zname se prakticky od malicka, spolu sjejim a mym otcem jsme jezdili
V naSich ,,aktivnich tenisovych* letech na turnaje, a pokud m¢ pamét’ neklame, o prazdninach
tomu tak bylo kazdy vikend. Stravily jsme spolu nase ,,nejlepsi tenisové roky. Na turnajich
jsme spolu hravaly pokazdé ctythru. V nasem vztahu hraji svoji roli také rizné okolnosti.
Naptiklad i to, Ze se naSe rodiny dobie znaji, otcové jsou kamaradi, poznali se na tenise a
maminky spolu pracovaly dlouhou dobu v jedné nejmenované hlinecké firme.

Z muzské ¢asti tvofici klub mi je nejblize SA, moZzna i proto, Ze jeho rodina (déda a
otec) diive hlinecky klub vedli a dali do n¢j, jak se fika ,,srdce, potom ale z ,,osobnich

dtvodi toto pusobeni ukoncili. Klub se dostal do rukou jinych, kteti uz dle mého nazoru

S2AW hraje tento rok (2014) v Pardubicich, kam piestoupila uz natrvalo z hlineckého klubu, v druzstvu LTC
Pardubice, které se nachazi ve vyss§i soutézi, nez hrajeme my — hraji 2. ligu. Za zépas dostava finanéni
ohodnoceni, coZ nezna ani jeden soucasny hra¢ TK Hlinska, troufam si tvrdit ve vSech vékovych kategoriich.

54 Druhou nejvy3si soutéz ve Vychodoceském kraji, kam tym dospélych postoupil po ispésné sezéné 2012.
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piistup k celému klubu a vécem s tim souvisejicich nemaji tolik ,,od srdce®, az se leckdy zda,
ze se angazuji z davodu néjakého profitu, coz nemusime nahlizet nutné jako profit finan¢ni.
Dobry vztah, ktery mohu klasifikovat jako ptatelstvi, mé poji vicemén¢ se vSemi aktéry.

Vyse uvedené tdaje znazoriuji moje vztahy k aktérim TK Hlinsko. Nyni se podivame
na moje vztahy ke zkoumanym aktérim. V tymu dorostu znam taktéZ vSechny aktéry osobné.
S mnohymi jsem se znala jiz diive, avSak musim fict, Ze spiSe velmi povrchné. Hlubsi
poznani a seznameni jsem zaznamenala spole¢né s provadénim vyzkumu, coz lze chapat také
tak, ze m¢ vSichni oslovuji kfestnim jménem a tykaji mi, nikoli nazvem pozice (trenér,
organizator), pod kterou v klubu jedndm. S vétSinou aktéri mam tedy dobry vztah, coz
dopomaha urcité duvete i v soukroméjsich tématech, ktera jsme probirali.

Tym dorostu se sklada jak z muzské, tak z Zenské Casti. Prevazuji chlapci, také kvili
pravidlim soutézi druzstev — mistrovskych utkdni (chlapci hraji dohromady 6 utkani, zatimco
divky pouze 3). Vékove jsme si celkem blizko, vétsiné je od 14 do 18 let (mné¢ je 25 let), coz
jsem pokladala za jakysi sblizujici bod, coz se také potvrdilo. V tymu dorostu TK Hlinsko,
figuruji ve funkci organizatora turnaji a trenéra hraci. Se vSemi aktéry jsem si viceméné
blizko, s nékterymi samoziejmé blize. Nebudu se pokouset jmenovat nékoho, s kym jsem si

tzv. ,,sedla” nejvice a s kym naopak nejmén¢, to neni v kompetenci této prace.
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7/ Socialni prostor

Koncept socialniho prostoru je pro tuto praci vyznamny zejména proto, ze se v tomto prostoru
odehrava veskeré déni spolecnosti. Odehrava se v ném tedy vSechno déni spolecnosti, kam
fadime také provozovani sportovnich aktivit, mezi které patii také tenis. Socidlni prostor se
sklada z mnoha rtiznych socidlnich poli a pravé skrze koncept socidlniho pole nahlizime na
Tenisovy kiub Hlinsko. Na tenisovy klub a tenisovy sport v ném provozovany, se divame jako
na cast socidlniho prostoru, jak jsem jiz zminila, chapu ho jako jednu vydé€lenou c¢ast
socialniho prostoru — socialni pole. Nejprve je tedy nutné seznamit Ctenafe s konceptem
socialniho prostoru a teprve poté se dostaneme K jedné, pro nas stézejni Casti - k tenisu, jako
socialnimu poli. V nésledujicich tadcich se tedy vénujeme socidlnimu prostoru, jeho
definovani a tomu, jak a ¢im je vytvaien a fizen.

Koncept socialniho prostoru je pripisovan Pierru Bourdieu, ktery ho pouzil ve svém
dile La Distinction (1979) nebo také v dile Teorie jednani (1998). Koncept socialniho
prostoru je utvaien kapitalem, habitem a socialnim polem. Je to celek riznych koexistujicich
pozic. Aktéfi jsou v ném rozmistény podle pozic, stanovenych na zékladé dvou principi
diferenciace, které maji asi tu nejvétSi vahu (v zapadnich spolecnostech) — kapitalu
ekonomického a kapitdlu kulturniho. Aktéfi maji tedy k sobé tim bliz, ¢im blize jsou si
Vv téchto dvou dimenzich a tim méné spole¢ného, ¢im jsou od sebe vzdalengjsi. Vzdalenost na

papife odpovida vzdalenosti spolecenskeé.

,Socialni prostor vypadad tak, Ze jsou v nem aktéri nebo skupiny rozmistény podle pozic,
stanovenych statisticky na zdklade dvou principu diferenciace, a to téch, jez maji
V nejpokrocilejsich spolecnostech, jako Spojené staty, Japonsko nebo Francie, nepochybné tu

nejvetsi vahu: kapitalu ekonomického a kapitdlu kulturniho “(Bourdieu, 1998, s. 13).

Prostor socialnich pozic se odrazi v prostoru postojii prostfednictvim prostoru dispozic
(habitt)). Kazdé tfidé pozic odpovida urcita tfida habita (¢i zalib). Systém diferencujicich
odchylek urcujici rtizna postaveni ve dvou hlavnich dimenzich socidlniho prostoru odpovida
systému diferencujicich odchylek ve vlastnostech aktéri - Vv praktickych cinnostech a
statcich. Habitus vyjadiuje jednotny styl praktickych ¢innosti urcitého aktéra nebo skupiny
aktérd (Bourdieu, 1998, s. 11 — 15).

Jak je feceno vySe, socidlni prostor je fizen dvéma principy — objemem kulturniho a

ekonomického kapitalu, které jsou na schématu (v ptiloze) znazornény vodorovnou osou
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(kladna hodnota +, zapornd hodnota -) a celkovym objemem kapitalu (kulturniho a
ekonomického) svislou osou u aktérti v prostoru. Osy rozd€luji socidlni prostor do dvou
oblasti praveé dle zminéného celkového objemu obou kapitali.

V prvni dimenzi prostoru jsou umisténi aktéfi s nejvyssim objemem celkového
kapitalu. Nejvyssi pficku zaujimaji svobodna povolani. NiZe jsou pak umisténi vysokoskolsti
profesofi, kteti disponuji vétsim kulturnim kapitalem nez ekonomickym. Na druhé strané jsou
naopak ti, kteti disponuji vétsim kapitdlem ekonomickym, kam fadime velkoobchodniky a
prumyslniky. Dalsi sférou dle Bourdieu je sféra kam fadime stfedoskolské profesory, statni
zamé&stnance a inZenyry. U nich pfevaZzuje objem kulturniho kapitalu. Posledni sféru tvori
zamestnanci v 1ékafskych a socialnich sluzbach, pracovnici v kultufe a také stiedni kadry
v obchodu.

Druha dimenze prostoru se znaci niz§i mirou celkového objemu kapitalu. Nejvyssi
stupenl zaujimaji ucitelé (zdkladni ¢i matetské Skoly), stfedni kadry v administrativé a
technici. U téchto tfech zminénych profesnich oblasti ptrevazuje kulturni kapital nad
ekonomickym. Druh4 strana této dimenze je charakteristicka také niz§im objemem celkového
kapitalu a vy$§im kapitilem ekonomickym nez kulturnim. Radime sem zemédélce,
tak s nizkou mirou kulturniho i ekonomického kapitalu fadime tzv. mistry (dilovedouci),
specializované a pomocné dé€lniky a pomocné sily v zemedélstvi.

Na zakladé vySe konstatovanych fakti lze tedy tvrdit, ze aktéfi sob& blizci (dle
objemu kapitalid), budou mit spole¢ny okruh naptiklad aktivit a z&4ma nebo se budou
shodovat v oblasti gastronomie.

V ramci socialniho prostoru zaujimaji pozice také aktéfi vyzkumu — hraci tenisu.

V piiloze uvadim schéma socialniho prostoru dle Pierra Bourdieu (1984), kde ,je kladen
diiraz na vztah mezi pozici zaujimanou v socidlnim prostoru, typem zaméstnani
a pravdépodobnymi politickymi preferencemi® (Vasat, Rtizicka, 2011) a schéma socialniho

prostoru s umisténim aktérti tymu dorostu s ohledem na jejich kapitaly (kapitaly jejich rodin).

7.1 Jednani (agency)

V ramci tenisu a Tenisového klubu Hlinsko nas zajimé jednani jeho aktérti. Predev§im proc

aktéfi zvolili zrovna tenis jako svilij preferencni sport a pro¢ u tohoto sportu také vytrvali.
Jednani je vzdy vybérovou aktivitou, jeho motorem je nékdy konflikt zajmu, jindy

naopak respektovani nadfazenych meéfitek, v nichZ se zrcadli hodnotové pojeti sebe i lidského
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spolecenstvi. Jedndni je také aktivnim vybérovym vztahem, ktery je determinovan
objektivnimi socidlnimi pouty jedince — aktéra. Jednani vzdy obsahuje prvek nejistoty a je
vzdy experimentem, avSak zvlastniho razu: lze se z n¢j poucit, ale nelze ho opakovat (Alan,
1989, s. 20-22).

Jednani dle Bourdieu ,,neni kauzalnim vztahem — habitus - > jednani. Mnohem Iépe

by se mélo jednéani chapat nasledovné:
[ (habitus), (kapitdl) ] + pole = jednani (Vasat, Razicka, 2011)

Pti nasledovani Bourdieu schématu, uvedeného vySe, mizeme konstatovat, Ze vSechny aktéry
(hrace) klubu, pfivadi K jejich jednani zejména soubor jejich habitl a kapitalt. Jak zminujeme
vyse, v socialnim prostoru jsou aktéti umisténi dle jejich objemu kapitald, coz jim ptedurcuje
jejich habitus, a tedy k ur¢itym zajmim maji vétsi piedpoklady, nez k jinym. Je ziejmé, ze
v§ichni aktéti tymu dorostu si budou svymi habity a pozicemi v socialnim prostoru blizko, coz
je dovedlo az ke stejné preferenci sportovni aktivity, kterou je tenis.

Uvadim, ptiklad aktéra TK Hlinsko, u kterého byl pfedem patrnym a ur¢enym sportem tenis:

,,Ja hraju od malicka, tata hral tenis vzdycky, K tenisu mé i ségru privedl on. Na kurtech jsem
jakoby vyriistala a nepamatuju se, Ze by mé vedl i k jinym sportum, jako zdvodné myslim. U

nas byl vzdycky tenis “ (aktér €. 4, 15 let, student).

Dalsi vyroky aktért, tykajici se sportovni preference, se ¢asto shodovaly, zejména v tom, ze
chtéli tento sportu prosté jen zkusit a tenis jim nabidl to, co od sportovni aktivity ocekavali.
Ptredevsim uspokojeni ze hry, soutézivy aspekt sportu, ktery dovoluje aktérim soutézit a
porovnavat své vykony. Nekteré z hraca privedli k tenisu pravé jejich znami a kamaradi. Pfi
rozhodnuti vstoupit do klubu hréal svoji roli u nékterych pravé i pocit, ze v klubu uz maji

kamarady (napf. ze Skoly, z mista bydlisté apod.).
., Jd jsem zacla hrat, protoze hrdla Bety. Sla jsem s ni na trénink, pijcili mi raketu, tak jsem to
zkusila. Docela mé to bavilo, takze jsem zacla chodit s ni a bavi me to porad “(aktér ¢. 3, 17

let, student).

Dale aktéti hojné uvadéli, ze jim tenis piinesl nové piatele a pratelstvi, ktera n€ktefi z nich

pokladaji za silna:
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,,»No jako kamosu mam urcité vic ted, nez predtim a myslim, Ze nam to vydrzi, protoze se c¢asto

stykame. Ale nevim “(aktér €. 1, 16 let, student).

Oproti tomuto nazoru jsem zaznamenala také vyrok, ve kterém sice aktér uvedl, ze diky tenisu

ma vice pratel, avSak tato pratelstvi vidi jako velmi povrchni:

,,Ja mam kamarady na tenise, ale spis jsme kamarddi jen na tenise, jinak spolu nechodime

moc ven. Na to ma kazdej svy kamarady, ja treba z panelaku “ (aktér €. 7, 17 let, student).

Maji diky tenisu pocit, Ze nékam patii a v neposledni fadé¢ zminovali i rozvoj fyzické
zdatnosti a pohyblivosti, jako pfijemny bonus sportu. Pouze dva aktéfi uvedli, ze tenis

nezacali hrat kvili sobé, ale na zadost a z vule rodic¢u, ktefi je K tenisu ,,dotlacili.*

,,Jd sem moc nechtél hrat tenis, mé spis bavej pocitace nebo bejt s klukama venku a délat Si

co chcem. Ale nasi mé prihlasili, tak zatim musim chodit* (aktér ¢. 7, 17 let, student).

Ze své vlastni zkusenosti vim, Ze vétSinu hrach piivedli K tenisu pravé jejich rodice a na
samotnych hracich bylo poté rozhodnuti, zda u tohoto sportu zistanou ¢i se budou vénovat
nécemu jinému. Kategorie dorostu je praveé pro toto rozhodnuti stéZejni. Pravé v tomto véku
aktéfi ,,dospivaji“ a mnoho zmén, at’ jiz psychickych ¢i fyzickych je tlaci k rozhodnuti, zda
Vv klubu zlistanou ¢i daji prednost aktivitdm jinym.

Vys$e zminujeme faktory, které zavedou jedince do tenisového klubu, a ten se nasledné
stane jeho ¢lenem. Dale je tfeba se podivat na jednani aktért klubu z hlediska jejich setrvani
V ném, S ¢imZ jednani aktért také souvisi.

Podle Coakleyho (2001) jsou sportovni aktivity provozovany s vidinou interniho
(vnitiniho) a externiho (vnéjSiho) prospéchu. Sportovni tcast podle n€j zahrnuje kombinaci
téchto dvou sad motivace (jednani). Mezi interni uspokojeni fadime napiiklad spontannost
nebo Cistou radost z ucasti. Druhé, externi, je zaloZeno naptiklad na materialni odméné ¢i
statusu (Coakley, 2001).

Také 1ze tvrdit, Ze se jedinci Gcastni sportu zZ divodu sportovnich hodnot, kterymi
dany sport disponuje. Jednd se tedy o Uspéch, ziskani uznani, piislusnosti ke skuping,
moznosti zabavit se a také kviili vzruseni. Mzeme zminit také divody, proc jedinci tento
sport opoustéji. Je to napiiklad provozovani vice aktivit a davani piednost jiné, malo uspéchu,

mnoho tlaku, odchod kamaradi, vysoké vydaje, zranéni, prace ¢i tfeba nedostate¢na podpora.
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U déti je tomu podobné, maji rizné divody, pro¢ de€laji to, co d€laji. Neni jednoduché
pochopit, co je motivuje ve sportu. Patriksson tvrdi, Ze je to zejména kombinace vice faktora
(Patriksson 1994 in Flemr, Valjent, 2010).

V otéazce opousténi sportu u adolescentl plati obecné jakasi zlata stiedni cesta, ktera je
Vv raznych kategoriich chapéna jinak. U dospivajicich ji miizeme vysvétlovat tak, ze sport pro
né¢ muze byt az moc soutézivy, ze vytvari prili§ tlaku a proto opousti tyto aktivity a hledaji
normam, hodnotam a pravidlim.

TK Hlinsko, v sou¢asné dobé ¢ita asi 60 ¢lenli, moje pozornost vSak byla, jak jsem jiz
zminovala, zamétena predevsim na jednu vékovou kategorii a jeji tym — dorost. Soustiedila
jsem se tedy hlavné na jednani aktért, ktefi spadaji do této vékové kategorie a tohoto tymu.

Vyznaénym rysem, ktery je spole¢ny vSem aktérim, je pozitivni vztah ke sportu.
Tento vztah je hlavnim motivem, pro¢ aktéti do klubu vstoupili a také pro¢ v ném nadale

setrvavaji. Také nize zminény vyrok tuto tezi potvrzuje:

,,Ja mam sport rad...hraju tenis a plavu a oboje mé bavi. Driv sem hrdl ping pong a fotbal
jsem taky zkousel, ale nejvic mé bavi asi tenis, proto jsem u toho ziistal. Kdyz mdam volno od
tenisu, tak jdem stejne s klukama treba hrat fotbal pred bardk nebo vymyslime néco jinyho,

ale veétsinou néco hrajeme, jako sport myslim. “(aktér ¢. 5, 15 let, student)

Pro nékteré ¢leny klubu je silnym faktorem také dobry pocit ¢i radost ze sportu ¢i z fyzické
aktivity. Velkou vnitini motivaci jedince mize byt také vitézstvi ¢i tispéch a uznani z néj
vyplyvajici. DalSimi motivy pro vstup ¢i setrvani v klubu jsou pocit, Ze n€kam patiim, pocit
jakési seberealizace Ci jistoty.

Napftiklad aktérka €. 2 uvadi, Ze chtéla tenis zkusit, protoZe ho hrala jeji kamaradka.

., Nejdriv jsem byla zvédava, protoze kamoska ho hrala, tak jsem to Sla zkusit, no a uz jsem u

3

néj zustala. *

Na to navazuje dal$im vyrokem:

,,Z tenisu mam casto radost a dobry pocit. Bavi mé a najdu si na néj vzdycky cas. Zacla jsem
hrat, protoze jsem zkusila uz hodné aktivit a u zadné jsem dlouho nevydrzela...pak prisla

kamoska a s ni taky tenis “(Aktér ¢. 2, 18 let, student).

51



Diivod svého jednani pro spocinuti V tenise, uvadi také dalsi hracka:

,, Tenis mé hodné bavi, hlavné kvili tomu, Ze travim hodné casu venku na cerstvym vzduchu,
delam néco pro svoje télo, na tréninkdch je sranda a mam kolem sebe skvélou partu a dalsim

plusem je to, Ze se mi taky obcas dari* (aktér €. 3, 17 let, student).

Vyse jsme se zabyvali spiSe motivaci jedndni interni, nyni ptikladam také vypoveéd’,

nasledujici motivaci externi. Jejim ptikladem muze byt tato vypoveéd:

»No...hraju tenis hlavné kwviili sobé, protoze mé to bavi, ale taky jsem rada, kdyz néco
vyhraju, treba pohdr a jiny ceny. Je to pro mé taky takova motivace, abych vtom
pokracovala, teda jakozZe se mi néco povedlo, v nécem jsem vynikla* (aktér ¢. 4, 15 let,

student).

Pii shrnuti zasadnich motivii jednani aktérd je ziejmé, ze k Clenstvi v klubu vedlo aktéry
nékolik aspekti. Casto zmiiiuji svoje vlastni rozhodnuti spo¢inout v tomto klubu, aviak ne u
vSech lze tomuto tvrzeni véfit, jelikoZz vim, Ze né€které aktéry ke sportu pifivedla rodina,
zejména otcové. Neéktefi chtéli tenis zkusit a v disledku toho se rozhodli u sportu vytrvat.
Dalsi hrace dovedli k tomuto sportu a rozhodnuti v ném setrvat kamaradi, at’ uz ze Skoly nebo
Z mista bydliste.

K setrvani v tenise je vede hned nékolik faktord, a je otazkou kazdého individua, které
Z motivil u n¢ho prevladaji. Mezi nejvyznamnéjsi patii praveé dobry pocit ze sportu a fyzické
aktivity a pozitivni vztah ke sportu, Kterym oplyva vétsina aktéra a ktery je dovedl az k tenisu.
Dalsim motivem je pocit, ze nekam patiim, patii do sportovni skupiny svych vrstevniki, coz
je také vyznamnym divodem pro ¢lenstvi v klubu. V neposledni fad€ byl také uvadén uspéch
Ci uznani jako interni motivace hracul, externi motivaci bylo hrac¢i ¢asto uvadéno ocenovani
hracta riiznymi materialnimi vécmi zejména za jejich vysledky a vykony, avSak takovéto
(interni, externi) motivace vedou spise k setrvavani v klubu, nez k samotnému rozhodnuti pro

¢lenstvi a vstup do Klubu.
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8 Tenis jako socialni pole

Jak bylo jiz fe¢eno, socialni prostor se sklada ze socialnich poli. Tato kapitola nam dovoli
nahlédnout na tenis jako na socidlni pole, tedy na jednu z mnoha ¢asti socialniho prostoru.
Budeme tudiZ nahliZet na tenisovy klub a jeho ¢leny jako jedno ze socidlnich poli socialniho
prostoru, v némz ¢lenové jednaji. Soucasti této kapitoly budou koncepty kapitall, skrze néz
nahlédneme na aktéry vyzkumu.

Zabrousime do tenisového klubu, do jeho soucasti a prvku, bez kterych by nemohl mit
takovou podobu, jakou v soucasnosti ma. Jedna se o stru¢nou historii klubu, vnitini hierarchii
a také o jeho prvky, jak nahlizime jednotlivé tymy (druzstva), spadajici pravé pod Tenisovy
klub Hlinsko. Zaméteni této prace, jak je vySe zminéno, je predevsim na jeden prvek struktury

,tenisového pole a tim je tym dorostu TK Hlinsko.

8.1 Socialni pole

V této studii se zabyvam Tenisovym klubem Hlinsko, coz nas dovedlo k oznaceni klubu jako
socialniho pole. Sportovni klub je dle Hobzy a Rektotika (2006) organizace orientujici se na
jeden nebo vice druhti sportovnich disciplin, sdruzujici skupinu osob se stejnymi zajmy a cili.

Muze byt zalozen jako neziskova organizace nebo organizace orientujici se na zisk (Hobza,
Rektotik, 2006 in Rousova, 2014). V tomto ptipadé, jak je zfejmé jiz z nazvu, se jednd o
sportovni klub zaméfeny na tenis bez orientace na zisk.

Podle Bourdieu je socialni pole univerzem, které se fidi svymi vlastnimi zakony
fungovani a transformace, jde tedy o strukturu objektivnich vztahti mezi pozicemi, které
vV ném zaujimaji jednotlivci ¢i skupiny konkurujici si v asili o legitimitu. Stejné jako v jinych
socidlnich polich i zde hraje svoji roli hierarchickd struktura, kterda ma v tenisovém klubu 1
této praci své misto.

TK Hlinsko je tedy socialnim polem, ve kterém aktéfi zaujimaji rizné pozice. Mezi
aktéry takovéhoto pole fadime vedeni klubu, hrace klubu (amatérské ¢i zdvodni), organizatory
turnaji a trenéry klubu.

Socialni pole Bourdieu vymezuje jako relativné autonomni ¢ast socidlniho prostoru,
které se fidi svymi vlastnimi pravidly a je strukturovano vlastnim systémem distribuce forem
kapitalu. Od jednotlivych pozic a vlastnictvi kapitalu v daném poli se odviji jednéni a snaha
zachovat ¢i transformovat stavajici fad tohoto pole. Socialni pole ovliviiuje a plsobi na

aktéry, ktefi do tohoto pole vstoupi, silou své struktury. Jednani, Cili snaha transformovat

53



nebo zachovavat stavajici fad ptislusného pole, je pak odvozeno jak od pozice, kterou ten
ktery aktér zaujima v piislusném poli, tak od jejich vlastnictvi forem kapitalu (Bourdieu, 1992
in Vasat, Razicka 2011).

V nasledujicich tadcich si tedy predstavime konkrétni vyd€lené socidlni pole — TK

Hlinsko, jeho historii, hierarchii a také pravidla a normy, urcujici ¢lenstvi v Klubu.

8.2 Historie klubu

Jako nelze nahlizet na samotny sport bez historického nahledu, stejné tak historie TK Hlinsko
je urcujici pro samotny klub. Pojd’'me se tedy nyni podivat na stru¢nou historii klubu, zejména
proto, abychom méli pfehled o tom, jak se toto socidlni pole vyvijelo az do souc¢asné podoby.

Historie klubu saha do prvni poloviny 20. stoleti. Jiz v roce 1923 byl v Hlinsku
zalozen prvni tenisovy oddil (SK Hlinsko), ktery mél dva antukové dvorce. Jeho prvnim
pfedsedou byl pan JUDr. Brejcha. Nejdiive se v Hlinsku konala pouze piatelska utkani
s blizkymi sousednimi kluby, jako je Chrudim, Havli¢ckiv Brod atd. Pozdé&ji se na hlineckych
dvorcich konal 1 celostatni turnaj s ndzvem ,, O pohar JUDr. Brejchy.“ Turnaje se ucastnila
fada vybornych hract z Cech i Moravy. Timto byla zapocata tradice pofadani tenisovych
turnaji hlineckym klubem, ktera pokracuje az do soucasnosti.
V roce 1940 se zucastnili 7. roéniku napiiklad takovi hragi jako Drobny, Solc, Cernik a
Blabol. Celkem se zucastnilo turnaje 38 hracu. ,,O pohdr JUDr. Brejchy” se hralo 1 po 2.
svétové valce a Gcastnili se ho i nadale predni hradi vychodoceského kraje i republiky.

Po vélce se k funkci pfedsedy dostal p. Rasin a po ném pievzal vedeni p. Zaviska,
jenz byl poklddan za nejlepSiho hlineckého hrace. Plvodni dva dvorce, vzhledem
K vzristajicimu zajmu, byly nahrazeny novymi dvorci na jiném misté, nez se puvodné
nachézely. Na téchto novych dvorcich se v zimnich obdobich hraval ledni hokej. To se udalo
Vv obdobi 1952 — 1953. Po dobudovani novych dvorcii byl uskutecnén prvni turnaj na téchto
kurtech s nazvem ,, Prebor Ceskomoravské vysociny.“ Po nékolika letech se na dvorcich
projevilo poskozeni a opotiebeni zplisobené prave pies zimni obdobi tim, Ze se na dvorcich
hral ledni hoke;.

Dvorce se musely upravovat a zcela renovovat.>® V disledku toho tehdejsi predseda
klubu p. Stanislav Akrman pozadal o ptidéleni pozemku na vybudovani novych dvorci, za ty
stavajici. S pfebudovanim sportovniho aredlu se zacalo v roce 1976. V této dob¢ nebyl tenis

zrovna oblibenym sportem ani méstského zastupitelstva ani nékterych funkcionart Spartaku

%5 Cela plocha se vzdy (po kazdé zimni sezon¢) musela seskrabat a navést nova antuka, coz bylo velmi nakladné
a narocné.
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Hlinsko. Avsak piedevsim diky p. Zelenkovi a p. Akrmanovi nebyl tenisovy sport v Hlinsku
potlacen ¢i pfimo zruSen a zacal se budovat novy tenisovy klub na jiném misté. Na tomto
misté se nachazi také tenisovy klub v soucasnosti.

V roce 1976, jak jsme jiz zminili, se tedy zacalo s budovanim dvou tenisovych kurtt,
O rok pozd¢ji byly dobudovany jesté dalsi dva dvorce. V Hlinsku se sou¢asné nachazi Gtyfti
tenisové dvorce, na kterych se kazdoro¢né konaji turnaje s celostatnim statusem, rtiznych
vékovych kategorii. Turnaje jsou pofadany jak pro hrace registrované®®, tak pro
neregistrované®’.

V roce 2014 se areal klubu a zdkladna opét rekonstruuji a to z divodu koupé

nafukovaci tenisové haly tenisovym klubem. Hala bude slouzit tenistim zejména pro tréninky

a turnaje v zimnich obdobich.

8.3 Vnitini hierarchie klubu

Vnitini hierarchie ¢ili mocenské uspotradani v soucasném TK Hlinsko se v soucasné dobé
pohybuje na hranici volného nezavislého uskupeni a obvyklé formalni organizace
(Slepickova, 2007). Nalezneme zde udrzovani hierarchické struktury a zcela jasné pozice
V hierarchickém Zebticku.

Nejvétsi moc v socialnim poli ma zcela jisté predseda klubu, ktery je volen vétSinou
¢lenti. Disponuje nejvyznamnéjSimi pravomocemi a fidi chod celého klubu. Pfedseda méa svoji
tzv. pravou ruku, zdastupce predsedy. Tato funkce neni formalné stanovena a volena. Chopi se
Ji ten, komu predseda nejvice duvétuje a ten, ktery v klubu plisobi del§i dobu a zna veskeré
zajmy a potieby at’ uz klubu nebo jeho ¢lend.

Vyznamnou pozici, fadici jejiho zastance do vrchni ¢asti hierarchického zebricku, je
funkce ucerni. Tato osoba se stara zejména o ekonomicky kapital, tedy cely ekonomicky chod
klubu, at’ uz se jedna o toky vynost nebo nakladi.

Dalsi stupefi hierarchického Zebti¢ku klubu zaujima Séftrenér. Séftrenér sestavuje
dlouhodobé;jsi tréninkové plany pro hrace i pro trenéry, kterym veli. ZajiStuje spravny chod
tréninkll a na starosti ma i tenisové turnaje (zejména jejich formalni stranku, coz je hlavné

jejich zadavani do systému CTS).

5 Zavodni hrag, vlastnici registraci, vydavanou CTS. Registrace opraviiuje hrace ticastnit se tenisovych turnaji i
soutézi druzstev.
S"Historie klubu TK Hlinsko, dostupné online zde: www.tkhlinsko.cz
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Po §éftrenérovi logicky fadime trenéry. Trenéra je v klubu vice (2 — 5, dle obdobi a
potieb), coz je oproti vySe zminénym funkcim vyjimka, protoze tyto funkce jsou zastavany
jednotlivci.

Pozice, kterd spoluutvaii hierarchii klubu je také orgamizator turnaji. Tuto funkci
vetSinou zastavaji trenéii €i Séftrenér. Do letoSniho roku (2014) se jednalo pouze o letni
turnaje, az v zimnim obdobi 2014, se za¢nou konat také zimni turnaje, vzhledem ke koupi
nafukovaci tenisové haly. Pozice trenért a organizator fadim viceméné na stejny stupen také
proto, ze vSichni organizatofi jsou zaroven také trenéry. Nikoli naopak. Nejniz§im, avSak
nepostradatelnym stupném usporadani, jsou samotni sraci a jejich rodice.

VSechny posty hierarchického uspofadani a jejich drzitelé, jak jsem vySe popsala,
maji své konkrétni tkoly a ulohy, které zastdvaji a pomoci svych funkci spoluvytvareji
komplexni ¢lenskou zakladnu a fungujici klub. Bez jedné jediné zminéné funkce by klub
nemohl fungovat tak, jak funguje dnes.

Hierarchie ma své misto 1 v men$ich jednotkéch (prvcich) klubu, v druzstvech TK
Hlinsko. Nejvyssi pficku v tymu zaujima kapitdn. Jeho role spoditda ve vybéru (nominaci)
hract a jejich nasazeni do mistrovskych utkéni. V tymech jsou pozice rozdéleny dle hracskeé
urovné. Muzska ¢ast na Ctyfi posty (jednicka, dvojka, trojka, Ctyika) a zenska na dva
(jednicka, dvojka). Kapitdn zvazuje varianty nasazeni hrac¢t do utkani, at’ jiz dle jejich
vykonnosti ¢i schopnosti nebo dle taktiky, ktera by vedla k vyhie. AvSak hlavni soupiska
hra¢t® musi byt sepsana dfive, neZ se zaénou konat soutéze druzstev. Kapitan pak miize
disponovat hraci, ktefi se na utkani dostavi a jsou napsani v soupisce, avSak nesmi naptiklad
hrace (trojku) nasadit pied hrace dvojku ¢i jednicku, jak jsou uvedeni v soupisce. Pro poradi
Vv soupisce je také urcujici bodova hodnota (dale BH) hrace. BH 1ze nahlizet jako symbolicky
kapital hragt, dle kterého jsou umistovani do zebtickt (krajskych a celostatnich - CZ) a dale
nasazovani do turnaji a soutézi druzstev. Cim vyssi BH (max. 60 bodt, min. 1 bod), tim vyssi
symbolicky kapital a tim lepSi pozice na turnaji ¢i v tymu (vice o BH viz symbolicky kapital).
Kapitan mize byt hrajici nebo nehrajici. V Hlinsku nalezneme oboji. V tymu dorostu je
kapitan nehrajici, avSak v tymu dospélych je kapitan hrajici.

Pozice zastupce kapitina je také dulezita, predevsim proto, ze kapitan neni stroj a
nemuze byt pfitomen vzdy na kazdém mistrovském utkéni. Jeho misto potom zaujima

cvwr

jsou samotni aktivni Ardci.

%8 Soupiska hracti tymu dorostu v sezéné 2014, dostupné online zde:
http://cztenis.cz/dorost/druzstva/sezona/2014/soutez/4369/druzstvo/7
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Zminéné pozice, at’ uz v celém klubu ¢i v jeho jednotkach (druzstvech), jsou casto
vysledkem socialniho kapitalu aktért. Vétsina Cinitelt klubu je spojena s jednotlivymi hraci.
To je zfejmé tieba na funkci predsedy klubu, jenz je otcem hlineckého hrace dorostu (PN).
Funkci kapitant tymu také Casto zastavaji Clenové rodin hraci, naptiklad v tymu dorostu je
kapitanem otec jednoho hrace (VZ). Je tedy jasné, ze v tomto socidlnim poli ma (nejen)

socidlni kapital své nezastupitelné misto, o ¢emz se vice zminim nize (viz kapitaly).

8.4 Tym dorostu - TK Hlinsko

Souvislost s hierarchii klubu ma zajisté i tato Cast. Jak jsem jiz zminila vySe, mens$imi
jednotkami (prvky), které tvoii strukturu klubu, jsou druzstva (tymy). V TK Hlinsko jsou
zastoupena druzstva vSech v€kovych kategorii. Kategorie fadime od nejmladsSich k nejstarSim.
Nejmladsi tenisté tvoii druzstvo Minitenisu (5 — 7 let), dale pak Babytenis (8 — 10 let),
nasleduji Mladsi zaci (10 — 12 let), Starsi zdaci (12 — 14 let), poté pro nas stéZejni kategorie
Dorostu (14 — 18 let) a posledni ,,nejstarsi* vékovou kategorii, je tym Dospéelych (18 let a
vyse).

Nas zajem je soustfedén piedev§im na jednu vékovou kategorii a jeji tym — dorost.
V nasledujicich fadcich predstavime pravé tuto kategorii, se zaméfenim se na tym (druZstvo)
jako socialni skupinu, disponujici specifickymi znaky.

Team, coz znamena ve svém vyznamu ,,spiezeni” (team of horses — konské spiezeni)
¢i také druZstvo, sestava apod. je urcitd skupina lidi (jednotlivell), ktera vykonava spolecné
konkrétni ukoly ¢i llohy za ucelem dosaZeni svych cilli a uspokojeni potieb celé skupiny. M¢l
by byt tvofen takovymi jedinci, kteti budou pro dany ukol ¢i tlohu nadSeni. Tym tvofii
zpravidla 4 — 12 jednotlivca.

Dulezita je vzajemna podpora a stimulace klepsimu vykonu clent. To je poté
hlavnim diavodem uspésné prace a dobrych vysledka skupiny. Tym a skupina se od sebe lisi
v malych detailech. Hlavni rozdil spatiujeme v ¢asovosti. Tym, tedy druzstvo, je z hlediska
zadani tkolu omezeny, skupina funguje dlouhodobéji.

Néplni této casti bude postihnout tym dorostu jako socialni skupinu, jez je tvotrena
dvéma ¢i vice Cleny a je charakteristicka vzajemnymi vztahy. Budeme se snazit konfrontovat
druzstvo dorostu s vlastnostmi socialni skupiny a porovnavat, zda se v pfipadé tymu dorostu
jednd o vymezeni druzstva jako socialni skupiny. Cleny socialni skupiny spojuje vzijemna

komunikace, normy ¢&i spole¢né vykonavand ¢innost. Tym dorostu je oznacovan jako mala®®

%9 Znakem je, Ze se vSichni ve skupiné znaji.
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neformalni skupina, jelikoz je tvofena nizkym pocCtem aktéri (cca 10). Je dulezité
poznamenat, ze vSichni ¢lenové nezaujimaji ve skupiné stejné pozice. Pozice znaci jisté misto
Vv socialni skupin€, spojené s pozadavky a ocekavanimi. Je poté dale spojena s roli neboli
ocekavanym zpisobem chovani. Takto definované pojmy v tymu funguji. Jak jsem jiz vyse
zminovala, tym se sklada ze samotnych hract, kapitdna a zastupce kapitana. Autoritativni
charakter do tymu pfindsi pravé kapitan (Ci zastupce). Kapitan, jakysi ,,predstavitel” tymu, je
spojen zejména s jeho vedenim, nominaci hraci na utkani (ve spolupraci s trenérem),
piipravou hracti na sportovni vykon a administrativnimi tkony s funkci spojenymi. Snad
nejvyznamngj$im ukolem kapitdna je zvaZzovat riizné situace, jezZ mohou v tenise a utkénich
nastat, aby dovedl tym k vitézstvi. Proto je nezbytnou naplni jeho prace taktika a strategie
tymu i jednotlivych soucasti tymu (hraci). Zastupce kapitana ptejima jeho tikoly ve chvilich,
kdy kapitan neni pfitomen. Kapitdna tymu hrac¢i vnimaji jako soucast jejich tymu, bez kterého

by nebyl tym uplny:

,Nas kapitan je p. Z.,..uz asi 3 roky. Je to taky soucast tymu, protoze bez néj by to

neslo...nooo on vymysli taktiku hlavné, abysme vyhrali jako tym* (aktér €. 7, 17 let, student).

V konkrétnim tymu dorostu TK Hlinsko ptisobi vétsi pocet chlapct (6) nez divek (4). Také
pozice kapitana je vykonavana spiSe muzi, dorost neni vyjimkou. V€kové rozmezi hractu se
pohybuje od 14 do 18 let. VSichni aktéfi jsou po dobu né&kolika let Cleny Tenisového klubu
Hlinsko, a v8ichni prosli niz§imi v€kovymi kategoriemi, jako jsou mladsi a starsi zaci.
V této €asti je naSim ukolem nahlédnout na tym dorostu skrze znaky socialni skupiny.

Prvnim znakem, kterym se socialni skupina vyznacuje, je stabilita. Stabilita oznacuje
proménlivost ¢lent, zejména v zavislosti na klimatu uvnitf skupiny. Vzhledem k tomu, Ze tym
dorostu tvoii kolem deseti aktérd, je stabilita dilezitym piredpokladem fungovani.

Adolescence,®®zivotni obdobi, ve kterém se pravé nachazeji aktéii této prace, je
zdrojem mnoha zmén u ¢lovéka. Faktory sni spojené mohou mit za disledek také praveé
(ne)stabilitu skupiny. Typickym pfikladem naruseni stability je navazani partnerského vztahu

a v§e mu podridit, tedy také ucast ve sportu a v tymu:

8Je to obdobi odd&lovéani se od primarni rodiny a zapojovani se do spole¢nosti a jejich instituci, pfejimani
dospélych roli a hledani a vymezovani vlastniho spole¢enského postaveni.
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., I7eba JJ, ten celou dobu hral s nama, docela dobre...tedka ma holku, porad sem s ni chodil,
urcité jsi je taky vidéla...furt, i na tréninky i na zapasy, prosté furt. No a ted uz ani nechodi.
Jestli prestal kviili ni to nevim, ale asi uz hrat nebude, ma ted jiny zajmy “ (aktér €. 8, 14 let,

student o aktérovi ¢. 5).

Dalsi vlastnost socialni skupiny je soudrznost. Lze ji charakterizovat jako silny pocit
sounaleZitosti, ktery vychazi z vazeb mezi ¢leny. Clenové tymu dorostu se povazuji za celkem
soudrzny celek, avSak pouze nékteti. Podle jinych ¢lenii neni pojem soudrznost Uplné€ na
misté. Napiiklad tvrzeni aktérky €. 2 doklada, Ze tym dorostu nefunguje tak, jak by nejspise

dle ni, fungovat mél:

»INa tyto otazky o tymu se mi hur odpovida, vzidycky na zapasech se bavim nejvic S moji

‘

nejlepsi kamaradkou, nedruzime se tam jako velky tym.*

,,Obcas si viitbec nepripadam jako soucast néjakého tymu nebo celku“(aktér ¢. 2, 18 let,
student).
Na obranu vétSiny aktérti dorostu, ktefi véfi, Ze tvofi soudrzny celek, musim uvést 1 jiné

vyroky, utvrzujici v tom, Ze je soudrZnost opravdu na miste:

., V nasem tymu mam rad vsechny, se vSemi dobre vychazim. Tym jako celek je podle mé
vyborny a shodneme se. Myslim, Ze sme si vSichni rovni, nikdo neni uplnej vidce “(aktér €. 5,

15 let, student).

Dalsi ze znaki socialni skupiny je stdlost. Jak jsme vyse zminili, musime nékdy rozdilné
pohliZet na tym a na skupinu, coz je zfejmé v ptipad¢ tohoto znaku. Stejné jako jiné tymy,
fungujici pro a v urcitou fazi lidského Zivota (v tenisu mladsi, star§i zaci apod.) a za urcitym
ucelem (Ukolem), funguje tak i tym dorostu. VE€kové rozmezi pro hrace figurujici v této
skuping je od 14 do 18 let, poté vstupuji aktéii do posledni vékové kategorie — dospélych.
Znamena to tedy, Ze hra¢ v tymu dorostu ptsobi kratkou dobu a poté tuto skupinu opousti.
Avsak v pfipad¢ tohoto tymu, téchto aktér, hovofime o jakési stalosti skupiny v souvislosti
s vyvojem aktérl. Stejna skupina hract, kterd v soucasnosti tvoii tym dorostu, tvotila diive

tym starSich zaku a jesté diive tym zaki mladsich.
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., Tak vsichni starnou, takZe se meéni i vékovy kategorie a s tim i jednotlivci v nich. Dorost je
jako jedna z nejdelsich vekovych kategorii (cca 4 roky dlouhad) dost specifickd. Prichdzi hodné
zmen v zivote hracu, at' v dobrym smyslu nebo spatnym. Podle mé je tahle vékova kategorie
hraci, co jsem ja zazil, odchdzi z tenisu pravé v tomhle véku, v tyhle kategorii “(BS, 28 let,

zastupce predsedy TK Hlinsko).

Mezi dalsi vlastnosti socidlni skupiny fadime propustnost. Tato vlastnost oznacuje snadnost ¢i
obtiznost zmény c¢lenstvi. Vyznamnym faktorem propustnosti jsou vstupni pozadavky, které
jsou kladeny na kazdého uchazece o Clenstvi. V tymu dorostu jsou také stanoveny jisté
pozadavky na nov¢ prichoziho ¢lena. Sportovni schopnosti jsou faktorem, ktery hraje nejvétsi
roli (Kofinkova, 2011).

Mohli bychom jmenovat také dalsi znaky sportovniho druzstva jako socidlni skupiny,
avsak pro tuto praci vyse jmenované znaky postaci. Zminéné znaky jsou relevantni zejména
pro sportovni tym jako socialni skupinu a tedy jsou aplikovatelné také na nas ptipad, coz je

vySe prokazano.

8.5 Kapitaly

Celkovy kapital a jeho struktura urcuje postaveni jedince v socidlnim prostoru, jak je feceno
vySe a znazorné€no na schématu (viz piiloha). Z tohoto postaveni vyplyvaji riizné zajmy a cile.
Cim si jsou lidé vzdalengjsi v tomto prostoru, tim vice se lisi rozloZzeni kapitalu a tim méné
maji spole¢ného. Jelikoz kapital uzce souvisi pravé se socialnim prostorem a socidlnim
polem, zamétime se nyni prave na tuto soucast kazdého aktéra.

»Kapitadlem je pro Bourdieu (1986) jakykoli zdroj u€¢inny v dané socialni aréné, jenz
¢lovéku umoznuje dosdhnout specifickych zisk vyplyvajicich z toho, ze se do této arény a
soutéze, kterd se v ni odehrava, zapojil. Kapital se vyskytuje ve tfech zdkladnich druzich,
které jsou nize specifikované, jedna se o kapital ekonomicky, kulturni a socialni. Ctvrtym
druhem, symbolicky kapital, oznacuje G€inky kazdé formy kapitalu, kdy jej lidé jako kapital
nevnimaji (jako kdyZ pfisuzujeme moralni kvality ¢lenlim vyssi tfidy, protoZe vénuji Cas a
penize charité. Postaveni kazdého jednotlivce, skupiny ¢i instituce v socidlnim prostoru tak
mize byt urCeno dvéma soufadnicemi, celkovym objemem kapitalu, jimz disponuje a jeho

slozenim® (Lachman, 2012 in Wacquant, 1998).
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8.5.1 Ekonomicky kapital
Ekonomicky kapital ptevzal P. Bourdieu z ekonomie. Je jednim z kapitala, které Bourdieu

uvadi jako ukazatele postaveni jedince ¢i skupiny v socidlnim prostoru.

Kapital ekonomicky lze d¢€lit na dvé zakladni formy: kapital fyzicky (vécny) a kapital
finan¢ni. Mezi prvni zminény kapitadl vécny fadime hmotné statky, které slouzi k vyrobé
dalSich statk (tovarny, stroje apod.) Mezi kapital finan¢ni fadime samotné finance a pak
rizné typy cennych papird (Husakova, 2003).

Ekonomicky kapital hraje ve sportovni sféfe, zejména v tenise, velkou roli. Podle
mého ndzoru je ekonomicky kapital ze vSech druhii kapital (socialni, kulturni, symbolicky)
hra¢ provozovat tento sport (alesponi co se tykd zavodni ¢i aktivni Grovné€), coz zahrnuje
trénovani, nadklady na vybaveni a také naptiklad navstévovani turnaji (viz nize).

V socialnim poli, tenise, hraje roli zejména kapital finan¢ni, av§ak nalezneme v ném
také kapital fyzicky.

Kazdy hra¢ ¢i jeho zakonny zéstupce je nucen hradit pravidelné finan¢ni Castky
tenisovému klubu, at’ jiz jde o placeni tréninkil, permanentek (jednordzova taxa, celosezonni)
nebo o clenské piispévky. Kazdy hrac hradi také své vlastni tenisové naklady, at’ se jedna o
naklady na tenisové vybaveni (fadime do fyzického kapitalu) ¢i o naklady pii startovani na
turnajich (placeni tzv. startovného).

Hraci tymu dorostu nejsou schopni hradit tréninky a dalsi vydaje na tenis (vybaveni,
turnaje) ze svych vlastnich piijmi (pokud néjaké maji), proto jejich ndklady hradi jejich
zakonni zastupci, tedy ve vSech piipadech rodice. Jedna z vypovédi aktérd, souvisejici

s ekonomickym kapitdlem, vypada takto:

., Myslim si, Ze tenis je docela narocny sport na penize. Kdybych si ho méla platit sama, tak ho
nemiizu hrat. Tenis mi plati tata. V' lété se plati za tréninky min, ale v zimé je to v hale drazsi.

Taky vim, Ze se plati startovny na turnajich, kdyz jezdime. To mi vidycky tata da penize a ja se
jdu prezentovat a tam zaplatim rovnou starovny. V lété je to min nez v zimé, asi 200 -300 K¢ a

V zimé kolem 400 K¢. To se mi zda uz docela hodne“ (aktér €. 1, 16 let, student).
Tento a podobné vyroky jsem slysela od vétSiny zavodnich hract dorostu. Shoduji se na tom,

ze je celkové tenis financné narocny, nejvice tréninky (zimni). AvSak néktefi ani netusi, jak

mnoho financi je na provozovani tohoto sportu tieba.
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Na tenisové turnaje mnoho z hlineckych hra¢a tymu dorostu nejezdi. To lze nahlizet
jako zna¢nou finan¢ni ulevu oproti t€ém, ktefi je absolvuji pravidelné (mizeme se pohybovat
az v fadu nékolika tisicii za mésic). N&kolik hract navstévuje turnaje pravidelné, coz pro né
znamena vetsi finanéni zatéz nez pro ty, co nejezdi. Hracka, ktera tento typ soutéze absolvuje,

vypoveédéla:

. Na turnaje jezdim tak dvakrdat za mésic vléte a vzimé tak jednou. Jezdime spis bliz
K Hlinsku, ale nekdy jedeme i dal. Jezdime nasim autem, a kdyz vyhraju a hraje se i druhy

den, obcas tam prespime “(aktér ¢. 4, 15 let, student).

Z tohoto tvrzeni plyne, ze financni kapitdl aktér tenisu by mél byt teoreticky vétsi (neni
samoziejme pravidlem), nez u hracu, kteti hraji pouze mistrovské utkéni (vzdy jednodenni),
kdy tato utkdni nestoji nic a cestovni ndklady (tzv. cest’dky) proplaci klub. Rodice hraca,
absolvujicich tenisové turnaje, plati startovné, palivo do auta, nékdy i noclehy a o obcerstveni

nemusi byt ani fec. Otec hrac¢ky navstévujici soutéze jednotlivet — turnaje, tekl:

, Kdyz jezdime na turnaje, jezdime sami nasim autem. Hned po prijezdu davam holce na
startovné, nekdy 200, nékdy vic, zalezi na kategorii turnaje a taky na misté, kde se kona.
Zimni turnaje jsou vidycky drazsi, priimérné 400 za starovné. Obcas se zadari, holka vyhraje,
a kdyz se konci dlouho nebo je turnaj daleko, prespime na misté, coz stoji dalsi penize. Takovy
turnaj mé kolikrat vyjde i na 1500 K¢. Klub proplaci cestaky, takze nam alesporn na néco

prispejou “(otec aktéra €. 1, manazer).

Kapital fyzicky lze v tomto socidlnim poli také najit. Tento druh kapitalu je definovéan jako
vlastnictvi hmotnych statk slouzici k produkei statkti dalSich. Proto mlZeme fadit do
fyzického kapitalu naptiklad tenisové vybaveni. Tenisové vybaveni slouzi jako nastroj hract
k ,,vyrobé vitézstvi, za néz jsou odmeénovani, at’ jiz vécnymi cenami nebo ziskem ,,malych*
bodt pro ziskani symbolického kapitalu - bodové hodnoty (dile BH) v nasledujici sezoné. BH
je jakési symbolickd hodnota hrace v tenisovém poli. Takové bodové hodnoty hract slouzi
k nasazovani do turnaji (¢im vyssi BH hrac¢ disponuje, tim lepsi vychozi pozici bude mit na
turnajich v sezon¢), o BH vice nize. Vlastnictvi hmotnych statkti hraci vede tedy k dal§imu
zisku statki hmotnych 1 nehmotnych (napt. symbolicky kapital, status apod.). Nekteti hraci
dostavaji hmotné ceny (fyzicky kapital) za sviyj Gspéch v turnajich, jednotlivy aktéfi o tom

mluvi takto:

62



,,»Na turnajich, kdyz vyhraju, dostanu ceny, casto pohar nebo medaili a dalsi véci “

(aktér €. 5, 15 let, student).

Dalsi hracka uvadi svlij ndhled na vécny i symbolicky kapital, ziskavany skrze tenis.

. Dostala jsem kolikrat ceny za vic penéz, nez jsem zaplatila za startovny. Treba batoh,

«

vyplety, omotavky, ale taky nékde nic.

,,Hodné hracii rikad, Ze hraje casto kviili ziskani malych bodu, to ja jsem taky rada, kdyz je
dostanu, ale dileZity jsou pro mé i ceny, ktery dostanu za dobry umisténi ““ (aktér ¢. 4, 15 let,

student).

wewvr

na tréninky (trenéfi, kurt, hala), sportovni (tenisové) vybaveni a také turnaje. V letnich
meésicich, kdy se trénuje na antukovych dvorcich, jsou naklady na trénink nizsi z divodu
vlastnictvi kurtli Sportovisti mésta Hlinsko s. r. 0., za coz tenisovy klub organizaci neplati
zadné provize. V zimnich mésicich jsou tréninky nakladngj$i, at’ jiZ proto, Ze je omezena
moznost vibec trénink mit (pouze jeden kurt v hale — tvrdy povrch) a proto, ze hraci plati
nejen za trenéra, ale také hlineckému gymnaziu za prondjem tohoto kurtu. Mé&sicni Castka
hrazend za trénink primérného hrace dorostu je 1000 K& a vySe. Z této Castky hraci hradi
pouze trenéra a jeho praci. V zimnim obdobi se ¢astka vySplhd jesté¢ vySe hlavné z diivodu
pronajmu haly v t€chto mésicich.

Dalsimi vyraznymi naklady je tenisové vybaveni. Kazdy zavodni hra¢ by mél vlastnit
dve® tenisové rakety (kvalitni zavodni raketa nestoji méné nez 2000 K¢), musi se pravidelné
vyplétat kvili opotfebeni vypletu a také pokud vyplet praskne (kazdé vypleteni stoji zhruba
200 — 400 K¢ dle kvality vypletu). Déle tenisova obuv (kolem 1000 K¢), tenisova taska (bag),
tenisové obleceni a v neposledni fadé€ 1 tenisové mice (jedna tuba, obsahujici 4 mice, nestoji
mén¢ nez 200 K¢), kdyz chodi hra¢ trénovat napftiklad s rodi¢i nebo s jinym hra¢em mimo
vyty€enou dobu tréninku. Tato aktivita je omezena vlastnénim permanentky, kterou musi hra¢
také kazdoro¢né hradit. Cena permanentky v hlineckém klubu je v rozmezi 500 — 1000 K¢/rok

dle veékové kategorie hrace. Cena stoupa vzestupné s vékem hrace.

61 Dvé stejné tenisové rakety by mél vlastnit kazdy zdvodni hra¢ tenisu, protoze pti kazdém zdpase mu mize
prasknout struna z vypletu, tudiz aby mél s ¢im zapas dohrat, musi vlastnit minimalné dvé stejné rakety.
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8.5.2 Kaulturni kapital
Kulturni kapital je zminovan v souvislosti s irovni socializace a vzdelani. U Grovné vzdélani

je bran v potaz zejména stupen vzdélani, jeho zaméteni a také prestiz dané Skoly.

Stejné jako je tomu u ekonomického kapitalu, také kulturni pfinasi svému nositeli
zisk. Projevuje se zejména privilegovanym socidlnim postavenim a uréitymi vyhodami
V socidlnim prostoru. Kazdy jedinec se snazi o ziskdni co nevyssiho socidlniho postaveni a

tedy o zaclenéni se do nejvyssi spolecenské vrstvy v socidlnim prostoru.

., Diference spjaté s ruznymi pozicemi, to jest se statky, praktickymi cinnostmi a hlavné
chovanim, funguji v kazdé spolecnosti jako diference ustavujici symbolické systémy, jako
celek fonémat urcitého jazyka c¢i celek distinktivnich rysii a diferencujicich odchylek

zakldadajicich urcity myticky systém, to jest jako distinktivni znaky. “ (Bourdieu, 1998, s. 16)

Kulturni kapitdl je ndstrojem pro ziskdni symbolického vlastnictvi, které je uznavédno a
ocenovano spolecnosti. Kulturni kapital ma tfi formy: objektivni, inkorporovanou (vtélenou) a
institucializovanou.

Institucializovany kulturni kapital 1ze nahliZet jako doklady ¢i potvrzeni o vzdélani,
coz jsou diplomy, tituly apod. Do inkorporovaného kulturniho kapitalu patii zejména znalosti,
schopnosti, dovednosti, které jedinec nabyl sam ¢i ke kterym se sam dopracoval, nelze si ho
koupit jako niZe zminény objektivni kulturni kapital. Je tedy vazan na konkrétni osobu.
Objektivni kulturni kapitdl mé& materidlni povahu. Jsou jim naptiklad knihy, umélecka dila ¢i
riizné piistroje (Subrt, 2001).

Pro zvolené socialni pole vtéleny kapital chapeme jako naucené tenisové schopnosti a
dovednosti, které jsou potvrzovany pravé samotnou schopnosti hrat tenis a tenisova utkani.
Jako doklad o takovém ,,vzdélani* chapeme ziskané tituly a diplomy v oblasti tenisu, ziskané
za schopnost vitézit. Znamena to tedy, Ze pomoci vtéleného kapitalu jsou aktéti schopni

dosahnout kapitalu institucializovaného.

,,Ja uz jsem vyhrdla nekolik turnajii, taky kraj (krajsky prebor) a dostala jsem volnou kartu na
Juniorku (pardubickd juniorka — nejprestiznéjsi juniorsky turnaj CR). Skoro na kazdym
turnaji dostanu diplom, vsechny si schovavam, je to pro mé takovej doklad, Ze jsem byla

uspesna a treba tohle zrovna vyhrdla. Viastné tim, Ze vyhravam, si potvrdim svoje tenisovy
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schopnosti a ziskavam vétsi sebevedomi do dalsich zapasu. Myslim, zZe diky tenisu a mymu

uspeéchu mam vetsi sebevedomi nejen v tenise “(aktér €. 4, 15 let, student).

Kulturni kapital nahlizen skrze vzdélani v mnou zvolené vékové kategorii nemusi v socidlnim
poli a prostoru hrat vétsi roli. V tymu dorostu jsou zatim vSichni hraéi navstévujici zakladni
Skolu nebo gymnézium a tudiz nedisponuji zaddnymi ziskanymi akademickymi tituly, kurzy ¢i
statnicemi. Jednd se tedy o dosaZzeni stejného vSeobecného vzdélani u vSech aktérli bez
vyjimky. Mnoho z nich ma vsak jiZ nyni jasno, co a kde budou dale studovat. Béhem
vyzkumu jsem se nesetkala szadnym hra¢em, ktery by mél jiz ukoncené odborné ci
vSeobecné vzdélani (kromé zakladniho). Hraci vtomto piipadé uvadéji zejména jejich

piedstavu o budoucim studiu a profesi:

., Chci jit na psychologii, zajima mé to, a bud’ zkusim Karlovku (UK Praha) nebo Masarykovu
(MU Brno) “ (aktér €. 2, 18 let, student).

Oproti tomu, dalsi aktér jiz ukonéil zakladni vzdélani na ZS a nastupuje na Stiedni $kolu,

stavebniho oboru:

,,Ja jsem ted’ skoncil zdakladku, pokazdy jsem mél vyznamendni. Ted jdu na stavebku do Brodu

(Havlickitv Brod) a dal zatim nevim, jdu teprve na stiedni* (aktér €. 5, 16 let, student).

Posledni vypovéd” hratky nam muize pomoci chapat, jak dalezity vyznam ma vzdélani a tedy

kulturni kapital pro tyto mladé lidi:

., Kdyz jsem délala prijimacky na gympl, tak jsem se ucila, hrozné jsem se tam chtéla dostat, a
taky jsem se tam dostala. Ale taky vim, Ze pak budu muset na vejsku, protoze samotnej gympl
mi je na nic, ale zatim nevim na jakou, ani kam. Uvidime, jak a co mi piijde a co mé bude

zajimat dal “ (aktér €. 4, 15 let, student).

Kulturni kapital, nahlizeny jako vySe vzdélani, mize byt také pfinosnym pro tenis a toto pole,
protoze tenis je také Casto ,,hran hlavou. Tim méam na mysli to, Ze miize byt mnoho hracu
s kvalitnim hernim stylem (dery), ale pokud hra¢ neptfemysli a nepouziva u tenisu ,,hlavu,*

nemusi byt tolik uspésny jako ti, ktefi promysli kazdou vyménu a kazdy hrany bod.
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Kulturni kapital, kterym aktéti disponuji a provozovani tenisu piinasi vSem aktérim vétsi ¢i
mensi symbolicky kapital.

Uréit miru ¢i objem kulturniho kapitalu a ekonomického kapitalu v socialnim poli
neni u samotnych hract dorostu zcela na miste, z vySe zminénych divodi. Hrace situujeme
do socialniho prostoru (viz ptiloha) predevs§im vzhledem ke kulturnimu a ekonomickému
kapitalu jejich rodiny, to znamena vzhledem k dosazenému objemu kulturniho kapitalu jejich
rodici (otec, matka). Zejména proto, ze nedisponuji ani ekonomickym, ani kulturnim

kapitalem v takové mife, v jaké budou v dospélosti.

8.5.3 Socialni kapital
Za zakladatele pojeti socialniho kapitalu jsou povazovani Bourdieu, Putham a Coleman. My

se zamétime na Bourdieu koncept socialniho kapitalu.

Za socialni kapitdl je povazovéana sit’ vztahd, které mize jedinec vyuZzit ke svému
prospéchu. Jeho objem je dan prave velikosti této sité, mnozstvim kontaktli a znamosti. Dliraz
je kladen na velikost ekonomického, kulturniho a symbolického kapitali aktért této sité.
Velikost socidlniho kapitdlu nasleduje dva vySe zminéné kapitily (ekonomicky, kulturni)
zejména proto, ze moznost ziskavani vyznamnych a vlivnych kontaktd zavisi pfedev§im na
tom, jakou zndmosti miizeme my sami byt. Socialni kapital neni samoziejmosti. Jedinec o ngj
musi usilovat a investovat do n¢;.

Kazdy aktér, ktery piasobi v socialnim poli (tenisovém Klubu), disponuje urcitym
vlastnictvim socidlnich vztahli a vazeb (rodina, pratelé, vrstevnici, spoluzéaci apod.) Takto
muZze pfinaset socialni kapital do tenisového klubu a ten mize vyuzivat zdroje, kterymi aktéti
disponuji. Pomoci toho lze pak ziskat dalsi kapitaly. Socialni sit€¢ ma kazdy aktér klubu, at’ se
jedna o osobu piedsedy nebo jednotlivych hraca. Jako piiklad uvaddim vyuziti socidlniho

kapitalu jedné z aktérek a tedy zapojeni rodiny do fungovani tenisového klubu.

,»Moje mamka délala v Hlinsku ucetni pro tenis, kdyz jsme ja a ségra zacaly hrat. Uz s tim ale
skoncila, protoze nemohla skoro kazdej den bejt na kurtech a resit s lidma penize “(aktér ¢. 2,
18 let, student).

Velmi casto jsem se setkala s tim, ze 0zkd rodina ¢i dals$i pfibuzni zastdvaji rGzné funkce

V klubu (kapitan druzstva ¢i v ptipad¢ hlineckého klubu také predseda klubu). Vlastné cely

66



tenisovy klub je prakticky zalozen na téchto sitich, bez kterych by, troufam si tvrdit, nemohl

existovat v takové formé, v jaké se dnes nachazi.

,,No tata je predseda...kdyby to nedélal, tak bych asi uz tenis ani nehrdl, je to hlavné kviili

nemu, i kdyz sem S tenisem zacal jeste driv, nez byl predseda. “ (aktér €. 9, 14 let, student).

Pojeti Putnama odkazuje k vlastnostem socialni organizace, zahrnuje takové slozky, jako jsou
normy, hodnoty, reciprocita, pocit solidarity ¢i smysl pro sounalezitost s komunitou. Socialni
kapital pojimany Putnamem (1994) nahlizim v této praci jako hodnoty a normy, které
podminuji ¢lenstvi hract v tomto klubu i samotném tenise jako takovém. Kazdy ¢len klubu
musi dodrzovat nastavené hodnoty a normy. V hlineckém klubu se jedna o normy a hodnoty
jako slusné chovani, princip fair play (pfi tréninku i pti zapase), kterym je vénovana kapitola

nize.

8.5.4 Symbolicky kapital
Symbolicky kapital je jakymsi souhrnem vsech vySe zminénych kapitald. Tento kapital stoji

na poznani, uznani a vife vurcit¢ hodnoty. Tim, kdo stanovi autority, svazané se
symbolickym kapitalem, je stat. Stat je garantem titulli a ma prostfedky a nastroje, aby lidem
podsouval urcité principy vidéni (Bourdieu, 1998).

»Prezident republiky je ¢lovek, ktery se ma za prezidenta republiky, jemuz se vSak na rozdil
od Silence, jenzZe se ma za Napoleona, pfiznava, Ze ma na to pravo* (Bourdieu, 1998, s. 86).

Symbolicky kapitdl v mém vyzkumu mlZeme nahliZzet jako souhrn veSkerych vySe
zminénych kapitall, jimiz aktéfi disponuji, a dle jejich vySe je potom vytvaren jejich kapital
symbolicky.

Nahlizim ho jako jakousi prestiz (ve spoleCenském zebticku), kterou hraci,
provozujici tento sport, oplyvaji. Prestiz nahlizime jako spoleenské uznani a ocenéni, jejimz
zakladem je danou spolec¢nosti uznavana hodnotova stupnice (Choutka, 1978). VétSina hract
mi sdélila, Ze to, Ze hraji tenis, je pro né ¢asto nejen mezi jejich vrstevniky vyhodné a v jejich
oc¢ich jsou cenn¢jsi, nez kdyby ,,sedéli doma u pocitace.” Hraci, ktefi jezdi na turnaje, mi
svefili, Ze se jich po kazdém turnaji spoluzaci vyptavaji, jak hrali a po uspéSném turnaji je

obdivuji a gratuluji. Jedna hracka, velmi uspé$né na turnajich, to okomentovala takto:

67



., Vzdycky kdyz jedu nekam na turnaj, tak se mé pak spoluzaci a kamosi ptaj, jak jsem dopadla.
Vzdycky je zajima kam jedu a s kym jsem hrala. Ja jim to reknu a vidim, jak jsou radi, Ze jsem

Zrovna jejich kamaradka nebo spoluzacka“ (aktér €. 4, 15 let, student).

V tomto tvrzeni mizeme pocitovat ur¢ité uznani od vrstevnikii. Coz doplnila také dalsSim
komentatem, v kterém je patrné jisté uznani také v jiné sféfe, nez je samotny sport. Vidime
také, ze tenis mize zasahovat i do jiné zivotni oblasti a symbolicky kapital, ziskany skrz néj,
lze ,,prodat™ do pole vzdélani. Jiné by to samoziejmé mohlo byt, kdyby se aktér, o kterém

hracka hovofi, o tento sport nezajimal. CozZ také hracka potvrdila svoji vypovédi.

,,Jeden ucitel (jeho déti také hraji tenis a znam ho osobné i ja) se mé pokazdy pta, jak jsem
hrala. Jednou mi dokonce prinesl noviny, kde jsem byla po kraji (krajsky prebor), kterej jsem
vyhrala. Nékdy mi Fikd, zZe kdyz treba vyhraju, Zze budu mit z jeho predmeétu jednicku a nékdy
mam dokonce i néjaky ulevy ze zkouSeni, kdyz vi, ze jsem byla na turnaji a nemohla jsem se

moc ucit. Pak na mé ale spoluzaci docela blbé koukaj.

,,Ale jiny ucitelé to zase moc neberou. Nekdy kdyz se mi na turnaji dari, nechodim néjaky dny
do Skoly, protoze ho dohrdvam a to se jim nelibi a pak jsou na mé prisnéjsi, ale nastesti jich

moc neni* (aktér €. 4, 15 let, student).

Také mezi hraci samotnymi v socidlnim poli existuje uzndni. Hra¢i vnimaji uspéchy svych
kamaradd a pfi mych rozhovorech byl patrny pii téchto otazkach respekt a ucta k jejich
vrstevniktim, ktefi jsou v tenise pravidelné GspéSni. VétSina byla hrda na to, Ze prave ten Ci
onen uspésny hra¢ patii do jejich tymu a do hlineckého klubu obecné. K takovému hraci
vzhliZi a je pro n€ vzorem, ktery by chtéli nasledovat. Témto usp&Snym hraciim se v socialnim
poli zvySuje socialni status.

M¢ zkuSenosti mi fikaji, Ze tenis je opravdu sport, ktery dodava jedinci jakousi
»prestiz a hraci maji ,,svou hodnotu® ve spolecnosti. At’ jiz mezi vrstevniky, dal§imi lidmi ¢i
v dals$ich sférach zivota.

Symbolicky kapital aktéra, 1ze také nahlizet skrze bodovou hodnotu (dale BH) hrace,
kterou ziskavéa za jednotlivé vyhry, at’ v soutézi druzstev nebo na turnajich. Hraci ziskavaji za
kazdy vyhrany zéapas tzv. ,,malé body,* ze kterych jsou na konci roku tvotfeny body ,,velké,*
tedy celkova bodova hodnota hrace. BH je urcujici pro kazdoro¢ni sestavovani celostatniho
Zebiicku a Zebiickd krajskych. Cim vice ziska hra¢ malych bodd, tim vétsi bude mit BH a tim
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lepsi (vyssi) umisténi na zebiicku. Dle BH jsou poté hraci nasazovani do turnajti (vyhodné;jsi

startovni pozice) &i soutézi druzstev. Nejvétsi BH je 60 bodi, nejnizsi bod jeden®?.

,,»Na turnajich i v druzstvech se hraje o maly body, potom z nich mam velky body a podle nich
sem zarazend do zebricku. Nejvic jsem méla zatim 20 velkych bodii a byla jsem prvni v Kraji

V zebricku a kolem 50. mista na celostatnim *“ (aktér €. 4, 15 let, student).

8.6 Pravidla a normy ¢lenstvi klubu

V této casti nahlédneme do oblasti pravidel a norem ¢lenstvi v klubu. Kazdé socialni pole je
tvofeno pravidly a normami, které je tieba respektovat a dodrzovat kazdym, kdo v daném poli
jedna.

Explicitni sada pravidel je zaklad pro sportovni soutéze. Na rozdil od hry, sport
stanovuje své cile a postupy pro dosazeni danych cili. Sportovni participace vyzaduje
oddanost pravidlim, a pravidla jsou nezbytna pro socialni pofadek a spole¢né vztahy
k ptirozenému potadku. Oddanost k socialnim normam vyzaduje nekritickou vérnost. V tomto
smyslu sport u¢i dodrzovat pravidla bez ptani se, pro¢. Byrokracie, pfitomna témét ve viech
sférach lidského Zivota, plodi zavazky k postupim. Ve sportu to znamend, ze Ipé€ni na
pravidlech se stava primarnim cilem sportovni Gcasti (Blanchard, 1995).

Normy jsou stanovend pravidla urcitou spolecenskou skupinou za uc¢elem hodnoceni
individudlniho a skupinového chovéani. Mély by byt odvozovéany od skupinové hodnotové
orientace. Jsou také nastrojem spolecenské kontroly. KdyZ jsou normy a pravidla dodrZzovany,
vyvolava to pozitivni ohlas, napf. uznani, odmény, pokud nejsou, vyvolava to reakce
negativni, napf. sankce. Kazdy sport ma sva urcita pravidla a hodnoty, které je tfeba nastavit a
zvnitinit a nasledné dodrzovat.

V tenise musi byt tedy dodrzovany urcité normy a pravidla, nastavené spolecnosti,
kterd v tomto poli jedna. Mezi normy a pravidla, které by mély byt dodrzovany, avSak
vétSinou jsou nepsané, patii, jak jsme vySe zminili, hodnoty, které dana spolec¢nost v poli
VyzZnava.

,Vedle negativnich aspektl, jako je omezeni svobodné vile a spontaneity subjektu,
vSak norma piinasi také pozitiva. Usnadiiuje spoleCenskou interakci, dava jedinci signél o
obsahu chovani druhého jedince a tim mu dodava jistotu v socialnim kontaktu* (Sak, 2000, s.

46).

52V zestupné nasleduji potom bodové hodnoty - 3, 4, 6, 9, 12, 15, 20. 25. 30. 35. 45 a 60 jako nejvyssi bodova
hodnota hrace
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Normy a pravidla, uréujici Clenstvi v Tenisovém klubu Hlinsko, jsou povétSinou
doporucujici. Jednd se zejména o jejich formy, které oSetiuji, jak se ma jedinec na tenise
chovat a jednat, aby mohl byt i nadale uznavan jako regulérni ¢len klubu. S normami uzce
souvisi také hodnotova orientace dané spolecnosti. Takovéto hodnoty uvadim nize.

Hlavni normou, dilleZitou pro tenis, je registrovani®® hra¢a. Déle také princip fair play
(viz nize), jenz by m¢l byt dodrzovan. Mezi dalsi normy muzeme zafadit dodrzovani zasad
platnych v tenisovém tréninku, ktery by méli aktéfi pravidelné absolvovat a ktery je urcujicim
pro jeho pozici v klubu ¢i tymu (mistrovska utkani).

Nejvyznamnéj$i normou, urcujici clenstvi v tenisovém klubu je jednoznacné
registrovani hrace, hra¢ tedy musi vlastnit platny registracni prikaz, tzv. registracku,
vydavanou CTS. Kazdy jedinec, ktery touzi po tom byt v tenisovém klubu a hrat zavodni
tenis, musi poslat piihlasku a Zadost o registrovani do systému CTS. Nasledné po
vyhodnoceni zadosti je mu zaslan registracni prikaz, kterym se prokazuje a prezentuje jak pti
tenisovych turnajich, tak pifi soutézich druzstev. Registrace je omezena uréitou dobou
platnosti, kterou je nutno prodluzovat (cca kazdé 4 roky). Toto pravidlo musi byt dodrzovano
vSemi tenisovymi klubu a jejich hraci po celé republice.

My se nyni podivame na konkrétni pravidla a normy, jeZ musi byt dodrZovéany v ramci
TK Hlinsko. Za¢neme tedy nejprve pravidly tenisového tréninku. Tenisovy trénink musi hraci
nastoupit v€as, nejlépe byt na hfisti 15 minut pted zacatkem z divodu rozcviceni. Na trénink
musi mit hrad¢i odpovidajici obleceni (sportovni), zvolené s ohledem na roc¢ni obdobi a
funkénost. Samoziejmosti je slusné chovani, dodrzovani fair play a plnéni trenérem zadanych
ukoll a cviceni. Pokud hra¢ nemuZe trénink absolvovat, je povinen se v€as omluvit (nejméné
den pfedem) nebo za sebe sehnat ndhradu. Pokud tak neucini, je hraci trénink Gctovan v plné
vysi. Hrac, ktery neabsolvuje tréninky, nemtize byt v tenisové sezéné¢ nominovan na néktery
Z postl soupisky utkani, coz lze nahlizet jako sankci za jeho tréninkovou neucast.

S tréninkem souvisi nominace na mistrovska utkani. Dodrzovani norem a pravidel je
V této oblasti obzvlast’ dilezité. Hraci musi byt na zapas pfipraveni po vSech strankéch, coz
souvisi zejména s tréninkem. Kazdé utkani startuje v 9. 00, povinna dochézka kazdého je tedy
nejpozdéji v 8. 30. Musi mit tenisové vybaveni, raketu, boty a sportovni obleceni. Sportovni
obleceni (viz dress code) neni klubem blize specifikovano, dulezité je, aby hraci vyhovovalo a
nebranilo mu v jeho hie. Hraci se musi na kurtu chovat slu$n¢ a nasledovat zasady fair play.

Je-li tomu jinak a princip fair play neni dodrzovan, muze byt hra¢ vylou¢en z daného utkani, a

83 Registra¢ni priikaz, tzv. registracka viz piiloha.
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také z celého klubu. Takovymito odchylkami od principu fair play muze byt napiiklad
vulgérni a sprosté chovani na kurtu, hazeni ¢i bouchéni s raketou a dalsi.

Povinnosti vSech hract a jejich zastupcti je absolvovat schiize konané dvakrat ro¢né.
Avsak pokud tomu tak neni, Zddné sankce ani postihy za to neexistuji.

Dalsi povinnosti aktérti klubu, ktera plati napii¢ celym tenisovym sportem, je uklidit
kurt, ktery hrac¢i vyuzivali (zametat) ke hie. K tomuto tc¢elu jsou na kurtech vzdy k dispozici
velka kost’ata, zametaci sité a hrabla.

Hraci (zékonni zastupci) musi také platit tréninky. Pokud hrac (zastupce) neplati delsi
dobu tréninky, je vyloucen z Klubu, avSak platby jsou po ném vyzadovany i nadale, dokud
nedostoji svym zavazkiim - uhrazenim ¢astky.

Cely tenisovy klub, jeho ¢lenové a soutéze konané a pofadané klubem, se musi fidit
tenisovymi pravidly a fady, které zastituje Cesky tenisovy svaz (CTS) a jsou zavazna pro
viechny kluby i jednotlivce, kteii jsou registrovani v systému CTS.%4 Mezi tato pravidla a
fady se tadi obecna tenisova pravidla a tady - soutézni, klasifikacni, registracni, prestupni a

disciplinarni. Avsak konkretizace téchto pravidel neni pro tuto praci stézejni.

8.7 Tenisovy trénink

Vyznamnou soucasti socialniho pole (tenisového klubu), souvisejici s ¢lenstvim v klubu a
tedy dodrzovanim pravidel, je také tenisovy trénink, ktery si v nasledujicich ftadcich
predstavime.

Komplexni trénink je nezbytnou podminkou pro spravny rozvoj tenisty. Sportovni
trénink muzeme charakterizovat jako: ,,planovity fizeny pedagogicky proces zvySovani
sportovni vykonnosti zaméfeny na dosahovani maximdlniho vykonu a na vitézstvi nad
soupefem. Je zakladnim kamenem k dosaZeni vysoké vykonnosti v daném sportu (tenise).

Podle Lehnerta (2001) je trénink fizené ovliviiovani rozvoje vykonnosti, mezi jeho
znaky patii: soutézivost, orientace na maximalni vykon, specializace, dlouhodobost a
etapizace, systémové fizeni, aktivni a dobrovolny zptisob apod.

Cilem tréninku byva zejména dosaZeni co moznd nejvyssi sportovni vykonnosti na
zéklad¢ celkového rozvoje jedince. U sportovcil je hlavnim tkolem ovliviiovat socidlni,
télesn¢ a psychické piedpoklady podporujici pfimo nebo nepfimo zvySovani sportovni
vykonnosti a pfipravit je na jejich vyuzivani v soutézich. Jde piedevSim o osvojovani

sportovnich dovednosti, rozvoj kondice a formovdni 0sobnosti sportovce (Lehnert, 2001).

8 Dostupné online zde: http://cztenis.cz/pravidla-tenisu
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Zakladnim ptfedpokladem je spravné naplanovani tréninku, ktery by mél zahrnovat
vSechny dilezité faktory orientované na vykon, jako je technicka, taktickd, kondi¢ni
(pohybovd) a psychické ptiprava (zejména odolnost a vyrovnanost). Také je tieba vénovat
dostate¢nou pozornost regeneraci.
vykonnosti, maximalizace efektivity tréninku a pfiprava celého organismu jako funkéniho
systému, na zapas. Rozhodujicim faktorem a jakymsi vyznamnym bodem Vv tréninkovém
procesu je komplexnost. Bez ni se kone¢ného cile, maximalni vykonnostni hranice,
nedosahne.

Zamétime se na trénink, V pro nds vyznamném socialnim poli, ve skupiné dorostu.
Tréninky jsou v rukou aktivnich zavodnich hrac¢t, trenéra (vétsinou hract TK Hlinsko). Podle
sezony a poétu hracich ploch (kurtli) je uréovan jejich pocet.®®

Mezi soudasné trenéry patiim ja, TW, BS, MH a p. H., ktery je z nas nejstarsi a jako
jediny nepatii do hlineckého tymu dospélych. Kazdy z trenérii by m¢l slozit tzv. trenérské
zkousky neboli absolvovat Skoleni trenérii III. tiidy.®® Vétsina trenérii z nasich fad timto
kurzem jiz disponuje. Vyjimku jsem tvotila ja a MH. Kurz jsem podstoupila v zati 2014 a
niZe se 0 ném také zminim.

Jak jsem pochopila z rozhovort strenéry a také sama zazila, prvni fazi, ktera
pfedchazi samotnému aktu tréninki je jeho piiprava. Nejprve je tieba zjistit, koho budeme
trénovat (jméno, veék a herni kategorii — mini, baby, ml. Zaci apod.). Nasledné se pokracuje
s vlastnim planovanim tréninkové jednotky, coz tesi kazdy po svém, n€kdo pro inspiraci
naptiklad vzpomina na své vlastni tréninky v détskych letech, nékdo k tomu vyuziva webové
stranky (youtube, protenis apod.).

Vyse jsem zminovala dilezité faktory, které by mély byt zahrnuty v tréninkovém
procesu. Také tréninky hlineckych tenistl je néasleduji. Po pfichodu hract na kurt na né jiz
Seka trenér, ktery ma vSechny pomticky®’ K tréninku pfedem piipravené. Hraci se rozcviéi,
protahnou svaly a zahieji se. Nasleduje rozehrani udert, nejprve na ,,malé* hiisté (pole pro
podani). Zalezi na zdatnosti a trovni hrace, ktery zrovna hraje a od toho se ¢asto odviji cely

raz tréninku.

85 V/ jarnim a letnim obdobi je moznost tréninku na vSech &tyfech kurtech TK Hlinsko, zatimco na podzim a
v zim¢ je tato moznost omezena do soucasnosti jednim kurtem a letos (2014) a do nasledujicich obdobi Ize
pocitat s kurty dvéma (nakup tenisové nafukovaci haly zastfesujici dva kurty).

86 Zakladni kategorie trenérstvi, vy$§i je Trenérsky kurz II. tiidy a nejvyssi je Trenérsky kurz 1. THdy, na ktery je
potieba trenérstvi vystudovat — napt. FTVS UK Praha)

87 K nejéast&j$im pomiickdm pii tenisovém tréninku patii: kuZely riizné velikosti, mice, obruce, terée a dalsi.
Pomicky voli trenér podle své piipravy a podle vékovych kategorii.
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Obvykle se za jednu hodinovou tréninkovou jednotku stihnou 4 — 5 cviceni, at’
tenisova nebo kondic¢ni. Prvni specifickou herni ¢asti je trenérovo nahravani hra¢tiim z kose (v
némz je nékolik desitek mict), kdy trenér presné urci cil a styl hry (forhend, bekhend apod.),
poté nasleduje hrani vymén hrace s trenérem (bez kose), v nadchazejicim cviceni jiz hraci
sami urcuji, kdy a co budou hrat (trenér jim d4 volnou ruku) a posledni Casti by méla byt
samotna hra, at’ jiz trenéra s hraCem nebo hrace s hracem (Casto s podanim).

Dulezitym faktorem kvalitniho tréninku je individudlni pfistup trenéra k hraci. Pro

tento faktor je dilezity individualni trénink kazdého hrace.

., Kazdej hrdc¢ hraje jinak a taky potrebuje, abysme knému pristupovali jinak. Neékdo
potiebuje spis ukazku, hlavneé maly, nez vysvétlovani a nékdo zase naopak. Zalezi taky na
kategorii, jinak musime hrat a trénovat s minitenisem a jinak s dorostencema* (TW, 23 let,

Séftrenér).

VétSina hract hlineckého dorostu upfednostituje jarni a letni tréninky, kdy jsou tréninky
intenzivnéjsi (2-3 x tydné) konané na dvorcich TK Hlinsko, zatimco zimni trénink (vétSinou
1x tydn€) v hale hlineckého Gymnazia. Hlavnim diivodem nespokojenosti, ktery uvadéji, je

nedostatecny prostor v hale a nizk4 intenzita tréninkd.

,, Trénink jednou tydné v hale, kde se ani neda poradné naprdahnout je celkem Spatny “ (aktér

¢. 3, 17 let, student).

Oproti tomu letni tréninky jsou povétSinou hodnoceny kladné:

., Tréninky v lété jsou super. Jsem moc spokojend “ (aktér €. 1, 16 let, student).

Nic je neomezuje, tak jak je tomu v hale: ,,v lété je na kurtu spousta mista, neomezuji meé

steny, které jsou docela blizko kurtu v hale, a hlavné strop neni (aktér ¢. 10, 16 let, student).

Pfi zaméfeni se na skladbu tréninki z hlediska komplexnosti jsem nabyla dojmu, ze je vétSina

dorostencti spokojena.

,, Tréninky jsou vétsinou dobre pripraveny, akorat bysme mohli mit vic behani “ (aktér €. 3, 17

let, student).
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Trenérsky kurz I11. tridy

Jak jsem vyse zminila, v zafi 2014 jsem absolvovala trenérsky kurz I11. t¥idy®®, ktery se konal
v Praze v tenisovém arealu Horni Mécholupy. Kurz byl rozdélen do dvou ¢asti, po dvou
vikendech. Uspé&sné zakon&eni kurzu spo¢ivalo v &asti teoretickych znalosti (test ze 30 otazek,
poskladanych z jednotlivych teoretickych casti kurzu) a praktické casti (kondice a ukazka
udertl). Mezi teoretickou c¢ast byly fazeny piednasky jako: technika tenisovych uderu
(zékladni, specializované udery), zdravovéda, psychologie, pravidla a fady tenisu (Ceské,
mezinarodni), komunikace, role trenéra, tenisové skoly, babytenis a minitenis apod.

Kazda cast teorie byla v rukou specialisty na to jednotlivé odvétvi. Zminim naptiklad
prednasku pravidla a tady tenisu, které se ujal jeden z ptednich ceskych tenisovych
rozhod¢ich, ptsobici na mezinarodni urovni, ktery do vcelku ,,nudné* tithodinovky vkladal
sveé osobni zazitky a zkuSenosti z turnaji po celém svéte, a diky tomu byla nebyvale zajimava.

Prakticka ¢ast (druhy vikend) zahrnovala ukézku tenisovych tderd (samoziejmosti je
spravné provedeni, Cili technika) a kondi¢ni trénink v ¢ele s pfedni ¢eskou kondi¢ni trenérkou.
Cely kurz zastituje CTS (Cesky tenisovy svaz), ktery také po absolvovéani kurzu a sloZeni
zkousek vydal osvédéeni (licenci) tenisového trenéra II1. tiidy.

Absolvovani samotného kurzu je velmi piinosné. Od zacatku aZz do konce se jednalo o
zajimavé prednasky a véci, které jsou (nejen) pro tenis a tréninky svétenct velmi dilezité, at’
se jedna o psychologii ¢i spravnou techniku udert. Kurz nabizi vétsi rozhled v oblasti tenisu,
nové zkusenosti a poznatky. Dal$im plusem bylo mnoho novych tipu a rad, jak ma probihat
kvalitni tréninkova jednotka, piiklady a ukéazky tenisovych cviceni, kondice ¢i
kompenzacnich cviceni (v tenise jsou tato cviceni velmi dulezita, protoze tenista zatézuje

pouze jednu stranu téla, pravak pravou, levak levou stranu téla).

8 Prilkaz tenisového trenéra I11. t¥idy viz piiloha.
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9 Hodnoty jednani v poli tenisového sportu

Sport je dilezitym aspektem pfi tvorbé a pirenosu hodnot. Hodnoty, které jsou specifické pro
dany sport, jsou vyjadifovany sportovci. Hlavnim motivem sdruzovani ¢lena ve sportovnich
klubech je sdileni spolecného zajmu a spolecnych hodnot (relevantnich pro dany sport).

Hodnoty a postoje spojené s ,,ucenim se byti sportovcem® budou mit vyznam pro
budoucnost jedince. Ve sportu jsou hodnoty a normy, které jsou spojovany se ¢lenstvim
v klubu. Kazdy, kdo v urcitém klubu ptisobi, je s hodnotami a normami obeznamen a musi se
rozhodnout, zda je bude dodrzovat a nasledovat, coz je klicové pro dalsi ptasobeni v klubu.
Mezi zdliraznéné hodnoty, vyplyvajici znami zvoleného sportu patii zejména fair play,
rivalita, princip soutézeni a spoluprdce apod. VétSina nize zminénych hodnot souvisi
s nejvyznamngj$i hodnotou znacné Casti sportovel, jiz je uspéch. Nejinak je tomu také
vV tenisu.

vvvvvv

Vv tenise jako socialnim poli. Nejdiive se pojd'me podivat na pojem tGspéchu.

9.1 Uspéch
., Netispéch neni porazka — je to vyzva.
Ba vic — je to prilezitost! “

(Anonym in Lubasova, 2007, s. 8)

Troufam si tvrdit, Ze nejvyrazngjsi a nejviditelnéjs$i hodnotou ve sportu je uspéch. Autorka
disertacni prace s ndzvem Stinovd stranka Zivotniho uspéchu (2007) Lubasova, se v tomto
dile, jak uZ ndzev napovida, zajima o koncept tspéchu z riznych perspektiv a na to navazuji
jeji vyzkumné otazky, Proc jsou jedni uspésni a jini ne a jakou cenu musi zaplatit za sviij
uspech v zivoté. Podle ni je tspéch v popiedi zajmu kazdého cloveéka a jen tézko 1ze pohledat
Clovéka, ktery by nechtél byt uspé$ny v riznych sférach Zivota (profese, osobni Zivot), kam
muzeme fadit také sport.

Uspéch je také relativni v ¢ase. To, co se zdalo usp&sné, miize se v pribéhu asu jevit
jako neuspésné, stejné je tomu i naopak. Mnoho autorti se shoduje na tom, ze uspéch je zcela
subjektivnim pocitem a Ze timto pojmem lze oznalit vSechno, co ¢ini Cloveéka Stastnym.
Kazdy povazuje za uspéch néco jiného. Posouzeni toho, co je uspéch, tedy vzdy zalezi na

perspektivé pozorovatele a na celkové spolecenské situaci. Stavame se tspéSnymi tehdy, kdyz
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dosahneme n¢kam nebo na néco, co opravdu chceme nebo o cem vime, Ze je pro nds a danou
chvili a situaci spravné.

., Uspéch je nikdy nekoncici cesta k dosazeni pro nds hodnotnych cilit* (Rheinwaldové, 1997
in Lubasova, 2007, s. 11). Soucasnd spole¢nost je navykla meéfit dosazeni uspéchu dle
materidlnich statkii nebo penézi. Jinymi a dal§imi ukazateli mize byt také titul, funkce ¢i
dosazena pozice. Spole¢nym jmenovatelem jsou vngjsi faktory, kterymi se aktér prezentuje
navenek vici spolecnosti, kterou je obklopovan. Tyto vnéjsi faktory musi byt respektovany a
uznavany spolecenskou vrstvou a skupinou, do kter¢ aktér patii.

Podle Lubasové by mohl vyklad uspéchu znit takto:

., Za uspésného lze povazovat clovéka, ktery napliuje ocekavani dané spolecnosti z hlediska
vnéjsich faktori a soucasné dosahuje pocitu vnitrniho naplnéni, diky némuz se citi spokojeny “

(Lubasova, 2007, s. 11).

Na moji otazku, co pro aktéry znamena uspéch Vv tenise se ve vétsSiné shoduji. Je to pro né
vitezstvi. Avsak také zaznély nazory, ze uspéch je to, aby se jim pofad dafilo a v neposledni
fad¢ dosahnuti na svlij vytyCeny cil. Nasledujici vyroky jsou spojeny zejména s vitézstvim, se
kterym se vlastn€ uspéch vaze nejcastéji a nejvice, nejen v tenisovém sportu:

¢

., Kdyz néco vyhrajeme, kdyz se nam néco povede. ‘

., Chci vyhravat v zdapasech, to je pro mé uspéch, aby se mi porad darilo* (aktér €. 10, 16 let,

student).

Aktérka uvadi konkrétni pfipady, kdy byla Gspésna:

., Uspéch je vitézstvi a taky dosdhnuti svého cile. Pro mé tieba kolo na Juniorce®®, kam sem se
dostala uz druhej rok. Taky kolo na republice a mistrovstvi CR starSich Zdkii, kde sem vyhrala

kolo “ (aktér C. 4, 15 let, student).

Mimo tenisovou sféru povazuji aktéii za uspech predevsim otazky spojené se vzdélanim a
kulturnim kapitalem. Pro vétSinu je dilezité mit dobré znamky, dobry prospéch ve Skole a

také samotné pfijeti k dalSimu studiu.

89 VIP karty hragt, uéastnici se Pardubické juniorky (2013, 2014) viz piiloha.
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vevrs

chcei, takze se musim ted’ dost ucit* (aktér €. 4, 15 let, student).

Dalsi odpovédi na otazku, co pro tebe znamend uspéch mimo sféru tenisu, mi bylo

odpovézeno:

., INo, pro mé taky asi Skola...po gymplu chci jit na psychologii a tam je dost naval, hlavne na

dobrych skolach, treba na Karlovce, takze to bude husty“ (aktér €. 2, 18 let, student).

Uspéch ve sportu mize znamenat pro hrace ledacos, nejéastéji zminénou formou uspéchu pro
dorostence TK Hlinsko je vitézstvi. K vitézstvi, tedy k uspéchu, vede vice cest. Jednim
Z néstroju vedoucich k ,,vytvofeni uspéchu mize byt naptiklad disciplina (jako forma kazng)
nebo disciplinace téla, o kterych vice nize. Ur¢ita forma Gspéchu je tedy zadouci pro vSechny
sportovce, a proto je pravé dosazeni Uspéchu prvoradda motivace jednani aktérii sportu.
Uspéch je doprovazen a podnécovan mnoha dal§imi hodnotami, bez kterych by bylo nemozné

jeho dosazeni. Na takovéto hodnoty se podivame v nasledujicich fadcich.

9.2 Fair play

Fair play je zapadni pojem, jeho pocatky lze sledovat az do stfedoveéku, do Doby rytifu.
Pojem fair play byl také uzit v Shakespearové hie a teprve poté, uvadi se polovina 19. stoleti,
se rozsitil do sportu.

Fair play urcuje to, jak by mélo déni ve sportu probihat. Tato hodnota je v jakémkoli
sportu velmi dilezita a je tieba ji rozvijet jiz od détského veéku (od té doby, co se hrac zacne
sportu (tenisu) vénovat.

Fair play je definovana (Kod sportovni etiky, vydany Radou Evropy, 1993) jako
,mnohem vice, nez jen hra podle pravidel. Zahrnuje i koncepty pratelstvi, respektovani
druhych sportovcii, a chovani vidy v duchu pravého sportu. Je definovana jako zpiisob
mysleni, ne pouze jako zpiisob chovani. Soucasti je i eliminace podvadeni, a pouzZivani
nedovolenych prostredkii, dopingu, nasili (fyzického i slovniho), vykoristovani, nerovnosti

podminek, nadmérné komercializace a korupce “ (Dovalil a kol., 2012, s. 214).

Ve vyzkumu jsem se také zaméfila na hodnotu fair play (co podle aktéri znamena, zda je

dualezita a proc je dulezitd). Zminuji tedy nékteré nazory aktérii. Tato hodnota je jimi vniména
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zejména jako spravedlnost pii sportu. Podle vétSiny se jedna o to byt férovy a spravedlivy a to

zejména vV daném sportu.

, Fair play je abysme se nehadali, abysme byli spravedlivy a abysme nepodvadeli“ (aktér C.
10, 16 let, student).

V disledku prvniho vyroku, dalsi aktér rozsifil interpretaci tohoto pojmu:

,,Je to, abysme dokazali prohrat a unyst to. Je to ve sportu hodné dulezity, si myslim, je to
dulezity proto, abychom meéli dobry vztahy a vychazeli sme spolu i mimo zapas “ (aktér ¢. 7, 17

let, student).

Pro dalsiho pojem fair play evokuje slusné chovani, av§ak pouze ve sportu:

., Premejslim....no jakoze taky prave se nehadat o micky, priznat svoji chybu nebo tak* (aktér

¢. 8, 14 let, student).

Na otazku, zda jsou férovy, coz jsem méla moznost si ovétit, odpovidali jiz odliSné.

¢

LJak kdy. ™, ,,Ja si myslim, Ze ja sem férova. *

Fair play by mé¢la byt jednou ze zakladnich hodnot tenisu a z toho, co jsem méla moznost
vidét a sledovat tvrdim, Ze se snazi veskrze vSichni moji aktéti (dorost) fair play nasledovat.
Navzdory tomu, ze podle Dovalila a kol. (2012), je tento koncept pozitivni, rizné
analyzy naznacuji, Ze vSechno neni Upln€ v pofadku. Poukazuje se na to, Ze se sportovci
piedvadéji, dokonce, Ze sport neni tak zdravy, jak se predpoklada (infarkt, zranéni, dokonce 1
umrti) ¢i na uzivani zakazanych latek (doping). Hovoii se také o jakési ,krizi* moderniho
sportu z divodu takového, ze v ném pievlada touha zvitézit za kazdou cenu nad jinymi

‘

hodnotami, tedy Ze se jedna o alternativu ,, nejprve vitezstvi, potom moralka.
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Toto vySe zminéné tvrzeni se mi ve vyzkumu také potvrdilo, 1 kdyz se nejednalo o
aktéry, na kter¢ je tato prace zamétena. Vysledovala jsem, ze dokonce rodi¢e mohou byt t€mi,
ktefi v détech’® vzbuzuji touhu po vitézstvi za cenu podvodii a neférového chovani.

Mnoho autorti studii, tykajicich se sportu (Slepickova, 2005, Sekot, 2013) a
pracovnikii ve sportovni oblasti se shoduje, ze sport a cvieni mize pfispét k mravnimu
vyvoji jedince, ktery souvisi s celkovym vyvojem osobnosti, piedevSim s vyvojem
intelektovym a v prvnich letech i vyvojem pohybovym.

Dosud neni zcela ziejmé, zda vede dodrzovani pozadavku fair play (formalni i
neformdlni) k ovlivnéni sportovce v jeho postojich a poté i ve vlastnostech osobnosti a
prenosu do dalSich Zivotnich sfér. V situacich, kdy by se mél sportovec rozhodnout mezi
strategii vedouci k ispéchu a moralnim chovanim, casto voli (nejen profesionalové) prvni
moznost. Pfi¢inu lze nalézt v tom, Ze a¢ ma sport aspekt herni a vazny, €asto vitézi ten vazny.
Zde se nachézi rozpor v tom, Ze uspéch vyzaduje plné odevzdéani se sportu, ale vaznost
prehlusi mravni postoje a hodnoty sportovce (Dovalil a kol. 2012, s. 216).

Nemizeme fici, ze sport jednozna¢né a automaticky pfispiva k pozitivnimu rozvoji
osobnosti jedince (ve smyslu utvafeni mravnich vlastnosti charakteru). To zavisi na celé fadé
faktort, na specifickém sportovni odvétvi a na konkrétnich socidlnich situacich s timto
sportem spojenych. Podle Schieldse a Bredemeierové (1995) zélezZi na rozvijeni ¢tyf tendenci:
soucitent, spravedlnosti, sportovnimu citéni a integrité osobnosti.

Pii shrnuti této kapitoly dochazime k zavéru, ze princip fair play je pro sport velmi
dilezity. U¢i jedince spravnému chovani nejen ve sportovnich klanich. Bez férového jednani
1ze jen stézi dosahnout tspéchu v takové mife, v jaké by to mohlo byt pro hrace zadouci. Fair
play je zakladnim stavebnim kamenem chovani a jednani hrac¢t pii vSech sportovnich
souté¢zich. Pokud neni tento princip dodrZzovéan, hra¢i mohou byt a casto také jsou,
sankciovani.

S hodnotou fair play také souvisi princip soutézeni a spoluprace. Princip soutéZeni
byvé kritizovan. Nekteré spolecnosti jsou vice agresivné a hodnotove soutézivé nez jiné, ale
nelze je povazovat za soutéZivé nebo nesoutézivé kultury. VSichni lidé jsou soutézivi.

Princip soutéZze mize v n€kterych piipadech vést az k narcismu, hovoii se o diktatu

vitézstvi. Soutézeni ma ale 1 kladnou stranku a tou je spoluprace.

0 Jedna se o déti ve véku 7-9 let, které perfektng zvladaji tenisovou techniku, jezdi kazdy tyden na turnaje a
rodice na né kladou potad vétsi a veétsi naroky a pozadavky. U této vékové kategorie by mélo byt zakladem ucit
je spravnému a férovému chovani na kurtu i mimo néj, avsak je tomu praveé naopak.
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Mnohé sporty se bez sou€innosti clenti tymu viibec neobejdou, ale kupodivu i v takovych odvétvich, ve
kterych sportovec realizuje sviij vykon nezavisle na ostatnich, dokaze se vypnout k lepSimu vysledku u védomi,
ze vysledky ¢lenti skupiny se scitaji. Sportovni déni je dynamizovano diive netusenymi moznostmi (penize,
slava, socialni status). Nelze fict, Ze tyto prostfedky pfimo snizuji fair play, ale utvareji prostiedi, v némz

k naruSovani snadno dochazi (Dovalil a kol. 2012, s. 216).

Tuto tezi mohu potvrdit, protoze Casto u hraca vitézi touha po vitézstvi s dal§imi
aspekty s vitézstvim spojenymi, nad fair play. Zejména v détskych kategoriich, coz zminuji
vyse.

Avsak, co se tyCe principu spoluprace, zkoumana skupina je dokladem toho, ze bez
spoluprace by to neslo a nikam nevedlo. V tymové soutéZi druzstev je tato hodnota nezbytna.
Hraci nehraji pouze sami za sebe, ale hraji za cely tym. Proto princip spoluprace zahrnujeme
také do hodnot tenisu, jelikoz je uci spolupracovat a také je u¢i zodpoveédnosti nejen za sebe,

ale 1 za tym. Pokud se n¢ktery z hraca naptiklad nedostavi na dany zapas (druzstev), nasledky

pak dopadaji na celé druzstvo.

., Nase druzstvo je si myslim dobry a drZime spolu, vétsinou se sejdeme na mistrak vsichni,
kdyz tedy neni nékdo nemocnej, to musime kdyztak sehnat nekoho za néj. SnazZime se, abysme

ho spolecne vyhrali* (aktér €. 6, 16 let, student).

,, Uz se nam stalo, Ze se pred mistrakem nesesli lidi, hraci, treba tri chybeli, takze jsme ani
neodjeli a volali tam, Ze neprijedem, protoze bez tolika lidi je to zbytecny a neméli bysme
stejné sanci celkové vyhrat. To mas minimalné tri body pryc, takze z deviti celkovych bysme uz
o tri prisli, no a k celkovymu vitézstvi jich je potreba nejmin pét” (45 let, kapitan tymu

dorostu).

V hlineckém dorostu je zfejma jista spoluprace celého tymu. Kazdy chce dopomoci svému
tymu svym vykonem k vitézstvi. Otazkou pak je spiSe to, zda se jim to v ohledu na své
vykony, dafi. D4 se fici, zZe soutéze druzstev piimo spolupraci vyzaduji. Pokud se nebude dafit
jednomu, muze dalsi ziskat cenny bod, coz funguje také naopak. Diilezité je fungovat jako
celek, kazdy hra¢ je jednim prvkem druzstva, coz na néj klade zodpovédnost za cely tym a
muze ho ,,vyhecovat” k lep§imu vykonu, nez kdyz soutézi ,,pouze za sebe v individudlnich

soutézich.
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Z této Casti vyplyva, ze princip soutézeni a spoluprace je neodmyslitelnou soucasti
tenisu, zejména pak v soutézich druzstev. Jedno je jisté, soutézeni a princip soutézi vede Casto
K rivalité.

Koncepce rivality uvadi, ze je to lidska ¢innost védomé vyvijena za ucelem zvitézit
(vyhrat). Rivalita vznikd mezi dvéma Ci vice stranami. Objevuje se tam, kde se jedna o moc.
Rivalita je stara jako samo lidstvo.

Vyznacuje se konkurenci. Mizeme nahlizet rivalitu mezi samotnymi aktéry sportu
(jednotlivci €i druzstva), hrajicimi proti sob¢. Dale existuje rivalita uvniti tymu, nahlizena
jako symbolicky boj o moc ¢i pozice v tymu. A také zname rivalitu mezi fanousky (mutize byt
velmi intenzivni).

V tymu dorostu TK Hlinsko se rivalita projevuje zejména v oblasti soutézi druzstev,
avSak také pfi soutézich jednotlivcl, coZ ovSem neni oblasti naSeho vyzkumu. My se
zajimame o rivalitu souvisejici s celym tymem. V utkanich, kterych jsem se zucastnila jako
pozorovatel a vyzkumnik, je patrnd rivalita hlavné mezi tymy, které¢ hraji stejnou soutéz.
V piipad€ dorostu se jedna o nejnizsi krajskou soutéz, coz muze znacit mensi miru rivality,
nez naptiklad pti ligovych soutézich, kde jde jiz o dost (Casto o nemalé finan¢ni ohodnocent).
Kazdy tym 1 hra¢ chce vitézit. Nikdo nechce koncit na poslednich ptickach tabulky a k tomu
rivalita patfi.

Ptikladem takové rivality mlze byt vyhrocené chovani pii zapasech, kdy hraci
nadavaji a vzajemné na sebe pokiikuji (n¢kdy také vulgarné). Jednu takovouto situaci jsem
zazila, jako pozorovatel, pii zapase TK Hlinsko proti Energik Chvaletice, kdy byl posledni
zapas (Ctyrhra) rozhodujici pro celkovy stav utkani. Hraci v rozhodujicim utkdni na sebe
pokiikovali nevhodna slova, urazky, Casto za ucelem soupetfova ,,rozhozeni,” coz absolutné
nenasleduje princip fair play. Padaly urazky typu: bez uz s tim do pr..., hrajes jak i... a
podobné. S timto zdpasem souvisela také rivalita mezi fanousky, zejména nehrajicimi ¢lanky
druzstev, kdy se kazdy stavél za ,,své“ hrace. Dostavame se tedy k dal$i zminéné formé
rivality, kterou je rivalita na poli fanousku, jez je v tomto sportu také piitomna.

Dal§im ptipadem rivality je rivalita uvnitf druzstev. VétSina hracl bojuje o
symbolickou moc (kapital) v tymu. VSichni aktéfi chtéji zaujimat tu ,,nejlepsi* pozici v tymu,
kterou je v piipadé soutéz druzstev v tenisu — pozice jednicky’ ¢i dvojky (u chlapcil) a
pozice jednic¢ky (u divek). Tato forma rivality se projevuje v hlineckém tymu tak, Ze ti, co

zastavaji ty ,,lep$i“ pozice, se snazi si je i nadale udrzet a ti, ktefi zastavaji pozice trojky ¢i

1V kazdém tymu jsou rozdéleny pozice dle mnoha faktord, v chlapecké &asti tymu od nejlepsiho — pozice
jednicky, k nejhorsi — pozice ¢tyfky. V ptipad¢ divek se jedna pouze o dvé pozice — jedni¢ky a dvojky.
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ctytky (u chlapct) ¢i dvojky (u divek), tedy pozice ,,horsi,” se snazi svoji pozici zlepSovat,
tudiz zvySovat svoji symbolickou hodnotu v tomto poli.

Nejcastejsimi formami, skrze které 1ze zvySovat symbolicky kapital (hodnotu) hrace je
trénink a také samotné utkani. Tyto formy pfispivaji K rozvoji hra¢e a jeho neustalému
zlepSovani se a tedy udrzovani se v té ,,lepSi“ pozici ¢i se diky nim mize pokouset o zaujeti

,,lepsi pozice na ukor jiného hrace.

9.3 Uznani
Vitézstvi je uspéch, z spéchu vyplyva uznani. To je také dal$i hodnotou, kterd zcela jisté
stoji za zminku a je velmi dilezitou na poli sportu.

Uznani zna¢i prestiz a vaznost, kterou pozivaji jednotlivci, skupiny (druzstva) ¢i
organizace Vv dusledku toho, ze projevuji uré¢ité vlastnosti, dosahuji urcitych uspéchii nebo se
zapojuji do urcitych ¢innosti. Mlize zahrnovat také materialni ocenéni (ekonomicky kapital).
Uznani mtze mit vice podob. Od zminky v médiich, po celostatni vyznamenani apod.

V tenisovém poli a tymu dorostu mizeme uzndni (ocencni) nalézt v obou vySe
zminénych formach, at’ se jednd o nematerialni ¢i materialni uznani. Jako nematerialni uznani
zminime naptiklad informace (zminka) médii o dané osobé (noviny, TV), gratulace po
vitézném zapase (zapasech) apod. Jako materidlni uznani shleddvame rtizna ziskana ocenéni a
hmotné ceny na soutézich jednotlivcl (turnaje) nebo soutézi druzstev — pohdry, medaile,
diplomy a dalsi.

Uznani Uzce souvisi s uspéchem. Bez tspéchu by takika jist€¢ nedochazelo k uznani ze
strany dané spole¢nosti. V tenise jsme tomu dikazem. Ziskat materidlni uznani (ocenéni)
nemuze napiiklad ten, ktery prohraje v prvnim kole turnaje, tedy ten ,,netispé$ny.*

Ur¢itou miru uznani jsem v tenisovém poli sama zaznamendavala. Jeden aktér

hlineckého tenisu se stava stale Castéji terCem riznych forem uznéni. Jak sama uvadi:

,Mam doma asi 50 poharii, medaile ani nepocitam a spoustu dalsich cen, ktery jsem
dostala v riznych turnajich. Nejvic mé ale asi ocenili, kdyz jsem vyhrala Kandaii nadéji 20117
ve starSich Zakynich. Nekolikrat jsem byla i v novinach, chrudimskych, treba kdyz jsem

vyhrdla tu Kandri nadéji nebo kraj “ (aktér €. 4, 15 let, student).

2 Jedna se o udalost nazvanou Kanéii nad&je vychododeské oblasti, spojenou s tradiénim ocenénim nejlepsich
tenistll vSech vékovych kategorii podle krajského zebticku.
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Také jini hraci maji zkuSenosti s uznanim (ocenénim), avsak nikoli v takové mife jako vyse

zminéna aktérka.

., Kdyz vyhraju a postoupim do semi nebo do findle, vétsinou néco dostanu, nakej pohar nebo
medaili a nekdy i néjaky dalsi véci. Nekde dostanu tieba jenom diplom no. Doma mam nékolik

pohari i medaili* (aktér €. 1, 16 let, student).

V tenise je pro dalsi sebediivéru a dalsi (psychicky) vyvoj hrace dilezité také nematerialni

uznani ¢i pochvala, naptiklad na zaklad¢ podaného vykonu.

,, Tdta mé obcas chvali, ale taky na mé rve, takze mé moc nechvdli (smich), ale ja si ho moc
nevsimam, kdyz rve. Pochvadli mé, kdyz hraju dobre a taky kdyz vyhraju* (aktér €. 4, 15 let,
student).

9.4 Dispozice

Dispozice neboli piedpoklady k tenisu dopomahaji jednotliveiim v uréité mite k dosahovani
uspéchu a s nim spojenym uznanim ve sféfe (nejen) tenisu, proto se budeme v nasledujicich
radcich vénovat praveé predpokladim k tenisu.

Dispozice, at’ jiz ve formé fyzické ¢i jiné, jsou pro dané tenisové pole velmi dileZité.
Roli zde hraji i dispozice geneticke, které jsou kazdému dany od narozeni.

Je ziejmé, ze jedinci S uritymi té€lesnymi rozméry, proporcemi, tvarem a slozenim téla
jsou lépe disponovani k nékterym pohybovym ¢innostem ¢i sportovnim vykoniim. V tomto
basketbalu a volejbalu. Avsak neplati to absolutné. Stejn¢ tak mensi, avSak flexibilni
(pohyblivy) jedinec, miize v téchto sportech vynikat.

V tenise existuje nékolik zdsadnich ptedpokladl, urCujicich miru talentu pro tento
sport. Prvnim je koordinace ,,0ko — ruka“ — hrd¢ by m¢l odhadnout drdhu letu mice, umét
spravné chytat a hazet. Tento pfedpoklad se snazi trenéfi se svymi svéfenci dale rozvijet jiz od
détskych let az po dosazeni , komplexniho”* hrage, kterymi dorostenci veskrze vichni jiZ
jsou. Ptikladem rozvoje téchto schopnosti jsou rizna cvi¢eni s mi¢em ruznych velikosti (napf.

tenisovy mic¢, fotbalovy mi¢ az po velky gymnasticky mic).

8 Vychovat komplexniho hréace je otazkou minimalné 8 let (viz tenisovy kurz III. tfidy), coZ nasvédCuje tomu, Ze
velka vétSina hracd, tvorici tym dorostu, jiz jsou komplexnimi hraci.
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Dale uvadim pohybovou dispozici/pohyb - hra¢ by mél oplyvat rychlosti, silou,
vytrvalosti a obratnosti, tyto formy pohybu jsou V tenise velmi dilezité. Stejné¢ jako prvni
zminénd schopnost, také pohyb je dilezitym ptedpokladem hrace pro tento sport. Nékdo
oplyva pfi vstupu do klubu velkou pohybovou dispozici, nékdo mensi. Tym dorostu je tvofen
obéma témito typy. Napftiklad aktér ¢. 5 prevySoval touto schopnosti vétSinu tymu, zejména
proto, Zze ho rodina vedla ke sportu jiz od nizkého véku, ¢emuz rozhodné nebylo v ptipadé
aktéra €. 9, jenz zacal s vlastni fyzickou aktivitou a tedy pohybem pravé se vstupem do TK
Hlinsko.

Dalsi kategorii predpokladii tvoii télesné parametry a fyzické predpoklady.

V zakovskych letech jsou vidét mezi détmi znac¢né rozdily, které se postupem casu
vyrovnavaji. Jedna se zejména o vysku, hmotnost a stavbu téla jednotlivce. Tato skupina
hrach je tvofena adolescenty, je tedy ziejmé, Ze jesté nedisponuji vSemi parametry, s jakymi
mohou kalkulovat v budoucnu. Nékteré z téchto piedpokladi se daji ovliviiovat piistupem
jednotlive.

Predvidavost — jedna z dulezitych soucasti dispozic k tenisu. Je to schopnost véas
zareagovat na situaci spravnym pohybem a zahranim mice. Tato dispozice je pokladana za
dillezitou, zejména v zapasech. Hra¢ by m¢l umét predpovidat, co udéla jeho soupeft a diky
tomu ziska jakousi ,,vyhodu, a ¢as, potfebny pro rozvoj své vlastni hry.

Dulezitym piedpokladem je také psychika — ackoliv to nemusi byt patrné, je psychika
nékdy velmi oSemetnd a pohibila nejeden talent. V psychice hraje roli soutézivost, kdy skrze
psychiku dokaze jedinec pfekonat 1 neptizniva obdobi, kterd tenis skyta. Otazka psychiky
bude vzdy namisté. V nékterych vétsich tenisovych klubech puisobi pfimo klubovi
psychologové, coz spatiuji jako velkou vyhodu tamnich hraca. V TK Hlinsko tomu tak neni.
Roli psychologa zastava konkrétni tymovy kapitan ¢i trenér, kdy je jejich naplni ¢i fekla bych
az povinnosti hrace spravé motivovat a byt mu v tézkych chvilich, nastavajicich pfi utkénich,
k dispozici. Kazdy zapas probiha podobné. Jednou je na vysi hra¢ TK Hlinsko, po chvili se to
zméni a navrch ma protivnik. Toto je ovSem typickym rysem tenisu, coz lze sledovat i
V nejvyssich mezindrodnich soutézich a turnajich.

Byt ,,pouhym® vlastnikem téchto ptfedpokladli jest¢ z nikoho dobrého hrace neud¢la.
Je nezbytné tyto vlastnosti i nadale rozvijet. Hraci, ktefi vyrazné oplyvaji témito vlastnostmi a
ktefi touzi ,,to nékam dotdhnout,* musi stejné¢ podstupovat roky diiny na trénincich, pfi nichz
jsou nadale rozvijeny tyto a dal$i schopnosti, nezbytné k provozovani tenisu na dobré urovni.

Hovotime naptiklad o technice, taktice nebo tieba o tzv. tenisové inteligenci.
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Aktéfi, zainteresovani do mého vyzkumu, disponuji riiznou mirou t€mito predpoklady
(dispozicemi). U n€koho je zcela ocividny vyborny pohyb (rychlost, vytrvalost) na kurtu za
micem, avSak psychika nedovoli hraci vyrazné uspét. Nékdo zase umi vyborné predvidat, co
soupef udéla, avsak jeho nedostatky v pohybovych parametrech mu nedovoluji zahrat Gspésny

mi¢.*

9.5 Disciplina

Disciplina je neodmyslitelnou soucasti kazdého sportu, také tenisu, a jejim prostiednictvim
1ze dosahnout uspéchu bez toho, Ze by aktér disponoval piedpoklady pro tenis. Skrze tuto ¢ast
se zorientujeme Vv oblasti sportovni discipliny jako jednoho faktoru kazné. Kazen zasahuje do
vSech oblasti lidského zivota, nevyjimaje tedy oblast sportovni. Lidé si ptfedstavuji pod
pojmem kazen rizné véci: poslusnost, disciplinu, slusné a tadné chovani, poslouchani
ptikazi, plnéni rozkazi, dodrzovani norem a pravidel a mnoho dalsiho.

»At jde o jedince Ci spole¢nost — kazen vzdycky spociva vtom, Ze se jedinec
podfizuje urcitym pravidlim, zdkonlim, zvyklim, ustanovenim a ptedpisim* (Uher, 1924 in
Cermakova, 2012). Podle byvalého reprezentanta v boxu Josefa Némce je piedpokladem
sportovnich Uspéchil pfedevsim kazen (disciplina).

Disciplina je vymezovana jako ,,védomé, piesné plnéni zadané socialni role,
stanovenych tkolli, urenych Cinnosti, spojené s respektovanim autority” (Mares$, Pricha,
Walterova, 1998 in Cermakova, 2012).

Tato definice ndm napovi, Ze dodrZzovani pravé vySe zminénych faktort urCuje miru
discipliny aktérti. Disciplina je v tenise velmi diilezitd a rozhodujici pro dalsi vyvoj tenisty a
jeho uspécht. V tenisovém sportu je zfejma na kazdém kroku. Aktéti musi dodrZovat urcité
pravidla a normy, které nasleduji jejich socidlni pozici v poli. Zejména v tréninku a utkani
musi byt podvoleni trenériim, kteti tvoii autoritu. V soutézich druzstev jsou podvoleni svym

kapitantm.

,,Musime poslouchat trenéra, to je jasny, jinak by ten trénink byl zbytecnej. Vim, Ze nam
dobre radi a Ze nas nebuzeruje jen tak, ale abysme se zlepsovali a hrali pak dobre zapasy “

(aktér ¢. 2, 18 let, student).

™ Usp&sny mi¢ je kazdy mi¢, ktery hra¢ zahraje pies sit’ do vymezeného izemi — dvorce
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Také v TK Hlinsko musi byt disciplina vSudypfitomnym jevem. VSichni hra¢i musi dodrzovat
pravidla i normy, platné jak pro cely klub, tak pro jejich druzstvo. Stejné je to i v pripadé¢

jednotlivych prvka klubu — druzstev.

9.6 Estetika

V oblasti estetiky a sportu je zfejmy v dnesni dob¢ velky posun. Estetika nyni zaujima Cestné
misto ve svété sportu, zejména oblast sportovniho obleceni. Sport vyvinul napadné
podobnosti s estetikou, coz je pravé dokladano souc¢asnym stylem sportovniho oblékani a také
zvySenou pozornosti vénovanou estetické strance prvkim vykonu. Podle Welsche (2005)
n¢kdy dochézi z estetickych ditvoda az ke zméné pravidel. Diiraz je také kladen na esteticky
prozitek divakd. Diive byla mysl viidcem a télo otrokem nebo bylo té€lo s dusi v harmonii.
Dnes je vyzdvihovano télo nad dusi (mysli).

Podle Welsche (2005) je pro sport estetickd dokonalost nesmirné dulezita. Perfektni
provedeni (techniku) povazuje autor pro uspéch za stézejni. (Welsch, 2005 in Marencikova,
2011).

Stéra estetiky nas piimo vybizi k tomu, abychom se také okrajové vénovali oznaceni
tenisu, jako ,,bilému sportu.* Avsak o tom, pro¢ tenis povysil na ,,bily sport*, mizeme dnes uz
jen spekulovat.

Hodné& pied staletimi postavenych micovych hal bylo zevnitt ¢erné vymalovéano. Z
kontrastnich divodii, coZ je pochopitelné, nosili hraci bilé obleceni, hrali bilymi micky. To
mohlo byt tedy diivodem, pro¢ se tenis nékdy nazyva bilym sportem a pro¢ se diive hraval
tento sport pravé pouze a jediné v bilém obleceni. Bila, jak je znamo, odrazi teplo, to
znamena, ze ma také svoji praktickou hodnotu.

Tato barva také symbolizuje Cistotu a neposkvrnénost, coz lze naptiklad nahlizet ve
sportu jako Cestnost (fair play) v tenisovém zapase ¢i jako odraz jakési elegance, typické
prave pro tenis.

Tenisté zacali na turnajich a v zapasech oblékat barevné obleceni v 60. a 70. letech
20. stoleti. Na vétSin€ turnaji a tenisovych zépasech se tedy tradice bilého obleceni jiz
tenisovém turnaji svéta, ve Wimbledonu (Velka Britdnie). Na tomto turnaji, ktery je
mimochodem nejstar§im turnajem svéta (poprvé se konal v roce 1877) a pro mnohé tenisty 1
tou nejvyssi metou, kterou mohou ve své kariéfe dosdhnout, jsou pravidla takova, Ze tenisté

soutézici o wimbledonsky titul, musi hrat obleceni do bilé barvy.
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Polozila jsem také otazku bilého sportu svym aktérim a odpovédi znély tak, ze aktéii opravdu

védi, proc se tenisu takto piezdiva:

vvvvvv

student).

Takto znéla nejcastejsi odpoveéd’ také vetsSiny aktérd, dalsi interpretace znéla:

., Byly bily micky, bily hadry “(aktér €. 10, 16 let, student).

Kategorie estetiky také pfimo souvisi s ekonomickym kapitalem. Sportovni oblékani je
V soucasnosti nakladné v ohledu na kvalitu a znacku obleceni, a tudiZ je k nému tieba
disponovat finan¢nim kapitalem.

Pti vyzkumu této stranky tenisu jsem zjistila, ze preferujici sportovni znacky obleceni
a obuvi jsou u hlineckych hrac¢u Nike, Adidas a Wilson. Na barvu obleceni aktéfi pfilis
nedbaji, nosi takovou, ktera se jim pravé libi.

S estetickou strankou tenisového sportu souvisi také tenisové vybaveni. Mezi
S raketou jdou ruku v ruce dalsi potieby jako je vyplet, omotavka ¢i vibrastopy (tlumitka).
Dale také tenisové tasky (bagy) a dalsi tenisové dopliiky (potitka, ¢elenky). Nejéastéji jsou
v Hlinsku opét k vidéni znacky Babolat a Wilson. Aktérka se o estetice na poli tenisu,

vyjadtila takto:

,Jako ja mam rada bejt hezky oblecend, celkove i v tenisu. Obleceni mi kupujou hlavne
rodice, kdyz se mi neco libi, tak se treba nejak domluvime, co za to a tak. Libi se mi, kdyz
tenisti, jako hlavné v televizi, vypadaj dobre. V oblikani se mi dost libi Serena, kterd je takova

prdla a neboji se toho (aktér €. 3, 17 let, student).

S estetikou zce souvisi také dress code, o kterém se zminujeme nize.
9.7 Dress code

Dress code nahlizime jako formu ¢i styl oblékani aktérti v socialnim poli. V hlineckém klubu

neni na styl oblékani kladen neobvykle velky diraz. Avsak jako v kazdém sportu, i v tenise,
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existuji typické dress cody pro hrace i hracky (viz obrazky muzského a zenského dress codu v
priloze).

Zeny nejéast&ji pii tenisovych utkanich oblékaji sportovni tri¢ko, Sortky, sukni nebo
Saty (dnes prevlada sukné), boty a ksiltovku ¢i k$ilt. Najdeme také jednu zajimavost. Jedna se
o sukni se v8itymi krat'asky. Tato soucast dress codu je u Zen a divek velmi oblibena, zejména
proto, ze divky si mohou vzit pfi podani (servisu) rovnou dva micky (kazdy hra¢ disponuje
dvéma servisy — first, second) a jeden ,,odlozit” pravé pod vsité krat’asky. Dalsi pozitivum
takové to ,,sukné* mizeme shledat naptiklad pfi silném vétru, kdy ddmy nemusi kontrolovat,
zda je ,,sukné¢“ na svém misté. V chladném pocasi damy oblékaji vétSinou tepldky a
teplakovou mikinu ¢i bundu. Damy dbaji na sviij vzhled obecné vice, stejné je tomu i v tenise.
Disponuji riznymi dopliky, jako jsou prstynky, nausnicemi ¢i fetizky, coz se v muzském
tenise skoro nevidi.

Dress code pand se vyrazné nelisi od Zenského, tedy krom sukné ¢i Sati. Panové
oblékaji nejcastéji volnéjsi trika, Sortky, boty a ksiltovky. Viditelnou soucéasti v muzském
tenise jsou ponozky, které jsou ¢asto vytazeny co nejvySe. V chladném pocasi nastupuji na
scénu opét teplakové Ci softschellové soupravy.

Vétsina hraci dba na funkCnost a kvalitu obleCeni, avSak ani vzhled neni
zanedbatelnou soucasti dress codu. Barva obleCeni v dne$ni dobé nehraje jiz zadnou
vyznamnou roli, jak tomu bylo v minulosti, kdy byl tenis nazyvan ,,bilym sportem,* také kvuli
jediné barvé obleceni, ve které se smél hrat — v bilé.

Spole¢né pro ob¢ pohlavi jsou tenisové doplitky, mezi které patii naptiklad potitka ¢i
Celenky. Nejvétsim doplinkem jsou tenisové taSky (bagy), ve kterych hraci nosi veskeré
tenisové vybaveni, od rakety, ndhradniho obleceni az po jidlo (svaciny). Tenisové taSky jsou
V dnesni dobé velmi komfortni a také dobfe vypadaji. Nachazi se v nich ¢asto odd¢lena kapsa
na (Spinavé) boty, termo ¢ast na jidlo a piti, box na tenisové rakety (€asto az na 6 raket) a dalsi
uzite¢né boxy.

Soucasti dress codu muzou byt také tejpy, coz jsou elastické pasky slouzici
k zafixovani ¢asti téla (snizuji otok, podporuji hojeni, stabilizuji klouby apod.). Nezbytnou
soucasti dress codu pro vSechny tenisty je také zaruCené ruc¢nik. Ruénik je dulezity hlavné pfi
zapasech, kdyZ hra¢i méni strany, odpocivaji mezi gemy, a tudiZ ho mohou vyuzit naptiklad
pro otirdni potu ¢i jako ochranu pted dopadem slunecnich paprsk.

| v hlineckém klubu je vySe zminény dress code nasledovan. Pro divky je typicka
kratkd sukné, tricko ¢i tilko a kSiltovka. Setkala jsem se i s mnozstvim dopliikd. Dominovaly

hlavné fetizky, korale a ndusnice. Divky také Casto dbaly na svilij zevnéjsek at’ pfi trénincich,
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nebo pii zapasech - byly naliCené. Chlapci voli nejcastéji Sortky, volné triko, kSiltovku a
vytazené ponozky.

V TK Hlinsko dominuji v oblékani klasické a znamé sportovni znacky jako je Nike,
Adidas ¢i Wilson. Vétsina aktéra voli funk¢ni, pohodlné a prody$né sportovni obleéeni, coz
jim tyto zna¢ky umoziuji. Ani vzhled neni zanedbatelnou soucasti dress codu. Barva dress
codu v Hlinsku nehraje roli, kazdy obléka takovou, ktera se mu libi nebo ktera mu slusi.

Casto se lisi kvalita i druh oblegeni v trénincich a v utkanich. Na tréninky hradi
oblékaji spise starsi kousky, zatimco v utkanich, kde se chtéji také predvést, berou novejsi a
vzhledové hez¢i kousky svych Satnikid. Jedno vSak zlistdva neménné, a to, ze aktéfi tymu
dorostu se chtéji libit také na a pfi tenisu, coz se da vzhledem k jejich véku, pochopit. Hracka

tymu dorostu ma na estetiku a dress code takovyto nazor:

,,No tak to je snad jasny, zZe chci, aby mi to na kurtu sluselo. Nejradsi nosim sukni nebo saty,
ze znacek u mé vede Nike, protoze délaj fakt dobry hadry. Maluju se na tréninky i na zapasy,

protoze se maluju pokazdy, nez vitbec vyjdu z baraku “ (aktér €. 1, 16 let, student).

9.8 Relativni vaha aktéru

To, kdo je a kdo neni obrazn¢ feceno ,,podstatny a dulezity” pro tento klub, budeme nahlizet
jako relativni vahu aktéri. Vyse jsme definovali vnitini hierarchii klubu a jeho prvku -
druZstev, s ¢imz tato kategorie také souvisi.

Relativni vaha aktérii muze byt nahlizena dle rtizného objemu kapitali. Kazdy
disponuje jinou mirou ekonomického kapitalu a kapitalu kulturniho, fyzického ¢i jiného,
relevantniho pro dané socidlni pole. Tim se miize vdha aktérli symbolicky vyrovndvat a
mohou si byt v poli tenisového sportu ,,rovni.*

V klubu TK Hlinsko se potvrdilo, ze funkce predsedy klubu, zastupce predsedy i
ucetni jsou funkce nepostradatelné a tedy velmi dilezit¢ pro vlastni existenci klubu. Tito
predstavitelé musi disponovat pfedevS§im kapitdlem kulturnim a socidlnim. Dalsi funkci, bez
které by nemohl klub fungovat, je trenér. Musi disponovat zejména fyzickym a socialnim
kapitalem. Pro vSechny vySe zminéné funkce neni ekonomicky kapital hlavnim ukazatelem
pfi plnéni jejich funkci. Pravé na zdkladé kapitall je urCovana jejich relativni vaha
v tenisovém klubu. Dle vySe zminénych funkci a objemu kapitalu lze tvrdit, ze tyto funkce

jsou pro fungovani klubu nezbytné, a tudiz jim pfikladame vahu nejvyssi.
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Dalsi slozkou, majici vétsi relativni vahu a tudiz jsou pro tenisovy klub duleziti, jsou
trenéri a séf trenér. Bez téchto jedincti by nemohl tenisovy klub fungovat, stejné jako bez
pozice predsedy, zastupce a ucetni. Avsak jejich pravomoci nejsou jiz tak velké, jako praveé
nejuzsiho vedeni klubu. Pozice organizatorii turnaju obsazuji nejcastéji praveé trenéfi, proto je

situuji do pozice se stejnou relativni vahou a duleZitosti pro klub.

v

v

struktury, avSak zaroven velmi dulezitou, protoze ani bez hracti nemtize klub fungovat. Hraci
by méli disponovat také kapitalem fyzickym, socidlnim ¢i kulturnim. Kazdy hrac¢ disponuje
riznym mnozstvim zminénym kapitalt. Néktery z hracti mtze disponovat velkym fyzickym
kapitdlem a mensim kapitdlem ekonomickym, dalsi pak velkym kapitdlem ekonomickym a
niz8im kapitdlem fyzickym ¢i socidlnim. Pro klub mohou byt pfinosné rtizné typy hraci
s ruznymi druhy kapitalt. Avsak nejvétSi relativni vahu mezi hraci mé zajisté ten, ktery
disponuje nejvétsim mnozstvim vSech kapitald, hrajicich roli v tomto socialnim poli.
Nejcennéjsi v poli tenisu je pak kapitdl ekonomicky a kapital fyzicky. Skrz
ekonomicky kapitdl mohou hraci zvySovat svlij kapital fyzicky ¢i symbolicky, coZ plati také

naopak.

9.9 Fitness

S UR24

V $irSim kontextu 1ze na fitness nahlizet jako télesnou zdatnost, tedy schopnost téla efektivné

fungovat s optimalni hospodarnosti a G¢innosti. Zahrnuje pét slozek, souvisejici se zdravim:

vvvvvv

vvvvv

apod.), coz vede ke zlepSeni funkce srdce a cév, plic a sniZzeni vyskytu nemoci s t€émito organy
spojenymi. Velka vétSina hracl dorostu aktivné sportuje i mimo tenisové pole. Dévcata Casto
uvadéla jako doplitkovou aktivitu b&h, rotoped ¢i cross trenazér, chlapci spiSe kolektivni

sporty skrze které rozviji tuto schopnost, jako je fotbal ¢i basketball.
. Jako ja casto beham, ted’ jsem se prihlasila na beh v Praze, ted’ si nevzpomenu, jak se to

presné jmenuje. Musim na to dost trénovat, protoze se bézi 10 km a ja to chci zabéhnout pod

hodinu “ (aktér ¢. 2, 18 let, student).
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Svalova sila — je to schopnost svalu vyvinout maximalni silu proti odporu (cviceni ze zatézi,
s ¢inkami, na posilovacich strojich). Jak jsem zjistila, do posiloven a fitness center zavitaji
obcas jen dva hraci v tymu. Shodou okolnosti jsou to chlapci. Tato centra navstévuji zejména
pro navySeni svalové hmoty, zejména z diivodu estetickych, avSak zlepSovani se v tenise, je

pro n¢ také piijemnym bonusem.

,,Chodim s tatou, nékdy s kamosem. Docela mé to bavi a myslim si, Ze uz je to na mé taky
videt, teda aspon holky mi to rikaj. Délam to hlavne pro sebe, abych dobre vypadal, ale pak

mi to pomaha taky v tenise, mam vic sily prosté no* (aktér ¢. 5, 15 let, student).

Svalova vytrvalost — schopnost svalu opakované vydavat silu proti odporu ¢i vydrz ve svalové
kontrakci (posilovani s lehkymi ¢inkami apod.). Tuto oblast fitness nasleduje také mnozstvi
»mych® aktért. Holky uvadi, Ze je nyni ,,v modeé* cvi€it takzvané vyzvy. Zminuji nejcastéji

tiicetidenni vyzvy, které jsou zaméfeny na posilovani a zpevnéni riznych télesnych partii.

,Ja jsem treba cvicila tri vyzvy najednou, ale jenom dvé jsem dokoncila. Jedna byla na
bricho, druha taky, ale na Sikmy svaly a tieti diepy. Nedokoncila jsem tu na sikmy bricho,
Jjinak ty ostatni, jo“* (aktér €. 4, 15 let, student).

U chlapct se jedna o posilovani zejména ve fitness centrech a posilovnach, o ¢emz byla
zminky vySe. Tuto schopnost cvi¢i zejména malou zatézi a velkym mnoZstvim opakovani
daného cviku.

Kloubni pohyblivost — tuto slozku mtiizeme charakterizovat jako provadéni pohybu bez
obtizi. Pomaha piedejit poSkozeni kloubu, vazi a svalil (protahovani — stre¢ink). Tato soucast
fitness je pro veskeré sporty stéZejni. Bez fddného protaZeni nelze trénovat a hrat. Pokud se
hraci rozevici, mohou tak predejit nepfijemnym draziim, spojenym pravé s nedostatenym
streCinkem. Také riznd poranéni nalezneme 1 u tak mladych hrac¢i, jakymi dorostenci jsou.
Jedna z aktért ma problém s koleny, dalsi aktér zase se zapéstim. K zafixovani zranéni jim
slouzi ortézy ¢i rizné tejpy.

Slozeni téla — do této slozky fadime sledovani mnoZstvi podkozniho tuku a mnoZstvi
aktivni télesné hmoty. Tento pomér je ve fitness urcujici, nikoli samotna télesnd hmotnost.

V dnesni dobé je Casto pojem fitness nahrazovan pojmem wellness, ktery fitness

obohatil o psychickou stranku (Sevecova, 2010).
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relevantnich pro tenis patii svalova vytrvalost, jelikoz je tenis fyzicky velmi naro¢ny a nékteré
zapasy mohou trvat az 5 hodin. Také bez kloubni pohyblivosti a péce o pohybovy aparat nelze
aktivné sportovat. Svalova sila pomaha v tenise zejména pii rychlych startech za micem ¢i pii
avSak to se nemusi navzajem vylucovat. SloZeni téla je také podstatnou soucdsti tohoto sportu,
avSak v kontextu TK Hlinsko nelze méftit vySe zminéné hodnoty aktért, vazici se k této
schopnosti.

Vsechny schopnosti zminéné vyse vedou K zlepSeni fyzické stranky jedince, coz
zahrnuje také prvni zminénou schopnost - Kardiorespiracni vytrvalost.
Aktéti klubu by méli dbat na vSechny tyto zésady fitness, jak z hlediska zdravotniho, tak
Z hlediska hrac¢ského. Rozvoj vSech téchto schopnosti miize pomoci dovést hrace k tspéchu,
ktery je pro vétSinu sportovceil cilem.

Trenéti klubu se vénuji spolu s hraci rozvoji fitness hlavné¢ po skonceni tenisové
sezOny, v mésici fijnu. Do podzimni ptipravy zahrnuji rizné formy posilovani a cviceni, pro
rozvoj vySe zminénych faktort fitness. Dale také dbaji na pfipravu hraéu v oblastech

rychlosti, sily, koordinace a obratnosti, klicovych faktorti v tenisovém sportu.

., Od Fijna jsme zacali s détma chodit do haly na kondicni pripravu, taky proto, Ze cekame, nez
se postavi hala, abysme mohli zacit trénovat. Kazdou skupinu (velky, maly) mame hodku a piil
a podle véku s nima bud’ hrajeme hry, posilujeme nebo sportujeme, jde nam hlavné o to, aby
byly deti spokojené a aby si riizné zablbly, nez se zase zacne trénovat tenis“ (TW, 23 let, §éf

trenér).

9.10 Vzory chovani
V détstvi je tato funkce zastdvana rodinou, vzhledem k jedincovu nejblizSimu socidlnimu
prostfedi. Poté, co dité nastoupi do Skoly (Skolky) nastdva v jeho zivoté zvrat, ktery vrcholi
nejcastéji v obdobi adolescence. Rodina, jako vzor chovani, je doplnéna sekundédrni skupinou
(vrstevnici, spoluzaci apod.). Dospivajici ¢loveék si sestavuje priority a k tomu patii také
potieba najit si néjaky vzor. Muze se jednat o konkrétni osobu, myslenku nebo Zivotni styl.
V dnesni dobé se hledani vzoru chovéni poji zejména s masmédii.

Vzory chovani jsou pro aktéry tenisového klubu v prvni fadé€ jejich rodiny (otec,

matka), v druhé fadé maji také své ,hrdiny” zejména v oblasti showbyznysu (kam fadim i
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sportovce). K vytvoreni jakéhosi ,,idealu” v dnesni dob¢é zna¢né dopomaha kultura masmédii.

Pro vétsinu aktérti tymu dorostu jsou velkymi vzory soucasné tenisové hvézdy.

,,Z téch dnesnich se mi dost libi treba Federer, z nasich Berdych a z holek mdm rad docela
Kvitovou. Jsou mi sympaticky jako lidi a taky se mi libi jejich tenis* (aktér ¢. 1, 16 let,
student).

Jak muzeme vidét, nékdo obdivuje spiSe zahrani¢ni hrace, se kterym by se rad ztotoznil a
nékdo je zastancem a obdivovatelem hrac¢a ¢eskych. Avsak jedno maji spole¢né - jejich vzory

jsou nejcastéji tenisté svétove trovne.

., Federer je nejlepsi. Prosté kdyz hraje, tak to vypada, Ze se u toho ani nezpoti a je takovej
elegantni na kurtu a férovej. Mysim, Ze to je oblibenej tenista, ja ho mam nejradsi a z holek

asi Sharapovd, teda az na to hekdani*“(smich), (aktér €. 6, 16 let, student).

Jiny hra¢ uvadél také své idoly i mimo tenisovou sféru:

Nemust to bejt jen z tenisu? ...no tak to mdam rizny idoly. Mam rdada treba Havla (byvaly

prezident) nebo ruzny zpévaci se mi libéj. Ze sportu je jich hodné, treba Berdych, Kvitova*

(aktér €. 3, 17 let, student).

Mladi tenisté hlineckého klubu hledaji vzor chovani, krom¢ své rodiny, hlavné u osobnosti,
které jim jsou z velké ¢asti servirovany masmédii. Jejich vzory chovani pochazi vétSinou ze
sportovniho prostiedi a oni jakozto sportovci — tenisti, K nim vzhlizi, obdivuji je a chtéji se

jim rovnat (nejen) v tenisovych schopnostech a dispozicich.

V kapitole snazvem hodnoty jsem se zaméfila na ty, dle mého nazoru, v tenise
nejdulezitéjsi, jako je uspech, fair play ¢i princip spoluprace a soutézeni, ktery leckdy vyusti
az v rivalitu. Zminuji také vnimani a interpretaci samotnych hodnot aktéry. Aktéti (hraci) jsou
si mnoha vySe zminénych hodnot védomi, coz vSak nezaru€uje, Ze podle nich budou také
jednat. Avsak pokud chtéji byt v tenise uspésni, hodnoty musi pifijmout za své a za vSech

situaci je vnimat.
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10 Tenis jako technika téla

V nasledujicich kapitolach se budeme vénovat pojeti t€la z antropologické perspektivy podle
M. Mausse a podle M. Foucaulta.

Technikou téla se zabyval jiz francouzsky sociolog a etnolog Marcel Mauss ve své
studii Les techniques du corps (Techniky téla, 1936). V této studii formuloval tezi, Ze ,,t€lo je
prvni a pfirozeny instrument ¢lovéka neboli, Ze t€lo je piirozeny technicky objekt a zaroven
technicky prostiedek ¢loveéka™ (Mauss, 1972 in Soukup, 2011, s. 1). Podle Soukupa (2011)
kazda zndma kultura néjak zachazi stélem, upravuje ho, disciplinuje a piikladda mu
nejriznéjsi vyznamy. Kazda kultura zachédzi s télem rozdilné, avSak Zzadnd ho nenecha
netknuté’®. Kultury se vice ¢ méné lidi vzhledem k jednotlivym prvkim, avsak co se tyka
lidského téla, je povazovano za jejich spolecny jmenovatel. Mauss hovofti o ,,socialni povaze
habitu,” ktera je zakladni naplni jeho Teorie techniky téla. Habitus chape jako ,,zvyk™ ¢i
»schopnost,” ¢imz se dostava velmi blizko konceptu habitu Pierra Bourdiue (Kasc¢ak,
Obertova, 2012, str. 3).

Z pohledu antropologického Ize rozliSovat organickou a kulturni dimenzi téla.
Kulturni dimenze ma tfi strukturdlni trovné, jedné se o télo jako — artefakt, normu a vyznam.
Zminéné Grovné lze uchopit pomoci procest, jimiz je télo upravovano, disciplinovano nebo
semiotizovano (Soukup, 2011, s. 2). Pro tuto studii se budeme vSak zabyvat pouze jednim

z téchto procesi, kterym je disciplinace téla.

10.1 Disciplinace téla
Zasadni poznatky pro tuto ¢ast, tedy disciplinaci (ovladani) téla, predlozil francouzsky filozof
Michel Foucault. Mimo jiné se zabyval pravé ovladanim téla moci, biomoci nebo
biopolitikou. Timto tématem se zabyval v n&kolika svych dilech.”®

Lidské télo je rozmanitym zplsobem nejen opravovano a deformovano nasledujic

rizné sociokulturni normy, stava se s n¢j artefakt, ale je také disciplinovéno.

5 To lze ilustrovat na piikladu jihoamerickych Kaduvejii, jez popisuje Lévi-Stauss ve studii Smutné tropy
(1955), kdy zdobeni t&la vy&lefiovalo kazdého &lena Kad’uveji z piirodniho fadu. ,,Clovék musel byt omalovany,
aby byl ¢lovékem, ten, kdo zistaval v pfirozeném stavu, neli$il se nijak od piirody* (Lévi-Strauss 1966 in
Soukup, 2011, s. 1).

Histoire de la folie a 1'dgeclassique (D&jiny §ilenstvi, 1961), Naissance de la clinique (Zrozeni kliniky, 1963),
ttidilné Histoire de la sexualité (D¢&jiny sexuality, 1976—-1984) a posmrtné¢ vydany soubor sorbonnskych
prednasek pod nazvem Naissance de la biopolitique (Zrozeni biopolitiky, 2004).
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Vyse zminéné dilo Mausse, Techniky tela (1936) nahlizi na fakt, jak se od kultury ke kultute
1i81 naptiklad zpiisob béhu, chlize ¢i zplsob hrani tenisu. Ovladat své télo se uc¢ime od svého
narozeni, osvojujeme si télesné navyky a uc¢ime se své t€lo ovladat.

,Disciplinace je usilim, které vyvijeji rozmanité specializované instituce (naptiklad
Skola, v naSem ptipad¢ sportovni klub), k piinuceni téla k poslusnosti. T¢lo musi bezchybné
fungovat jako stroj.* (Soukup, 2011, s. 6)

Foucault v ramci disciplinace tél rozliSuje t€la poslusna (docilni) a téla odporujici.
Zacénéme tedy tély posluSnymi. Foucault zmifuje termin normy, kterd znamena optimum
vyuzitelnosti, ke kterému by mél kazdy sméfovat. Télo by mélo byt poslusné proto, aby mohlo
byt vyuzito, transformovano a zdokonaleno, musi byt podfizeno. Poslusné télo je takové,
které je podrobeno disciplinaénim praktikdm, jez si télo osvojuje v ramci své diskurzivni
existence. T€lo je povazovano za objekt sebe - disciplinace a je nuceno disciplinovat sebe
samo jako normalni subjekt, pokud nema byt vyfazeno z ,,normy.*“ , Disciplina odménuje
prostou kombinaci vyhod, ¢imz umoznuje dosdhnout jistych postaveni a pozic. Trestd
obracenim tohoto postupu a degradovanim® (Foucault, 2000, s. 258). To je nazyvano dle
Foucaulta trestanim normou.

Dal$im nalezicim terminem souvisejicim s disciplinaci téla je sankce. Sankce jsou

nahliZeny jako nastroje disciplinarni moci, tedy jemné subtilni praktiky.
Dle Foucaulta mlze byt disciplina G¢innd jen tehdy, pokud je neviditeln4. Pokud dohled nad
subjekty zlstava hierarchicky (vidét, ale nebyt vidén). To znamend, Ze moc produkuje svoji
docilitu praktikami, které jsou nahlizeny jako osvobozujici a pfijemné. Docilni jednéni je
kamuflovano jako sebekontrola a potéSeni (napiiklad cvieni na urcité partie, dieta atd.).
Docilni télo je mistem praktické a pfimeé socialni kontroly.

Téla odporujici jsou povazovdna za ,,vyboceni z normality,” coz vede ke ztraté
urcitého Cinitelstvi nebo také k zaujeti pozice ,,ne-subjektu, odepteni pohledu. Norma je
vytvatena tim co vylucuje. Zaroven to, co vyloucila, ji ohrozuje tim, Ze pozaduje byt zahrnuto
do normy. Tam, kde je moc/védéni je i odpor. Také poslusné (docilni) télo mize vykazovat
odpor /resistenci (Burke, 2001, s. 341).

Ve sportovnich aktivitdch je zadouci télo docilni, tedy poslusné. Je tfeba dobie ho
,vychovat“ a pokracovat vtom, zejména formou tréninku, po celou dobu provozovani
sportovni Cinnosti. Jak bylo feceno, pouze téla docilni, mohou byt UspéSnd v riznych

oblastech, stejn¢ jako ve sportu, coz je pro vétSinu zadouci. Pokud neni télo disciplinovano
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nejéastdji formou tréninku’’), vyboluje znormy a je degradovano (napf. vyloudeni ze
) ) y ] y aj g pr. vy

sportovniho tymu apod.).

T\ tenise se sportovni trénink musi skladat z vice &asti (technika, taktika, kondice a psychika), které musi byt
.hatrénovany.“ Bez komplexnosti nelze ,,vytvofit™ komplexniho vrcholového hrace tenisu.
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Zavér

Cilem této prace bylo proniknout do fungovani tenisu, tenisového klubu a jeho cleni
Z antropologické perspektivy, prostfednictvim terénniho vyzkumu, ktery byl realizovan
V Tenisovém klubu Hlinsko, nachazejicim se ve mésté¢ Hlinsko v Pardubickém kraji.

K etnografickému nahledu na tento klub nam dopomohla teorie socialniho pole,
uznavaného sociologa a antropologa Pierra Bourdieu. V socidlnim prostoru se nachézi
zkoumany tenisovy klub, ktery je pro nds jednim vydélenym socidlnim polem v socidlnim
prostoru. Cela diplomové prace tedy odpovidd na vyzkumné otdzky, spojené s tenisovym
sportem, klubem a jeho Cleny.

Pti vyzkumu v Tenisovém klubu Hlinsko, ktery se sklddd z mnoha ¢leni a menSich
jednotek (rozumime jednotlivé tymy), se vydélila pravé skupina teenagerii, jevici se jako
nejzajimavéjsi z hlediska aktérstvi pro vyzkum a tim byl tym dorostu TK Hlinsko. Proto byl
vyzkum zaméfen predev§im na aktéry piisobici v tomto tymu.

Na zacatku prace definujeme a vymezujeme koncepty sportu a hry. Sport mize byt
délen z mnoha hledisek, napiiklad z hlediska formy, obdobi ¢i poctu Géastnikti. Modelem
sportu, kterym se zabyvame v této praci, je model zavodni. Aktéfi vyzkumu tedy provozuji
sport na zdvodni (vykonnostni) urovni. Méfitkem této trovné hracl je vykon a snim
souvisejici soutéze (individuélni 1 kolektivni).

Koncept hry je vice problematicky a zahrnuje hru (play) i hru (game). Hru (play)
muzeme dale délit. Jednou z jejich podkategorii je pravé hra (game), coz uvadi také Caillois
(1998), ktery dale déli hru (game) na herni kategorie, dle kterych jsme tenis zafadili
K agonalnim hram, projevujicimi se formou soutéZe. Se sportem a hrou souvisi jejich
defini¢ni problémy, proto poddvame vyklad o téchto uskalich sportu a her.

Nézev prace zni antropologie sportu, bylo tedy na mist¢ seznamit Cctendfe
s antropologickym odvétvim, zabyvajicim se sportem. Coz se nam podafilo v druhé kapitole
s nazvem Sport a hry v antropologii. Vyznamnym autorem dél zabyvajicich se antropologii
sportu byl sir Edward Burnett Tylor, ktery je nazyvan ,,otcem antropologie.” Sportem
z antropologické perspektivy se zabyval v 19. stoleti také James Mooney. Steward Culin je
autorem, ktery klasifikoval sportovni aktivity do péti hlavnich kategorii. Zminujeme nésledné

1 dal$i vyznamné autory, ktefi prispéli svymi dily tomuto antropologickému odvétvi.
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Je ziejmé, ze diive se nevyskytoval sport v takové podobé a formé jakou ma dnes,
proto jsme do prace zaradili i kapitolu s nazvem Historie sportu a her, ktera je sama o sob¢
velmi zajimavou kategorii, jezZ ndm poskytla nahled na tento aspekt diivéjSich spole¢nosti.

Skrze historii jsme nahlédli do minulosti sportu a jeho vyvoje od prehistorie az do
soucasnosti. Zjistili jsme, ze urcité formy sportu a her jsou znamé od praddvna. Kolébkou
moderniho sportu je Evropa, avSak vyvoj této sféry lidského zivota dalece tuto oblast
ptesahuje. Historici eviduji prvni zminky o sportu jiz v Sumerské fisi, v Mezopotamii ¢i
Egypté. Sportovni aktivity v téchto koutech svéta vSak nebyly nahlizeny stejné, jako je tomu
dnes. Casto mély ritualni a naboZzenskou povahu. Jako nejstarsi sport je uvadén zapas, dale
také tanec a b&h. Bez ohledu na dobu ¢loveék k naplnéni svého Zivota prosté potieboval umét
behat, skakat, Splhat, zapasit, plavat, zachazet s koném, se zbrani. Coz lze také chépat jako
urcitou sportovni aktivitu.

Tenis je sportem se svymi ruznymi specifiky, o ¢emz nas piesvéd¢ila kapitola
S prostym nazvem Tenis. Vyvinul se z mi¢ovych a sitovych her, jiz v ddvné minulosti. Jiz ve
starovékém Rimé &i Francii byly hrany hry podobné dne$nimu tenisu. V Rimé se hra nazjvala
trigon a mi¢ byl odpalovan za pomoci ruky ¢i primitivni palky. Ve Francii se zase hrala hra
Vv Evropé¢ zacala hrat hra Paume (hra dlani), ktera polozila spole¢né s hrou Sféristika zaklady
dne$nimu tenisu (diive Tenez). Do ¢eskych zemi se tenis dostal z Némecka (kam se dostal
z Anglie). Anglie je tedy pokladana za zemi, kde dostal tenis svoji dne$ni podobu. Byl
pivodné hran pouze v Praze. Anglie je tedy pokladana za zemi, kde vznikl tenis ve své dnesni
podobé. Poté se rozsifil po celém uzemi.

Zajimavé je také pocitani tenisu, jehoz pivod muzeme hledat v sexadecimalnim
systému, ktery se délil na 60 jednotek. Za pomoci historie sportu a tenisu jsme zjistili, Ze tenis
se u nas objevil na konci 19. stoleti a vroce 1918 byl institucializovan pod jednotnym
Ceskoslovenskym tenisovym svazem, jehoz nazev nebyl do dnesni doby vyrazné zménén,
pouze nésledoval vyvoj Ceského statu. DneSni podoba ndzvu instituce zastitujici tenisovy
sport v Ceské republice tedy zni — Cesky tenisovy svaz (1990). Historickym vyvojem prosel i
tenisovy dvorec, tenisova taktika ¢i technika

Viastni vyzkum, to je nazev pro dalsi, stézejni, kapitolu této prace. Priib&éh a postup
terénniho vyzkumu nam byl pfiblizen prostfednictvim metodologické ¢asti. Metodologie
zahrnuje presny popis vyzkumu, pouzit¢ metody a jednotlivé faze vyzkumu. Etickou stranku

vyzkumu jsme zatadili také do této casti. Osvétlili jsme pozici vyzkumnika, kterou zaujimal
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ve vyzkumném poli, coz byla pozice insidera. To nas piivedlo k vysvétleni toho, jaké role a
pozice vyzkumnik v klubu zaujima, a na zdkladé kterych jedna.

V socidlnim prostoru se odehravd vSechno déni spolecnosti, zahrnuje nepieberné
mnozstvi sfér lidského zivota, kam Ize fadit veskrze cokoliv. Socidlni prostor se sklada z
mnozstvi socialnich poli, coz bylo pro nés pii volbé teoretickych koncepta stézejni proto, ze
jsme z n¢j vydg¢lili jedno socialni pole, kterym byl Tenisovy klub Hlinsko. Na klub nahlizime
praveé skrze teorii socialniho pole a kapitali. Nedilnou souc¢ésti socidlniho prostoru a tedy
socialniho pole je jednani aktért. V pfipad¢ tenisu a ¢lent TK HIlinsko nas zajimalo, jak
jednaji aktéfi klubu z hlediska ¢lenstvi v Klubu. Zjistili jsme, Ze aktéfi jednaji na zakladé
svych kapitala a habitt, tedy i ¢lenstvi v tenisovém klubu vzniklo na zaklad¢ habiti a kapitalt
jejich rodin.

Z hlediska aktérského jednani a vstupu do klubu zvitézila v prvni fad¢é touha tento
sport vyzkouset a velka fada z nich u néj uz setrvala. Tenis jim nabidl to, co od sportu chtéli a
o¢ekavali, tedy uspokojeni ze hry ¢i soutéz. Dalsi z nich pfivedli do klubu a k tenisu jejich
znami, kamaradi ¢i rodina a na zékladé toho ho provozuji i nadale. Dale jsme se zaméfili na
jednani aktérii z hlediska jejich vytrvavani v klubu. Toto jednani je motivovano predevSim
dvéma faktory — interni a externi motivaci. VétSina z nich uvadé¢la, Ze za jejich setrvani
V klubu mize predevSim jejich pozitivni vztah ke sportu, dobry pocit ze sportu a hry a
V neposledni fad¢ také pocit, ze nékam patii, pocit jakési jistoty. AvSak ani externi motivace
jednani neni bezvyznamnd. Externi motivaci aktérli nasleduje zejména oceifiovani jejich
vykonu a Gspéchu formou hmotnych cen.

V ptiloze nabizime schéma socialniho prostoru s umisténim aktéri vyzkumu, ktery
znazornuje pozice vSech aktéri tymu dorostu. Mizeme tvrdit, Ze vétsiné aktéra byl tenis jako
aktivita velmi blizko, prave na zakladé¢ socialniho umisténi v prostoru.

V socialnim poli — v tenisovém klubu, jsme se zabyvali historii klubu, hierarchii
v Klubu, tedy mocenskym uspofadanim socialniho pole, jeZ nam piedstavi postaveni aktérd v
klubu od nejvyssi pozice — piedsedy klubu, az po nejméné vlivné aktéry — samotné hrace
tenisu.

Dale je tieba fici, Ze tenisovy klub jako socidlni pole je utvareno a transformovano
svymi aktéry. Klub funguje a je utvaien na zdkladné doporucujicich pravidel a norem, které
VvV praci zmintujeme. V klubu se nachdzi n€kolik menSich prvkl - tyma, ze kterych jsme si
vydélili jeden, pro nas vyznamny - tym dorostu. Tym jsme nahlizeli jako socialni skupinu,
vyznacujici se specifickymi znaky. Jedna se o vlastnosti jako je propustnost, stalost,

soudrznost a stabilitu, které tym nasleduje.
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Skrze teorii kapitald, pripisovanou Pierru Bourdieu, jsme analyzovali vyznam a
dusledky jednotlivych typt kapitalt, jenz vlastni jednotlivi aktéfi tenisového klubu, pro
tenisovy klub. Zajimalo nas také, zda vlastnictvi kapitald podminuje ¢lenstvi v klubu a
provozovani tenisu viibec.

Ekonomicky kapitdl mé na poli tenisu nejvetsi vahu. Tenis je financné dosti narony
sport, bez ekonomického kapitalu tedy nelze tento sport hrat na pokrocilejsi (zavodni) tirovni.
Aktéfi jsou tedy nuceni vlastnit finan¢ni prostfedky na provozovani tenisu. Ekonomicky
kapital je jimi vydavan zejména k hrazeni tenisovych trénink a tenisového vybaveni. Nékteii
Z nich navstévuji pravidelné tenisové turnaje (soutéze jednotlivell), jsou tedy nuceni vlastnit
vyrazné vyssi ekonomicky kapitél, nez je tomu v ptipadé hracu, ktefi je nenavstévuji.

Kulturni kapital u aktérti z tymu dorostu nehraje vyznamnéjsi roli. VSichni navs§tévuji
bud’ Zakladni $kolu, nebo vicelet¢é Gymnazium, tudiz nemaji jest¢ zadné ,,doklady” o
vzdélani, vazici se ke kulturnimu kapitalu. Kulturni kapital vSak nahlizime také jako znalosti a
zkuSenosti, vazici se K tenisu, jenz aktéfi sbiraji prostiednictvim tenisovych utkani ¢i turnaju.
Bourdieu tvrdi, Ze na zakladé téchto dvou vySe zminénych kapitall jsou aktéfi situovani do
socialniho prostoru. Jelikoz jsou ¢lenové dorostu povétSinou nezletili, situovali jsme je do
prostoru za pomoci kapitall jejich rodin (rodict).

Socialni kapital, ktery chapu jako kontakty a sité aktérti, sehrava v tenisovém poli také
svoji roli. Prostiednictvim socialnich kapitala ziskava klub nové kontakty ¢i nové Cleny.

Symbolicky kapital je jakymsi souhrnem vSech kapitalt. U jednotlivych aktért je to
tedy souhrn ekonomického, kulturniho a socialniho kapitalu. Symbolicky kapital nahlizime
Vv naSem vyzkumu jako prestiz, kterou tenis poskytuje a pfinasi aktérim. Nelze opomenout
také vyznamny faktor tvorby symbolického kapitalu na poli tenisového sporu a to je bodova
hodnota hradt. Skrze tuto bodovou hodnotu jsou hragi nahlizeni v tenisovém sportu. Cim
vy$$i bodovou hodnotu hra¢ ma, tim vlastni vys$si symbolicky kapital.

Nedilnou soucasti prace byl pohled na tenisovy sport a na hodnoty s nim spojené,
které se dostaly do poptedi prostiednictvim vyzkumu. Nejvyznamnéjsi hodnotou, pojici se se
sportem, tedy i tenisem, je zcela jisté uspdch. Uspéch miize byt kazdym jedincem nahlizen
odlisné. Skrze vyzkum jsme odhalili chapani uspéchu hraci TK HIlinsko. Nejcast&jsi
interpretace znéla — vitézstvi. Uspéch miize byt také dopadem &i diisledkem dalsich hodnot,
vazicich se k tenisu. Mezi né patii napiiklad fair play, uznani, estetika, dress code, relativni
vaha aktérti ¢i vzory chovani. Tyto a dal$i hodnoty jsme analyzovali, pievedli jsme je do

socialniho pole (tenisu) a interpretovali jsme je tak, jak jsou chapany aktéry.
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Ptiloha €. 1 - Soubor aktéri vyzkumu

Tym dorostu

Aktér €. 1 (AM) — 16 let, studentka gymnazia

Aktér ¢. 2 (AD) — 18 let, studentka gymnazia

Aktér €. 3 (PB) — 17 let, studentka gymnazia

Aktér €. 4 (AW) — 15 let, studentka gymnazia

Aktér €. 5 (VZ) — 15 let, student zakladni Skoly
Aktér €. 6 (JJ) — 16 let, student Stiedni stavebni Skoly
Aktér €. 7 (MD) — 17 let, student gymndazia

Aktér €. 8 (FS) — 14 let, student zakladni $koly

Aktér €. 9 (PN) — 14 let, student zdkladni Skoly

Aktér ¢. 10 (JS) — 16 let, student gymnazia

Cinitelé tenisového klubu
Aktér €. 11 (TW) — 23 let, trenér
Aktér &. 12 (BS) — 28 let, trenér

Aktér €. 13 (MZ) — 45 let, kapitan tymu
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Priloha €. 2 — Teorie Zivotni drahy aneb medailonky aktéri vyzkumu

Uvadim zivotni (sportovni drahu) aktéri vyzkumu ve velmi stru¢ném znéni. Jedna se spise o

jakési medailonky jednotlivych aktéri, které nasleduji teorii Zivotni drahy.

Aktér ¢. 1 (AM)

Aktérce je v soucasnosti 16 let, zije od narozeni v luxusni vile, v jedné ,,bohatSi* Ctvrti
v Hlinsku. Kdyz se narodila, ¢ekala ji doma star$i sestra. DalSiho sourozence nema. Jiz od
utlého véku se zacala vénovat sportu.

,, Uz kdyz jsem byla mala, tak jsme jezdili na kola a na lyZe, vétsinou cela rodina. Ke sportu
mé vzdycky nasi vedli.

Zacala se tedy nejprve vénovat hlavné cyklistice, sjezdovému i bézeckému lyzovani. Obdobi
zacatku se sportem uvadi jeji rodi¢e okolo 4 roku zivota. Poté nastal v jejim zivoté jakysi
zlom v podobé nastupu do zakladni 8koly (ZS). ZS zvladala s prehledem, kazdy rok méla
vyznamenani, tedy Zadnou horsi zndmku nez dvojku na vysvédceni neznala. Po ukonceni 5.
tiéidy ZS, nastoupila na hlinecké gymnazium, kam chodi i dnes. Po maturité planuje dalsi
studium na Vysoké $kole (VS), se zaméfenim se na medicinu nebo prava, zatim neni
rozhodnuta.

Nez zalala stenisem, vénovala se také hdzené, ale jak sama fikd, tento sport ji
,henapliioval a tolik nebavil a zjistila, Ze to neni sport pro ni“. Pak zacala s tenisem, kolem 10
roku zivota, pfihlésil ji tam otec a zacal ji bavit tak, Ze se mu vénuje dodnes. Jeji tenisovy
zivot je vcelku bohaty, Casto navstévuje tenisové turnaje, az 2x za mesic a uspéchy se u ni
také najdou.

V tymu dorostu plisobi zhruba od 15 let, pfedtim byla ¢lenkou hlineckych tymu
mladsi a starSich zaki.

Vzhledem k tomu, Ze jeji rodina je znacné€ movita, ma tato aktérka moznost jezdit na
tenisové tréninky také do Pardubic, coz si vétSina hlineckych aktért, nemuize dovolit.

Jeji matka pracuje jako Ucetni, mé vystudované gymnazium. Jeji zajmy jsou zejména
prochdzky, Cetba a také lyzovani, ke kterému vedou aktérku a jeji sestru od malicka. Tatinek
pracuje jako manaZer jedné vyznamné hlinecké firmy, coz vypovidd také o jejich
ekonomickém kapitalu. Jeho z4jmy jsou také sport, lyzovani, prochazky.

Cela rodina travi mnoho casu pravé spole¢nymi prochazkami, vylety na kolech nebo

lyzovanim. Chodi také po ranu béhat ¢i podnikaji jiné sportovni ¢i kulturni akce.
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Bydli v krasné vile, jak jsem jiz zminila, kterou jsem méla moznost poznat osobn¢. Jejich
ekonomicky kapital se mize také odrazet ve vlastnictvi drahych aut, jimiz rodina jezdi (VW,

Audi).

Aktér €. 2 (AD)

Sle¢né, kterd je ze vSech mnou zvolenych aktérii nejstarsi, je 18 let. Coz znamena, ze v
piistim roce ji ¢eka piestup z dorostenecké kategorie do kategorii dospélych. Zije v domecku
se svoji rodinou a mladsi sestrou v malé vesnicce blizkou Hlinska. Po absolvovani zékladni
Skoly v nedaleké vesnici, se dostala na hlineck¢ gymndzium, kde v soucasnosti studuje 3.
ro¢nik. Jeji 1éta v zakladni Skole byla taktéz velmi uspésna a stejné jako predchozi aktérka,
ziskavala v kazdém ro¢niku, vyznamenani. Po absolvovani se chysta na studium psychologie.
AD se také vénuje sportu od svych détskych let. Konkrétné tenisu od svych 8 let, kdyz ji na
tenis privedla kamarddka, ktera po roce tenis opustila. Tento sport ji fascinoval, a proto u
n¢ho ziistala do dnesni doby.

Tato divka zije sportem, stejné jako celd jeji rodina, kterd ji podporuje, at’ jiz financné ¢i
jinym zpisobem.

Mimo tenis se vénuje také sjezdovému lyZovani a bavi ji béh na delsi traté. Letos se
napiiklad ucastnila zavodu na 10 km, We run Prague 2014, kde si splnila sviij sen, bézet
hromadny zavod a ub&hnout ho pod 1 hodinu (m¢la ¢as 57 minut).

Od té doby, co nastoupila na gymnazium, se vénuje také amatérskému divadlu v amatérském
spolku GT Hlinsko.

, Divadlo je soucasti gymplu, zacala jsem tam chodit, kdyz jsem se dostala na gympl, abych
deélala taky néco jinyho, nez porad sport. Hrozné mé to bavi a s kamoskou dostavame casto
velky role. Hrajeme riizné po kraji, je to spis takovy amatérsky, ale dost me to bavi.

Aby kompenzovala fyzickou ndmahu také kulturni slozkou, zacala se mimo vySe zminéného
divadla, v 11 letech vénovat hie na piano a za tim u¢elem navitévuje hlineckou ZUS
(zdkladni umélecka skola).

Jeji matka pracuje jako Ucetni, diive zastavala funkci ucetni, TK Hlinsko, po dobu 3
let. Nyni jiz tuto funkci nevykonava, zejména z divodu toho, Ze pfisli do klubu nové tvare,
které zacali prebirat tyto funkce. Ma stiedoskolské vzdelani s maturitou. Mezi jeji zajmy patii
prochazky, Cetba a také sportuje - kolo, b&h, lyze a bézky.

Otec je vyucen a nyni pracuje jako feditel své firmy v dopravni a piepravni sfére
sypkych materialti. Tato firma poskytuje také zemni a vykopové prace. Mimo prace ho bavi

také sport, zejména lyZze, b¢h, prochazky, ale také vafeni. Rodina této aktérky patii také
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aspekty jako je typ vozidla (SUV) ¢i obleceni aktérky (Salomon. Adidas).

Aktér €. 3 (BP)
Tato aktérka je 17 let stard. Zije, stejné jako jeji nejlepsi kamaradka (aktér &. 2 AD)
v nedaleké vesnicce. Stejné jako ona, navstévuje gymndzium, avSak nizsi rocnik — druhy.
Tato aktérka ptibyla do rodiny, kde na ni uz ¢ekal starsi bratr.
Tenisu se zaCala vénovat ve svych 8 letech a ptivedla ji k nému vySe zminéna aktérka. Mozna
proto, ze jsou holky jiz dlouhou dobu pfitelkyné, vytrvavaji i nadale u tohoto sportu. Hlavni
roli ale hraje fakt, Ze obé& tenis velmi bavi a odreaguji se u n¢ho. Také je to jedna z né¢kolika
zalib, které ob¢ spojuji.

Po ukonceni gymnazia se bude muset aktérka rozhodnout, kam ptjde dal, zatim o tom
nema moc predstavu.
Obcas mi pripadaji obé dvé jako sestry, nejen jako kamaradky. Stejné jako aktérka vyse, ma
rada sjezdové lyzovani — obii slalom, ptsobi také v divadelnim spolku GT a hraje také na
piano. Co je nespojuje, je beh. Tato aktérka nema rada béh na dlouhé traté, uptfednostiiuje
spise cyklistiku.
,, Asi mé stejné ale nejvic bavi tenis, ikdyz v zime hodné lyzujeme, délam obri slalom, i v lété
mame ruznou pripravu, treba slalom bez snéhu. To se udeéld na sjezdovce normalné slalom a
my ho potom vybihame. Je to mazec, narocny hodné. *
Jeji matka pracuje jako ucetni, coz je u matek hracek ziejmé velmi oblibené povolani. Také
moje matka pracuje jako ekonomka, coZ zahrnuje 1 praci tcetni. M4 stfedoskolské vzdélani.
Mezi jeji zajmy patii cyklistika, lyZovani a angli¢tina, kterou soukromé vyucuje.
Otec, povolanim fidi¢, mé stfedoSkolské vzdélani a zajimaji ho auta, cyklistika, rad si zahraje

nohejbal a lyzuje.

AKktér €. 4 (AW)
Tato aktérka byla jeste v nedavné dobé velkou oporou hlineckého dorostu. V soucasnosti
pusobi jiz nastalo v pardubickém klubu LTC Pardubice. Zminuju také ji, protoze v tymu
dlouho piisobila a méa v tymu své zasluhy.

Je ji 15 let, Zije s rodi¢i a sestrou v Hlinsku. Po Gisp&$ném zakon&eni ZS, se dostala na
hlinecké gymnazium. Coz doklada, ze velka vétSina hlineckych tenisti absolvuje pravé
gymnazium a poté ma namifeno k dal§imu studiu na VS, postupné tak nabyvat kulturniho

kapitalu.
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Tato aktérka se pohybuje v hlineckém klubu od svych 3 let. Tenis je pro ni prakticky
celozivotni vasen, ke které ji dovedl jeji otec, také hra¢ tenisu. Tenisu se vénuje také jeji
sestra, jak v roli hrace, tak v roli trenéra, tak také v roli organizatora turnaju.

Tato slecna ma za sebou fadu uspéchli. Mezi nejvetsi uspéch, patii Gcast dvakrat za sebou
nyni jiz ,jejich® dvorcich klubu LTC Pardubice a také ui¢ast na MCR starsich zakyn.

., Na MCR jsem se probojovala mezi 16 nejlepsich ve dvouhre i ve ctyihie. Nékolikrdt jsem
vyhrala prebory vychodoceskyho kraje. Ale nejlepsi pro meé byl odehrany zdapas na Juniorce
loni a letos postup do druhyho kola na Juniorce a 5. misto MCR druzstev.

Jiz v loniském roce reprezentovala jako ,,hostujici hrac¢ka klub LTC Pardubice, kde hrala 2.
ligu CR, v ¢emz pokraGuje i v sou¢asnosti.

Dalsi svoji zélibu naSla v tanci. Poté, co absolvovala tane¢ni, rozhodla se tomuto odvétvi
okrajové vénovat, az si ,,vytan¢ila® uéast na Mistrovstvi CR.

Tato hracka je také jedina, kterou zndm a ma svoje sponzory.

,,Je to dobra véc, kdyz obé strany dodrzuji stanovena pravidla, financné to pomaha rodine. *
Ma dva sponzory — Wilson a OBO. Svym sponzoriim je zavdzana pravidly, kterda musi
dodrzovat. Nesmi nosit znacky v rozporu s Wilsonem (Head, Babolat) a musi mit relativné
dobré vysledky na turnajich. Znéa dalsi lidi, které maji sponzory (napt. Nike). Obcas témto
hrackdm zavidi, protoze jiné znacky maji jiné (lepsi) podminky.

Jeji matka pracuje jako asistentka technického feditele ve firmé Fans. Mezi jeji z4jmy
patfi sjezdové lyZovani, plavani, lekce pilatek a také jizda na kole. Vystudovala hlinecké
gymnazium.

Otec pracuje jako Zivnostnik v oboru stavebnictvi, vystudoval Stfedni odborné uciliste,
stavebniho zaméteni. Rad lyzuje, jezdi na kole a také si zahraje tenis, byl to on, kdo pfivedl
ob¢ své dcery k tomuto sportu. Vénoval se mu jiz dfive, spiSe rekreacné a je také znamou

postavou Vv hlineckém klubu.

Aktér €. 5 (VZ)
Tento aktér zije ve mésté¢ Hlinsko, v byté spolecné srodi¢i a star$i sestrou. Navstévuje
posledni ro¢nik zakladni Skoly.
Hraje tenis od svych 4 let. Bavi ho velmi a nejvice proto, Ze ma radost ze sportovani obecng¢.
Mysli si, ze diky tenisu ,, jsem zdatnéjsi a vice soustiedeny.

K tenisu ho pfivedli rodice, zejména tatinek, ktery s nim chodil pinkat jiz od détskych

let. Mezi dalsi sporty, kterym se vénuje, patii stolni tenis a plavani. Trénuje oba tyto sporty 2x
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tydné a moznad pravé pro mnozstvi sportovnich aktivit, nezbyva tolik Casu, aby se naplno
vénoval pravé tenisu. Pii acasti v téchto sportech VZ uvadi, ze ma rad, Ze je potad v pohybu a
7e méa diky tomu i mnoho kamaradt. Uspéchy v téchto sportech jsou pro n&j srovnatelné
s tenisem. Avsak, jak se zminil, tenis fadi pfece jen na pomyslnou prvni pticku.

,,Docela dost sportuju celkove a teda taky casto...hraju tenis, ping pong, chodim na plavani,
takze plavu a tak riizné s kamosema sportujem, kdyz jdem ven...no jdem si treba zahrat fotbal
nebo tak. Ze vsech sportu, ktery délam, mé asi nejvic bavi porad tenis. *

Také v tenise slavi aspéchy. V tymu dorostu hraje na pozici jednicky a velmi Casto vyhrava.
Na turnaje vSak nejezdi, coz je mozna Skoda, protoZe by se mohl déle a vice tenisove rozvijet.
Po absolvovani zakladni Skoly ma aktér namifeno na stfedni skolu, bude se pry jednat o skolu
se zam&fenim na sport, nejspise o Sportovni gymnazium. Sport ho tedy bude provazet i nadale
jeho zivotem.

., Prosté mé sport bavi, takze bych ho chtél délat dal. Treba ho mit hodné i ve skole, a to na
sportaku asi maj, Ze jo.

Maminka pracuje jako vychovatelka ve Skolni druzin€, spadajici pod zakladni Skolu v
Hlinsku. Zajima se o ¢etbu a ma rada prochazky. Nevyssi dosazené vzdélani je stiedoskolské
S maturitou. Tatinek pracuje jako soukromy podnikatel. Vystudoval vysokou Skolu a nyni
vlastni firmu. Mezi jeho zdjmy patii tenis, podili se na fungovani tymu dorostu jako kapitan

tymu (viz nize) Dalsi zalibou je volejbal, kterému se aktivné vénuje.

Aktér €. 6 (JJ)

Tento aktér pochazi z Hlinska, Zije v rodinném domé nedaleko tenisovych kurt spole¢né se
svymi rodiCi a stra$i sestrou, ktera se diive také tenisu vénovala. V letoSnim roce dokon¢il
zakladni Skolu a nastupuje na Stfedni odbornou Skolu Stavebni v Havlickové Brodé€. Tento
obor ho zajima, a proto byl velmi $t'astny, kdyZ se na stavebni Skolu dostal.

Tenisu se zacal vénovat uz v 5 letech, ale v 7 letech musel skon¢it kvuli zdravotnim
komplikacim. Zacal se mu opét vénovat v 9 letech a hraje az do souc€asnosti. Na tenise se mu
nejvice libi, ze je zdbavny a hraje ho, protoze ho bavi. Ma z néj dobry pocit, zdbavu a pfinasi
mu lepsi fyzicku. K tenisu ho ptivedl tatinek.

Mezi jeho zaliby mimo tenis patii také jiné druhy sportu (atletika, bojové sporty) a
kamaradi. A troufam si fici, ze 1 jeho pritelkyné, se kterou ho nejcastéji potkdvam. Pokud neni
na tenise nebo netrénuje kickbox, ktery mi uvedl jako druhou nejcastéjSi a nejoblibenéjsi

aktivitu, travi ¢as nejradéji venku s kamarady ¢i ptitelkyni.
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., Vis co, tenis hraju uz dlouho, jako porad mé bavi, ale uz nemam na néj moc casu.
Délam jeste kickbox a to mé taky bavi a zabira cas. ™

V soucasnosti se tento aktér tenisu vyrazné nevénuje. Na zapasech sice nechybél, ale
pouze si ,,splnil“ povinnost odehrat sviij zapas a odesSel (jak jinak, nez s ptitelkyni). Troufam
si fict, Ze je to zatim ne zcela jasny tenisovy ,.konec.* Toto tvrzeni se mi postupem Casu také
potvrdilo, jelikoZ se po konci sezoény na tenisovych kurtech neukazal ani jednou a viceméné
se s timto aktérem, jako Clenem klubu, jiz nepocita. Avsak vSe bude jasné az v nové tenisové
sezon¢, pokud se zase zapoji do tréninkového procesu a bude chtit hrat a snazit se, dostane
mozna Sanci. Stalo se Snim to samé, co piedtim s jeho sestrou. NaSla si pfitele, zacala
studovat stfedni skolu a zajem o tenis byl pry¢ a s tenisem konec.

Maminka pracuje jako Ucetni, jak je to u aktéri TK Hlinsko skoro ,pravidlem® a
vystudovala stiedni $kolu s maturitou. Otec pracuje jako Fidi¢ s nejvyssi sttednim dosazenym
vzdélanim. V hlineckém tymu dorostu plsobi jako zastupce kapitana, je tedy pfitomen na
vétSin€é mistrovskych utkani dorostu. Oba rodice aktéra jsou kufaci a nejevi se jako zcela

sportovni typy.

Aktér ¢. 7 (MD)
Zminény aktér Zije v souCasnosti se svymi rodi¢i v byt¢ v panelovém domé na hlineckém
sidlisti, je jedinacek. Tento ¢len tymu navstévuje, jako veskrze vSichni aktéfi tym dorostu TK
Hlinsko, hlinecké gymnézium. Je mu 17 let, coz napovida o tom, Ze navstévuje 2. rocnik
gymnazia. Dalsi studium planuje na vysoké Skole, jako velka vétSina studenti, studujici praveé
v§eobecné gymnazium. Obor & zaméfeni VS pro néj v tuto chvili neni jasné. Avsak zminil se,
ze je technicky typ, proto se mozna vyda timto smérem.

K tenisu se dostal jiz v détstvi, zacal hrat kolem 10 roku Zivota a u ngj také zustal.
Radi se ke dlouhodobgj$im hra¢tm v tymu, ptisobi v ném jiz pies 3 roky. V tymu zastava ale
niZ8i herni pozice (trojka, ¢tyika) také vzhledem ke svému ,,nevelkému* zajmu o tento sport.
Ke sportu ho dovedli rodice, a jak je u MD ziejmé, hraje tento sport spise kvili nim, nez kvuli
sob¢ samotnému.
,,.Jako mé to docela bavi, hlavné nejvic jako zZe tady mam kamose a je sranda, ale nevim, jak
dlouho u toho vydrzim. Jako zdabava je to docela dobry, ale neberu to uplnée vazne. To spis
nasi no... “

Dalsi z4jmy a zéliby tohoto ¢leny tymu jsou ptatelé a Cas straveny s nimi, at’ jiz
navstévami Multifunkéniho centra Hlinsko (MFC) ¢i riznymi venkovnimi aktivitami nebo

sportem. Také hraje na kytaru, kdy dochazi kazdy tyden na lekce do ZUS Hlinsko. U tohoto
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aktéra jiz také panuje zdjem o druhé pohlavi, Cemuz jsem byla n¢kolikrat svédkem a neni
vyloucené, ze ho potka stejnd Zivotni cesta, jako vySe zminéného aktéra (JJ), to znamena
cesta, ve které neni pro tenis zadné misto.

Jeho rodi¢e pracuji jako statni zaméstnanci. Otec je hlineckym policistou a matka
pracuje na mistni zakladni Skole jako ucitelka druhého stupné. Oba rodice maji radi sport a
aktivné sportuji, mozna také proto aktéra jako své jediné ditko smétuji na takovéto sportovni
aktivity scilem byt ,,dobrym.“ Mozna si takto plni také své nesplnéné touhy a sny ve

sportovni sféfe, coz by nebylo v TK Hlinsko, Zadnou novinkou.

Aktér €. 8 (FS)

FS Zije srodice a mlad$im bratrem v panelovém byté na sidlisti, tudiz Zije nedaleko
tenisovych dvorct. Hra¢ se fadi mezi ty mladsi v tymu, také z hlediska toho, ze v tymu hraje
prvni rok. Je mu 14 let, coz znaci to, ze do této herni kategorie dorostu teprve vstupuje.

V soucasnosti navstévuje zakladni Skolu, nachazejici se v Hlinsku. Studuje 8. tfidu
této ZS. Poté, co dokonéi zékladni $kolu, tento aktér neplanuje studium hlineckého gymnézia,
¢imz vytvafi jakousi ,,vyjimku* u hlineckych dorostencli. MoZzna ale zméni nézor, protoze
uvedl, ze ho 1aka profese zubate ¢i zubniho technika: ,, no, jako libilo by se mi bejt ten technik
u zubare, zubni technik, myslim. Nebo treba zubar, to jak déla Michal, ale jeste fakt nevim,
tireba se to jesté zmeni.

Tenis zacal hrat kolem 8 roku Zivota. Ve tiidé na prvnim stupni ZS délali hlineéti tenisté
nabory, FS to chtél zkusit a zacalo se mu to libit, tudiZ u tohoto sportu vytrval. Spolu s nim Sel
1 mladsi bratr, avSak ten jeho nadSeni jiz nesdilel.

Mezi dal§i zaymy FS patii napiiklad Cetba, jejich pes (labrador) ¢i traveni Casu
s rodinou. S kamarady netravi pfili§ mnoho ¢asu, radsi ho vénuje rodin€, bratrovi ¢i jejich
psovi, se kterym travi dost Casu zejména na prochazkach do ptirody. Celkové ma tento hrac
velmi rad zvifata a pfirodu. Mozna ze i tento zajem ho ovlivni ve vybéru jeho budouci
profese.

Jeho matka pracuje jako zdravotni sestra, specializovaného 1ékarského pracovisté na
poliklinice Hlinsko. Absolvovala Stfedni zdravotni Skolu. Jeho otec je ufednikem na

Meéstském uradu Hlinsko, v oblasti dopravni. Vystudoval obchodni skolu.

Aktér ¢. 9 (PN)
Hrag, kterym je PN, pochdzi z nedalekého mésta. Zije se svymi rodi¢i a malym bratrem,

kterému jsou teprve 4 roky, v rodinném domé. V tomto mésté nezil od malicka, prest€éhoval se
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sem prave s rodinou za ucelem klidnéjSiho bydleni a vystavbou rodinného domu. Je mu 14 let
a stale studuje 8. ro¢nik zdkladni Skoly pravé v nedalekém méstecku. Po dokonceni studia,
které je spiSe s prumérnymi vysledky, hra¢ zatim nevi, co by chtél studovat dale.

K tenisu ho dovedl v détskych letech (kdyz mu bylo 7-8 let) jeho otec, ktery tento
sport sice nikdy sam neprovozoval, ale v TK Hlinsko zastava nejvyznamnéjs$i pozici —
predsedy klubu. U tohoto aktéra (PN) mizeme vidét priklad socidlniho kapitalu, kterym aktér
disponuje a pomoci kterého se ¢len jeho socidlni sité, dostal do vyznamné funkce vedeni
klubu. Do této funkce byl zvolen vétSinou ¢lenti a jiz pfed svym zvolenim zacal jeho syn, nas
aktér PN, tenis hrat. V ¢emZ tedy pokracuje i nadale, avSak bez vyznamnych Uspéchi. U
tohoto aktéra je nejvice ze vSech dorostenci vidét, ze tenis nehraje kvili sobé, ale protoze
musi zaprvé kvili pozici jeho otce v klubu a za druhé kvili tomu, aby se hybal, aby néco
délal, protoze disponuje mirnou nadvéhou (stejné€ jako jeho otec).

,, Tata chce abych hrdl, mé to uz moc nebavi. Nejradsi hraju hry na pocitaci a nebo sem doma
nebo s kamarddama, ale s tenisem skoncit zatim nemuizu kwiili tatoj. *

Takto zni vyjadieni se aktéra ke své pozici v klubu. Mezi jeho dalsi zajmy, jak sam uvedl
patii zejména pocitac a také spiSe pasivni zabava. AvSak kdyz je doma ve svém méstecku, rad
travi Cas také se svymi kamarady venku.

Jeho otec, jak jsem jiz zminila, ptisobi ve funkci nejvyssi — preseda klubu, ke které ho
vazi také povinnosti a zajisténi spravného fungovani klubu. Mimo tuto funkci pracuje jako
obchodni zéstupce nejmenované firmy, zabyvajici se reklamou. Vystudoval Vysokou $kolu,
se zaméfenim se na marketing. Jeho matka je v soucastnosti na matefské dovolené s malym
braSkou. Do té doby pracovala jako vedouci obchodu, kam by se méla po matetské zase vratit.
Cela rodina ptisobi velmi zamozn¢. Take jejich sidlo odpovida tomu, Ze si na penize stézovat

rozhodné nemohou.

Aktér €. 10 (JS)
JS je dalsi z téch, ktefi navstévuji gymnazium Hlinsko. Je mu 16 let a ma mladSiho bratra,
ktery také hraje tenis. Bydli spolecné s rodinou vifadovém domé v klidnéjsi ¢asti mésta.
V této Casti mésta mimochodem Zije jeSt€ mnoho dalSich ¢lenil tenisového klubu.

Tenisu se vénuje od svych 9 let. K tenisu ho dovedla zvédavost, chtél zkusit také jiny
sport, nez je tanec, kterému se ostatné vénoval diive nez tenisu. Zatim tenisu setrvava, avSak
spiSe ho laka kariéra v oblasti tance, kterému dava koneckoncti, vyrazné ptednost. V tymu

dorostu patii jiz ke ,,starSim* ¢lentim, jelikoZ v ném hraje jiz skoro 3 roky. Jak jsem zminila,
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tenisu se vénuje také jeho mladsi bratr, ale také on navstévuje taneéni Skolu Ridendo Hlinsko,
stejné jako jeho starsi bratr, piiklada i on tanc¢eni vétsi vahu a vice ho napliuje.

Vyse uvadim, ze aktéra vice naplituje tanec:

,,Jako tenis mé docela bavi, ale spis mi jde urcité lip tancovani, tak mu davam prednost. Vim,
Ze mi to docela jde, protoze jsem uz nékolikrat vyhral na riznych soutézich. Tancuju spis
latinu a kombinaci, takze sme vyhravali v paru. Tancuju s NC, kterd taky diiv chodila na tenis
a bracha s jeji mladsi ségrou, ktera taky hrala. *

V tanci, jak sam uvadi, zazil jiz vicero Uspéchu, nez v tenisu. Nékolikrat vyhrali s tanecni
partnerkou krajské soutéze (napt. Jarni cena Chrudimé apod.) part v rGznych tane¢nich
stylech, jak sdm uvadi najcastéji v kategorii latino a kombinaci. Také se zic¢astnil mistrovstvi
republiky, coz byl pro ného velky uspéch. Tyto a jiné uspéchy v tenise nikdy nezazil, mozna
také proto upfednostituje tanec nad tenisem a vzhledem k tomu by mohl byt dalSim ,,adeptem*
na odchod z klubu.

Netteba tedy jmenovat dalsi jeho zajmy, protoze na ty uz mu nezbyva mnoho casu,
avSak musim zminit to, Ze také JS se zajimd jiz o dévcéata. Pii pofadani turnaje st. zakyn
v Hlinsku byl velkym fanouskem a obdivovatelem jedné skutecské tenistky, se kterou pry
také ,,chodi.”

Jeho rodice jsou vlastniky firmy, kterou si zalozili. Jednd se o mensi stavebni firmu, ktera
jedna nejcastéji v pardubickém kraji.

Dal8imi aktéry, hrajici vétsi roli v mém vyzkumu jsou aktérka ¢. 11 (TW), kterad
Vv Klubu plni funkni §éftrenérky, trenérky a také organizatorky turnaji. O klubu i jednotlivych
aktérech mnohé vi, protoze ve vySe zminénych funkcich pisobi jiz del§i dobu. Tato osoba mi
byla tedy jakymsi ,,kli¢ovym informéatorem.” Také zastupce predsedy (BS) mi velmi pomohl
pfi mém vyzkumu a podal mi cenné rady a pfipominky. DileZitou soucasti byl také MZ jako
kapitan tymu dorostu, kterému dekuji za jeho postifehy na poli tenisu a tymu dorostu. Pokud
bychom m¢li jmenovat dalSi informatory, kteti byli soucasti mého terénniho vyzkumu,

jednalo by se o velkou ¢ast ¢lenti TK Hlinsko, avSak také nec€leni (rodinni pfisluSnici apod.)

vvvvvv
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Ptiloha €. 3 - Schéma socialniho prostoru dle Pierra Bourdieu

objem kapitalu + industrialisté
pravice, dominujici

vedouci pracovnici
v soukromeém sektoru
levice pravice

inZenyfi

liberaini pravice
vedouci pracovnici
ve vergjnem sektoru
Gaullisticka pravice
ufitelé v tercidinim sektoru
farmari

ekon, kapital — ekon.kapital +
kult. kapital + kult. kapital -

bile limacky

stfedoskolfti uditelé

Socialisticka strana
kvalifikovani délnic
umelci
intelektudlové
nekvalifikovani| déinic
Ultradevicova hnuti

utitelé na prvnim stupni
Komunisticka
hornici strana

objem kapitalu ~
levice, dominovana

(Zdroj: Bourdieu, 1984 in Vasat, Razicka, 2011)
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Piiloha €. 4 - Schéma socialniho prostoru s umisténim aktéra vyzkumu

celkovy kapital +

Svobodnd | povoldni bridz
golf
jizda
klavir na koni
Profesofi
S achy lyze C.2AD velkoobchodnici
€. 1-Am primysinici
Profesofi SS soukromy | sektor Vodni
sporty
inzenyti |C.10-JS
C.9-PN hon
Statni
Zameéstnanci zaméstnanci ¢.svz Volba
v kulture kytara tenis pravice
Lékarské a
chlze soc. sluzby plavani
C.7-MD
C.8-FS
Stfedni
kadry v
kulturni kapital + obchodu C.6-1) kulturni kapital -
ekonomicky kapits
ekonomicky kapital -  ucitelé ¢.a-aw C.3-BP +
technici
Stredni
kadry v Zameéstnanci v | obchodu koulend
administ. Urednici
maloobchodnici
dilovedouci rybolov femeslnici

Volba
levice

Kvalifik.
délnici

Specializ.

délnici

pomocni

délnici

fotbal

zemédélské |sily

zemédélci

celkovy kapital-
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Priloha €. 5 — Rozméry tenisového dvorce

< 823m >

2,77 m

— 137 m—>»
< 10,97 m

v
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Priloha €. 6 — Hra dlani — Paume
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Piiloha €. 7 — Tenisovy dvorec z roku 1874

Obr. 2. Tenisovy dvorec z r. 1874.

-
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Priloha €. 8 — Historicky tenisovy dvorec
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Priloha ¢. 9 — TK Hlinsko, zakladna (klubovna)
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Priloha €. 10 — TK Hlinsko, dvorce
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Ptiloha €. 11 — Muzsky a Zensky dress code dle norem ITF

Zdroj: Jan Smisek, mezindarodni rozhodci, Skoleni trenérii IIl. tiidy, Praha 2014
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Priloha €. 12 — Priikaz tenisového trenéra III. tiidy

Cesky tenisovy svaz
PRUKAZ TRENERA

Prijmeni

nars
Jméno
~ Andrc.
Rodné ¢islo

Datum vystaveni

Priloha ¢. 13 — Registracni priikaz

Cesky tenisovy svaz
REGISTRACNI PRUKAZ

Miynarova
Pifjmen(
Andrea

)Mé«; e AR

Piatnost do
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Priloha ¢. 14 — Znak TK Hlinsko
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Priloha €. 15 — VIP karty hracia Pardubické juniorky (2013, 2014)

Adélo . serbaverov

MENDAPRIIMEN]
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