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ANOTACE

Diplomova prdce se vénuje analyze vybranych faktori, které oviiviuji délku Zivota. Jde
zejména o zivotni prostiedi, Zivotni styl, ekonomickou situaci a socidlni prostredi. Tyto
faktory jsou analyzovdany na zdkladeé jedendcti vybranych ukazatelii ve vybranych stdatech
Evropské unie pomoci vybranych statistickych metod. V zdavéru této prdce je pozornost
vénovana pozitiviim a negativium vyplyvajicich z prodluzovani délky Zivota.

KLICOVA SLOVA

Stredni délka Zivota, faktory dlouhovekosti, vekova struktura, Zivotni styl, stari
TITLE

Analysis of some Factors Affecting the Longevity

ANNOTATION

The thesis is devoted to the analysis of selected factors that influence life expectancy. This is
particularly the environment, lifestyle, economic status and social environment. These factors
are analyzed on the basis of eleven selected indicators in selected European Union countries
using selected statistical methods. At the end of this thesis, attention is paid to the positives
and negatives resulting from longer life expectancy.

KEYWORDS
Life expectancy, Factors of longevity, Population structure, Life style, Old age
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Uvob

Dlouhovékost je termin, ktery je v posledni dobé velmi ¢asto diskutovan at’ uz na narodni
¢i nadnarodni trovni. Setkdvdme se snim dokonce také na politické scéné. Starnuti
obyvatelstva je vysadou piedevsim vyspélych zemi, ktera s sebou piinasi i fadu problému.
Obyvatelstvo vyspélych stati starne velmi rychle, coz zpusobuje problémy v riznych
odvétvich narodniho hospodafstvi. Jedna se predevSim o systém zdravotnictvi a systém
socialniho zabezpeceni, kde ptibyvajici pocet osob starSich 60 let zptsobuje, Ze tyto systémy
zacinaji kolabovat, protoze vyzaduji vice finan¢nich prostiedkt, které musi do systému vlozit
ptislusnici populace ve véku 15-60 let. Paradoxné tento podil populace ve véku 15-60 let se
Vv celkové populaci téchto stati pomalu snizuje a problémy spojené s dlouhovékosti se tim

prohlubuji a vyzaduji odpovidajici feseni.

Tématem této diplomové prace je analyza faktorti ovlivitujicich dlouhovékost. Hodnoceni
vlivii pusobicich na stiedni délku zivota je celkem slozity proces. Je tieba zohlednit vlivy
celospolecenské, mezindrodni a celosvétové. V tvahu je tfeba brat faktory socidlni,
demografické, ekonomické, spolecenské a politické. Hlavnim cilem této prace je analyza
vybranych faktord ovliviujicich skutecnost, ze se 1idé dozivaji stale vyssiho véku. Jedna se
pfedev§im o uroven zdravotniho systému, vliv genetickych ptedpokladl, vliv Zivotniho
prostiedi, zivotni styl populace kam patii mimo jiné i spravna zivotosprava populace
a pohybové aktivity, vliv pfijmu, majetku a vzdélani. Vedlej$im cilem je poukazat na pozitiva

a negativa vyplyvajici z prodluZovani délky Zivota.

Diplomova prace, zabyvajici se vy$e zmifiovanym problémem, je rozdélena do deseti

zakladnich ¢asti.

Prvni ¢ast je zaméfena na vymezeni zékladnich pojml a obecny popis problematiky
dlouhovékosti a jeji pri¢iny. Budou zde definovany pojmy jako dlouhovékost, porodnost,
imrtnost a migrace spoleéné s popisem vyvoje téchto ukazatelti na izemi Ceské republiky.
VéEtsi pozornost je vénovana nadeji doziti jejimu vyvoji. Posledni ¢ast tohoto bloku se vénuje
popisu demografického starnuti Ceské republiky v letech 1993 az 2012.

V druhé kapitole bude pozornost zaméfena na faktory ovliviujici dlouhovékost a jejich
blizsi specifikace. V této kapitole jsou blize vysvétleny faktory genetické vybavy, zivotniho
stylu, Zivotniho prostfedi, socidlni a ekonomické faktory. Déle jsou u kazdého faktoru

uvedeny potencialni ukazatele, kterymi je mozno se zabyvat.
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Tteti kapitola se vénuje popisu statistickych metod, které jsou v diplomové praci vyuzity.

Déle jsou zde vymezeny regiony (staty), které¢ budou v analyze sledovany.

Kapitoly ¢tyfi az sedm je kazda kapitola zaméfena na jeden konkrétni faktor, ktery je
analyzovan pomoci jednoho ¢i vice ukazateli. V kazdé¢ kapitole je pak obsazen obecny popis
problematiky spolecné s vysvétlenim, pro¢ ten ¢i onen ukazatel byl do analyzy zahrnut. Dale
pak je provedena deskriptivni analyza kazdého ukazatele, kde je pozorovan a hodnocen vyvoj

daného ukazatele v jednotlivych regionech.

Osma kapitola je zaméiena na vliv jednotlivych faktorii na nadéji doziti. Zde je hodnocena
pomoci Spearmanova poradového korelaéniho koeficientu statisticka zavislost mezi nad¢ji

doziti a jednotlivymi vybranymi faktory.

Devata kapitola je vénovana metod¢ souctu potadi, kde bude porovnano potradi nadé¢je
doziti s celkovym souctem potadi jednotlivych vybranych ukazateld pro jednotlivé vybrané
evropské regiony. Déle pak je pozornost vénovédna shlukové analyze, kde se pomoci vSech
vybranych ukazatelti ovliviiujicich dlouhovékost snazime rozélenit vybrané stity Evropské

unie do disjunktnich skupin (shlukl) a urcit tak skupiny stati, které si jsou podobné.

Zavéretna desata kapitola se zabyva pozitivnimi a negativnimi dusledky dlouhovékosti.
V prvni ¢asti této kapitoly se na prodluzovani sttedni délky zivota nenahlizi jako na problém,
ale jako na uspéch lidstva, kde se snazime poukazat na fakt, ze pokud se lidé budou dozivat
vys§iho veku, neznamena to nutn¢é problém, ale i jisty Gspéch naptiklad ve zdravotnictvi. Je

zde snaha poukdazat na vétsi ptinos starSi populace pro spolecnost.

OvSem nesmime zapominat na problémy, které s sebou starnuti populace pfinasi. Tyto
problémy se tykaji nejen Ceské republiky, ale vSech vyspélych zemi svéta. Do této Gasti
budou zatazeny hlavni vybrané problémy, které se tykaji problematiky prodluzovani stfedni

délky Zivota.

Analyza faktord ovliviiujicich dlouhovekost, obsazena v této diplomové praci, poukazuje
na to, ze pokud chceme, aby ziskané roky v podob¢ stiedni délky zivota byly roky stravené ve
zdravi a pohod¢, nikoliv v8ak v nouzi a v nemoci, je nutné pecovat o sebe, ale i o zivotni

prostiedi kolem nas.
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1 VYMEZENIi ZAKLADNICH POJMU

V této kapitole se budeme vénovat definici zakladnich demografickych pojmu, jakymi jsou

dlouhovékost, vékova struktura, porodnost, imrtnost, migrace a nad¢je doziti.

Dlouhovékost neboli starnuti populace postihuje vSechny vyspélé zemé od poloviny
20. stoleti. Mira tohoto procesu je v kazdé zemi velmi odli$na, zavisi totiz na hodnoté mnoha

faktort.. Starnuti populace tak predstavuje globalni problém, ktery je tieba fesit.

Demografické starnuti je proces, pii némz se postupné meéni ve€kova struktura populace
nasledujicim zptisobem. ZvySuje se podil seniorti a snizuje se podil déti do 15-ti let, pocet
starSich v€kovych skupin tedy roste rychleji nez populace jako celek. Jednou z hlavnich pficin
starnuti populace je pokles porodnosti a trvaly pokles specifickych mér imrtnosti, ktery vede

k prodluzovani nad¢je doziti a tim K Castéj$imu dozivani se vyssiho véku.[10]

Starnuti populace je nejcharakteristi¢t&jsim rysem demografického vyvoje Ceské republiky
1 dalSich rozvinutych zemi Evropy. Tento demograficky vyvoj bude v dalSich letech
pokracovat. Pfispéje k nému zestarnuti populacné silnych povaleénych ro¢niki a v dalSim
obdobi zejména prodluzujici se pravdépodobna doba doziti. Z demografického hlediska bude

Ceska populace starnout shora vékové struktury.[45]

Obrazek 1 vypovida o predpokladaném vyvoji obyvatelstva Ceské republiky ve vybranych
letech. V roce 1950 byla populace novorozencti v poctu piiblizné 173 030 osob, zatimco
v roce 2012 klesl tento pocet na 108 753 0sob a v roce 2060 se predpoklada, ze velikost této
nejmladsi populace bude pouhych 69 731 o0sob. V porovnani s rokem 1950 jde o ubytek
nejmladsi populace ve vysi 100 tisic osob. Oproti tomu nejstarsi populace, tj. populace od
65 let a vySe, vyrazné roste. Vroce 1950 byl pocet osob starSich 65 let na trovni
808 134 osob, v roce 2012 byl tento pocet vice nez dvojnasobny a to 1 853 109 osob a v roce
2060 se predpoklada, ze pocet osob starSich 65 let bude 3 291 762. VSimnéme si také, jak se
postupné prodluzuje délka Zivota. Zatimco v roce 1950 se Spicka pyramidy ztratila ve véku
91 let, v roce 2012 se protahla az do véku zhruba 95let a v roce 2060 nam uz Spice vékové

pyramidy ukazuje, ze pocet osob ve véku 101 let je témet 20 000.[66]
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Obrizek 1: Vékova struktura obyvatelstva CR v letech 1950, 2012 a 2060

Zdroj: Vlastni zpracovani, data [9]

1.1 Priciny starnuti populace

»Socialni rozvoj, lepsi Zivotni a pracovni podminky, pokroky v mediciné a prosazovani
socidlnich prav vedou k tomu, ze mén¢ lidi dnes umira pfedcasné v détstvi nebo béhem
pracovniho Zivota. Ziskané roky zivota jsou hodnotou samy o sob¢. Vice lidi ma moznost
prozit delsi zivot nez v minulosti.* [45] A starsi lidé tak tvoii vyznamnéjsi ¢ast populace nez
kdykoliv v minulosti. Stafi se stava ptimou zkusenosti vétsiho poctu lidi.

Soucasné mame méné deti oproti predeslym rokim. Klesajici porodnost je jedna
z hlavnich pfi¢in dlouhovékosti. Existuje spousta diivodd, pro¢ porodnost ve vyspélych
zemich klesd. At uz jsou to divody ekonomické, socidlni nebo zdravotni. Je dulezité si
uvédomit, ze snizenim miry porodnosti a zaroven zvySeni nadé€je doziti bude v budoucnu

méné produktivni populace, na které je zavisla postproduktivni populace, coz bude vést k fadé

problémii.[45]

1.1.1 Demografické pri¢iny starnuti populace

Demografické starnuti, vznikd ze dvou zdékladnich pfiin. Prvni pfi¢ina je zplsobena
starnutim ze spodu vékové pyramidy, coz je zpisobeno poklesem hrubé miry porodnosti a tim
poctu narozenych déti a zmenSujici se podil predproduktivni populace vic¢i reprodukéni

a poproduktivni populaci.[47]
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Druhym divodem je stale se prodluzujici nadéje doziti, a tim padem stale vyssi podil
poproduktivni populace. Jestlize se tyto dva divody slouci, dlouhovékost pak vede k velmi

vaznym problémum.[47]

1.1.2 Pohyb obyvatelstva

Stav obyvatelstva dany jeho poc¢tem, strukturou a rozmisténim se neustdle méni a zmény
tohoto stavu obyvatelstva se nazyvaji pohyb nebo ména obyvatelstva. RozliSujeme tfi

zakladni formy pohybu obyvatelstva.[47]

» Prirozeny pohyb obyvatelstva je dany pfirozenou obnovou obyvatelstva,
tJ. vyménou generaci narozenych a zemielych. Je-li pocet Zivé narozenych nad
zemielymi vys$i, mluvime o pfirozeném piirastku, naopak pokud je pocet zive

narozenych nad zemielymi niz$i, mluvime o ptirozeném tbytku obyvatelstva.

» Mechanicky pohyb obyvatelstva je dany prostorovym pfemistovanim
(st€thovanim) obyvatelstva tedy vyménou souborti pfist¢hovalych (imigrace)
a vystéhovalych (emigrace). Pokud je rozdil téchto dvou sledovanych udaji
kladny, jednd se o migracni piiristek obyvatelstva, pokud je zaporny, jednd se

o migracni ubytek obyvatelstva.

» Socidalni pohyb obyvatelstva, tento pohyb je dany zménami socidlnich
a ekonomickych znakl. Jde pfedevSim o zménu urovné vzdélani, zaméstnani,

rodinného stavu nebo jakykoliv jiny pohyb z jedné socialni skupiny do jiné.

Shrneme-li cely tento kratky uvod, dojdeme k zavéru, ze vé&kova struktura kazdé
spolecnosti je ovliviiovana tfemi zdkladnimi faktory, tj. porodnost, imrtnost a migrace.

V nasledujicich podkapitolach se budeme témto faktorim vénovat podrobnéji.[51]

1.1.3 Porodnost

vvvvvv

reprodukce. Po stabilizaci umrtnosti souvisejici s ukon¢enim demografické revoluce je
populaéni vyvoj urcitého statu ovliviiovan pravé porodnosti. Porodnost zavisi zejména na
plodivosti, coZ je schopnost paru rodit déti. Jeji vysledny efekt, vyjadieny poctem narozenych

déti, se oznacuje jako plodnost.[10], [46]

Nejjednodussim ukazatelem porodnosti je hruba mira porodnosti, ktera nam udava pocet
ziveé narozenych déti na 1000 obyvatel stiedniho stavu sledované populace. Tento ukazatel se

zptestiuje tim, Ze se Ziveé narozené déti vztahnou pouze k zendm v reprodukénim véku a tim
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dostaneme tzv. miru plodnosti. Obecna mira plodnosti udava pocet zivé narozenych déti na
1000 Zen v reprodukénim véku v daném roce. Uhrnna plodnost vypovida o tom, kolik déti se
narodi jedné zené€ za cely jeji zZivot, kde pfitom predpokladdme zachovani plodnosti daného
roku. Vypocitame ji pomoci soué¢tu mér plodnosti zen pro jednotlivé vékové kategorie. Index

plodnosti udava pocet déti ve véku 0-4 roky k poétu Zen ve véku 15-44 let.[10], [46]

Na Obrazku 2 vidime vyvoj uhrnné plodnosti v Ceské republice od roku 1993 aZ po
nejnovejsi tdaje roku 2012. Z obrazku je patrné, ze prudky pokles plodnosti je zaznamenan
jiz od roku 1993, dale pak v roce 1999 dosahla thrnna plodnost nejnizsi trovné s hodnotou
1,13, coz je rekordni minimu v Ceské republice. Za zminku stoji, Ze k trvale udrZitelné
hlading populace je potiebna hodnota thrnné plodnosti alespoii 2,1, které Ceskéa republika
dosahla naposled vroce 1980. Nemalou roli v poklesu porodnosti sehrala i hormonalni
antikoncepce, jejiz uzivani vzrostlo mezi lety 1988 a 2008 vice nez desetinasobné. Nutno

cvwr

potratovost.[48]
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Obrizek 2: Uhrnna plodnost v Ceské republice v letech 1993 aZ% 2012

Zdroj: Vlastni zpracovadni, data [9]

1.1.4 Umrtnost

Pojem umrtnost neboli mortalita oznacuje negativni slozku procesu pfirozené obnovy
obyvatelstva, slozky, jejiz vliv na pfirozeny pfirtistek zcasti kompenzuje vliv porodnosti.
Umrtnost oznaduje proces, ktery souvisi s populaénim ristem a ktery se tudiz podili na

celkové zméné poctu obyvatelstva. Tento proces je zavisly na vékové strukture.[47]
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Uroveti a vyvoj mrtnosti v jistém smyslu diisledkem vyvoje nemocnosti a také diisledkem
kvality zivotnich podminek, zivotniho prostfedi, zptisobu Zivota a kvalitou zdravotnictvi.
Umrtnost vyjadiujeme pomoci fady ukazatell, znichZ nejjednodussim je hruba mira
amrtnosti, kterda nam udava celkovy pocet zemielych na 1000 obyvatel stfedniho stavu ve

sledovaném roce.[10]

Vyvoj hrubé miry amrtnosti v Ceské republice probihal velmi pozvolna a to z 11,4
zemielych na 1000 obyvatel stfedniho stavu vroce 1993 na 10,3 vCR vroce 2012
(viz Obrazek 3). Tento pozvolny pokles byl zplisoben zménami, které pfinesl porevolucni
zpusob Zivota v Ceské republice. Jednalo se piedev§im o individudlni pééi o zdravi, zména

zivotniho stylu, liberalizace zdravotni péce, atp.[42]
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Obrazek 3: Hruba mira umrtnosti v Ceské republice v letech 1993 aZ 2012
Zdroj: Viastni zpracovani, data [9]

Uroven amrtnosti je zna¢né diferencovana vékem. S nejvy$§im rizikem Gmrti se ¢lovek
setkava v obdobi tésné¢ po narozeni a poté v obdobi pozdniho v€ku. My se Vv této kapitole
budeme vénovat imrtnosti tésn¢ po narozeni. Tato imrtnost se nazyva kojenecka tmrtnost.
V demografii se rozumi kojeneckou imrtnosti imrtnost déti ve véku do 1 roku. Kvocient této
umrtnosti vypovidéa o poc¢tu zemftelych ve staii do jednoho roku na 1000 ziveé narozenych déti
v ur¢itétm kalendarnim roce. Novorozeneckou umrtnosti se rozumi umrtnost béhem

novorozeneckého obdobi, kterym je doba od narozeni do 28 dnti Zivota.[47]

Postupné jak klesala hrubd mira umrtnosti, tak velmi vyrazn€ klesala i kojenecka
a novorozeneckd umrtnost. Novorozeneckd mira umrtnosti byla vroce 1993 na turovni

hodnoty 5,7 a do roku 2012 klesla na hodnotu 1,6. Kojeneckd mira imrtnosti byla v roce 1993
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ve vysi 8,5 a do roku 2012 klesla na hodnotu 2,6. Cely vyvoj kojenecké a novorozenecké

miry umrtnosti za obdobi 1993 az 2012 mizeme vidét na Obrazku 4.
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Obrizek 4: Kojenecka a novorozenecka mira imrtnosti v CR v letech 1993 az 2012

Zdroj: Vlastni zpracovani, data [9]

1.1.5 Migrace

Pojem migrace je pouzivan ve smyslu prostorového pfemistovani osob pies libovolné
hranice, spojené se zménou mista bydli§té na dobu kratsi &i delsi p¥ipadné natrvalo. Ceska
republika ma pomérné dobrou statistiku st€éhovani, tudiz je velmi dobfe mozné sledovat
emigraci i imigraci, coz jsou pojmy vyjadiujici smér migra¢niho pohybu z hlediska Ceské
republiky.[10]

Zékladni udaje hrubé migrace tvoii pocCty stéhujicich se, coz predstavuje pocet
pristéhovalych (hruba imigrace) a pocet vystdhovalych (hruba emigrace) v CR za urdité
obdobi, které zpravidla piedstavuje 1 kalendaini rok.[10]

Pojem ¢ista migrace ptedstavuje rozdil mezi poétem ptist€éhovalych a vystéhovalych
a oznaCuje se také jako migracni prirtstek nebo ubytek nebo migra¢ni saldo. Spolecné
s pfirozenym prirastkem je zdkladnim tidajem pro bilanci obyvatelstva CR. Cistou imigraci

oznacujeme kladné migracni saldo, €¢istou emigraci oznacujeme zaporné migrac¢ni saldo.[10]
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Obrizek 5: Hruba a &ista migrace v Ceské republice v letech 1993 az 2012
Zdroj: Vlastni zpracovan, data [9]

Vyvoj hrubé a ¢&isté migrace v Ceské republice spoleéné s vyvojem migraéniho salda
muzeme vidét na Obrazku 5. Z tohoto grafu je zfejmé, ze nejvyssi nartist imigranti prodélala
Ceské republika v obdobi od roku 2001 az 2007. Vlivem ekonomické krize a nedostatku
pracovnich mist zacal poc€et imigrantd od roku 2008 prudce klesat. Podobny trend avSak ne
v tak hojné mife lze sledovat i u emigrantli, kdy od roku 1993 do roku 2000 byl pocet
emigrantll minimalni, aZ od roku 2001 se jejich pocet zvysil, ovSem s pfichodem ekonomické
krize kles pocet emigranti z 33 463 obyvatel v roce 2006 na 6 027 obyvatel v roce 2008.
Z grafu je taktéz patrné, ze rok 2001 byl jediny rok, kdy pocet emigrantd ptrevazil pocet
imigrant?l a Ceska republika tak vykazovala zdporné migraéni saldo.

Casto v souvislosti se starnutim populace a jeho disledky je ¢asto zmifiovana imigrace,
jako faktor, ktery dokéaze ovlivnit postup starnuti, ¢imz by zmirnila jeho socialn¢ ekonomické
dopady. Struénou analyzu vlivu migrace na podetni stav a starnuti populace Ceské republiky
pfinasi ptispévek Arltové a Langhamrové [3], kde se snazi analyzovat vliv migrace na
strukturu populace CR. V zavéru piispévku vsak pivodni otdzku vlivu migrace na starnuti
populace nepotvrzuji z divodu kratké délky sledovaného obdobi, av§ak pfipousti, Ze migrace
muze mit pozitivni vliv na pocetni stav obyvatel. Coz znamena zvySovani podilu cizinct
v populaci. Kvalifikovani imigranti jsou potiebni pro trh prace a znamenaji vyssi pfijem do
statniho rozpoctu ve formé dani, ktery bude potiebny k financovani udrZitelné zivotni Grovné

nejen seniorul.
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1.2 Nadéje doziti

Nadéje doziti (ex) nebo téz stiedni délka zivota je jednim z ukazatelti imrtnosti, ktery je
pouzivan jako ukazatel vyspélosti zemé¢. Jde o synteticky ukazatel, ktery je tvofen ze
specifickych mér imrtnosti v realné populaci. Jinak fe¢eno nadéje doziti je odhad primérného
poctu let, kterého se miize dand osoba dozit, jestlize se nezméni stavajici umrtnostni pomeéry
po zbytek jejiho Zivota.[19] Napiiklad je-li stiedni délka Zivota pii narozeni v roce 2012 v CR

78,1 let, maji osoby narozené v tomto roce statistickou nad¢ji dozit se véku 78,1 let.

Nejcastéji se setkavame s nadéji doziti pii narozeni a s nadéji doziti ve véku 65 let. OvSem
nadéji doziti mizeme pocitat i pro jakykoliv vék. Pro vyznamné rozdily v nadéji doziti mezi
pohlavimi, je tento ukazatel hodnocen pro kazdé pohlavi oddélené.[19]

Stfedni délka Zivota je vysledny ukazatel imrtnostnich tabulek, ktery je vypo€itdn pomoci
aritmetického priméru rozlozeni tabulkového poctu zemielych v jednotlivych vékovych
skupinach. Stredni délka Zivota neni ovlivnéna faktickou vékovou strukturou populace,
a proto je vhodna k mezindrodnimu srovnavéni. Cilem socidlni politiky je dosahovat
vysokych hodnot tohoto ukazatele, protoze je zavisly na poklesu nemocnosti, zvlasté

smrtelnych chorob a piimo souvisi s kvalitou zdravotni péce.[10]

1.21 Vypocet nadéje doziti

Stfedni délku Zivota vypocitime pomoci umrtnostnich tabulek a vychézime z nésledujiciho

vzorce:[62]

(1-1)

Ve vyse uvedeném vzorci predstavuje Ty pocet let Zivota, které mé generace v daném véku

........

v dokonceném véku x let a ey je oznaceni pro stiedni délku zivota neboli nad¢€ji doziti.

1.2.2  Vyvoj nadéje doziti v CR

Na nasledujicim Obrazku 6 vidime vyvoj nad&je doziti pii narozeni v Ceské republice
vletech 1993 az 2012. Z tohoto obrazku vyplyva, Zze nadéje doziti ma v daném obdobi
rostouci tendenci. Pro porovnani: v roce 1993 byla nadéje doziti pro muze 69,2 let a 76,4 let

pro Zeny. V roce 2012 tento ukazatel zaznamendva rlst a to na hodnotu 75 let pro muze

21



a 80,9 let pro zeny. Celkovy rozdil mezi pohlavimi je tedy zvySeni nadéje doziti o 5,8 let pro

muze a4,5 let pro Zeny.

Z Obrazku 6 je dale patrné, ze muzi se dozivaji niz§iho véku nez zeny. Tento fakt je
oznadovan jako ,muzska nadumrtnost, jde o typicky jev pro vyspélé zems. V Ceské
republice se zeny v pruméru dozivaji az o 5,9 let vyssiho véku nez muzi, coz vyplyva ze
skuteCnosti, ze vroce 2012 byla nadéje doziti 80,9 let pro zeny a 75,0 let pro muze.

Nadumrtnost muzl je dana zejména vyssi pravdépodobnosti imrti muzt.[10]
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Obrizek 6: Nadé&je doziti p¥i narozeni v Ceské republice v letech 1993 a7 2012
Zdroj: Viastni zpracovani, data [9]

Obrazek 7 ukazuje, jak se v daném obdobi vyvijela nadéje doziti osob, které jiz dosahly
véku 60 let. T zde pozorujeme rostouci tendenci, i kdyZz uz ne tak vyraznou jako na
pfedchozim Obrazku 6. V roce 1993 mohly Zeny po Sedesatém roce svého Zivota doZzit jeste
dalSich 19,9 let, zatimco muzi v témze roce pouhych 15,6 let. Do roku 2012 se tento ukazatel
zvysil pro Zzeny o 3,2 roky tudiz, tyto zeny mohou piedpokladat, ze maji v Sedesati letech pred
sebou jeste 23,1 let. Pro muze o 3,5 roku, ti mohou ptedpokladat, ze se v Sedesati letech

dosazenych v roce 2012 doziji jesté 19,1 let.
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Obriazek 7: Nadé&je doziti ve véku 60 let v Ceské republice v letech 1993 az 2012
Zdroj: Viastni zpracovani, data [9]

1.2.3  Vyvoj nadéje doZiti ve vybranych statech EU

V této ¢asti diplomové prace se budeme vénovat vyvoji nadéje doziti ve vybranych statech

EU. Vramci vybranych stath EU budeme tento ukazatel porovnavat pro ob€ pohlavi

dohromady. [2]

Na Obrazku 8 vidime staty s nejniz§i primérnou hodnotou nadéje doziti z 18-ti nami
vybranych stati. Témito staty jsou Rumunsko, Litva, Estonsko, Mad’arsko, Slovensko
a Polsko. Az na jisté vyjimky, kterymi jsou Estonsko, kde byl zaznamenan propad nadéje
doziti v letech 1993 a 1994, a v Litvé v roce 2005 az 2007, vidime, ze tento ukazatel vykazuje
rostouci tendenci. Na pocatku sledovaného obdobi v roce 1990 se stfedni délka zZivota téchto
statti pohybovala v rozmezi 69,4 let az 70,7 let. Na konci sledovaného obdobi v roce 2012 se
tento ukazatel zvysil primémeé o 5,2 let a stfedni délka Zivota se tak pohybovala v intervalu

74,1 let az 76,9 let.
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Obrazek 8: Vybrané staty EU s nejniZsi prumérnou délkou nadéje doziti

Zdroj: Viastni zpracovani, data [14]

Obrazek 9 vykresluje staty se stfedni praimérnou délkou nadgje doziti, kterymi jsou Ceska
republika, Slovinsko, Dansko, Portugalsko, Finsko a Belgie. Z Obrazku 9 je patrné, ze Ceské
republika v této skupin¢ statli obsadila posledni misto a to s celkem vyraznou rezervou oproti
ostatnim statim z této skupiny. Oproti tomu Belgie je stat, ktery je v popiedi této skupiny
spolu s Finskem, kde lidé narozeni v roce 2012 maji ocekavanou délku Zivota ve vysi vice jak

78 let. Zvyseni nad¢je doziti od pocatku sledovaného obdobi je v priméru 5,8 let.
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Obrazek 9: Vybrané staty EU se stfedni primérnou délkou nadéje doZiti

Zdroj: Viastni zpracovani, data [14]
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Obrazek 10 vykresluje staty s nejvyssi primérnou stfedni délkou zivota, kterymi jsou
Némecko, Nizozemsko, Norsko, Francie, §panélsko a Svédsko. Zde vidime, ze vSechny staty
této skupiny jsou si ve vyvoji stiedni délky zivota velmi podobné. O prvenstvi se déli staty

Svédsko, Francie a Spanélsko. V t&chto statech je nadgje doziti v roce 2012 okolo 82 let.
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Obrazek 10: Vybrané staty EU s nejvyssi prumérnou délkou nadéje doZiti

Zdroj: Viastni zpracovani, data [14]

Celkové miizeme konstatovat, ze stfedni délka Zivota se u vSech vybranych statd EU rok
od roku zvysuje a podobny vyvoj tohoto ukazatele miizeme predpokladat i v dalSich letech.
Nicméng¢, je nanejvys pravdépodobné, ze tempo rastu tohoto ukazatele nebude tak vyrazné,

jako je zaznamenano doposud.

1.3 Demografické starnuti v Ceské republice

I kdyz starnuti vékové struktury ¢eské populace Vv souvislosti s ukon¢enim demografické
revoluce na uzemi CR zapocalo jiz v mezivaleéném obdobi. Jeho vyvoj po druhé svétové
valce byl relativné pomaly a nebyl pfili§ plynuly. Poznamenaly ho vykyvy ve velikosti
jednotlivych generaci. V 50. letech byl brzdén vysokou povale¢nou natalitou i pfiznivym
vyvojem kojenecké a détské imrtnosti (viz Obrazek 11 — v€kova struktura 1945). Na zacatku
60. let tak podil déti v populaci presahoval 25 % a podil osob ve véku nad 65 let nedosahoval
10 % (viz Obrazek 11 — ve€kova struktura 1955). V Sedesatych letech bylo naproti tomu
obdobi intenzivnéjSiho starnuti. Vysoky pocet narozenych béhem natalitni viny v pribéhu

sedmdesatych let postup starnuti v dalSich letech opét zpomalil (viz Obrazek 11 — vékova
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struktura 1965). Da se fici, ze v€kova struktura v povaleéném obdobi do pocatku 90. let
20. stoleti byla ptizniva. Déti do 15 let tvotily vice nez pétinu populace a podil obyvatelstva
v produktivnim veéku piesahoval 60 %, pti¢emz podil starSich osob rostl pouze mirné. Ve

struktufe obyvatelstva zavislych osob ptevazovaly déti do 15 let nad osobami starSimi
65 let.[10], [42]

Vékova struktura k 31. 12, 1945 Vékova struktura k 31. 12, 1955 Vékova struktura k 31, 12, 1965
Ceska republika Ceska republika Ceska republika
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Obrizek 11: Vékové struktury CR v letech 1945, 1955 a 1965

Zdroj: [9]

Populaéni starnuti v devadesatych letech mélo v Ceské republice zvlastni pribéh, ktery byl
zpusobeny historicky vzniklymi deformacemi veékové struktury, brzdicim efektem natalitni
viny 70. let i hlubokym a rychlym poklesem porodnosti. Starnuti postupovalo velmi mirnym
tempem a az ve druhé poloving 90. let dosahl podil seniorti ve véku nad 65 let znovu stejnou

uroven jako na pielomu 70. a 80. let (viz Obrazek 12), kdy byl ve vysi 13,5 %.[10], [42]
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Vékova struktura k 31, 12, 1975 Vékova struktura k 31, 12, 1985 Vékowva struktura k 31. 12. 1995
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Obrizek 12: VEkové struktury obyvatelstva CR v letech 1975, 1985 a 1995

Zdroj: [9]

Na konci roku 2006 tvorila starS$i populace 65 let jiz 14,4 % z celkové populace
(viz Obrazek 13). Rychlé starnuti vSak probihalo zejména ze spodu vékové pyramidy, a to
diky poklesu podilu déti v populaci. Podil déti do 15 let klesnul z plivodnich 21 % na 14,4 %.
V populaci tedy zacali pocetné prevazovat lidé ve v€ku nad 65 let nad détmi do 15 let.
Z pohledu ekonomické zatéze obyvatelstva v produktivnim véku bylo poslednich 16 let velmi
priznivym obdobim. Pfiznivym v tom smyslu, Ze Vv pribéhu téchto let se pocet zavislych osob
pfipadajicich na 100 osob ve véku ekonomické aktivity sniZil z 51 na 41. Podstatnou ¢asti se

na tomto zavéru podilel trvaly pokles poctu déti do 15 let.[42]

Vékova struktura k 31, 12. 2006 Vékova struktura k 31. 12, 2009 Vékova struktura k 31. 12. 2012
Ceska republika Ceska republika Ceska republika
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Obriazek 13: VEkové struktury obyvatelstva CR v letech 2006, 2009 a 2012
Zdroj: [9]
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Populaéni vyvoj v poslednich letech ukazuje, 7e Ceska republika stoji na prahu velkych
nezadrzitelnych zmén vékové struktury. Charakter soucasné vékové struktury sdm o sobé
Vv sob¢ skryva velky potencial pro intenzivni starnuti. Z tohoto thlu pohledu se nejvice uplatni
dva faktory, a to velmi nizka aroven plodnosti, ktera pretrvava od poloviny 90. let 20. stoleti,
jez zpusobila velmi vyrazny zéafez na spodu vékové pyramidy, a dale pak postupny presun
0s0b z pocetné silnych vale¢nych a povaleénych ro¢nikl nad vékovou hranici 65 let. Starnuti
bude dale umocinovano o¢ekdvanym piiznivym vyvojem umrtnosti star§ich osob. Podil starsi
populace se bude zvySovat, a to na ukor snizovani podilu osob v produktivnim véku. Dle
projekce Ceského statistického ufadu v roce 2020 dosahne 20 %, do roku 2050 dale vzroste
na 31 %. Nejrychleji se budou zvy$ovat poéty nejstarsich obyvatel ve véku nad 80 let. Ceska
republika se stane jednou z nejstarSich evropskych zemi. Rust poctu obyvatel ve vySSim
a vysokém véku bude zplsobovat rychle rostouci ekonomické zatizeni populace
Vv produktivnim véku. V roce 2020 bude ptipadat 51 neaktivnich osob na 100 aktivnich osob
a vroce 2050 pak jiz 78 neaktivnich na 100 aktivnich. V obou ptipadech je to vyrazna
pievaha zavislych na postproduktivnim véku (viz Obrazek 14).[10], [42]

Projekce obyvatelstva k 1. 1. 2020 Projekce obyvatelstva k 1. 1. 2035 Projekce obyvatelstva k 1. 1. 2050
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Obrizek 14: Projekce vékové struktury obyvatelstva CR v letech 2020, 2035 a 2050
Zdroj: [9]

28



2 FAKTORY OVLIVNUJICi DLOUHOVEKOST

Hlavnim cilem této diplomové prace je analyza faktorti ovliviiujicich dlouhovékost, ovsem
analyzovat vSechny faktory, které ovliviiuji dlouhovékost je na diplomovou praci pfili§
rozsahlé téma. Proto se budeme vénovat pouze vybranym ukazatelim, které nam budou blize
vysvétlovat dané faktory, které maji vliv na stiedni délku zivota. Tyto ukazatele budou blize
specifikovany v nasledujicich kapitolach. Nicméné je vhodné do tuvodu této kapitoly
identifikovat zakladni faktory, které maji pfimy vliv na skutecnost, ze se lidé dozivaji vyssiho

véku.

Mezi tyto faktory fadime genetickou vybavu jedince, dale pak Zivotni styl populace kam
patii stravovaci navyky, pohybova aktivita, zvlddani stresu, vliv koufeni a alkoholu spolu
s uzivanim omamnych latek (drog). DalSim vyznamnym faktorem ovliviiujicim dlouhovékost
je kvalita zivotniho a pracovniho prostiedi, kam patii predevs§im zne¢isténi ovzdusi, vody,
piady atd. A v neposledni fadé mezi faktory dlouhovékosti fadime socialni a ekonomické
faktory jako jsou vyse piijmu (chudoba), nezaméstnanost, mira dosazeného vzdélani, kvalita

bydleni, uroven zdravotnictvi atp.[31]

Obrazek 15 popisuje, do jaké miry ovliviiuji jednotlivé faktory zdravi ¢lovéka. Vidime
zde, Ze nejvice se na zdravi ¢lovéka podili jeho styl zivota (40 %), dale pak velmi dilezitym
faktorem jsou socioekonomické aspekty (30 %). Zivotni a pracovni prostiedi, genetické

dispozice, zdravotni péce se pak po 10 % podili na zdravi ¢loveka.

i . : geneticke dispozice
zZivotni a pracovni

prostredi \

socioekonomické
podminky
157

Obriazek 15: Faktory ovliviiujici zdravi ¢lovéka

$—————zdravotni péce

; 15% Zivotni styl

Zdroj: [38]
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2.1 Geneticka vybava

Kombinaci genetickych piedpokladii (genotypu) a vlivil prosttedi, v€etné Zivotniho stylu,
je determinovana délka zivota.[16] OvSem neni jednoduché stanovit miru, jakou se geneticka
vybava jedince podili na prodluzovani délky lidského zivota. Nékteré zdroje uvadi, ze
genetické dispozice ovliviuji délku zivota z 25% jiné zase, ze jen z 10%. Jisté je, Ze geneticka
vybava rozhodné neni zanedbatelny faktor, ktery se podili na prodluzovani stfedni délky

Zivota.

2.2 Zivotni styl

Zivotni styl je jednim ze zasadnich faktor(, které ovliviuji stiedni délku Zivota.
V nasledujicich podkapitolach stru¢n¢ poukazeme na faktory, které ovlivituji nadéji doziti

V ramci zivotniho stylu populace.

221  Vyziva

Vyziva z hlediska ochrany zdravi patii K nejvyznamnéj$im faktorim. Je zdrojem energie
potiebné pro Zivot. Zdrojem energie pro ¢lovéka jsou tii zakladni ziviny a to sacharidy, tuky
a bilkoviny. Déle pak v potravé nesmi chybét potfebné vitaminy, minerdly, stopové prvky
a vlaknina. VyZiva jako takova je souhrn slozitych a neustalych procest pfijimani latek, které
zajist'uji energeticky vydej potifebny k tvorbe a obnové tkani. Nespravna vyZziva je velmi ¢asto
pri¢inou vzniku nemoci. Proto by ¢lov€k mél velmi dbat na to, aby jeho strava byla vyvazena

a obsahovala v§echny potfebné prvky.[20]

2.2.2 Fyzicka aktivita

Lidské télo je vyvinuto k fyzickému pohybu a aktivité, ovS§em vymozZenosti dnesni doby
jako jsou automobily, televize, dalkové ovladace, vytahy a dal$i vedou dnesniho ¢lovéka
K tomu, ze ze své denni aktivity postupné odstranuje télesnou namahu a pohyb. A praveé
nedostatek pohybu je pro dnesniho ¢loveka pticina vzniku dalSich civilizacnich chorob, jako
je naptiklad obezita, kterd dale plisobi na lidsky organismus velmi negativné formou
naptiklad vysoké zatéze ob€hového a pohybového systému, kde po urcité dobé mize vznikat

riziko infarktu, artrézy a dalSich onemocnéni, kterd moji vliv na kvalitu a délku Zivota.
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2.2.3 Koureni

Koufeni je navyk s moznymi velmi zdvaznymi nasledky. Ackoliv se koufeni cigaret,
doutnikt, dymek nepovazuje za nemoc, tak pravé tento navyk nékolikandsobné zvysuje
pravdépodobnost onemocnéni jako je napiiklad vysoky krevni tlak, rakovina plic, cévni
onemocnéni, infarkt myokardu, cévnim piihodam a dalSich. Nutno vSak podoktnout, ze riziko
zdravotniho poskozeni vlivem tabdkového koute se netykd pouze kutfdkd samotnych, ale
tomuto riziku jsou vystaveny i osoby, které vdechuji koui nedobrovolné. Takovym lidem

fikame ,,pasivni kutaci“.[26]

2.2.4  Alkohol

Alkohol je latkou pro lidské télo cizi a jeho ucinky ve vétsi mife mohou byt pro lidsky
organismus fatalni.[4] V menSich davkach alkohol zptsobuje pocity duSevni euforie, ale
pokud je konzumované mnozstvi vyssi zptsobuje v lidském téle nemalé zmény, se kterymi se

musi lidské télo vyporadat.

Mezi negativni uCinky alkoholu na lidsky organismus patii napiiklad obezita, kterd je
zpusobend nadbytecnym uklddanim energie ve form¢ tuku, mé déale neptiznivé dopady na
zdravi a délku zivota.[24] Dalsimi negativnimi dusledky alkoholu mohou byt naptiklad
nespavost, agresivita, bolesti hlavy. Zvysené popijeni alkoholickych napoji negativné

ovliviiuje i nervovy systém, kdy mize vzniknout az psychicka labilita.[56]

2.3 Zivotni prostiedi

Pojem Zivotni prostfedi miZzeme definovat hned nékolika zpiisoby, ovSem pro nasi praci
postaci jeden a to ze zdkona €. 17/1992 Sb., o zivotnim prostiedi, ktery tik4, ze zivotni
prostiedi je ,,vSe, co vytvaii pfirozené¢ podminky existence organismu vcetné Cloveka je
predpokladem jejich dal$iho vyvoje. Jeho slozkami jsou zejména: ovzdus$i, voda, horniny,

pida, organismy, ekosystémy a energie* [8]
V nésledujicich podkapitolach se budeme vénovat zejména zneciSténi ovzdusi a vody,

které v této diplomové praci predstavuji téz faktory, které maji vliv na nadéji doziti.

2.3.1 Znecisténi ovzdusi

vvvvvv

které nelze existovat. Vzduch, ktery je vdechovan spolu s dal$imi slozkami, které obsahuje, se
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dostava do nitra lidského organismu a ptimo tak ovliviiuje zdravi clovéka. Proto je kvalita

ovzdusi velmi peclivé sledovana jak na narodni a evropské, tak na mezinarodni urovni.[37]

Kvalita ovzdusi oznacuje uroven znecisténi vnéjsiho ovzdusi, kterd mize svym slozenim
ovlivitovat lidské zdravi, vegetaci a celé ekosystémy. Toto zneciSténi je zplsobeno
vypousténim znecistujicich latek zrGznych zdroji v disledku lidské cinnosti jako je
naptiklad doprava, spalovani, primyslovéa vyroba. Skodlivé a zneéistujici latky vypusténé do
ovzdus$i se stavaji soucasti atmosféry a mohou tak ovlivitovat kvalitu ovzdusi jak ve svém
okoli, tak ve vzdalenych oblastech. Zakon ¢. 201/2012 Sb., o ochrané¢ ovzdusi upravuje,

hodnoti a tidi kvalitu ovzdusi na Gizemi Ceské republiky.[37]

2.3.2  Znecisténi vody

Nezbytnou soucasti pro ¢lovéka je voda. Rozpousti vétSinu zivin, pomaha regulovat
télesnou teplotu a umoziuje travici procesy, vyplavuje z lidského téla Skodlivé latky. Voda
hraje velmi dulezitou roli v zivoté ¢lovéka. Bez vody by nebyl Zivot. Proto je velmi nutné

sledovat kvalitu vody.[73]

Podle odhadu Organizace pro vyzivu a zemédélstvi (FAO) poklesly zasoby vody v Evropé

0 30 %. Do budoucna lze oéekavat, ze spotieba vody bude stale stoupat.[73]

Cilem statni politiky v oblasti vod je vytvofeni podminek pro udrzitelné hospodaieni
s omezenym vodnim bohatstvim. Ochrana vod je Cinnosti spocivajici v ochrané¢ mnozstvi
a jakosti povrchovych i podzemnich vod, ktery byvaji velmi Casto zneciStovany pesticidy,

hnojivy i zvifecimi exkrementy.[67]

2.4 Socialni a ekonomické faktory

Socialni a ekonomické faktory se zabyvaji Sirokym spektrem prvki, které urcuji interakce
¢lovéka s vnéjSimi podminkami jako je odolnost proti silam pfirody, pfistup ekonomické
urovné K zivotnim potiebam, postaveni ve spoleCnosti. Toto vSe nazyvame procesem
adaptace, ktery je ovliviiovan dalSimi faktory, jako jsou uroven bydleni, vyziva, obleceni,
ptistup ke zdravotni péci a dalSim sluzbam, které podporuji blahobyt. VétSina z téchto
vyjmenovanych jsou prodejné, a proto je uvadime v souvislosti s pfijmem, Cily jako faktory
ekonomické. Pak ale existuji faktory socialni, jako jsou kultura, nabozenstvi, spolecenské

zvyKy atd.[5]
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V nasledujicich  podkapitolach je  vé€novdna pozornost vybranych  socialnim

a ekonomickych faktoriim, které maji v souvislosti s nadéji doziti sviyj vyznam.

241 Prijem a majetek

Ekonomické poméry vzdy ovlivitovaly a podminovaly vyvoj nadéje doziti. Vyssi piijem
sdm o sob¢ nezpusobuje rust nadéje doziti, avSak umoziuje spotiebu vyrobku ¢i sluzeb

ovliviyjicich lidské zdravi a je celkové prostitedkem pro zvySovani Zivotni urovné.

Do jisté miry plati, ze ¢im bohatSi zemé¢, tim zdravéjsi obyvatelstvo. Toto tvrzeni plati

rovnéz na individualni trovni, kdy bohati lidé o sebe 1épe pecuji nez lidé chudsi.[43]

Pro vyjadreni ekonomické urovné statu je nejcastéji pouzivan ukazatel HDP na obyvatele

(HDP/ob.), ktery je vhodny i pro mezinarodni srovnani.

2.4.2 Nezaméstnanost

Nezaméstnanost jako faktor ovliviiujici nadé€ji doziti byl do této prace zafazen zejména
proto, ze se ztratou zaméstnani je spojeno hned nékolik dasledkd, které vice ¢i méné zdravi
jedince ovliviiuji. Dlouhodobd nezaméstnanost s sebou piinasi prodlouzené obdobi bez

zaméstnani a ma za vysledek ztratu kapitdlu a zdravi, a téz zvySujici se pravdépodobnost

chudoby.[21]

243 Vzdélani

Vzdélanost obyvatelstva dané zemé, je taktéZ jeden z faktorh, ktery se podili na
prodluzovani stfedni délky Zivota. VysokoSkolské vzdélani jedince umoZziiuje nejen lepsi
pracovni podminky, ale téz ovliviiuje jeho Zivotni styl. Nicmén¢ Groven ziskané¢ho vzdélani
muze byt zavislda na zdravotnim stavu. I pres nizkou socidlni odliSnost Vv byvalych
socialistickych statech a univerzalni pfistup k bezplatné zdravotni péci, byly pozorovany
rozdily v imrtnosti podle typu vzdélani. Absolventi vysokych skol vykazovali lepsi zdravotni

stav, nez osoby se zakladnim vzdélanim.[50]

2.44 Uroven zdravotnictvi

Uroveti zdravotnictvi patii mezi jedny z hlavnich ukazatelti vyspélosti statu. Zdravotni
stav obyvatel je ovliviiovan kvalitou zdravotnictvi a systémem zdravotni péce dan€¢ho statu.
Urovei zdravotnictvi je zvy$ovana predeviim pen&znimi prostiedky, které jsou do této oblasti

investovany.
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Ceska republika se mtize pochlubit hned nékolika uspéchy svétové i evropské urovné.
Vysoka troven ceského zdravotnictvi umoziuje zavadét nejmodernéj$i metody do praxe

a pomoci tak pacientim nejen z CR.
» Onkologie

V prazské nemocnici na Homolce se vySetieni onkologickych pacient provadi
pomoci tzv. hybridni PET kamery, ktera dokaze zachytit nador jiz ve velmi
raném stadiu. Pro ziskani zkuSenosti s timto pfistrojem navs$tévuji tento Ustav

1¢kafi z celé Evropy.[63]
» Kardiologie

Cesti 16kaii mohou nové operovat nékteré dvojcipé a trojcipé srdeéni chlopné,
sinové prepazky a poruchy srdecniho rytmu pomoci nékolika vpichii a jehel,
jednéd se prakticky o laparoskopickou operaci, kterd je k pacientim daleko

v

Setrngjsi, jelikoz nedochazi k otevieni hrudniho kose.[63]
» Chirurgie

Od roku 2008 mohou Iékaii v Ceské republice provadst refrakéni operaci umélé
mekké Cocky dovnitt oka, kde se pfed duhovku oka pacienta vlozi specialni

kontaktni ¢ocka, ktera zaroste a umozni pacientovi snizit pocet dioptrii.

V dubnu roku 2005 brnénsti 1€kati provedli trojndsobnou transplantaci, kde
pacientovi naraz vymenili srdce, ledvinu a jatra. VSechny organy byly od

jediného darce.[63]
» Nové léky

V roce 2004 byl pifedstaven unikatni lék Hepsera, urceny k léfeni velmi
nebezpecné Zloutenky typu B, jehoZ ,,otcem* je Cesky védec Antonin Holy,
ktery se téZ podilel spolu s americkym tymem na vyvinu léku proti AIDS

snazvem Truvada.[63]
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3 METODOLOGICKA VYCHODISKA A DATA

Tato Cast prace slouzi k vymezeni rozsahu dané analyzy. Budou zde definovany staty,
kterymi se budeme v analyze zabyvat, dale pak zplisob pofizeni dat a zplsob vybéru
jednotlivych ukazatelli pouzitych v analyze. V posledni podkapitole pak budou popsany

statistické metody, které jsou v analyze pouzity.

3.1 Vymezeni analyzovanych lokalit

V samotné analyze se budeme vénovat predevSim vyvoji jednotlivych ukazatel na tzemi
Ceské republiky a dale pak budeme porovnavat Ceskou republiku s vybranymi staty Evropské
unie, kterymi jsou Belgie, Dansko, Estonsko, Finsko, Francie, Némecko, Mad’arsko, Litva,
Nizozemsko, Norsko, Polsko, Portugalsko, Mad’arsko, Slovensko, Slovinsko, gpanélsko
a Svédsko. Tyto staty byly téz do analyzy vybrany na zékladé dostupnych a zvefejnénych dat

Vv ur¢itém rozsahu, tak aby data byla postacujici pro vyvozeni zavéra.

3.2 Pouzita data

Data pro analyzu faktort ovliviiujici dlouhovékost byla ziskana prevazené z portalu

Eurostat, z portalu WHO a dale pak z portalu Ceského statistického tiadu.

Jednotlivé ukazatele do analyzy byly vybrany na zéklad¢ dostupnosti ur¢itého objemu dat,
aby bylo mozné stanovit na zéklad¢ vypocti odpovidajici zaveéry. Do analyzy bohuZel nebylo
mozné zatadit vSechny faktory, které se podili na modelovani nadéje doziti z divoda

nedostatku dat potfebnych k analyze a dale pak z kapacitnich omezeni diplomové prace.

3.3 Pouzité metody

V této diplomové praci je vyuzito hned nékolika statistickych metod. Tato kapitola slouzi
ke stru¢nému teoretickému popisu vsech statistickych metod, které byly pouzity v této

diplomové praci.
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3.3.1 Deskriptivni analyza

V analyze jednotlivych ukazateli se vzdy budeme vénovat i grafické analyze ¢asovych fad
vybranych stath EU u daného ukazatele. Budeme vzdy pomoci spojnicového grafu
porovnavat vyvoj dané¢ho ukazatele ve vSech vybranych zemich Evropské unie, kdy vzdy pro
ptehlednost a lepSi porovnatelnost rozdélime vybrané staty do tii skupin dle primérné

hodnoty daného ukazatele.

3.3.2 Korela¢ni analyza

Korela¢ni analyza pouziva statistické metody a postupy pro posouzeni té€snosti statistické
zavislosti mezi kvantitativnimi proménnymi a pro posouzeni spolehlivosti zvolené regresni

funkce.[39], [18]

Jako zéakladni ukazatel zkoumani vzajemné souvislosti dvou veli¢in se nejcastéji vyskytuje
tzv. koeficient korelace. K posouzeni tésnosti vztahu mezi nadé€ji doziti a jednotlivych
vybranych ukazateli byl zvolen Spearmaniiv (pofadovy) korela¢ni koeficient (Rs), ktery je
zalozen na porovnani potfadi hodnot. Defini¢ni obor Spearmanova koeficientu korelace je
(—1; 1). Jestlize je Rs roven 1, pak existuje mezi proménnymi x a y piima funkéni zavislost.
Obdobné je to, kdyZ je Rs roven -1, coZ znamend, Ze mezi proménnymi je nepiima funkéni
zavislost. A konecné, jestlize je Rs = 0, pak se jednd o nezdvislost (nekorelovanost)
proménnych. Neboli ¢im vice se R blizi k hranicim intervalu, tim je t€snost vztahu silngjsi.

Spearmantv korelaéni koeficient 1ze vypocitat pomoci nasledujiciho vzorce [28], [17]:

n

6 2
Ry =1 —mZ(Ri — Q)

i=1
(3-1)
Ve vyse uvedeném vzorci N znac¢i poCet pozorovani, dale pak R; vyjadiuje potfadi nezavislé

proménné a Q; vyjadiuje potadi zavisle proménné.

3.3.3  Shlukova analyza

Shlukova analyza (Cluster analysis, CLU) je metoda, ktera se zabyvad vySetfovanim
podobnosti vicerozmérnych objekta a jejich klasifikaci do tfid neboli shluka. Tato analyza je
vhodnd zejména pro objekty, které vykazuji pfirozenou snahu se seskupovat. Shlukova

analyza je povétSinou aplikovdna na mnozinu objektd n, kde je kazdy objekt popsan
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prostiednictvim p ukazateld. V naSem pfipadé¢ tedy mame n stati s p ukazateli, které
usporadame do matice X typu n x p, kde jednotlivé prvky vyjadiuji pro kazdou dvojici objektu
miru podobnosti. Jsou si tedy v zavéru blizké nebo vzdalené. V obou téchto piipadech
mluvime o hierarchickém shlukovani, kde je nejCastéji pouzivané aglomerativni shlukovani,
kdy je vzdy na zacatku kazdy objekt sam o sob¢ shlukem a postupné se vzdy dva objekty
S nejvyssi podobnosti spoji. Tento postup je opakovan az do celkového spojeni vSech objektl

do spole¢ného shluku.[28],

Jednim ze zdkladnich probléma shlukové analyzy je vyjadfeni miry podobnosti ¢i
vzdalenosti objekt. K tomu statistika vyuziva miry vzdalenosti, kterych je hned né¢kolik
(Cebyéevova vzdalenost, Euklidovska vzdalenost, ¢tvercova Euklidovské vzdalenost, a dalsi).
K vyjadieni miry podobnosti v této praci vyuzijeme Euklidovské vzdalenosti, ktera je dana

nasledujicim vztahem.

p

d(X;, X;) = Z(xik — Xji)?

k=1

(3-2)

Pro samotné shlukovani se pouziva cela fada metod, mezi ty nejznaméjsi patii: Metoda
nejbliz§iho souseda, Metoda nejvzdalenéjsiho souseda, Metoda prumérné vzdalenosti,
Wardova metoda a dalSi. V naSi analyze vyuZijeme Wardovu metodu, kde je zdkladem

¢tverec euklidovské vzdalenosti, ktery ma nejvyssi rozptyleni mezi shluky.[28]

Proces shlukovani miZeme zobrazit graficky a to pomoci hierarchického stromu, ktery
nazyvame dendrogram, kde jsou na osu y vyznaceny hodnoty vzdalenosti mezi objekty a mezi

shluky a na ose x jsou znazornéné jednotlivé objekty sefazené dle postupného spojovani do
shluk.[28]

CLU ma Ssiroké vyuziti a patii kvelmi casto vyuzivanym metodam zpracovani
vicerozmérnych dat. Shlukova analyza poskytuje velmi uzitecné vysledky a to zejména

v ptipadech, kdy objekty sledovaného souboru maji snahu se seskupovat podle svych

vlastnosti do pfirozenych skupin.[28]

V této praci vyuzijeme shlukovou analyzu ke klasifikaci vybranych stati Evropské unie,

kde nam vybrané ukazatele z jednotlivych oblasti pomohou ur¢it jejich podobnost. Vysledné
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shluky budou vyjadieny hierarchickym stromem dendrogram.[28] Shlukova analyza bude

provedena v programu STATISTICA.

3.34 Metoda souctu poradi

Tato jednoducha metoda patii mezi metody vicekriteridlniho hodnoceni. Pti aplikaci této
metody je vybranym objektim (v nasem piipad¢ vybranym statim EU) pfifazeno pfislusné
pofadi dle hodnoty daného ukazatele. Dulezité¢ je zahrnout do této metody vlastnosti
jednotlivych ukazatelti. Jedna se piedevsim o urceni, zda dany ukazatel ovlivituje nad¢ji doziti
pozitivné ¢i negativné. V kone¢né fazi jsme schopni porovnat potfadi vybranych stata
S pofadim hodnoty nadéje doziti. Pfi hodnoceni potadi statl je nutné zaméfit pozornost na
ukazatele, které je nutno minimalizovat. Zde pak nejlepsi ohodnoceni dostane stat, ktery

cvwr

maximalizovat jedndme opacné.

Vyhoda této metody spociva v jeji rychlosti a jednoduchosti, avSak nesmime opomenout,

zZe tato metoda nepfihlizi rozdilim hodnot ukazatelti mezi srovnavanymi regiony.[61]
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4 ANALYZA VYBRANYCH UKAZATELU ZIVOTNIHO STYLU

Vyznam zivotniho stylu pro nadé&ji doziti byl popsan v kapitole 2.2. K zhodnoceni
zivotniho stylu obyvatelstva Ceské republiky byly vybrany spotiebni statky ovoce, zelenina,
maso a tuky. Dale byly do porovnani vybrany spotiebni statky alkohol spole¢né s cigaretami.

Pro srovnani zivotniho stylu mezi vybranymi evropskymi staty byly k dispozici pouze data

o spotieb¢ alkoholu.

4.1 Vyvoj spotieby vybranych spotiebnich statki v CR

V této kapitole se budeme vénovat vyvoji spotieby vybranych spotiebnich statkili na uzemi

Ceské republiky, kde se pokusime zhodnotit Zivotni styl populace CR.

Jak uz jsme vyse uvedli, budeme sledovat vyvoj spotfeby ovoce, zeleniny, masa a tukll na
tizemi Ceské republiky za obdobi 1993 az 2012. Dale pak zhodnotime spotiebu alkoholu

a cigaret v témze obdobi.

4.1.1 Spotieba ovoce a zeleniny

Na Obrazku 16 vidime celkovou spotiebu ovoce a zeleniny za obdobi 1993 az 2012
v Ceské republice, kde je patrny vyrazny narist spotieby ovoce z ptiivodni hodnoty 70,1 kg na
obyvatele v roce 2001 na 90,4 kg na obyvatele v roce 2009, kdy dosahla svého historického
maxima. V roce 2010 vsak spotieba tohoto statku vyrazn¢ klesla (0 7 %), coz bylo zptisobeno
niz8i spotfebou ovoce mirného pasma, které bylo ovlivnéno nizkou produkeci a vySSimi
spotiebitelskymi cenami. Nejvétsi sniZzeni spotfeby zaznamenaly meruniky, jablka, hrusky
a Svestky. Oproti tomu vSak spotieba jizniho ovoce stoupla o 6,5 % diky vySsi spotiebé

pomerancii, mandarinek a banant.[52]

39



95,0

90,0 /\/Aﬁ\

85'0 /\ R

80,0 =

Kg //

75,0 < %

70,0

65,0

60,0 T T T T T T T T T T T T T T T T T T 1
N < N W IN00 OO 0 0 AN OO & 1D O IN 0 OO0 O —+H N
a OO O O O OO OO O O O O O O O O O O « o o
A OO OO OO OO OO OO O O O O O O O O o o o o o
Y 1 o AN AN NN AN AN AN AN NN NN

Rok
e=g==(VOCe ==gm=7elenina

Obrizek 16: Spotieba ovoce a zeleniny v CR v letech 1993 az 2012

Zdroj: Vlastni zpracovani, data [9]

Spotfeba zeleniny avSak tak vyrazny nariist jako spotfeba ovoce nevykazuje, ackoliv
v roce 2011 tato spotieba vyrazné vzrostla na 85,4 kg na obyvatele. Tento rlst byl zpiisoben
pfedevSim narGstem spotieby rajcat, cibule a hlavkového zeli. V porovnani s rokem 2010
vzrostla spotieba zeleniny o 7,1 %, coz piedstavuje nariist o 5,7 kg na obyvatele CR.[55]
O tomto vyvoji mizeme tvrdit, Ze za poslednich nékolik let stoupa poptavka po zelening,
kterd nevyzaduje naro¢nou kuchyiiskou Upravu. V Ceskych domadacnostech se vaii méné
pokrmi, které jsou naro¢né na ¢as, ¢imz klesa spotieba zeleniny, ktera je naro¢na na piipravu
(hlavkové zeli, celer, por, Cervena fepa, atd.), avSak stoupa spotieba zeleniny, kterd naro¢nou
upravu nevyZzaduje, coz jsou napiiklad saldty, kedlubny, fedkvi¢ky, papriky a v neposledni

fade se zvysuje poptavka po koktejlovych a cherry rajcatech.[55]

4.1.2 Spotieba masa

Spotfeba masa je ovlivilovana mnoha faktory, mezi které se fadi demografické vlivy jako
je napiiklad v€kova struktura obyvatel, spotifebni zvyklosti a v neposledni fad¢ kupni sila

spotiebitel.[54]

V lidské vyzivé hraje vyznamnou roli jako velmi dobie vyuZitelny zdroj bilkovin pravé
vepfové maso. Nedostatek bilkovin miiZe mit negativni vliv na zdravi rostoucich jedinct, coz
predstavuji skupiny deti a mladistvych. Veptfové maso ddle mimo bilkovin obsahuje téz dalsi
vitaminy, jako jsou napfiklad vitamin C, Zelezo, fosfor, zinek, hoicik a dal§i mineralni
a stopové prvky. Vepiové maso je vhodné K vytvoieni pestré stravy, a proto je u obyvatel

Ceské republiky velmi v oblibé.[54]
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Ceska republika patii ve spotieb& veptového i driibeziho masa k zemim nadprimérnym.
Z Obrazku 17 vidime, Ze opravdu spotfeba vepfového masa v Ceské republice je na prvnim
misté mezi ostatnimi druhy masa. V roce 2012 byla spotieba vepfového masa v Ceské
republice 41,3 kg na obyvatele z celkového mnozstvi spotiebovaného masa 77,4 kg na
obyvatele, coz ptedstavuje vice nez 50 % celkové spotieby. Nejvyssi spotieba byla
zaznamenana v Ceské republice v roce 1996 a to 49,2 kg na obyvatele od tohoto roku se
spotieba veptového masa postupné snizovala, coz bylo spojovano piedevSim se snizovanim
podilu vepfového masa v masnych vyrobcich. V poslednich deseti letech dochazi ke
dlouhodobému kolisani spotieby v disledku kolisani cen nabizeného zbozi. V pribchu
devadesatych let se snizovala spotieba nejen vepfového masa, ale i masa hovéziho. Oproti
tomu se vSak prudce zvysila spotieba masa dribeziho. Tento rlst je patrny od roku 1997

(viz Obrazek 17).[54]
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Obrizek 17: Spotieba vybranych druhii masa v CR v letech 1993 aZ 2012
Zdroj: Viastni zpracovani, data [9]

Spotieba hovéziho a teleciho masa v Ceské republice je jiZz po celou fadu let ve stagnaci,
coZ miiZzeme pozorovat 1 z Obrazku 17, kde vidime, Ze od roku 1993 spotieba hovéziho masa
spolu s telecim masem neustale klesa. V roce 1993 byla spotieba hovéziho a teleciho masa na
urovni 19,8 kg na obyvatele ov§em v roce 2012 klesla tato spotieba na pouhych 8,1 kg na
obyvatele. Ackoliv je hovézi maso po vyzivové strance kvalitn€j$i a bohatSi na mineraly
a vitaminy, pokles jeho spotfeby je pfisuzovan ptredev§im cenam. Ve srovnani naptiiklad
s masem vepiovym nebo driibezim je hoveézi maso v naprosto jiné cenové kategorii, a proto

pro fadu obyvatel méné dostupné.[53]
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Dal§im nezastupitelnym zdrojem bilkovin a dalSich vitamini je rybi maso. Rybi maso
obsahuje 16-20 % bilkovin, dale pak je toto maso cenéno pro rybi tuk, ktery je téz obsazen
Vv tomto druhu masa. Rybi maso je vyznamnym zdrojem drasliku, vapniku, fosforu, fludru,
vitaminu A, vitaminu E a D. Spotieba rybiho masa je v Ceské republice témé&i konstantni

a pohybuje se od roku 1993 okolo 5 kg rybiho masa na obyvatele na rok (viz Obrazek 17).

V nasledujicim Obrazku 18 vidime rozloZeni celkové ro¢ni spotfeby masa na jednoho
obyvatele Ceské republiky za rok 2012. Prvni misto obsadila spotieba vepfového masa
s celkovou hodnotou 41,3 kg na obyvatele, dale pak na druhém misté je maso dritbezi s ro¢ni
spotfebou 25,2 kg na obyvatele, hovézi maso spolecné s telecim je na tfetim misté se

spotiebou 8,2 kg na obyvatele.

Vnitfnosti ; 4,0 Ryby; 5,7

Kralici; 1,4 \
Zvéfina; 0,9/

Skopové,
kozi,
konské

Obrizek 18: Roéni spotieba masa v kg na 1 obyvatele v CR za rok 2012
Zdroj: Vlastni zpracovani, data [9]

4.1.3 Spotieba tuki

Lidské télo ke svému fungovani potiebuje tfi zékladni stavebni prvky, kterymi jsou
bilkoviny, sacharidy a tuky. Tuky ptedstavuji v lidském jidelnicku specialni skupinu, kterou
je tieba s vétsi pozornosti sledovat, a to predevsim proto, ze velky podil tukl ve stravé mlze

vést az k obezite.[6], [65]

Tuky neboli lipidy mohou byt Zivo&isného nebo rostlinného ptivodu. Clovék by mél denné
zkonzumovat 30-40 % tuka z celkové prijaté energie. OvSem v dnes$ni dobé je tato hranice
velmi Casto prekracovana a lidé pak jsou vystaveni dal§im zdravim ohroZujicim rizikim.

Ovsem hodnota piijatych tukli by neméla klesnout pod 20 % z celkové piijaté energie, coz by
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mohlo mit za nasledek poruchy metabolismu.[6], [64] Restlinné tuky jsou ziskavany ze
semen, oplodi a klickli obilovin. Mezi tyto tuky fadime naptiklad slune¢nicovy olej, olivovy
olej, s6jovy olej, fepkovy olej.[6], [65] Zivotisné tuky jsou ziskavany z podkozni tukové
tkadn¢ zivocCichu, dale pak do téchto tukt patii tuky ve svaloviné a ve vnitinostech zivocCichd.
Z 7ivocisnych tuki je nejvice pouzivané maslo, které je vyrabéno z mlécného tuku (smetany)
a obsahuje nejméné¢ 80 % tuku, zbytek pak tvoii voda a mlé¢na susina[33], dale sem fadime
veprové sadlo, hovézi 1) a skopovy 14j. Vyjimecnou skupinu tvoii tuk rybi, ktery je oproti
ostatnim Zivoc¢iSnym tukiim velmi prospésny pro lidsky organismus obsahuje totiz nenasycené

mastné kyseliny, které jsou pro ¢lovéka velmi prospésné.[6], [65]

Z Obrazku 19 je patrné, ze Cesti obyvatelé preferuji predevsim rostlinné tuky a oleje,
u kterych se ro¢ni spotieba pohybuje okolo 16 kg na obyvatele. Spotieba zZivocisnych tuku je
oproti rostlinnym trojndsobné nizsi, avSak z Obrazku 19 vidime, Ze nepatrné vede spotieba
sddla pred spotfebou masla, coz miize byt zpisobeno piedevs§im rozdilnou cenou za tyto

statky.
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Obriazek 19: Spotieba vybranych druhi tuki na 1 obyvatele v Ceské republiky
Zdroj: Viastni zpracovani, data [9]

4.1.4 Spotreba alkoholu

Spotteba alkoholu je velmi peclivé sledovana jak na statni, tak na narodni urovni. V roce
2010 prob&hlo evropské vybérové etieni o zdravotnim stavu v CR, kde byla také &ast tohoto
Setfeni vénovana spotitebé alkoholu. Tento prizkum hodnotil konzumaci alkoholu b&éhem
poslednich 12 mésicl. Zavéry tohoto prizkumu ukazaly, Ze muZzi konzumuji alkohol Castéji

nez zeny, pri¢emz nejvyssi spotiebu alkoholu vykazuji muzi ve véku 35-64 let. Muzi davaji
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prednost konzumaci piva, Zeny naopak upiednostiiuji vino. Dale bylo zjisténo, ze v priabéhu
dotazovaného obdobi pilo alkohol 9 z deseti muzi a 8 z deseti Zen. Podil dennich konzumentii
alkoholu byl 16 % muzt a 3 % zen, z ¢ehoz vyplyva, ze muzi pozivaji alkohol Castéji nez
zeny. Dny, kdy nejcastéji konzumujeme alkohol, je patek a sobota. Zajimavé téz bylo zjiSténi,
ze z hlediska frekvence pozivani alkoholu jsou pozorovany dva odlisné typy. Mladi lidé
konzumuji alkohol méné casto, ale s vétsi mirou. Starsi lidé konzumuji alkohol pravidelnéji,
avSak v menS$im mnozstvi. Déale bylo zji§téno, ze muzi s rizikovou hranici konzumace

alkoholu bylo 22 % a zen jen 7 %. Nejvice rizikovi pak byli muzi ve véku 45 -54 let.[15]

Na Obrazku 20 vidime celkovou spotiebu alkoholu a alkoholickych napojt v Ceské
republice v letech 1993 az 2012. Na prvni pohled je patrné, Ze celkova spotieba alkoholu méla
od roku 1993 lehce rostouci tendenci, ktera dosahla v roce 2005 svého maxima 188,1 litrti na
osobu. V dalsich letech celkova spotieba alkoholickych napoju rapidné klesala az do roku

2011, kdy dosahla naopak svého historického minima 168,8 litrii na osobu.

Cesky narod je odjakziva milovnikem piva, proto je spoleéné s celkovou spotiebou
alkoholickych napoji zobrazena spotieba piva, ktera se nejvice podili na celkové spotiebé
konzumovaného alkoholu. Rozdil mezi celkovou spotiebou a spotiebou piva tvofi spotieba

lihovin spole¢né se spotiebou vina.
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Obrizek 20: Celkovi spotieba alkoholu a alkoholickych napojii na 1 obyvatele CR
Zdroj: Viastni zpracovani, data [9]
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4.1.5 Spotreba cigaret

N 24

a prabéh mnoha onemocnéni, kterymi jsou napiiklad nemoci obéhové soustavy a nadorova
onemocnéni. Na zakladé mortalitnich statistik Ceské republiky bylo odhadnuto, Ze vlivem
kouteni v roce 2000 zemielo 17 700 osob a dale bylo zjisténo, ze kazdé umrti, které souvisi
s koutenim, vede k primérné ztrat¢ 15 let zivota. Proto se vyspélé zemé snazi omezovat
koufeni, a tim také omezovat zdravotni Skody. V nedavné dobé byly publikovany prace
o vyvoji kufactvi mezi dospélou populaci, kde byl zjistén fakt, ze v devadesatych letech doslo
k poklesu kutactvi mezi dospélou populaci. Tento pokles byl vyrazn&jsi u muzi. Avsak zcela
opacny trend zaznamenal prizkum kufactvi mezi dospivajici populaci, kde kritickym vékem

pro zacatky kouteni je vék 14 -15 let.[27]

Cigarety jsou zbozi, které je u velké Casti populace velmi oblibené. Na Obrazku 21
miizeme vidét vyvoj celkové spotieby cigaret na izemi Ceské republiky, kde spotieba cigaret
neustale rostla s mirnym poklesem v roce 1996. Svého maxima dosahla tato spotieba v roce
1997, kde spotieba cigaret byla ve vysi 2354 ks na osobu. OvSem pocinaje rokem 1998
nastalo nejvétsi snizovani spotieby, kdy v roce 2001 byla spoticba cigaret na historicky
nejnizsi urovni a to 1664 ks na osobu. Tento hluboky pokles spotieby cigaret nebyl zpisoben
protikufackymi kampanémi, avSak zacalo dochazet ke zdrazovani cigaret zplsobené
zvySovanim spotfebni dané na cigarety a také dané z pfidané hodnoty. V roce 2002 pak byla
stanovena jak pevnd, tak procentni sazba spotfebni dané na cigarety. Milovnici cigaret zacali
objevovat nové a levné&jsi zdroje tabaku a spousta jich piesla na tabak sypany a cigarety si

zacali vyrabét sami, coz vysvétluje i propad spotieby cigaret od roku 2007.[59]
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Obrazek 21: Spotieba cigaret (ks) na 1 obyvatele v Ceské republiky
Zdroj: Viastni zpracovani, data [9]

4.2 Spotieba alkoholu ve vybranych zemich Evropské unie

Alkohol je v evropskych zemich produkovan jiz po tisice let. Obvykle byl vyrabén
z jakychkoli dostupnych surovin dané oblasti. Proto nas piili§ neptekvapil fakt, ze konzumace
alkoholu v Evropé¢ je nejvétsi mezi vSemi ostatnimi kontinenty. Spotieba ¢istého alkoholu na
1 dospélou osobu je na urovni 11 litr Cistého alkoholu. Témét polovina tohoto mnoZstvi je
konzumovéna ve formé piva (44 %), zbylé mnoZstvi je rozdéleno mezi vino (34 %) a destilaty
(23 %). Ackoli ma piti alkoholu fadu pfijemnych stranek, tak i1 pfes tato zdanliva pozitiva je
nosi¢em spiSe negativnich disledkd jako jsou naptiklad ,,Skody na zdravi“ a ,,spolecenské
Skody*“. Alkohol je pficinou vzniku Skod vzniklych jinym osobam, nez jsou osoby, které
alkohol konzumovaly. Toto zjisténi se v Evropské unii dotykd kazdy rok predevSim
novorozencl, ktefi maji nizkou porodni hmotnost, déti zijicich v rodinach negativné
dotcenych alkoholem a 10 000 imrti osob, které pfisli o zivot zavinénim osoby, kterd byla
pod vlivem alkoholu. Nutno vSak podoktnout, Ze i ptes rozdily mezi jednotlivymi zemémi
Vv konzumaci alkoholu, které jsou velmi zjevné, je spotieba alkoholu v Evropé€ niz8i nez pied
40 lety.[1]

Vliv alkoholu na zdravi lidi v Evropské unii je zfejmy v fadé oblasti, 27 000 Gmrti
nasledkem trazu v opilosti, 45 000 umrti v disledku cirhézy jater, 50 000 umrti nasledkem
rakoviny a dalSich. Alkohol ma velky vliv na zdravi lidi, je pfi¢inou 7,4 % vSech ptipada
invalidity a pfed¢asnych tmrti v Evropské unii. Alkohol je pfi¢inou vzniku sniZzené kvality

zdravi a to jak v ¢lenskych statech EU, tak uvnitf téchto stati.[1]
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Na Obrazku 22, Obrazku 23 a Obrazku 24 vidime srovnani spotieby alkoholu 18-ti
vybranych stati Evropské unie v obdobi od roku 1993 az 2010. Staty jsou rozdélené do tii

grafii podle primérné spotieby alkoholu z divodu piehlednosti.

14,00
13,00
12,00
11,00
10,00
9,00
8,00
7,00
6,00
5,00 -
4,00
3,00

Litry

1999 ~
2000 -
2001 -
2002 -
2003 -
2004 -
2005 -
2006 -
2007 -
2008 -
20009 -
2010 -

Rok

== NOrsko == Sy&dsko == |itva

=g Po|sko === Finsko ==g==RUmunsko

evvr

Zdroj: Viastni zpracovani, data [70]

Z tohoto srovnani vidime, Ze o prvenstvi mezi vybranymi staty ve spotieb& alkoholu se
déli staty Ceska republika (viz Obrazek 24) a Francie (viz Obrazek 24) oproti tomu nejmensi
spotfebu alkoholu maji staty Norsko a Svédsko. Velmi zajimavé je pozorovat vyvoj spotieby
alkoholu v Litvé (viz Obrazek 22), ktera na pocatku sledovaného obdobi méla naprosto
nejmensi spotfebu mezi porovnavanymi staty, avSak v roce 2010 se velmi rychle pfiblizila ke
statiim s nejvyssi spotfebou. Podobny pribéh byl zaznamenan i v Estonsku (viz Obrazek 23).

V obou téchto zemich byl zlomovym rokem pro rapidni rast spotieby alkoholu rok 2000.
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Obrazek 23: Vybrané staty EU se stfedni priimérnou spotiebou alkoholu

Zdroj: Vlastni zpracovani, data [70]

Dale pak znaSeho srovnani lze vycist staty, které maji relativné neménnou spotiebu
alkoholu po celou dobu sledovaného obdobi. Témito staty jsou Svédsko (viz Obrazek 22), kde
se praimérna spotieba pohybuje okolo 7 litrii alkoholu na osobu, Nizozemsko (viz Obrazek

23) se spotiebou v rozmezi 9 az 10 litrG na osobu.

Vsimnéme si také vyvoje spotieby Némecka (viz Obrazek 24) a Danska (viz Obrazek 23),

kde spotieba alkoholu ma po celou dobu sledovaného obdobi klesajici tendenci.
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Obrazek 24: Vybrané staty EU s vyssi priimérnou spotiebou alkoholu

Zdroj: Viastni zpracovani, data [70]
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Celkové srovnani vybranych zemi vykazuje, ze tam, kde je spotieba alkoholu nejvyssi je
snaha snizovat konzumaci alkoholu, coz je vidét na Obrazku 24, kde jsou mezi jednotlivymi
roky obcas znacné vykyvy, tak trend spotfeby alkoholu je klesajici. Ve statech, kde je

spotieba alkoholu nejnizsi je trend této spotieby rostouci (viz Obrazek 22).

Obrazek 25 srovnava vybrané staty z hlediska podilu spotfeby piva a vina na celkové
spotieb¢ alkoholu za rok 2010, kde jsou vybrané staty sefazeny sestupné¢ dle nejvyssi celkové

spotieby alkoholu na 1 obyvatele za rok.
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Obriazek 25: Spotieba piva, vina a celkova spotieba alkoholu na 1 obyvatele za rok 2010
Zdroj: Viastni zpracovani, data [70]

Na vyse uvedeném Obrazku 25 vidime, Ze u pfevazné vétSiny stati pfevazuje vetsi podil
spotfeby piva na celkové spotiebé alkoholu. OvSsem najdou se zde i vyjimky, které tvori
Francie, ktera je konzumaci vina vyhlagena, dale pak Portugalsko, Dansko a Slovinsko. Ceské

republika pak zaujima prvenstvi ve spotieb€ piva, ktera v roce 2010 dosahuje téméf 7 litrti

piva na obyvatele.
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5 ANALYZA VYBRANYCH UKAZATELU ZIVOTNIHO PROSTREDI

Kvalita zivotniho prostfedi velmi vyrazné ovliviiuje zdravi ¢lovéka i celé populace. Dle
odhadu Svétové zdravotnické organizace WHO je az 19 % onemocnéni v Evropském regionu
zpuisobena vlivem zneciSténi zivotniho prostiedi. V disledku znecisténi ovzdusi prachovymi
Casticemi v Evropé piredCasné¢ zemie zhruba 280 tisic obyvatel. NejCastéjsi zdravotni
problémy, které vznikaji vlivem zneciStén¢ho zivotniho prostiedi, jsou respiracni
onemocnéni, alergie, kardiovaskularni a metabolickd onemocnéni, poruchy reprodukce

a vV neposledni fadé nadorova onemocnéni.[72]

V této kapitole se budeme vénovat zejména kvalité ovzdusi ve vybranych statech Evropské
unie. Pokusime se zanalyzovat vyvoj vybranych ukazatelii v jednotlivych vybranych statech
EU a dale budeme pomoci statistickych metod zjistovat, jak velky vliv maji jednotlivé

ukazatele na nad¢ji doziti.
Mezi faktory ovliviiujici kvalitu ovzdusi byly vybrany nasledujici ukazatele:
» celkové emise sklenikovych plynd,
» obsah oxidu siry v ovzdusi,
» obsah ¢astic prachu v ovzdusi.

VSechny tyto tfi sledované ukazatele byly analyzovany za obdobi 1990 az 2011 ve

vybranych statech Evropské unie.

5.1 Celkové emise sklenikovych plynt

Celkové emise sklenikovych plynti predstavuji celkové roc¢ni emise ve vztahu
k ,referenénimu roku Kjotského protokolu“, které jsou vyjadiené¢ v ekvivalentu oxidu
uhlicitého. Kjotsky protokol je protokol, kde se zemé zavazaly snizovat emise sklenikovych
plynti.[23] Referen¢nim rokem je uvazovan rok 1990 pro plyny, které neobsahuji fluor a rok
1995 pro plyny, které obsahuji fluor. ,,Kjotsky kos* predstavuje soubor sklenikovych plynt,
kam patii oxid uhli¢ity (CO2), metan (CH4), oxid dusny (N20O), fluorouhlovodiky (HCF),
perfluorouhliky (PCF) a fluorid sirovy (SF6).[7] Emise téchto plynt jsou porovnavany
s rokem 1990 piipadné s rokem 1995.

V Kjotském protokolu se primyslové zemé zavazaly ke snizeni emise sklenikovych

plynti 0 5,2 %.[23]
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5.2  Obsah oxidii siry v ovzdusi

Oxidy siry jsou hlavnimi latkami, které znecistuji ovzdusi v méstskych oblastech na celém
sveté. Oxidy siry vznikaji pii spalovani fosilnich paliv obsahujicich siru, dale pak tavenim
nerostnych surovin obsahujicich siru a pti dalSich prumyslovych procesech. Dale pak se oxidy
siry dostavaji do ovzdus$i prostfednictvim vytdpéni domécnosti a to zejména diky vyrobé
elektrické energie, tepelné energie, rafinerie ropy, dale pak se oxidy siry dostavaji do ovzdusi
v disledku pouzivani dopravnich prostiedkli nebo zpracovanim kovii. Hlavnim zdrojem emisi
oxidi siry je spalovani fosilnich paliv, ackoliv i sama pfiroda do jisté miry pfispiva k témto
emisim svij dil naptiklad v podob¢ sopek nebo v ramci lesnich pozart. Za poslednich nékolik
desetileti doSlo k poklesu emisi oxidl siry v evropském regionu v disledku zmén druhi
a mnozstvi pouzivanych paliv. K omezeni uniku oxidi siry do ovzdusi se pouzivaji odsifovaci
zatizeni ¢i jiné technologie, ktera jsou schopny emise oxidd siry zastavit nebo alespon

omezit.[57]

5.3 Obsah prachovych ¢astic PMy,V ovzdusSi

Prachové cCastice, jsou Ccastice prachu v ovzdu$i, které mohou byt rizné velikosti
i charakteru. Radime mezi né saze, pyl, krystalky motské soli, minerdlni prach, azbestova
vlakna, popilek a dals$i. Prachové c¢astice pro Clov€ka Skodlivé nabyvaji primérné velikosti
10um a jsou oznaCovany jako Castice PMjo. Tyto Castice jsou celosvétoveé velmi peclive

sledovany, protoze predstavuji nejvetsi potencionalni negativni vliv na zdravi ¢lovéka.[41]

5.4 Vybrané ukazatele Zivotniho prostredi ve vybranych statech EU

V této ¢asti diplomové prace bude porovnan vyvoj vsech tii vybranych ukazateld Zivotniho
prostiedi ( celkové emise sklenikovych plynti, obsah oxidi siry v ovzdusi a obsah prachovych

¢astic v ovzdusi) v nami vybranych 18-ti statech evropského regionu.

5.4.1 Celkové emise sklenikovych plynii ve vybranych statech EU

Nasledujici Obrazek 26, Obrazek 27 a Obrazek 28 vykresluje vyvoj celkovych emisi
sklenikovych plynii ve vybranych statech rozdélenych do tii skupin dle primérnych ro¢nich

emisi sklenikovych plynd.
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udrzuji staty Slovinsko, Estonsko a Litva. Déle mezi staty s nejnizsi emisi sklenikovych plynt

z vybranych statt fadime Norsko, Svédsko a Slovensko.
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Zdroj: Vlastni zpracovani, data [14]

Dansko, Finsko, Portugalsko, Mad’arsko, Belgie spolu s Ceskou republikou byly zafazeny
do stfedni skupiny v celkové emisi sklenikovych plyni. Z Obrazku 27 vidime, Zze Ceské
republika spolu s Belgii vyrazné vyénivaji oproti ostatnim statim ve skuping. U Ceské
republiky zejména je pak zietelny znacny pokles emisi sklenikovych plynti na pocatku
sledovaného obdobi, aviak i pies tento fakt ma CR nejvétsi emise sklenikovych plynii v této

skupiné stati.
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Obrazek 27: Vybrané staty EU se stfednimi priimérnymi emisemi sklenikovych plyni

Zdroj: Viastni zpracovani, data[14]

Statem s nejvetSimi emisemi sklenikovych plynl je bezkonkurenéné Némecko, kde na
pocatku sledovaného obdobi dosahovala hodnota emise sklenikovych plynti vice nez 1 200
milionti tun. Je zde vSak patrnad klesajici tendence, ktera je zpiisobena zcela urCité prave
Kjotskym protokolem. Dale si v§imnéme Rumunska, které ma v této skupin¢ statli nejmensi
emisi sklenikovych plynii a porovnejme tuto hodnotu napiiklad se Svédskem. Vidime zde, Ze
hodnota emisi v Rumunsku je téméf trojndsobna nez ve Svédsku, které predstavuje nejveétsi

emisi sklenikovych plyni ve skuping statti s nejnizsi emisi téchto plynt (viz Obrazek 28).
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Obrazek 28: Vybrané staty EU s nejvyssimi primérnymi emisemi sklenikovych plyni

Zdroj: Viastni zpracovani, data [14]
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5.4.2 Emise oxidu siry v ovzdusi ve vybranych statech EU

Na Obrazku 29, Obrazku 30 a Obrazku 31 mizeme vidét vyvoj emisi oxidl siry ve
vybranych statech Evropské unie, které jsou rozdéleny dle primérné emise oxidua siry do tii

skupin.

Prvni skupinu S nejnizsi emisi oxidi siry do ovzdusi tvoii z vybranych stati Norsko, Litva,

Slovinsko, Svédsko, Finsko a Dansko, kde od roku 2006 piebralo prvni misto Slovinsko, do
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Zdroj: Viastni zpracovani, data [14]

Do druhé¢ skupiny byly zatazeny staty se stfedni emisi oxidil siry z vybranych statt, kde je
na prvni pohled patrné, ze z této skupiny naprosto vybocuje stat Mad’arsko, ktery mélo v roce
1990 naprosto bezkonkurencni hodnotu emisi oxidl siry mezi staty Vv této skuping, ovSem
v obdobi roku 1991 az 1993 emise téchto oxidd rapidné vzrostly. Od roku 1993 byly emise
oxidl siry postupné sniZzovany az na srovnatelnou uroven ostatnich statll v této skupiné.

(viz Obrazek 30)
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Obrazek 30: Vybrané staty EU se stfednim primérnym obsahem oxidii siry v ovzdusi

Zdroj: Viastni zpracovani, data [14]

Teti skupinu statd s nejvyssi emisi oxid siry tvoii staty Rumunsko, Ceskéa republika,
Francie, Némecko, Polsko a Spanélsko. Témét u vech téchto statdl s vyjimkou Spanélska je
zietelna klesajici tendence emisi oxidi siry do ovzdusi. Spanélsko jako jediné tvoii vyjimku
Vv letech 1997 az 2007, kdy doslo ke zvySeni téchto emisi, avSak od roku 2008 opét vidime
pokles tiniku oxidi siry. Ceska republika si od roku 1998 udrzuje prvenstvi mezi témito staty,
jejiz emise oxidi siry jsou na nejnizsi trovni mezi vybranymi staty s nejvyssi emisi oxidl siry

a to 168 953 tun. (viz Obrazek 31)
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Obrazek 31: Vybrané staty EU s nejvyssim primérnym obsahem oxidi siry v ovzdusi

Zdroj: Viastni zpracovani, data [14]
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5.4.3 Prachové ¢astice PMygV ovzdusi ve vybranych statech EU

Obsah prachovych c¢astic PMjo ve vybranych statech Evropské unie za obdobi 1990 az
2011 mizeme vidét na nasledujicim Obrazku 32, Obrazku 33, Obrazku 34. Kde jsou opét

vybrané staty rozdéleny do tii skupin podle praimérného obsahu téchto ¢astic v ovzdusi.

Nejméné prachovych castic PMjp bylo naméteno ve statech Litva, Slovinsko, Finsko,
Dénsko, Estonsko a Belgii, kde vidime celkem vyrazné odliSnosti mezi jednotlivymi staty.
Belgie, Dansko a Estonsko vykazuji pomérné¢ podobny pribéh a to klesajici obsah
prachovych c¢astic PMjo vyjimaje poslednich dvou let sledovaného obdobi v Estonsku, kdy

bylo zaznamenano zvyseni prachovych ¢astic PM1g v ovzdusi. (viz Obrazek 32)
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Zdroj: Viastni zpracovani, data [14]

Dale pak z Obrazku 32 vidime, Ze nejmensi obsah prachovych ¢astic PMyg je v Litvé a ve
Slovinsku. Tyto dvé zemé si udrzuji téméf konstantni obsah prachovych ¢&astic PMyg

V ovzdusi.

Naprosto odlisné hodnoty, které se neztotoziuji ani s jednim statem této skupiny, byly
naméteny ve Finsku (viz Obrazek 32), které si do roku 1999 udrzovalo velmi nizky obsah
téchto prachovych ¢astic v ovzdusi, ale s pfichodem roku 2000 se obsah téchto ¢astic zvysil
oproti ptredchazejicimu roku témeéft trojndsobné a v pribéhu dalSich let nebyla zaregistrovana

jakékoliv vyssi tendence sniZeni obsahu prachovych ¢astic PM1g v ovzdusi.
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Obrazek 33 vykresluje druhou skupinu statd, ktera ma naméfeny vysSsi obsah prachovych
astic PM1g V ovzdusi. Do této skupiny byly zafazeny staty Ceska republika, Nizozemsko,
Slovensko, Svédsko, Norsko, Madarsko. Zde vidime, 7e¢ v Nizozemsku, Madarsku
a Slovensku se podafilo obsah téchto ¢astic snizit a dostaly se v roce 1998 na tiroven ostatnich
stati této skupiny. Klesajici tendence ve vétSing statli pokraCovala, z nichZ nejvyraznéjsi

pokles za sledované obdobi zaznamenalo pravé Slovensko.
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Obrazek 33: Vybrané staty EU se stfednim primérnym obsahem PM v ovzdusi

Zdroj: Viastni zpracovani, data [14]

Nejvice prachovych castic PMjy bylo naméieno ve statech Portugalsko, Rumunsko,
Spanélsko, Polsko, Némecko a Francie, kde nejhtite dopadla pravé Francie, oviem na prvni
pohled je patrné velmi vyrazné snizeni téchto Castic a Francie se tedy od pocatku sledovaného

obdobi dostala na uroven vSech ostatnich stat v této skupiné. (viz Obrazek 34)
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6 ANALYZA VYBRANYCH EKONOMICKYCH UKAZATELU

V této kapitole se budeme vénovat ekonomickym faktoriim, které maji vliv na stfedni
délku zivota. Do analyzy byly vybrany ukazatelé hruby domaci produkt a registrovana mira
nezaméstnanosti. Pozornost bude vénovana predevsim vyvoji téchto ukazateli ve vybranych
statech Evropské unie a dale pak bude pomoci statistickych metod urcena zavislost mezi

jednotlivymi ukazateli a nad&ji doziti.

6.1 Hruby domaci produkt

Hruby domaci produkt je hlavnim ukazatelem ekonomické sily zemé. Velikost HDP na

jednoho obyvatele a jeho rust poskytuji informace o ekonomické urovni statu.

Vyvoj &astek realného HDP na 1 obyvatele Ceské republiky je zobrazen na Obrazku 35,
kde je patrna rostouci tendence tohoto ukazatele. Tento trend je narusen v roce 2009, kde
zaznamenavame mirny propad z ¢astky 368 986 K¢ na 358 288 K¢ na obyvatele. Od tohoto
roku dale znovu vidime mirny rist, ktery do roku 2012 nepievysil maximalni hodnotu v roce

2009.
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Obrizek 35: Vyvoj HDP v CR v letech 1993 az 2012

Zdroj: Vlastni zpracovani, data [9]

Obrazek 36 pak ukazuje vyvoj miry ristu HDP. S ptichodem roku 1993 doslo k rozdéleni
Ceskoslovenska na Ceskou republiku a Slovensko. Toto rozdéleni provazely ekonomické
transformacni zmény a reformy. Doslo k zavedeni nového datiového systému, ktery se zacal

ptiblizovat evropskému standardu. V Ceské republice doglo ke stagnaci vyroby a v roce 1994
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se realny HDP zvysil o 2,9 %. Tim obdobi transformacni deprese skoncilo a ekonomika se
opét dostala do faze oziveni. Svého vrcholu pak ¢eska ekonomika dosahla v roce 1995, kdy se
HDP zvysil 0 6,2 %. V roce 1996 se ekonomicky riist zpomalil, zvySeni HDP ¢inilo jen 4,5
%. Vroce 1997 dosSlo k opétovné ekonomické recesi, kdy byla zaznamendna zaporna
mezirocni zména ve vyvoji redlného HDP. Pfichod roku 1999 byl jiz ve znameni mirného
rustu, avSak Ceskd ekonomika stale bojovala s nasledky ptedchozi recese. Na zacatku roku
2000 se ceska ekonomika uspéSné zotavila z piedchoziho hospodéiského poklesu, az

postupné¢ zaznamenala nejvetsi riast HDP od padu komunistického rezimu.[58]

V letech 2000 az 2003 nebyl vyvoj HDP Ceské republiky nijak vyrazny. Rok 2000 a 2003
sice dosdhly pomémé vysokého rastu ukazatele HDP, avSak tento vyvoj byl zastinén
nasledujicimi rekordnimi roky 2004 az 2007. S timto obdobim je spojen vstup Ceské
republiky do Evropské unie. Rliist HDP se nadéale zvySoval, az dosahl svého historického
maxima Vv roce 2006, kdy mira ristu realného HDP byla celych 7 %. Rok 2006 byl z fady
rekordnich rtstovych let rokem poslednim. Od roku 2007 mira rtistu HDP zacala postupné
Klesat. S prichodem ekonomické krize vroce 2009 se rust HDP zastavil v zapornych
hodnotach, konkrétné na -4,5 %. Mirné oziveni zazila ¢eskd ekonomika v roce 2010, kdy mira
rustu HDP byla ve vysi 2,5 %, avSak v roce 2011 znovu klesla na pouhych 1,8 %. V roce
2012 se predpoklada, Ze rast HDP bude opétovné v zapornych hodnotach a to -1 %.[58]
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Obrizek 36: Vyvoj miry ristu HDP v CR v letech 1993 a7 2012
Zdroj: Viastni zpracovani, data [9]
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6.2 Nezaméstnanost

Diive nez zatneme analyzovat samotnou nezameéstnanost, uvedme si zplsoby méfeni

nezameéstnanosti.

Populace statu se déli na ekonomicky aktivni a neaktivni obyvatelstvo. Ekonomicky
aktivni obyvatelstvo predstavuje potencidlni pracovni silu a do této skupiny obyvatel patii
osoby, které jsou starSi 15 let a které spliuji pozadavky pro zarazeni mezi zameéstnané

a nezam¢stnané.[25]

Na Obrazku 37 a Obrazku 38 vidime pocet celkové populace dle jednotlivych vékovych
skupin a pocet aktivni populace v téchto vékovych skupinach, porovndvame zde roky 1993
a 2012 na izemi Ceské republiky. P¥i sledovani vyvoje po¢tu ekonomicky aktivni populace je
u obou sledovanych rokt viditelny rist na pocatku a pokles v zavéru produktivniho véku

populace.
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Obriazek 37: Struktura ekonomicky aktivni populace dle véku v CR v roce 1993
Zdroj: Vlastni zpracovani, data [9]

V roce 1993 byla ekonomicky aktivni populace ve véku 15-19 let v poctu piiblizné 322 tis.
obyvatel, avSak vroce 2012 klesl pocet této populace na zhruba 36 tis. obyvatel. Nejvetsi
zéasluhu na této skutecnosti nese zvySujici se podil studujici populace. Opacny jev miizeme
sledovat u ekonomicky aktivni populace ve véku 60-64 let, kde v roce 1993 byl pocet této
populace ve vysi téméf 97 tis. obyvatel a do roku 2012 vzrostl tento pocCet na 212 tis.

obyvatel. Tento jev byl zptusoben piedev§im zvySovanim véku odchodu do dichodu.
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Obrizek 38: Struktura ekonomicky aktivni populace v CR v roce 2012
Zdroj: Viastni zpracovani, data [9]

Nezaméstnani tvoii tu Cast populace, kterd se fadi mezi ekonomicky aktivni populaci,
avSak ekonomicky aktivni z riznych pfi¢in nejsou, nejcastéji z divodu ztraty zaméstnani.
Samotna nezaméstnanost je pak pfirozeny jev, ktery se vyskytuje v kazdé trzni ekonomice.
Radime ji mezi makroekonomické ukazatele, které nam podavaji obraz o celkovém déni

v ekonomice.

Nezaméstnanost méfime pomoci ukazatele miry nezaméstnanosti. V praxi se rozlisuji dva

druhy miry nezaméstnanosti kvili riznym metodikdm vypoctu, jsou jimi [71]:

» oObecna mira nezaméstnanosti vyjadiuje procentni podil nezaméstnanych osob ke

vSem osobam schopnym pracovat,

» registrovana mira nezaméstnanosti vyjadiuje podil poctu nezaméstnanych

registrovanych Gfady prace na disponibilni pracovni sile.

6.2.1  Vyvoj nezaméstnanosti v Ceské republice

Ekonomickéd transformace v 90. letech minulého stoleti v disledku nedostatecné
konkurenceschopného prostiedi zacala poklesem vykonnosti ekonomiky, coz zpusobilo
prudky rist nezaméstnanosti. Ceskd republika si vsak az do roku 1996 udrzela jednu
Z nejniz§ich mér nezaméstnanosti z tranzitivnich zemi. Vyvoj miry nezaméstnanosti mizeme
pozorovat na Obrazku 39. Mira registrované nezameéstnanosti méla do roku 1995 klesajici
tendenci, avSak od roku 1996 zacala prudce stoupat. Byl to disledek hned né¢kolika
ekonomickych, demografickych a socidlnich jevli. Hlavni pti¢inou byly probihajici recese
v ekonomice spolu s nastupem silnych populacnich roc¢niki narozenych v 70. letech na

pracovni trh a pokles volnych pracovnich mist.[32]
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Zvyseni registrované miry nezameéstnanosti také vyrazné ovlivnila restrukturalizace
ekonomiky, kde dochdzelo kutlumu odvétvi primyslu, jako jsou primysl, hornictvi
a ocelafstvi. Zvysily se tak meziregionalni rozdily, které byly nastoleny nejen strukturou
pracovnich prilezitosti, odvétvovou piislusnosti regioni, ale také nedostateCnou regionalni

a profesni mobilitou pracovni sily.[32]
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Obrazek 39: Registrovana mira nezaméstnanosti v CR

Zdroj: Vlastni zpracovani, data [9]

Na nasledujicim Obrazku 40 vidime, Ze mira registrované nezaméstnanosti nemeéla
cyklicky pribéh. Z Obrazku 40 je patrny narlst registrované miry nezaméstnanosti i v obdobi
hospodarského oziveni, které se projevilo od roku 1999. Ekonomicky rist byl zpiisoben
viceméné diky zvysujici se produktivité prace. Uroveii tohoto ukazatele byla na pocatku
90. let velmi nizkd a diky nové technologii a lepsi organizaci prace snadno dosdhla vysSich

hodnot.
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Obrizek 40: Mira ristu HDP a registrovana mira nezaméstnanosti v CR

Zdroj: Vlastni zpracovani, data [9]

Dalsi divod pro¢ mira nezaméstnanosti ddle naristala, byly bariéry na trhu prace. Tyto
bariéry tvofily zejména informacni asymetriec mezi uchazeCem o zaméstnani

a zaméstnavatelem, dale pak legislativa, danové zatiZzeni prace a vyse socialnich davek.[13]

Systém socialnich davek v 90. letech byl velmi $tédry a velkou ¢ast nezaméstnanych tak
uvrhl do tzv. ,,socidlni pasti®, kdy nezaméstnani, zejména pak obcané, méné kvalifikovani,
byli skrze tehdejSi socidlni systém dostatecné zajiSténi, a tudiZ neméli motivaci nalézt
uplatnéni na trhu prace. Zivotni minimum v této dob& bylo na vy$si arovni nez &astka

minimalni mzdy (viz Tabulka 1).[13]

64



Tabulka 1: Vyvoj ¢astek minimalni mzdy a Zivotniho minima v CR

Termin aprav 5
zw_ot_nlho (K¢) M
minima
1111993 2200 1903 1960 -57 97,1
11 1994 2200 1892 2160 -268 87,6
1 1995 2200 1908 2440 -532 78,2
1 1996 2500 2188 2660 -472 82,3
X 1996 2500 2188 2890 -702 75,7
VII 1997 2500 2188 3040 -852 72,0
11998 2650 2319 3040 -721 76,3
1V 1998 2650 2319 3430 -1111 67,6
11999 3250 2844 3430 -586 82,9
VII 1999 3600 3114 3430 -316 90,8
1 2000 4000 3412 3430 -18 99,5
1V 2000 4000 3412 3770 -358 90,5
V11 2000 4500 3783 3770 13 100,3
| 2001 5000 4194 3770 424 111,2
X 2001 5000 4194 4100 94 102,3
I 2002 5700 4715 4100 615 115,0
I 2003 6200 5087 4100 987 124,1
| 2004 6700 5457 4100 1357 133,1
I 2005 7185 5806 4300 1506 135,0
I 2006 7570 6207 4420 1787 140,4
VI 2006 7955 6721 4420 2301 152,1
I 2007 8000 6760 3126 3634 216,3
1 2008 8000 7000 3126 3874 2239
1 2009 8000 7120 3126 3994 227,8
1 2010 8000 7120 3126 3994 227,8
I 2011 8000 7120 3126 3994 227,8
1 2012 8000 7120 3410 3710 208,8

Zdroj: Zpracovdno dle [13], data [36]

Rist registrované miry nezaméstnanosti se zastavil az v roce 2003, kdy dosahoval hodnoty
10,31 %. Zacatkem roku 2004 vstoupila Ceska republika do Evropské unie, coZ pozitivné

ovlivnilo rist ekonomiky, pfiliv novych investic a vznikly také nové pracovni piilezitosti.
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Naopak viak byla Ceska republika nucena piijmout narodni akéni plany zaméstnanosti. Novy
zakon ¢. 435/2004 Sb., o zaméstnanosti, velmi omezil vySi podpory v nezaméstnanosti
a délku doby, kdy osoba mize pobirat tuto podporu. Zakon se dale soustiedil na aktivni
politiku zaméstnanosti, coz piedstavuje soubor nastroju (rekvalifikace, vefejné prospeésné
prace, investicni pobidky, vytvareni absolventskych a spolecensky ucelnych mist, ...), které
maji zajistit rovnovahu trhu prace a soucasné¢ usnadnit nezaméstnanym vstup na trh

prace.[13], [32]

Dale pak do roku 2008 mira registrované nezaméstnanosti klesala k hodnoté 5,96 %

a s pfichodem ekonomické krize v roce 2009 opét zacala stoupat.[13], [32]

6.3 Vybrané ekonomické ukazatele ve vybranych statech EU

V této casti kapitoly 11 se budeme vénovat vyvoji hrubého doméciho produktu
a registrované miry nezameéstnanosti v 18-ti vybranych statech Evropské unie v obdobi 1995

az 2012 pro hruby domaci produkt a 2000 az 2012 pro registrovanou miru nezaméstnanosti.

6.3.1 HDP (per capita) ve vybranych statech EU

Na nasledujicim Obrazku 41, Obrazku 42 a Obrazku 43 vidime srovnani 18-ti vybranych
statli Evropské unie dle ukazatele hrubého domaciho produktu (per capita). Staty byly kvili
lepSimu srovnani a prehlednéjSimu zobrazeni rozd€leny do tfi skupin dle primémého HDP

(per capita) v letech 1995 az 2012.

Na Obrazku 41 vidime vybrané zemé s nejnizs§i hodnotou HDP (per capita), kterymi jsou
Rumunsko, Litva, Polsko, Mad’arsko, Slovensko a Estonsko. Na prvni pohled vSak vidime, Ze
vSechny vybrané staty maji vyvoj tohoto ukazatele velmi podobny a to, celkem rychly rist do
roku 2008, mirny propad v roce 2009 a do roku 2012 opét mirny rist. OvSem absolutné
nejnizs$i hodnotu HDP (per capita) ma zemé Rumunsko, ktera ma celkem velkou rezervu viici

ostatnim zemim, které¢ maji vySku HDP (per capita) podobnou.
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Zdroj: Viastni zpracovani, data [14]

Nasledujici Obrazek 42 porovnava staty CR, Slovinsko, Portugalsko, Spanélsko, Francii
a Némecko. Vidime zde, Ze urovné vysky HDP (per capita) téchto statl jsou velmi rozdilné az
na vyjimky, které tvofi Francie s Némeckem a Slovinsko s Portugalskem. | v téchto statech je
patrné rostouci tendence HDP (per capita) do roku 2008, mirny pokles v roce 2009. V dalsich
letech je vyvoj tohoto ukazatele pro jednotlivé zemé odlisny. Francie sNémeckem
zaznamenavaji prudky rist, CR a Slovinsko jen mirny riist a Spanélsko s Portugalskem mirny
propad HDP (per capita). Z celkového pohledu vSak muzeme fici, ze staty v této skupiné

zaznamenavaji témef linearni rist HDP (per capita).
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Obrazek 42: Vybrané staty EU se stiedni priimérnou hodnotou HDP (per capita)
Zdroj: Viastni zpracovani, data [14]
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A konec¢n¢ Obrazek 43 zobrazuje vybrané staty s nejvyssim HDP (per capita), kterymi jsou
Belgie, Finsko, Nizozemsko, Svédsko, Dansko a Norsko. Z Obrazku 43 je patrné, Ze urovefi
HDP (per capita) jmenovanych statil je na stejné Grovni s jedinou vyjimkou, kterou je Norsko,
které¢ ma bezkonkurencné vysku HDP (per capita) nejvyssi. Stejné jako u predeslych stata
vidime rist HDP (per capita) do roku 2008 a propad v roce 2009, ktery byl zptisoben

ekonomickou krizi.
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Obrazek 43: Vybrané staty EU s nejvyssi prumérnou hodnotou HDP (per capita)
Zdroj: Vlastni zpracovadni, data [14]

6.3.2 Nezaméstnanost ve vybranych statech EU

DalSim ukazatelem, kterému vénujeme v této praci pozornost je mira registrované
nezaméstnanosti. Na Obrazku 44, Obrazku 45, Obrazku 46 vidime srovnani tohoto ukazatele
ve vybranych evropskych zemi. Vybrané zemé byly rozdéleny do 3 skupin dle primérné

vysky miry registrované nezaméstnanosti za obdobi rokti 2000 az 2012.

cvwr

jimi Norsko, Nizozemsko, Dansko, Slovinsko, Rumunsko a Svédsko. Tyto zemé si jsou
podobné nejen svoji procentudlni vySkou nezaméstnanosti, ale i pribéhem vyvoje tohoto
ukazatele. Vidime zde, ze do roku 2004 az 2005 mira registrované nezaméstnanosti stoupala,
poté az do roku 2008 méla klesajici tendenci, a s ptfichodem ekonomické krize do Evropy opét

zacala stoupat, kde nejvyssi hodnotu tohoto ukazatele zaznamenalo Slovinsko v roce 2012
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a to témét 9 %. OvSem v porovnani s ostatnimi vybranymi staty je 9 % mira nezaméstnanosti

celkem nizka.
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Zdroj: Viastni zpracovani, data [14]

Obrazek 45 porovnava staty, které maji feknéme stfedné vysokou registrovanou miru
nezamé&stnanosti. Tuto skupinu tvofi staty Ceska republika, Belgie, Mad’arsko, Finsko,
Némecko a Francie. U vétSiny téchto statli zaznamendvame podobny pribéh vyvoje miry
registrované nezaméstnanosti jako na predchozim Obrazku 44, ovSem zasadni vyjimky zde
tvoii staty Mad’arsko a Némecko. V pfipadé Mad’arska vidime, Ze ekonomicka krize se velmi
vyrazné podepsala na tomto statu, jelikoZ mira registrované nezaméstnanosti od roku 2008
velmi vyrazné stoupla a to nad hranici 10 %. Oproti tomu Némecko zaznamenalo piiznivy
vyvoj tohoto ukazatele, ktery od roku 2005 do roku 2012 rapidné klesl. Némecko se tak
zafadilo vroce 2012 na prvni misto v mife registrované nezaméstnanosti v porovnani
registrované nezamestnanosti z vybranych statii a do roku 2012 se dostalo na troven, kde ma

nejvyssi miru registrované nezaméstnanosti.
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Obrazek 45: Vybrané staty EU se stfedni priiomérnou hodnotou nezaméstnanosti

Zdroj: Viastni zpracovani, data [14]

Posledni skupinu tvofi staty s nejvyssi mirou registrované nezaméstnanosti. Jsou jimi
Portugalsko, Estonsko, Litva, Spanélsko, Polsko a Slovensko. Ackoliv byl u vétSiny stata této
skupiny pozorovan klesajici trend do roku 2008, u nékterych statd stihla hodnota registrované
miry nezaméstnanosti prevysit pavodni hodnotu z roku 2000. Stalo se tak u statt Spanélska,
kde mira registrované nezaméstnanosti dosahla az 25 % a Portugalska, kde vSak
zaznamenavame od pocatku sledovaného obdobi pomalu rostouci trend tohoto ukazatele.

(viz Obrazek 46)
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Zdroj: Viastni zpracovani, data [14]
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7 ANALYZA VYBRANYCH SOCIALNICH UKAZATELU

V této kapitole se budeme vénovat socialnim faktorim, které maji vliv na stfedni délku
zivota, jako jsou vzdélani a uroven zdravotnictvi. Do analyzy byly vybrany jednotlivé
ukazatele charakterizujici praveé tyto dva jmenované faktory. Nasimi zvolenymi ukazateli jsou
vydaje na vzdélavani (% HDP), podil vysokoSkolsky vzdélané populace, mira kojenecké
umrtnosti a vydaje na zdravotnictvi (% HDP). Pozornost bude vénovana ptfedevSim vyvoji
téchto ukazatelti ve vybranych statech Evropské unie a dale pak bude pomoci statistickych

metod urcena zavislost mezi jednotlivymi ukazateli a nad¢ji doziti.

7.1 Vzdélani

V této kapitole se budeme vénovat charakteristice vzdélani a jeho dulezitosti ve spojitosti

se stfedni délkou zivota.

Vzdélani ptedstavuje souhrn znalosti, které jsou ziskané pomoci vzdélavani, vyuky
a studia.[68] Dle mezinarodni klasifikace ISCED 97, byly stanoveny ¢tyfi Grovné nejvyssiho

dosazeného vzdélani obyvatel.

» Zakladni vzdélani (ISCED 0-2) — v této skupiné jsou zahrnuty osoby, které
ukoncily prvni stupen zdkladni Skoly, nebo ty, které tspésné ukoncily povinnou
Skolni dochazku na zdkladni Skole, nebo niz§im stupni Sestiletého nebo osmiletého
gymnazia. Do této skupiny jsou vSak zahrnuty i ty osoby, které nemaji vzdelani
zadné. [34]

» Stiedni vzdélani bez maturity (ISCED 3c¢) — do této skupiny fadime vSechny
osoby, které maji uspéSné absolvované Skoly a ucilisté, které poskytuji stiedni
vzdélani bez maturitni zkouSky, a to jak s vyucnim listem, tak bez vyuéniho

listu.[34]

» Stiedni vzdélani s maturitou (ISCED 3a, 3b, 4) — osoby, které maji tento stupen
vzdélani, maji ukoncené stfedoskolské studium zakoncené maturitni zkousSkou.
Témito osobami jsou absolventi gymnazii, stfednich odbornych Skol a ucilist

S maturitou.[34]

» Vysokoskolské vzdélani (ISCED 5,6) — Vv posledni kategorii jsou osoby, které

uspeésné ukoncily akreditovany vzdélavaci program na vysSs$i odborné Skole nebo

71



bakalarsky, inzenyrsky ¢i Iékaisky program na vysoké Skole ¢i univerzité. Téz do

této skupiny patii absolventi postgradualniho stupné studia.[34]

V nésledujicim Obrazku 47 vidime vyvoj struktury vzd&lanosti obyvatelstva Ceské
republiky od roku 1993 az do roku 2012. Na prvni pohled je patrné, Ze podil osob se
zakladnim vzdélanim a bez vzdélani se sniZzuje, oproti tomu podil osob s vysokoskolskym
vzdélanim se pomalu ale jisté zvySuje. Obecné Ize konstatovat, Ze vzdélanost populace Ceské

republiky se zvysuje.

. 100,0
N
> 80,0
c
w 60,0
)
T 40,0
>
‘S 20,0
)
I 0,0
"(6 M S 1D ONOGWO O o N M ONOWO O — N
< A OO OO OO OO O &) O O O O O O O O O O v o -
= OO OO OO0 6 d o o o
.5 ™ = e A AN AN AN AN AN AN AN AN AN NN NN
<)
e Rok
M Zakladni vzdélani a bez vzdélani H Stfedni bez maturity
i Stfedni s maturitou M Vysokoskolské

Obrizek 47: Struktura vzdélanosti obyvatel CR
Zdroj: Viastni zpracovani, data [9]

V souvislosti s nadgji doziti je dosazené vzdélani jedince dle Rychtatikové [49] velmi
vyznamny faktor, jenz se podili na modelovani nadéje doziti. Obecné lze fici, Ze rozdily
v nadéji doziti mezi jedinci se zdkladnim a vysokoskolskym vzdélanim jsou nezanedbatelné.
A prave proto byl ukazatele vzdélani v podob¢ ,,Podilu vysokoskolsky vzdélané populace*

zahrnut do této diplomové prace.

Vzhledem ktomu, Ze vzdélani jedinec ziskd prostiednictvim navstévovani raznych
instituci, které mu poskytnou pozadované znalosti. Je nutné V souvislosti se vzdélanim
zahrnou do analyzy také dalsi ukazatele a jednim z nich je ukazatel ,,vydaje na vzdélavani
(% HDP)“, ktery je téZ zahrnut vV nasi analyze. Tyto vydaje v sobé zahrnuji jak vydaje na
vlastni vzd€lavani, tak vydaje na vyzkum a vyvoj a vydaje na sluzby souvisejici se

vzdélavanim.
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7.2  Urovei zdravotnictvi

Zdravotnictvi je soucast narodniho hospodarstvi kazdého statu. Poskytovani zdravotni
péce je v zemich Evropy jednim z nejvétSich odvétvi ekonomiky.[35] Ve vSech vyspélych
statech je velkd snaha o zlepSovani zdravotniho stavu obyvatelstva a ne jinak je tomu
i v Ceské republice. A proto je Groven poskytované zdravotni péée bezesporu mozné chapat
jako ukazatel vyspé€losti zemé. Vyspélé zemé meéfi financni prostfedky vydané rocné na
zdravotnictvi v procentu hrubého domaciho produktu. A proto je i do této prace vybran
ukazatel ,,vydaje na zdravotnictvi (% HDP)“, jako faktor, ktery se podili na modelovani
nadéje doziti.

Dale pak pro zhodnoceni zdravotniho stavu obyvatelstva a pro posouzeni vyspélosti statu
se pouziva jako jeden z faktord uroven umrtnosti, ktera v sob& zobrazuje mnoho
demografickych, socidlnich a kulturnich skutecnosti jako jsou nadé¢je doziti, kojenecka
a détska umrtnost, imrtnost lidi v produktivnim a postproduktivnim véku, ale ukazuje téZ na

zivotni styl spolecnosti, zpiisob Zivota a tirovenl a dostupnost zdravotni péce.

V této praci se vSak budeme vénovat zejména ,,mife kojenecké umrtnosti“ jakozto

ukazateli, ktery se pfimo podili na modelovani nad¢je doziti.

7.3 Vybrané socialni ukazatele ve vybranych statech EU

V této casti kapitoly 7 se budeme vénovat srovnani vybranych socidlnich ukazateld,
kterymi v nasem piipad¢€ jsou podil vysokoskolsky vzdélané populace, vydaje na vzdélavani
(% HDP), mira kojenecké umrtnosti a vydaje na zdravotnictvi (% HDP), mezi 18-ti

vybranymi evropskymi staty. Pfedmétem srovnani bylo obdobi od roku 2001 az 2010.

7.3.1 Vydaje na vzdélavani (% HDP) ve vybranych statech EU

V nasledujicim srovnani porovnavame 18 vybranych stati Evropské unie z hlediska

vydajii na vzdélavani, které predstavuji procentudlni ¢ast HDP.

Kvuli lepsi ptehlednosti a lepSimu srovnani sobé podobnych statii bylo vSech 18
vybranych statt rozdéleno do tii skupin dle primérné vySe vydaji na vzdélavani (% HDP).
Skupinu s nejniz§im procentem vydaji na vzdélavani z HDP tvoii staty Rumunsko,
Slovensko, CR, Spanélsko, Némecko a Litva (viz Obrazek 48). Z nichZ je Litva statem, ktera

ma toto procento nejvyssi. Rumunsko je oproti tomu statem, ktery vynaklad4 na vzdélavani
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nejnizsi procento z HDP, avSak v poslednich nékolika letech se o toto posledni misto d¢€li

spole¢n¢ se Slovenskem.
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Obriazek 48: Vybrané staty EU s nejniz§imi primérnymi vydaji na vzdélavani (% HDP)

Zdroj: Viastni zpracovani, data [14]

Druhou skupinu tvoii staty, u kterych se procento z HDP vynaklddané na vzdélavéani
pohybuje mezi hodnotami 4,5 az 6,5 %. Jsou jimi staty Polsko, Estonsko, Portugalsko,
Mad’arsko, Nizozemsko a Slovinsko. Z Obrazku 49 vidime, Ze jmenované staty méli ponékud
nesourody vyvoj tohoto ukazatele. Mad’arsko jako jediné vykazuje od roku 2003 neustaly
pokles procentudlniho podilu HDP ve vydajich na vzdélavani, ackoliv ostatni staty vykazuji
spiSe rlst procentualni ¢asti HDP ve vydajich na vzdélavani. Rok 2007 s sebou pfinesl propad
tohoto ukazatele témét ve vSech téchto statech na nejnizsi bod v celkovém vyvoji tohoto
ukazatele daného statu. S vyjimkou Portugalska a Mad’arska, tyto staty dosahly minimalniho

procenta z HDP ve vydajich na vzdélavani az o rok pozdéji.
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Obrazek 49: Vybrané staty EU se stfednimi primérnymi vydaji na vzdélavani (% HDP)
Zdroj: Viastni zpracovani, data [14]

Francie, Belgie, Finsko, Svédsko, Norsko a Dansko tvoii teti skupin statd, kde je
vynakladané procento z HDP na vydaje na vzdélavani nejvyssi (viz Obrazek 50). Francie je
prekvapivé v této skupiné statu na nejniz§im misté oproti Dansku, které ma tyto vydaje na
nejvyssi urovni. Celkem vysoky narist tohoto procenta vidime mezi roky 2008 a 2009, kromé

Belgie, ktera tento nartist zaznamenala o rok diive.
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Obrazek 50: Vybrané staty EU s nejvy$Simi pramérnymi vydaji na vzdélavani (% HDP)
Zdroj: Viastni zpracovani, data [14]
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7.3.2 Podil vysokoskolsky vzdélané populace ve vybranych statech EU

V ptedchozi podkapitole byly porovnany vydaje na vzdélavani (% HDP). V této
podkapitole se budeme vénovat porovnani podilu vysokoskolsky vzdélané populace ve
vybranych statech EU v obdobi rokt 2000 az 2012. Stejné jako v piedchozich podkapitolach
i zde byly jednotlivé staty rozdéleny do tfi skupin dle priméré procentudlni hodnoty

vysokoskolsky vzdélané populace daného statu.

cvwr

vzdélané populace. Tuto skupinu tvoii staity Rumunsko, Portugalsko, Slovensko, Ceska
republika, Polsko a Mad’arsko. Z nichz nejmensi podil vysokoskolsky vzdélanych obyvatel

ma Rumunsko, avSak na prvni pohled je patrna rostouci tendence tohoto ukazatele.
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Zdroj: Viastni zpracovani, data [14]

Druhou skupinu statd s o néco vy$§im podilem vysokoskolsky vzdélané populace tvori
staty Slovinsko, Némecko, Francie, Litva, Nizozemsko a Spanélsko (viz Obrazek 52). Stejné
jako u prvni skupiny stat, tak 1 u této skupiny stati vidime postupné zvySovani podilu
vysokoskolsky vzdélané populace v jednotlivych statech. Ackoliv tento rist neni tak vyrazny

jako u predeslé skupiny statu, je i v tomto pfipad¢ na prvni pohled zietelny.
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Obriazek 52: Vybrané staty EU se stifednim primérnym % vysokoskolsky vzdélané popul.

Zdroj: Viastni zpracovani, data [14]

Treti skupinu statl stvoii staty, ve kterych je podil vysokoSkolsky vzdé&lané populace

nejvyssi vzhledem k nami vybranym statim. Tuto skupinu tvoii stity Svédsko, Dénsko,

Estonsko, Belgie, Finsko a Norsko. Stejné jako u pfedchozich dvou skupin statd, tak ani tieti

skupina stati neni vyjimkou, i zde je patrna rostouci tendence podilu vysokoskolsky vzdélané

populace (viz Obrazek 53).
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Obrazek 53: Vybrané staty EU s nejvys$sim primérnym % vysokoskolsky vzdélané popul.
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7.3.3 Kojenecka umrtnost ve vybranych statech EU

Mira kojenecké umrtnosti na 1000 zivé narozenych byla porovnavana za obdobi rokti 1990
az 2012 v 18-ti vybranych statech EU. Stejné jako u ptredeslych srovnani i zde byly vybrané
staty rozdéleny do tii skupin dle primérné miry kojenecké umrtnosti piedev§im kvili

ptehlednosti a porovnatelnosti sob&é podobnych statt.

Obrazek 54 ukazuje vyvoj miry kojenecké umrtnosti ve Svédsku, Finsku, Norsku,
Némecku, Dansku a Francii. Tyto staty patii ke statiim s nejnizs$i mirou kojenecké imrtnosti
jiz od pocatku sledovaného obdobi miizeme vidét neustalé snizovani dosahujici témet ke 2 %

u statd Svédsko, Finsko a Norsko.
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Zdroj: Viastni zpracovani, data [14]

V nasledujicim Obrazku 55 vidime skupinu statt, ktera je tvofena Slovinskem,
Nizozemskem, Belgii, Spanélskem, Portugalskem a Ceskou republikou. V téchto statech je
mira kojenecké umrtnosti na pocatku sledovaného obdobi vyrazné¢ vyssi oproti vyse
zminénym zemim, avSak béhem sledovaného obdobi se mira kojenecké umrtnosti téchto zemi
velmi pfibliZila statim s nejniz§i mirou kojenecké tumrtnosti. Zvlaité pak Ceska republika,
ktera méla z téchto statti nejvyssi hodnoty tohoto ukazatele a to témét 13 % v roce 1990,
dokazala tuto Umrtnost snizit na 3,1 %, coz predstavuje velmi vysoky pokrok v oblasti

zdravotnictvi.
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Obrazek 55: Vybrané staty EU se stfedni priiomérnou hodnotou miry kojenecké imrtnosti

Zdroj: Viastni zpracovani, data [14]

Posledni skupinu stati tvoifi zemé Estonsko, Polsko, Litva, Madarsko, Slovensko
a Rumunsko (viz Obrazek 56). V téchto oblastech je mira kojenecké umrtnosti nejvyssi ze
vSech ndmi sledovanych statt. Klesajici trend miry kojenecké iimrtnosti je zfetelny i u této
skupiny statt. AvSak nemuzeme si nevSimnout Rumunska, které navzdory tomu, Ze svoji
miru kojenecké umrtnosti neustale dosti rapidné snizuje, tak dosahuje stale velmi vysoko
poloZenych hodnot oproti vSem ostatnim statim. Jeho mira kojenecké umrtnosti byla v roce
1990 celych 31,0 %, avSak do roku 2012 se podafilo tuto imrtnost sniZit aZz o dvé tfetiny
puvodni hodnoty a to na 10,7 %. OvSem 1 pfes tento fakt je Rumunsko oproti ostatnim
sledovanym statim dosti pozadu, protoze dal$i nejvyssi miru kojenecké umrtnosti ma

Slovensko, které¢ mélo v roce 2012 hodnotu tohoto ukazatele na Grovni 6,3 %, coz je témet

o polovinu méng¢.
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Obrazek 56: Vybrané staty EU s nejvyssi prumérnou hodnotou miry kojenecké umrtnosti

Zdroj: Viastni zpracovani, data [14]

Celkovée lze fici, ze mira kojenecké umrtnosti je ve vétSiné vybranych statli na urovni

biologické hranice, miizeme tedy jen stézi pfedpokladat dalsi snizovani tohoto ukazatele.[46]

7.3.4  Vydaje na zdravotnictvi (% HDP) ve vybranych statech EU

V této Casti diplomové se budeme vénovat poslednimu ukazateli této analyzy a tim jsou
vydaje na zdravotnictvi v % z HDP v 18-ti vybranych statech EU. Tyto vydaje na

zdravotnictvi jsou analyzovany za obdobi rokt 2003 az 2011.

Vsech 18 statli bylo rozdéleno do tfech skupin dle primérné procentualni hodnoty kvili

prehlednosti a porovnatelnosti jednotlivych stati.

Prvni skupinu tvofi staty s nejnizSim procentudlnim podilem vydajli na zdravotnictvi
z HDP. Témito staty jsou Rumunsko, Estonsko, Litva, Polsko, Ceska republika a Slovensko
(viz Obrazek 57). Zvlasté pak Rumunsko spolu s Estonskem tvofi dolni hranici téchto zemi,
kde vydaje na zdravotnictvi (% HDP) se pohybuji okolo 5 az 6 %, oproti tomu Ceska
republika se Slovenskem tvofi horni hranici téchto stati, kde se vydaje na zdravotnictvi (%
HDP) pohybuji okolo 7 aZ 8 %, avsak i tak se Ceska republika spolu se Slovenskem zatadily
vidime rostouci tendenci, kdy se tyto staty snazi zvySovat procentudlni ¢ast vydaji na

zdravotnictvi z HDP, coz se jim dati az do roku 2009.
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Obrazek 57: Vybrané staty EU s nejnizsi primérnou hodnotou vydaji na zdrav. (% HDP)

Zdroj: Viastni zpracovani, data [14]

Druhou skupinu tvofi staty, které maji vydaje na zdravotnictvi (% HDP) o néco vySsi nez
predeslé staty, do této skupiny statd fadime Mad’arsko, Finsko, Slovinsko, Spanélsko, Norsko
a Svédsko (viz Obrazek 58). Avsak zde je u nékolika statd patrny velmi hluboky pokles
tohoto ukazatele. Témito staty jsou Madarsko a Norsko, kde je do roku 2008 patrny velmi
hluboky pokles vydaji na zdravotnictvi (% HDP) oproti ptivodnim vydajim.
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Obrazek 58: Vybrané staty EU se stfedni primérnou hodnotou vydaji na zdrav. (% HDP)
Zdroj: Viastni zpracovani, data [14]

Belgie, Déansko, Portugalsko, Némecko, Nizozemsko a Francie tvoii tieti skupinu statd,

kde je procentudlni ¢ast HDP vynaloZend na vydaje na zdravotnictvi nejvyssi. Mezi staty
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S nejvysSimi vydaji na zdravotnictvi (% HDP) patii Nizozemsko spolu s Francii, kde se toto

% pohybuje okolo 12 %. (viz Obrazek 59)
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Obrazek 59: Vybrané staty EU s nejvyssi primérnou hodnotou vydaji na zdrav. (% HDP)
Zdroj: Viastni zpracovani, data [14]

Z celkového hlediska lze fici, Ze vyspélejsi zemé vykazuji 1 vy$$i podil vydaji na
zdravotnictvi na HDP. Coz jsme si ukézali ve vy3e uvedeném srovnani, kde naptiklad v Ceské
republice v roce 2011 tvotil podil vydaji na zdravotnictvi na HDP 7,29 %, zatim co bohatsi

staty jako jsou Francie a Némecko vydaly na zdravotnictvi vice nez 11 % HDP.
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8 VLIV VYBRANYCH UKAZATELU NA STREDNI DELKU ZIVOTA

V této kapitole diplomové prace se budeme vénovat vlivu jednotlivych vybranych
ukazatelti na stiedni délku Zivota. Pomoci Spearmanova poradového korelacniho koeficientu
bude urcena sila zavislosti vztahu mezi nadé¢ji doziti a jednotlivymi vybranymi ukazateli pro
roky 2005 a 2010. Piehled vypocitanych Spearmanovych korela¢nich koeficientd pro

jednotlivé vybrané ukazatele mizeme vidét v Tabulce 2.

Tabulka 2: Vysledky korela¢ni analyzy

Korela¢ni analyza
Ukazatel 2005 2010
Celkové emise sklenikovych plynil -0,4196 | -0,4427
HDP (per capita) 0,8465 | 0,7709
Mira kojenecké timrtnosti -0,7359 | -0,5480
Nezameéstnanost -0,0461 | -0,2534
Oxidy siry -0,1302 | -0,2384
Prachové ¢astice PMyg -0,3690 | -0,4118
Podil vysokoskolsky vzdélané populace 0,4868 | 0,5150
Spotieba alkoholu -0,3690 | -0,3849
Vydaje na vzdélavani (% HDP) 0,5279 | 0,5088
Vydaje na zdravotnictvi (% HDP) 0,7287 | 0,7434

Zdroj: Vlastni zpracovani, data [14], [70]

Na zéklad¢ ziskanych vysledkii bychom mohli fici, Zze vSechny vybrané ukazatelé maji
jisty vliv na stfedni délku Zivota. OvSem dal§im krokem korelacni analyzy je testovani
hypotézy, ze vypocitané poradové koeficienty korelace jsou statisticky vyznamné. K tomuto
zdmeéru nam poslouzi tabulka kritickych hodnot pro Spearmantv koeficient potadové
korelace, kde budeme sledovat, zda nami piislusny koeficient korelace je vétsi ¢i mensi nez
kriticka hodnota pro dany pocet pozorovani. Bylo analyzovano 18 vybranych statd EU, tedy
pocet pozorovani je 18. Dle tabulky kritickych hodnot pro Spearmantiv koeficient potfadové
korelace je kriticka hodnota pro tento pocet rovna hodnoté 0,4716 pro a = 0,05. Jestlize je
hodnota korelaéniho koeficientu |r;| > 0,4716, zamitame nulovou hypotézu, ktera vypovida
o tom, Ze dané veli¢iny nejsou vzajemné zavislé a pripoustime alternativni hypotézu, ze mezi

danymi veli¢inami je statisticky vyznamny vztah.

Z Tabulky 2 dle vySe uvedeného plyne, ze Celkové emise sklenikovych plyni,
Nezaméstnanost, Obsah oxidi siry a prachovych ¢astic PMjo a Spoti‘eba alkoholu jsou

pii daném pozorovani 18-ti vybranych statii v uvedenych obdobich statisticky nevyznamné.
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Ukazatele, kde byla prokazana statistickd nevyznamnost, jsou v Tabulce 2 zvyraznény Sedou
barvou. Ackoliv jsme na zakladé¢ T-testu dokazali, ze jsou tyto Spearmanovy korelacni
koeficienty statisticky nevyznamné, nemizeme si nevSimnout skuteCnosti, ze vétSina
vypocitanych hodnot se velmi blizi ke kritické hodnoté€, tudiz je dost mozné, ze pii veétSim
poctu pozorovani by dané hodnoty vykézaly statistickou vyznamnost. Vyjimku tvoii snad jen
nezaméstnanost a obsah oxida siry v ovzdusi, kde jsou korelacni koeficienty opravdu velmi
nizké, avSak vidime, ze se vroce 2010 oproti roku 2005 velmi zvysily a to v piipadé

nezameéstnanosti na vice nez Sestinasobek.

Oproti tomu vliv HDP (per capita) je na této Girovni velmi vyznamny ukazatelem spole¢né
s Mirou kojenecké umrtnosti a Vydaji na zdravotnictvi (% HDP), kde potfadové korelacni
koeficienty piekrocily hranici hodnoty 0,7 (resp. -0,7). HDP (per capita) predstavuje nejvice
vyznamny ukazatel v souvislosti Snad&ji doziti. Hodnota Spearmanova korelaéniho
koeficientu byla v roce 2005 na urovni 0,8465, ackoliv v roce 2010 byla tato hodnota nizsi
a to 0,7709, stile mizeme mluvit o velmi silném vztahu mezi HDP (per capita) a nad&ji
doziti. Oproti tomu vyznam vydaji na zdravotnictvi (% HDP) ziskdva na sile. Spearmantiv
pofadovy koeficient korelace mél v roce 2005 hodnotu 0,7287. V roce 2010 pak vykazal
hodnotu 0,7434, coz poukazuje na skuteCnost zvySujici se zavislosti mezi vydaji na

zdravotnictvi (% HDP) a nad¢ji doziti.

Mira kojenecké umrtnosti Vv této situaci predstavuje specificky ukazatel, ktery v roce
2005 vykazoval hodnotu korela¢niho koeficientu -0,7359, avsak do roku 2010 tato zavislost
klesla na hodnotu -0,5480. Tuto zménu Ize pficist skute¢nosti, ze troven zdravotnictvi natolik
vzrostla, ze mira kojenecké umrtnosti se drzi na velmi nizkém procentu a tudiz v souvislosti

s vlivem na stiedni délku zivota ztraci postupné sviij vyznam.

Dale pak z Tabulky 2 vidime, Ze zvySujici se podil vysokosSkolsky vzdélané populace
zvySuje svij vyznam V souvislosti s nadéji doziti. Z Tabulky 2 je patrné, ze v roce 2005 byla
sila zavislosti mezi podilem vysokoSkolsky vzdélanou populaci a nad¢ji doziti ve vysi 0,4868
a s odstupem péti let se zvysila na 0,5150. Oproti tomu paradoxné vydaje na vzdélavani
(% HDP) na své sile ztraceji, o cemz sveédci skutecnost, ze Spearmantiv korelaéni koeficient

se z ptivodni hodnoty 0,5279 v roce 2005 snizil na hodnotu 0,5088 v roce 2010.

Nesmime vSak opomenout jiz zmiflovany fakt, Ze stanovené zavéry plati pouze pro ndmi

vybrané regiony Evropské unie pro roky 2005 a 2010.
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9 VYHODNOCENI VYBRANYCH STATU EVROPSKE UNIE

V této zavérecné kapitole se budeme vénovat klasifikaci vybranych statl Evropské unie za
roky 2005 a 2010. Vybrané staty budeme hodnotit dle hodnot vybranych ukazateld a nadéje
doziti. K tomuto hodnoceni ndm poslouzi metoda souctu potfadi a shlukova analyza. Tyto

metody budou realizovany s pomoci statistického softwaru STATISTICA a MS Excel.

9.1 Metoda souctu poradi

Metoda souctu poradi piedstavuje metodu vicekriterialniho hodnoceni, kterou lze pouzit
pro porovnani danych vybranych ukazateli spolu s nadéji doziti vybranych stati evropského

regionu. Vybrané regiony budeme porovnavat za roky 2005 a 2010.

9.1.1 Metoda souctu poradi vybranych statii EU za rok 2005

Naésledujici Tabulka 3 zobrazuje potadové porovnani vybranych stat evropského regionu
souhrnné za vSechny ndmi vybrané ukazatele za rok 2005. Zvlast' je pak ohodnoceno potadi

nad¢je doziti za rok 2005.

Tabulka 3: Porovnani vybranych ukazateli a nadéje doZiti vybranych stati EU za rok 2005

Celkové Poradi
Soucet poradi nadéje
souctu doziti
Belgie 76,5 7 5
CR 123,5 15 13
Dansko 47 2 6
Estonsko 94,5 8 18
Finsko 61 4 10
Francie 107 11 1
Litva 104,5 10 15,5
Mad’arsko 112,5 12 9
Némecko 117 13 3,5
Nizozemsko 70 5 2
Norsko 35 1 8
Polsko 139 18 15,5
Portugalsko 102 9 3,5
Rumunsko 138,5 17 17
Slovensko 122 14 14
Slovinsko 72 6 11,5
Spanélsko 131 16 11,5
Svédsko 57 3 7

Zdroj: Vlastni zpracovani, data [14], [70]
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K vytvoreni Tabulky 3 bylo nedfive tfeba urcit potadi jednotlivych vybranych statt za
jednotlivé ukazatele. Pii sefazeni jednotlivych ukazateli dle poradi hrala dualezitou roli
vlastnost téchto ukazateli, kde bylo nutné vyhodnotit, zda dany ukazatel ovliviiuje nadéji
doziti kladn€¢ nebo zéaporné. Jestlize dany ukazatel ovliviioval nadé¢ji doziti kladné, byly
hodnoty sefazeny sestupné (tzn. nejvetsi hodnota daného ukazatele byla oznacena jako prvni
v potadi). Jestlize dany ukazatel ovliviioval nadéji doziti zdporn€, byly hodnoty sefazeny
vzestupné (tzn. nejveétsi hodnota dané¢ho ukazatele byla oznacena jako posledni v poradi
¢islem 18). Dalsim krokem byl soucet vSech poradi vybranych ukazateli za jednotlivé
vybrané staty EU, ktery je uveden v Tabulce 3 ve sloupci ,,Soucet®. Kone¢né poradi pak bylo
ziskano tak, ze jednotlivé vybrané staty byly sefazeny dle celkového souctu poradi. V nasem
pripadé pak vysledné hodnoceni vypadalo tak, jak zachycuje Tabulka 3 (,,Celkové poradi
souctu®). Vytvofili jsme vlastn€ synteticky ukazatel kvality Zivota. Timto krokem jsme zjistili
zivotni podminky nebo chceme-li kvalitu Zivota v jednotlivych vybranych statech EU.
V dal$im sloupci Tabulky 3 vidime potadi nad€je doziti ve vybranych statech evropského

regionu za rok 2005.

Z Tabulky 3 je patrné, ze v roce 2005 byl velmi zietelny rozdil mezi pofadim nadéje doziti
a celkovym pofadim hodnocenych ukazateld ve vétSin€ ndmi vybranych stath evropského
regionu. Nejvétsi rozdil je vidét u Estonska, které se v nadéji doziti umistilo na osmnactém
misté, avSak v celkovém hodnoceni ostatnich ukazateli se umistilo jiz na osmém misté.
Velmi podobné, ackoli v opacné situaci na tom byla v roce 2005 Francie, kterd se v nad¢ji
doziti umistila na prvnim misté, ovSem v celkovém hodnoceni nami vybranych ukazatelii
dopadla aZz na jedenactém misté. DalSim statem, ktery dopadl obdobné jako ptedchozi dvé
zem¢, bylo Némecko, kde dle potfadi byla hodnota nadéje doziti jedna z nejvyssich, avSak
poradi syntetického ukazatele kvality Zivota vykazoval propad o témét 10 pofadovych bodl
oproti pofadi nadéje doziti. V opa¢ném piipad¢ vidime, Ze u Rumunska a Slovenska je potadi
nadéje doziti a syntetického ukazatele kvality Zivota shodné. A u dalSich stati jako je Belgie,
Ceska republika, Mad'arsko, Nizozemsko, Dansko a Svédsko jsou potadi vyse zmifovanych
ukazateld velmi blizké. Jakou si stiedni skupinu Vv tomto porovnani tvoii staty Litva,
Portugalsko, Slovinsko, Finsko a Norsko, kde je mezi vySe zminénymi ukazateli propad

pofadovych bodu v intervalu (5,5; 7).

V zavéru této kapitoly je nutné urcit koeficient poradové korelace a zjistit tak, jaky je
statisticky vztah mezi nami vytvofenym ukazatelem kvality Zivota a nad¢ji doziti za rok 2005
ve vybranych statech EU. Vysledny koeficient potfadové korelace pro rok 2005 mé hodnotu
0,4310, tedy potadi syntetického ukazatele kvality Zivota se na 43,10 % shoduje s poradim
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stati podle sttedni délky zivota. Kritickd hodnota Spearmanova korelacniho koeficientu je
Vv pfipad€ naseho poctu pozorovani (18) rovna hodnoté 0,4716. Coz znamena, ze v roce 2005

byla zavislost mezi nadéji doziti a ukazatelem kvality Zivota statisticky nevyznamna.

9.1.2 Metoda souctu poradi vybranych stati EU za rok 2010

Nasledujici Tabulka 4 zobrazuje potadové porovnani vybranych statt evropského regionu
souhrnné za vSechny ndmi vybrané ukazatele za rok 2010. Zvlast je pak ohodnoceno potadi

nad¢je doziti za rok 2010.

Z nize uvedené Tabulky 4 je zfejmé, ze rozdily v pofadi nad¢je doziti a celkové poradi
vybranych ukazatell ve vybranych statech EU jsou vroce 2010 oproti roku 2005 méné
rozkolisané. O této skutec¢nosti vypovida i fakt, ze je zde vice statd, kterym bylo pfifazeno
stejné poradi nad¢je doziti a stejné celkové poradi vybranych ukazatelti. Témito staty jsou
Nizozemsko, Portugalsko, Rumunsko a Svédsko. Nesmime viak opomenout stity jako
Belgie, Ceska republika, Finsko, Mad’arsko, Norsko a Slovensko, kde je rozdil mezi vysSe
zminénymi potadimi minimalni a to nejvyse tii potfadové body.

Velmi znepokojivé pak ovsem dopadlo Spanélsko, které vykazalo nejvyssi hodnotu nad&je
doziti, avSak v sou¢tu potadi ostatnich ukazateli dopadlo aZ na Sestnictém misté. Velmi
podobné dopadl i stat Francie. Opa¢ny problém vsSak vyplyva u Danska, kde se nad¢je doziti
mezi porovnavanymi staty umistila aZz na 11. misté, avSak piekvapivé v celkovém pofadi

vybranych ukazatelli je Dansko na misté druhém.
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Tabulka 4: Porovnani vybranych ukazateli a nadéje doZiti vybranych stati EU za rok 2010

Celkové Poradi
Soucet poradi nadéje
souctu doziti
Belgie 67,5 6 7
CR 121 15 12
Dansko 49 2 11
Estonsko 103,5 8 14
Finsko 70 7 8
Francie 113,5 12 2
Litva 1115 11 18
Mad’arsko 1175 14 16
Némecko 110,5 10 6
Nizozemsko 67 5 5
Norsko 37 1 4
Polsko 143 18 13
Portugalsko 104 9 9
Rumunsko 137 17 17
Slovensko 116 13 15
Slovinsko 63 4 10
Spanélsko 121 16 1
Svédsko 58 3 3

Zdroj: Vlastni zpracovani, data [14], [70]

Neni snadné urcit pfi¢inu téchto nemalych rozdila v pofadi ndmi sledovanych ukazateli.
Na viné mohou byt naptiklad zkreslené hodnoty jednotlivych ukazatelti vybranych statli, nebo
vetsi koncentrace primyslového odvétvi v dané zemi, ktera pak vice ovliviiuje nadéji doziti at’

uz kladné (zvySovani HDP) nebo zaporné€ (vyssi znecisténi ovzdusi).

Stejné jako v predchozi kapitole je 1 v tomto piipadé nutné urcit koeficient poradové
korelace a zjistit tak, jaky je statisticky vztah mezi nami vytvofenym ukazatelem kvality
zivota a nadéji doziti za rok 2010 ve vybranych statech EU. Pro rok 2010 ma potadovy
koeficient korelace hodnotu 0,3849, coz znamena, ze v roce 2010 se synteticky ukazatel
kvality zivota na 38,49 % shoduje s potadim statd podle stfedni délky zivota. OvSem nutno
podotknout, Ze pii testovani vyznamnosti pofadového koeficientu korelace nam tato zavislost
vysla statisticky nevyznamna. OvSem vypocitané poradové koeficienty korelace v obou letech
se velmi blizi kritické hodnoté, proto nelze vyloucit moznost piekroceni kritické hodnoty
0,4716 v ptipadé, ze by bylo porovnavano vice statli nez je porovnavano v této diplomové

préci.

88



9.2 Shlukova analyza

Metody shlukové analyzy ndm umoznuje roziadit vybrané staty do skupin (shluk), které
jsou uvnitt homogenni a mezi sebou heterogenni. Takto mizeme rozliSit staty, které jsou

vyspélé od téch méné vyspélych na zaklade€ ndmi vybranych ukazatelii.

K vytvoteni shlukti byla zvolena Wardova metoda s pomoci Euklidovské vzdalenosti.
Shluk je tedy skupina objekti s podobnymi statistikami. Cim vice se blizi hodnota spojeni

v dendrogramu k bodu nula, tim je podobnost objekti vEtsi.

9.2.1 Shlukova analyza vybranych stati EU v roce 2005

Obrazek 60 vykresluje dendrogram shluki vybranych stati pti pouziti Wardovy metody
s pomoci Euklidovské vzdalenosti, kde je zohlednéno vSech 10 vybranych ukazateld
ovliviiyjicich dlouhovékost charakterizovanych v této diplomové praci, kterymi byly celkova
spoteba alkoholu, celkové emise sklenikovych plynl, obsah oxidl siry v ovzdus$i, obsah
prachovych ¢astic PM10 v ovzdusi, HDP (per capita), nezaméstnanost, podil vysokoskolsky
vzdélané populace, vydaje na vzdélavani (% HDP), vydaje na zdravotnictvi (% HDP) a mira
kojenecké timrtnosti. Vidime zde, Ze vybrané stity Evropské unie byly na zéklad€ shlukové

analyzy rozd¢leny v roce 2005 do tii shluki.

Str. diagram pro 18 pfipadl
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Obriazek 60: Shlukova analyza vybranych stata EU v roce 2005
Zdroj: Vlastni zpracovani, STATISTICA
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Prvni shluk je tvofen vyspélymi zapadoevropskymi staty Belgie, Finsko, Nizozemsko,

Daénsko, Norsko a Svédsko. Tento shluk je charakteristicky pfedeviim vysokym HDP (per

fv v

cvwr

spotfebou alkoholu, kterd piedstavuje primérné 9,13 litri na osobu. Z hlediska Zivotniho
prostiedi je tento shluk statl také ve vedeni, protoze jeho emise sklenikovych plyni
(101 161,5 tisic tun v ekvivalentu CO;), obsah oxida siry (primérné 98 229,67 tun) a obsah
prachovych ¢astic PMyg (pramér 43 640,5 tun) v ovzdusi jsou na nejnizs§i trovni v porovnani
s ostatnimi shluky. Nejvyssi byl 1 podil vydaji na vzdé€lavani u stati prvniho shluku a to
vV priméru 6,65 % z HDP a podil vysokoskolsky vzdélané populace (primérmé 27,47 %)
téchto statt byl nejvyssi oproti ostatnim dvéma shlukim. Hodnota vydajii na zdravotnictvi
(pramérné 9,53 % HDP) neni sice u tohoto shluku absolutné nejvyssi, ale 1 pfesto je tento

ukazatel na velmi vysoké trovni.

Druhy shluk byl v roce 2005 tvofen staty Ceskou republikou, Mad’arskem, Slovinskem,
Portugalskem, Estonskem, Litvou, Polskem, Slovenskem a Rumunskem. Primérné hodnoty
vybranych ukazateli téchto statli byly povétSinou na nejnizsi Grovni, coz lze vysvétlit tim, ze
se jedna o rozvojové staty. Tyto staty charakterizuje prfedevsim nizké troveit HDP (per capita)
pouhych 8 866 Eur, vyssi mira kojenecké umrtnosti (prumérmé 7,32 %), kde stdit Rumunsko
tuto hodnotu ptevysuje vice jak dvojnasobné (18,6 %), dale pak vyS§i mira nezaméstnanosti
(pramérné 9,79 %), kde nejvyssi miru nezaméstnanosti maji staty Polsko (17,9 %)
a Slovensko (16,4 %). Spotieba alkoholu na osobu je v téchto statech v priméru 11,70, kde
vsak Ceska republika, Slovinsko a Estonsko maji absolutné nejvyssi spotiebu alkoholu na
osobu, ktera prevysSuje 13 litrd alkoholu. Podil vydajii na vzdélavani je v zemich tfetiho
shluku téz na nejnizsi Grovni v porovnani s ostatnimi shluky a to 4,78 % HDP, pfi této
skutecnosti nds nepiekvapi ani fakt, Ze podil osob s tercidlnim stupném vzdélani je v téchto
statech nejnizsi a to v priméru pouhych 15,23 %. Stejné tak podil vydaji na zdravotnictvi je
V porovnani s ostatnimi shluky nejnizsi a to 4,78 % HDP. Oproti tomu ukazatele kvality
zivotniho prostfedi byly v tomto shluku stati na celkem pfijatelné urovni. Celkové emise
sklenikovych plyni maji hodnotu 106 363 tisic tun v ekvivalentu CO,, tato hodnota je velmi
blizka vyspélym zemim prvniho shluku. Obsah oxidd siry (290 901 tun) v ovzdus$i a obsah
prachovych castic PMyg (73 641 tun) v ovzdusi tfetiho shluku statd je téZ velmi podobny

prvnimu shluku.

Treti shluk tvorily v roce 2005 staty Francie, Némecko a Spanélsko, které v primérnych

hodnotach jednotlivych ukazateli obsadily tfeti misto mezi shluky. Témito ukazateli byly
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HDP (per capita), jehoz primérnd hodnota byla v roce 2005 25 100 Eur, mira kojenecké
umrtnosti (pramérné 4,17 %), mira nezaméstnanosti (primérné 9,8 %), podil osob
S tercialnim stupném vzdélani (pramérné 23,27 %), vydaje na vzdélavani (v praméru 4,82 %
z HDP) a vydaje na zdravotnictvi (pramérné 10,04 % HDP). Spotteba alkoholu 11,93 litrli na
osobu byla nejvyssi spolecné s ukazateli zivotniho prostfedi, kdy emise sklenikovych plynii
byly primérné na trovni 663 026 tisic tun v ekvivalentu CO,, obsah oxidu siry v ovzdusi byl
rovnéz velmi vysoky oproti ostatnim shlukim a to 1068 082 tun spole¢né s obsahem

prachovych ¢astic PMjg (v praméru 266 582 tun).

9.2.2 Shlukova analyza vybranych statid EU v roce 2010

Na Obrazku 61 je zndzornén vysledny dendrogram po aplikaci shlukové analyzy
Wardovou metodou za pomoci Euklidovské vzdalenosti, kde bylo analyzovano 18 nami
vybranych stati Evropské unie za rok 2010. Na prvni pohled jsou v dendrogramu ziejmé tii

zakladni shluky.
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Obriazek 61: Shlukova analyza vybranych stati EU v roce 2010
Zdroj: Vlastni zpracovani, STATISTICA

Prvni shluk je stejné jako v roce 2005 tvoten vyspélymi zapadoevropskymi staty, kterymi
jsou Belgie, Finsko, Nizozemsko, Dansko, Norsko a Svédsko. Tento shluk je charakteristicky

pfedevSim nizkou nezaméstnanosti v priméru 6,8 %, vysokym HDP (per capita) a to
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v pruméru 41 033 Eur, velmi nizkou mirou kojenecké timrtnosti (pramér 3 %) a vysokou
nadgji doziti (prumér 80,6 let). Dale pak jsou v téchto zemich vyrazné vyssi vydaje na
zdravotnictvi (prumér 10,3 HDP), vzdélavani ( primér7 % HDP) a podil absolventl
tercialniho vzdélavaciho systému (29,5 %). Oproti tomu je vyrazné nizka spotieba alkoholu
v ovzdusi (55 023,7 tun) a obsah prachovych ¢astic PMg (40 526,0 tun), coz je nejméné
V porovnani s ostatnimi dvéma shluky. Vyjimku jen tvofi emise sklenikovych plynt, kterd je

V téchto statech v priimérné vysi 99 420 tisic tun ekvivalentu CO..

Druhy shluk je tvofen zemémi (Ceska republika, Portugalsko, Slovinsko, Mad’arsko,
Slovensko, Estonsko, Litva a Rumunsko). Pro tento shluk byla charakteristicka nejvyssi mira
nezaméstnanosti (11,8 %), nejvyssi mira kojenecké tumrtnosti (5,3 %), nejnizsi HDP (per
76,4 let, nejnizsi podil HDP vynalozeny na zdravotnictvi (7,9 % HDP) a vzdélavani (4,9 %
HDP), oproti tomu vSak ma nejvyssi spotfebu alkoholu v priméru 11,1 litrii na osobu. OvSem
co se tyce kvality zivotniho prostfedi, tak druhy shluk se umistil na pravoplatném druhém
misté v obsahu oxidu siry (103 293,8 tun) a prachovych ¢astic PMyg (47 460,5 tun). Dale pak
mela skupina téchto statl naprosto nejniz$i celkové emise sklenikovych plynd a to

62 482 tisic tun v ekvivalentu CO..

Tteti shluk tvorily staty Francie, Némecko, Polsko a Spanélsko. Tato skupina stati méla
u mnoha ukazatelti lepsi primérné hodnoty nez druhy shluk zemi. Mira nezaméstnanosti byla
Vv téchto zemich v priméru 11,6 %, mira kojenecké imrtnosti 4 %, HDP (per capita) na Grovni
23 075 Eur, nad¢je doziti v téchto statech dosahovala primérné 80,3 let, podil osob s tercialni
urovni vzdélani primérné 24,1 %, spotieba alkoholu byla primémé 10,9 litri na osobu
a vydaje vynalozené na vzdélavani a zdravotnictvi byly primérné 5,3 % a 10,0 %. Oproti
tomu sledované ukazatele z oblasti zivotniho prostiedi téchto stati mély absolutné nejhorsi
vysledky ve srovnani s ostatnimi dvéma shluky statd. Obsah oxidd siry v ovzdus$i ¢inil
pramérné 764 914,3 tun, obsah prachovych ¢astic PM1g V ovzdusi byl 245 651,5 tun. Celkové
emise sklenikovych plyni vykazovaly primérnou hodnotu 552 007 tisic tun v ekvivalentu
COa,.

Jestlize porovname vysledky obou shlukovych analyz za roky 2005 a 2010, vidime, Ze
prvni shluk statl v roce 2005 zGstal do roku 2010 stabilni, a v obou téchto letech je sloZeni
statd stejné. Prvni shluk je vroce 2005 a 2010 tvofen vyspélymi stity a to Svédskem,

Norskem, Danskem, Nizozemskem, Finskem a Belgii. OvSem ve druhém shluku doslo mezi
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lety 2005 a 2010 ke zméné¢ slozeni stati. Konkrétné doslo k presunu Polska do ttetiho shluku,
tudiz vroce 2010 tvotily druhy shluk stity Litva, Rumunsko, Slovinsko, Portugalsko,
Estonsko, Slovensko, Mad’arsko a Ceska republika. Tieti shluk tvofily v roce 2005 staty

Spanélsko, Francie a Némecko, ke kterym se v roce 2010 piidalo jesté Polsko.
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10 DUSLEDKY DLOUHOVEKOSTI

Dlouhovékost a starnuti populace s sebou piinasi jak pozitivni, tak negativni dusledky.
Jedna se predevsim o velky pokrok ve zdravotnictvi, kdy jsme schopni 1é€it spoustu nemoci
a tim prodlouzit lidsky zivot. OvSem prodluzovani veéku celkové populace s sebou prinasi
1 nemalé¢ problémy, které predstavuji zabezpeCeni socidlni péce, financni prostiedky pro
zajisténi starSich osob a to jak po dichodové, tak po zdravotni strance. Pokud se na problém
budeme divat z ekonomického hlediska, tak je dosti mozné, Ze na trhu prace bude pozorovan
nedostatek pracovnich sil, které budou ubyvat, coz bude mit za nasledek zvySujici se miru
nezameéstnanosti. VySe zminované problémy spojené s dlouhovékosti vSak nejsou jedinymi
problémy. V nasledujicich podkapitolach je pozornost vénovana pozitivnim, ale predev$im

negativnim disledktim, které jsou diisledkem prodluzovani sttedni délky zivota.

10.1 Pozitivni diusledky dlouhovékosti

Prodluzovani délky Zivota a s tim spojeny zdravotni standard by mélo byt vitano jako
jeden z nejvétsich tispécht lidstva. Nikoli v§ak jako hrozba. Jen to jen dusledek toho, Ze lidem
se rodi mén¢ déti a doZivaji se vysSiho veku. Obé tyto skutecnosti svéd¢i o blahobytu, nikoli
o chudobé. Lidé se vSak obavaji starnouci spole¢nosti, jelikoz je to krok do nezndma. Na
druhou stranu je nutné fici, Ze prostfednictvim demografického ptechodu se posunujeme od
mladé, rostouci populace ke starsi, stabilni, nebo dokonce mirné klesajici populaci. Tim, ze

lidé budou zit déle, mohou rozsitit své obzory.[29], [30]

Penzijni systém se sice musi reformovat, vék pro odchod do diichodu posouvat, ale tim
pak lidé ziskavaji vétsi prostor pro ziskdni dostate€né¢ho kapitalu a tim padem se mohou

i sami rozhodnout, kdy do dichodu odejdou.[29]

vvvvvv

1 vetsi bohatstvi. Star$i pracovnici mohou byt velmi motivovani a diky svym zkuSenostem
1 produktivnéj$i neZ pracovnici mlad$i. MoZnost doZiti se vySSiho véku s sebou nepiinasi jen
hrozby, ale 1 obrovsky spolecensky a ekonomicky potencial. Musime se vSak vcas ptizpisobit
nové vzniklé situaci a vytvofit podminky a prostor pro maximalni vyuZziti tohoto

potencialu.[30]

StarSi populace miize mit 1 dal$i vyhody oproti mladsi populaci. Star$i populace bude

vynikat niz§i kriminalitou, protoze vétSinu zloCini pachaji mladi. Dale pak bude politicky
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stabilngj$i, protoze zkuSeni s Zivotni moudrosti jsou méné néachylni k revolucim. Lidé ve
star§Si populaci budou zit déle, budou mit zdravéjsi zivot, budou vzdé€langjsi, s vyssi

produktivitou a s vétsimi zkuSenostmi.[29], [30]

Prodlouzeni stiedni délky zivota bychom m¢éli brat jako nejvétsi pokrok lidstva.

10.2 Negativni disledky dlouhovékosti

Fakt, Ze se dozivame stale vysSiho véku, s sebou piinasi dasledky, které se dotykaji
nejriznéjsich sfér ekonomického a socialniho vyvoje. Nejvyraznéjsi dopady se projevi v téch
oblastech, které jsou pfimo zdvislé na meénici se v€kové struktufe obyvatelstva. Jednd se
pfedevsim o systém diichodového zabezpeceni, fungovani zdravotni a socialni péce o staré
obCany. A to hlavné z divodu, Ze tyto systémy vznikly za zcela odliSnych demografickych
podminek. Ohrozeny jsou predev§im penzijni systémy, protoze pomér mezi prispévovateli,
kterych vlivem klesajici miry porodnosti ubyva, a piijemci, kterych vlivem prodluzovani

délky zivota ptibyva, se zna¢n¢ zhorsi.[40]

10.2.1 Zatéz produktivni populace

Soucasné demografické zmeény populace predstavuji vysokou zatéz produktivni populace
a to predev$im z hlediska ekonomicko-socialniho. Na produktivni populaci je zavisla
populace ptfedproduktivni a postproduktivni. To znamend, Ze bude-li podil osob

v produktivnim véku klesat, pociti tuto zménu ptedevsim postproduktivni populace.[25]

Populace, jak uz jsme uvedli vySe, se pfirozenym zptisobem d¢li na osoby, které produkuji
prostiedky k zivobyti a osoby, které jsou zavislé na jejich produkci. Populaci, ktera produkuje
prostfedky k Zivobyti, nazyvame ekonomicky aktivni populace. Jednd se o osoby, které mayji
zamé&stnani nebo zamé&stnavaji sami sebe. Zpravidla se jedna o v€kovou skupinu od 15 do
64 let. Bohuzel existuje urcity podil ekonomicky aktivni populace, kterd je od vykonu
zamestnani zdrzena. Témto osobam fikdme nezaméstnani. Skupina nezaméstnanych je
v kazdém staté velmi peclivé sledovana pomoci ukazatele miry nezaméstnanosti, coz je podil

nezaméstnanych mezi ekonomicky aktivnimi.[25]
Jak uz jsme vySe popsali, ekonomicky aktivni populaci piedstavuje populace téch, kteii
nejsou prilis mladi, aby nepracovali, ani pfili§ stafi, aby uz nepracovali. V tomto ohledu

nebereme v uvahu nezaméstnanost. Populace je tedy rozdeélena do tfech zakladnich
skupin.[25]
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» 1. ekonomicka generace predproduktivni 0 — 15 let leg
» 1L ekonomicka generace produktivni 15-641let g

» I ekonomicka generace postproduktivni 65 avicelet lllgg

Diky tomuto rozdéleni ekonomicky aktivni populace jsme schopni spocitat nékolik
jednoduchych ukazatelit ekonomického zatizeni. Jednim z nich je index hospodarského

zatizeni (IHZ). Spocitame ho pomoci nasledujiciho vzorce.[25]

Log + Iog + g

IHZ =
11

eg
(10-1)

Tento index vypovidd o tom, kolik osob vcetné¢ sebe musi teoreticky zivit jeden
produktivni svou praci. OvSem jen za predpokladu, ze vSichni produktivni pracuji a nikdo
z ptedproduktivnich nebo postproduktivnich nepracuje. Vyvoj tohoto indexu miiZeme

pozorovat na Obrazku 62.

Index hospodarského zatizeni muizeme rozlozit do tii zakladnich slozek. Zatizeni, jez
pfedstavuje skupina pfedproduktivnich, jednotku, coZ je zatiZzeni skupiny produktivnich
a zatizeni skupiny postproduktivni. Prvni slozku nazyvame index zavislosti mladych (1Z,)
a posledni slozku index zavislosti starych (1Zs). Indexy vypocteme dosazenim piislusnych

hodnot do nasledujicich rovnic.[25]

I
[2m = IIZ,
(10-2)
gy
ST
(10-3)

Index zavislosti mladych od roku 1993 do roku 2009 vykazoval klesajici tendenci
Z puvodnich 28,78 % na 20,15 %. Tento pokles znaci, ze dfive témét 29 mladych do 14 let

bylo zavislych na produktivni slozce populace, v roce 2009 vsak tato hodnota klesla na 20
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mladych ve vé€ku 0 - 14 let. Klesani indexu zavislosti mladych zatézuje produktivni populace
méné. Vyhledové se predpoklada v dusledku starnuti populace, Ze tento index bude spise
klesat, coz je vcelku nepfizniva situace, jelikoz tento proces prispiva k oslabeni veékové

struktury (viz Obrazek 62).[25]

Index zavislosti starych vSak v minulych letech pozvolna rostl, coz znamena, ze populace
starSich — postproduktivnich se zvySovala a zaroven se snizovala populace produktivnich, coz
zpusobilo zvyseni indexu zavislosti starych. Z hlediska struktury obyvatelstva je zadouci, aby

tento index byl klesajici (viz Obrazek 62)

Index celkového zatiZzeni (ICZ) pak vypocitdme pomoci souctu predchozich dvou indexii
zatizeni. Index ekonomického zatizeni vypovidd o tom, kolik osob z ptredproduktivni
a postproduktivni populace musi zivit jeden clovék (bez sebe samého) z produktivni

populace.[25]

1oz = lea * Hleg

eg
(10-4)
Index celkového zatizeni na pocatku sledovaného obdobi mél klesajici tendenci

(viz Obrazek 10). OvSem v dalSich letech sledovaného obdobi zacal postupné rist a tento

trend se predpoklada aZ do dalSich nasledujicich let.

Index stari (ls) nejlépe vystihuje proces starnuti populace. Tento ukazatel vypocteme

pomoci nasledujici rovnice.[25]

(10-5)

Od roku 1993 se tento index velmi zvysil a predpoklada se jeho dalsi rtist 1 v nasledujicich
letech. Z Obrazku 62 je naprosto ziejmé, ze index stafi piedstavuje neustaly rist, avSak index

ekonomické zavislosti je v jisté mife ve stabilni trovni.

To znamend, Ze podstatné z ekonomického hlediska nebude samotné zvySeni indexu
ekonomickée zatéze, ale predevSim zména struktury zavislych osob. Mnohem vyraznégjsi podil

V ni budou ptedstavovat osoby v poproduktivnim véku, a to i pies zvySeni hranice véku pii
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odchodu do penze, coz znamena posunuti vékové hranice u vymezeni produktivni slozky
populace. Proto bude nutné i dale poéitat s postupnymi ubytky obyvatelstva Ceské republiky

v produktivnim véku v dasledku dal$ich genera¢nich posunti.[25]
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Obrizek 62: Indexy ekonomického zatiZeni a staii v CR v letech 1993 aZ 2012

Zdroj: Viastni zpracovani, data [9]

10.2.2 Zatéz stavajiciho socidlniho systému

V souvislosti s demografickym starnutim populace 1ze do budoucna o¢ekavat nejen nardst
poc¢tu seniorské populace, ale zejména pak velmi prudky nariist rozSifovani medicinské
a oSetfovatelské péde o populaci starich. Dale pak je v ohroZeni diichodovy systém Ceské
republiky. Pfi postupném snizovani ekonomicky aktivni populace spolu s nardstem
postproduktivni populace Ize piedpokladat, Ze vybrané financni prostiedky nebudou
dostate¢né pro financovéni socialniho systému Ceské republiky. Ceska republika v dtsledku
téchto skutecnosti zacala na tyto problémy reagovat formou reforem, a to zejména reformou

dichodovou a reformou zdravotnictvi.[12]

Od 1. ledna 2013 se spustila nejvétsi diichodova reforma od roku 1989. Diichodovy systém
v Ceské republice je tak sestaven ze tfech piliit, které maji za cil rozlozit riziko a zlepsit
zhodnoceni spofeni na dichod. Tato soustava pilifi umoziuje kombinovat solidarni pojeti

vyplaty penze s prvky kapitalového spoieni.[11]
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10.2.3 ZvysSovani véku odchodu do diichodu

Ekonomické aspekty starnuti populace, resp. starnuti pracovni sily, jsou velmi tzce
propojeny se stanovenou hranici véku odchodu do dichodu. Tato proménna penzijnich
systémti ma reflektovat demografické zmény, které se d¢ji uvnitt populace a adaptovat se

popula¢nim strukturam.[60]

Zvyseni hranice véku odchodu do dichodu mé& zmirnit deficit vefejnych financi.
Obyvatelstvo, kterého se tato zména bude tykat, by mélo byt prace schopné, zaméstnatelné

a nejlépe pied Gplnym odchodem do diichodu zaméstnané.[60]

Je vSak nutné zdiraznit, Ze pti pohybu d¢€lici hranice mezi pracovnim zivotem a odchodem
do dichodu by se méla brat v uvazeni skute¢nost, ze starnouci pracovnici jsou omezeni
fyziologickym stavem, ktery se postupem véku nezlepSuje, nybrz zhorSuje. Déle pak je tu
skute€nost, ze starSi pracovnici maji sniZenou adaptabilitu a ¢asto nedostatecnou kvalifikaci,
coz se tykd predevS§im pozadavkim pracovniho trhu. Z toho vyplyva, ze zéijem
zaméstnavateli je spiSe o generace mladsi. CimZ vznika dalsi problém, a to uplatnéni jedincti
starSi vékové kategorie na trhu prace. Starsi jedinci tak Casto vyuzivaji moZnost pfed¢asného
odchodu do diichodu za ptedpokladu, Ze na néj maji ze zdkona narok. Pokud vSak nevyuziji
této moznosti a nepodafi se jim najit vhodné zaméstnani, stavaji se nezaméstnanymi, a to
velmi Gasto i dlouhodobé. Cimz tato skuteénost v jisté mife piili§ nepfispiva ke stabilizaci

ekonomické situace zemé.[60]

Redeni tohoto problému vyzaduje komplexni strategii, protoze pouhé zvyseni
dichodového veéku, bez ptipravy vhodnych pracovnich prilezitosti a dalSich zmén, problém

nefesi.
10.2.4 Obtizné uplatnéni na trhu prace

Dlouhovekost s sebou nese i podstatné zmény, které se tykaji situace na trhu prace,
zejmeéna pak na stran€ nabidky. Dopad starnuti na pracovni trh je jednim z nejvyznamnéjSich.
Vypovida o tom i fakt, Ze hospodatsky rlst a oblast socidlniho zabezpeceni jsou do jisté miry
ovlivnény situaci na trhu prace. Vékova struktura obyvatel vymezuje pocet ekonomicky
aktivni populace. Proces stdrnuti obyvatelstva ptispiva k tomu, Ze se zmensuje podil této
produktivni slozky. Tento problém zhor$uji pfedéasné odchody do diichodu. Populace Ceské
republiky patii mezi zemé snizkou vékovou hranici ukonceni aktivniho zaméstnani.
Pramérny vék odchodu z pracovniho Zivota do diichodu byl v roce 2001 v Ceské republice

60,7 let pro muze a pro zeny 57,3 let do roku 2009 se tento vék vyrazné€ zvysil a to na 61,5 let
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pro muze a 59,6 let pro zeny. Pokud si chceme udrzet svou ekonomickou
konkurenceschopnost, je nutné dosdhnout vyssiho zapojeni starSich osob, u kterych je mozné
predpokladat pracovni aktivitu ve vyssim véku. Pomoci zaméstnanosti starSich osob se zvysi

finanéni zdroje penzijnich systému a eliminuje se jejich ¢erpani.[44]

OvSem praveé uplatnéni starSich osob, tj. osob starSich 50 let, na trhu prace je velmi
obtizné, tito lidé jsou ohroZeni véEtSi mirou nezaméstnanosti. Velkou roli zde nehraje cena
prace, ale i jiné preference. VEk je v této souvislosti jednim z hlavnich faktort, které urcuji
pozici lidi na trhu prace. AvSak pravé starsi lidé nabizeji obrovskou potencialni hodnotu
podnikim, narodnimu hospodaistvi a celé spole¢nosti. Bohuzel, s ohledem na fadu vefejnych
opatieni, které vytvareji vdznou bariéru pro jejich zaméstnavani, predstavuji Casto také

nevyuzivany a diskriminovany zdroj.[69]

Na Obrazku 63 vidime vyvoj po¢tu nezaméstnanych ve v€kovych skupinach 50 az 54 let,
55 az 59 let a 60 aZ 64 let. Vidime, Ze nejvyssi pocet nezaméstnanych je ve skupiné 50 az 54
let, kdy dosahla tato skupina svého maxima v roce 2005 na urovni 52 500 nezaméstnanych.
S ptichodem ekonomické krize v roce 2008 se rapidné snizil pocet nezaméstnanych osob této
skupiny. Podobny pribéh ma i skupina ve véku 55 az 59 let, poCty nezaméstnanych
Vv jednotlivych letech jsou v fadu o néckolik tisic nezaméstnanych niz§i. Az v roce 2008 se
pocty nezaméstnanych téchto dvou skupin vyrovnavaji. Vyvoj poctu nezaméstnanych treti

skupiny je relativné konstantni, bez vyraznych diferenci.
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ZlepSovani vyhlidek starSich pracovnikii na ziskédni a udrzeni zaméstnani by mélo byt
klicovym tkolem pfi zmiriovani disledkti zptisobeny dlouhovékosti. Na prvnim misté by
méla byt eliminace piekdzek pro setrvani star§ich pracovnikli na trhu prace, vice se zabyvat
problematikou pfed¢asného odchodu do dichodu, umoznit flexibiln€jsi formy zaméstnavani

a klast vétsi daraz na celozivotni vzdélavani.[69]

10.2.5 VEétsi potireba zdravotnich a socidlnich sluzeb

Zdravotni a socialni péce ma pro seniory vzrastajici dilezitost nejen po strance etické, ale
také v souvislosti s ekonomickou situaci Ceské republiky. ZvySovani podtu seniort, ktefi
budou potiebovat zdravotni péci, povede k rostoucim pozadavkiim na systémy zdravotni
a socialni péce. Je tedy nutné rozvijet systémy zdravotni a socidlni péce tak, aby se dokazaly
vyrovnat snovou demografickou situaci. CoZ znamena zejména, zvySeni poctu
kvalifikovanych pracovnikli, zvySeni poctu oSetfovatelskych lazek dlouhodobé péce
a v neposledni fadé by méla Ceska republika zajistit dal§i rozvoj a inovace zdravotnich

a socialnich systému a zdravotnickych sluzeb.[51]

Soucasny demograficky vyvoj si Zada dalSi rozvoj socidlniho a zdravotniho systému,
zdravotnickych sluzeb a dalsich souvisejicich sluzeb z hlediska organizace a kapacity, tak aby
tyto sluzby odpovidaly potfebam starSich lidi, aby byla zajisténa takova péce vSem, kteti ji
potfebuji, a kterd je nezbytna pro udrzeni jejich samostatnosti a distojnosti. Aby vSem
skupinam obyvatel bez ohledu na vek, pohlavi, finan¢ni situaci a bydlisté, byl umoznén rovny
pfistup k vysoce kvalitni pé¢i vcetné podpory zdravi, prevence, oSetfeni a rehabilitace.

A soucasné zajistit pomoc rodinam, které pecuji o nesobésta¢né seniory.[51]

Dalsim problém, ktery nabyva na své dulezitosti vlivem postupné se zvySujicimu podilu
star$i populace je nedostate¢na kapacita lizek v domovech pro seniory. Domovy pro seniory
jsou takova socialni zafizeni, ktera zajiStuji dlouhodobou péc¢i seniortim, ktefi jiz sami
nezvladaji bézné ukony denniho Zivota, jedna se pfedevSim o péci o vlastni osobu, poskytnuti
stravy, ubytovani a dalSi. Sluzby, které poskytuji tyto subjekty, nejsou hrazené z vetejného
pojisténi, musi je tedy dotycna osoba nebo jeji rodinni ptisluSnici hradit sami. AvSak 1 ptes
tuto skutecnost jsou lizka v domovech pro seniory stale nedostate¢na (viz Obrazek 64).[51]

Z Obrazku 64 dale vidime, Ze trend poctu uchazecl o misto v domovech pro seniory je
neustale rostouci. Pro srovnani s pocatkem sledovaného obdobi a koncem sledovaného obdobi

vroce 1993 byl pocet téchto osob ve vysi 17 099 a v roce 2012 se tento pocet zvysil na

59 028 osob, coz je vice nez trojnasobek piivodniho poctu v roce 1993.
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ZAVER
Diplomova prace, ktera se zabyvala analyzou vybranych faktori ovlivilujicich

dlouhoveékost, byla rozdélena do deseti zakladnich kapitol.

V uvodu prvni kapitoly bylo velmi kratce pojednano o celosvétové populaci a dale
o pfi¢inach starnuti populace. V souvislosti s touto problematikou byla zobrazena vékova
struktura populace Ceské republiky pro roky 1950, 2012 a 2060, pro blizi predstavu o vyvoji
Ceské populace. V dalSim textu byly definovany druhy pohybu obyvatelstva spolu
s vybranymi demografickymi pojmy, kterymi byly porodnost, imrtnost a migrace. V dalSim
textu bylo provedeno srovnani stiedni délky zivota ve vybranych statli Evropské unie, kde byl
graficky zobrazen vyvoj nadéje doziti ve vybranych statech Evropské unie. Hlavnim cilem
prvni kapitoly byly vybrany demografické pojmy, které souviseji se stfedni délkou zivota. Do
zavéru kapitoly byla zafazena analyza demografického vyvoje starnuti populace Ceské
republiky. Ztéto casti stoji za zminku, ze jedny z hlavnich pfi¢in starnuti populace jsou
klesajici porodnost a velmi nizka plodnost, ktera je dnes ve vysi zhruba 1,45, ale k trvale
udrzitelné hlading populace je potieba, aby plodnost byla ve vysi alespon 2,1. Této hodnoty
dosahla Ceska republika naposledy v roce 1980.

Druha kapitola byla zaméfena na faktory ovliviiujici dlouhovékost, a jejich blizsi
specifikaci. Bylo zde pojednano o mife vlivu jednotlivych faktorti na zdravi ¢lovéka a dale
zde byly podrobnéji rozebrany jednotlivé faktory spolu s ukazateli, z nichz nékteré byly
vybrany do hlavni praktické ¢asti této diplomové prace. Kapitola se zabyvala faktory, jako
jsou genetickd vybava, Zivotni styl, zivotni prostfedi, socidlni a ekonomické faktory. Ackoliv
tyto jednotlivé faktory ovliviuji lidské zdravi do ur€ité miry a tato mira neni mezi faktory
rozdélena rovnomérné, je tieba divat se na tuto problematiku jako celek, pokud se spolecnost
bude snaZit o dalsi zvySovani stfedni délky Zivota, a nikoliv se zamé&fit pouze na faktor, ktery

se podili na modelovani stfedni délky Zivota nejvétSim procentem.

V treti kapitole byly obecné popsany vsechny metody pouzité v praktické casti spolu
s vymezenim lokalit, kterych se analyza faktort tykala a déale zde byla charakterizovéana
ziskana data, se kterymi bylo pracovéano. K urceni zéavislosti nadéje doziti mezi jednotlivymi
ukazateli byla pouzita jednoduchd regresni a korela¢ni analyza, dale pak k porovnani
jednotlivych faktort mezi jednotlivymi lokalitami poslouzila deskriptivni analyza. A na zavér
byla provedena shlukova analyza pro roky 2005 a 2010, kde jednotlivé ukazatele poslouzily
k rozdéleni lokalit do disjunktnich skupin (shluki), aby bylo mozné porovnat podobnost
téchto lokalit.
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Ctvrta, paté, Sesta a sedma kapitola pak analyzuje kazdy faktor jednotlivé, pficemZ prvnim
analyzovanym faktorem je Zivotni styl. Tato kapitola se jako jedina liSi od ostatnich a to
proto, 7e pro nedostatek dat byla vétSina ukazateld porovnana pouze na uzemi Ceské
republiky. Mezi ukazatele Zivotniho stylu byla vybrana spotfeba ovoce a zeleniny, spotieba
masa, tuku, alkoholu a cigaret. Po provedené analyze mizeme Konstatovat, ze ¢eska populace
zvysuje spotiebu zeleniny, ovsem spotieba ovoce pomalu klesa. Nutno podoktnout, Ze ¢eska
spolecnost preferuje zeleninu, ktera je méné narocna na pfipravu a to jsou zejména salaty,
kedlubny, cherry rajcata oproti zelening, kterd je vice naro¢na na piipravu mezi tyto patii
naptiklad zeli, kapusta, por a celer. Ve spotfebé masa dava ceska spolecnost prednost
pfedevSim vepfovému masu, které méa 41,3 % zastoupeni v celkové spotiebé masa za rok
2012. Cesi velmi malo konzumuji ryby, jejichz konzumace predstavuje pouhych 5,7 %
v celkové spotiebé masa za rok 2012. Spotieba tuki v Ceské republice se za sledované obdobi
vyrazné neménila, aviak obyvatelé Ceské republiky davaji nejvétsi prednost rostlinnym oleji

a tukum.

Co se tyka spotieby alkoholu v Ceské republice, tak zde je dlouhodoba tendence snizovani
této spotieby spolu se spotiebou cigaret, ovSem zde je nutno podoktnou, Ze nejvétsi propad ve
sniZzeni spotieby cigaret se odehral v roce 2001, ktery byl zplsoben velkym a rychlym
zdrazovanim tohoto statku. Postupny a pomaly pokles spotteby cigaret je pak patrny az od
roku 2007. Dalsi ¢ast ¢tvrté kapitoly je vénovana porovnani spotieby alkoholu ve vybranych
statech Evropské unie, kde bylo vSech 18 vybranych stati rozdéleno do tfi skupin dle
primé&rné spotieby alkoholu. Zde stoji za zminku, Ze u statl s nejvyssi primérnou spotifebou

cv v

primérnou spotiebou, ktera zaznamenala rostouci tendenci.

Pata kapitola se zabyva faktorem Zivotniho prostiedi, ktery byl analyzovan
prostfednictvim tiech ukazateld a to celkovymi emisemi sklenikovych plynti, obsahem oxidi
siry v ovzdusi a obsahem prachovych ¢astic PMjo v ovzdusi. VSechny tyto ukazatele byly
struén¢ charakterizovany. V zavéru této kapitoly byl porovnan vyvoj vSech vybranych

ukazateld Zivotniho prostfedi v ramci 18 vybranych stati Evropské unie.

Kapitola Sest je vénovana ekonomickym faktoriim, za které byly zvoleny HDP (per capita)
a mira registrované nezamestnanosti. V uvodu této kapitoly je popsan vyvoj téchto ukazateli
na uzemi Ceské republiky v letech 1993 az 2012 a déle zde byly rozebrany ptidiny, které se
podilely na tomto vyvoji. Stejné jako u ptedchozich kapitol bylo i zde porovnan vyvoj vyse

zminénych ukazatelt v rdmci 18 vybranych stati Evropské unie.
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Sedmé kapitola byla vénovana socialnim ukazatelim, kterymi byly zvoleny Vydaje na
vzdélavani (% HDP), podil vysokoskolsky vzdélané populace, kojeneckd umrtnost, vydaje na
zdravotnictvi (% HDP). V uvodu této kapitoly je v kratkosti charakterizovana mezinarodni
klasifikace nejvyssiho dosazené¢ho vzdélani podle ISCED 97. Dale pak je popsan vyvoj
vzdélanostni struktury populace Ceské republiky. Dalsi text pojednava o urovni zdravotnictvi,
kde je pozornost zaméfena na uspéchy ceského zdravotnictvi. Zaveérecna cast byla opét
vénovana porovnani 18 vybranych stati Evropské unie vici vSem vySe uvedenym

ukazatelim, kde byly tyto staty vyhodnoceny pomoci spojnicovych grafi.

Osma kapitola byla vénovana sile zavislosti mezi jednotlivymi vybranymi ukazateli
ovlivityjicich dlouhovékost a hodnotou nadéje doziti, ktera byla ur¢ena pomoci korelacni
analyzy pro roky 2005 a 2010 ve vybranych staitech EU. Tésnost vztahu byla porovnana
pomoci Spearmanova pofadového koeficientu korelace. Zde stoji za zminku, ze nejvétsi
zavislost se prokézala u ukazatele HDP (per capita), dal§im v potfadi byl ukazatel vydaje na
zdravotnictvi (% HDP) a v neposledni fadé¢ ukazatel mira kojenecké iimrtnosti, jejiz vliv na
nadégji doziti ovSem V prubehu 5-ti let klesl témét o 20 %. Oproti tomu u péti ukazatelti pak T-
test Spearmanova korelacniho koeficientu ukazal na Grovni nami vybranych stath EU, Ze
jejich vliv na nadégji doziti je statisticky nevyznamny. Jednalo se o ukazatele celkové emise
sklenikovych plynt, obsah oxidl siry v ovzdusi, obsah prachovych ¢astic PM10 v ovzdusi

a spotieba alkoholu.

Cilem devaté kapitoly bylo pomoci metody souctu potadi a shlukové analyzy porovnat
nami zvolenych 18 stati Evropské unie za pouziti vy$e zminénych deseti vybranych ukazateld
ovlivityjicich dlouhovékost. Uzitim shlukové analyzy bylo rozd€lit tyto staty do disjunktnich
skupin na zaklad¢ podobnosti hodnot vSech zminénych ukazateli. Pomoci metody souctu
pofadi byla porovnana Zivotni Groven jednotlivych vybranych stati EU s hodnotou nad¢je

doziti daného statu.

Shlukové analyza byla provedena za pomoci Wardovy metody na zakladé Euklidovskeé
vzdalenosti pro roky 2005 a 2010. Pomoci shlukové analyzy bylo mozné v roce 2005 rozd¢lit
vybrané staty do tii shlukd. Prvni shluk byl tvofen nejvyspélejsimi staty Evropy, kterymi byly
Norsko, Dansko, Svédsko, Nizozemsko, Finsko a Belgie. Druhy shluk byl tvofen na tu dobu
méné¢ vyspélymi staty, kterymi byly Rumunsko, Slovensko, Polsko, Litva, Estonsko,
Portugalsko, Slovinsko, Mad’arsko a Ceska republika. A tieti shluk tvofily v roce 2005 staty

Spanélsko, Francie a Némecko.
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Po 5 letém odstupu se vySe uvedené staty opét rozdélily do téech shlukt, ovSem jejich
sloZeni bylo odlisné oproti roku 2005. Vyjimku tvoftil snad jen prvni shluk uvedeny v roce
2005, jehoz slozeni stati bylo totozné i v roce 2010. Druhy shluk roku 2010 tvofily staty
Litva, Rumunsko, Estonsko, Slovinsko, Portugalsko, Slovensko, Madarsko a Ceska
republika. Tieti shluk roku 2010 byl tvofen zbyvajicimi staty a to Spanélskem, Polskem,

Némeckem a Francii.

Zavérecna desata kapitola se vénuje pozitivnim a negativnim dusledkiim, které s sebou
piinasi prodluzovani délky zivota neboli starnuti populace. V prvni fad¢ se autorka vénuje
pozitivnim dusledktim, které s sebou piinasi prodluzovani stfedni délky zivota. Autorka se
snazi poukazat na fakt, ze starnuti populace by mélo byt brano jako uspéch nikoliv vsak
hrozba. V této kapitole je kladen diraz na skute¢nost, ze starnuti populace je jen dusledek
toho, ze se lidem rodi méné déti a doZivaji se vysSiho véku, coz svédc¢i spiSe o blahobytu
nikoliv o chudobé. Autorka v této kapitole dale zdiraziuje, Ze prodlouzeni stfedni délky

zivota by mélo byt brano jako nejvétsi pokrok lidstva.

V druhé casti této kapitoly je pojednano o negativnich disledcich, které zptisobuje prave
prodluzovani sttedni délky Zivota. Zde bylo poukdzano na n¢kolik velmi zasadnich problémd,
které jsou v posledni dob¢ vetejnosti a politiky velmi ¢asto diskutovany. Jednalo se predevSim
o budouci zatéz produktivni populace, kterd byla analyzovana pomoci indexu hospodatského
zatizeni, indexu zatizeni, indexu celkového zatizeni a indexu stafi, kde vyvoj vSech téchto
ukazateld byl promitnut do Obrazku 62, z n¢hoZ vyplynulo, Ze podstatné z ekonomického
hlediska nebude samotné zvySeni indexu ekonomické zatéze, ale ptedev§$im zména struktury
zavislych osob. Mnohem vyraznéjs$i podil v ni budou ptfedstavovat osoby v poproduktivnim
veéku, a to 1 pies zvySeni hranice v€ku pii odchodu do penze, coz znamena posunuti vékoveé
hranice u vymezeni produktivni slozky populace. Dal$im diskutovanym problémem, bylo
zvySovani hranice v€ku odchodu do dichodu, kdy je stdt nucen tuto hranici diky
zmenSujicimu se podilu produktivni populace posouvat smérem nahoru. Dalsi podkapitola se
zabyva problémem obtizného uplatnéni starsi populace na trhu prace. A konecn¢ snad nejvice
probirany problém ptedstavuje zatéz stavajiciho socialniho systému, s kterym souvisi i vetsi
potieba zdravotnich a socialnich sluzeb. Zvysujici se podil postproduktivni populace s sebou
piinasi dal§i finan¢ni naroky, které se tykaji praveé oblasti zdravotnictvi a socidlni sféry,
jejichz piijmy jsou zavislé na produktivni populaci. Vzhledem k tomu, ze podil produktivni
populace pomalu ale jisté klesd a zarovenl podil postproduktivni populace rapidné roste, je
udrzitelnost stavajiciho sociadlniho a zdravotniho systému velmi nejista a je potieba piijmout

Jistd opatteni, aby bylo mozné tyto systémy zachovat.
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Na zakladé vyse uvedeného lze konstatovat, ze faktorti ovliviiujicich dlouhovékost je velké
mnozstvi. A analyza vSech téchto faktorti nikdy nebude sméfovat k jednozna¢nému vysledku,

protoze neni mozné zanalyzovat v§echny faktory najednou.

Cil stanoveny v Gvodu této diplomové prace byl v téchto kapitolach naplnén. Analyza
faktoru ovliviiujicich dlouhovékost byla provedena, a to na zakladé dat publikovanych
na strankach Ceského statistického wFadu, Eurostatu a World Health Organization.
Jako vedlejSi cile této prace bylo poukidzat na pozitiva a negativa vyplyvajici

Z prodluzovani délky Zivota, coz je v této diplomové praci splnéno.
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Priloha A

Poradi vybranych stata za jednotlivé vybrané ukazatele pro rok 2005
Poradi
Poradi emise | Poradi Poradi Poradi podil Poradi Poradi Poradi Pof'_adi Poradi
skleniko:fych HDP_(per l(’ojenecké nezaméstnanost vysovk. spotieba vydvaj’e na vydaje na O),(Idy PM10
plynu capita) | amrtnost vzdél. alkoholu | vzdélavani| zdrav. siry
populace
Belgie 12 6 8 11,5 5 7 5 5 12 5
CR 13 12 10 8,5 17 17 16 13 13 4
Dansko 6 2 9 2 2 9 1 6 4 6
Estonsko 1 14 13 8,5 4 16 12 18 5 3
Finsko 8 5 2 10 1 6 4 10 6 9
Francie 17 7 6 14 9 13 7 1 15 18
Litva 3 17 16 11,5 10 14 13 16 3 1
Mad’arsko 9 13 15 55 13 15 10 9 11 12
Némecko 18 8 7 16 11 10 14 3 14 16
Nizozemsko 14 4 11 3 6 5 8 2 10 7
Norsko 5 1 3 1 3 1 2 8 1 10
Polsko 15 16 14 18 14 4 9 15 17 17
Portugalsko 10 10 5 13 16 12 11 4 8 13
Rumunsko 11 18 18 55 18 3 18 17 16 14
Slovensko 4 15 17 17 15 8 17 14 7 8
Slovinsko 2 11 4 4 12 18 6 11 2 2
Spanélsko 16 9 12 15 8 11 15 12 18 15
Svédsko 7 3 1 7 7 2 3 7 9 11




Priloha B

Poradi vybranych stati za jednotlivé vybrané ukazatele pro rok 2010
Poradi
Poradi emise | Poradi Poradi Poradi podil Poradi Poradi Poradi Pofjadi Poradi
sklenikovych | HDP (per [ kojenecka " vysok. spotieba | vydaje na | vydaje na | oxidy
plyni capita) | umrtnost nezamestnanost vzdél. alkoholu |vzdélavani| zdrav. siry PM10
populace
Belgie 12 6 9,5 8 3 9 5 6 6 3
CR 13 12 7 5 16 17 16 14 13 8
Dansko 6 2 6 7 8 8 1 4 2 5
Estonsko 2 14 9,5 16 4 15 8 17 12 6
Finsko 10 5 3 9 1 5 4 10 11 12
Francie 17 8 9,5 11 10 16 7 2 15 18
Litva 3 17 15,5 17 9 18 11 15 5 1
Mad’arsko 8 15 15,5 13 14 11 15 13 4 9
Némecko 18 7 9,5 3 11 14 13 3 16 16
Nizozemsko 14 4 12 2 7 4 6 1 10 7
Norsko 5 1 2 1 2 1 3 9 3 10
Polsko 16 16 14 12 13 10 12 16 17 17
Portugalsko 9 11 5 14 17 12 10 5 8 13
Rumunsko 11 18 18 5 18 3 18 18 14 14
Slovensko 4 13 17 15 15 13 17 11 7 4
Slovinsko 1 10 4 5 12 7 9 12 1 2
Spanélsko 15 9 13 18 6 6 14 7 18 15
Svédsko 7 3 1 10 5 2 2 8 9 11




