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ANOTACE

Bakalaiska prace se zaméfuje na konsensualni sadomasochismus (BDSM). Text je
zaloZzen na vlastnim terénnim vyzkumu mezi lidmi, hlésicimi se k aktivitim spojenym
s BDSM (hry), zpravidla zaloZzenym na binarni opozici dominance-submise. Participanti
mého vyzkumu jsou z vétsi casti zaroven navstévniky soukromého prazského klubu

zvaného Ateliér, ktery je provozovan sdruzenim ,,BDSM klub*.

KLiCOVA SLOVA: hra, sexualita, konsensualni sadomasochismus, role-playing, BDSM,

Padesat odstina Sedi

TITLE

Sexual plays focused on consensual sadomasochism (BDSM)

ANNOTATION

This work treats the topic of the consensual sadomasochism (BDSM). The text is
based on an original fieldwork which I realized among people engaged in BDSM activities
(plays), usually connected with the binary opposition domination-submission. People who
participated on my research are in their majority also attendants of the Prague’s private
space called Ateliér, held by the union “BDSM klub*.
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Uvod

., Badatel je skromnéjsi a zaroven ambicioznéjsi nez milovnik kuriozit: snazi se pochopit
struktury a mechanismy, které, byt z odlisnych ditvodii, unikaji jak pohledu domorodce tak
pohledu cizince (...) «l

- Pierre Bourdieu

Rada lidem pokladdm otazky. Kdyz jsem ale v prvnim ro¢niku studia
Socialni antropologie odjela se svymi spoluzaky do Jiznich Cech, kde Akademie
muzickych uméni spolu s Ceskou asociaci paraplegiktl pofada piirodni viceboj Survival?,
abych zde ,,zkoumala® sportovni aktivitu vozickaia (tehdy jsem vyznam slova neznala a
netvrdim, Ze ted’ bych ho znala dokonale, rozhodné ale vim, Ze zkoumat nerovna se
pokladat otazky), bylo mi jasné, ze etnografka ze m¢ nikdy nebude. Najednou jsem
pochybovala o tom, Ze rdda vedu rozhovor, ze se rada ptdm, prosté jsem se na nic zeptat
nedokézala. Vidéla jsem neprolomitelnou bariéru mezi mnou a télesné postizenymi
vrcholovymi sportovei. Navic jsem tehdy pochopitelné necetla Zzadnou knihu o
metodologii, jak nam bylo doporuceno, a pfipravu tak omezila jen na ¢etbu Murphyho
Umlceného téla. ProtoZze jsme zde zaroven jako dobrovolnici pomahali s organizaci a
sjednou ze spoluzacek se dokonce vyhecovaly ktomu, ze se samy 24hodinového
extrémniho zavodu zuacastnime, rozhodné jsem nezazila ,.etnografickou nudu®, kterou
nektefi autofi popisuji pii vstupu do zkoumaného prosttedi, ovSem...nezazila jsem ani
samotny vyzkum.

Najednou jsem zjistila, Zze to v podstaté JE vyzkum...ale vice vyzkum sama
sebe nez kohokoliv jiného. KdyZ jsem jela na kole do kopce, a byla jsem rada, Ze jsem ho
plus minus vyslapla, najednou mé obrovskou rychlosti pfedjel vozickar na handbiku.
V priibéhu zavodu jsme zazily nékolik velmi emotivnich situaci a ja jsem si z celé akce
odnesla: ok, tak oni nejsou ,,postizeni®, ja jsem ,,postizena”, kdyz jdu do takového zavodu
bez vybaveni, jen se starym kolem, bez pfipravy a tréninku. Pomahat s organizaci ale
jezdim na Survival uz tfetim rokem.

Vzdycky mé zajimala sexualita a ,exotické véci“. A ztoho vznikd jasna
kombinace: exotickd sexualita. Ritudly, fetiSismus, masky... ,,Chtéla bych o tom psat

bakalarku...0 sexu!* tekla jsem v prvaku kamaradovi, naez jsem od néj dostala (jako

! BOURDIEU, Pierre. Teorie jedndni. Praha: Karolinum, 1998, 5.8
2 zavod se kona druhy ervnovy vikend v arealu AMU v Pon&Sicich, nedaleko Hluboké nad Vltavou.
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vanocni darek!) knizku Otroci sexu od Jana Januly. Kniha pojednava o mnozstvi
sexualnich deviaci formou dokumentace vybranych kazuistik z tzemi Ceské republiky a je
slozena z vypovédi lidi, ktefi vyhledali odbornou pomoc, nebo kteti na zaklad¢ svych
preferenci spachali prestupky ¢i trestné ¢iny a byli proto soudné stihani. Autor je novinar a
u kazdého ptipadu byl uveden i pohled psychologa. Cetla jsem jesté dalsi literaturu o
sexualnich deviacich a najednou jsem reflektovala svét, ve kterém sexualita mize zpisobit
vyrazny diskomfort, kde miZe ubliZit na fyzickém i psychickém zdravi. Rekla jsem si, Ze
tohle piece délat nechci a touzila jsem po néfem, co by bylo netradi¢ni a sladké zaroven.
Chtéla jsem psat o sexualité, to ano, ale jaksi s lehkosti, hravé...Na chvili jsem na svij
zajem zapomnéla...abych zahy objevila BDSM.

Zvédavosti, ktera m¢ piivedla k badani mezi lidmi Gcastnicimi se aktivit
spjatych s konsensualnim sadomasochismem dominovala otdzka, jak oni sami vnimaji
realizace svych sexudlnich preferenci (BDSM hry). Zajimalo mé, co je jejich motivaci ke
hie a zda se hra muze prolinat s dalsimi oblastmi jejich Zivota ¢i nikoliv.

Ve svém textu se tedy zaméfim na BDSM jako hru a volnocasovou
aktivitu. Nejdfiv ze vieho s pomoci Huizingy® a Winnicotta* definuji hru a poté vyuziji
teorii 0 amatérech a hobby Roberta A. Stebbinse®, na kterou navazuje Staci Newmahr
ptimo na poli vyzkumu BDSM v americkém prostiedi se svym ¢lankem Rethinking Kink:
BDSM as serious leisure®. S tématem Her v BDSM je uzce spjaté také téma ,Masek™ a
proto je do kapitoly o Hie také zahrnu. Jen pomysiny kric¢ek v tomto momenté déli Hru ve
spole¢nosti Masky od rituélu, kterym realizace BDSM sexuality bezpochyby byt muze, jak
dokazuje naptiklad Luminais’. O ném se zminim jen okrajové.

Zahy po své prvni navstéve terénu jsem se rozhodla zaméfit se jeSté na
dvé dalsi témata: ptala jsem se na existenci ,,BDSM komunity* uvniti ceského prostredi,
tvofené¢ho castniky BDSM srazi a uZivateli internetové komunikacni BDSM platformy
(na téchto dvou mistech jsem nasla participanty svého vyzkumu) a také mé zajimalo, jaky
nazor maji tito lidé na popularizaci BDSM aktivit.

Svoji praci jsem rozdélila do osmi kapitol, nepo¢itam-li Uvod a Zaveér.

¥ HUIZINGA, Johan. Homo ludens. O piivodu kultury ve hie. Praha: Dauphin, 1971

*WINNICOTT, Donald W. Playing and Reality with a preface by F.Robert Rodman, North Carolina: North
Carolina University, 2005

°> STEBBINS, Robert A. Serious Leisure. Society, 2001, vol. 38, issue 4, s. 53-57

6 NEWMAMHR, Staci. Rethinking kink: Sadomasochism as Serious Leisure. Buffalo, New York: Buffalo
State College, 2010.

" LUMINAIS, Misty Nicole. In the habit of being kinky: Practice and resistance in a BDSM community,
Texas, USA. Washington: Washington State University, 2012,
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1 BDSM

K7iz je scéna a my publikum. V zaplave rudych viasu vidim provokativni usmev. Chester si
Z mnozstvi dlouhych bicu vybird jeden a ze vzddlenosti asi pét metrii - coz je maximum,
které prostor mucirny nabizi - zacind $vihat dobrovolnici po zddech. Svihat? Viastné ji
hladi, protoze s bicem umi obratné zachazet. Na télo divky, ktera miize byt jen o par let
starsi, nez jsem ja, dopadaji dalsi a dalsi rany a kiize okolo patere se ji zacind zbarvovat
do riizova a po chvilce ma stejnou barvu jako jeji viasy. Je to pusobivé a...sexy. Zaviram
oci a snazim se z hlavy vyhnat hlasy, které mi rikaji ne, tohle je spatné...a po pdar minutdach

. .8
se mi to podari.

V této kapitole vysvétlim zakladni pojmy spojené s BDSM aktivitami, uvedu
terminologii, kterou budu pouzivat ve svém textu a déale sezndmim Ctenafe
s charakteristikou jednotlivych realizaci BDSM sexuality (her). Dotknu se také tématu

normality v sexualité.

1.1 Vysvétleni pojmu BDSM

Skala rozmanitych aktivit, které BDSM zahrnuje, je tak obsahla, Ze je nelehké
poskytnout jasnou definici pojmu BDSM. Vybiram tedy tu, na které se shodnou autofi
z akademické pludy s autory émické literaturygz »BDSM je vyménnou zkratkou vzniklou z
prvnich pismen slov Bondage, Discipline (BD), Dominance, Submission (DS),
SadoMasochism (SM).'°“ Bondage znamena umélecké svazovani lidského téla do
erotickych nebo provokativné exponovanych pozic a je jednim z oblibenych druht aktivit
v BDSM. Slovo discipline, disciplina ¢i vycvik, ilustruje “nucenou‘ poslusnost, ptikazy a
jejich uposlechnuti.11 V obecném diskurzu se rozsitila predstava, Ze to, co spojuje BDSM
hry, je bolest'® Ani j4 sama jsem na zaGatku svého vyzkumu neméla zcela jasnou

pfedstavu o tom, co hry tvofi. V BDSM, jak upozorniuji Weiss i Harviainen, jednoticim

8 7 terénniho deniku

® HARVIAINEN, J.T. Sadomasochist Role-Playing as Live-Action Role-Playing: A Trait-Descriptive
Analysis, International Journal of Role-Playing, Issue 2, Finland, 2011.

10 DEVON, Molly; MILLER, Philip. Screw the Roses, Send Me the Thorns: The romance and Sexual
Sorcery of Sadomasochism, s.9

12 jlustraci tohoto jevu spatiuji naptiklad ve vypravéni vtipii o ,,sadu masu“ a p¥irovnavani k tomuto, kdyz se
jedna o néco bolestivého

11



prvkem neni bolest, nybrz power-play, tedy vymeéna sil a s ni souvisejici role-playing
(hrani roli).** O power-play se jestd zminim v nasledujici podkapitole.

Lid¢, kteii se vénuji BDSM aktivitdm, oznacuji sami sebe jako BDSM pozitivni
nebo ve zkratce “BDSM+“!* (tuto zkratku budu pouzivat ve své praci).

,»Klasické“ (konven¢ni) sexualni chovani, které neobsahuje znaky power-play, je
émicky oznaGovano jako vanilkové (vanilla).'® Pro n&které je vanilkovy sex takovy sexualni

«l recl7

styk, pii kterém ,,nejsou rozdé€leny role ® nebo ,,sex bez hracek, kostymu a hrani roli“~".

1.2 Sexualita a normalita

Podle Foucaulta je normalita ur¢ovana konvenci. Tedy, abych ve skupiné lidi, do
které patfim, byla povazovana za ,,normalni“, potiebuji své chovani sméfovat (a
usmeériovat) presné po ose zavedené konvence, ktera je platnd uvnitf této skupiny lidi,
napf. uvnitf jednoho statu. A pravé sexualita, jako soucast kultury, tedy jako jeden
Z projevl zivota ve spolecnosti, je podle Foucaulta pifisné sledovana a kontrolovéna,
ovladdna moci; je posuzovédna fetézcem mocenskych vztahii a znich vyplyvajicich
pravidel, represi a trestd.’® Je-li v ramci realizace jedincovy sexuality piekrocen zakon,
represivné zasahuje Moc ve formé trestniho prava. Timto smérem (tedy popisem sexualit,
jejichz realizaci dochéazi k prekroceni zédkona) se ale nasledujici text ubirat nebude, jak

jsem jiz zminila v Uvodu.

1.2.1 Klasifika¢ni nastroje hodnoceni normality v sexualité

Ackoliv pro tento text hraji 1ékatska rozdéleni jen zanedbatelnou roli a ja jako jeho
autorka (studujici na Katedfe socidlnich véd) bych se v ném nejradéji soustiedila zejména

na to, jak své chovani charakterizuji a co pfi takovém prozivaji insidefi - reprezentovani

¥ HARVIAINEN, J.T. Sadomasochist Role-Playing as Live-Action Role-Playing: A Trait-Descriptive
Analysis, International Journal of Role-Playing, Issue 2, Finland, 2011, také WEISS, Margot. Working at
play: BDSM sexuality in the San Francisco Bay area. Anthropologica, 48, 229-245, 2006

Y Vlastni vyzkum

> DEVON, Molly; MILLER, Philip. Screw the Roses, Send Me the Thorns: The romance and Sexual Sorcery
of Sadomasochism, s.22

16 Vlastni vyzkum

Y WEISS, Margot. Working at play: BDSM sexuality in the San Francisco Bay area. Anthropologica, 48,
229-245, 2006

¥ FOUCAULT, Michel. Déjiny sexuality |. Praha: Hermann a synové, 1999, .33
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participanty mého vyzkumu - povazuji za dilezité vysvétlit na tomto misté 1ékarsky termin
parafilie a predstavit klasifika¢ni nastroje, pomoci kterych je dnes hodnocena normalita
sexualnich preferenci.

Termin parafilie uziva od roku 1980 Diagnosticky a statisticky manual (DSM)
vydavany Americkou psychiatrickou asociaci.™® V odborném diskurzu ale existoval jiZ
diive, odlisnou sexualitu tak definovali Sigmund Freud i americky sexuolog John Money®.
Pojem nahradil diive pouzivané oznaeni sexudlni deviace ¢&i sexudlni uchylka.
Etymologicky jde o umélou slozeninu feckych slov para (vedle) a filia (laska, pratelstvi).”*

Nejnov&jsi vydani DSM (DSM-V) z kvétna 2013 nové (oproti DSM-1V)? odlisuje
parafilie, neboli parafilické chovani (paraphilia, paraphilic behavior) od parafilickych
poruch (paraphilic disorders). Druhy jmenovany pojem je zde definovan jako ,,parafilie,
ktera soustavné zpiisobuje jedinci distres nebo ujmu nebo odchylka, jejiz uspokojeni miize
mit za ndsledek osobni vjmu nebo ubliZeni na zdravi jedince ¢i dalsich lidi.“* Parafilickym
chovanim tedy miizeme rozumét takové chovani, které je odlisné od tzv.parafilické
poruchy tim, Ze nezpiisobuje distres ani psychickou ¢i trvalou fyzickou jmu samotnému
jedinci i lidem v jeho okoli. Druhym klasifika¢nim nastrojem vedle DSM je Mezinarodni
klasifikaéni systém nemoci a pfidruzenych zdravotnich problémi (MKN)?, originalnim
nazvem International Classification of Diseases and Related Health Problems (ICD), ktery
vydava Svétova zdravotnicka organizace (WHO). Tento je revizovan jednou za 10 az 15
let, jednou ro¢né ale vychazeji jeho drobné aktualizace a jednou za tii roky je aktualizovan
ve vetsi mife. Rizné zdravotnické organizace jednotlivych zemi si podobu MKN dale

upravuji dle vlastniho uvazeni nebo na zaklad¢ vlivli dalSich organizaci.

1.2.2 Klasifikace sadomasochismu

Velka cast her v BDSM (nikoliv vSak vSechny) zahrnuje dvé k sob¢
komplementarni preference zafazené vyse zminénymi nastroji mezi parafilie: sadismus a

masochismus. Diagnosticky a statisticky manual dusevnich poruch ve svém ¢tvrtém vydani

1 WEISS, Petr. Sexualni deviace. Klasifikace, diagnostika a lecba. Praha: Portal, 2008, s. 31

2 HARTL, Pavel; HARTLOVA, Helena. Psychologicky slovnik. Praha : Portal, 2004, s. 110 a 241.

2 HARTL, Pavel; HARTLOVA, Helena. Psychologicky slovnik. Praha : Portal, 2004, .63

22 AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION. Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders:
DSM-IV. Washington, DC: American Psychiatric Association., 2000.

2 AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION. Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders:
BSM-V. Washington, DC: American Psychiatric Association, 2013. (pfeklad autorka)

13



(DSM-1V) definuje sadismus jako ,,sexudlni vzruseni ze zpiisobovani bolesti druhému® a
masochismus  jako  ,sexudlni vzruSeni 7 proZivané  bolesti“*  Konsensualni
sadomasochismus tedy na zakladé vysSe popsaného muzeme dle DSM zaradit mezi
parafilické chovani (nikoliv mezi parafilickou poruchu). MKN-10, aktualné platny v Ceské
republice, klasifikuje sadomasochismus jako ,,preferenci sexudlni aktivity, kterd zahrnuje
puisobeni bolesti, ponizeni nebo omezovani osobni svobody. Jestlize subjekt radeji takovou
stimulaci prijimd, jde o masochismus, jestlize ji sam provadi, pak jde o sadismus. Subjekt
casto pocituje sexudlni vzruseni jak ze sadistickych, tak masochistickych aktivit.“*® MKN-
10 fadi sadismus a masochismus mezi ,,Poruchy sexualni preference*’. Oviem jiné zemé
(Déansko jiz v roce 1995, Svédsko v roce 2009, Norsko 2010% a Finsko 2012%%) ho jiz ze
seznamu nemoci vyfadily. Divodem byla pfedevSim skutec¢nost, ze klasifikace lidi na
zaklad¢ jejich sexudlnich preferenci se podilela na stigmatizaci téchto osob.*

Jak ale vyplyva z mého vyzkumu i ze zavéru praci americkych autorek a

o 1
autord,’

erotické vzruSeni z pfijimané ¢i zplisobované bolesti neni jednoticim prvkem
BDSM. Charakteristickym znakem BDSM her je spiSe power-play32, tedy konsensualni
vyména sil, akt, ve kterém jeden partner jedna jako nadfazeny a druhy jako podiazeny.
Patrick Califia-Rice, spisovatel a autor eseji o BDSM sexualité, fika, Ze sou¢asné BDSM
je vice o power-play a méné o bolesti**, Stejné tak, slovy jednoho z informatori ve

vyzkumu Margot Weiss: ,, Neni to o bicich a retézech, je to o vyméné sil. <% 0 vyméné sil

uz DSM ani MKN nehovofi.

% Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders: DSM-IV. Washington, DC: American Psychiatric
Association., 2000
% SVETOVA ZDRAVOTNICKA ORGANIZACE. Mezinarodni klasifikatni systém nemoci a pfidruzenych
;dravotnich problému. 10.revize (MKN-10). Poruchy osobnosti a chovani u dospélych.

tamtéz
8 JOZIFKOVA, Eva. Revize F65.5: Sadomasochisticky sex jako alternativa a nikoliv jako
porucha. 2011 Sexuologia — Sexology, 11: 20-23
» pOSPISIL, Marek. Vnitini coming out u lidi praktikujicich BDSM. Olomouc, 2013. diplomova prace
(Mgr.). Univerzita Palackého v Olomouci. Filozoficka fakulta, s.21
% JOZIFKOVA, Eva. Revize F65.5: Sadomasochisticky sex jako alternativa a nikoliv jako
porucha. 2011 Sexuologia — Sexology, 11: 20-23
3! napt. WEISS, Margot. Working at play: BDSM sexuality in the San Francisco Bay area. Anthropologica,
48, 229-245, 2006
%2 ylastni vyzkum nebo také WEISS, Margot. Working at play: BDSM sexuality in the San Francisco Bay
area. Anthropologica, 8, 229-245, 2006

3 It’s not about whips and chains, it’s about power exchange.* (pteklad autorka) WEISS, Margot. Working
at play: BDSM sexuality in the San Francisco Bay area. Anthropologica, 48, 229-245, 2006
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1.3 Rozdéleni roli v BDSM

BDSM je ,,sexualni role-playing“.e’5 Role partnerti jsou v binarni opozici nadrizeny
partner-podrizeny partner nebo, chceme li dominance-submise a jejich platnost je

determinovéna trvanim hry; po jejim ukon&eni role pozbyvaji platnosti.*®

1.3.1 Dominantni partner ve hre: ,,Top“

V BDSM je dominantni partner ten, ktery se chova nadfizené k submisivnimu
partnterovi ¢i partnerim. Je nazyvan nejéastéji Dominant, Top, Dom, D, Pdn (posledni
zmifiované je spiSe citové zabarvené)®. V anglicky mluvicim prostedi je to také Master,
Sir, Lord. * Pogita se s genderovym rozligenim: dominantni partnerka ve he je Domina,
Pani (opét se pouziva v citové zabarveném kontextu), respektive Dominatrix, Mistress,

Lady.*

1.3.2 Submisivni partner ve hie: ,,bottom*

Submisivni  partner vystupuje ve hie podfizené¢ vici dominantnimu
partnerovi/partnerim. Pouziva se oznaCeni bottom (v psané podobé cilené s malym
pocate¢nim pismenem, aby bylo zvyraznéno jeho postaveni ve hie)*® nebo submisiv, S,
otrok, sub, subik (pro muze), otrokyné, subinka, subka (pro Zeny). Bézné je také oznaceni
cubka.*

V této praci budu pro ptehlednost uzivat anglické terminologie: Top a bottom,
ackoliv se v Ceském kontextu tato oznaceni pouzivaji spiSe v psanych textech, v bézné
mluvé jsem je nezaznamenala: moji informatofi mluvi vétsinou 0 Dominantovi, Dominé
nebo Décku (D), Esku (S) subince nebo subikovi. Oznaceni Dominant a Submisiv pouzivat

nebudu, protoze jsou pfili§ zavadéjici, oznacuji spise roli jedince ve vztahu, nebo jeho

®HARVIAINEN, J.T. Sadomasochist Role-Playing as Live-Action Role-Playing: A Trait-Descriptive
Analysis. International Journal of Role-Playing, Issue 2, Finland, 2011.

% Vlastni vyzkum

¥ ylastni vyzkum

%8 DEVON, Molly; MILLER, Philip. Screw the Roses, Send Me the Thorns: The romance and Sexual Sorcery
of Sadomasochism, s. 11

* Vlastni vyzkum
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vétsinové BDSM zaméteni, to je ale nutné odlisit od jednotlivé hry, kdy mulze napf.
dominantni Zena chtit pro zménu vyzkouset opacnou roli, a po dobu konkrétni hry je

zkratka bottom.

1.4.3 Zvladam oboji aneb Switch

Samostatnou kategorii, ktera je v ramci BDSM rozliSovana, je switch, tedy BDSM+
Clovek, ktery sam sebe nefadi pevné na jednu ¢i druhou stranu erotického spektra
dominance-submisivita*. Jinymi slovy, je pro ngj eroticky vzrusiva nadiizena role stejné
jako podiizena (i kdyz ne vzdy je to 50:50). Setka-li se tedy pii hie Switch s jinym
Switchem, role jsou vybrany po dohod¢. Eternal, jedna z mych informatorek, se
charakterizuje jako specificky Switch: ackoliv jeji dlouhodoby partner je dominantni a ona
vici nému submisivni, vzrusuje ji predstava chovat se dominantn¢ k jiné divce (k jinému
muzi nikoliv).*?

Ani ptredchozi oznaceni (Top, bottom) - jak se shoduji moji partnefi ve vyzkumu a
navstévnici Ateliéru, se kterymi jsem téma diskutovala - nejsou vzdy dogmaticka: néktefi
se napiiklad charakterizuji jako z 80 % dominantni, 20 % submisivni (plati v ramci
BDSM), tedy pti hfte mohou byt jednou Top, podruhé bottom (plati v rdmci jednotlivé hry).
Déle také nekteti, definujici sami sebe jako pouze dominantni ¢i pouze submisivni (v rdmci
BDSM), hodnoti kladng ob&asnou vyménu roli.** Nezaznamenala jsem &esky ekvivalent
pro Switche - Prepinac ¢i Ménic ziejmé neni ptili§ sexy slovo - ale ¢asto se miizeme setkat

s piechylenim do Zenského rodu: Switchka™®.

1.5 Charakteristika BDSM her

Devon a Miller pouzivaji pro oznaceni konkrétni, jednotlivé realizace BDSM
sexuality pojem ,,scene®, které mize mit, jak vysvétluji, dvoji vyznam (stejné jako v
cestin€): zaprvé je to BDSM scéna jako celkové oznaCeni aktivit, které spadaji pod

kategorii BDSM, tedy obdobné jako se slovo scéna pouziva napf. pro spojeni punkovd

*2 Vlastni vyzkum, také DEVON, Molly; MILLER, Philip. Screw the Roses, Send Me the Thorns: The
romance and Sexual Sorcery of Sadomasochism, s.13

*% rozhovor s Eternal

* Vlastni vyzkum

* ylastni vyzkum
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scéna a zadruhé scéna jako performance, tedy jednotliva BDSM hra, ktera ma zacatek a
konec, stejn¢ jako konvencni sexudlni setkani (vanilkovy sex). Pro odliSeni obou ,,scén*
pouzivaji vySe zminovani autoii pro jednotlivou aktivitu spojeni ,,doing a scene“*. To je
dle mého nazoru lehce kostrbaté. Ja se budu drzet terminologie v ramci hry, vyuZiji tedy
oznaceni hra (play) pro jednotlivou BDSM realizaci, a hrani (playing) pro vyjadieni déje
hry a budu tak pouzivat pfimo jazyk svych informatord, ktefi jednotlivé realizace oznacuji
jako hry nebo Ardtky a jako slovesa pro své aktivity vyuzivaji pravé slovesa hrat si nebo
akcnit. Loco, switch muz, shrnuje aktivity pod pojem “Lichylaéem"‘.47

Tam, kde by pro zachovani vyznamu véty bylo nevhodné pouzit temin ,hra®,

nahradim toto oznaceni pojmenovanim ,,scénka‘.

1.6 Pravidla a bezpecnost

Zakladnim imperativem ¢i pravidlem v BDSM je tzv. SSC (Safe, Sane and
Consensual)®, tedy troji pravidlo bezpetné, pricetné a oboustrannd odsouhlasené aktivity.
Na adresu SSC se ale snesla z fad BDSM+ vlna kritiky, protoze v podstaté nevystihuje
pravou podstatu BDSM her: nelze s jistotou zaruéit, Ze aktivity jsou ,,bezpecné*.*® V roce
1999 navrhl Gary Switch na nejstar$i sdruzujici a edukativni platformé podporujici
BDSM+ osoby®° pouzivani nové zékladni filozofie BDSM, kterou pojmenoval RACK
(zkratka pro Risk Aware Consensual Kink). Switch ptirovnava BDSM Kk horolezeckému
sportu: nikdy nebude 100 % bezpe¢né, existuje pouze méné bezpecné a vice bezpecné, a
proto by kazdy, kdo provozuje BDSM aktivity, mél byt sezndmen s tim, jak je provozovat
co nejbezpecnéji.

Dalsim specifickyem prvkem BDSM hry je mozZnost pouZiti stopky (safe word)™,
pfedem domluveného slova, kterym bottom miize kdykoliv ukoncit hru. Bezpe¢nostnimi

slovy se podrobnéji zabyvam v podkapitole Jazyk v BDSM hte. Existence bezpecnostnich

*® DEVON, Molly; MILLER, Philip. Screw the Roses, Send Me the Thorns: The romance and Sexual Sorcery
of Sadomasochism, s. 8

* rozhovor s Lokem

*® DEVON, Molly; MILLER, Philip. Screw the Roses, Send Me the Thorns: The romance and Sexual Sorcery
of Sadomasochism, s.5, obecné

** rozhovor s Tabron

0 THE EULENSPIEGEL SOCIETY. Dostupné z http:/tes.org

1 DEVON, Molly; MILLER, Philip. Screw the Roses, Send Me the Thorns: The romance and Sexual Sorcery
of Sadomasochism, s.22
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filozofii (SSC, RACK) a bezpecnostniho slova, jak se shodli moji informatofi, odliSuje

BDSM aktivity od nasilnych sexualnich akta.

1.7 Obracena moc

Sila ptichazi v BDSM ,,zespodu“.52 ,, Bottom posloucha prikazy jen proto, protoze

sam chce. Konsensudlnim zmocnénim je vlastné vymena sil. Protoze bottom se poddava
viastni viili, kdykoliv miiZe prestat. Moc tedy v sadomasochismu proudi zesdola vzhiiru. «53
Je spolitovanim, Ze se jiz nemuzeme dotazat Foucaulta, jak na takovou moc pohlizi,
nicméné sam napsal, Ze osoby (napiiklad obcané jednoho statu) se podiizuji Moci
(reprezentované napiiklad statnimi organy) jen proto, Ze jim z podiizeni se plynou kromé

represi také vyhody (pozitky).>*, Neni to dominant, kdo md moc, “ dopliuje Lord.

1.8 Aftercare

Specifickym prvkem BDSM her je Aftercare.” Jedna se o naslednou péci (Top
pecuje o sviyj submisivni protéjSek) po probehlé hie. Vyznam roli sice jeste¢ dozniva, ale uz
nejde o samotnou aktivitu (hru); v této posledni fazi hry se oba hraci vénuji vanilkovym
aktivitdm, jde o libani, hlazeni, povidani si o pribéhu scénky. Aftercare miize byt 1

klasicky sex po scénce.

1.9 BDSM jako Serious leisure

S terminem Serious leisure piichazi poprvé v roce 1982 Robert A.Stebbins®®. Ten
zkoumal aktivity, kterym se lidé vénuji ve volném Case, tedy mimo vykonavani zaméstnani
nebo studia. Na zakladé vyzkumu mnozstvi amatéra (amateurs) a lidi, vénujicich se

n¢jakému zajmu (hobbyists), konkrétné horolezectvi nebo amatérskému muzikalovému

%2 ylastni vyzkum

53 DEVON, Molly; MILLER, Philip. Screw the Roses, Send Me the Thorns: The romance and Sexual Sorcery
of Sadomasochism, s.15

* FOUCAULT, Michel. Déjiny sexuality 1. Praha: Hermann a synové, 1999, s.49

> DEVON, Molly; MILLER, Philip. Screw the Roses, Send Me the Thorns: The romance and Sexual Sorcery
of Sadomasochism, s.20

*® STEBBINS, Robert A. Serious leisure: A conceptual statement. Pacific Sociological Review, 1982:25,
251-72.
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zpévu, popsal Serious leisure (do Cestiny ho pielozime asi nejlépe jako ,,vazny zdajem* ¢i
»dlouhodoby konicek™) jako ,,stdlé a systematické hledani amatérskych a dobrovolnickych
aktivit a konickii, které zaujimad jeho ucastniky svou komplexnosti a stalymi vyzvami. Toto
hledani je dlouhotrvajici a je zaloZzené na schopnostech, znalostech a zkusenostech nebo
kombinaci vsech techto tii faktorii. (...) Pri ziskavani a vyuzivani téchto nabytych
zkusSenosti tito dobrovolnici a amatéri ziskavaji pocit sledovani kariéry, podobné jako ti,
kteri zastavaji vysoké a rozvinuté funkce v zaméstnani. S tim rozdilem, Ze Serious leisure
nenabizi Zadné nebo témer zadné platy a odmeny *. >

Vsechny z charakteristik Serious leisure jsem pozorovala u participanti mého
vyzkumu. Stejné tak Newmahr, kterd piimo spojila BDSM a Serious leisure ve svém
&lanku Rethinking Kink: BDSM as Serious leisure®® (jeji ¢lanek jsem si predetla aZ na
konci vyzkumu). VéEdéla jsem, Ze BDSM je ,zabava®, protoZe to bylo nejcastéjsi
stanovisko mych informatorti; védéla jsem, Ze okolo prazského BDSM klubu existuje
néjaké ,.komunitni pratelstvi®, jak to nazval Lord, a vidéla podobnost s tim, co popisuje
Luminais u BDSM komunity v Texasu®®, ale nevédéla jsem, jak to pojmenovat. Toto

rozvedu vice v kapitole Komunita.

" STEBBINS, Robert A. Serious Leisure. Society, 2001, vol. 38, issue 4, s. 53-57

8 NEWMAHR, Staci. Rethinking kink: Sadomasochism as Serious Leisure. Buffalo, New York: Buffalo
State College, 2010

¥ LUMINAIS, Misty Nicole. In the habit of being kinky: Practice and resistance in a BDSM community,
Texas, USA. Washington: Washington State University, 2012, .45
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2 Exoticka sexualita v etnografii

Zvonim na zvonek S napisem ,, Ateliér . Dvere se oteviraji, vstupuji a jdu dal po
chodbé. Naproti mi prichazi vysoky, rozesmaty kluk. Ma na sobé tricko s napisem Security
a podle postavy ma rad posilovnu. Najde mé na seznamu hostii a vede mé do hlavni
mistnosti. ,,Chces si dat néco do Satny? “ pta se stejné mile, jako mé pred chvili pozdravil.
,,— Asi destnik. Muzu si ho roztdahnout?,” ptam se vtipné, a kdyz sejdeme po schodech k
Satné, uz vidim, jak se skupinka lidi u baru sméje. ,,Jasné, klidné si ho roztahni, “ Fika dalsi
kluk, blonddk se svaly podobnymi tomu, kdo mi prisel oteviit. Takové typy jsem tady néjak
necekala... ,, Vitej mezi uchyly, “ Fikd nékdo, a ja najednou nechdpu, proc jsem se bala sem

Jjit. Bude to zabava, tim uz jsem si jistd.60

Jak pripomind Vrhel, v etnologickém kontextu se sexualita obecné objevuje
pfedev§im mezi tématy jako jsou manzelstvi, regulace incestu, promiskuita, zrani; velmi
hojn¢ jako soucast studia iniciaci a genitalnich mutilaci, a ,,v neposledni fad¢ také v ramci
popisovani sexudlnich chylek, tedy parafilii“®’. Jednim z nejvasniv&jsich zajmi
antropologie zkratka vzdy bude zkoumani toho podivuhodného, bizarniho a neobvyklého a
praveé sexualita, kterd nabizi Siroky vybér témat ke studiu, nemlze byt vyjimkou. Ackoliv
dila ,, cestovatelii, misionaru, viadnich urednikit a naturalistii, “62 Ktera jako prvni popisuji
sexualni ritudly ptirodnich narodl a vzdalenych kultur,?® slouzi dnes spiSe k pousmani a
nemuzeme je dnes nahlizet jako spolehlivé zdroje, Vrhel podotyka: ,, Presto vsak lze Fici,
Ze tato zakladatelska dila podnécovala predstavy o tom, jak jsou rozlicné stranky lidské
sexuality utvareny, usporadany, strukturovamy onim jevem, jejz antropologové obvykle

r .-’ ((64
nazyvaji kulturou.

% 7 terénniho deniku

®L VRHEL, Frantidek. Antropologie sexuality: Sociokulturni hledisko, $.13

%2 VRHEL, Frantidek. Antropologie sexuality: Sociokulturni hledisko, s.14

%3 Vrhel uvadi napt. Kapitoly o piirodé Plinia Star§iho, z nichz cituje: ,,V sousedstvi Nasamoni sidli
Machlyové, ktefi jsou obojiho pohlavi a stykaji se spolu stiidavé; Aristotelés dodava, ze maji pravy prs
muzsky, levy Zensky.* Plinius Starsi. Kapitoly o pfirod¢. Vybral, pielozil, vysvétlivkami a seznamem
vlastnich jmen doplnil FrantiSek Némecek. Praha: Svoboda 1974.

® VRHEL, Frantisek. Antropologie sexuality: Sociokulturni hledisko , s.14
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2.1 Sexualita vs.sexualni kultura

Vrhel dale nabizi rozliSeni mezi ,,sexualitou” a ,,sexualni kulturou®. Na tomto misté
se tedy dostavame k definici (jedné z mnoha) pojmu sexualita tak, jak ji nabizi Suzanne G.
Frayserova: ,, Lidska sexualita, to je systém sestdavajici z biologickych, socialnich,
kulturnich a psychologickych atributii, které se navzajem prekryvaji a prolinaji,
produkujice sexualni vzruSeni nebo orgasmus, a které, ac nikoliv, nutné, jsou spjaty

s reprodukci. “®°

Naproti tomu sexudlni kulturou rozumi Vrhel |, komplex vzorcii, jez
tvaruji, strukturuji a kontroluji veskeré projevy sexuality, a to od narozeni do smrti u vSech
Clenut spolecenstvi. “6® Jako ptiklad uvadi skutecnost, ze sexualita muze byt v kazdé
spole¢nosti spjata s jinymi dalS$imi soucastmi kultury: nékde je to nabozenstvi, jinde to
muze byt tieba folklorni pojeti ptirodnich véd. Jinymi slovy, oddélime 1i ,,ndsilné* sexudlni
obyc¢ej jednoho spolecenstvi od jeho kulturniho kontextu, mize tento obycej zcela ztratit

or 67
svilj vyznam.

2.2 Etnograficky vyzkum sexuality

Dvacata 1éta 20. stoleti ptinaseji novou orientaci socialnich v&d. Spekulace ustupuji
empirickému poznani a do poptedi se dostava terénni vyzkum a popis exotickych kultur.%®
Na pomyslnou scénu zkouméni sexuality ptichdzi britsky socidlni antropolog Bronislaw
Malinowski, ktery ve své dnes jiz kultovni monografii Sex a represe Vv divosské spolecnosti
(1927)69, vychazejici z vyzkumu na Trobriandskych ostrovech, popird jednu ze stézejnich
hypotéz freudovské Skoly. Tzv.oidipovsky komplex se podle Malinowského projevuje
pfedevSim v naSi patrilinedrni, indoevropské rodiné, zaloZzené na kiestanské moralce a
naopak v matrilinearnich spole¢nostech, jak doklada i jeho vlastni vyzkum, jej pravé diky
odliSnym vliviim spolecenského uspofadani pozorovat nemusime. Rodinny komplex tedy
podle Malinowského vznik4 plisobenim urcitého typu uspofadani na lidskou mysl, neni

univerzalnim projevem lidské psychiky, jak tvrdil Sigmund Freud’. Malinowského druha

% pteklad pochazi od Vrhela, z anglického originalu Human sexuality. The Whole is More Than the

Sum of Its Parts. In: SUGGS, David N. — MIRACLE, Andrew, W., ed. Culture, Biology and Sexuality,
Athens: The University of Georgia Press, 1999
% VRHEL, Frantidek. Antropologie sexuality: Sociokulturni hledisko , $.15
Z; VRHEL, Frantisek. Antropologie sexuality: Sociokulturni hledisko , S.15
tamtéz
%9 gesky vychazi az roku 2007, Vrhel tedy v roce 2002 cituje z originalniho vydani z roku 1927.
" MALINOWSKI, Bronislaw. Sex a represe v divosské spolecnosti. Praha: SLON, 2007 (vieobecng)
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kniha vénovana sexualité, Sexual Life of Savages in North-Western Melanesia,” otevira
dvefe pro dal$i — deskriptivni — vyzkumy sexuality. Vrhel shrnuje Malinowského dilo
takto: ,,(...) kazda kultura viastni patrné jedinecnou konfiguraci hodnot, predstav a vzorciu
chovani, v nichz jsou zapusteny, ,, kontextovany *“ konkrétni formy sexuality. «f2

Na zékladé Malinowského dila se tedy zacinaji rysovat dva typy kulturné
antropologického vyzkumu sexuality: komparativni a deskriptivni. Prvni pohled na
sexualitu nabizi etnologie sexuality, vychazejici z komparativniho vyzkumu dvou ¢i vice
odlisnych kultur. Druhy z nich Casto nazyvame etnografii sexuality a rozumime tim popis
projevi sexuality vramci jedné zkoumané kultury, subkultury nebo casti jednoho
spoleCenstvi a v ramci doby, kdy se tento vyzkum vyclenuje, mluvime nejcastéji praveé o
kulturach exotickych, Vzdélen)'ICh73. Soucasnym antropologickym trendem je naopak jiz
zkoumani zapadnich spolecnosti, uvnitt kterych pfirozené existuji segmenty lidi, u nichz
lze zkoumat to, co miizeme nazvat ,,exotickou sexualitou®, a o toto se pokusim i ve své

praci.

2.2.1 BDSM v soucasné etnografii

BDSM, jako exoticky druh sexuality, nabizi pro etnografa Siroké mnoZstvi
moznosti zkoumani. Weiss ho napiiklad nahlizi jako jeden ze znaki postmodernity74,
Cutler se zam&fuje na volbu partneri a rozlozeni sily”. V eském akademickém prostiedi
zatim mnoho praci o BDSM nevzniklo: dlouhodobé se tématem zabyva Eva Jozitkova,
ktera psala napiiklad disertacni praci na téma Sexudlni submisivita, dominance a fenomén
sadomasochismu. Hranici konsensuality a nekonsensuality v BDSM vztazich zkoumala
mezi navstévniky brnénskych BDSM srazi z pohledu psychologie Zdenka Mourova

z Masarykovy univerzity v Brng, obhajoba prace vsak byla neﬁspééné76. Marek Pospisil se

" celym nazvem The sexual life of savages in north-western Melanesia : an ethnographic account of

courtship, marriage and family life among the Natives of the Trobriand Islands. (with a preface by Havelock
Ellis) London, 1929. (Cesky dosud nevydano)
2 VRHEL, Frantidek. Antropologie sexuality: Sociokulturni hledisko , 5.14
73 Ly

tamtez
" WEISS, Margot. Working at play: BDSM sexuality in the San Francisco Bay area. Anthropologica, 8, 229-
245, 2006
> CUTLER, Bert. Partner Selection, Power Dynamics, and Sexual Bargaining in Self-Defined BDSM
Couples. San Francisco, California: The Institute for Advanced Study of Human Sexuality, 2003.
® Mourové, Zdetika. Dominance, submisivita a hranice ve vztazich. Brno, 2012. Diplomova prace.
Masarykova univerzita. ProtozZe prace nebyla obhajena, neuvadim ji v seznamu literatury.
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vénoval procesu coming outu u BDSM+ lidi"”’ a stejné téma zpracovala Zdefika
Rezni¢kova, vtomto piipadé se ale zaméfila na nav§tévnice-zeny a mistem jejiho
zkoumani byl, stejn¢€ jako v mém piipad¢, prazsky Ateliér.

BDSM je zdrojem pro zkoumani normality, komunity, identity, statusu,
ritualu, habitusu ¢i moci. VSechna tato témata zpracovava Luminais z Washington State
University ve své disertaéni praci’®. Pravé proto, Ze se jedna o disertaéni praci, je zde pro
zkoumani rozliénych témat prostor a velké mnozstvi informaci, které obsahuje, tak
nepusobi zmatecne.

Protoze se budu zabyvat tématy hry, komunity a popularizace, budu vychazet
pfedevsim z novéjsich texti tii americkych autorek (prace vysly v letech 2006, 2010 a
2012) . Nyni tyto prace stru¢né piedstavim.

Prvnim soucasnym etnografickym textem, se kterym jsem se na téma BDSM setkala, je
pravé disertacni prace Luminais z roku 2012, In the habit of being kinky: Practice and
resistance in a BDSM community, Texas, USA. Luminais velmi citlivé popisuje BDSM (kinky)
komunitu ve staté, kterému se piezdiva Cactus. Autorka ukazuje intenzivni rozkos (sex) a
intenzivni bolest (nasili) jako prostiedniky pro vytvofeni liminalniho stavu a néslednému
vytvoreni nové identity, tedy srovnava BDSM sexualitu s piechodovymi ritualy.”

Text Margot Weiss Working at Play: BDSM Sexuality in the San Francisco Bay Area
ptedstavuje komunitu ,,BDSM participants* ¢i ,,players* v San Francisku a ptichdzi s terminem
»working at play®, kterym popisuje BDSM hry, tvrdic tak, ze ,,prace* (work) a ,.hra“ (play)
v BDSM nefunguji jako opozice®™. Autorka se také zabyva materialni kulturou, se kterou je
podle ni praktikovani BDSM spojené. Od stejné autorky je také Glanek Mainstreaming kink®!,
ktery se zabyva pravé pohledem ,nepraktikujicich® (non-practitioners) na BDSM aktivity.
Tento aspekt ve své praci vynecham, nicméné c¢lanek pouziji jako zdroj v kapitole o
popularizaci BDSM.

Vybornym zdrojem pro posouzeni BDSM jako volno€asové aktivity, ke kterému se

ptiklanim ve své balalaiské praci, je text Rethinking Kink: Sadomasochism as Serious Leisure

" POSPISIL, Marek. Vnitini coming out u lidi praktikujicich BDSM. Olomouc, 2013. diplomova prace
(Mgr.). UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI. Filozofické fakulta

8 LUMINAIS, Misty Nicole. In the habit of being kinky: Practice and resistance in a BDSM community,
Texas, USA. Washington: Washington State University, 2012.

¥ LUMINAIS, Misty Nicole. In the habit of being kinky: Practice and resistance in a BDSM community,
Texas, USA. Washington: Washington State University, 2012, s.16

80 WEISS, Margot. Working at play: BDSM sexuality in the San Francisco Bay area. Anthropologica, 8, 229-
245, 2006

81 WEISS, Margot. Mainstreaming kink: The politics of BDSM representation in U.S. popular media. Journal
of Homosexuality, 50, 103-132, 2006.
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od Staci Newmahr.®? Autorka vyuzivé jiz zmifiovany termin R.Stebbinse ,,serious leisure® a

aplikuje ho na sviij text, ktery predstavuje jako volnocasovou aktivitu.

2.2.2 Emicka literatura

Jesté, nez na nasledujicich stranach piiblizim terénni vyzkum, dovolim si zde
upozornit na dila z per insiderti, které jsou psany jako néavody ,,How fo...“ Z émické
literatury se zde zaméfim piedevsim na dilo z roku 1994 Screw the Roses, Send Me the
Thorns: The Romance and Sexual Sorcery of Sadomasochism (tady uz asi neptekvapi, zZe
jsem knihu dostala od stejného kamarada, ktery mi daroval knihu o sexualnich deviacich
zmifiovanou v Givodu) od americkych autortt Molly Devon a Phillipa Millera®. Knihu jsem
spolu s odbornou literaturou pouzila pfi tvorbé tohoto textu a jeho Cetba, ktera predchazela
samotnému vyzkumu, snad uz sama o sobé muze byt chdpana jako pocatek zkoumani
tématu.

Pied navazanim osobnich kontakti s budoucimi participanty vyzkumu jsem
informace, tykajici se BDSM sexuality, hledala pfedevs$im na internetu a ponékud se v nich
ztracela. Kniha mi tak byla jakousi pochodni, kterd mé vyvedla ze tmy pochybnosti a
nespravné poloZenych otazek a snad bez nadsazky ji proto mohu oznacit za ,,BDSM Bibli*,
ktera krom¢& mnoZstvi informaci disponuje také dalsi vyhodou: je vtipnd. Autofi se zkratka
bavi a to jak na svlij Gcet ¢i na ucet ostatnich BDSM+ lidi, tak na ucet vanilkove,
konven¢ni sexuality a konzervativni americké spole¢nosti. Zaroven ale kniha se v$i
vaznosti predstavuje jednotlivé techniky v BDSM a zptisob jejich bezpe¢ného provedeni a
stava se tak kvalitnim privodcem vyzkumnika, ktery se o této sexualité¢ chce dozvédét
informace nikoliv z pohledu védniho, ale zkratka z uhlu, ktery by mél kazdého etnografa

zajimat nejvice: z pohledu insiderd.

8 NEWMAHR, Staci. Rethinking kink: Sadomasochism as Serious Leisure. Buffalo, New York: Buffalo
State College, 2010.

8 DEVON, Molly; MILLER, Philip. Screw the Roses, Send Me the Thorns: The romance and Sexual Sorcery
of Sadomasochism. Fairfield, Connecticut: Mystic Rose Books, 2002.
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3 Terénni vyzkum a metodologie

., Budu spat v Praze,* pisu mamé sms ze Zajic party, protoze jsem ji to zapomnéla

oznamit predtim. — ,,Snad ne u téch BDSM lidi, " prichazi mi bleskova odpoved. 84

V piedchozich dvou kapitoldch jsem pfinesla uvod do oblasti svého zkouméni a
predstavila odborné prace autorti, ktefi zpracovavali podobnd témata jako nyni ja. V této
kapitole kratce vykreslim prubéh terénniho vyzkumu a také predstavim jeho hlavni aktéry
— dudi vyzkumu — informatory, kteti mi poskytli rozhovory a prostor pro zucastnéné
pozorovani. Na zavér kapitoly uvedu cile bakalaiské prace, tedy vyzkumné otazky, které
jsem si zvolila pro své badani. Vysledky vyzkumu uvedu v nasledujicich samostatnych

kapitolach.

3.1 Realizace terénniho vyzkumu

Terénni vyzkum jsem provadéla mezi BDSM+ lidmi v obdobi biezna 2013 az
ervna 2014%. Mymi informatory jsou lidé, se kterymi jsem se seznamila pfi osobnim
setkani na Zajic party, o které budu podrobné&ji psat v kapitole Komunita, a uzivatelé
internetové BDSM platformy. S prvnim informétorem jsem se seznamila — neznajic na
samém zacatku pravé jeSt€¢ mnoZzstvi dalSich moZnosti — odpovédi na jeho inzerat,
publikovany na webovych strankdch zamétfenych na poptavky a nabidky. S dalSimi
budoucimi participanty vyzkumu jsem se jiz setkala bud’ na BDSM srazech v Ateliéru
nebo pomoci internetové komunikacni BDSM platformy.

Jednotlivé rozhovory jsem vétSinou uskutecnovala v prazskych a pardubickych
cajovnach, které se ukdzaly byt pfiznivym mistem pro neruSené rozhovory, a
zaznamenavala je na digitalni nahravaci zafizeni. Dal§im vyhodnym mistem byly v letnich

mésicich venkovni prostory, jako naptiklad parky.

84 7 terénniho deniku

8 Jako oficidlni ,,zatatek vyzkumu* oznacuji dobu, ve které jsem navézala kontakt se svym prvnim
informatorem, tedy bfezen 2013. Prazsky Ateliér jsem ale navstivila poprvé uz v tnoru 2012, kdy se zde
konal ples v maskach a od té doby jsem se vénovala vyzkumu internetovych zdrojl a jiz zminiované émické
literatury.
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3.2 Participanti vyzkumu

Celkové jsem uskteCnila 7 strukturovanych rozhovorti (s pary jsem realizovala
spole¢né interview) s 10 lidmi. Genderové sloZeni je 2 Zeny a 8 muzl, ve véku 24-43 let.
Z émické perspektivy je to jedna submisivni Zena, jedna switch Zena, Ctyfi switch muzi a
Ctyfi dominantni muzi.

Z rozhovoril se v mnoha ptipadech vyvinula dlouha a podnétné diskuze, ktera dala
zaklady pro rozvoj jednotlivych kapitol bakalafské prace. VSichni informatofi jsou
V pracovnim procesu, ti, ktefi studuji, si pfilezitostné ptivydélavaji. V BDSM kontextu,
tedy na internetové platformé, webovych strankach BDSM klubu ¢i na srazech vystupuji
BDSM+ 1idé pod ptezdivkou. Ve vétsin€ piipadl ale pfi seznamovani se s ostatnimi (at’ uz
online nebo prostiednictvim osobniho setkani) sd€luji i své kiestni jméno a pokud se
napiiklad s dal§imi Gc€astniky srazu znaji delsi dobu, pochopitelné se znaji celym jménem a
je uz tedy jen na nich, jak se mezi sebou oslovuji na BDSM srazech. Pfi seznamovani
Vv Ateliéru je pouzivani nicku nebo vlastniho jména také na uvazeni konkrétniho ¢lovéka a
situace, vétSinou se mi ale navstévnici Ateliéru piedstavili prezdivkou i vlastnim jménem a
bylo tak na mé¢, jak je budu oslovovat.

S ohledem na pfislibenou anonymitu zde jména ani pfezdivky neuvadim, respektive
jsem vSechny ptezdivky zménila. Déle také nebudu uvadet jiné informace, nez jsou émické
role, jiz jsem zminila zapojeni do pracovniho procesu ¢i studium a dale také v préci

uvadim partnerské vztahy informatorti. Nasleduje seznam participantli vyzkumu:

Swing — muz, 32 let, switch, zamé&stnany

Cyrano — muz, 43 let, switch, zaméstnany

Eternal — Zena, 24 let, switch, zaméstnana

Lord — muz, 25 let, dominantni (Top), zamé&stnany

Loco — muz, 25 let, switch, studujici a OSVC

Absolute — muz, 25 let, dominantni (Top), student

Dark — muz, 33 let, switch, zaméstnany

Michael — muz, 34 let, dominantni (Top), zaméstnany

Picasso — muz, 38 let, dominantni (Top), zaméstnany a studujici

Dignidad — Zena, 28 let, submisivni (bottom), zaméstnana
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Pod realnymi ptezdivkami uvedu ty osoby z Ceského prostiedi, které¢ jsou pod
témito jmény jiz vefejné (napiiklad vystupuji v médiich a na akademické pud&)®, ¢i
v ramci komunity (organizuji srazy nebo jsou majiteli BDSM klubu) znamé a které mi

k citovani ¢i parafrazovani daly souhlas.

3.3 Dulezité poznamky k vyzkumu

VSichni, ktefi se zucastnili mého vyzkumu, jsou heterosexualni, tedy svého
romantického partnera si vybiraji mezi osobami opa¢ného pohlavi. Dvé osoby ale
ptilezitostné projevuji zdjem o erotické setkani s osobou stejného pohlavi.

Jsem si védoma toho, ze mnou vybrany vzorek ucastnikii vyzkumu nemusi byt
dostate¢n¢ reprezentativni, co se tyka rozlozeni émickych roli (ve vyzkumu naptiklad neni
zadna dominantni Zzena) a samotnd kategorie Zen je zde zastoupena pouze z 20 %. O
vyrovnané obsazeni jsem vSak na zac¢atku vyzkumu neusilovala a v pribéhu jeho realizace
jsem o ném piili§ nepfemyslela. Zastoupeni Zen, které mize Ctendi mé prace povaZovat za
nedostatecné, je ale vyrovnano piedevs§im tim, ze jsem se s nimi (a jejich partnery) setkala
vicekrat a jejich nazory se tedy do vyzkumu promitnou dostate¢ne. Vzajemné sympatie,
nikoliv snaha o peclivost nebo o vyrovnanost vybranych informatora z hlediska émickych
roli ¢i genderu, byly rozhodujici pro poskytnuty prostor ve vyzkumu, coz zpétné hodnotim
jako stéZejni pro jeho uspésnou realizaci.

V nékolika pfipadech jsem se svymi partnery a partnerkami ve vyzkumu
navazala pratelsky vztah, jiz nezavisly na piivodnim ucelu naSeho setkani (poskytnuti
rozhovoru). Snékterymi znich jsem nasledné chodila do Ateliéru. Ackoliv
polostrukturovanych nahravanych dotaznikli jsem provedla 7, prostor v mé praci dostavaji

i lidé, se kterymi jsem se nahodné seznamovala pravé v Ateliéru a téma s nimi diskutovala.

3.4 Vyzkumné otazky

Svlij vyzkum jsem zahgjila v dobé€, kdy jsem méla pevné ustanovenou jednu
otazku, od které by se vyzkum 1 néslednd prace mély odvijet a kterou stale povazuji za

stézejni: Cim je BDSM sexualita pro ,, BDSM+ * ¢lovéka?

8 napt. Lenka K¥izova a Michal Altair Valasek byli v letech 2012 a 2013 hosty FHS UK a uskutenili zde
Besedu 0 BDSM sexualité. Dostupné online https://www.youtube.com/watch?v=mJXLBy8Mtok a
https://www.youtube.com/watch?v=HTxKtE-0COQ
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Velmi zahy po uskutecnéni druhé navstévy Ateliéru ve mné zacaly rezonovat dalsi
dvé otazky, které jsem nasledné analyzovala jako ptinosné do svého vyzkumu, a témi jsou:
Existuje v rdmci ceského prostiedi ,,BDSM komunita*“, je pouzZivani tohoto terminu
relevantni? a Jaké stanovisko zaujimaji participanti mého vyzkumu K popularizaci BDSM
aktivit?

3.5 Improvizace, pochybnosti a emoce ve vyzkumu

Ani zdaleka jsem nebyla po celou dobu probihajiciho vyzkumu piesvédcena,
ze délam vSe spravné a ze jsem si vybrala téma, které mi bude akademicky i osobné
pfinosné...tedy ano, do svého tématu jsem byla ,,zamilovana“ (jedna kamaradka prohlasila,
7e ,,ta prace je tvoje dite*), ale nebyla jsem si vibec jista uspéchem svého ,,badani. Spise,
nez ze bych o vysledek usilovala, jsem v né€j véfila a §la mu zpocatku jen malymi kricky
naproti. Snazic se vytvofit sviij prvni rozsahlejsi odborny text, postupné jsem zjist'ovala, Ze
informace v terénu se nechovaji jako sacek instantni polévky a staci je vysypat a prelit
horkou vodou, ale Ze jsou spiSe jako plody exotického ovoce, které rostou vysoko nad
myma natazenyma rukama.

Muj posledni zamysleny informator (od rozhovoru jsem nakonec z ¢asovych
dtvodu upustila, nicméné jsem se s nim dvakrat potkala v Ateliéru) se mé po nabidnutém
rozhovoru formou sms zeptal, jestli bych mu mohla pfedem poslat otazky, aby si je mohl
promyslet. Odpovédé€la jsem mu zdporn€ s vysvétlenim, Ze uz tak si ,,muZe vie, co mi
rekne, vymyslet, tim spisSe, kdyby si mohl odpovédi na otdzky pripravit* a ptidala jsem — ve
snaze pribliZit mu svoji pozici ve vyzkumu, kterou jsem zacala vnimat daleko podfizengji,
nez se domnival - Ze je stejné lepsi ,, zkoumat to, co lidé deélaji, nez co mi rikaji, protoze
muzou [hat...” Sedé€la jsem v metru — a v tu chvili mi doSla zdvaZnost situace: vzpomnéla
jsem si na Geertze a Marcuse a na jejich Writing Culture®” a uvédomila jsem si, stejné jako
mnozi Moji kolegové ptfede mnou, Ze to, co nam informatofi feknou, je zkratka jen Cast té
,pravdy®, kterou vlastn¢ v kone¢ném diisledku vytvaiim ja, psanim své prace.

Byla jsem si védoma toho, ze zpiisob, jakym jsem ziskala nckteré
informatory (blize v kapitole Komunita), mize byt pro m¢ nebezpecny, proto jsem se

nejlépe citila mezi lidmi, se kterymi jsem se osobné seznamila v Ateliéru nebo mezi

8 CLIFFORD, James and MARCUS, George E. Writing Culture: The Poetics and Politics of Ethnography.
University of California Press, 1986
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participanty vyzkumu, které tvofily partnerské dvojice (v jednom piipadé trojice, abych
byla pfesna, coz objasnim v posledni kapitole o partnerstvi v BDSM).

Dalsi, spise tedy usmévnou epizodou z prubéhu vyzkumu bylo vysvétlovani.
Jako kazdy student ,,pumprdlikologii“88 jsem si uz zvykla vysvétlovat lidem, co studuji a
troufam si fici, Zze to Cinim stile S velmi milym vyrazem a pfedevsim tak, ze to lidi
vétSinou zaujme. ,,4 co mds za téma?* nasledovalo samoziejmé po zmince, Ze piSu
bakalafskou praci. Odpovidala jsem bez zbytecnych podrobnosti, stru¢né jsem vysvétlila
zékladni fungovani BDSM. Lidé samoziejmée reagovali rizné, ale nejvic mé rozesmalo,
kdyz se mé jeden mladsi spoluzdk zeptal: ,, A...nenuti té oni délat néjaky veéci?*
— ,,Nenuti,” odpovédéla jsem.

Dalsi improvizaci bylo vysvétleni tématu rodi¢iim. Pivodné jsem se omezila jen na
téma ,,sexualita® a rodi¢e mé tak upozornovali, kdykoliv mél v televizi b&zeét néjaky
dokument nebo mi nosili vystiizky z novin, napiiklad o tom, Ze ,,Cesi nejsou se svym
sexudlnim zivotem spokojeni.* Tehdy jsem si fekla, ze jim téma predstavim konkrétngji a
alespont budu moci piestat schovavat velkou knihu Screw the Roses, o které jsem mluvila
v podkapitole o émické literature. Nasledn¢ jsem rodi¢im téma popsala konkrétnéji, coz
mélo za vysledek, Ze si mama puj¢ila v knihovn& knizku Sexualita bez tabu.®® Za n&kolik
dni vitézoslavné pfisla, ze uz vi ,,co je to to tvoje BDSM* a Ze néjaky znamy herec nebo
zpévak nebo zkratka ,,néjaka zndma osobnost* milovala, kdyZ na né divka pfed stykem
mocila. Protoze mé zajimalo, kdo to byl, §la se mamka podivat do knizky. ,, Hitler! * ptisla
vitézoslavné s odpovédi.

Dalsi zabavny moment nastal, kdyz jsem byla doma u jednoho z mych oblibenych
participantll vyzkumu. PfiSel jeho otec a pta se mé: ,,4 o cem viastné pisete tu bakalarku?*
- ,,0000...sexualité...“ Genialni odpovéd’, pogratulovala jsem v duchu sama sobé¢. ,,Tak to
mdte zajimavy,” odvétil.

,,Lenko, zkoumej si, co chces, ale az té tam ritudlné zavrazdi, budes se divit, * dodal
suSe pro zmeénu muj tata na adresu vyzkumu.

V terénu jsem sice ziidkakdy zaZzivala pocit ,,nepatfi¢nosti, ktery reflektuje Iveta

s 1z - 90 . S v 7 ’ . v Y v v v
Hajdakova™, nicméné na zacatku vyzkumu jsem ¢asto nevédéla, o ¢em je fe¢ nebo naopak

8 ZAHRADNICEK, Tomas. Konce ceské pumprdlikologie. Praha: MF Dnes, 20.10.2010 Dostupné online z
http://www.ceskasibir.cz/dok/d678.php

8 KUBIK, Josef. Sexualita bez tabu. Brumovice: Carpe Diem, 2012. (knihu jsem neéetla, tedy ji neuvadim
v Seznamu literarnich zdroji)

% HAIDAKOVA, Iveta. Biimé i hra: nepatficnost, zranitelnost a emoce v etnografickém terénu in
STOCKELOVA, Tereza, ABU GHOSH, Yasar. (eds.). Improvizace v terénu a terénni praxi. Praha: Slon,
2013.
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— to bylo castéj$i - co mam fict ja. Kdyz jsem byla na Zajic party a jeji organizatorka
Tabron, které jsem se zminila o svém zdméru a vyzkumu, mi fekla, at’ se v ten vecer pred
ucastniky party - novacky v BDSM — nezminuji, ptivodni zasada ,,informovat o vyzkumu*
tedy Sla hned pfi prvni ptilezitosti stranou; hlavni bylo respektovat pravidla terénu, kde
jsem byla v podtizené roli, na druhou vsak v roli totozné s ostatnimi Gc¢astniky akce: to
nahrévalo p¥irozené komunikaci a seznameni se s budoucimi informatory.™

Emoci béhem vyzkumu jsem zazivala mnoho, asi jako vétSina mych kolegt.
Jako vyhodu vidim, Ze jsem si vybrala téma, které zpracovava dobrovolnou aktivitu, jiz se
vénuje skupina lidi ve volném Case nebo aktivitu, ktera vede K uspokojeni jejich sexualnich
potieb, tedy cinnost, ktera potencialnim informatoram piinasi radost, nikoliv frustraci
(Zadny z informdtorii nezminil, Ze ho jeho sexudlni preference néjakym zptisobem vyrazné
omezuji, ackoliv je zohledituje naptiklad pti volbé dlouhodobého partnera, a samoziejmée
sexudlnich partnerii.)*

Jak jsem jiz psala v Pod€ékovani, bez ,,mych” informatorii by tato prace nikdy
nevznikla, nebo, pfesnéji feceno, tento pokus o etnografii BDSM u nas by byl daleko
zoufalejSim, nez je v této podobé. Nechci nyni shazovat svoji praci nebo svlj vyzkum.
Nardzim ovSem na to, co jsem tu$ila uz na zacatku vyzkumu a co jsem si velmi zahy
potvrdila, tedy Ze zkoumani BDSM sexuality, v podstaté stejné jako zkoumani jakékoliv
jiné sexuality, bude nejspi§ vzdy koncit pokusem, zastavi se u nepotvrzenych domnének a
intencemi o ukotveni, aby nakonec vyslo najevo, Ze je jednoduse realizovatelné, ale slozité

postizitelné, a to ptredevsim pro svoji proménlivost a — ano — ptirozenost.
3.5.1 Poznamka k formatu prace

Na doporuceni vedouci prace (které se shodovalo snazorem pivodniho
vedouciho prace, PhDr. Tomase Boukala, Phd.) bakalafska prace obsahuje uryvky
z terénniho deniku, ktery jsem si psala, kdyz jsem navstivila Ateliér nebo méla néjaky silny
zazitek z terénu. Jako ptilohu déle uvadim sviij popis, jakousi reportdz, z BDSM srazu pro
novacky (Zajic party), kterou jsem navsitila v kvétnu 2013. Zahrnuji ji pfedevsim proto, ze
obsahuje popis terénu a alespon ¢astecné snad nastiuje atmosféru, ktera panuje na téch z
BDSM srazi, které jsou zamysleny jako edukativni. Vice o Zajic party a srazech uvedu

v kapitole Komunita.

% Vice o Zajic party uvadim v piiloze &.1 Zajic party
% Vlastni vyzkum
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Praci zamérn¢ predklddam bez obrazovych piiloh, ackoliv BDSM je vizualné
atraktivnim tématem. Divodi k tomu mam nékolik. V prvni fad€ si nemyslim, ze by bylo
stézejni rozSifovat praci o fotograficky material. Dale je v mist¢ mého zkoumani zakazano
pofizovat audiovizualni zaznamy (respektive povoleni je poskytnuto pouze oficialnim
fotografim a publikace podléha pfisnym pravidlim), obrazovd piiloha by stejné
nepochazela ode mé, coz nechci. Moznosti by bylo pfilozeni fotek prostor Ateliéru, které
jsou publikovany na webovych strankdch, nicméné vzhledem k tomu, Ze tento jiz
neexistuje a aktualné se srazy ptresunuly do novych prostor, nepovazuji to za uzite¢né.
Moji ptedstavou je, Ze samotny text poskytne dostatek informaci. Napt. Luminais piiklada
do své prace fotografie hratek a pomicek svych informatort: to dle mého nazoru v této
préci neni nutné. Obrazového materialu s tématikou BDSM je dostatek, tedy kazdy ctenaf
si ho mize jednoduSe vyhledat podle pojmd, které uvadim v praci. Dal§imi ilustracemi a
fotografiemi disponuji knihy od autort émické literatury.”® Prikladam tedy jako piilohu
obrazky, souvisejici s ceskym BDSM prostiedim.

Jsem si védoma delSiho rozsahu prace. Protoze jsem ale pfimo do textu prace zahrnula i
delsi vypovédi a konverzace participantll (na mista, o kterych jsem ptesvéd€ena, Ze je to
smysluplné), samotny text neni tolik rozsdhly. ProtoZe navic pouZivdim poznamkovy
aparat, prace se jevi jako delsi. Snazila jsem se ovSem, aby prace neobsahovala informace,

které by mohly byt hodnoceny jako neptinosné.

% naptiklad DEVON, Molly and MILLER, Philip. Screw the Roses, Send Me the Thorns: The romance and
Sexual Sorcery of Sadomasochism. Fairfield, Connecticut: Mystic Rose Books, 2002.
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4 Sexualni hry

,, Ve hre, a mozna pouze ve hre, je ditéti nebo dospélému cloveku povoleno byt kreativni.

- D.W.Winnicott, britsky psychoanalytik®*

Jak jsem jiz psala, rozhodla jsem se zkoumat BDSM jako volno¢asovou aktivitu a
nahliZzet na n¢j jako na Serious leisure. Tento text jsem pojmenovala ,,Sexudlni hry* z
divodu, ze BDSM spada do obou oblasti: jde o hru, jak rozeberu v této kapitole, a je
»sexualni, jak vyplynulo z mého vyzkumu, i kdyZ k uspokojeni sexualni potteby dochazi

spole¢né s nékolika dal$imi jevy; to si ukdZeme v nasledujicich kapitolach.

4.1 Definice hry

Sledujeme-li n&&i hru, ptame se po tom, co je tim , fyzickym vzrusenim*®,

V podstaté se ptame Co je motivaci ke hie? Co se tyka definice hry, uvedu tu od Johana
Huizingy, ktera je sice pomérné rozsahla, nicméné vystizna: ,, Podle formy miizeme hrou
souhrnné nazvat svobodné jednani, které je minéno ,,jen tak* a stoji mimo obycejny Zivot,
ale které presto miize hrace plné zaujmout, k némuz se dale nepripina zZadny materialni
zdjem a jimz se nedosahuje zadného uZitku, které se uksutecnuje ve zvlast urceném case a
ve zvlast' uréeném prostoru, probihda radné podle urcitych pravidel a vyvolava v Zivot
spolecenské skupiny, které se rady obkloupuji tajemstvim, nebo se vymanuji z obycejného

I . e 96
sveta tim, ze Se prestrojl za jine.

4.2 BDSM jako hra

Jak jsem jiz zminila, realizaci BDSM sexuality je hra, tedy jednani ,,mimo obycejny
zivor.%" Jak budu podrobn&ji popisovat v posledni kapitole, dominantni muzi napiklad
nechtéji jako romantickou (stalou) partnerku Zenu, kterd bude v civilnim Zivoté submisivni.

Moji informatoti a navstévnici BDSM srazii, které jsem meéla moznost poznat, se také

% In playing, and perhaps only in playing, the child or adult is free to be creative.“ (pieklad autorka)
% WINNICOTT, Donald W. Playing and Reality with a preface by F.Robert Rodman, North Carolina: North
Carolina University, 2005.5.53
zj HUIZINGA, Johan. Homo ludens. O pivodu kultury ve hie. Praha: 1971, .20
tamtéz
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vyrazné distancuji od vztaht, kde jeden partner neni rovny druhému, od doméciho nasili,
sexualniho zneuzivani a znasilnéni*®. To v mém vyzkumu utvrzuje myslenku, ¢ BDSM
opravdu JE hra. Jak shrnuje Absolute: ,, To je jasny, ten vztah je rovnopravnej, ok, ted’ mas
dve hodky, délej si se mnou, co ches, ale pockej, az mé pustis...(smich). Prosté to je hra, a

‘

Jjestli nekdo rika, zZe to je opravdovy, tak neni.*

4.3 Télo a ritual v BDSM

BDSM jako ritualem se blize zabyva Luminais®, ja se nyni v kratkosti zminim 0
télesnosti (t€lesnych tkonech) v BDSM. Rappaport klade diiraz na to, Ze t€lo neni v ritudlu
pouhym nastrojem k vyjadfovani vyznami, ale je také médiem, do néjz pravé tyto
vyznamy vstupuji, v némz pisobi a skrze néz nasledné bezprostiedné ovliviuji nasi mysl.
»Fyzické ukony jsou tedy vice nez jen pouhou miuvou. <%

Castym fyzickym ukonem v BDSM je klegeni. V Ateliéru napiiklad lze vid&t pary
takto: jeden sedi u stolu a druhy klec¢i u jeho nohou, pochopitelné ne vzdy po celou dobu
srazu (na plese jsem takovy par zaznamenala, ale byla to vyjimka), vétSinou to
nepifekracuje napi. dobu jedné hodiny. Catherine Bell navazuje na Rappaporta praveé
vyuZzivajice tento ptiklad: , Kleceni nevyjadiuje ani tak ideu podrizenosti, jako spise
vytvari télo plné s touto podrizenosti identifikované. Jinymi slovy, formovani a tvarovani
nevyjadruje prosté jen vnitini stavy, ale spise (...) télo restrukturalizuje. «101
Préave skutecnost, Ze je télo v ritualizovaném prostiedi prvoradé, podle Bell odlisuje

102

ritudl od jinych socidlnich strategii.”“ Zde vidim podobnost i s jinym druhem rituélu:

sportem. Jakkoliv to miiZze znit extrémné, pocity, prozivané pii BDSM hie, hodnotim jako
analogické K pocitim pii sportovnim vykonu. Ackoliv mysl funguje skvéle, télo je

prvoradé, identifikuje se pomoci restrukturalizace a je na n&j upirana pozornost hraci®.

% Znasilnéni (ovem v konsensualni formé, jakkoliv to miZe nyni znit nesmysIng) je ale jednou z Gastych
sexudlnich fantazii submisivnich zen, jak popisi podrobnéji v nésledujici kapitole.

% LUMINAIS, Misty Nicole. In the habit of being kinky: Practice and resistance in a BDSM community,
Texas, USA. Washington: Washington State University, 2012

100 RAPPAPORT, Roy.A. (1999) Ritual and Religion in the Making of Humanity. Cambridge: Cambridge
University Press. citovano podle Erban, 2010 (str.82)

101 BE|_L, Catherine M. Ritual Theory, Ritual Practice. Oxford: Oxford University Press, 1992. 5.99-100
citovano podle ERBAN, Vit. Maska a tvar. Praha: Mala Skala, 2010. (s. 81)

192 BELL, Catherine M. Ritual Theory, Ritual Practice. Oxford: Oxford University Press, 1992. 5.99-100
citovano podle ERBAN, Vit. Maska a tvar. Praha: Mala Skala, 2010., str. tamtéz, s. 180, citovano podle
Erban, 2010 (s.82)

103 Vlastni vyzkum
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Pfi hie &i po skon&eni hry se ,,vyplavuji endorfiny'®

stejné jako pfi sportovni aktivite.
Prozitek ze hry, ktery ptetrvava a miize vstoupit i do redlného zivota hrace, jak popisuje
Winnicott,’® je srovnatelny s pocitem po dobfe odvedeném sportovnim vykonu. Huizinga,
mluvic o tom, Ze hra spada také do oblasti esteticna, komentuje pravé sportovni hru:
~Krasa lidského téla v pohybu dosahuje ve hie nejvyssiho vyrazu.“ Tuto charakteristiku

mizeme snad vyuzit i pro BDSM hry.

4.4 BDSM a vyznam Masky

Podivejme se nyni bliZze na to, co je to Maska, Vv prvni fadé, mame li na mysli
masku jako artefakt. Crumrine fika, Ze maskovani je ,,ritudlni transformace lidského herce
V bytost jiného radu* a pod toto pojeti zahrnuje mimo jiné také karneval, malbu na tvar a
pouzivani prevleki a kostymi.’® Pravé posledni zmifiované nas bude zajimat.

Stejné jako fyzické tkony (jiz zminéné kle€eni, dale svazovani, stani na vysokych
podpatcich po dobu vyprasku nebo transformace v zivy nabytek pro dominantniho partnera
ve hfe), také transformace umoZnénd na zéklad€ urcitého obleceni nebo specifického
vybaveni je pro BDSM typicka. Zazitek ze hry na Skolacku a profesora funguje daleko
lépe, kdyZ ma na sobé ,,Skolacka*“ kratkou sukenn a podkolenky a vlasy spletené do
copankl. To samé plati pro dogplay107 — bez obojku a chozeni ,,po ¢tyfech® to zkratka
nebude ono. ,,Zdobeni viastniho téla a zachdzeni s vlastni télesnosti je urcitym

elementarnim jazykem, kterym je vyjadrovana a zdurazinovana lidskad sociabilita. ** shrnuje
Erban.'®
4.4.1 Alternativni zpisoby maskovani

Pernet upozoriiuje, ze obli¢ej neni jedinym mistem na téle, které muize nosit

masku a zaroven zminuje, ze masku tvofi i kostym, ozdoby, doprovodna hudba, pisen ¢i

104 rozhovor se Swingem

105 WINNICOTT, Donald W. Playing and Reality with a preface by F.Robert Rodman, North Carolina:
North Carolina University, 2005.s.45

106 CRUMRINE, N.R. — HALPIN, M. (eds.). The Power of Symbols: Masks and Masquerada in the
Americas. Vancouver: University of British Columbia Press, 1983. citovano dle Erban, 2010.

97 Hra na psa a pana. napt. DEVON, Molly; MILLER, Philip. Screw the Roses, Send Me the Thorns: The
romance and Sexual Sorcery of Sadomasochism. Fairfield, Connecticut: Mystic Rose Books, 2002.

108 ERBAN, Vit. Maska a tvar. Hra s identitou v mezikulturnich proménach. Praha: Mala Skala, 2010, s.82
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tanec’®

. Vztah masky a tvéfe uvoliluje také Hlavacova, kdyz tikd, ze maska zdaleka
nemusi byt umisténa jen ve tvafi, ale mize byt noSena prakticky kdekoliv jinde na téle,
aniz by pfi tom ztratila sviij ucel™. A to nahrava pojeti masky v BDSM tak, jak jsem méla
moznost ji pozorovat. Tedy, neni nutné se na toto pozorovani zvlast’ soustiedit, to, Ze jsou
v BDSM casté kostymy a ptevleky, je informaci, ktera se vice ¢i méné dostava i k lidem,
které BDSM aktivity neprovozuji: zeptate-li se libovolného ¢lovéka na to, kdo je Domina,
urCité zmini néjaké vizualni kvality, tedy ze ma ,,vysoké podpatky* nebo ,,Cerné lesklé
obleceni* a je ,,dokonale upravena“.

Protoze v této praci neni prostor na popis jednotlivych her, které¢ vyzaduji uziti
specifickych kusti oble¢eni, pomiicek nebo Upravy zevnéjsku, tedy masky, zminim jen
piiklad pro ilustraci: pokud jde napf. o clinic & pony play,*™* bily plast nebo klapky na o&i
mohou byt luxusem, stejné¢ jako moznost hrani v realném prostiedi ordinace nebo na
drezurnim place; v kazdém ptipad¢ je potieba alespon c¢asteéné néjakou maskou hru
vymezit, tedy napt. latexové rukavice a Vv ptipadé pony play bi¢ik jsou dostacujicimi
maskami. Nicméng, jak se dozvime z nasledujicich fadkd, mozna by v piipadé clinic jako
maska stacilo pouhé: ,,Odlozte si, prosim.*

Hru vymezenou Maskou je tieba dodrzet. V navaznosti na rizné druhy her, ve
kterych muize figurovat jedna spole¢na aktivita, napt. spanking (vyprask), podotyka Altair:
. (-..) Skolacka by asi koukala, kdybyste na ni vzal devitiocasou kocku. “ 112

Maskou, jak upozoriiuje Hlavacova, nemusi byt specificky artefakt, protoZze nasi
mysl muize presunout ¢i usmérnit ,,jakykoliv zastupny objekt kterému neni ptredem

we , IRV VS . r 11
pFisouzena vytvarna, ritualni & symbolicka hodnota™

. Obojek ¢i pouta tedy naptiklad jsou
maskou-artefaktem s pfedem danou symbolickou hodnotou (podfizenost, moznost
ovladani, omezeni pohybu) a naproti tomu napiiklad koli¢ek umistény na bradavku muize
byt pravé onim zastupnym objektem a bezpochyby tedy je maskou, protoze se dvéma
kolicky na prsou se télo sice nutné nerestrukturalizuje, ale hra¢ se zkratka transformuje

Vv jinou bytost nez kterou je, kdyz kolicky ptipevnéné nema. Luminais by pravé kolicek

199 pERNET, Henry. Ritual Masks: Deceptions and Revelations. Eugene, Oregon: Wipf & Stock Publishers,
2006, s.13 (citovano podle Erban, 2010)

MO HL AVACOVA, A.K. Homo ludens africanus, alebo pohlady na predstavenia masiek zdpadnej Afriky.
Bratislava, Kalligram 2007., s.19-20 citovano podle Erban, 2012, s.44

I Clinic je hra s 1ékafskou tématikou, napf. simulace 1ékatského vysetfeni. Pony play je hra na lidského
koné a jeho pana. DEVON, Molly; MILLER, Philip. Screw the Roses, Send Me the Thorns: The romance
and Sexual Sorcery of Sadomasochism. Fairfield, Connecticut: Mystic Rose Books, 2002, s.234

112 EHS UK. Beseda 0 BDSM sexualité na FHS UK v roce 2012. 2012 Dostupné online z
https://www.youtube.com/watch?v=mJXLBy8Mtok

WHLAVACOVA, A.K. Homo ludens africanus, alebo pohlady na predstavenia masiek zdpadnej Afriky.
Bratislava, Kalligram 2007., .38 citovano podle Erban, 2012, s.44
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pojmenovala jako ,,pervertable”. Takto popisuje pfedméty, které byly ptivodné navrzeny
pro jiné, nez hraci BDSM ucely (tedy pro vanilkové ucely), ale v ramci hry se mohou
proménit v hracky ¢i pomﬁcky.114

Maska ovSem nemusi byt pouzita pouze jako artefakt. Crumrine uvadi ptiklad
kanadskych Naskapit, ktefi nepouzivali masky (ziejm¢e pravé proto, ze je pouzivali jejich

413

nepiili§ oblibeni sousedé¢ Inuité¢) a své ,maskované“ ritualy stavéli vyhradné na
rozvinutych technikdch dosahovani transu'®®.

A stejn¢ tak Hlavacova povazuje za maskovani i ,,skryti identity” bez pouziti
jakéhokoliv artefaktu, mluvi vSak o jejim ,,vizualni skryti“, protoze jako ptiklad uvava

b 413

»symbolické ¢i socialni hry ve tmé*. Ja, pajcujic si tuto myslenku, tak vnimam jako priklad

skryti identity 1 samotné prohlaseni jedince o sobé samém: ,,Jsem dominant.“ Tim skryva
svou puvodni identitu a vytvari novou.**®

Pravé otazkou identity se ve své praci podrobné nezabyvam, protoze se pfiklanim
spiSe k tomu, co tvrdi Weiss: ,,BDSM je spise praxe nez identita,” ptipadné ,, Konsensualni
sadomasochismus je spise o tom, co clovek déld, nez o tom, ¢im je.” Weiss jako ptiklad
uvadi, Ze ti, ktefi se vénuji BDSM, jsou nazyvani practitioners nebo players, nikoliv
,.BDSMuals“**’. Nasty, jeden z navstévnika Ateliéru napiiklad fekl: ,, BDSM je show, to je

neoddélitelna cast toho vseho. “

4.4.2 Symbolické artefakty v BDSM

Vratme se jeSt¢ na moment k symbolickym artefaktim hry: bottom miiZe 1 na
vanilkovych mistech nosit naptiklad obojek.118 Ten je tak dal$i maskou, kterou sice okoli
vizualné registruje, nicméné jako masku, jako transformaci ho plné vnima jen ten, kdo ma
obojek na krku (bottom) a Top, pfipadné zahrnuti pfatelé¢ a dalsi pfitomni BDSM+ lidé.
Ackoliv nektefi informatofi povazuji za vzruSujici pfedstavu, Ze jdou napf. na vecefi do
restaurace a bottom ma na sob& obojek, dalsi zase tuto ,,viditelné-neviditelnou*

transformaci odmitaji, napf. z davodt obavy o setkani se se znaimou osobou, nezahrnutou

1L UMINAIS, Misty Nicole. In the habit of being kinky: Practice and resistance in a BDSM community,
Texas, USA. Washington: Washington State University, 2012

115 CRUMRINE, N.R. — HALPIN, M. (eds.). The Power of Symbols: Masks and Masquerada in the
Americas. Vancouver: University of British Columbia Press, 1983. citovano dle Erban, 2010.

MO HLAVACOVA, A.K. Homo ludens africanus, alebo pohlady na predstavenia masiek zipadnej Afriky.
Bratislava, Kalligram 2007., 5.19-20 citovano podle Erban, 2012, s.44

U \WEISS, Margot. Working at play: BDSM sexuality in the San Francisco Bay area. Anthropologica, 48,
229-245, 2006, 5.233
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do hrani: ,, Nevim, jak bych vysvetloval, ze jdu s partnerkou treba do (jméno vyhlasené
restaurace) a ona md na sobé krasné saty, upravené vilasy a na krku obojek, * tekl Dino.

Dalsim typem transformace ale, jak ekl napiiklad Loco, miize byt i zcela vanilkovy
artefakt: ,,(..) s tim se da vyhrat. To nemusi bejt obojek. Obojek je jedna véc, ale vem si
Cerny Saty, a to se da vidycky doplnit néjakou hezkou sametovou stuhou a v tu chvili
malokdo bude tusit, proc tam ta stuha je.* A stejnou véc zminili i Lord a Eternal: miize to
byt napt. fetizek nebo jakykoliv Sperk, ktery si bottom bud bere na vyznamnou
pfﬂeiitost119 a nebo ma jesté vyznam ,oznaceni“*?® a bottom ho nikdy nesundava, aby si
stale uvédomoval vztah s Topem.

Maskou v puvodnéj$im pojeti, vracejice se k artefaktu s estetickym, symbolickym a
ritudlnim vyznamem, je specialni symbol, ktery se vztahuje piimo k ptislusnosti k BDSM a
je ostatnimi BDSM+ rozpoznatelny. MiiZe byt noSen na téle ve formé Sperku, nebo jako
tetovani Ci skarifikace, jak jsem vidé€la v terénu. Pravé proto, ze symbol byl vytvoien za

vyse popsanym ucelem, neni nutné ani zadouci se zde nyni o jeho vzhledu blize zminovat.

4.5 Jazyk v BDSM hie

Jednou ze zajimavosti, kterou jsem pozorovala v pribéhu BDSM scének, je
skutecnost, ze se pifi hfe mluvi daleko vice neZ v pfipadé konvenc¢niho sexudlniho
setkani™®. Je tomu tak zfejm& ze dvou hlavnich divodii: zaprvé kvili posileni vzrugeni a
zadruhé, protoze komunikace v priubéhu jednotlivych her je nezbytna a podili se, jak si
ukdZeme, 1 na mife bezpec¢nosti probihajici aktivity. DileZitou soucasti hry je specificky
dialog, ktery zpravidla vede Top a bottom je tdzdn nebo podnécovan k vyiceni svych
pocitt (ostatné jednou z oblibenych BDSM her je vyslech, ktery je v podstaté cely o tom,
7e spolu dva lidé mluvi).*?

Hra, pokud jsou v ni zahrnuti zastupci obou pohlavi, muze kreativné pretvariet

123

kulturni vzorce chovani muze (moc, aktivita) a zeny (bezmoc, pasivita).”* Ale samoziejmé

19 rozhovor s Lordem a Eternal

120 rozhovor s navitévniky Ateliéru

121 zde znovu pfipominam, Ze jsem se v ramei vyzkumu nevénovala vysloveng komparativni studii BDSM
sexuality a konven¢ni (vanilkové) sexuality

122 Vlastni vyzkum

123 Vlastni vyzkum
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to mize byt i naopak, tedy hra mlze praveé zazity stereotyp Zena-bezmoc, muz-moc
vyzdvihnout, zalezi uZ na jednotlivé hie'?’.

Nekteré pary pouzivaji jako prostiedek vyjadieni postaveni vykani: bottom pii
hie vykd Topovi, ktery si timto utvrzuje postaveni véazen&jsi osoby.'?® Absolute,
dominantni muz, mé¢ pobavil, kdyz jsem se ho ptala, jestli ho vzrusuje, kdyz mu submisivni

divka pti hie vyké: , Ne, nevzrusuje, ale je to sranda, protoZe ona na to samoziejmé

kazdou chvili zapomene a ja mam hned ditvod ji potrestat. TakzZe to mé bavi. “

4.5.1 Safe word neboli Stopka

V sadomasochismu, jak upozoriiuji Cameron a Kulick, NE vlastné¢ neznamena
doslova ,,NE*“. Bottom by se ziejmé divil, kdyby na jeho ptedstiran¢ zoufalé¢ “Ne, Pane,

prosim!“ reagoval Top ukon&enim hry.*?®

,»NE!* je vnimano jako dopln€k hry: bottom si
pfi hie uziva svoji piedstavu, ze je s nim jednano nekonsensualng?’.

Devon a Miller pfipominaji, ze je vhodné si pro ucely hry pfedem zvolit
bezpecnostni slovo (safe word, tzv.stopka), kterym mize bottom kdykoliv ukoncit
probihajici hru. Co se tyka samotného slova, Weiss a Luminais, které zkoumaly americké
prostiedi, deklaruji pouzivani tzv. semaforu, tedy vysloveni barev (green: pokracuj, libi se
mi to; yellow: tohle radéji ne, zvolni; red: chci okamzité prestat) a jsou tak ve shodé

s Devon a Millerem*?®

a snekterymi z mych informatord. Presto, ze Devon a Miller
odrazuji od pouzivani vyrazt ,,NE* nebo ,,PRESTAN* jako bezpeénostnich slov - pravé
kvali jejich snadné zameénitelnosti s povzbuzenimi, jak uvadim vySe — nékteti v mém
vyzkumu tato slova jako stopku pouzivaji.

Dalsi deklaruji pouzivani prostého STOP, piipadné bezpecnostni slovo
nepouzivaji vlbec, respektive nemaji urcené jedno konkrétni slovo, ale vedou zkratka
pfirozeny dialog béhem celé scénky, tzn. Top se naptiklad zepta, jestli uz ,,je to moc* nebo

jestli ,,je vSe v pohod¢* a bottom*? odpovida nebo davé signal, kterému Top porozumi.

Piikladam konverzaci Lorda a Eternal.

124 5o
vlastni vyzkum

125 yvadim v priloze .1 Zajic party

126 CAMERON, Deborah; KULICK, Don. Language and sexuality. Cambridge: Cambridge University Press,
2003, s.41

27 DEVON, Molly; MILLER, Philip. Screw the Roses, Send Me the Thorns: The romance and Sexual
Sorcery of Sadomasochism, s.25

128 DEVON, Molly; MILLER, Philip. Screw the Roses, Send Me the Thorns: The romance and Sexual
Sorcery of Sadomasochism, s. 64

129 hokud zrovna nemé v puse roubik, podotkli by zde zcela jist& s tsm&vem moji informatofi
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Eternal: My jsme treba stopku nikdy nepouZili...

Lord: Pro mé je stopka, kdyz se rozbreci.

Eternal: Coz uz jsem ti vysvélovala, Ze...

Lord: Vysvetlovala, ale pro mé to je stopka. Ja to zastavim ve chvili, kdy ona zacne brecet.
Protoze ackoliv jsem dominant, ackoliv jsem sadista, nejde mi jenom o moje zdravi, ale i o
Jjeji.

Eternal: Jd brecim v reakci...jako boli to, ale je to automaticka reakce toho téla, kolikrdt to
nenti, ze by se mi to nelibilo, ale nic s tim neudélam...

Lord: Kdyz se ti u toho nékdo rozbreci, dobie, nemusi to znamenat, ze chce prestat, ale je
to impulz, Ze jsi na urcity hranici. A ted’ je otdzka, chces pokouset prekroceni ty hranice
S tim, Ze nevis, jak to dopadne, nebo nechces...protoZze ano, ten dole si rikd, ja ted

vvvvvv

traumatizujici.

Dominantni role v BDSM je slozitejsi, jak se shodli participanti vyzkumu. Top
vede hru, zodpovida za jeji priibeh, za komfort a bezpeci svého protéjsku, se kterym si

hraje — ten se totiz miZe v priibdhu hry dostat do tzv.sub space®®

(Cesky se nékdy uziva
létani nebo se nepieklada), limindlniho stavu, ve kterém se zcela oddéa piikazim a neni
schopen racionalné uvazovat a rozhodovat o svém téle, tedy ani rozpoznat hrozici
nebezpe€i a pouzit bezpecnostni slovo nebo se jinak pokusit ukoncit hru. Liminalnimu
stavu se vice vénuje Luminais.”*" Zv1ast zaginajici dominanti maji potiZe s odhalenim
signalt, které vypovidaji o tom, Ze uz byla dosazena hranice (kterou ma kazdy ucastnik
BDSM hry nastavenou jinak) a nemél by pokracovat, ackoliv mu to bottom nedal slovné

najevo. Bezpecnost v BDSM je velmi rozsdhlé téma, kterému se v této praci nedostava

prili§ mista, to ale nebylo ani zamysleno.

130 DEVON, Molly; MILLER, Philip. Screw the Roses, Send Me the Thorns: The romance and Sexual
Sorcery of Sadomasochism, s. 65

131 | UMINAIS, Misty Nicole. In the habit of being kinky: Practice and resistance in a BDSM community,
2012, s.55
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4.5.2 Emické oznaceni

Lidé se sexudlnimi preferencemi korespondujicimi s BDSM oznacuji v ¢eském

prostiedi sami sebe ,,BDSM+* nebo Uchylové.

132

S oznacenim ,,kinky nebo ,,kinky community®, které se pouzivd v americkém

kontextu, protoze jsou ,,méné ofenzivni nez a sadomasochist* nebo ,,sadomasochistic“lgg,

jsem se ani v ¢eském on-line prostiedi, ani osobné, nesetkala. Absence podobného milého

134 - y
“~ nebo se jednoduse

slivka v Cestiné se tedy fesi pouzivanim oznaceni ,,ichylactvo
nepojmenovava, coz muze byt elegantnim feSenim, jako v pfipad¢ tivodni stranky webové
prezentace BDSM klubu: ,, Vitame Vias na strankich BDSMklubu. Jiz od roku 2001

. . Ve . v or . o /4 ((135
organizujeme s nasimi prateli riizné BDSM srazy.

132 Oznageni kink (substantivum) nebo kinky (adjektivum) pouzivaji BDSM+ lidé v anglicky mluvicim
prostiedi , preklad by mohl znit jako ,,perverzni* nebo ,,vystfedni respektive ,,perverzak* ¢i vystrednik*
LUMINAIS, Misty Nicole. In the habit of being kinky: Practice and resistance in a BDSM community, 2012

133 LUMINAIS, Misty Nicole. In the habit of being kinky: Practice and resistance in a BDSM community,
2012. a WEISS, Margot. Working at play: BDSM sexuality in the San Francisco Bay area, 2006.

134 Vlastni vyzkum

135 BDSM klub. BDSM klub. Dostupné z http://bdsmklub.cz/?p=info
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5 BDSM jako sexualni setkani

., Stejné jako sensualita, i sexualita se z vetsi casti vvmykd statistikam. *
- Milena Lenderova, ¢eska historicka

Cameron a Kulick*®

se v prologu své knihy Language and Sexuality zamysleji nad
interpretaci toho, co je ,,sex“ a jako ptiklad uvadéji skandal z Bilého domu z roku 1998.
Bill Clinton tehdy odmitl tvrzeni, ze ma milostny pomér s 22letou internistkou Monikou
Lewinsky piesto, ze doznal, ze mu nékolikrat poskytla ordlni sex. Clintonovo zdéanlivé
nelogické tvrzeni bylo inspiraci pro vyzkumniky z Kinsey Institute for Research of Sex,
Gender and Reproduction, ktefi rok po Clintonové skandalu rozhodli zopakovat studii®,
kterou jiz jednou provedli v roce 1991. Nové studie se ucastnilo 600 vysokoskolskych
studenti, ktefi v dotaznikovém Setfeni odpovidali na jedinou otazku: , Rekl bys, Ze jsi mél
sex, kdyby jsi...“ Nasledoval seznam jedenacti divérnych Cinnosti. Vysledky ukazaly, Ze,
stejné jako prezident Clinton, 60 % dotazovanych by neteklo, ze méli sex, pokud by doslo
k oralné-genitalnimu styku. 20 % tucastnikt studie dokonce uvedlo, Ze ani penilné-analni
styk pro n¢ neznamena ,,mit sex*. Vysledky opakované studie, 1 aféra, ktera ji ptedchézela,
ukdzala na dilezité body vztahu mezi jazykem a sexualitou. Jak upozoriiuji Cameron a
Kulick,® pokud 60 % ucastnikd dotaznikového Setfeni uvadi, ze oralni styk neni ,,sex*,

40 % dotazovanych ho naopak za ,,sex povazuje. Aktivity, které 1ze vymezit spolenym

jmenovatelem ,,sex‘ tedy nejspis nelze s jistotou vyjmenovat.

5.1 BDSM a sex

V mnoha BDSM hrach K penilné-vaginalnimu, respektive oralné-genitalnimu ¢i

% Pfitom pravé na zéklad¢ vyzkumu mohu

penilné-andlnimu styku vibec nedojde.13
s urcitosti vyloucit, ze by BDSM hry nebyly sexualni. Na rozdil od dotazovanych student

ve studii Kinsey Institute for Research of Sex, Gender and Reproduction, vsichni u¢astnici

136 CAMERON, Deborah; KULICK, Don. Language and sexuality. Cambridge: Cambridge University Press,
2003, s. ix (Prolog)

137 SANDERS, Stephanie A., REINISCH, June. M.. Would you say you "had sex" if...? in Journal of the
American Medical Association 1999, 5.275-277.

1% CAMERON, Deborah; KULICK, Don. Language and sexuality, s.ix (Prolog)

139 Vlastni vyzkum.
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mého vyzkumu oralni i analni styk za “sex* povazuji'®® Erotické vzruseni v BDSM
aktivitdich vSak muze pfijit az jako druhotny prvek. VSichni moji informatofi se tedy
shoduji na tom, Ze BDSM je ,,sexualni. Lisi se ovSem jejich odpovédi na to, co je sex:
Cyrano napi. iika, ze do sexu zahrnuje mazleni nebo svlékani se. ,,Libi se mi
vyprasky, a i ty povazuji za sex. Pri vyprasku muzu casto dojit k vyvrcholeni, rekl bych
témér na prani.“ Lord a Eternal nesouhlasi. Za sex oznacuji pouze pohlavni (vaginalni)
styk, pfipadné oralni a analni penetraci. Svoje BDSM aktivity vnimaji jako typ predehry.
Digni, submisivni Zena, napi. uvedla, Ze bavime-li se 0 tom, co klasifukujeme jako sex a co
nikoliv, pro ni je st&Zejni n&co, co mizeme nazvat ,,zamér.*** Rik4, 7e pokud se s n&jakym
muzem dokaze velmi vasnivé libat, dokaze s nim mit i sex (kterym rozumi pohlavni styk).
V této chvili tedy jiz samotné libani piedesila ,,sex* nebo ono samotné je ,,sexem*.
Podobné¢ se k tomuto vyjadiuje Picasso, dominantni muz, ktery uvadi, ze mazleni a libani
pro néj ,,sex“ neni ve chvili, kdy po nich nendsleduje dalsi aktivita, napt. penetrace. Pokud
se jeho slovy jeden druhému ,,0dda“, a dva jednotlivci se po setkani u kavy a polibku
nerozejdou do svych domovt, ale zlstavaji spolu, potom je sex uZ jen to, Ze se jeden
druhému ukéze nah}'l.142
Celkové se vétSina informatorti shodla na tom, Ze sex zafind dotykanim se

pohlavnich organt druhého, nicméné mohou nastat vyjimky (popsané vyse). Autoerotiku

néktefi jako ,,sex* oznacuji, jini ne.

5.2 BDSM a orgasmus

Pfi vyzkumu jsem se snazila také patrat po vyznamu orgasmu v BDSM aktivitach,
respektive po tom, zda je vniman BDSM orgasmus a vanilkovy orgasmus odlisné (coz
predpoklada, ze mnou dotazovany zazil orgasmus i ve vanilkovém i v BDSM kontextu, a
toto moji informatofi napliiovali) a zda Top a bottom vnimaji své vyvrcholeni piti BDSM
hie odlisné. Myslela jsem si, Ze bude sté¢Zejni dotazovat se na toto téch informatori, kteti
sami sebe identifikuji jako switch a ze mi sdéli rozdily mezi vnimanim vyvrcholeni.
Takovych odpovédi jsem se vSak nedockala.

Informatofi se shodli na tom, ze mezi vanilkovym orgasmem a orgasmem prozitym

v ramci BDSM scénky nevidi rozdil, pouze zminili, Ze soucasti scénky muze byt velmi

10 rozhovory s informatory
11 rozhovor s Dignidad
12 rozhovor s Picassem
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Casto odpirdni orgasmu u submisivniho partnera, proto pro n&j mize byt v této situaci
vyvrcholeni intenzivngj$i. Submisivnimu partnerovi mize byt orgasmus ‘“zakdzan“ a
povolen az po splnéni néjakého ukolu/uplynuti urcité doby a pokud vyvrcholi dfive, je
“potrestan.**> Na orgasmus v BDSM se da tedy nahlizet také pohledem Foucaultovy

1% Na represi se zde podili moc partnera, ktery je v konkrétni hie

«145

represivni hypotézy.
dominantni. Zékaz dosazeni orgasmu ale mize byt pfitomny i V rdmci ,,hry na dalku
kdy Top dava ptikazy partnerovi, kterého bude moci vidét az na konci dne ¢i az za tyden.
Tyto ptikazy mohou byt sexualniho: ,,sviékni se!* nebo nesexualniho charakteru: ,,nauc se
to, zitra té vyzkousim a neprej si me, kdyz to nebudes umét!“H°

Participantky-zeny k tématu orgasmu shodné fekly, ze ackoliv malokdy proziji hru,
aniz by dosahly vyvrcholeni, orgasmus pro né neni nutnosti, kterd musi byt pfitomna pii
kazdé hte; spiSe zélezi na jejim celkovém vyznéni. Dominantni muZzi se shodli na tom, ze
jim udéla radost, kdyz ma jejich submisivni protéjSek orgasmus, protoze to posiluje
védomi, ze partnerka reaguje pozitivné na aktivitu, kterd probiha.

Vedle orgasmu je to opét télo, které komunikuje v pfi samotné hie i po jejim
skonéeni: tzv.stopy (marks) se mohou stat specifickou zpétnou vazbou na aktivitu. Topa
potesi, kdyz na téle jeho submisivniho protéjsku zlstanou viditelné znamkypiedchozi
¢innosti zahrnuté do hry, pfedevs§im stopy po vyprasku. Bottom si zase zpravidla rad stopy
fotografuje jako vzpominku na hru, nebo je ukazuje svym BDSM prtateliim, piipadné je
vystavi na serveru k BDSM on-line setkavani.**’

Co se tyka aktivit, ve kterych je naopak zadouci, aby byl k orgasmu ptiveden Top,
napt. pii felaci nebo pfedstiraném dohodnutém ,,znasilnéni*, dominantni muzi Se shoduji,
Ze se 1 pii vyvrcholeni ,,ovladaji a stale se snazi byt odpovédni za probihajici aktivitu.

Naproti tomu Dignidad, submisivni zena, uvedla jako jeden z dtivodi, pro¢ nemize

(nicméné ani nechce) byt ve scénkach dominantni, je skuteCnost, Ze sama nedokaze fidit

svoje vyvrcholeni a 1 pfi ném vnimat, co se déje kolem ni.

5.3 BDSM a vanilkovy sex

Pfes orgasmus se nyni dostavame k otazce klasického sexu. V rozhovorech jsem se

spi§ ze zveédavosti, nez z presvédCeni o tom, zda by tato zjiSténi méla vétsi vyznam pro

13 Vlastni vyzkum

14 EOUCAULT, Michel. Déjiny sexuality. Praha: Hermann a synové, 1991. 5.10-12
145 rozhovor s participanty

148 Vlastni vyzkum

17 Vlastni vyzkum
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praci, ptala na to, jak se moji informéatofi stavi k vanilkovému sexu. A v podstaté ne, neni
to uplné mimo zajmy této prace, protoze jsem tim vlastn¢ zjistovala, zda jsou projevy
BDSM sexuality (hry) jedinou formou, jak dojdou moji informatoii k sexualnimu
uspokojeni. Absolute to shrnul tak, ze ne vzdy je Cas a prostor na Hru a v tom pfipadé
s klasickym sexem nema problém. Loco zdiiraziiuje, ze musi jit o ,,dobry vanilkovy sex®,
musi to obsahovat ,,vdsern*. Eternal podotkla, ze pokud je vanilkovy sex ,,dva na sobé lezici
lidi* tak se ji to nelibi, ale Ze stac¢i jen chytit napf. ruce za zady a uz tam je ,,dominance®,
ktera by ji v tom, co zminila, chybé&la. Michael a Digni o vanilkovém sexu:

Lenka: Libi se ti klasicky sex?

Michael: Jo.

Digni: Pockej, kdy jsi meél naposledy klasicky, vanilkovy sex?

Michael: Stejné jako vim, ze mi chutna svickova a nemél jsem ji uz ¢tvrt roku...(smich)

5.4 Znasilnéni jako eroticka predstava Zen

Znésilnéni je v BDSM popularni predstavou. J& jsem se s touto fantazii setkala
piedev§im v rozhovorech s navstévnicemi Ateliéru, které definuji samy sebe jako
submisivni (v ramci BDSM). N¢ekteré mi fekly, ze prave erotickd pfedstava znésilnéni nebo
nekonsensudlni aktivity v erotickém kontextu, kterou mély od détstvi, je pfivedla k zajmu
0 BDSM v dospélosti nebo v pubertalnim veku 1%

Zenskou erotickou fantazii znasilnéni se zabyvala Jenny M. Bivona, ktera na toto
téma psala v roce 2008 disertaéni praci na University of North Texas™*® a &asti prace byly
publikovany také v Journal of Sex Research.™ Svij vyzkum zaloZila Bivona na
dotaznikovém Setfeni, kde Zeny vybiraly z mnoZstvi erotickych fantazii ty, které pro né
byly atraktivni. O ,,donuceni k sexu jinym muzem* pifemyslelo nékdy v erotickém
kontextu podle vyzkumu 51,8 % zen a 32,2 % uvedlo jako sexualni fantazii znasilnéni

vvvvvv

sexualnimi zkuSenostmi Zen a jejich fantaziemi a dokladaji, Ze ¢im vice riznych

sexudlnich zkuSenosti Zena prozije, tim rozmanit€j$i jsou jeji dalsi sexudlni fantazie, tedy 1

vyskyt fantazie o znésilnéni je pravdépodobnéjsi.

18 Vlastni vyzkum

19 BIVONA, Jenny M. Women’s Erotic Rape Fantasies. University of North Texas, 2008, s.148

150 CRITELLI, Joseph W. and BIVONA, Jenny M. The Nature of Women's Rape Fantasies: An Analysis of
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Zaroven zadna z participantek mého vyzkumu ale netouzi po skute¢ném sexudlnim
zneuziti a vyhrazuji se vuci jakémukoliv fyzickému styku s muzem, ktery pro né neni
eroticky pfitazlivy. Pokud maji ovSem partnera nebo trvaly milenecky vztah, uzivaji si byt
partnerovi k dispozici kdykoliv, i kdyZ ony samy na sex zrovna nemaji chut’ nebo na n¢j
nemysli.'*?

V momenté, kdy se odehrava hra, vtomto piipad¢ je to rape play (hra na
znaisilnéni)154 je vse dokonale naplanovano. Planovani BDSM hry je, jak jsem pozorovala,
dalsim klicovym faktorem (vedle uzivani specifické komunikace, pomucek, masek a
ptitomnosti role-playingu), ktery mize odlisovat BDSM od vanilkové sexualni aktivity a
vytvafi z ngj ,,exotickou sexualitu“. Hra-znasilnéni probiha po piedchozi domluvé: Top ma
za ukol zajistit, aby se bottom citil na hranici maximélniho mozného vzruSeni z ptedstavy,
Ze je znasiliovan, ale zaroven v ném udrzuje pocit bezpeéi — nazvéme to proto jakymsi
,.konsensualnim nekonsensem. !>

Na téma rape play jsme se dostali i v rozhovorech:

Loco: Je strasné zajimavy, kolik holek néjakym zpiisobem rajcuje predstava znasilnéni a
kolik holek, navzdory proklamacim emancipace, bere takovy to syrovy, kdyz si ji kluk
vezme zezadu, zatdahne ji za viasy a prosté ji oSukd, kdyz ji da najevo zaprvé silu a za druhé
klidné i to, Ze ona je ta dévka, ktera mu drzi, a kterd tam je proto, Ze on si chce zaSukat.
Lenka: Jo, fo je zajimavy, Ze se strasné chceme osamostatnit a uz nejsme u ty plotny, ale
tady na tom to néjak nardzi.

Loco: Na tom to narazi, kdyz prosté prijde chlap a rekne, pojd, cubko... (smich)

Mluvic nejen o znasilnéni ale také o ,,tvrdém sexu®, ktery vnimaji participanti
vyzkumu podobné jako Loco (vyse) jsme se dostali k tomu, ze ,Zijeme ve spolecnosti, ve
které se Zeny nebiji*® a je tak pro muze slozité mluvit o svych preferencich ve spole¢nosti
SirSiho kruhu pratel, stejné tak jako pokouset se o ,,tvrdsi sex“ s partnerkou, kterou teprve
poznavaji, jesté se ji nesvétili o tom, co se jim libi, a obavaji se tak odmitavé reakce a
nepochopeni. Stejné tak naopak, jedna-li se o0 muze submisivniho, touziciho po ,,drsném

sexu“ ze strany dominantni partnerky ve hie.'” Picasso fekl naptiklad: Libi se mi prosté si

tu holku vzit tak, jak je, i kdyz nesnasim valky, zndsiliiovani, je to prosté jenom hra

153 ylastni vyzkum

4 DEVON, Molly; MILLER, Philip. Screw the Roses, Send Me the Thorns: The romance and Sexual
Sorcery of Sadomasochism. Fairfield, Connecticut: Mystic Rose Books, 2002.

155 Vlastni vyzkum

158 rozhovor se Swingem

137 Vlastni vyzkum, popisuji také v piiloze &.1 Zajic party
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6 Komunita

Cestou zpet meé odchyti sympaticka slecna s punkovym ucesem, podava mi ruku a
vede mé na bar. Davame si pivo, povidame si. ,,Seznamim té se svym Panem, pojd, “ rika
mi najednou se zableskem v ocich. Ok, jdeme do kurarny. ,,Pan*“ je vyrazné starsi nez ona.
Sedi na zidli. Divka si kleka pred nim a predstavuje mé. Bojim se sednout si a hraju hru
,sednu si, az mi to dovoli®. , Vypadas jako domina,* oslovi mé misto toho. Snazim se
nevyprsknout smichy, a odvolavam se na svoje boty. To bude tim. ,,Sedni si, “ Fikd konecne.
Super. On i jeho otrokyné mi skladaji nékolik komplimentii a ja se bojim, v co to vyusti.
Ona moznd chodi po Ateliéru a vodi mu holky, se kterymi si on potom povida. Mozna je to
soucast “pravidel“, kterd spolu maji. Ona si sedne dal od nds a bavi se s dalsi Zajecici.
Zrejmé jsou kamaradky. ,,Miizu si zakourit, Pane? * pta se po chvilce s usmévem. Je videt,
Ze je to hra. On odpovidad vidy se samoziejmosti. Punkerka se ho pta na vse. Vyka mu. Pan,
jehoz jméno si nepamatuji, mi promlouva do dusSe. Ptd se mé, proc jsem prisla, jestli jsem
submisivni nebo dominantni, co jsem vyzkousela a co chci od Zivota. Moc otdzek najednou.

Podle pokynii nerikam nic o bakalarce a odmitam nabizenou cigaretu.

Weiss na zékladé svého vyzkumu v San Francisku odmita, ze by BDSM souviselo s
,bytim“ a je podle ni spiSe praxi (practice), jak popisuji v kapitole Sexualni hry, tedy
BDSM+ lidé nejsou (neoznacuji sami sebe) ,,BDSMualy* analogicky k homosexualim
nebo transsexualim.™® Nicméng, na piikladu konkrétni sexuélni praktiky (oralniho sexu)
ukazuje, ze BDSM nemuzZe byt vnimano pouze jako ,,praktika“: na rozdil od milovnika
oralniho sexu BDSM+ lidé (,,practitioners* ¢i ,,players®) participuji na ,.komunit&” nebo
wscéne“.?®® Totoznd s Weiss tedy v avodu této kapitoly uvadim, Ze srazy v Praze jsou
socidlnimi udalostmi. Blize popisuje ,,sadomasochistické interakce* Jozitkova ve své
disertaci.'®

Nejvyraznéjsim z prvki, na které narazime pii patrani po existenci ,,komunity*
je ziejmé prazsky BDSM klub. Mistem mého vyzkumu bylo hlavni mésto, nicméné BDSM

srazy se a konaji i na jinych mistech v CR pod zastitou dal3ich sdruzeni nebo jednotlivci.

158 WEISS, Margot. Working at play: BDSM sexuality in the San Francisco Bay area. Anthropologica, 8,
229-245, 2006.

19 WEISS, Margot. Working at play: BDSM sexuality in the San Francisco Bay area. Anthropologica, 8,
229-245, 2006

160 JOZfFKOVA, Eva. Sexudlni submisivita, dominance a fenomén sadomasochismu. Doktorska disertacni
prace. Univerzita Karlova, 2007.
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v

Zkoumala jsem prazské prostiedi, protoze pro me¢ bylo svou polohou ptiznivéjsi. Zde bych
tedy rada zduraznila, ze ackoliv to nemusim vzdy zminit, hovofim-li 0 BDSM srazech a
explicitné nezminim konkrétni mésto, mam na mysli prazské srazy. Moji informatoii ale
pochézeji z riznych mést.

Po dobu mého vyzkumu se také konaly dva BDSM srazy v Pardubicich,
V ndvaznosti na udalosti vytvofené na serveru pro on-line setkavani. Obou srazil jsem se
zucastnila, stejné jako dva z mych informéatort.

Takto popisuje Weiss misto setkavani BDSM komunity v San Francisku: ,, The
space, a sort of lounge, was usually filled with people hoovering around the cheese cubes
and the M and M'’s, drinking water and sodas, sitting on slouchy couches and talking

about their lives, jobs, children and relationships. «161

Naprosto totozné, fekla bych. AZ na
jednu véc: v Ateliéru se nejedi ,.kousky syra a lentilky“. Ateliér ma totiz néco mnohem

lepsiho: vlastni raut.

6.1 Ateliér

BDSM Klub, ptisobici jako edukativni a socializa¢ni ¢lanek, spojujici BDSM+ lidi
napii¢ vékem, znalostmi a zkuSenostmi, pravidelné¢ organizuje BDSM srazy, které se
konaji v Ateliéru. Ateliér je soukromy prostor, ktery se sklada ze specificky zatfizenych
mistnosti — mistnosti pro BDSM aktivity a ze spolecCenské mistnosti/restaurace, ve které se
BDSM aktivity nepiedpokladaji: zde se nachazi bar a mista k sezeni. Stény jsou vyzdobeny
obrazy zvitat, aby byl zachovan neutralni raz mistnosti. Srazy pofadané v Ateliéru jsou
organizované samotnymi majiteli Ateliéru, ptipadné dalSimi ¢leny BDSM klubu. Ateliér se
do konce roku 2013 nachézel na Praze 5, poté byl preste¢hovan do vétsiho prostoru na Praze
10, kde byl po rekonstrukci otevien v bieznu 2014.

Jak uz jsem zde né&kolikrdt zminila, srazy pro mé byly pfilezitosti
k zuCastnénému pozorovani a K seznameni se s budoucimi informatory nebo osobami,
kter¢ mi poskytly cenné informace. V podstaté¢ jsem ale v Ateliéru nebyla jedina, kdo
zaCastnéné¢ pozoruje: pozorovani v Ateliéru totiz (se souhlasem zacéastnénych,
pochopiteln¢) je v urcitych situacich zddouci, protoze mize mit edukativni charakter, jak si

ukazeme v nasledujici podkapitole.

181 WEISS, Margot. Working at play: BDSM sexuality in the San Francisco Bay area. Anthropologica, 8,
229-245, 2006
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Na dvefich hracich mistnosti v Ateliéru se nachéazeji papirové hodiny, které 1ze
nastavit tak, aby ukazovaly zelenou (volno, vstupte) nebo Zlutou (zeptej se) nebo ¢ervenou
(nevstupovat). Nejveétsi, nejoblibenéjsi a snad taky esteticky nejpoutavéjsi (to uz je ale na
kazdém) hraci mistnosti v Ateliéru je ,,mucirna“ (fikd se ji gotika). Ta na hodinach
cervenou nemd, aby se zamezilo tomu, ze bude nékym zabréna po cely sraz. Rozméry
mistnosti totiz viceméné umoziuji hrani vice part/skupin najednou, aniz by doslo
k naruSeni hry. Na srazech, kterych jsem se Ucastnila, byla na dvetich vétSinou Zluta (jak
jsem jiz zminila, mistnost je oblibena a proto malokdy volnd) a po zaklepani jsme mohli
vstoupit (na mém prvnim srazu — plesu v maskach — me ale naptiklad ucastnici hry v gotice
jasnym gestem naznacili, at' se vzdalim, tedy spiSe to pusobilo jako Ze mam rychle
vypadnout). VétSinou ale, jak se zminili moji informatofi, je nezadouci predev§im
pfitomnost samotnych muzili, nezapojenych do hry, v mistnosti, kde si jini hraji.

Dale je v Ateliéru ,.klinik*, tedy mistnost podobna I¢kaiské ordinaci, BDSM shop
(ten provozuji majitelé Ateliéru) a protoze nyni mluvime o novém Ateliéru, dal§i mistnosti

jsou ve vystavbé. Popis ,,pivodniho® Ateliéru je zaznamenan v piiloze ¢.1, Zajic party.

6.1.1 Srazy v Ateliéru

Srazy*®? jsou tématicky orientované — mohou byt zaméfené napf. na specificky druh
oblékani-fetise (latex, kiize) nebo na historické obdobi (starovéky Rim, Recko), pfipadné
na oblibené aktivity. Posledni zminované srazy jsou obvykle spojeny s workshopem, jehoz
obsahem je sezndmeni se s aktivitou (napf. bondage, spanking, elektro, jehly), pfednaska o
jejim bezpecném provadéni a tipy pro vylepSeni techniky, praktické ukeizky.163 Na tyto
srazy se Ucastnici registruji online pomoci formulafe na webovych strdnkach BDSM klubu.

Dalsim typem srazl jsou oblibené tzv.kecaci ctvrtky, kam miize piijit kdokoliv bez
nutnosti registrace na webovych strankach BDSM klubu. Ty se konaji kazdy tyden. Dale
BDSM klub potdda Hraci (akéni) srazy (tedy ten posledni se konal jesté v plivodnim
Ateliéru, na které je omezengj$i registrace a ucastni se jich mensi pocet lidi (kolem 10).164
Protoze jsem navstévovala kecaci Ctvrtky, workshopy, tématicky zaméfené srazy, ale

nikoliv srazy definované od zacatku jako Hraci srazy, nemizu zde o nich podat

podrobnéjsi zpravu. ,,Jsou to velmi prijemné akce,” vyjadiila se Nenufer.

182 K azdy sraz, potadany BDSM klubem, ma sva pravidla. BDSM KLUB. O kecacich srazech v BDSMklubu
pro novacky.2014 Dostupné z: http://www.bdsmklub.cz/?p=clanek-detail&id_clanek=2

163 BDSM KLUB. Pldnované srazy. 2014 Dostupné z: http://www.bdsmklub.cz/?p=info
184 Vlastni vyzkum

48



Usp&nym srazem je Zajic party, sraz pro novacky v BDSM. Sraz ma podle
organizatorky za tikol predevsim vyvratit domnénku, ze BDSM komunita je pro novacky
uzaviend. V kvétnu 2014 se misto Zajic party konala akce ,,Kralik party”, vénovana tém,
ktefi uz nejsou ,,Zajicové®, ale zaroven jesté nenabyli v BDSM tolik znalosti a zkuSenosti.
O tyden pozdé&ji potom v Ateliéru probéhla gastronomicka party, mohu-li to tak nazvat:
Vecer mexické kuchyné a budoucim sobotnim srazem je na tfeti Cervnovou sobotu
planovana Indicka party s indickym séfkuchafem.*®

BDSM klub dale potfada také akéni sraz mimo Ateliér, v Jizerskych horach
S ubytovanim a stravovanim. Ten se podle mé¢ dostupnych informaci naposledy konal
v Hijnu 2013.2%° Akce je, co se tyka organizace, prisn&jsi na obsazeni ucastnikil, tedy neni
pfistupny vetejnosti v takové mife jako jsou kecaci srazy nebo srazy edukativniho
charakteru v Ateliéru.

Stejn¢ jako Luminais a Weiss ve svych disertacich, jsem se i ja setkala s tim, ze se
Uchylové snazi vytvatet spoledenstvi lidi, které spojuje spoleény zajem, jenZ ale nemusi
byt vZdy nutné jedinym spojujicim prvkem. BDSM klub naptiklad klade velky diiraz na to,
aby se lidi uvniti Ateliéru a ve spole¢nosti ¢lend klubu citili dobfe a pfirozené. Na kazdém
srazu plati zdkaz fotografovani a zakazano je zvefejnéni adresy Ateliéru nebo blizsi popis
ucastniki srazi.

Weiss popisuje srazy, na kterych se navstévnici pfedstavuji167, tedy feknou néco
podobného tomuto: ,,Dobry den, jmenuji se Martin a jsem latex masochista, vénuji se
hlavné vyrobé latexovych korzeti, ale bavi mé také elektro. V Ateliéru to takto nefunguje.
Zkratka piijdete, zaloZite si na baru listek, objednate si pivo a pokud nechcete, s nikym se
nebavite a uz viibec se Ui€astnici vetejné nepredstavuji, pfedstavim se zkratka tomu, komu
chei, ale setkani v Ateliéru nepfipomina setkdni anonymnich alkoholikt, jak na m& plisobi
popis srazu od americké autorky. Naopak, ,,4hoj, ja jsem dominantni sadista,“ je uz
zlidovéla ,,hlaska®, kterou pouzila novinatka, ucastnici se jedné akce, ktera cely sraz
Vv ¢lanku uchopila dost nest’astné a text je tak tercem posméchu.168
Pokud to neni zplsobeno mou vlastni nepozornosti, nezaznamenala jsem

v textech od Weiss, Luminais ¢i Newmahr zminku o podavani jidla, pfipraveného piimo

15 BDSM KLUB. Pldnované srazy. 2014 Dostupné z: http://www.bdsmklub.cz/?p=info

166 BDSM klub bondage. Jierské hory IX. http://www.bdsm-klub.bondage.cz/sraz_04-06_10_13/

87 WEISS, Margot. Working at play: BDSM sexuality in the San Francisco Bay area. Anthropologica, 8,
229-245, 2006.

18 ADAMCOVA, Katefina. Obojky, bice, diitky. Navstivili jsme sadomasochistickou mucirnu. Xman.cz, 30.
dubna 2013. Dostupné online z http://xman.idnes.cz/sadomasochisticka-mucirna-don-/xman-
styl.aspx?c=A130429 150644 xman-styl_fro
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v kuchyni v misté setkani, na BDSM akcich (munches). V Ateliéru je na kazdém srazu,
vcetné kecacich ctvrtkd, pfipraven raut, o ktery se stard Nenufer a Vasek, a timto bych rada
vyzdvihla, Ze je k dispozici i skvélé vegetarianské obcerstveni. Nejspis§ se na to piehnané
soustiedim, protoze jidlo a jeho pfiprava je mym serious leisure, nicméné povazuji to za
vyznamnou soucast a posunuti se opét v pomyslném zkoumani toho, ¢im jsou BDSM
setkani a Ze tedy nejspi§ nebudou jen naplnénim sexualnich pfedstav. OvSem, tato moje

predstava by byla az zbyte¢n¢ idylicka.
6.1.2 Provoz Ateliéru

Rauty jsou soucasti srazii od roku 2013, tedy nové. Spolumajitelka Ateliéru,
Nenufer, mi vysvétlila, ze jednim z divodid, pro¢ na srazech raut je, je finan¢ni stranka
celého projektu BDSM klub: ,, Na srazy najednou zacalo chodit vic lidi a davali si vodu z
kohoutku a takhle jsme pokracovat nemohli.* Protoze je novy Ateliér daleko vétsi, nez ten
puvodni, ptisobi i pii obsazenosti pon¢kud prazdné a naklady na provoz jsou samoziejme
vyssi. Aktudlni kapacita lidi pro sraz v Ateliéru je 120 lidi. ,, Srazy délame, protoze nas to
bavi. Co se tyka Workshopii, tak kromé organizatorek, které tady jsou, my se nebranime
Jjakékoliv aktivite...akce pod padesat lidi ale nema smysl. Kdyz jsme ve starém Ateliéru
zacali délat rauty, pokryla se alespon rezie, tak snad se pokryje i tady, * Fika Nenufer. ,,Na
Kralik party tam mam 70 lidi plus animdtori. A na Lajfkovy (sraz uzivateli on-line BDSM
platformy) 710...bude prdel, “ psala mi Tabron ptes facebook na zacatku kvétna 2014, kdy
se rozjizdél novy Ateliér a oblibené edukativni srazy se obnovily. ,,No, zacind se to
rozrustat,” komentovala Tabron mnozstvi registrovanych ucastniki novych srazi.
Novy Ateliér je vEétsi nez piivodni prostory a ma dvé patra: Kromé tradicnich srazl tak
muze vzniknout prostor pro akce vétSich rozmért tfeba i se zahrani¢nimi hosty. Takovy
dvoudenni Uchyl Fest s workshopy a pfednaskami by mohl byt usp&sny, zvlast, pokud se
nyni Ateliér snazi ,,vydélat si na sebe* (jednou z nasledujicich akci bude sraz uZivatelt
serveru amateri.cz, coz je ziejme jeden z podniknutych krokl pro financovani fungovani
nového Ateliéru. ,,Bude tady diskotéka a DJ, tekla organizatorka srazu. Kdyz jsem se
ptala, jestli se té akce neobava, fekla, ze se s vétSinou zamyslenych Gcastnikli zné, ze jsou
to ,,v pohodé¢ lidi*.

Vstup do Ateliéru na kecaci srazy je 100k¢ a zahrnuje zmiflované obcerstveni;
napoje se objednavaji klasicky na baru a ucet na listku s pfipoCitanym vstupem se plati pii
odchodu. Na akce edukativniho charakteru-workshopy (tak se ale daji chapat i Ctvrtky,
vétsinou jsou pritomni lidé, ktefi se v BDSM pohybuji dlouho a jsou ochotni s ¢imkoliv
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poradit) se plati vstup napiiklad 250 K¢ a v cené je vyukovy material nebo maly darek. Na
nové ,gastro akce™ je vstupné ve stejné hodnoté a v cené¢ je samoziejmé nabidka
specializované kuchyné. Luminais a Weiss ve svych popisech americkych komunit,
uvadgji ¢lenské poplatky, které se hradi mésicné nebo ro¢ng. %

Eternal a Dio, kteti navstévuji Ateliér pravidelné (poznala jsem je ptfimo tam a
vétSiny dalSich srazd se Gcastnila s nimi), vidi v navazovani zndmosti v Ateliéru potencial
a jako kladné stranky klubu hodnoti piedev§im otevienost pravidelnych navstévnika a
Lrovnopravnost vSech pfitomnych na srazech: ,, V Ateliéru prosté nejsou predsudky,
shrnuje Lord.

Eternal: Tam (v Ateliéru) pokud se objevi nékdo, kdo nebere ohledy na jiné, tak oni ho
prosté vystipou. Hodné se dbda na to, aby to bylo oboustranné, Ze se to libi obéma
strandam...

Lord: Jde o to, aby ta komunita udrzovala néjaky vztahy a lidi, ktery ti Feknou hele, ty jsi
nula, protoze tohle prosté nezvladas...jde o to, aby ta komunita byla jako komunita, aby se
jeden na druhyho nedival skrz prsty.

Eternal: Mé se tam tireba libi, Ze prijdes a pary, i kdyz jsou v néjakém postaveni submisiv-
dominant, tak prosté sedi vedle sebe, jde videét, Ze jsou par, a nékde v soukromi to maji
Jinak. Neni to, Ze se po ulici tahaji na voditku...

Lord: Loni, kdyz jsme tam byli, v Ateliéru, prisel tam jeden znamej Ceskej herec. Byl
hrozné v pohodé. Na konci, kdyz odchdzel, 7ikal: Tak jsem se toho tak désil, a ted

odchdzim a mam jesté vétsi sebevédomi, nez s jakym jsem prichazel.

6.2 Komunitni pratelstvi

Tabron, kterd se podili na vedeni klubu a organizaci srazii, zminila, Ze ¢im déle se
pohybuje v BDSM komunité, ztraci ,,pratele z jinych oblasti, se kterymi nakonec zjisti, ze
si nema co fict. Vice si rozumi s lidmi uvnitt BDSM+, se kterymi ma spole¢ného ,,vic, nez
jen sexualitu«.™

Pti nekterych rozhovorech jsem zminovala Altaira, ktery neni zastancem pouZzivani

spojeni “BDSM komunita®, protoze nezna dobry argument pro stykani se s lidmi pouze na

169 WEISS, Margot. Working at play: BDSM sexuality in the San Francisco Bay area. Anthropologica, 8,
229-245, 2006 a také LUMINAIS, Misty Nicole. In the habit of being kinky: Practice and resistance in a
BDSM community, Texas, USA. Washington: Washington State University, 2012.

7% rozhovor s Tabron
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zakladé toho, co se mu libi v sexu, navic, kdyZ BDSM zahrnuje Sirokou Skalu aktivit, a
nékomu se 1ibi jen vyprasky, nékomu napiiklad jen svazovani.'”* Lord to uvedl na pravou
miru: ,, Vis co, on bojuje spis proti tomu, aby to bylo brany jakoze to je komunita, kterd se
schazi jenom za tim ucelem. On to prosté chce spojit...chce vytvorit néjaky komunitni
pratelstvi. *

A na toto téma Lord s Eternal pokracuji:

Eternal: My jsme se bavili s Cindy, a nékdo se ji ptal, jestli se vitbec jesté bavi s nékym,
kdo neni uchyl...ona premyslela, a rekla, Ze v podstaté ne. Ale s téma lidma déla vsechno,
pomahaji si pri stéhovani...

Lord: Délaji oslavy...

Eternal: Funguji jako normalni pratelé.

Lord: To je prresné ono. V tu chvili uz to presahuje ten ramec komunity.

Podle Lorda a Eternal tedy ma smysl ,,komunitu udrzovat, protoze je to v podstaté
to samé, jako naptiklad znamé motorkaiské srazy nebo jakakoliv dalsi akce, kde ucastniky
spojuje spoleény zajem. " A jsme opét u Serious leisure. Eternal taky velmi trefng obhajila
myslenku schazet se s lidmi, ktefi maji spolecny konicek: pied nékolika lety, kdyZ chodila
se psem na vycvik, se citila dobfe mezi dal§imi lidmi, ktefi cvi€ili psy a v podstaté se
jednalo o komunitu lidi, které zajima vycvik psu.

Loco, switch muz, dokonce pfemitd nad odmitnutim BDSM zatazeni: ,,Pro mée to je
asi cely o tom, Ze dotycna slecna je stejné zvrhla jako ja, ma stejny fantazie jako ja a
dokaze je se mnou realizovat. Ta souhra a souznéni je to dulezité. To, Ze si dokazeme vyjit
vstric a dokdzeme se navzdjem vzrusit a vzruSovat...a je mi asi jedno, jestli se tomu Fikd
perverze, uchylnost, nebo BDSM. “

K mému vlastnimu piekvapeni jsem se v priabéhu vyzkumu s BDSM+ lidmi
seznamila 1 mimo zamySlenych setkani v ramci srazi, a to jaksi bez zv1astni intence. At uz
to bylo v Praze, Pardubicich ¢ ve Spanélsku, kde jsem byla na studijnim pobytu, diskuze
s lidmi, ktefi sice nebyli mymi informatory, ale debatovali se mnou o tématu mé préce,
byla vzdy pfinosna a utvrzovala m¢ v tom, ze psani snad ma néjaky smysl jesté pro nékoho
jiného nez jsem ja jako studentka, jejiz akademicky posun je podminén napsanim

odborného textu.

YL EHS UK. Beseda o BDSM sexualité FHS UK (2012). 2012 Dostupné online z
https://www.youtube.com/watch?v=mJXLBy8Mtok
172 vozhovor s Eternal a Lordem
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Jak jsem se jiz nckolikrat zminila, BDSM+ lidé maji skvély smysl pro

humor'’®

. Party a srazy, kterych jsem se ucastnila, byly v podstaté jedna velka zabava.
BDSM+ se dokdzou zasmat sami sob¢ 1 vefejnosti, kterd jejich zdjem neuchopi vzdy
Stastné. ,, My jsme ti lidée, pred kterymi nas rodice varovali,” hlasi napt. uvod webu

174

bdsm.cz'™* Winnicott pravé spojuje hrani se smyslem pro humor'™ a Huizinga p¥ipomina,

ze, narozdil od hry, kterd je vlastni ¢loveéku i zviteti, smich je vyluéné lidsky. Proto tedy,
ve chvili kdy Huizinga v knize Homo ludens mluvi o hie jako o ,,prot&jsku vaznosti«'’®
(ackoliv 1 hra miize byt ,,velmi dobfe vazna*), zminuje také smich jako podobny protiklad

vaznosti.

6.3 On-line setkavani a internetova platforma

Mimo osobni setkani se BDSM+ schazeji na specialnim serveru, ktery by se dal
ptirovnat K socialni siti typu Facebook. Registrovany ¢len ma svij profil, ktery mohou
vidét pouze ostatni registrovani uZivatelé. V profilu je obvykle vyplnén nick, v&k a bydlisté
(kraj, nikoliv meésto). Dopliujicimi informacemi jsou sexudlni preference (sexualni

orientace, role v ramci BDSM, hledani prot&jsku), fotografie a dotaznik.'”’

Registrovani
uzivatelé mohou pfidavat pratele, vstupovat na chat a do diskuze a podavat inzeraty na
sezndmeni. Na chatu lze diskutovat se vSemi najednou, nebo jen s jednim ¢lenem. Pro
komunikaci s jednim uzivatelem nebo k prvnimu navazani kontaktu se pouzivaji soukromé
zpravy. Na diskuzich se probiraji témata, ktera souvisi S BDSM, ptipadné se zde objevuji
pozvanky na rizné akce. Diskuze ma edukativni charakter.

Nejvice lidi se na server piihlasuje ve vSedni den vecer. ,.Je tam 200 originalnich
uzivatelii za den,* sdélila mi Tabron. N&kolik informatortt mi potvrdilo, Ze partnery pro

BDSM hry vyhledava vyhradné na tomto serveru, ale zhruba s polovinou z uzivatelt se

nikdy nesetkaji ve skute¢nosti.

173 yiz také piiloha &.1 Zajic party

174 BDSM.cz. 1998-2011 projekt BDSM.CZ Aktuality.. http://www.bdsm.cz/categories/1-aktuality

5 WINNICOTT, Donald W. Playing and Reality with a preface by F.Robert Rodman, North Carolina:
North Carolina University, 2005.s.45

® HUIZINGA, Johan. Homo ludens. O piivodu kultury ve hie. Praha: Dauphin, 1971, 5.15

Y7 Dotaznik je na platformé dostupny k vyplndni ve &tyfech podobéach: pro submisivni Zenu/submisivniho
muZe a pro dominantni Zenu/dominantniho muze. Switch zpravidla vypliuje dotazniky dva, ptipadné
dotaznik v rdmci té role, ktera je mu “bliz§i“. Dotaznik se pta na preference v BDSM aktivitach. (Obrazek
¢.1)
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6.3.1 Muj profil na lajfku

,,Jsi na lajfku? “ ptali se mé navstévnici Ateliéru na Zajic party a ja jsem neméla
tuSeni, o ¢em mluvi. Potom jsem si vzpomnéla, ze jsem vlastné na stranku nékolikrat
narazila, ale protoze davam piednost osobnimu kontaktu pied C¢lenstvim v on-line
komunitach, profil jsem si nezalozila.

Na moje pochybnosti odpovidali informatofi, se kterymi jsem se seznamila na
srazu, at’ se toho nebojim a ze spousta lidi se tam schazi proto, aby si popovidali s lidmi,
které potkali v Ateliéru, nebo na jiné akci a také Ze to miiZze byt cesta k nalezeni BDSM+
partnera pro dlouhodoby vztah. ,,Je tam samoziejmé i spousta divnych lidi, kteri te budou
otravovat, ale ti jsou vsude, i na klasickych seznamkach, i v Zivoté. Prevazuji tam
inteligenzni lidé, se kterymi je rozumnd komunikace, “ fekl Shark, jeden z ucastnika srazu.
Absolute vyvratil moje nevyicené pochybnosti: (...) tam uz si nepisou ty lidi jenom na
zdkladeé toho internetu, ale piSou si proste, ze se kazdej ctvrtek, nebo kazdejch 14 dni vidéj
v tom klubu a je to normalni vztah jako kdyz pises nekomu na facebooku nebo pres sms, hej
Jjak se mas, a neresis tam furt néjakou onanii a nebo ted jsem se naucil délat uzel (smich).

Neékolik dni po srazu Zajicti jsem se tedy zaregistrovala a server zacala pouzivat
jako dalsi zdroj informaci. UZivatelé (100 % muZzl, protoZze jsem uvedla heterosexudlni
orientaci) se zacali ozyvat sami tak, ze poslali soukromou zpravu jako pokus o navazani
kontaktu, ptipadné zpravu s podrobnéj$Sim rozepsanim oblibenych aktivit a otdzkou, jestli
se mi libi taky a chci si o nich povidat. Odpovédé€la jsem na nékolik vzkazi, které mé svym
obsahem zaujaly (vzkazy, které zacinaly ,,4hoj, jsem... a rad bych touto cestou poznal ...
ale jinak jsem normdlni...* jsem ignorovala, protoze to zakonceni m¢ zkratka roz¢ilovalo)
a ziskala tak nové informatory. Hned v prvni odpovédi jsem informovala o psani prace a
nesetkala jsem se s zadnym negativnim ohlasem, naopak. VSichni to brali jako zajimavost
a ptali se mé na podrobnosti. Poté jsem se S nimi osobné seSla, ve vétSiné ptipadd i
opakovang.

Vybiram z rozhovoru 0 BDSM on-line platformé:

Lenka: Me prekvapilo, ze to na lajfku docela dobre funguje...akorat mi lidi obcas rikaj, ze
na ty diskuzi se to po patym az sedmym prispévku vzidycky zvrhne na to, Ze ty nejsi
dostatecné dominantni, ty nejsi dostatecné submisivni...

Absolute: Jo, tak tam jsou to kohouti zdpasy obcas, to je prosté prdel, tam se predhanéji,
kdo co jak, ta klavesnice toho snese, a pak se clovéek sejde a cumla pivo a Soupe nohama v

rohu, co si budem nalhdvat (smich). Tak to je.
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Jak uz jsem zminila, internetovou platformu berou moji informatoti predevsim jako
misto pro seznameni se s budoucim partnerem, nebo kamarady, se kterymi si miizou o
BDSM popovidat. Kritizuji tedy ty uzivatele, kteti jsou zde zaregistrovani a chtéji si pouze
psat pres internet, piipadné€ na chatu nebo v soukromych zpravach rozvijeji své fantazie,
ale z riiznych davodu je vlastné nikdy nerealizuji. Jak fika nap¥. Absolute: ,,Jenom pres ten
internet je to divny (...) ty slova, to je minimum ty komunikace. A v BDSM, dle toho, co
jsem pozorovala, toto plati dvojnasob, ackoliv slova pfi hie maji velky vyznam, dalsi

vyznam nese prave restrukturalizované télo, jak uvadim v kapitole T¢€lo a rituadl v BDSM.

6.3.2 Poznamky ke ,,komunité*

Ve svém vyzkumu mdm pouze dva informdtory, ktefi nikdy nenavstivili
prazsky klub (jeden z nich chodi na srazy v jiném mésté a druhy vSeobecné nema potiebu
vyhledavat vétsi spole¢nost lidi, svolil ale - na zaklad¢ informaci od své partnerky - k
rozhovoru se mnou). Jeden z participanti, ktery na srazy nechodil, se srazu v Ateliéru
ucastnil poprvé se mnou.

Poznala jsem také BDSM+ lidi, kteti BDSM jako své hobby nevnimaji a
soustedi se pouze na realizaci svych sexudlnich pfedstav: nemaji zajem seznamovat se s
nékym jinym, nez s potencidlnim sexudlnim partnerem ¢i partnerkou. I kdyZz tyto
nemusime vylozené hledat baterkou ve tmé, v rdmci mého vyzkumu jich byla menSina;
jsou registrovani na internetové BDSM platformé, ale nelcastni se srazli, a/nebo
nepodfizuji svym fantaziim ostatni sféry Zivota (finance, prostor, vymysleni novych her a
zpiisobll) tak, jak jsem to pozorovala u mnoha jinych.

Jak jsem se presvédcila, skutecnost, Ze se nékdo ucastni srazli a aktivné zde
komunikuje, velmi usnadnuje jeho seznameni se s potencialnim hernim ¢i dlouhodobym
romantickym partnerem a celkové mu to otevird moznost nahlédnout na své sexudlni
preference, které mohou byt trochu odlisné od predstav jeho pratel ¢i rodiny, jinym
zptsobem. Jak jsem zminila v Uvodu, ve svém vyzkumu jsem se zaméfila pfedevdim na
navstévniky Ateliéru a ti tedy dostavaji v mé praci nejvetsi prostor. Toto shrnuti, tykajici se

jakési miry zainteresovanosti uvadim pouze pro Gplnost mnou poskytnutych informaci.
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7 Popularizace BDSM

., ...a dovez si rakosku.
- ,,Hm, a ve viaku se mam tvarit jako ze to mam do kvétindce na kytky? *

., Klidné se muizes tvarit jakoze si jedes pro vyprask, kdyz myslis, zZe to lidi poznaj. «178

Nazory na popularizovani (popularizaci rozumim aktivity, které vedou K rozsifeni
povédomi) BDSM scény a aktivit se ruzni. Lidé, se kterymi jsem se setkala v pribéhu
vyzkumu, se shoduji na tom, Ze s pfipadnou popularizaci je potieba zachazet velmi opatrné
a nedopoustét se chyb, které pfimo zplsobuji vytvafeni stereotypli ve vnimani BDSM
Sirokou vetejnosti. Jako nespravny ptiklad popularizace je participanty mého vyzkumu a
¢leny BDSM klubu vnimana, jak se zminim v samostatné podkapitole, naptiklad kniha

Padesdat odstinti Sedi.*”

7.1 Nazory na popularizaci BDSM

Tabron, organizatorka srazu, fekla: ,,Ven ano, ale domyslet... «180 Tedy, Zze nema
nic proti popularizaci BDSM scény (sama se na popularizaci ostatné podili tim, Ze srazy
organizuje), ale Ze je potfeba s tématem zachazet citilive.

Dale se informatofi shodli na tom, ze BDSM neni zaliba, o které musi okoli nutné
védét. Cyrano napt. fika: ,, Az tak potreba to asi neni (popularizace), protoze na rozdil od
homosexuality tohle je vec, ktera se da skryvat. Bylo by dobré, kdyby na to nebylo
nahlizeno jako na nebezpecny spolecensky jev. Nekdo je homosexual, nékdo ma rad hip
hop, nékdo ma rad makové buchty...bylo by vhodné, kdyby to (BDSM) bylo prijimdno jako
bézna soucast Zivota. *

Na &eské BDSM scéné vystupuje nékolik medialng znamych Uchyli, ktefi
poskytuji rozhovory médiim, ti€astni se diskuzi na univerzitach'®, nebo se jinymi zplsoby

podileji se na propagaci BDSM aktivit. Nékteti z nich jednaji pod svym obcanskym

178 7 terénniho deniku

"% JAMES, E L. Padest odstinii Sedi. Praha: XYZ, 2012

180 Tabron neuvadim mezi deseti informatory, protoZe jsem s ni nerealizovala polo-strukturovany rozhovor
ohledné jejich preferenci a Zivota spojeného s BDSM. Nestrukturovany rozhovor v Ateliéru jsem nahravala
na zaznamové zafizeni proto, abych zachovala piesnost odpoveédi.

181 napt. Lenka K¥izova (Madam Aradia) a Michal Altair Valasek byli v letech 2012 a 2013 hosty FHS UK
V ramci Besedy o BDSM sexualité. Dostupné online https://www.youtube.com/watch?v=mJXLBy8Mtok a
https://www.youtube.com/watch?v=HTxKtE-0COQ
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jménem, jini pod piezdivkou. V roce 2009 natoéil dokumentarista David Calek snimek

Nebe peklo*®

, ve kterém vystupuje jiz zminovany Michal Altair Valasek, softwarovy
architekt, ktery je, jak sam ftika, ki, dale Fronéma, jedna z ¢lenek BDSM klubu nebo
Madam Aradia (Dr. Lenka Kftizova), profesionalni domina. Obé zminované Zeny dostaly
za odhaleni svého zajmu vypoveéd ze zaméstnani. Madam Aradia jesté¢ v devadesatych
letech, kdy pracovala jako ucitelka na zdkladni Skole a vystupovala v prvnim dile nové talk
show V televiznim vysilani, Fronéma pravé za uc¢inkovani v dokumentu.

,,Ja se do toho opravdu nemotam. Mam dobrou praci a nenecham se vyhodit kvuli
predsudkiim, “ ka4 Swing. ,, Na jednom pracovnim obédeé prisla rec¢ na film Nebe, peklo.
Néjaka zZena, ktera driv pracovala jako nadrizenda Fronémy, zacala vypraveét, Ze je to
hrozny a Fronému vyhodili, protoz je fakt divna. Dotycna by se pry propadla hanbou,
kdyby se jeji dcera nechala zavésovat na hdky. To radsi at je zavisld na drogdch, ale ne
tohle. Sedél jsem tam a trochu se mi zrychlil tep. Ale Fekl jsem si, Ze bude lepsi hledet si
svyho steaku a nic jsem nerekl. “ tikd Swing a pokracuje ve shod¢ s Cyranovym
nazorem:,, Myslim si, Ze to (popularizace) nemd vyznam. Ti, kteii se o to snazi, nemaji co
ziskat. Na rozdil tieba od gayu a lesbicek. Ti bojuji za pravo vychovavat deti a uzavrit
snatek. BDSM se ale na verejnosti skoro neprojevuje. «183

., Tomu, kdo to nezazil, se to vysveétluje spatné. Na druhou stranu si myslim, Ze je
hodné lidi, kterym by se to (BDSM) v néjaké podobé libilo, ale nevédi o tom, protozZe se s
tim nesetkaji, nebo k tomu maji odpor, nikdy to nezkusi a odmitaji to zkusit, povazuji to za
néco Spatného, “ tika Cyrano a podobny nazor ma i Eternal: ,,Ja myslim, Ze by bylo fajn,

kdyby verejnost védéla, ze to neni domaci nasili. Kdyby si to nezameénovali “.

7.2 Padesat odstinti mainstreamu: ispéch porno romanu

Dignidad, submisivni Zena, v diskuzi o popularizaci BDSM aktivit pfimo zminila
jakousi negativni popularizaci, jak to sama nazvala, ve form& knihy Padesat odstinu Sedi
(Fifty shades of Grey)'®*: | Mné hlavné na té knize vadi, Ze ten dominant, ten hlavni hrdina

je tam vykresleny jako nemocny clovek, jako psychicky naruseny clovek. A to je prave ta

182 Nebe peklo [film]. Rezie David Calek. Bontonfilm CZ, 2009. Snimek byl promitan na 45.MFF

v Karlovych Varech a divacky se dockal rozdilného hodnoceni. Je mu vyc¢itano pfedevsim nasilné
“znormaliiovani“ protagonistil, které je misty hodnoceno jako nesmyslné. Casteéné (trailer) dostupné z
https://www.youtube.com/watch?v=aR034XKScOM

183 rozhovor se Swingem

% JAMES, E L. Padesdt odstinii Sedi. Praha: XYZ, 2012
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popularizace, ktera je skodliva. Prosté touhle cestou ne. Rozsituje to povedomi o existenci,
ale ne v tom dobrym slova smyslu.

Participanti mého vyzkumu vidi v knize potencidlni nebezpe¢i nespravného
pochopeni BDSM aktivit ¢tenafem nebo ¢tenaikou. Knihu nékteti popisuji jako ,,, nudny,
nezajimavy, rddoby BDSM roman* nebo “brakova literatura“ a také nardzi na ,,chudost™
pouzitého jazyka.'® Lord napk. fik4, e pokud by kniha byla psana jako prib&h, zbaveny
vSech vnitinich pociti hrdinky, kterych je v knize pfiili§, mohla by byt kvalitni, nebo
alespon primérnou knihou. Absolute mé upozornil na to, Ze kniha opravdu zvedla prode;j
BDSM pomiucek a hracek v obchodech s erotickym zbozim. Sex shopy reagovaly na
“eroticky boom* vzniknuvsi ze ¢tenaiské uspéSnosti knihy, vytvofenim “BDSM kitd®,
ktery obsahuje nékolik pomﬁcekl%, popisovanych V Padesati odstinech Sedi. ,, PFitom to
vithec neni potieba, néjaka BDSM sada, kolikrat staci pasek od kalhot nebo kus siiiry a je
to daleko lepsi, nez si néco kupovat, “ tika, ne k mému velkému prekvapeni, Absolute.

Zvednuti zdjmu o BDSM u nas reflektuje pochopiteln¢ i BDSM klub. Jasny postoj,
ktery zaujimaji ¢lenové klubu, vyjadiuje napiiklad tricko, které je k zakoupeni v Ateliéru a
obleceného do néj vétSinou na srazu potkdm alespon jednoho z Gc¢astnikl srazu. Je na ném
napis: ,, I was into BDSM before Fifty shades of Grey. “*®" Stejns tak Silky se mé& na jednom

srazu zeptal: ,, 4 co ty, jak ses sem dostala? Doufiam, zZe ne az po Fifty shades...

7.2.1 Internetové Setieni

K myslence provést internetové Setieni, ve kterém jsem hledala souvislosti mezi
sexualnimi preferencemi a ptala se na nazory Ctenafd a Ctenarek knihy Padesat odstinu
Sedi, m¢ dovedlo predev§im mnozstvi otazek, které jsem si kladla v souvislosti s tématem
svoji bakalatské prace a ¢eského vydani prvniho dilu Padesati odstinti, jehoz prodeje strmé
stoupaly a ja jsem knihu spatfovala v rukou ¢im dal vice kamaradek a zen v MHD, ve
Skole, u kolegyni na brigdd€. Proc¢ Zeny najednou ctou eroticky roman, ve kterém je ON,
ten ,,pravy* zcela odlisny od vsech , panmii bozskych* a muzi, kteri lezi Zenam u nohou?
ptala jsem se sama sebe. Proc zZeny, které od minulého tisicileti bojuji proti tomu, aby byly

«188

,,druhym pohlavim Ctou roman, ve kterém nezkuSend hlavni hrdinka podepisuje

kontrakt slibujici oddanost muzi, jehoz totoznost neznda? Jsou to ty samé Zeny, které chteji

185 Vlastni vyzkum

186 rozhovor s Absolute
187 yolng prelozeno: , Mél jsem rdd BDSM uZ prred Padesdti odstiny Sedi.“ (pteklad autorka)
188 Beauvoir, Simone de. Druhé pohlavi. Praha: Orbis, 1967, 5.23
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byt sobéstacné, emancipované a nezavislée na muzich? Nebo je celé Silenstvi okolo
Padesati odstinii Vlastné zvolanim: ,,JJsme Zeny a jsme tak svobodné, ze si miizeme dovolit
hrat si na otrokyne!*“? Je poselstvi knihy v tom, Ze dikaz svobody Zen je V jakémsi
kontrastu kazdodenniho zivota: byt napfiklad vysokou manazerkou, ovladat desitky
muzskych podfizenych a Cist u toho Padesat odstinii Sedi, jen tak pro radost? Miize byt
zprava o ziskani Zenské svobody skryta v atraktivnim obalu erotického romdanu? A co na to
muzi? Zodpovézeni otazek neni, bohuzel, v rozsahu prace a bylo by nutné uskutecnit
samostatny vyzkum. Vzhledem k popularité knihy jsem si vSak témé&f jista, Ze se tohoto
vyzkumu zanedlouho dockame, tieba z pera nékterého z mych kolegti ¢i kolegyn.

Kdyz jsem zjistila, ze jedna kniha z trilogie Padesat odstinii je prodavanéjsi,
nez jedna kniha o Harrym Potterovi, za¢ala mé¢ zajimat autorka, ptib¢h, historie a okolnosti
vzniku. Protoze kniha se objevila po fadé rovnéz mezi mladymi divkami veletspé$nych
pribéht o upirech, ktefi se omylem zamiluji do libovolné americké teenagerky, nemohla mi
nepfipomenout sagu Stmivani.'®® Autorka skuteind trilogii Padesdt odstinii pavodné
napsala jako tzv.fan fikci ke Stmivani. Zacala jsem hledat souvislosti mezi masovym
jednanim, reklamou a trendem a soustfedila se na podminujici okolnosti, diky kterym
kniha uspéla.

V navaznosti na to jsem realizovala internetové Setfeni, % jehoz cilem bylo zjistit,
kdo jsou Ctenafi a ¢tenarky trilogie, a jakou mize mit Cetba souvislost s jejich sexualnimi
fantaziemi. Z odpovédi jsem vyvodila ptedevsim to, ze ¢etba romanu Padesdt odstinu Sedi,
ptipadné jeho pokraovani, neni podminéna zajmem o BDSM sexualitu nebo sexualnimi
preferencemi odliSnymi od konvenc¢ni, vanilkové sexuality a naopak (ti, kteti uvedli, ze
¢ast jejich redlnych erotickych aktivit obsahuje prvky BDSM, se vyjadfili negativné k
obsahu knihy, kterou jiz ¢etli nebo viibec k myslence si knihu pfecist), nicméné v nékolika
ptipadech jsem zaznamenala, Ze kniha podnitila zdjem o vyzkouseni popisovanych aktivit,
které byly pro Ctenafe/Ctenarku ,,vysoce zrusujici“. Cyrano mi K tomuto tekl, ze ptece
V Zivoté Cteme spousty beletrie, ve kterych je dé&j, ktery neodpovida nasi realité, napf.
Dobrodruzstvi Huckleberryho Fina, které pravé uvedl jako jednu z knih, diky které si
uvédomil, ze ho vzrusuji vyprasky (spanking)lgl. Zajimavé bylo, ze tuto knihu uvedlo jako
stézejni v uvédomeni si svych sexualnich preferenci, vice lidi, se kterymi jsem se o tématu

bavila.

189 Meyer, Stephenie. Stmivdni. Praha: Egmont, 2005.

0 REJFIROVA, Lenka. Kniha 50 odstinii Sedi a co s ni? (vysledky prizkumu), 2013. Dostupné online na
http://50-odstinu-sedi-50.vyplnto.cz.

191 rozhovor s Cyranem
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8 Partnerstvi a vztahy v BDSM

., Seznamili jsme se na lajfku a dali jsme si schizku tady v Ateliéru. Konecne jsem nasel
holku, ktera mée potrebuje, ale zaroven se o sebe dokaze postarat sama. “ Pritel Adelity ma
kapsy plné miniaturnich retizkii, které cas od casu vynda, svaze ji ruce k sobé a zamkne

v o7 ’ ’ ’ c v, v . ;192
retizky malym zamkem. Oba se bavi. Je videt, Ze jsou zamilovani.

Skutecnost, ze se nékdo oznaci jako BDSM+ (tedy moji informéatoii), miize zcasti
ovliviiovat i dal$i sféry jeho Zivota. Ilustrujme si to nyni na ptikladu partnerskych vztahii u
mych informatord: pozorovala jsem, ze se tyto vztahy jemné li§i od konvencnich
partnerskych vztahl, v nichz BDSM nefiguruje, tedy odliSeni spatfuji piedevs§im v
nastaveni “pravidel” vérnosti. Partnerskd ¢i manzelskd dvojice naptf. kromé toho, Ze se
vénuje BDSM aktivitdm doma, si Casto pfizve dalsi osoby na spole¢né hrani. V Ateliéru je
to stejné: bottom miize vyzkouSet scénku s jinym dominantem a je uz o domluvé, jestli je
staly partner pfitomny ¢i nikoliv. A naopak: dominantni partner ve hie si muze hrat
S jinymi submisivy, vSe zaleZi na konkrétni domluvé. Tyto zaZitky jsou vnimany jako
obohaceni jednotlivce 1 vztahu, partnefi si vymeéiuji ziskané zkuSenosti a upeviuji tak sviij
primarni vztah. Eternal naptiklad ptiznava, ze dlouho ,,Zarlila* a aZ po urcité dobé poznala,

ze ve vztahu je dilezita svoboda, kterou je potieba mit i davat.'%

8.1 ,,Experimenty* v partnerstvi

Né&kteti informatofi vidi jako dilezité odlisit “primarni® vztah od dalSich aktivit
mezi partnerem a jinym ¢lovékem. Lord a Eternal mluvi v kontextu partnerské vérnosti o
»experimentech®, které vnimaji jako zazitky: ty ale podléhaji ur¢itému ,,védomi o tom
druhém*.*** Lord naptiklad fka: ,, Dilezitd je tolerance. ProtoZe ty musis tolerovat to, jak
tviij partner vyuziva svobodu, kterou mu das. Ze to prijmes. Protoze kdy? to pak budes brat
Jjako Spatnou véc a nevéru, tak to (vztah) stejné skonci.

Absolute, dominantni muz, obdobné¢ jako Lord fekl, Ze “experimenty” mohou byt

na Skodu ve vztahu, kde si jeden partner neni jisty druhym a ze by se méla z dlouhodobého

192 7 terénniho deniku
193 rozhovor s Eternal
194 rozhovor s Lordem
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vztahu odstranit myslenka, ze pokud jde jeden partner za jinym clovékem, ktery ho
pfitahuje, neznamena to, ze vztah konci, nebo Ze uz primarni partner pro druhého neni
atraktivni. Jako potencialni nebezpeci vztahu vidi strach — z toho, ze pokud druhy partner
vyzkousi néco jiného, ze vztahu odejde. Z tohoto strachu podle né&j vyplyva arlivost.'*®
Picasso, dominantni muz, ktery udrzuje velmi specificky trvaly vztah, jak fika, na Grovni
Péan-subinka, vidi stfidani partner jako vysadu dominanta. Ten podle né¢j utvrzuje své
vedouci postaveni také tim, Ze vedle priméarni partnerky pfijima jiné submisivni divky.
Jeho partnerka uz by ale nékolik partnert mit neméla, a pokud bude udrzovat eroticky
vztah s nékym jinym, tak je zadouci, aby to byl také bottom, nejlépe také zena.

Loco, switch muz, to vidi jinak. To, Ze by jeho divka odeSla za jinym
dominantem a vratila se zpét k nému, nepovazuje za smysluplné a bylo by to pro né¢j
divodem k rozvazani vztahu. Jeho odpovéd’ byla unikatni. U ostatnich deviti informatort
jsem se setkala s piistupem, ktery popisuji vyse, tedy ze k primarnimu vztahu je mozné
piidat kratkodobé ¢i dlouhodobé vztahy/sexualni aktivity/BDSM scénky s jinym ¢lovékem.

V zavéru tedy lze fici, Ze z toho, co jsem pozorovala béhem svého zkoumani,
mohu usuzovat, Ze partnerské vztahy BDSM+ lidi jsou snad jen o néco malo ,,volnéjsi“ nez
konvencni vztahy. Otazka, ktera se nyni nabizi je tedy ta, k jakému vysledku bychom dosli,
pokud bychom se rozhodli realizovat komparativni studii partnerskych vztaht, ve kterych

figuruje BDSM sexualita s témi, ve kterych prvky BDSM nejsou piitomné.

8.2 Vybér partnera

Od dlouhodobého partnera ocekavaji informatofi predevs§im davéru, toleranci,
stejné nazory na stézejni véci v zivote a spolehlivost. Pfikladam komunikaci mezi Eternal a
Lordem s pro n¢ typickym humorem:
Eternal: Ocekdvam, ze clovek ve vztahu bude chtit resit problémy, které vyvstanou...

Lord: Neexistuje. To si vyres sama. (ptedstiran¢ vazny oblicej)

Bylo velmi zajimavé ptat se dominantnich muZzi na idealni partnerku. VSichni se
velmi vyrazné vymezovali proti tomu, aby se stdld partnerka, kterd bude pii hie

submisivni, chovala submisivné i v bézném zivoté. Pozaduji divku nebo zenu, ktera jim

19 rozhovor s Absolute
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bude rovnocennym partnerem, ktera bude umét fict ne a stat si za svym nazorem, napiiklad
takto:

Absolute: Rozhodné vim, ze by mé holka, ktera by na mé Ipéla, nebavila. Aby mé uméla
poslat i do prdele (smich).

Lenka: Takze chces, aby to ta holka uméla oddeélit, BDSM a redlnej Zivot?

Absolute: Ne oddeélit, ale aby nebyla submisivni i v tom smyslu, Ze ja néco reknu a je to
dany, aby se se mnou pohddala, méla sviij nazor. Aby to nebylo prosté, Ze ja jsem néeco
rekl, pozice Pana, tak to tak prosté je. Aby méla svoje konicky, svoji zabavu, aby obcas
rekla, tenhle vikend pojedeme tamhle, néco jsem vymyslela a ne abych tohle vsechno furt
tahnul ja.

A s podobnym nazorem ptichdzi Loco: ,.Je podstatny, aby méla svij ndzor a aby
si ho uméla obhdjit. Aby dokdzala Fict, kdyz ji néco stve. Aby byla schopnd debatovat,
povidat si. Tak to jsou takovy duleZity véci a...samoziejmé ocekavam, ze bude uchylna.
(smich).

V ramci BDSM existuji také tzv.24/7 vztahy, tedy dlouhodobé ¢i kratkodobé
vztahy, kdy jsou oba partnefi nepietrzité v roli Top-bottom. Zadny z mych informator
Vv takovém vztahu zahrnut neni, proto jsem se o tento druh vztahu podrobné nezajimala.
Naopak, na zaklad¢ rozhovort s informatory i rozhovord s dal§imi lidmi v Ateliéru jsou
tyto vztahy vnimany spise jako jev s negativni konotaci, jako vztah, ktery neni zdravy ani

pro samotny par ani pro jeho okoli.

8.3 Polyamorie

Polyamorie (polyamory) je zivotni styl, ktery zahrnuje dlouhodoby partnersky
vztah nékolika osob. Sviij ¢as doty¢ny rozdé€luje vice €1 méné rovnomérné mezi dva a vice

% Zatimco Luminais® ve svém vyzkumu popisuje skupinu 22

muzii a/nebo Zen'
informatord, z nichz 14 své vztahy definuje jako polyamorické, u svych informatort jsem

se s polyamorii setkala pouze v jednom piipadé, ktery vysvétlim v nasledujici subkapitole.

19 Vlastni vyzkum

197 | UMINAIS, Misty Nicole. In the habit of being kinky: Practice and resistance in a BDSM community,
Texas, USA. Washington: Washington State University, 2012, 5.37, 101
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8.4 Polyamoricky vztah u mych informatori

Na téma polyamorie jsem se sesla s Dignidad, divkou, kterda ma dva partnery.
S jednim (Dark) zije, stavi dim a v kvétnu 2014, tedy rok po mém prvnim setkani s nimi
za Ucelem rozhovoru k bakalaiské praci, vstoupili do manzelského svazku. Jsou spolu
deset let. S druhym partnerem (Michael) se vidi v priméru jednou az dvakrat tydné. Jeji
prvni partner, Marek, udrzuje dva roky trvaly milenecky vztah s dal$i Zenou, ktera je
vdana. Polyamoricky vztah definuji informatofi jako ,,mnohovztah®, o kterém vSichni
zucastnéni védi. Jak sami fikaji, jeden partner v polyamorickém vztahu muze byt ,,hlavni®,
upfednostiiovany napt. siatkem a ostatni jsou na roviné kamardda ¢i dlouhodobého
milence.

Béhem dvou tydnid jsem se sesla nejdiive s Digni a Darkem a potom s Digni a
Michaelem. Myslela jsem si, Ze setkani bude v podstaté jakasi propaganda polyamory
vztahil. Naopak. Dozvédéla jsem se, Zze nepovazuji tuto formu vztahii za jednodussi cestu.
Pro jejich rodiny a nejblizsi okoli zlstava mnohovztah z riznych divodi utajen. Digni
naptiklad Spatn€ snasi, Ze musi druhého partnera pied rodinou nebo v pracovnim kolektivu
tajit a v podstaté lhat blizkym lidem ve svém okoli. Dark jako nejvétsi negativum
polyamorie vidi sloZzity “time management®, jak fekl.

Michael v podstaté citi néco jako bezpodmineénou lasku k Digni. To, Ze ona
ma jesté druhého partnera, nevnima Michael negativné, ale, jak fekl, “netési ho to*. Proc
tedy setrvava ve vztahu, ve kterém netravi s divkou, kterou miluje, tolik ¢asu, kolik by
chtél? Ptala jsem se nasledné, co o¢ekava od dlouhodobé partnerky. Vyjmenoval nekolik
charakteristik. Zahy dodal, Ze Digni mu dava vse, co v tuto chvili od vztahu potiebuje.

V prubéhu rozhovoru s Digni jsem vyslovila svoji pochybnost o tom, jestli je
relevantni psat o polyamorii v bakalafské praci vénované BDSM a Ze si nejsem jista, jak to
do prace zasadit. Ujistila m¢, Ze zahrnuti do prdce o BDSM je v potadku: ,.,Mé to
zakomponovani prijde pomérné snadny, protoze ta otevienost lidi v BDSM vuci ostatnim
tomu vylozené napomdhd...“ A Dark to doplnil: ,, Navic, dost ¢asto v BDSM ma clovék
jeden vztah a vztah na druhé urovni. I kdyz se to tak nenazyva, tak je to polyamorie.

Digni: ,,On ten termin je pomérné novy, popisujici dost starou vec. Kdyz jsem
procitala néjakou diskuzi, tak to probihalo uz u nas i za socialismu, akordt se tomu tak

3

nerikalo.
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V pohledu na koncept polyamorie se ndzory BDSM+ lidi rozchazeji. Jedni ho
kritizuji pro svou neudrzitelnost, druzi pro fakt, ze se lidem, zahrnutym ve vztahu, nikdy
nepovede udrzet rovnovahu mezi vSemi Cleny vztahu a Ze jeden partner bude vzdy ve
vedoucim postaveni. Dal§i mluvi o tom, ze se pokouseli polyamorické vztahy realizovat,
ale jejich snaha konéila tam, kde za¢inala Zarlivost a nejistota.®

Digni: Vztahy. Ty castéji nevyjdou nez vyjdou...coz je v Polyamory zndsobené.

198 rozhovor s Eternal a Lordem
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Z7.avér

Ve svém vyzkumu BDSM sexuality, realizovaném mezi lidmi, oznacujicimi sami
sebe jako BDSM+, pfedevsim mezi navstévniky prazského Ateliéru a uzivateli internetové
BDSM platformy, jsem se zameéfila v prvni fadé na to, jak oni sami vnimaji BDSM
sexualitu, co pro n¢ znamena a pro¢ ,,hraji“. Zjistila jsem, ze BDSM u vétSiny z téch, se
kterymi jsem se seznamila, neni jaksi pfilezitostnou aktivitou, ale spiSe je vnimano jako
hobby, zabava, ktera ma schopnost obratné ,,vyplout z loznice, respektive z mucirny.
Tedy, ackoliv silnou motivaci pro ,hrani“ je uspokojeni sexualni touhy nebo splnéni
dlouhodobé fantazie nékoho si podiidit/byt nékomu podiizen (power-play)'®®, BDSM jako
»pouze sex“ je neudrzitelné. Z toho, co v€era bylo ,,sexem®, je dnes ,,hobby®, ,leisure
activity” jenz se ve velmi kratké dobé postupné proménuje v Serious leisure, jak ho
popisuje Stebbins (definici jsem podala ve druhé kapitole).

Pokud se ptame, ¢im je BDSM a chceme odpovéd’, ktera pevné semkne
jeho charakteristiky, je to Sexualni hra, respektive soubor sexualnich her. BDSM neni
vniméano jako ,realita“.’®® Vé&tsina her v BDSM je zaloZena na role-playingu, tedy za
pomoci masky - jak uvadim v kapitole Sexualni hry — se hraci transformuji v jinou bytost a
k tomu jim dopomaha také restrukturalizace téla.

Kazda Hra ovsem, feceno s Winnicottem, reflektuje skute¢nosti z realného svéta a
velmi kreativné je ptetvaii, aby mohla vzniknout jakasi nova, jind realita, ktera ma smysl
pouze uvniti hry, ve které dostdva pravo na svou existenci: nékdy pod podminkou, Ze
zlstane poslusné ve hie a neutece do redlného svéta, kde by mohla pilisobit rozcarovani,
jindy naopak je po ni vyZadovano, aby se jemné& prolnula s redlnym svétem hrag. 2

Ackoliv je tedy jakakoliv hra determinovana mistem, Casem a maskou a vse
se v ni odehrava ,jen jako®, silné prozitky, které se v rdmci ni uskutecni, 1ze prenést do
béZzného Zivota a hraci s nimi mohou kalkulovat ve sviij vlastni prospéch. Toto plati 1
v BDSM**,

Co se tykd uziti oznaceni ,.komunita®, dle mého pozorovani je ve spojeni

s BDSM+ navstévniky Ateliéru a uzivateli internetové platformy relevantni. Nejblize jeho

199
200

vlastni vyzkum

vlastni vyzkum

2L \WINNICOTT, Donald W. Playing and Reality with a preface by F.Robert Rodman, North Carolina:
North Carolina University, 2005, .72

22 \WINNICOTT, Donald W. Playing and Reality with a preface by F.Robert Rodman, North Carolina:
North Carolina University, 2005, s.72
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naplnéni se dostavame, mluvime-li 0 skupiné lidi, ktera se schazi viceméné pravidelné
(nektefi kazdy ctvrtek) na misté zvaném Ateliér. VétSina lidi z této skupiny se dale sdruzuji
do ,.BDSM Klubu“. Na jakési specifické vnitini stratifikaci BDSM+ lidi se podili
predevS§im mira jejich zainteresovanosti v BDSM aktivitach, jak jsem uvedla v kapitole
Komunita.

Clenové BDSM klubu, nebo, chceme-li, prazské BDSM komunity, se z¢asti
podileji na popularizaci BDSM aktivit tim, Ze organizuji rizné typy srazu, z nichz nékteré
jsou orientované piimo na novacky (Zajic party) a na které se muze s ohledem na kapacitu
klubu registrovat kazdy zajemce, ktery si akci vyhleda na internetu. Misto setkavani vsak,
jak jsem zminila v kapitole Komunita, neni vefejnym prostorem, adresa klubu neni volné
dostupnd a je zakazano jeji zvefejiovani. BDSM komunita dale disponuje on-line
platformou, urenou pro diskuzi a seznamovani se s ostatnimi. Tedy, i BDSM+ lidi, kteti
nechodi pravidelné ¢i vibec na srazy, jsou ¢leny komunity — Vv tomto piipadé on-line
BDSM komunity, kterd sdruzuje uzivatele se spole¢nymi sexualnimi preferencemi.

Vztahy uvnitf komunity se ¢asto rozpinaji i mimo setkani v Ateliéru a herni partneti
se tak mohou velmi rychle stat civilnimi p¥ateli nebo Zivotnimi partnery.?®® Komunita se
striktné neuzavird okoli a vstupenkou do ni neni pocet BDSM zkuSenosti ale spiSe
otevienost.

Spole¢né s Newmahr?®

tedy klasifikuji BDSM jako Serious leisure, hobby,
kterému jedinec vénuje svij Cas, materialni statky a skrze které se realizuje. BDSM+ lidé
utraceji penize za hrac¢ky a pomucky, darky pro svoje ,,Pany* nebo ,,otroky* a moznostem
realizaci svych aktivit podfizuji svllj ¢as, energii a dokonce 1 architekturu svého bydleni.
it i 2% e zpravidla
specializuji na n€které specifické aktivity (spanking, bondage, jehly, elektro a jiné) a jsou
lektory (pouziva se oznaceni animatori) na BDSM workshopech. Tuto ¢innost provadéji
bez naroku na honoraf. Vyse uvedené faktory ,,podfizeni se/vyuziti svému zajmu* jSou
velmi dulezité: na zakladé nich se BDSM+ lidé ¢asteéné vzajemné hodnoti a potvrzuji tak
svuj status ¢lena komunity ¢i alespon vyjadiuji svtyj dlouhodoby vazny zajem o BDSM.
Nicméné, nad vySe zminénymi konkrétnimi skutky a statky se vyvySuje jeden
pomérné abstraktni znak, ktery jsem meéla moznost pozorovat; ten je jediny opravdu

potiebny k tomu, aby byly v ramci BDSM fantazie proménény ve skute¢nost: kreativita.

203 Vlastni vyzkum

24 NEWMAHR, Staci. Rethinking kink: Sadomasochism as Serious Leisure. Buffalo, New York: Buffalo
State College, 2010.
205 Vlastni vyzkum
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V Ateliéru totiz byt ,,dobry uchyl* znamena byt , kreativni uchyl“. Tedy, pokud Huizinga

«206 3 bez zaméru tak narazi na

tvrdi: ,,Hru spojuji s krasou mnohostrannd a tésnda pouta,
jeden z oblibenych artefakti v BDSM, my muZzeme fici: Mnohostranna a tésna pouta

spojuji také BDSM s kreativitou.

26 HUIZINGA, Johan. Homo ludens. O piivodu kultury ve hie. Praha: Dauphin, 1971, .16
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pFiloha ¢.1 Popis BDSM srazu (reportaz ze Zajic party)

Vstup na party byl povolen od 17.00, program byl piipraveny na 20.00. Cestou
jsem najednou dostala strach. Strach z nudy...ale zaroven jsem nevédéla, co mé ¢eka a jak
se mam chovat.

Zvonim na zvonek s napisem ,,Ateliér. Dvefe se oteviraji. Vstupuji a jdu dal
po chodbé. Naproti mi piichazi vysoky, rozesmaty kluk. Ma na sobé tricko s napisem
Security a podle postavy ma rad posilovnu. Najde me na seznamu hostli a vede mé¢ do
hlavni mistnosti. ,,Chces si dat néco do Satny?* pta se stejné mile, jako mé¢ pred chvili
pozdravil. ,,— Asi desStnik. Mtzu si ho roztahnout?,” ptam se vtipn¢, a kdyz sejdeme po
schodech k S$atné, uz vidim, jak se skupinka lidi u baru sméje. ,,Jasn¢, klidn¢ si ho
roztahni, fika dalsi kluk, blond’ak se svaly podobnymi tomu, kdo mi piiSel oteviit. Takové
typy jsem tady néjak necekala... ,,Vitej mezi uchyly,” fikd nékdo, a ja najednou nechapu,
pro¢ jsem se bala sem jit. Bude to zabava, tim uz jsem si jistd. Sekuritdk mé vede do
spoleCenské mistnosti, kde mi ptedstavi Tabron, hlavni organizatorku. Ta mi déva
jmenovku, papirek-konzumacku pro cely vecer a pokyn, ze piesné v 8 musim byt zpét u
baru, protoze bude oficidlni zahdjeni vecera. Najednou se vedle ni pfimota zivy Altair. Tak
on fakt existuje! Altair je medialné znamy uchyl, exhibicionista a hlavné kun. Mam §tésti,
ze zrovna on me¢ provede po prostorach Ateliéru. Jako prvni mi ukazuje kufarnu, mistnost
s krasnym gaucem, ktery vypada jako ze zdmku a nendpadnym, ale pfi bliz§im ohledani
opravdu dimyslnym otocnym kolem zabudovanym ve zdi, s paskami pro ruce a nohy.
Ano, na otaceni piivazaného Clovéka.

V Ateliéru uz je asi 20 lidi, cca 10 organizatort a 10 Zajicti. Pozdravim lidi
v kurarné a uz mé Altair vede dal, do mistnosti, kterd je vybavena na Klinik. Bila podlaha,
gynekologické kieslo, a spousty piistrojli, které nemam tuseni, jak se pouzivaji a k Cemu
slouzi. Altair pfiznavd, Ze ani on do toho moc nevidi. Jasn¢, kiin na gynekologické
prohlidce nema moc co dé¢lat. Ukazuje mi “tajny* zachod schovany za plentou s tim, ze ho
muzu pouzit, kdyby byl ten oficialni obsazeny. Hadam, Ze diky umisténi za plentou asi plni
vic ucell nez ten ,,obycejny* zdchod vedle Satny. Prochazime chodbou zpét kolem kutarny
a zamifime vlevo, do “div¢iho pokojicku a pftileZitostného skladu sekacek, jak vtipné
podotyka Altair. V mistnosti je v podstaté pouze postel s levandulovo-bilym povle¢enim,
fialova sténa a sekacka. Do o¢i mé prasti dva plakaty na sténé - Legolas a hned vedle n¢j
Jack Sparrow z Piratd z Karibiku. ,,To¢ili jsme tady néjaky film, a mél to byt divéi
pokojicek. Nevim, ja jsem nikdy div¢i pokojicek nemél, tak snad to tak vypada.” Az na tu
sekacku ano. Pokracujeme do prot&jsi mistnosti. Rikd se ji cela. Neni v ni nic, aZ na pry¢nu
a dalsi dvefe na zachod. Zatimco ziram na realistické dvete zachoda se zazloutlym Stitkem
ZENY, Altair vyjde ven, zavie miiZ a ja se skoro leknu. Napadne mé, Ze mé tam zamkne
aspoil na pét minut a ostatni se na m¢ budou chodit divat. Mij privodce vysvétluje, ze
vypina¢ zvenku ma piednost pfed vypinatem v cele, takze kdyz tam budu chtit né¢koho
zavtit, nebo n¢kdo zavie mé, ,,Podle toho, kde se citis, dole nebo nahote,” doda rychle,
,»muze to byt hezky ve tmé&*. Otevie mi a jdeme dal. Ukazuje mi nendpadné dvete ve sténé,
za kterymi je schovany zéfive bily vyklenek s latexovou (nebo gumovou?) bilou matraci a
jinak nic. Ted’ opravdu ziram. Cela a tenhle vyklenek jsou dvé véci, které jsem pied rokem
na plese nezaregistrovala. ,Je dobry si na Clovéka, kteryho sem zavies, vzpomenout,
protoze uvnitt rychle dochdzi vzduch,* sméje se Altair.

Zbyva uz jen jedna mistnost. Divame se jeste¢ do sprchy (vedle jsou panské a
damské zachody, tzv. non-play prostory, mista, kde je hrani zakédzano a vstupujeme do
mistnosti, kterd je zafizend jako stfedovéka mucirna, klasicka ,,Torture chamber* Ceskych
hradii. Je v ni mnozstvi dievénych a kovovych véci, (trestnd?) lavice, Ondiejsky kiiz (kiiz
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ve tvaru X), klec a na sténach pouta, biCiky a placacky vSech moznych tvarti a velikosti.
Potkavame dal$iho animatora-privodce s mladym parem Zajicu. ,, Pokud chcete zazit
vtipnou prohlidku, tak zistante,* fika animator, asi 30lety kluk, smérem k t¢ém dvéma,
spatfic Altaira. Zustavaji. Altair ukazuje kiiz, klec a zastavuje se u vésaku s placackami a
pouty. Vysvétluje, ze vSe, co je ,erarni“ je oznaCeno zelenou paskou a tim padem
pfipraveno k pouziti kymkoliv. Na pouziti jinych hracek a pomucek je dobré se zeptat.
Narazime na neoznacenou placacku, kterou Altair, ani nikdo z dvojice, ktera tady ocividné
neni poprvé ,,jeste nevidéli®. Vtipkujeme, Ze s ni rychle pijdeme na bar, oznacime zelen¢ a
je to.

Vracime se zpét do spolecenské mistnosti. Tu zndm dlvérnéji nez vSechny
zbyvajici mistnosti, ples se odehraval z vétsi Casti tady. Altair se s ndmi louci, vybizi nas,
at’ si konzumacku nechame na baru a objedname si. Od baru se usmiva Nenufer a Vasek,
majitelé klubu. Objednam si Plzen a sedam si k paru, ktery jsme potkali v muc¢irné. Davam
se snimi do fe¢i. Pry byli taky na plese, ale nevzpominam si na né. Jsou podle mého
odhadu jen o par let star§i nez ja. Ptam se, jak se seznamili. Pry pfes internet, ale ne na
zakladé BDSM. Jako hraci RPG her. ,, Ona mi hlavné rekla, Ze na tohle viibec neni. Zkusila
Jjsi to, zeptal jsem se. Ona Ze ne,* tika kluk, ktery ma na jmenovce Lord. ,, Navic jsem méla
pritele,“ namitd jeho divka, Eternal. ,,To neni nemoc, ale to nevadi. Jsme spolu uz dva
roky, ““ dopliiuje Lord a pté se, pro¢ jsem tady sama. Nevim, jak na to odpovédeét, to jsem
neéekala. Cekala jsem, e v Ateliéru bude vic lidi jen tak samo, ale Lord mi dava za
pravdu, Ze je jeSté brzo a urcité spousta Zajicii dorazi. Divam se na hodinky, je Ctvrt na
osm. Abych se nevyhybala odpovédi, néco nesmysluplného doplnim na adresu zminované
samoty. Je tady opravdu vétSi mnozstvi par.

Na Zajic party byl pocet Zajici omezen na cca 40 lidi, rovhomérné pary —
muzi — zeny. Rozlizim se kolem sebe po dalSich ucastnicich. Nékdo mé na sobé obojek,
dalsi maji na prvni pohled vyménéné genderové role: vidim star$i elegantni damu
s dlouhymi ¢ernymi vlasy, oble¢enou v koZenych kalhotach a korzetu. Jeji prot&jSek je
prosedivély muz, kolem krku si dava obojek. Pozdéji, kdyz je potkam na chodbé, slySim
Z Gst Zeny jasny, ale ne nepfijemné zn&jici pokyn ,,K noze!*.

Sedime u stolu nejblizZ k baru, ¢ehoZ si vtipné v§imne Lord, stejné jako mé
upozorni na stlll, u kterého sedime. Je v ném dira a pod stolem klec. Dira na hlavu,
dovtipim se okamzité a nechdpu, Ze jsem si toho pfedtim nevSimla. Mame taky nejlepsi
vyhled na nové ptichozi. Za chvili vidim nékolik zajict, kteti nepfisli s doprovodem. Lord
se m& pta, pro¢ jsem pfiSla. Drzic se svého stylu poskytovani informaci, fict vSe a bez
pfemysleni (coZ neni vZdy k mému prospéchu, v tomto piipadé je to ale nutné a pro mé tak
mozna jednodussi) odpovidam po pravde. Kvili vyzkumu. Zajima je to. Bavime se o tom,
jak mi na praci zalezi. Chvili fe§ime 50 odstinti $edi. Lord to &etl, ale v angliéting. Rikal, Ze
se mu tam néjaké postavy libily, ale Ze by ta kniha jako pfib&h nebyla Spatnd, kdyby byla
zbavend Uplné vSech popisii od hlavni hrdinky a jejich nekonecné se opakujicich vypovédi,
pocitil a nalad.

Pottebuji najit Tabron a fict ji o bakalafce. Nechtéla jsem to feSit po emailu,
chtéla jsem, aby mé vidé€la osobné. Kdyz vidim, ze se vratila k ,,check-in* stolku se
jmenovkami pro dalsi zajice, jdu pfimo k ni, zrovna ale néco fesi s dalSim animatorem.
Steve, blond sekuritdk od vchodu, se mé pta, jestli mi mize s né¢im pomoct, nebo jestli
potiebuju ptimo Tabron. Vyklopim mu sviij zamér. Rika, Ze se mu to libi, Ze uz takovych
praci bylo vic a to rtizné kvality. To samé, co mi po mailu sd¢lila spolumajitelka klubu,
Nenufer. KdyZ se dostanu k Tabron, zopakuju ji to, o ¢em jsem piedtim mluvila se Stevem
— ten nds s usmévem nenechava o samot¢ a tika, Ze si to chce poslechnout znova a Tabron
tika, ze uz ne€kolik praci ,,vedla® a ze v tom nevidi problém. Upozorniuje mé na pravidla, ze
nikde nesmi byt zvefejnéna adresa klubu, jména UcCastnikti ani bliz§i popis tcCastniki.
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., Praha je velka, ale stejné tady diitv nebo pozdéji kazdy narazi na nékoho znamyho, to se
prosté stava. Ve vlastnim zdajmu to lidem tady nerikej, Ze pises praci. Jde mi o tebe, myslim
to vazné. Nerikej jim to. Na ostatnim se domluvime, pomiizu ti s ¢imkoliv budes chtit. ** OK,
nikomu to nefikat. To by S$lo, ale jestli se mé bude kazdy ptat pro¢ jsem pfisla, tak nevim,
jak to udélam. Budu si muset dat pozor.

Vracim se ke stolu, kde sedi ,,m0j* par. Teda jedini dva, které v mistnosti
»znam®, ted’ uz vlastné krom¢ Tabron. ,,7ak co, zarizeno?* pta se Lord. Rikam Ze ano, a
s ohledem na Zajice, ktefi si mezitim pfisedli ke stolu, uz dal praci nefesSime. Tabron
oficialn¢ zahajuje raut, je asi pal osmé. VSichni se dévaji do jidla. Ja si jdu utfidit
myslenky na zéchod, jsem nervozni.

Ne¢kolik minut po osmé Tabron zahajuje sraz. Zajic party ma jasny cil: zbofit
myty o tom, ze vS§echny BDSM party jsou pro novacky uzaviené, vSude je potieba tzv.
rucitel (Clovek z komunity, se kterym se novacek zna a zodpovida za né&j nékolik prvnich
akci, kterych se zGcastni). Dale ma sraz za Uukol seznamit novacky-Zajice
s nejpopularnéjSimi praktikami v BDSM jako je spanking, svazovani (bondage), elektro a
jehly. Na programu je také poradenstvi ohledné vztahi — mezi BDSM partnery, BDSM+ a
vanilkovym partnerem, hledani protéjsku a seznamovani. VSichni vystupuji pod
prezdivkou, kterou maji na jmenovce (animatofi maji ¢ervenou, lidi zapojeni do komunity,
ktefi nemaji v oblibé pftiliSnou pozornost, ale jsou pfipraveni s ¢imkoliv po dobu konani
akce pomoci, Zlutou a my, Zajicové, mame bilou).

Tabron upozoriiuje na specializace jednotlivych animdtord, vétSinou taky
zdaraziuje, jestli jsou dominantni, submisivni, nebo switch. Néktefi animatoii tvofi
partnerské nebo manzelské dvojice. VSichni vystupuji pod ptezdivkou, kterou maji na
jmenovce (animatofi maji Cervenou, lidi zapojeni do komunity, ktefi nemaji v oblibé
ptiliSnou pozornost, ale jsou pfipraveni s ¢imkoliv po dobu kondni akce pomoci, Zlutou a
my, Zajicové, mame bilou).

Po ptedstaveni prvniho animatora tleskdme. V mistnosti napocitam 65 lidi,
cca 20 animatoru a 45 zajicd. ,,Abychom to urychlili, tak nebudeme kazdému tleskat, “
navrhuje Tabron. U druhého piedstavovaného se ale potlesk stejné ozyva. Sméjeme se.
,,Dobre, takze jinak. Kdo odted tleskne, dostane vyprask ode mé osobné, “ zkousi to
organizatorka. Po tfetim predstaveni tleskd podstatné méné rukou (ovSem vcetné mych).
Sakra. Zasmé&ju se sama sobé¢. Lord jen tak mimochodem poznamenava, Ze ,,masochisti se
nezaptou (tleskd 1 jeho submisivni polovicka). Je to sympaticka parta lidi. Ozdobou vecera
je Gina, switch (?) divka s rudymi vlasy, v latexovych Satech, plySovymi koc¢i¢imi ousky
na hlavé a chlupatym cernym ocaskem zasazenym v Satech. Na odhalenych zddech ma
vytetovand velka kiidla. Vzpomindm si na minuly ples, na divku, kterd méla na zadech
taky kiidla, ale pomoci skarifikace. Ta byla taky na programu vecera, po pulnoci.

Kdyz prochézela Gina, nemohla jsem se ubranit zirani na ni. Rekla bych, Ze je
na to zvykla. Otaceli jsme se za ni totiZ skoro vSichni. Jeji pfitel je Niko, kluk, ktery ten
vecer pomahal na baru, ale podle pfezdivky si pamatuji, Ze na plese fotil. Je to jeden z
oficialnich fotografi Ateliéru.

Tabron nés pifi oficidlnim zahédjeni upozornila na ptisny zadkaz potfizovani
audiovizualnich zdznami a zvefejiiovani adresy. Pratelim nebo znamym, kteti maji zajem
se do Ateliéru podivat, ji sdélovat mizeme, ale ne dat ji na facebook, naptiklad. Podle
vyrazi, které¢ jsme vSichni méli, bylo jasné, ze nikoho pfitomného by to nenapadlo, ale
Tabron doplnila, Ze uZ se to stalo. Dal$im prasvihem byla novinaika, kterou do Ateliéru
vzala jedna z Ucastnic srazu (nepostiehla jsem, jestli to byla né&jakd pravoplatnd ¢lenka
klubu, nebo n¢kdo novy) a kterd napsala o Ateliéru ¢lanek, reportaz z akce. Tu si precetla
Nenufer a dirazné ji doporucila, aby ¢lanek v této podobé nepublikovala. Piesto ¢lanek
vySel na serveru x-man.cz. O tom jsem neméla ani tuseni, ale vSichni ucastnici, Zajici i
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informatofi, se shodli na tom, Ze naprosto nevystihuje ucel Ateliéru, poddva mylné a
zkreslené informace. Nejvétsim terCem posméchu byla hlaska, kterou si pry v Ateliéru
fikaji ucastnici pfi seznamovani: Ahoj, ja jsem dominantni sadista. (Bud’ si na to davali
pozor, nebo to opravdu netikaji. Za cely vecer jsem nic takového neslySela. Seznamovani
obvykle zacinalo dotazem na to, jestli je tu doty¢na osoba sama. To asi pro jistotu...)
HI4sku o dominantnim sadistovi jsme ten vecer zopakovali jesté né€kolikrat a nevysli jsme
u toho ze smichu.

Byla jsem rada, ze chapu jejich humor. Po zahdjeni animatofi obsadili
jednotlivé mistnosti, které se na nckolik dalSich hodin proménily v mista konani
workshopt. ,, Kam piijdes? “ pta se Lord. ,,Asi na bondage, zajima mé to a hlavne si
myslim, Ze kdyz ma nékdo drzet, tak drzi i bez provazu...ne? , - Je to kvuli bezpecnosti,
neudelas to naschval, ale kdyz té nékdo praskne silnéji, nez jsi cekal, instinktivné hodis
ruce za zada a pak tu ranu uz nemusis zastavit, “ vysvétlila mi Eternal.

Animator, odbornik na bondage (svazovani), ndam v gothic mistnosti ukézal
jednotlivé druhy lan, vysvétlil zdkladni rozdily mezi nimi, upozornil na bezpe¢nost pii
vazani a prakticky ukazal jednotlivé typy vazani, které jsou vhodné i pro zac¢ateCniky.

Ukézal nam, jak vypadaji zachranatské nizky a pii té pfileZitosti jsme se kratce
pobavili o tom, co d¢lat, kdyZ mate doma v posteli svazanou partnerku a za dvefmi ¢eka
tchyné.

Kdyz skon¢i workshop svazovani, jdu se podivat do klinik mistnosti, kde je Arwen,
kterd miluje jehly, dva dobrovolnici z fad zajicti a pomérné velké mnozstvi piihlizejicich
(mistnost je feSend pro cca pét Cumill, ostatni koukaji ode dveti). Pfichazim v tom
nejlep§im — animatorka mluvi o desinfekei. Musim se ji potad divat do vystfihu, protoze
néco takového jsem nazivo zkréatka jesté nikdy nevid€la. Zajec€ice, sedici na zidli naproti
Zajicovi, ktery do sebe necha pichat jehly, podle pokyni Arwen zasouva do jeho predlokti
dvé jehly, a my ostatni se divame. Ja vSe, co fikala animatorka o bezpecnosti vypoustim,
protoze myslim na pivo, které si plijdu za chvili objednat. ,, Tobé se to libi? * ptd se mé
Kluk, ktery ma na jmenovce ,,Insane®, jeden ze dvou Zajicl, ktefi sem upIné nezapadaji.
Ma skejt’acké obleceni, pry studuje a bydli na koleji (a moc mu to slusi). Ma sice stejné
vyplaseny vyraz, jaky odhaduji, Ze mam ja, ale vypad4, Ze ho to v Ateliéru bavi. Na rozdil
od toho druhého, ktery je obleceny podobné¢ a na jmenovce ma ,,Josef*. To se sice jako vtip
(nebo vysméch ostatnim, ze si vymyslime prezdivky) ceni, ale podle vyrazu (a podle toho,
ze jsem ho cely vecer vidéla jen v kufarn¢) sem Uplné nezapadl. Tajné ho tipuji na dal§iho
novinare...nevim, pro¢ sem prisel a nestihla jsem se ho zeptat. ,,Ne, “ odpovidam upiimné
na otazku, jestli se mi jehly libi. ,,Mé to taky moc netihne,” odpovi Insane. Ulevi se mi.
»PIS mé to zajimalo,” dodavam. ,,Jo, to mé taky.” Potkame se hned potom na baru. ,,Jsi
tady s nekym? ,Ne, a ty?“ Je sam. Pta se mé, jestli jsem dole, nebo nahote (submisivni
nebo dominantni). Povidame si o hudbé.

Po jehlach se jdu podivat zpét do gotiky (tak se fika mucirng), kde uz zacal
spanking workshop — jak spravné davat (a pfijimat) vyprask. Vede ho Altair spolecné se
Stevem a Milkym, blond’akem, ktery mi u vchodu fikal, ze si ten deStnik miizu roztdhnout.
Milky je zijici spankingovou legendou. Ma pry takzvané plechovou prdel. S sebou si
pfinesl tubus, podobny jako maji studenti architektury na technické vykresy, naplnény
rakoskami. Kluci postupné predvadéji vSe mozné i nemozné, ¢im se da ¢lovek bit. Nézné,
silngji, nebo z n¢j vyttiskat dusi. Figurantkou, na které se kazdy néstroj predvadi, je Violet.
Slecna, kterd je pry v komunité ,,nova“, ptisla loni na Zajic party a ,,uz zlstala®. Ma na
sob¢ Cervené Saty, vysoké podpatky a samodrzici puncochace, jejichz podvazky konci
tésné pod spodnim koncem sukné. Faux pas, fekli by modni poradci. Ateliér ale neni molo
a uz viibec to neni misto, kde nékdo vefi mainstreamu, jak registruji postupné. Krasa je zde
vnimdna jinak. Vice zalezi na schopnosti se bavit, uvolnén¢ komunikovat s ostatnimi, a
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predevsim respektovat sexualni preference druhého c¢loveéka. To, ze se v Ateliéru sejde
nékolik desitek lidi totiz automaticky neznamend, ze tam vSichni pfisli z jednoho divodu.
Pomyslnou komunitu - néktefi se vic¢i tomuto terminu ohrazuji - spojuje to, Ze jsou
uchylové (émické pojmenovani), nicméné na vSechny aktivity spojené¢ s BDSM maji trochu
jiny néhled.

V gothic mistnosti jsou vjeden moment spankingového workshopu snad
vSichni Ucastnici. Je to symbolicka aktivita, ktera jde napfic vSemi ostatnimi. Vyprask
znamend ponizeni, nadvladu jednoho. Ztiiskat mizete Skolacku i koné, 1 kdyz kazdého
trochu jinak. Nékteti BDSM+ lidé povazuji spanking za téméi vanilkovou aktivitu, pro
nékteré je to pry adrenalinovy zazitek, ktery nemusi byt vzdy spojen se sexudlnim
vzruSenim.

K tymu animatort, predvad¢jicich rtizné typy rakosek, bic¢ikti a placacek, se
ptipojuje Chester, ktery je specialistou na bice. Violet se zveda z lavice a prechazi ke kiizi
ve tvaru X, svléka se do kalhotek. Ktiz je scéna a my publikum. V zéplavé rudych vlasi
vidim provokativni Usmév. Chester si z mnozstvi dlouhych bict vybird jeden a ze
vzdalenosti asi pét metrii - coz je maximum, které¢ prostor mucirny nabizi - zac¢ina Svihat
dobrovolnici po zadech. Svihat? Vlastné ji hladi, protoZe s bi¢em umi obratné zachazet. Na
télo divky, ktera miize byt jen o par let starsi, nez jsem ja, dopadaji dalsi a dalsi rany a ktize
okolo patete se ji zacind zbarvovat do rizova a po chvilce ma stejnou barvu jako jeji vlasy.
Je to plisobivé a...sexy. Zaviram oc€i a snazim se z hlavy vyhnat hlasy, které¢ mi fikaji ne,
tohle je Spatné...a po par minutach se mi to podafi.

Altair, ktery na sebe rad poutal pozornost, protoze je zkratka exhibicionista a
ktery se zacal nudit, kdyZz Chester ,zahtival“ Violetiny zdda a pozadi a nedaval ji
»opravdové® rdny, nam mezitim popsal, jak zahladit stopy po vyprasku, a jak se uz pfi
vyprasku pokusit o minimalizaci poctu stop, které ztstanou. Lioton 1 000, pochopitelné.

V mistnosti je za chvili nedychatelno, Violet uzZ ma na zadech Slincy od bice, které
by u praktického 1€kate asi tézko vysvétlovala (ale usmiva se), a workshop kon¢i. Jdu si
pro pivo a cestou nahlédnu do klinik mistnosti. Pofad je tam spousta lidi. Byl to jediny
workshop, ktery se odehraval kontinualné po cely vecer. Nasleduje mé¢ Insane a na mtj
navrh se jdeme podivat do spoleCenské mistnosti, kde je David, ktery piedvadi electro
play, v podstaté taky po celou dobu vecera, ale probiha to o poznani nenapadnéji, nez jehly
s Arwen.

David je asi nejintrovertnéj§i animator. Kitty, zajecice, kterou odhaduji na max.
20 let (mozna byla Gplné nejmladsi ucastnici), se pta, jak ,to* funguje. Ja v duchu
vyslovuji stejny dotaz, protoze mé to opravdu zajima. ,,7ak to vyzkousime. Tohle si nalep
na ruku...nebo kam to chces, na prsa, vyber si...“ vybizi ji animator. Kitty si lepi jednu
nalepku, ktera je spojend s ,,.krokodylkem* a dratkem a vede k ovladaci se ¢tyifmi oto¢nymi
ladénimi, na ruku, druhou pod tricko skoro k bradavce. ,,Ok, jd to zapnu, tady se nastavuje
frekvence, tady intenzita. Nic?* (nastavuje nejmensi frekvenci a ota¢i ladénim s intenzitou)
»—Ng, “ odpovida sle¢na a my se usmivame. David otaci obéma tlacitky najednou. Neni nic
vidét, musime se spolehnout na to, co tikd ona. ,,Jo, uz, “ smé¢je se nahlas. Ja si beru do
ruky violet wand — prihlednou banku s rukojeti. Vim, Ze to existuje, ale nazivo jsem to
nikdy nevidéla. KdyzZ s baiikou jezdim po ruce, uvnitt je vidét fialové jiskieni. Je to pocit
jako pfi holeni elektrickym strojkem, ale na kiizi to nenechava zadné stopy (ani to neholi
©). Na dalsich ¢astech téla by to asi bylo zajimavéj$i, neZ na ruce. Shark, dalsi Zajic, se
pta, na co je miniaturni véc na stole. Odpovéd’ se dala odvodit od tvaru. ,,70 je vaginalni
nebo andlni (néco — to slovo si nepamatuju, ale fungovalo to na stejném principu jako
ostatni elektro hracky), “ odpovida David. Na moji otazku, jak se k,tomu* dostal,
dostavam tusitelnou odpoveéd’: ,,Jsem radioamatér, uz od zakladky mé to bavi, tak jsem to
zacal vyrabet. No a kromé toho jsem uchyl, takze to je jasna kombinace.* Diiv ten vecer
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byla jednou z dobrovolnic na jehlach zdravotni sestra, ktera si chtéla zkusit byt pacientem.
Logické.

Prechazim zpét do mucirny. Tady uz zacala volna zdbava. Cestou zpét mé
odchyti sympaticka slecna s punkovym ucesem, podava mi ruku a vede me na bar. Davame
si pivo, povidame si. ,,Seznamim té se svym panem, pojd’, “ tika mi najednou se zableskem
v o¢ich. Ok, jdeme do kuféarny. ,,Pan“ je vyrazné star$i nez ona. Sedi na zidli. Divka si
kleka pred nim a pfedstavuje mé¢. Bojim se sednout si a hraju hru ,,sednu si, az mi to
dovoli®“. ,,Vypadas jako domina, *“ oslovi m& misto toho. Snazim se nevyprsknout smichy, a
odvolavam se na svoje boty. To bude tim. ,,Sedni si,” fika kone¢né. Super. On i jeho
otrokyné mi skladaji n€kolik komplimentl a ja se bojim, v co to vyusti. Ona mozna chodi
po Ateliéru a vodi mu holky, se kterymi si on potom povidd. Mozna je to soucast
“pravidel®, kterd spolu maji. Ona si sedne dal od nds a bavi se s dalsi Zajecici. Ziejmée jsou
kamaradky. ,,Miizu si zakourit, pane?* pta se po chvilce s ismévem. Je vidét, Ze je to hra.
On odpovida vzdy se samoziejmosti. Punkerka se ho ptd na vSe. Vykd mu. Pan, jehoz
jméno si nepamatuji, mi promlouva do duSe. Ptd se mé&, pro¢ jsem pfisla, jestli jsem
submisivni nebo dominantni, co jsem vyzkouSela a co chci od zivota. Moc otazek
najednou. Podle pokyni netfikdm nic o bakalafce a odmitdm nabizenou cigaretu. Mam
podezieni, ze studoval néjaky humanitni obor, nebo je dokonce profesor. Kazdopadné je
velmi, velmi inteligentni. Bavime se o smyslu Zivota. Po par minutach se vyslech zméni v
rovnocennou diskuzi. Do kufarny ptichdzi kirn. Nebo vlastné Altair. Neprekvapi mé to,
protoze jsem jeho kostym vidéla uz nékolikrat na internetu. Myslim na to, jak ftikal, ze
kdyz je ki, nemusi nic fesit. Pfichazi Insane. Je na ném vidét, ze mu trochu vadi, kdyz se
bavim s ,,Panem". Po chvili odchazi.

Zjistuji, Ze jsem Uplné ztratila pojem o case. Je pll jedné. Vracim se do
spolecenské mistnosti, a prisedam si ke tfem klukiim. Bavime se o studiu a o praci. Ke
stolu pFichazi stars§i muz v obleku. ,,Ty jSi Z Pardubic, zaslechl jsem dobie?* pta se rovnou.
Kyvu hlavou ,,Uc¢il jsem tam na univerzité.* Nevéiicné oteviu pusu. Neznam ho. ,,A co jste
ucil,” vypadne ze m¢ okamzité. Profesor se zatvaii jakoZe to ted’ asi nemusime fesit.
Rikam, co studuji. Podotyka, Ze na Socilni antropologii se daji psat riizné zajimavé prace
a pta se me, v kolikatém jsem ro¢niku. Odpovidam, Ze ve tfetim a uz vim, co ptijde. ,,A 0
cem pises bakalarku?* Podivam se na kluky vedle m¢. Ted si prosté nic nevymyslim.
Usméju se a vSem je to jasné. Nikdo mi nic nevycitd. Vysvétluji situaci, co mi fekla
Tabron... Chvili se o tom bavime.

Profesor tikéa, ze uz musi odejit, at’ jdu s nim, d4 mi kontakt. U dvefi mi
podava vizitku a popieje mi, at’ se mi psani daifi a Ze v¢fi, Ze to bude dobra prace.
Rozlou¢ime se pusou na tvar (jsem trochu v Soku) a ja se divdm na vizitku. Jméno znam.
Z vypravéni.

Vracim se ke stolu, kluci se sméji té situaci, ja taky. Bavime se dal, o svych
zdjmech, o tom, co délaji kluci...Jeden z nich odejde do Satny a vrati se s tenouckou
knizkou. Historie, politika a soucasny Zivot na Haiti. ,,Jen, kdyby té to zajimalo. Vydali to
moji kamaradi, tak treba se ti to bude libit.” Pod¢kuji a n¢jak se mi nedafi vyjit z udivu.
Ke stolu ptichdzi par, obéma je, tipuji, kolem tficeti. Zajimam je. On se mé& pta, jak jsem se
dostala na party, a jestli jsem na lajfku (internetova obdoba socidlni sit¢ pro BDSM+).
Odpoviddm zaporné, a jelikoz neni prvni, kdo se m¢ ten vecer ptd, myslim na to, Ze si
musim zaloZit profil. Spousta lidi se zna odtud.

Adelita (pfezdivka Zeny), ktera je manaZerkou n&jaké firmy, ndm vypravi, jak
jeji sekretarka chodi do prace s modiinami na stehnech (které nemé z padu ze schodl) a
Adelita na ni zéarli. Svym zaméstnanciim pry fika vse. Vysvétluje, ze kdyz ji v mucirné
zvonil telefon, volala ji podfizend, ktera se chtéla zeptat, jestli je vSe ok, nebo ji ma na
party vyzvednout. Pfichazi Insane a s kouzelnym usmévem vypravi, jak dostala Adelita par
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minut predtim, nez pfisli k nam, od svého ptitele vyprask a jak to bylo emotivni, jak spolu
skvéle komunikovali, bylo vidét, Ze se maji radi. Skoda, Ze jsem to nevidéla, nevim pro¢,
ale jeho popisu jsem véfila. Ptdm se paru, jak jsou spolu dlouho. Asi mésic. ,,Mésic?*
neveéiicné kroutim hlavou, protoze plisobi dojmem, Ze jsou spolu dva roky, ne mésic.
»Seznamili jsme se na lajtku a dali jsme si schiizku tady v Ateliéru. Kone¢né jsem nasel
holku, kterda mé¢ potiebuje, ale zaroven se o sebe dokaze postarat sama.* Pfitel Adelity ma
kapsy pIné miniaturnich fetizka, které ¢as od Casu vynda, svaze ji ruce k sobé a zamkne
fetizky malym zamkem. Oba se bavi. Je vidét, Ze jsou zamilovani. Kdyz vidim svazané
ruce a zamek mizici v jeho kapse, premyslim o tom, jak BDSM kontrastuje s domacim
nasilim. Najednou je vidét cely smysl vSech aktivit, her na toho ,,dole* a na toho ,,nahoie®,
na ,,ponizovani* a ,,nasili.

Insane mi kupuje pivo. ,,Cely Zivot jsem si myslel, Ze jsem dominantni, a pak
pfisla jedna holka a uplné€ zbofila vSe, co jsem od sebe ocekaval, co jsem povazoval za
jistotu, ““ bere si slovo. ,,Takze jsi sub,” dodavam ja. ,,- Nevim. Tezko rict. Hlavné pokud jsi
jako chlap dominantni, je to ok. Kdyz jsi submisivni, ostatni to berou jako néco
neprirozenyho. Holce das na zadek vidycky v pohodé, v ramci mezi, ale kdyz ji reknes, Ze
by se ti libilo, kdybys dostal vyprask od ni, uz na tebe kouka divné. Kdyz se zkusis takhle
zeptat tFi holek, a je to stejny, uz se pak radsi nezeptds.“ Rika uplng to samé jako Swing.
Se vSemi potom feSime otdzku klasiky (klasického, vanilkového sexu). Pritel Adelity fika,
7e ,,to ma rad, ale tak jednou za mésic*. Sméjeme se. Potom vypravi zabavnou piihodu o
tom, jak zkouSel submisivni roli s holkama a koptivama. ,.,Fakt to nebylo prijemny.*
S Adel je to lepsi. Mlizou se snist pohledem. S Insanym se bavime o letnich festivalech, o
muzice. Dark, jeden ze Zajici, ktery byl u mé ptihody s bakalatkou a profesorem, mé prosi
o kontakt. Jdu ho vyprovodit na chodbu a davdm mu email. (Ozve se mi jesté ten den rano.
Pta se m¢, jestli se mi party libila a Ze mi rdd da rozhovor k bakalaice.)

Jsme jedni z poslednich na akci, je pul tieti. Adelita s ptitelem si volaji taxi a
louci se s nami. Jsme jako na jakékoliv jiné akci. Lidi, ktefi se seznamili a jsou si navzajem
sympaticti. Pfised4 si k ndm Lord a Eternal. Lord mi diskrétn€ nabizi pomoc pti bakalaice.
Potési mé to. Vezmu si jejich mail a domluvime se, Ze si dame sraz bud’ v Ateliéru, nebo
nekde na kafi. VSichni platime. Insane m¢ hladi po noze a nabizi mi, Ze m¢ vyprovodi na
autobus. Pfijimam. Na popud zbylych Zajicti a nové piichozi Tabron si ménime jmenovky,
a na druhou stranu piseme telefonni ¢islo. Tabron nam dékuje za ucast a zve nas na pristi
akci v Ateliéru. Domlouvame se, ze ur€ité ptijdeme.

Zdroj: autorka
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Priloha ¢.2  Ukdazky pfepisu rozhovori s informatory

Proto, ze velkou Cast stéZejnich momentii rozhovorii uvadim piimo v textu u jednotlivych
témat, neptikladam ptepisy vSech rozhovort, ani prepis jednoho celého rozhovoru — kazdy
Z nich je totiz pfili§ obsahly. VSechny rozhovory, které jsem zaznamenala na nahravaci

zatizeni, mam ptepsané a ulozené, tedy do nich 1ze kdykoliv nahlédnout.

Rozhovor s Eternal a Lordem — o bezpe¢nosti BDSM a ,,primarnich vztazich*:

Lord: U BDSM to neni jenom o tom brdt ohled na zdravi druhyho, ale taky na svoje.
Pokud ona pujde za dominantem, tak ocekdavam, zZe ona vezme v potaz to, Ze primarné jsme
partneri my a tim padem i ja mam néjakej zdjem na tom, Ze ji to nepoznamend po zdravotni
strance tak, aby mé to potom néjakym zpusobem omezovalo. Kdyby $la do néceho takovyho
a, kdyz to prezenu, tak ten chlap ji dostal na vozik, muzi jsou takovy hovada, miize se to
stat, tak bych ji asi rekl, hele, miizes si za to sama, cau...protoze predpokladam, Ze ona
bude brat ohled na to, Ze patii ke mné. Ze u néj to je vyzkouset si néco jinyho...

Eternal: Ulet v podstaté...

Lord: Experiment. Ale uz to, ze chces s nékym experimentovat, znamend, zZe mas svoje
zdravi a Ze k nékomu primarné patris (...) Ohledné toho zdravi, jak jsem vikal predtim,
néjakej soucit tam bude, protoze k nému (K partnerovi) néco citis, ale porad to udélal on
tim, Ze nedbal na svoje zdravi u nékoho jinyho...kdyz mu to zpusobis ty, tak je to tvoje
chyba.

Eternal: Nebo to samé, kdyby on nebral ohled na to, Ze mame néjaky primdrni vztah mezi
sebou, a mél by néjaky dalsi vztah 24/7, a zatimco my si budeme v cajovné povidat U
dymky, a on by mezitim drzel nonstop mobil a daval by nejaké instrukce, tak se mi to libit
nebude. Ale pokud se bavime o tom, jit za nekym jinym, tak tam nevidim zZadné hranice,
vylozené recené.

Lord: Je to spis takovad vzdajemna etiketa, nez pravidla.

Lenka: 4 potom si o tom tieba miizete povidat, co jste zazili s nékym jinym?

Eternal: Jo, to my si povidame (smich).

Rozhovor s Digni a Darkem — 0 sexu:
Lenka: Co pro vds znamena sex, jaky ma vyznam a cemu Fikdte sex, jaké aktivity pod to
zahrnujete?

Digni: Pro mé je to vidycky ponoreni se do toho druhého clovéka...
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Dark a Lenka: smich

Digni: Ale ne takhle, prase...

Dark: No mé to zajimalo, co jesté kde provozujes...

Digni: Citove. Jak se treba popisuje takovy to pratelstvi s vwhodama, dneska je to strasné
moderni termin, tak to si tfeba neumim predstavit, to je néco, co neznam. Mam to vzdycky
hodné postaveny vztahové...je to ohromné intimni zdleZitost.

Lenka: TakzZe kdyz treba nekam jdes, tak bys neodesla s tim ,, kamardadem ** a nebudete
potom néco délat...nebo s neznamym clovekem?

Digni: Ne, zatim jsem to nezazila. neumim si to prestavit. Potom jsou dalsi situace, napr.
na Zajic party, umim si predstavit, Ze bych se tam ohnula pres ten stiul a nékdo mi dal
rdakoskou na zadek. Jestli to uz zahrnuje oblast sexu s neznamym clovekem, tak to si

predstavit umim.

- 0 slozitostech polyamorie a pochopeni okoli, skym chtéji hrat a jak se seznamuji
s BDSM+ lidmi:

Lenka: Jak se seznamujete s BDSM+ lidmi?

Digni: Mé ten svét hodné zajimd, proto, zZe u vétsiny z téch lidi, na diskuzi, i na Zajic party
treba, citim takovou otevienost, neodsuzovacnost, protoze pro mé je nejtézsi, ze nemiizu se
svyma blizkyma lidma mluvit o tom, co jsem kdy proZila s partnerem tim a tim, at uz je to
ve svete mé a Darka, kde nemiizu mluvit o svym druhym partnerovi, nebo at uz je to ve
svéte mé a myho druhého partnera, kde nemiizu mluvit o mé a o Darkovi. Musim to strasné
hlidat, protoze vim, Ze ta spolecnost by mé prosté sezrala. Jasné, ja si ireknu, tak se prosté
S téema lidma nebudu pratelit, kdyz to nechdapou, jenze ja mam ty lidi rada, nechci o né
navazovat kontakty urcité chci a ta internetova platforma je urcité do zacatku dobrad. A
hodné mé zajimaji i srazy, kecaci. Ty hraci zatim nevim, ale ty kecaci urcité, i kdybychom

meéli mluvit o cemkoliv...

- 0 hfe:

Lenka: Jak si vybirate lidi, se kteryma hrajete?

Dark: Pro mé je hodné diilezitej humor, Ze se dokdzeme smdt stejnym vécem, to je pro mé
takovej semafor a pak uz se to da vétsinou vyresit, a kdyz clovek nevidi na tom druym, Ze to
Jje bud'to uslapnuta bytost, kterad ceka, az ji nekdo utahne smyrku kolem krku a néco s ni

udela a pak mi jeste vycisti boty...i kdyz (smich) v tomhle bahné...ne, prosté i subinky si

82



musim vazit a musi to byt clovek, se kterym si dokazu povidat do noci, na netu i osobné a

potom se teprve rozviji ten sexudlni vztah.

- O tvrdém a jemném sexu:

Digni: Sklony k submisivite jsem méla urcité vzdycky a o tom, Ze se mi libi tvrdsi sex, tak to
vim uz léta. Zazila jsem uz par vztahu, kde ten sex byl pojaty takovym jemnéjsim az jemnym
zpusobem...jako ja jsem celkem pruzna a plati to i pri sexu.

Dark: smich.

Lenka: Jsi hroznej.

Digni: Ale urcite mé vzdycky bral ten tvrdsi sex, ne ten jemnoulinkej. Nerikam, Ze se mi to

nelibi, uziju si to taky, ale to BDSM ma kouzlo, o ktery bych v Zivoté nerada prisia.

Absolute o hie:

Absolute: kdyz je to v tom sexu, tak by to méla bejt hra, kterou si chtéj hrdt oba, kterd
nékdy zacind a konci, protoze pak bysme se méli snazit zZit v tom vztahu rovnocenné,
nejsem ja furt pan a ta druha furt subinka, ktera nic nevi a bude rikat ano.

Lenka: To prave je asi dobry, Ze jses 16 hodin denné nékde, odporujes mu...a pak 4
hodiny ...

Absolute: 4 pak ti to spocitam. Pockej, az budes doma (smich).

Absolute o popularizaci:

Absolute: Kdyz to nékoho zajima a chce si o tom néco zjistit, tak bez problémii miize...ale
miFit to néjakou hroznou osvetou, Ze tak je to spravné, bych to asi nemusel resit. Myslim, Ze
ten, kdo chce, nema problém, to najit. Nevim, co vic délat, platit si inzeraty nebo reklamy
na seznamu (smich). Nevim, asi bych to néjak vic nesiril. Myslim, Ze to je v podvédomi ted’
z posledniho radoby BDSM romanu, v podvédomi vsech moznejch lidi az az...

Lenka: 4 co si o tom myslis, o tom radoby BDSM romdanu?

Absolute: Ja nevim, ja jsem to necetl...

Absolute: Tys to cetla?

Lenka: Ne, necetla. Asi bych mozna méla, ale...

Absolute: Tak v momenté, kdy ma clovek néjakou predstavu, co sam chce, tak to nemusi

Cist...si to vymysli sam...
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On-line platforma pro BDSM+, tivodni stranka

Priloha ¢.3
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Priloha €.4 BDSM internetovd komunikacni platforma: profil uzivatele

Uzivatelé
Skupiny
Fotogalerie
Akce a srazy NOVE Pohlavi muz
T VEk 25 let
Profesionalové e s P
Bydlidté Pardubicky kraj
Napady na wlepseni
Sexudlni orientace
| Pemum  epsworentace
BDSMLife klub Partner
-hleddm
Zpravy -ve véku
Diskuze -5 Wakou

Chat oOnline: 17

477h 12m

Novinky

Submisivni muzi

Submisivni Zeny
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Piiloha ¢.5 Srazy v Ateliéru: Bondage workshop

Q www.bdsmkiub.cz - NOVY Atelier 21. “.

. BONDAGE WORKSHOP od17h

vvukovy material v cené
Detail akce Bondage workshop

datum: 21. 6. 2014
¢as: 17:00:00

Vstupné: 250,- Kc (v cené raut a darek - vyukova material), pro neprihlasené do
21.06.2014 12:00 prirazka 50,- Kc tzv. chaosné!

Pro¢ chaosné? Vyukovy material a raut je treba pripravovat predem a je nutné jej
dimenzovat k poctu prihlasenych.

Zacatek prednasek: od 19:00 Povinna registrace tady na kiubu !!!

Po neplanované a nucené prestavce dané stéhovanim prostor pokracujeme s
cyklem oblibenych workshopu pro novacky i pokrocilé, pokud nékdo nezna polohu
novych prostor, napiste si o adresu a popis cesty na adresa@bdsmklub.cz

Nemusite se nové oblasti obavat, prostory jsou na dohled od stanice metra a pobliz
je i zastavka patefni nocni dopravy - party se pfi dostatku ucastniku bez potiZi muze
natahnout aZ do pozdnich nocnich, ¢i brzskych rannich hodin. Pro motoristy je jisté
dobrou zpravou, Ze parkovacich mist jsou k mani desitky, pro uzkostnéjsi z téchto
pak je k dispozici nedaleké P+R parkovisté s ostrahou jenZ je k vhodné i pro
dvoukolé mazliky.

Zazity cyklus kratkych prednasek s praktickymi ukazkami bude rozsiren o solitérni
mikrobloky s konkrétnim zamérenim diky éemuzZ mohou byt uspokojeny mnohs, dfive
prostory a nutné nizéim poctem animatoru omezené tuzby.

Prikladmo :-)
- Exhibiéni ukazka zapadniho i vychodniho stylu vazani v podani matadoru.
-Vzhledem Kk nosnikove konstrukci na hlavnim sale budou zarazeny zavésne prvky.

- MozZnost privatnich konzultaci - béhem hlavniho ¢asu ¢asové omezenych po
pulnoci pak co sily animatoru.
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Priloha ¢.6 Srazy v Ateliéru: Vecer indické kuchyné
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