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Souhrn

Rozliseni typl osobnosti na introverty a extraverty podle C. G. Junga bylo
vV minulosti velmi populdrni a je dodnes. Toto rozliSeni bylo pfejimdno mnoha
autory. NejznaméjSimi autory, ktefi tuto teorii prejali jsou autorky dotazniku MBTI
Isabela Briggs Myers a Katharina Cook Briggs.

Tato prace se zabyva zjisténim typu osobnosti podle C. G. Junga a zjisténim
konverze a naboZenského prozivani u vybraného vzorku ceskych praktikujicich
kiestant. Na zakladé tohoto zjiSténi je vyjadien vztah mezi introverzi, extraverzi,
naboZenskou konverzi a naboZenskym proZivanim.

Cilem je posoudit, do jaké miry ovliviiuje nabozenska konverze typ osobnosti
Clovéka a jestli ma néjaky typ sklon vice ke konverzi a jiny méné, piipadné jak
jednotlivé typy osobnosti svou viru prozivaji.

Prace dospiva k tomu, ze skutecné existuje vztah mezi introverzi, extraverzi,

naboZenskou konverzi a naboZenskym proZivanim respondentt.

Klicova slova: Konverze, extravert, introvert, C. G. Jung, spiritualita, kiestanstvi,

osobnost, dotaznik, typologie



Summary

Original resolution of personality types on introverts and extraverts by C. G.
Jung was in the past very popular and still is. This resolution was assumed by many
authors. The best known authors who have taken up the theory are the authors of
well known MBTI questionnaire Isabel Briggs Myers and Katharine Cook Briggs.

This work deals with determining the type of personality according to C. G.
Jung and determining the religious conversion and how the sample of Czech
practicing Christians experiences the faith.

The aim of this work is to assess how much the religious conversion
influences the type of human personality. If one type tends to convert more often
than the other and how much the personality types influences religious experiencing.

This work comes to the fact that there is indeed a relationship between
introversion, extraversion, religious conversion and how respondents experience

their religion.

Keywords: Conversion, extravert, introvert, C. G. Jung, spirituality, Christianity,
personality, questionnaire, typology
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Uvod

Zakladnim ptredpokladem pro vznik této prace je, ze typy osobnosti podle C. G.
Junga introvert x extravert nejsou vrozené a béhem zivota neménné. Piedpoklad, ze
nabozenskd konverze muze tyto typy zmeénit je zakladni, presto, ze C. G. Jung a i
jeho nasledovnici udavaji jiz zminénou vrozenost téchto typd. Vzhledem k rozsahu
prace nebude mozné zcela jasné falsifikovat nebo verifikovat jestli jsou typy podle
C. G. Junga vrozené. Nicméné¢ tato prace by méla na tomto poli badani poslouzit jako
prvni krok pro dal$i vyzkumy.

Budu se snazit upozornit na nevédeckost n€kterych Jungovych tvrzeni, nebot
Jung nékterd sva tvrzeni nepodklada zadnou literaturou ¢i vyzkumem. Dale se budu
snazit upozornit na to, ze jsou Jungova tvrzeni a teorie mnohdy nekriticky ptejimany
dalsimi badateli.

Za mym zakladnim ptedpokladem, ze nadbozenska konverze mize zménit typ
osobnosti  (tento piedpoklad se ve své praci budu snazit verifikovat), se mohou
vynotovat i dals§i dil¢i otazky jako napt.: Kdo je to konvertita? nebo: Jak zjistit
nabozenskou viru a konverzi? S t€émito otdzkami se také budu potykat a pokusim se
logicky a také na piikladech objasnit, co je to konverze, kdo je to konvertita a jak Ize
pojem konverze aplikovat. V piipadé otazky: Jak zjistit nabozenskou viru a konverzi
budu vychazet z mého diivjsiho vyzkumu', ktery v této oblasti ukazoval zajimavé
vysledky a nékteré otazky se ukazaly jako relevantni. Zékladni otazky vychazejici
introverti? A jak je mozné, Ze ve vétiinové spolenosti je 75% extroverti’, zatim co
v cirkvi je 75% introvertd?

K dosavadnimu stavu badani neni mnoho co fict, nebot’ problematikou vztahu
konverze a typu osobnosti se pfimo nikdo nezabyva. NejbliZze je poli mého badani

prace Edwina Starbucka The Psychology of Religion, kde se Starbuck zabyva

! Tento vyzkum je souéasti mé bakalaiské prace z roku 2012 Vztah mezi typem osobnosti a
spiritualitou.

? Data podle http://www.mypersonality.info/ citovano: (online 31.12.2013)
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prevazné nabozenskou konverzi z psychologického hlediska, ale také neni ve své
praci zamétfen piimo na tento vztah. VySe uvedenou publikaci pouziji spiSe jako
inspiraci nez jako nosny zdroj, nebot’ si jeho prace neziskala mnoho uznani ve
veédeckych kruzich.

Praci rozdéluji do ¢tyi kapitol. V prvni uvedu pojem osobnost a piedstavim
psychologické typy introverze a extraverze podle Junga. Pokusim se také ukazat, jak
na Junga navazovali dal$i badatelé jako naptiklad Isabel Myers Briggs, Katharine
Cook Briggs a Peter Briggs, tvurci svétové znamého a oblibeného MBTI dotazniku,
ktery ovliviiuje velmi Casto (pfedevSim ve velkych firmach) piijeti ¢i odmitnuti
zdjemce o praci pii pracovnich pohovorech. V této ¢asti pijde predevsim o popis a
kritickou analyzu typt osobnosti. Pokusim se ukazat, ze obzvlasté v otazce
vrozenosti psychologickych typl zminéni badatelé, ktefi na Junga navazovali,
nekriticky pfejimali jeho koncepci. Budu se snazit ukazat, jak je ¢i neni Jungova
teorie védecka a to, jak Jung své teorie vytvarel a na Cem stavél svij vyzkum.

V druhé kapitole uvedu Gordona Allporta, dal§tho vyznamného psychologa,
ktery se, jak se domnivam, velmi inspiroval C. G. Jungem. V této kapitole ptijde také
o vymezeni nékterych dilezitych pojma pro tuto praci, ale ptredevSim o spojitost
Allportova rozliSeni nabozenskosti na intrinsic a extrinsic s typy osobnosti podle C.
G. Junga.

V tteti kapitole ptijde o vymezeni pojmu konverze pro potieby mé prace. Tato
¢ast bude opét deskriptivni, ale bude také kritickym rozborem pfistupu ke konverzi u
rozliénych badatelli, jako napf. u jiz zminéného Edwina Starbucka. Tato c¢ast je
nezbytna predevsim pro piesné uchopeni a vymezeni pojmu konverze, nebot” je ve
velkém mnozstvi publikaci pouzivan nepifesné a bez jakéhokoliv vysvétleni. Pro lepsi
uchopeni a pochopeni pojmu konverze budu pouzivat ukazky z ceského
ekumenického piekladu Bible a z anglické King’s James Bible.

Ctvrta a posledni kapitola mé prace je postavena na terénnim vyzkumu, ktery
jsem provedl mezi ¢eskymi praktikujicimi kiestany. Vyzkum byl proveden formou
kvantitativniho dotazniku, kdy pfedpokladanym mnozstvim respondenti bylo 257.
Z tohoto vzorku bude potom provedena statisticka analyza shroméazdénych dat
formou grafii. Na zaklad¢ otazek bude potom muj predpoklad bud’to potvrzen a nebo

vyvracen.
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Pokud se v dotazniku alespon caste¢né potvrdi muj piedpoklad, Ze typy
osobnosti nejsou vrozené, bude to mit jasny vyznam v tom, ze Jungova teorie by
nemusela byt spravna. Tim bych tedy, jak se budu snazit, poukazal na nevédeckost
alespon jedné z Jungovych teorii. Co se pfinosu psychologii tyce, je tedy vyznam
jednozna¢ny. Pro religionistiku bude mit prace pfinos ve vétSim objasnéni fenoménu
konverze. Dale pak, Ze tento fenomén je nezanedbatelnou soucasti lidské existence a
tedy, ze ndbozenska vira ma zna¢ny vliv na cely Zivot jedince a to tedy, ze dokaze

vyraznym zpusobem zménit chovani Cclovéka a tedy jeho osobnost.
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1. Osobnost, extraverze a introverze podle C. G. Junga

V této kapitole uvedu ve zkratce néco o tom, O je to osobnost. Dale se budu
vénovat dvéma typim osobnosti podle C.G. Junga a to extraverzi a introverzi. Ukazu
ale nejen jak tyto dva typy popisuje jejich autor C.G. Jung, ale také jak na ného
navazovali dal$i psychologové, jako napiiklad tvurci celosvétové znamého a
vlivného dotazniku MBTI®, lIsabel Myers Briggs, Katharine Cook Briggs a Peter
Briggs. Tato ¢ast odpovida prvni ¢asti dotazniku, kde jsem zjistoval typ osobnosti

respondenta, tedy jestli ma respondent spise extravertni nebo introvertni osobnost.
1.1. Co je to osobnost a typ osobnosti

Pojem osobnosti je pouzivan v riznych vyznamech. V lidové feci, ale i
V historickych védach ma hodnotici pfizvuk, rozumi se jim vynikajici nebo néjaky
vyznamny jedinec. Jiny vyznam ma zase V pravnich védach a v sociologii. Do
psychologie byl pojem osobnosti zaveden az na pocatku 20. stoleti, kdy se ukazovala
nutnost studovat dusevni zivot ¢loveéka jako celek, a nikoli jen jako pouhy soubor
jednotlivych funkei (jako vnimani, mysleni, citéni, chténi), nebot’ vykazoval funkéni
jednotu, a kdy bylo nutno vysvétlit fakt, ze na tyz podnét rizni lidé reaguji rtizné.
N¢éjaky podmét pisobi tedy na ¢loveéka (osobnost) a ten na to néjak reaguje.4 Ptesto,

Ze na uréity podnét ruzni lidé reaguji rizné, je mozné najit i jedince, ktetfi by na

* Tento dotaznik MBTI (Myers-Briggs Type Indicator) mé&l vyznamny vliv napfiklad v personalistice pfi
prijimani zaméstnancl a to zejména v obdobi jeho vzniku v obdobi druhé svétové valky, ale také
dnes je velice pouzivanym zejména ve velkych firmach, predevsim v USA. Mnoho zajimavych
informaci o rozsifenosti a pouZivani tohoto dotazniku v dnesni dobé mizZeme naleznout nap¥. na
internetu:

http://www.mypersonality.info/ citovano: (online 31.12.2013).

http://www.psychometric-success.com/personality-tests/personality-tests-popular-tests.htm

citovano: (online 31.12.2013).

http://www.mvyersbriggs.org/my-mbti-personality-type/my-mbti-results/ways-type-can-be-used.asp

citovano: (online 31.12.2013).

M. Nakonecény, Zdklady psychologie osobnosti, S. 9.
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stejny podnét reagovali podobné¢ nebo dokonce stejné. Kazdy clovék ma tedy
n¢jakou osobitou strukturu osobnosti tomu clovéku vlastni. Termin struktura
vyjadfuje obecné stavbu nebo slozeni nééeho. V psychologii pak pojem struktura
osobnosti vyjadfuje vnitini uspofadani osobnosti, tj. skladbu jejich prvka, dispozic,
které¢ jsou chapany jako funk¢ni elementy, resp. jako elementy funkci rtiznych
kategorii (vykonu, motivace, hodnoceni, formalni reaktibility atd. — tj. schopnosti,
motivy, postoje, temperament atd.). Struktura poukazuje na urcity trvalejsi stav.
Prvky struktury osobnosti, chapané jako dispozice ruznych druht, piedstavuji
psychické vlastnosti osobnosti, které tvofi rizné tiidy podle svych funkci
(schopnosti, temperament atd.) a které se mohou sdruzovat v ur€ité syndromy ¢i typy
osobnosti.

V bézné fteCi se Casto pouzivaji vyrazy jako ,méstak®, ,intelektudl®,
,byrokrat“ nebo také ,nouma“ apod. Tyto vyrazy vyjadfujici urCitou svéraznost
daného jedince, ktera vSak nepfislusi jen jemu, nybrz fad¢ dalSich lidi, kteti tak
Vramei urCité svérdznosti vytvareji skupinu, oznacovanou jako typ. Byt typicky
znamena byt svérazny, razovity, ale nikoli jedine¢ny, termin typ vyjadiuje sdileny
svéraz, charakteristiku, ktera je vlastni celé skupiné lidi, nikoli vSem, ale jen
nékterym lidem, ktefi maji néco vyrazné spole¢ného a kteti se od sebe v fad¢ dalsich
znak 1isi (napf. urovni inteligence, zajmy apod.)®

Psychologické pojeti typu vychdzi zpoznatku, ze psychické vlastnosti
vytvareji ur€ité syndromy (soubory), které mohou byt charakteristické pro urcity
pocet lidi. Britsky psycholog némeckého plivodu H. J. Eysenck soudi, Ze pojmy typ a
vlastnost jsou vyznamove témét totozné: fekneme-li napt. o ur¢itém cloveéku, ze ma

vlastnost druznosti nebo, Ze je to ,,druzny typ*, znamena to v podstaté totéz.’

> M. Nakoneény, Ziklady psychologie osobnosti, s. 45.

® Tamtéz, s. 113.

" Tamtéz, s. 113.
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1.2. Zékladni rozd¢€leni typa osobnosti na extraverty a introverty

podle C. G. Junga

C. G. Jung je autorem typologie, kdy rozdéluje lidi na dva zdkladni typy,
tedy: introverty a extraverty.

Pozorujeme-li lidi, ¥ika C. G. Jung, zjistujeme, Ze néktefi jsou koncentrovani
na sebe, jini na své okoli. To jsou dva zékladni Zivotni vztahy, které vytvateji habitus
(celkovy stav), a zabarvuji tak zazitky i jednani. Projevuje se v nich zaméfeni zivotni
energie (libida) dovnitf (na subjekt) nebo navenek (na objekt, okoli). Podle tohoto
zaméieni lze pak lidi ,,tfidit* na introverty a extraverty.

Clovék, ktery je extravert, je vic zaméfen navenek, na realitu, na objekty, je
spoleCensky zalozeny, otevieny, pfistupny, ¢inorody, zavisly na minéni ostatnich,
mysli, citi a jedna ve vztahu k objektu, je adaptabilni a prakticky zalozeny.

Oproti tomu, ¢lovék, ktery je introvert je vice zaméfen na sebe sama, na svij
vnitini svét, Zije vice vnitiné, ma bohatou fantazii a predstavivost, ma negativni
vztah K objektu a vngjsi svét ho spiSe obtézuje, je uzavieny, nepfistupny, spise
pasivni, zdrzenlivy, nespolecensky, nediivétivy, ze situace se Casto stahuje do sebe,
V jednani je vdhavy, ma plno zdbran.

Védoma extraverze je kompenzovana nevédomou introverzi a naopak.8

Extraverti jsou osoby milujici spolecnost, socialné angazované, druzné,
nenucené, impulsivni, bezstarostné s malymi zdbranami, maji rddy zmény, miluji
zabavy, rady se predvadéji, jsou oteviené a pristupné, maji sklon K optimismu a
k agresi, nejsou vzdy zcela spolehlivé a jsou Casto zavislé na minéni druhych lidi.

Introverti jsou osoby uzaviené, spiSe nepfistupné, majici sklon
k sebepozorovani, spole¢nosti se spiSe strani, jsou spiSe vazné, nedtvetivé, dobie se
kontroluji, jsou celkem spolehlivé, jsou zdrZzenlivé, nemaji rady vzruseni, jsou
opatrné, trpé&livé, maji rady poradek a jsou spise pon&kud pesimistické.’

Zjisténi typu osobnosti podle C. G. Junga je zalozeno na tom, Ze jedna ze

dvojice funkci (introvert a extravert) je prevladajici a védoma, upiednostiiovana a

® M. Nakonegny, Zdklady psychologie osobnosti, s. 117.
? Tamtéz, s. 140-141.
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druha je potlacovana ¢i nevyvinutd, nevédoma (inferiorni funkce). Tato potlacovana
funkce se vSak pfi nevyrovnané osobnosti miize probouzet a dostavat se napovrch.
Jelikoz je tato funkce nedostatecné pouzivand, zustdva funkci nejméné
diferenciovanou a miva dost primitivni & archaickou povahu.™

Védomé chovani a postoje extravertniho typu jsou orientovany do objektu.
V extravertnim pfistupu jsou rozhodnuti a ztoho vyplyvajici akce zaloZzenid na
objektivnich podminkach. M4 tendenci pfizpisobit se mravnim zdkonim své
spole€nosti a méni se podle toho, jak se méni ony. Extravert riskuje vSechny krize
jeho spolecnosti v jakémkoliv sméru spolecnost zakolisa. Nebezpeci jsou pro
extraverta v tom, Ze ignoruje subjektivni impulsy svého téla dokud nejsou piiznaky
tak zavazné, ze se telo neptihldsi samo. Hysterie je nejCastéjsi neurdza, kterd se
vyviji u extraverti. Vyvéra z extravertova neustalého se ztraceni v objektech a jeho
neustalou Gpravou jeho okolim.**

Nevédomi u extraverta ma kompenzacni postaveni k védomi. V nevédomi je
extravert subjektivni a egocentricky. Pozadavky nevédomi pro extraverta maji
infantilni a archaicky charakter a ¢im vice jsou potlaceny, tim vice regresivni budou.
Cim vice je védomé extraverze, tim vice se nevédomi stavi do opozice a to zptisobuje
potize s ochranou osobnosti. Bud’ je to absurdni piehdnéni védomych cilii, nebo
nervové zhrouceni z rozkolu osobnosti.*?

Védomé chovani a postoje introverta se fidi subjektivnimi faktory a ackoliv si
je védom vnéjsich podminek, tak subjektivni faktory jsou pro néj rozhodujici. Kdyz
subjektivni funkce dominuje, psychické akce se spoji s vnimanim objektu a dava
vzniknout novému psychickému materidlu. Introvertni postoj se vyviji z dédicné
psychické struktury predchéazejici vyvoji ega, kterd zahrnuje védomi a nevédomi.
Psychickd struktura introverta je popisovdna jako identickd s kolektivnim
nevédomim a to funguje, kdyz védomé myslenky nejsou pfitomny anebo jsou

potlageny. To je zdrojem introvertova subjektivniho pohledu.*®

' Robert A. Repicky ,.Jungovska typologie a kiestanska spiritualita®, s. 154-155.
"' C. G. Jung. Psychological Types, s. 333-337.

2 Tamtéz, s. 337-341.

B Tamtéz, s. 373-378.
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Nevédomi postoj u introverta vznika zejména, kdyz je ptilis mnoho vyznamu
ptikladano egu. Kdyz si ego usurpuje naroky predmétu a pokusi se ovladnout objekt,
ptichdzi na fadu nevédoma kompensace vlivu objektu. Protoze tento pokus ega o
nadvladu nad objektem je nepiizpusobivy, nevédomi se postard o napravu vztahu
k objektu. Tato naprava ale mize zpusobit, Ze se objekt bude zdat ohromujici a ego
je nuceno vytvorit systém obrany. V podstaté¢ ¢im vice se ego pokousi podmanit si
objekt tim vice ohromujici se pak objekt miize zdat. Typickou neurdzou pro
introverta je extrémni citlivost a chronické Vy(:erpéni.14

Podivejme se na to, jak C. G. Jung stavi svou teorii na biologickych
zakladech a pokousi se ji pfiblizit n€kterym tvrzenim ptirodnich véd jeho doby:

Postaveni typd introverze a extraverze je popisovano jako vrozené a ma
biologicky zaklad, jsou od sebe rozliSeny podle jejich postaveni vici objektu.
Introvertni postoj je abstraktni, libido ustupuje od objektu. Extravertni postoj je
neustdle orientovan do objektu a tykd se ho. Protoze tyto typy jsou nahodné
rozdéleny mezi kulturami, urovné spolecnosti a v rodin€, je k nim pfistupovano tak,
Zze maji biologicky zaklad. Vzhledem Kk biologickému vztahu mezi subjektem a
objektem muzZeme tyto dva psychologické postoje porovnat se dvéma piirodnimi
zpusoby adaptace. Jeden zpisob (extraverze) ma vysokou miru plodnosti s malou
obrannou silou. Druhy zptsob (introverze) ma niz§i miru plodnosti, ale o to vétsi
smysl pro sebezachovu. Toto je mySlenka, Ze vétSina lidi se rodi s vétsi kapacitou
prizpusobivosti v jednom sméru nez ve druhém. Pokousime-li se tento typ zfalSovat
svym chovanim, miZe to byt zdrojem neurdzy.*

Jung konstatuje, ze jsou tyto typy nahodné rozdéleny mezi kulturami,
urovnémi spole¢nosti a v rodiné a proto tedy Ze jsou vrozené a maji biologicky
zaklad. Toto tvrzeni vSak nepodklada viibec ni¢im. Na tomto nepodlozeném tvrzeni
poté zaklada tvrzeni, Ze vzhledem k biologickému vztahu mezi subjektem a objektem
muzeme tyto dva postoje porovnat se dvéma piirodnimi zptisoby adaptace.

Chtél bych podotknout to, Ze Jung v Zadném ohledu neprovéfil platnost svého

tvrzeni vrozenosti typd a tim tedy jejich neménitelnosti béhem zivota. Je naopak

" C. G. Jung. Psychological Types, s. 378-380.

> Tamtéz, s. 330-333.
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velice nepravdépodobné, Zze by se ¢lovek béhem Zivota, co se osobnosti tyce, nijak

nevyvijel.

1.3. Pristupy k extraverzi a introverzi u Jungovych pokracovateli

C. G. Jung se nezabyval typologii osobnosti pro normalni zdravé jedince a tak
Isabel Myers se svou matkou, i kdyZ to nebyly Skolené psycholozky, vénovaly
polovinu svého Zivota interpretovanim a adaptovanim Jungovy teorie, aby pomohly
normalnim zdravym lidem porozumét, ze je v poradku byt jiny nez ostatni. Tim se da
predejit i nékterym nedorozuménim, ktera vznikaji z nepochopeni toho druhého.™
Vzhledem ktomu, ze C. G. Jung se zabyval lidmi, ktefi trpéli psychickymi
onemocnénimi a na tomto zéklad€ vystavél svou typologii osobnosti, budu tedy vice
vychazet z toho, jak na néj navéazala Isabel Myers a jeji matka ve svém dotazniku
MBTI. Isabel Myers na C.G. Junga navazala tim, ze pouzila dvojice extraverze a
introverze, smyslové vnimani versus intuice a premySleni versus citéni. Tyto
zékladni funkce pouzival C. G. Jung a Isabel Myers je obohatila jesté o prioritu
usuzovani anebo vnimani a ptidala ji jako dalsi funkci, a tak tedy na zékladé téchto
jiz ¢tyt zakladnich dvojic funkci vznika typ osobnosti ¢lovéka podle MBTI. C. G.
Jung jesté na rozdil od autorek pouzival védomi a nevédomi. Déleni na védomi a
nevédomi Isabel Myers od Junga nepifevzala. S vyzkumem poméhal Isabele a
Katharing jesté syn Isabely, je to Peter Briggs Myers, ktery se spolupodilel na tvorbé
jejich dila Gifts Differing. Peter nicméné nebyl hlavni tviiréi osobnosti tohoto jejich
spolecného dila.

Isabel Myers a jeji matka Katharina Cook Briggs se zajimaly 0 Jungovu teorii
ptes Sestnact let. Druhd svétova valka vzala spoustu muzi z priimyslu do vojenské
sluzby a ptivedla mnoho Zen od jejich normdlnich aktivit a pfemistila je na neznamé
misto t€zkého pramyslu. Isabela a Katharina si myslely, ze by poznani typu
osobnosti mohlo byt uzite¢né pro urceni toho kdo se v jaké pozici bude citit 1épe a
kdo kde bude efektivnéj$i. Snazily se marné¢ vymyslet néjaky test nebo né&jaky

indikator osobnosti podle C. G. Junga, avSak nakonec usoudily, Ze bude nejlepsi na

'® Myers-Briggs, Isabel — Myers, Peter B. Gifts Differing, s. xii.
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néj navazat a vytvofit vlastni indikator osobnosti. Vysledkem byl Myers-Briggs Type
Indicator znamy také jako MBTLY

Rad bych vysvétlil biblicky nazev knihy autorek Gifts Differing (rozdilnost
dart). Hned vuvodu dévaji autorky vysvétleni, ze jde o ndvaznost na uryvek
z Nového zakona: ,,Jako je V jednom téle mnoho udi a nemaji vsechny stejny iikol,
tak i my, ac je ndas mnoho, jsme jedno télo v Kristu a jeden druhému slouzime jako
Jjednotlivé udy. Mame rozlicné dary podle milosti, ktera byla dana kazdému z nas:
Kdo ma dar prorockého slova, at’ ho uziva v souhlase s virou. Kdo ma dar sluzby, at
slouzi. Kdo ma dar ucit, at’ uci. Kdo dovede povzbuzovat, necht povzbuzuje. Kdo
rozdava, at dava uprimné. Kdo stoji v cele, at je horlivy . Kdo se stara o trpici, at
pomdhd s radosti. “*®

Cilem autorky Isabel Briggs Myers bylo piednést ve srozumitelném jazyce
myslenku typti osobnosti podle Carla Gustava Junga a aplikovat toto na normalni
kazdodenni Zivot lidi se vSednimi problémy. Snazi se pomoci lidem rozpoznat
rozdilné zpuisoby toho, jak kazdy z nas jedna a reaguje.'®

Ptesto, Ze z prace Isabel Myers Briggs vyplyva, ze se typ osobnosti vyviji uz
od ran¢ho détstvi, kdy dité zacind poznavat, co mu lépe vyhovuje, si myslim, na
zakladé osobni zkuSenosti, Ze typ osobnosti, ktery mlize byt zjistén u ditéte se mlze
Vv pribéhu zivota dost rapidné zménit, i kdyz autorka uvedla, ze to, jakému typu
usuzovani da c¢loveék prednost, je do velké miry vrozené. Zjistoval jsem si typ
osobnosti podle dotazniku MBTI jiz v patnicti letech, ale kdyZ jsem prosel
nabozenskou konverzi, mij typ 0osobnosti se po ¢tyfech letech upln¢ zménil, takze i
proto si myslim, Ze ndbozenstvi ma veliky vliv na typ osobnosti. Nicmén¢ z této
osobni zkuSenosti nelze vyvozovat zadné zavery, mize pouze slouzit jako podnét
k védeckému badani v tomto sméru.

Lidé¢ se stejnym nebo podobnym zplisobem vnimani a rozhodovani budou mit
jednodussi si navzdjem porozumét a nebude mezi nimi tolik konfliktt, ale kdyz se
budou ve vnimani a rozhodovani hodné lisit, tak dojde k neporozuméni a vétsim a

v v

zavaznéjsim konfliktim. Stejné tak ¢lovek, podle zpusobu jakym vnima a rozhoduje

Y Myers-Briggs, Isabel — Myers, Peter B. Gifts Differing, s. xiii.
' Rimantim 12: 4-8, 5. 153.

¥ Myers-Briggs, Isabel — Myers, Peter B. Gifts Differing, s. xi.
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se, bude nachazet pratele Iépe tam, kde mu tzv. rozumi neboli za A, jsou vzdélani
Vv psychologii a védi jak se k nému maji chovat a nebo za B. maji podobny nebo
stejny druh osobnosti. Vezmu-li v potaz, ze varianta B bude nejCastéjsi, tak by
vlastné ¢lovek, ktery chodi do ndbozenského spolecenstvi a je mu tam dobfe, mel mit
podobny nebo stejny druh osobnosti, jako maji ostatni ve spolecenstvi.

Vzhledem Kk tomu, Ze tato prace se zabyva vyhradné introverzi a extraverzi co
se typl osobnosti tyce, tak dale charakterizuji pouze tyto dva typy podle vyse
zminovanych autorti.

Zékladni rozdéleni Extraverze a Introverze, rozdéleni v tom jak lidé aplikuji
své vnimani a rozhodovani, vyvstava z jejich relativniho zajmu v jejich vnéjskovém
nebo vnitinim svété. Hlavnim zajmem introvertl je vnitini svét koncepti a myslenek,
zatimco extraverti maji za hlavni zdjem vnéjsi svét plny lidi a véci. A proto, kdyz to
okolnosti dovoli, tak introverti rddi zaméfuji své vnimani a rozhodovani na
myslenky, zatimco extraverti je radi zamétuji na okolni prostfedi. Z tohoto ale
nevyplyva, ze by byl kdokoliv n¢jak limitovan na vnitini nebo vnéjsi svét. Dobie
vyvinuty introvert si dobie poradi s vnéj§im svétem, kdyZ bude tieba, ale nejlepsi
praci udéla uvnitt své hlavy v tivahach. Stejné tak si dobie vyvinuty extravert poradi
s myslenkami, ale nejlepsi praci udéla v akci nékde venku. Napiiklad: ¢tenafi, ktefi
by tuto teorii radi prakticky aplikovali se na to divaji z pohledu extraverta. Jini
Ctenafi, ktefi se citi vice zaujati a chté&ji nahlédnout tuto teorii, aby jim poskytla lepsi
pochopeni sebe sama a lidskou piirozenost obecné, se divaji pohledem introverta.”

Véci se vétsSinou dé€ji rychleji pro extraverty. U introvertl se zase véci dé&ji

vice promyslenym smérem.

1.4. Nekritické ptfejimani Jungovych konceptii

Jak jsme mohli vidét v ¢asti 1.2. vénujici se C. G. Jungovi, tak Jung svij
pfedpoklad, Ze jsou typy osobnosti (introverze a extraverze) vrozené, nepodklada
zadnym vyzkumem. Toto tvrzeni tedy neni verifikované ani falsifikované a neni

mozné ho piijmout jako relevantni zdroj.

%% Myers-Briggs, Isabel — Myers, Peter B. Gifts Differing, s. 7.
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Autoii MBTI ve své typologii nikde vylozené nefesi vrozenost jednotlivych
typil osobnosti, nicméné ale zminuji, Ze se dité k néjakému typu vyviji. Tento postoj
k tématu vrozenosti jednotlivych typti osobnosti jasné¢ dava najevo, Ze se autofi
nezaobirali tématem vrozenosti osobnosti, ale pfijali jiZ zmitlované Jungovo tvrzeni,
které aplikovali do své rozsifené a upravené teorie. Toto je ukazkovy ptiklad toho,
kdy se z nepodlozeného tvrzeni stala samoziejma pravda, kterd se Sifila dal do
dalSich badani. Vezméme prosim v tivahu i to, Ze i dalsi badatelé¢ mohli tuto Jungovu
samoziejmou pravdu vc¢lenovat do svych praci.

C. G. Jung je citovan v nepieberném mnozstvi publikaci a odbornych ¢lanka.
Nékteti badatelé na zékladech jeho prace vystavéli rozsifeni jeho teorii i celé nové
teorie. Neni tedy pochyb o tom, ze C. G. Jung byl velice vyznamnou osobnosti, na
jehoz zakladech mnozi stavéli a stavi. Chtél bych zde zejména podotknout, Ze
mnohdy badatelé¢ k Jungovu odkazu pfistupuji velice nekriticky a vysledky jeho
védecké Cinnosti jsou leckdy aZz se samoziejmosti brany za spravné a smérodatné.
Dulezité je, podivat se i na pozadi, jak vznikaly Jungovy teorie a co jim bylo
pocatkem. Zjistime tak, ze inspiraci pro jeho teorie byl on sdm a jeho zivot. Coz by
jeho védecké badani také zakladnim prostfedkem verifikace nékterych jeho teorii.
Dulezité je také povSimnout si fenoménu, ktery Junga obklopoval a ktery je vétSinou
badatelll velice opomijen. Timto fenoménem je nabozenstvi a duchovni zivot, ktery
napt: Isabel Myers a jeji matka Katharine Cook Briggs, jizZ zmiflované autorky velice
rozsifené typologie osobnosti MBTI vychazejici pravé z Junga, velice opomijely.”* |
kdyz C. G. Jung ve svém dile Psychological types, ze kterého autorky vychazely,
nabozenstvi a duchovni zivot zminuje v nemalé mife, pfesto se u jejich popisu
Jungovych typli o naboZenstvi témét nemluvi. Podivejme se tedy na to, co Junga
velice ovlivitovalo pfi vytvafeni svych teorii. Mnoho zajimavého si mizeme zjistit

pfimo z Jungova Zivota.

! Myers-Briggs, Isabel — Myers, Peter B. Gifts Differing.
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Carl Gustav Jung se narodil 26. cervence 1875 ve vesnici na biehu
Bodamského jezera a uz od détstvi jej voda fascinovala. Jung fikal: ,,Napadlo mne,
Ze Zit se da jen u vody*“.?

Pozdgji si s manzelkou Emmou u Cury3ského jezera postavili vilu. Rikal, Ze
voda je symbol zivota a skrytého bozstvi.?®

C. G. Jung dostal své jméno na pocest svého slavného dédecka, kterého
pozd¢ji obdivoval a bral si ho za vzor. Jeho dédecek byl pivodem Némec a katolik,
ktery piijal Svycarské obcCanstvi. Stal se rektorem Iékaiské fakulty v Basileji.
SoucCasné byl velmistrem Svycarské zednaiské 16ze. Tato nevSedni osobnost
konvertovala k protestantismu pod vlivem svého pritele, teologa Friedricha
Schleiermachera, ktery stavél nabozenskou zkuSenost nad dogma a ritudl. Kvuli
svému dédeckovi byl Jung Svycarem, protestantem a snad i lékafem. Rikal: , Byla to
silné a vynikajici osobnost a ja Sel v jeho stopach.* 24

Jeho otec byl Paul Jung, ktery Zil v letech 1842 az 1896. Byl to pastor, ktery
se viak k tomuto povolani necitil povolan. Zivot mu ale zménila udélost, kdyz
zemfel jeden jeho ptibuzny a odkazal vétsi ¢astku na vzdélani nékterého ¢lena rodiny
s podminkou, Ze se stane pastorem. Paul se chytil piilezitosti a to i piesto, ze jeho
vira byla konvenc¢ni a vlazna. Ziskal prestizni diplom a cirkev mu svétila venkovskou
faru, ale jeho kazani byla nudna a prestaval mit viru. Jeho syn Carl se v tomto ohledu
vyjadfoval neurcité. ,,Pro mé rodice to nebylo snadné, ale velice se snazili Zit zbozn¢,
a vysledkem toho byly Casté scény. Z takovych diivodi ztratil otec pozdé&ji viru.«®

Jeho matka byla Emilie Preiswerkova, dcera znamého bazilejského pastora
Samuela Preiswerka. Tento jeden zprvnich zastanci sionismu byl ponékud
vystiedni, véfil, ze ho obklopuji duchové, a mluvil k nim hebrejsky. Dcera Emilie po
ném toto zdédila. Kvilli tomu ji maly Carl obdivoval, ale zaroven se ji bal, protoze
méla dvoji osobnost. Cila, matefska, hovornd a pohostinnd Zena se nihle bez

upozornéni meénila, jak piSe Jung, Vv osobnost netusené sily, pochmurnou osobu

2, Antier, Carl Gustav Jung aneb zkusenost s boZstvim, s. 15.
2 Tamtéz, s. 15.
24 Tamtéz, s. 15.

2 Tamté?, s. 16-17.
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s nezpochybnitelnou autoritou. Z prvni lidské osobnosti se stavala hrozivou a jak
Jung piSe ,,starodavnou knéZkou, pfiSernou jako pravda a jako ptiroda‘. Podle Junga
byla naprosto ndbozna ,,s poddajnou duchovni vnimavosti, oporou pro zjeveni*.?

Je ziejmé, Ze jeho rodice byli velmi odliSni a vznikaly mezi nimi casto
neshody a hadky. Navzdory vice ¢i méné depresivnim stavim svého otce a
fantazmatiim své matky prozival Carl krasné détstvi v nedotéené ptirodé.?’

Toto vSechno mélo na Junga a jeho tvorbu veliky vliv, pojd'me se ale podivat
hloubéji a k také na udalosti, které popisuje sam Jung.

Jung mél ve svych Ctyfech letech velky sen, na ktery nikdy nezapomnél a
ktery mu oteviel branu k ,,nekone¢nému prostoru nevédomi*. Zdalo se mu, Ze na
louce u kostelnikova statku zel temny otvor s kamennymi schody. Vlezl dovnitf a
ocitl se ve velké mistnosti osvétlené sporym svétlem. Na zlatém kralovském trinu se
ty€il obrovsky valcovity predmét, mezi Ctyfmi a péti metry, byl zivy a mél jedno oko.
Nahle zaslechl maté&in hlas: ,,Podivej, to je obr, lidozrout!“®® Probudil se zbroceny
potem. Tento sen mohl mit spojitost s tim, Ze se jako maly musel ucastnit pohibd, jez
ani nechapal a jak popisuje, Gzkostné sledoval temny otvor, kam spoustéli rakev
s neboztikem, jehoz si Pan povolal k sobé. O mnoho let pozdéji poznal ve snovém
objektu ritualni falus, boha podsvéti, ktery vylezl z hrobu. Nemél nic spolecného
s Bohem jeho otce, Bohem z Bible.” Zde miizeme vid&t, Ze je to pouze Jungova
interpretace snu, na které pozd¢ji stavi i pii své védecké tvorbé.

O tomto zakladnim snu pozd¢&ji napsal: ,,Byla to jakasi iniciace do fiSe temna.
Tehdy se poc¢al nevédom& milj duchovni Zivot.“*® Tento sen se stal zakladem jeho
dila, gnosticka podoba predvékého Cloveka, sjednoceni protikladl skrze individuaci,

jedno z velkych témat jeho Zivota.*

%), Antier, Carl Gustav Jung aneb zkusenost s boZstvim, s. 17.

2 Tamtéz, s. 18.

*® Aniela Jaffé, Vzpominky, sny, myslenky C. G. Junga, s. 26 — 28.
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Na této wvnitini zkuSenosti zalozil Jung pozdé¢ji uceni, objev archetypt
V nevédomi, zakladu zivotnich funkci.*

Kdyz bylo Carlovi jedenact let, otec jej nechal zapsat na protestantskou skolu
v Basileji. Jednoho letniho dne roku 1887 stal Carl na namésti pted basilejskou
katedralou. Na obloze zafilo slunce. Carl na chvili zapomnél na svoje starosti a
uzkosti a fikal si: ,,Svét je krasny, kostel je krasny, vSechno to stvofil Bih a sedi nad
tim, tam nahofte, Upln€ nejvys, na modrém nebi na zlatém trinu.“ Vzéapéti se ho ale
zmocnila uzkost a vyzva ¢i spiSe rozkaz, které ho se mu dostalo z cirkevniho uceni,
ze na Boha se nesmi myslet takhle svobodné, z vlastniho popudu, jinak hrozi trest —
peklo na véEné ¢asy. Uzkosti se jen tak nezbavil. Dva dny nespal a pfemyslel jak
prestat myslet. Nevédel komu se s tim ma svétit. Treti noc podlehl. I kdyz riskoval
vécné zatraceni, dopfal si, aby se v ném rouhava myslenka vynofila. Znovu vidél
nadhernou katedralu, jejiz stiecha se blyskala ve slune¢nim svétle. Stal piimo proti
ni. Pozdvihl zrak a pfipadalo mu, Ze proti modrému nebi vidi Boha sedét na zlatém
trinu. V tom doslo k nééemu nemyslitelnému. ,,Z triinu na blystivou stfechu chramu
dopadl obrovsky vykal, roztiistil ji na kousky a zbofil i stény.“ Uzkost byla v mziku
pryc. 33

Pochopil tehdy, co jeho otec nechépal, co znamena svétit se do viile Bozi. Byl
plny numindzniho zazitku. Nevnimal jej jako néco svého, jako produkt mysli nebo
touhy, vnimal jej jako vpad néceho vnéjsiho do jeho svéta. Jung o tomto pise: ,,Cosi
skute¢ného, co bylo soucasti velkého tajemstvi, se kone¢né zptitomnilo.* Jung vysel
z této extatické zkuSenosti oslnén, ale soucasné s tizkosti poznal, ze Biih, ktery je
laska, mize byt i ,,nééim strasnym, s ¢im se sam setkal“3* Tento zazitek byl
pocatkem, Jungova tvrzeni, ze Buh je dobry, ale zaroven i temny. Zaroven to vSak
podpofilo rozpor mezi Jungem a jeho otcem, nebot” ho to utvrdilo v tom, Ze jeho otec
viru chépe Spatné a Ze ji vlastné viibec nemd. Byl tedy opakem svého otce, nebot’

jeho otec viru ztratil a Jung naopak fikal, ze vi, Ze Bih existuje.

2, Antier, Carl Gustav Jung aneb zkusSenost s boZstvim, s. 22.
33 sy
Tamtéz, s. 26-27.

* Tamté?, s. 28.
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Uz 1 na téchto dvou piikladech Jungovych zvlastnich duchovnich zkuSenosti
je patrné, ze mély veliky vliv na jeho dilo a Zivot, jak to i sdm piSe. Mé&l ovSem i dalsi
zkuSenosti a zazitky, z jejichz vykladl pozdéji tvori teorie. Vlastné veskeré jeho dilo
je zaloZené ptredevSim na vlastni zkuSenosti a velmi také na jeho fantazii, jak jsme
ostatné mohli vidét v uryvcich z jeho zivotopisu. Az v druhé tadé jsou jeho teorie
zalozeny na studiu, pfesto, Ze byl velmi vzdélany. Myslim, Ze Casto opomijena
duchovni a ndbozenska dimenze Jungova dila by neméla byt tolik opomijena a méla

by se ji vénovat vEétsi pozornost.
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2. Psychologie naboZenstvi a osobnost religiéoznich jedinci

V této kapitole bych rad vymezil nékteré vybrané pojmy, které se vazi
k tématu této prace. Dale chci ukazat urCité propojeni psychologie osobnosti a
psychologie nabozenstvi. Dulezitym bodem této kapitoly je uréita souvislost mezi

vyzkumy G. W. Allporta a C. G. Junga.

2.1. Vymezeni vybranych pojmu

Vzhledem ktomu, ze tato prace se zabyva konverzi a nabozenskym
prozivanim jednotlivych typti osobnosti podle C. G. Junga, povazuji za vhodné uvést
vymezeni psychologie ndbozenstvi, nebot’ téma této prace spadd do této védni
discipliny.

Je to védni disciplina vramci aplikovanych psychologickych véd, ktera
zkouma psychologické zakonitost, chovani a zivot lidi, kteti v&fi v existenci a vlivy
bozstva nebo jinych nadpiirozenych sil. Nevyjadiuje se o opravnénosti nabozenstvi,
nepouziva transcendentni faktory pii vysvétlovani ziskanych udajl, avsak nemtize
podat ani Uplné vycCerpavajici vysvétleni ndbozenskych jevl. Zésadni
metodologickou otazkou této discipliny je vytvoreni, respektive pouzivani ptesnych
a spolehlivych prostfedki k hodnoceni individualni religiozity. Religiozitou
rozumime osobni a kladny vztah c¢lovéka k ndbozenstvi (Bohu), zahrnujici rizné
formy mysleni (nabozenské presvédceni), ziti (ndbozenské city) a konéni (kult,
aktivita v nabozenskych spolecenstvich). Religiozita se zkouma stejnymi metodami
jako jiné psychologické jevy, avSak tyto metody nemohou objasnit jeji
transcendentni sm&fovéani.®

Podle U. Poppové-Baierové se psychologie ndbozenstvi vyznacuje nejméne
Ctyfmi ,,typy* zkoumani. Jsou tu pfistupy, realizované z pozic toho ¢i onoho

teoretického sméru (napf. freudovské psychoanalyzy ¢i jungovské analytické

psychologie), pfistupy odpovidajici hlediskim nékterych oborti teoretické

M. Stiizenec, ,,Noviie trendy empirického vyskumu v psychologii nabozenstva “, s. 133.
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psychologie (napt. hlediskim socialni psychologie nebo vyvojové psychologie), dale
empirické ,korelacni studie”, pii kterych se uZivd matematicko-statistickych
postuptl, posléze 1 ,,kvantitativné zamefené analyzy nabozenskosti. Je mozné dodat,
7e se vyskytuji i nabozensko-psychologicka zkoumani laboratorniho razu.*

Nejednoznacnost metodologické stranky psychologickych zkouméni byla
konstatovana jiz pted sto lety, kdyZ némecky psycholog a filosof W. Dilthey rozlisil
psychologii na ,,vysvétlujici* a ,,chapajici®. Ttebaze se v prub&hu 20. stoleti celkovy
obraz psychologickych véd rozmanité proménil, doty¢ny metodologicky dualismus
se tu stale vyskytuje. Je mimofadné aktualni vzhledem k psychologii osobnosti, ale
také vzhledem k nékterym jinym psychologickym subdisciplinam. Psychologové
nabozenstvi k nim zcela jisté patii; souvisi to jednak s kontakty psychologie
nabozenstvi s psychologii osobnosti, jednak s povahou fady jejich témat.*’

Psychologie nabozenstvi se v dneSnim systému stietdva i1 s jinymi druhy
psychologie a jednim znich je i psychologie osobnosti, kterd se s psychologii
nabozenstvi vyznacuje po metodologické strance koexistenci  pfistupil
,Vysvétlujicich® a ,,chdpajicich®“. V psychologii ndbozenstvi je tomu tak od jejiho
raného obdobi, kdy vysla dila od E.D. Starbucka® a W. Jamese.* Piedmétem
pozornosti obou badateli bylo nabozenské chovani, a to jednak konverze (Starbuck)
a jednak nabozenské prozivani (James). Starbuck ziskaval data prostfednictvim
dotaznik, které analyzoval, tfidil a statisticky zpracovaval. Zatimco Starbuckovi §lo
o nalezeni obecn¢ platnych zakonitosti psychologické stranky konverze, Jamese
zajimala individualnost naboZenskych zkuSenosti a zmény osobnosti, navozované
jejich emocionalni strankou.*

Téma emoci, resp. emocionality je tedy pro psychologii ndboZenstvi dilezité
téma, a to zejména proto, ze pravé emoce jsou vyraznou strankou ndbozenského

prozivani. Z osobnostniho hlediska budi pozornost urcitd polarita; nékteré emoce

% 0. Kolaiikova, ,,Pohledy na psychologii nabozenstvi, s. 7.
*7 0. Kolatikova, ,,Pohledy na psychologii naboZenstvi®, s. 7.
%% Starbuck, Edwin Diller, The Psychology of Religion.

W, James, Druhy ndabozenské zkusenosti.

*° 0. Kolatikov4, ,,Psychologie nabozenstvi a osobnostni problematika®, s. 293-294.

26



maji v dynamice osobnosti stenizujici UCinky (radost, nad¢je, laska aj.), jiné
astenizujici (litost, tizkost, pocity viny aj.)

Ze stenizujicich emoci zajima psychologii ndbozenstvi zejména laska. Jiz G.
W. Allport pfipomnél poznatek psychoterapeutl, Ze stav, kdy davame lasku a kdy
jsme sami milovani, je zdkladem dusevniho zdravi v kterékoliv fazi zivota.

Zemoci které osobnost astenizuji, pifipadd v kiestanském kontextu
mimofradny vyznam pocitim viny. Nevédomé pocity viny zasahuji mnoha rusivymi
zpusoby do jedincova duSevniho Zivota a tedy i do jeho chovani v riznych situacich,
do vztahti k jinym lidem, do volby zivotniho stylu aj.

Emoce jsou vyraznou strankou nabozenské zkuSenosti. Nebot tato
nabozenské zkuSenost dozajista v lidech vyvolava velmi silné emoce. Nabozenskou
zkuSenosti  jsou nazyvany pocity jedincova bezprostiedniho  kontaktu
s predpokladanou nadempirickou skute¢nosti, oznaCovanou jako Biih, absolutno,
transcendence Ci jinak. Je tfeba poznamenat, ze v Ceském jazykovém kontextu je
Vtomto smyslu vyznamova souvislost spiSe se slovesy zakousSet, zakusit nez
s adjektivem zkuSeny.

Prozitkova kvalita nabozenské zkuSenosti byva popisovdna jako stav
vnitiniho vyladéni subjektu s pocitem sebepiesahu a kontaktu s néjakou skutecnosti
zvlastniho razu. Byva tu doprovodnd komplexni emoce, ve které se misi pocity
vzruseni, radosti, nadSeni, lasky, ale také klidu, svobody a 1’lcty.41

Pojem nabozenské zkusenost nebo duchovni zazitek byva z definice ojedinéle
uvadén v piislusné odborné literatute s piili§ Sirokym vyznamem, totizZ ve smyslu
nabozenstvi, nabozenskost, vira aj. Vétsina autor vS§ak mini ndbozenskou zkusenost
specifickou — s nabozenstvim souvisejici — prozitkovou polohu subjektu. Je tieba si
uvédomit, Ze pojem zkuSenost nemd v tomto kontextu vyznam, ktery ji obvykle byva
Vv psychologii pfikladan. Nemini se ji néco, co vicekrat probéhlo a opakovanim se ve
svém ucinku posililo. Nabozenskou zkusenosti je minéna zvlastni prozitkova poloha,
vyznaCujici se pocity bezprostiedniho kontaktu s neempirickou skutecnosti,

s absolutnem, Bohem.*

* 0. Kolatikov4, ,,Pohledy na psychologii ndbozenstvi®, s. 8-10.

* 0. Kolatikov4, ,,Psychologie nabozenstvi a osobnostni problematika“, s. 296.
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Priklonil bych se také ale k vykladu Rudolfa Otta, ktery piedklada ve své
knize Das Heilige,® podle n&j? nabozenskou zkuSenosti je zakouseni pocitu
posvatna, jakéhosi mystéria, které nds pfitahuje a fascinuje, ale zaroven dési, takze
zkusenosti zvlastniho razu. Mam na mysli mysterium tremendum et fascinans. Timto
bych se také rad vymezil vic¢i prejimani nabozenského prozitku do roviny mimo
naboZenské. Je vSak mozné, aby mél nereligiozni ¢lov€k naboZenskou zkuSenost.
Jednd se o to, ze vmém pojeti nabozenska zkuSenost, aby mohla byt nazyvana
nabozenskou zkuSenosti, musi mit vztah k néfemu, co s nabozenstvim souvisi.
V tomto ptipad¢ souvisi s kiest'anstvim, nebot’ to je v thlu mého zajmu. Kiestanstvi
je v uhlu mého zajmu proto, ze vyzkum, na ktery se podivame podrobné&ji v posledni
kapitole probihal pravé v kiestanském prostedi. V kiestanském prostiedi probihal
proto, ze pojem konverze, jak se podrobnéji dozvime v kapitole téhoz ndzvu, je doma
praveé v zidokfest'anskeé tradici.

Je tieba fici, Ze nabozenska zkuSenost byva nékdy zaménovana s konverzi a
je tedy dulezité tyto dva rizné aspekty odd¢lit. Na to jak jsou nekdy tyto dva pojmy
zamenovany se podrobnéji podivame v nasledujici kapitole.

Vzhledem ktomu, ze pojem konverze spada do kategorie spiritualita a
naboZensky Zivot, v piipadé této prace tedy pod pojem Kiestanskd spiritualita, je
tieba si tento pojem objasnit. Pojem ,,spiritualita® byl pivodné teologicky a pronikl
do psychologie a7 v priibdhu poslednich desetileti.** Etymologicky je slovo
spiritualita odvozeno z latinského pojmu ,,spiritus® (duch). Velkoryse vzato je tedy
mozné slova spiritualita a spiritudlni vztahnout k ¢eskym ekvivalentim duchovnost a
duchovni. Ptiklonil bych se tedy k vychozimu bodu spirituality, a to k teologickému
vykladu. Bude to tak i nejlepsi vzhledem k zaméteni mé prace na kiest'anstvi.

V kiestanstvi se pojmy spiritualita a spiritualni vztahuje, podle teologa V.
Kohuta, k Duchu svatému, ke tfeti bozské osob¢, a teologicky vzato je toto uchopeni
jediné spravné. Jde tedy predevSim o souvislost s Bozim piisobenim v ¢lovéku a
lidské odpovédi na toto ptisobeni. Pojem spiritualita, tedy v kiest'anském prostiedi

kromé jiného bézn€ oznacuje, zjednodusené feceno, zplsoby prozivani vztahu k

R, Otto , Posvatno.

*p. Rican, Psychologie nabozZenstvi a spirituality, s. 43.
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Bohu se vSemi aspekty, které k nému patii v dané spolecenské skupiné nebo
casovém a prostorovém umisténi.*

Uvedu jeste dvé zakladni definice z knihy Krestanska spiritualita, které jasné
ukazuji, odkud pochazi slovo spiritualita a jak se ptizpusobilo 1 k jinym tradicim nez
je ta kiestanska. Stacilo vymeénit slovo kiestanstvi za nabozenstvi.

Zakladni definice spirituality obecné: Spiritualita se tyk4 hledani naplnéného
a autentického nabozenského zivota, zahrnujiciho propojeni myslenek
charakteristickych pro toto nabozenstvi a veskerych zkuSenosti tykajicich se zivota
na zakladé¢ tohoto nébozenstvi a v jeho sféfe. Zékladni definice kiestanské
spirituality: Kiest'anskd spiritualita se tyka hledani naplnéné a autentické kiest'anské
existence, zahrnujici spojeni zadkladnich myslenek kiestanstvi a veskerych zkuSenosti
tykajicich se Zivota na zaklad& kfestanské viry a v jeho sfére.*®

Ktestanskou spiritualitou pro tuto praci chapu jako spojeni ¢tyt slozek, a to
nasledujicich: za prvé je to, jak kiestan praktikuje svou viru, to znamena: jak casto
chodi do kostela, jestli pravidelng, jestli se modli v kostele s ostatnimi, jestli se
ucastni néjakych jinych aktivit ve farnosti, jestli se modli i mimo kostel. Za druhé je
to, jak kiestan proziva svou viru, jaké ma pocity, jestli se o tom, ze je kiestanem
nestydi mluvit i s nekfestany, jestli naboZenstvi praktikuje, protoZze mu to néco
pfinasi nebo proto, Ze je to tak nauCeny délat a nebo dokonce Ze musi. Tretim
prvkem je duchovni Zivot kiestana. Je to, jak rozmlouva s Bohem, jak ¢asto, pii
kterych pfilezitostech, jestli rozjima o Bohu, jak Boha vnima, jestli m¢l nékdy (tzv.
duchovni zazitek nebo) nabozenskou zkuSenost. V tomto tfetim bodé jde hlavné o
piimy kontakt kiestana s transcendenci. Ctvrtym, poslednim prvkem je ten ktery je
ovlivilovan mnoha faktory. Napiiklad, zda byl ¢loveék k vife veden rodi¢i nebo od
jakého véku se s virou setkal. Pojmu konverze se jesté hloubé&ji budeme vénovat

Vv kapitole ¢islo 3.

*> V. Kohut, ,.Spiritualita“, s. 904-912.
4 A E. McGrath, Kiestanska spiritualita, s. 14.

29



2.2. Intrinsic vs. introverze a extrinsic vs. extraverze

V této podkapitole se podivame na ur€itou spojitost mezi vyzkumy z oblasti
psychologie osobnosti C. G. Junga a G. W. Allporta.

C. G. Jung tika: ,,Mezi mymi pacienty, kteti pfekrocili prvni polovinu Zivota,
se nenaSel jediny, jehoz kone¢ny problém by se nedal definovat jako nalezeni
nabozenského pohledu na Zivot... a zaddny z nich se nevylécil, pokud neobnovil sviij
nabozensky nahled.«*’ Tento citat zde uvadim, jelikoZ chci poukazat na to, ze C. G.
nevynechaval ji ani ve svych psychologickych typech.

O tom, jak C. G. Jung propojuje jednotlivé psychologické typy a ndbozenské
proZivani, pise ve své studii napiiklad Robert A. Repicky.”® Nicmén& C. G. Jung ani
Repicky ve své studii nezmifiuji ndboZenskou konverzi a jeji vliv na typ osobnosti
¢loveka.

Vzhledem k tomu, ze Jung ani Repicky ve svych uvahach nejdou pfilis
daleko, tak se pojd'me podivat na hlubsi rozliSeni osobnosti nabozenského jedince ve
vztahu K jeho religiozité. Chtél bych zminit pozornost vzbuzujici rozliseni od G. W.
Allporta.*® Ten rozdé&lil nabozenskost na extrinsickou a intrinsickou.

Allport fika:

»Nabozenstvi sehrava paradoxni roli: vyrabi pfedsudky a odstranuje predsudky.“.... ,,Ne&kteti
lidé tikaji, Ze jedinym lékem na predsudky je vice nabozenské viry; jini tvrdi, Ze jedinym lékem je
s nabozenstvim skoncovat. Vétici maji vice predsudkd, nez je prumér; a maji také méné predsudkd,
nez je pramar.«>

Allport také ftik4, ze neni mozné rozumné hovoiit o vztahu mezi
nabozenstvim a predsudky, bez ptedchoziho vyjadieni druhu naboZenstvi a toho,

jakou roli hraje v osobnim Zivotg.”*

7 Anna B. Ulanovova, ,.Bytostné ja jako to odlisné®, s. 44,

*® Robert A. Repicky, C. S. B. ,,Jungovska typologie a kiest'anska spiritualita*, 5. 148-161.
G W Allport, O povaze predsudkii.

*® Tamtéz, s. 459.

> Dovidio John F, Glick Peter, Rudman Laurie A. On the Nature of Prejudice, Fifty years after
Allport, s. 413.
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Na zaklad¢ téchto vyrokit Allport stavi svou teorii rozliSeni ndbozenskosti na
extrinsickou a intrinsickou. Vezméme prosim v uvahu, Ze Allport sJ. M. Rossem
svij vyzkum provadéli v kiestanské spolecnosti a tim padem, kdyz je pouzito slovo
nabozenstvi mélo by dle mého byt pouze ve smyslu kiestanstvi, nebot’ neni zadny
vyzkum, ktery by tyto fenomény potvrzoval i v jinych tradicich.

Podle Allporta jedinec extrinsicky orientovany své naboZenstvi ,,uziva“ v tom
smyslu, Ze je nahlizi jako néco sobé prospésného, jako zdroj osobniho bezpeci a
utéchy v zivotnich nesnazich. Nabozenstvi mu vSak neni zivotnim motivem, hlavni
hodnotou, neintegruje jej do svého zpisobu zivota; piiklada mu ulohu pouze
instrumentalni, jeho prostfednictvim realizuje zajem o sebe. Naproti tomu intrinsicky
motivovany jedinec své ndbozenstvi ,,zije*; je mu findlnim dobrem, ze kterého Cerpa
motivaci 1 smysl svého Zivota. Zajem o vlastni prospéch u ného ustupuje do pozadi;
naopak tu prevazuje altruistickd orientovanost na jiné osoby i na lidstvo jako celek.
Jeden i druhy typ se vSak ve svych Cistych podobach podle Allporta vyskytuji
vz4cng; mnohem &ast&j§i je smiSeni obou kvalit.*

Pro extrinsi¢nost jsou typické napiiklad polozky: Ackoliv jsem véfici, je
dualezité misto pro vytvareni dobrych spoleCenskych vztahli. Nabozenstvi mné nabizi
oporu a ochranu v zarmutcich a nestéstich.

Ptiklady polozek pro intrinsicnost: SnaZim se uplatiovat naboZenstvi
prostiednictvim svych riznych zivotnich ¢innosti. V cirkevnim spolecenstvi bych byl
radéji v krouzku studujicim bibli nez v krouzku socialnich ¢innosti. Ndbozenstvi mné
prinasi odpovédi na mé otazky po smyslu Zivota.

V souvislosti s dotaznikovym  zkoumanim extrinsické a intrinsické
nabozenskosti byla také konstatovana tendence nékterych pokusnych osob
projevovat souhlas s obsahy polozek obojiho druhu. Povsimli si ji jiz G.W. Allport a
J.M. Ross®® a nazvali ji nerozlisend prondbozenskost.>

Pokud jde o nabozenskou orientaci a obsah viry, v posledni dob¢ se kritizuje

koncepce rozliSovani jen na vnéjSkovou a zvnitinélou religiozitu. ZjiStuje se, Ze

2 0. Kolatikova, ,,Pohledy na psychologii nabozenstvi®, s. 12.
>>G. W. Allport a J. M. Ross, ,,Personal religious orientation anad prejudice®, s. 432-443.

> 0. Kolatikova, ,,Psychologie nabozZenstvi a osobnostni problematika®, s. 299.
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vnéjSkova obsahuje dvé dimenze: socidlni a osobni uzitek. Vyzkum u katolikti a
evangelikli ukazal, Ze vysoka zvnitinéla jakoz i vnéjSkova osobni orientace souvisi
s obsahem viry. Nebo, Ze vyznavani viry zfejme jen u téchto lidi ma Gc¢inek na jejich
chovani.>

Psychologie naboZenstvi si v§ima také pojmové dvojice znamé z okruhu
psychologie osobnosti, totiz extraverze a introverze. Se zfetelem k této jungovské
koncepci uvedl némecky psycholog U. Mann, ze religidozni extravert piijima
teologické rozliSeni svéta pfirozeného a nadpfirozeného, pficemz projevuje ¢inné
svou viru uprostfed néjakého nabozenského spoleCenstvi. Introvert ndbozenstvi
pfedevS§im vnitiné proziva; ma smysl pro mystické polohy a pokud vyhledava jiné
nabozensky orientované osoby, jde mu spise o sbliZeni na duchovni urovni.”® Podle
amerického psychologa T. N. Robinsona, projevuji extraverti —nabozenskost
extrinzického razu®’

Réad bych se pfiklonil s ndzoru T. N. Robinsona, nebot’ se domnivam, Ze
vzajemna podobnost slov extrinsic — extravert a intrinsic — introvert neni nahodna a i
podle charakteru jednotlivych typi osobnosti bychom mohli povazovat tyto dvé
rozdilné typologie za velice podobné. Lze tedy piedpokladat, ze se Allport pii
tvofeni své teorie nechal velice inspirovat typologii podle C. G. Junga. Dalo by se
fict, ze Allport obohatil a do hloubky prozkoumal nabozenskost extravertli a
introvertd. Dokonce 1 nékteré z otazek v Allportové dotazniku ukazuji na jasnou
korelaci s introverzi a extraverzi: napf.:

Cirkev je velmi dulezité misto pro vytvafeni dobrych spolecenskych vztahti —
odpovéd,, ktera by podle Allportova dotazniku ukazovala na extrinsickou 0sobnost,
ale v podstaté bychom mohli upustit od nabozenského kontextu odpovédi a zaméfit
se jen na to co je dualezité pro osobu typicky extravertni, tedy Ze, pro extraverty je
dalezité vytvareni dobrych spolecenskych vztahli. Naopak opacnd odpoveéd:
V cirkevnim spolecenstvi bych byl rad¢ji v krouzku studujicim bibli nez v krouzku

socidlnich ¢innosti. Je odpovédi, kterd by ukazovala na intrinsickou osobnost. Opét

ale miizeme opustit od nabozenského kontextu a dostaneme odpovéd’ typickou pro

> M. Stiizenec, , Noviie trendy empirického vyskumu v psychologii ndbozenstva®, s. 139.
*® 0. Kolatikova, ,,Pohledy na psychologii nabozenstvi®, s. 13-14.

>7 0. Kolafikova, »Psychologie nabozenstvi a osobnostni problematika “, s. 298.
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vytvateni spoleCenskych vztahi.®

%8 Whitley Bernard E. jr., Kite Mary E. The Psychology of Prejudice and Discrimination, s. 258.
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3. Konverze

V této Casti bych chtél predstavit pojem konverze a ukazat, kde ma své
kofeny, jak se jeho dnes$ni vyznam a chapani 1isi od vyznamu, ktery mél v minulosti.
Ptesto, Zze se ndm pojem konverze miize jevit jako jasny a srozumitelny, tak na
zaklad¢ prihlédnuti k tomu, jak je pouzivan riznymi badateli zjistime, Ze si konverzi
kazdy vyklada tak trochu po svém, takZe pouziti tohoto pojmu neni vibec tak
jednoznacné, jak by se mohlo na prvni pohled zdat. Pokusim se o vymezeni toho, co
bychom mohli povazovat za jakysi zaklad konverze, nebot’ pojem je vyznamové
pouzivan velmi rozlicn€. Budu postupovat nasledovné: nejprve ukdzu etymologii
slova a poté uvedu par ptiklada toho, jak pojem konverze pouzivaji rizni autofi, ktefi
ve svych pracich termin konverze pouzivaji. Na zakladé¢ toho budeme schopni
provést logickou analyzu a zjistit, zda je konverze pouzivana riznorod¢ a popiipadé
co jednotlivé interpretace tohoto pojmu spojuje.

Pro lepsi ukdzani a pochopeni smyslu slova konverze budu ¢asto pouzivat
anglické ekvivalenty, nebot’ pfeklad do ceStiny by v mnohych piipadech mohl byt
velice zavadéjici. Je to z toho diivodu, ze ke kofeniim slova konverze se nejlépe
dostaneme pouzijeme-li slovniky piekladané z feckych ¢i hebrejskych originala do
anglictiny a dodatecné prekladani z téchto slovniki do CeStiny by mohlo zptsobit
zkresleni vyznamu. Také budu v této Casti vychéazet z anglického ptekladu bible:
King James Bible, nebot’ v ¢eské verzi nékteré jemné rozdily nejsou tak znatelné jak

ovSem uvidime pfimo na ptikladech.

3.1. Etymologie pojmu konverze

Bézné chapani tohoto pojmu je celkem srozumitelné, avsak velmi riznorodé.
Clovék tim mize myslet nabozenskou konverzi ve smyslu piestoupeni od jedné

cirkve ke druhé, ¢i ptijeti viry a zménu od bezvérectvi. Nebo v pfeneseném smyslu to

vvvvv

dal$i moznosti pouziti tohoto pojmu, jak je dnes lidmi bézné uzivan. Pojd'me se ale
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podivat, z ¢eho se pojem pravdépodobné vyvinul a v jakém smyslu byl ptvodné
uzivan.

Ceské slovo konverze vychazi z latinského slova conversio, -onis a znamena
to, obracent, obrat.*

Podivame-li se do slovniku stfedovéké latiny, nalezneme latinské conversio
ve smyslu dani mnisského slibu.®® Podivame-li se viak ke starym fimskym autortim,
nalezneme toto uziti vyrazu conversio: Uvedu uryvek z latinského textu ,,Prirodni
dejiny*: ol

Pokud jde o ,veliky rok* Cicero poznamenava, ,, Dokonceny, kdyz jsou
slunce, mésic a pét planet k sobé navzajem ve stejné pozici uzavieny ve stejném
prostoru, to je konverze.“ (konverze pravdépodobné ve smyslu zmény pozice
planet.)®

Podivejme se ale jest¢ hloubé&ji a presnéji na fecké ekvivalenty konverze
V novém zakoné. Je to epistrofé a metanoia . Oba tyto vyrazy se staly synonymy.
Epistrofé znamena: turning about, turning this way and that way (obraceni, otaceni
sem a tam) nebo to mize byt pouzito ve smyslu: one who causes to return to its
source (ten, ktery se vrati ke svému zdroji).®® V King James Bible® mazeme nalézt
pojem Epistrofé piekladan ve smyslu konverze.® Piiklad pouziti: ,,...And being
brought on their way by the church, they passed through Phenice and Samaria,
declaring the conversion of the Gentiles : and they caused great joy unto all the

brethren ...“®® Konverze Pohanti od idolatrie k pravému Bohu. Zde miiZzeme vidét,

59 Riha, Jan. KFizikiv slovnik latinsko-Cesky, s. 117.

60 Niermeyer, Jan Frederik. Mediae latinitatis lexicon minus, s. 271.

%1 The Natural History. Plyny the Elder. John Bostock, M. D., F.R.S. H.T. Riley.

62 Originalni text: Pokud jde o ,,magnus annus® Cicero poznamenava, ,,efficitur cum solis lunae et quinque
errantium ad eandem enter se comparationen, confectis omnibus spatiis, est facta conversio.*

83 Liddell Henry George, Scott Robert: A Greek-English Lexicon, s. 661.

8 King James Bible je anglicky pieklad kiestanské bible anglikanskou cirkvi. Zagal s roce 1604 a byl dokongen v
roce 1611.

% The King James Version New Testament Greek Lexicon is based on Thayer’s and Smith’s Bible Dictionary. It
is keyed to the large Kittel and the ,,Theological Dictionary of the New Testament.*

% Skutky 15:3, s. 128 — Preklad: Cirkev je tedy vyslala na cestu a oni i pres Fénicii a Samatsko a viude k veliké
radosti bratii vypravéli, jak se i pohané obraceji k vife. — Bible pismo svaté Starého a Nového Zikona,

Ekumenicky pieklad, Praha 1985.

35



jak je tento fecky vyraz uzivan ve smyslu obraceni neboli konverze na kiestanskou
viru. Konverze nebo obraceni je tedy mysleno jako néjaka velikd zména.

Podivejme se ale na druhé fecké slovo, které se pozdéji stalo synonymem s
epistrofé. Je to Metanoia a znamena: Change of mind or heart, repentance, regret
(zmé&na mysli nebo srdce, pokant, litost).®” V King James Bible je toto slovo pouZito
jako repentance (pokani). Zde je priklad: ,,...Him hath God exalted with his right
hand to be a Prince and a Saviour, for to give repentance to Iseael, and forgiveness
of sins ...“®® Nebo zde je dalsi piiklad pouZiti: ,,...Testifying both to the Jews, and
also to the Greeks, repentance toward God, and faith toward our Lord Jesus Christ
9 Zvyse uvedenych piikladi muZeme vidst, e kdyZ vyménime slovo
repentance for Change of mind or heart, tak budou oba verSe davat porad smysl.
Budou davat smysl v dne$nim slova smyslu, nebot’ pokud fecky vyraz metanoia
spojime jako synonimun s epistrofé, tak ani jiny vyznam pro metanoia nez je change
of mind or heart (zména mysli nebo srdce) hledat nemusime. Je to totiz nejblizsi
vyznam k vyznamu slova epistrofé coz je tedy latinské conversio nebo nase konverze
jinak feceno jak jsem jiz uvedl vySe: turning about or turning this way and that way
(obraceni nebo ota¢eni sem a tam). ”°
Po stopach pocatku slova konverze nicméné dojdeme dale nez pouze k feckym
ekvivalentiim. Autofi fecké verze biblického textu piekladali a vyjadiovali pomoci
termind epistrofé a metanoia mnoho hebrejskych slov, ale nejvice derivaty kofene
schub (8in, vav, bet). Slovem schub v nabozenském smyslu se vyjadiovalo obratit se
k, ale také obratit se od néceho, neboli odvratit se a to v rozdilném a opacném

smyslu. Je to odvraceni od zla, hiichu, nasili, ale také od Boha, takze odpadlictvi.71

57 Liddell Henry George, Scott Robert: A Greek-English Lexicon, s.1115.

8 Skutky 5:31, s 118 — Preklad: Toho Bith vyvysil jako viidce a spasitele a dal mu misto po své pravici, aby
pfinesl Izraeli pokani a odpusténi htichti. — Bible pismo svaté Starého a Nového Zakona, Ekumenicky pieklad,
Praha 1985.

89 Skutky 20:21, s. 134 — Pieklad: Naléhal jsem na Zidy i Reky a vyzyval je, aby se obratili k Bohu a uvéfili

Vv naSeho Pana, JeziSe Krista. — Bible pismo svaté Starého a Nového Zdkona, Ekumenicky pieklad, Praha 1985
(na rozdilu mezi ¢eskym a anglickym prekladem, mizeme krasné demonstrovat, Ze piesto, ze jsou pieklady
rozdilné, tak sdélovaci hodnosta obou slov je velmi podobna. V anglickém piekladu Zidy i Reky vyzival aby
¢inili pokani vii¢i Bohu, zatimco v ¢eském piekladu se maji obratit k Bohu.)

™ |iddell Henry George, Scott Robert: A Greek-English Lexicon, s. 661.

™ 7d4rsky, Pavel. ,,Paideia jako nad&je svétovéku®. Philosophical e-journal of Charles university 1/2/2005.
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V tomto smyslu mtizeme vidét opét urcité analogie s prekladem slova metanoia jako
change of mind or heart (zména mysli nebo srdce) a tedy jeho vztah s schub. Pojd'me
se ale podivat, jak je termin schub ptekladan v teologickych slovnicich. Je piekladan
nasledovng: To turn about, to return (obratit se, vratit se).”> Nebo v jiném slovniku
muzeme nalézt jesté vic piekladi: To come back, to turn round, to turn (oneself), to
be converted, to turn to, to turn from, to be restored, to restore, return (Ptijit zpét,
otocit se, zménit se, byt konvertovan, obratit se k, odvratit se, byt obnoveny, obnovit,
vratit se).” Ve Starém Zakon& presn&ji v King James Bible to je nejvice prekladano
jako turn (otocit, obratit) nebo return (vratit). Tady je piiklad: ,, Therefore also now,
saith the LORD, turn ye even to me with all your heart, and with fasting, and with

« 74

weeping, and with mourning a zde je dalsi ptiklad: ,,Therefore say thou unto

them, Thus saith the LORD of hosts; Turn ye unto me, saith the LORD of hosts, and
| will turn unto you, saith the LORD of hosts.*"
Na ptikladech jsme mohli vidét, ze nejcastéji je pojem uzivan jako obraceni se

k Bohu.

3.2. Konvertité

V této Casti chci ukézat, jak je fenomén konverze popisovan lidmi, ktefi
konverzi skute¢né prozili. Jako prvniho jsem vybral apostola sv. Pavla. Jeho popis

konverze mizeme nalézt pouze v Bibli:

Saul nepiestaval vyhrozovat u¢ednikiim Pan& a chtdl je vyhladit. Sel proto k veleknézi a
vyzadal si od ného doporucujici listy pro synagégy v Damasku, aby tam mohl vyhledat muze i Zeny,
kteti se hlasi k tomuto sméru, a pfivést je v poutech do Jeruzaléma. Na cesté, kdyz uz byl blizko

Damasku, zazatilo kolem né¢ho nahle svétlo z nebe. Padl na zem a uslySel hlas: ,,Saule, Saule, pro¢

72 Tregelles S. P. Gesenius Hebrew and Chaldee lexicon to the Old Testament Scriptures, s. 807.

™ Feyerabend, Karl. A complete Hebrew-English Pocket-Dictionary to the Old Testament, s. 343.

™ Joel 2:12, s. 822 — Pieklad: Nyni tedy, je vyrok Hospodiniv, navrat'te se ke mné celym srdcem, v postu, placi a
naiku. — Bible pismo svaté Starého a Nového Zdakona, Ekumenicky pieklad, Praha 1985.

™ Zacharjas 1:3, s. 852 — Preklad: Rekni jim tedy: Toto pravi Hospodin zastupii: Obratte se ke mné, je vyrok
Hospodina zastupt, a ja se obratim k vam, pravi Hospodin zastupti. — Bible pismo svaté Starého a Nového

Zikona, Ekumenicky pieklad, Praha 1985.
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mne prondsledujes? Saul fekl: ,Kdo jsi, Pane? On odpovédél: ,Ja jsem Jezi§, které¢ho ty

pronasledujes. Vstai, jdi do mésta a tam se dovig, co mag délat.«™

Zde je ptesné popisovan moment, kdy Pavel konvertoval a naprosto zménil
své smysleni o prvnich kifestanech. Moment konverze je zde popisovan jako
rozhovor s Bohem. Presnéji: “zazafilo kolem ného nahle svétlo z nebe.” Po této
zkuSenosti se Pavel stava kiestanem. Jinak feceno he changed his mind (zménil
svou mysl) z pronasledovatele kiestani se stal jeden znich a stal se obrancem
kiestanské viry. A také litoval toho, co udé¢lal v minulosti.

Na tomto piikladé mizeme vidét, ze to byla velice rychla konverze. Byla to
konverze zptsobena pouze jednou fundamentdlni zkuSenosti. Myslim, Ze tento typ
konverze lze verifikovat, a to zménou Zzivotni praxe konvertujiciho a u Pavlova
piikladu také vime co piesn¢ jeho konverzi zptisobilo.

Pojd'me se ale podivat na dalsi piiklad konverze. Tento typ ale, myslim, neni
tak presné verifikovatelny, v tom smyslu, Ze pfesné nevime, co konverzi zpusobilo.
Je to ptiklad sv. Ignace z Loyoly. Byl v armade¢, a kdyz bojoval proti Francouzim,
tak mu d&lova koule osklivé zlomila nohu a t&*ce zranila druhou.”” Po tomto
incidentu témét zemftel. Ale kdyz doktofi vzdali vSechny snahy o jeho uzdraveni a
Ignac dostal v piedvecer posledni pomazani, tak se mu uprostfed noci zacalo d¢lat
1épe.”® Mezi tim co se jeho stav zlepoval, travil as &tenim knih o JeZisi Kristu a
svatych. Je také dilezit¢ védeét, ze vyristal v kiestanské rodin€ a kiestanské
spole¢nosti.
videl:

,obraz blahoslavené Matky Bozi s JeziSkem, tak pii pohledu na né, po
zna¢nou dobu, se mu dostalo hojné utéchy a citil takovou litost za sviij diivéjsi Zivot,

e nemyslel na nic jiného.« "

76 skutky 9:1-6, s. 122.

" 0’Conor. The autobiografy of St. Ignatius, s. 20.

8 Tamtéz, s. 22.

7 Originalni text: “the image of the Blessed Mother of God with the Infant Jesus, at the sight of which, for a
considerable time, he received abundant consolation, and felt such contrition for his past life that he thought of
nothing else.” - O’Conor. The autobiografy of St. Ignatius, s. 28.
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Zde muzeme vidét piiklad velice pomalé konverze, protoze Ignac vyrustal
Vv kiestanstvi, ale je zde také moment velmi podobny jako tomu bylo u ptikladu sv.
Pavla. Moment, ktery jsem citoval vySe neni popsan tak intenzivné jako v pfipad¢ sv.
Pavla, ale v ptipadé sv. Ignace je také repentance and regretting (pokani a litost)
nad tim co udélal v minulosti. V piipadé sv. Ignace je zde také change of mind
(zména mysli), z vojaka se stal mnich.

Pojd’'me se ale podivat, co je stejné u obou piikladl. Za prvé je to zkusenost
s né¢im nadpfirozenym, potom je zde také litost za jejich skutky z minulosti. A jako
reakce na tyto udalosti zméni sviij zivotni postoj a tim cely svlj zivot. Troufam si
tvrdit, ze tato zména je tak velika, Ze celkové méni jejich osobnost, nebot’ jinak by
takové zmény nebyli schopni.

Takze konverze, jak jsme mohli vidét, ma dva aspekty. Je to litost nad skutky
z minulosti a zména mysleni. Oba tyto aspekty jsou ale determinovany zkuSenosti
néceho nadpfirozeného nebo v téchto piipadech piimo Bozi pritomnosti.

Priklad sv. Pavla a sv. Ignace z Loyoly jsem vybral proto, ze kazdy z nich
ukazuje trochu jiny typ konverze. V §ir§Sim pohledu na tyto ptiklady, se u Pavlova
prikladu stava z nekiestana kiest’an, zatimco u piikladu Ignéce se stava z kiest'ana
ktest’an, ktery se ale rozhodl Zit jiny zivot nez zil doposud. Pro mij vyzkum, ktery je

vvvvvv

ovétitelnd zmeéna jeho Zivota.

3.3. Jak rlizni autofi pisi o konverzi

V piedeslé ¢asti jsme mohli vidét vyvoj slova konverze a v této ¢asti bych rad
ukazal jak je slovo konverze pouzivano dnes v odbornych publikacich a k jakému
vyznamu se tedy riizni badatelé kloni.

Jako prvniho autora jsem vybral amerického psychologa E. D. Starbucka. Byl
jednim z prvnich, ktery se zajimal o psychologii nébozenstvi a naboZenskou
konverzi. Ve své knize, kde se zabyva vyzkumem konverze, ji popsal takto:

»Napfic¢ Krestanstvim, od kazani Jana Kititele az k modernim ,,probuzeneckym hnutim*

muizeme rozli§it vyznamnou udalost v duchovnim Zivoté bézné nazyvanou jako ,,Konverze“. V fecké,

fimsko-Katolické, anglikanské, luteranské a v mnohych dalSich cirkvich to ma souvislost s
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~Konfirmaci“. Konverze je charakterizovana jako vice ¢i méné ndhla zména charakteru od zlého
k dobrému, od hii$nosti ke spravedInosti a od Ihostejnosti k duchovnimu vhledu a k aktivits.« %

Zde mizeme vidét, Ze autor pouziva slovo konverze jako zména charakteru
od Spatného k dobrému. Jeho pojimani konverze by se tedy dalo pielozit jako
metanoia a nebo jako sub, ale ve zazeném smyslu, nebot’ §ub mohla byt i zména
K hor§imu.

V piedeslém priklad€ autor pouzival slovo konverze vyhradné v kiestanském
kulturnim ramci, podobné jako tomu bylo u slov ze kterych pojem vychazi, to byl
tedy Zidokiest'ansky ramec.

Déle jsem ale vybral ptistup britského filosofa J. B. Croaziera, ktery vsak
konverzi popisuje jako nabozenskou zkuSenost, ktera je charakteristicka pro vSechna
nabozenstvi. Zde je Gryvek z jeho dila:

,Co tedy je tento nabozensky zazitek znami jako ,konverze* nebo ,,zména srdce* (change of
heart)? Zkusenost, kterd vychazi z duchovniho osviceni a radosti, kterd toho je soucasti. Mir,
odevzdanost a radost se kterou prostupuje srdce a hluboky tcinek, ktery ma na charakter a zivot. Je to
nejvice celostni proména, kterou na svété mysl clovéka mlze poznat. Ze vSeho nejvice je to pro
vSechny, ktefi byli jejim pfedmétem nejpiesveédcivejsi demonstrace pfimé a bezprostfedni pfitomnosti
Boha nebo Ducha svatého na dusi. Pfesto, Ze je nahlad ve svém pocatku, je vzdy uréitd ve svych

vlastnostech, které jsou v podstaté stejné v kazdém véku a ¢ase, pod kazdym nebem a nabozenstvim,

kiestanskym, hinduistickym nebo islamskym; u Pavla, Augustina, Buddhy, sv. Frantiska, Bochmena,

Foxe, Wesleyho a mystikdi islamskych sekt.«®

80riginalni text: ,,Through Christianity, from the preaching of John the Baptist down to the modern , revival
meeting®, a marked event in the spiritual life, commonly called ,,Conversion“, has been recognized. In the Greek,
Roman Catolic, English, Luteran, and some other Churches, it has a correspondence in ,,Confirmation®.
Conversion is characterized by more or less sudden changes of character from evil to goodness, from sinfulness
to righteousness, and from indifference to spiritual insight and activity.* — Starbuck, Edwin Diller. The
Psychology of Religion, s. 21.

8 Originlni text: ,,What, then, is this Religious experience known as " Conversion " or "change of heart"? an
experience which alike from the spiritual illumination and exaltation which attend it, the peace, resignation, and
joy with which it suffuses the heart, and the profound effects it has on the character and life, is the most entire
transformation which in this world the mind of man can know ; and of all others is the one which to those who
have been the subjects of it, most convincingly demonstrates the direct and immediate presence of God, or the
spirit of God, to the soul. Although sudden in its onset, it is always definite in its characteristics, which are in
essence the same in every age and time, under every sky and every religion Christian, Hindoo, or Mahommedan;
in Paul, Augustine, Buddha, St. Francis, Boehmen, Fox, Wesley, and the Mystics of the Mahommedan sects.” —

Croazier, John Beattie. Last words on great issues, s. 88-89.
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V zasad¢ zde autor hovoii o konverzi jako o absolutni duchovni zkuSenosti,
ktera proménuje charakter a zivot Clovéka zasadnim zpuisobem. Dale konverzi
popisuje jako pusobeni Boha na dusi ¢loveéka. Autor také piSe, ze konverze je
fenomén, ktery je charakteristicky a vzdy stejny u vSech nabozenskych tradic.®

U tohoto autora je tedy konverze také transformaci ve smyslu ,,change of
heart (zména srdce)®, ale zaroven se konverze stava univerzalnim fenoménem. Je to
tedy opét dalsi posun v chapani tohoto vyrazu. U nékterych autorti je tedy vidét, ze
posouvaji vyznam pojmu konverze smérem k univerzalité. Posledni uryvek, ktery
bych rad uvedl, je asi nejuniverzalnéjsim chapanim pojmu konverze a je od teolozky
Gesy Elsbeth Thiessen:

,Uméni dokaze pohnout lidskym srdcem i1 mysli, pfesto je vSak neobvyklé, Ze by nékdo
takovy svuj zazitek popsal tak pronikavym zpisobem. Zejména je pak dilezité, ze v Tillichové
interpretaci ma tento zazitek jasné nabozensky rozmér, nebot’ jej vztahuje k zazitkim proroku, ktefi
mysticky a extaticky zakousSeji Bozi pfitomnost. Klicova slova v tomto autobiografickém popise —
napiiklad zjeveni, extdze, otfesen jsem se odvratil, jedinecny okamzik, lidskéa existence, duchovni

pravda, proroci — poukazuji k né¢emu, co bychom tradiéné spojovali se zazitkem konverze, tedy
«83

udalosti, kterd proméiluje zZivot.

Autorka zde hovoifi o zazitku Paula Tillicha s konkrétnim obrazem
(umeleckym dilem). Tento zazitek pak interpretuje jako konverzi, ptesto ze Tillich
po tomto zazitku neprosel Zadnou zavaznou zménou. Neni to tedy konverze ve
smyslu epistrofé, metanoia a dokonce ani sub. Vyznam slova konverze autorka
posouva jest¢ daleko dal nez ostatni autofi. V jejim vymezeni je tedy konverze

V podstaté kterykoliv duchovni zazitek.

3.4. Logické vyvozeni a pouziti pojmu konverze pro tuto praci

Pojmy, které piedchézely naSemu dneSnimu terminu konverze spojuje to, Ze
ve vSech ptipadech je to zména a ptechod od néceho k nécemu zcela jinému. Toto je
dobie vidét na ptikladu slov epistrofé a metanoia, protoze se pozdéji staly synonymy.

Takze, kdyZz chceme z dvou rozdilnych slov utvofit synonymum, musime najit

82 Croazier, John Beattie. Last words on great issues, s. 88-89.

83 Thiessen, Gesa Elsbeth. ,,Konvertitou diky obrazu: Teologie uméni Paula Tillicha.” In: Hanus, J., Noble, 1.

(eds.): Konverze a konvertité. CDK: Brno, 2009. s. 63.
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néjaky jejich spoleény jmenovatel, coz je v tomto piipad¢, jak jsme mohli vidét,
zména od n&ceho k né€emu jinému. Jinymi slovy je to velikd zména.

Timto bychom se tedy mohli vyrovnat s posledni definici konverze, protoze
ne kazd4 naboZenska zkuSenosti nutné musi znamenat velikou zménu.

Hebrejsky pojem schub, fecké epistrofé a metanoia i latinské conversio jsou
nicméné pojmy, které nalezi vyhradné Zidokiestanské tradici. Z toho je jasné, ve
kterém kulturnim ramci je pojem zakofenén a kde se vyvinul. Nemizeme ho tedy
jednoduSe implantovat na jiné kultury, protoZe v nich by fenomén konverze viibec
nemusel davat smysl a také by v nich nemusel vibec existovat. Nebo by mu lidé
zacali davat docela jiny vyznam, neZ ktery ma. Jako se to vlastné¢ v mensi ¢i vétsi
mife déje 1 v nasi kiestanské kultufe. To ale neznamena, ze by v jinych kulturach
fenomén nemohl viibec existovat.

Jak se ale vypofadame s druhym piikladem od Croaziera, ktery fika, Ze
konverze je univerzalni fenomén pro kazdé ndboZenstvi? Jak jsme mohli vidét
V prvni ¢asti této prace, pojem konverze ma svoje kofeny v hebrejském slové schub
které je prekladano jako obraceni se k Bohu. To znamena, ze pojem konverze je
aplikovatelny na tradice, které maji jednoho Boha. TakZe to je judaismus, kiest'anstvi
a islam. Jinymi slovy je mozné konvertovat k témto nabozenskym tradicim. Kdyz ale
budeme mluvit o konverzi knééemu co je vnasi zapadni kultufe znamé jako
,hinduismus®, tak to jednoduse nemuze byt konverze, protoze hovofit v ,,hinduismu*
o Bohu stejné jako v Zidoktest'anské nebo islamské tradici je velice problematické a
V podstaté nesmyslné a tim je tedy problematické i pouziti pojmu konverze. Mohou
ale ,hinduisté* konvertovat na piiklad k Islamu? A bude to konverze ve smyslu

change of mind or heart? Pojd'me se podivat na nasledujici pfiklad:

,»Obcas ke konverzi doslo kvili materidlnimu zlepSeni. Jako kdyz femeslnik hledal lepsi
ptilezitosti v zaméstnani nebo v platu na dvofe sultdna. V nékterych piipadech byli ti, ktefi
konvertovali odcizeni od mocenskych struktur nebo ekonomickych ,makléra“ jejich regionu.
Nicméné nejcastéji to byl vysledek toho, Ze lidé se stavali stale vice pohodIni a zdalo se, Ze jim lezi na

srdci dobro obydejnych lidi.«®

8 Originalni text: ,,Occasionally, conversion occurred for material betterment, as when craftsmen sought better
opportunities for employment or payment in a sultan’s court. In some cases, those who converted had been

alienated from the power structures or economic ,,brokers* of their region. Most commonly, however, it was the
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Z tohoto piikladu je jasné, Ze kdyz ,,hinduisté“® konvertovali k Islamu, tak to
vzdy nemuselo byt change of mind or heart (zména mysli nebo srdce). V tomto
ptipad¢€ to tedy neni konverze, ale je to ptechod k urcité socialni skupiné a to k té,
ktera je siln¢jsi a jedinec z ni ma vétsi prospech. ,,Hinduisté”, kdyz , konvertovali*
tak neménili svou mysl a ani nelitovali toho co udélali v minulosti a také myslim, ze
v uvedeném piikladu ,hinduisté* nezazili setkdni s né¢im nadpfirozenym jako jsme
to mohli vidét u prikladu sv. Ignéce a sv. Pavla.

Piesto se muZzeme setkat s autory, ktefi pouzivaji termin konverze velice
univerzalné. Osobn¢ se klonim k uzivani pojmu konverze tak, jak jsme mohli vidét
v ¢asti od E. D. Starbucka, protoze respektuje kulturu, kde je pojem doma a dokonce
1 vyznam a podstatu pojmu.

Pro tuto praci si tedy pojem konverze ve zkratce definujme nasledovné: Bude
to vzdy néjaka velikd zména v lidském zivote, bude se tykat predevsim kiestanstvi,
nebot’ mij vyzkum probihal v rdmci kiestanskych denominaci. Toto jsou zdkladni
pilife, bez kterych by konverze nebyla tim, ¢im je. Jako konvertit¢ budou pro ucely
této prace klasifikovani pouze lidé s typem konverze, ktera je podobnd jako jsme
mohli vidét na ptikladu sv. Pavla. Bude se tedy jednat o jedince, ktefi pied konverzi
nebyli kfestany. Konverzi u lidi, ktefi jiz kiestany byli, kdyz konverzi prosli,
bychom jen tézko ovéfovali. Na zaklad¢ informaci z této kapitoly si jeste¢ konverzi
blize specifikujeme pro ucely této prace v posledni kapitole ve vztahu

k dotaznikovému Setfeni, které probihalo mezi ¢eskymi kiest'any.

result of people’s becoming increasingly comfortable and seemed to have the good of the common people at
heart.“ — Clothey Fred W. Religion in India a historical introduction, s. 152.

8 pojem Hinduismus a hinduisté davam zamémg do uvozovek z toho divodu, Ze je vhodnost a pouZiti tohoto
terminu jiz del$i dobu v akademickém prostiedi diskutovano. Vice naptiklad: Farek, Martin. ,,Hinduismus-realné
naboZenstvi nebo konstrukt kolonialni védy?* In: Religio, 2006, ro¢. 14, ¢. 2, s. 227-242.
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4. Terénni vyzkum

V této kapitole se zaméfuji jiz na vlastni terénni vyzkum, ktery byl proveden
na vybraném vzorku cCeskych kiestanii pomoci dotazniku, ktery obsahuje dvé
zakladni Casti. Za prvé je to ¢ast, pomoci které jsem zjistil jeden ze dvou typu
osobnosti respondenta podle C. G. Junga, tedy zda je respondent introvert a nebo
extravert. Druha ¢ast je zaméfena na spiritualitu, duchovni zivot, praktikovani viry,
ale hlavné tato Cast zjist'uje, zda je respondent konvertita ¢i nikoliv. Chtél bych zde
jesté odkazat na dotaznik, ktery respondenti vypliiovali.®®

Dotaznik vyplnilo celkem 257 respondentti. Z toho vSichni byli zahrnuti do
vysledki, nebot’ netipln€ vyplnéné dotazniky byli automaticky vyfazeny. Distribuce
dotaznikd probihala pfedevsim pies socialni sit’ Facebook, sit' znamych a mnohem
mensi cast také osobné piedevS§im v Solnické farnosti. CoZz musime pii
vyhodnocovani vzit velmi v uvahu. Pfedpokladem je totiz vétsi Gcast extraverti, coz
vyplyva z chovani charakteristického pro extraverty, tedy ochota vice se zapojovat
do interakce v lidmi, které neznaji.

Jako problém tohoto vyzkumu by se mohl zdat vybér vzorku respondentt.
Nicméné vzhledem k tomu, ze vzorek byl regulovan pouze samotnymi otazkami
dotazniku, tak se tzv.: ,,do hry* dostalo velmi Siroké spektrum respondentii. DalSim
zpisobem jak jsem se snazil vypotradat stimto problémem byl i1 zplsob
vyhodnocovéani  jednotlivych  dotazniki, nebot vyhodnocovéni probihalo
V procentech a ne piimo v poctech respondenti.

Vyzkum probihal napii¢ denominacemi. Vyzkumu se zucastnili lidé z celkem
devatenacti denominaci z Ceské republiky. Hlavni zastoupeni méla Rimskokatolicka
cirkev objevili se zde ale 1 mnohé dalsi sbory, respondenti uvadeli tyto: Adventisté
sedmého dne, Cirkev bratrska, Apostolska cirkev, Cirkev evangelicka, Ceskobratrska
cirkev evangelickd, Kfestansky sbor Alfa a Omega, Bratrské jednota baptistli, Cirkev
Ceskoslovenskd husitskd, Evangelickd cirkev metodistickd, Jednota bratrska,

Kiestanska spolecenstvi, Kiest'anské sbory, Kiestanské spolecenstvi viry, Slezska

% online na: www.mojeanketa.cz/pruzkum/221301967/ nebo také v prvni pfiloze.
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cirkev evangelickd augsburského vyznani, Reckokatolickd cirkev, Slovo zivota,
Evangelikdlni spolecenstvi Kiest'anil, Letni¢ni hnuti.

Dotaznik vyplnilo 96 muzi a 161 zen. Primérny vék respondentti byl 32 let.

4.1. Zjisténi typu osobnosti

Pro zjisténi typu osobnosti respondentu, tedy zda jsou introverti nebo

extraverti, jsem si vybral jiz standardizovany, ovéfeny dotaznik, ktery jsem si

vypujc¢il z internetového portalu www.mypersonality.info.

Tento dotaznik vSak obsahuje zjisténi typu osobnosti podle MBTI. Bylo tedy
nutné vybrat ztohoto dotazniku jen ty otazky, které se vztahuji jen ke zjiSténi
introverze nebo extraverze. Celkem jsem vybral 20 otazek.

V kazdé otazce se vybira ze dvojice pojmi, které si navzdjem protifeci a
respondent tak vybira preferovanou funkci. Napt. ,,Mam nejvice zabavy, kdyz se
zapojim do: Skupinovych c¢innosti (zastoupeni extraverze) nebo individuélnich
¢innosti (zastoupeni introverze).” Nebo: , Kdyz platim v obchod¢, tak vétSinou:
Zaplatim a odejdu bez toho abych zahdjil hovor (zastoupeni introverze) nebo
zapovidam se s pokladni (zastoupeni extraverze).*

Zajimavé bylo, ze jsem se nemusel potykat s problémem, ze by ncktefi
respondenti byli tzv. “50 na 50%. Tedy Ze by vyplnili 10 otazek, které ukazuji na
introvertni osobnost a 10 otdzek, které by ukazovali na extravertni osobnost. Vzdy
bylo mozné vyhodnotit, kterym ze dvou typt respondent je.

Tento dotaznik a tento internetovy portal jsem si vybral pfedev§im proto, ze
odborné a pfimo navazuje na to, o V USA vytvorili Myers a Briggs a také proto, Ze
je zde pokazdé, kdyz si dalsi cloveék vyplni dotaznik, vSe Cerstvé zaznamenano do
statistiky s procenty zastupct jednotlivych typti v populaci. V soucasné dob¢, tedy
10. kvétna 2014, bylo na portalu vyhodnoceno 1602160 testi a pocet
vyhodnocenych testi kazdy den stoupa. Web mypersonality.info je provozovan a

vlastnén texaskou firmou DreamDolphin Media, LLC a cely web je projektem divize
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této firmy a to divizi Personality max.®” Webové stranky mypersonality.info se pfimo
odkazuji na vyzkumy C.G. Junga, Isabel Briggs Myers a Katharine Cook Briggs.

Pojd'me se podivat na jednotlivé otdzky a na to, kterd odpovéd’ ukazuje na
extravertni osobnost a kterd na introvertni osobnost. Témito otdzkami dotaznik
zacinal, budou tedy ¢islovany od jedné do dvaceti, pfesné tak, jak byly uvedeny
v dotazniku, ktery jsem sestavil. Uplnou verzi dotazniku nalezneme prvni piiloze.

1. Kdyz mam volny vecer, tak rad délam: A. jdu ven s prateli (ukazuje na
extravertni osobnost) / B. Stravim klidny vecer doma (ukazuje na introvertni
osobnost)

2. Chci: A. Dodgélat tkol (ukazuje na introvertni osobnost) / B. Seznamit se
s ostatnimi (ukazuje na extravertni osobnost)

3. KdyZz mi zvoni telefon, tak: A. Pfeji si abych ho mohl ignorovat (ukazuje
na introvertni osobnost) / B. Hned ho zvednu (ukazuje na extravertni osobnost)

4. Vyhlidka na spolecenské aktivity mé: A. VétSinou vzrusuje (ukazuje na
extravertni osobnost) / B. Malokdy vzrusuje (ukazuje na introvertni osobnost)

5. Cas si vice uZiji straveny: A. Sam nebo s jednim blizkym piitelem (ukazuje
na introvertni osobnost) / B. S partou pratel (ukazuje na extravertni osobnost)

6. Kdyz platim v obchodg, tak vétSinou: A. Zaplatim a odejdu bez toho, abych
zahdjil hovor (ukazuje na introvertni osobnost) / B. Zapovidam se s pokladni/m
(ukazuje na extravertni osobnost)

7. Je pro m¢ dilezité: A. Vydavat energii (ukazuje na extravertni osobnost) /
B. Uchovavat energii (ukazuje na introvertni osobnost)

8. Mam radg¢ji praci: A. Sam (ukazuje na introvertni osobnost) / B. V tymu
(ukazuje na extravertni osobnost)

9. Po spoleenském setkani mam pocit, Ze jsem: A. Vycerpany (ukazuje na
introvertni osobnost) / B. Nabity (ukazuje na extravertni osobnost)

10. Radgji travim cas: A. Jednanim s lidmi (ukazuje na extravertni osobnost) /

B. Pozorovanim se (ukazuje na introvertni osobnost)

87 www.personalitymax.com citovano: (online 31.12.2013)
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11. Mam vice zabavy, kdyZ se zapojim do: A. Skupinovych ¢innosti (ukazuje
na extravertni osobnost) / B. Individualnich ¢innosti (ukazuje na introvertni
0sobnost)

12. Nové piatele si délam: A. Casem (ukazuje na introvertni osobnost) / B.
Rychle (ukazuje na extravertni osobnost)

13. Kdyz jsou kolem m¢ dalsi lidé, tak: A. Zapo¢nu rozhovor (ukazuje na
extravertni osobnost) / B. Drzim se stranou (ukazuje na introvertni osobnost)

14. Klidny vikend doma je: A. Zotavujici (ukazuje na introvertni osobnost) /
B. Nudny (ukazuje na extravertni osobnost)

15. Vice se zabyvam: A. Svétem kolem m¢ (ukazuje na extravertni osobnost)
/ B. Svymi vlastnimi myS$lenkami a pocity (ukazuje na introvertni osobnost)

16. Kdyz hovotim s jednim ¢lovékem, tak obvykle vic: A. Mluvim (ukazuje
na extravertni osobnost) / B. Posloucham (ukazuje na introvertni osobnost)

17. Sdm sebe bych zaradil jako: A. Osamélého tuldka (ukazuje na introvertni
osobnost) / B. Spole¢enského motyla (ukazuje na extravertni osobnost)

18. Uzivam si: A. Poznavani novych lidi (ukazuje na extravertni osobnost) /
B. KdyzZ travim ¢as S dobrymi ptateli (ukazuje na introvertni osobnost)

19. Sam sebe spattuji jako: A. Spolecensky (ukazuje na extravertni osobnost)
/ B. Uzavteny, soukromi (ukazuje na introvertni osobnost)

20. Byt vcentru pozornosti je: A. Nepiijemné (ukazuje na introvertni

osobnost) / B. Vzrusujici, opojné (ukazuje na extravertni osobnost)

4.2. Zjisténi konverze a nabozenského prozivani

respondentll

Tuto druhou ¢&ast dotazniku jsem vytvarel na zékladé odborné literatury a
konzultace s psychologem a katolickym knézem panem PhDr. Jifim Pilzem. Tato
Cast obsahovala celkem 32 otazek a z toho bylo 9 otevienych. Vétsina otazek se
pfimo ¢i nepifimo tykala nabozenské konverze respondenti. Nicméné jsem zafadil i
otazky, které se konverze netykaly, ale pouze ty otazky, které ve vyzkumu k mé
bakalarské praci mély néjakou relevanci. Jsou to otdzky tykajici se predevSim

rozdilného nabozenského prozivani u introvertl a extravertt.
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Zde bych rad piedstavil jednotlivé otazky a vysledky vyjadiené v procentech
tak, jak respondenti odpovidali bez ohledu na to, jestli jsou introverti nebo extraverti.
V dalsi casti, tedy 4.3. si Vv procentech ukazeme vysledky jiz s piihlédnutim
k introverzi a extraverzi. Otazky budou opét cCislovany tak, jak byly uvedeny
Vv dotazniku, tedy od otazky 21 az po otazku 52.

U jednotlivych odpovédi uvedu v procentech, jak celkové jednotlivé otazky
dopadly, bez ohledu na typ osobnosti a bez tfidéni.

21. Chodite pravideln€ do kostela? A. Ano / B. Ne (Odpoveéd’ A. uvedlo 77%
a odpovéd’ B. 23% respondentil)

22. Jak casto chodite do kostela na mSi nebo bohosluzbu? A. Vickrat za tyden
/ B. 1x tydné / C. 1x mési¢né / D. Prilezitostn¢ (Odpovéd’ A. uvedlo 18%, odpoveéd’
B. 59%, odpovéd C. 6% a odpovéd’ D. 17% respondentti) Otazky 21 a 22 slouzili

predevsim pro vytazeni respondentd, ktefi nejsou praktikujici kiestané.

vvvvvv

vvvvvv

A. uvedlo 62%, odpovéd B. 10% a odpovéd C. 28% respondentli, stim, ze
nejcastéjSi odpoveédi byli: Buh, vira, laska, rodina, vztahy) Zde vychazim
z predpokladu, ze introverti by méli nabozenstvi, Boha a viru povazovat za
povazovat vztahy, rodinu a zdravi.

24. Z ¢eho mate vétsi strach? A. Ze své vlastni smrti / B. Ze smrti vasich
blizkych (Odpovéd’ A. uvedlo 11% a odpovéd’ B. 89% respondentit)

25. Co preferujete pii liturgii? (Nepovinnd otazka) A. Hudbu / B. Tichou msi
(Odpoveéd” A. uvedlo 69% a odpovéd B. 31% respondenti) Tato otdzka byla
nepovinna z toho divodu, ze kiestané ze vSech denominaci na ni nebyli schopni
odpovedét.

26. Citite se dobfe mezi lidmi, ktefi jsou také véfici? A. Ano / B. Ne
(Odpoveéd A. uvedlo 95% a odpoved B. 5% respondentit)

27. Citite se hiif mezi lidmi, ktefi véfici nejsou? A. Ano / B. Ne (Odpovéd A.
uvedlo 24% a odpoved B. 76% respondentil)

28. Zucastiujete se rad/a farnich akci? A. Ano / B. Ne (Odpovéd’ A. uvedlo
71% a odpoveéd’ B. 29% respondentit) Otazky 24 — 28 jsou vice méné doplikové. U
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téchto otadzek byl veliky rozdil v odpovédich extravertli a introverti v piedeSlém
vyzkumu. Vysledky z téchto otdzek by mohli slouZit k rozsifeni typologie extraverze
a introverze v nabozenské oblasti.

29. Chovate pro radost néjaké zvite? A. Ne / B. Ano — napiSte prosim jaké —
pokud jich chovate vic, napiste jen jedno, jen to, které mate nejradéji, to které
nejradéji chovate. (Odpovéd’ A. uvedlo 45% a odpovéd’ B. 55% respondenti s tim,
Ze nejcastéji chovand zvirata jsou pes v zastoupeni 25% a kocka v zastoupeni 12%
vSechna ostatni zvifata jsou v zastoupeni 18%. Z ostatnich zvifat se vSak nej€astéji
objevovali kiecCci, kralici, papousci a rybicky). Otazka, ktera je do vyzkumu zafazena
ztoho divodu, ze ma mast respondenta, piipadné¢ respondenta vytrhnout
Z automatizovaného vypliiovani.

30. Mate radé¢ji naucenou modlitbu nebo si radéji vymyslite vlastni? A.
Naucenou / B. Vymyslim si vlastni (Odpovéd’ A. uvedlo 28% a odpovéd B. 72%
respondenttl)

31. Budete-li svédkem né&jaké zvlastni skuteCnosti, snazili byste se ji
odiivodnit logicky a nebo ji radé€ji pfijmete jako zjeveni ¢i zadzrak? A. Budu se snazit
o logické odiivodnéni / B. Piijmu to jako zjeveni ¢i zazrak (Odpoveéd’ A. uvedlo 51%
a odpoveéd B. 49% respondentii) Otazky 30 a 31 by mohly poslouzit k rozsifeni
typologie introverze a extraverze v nabozenské oblasti. Pouze ale v tom piipadé,
pokud budou vysledky porovnani obou typl zna¢né rozdilné.

32. Na Bohu si vice cenim, Ze je: A. Spravedlivy / B. Milosrdny (Odpoveéd A.
uvedlo 15% a odpoved B. 85% respondentit)

33. Je pro vas Buh osobn¢ vic jako: A. Vnégjsi stvotitel / B. Soucast lidské
duse (Odpovéd’ A. uvedlo 36% a odpovéd’ B. 64% respondentil)

34. Pfedstavujete si Boha: A. Jako urcitou postavu, ktera ma télo a tvar / B.
Jako neuchopitelnou silu a energii (Odpoveéd A. uvedlo 37% a odpovéd B. 63%
respondentll) Otazky 32 — 34 by mély ptispéet k prohloubeni znalosti o introvertnich a
extravertnich typech co se tyce jejich vnimani Boha.

35. Vedli vas k vite vasi rodi¢e? A. Ano / B. Ne (Odpoveéd’ A. uvedlo 67% a
odpovéd B. 33% respondentil)
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36. Jste vétici uz od t€ doby co jste byl/a dité nebo jste az od pozdéjsi doby?
A. UZ od mala — od ditéte / B. AZ od pozd¢jsi doby (Odpoveéd A. uvedlo 59% a
odpovéd’ B. 41% respondentil)

37. Pokud nejste véfici jiz od ditéte, napiSte prosim, kolik vam bylo let
(alespon piiblizn¢), kdyz jste se véficim stal/a: (Nepovinna otazka) (Zde se pon¢kud
s podivem vzhledem k otdzce objevovala nejcastéji détska léta v rozpéti 0 — 7 let.
Dalsi castou etapou, kterou respondenti vyplnili byl vk v rozpéti 13 — 23. Treti
nejvetsi zastoupeni melo vékoveé rozpéti 25 — 42 let.)

38. Co byl pro vas prvni impuls k vife, co vas k ni ptivedlo? A. Nabozensky
zazitek / B. Rodi¢e / C. Kamardd / D. Duchovni / E. Nebo napisSte néco jin¢ho
(Odpoved” A. uvedlo 9%, odpovéd B. 51%, odpovéd C. 11%, odpoved D. 6% a
odpovéd’ E. 23% respondentil stim, Zze u této odpovédi respondenti nejcastéji
odpovidali: partner, babicka, logicka uvaha, Biih)

39. Véfite v nadpfirozené bytosti jako jsou napt. duchové, démoni a nebo
and¢lé? A. Ano / B. Ne (Odpoveéd A. uvedlo 87% a odpoved’ B. 13% respondentit)

40. M¢l/a jste obdobi, kdy jste prestal/a chodit do kostela? A. Ano / B. Ne
(Odpoveéd’ A. uvedlo 42% a odpoveéd’ B. 58% respondentil)

41. Jste ve své vife: A. Pevny/a / B. Obcas vahate (Odpoveéd’ A. uvedlo 57% a
odpoveéd’ B. 43% respondentil)

42. Jsou vasi rodiCe také praktikujici kiestané? A. Ano oba / B. Jenom matka
/ C. Jenom otec / D. Ne ani jeden (Odpovéd A. uvedlo 51%, odpovéd B. 16%,
odpoveéd’ C. 7% a odpoveéd’ D. 30% respondentit)

43. Pohlizite kriticky na religiozitu (ndbozenskost) svych rodici? A. Ano / B.
Ne (Odpoved’ A. uvedlo 24% a odpoveéd’ B. 76% respondentlt)

44. M¢l/a jste nekdy néjaky nabozensky (duchovni) zazitek, néco, co vas
velice duchovné oslovilo? A. Ano / B. Ne (Odpoveéd” A. uvedlo 74% a odpovéd’ B.
26% respondentil) Otazky 35 — 44 se pifimo tykaji konverze. Nicméné
Kombinace odpovédi na tyto otdzky urcuje zda respondent je ¢i neni konvertita.

45. Pokud jste mé¢l/a néjaky nabozZensky (duchovni) zédzitek, néco, co vas
velice duchovné oslovilo, napiste jaky jste pii tom mél/a pocit a popiste jaky to byl

zazitek: (Nepovinna otazka) — U této otazky se nejprve podivejme na to, jaké pocity

50



respondenti nejcastéji uvadéli: Odpusténi, radost, bazen, Stésti, ncha, jistota,
naplnéni, udiv. Déale se podivejme na to, jaké to nejCastéji byli zazitky: Setkani
s Bohem, setkéni s papezem, mluveni jazyky, zadzracné uzdraveni, klinickd smrt,
kfest, bifmovani, sen, modlitba, setkani mladeze.

46. Napiste jak rozumite slovu konverze a co pro vas znamena: (Nepovinna
otazka) — Konverzi respondenti nejCastéji popisovali takto: Obraceni se k Bohu,
nalezeni pravé zivotni cesty, prejiti k né€emu jinému, zména, proména, piechod
k nabozenstvi, obraceni srdce i mysli, pfijeti Boha v pozdé&jsim veku, nalezeni
pravdy, ndhla zména svétového nazoru, zména zivota.

Muzeme tedy vidét, Ze nejcastéji lidé popisuji konverzi velmi podobné, jak
jsme si tento pojem piedstavily ve druhé kapitole. Nicméné se u této otazky vyskytlo
I par zajimavych odpovédi, které se vymykaji. Otazkou je, zda se jedna o neznalost
tohoto pojmu ¢i jiné chapani. Zde je par ptikladi napf.:

,Konverze je pfechod od jednoho naboZenstvi k jinému nébozenstvi nebo ke
kfestanstvi.“ ,,Vyména ndzort.“ ,,Odvaha pfipustit si vlastni selhani. , Proména
chapani reality.”

47. PopisSte, co pro vas znamena modlitba: (Nepovinna otdzka) — U této
otazky se podivame na to, jak respondenti popisovali modlitbu. NejcastejSimi
odpovéd'mi byli: Komunikace s Bohem, ztiSeni, vysloveni proseb, pod¢kovani,
uklidnéni, ritual, meditace.

Respondenti velmi casto spojovali modlitbu s meditaci a také velice Casto
uvadéli, Ze je to ¢innost, kterou délaji, jen kdyZ néco chtéji.

48. Popiste, co pro vas znamend duchovni ¢i ndbozensky zazitek: (Nepovinna
otazka) — Tato otdzka je podobnd jako otazka Cislo 45. Nicméné zde je vice diiraz na
to, jaky pro né¢ ma naboZensky zdzitek vyznam. Pojd'me se podivat na nejcastéjsi
odpovédi: Posila pro dalsi Zivot, posila ve vife, posileni ducha, osviceni, nabyti
energie, potvrzeni o spravnosti cesty viry.

49. Popiste, co pro vas znamena cirkev: (Nepovinnd otazka) — Cirkev
respondenti nejcastéji popisovali jako: Spolecenstvi véficich, duchovni rodina,
byrokracie, organizace, domov, instituce pieddvajici kulturu a tradici, rodina, stejné

verici lidé.
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50. Popiste, co pro vas znamena meditace: (Nepovinna otazka) — Meditaci
respondenti casto popisovali stejn¢ jako modlitbu v otdzce 47. Pojd’'me se podivat jak
nejcastéji popisovali meditaci: Komunikace s Bohem, relaxace, uvolnéni, uklidnéni,
ztiSeni, modlitba, rozjimani o Bohu, pfemysleni, jéga, hlubsi modlitba, duchovni
cviceni.

51. Popiste, co pro vas znamena kostel: (Nepovinna otazka) — Respondenti
nejcastéji popisovali kostel jako: Diim Bozi, misto ztiSeni, misto setkavani kiest’ant,
utocisté, domov, misto pro modlitbu.

52. Popiste, co pro vas znamend knéz: (Nepovinna otazka) — Respondenti
knéze nejcastéji popisovali takto: Duchovni vidce, autorita, prostfednik mezi
Clovékem a Bohem, ucitel, ten kdo fteSi problémy, radce, cirkevni funkcionaf,
pruvodce na cesté¢ k Bohu, ¢lovek kterému se mtizu svéfit.

Otazky 45 — 52 jsou pouze doplitkkové a odpoveédi na né¢ by myslim mohly
pfispét k dal$im zajimavym badani v religionistice a zamySlenim se na pojmy tak

casto pouzivanymi.

4.3. Porovnani introverta a extravertl, konvertita a

ostatnich respondentii

V predeslé podkapitole jsme mohli vidét celkové vysledky dotazniku,
nicméné¢ v této Casti se podivame na porovnani extravertlii a introverti a také
konvertit viici respondentiim, ktefi nekonvertovali.

Jako konvertity jsem kategorizoval vSechny, ktefi nevyrustali v kfestanskych
rodinach a véficimi se stali az v pozdéjsi dobé svého Zzivota, tedy ne v détstvi. To
znamena Ze jako konvertité byli zafazeni vSichni, ktefi na otdzku &islo 35, tedy:
Vedli Vas rodice k vife? Odpoveédéli: ne a zaroven na otazku 36, tedy: Jste vetici uz
od té doby co jste byl/a dit¢ nebo jste az od pozdéjsi doby? Odpovedéli: Az od
pozd¢jsi doby. Zaroven, ale nezvolili odpovéd’: rodice na otazku cislo 38, tedy: Co
byl pro vas prvni impuls k vife, co vas k ni pfivedlo?. Dale na otazku ¢islo 42, tedy:
Jsou vasi rodice praktikujici kiestané? Odpovedéli: Ne ani jeden. Co se tyCe otazky
¢islo 37, tedy: Pokud nejste véfici jiz od ditéte, napiste prosim, kolik vam bylo let,

kdyz jste se véficim stal/a, ktera by také mohla hrat roli pfi kategorizovéni, se
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ukazalo, ze pti vyfiltrovani zminénych otazek 35, 36, 38 a 42 vSichni respondenti,
ktefi byli klasifikovani jako konvertité jsou starsi ¢trnacti let.

Kdyz to shrnu, jako konvertita je kategorizovan kazdy respondent, jehoz
rodice nejsou kiestané, nevedli ho k vife a k vife konvertoval a s virou se setkal az
V pozd¢jsim veku, respektive nejdiive kolem patnactého roku zivota.

Nejdiive se ale pojd'me podivat na vzajemné porovnani vysledkd vSech
introvertd a extravertti. Vysledky budu uvadét v procentech. U kazdé otazky si vzdy
ukazeme jednu odpovéd’ a uvedené procento bude oznacovat vycisleni toho, kolik
procent introverti ze vSech introvertd a kolik procent extraverti ze vSech extravertd
tuto odpovéd’ zvolilo. Otazky, u kterych se procento vyjadiit nedalo nebudu uvadét.

Na uvod bych rad uvedl, ze z celkovych 257 respondentli bylo 144 introvertd,
tedy 56%, a 113 extravertd, tedy 44%. Z tohoto pro vyzkum velmi dulezitého
vysledku je jasné patrné, ze oproti bézné populaci, kde je pouhych 25% introvertd, je
zde daleko vétsi pomér introverti.?® Vysledky se od mého predchoziho vyzkumu lii.
V tomto vyzkumu piibylo extravertl, nicmén¢ vezméme v potaz, ze piredchozi
vyzkum probihal pouze v Rimskokatolické cirkvi a také to, Ze nyn&jsi vyzkum
probihal pfedev§im na internetu a je zde tedy piedpoklad, Ze ho vyplnilo vice
extravertl nez introvertl, nebot’ extrovertim nedéla takovy problém dostat se do
interakce s cizimi lidmi. Ukazme si ale na piesnych Cislech, jak piislusnost k cirkvi
ovliviiuje, jestli je ¢lovék introvert nebo extravert. Rimskych katolikti bylo mezi
introverty celych 60%, zatimco mezi extraverty pouhych 52%. Vidime tedy, Ze
Rimsti katolici inklinuji k introverzi oproti viem ostatnim cirkvim, které maji vétsi
extravertni zastoupeni.

Pojd’'me se ale podivat na jednotlivé otazky a procentudlni vysledky.

21. Chodite pravidelné do kostela? A. Ano / B. Ne (Odpovéd” A. uvedlo 76%
introvertl a 78% extraverttl)) Mizeme vidét, Ze na tuto otazku odpovidali introverti i
extraverti takika stejné.

22. Jak casto chodite do kostela na msi nebo bohosluzbu? A. Vickrat za tyden

/ B. Ix tydné / C. 1x mési¢né / D. Pilezitostné (Odpoveéd B. uvedlo 59 % introverta

# Data podle http://www.mypersonality.info/ citovano: (online 31.12.2013)
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a 58% extravertii — u ostatnich odpovédi také nebyl téméf zaddny rozdil mezi

odpovéd’'mi) Na tuto otazku také odpovidali introverti i extraverti takika stejné.

vvvvvv

vvvvvv

A. uvedlo 63% introvert a 60% extravertl) Z této odpovédi by se dalo usuzovat, ze
naboZenstvi znamend pro introverty o néco vic nez pro extraverty. Nicméné
procentudlni rozdil neni dostate¢né veliky, abychom to tak mohli uzavfit. Co se tyce
ostatnich odpovédi na tuto otazku, tak zde také nebyly zadné podstatné rozdily
naptiklad odpovéd Blih napsalo 11% introvertli a 9% extravertt.

24. Z ceho mate vétsi strach? A. Ze své vlastni smrti / B. Ze smrti vasich
blizkych (Odpoveéd B. uvedlo 90% introvertti a 87% extraverttl) Podobny piipad jako
u otazky dvacet tfi. Z odpovédi vypliva, Ze introverti se vic boji o své blizké nez o
sebe. Nicméné opét neni rozdil dostateéné veliky abychom z toho mohli vyvodit
ZAver.

25. Co preferujete pii liturgii? (Nepovinna otazka) A. Hudbu / B. Tichou msi
(Odpoved A. uvedlo 63% introvert a 77% extravertt) U této otazky je jasné patrné,
ze extraverti opravdu daleko vice oceni hudbu pii msich a nebo bohosluzbach nez
introverti. Myslim, ze u této otazky je rozdil tak veliky, ze skute¢né muzeme vyvodit
Zaver.

26. Citite se dobfe mezi lidmi, ktefi jsou také vétici? A. Ano / B. Ne
(Odpoveéd A. uvedlo 95% introverti a 95% extravertil) Tato otdzka sama o sobé
nehréla roli, nicméné ve spojeni s otdzkou nésledujici uz ano.

27. Citite se hiif mezi lidmi, ktefi véfici nejsou? A. Ano / B. Ne (Odpovéd A.
uvedlo 31% introverta a 15% extravertd) Introverti i extraverti se citi stejné dobie
mezi lidmi, ktefi jsou také véfici, nicméné introverti se citi ¢astéji hiif mezi lidmi,
kteti vétici nejsou nez extraverti. Procentualni rozdil mezi odpovéd'mi je dostate¢né
veliky, abychom to mohli potvrdit.

28. Zucastnujete se rad/a farnich akci? A. Ano / B. Ne (Odpovéd” A. uvedlo
62% introvertl a 82% extravertll) Z tohoto je jasné patrné, Ze extraverti vice holduji
spolecenskym udalostem konanych v ramci farnosti.

29. Chovate pro radost néjaké zvire? A. Ne / B. Ano — napiSte prosim jaké —

pokud jich chovate vic, napiSte jen jedno, jen to, které mate nejradéji, to které
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nejradéji chovate. (Odpovéd’ A. uvedlo 48% introvertd a 40% extravertil) Je patrné,
Ze oproti extravertiim, introverti nemaji takovou potiebu chovat zvitata.

30. Mate radéji naucenou modlitbu nebo si radé&ji vymyslite vlastni? A.
Naucenou / B. Vymyslim si vlastni (Odpovéd B. uvedlo 70% introvert a 75%
extravertll) Zde je patrna tendence extravertll si Castéji vymyslet vlastni modlitby,
nicméné pro potvrzeni takového tvrzeni by bylo potieba jesté dalsiho vyzkumu.

31. Budete-li svédkem né&jaké zvlastni skuteCnosti, snazili byste se ji
odiivodnit logicky a nebo ji radéji pfijmete jako zjeveni Ci zdzrak? A. Budu se snazit
o logické oditvodnéni / B. Ptijmu to jako zjeveni ¢i zazrak (Odpovéd’ B. uvedlo 52%
introvertt a 48% extraverti)

32. Na Bohu si vice cenim, ze je: A. Spravedlivy / B. Milosrdny (Odpovéd’ B.
uvedlo 83% introverti a 86% extraverti)

33. Je pro vas Biith osobné¢ vic jako: A. Vné&jsi stvoritel / B. Soucast lidské
duSe (Odpovéd’ B. uvedlo 66% introvertl a 62% extravertil) Otazky 31 — 32 ukazuji
zajimavé vysledky, nicméné nejsou odpovédi dostateéné rozdilné, abychom
z odpovédi mohli udé€lat jasny zavér.

34. Predstavujete si Boha: A. Jako urcitou postavu, kterd ma télo a tvar / B.
Jako neuchopitelnou silu a energii (Odpovéd B. uvedlo 67% introverti a 57%
extravertl) Z téchto vysledk je jasné patrné, ze extraverti si oproti introvertim Boha
Castéji predstavuji jako urcitou postavu.

35. Vedli vas k vife vasi rodi¢e? A. Ano / B. Ne (Odpovéd’ A. uvedlo 65%
introvert a 70% extraverti)

36. Jste vétici uz od té doby co jste byl/a dit¢ nebo jste az od pozd¢jsi doby?
A. Uz od mala — od ditéte / B. AZ od pozdé&jsi doby (Odpovéd’ A. uvedlo 59%
introvertl a 59% extravertll) V této Casti otazky 35 a 36 nevykazuji pfili§ zajimavé
rozdily, za malou pozornost stoji pouze pétiprocentni rozdil u otazky 35.

39. Vétite v nadpfirozené bytosti jako jsou napt. duchové, démoni a nebo
andélé? A. Ano / B. Ne (Odpovéd A. uvedlo 88% introvertii a 85% extraverti)
Presto Ze tato otdzka ukazuje na vétSi viru introvertl v nadpfirozené bytosti, tak
vzhledem k malému rozdilu jsou vysledky neprokazatelné.

40. M¢l/a jste obdobi, kdy jste ptestal/a chodit do kostela? A. Ano / B. Ne
(Odpoved A. uvedlo 48% introvertl a 35% extravertll) Z vysledki odpovédi na tuto
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otazku je prokazatelné, Ze introverti maji ¢astéji béhem zivota obdobi , kdy pfestanou
chodit do kostela a tim se tedy odlou¢i od kiest'anské komunity.

41. Jste ve své vire: A. Pevny/a / B. Obcas vahate (Odpovéd A. uvedlo 60%
introvertd a 52% extravertl) Presto, Ze se introverti béhem Zzivota odchyli od
kiestanské komunity Castéji nez extraverti, tak se povazuji za pevnéjsi ve vife nez
extraverti.

42. Jsou vasi rodice také praktikujici kfestané? A. Ano oba / B. Jenom matka
/ C. Jenom otec / D. Ne ani jeden (Odpovéd D. uvedlo 32% introverti a 27%
extravertll) Vysledky z této otazky naznacuji, ze konvertité budou castéji introverti,
vzhledem k faktu, ze je k vife nem¢l kdo vést, alesponi co se rodicu tyce.

43. Pohlizite kriticky na religiozitu (ndbozenskost) svych rodici? A. Ano / B.
Ne (Odpoved’ B. uvedlo 77% introverti a 74% extraverti)

44. M¢l/a jste nékdy néjaky ndbozensky (duchovni) zazitek, néco, co vas
velice duchovné oslovilo? A. Ano / B. Ne (Odpovéd’ A. uvedlo 74% introvertll a
74% extravertl) Vysledky z otdzek 43 a 44 jsou takika bez vysledku, nebot zde
nejsou znatelngjsi rozdily mezi introverty a extraverty.

Nyni se pojd'me podivat na rozdily, které mezi sebou maji vSichni ti, kteti
konvertovali k vife a vSichni ti, ktefi se k vife dostali jiz béhem détstvi. Jak uz jsem
predeslal v tivodu této kapitoly, tak konvertité budou vsichni ti, ktefi na otazku 35.
odpoveédéeli ze 100% Ze je rodice k vife nevedli. Na otazku 36. odpovedéli ze 100%
zZe jsou vétici az od pozd¢jsi doby. Na otazku 38. odpovédéli ze 100% vSichni néco
jin¢ho nez ze je k vife pfivedli rodie a na otdzku 42 odpovédéli ze 100% ze ani
jeden z jejich rodi¢t neni praktikujici kiest'an.

Porovnavani tedy budou vSichni konvertité a zbytek vSech respondenti.
V této ¢asti budu postupovat stejné jako v pfedchozi, kde jsme porovnavali introverty
a extraverty.

Z celkovych 257 respondentl bylo 63 konvertitd, tedy 25% a tim padem tedy
ostatnich bylo 194, tedy 75%. Co se konvertitl tyCe, tak mezi nimi bylo 62%
introvertil, zatimco u ostatnich respondenti bylo pouze 53% introverti. Co se
cirkevniho rozdéleni tyce, tak konvertité byli katolickou cirkvi zastoupeni pouze z
35%. Vétsina konvertitl tedy byla z ostatnich cirkvi, zatimco u ostatnich respondentti

to bylo obracené, nebot' ti byli z63% zastoupeni katolickou cirkvi. V tomto
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rozdéleni hrala roli i pfisluSnost k pohlavi, nebot’ konvertité byli z 51% zastoupeni
muzi, zatimco ostatni respondenti byli muzi zastoupeni pouze z 33%.

Podivejme se ale na jednotlivé otdzky a procentualni vysledky.

21. Chodite pravideln€ do kostela? A. Ano / B. Ne (Odpoveéd’ A. uvedlo 71%
konvertiti @ 79% ostatnich) Osmi procentni rozdil se jiz da povazovat za platny
vysledek, ktery nam v tomto ptipad¢ ukazuje, Ze konvertité nemaji takovou potiebu
chodit pravidelné do kostela.

23. Myslite si, Ze je naboZenstvi nejdilezitéj$i hodnotou v zivoté ¢loveéka? A.
A. uvedlo 56% konvertiti a 68% ostatnich — nicméné u této otazky je ale také

dalezité tici, ze na tuto otazku napsalo odpovéd: Buh 26% konvertitil, zatimco jen

vvvvvv

vvvvvv

nelpi na organizaci a kfest'anskych pravdach viry.

24. Z ¢eho mate vetsi strach? A. Ze své vlastni smrti / B. Ze smrti vaSich
blizkych (Odpoveéd’ B. uvedlo 89% konvertitd a 89% ostatnich) Tato otazka byla ve
vztahu konvertité a ostatni respondenti absolutné vyvazena. Neplyne z ni tedy Zadny
zajimavy vysledek.

25. Co preferujete pii liturgii? (Nepovinna otazka) A. Hudbu / B. Tichou msi
(Odpoveéd” A. uvedlo 57% konvertith a 73% ostatnich) Tato otdzka naprosto
presveédciveé ukazuje, ze konvertité maji oproti ostatnim respondentim daleko radéji
tich¢ mSe a bohosluzby. Je zde i jistd korelace konvertitl a introvertd, jejichz
odpovédi také ukazovali na to, Ze maji oproti extravertim rad¢ji tich¢ mSe a
bohosluzby.

26. Citite se dobfe mezi lidmi, ktefi jsou také véfici? A. Ano / B. Ne
(Odpoved A. uvedlo 94% konvertitd a 95% ostatnich) Tato otdzka stejné jako
V porovnani introvertii a extravertii sama o sob¢ nehraje roli. Jeji role je pouze
dopliikova k otdzce dvacet sedm.

27. Citite se hiif mezi lidmi, ktefi véfici nejsou? A. Ano / B. Ne (Odpovéd A.

uvedlo 27% konvertitd a 23% ostatnich) Ctyi procentni rozdil neni dostadujici
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abychom mohli udélat jasny zavér. Nicméné odpovédi naznacuji, ze konvertité se citi
htf mezi nevéficimi, presto, Ze sami nevétici byli.

28. Zucastiiujete se rad/a farnich akci? A. Ano / B. Ne (Odpovéd A. uvedlo
82% konvertiti a 68% ostatnich) Tato otazka dopadla poné¢kud paradoxné, kdyz
vezmeme V uvahu, Ze mezi konvertity je vice introverti nez extraverti a kdyz
vezmeme V uvahu, ze odpovéd: rad se zacastiiuji farnich akci je typickd spise pro
extraverty.

29. Chovate pro radost néjaké zvite? A. Ne / B. Ano — napiSte prosim jaké —
pokud jich chovate vic, napiste jen jedno, jen to, které mate nejradéji, to které
nejradé€ji chovate. (Odpovéd’ A. uvedlo 51% konvertiti a 42% ostatnich) Zde je
z vysledki patrné, ze konvertité chovaji zvifata mén¢ nez ostatni respondenti.

30. Mate radé¢ji naucenou modlitbu nebo si radéji vymyslite vlastni? A.
Naucenou / B. Vymyslim si vlastni (Odpovéd’ B. uvedlo 82% konvertiti a 68%
ostatnich) Z odpovédi na tuto otazku presveédcivé vychazi, ze konvertité si daleko
Cast¢ji pii modlitbach vymysli vlastni modlitby.

31. Budete-li svédkem né&jaké zvlastni skuteCnosti, snazili byste se ji
odiivodnit logicky a nebo ji radé€ji pfijmete jako zjeveni ¢i zazrak? A. Budu se snazit
o logické odiivodnéni / B. Pfijmu to jako zjeveni ¢i zazrak (Odpoved’ B. uvedlo 47%
konvertitli a 50% ostatnich) Odpovédi na tuto otdzku naznacuji, ze konvertité jsou
k zazrakim skeptictéjsi a radéji si vSe odivodni logicky, nicmén¢ pouhy tfiprocentni
rozdil neni dostatecny, abychom mohli vyvodit jakykoliv zavér.

32. Na Bohu si vice cenim, ze je: A. Spravedlivy / B. Milosrdny (Odpovéd’ B.
uvedlo 84% konvertiti a 84% ostatnich)

33. Je pro vas Biith osobn¢ vic jako: A. Vng&jsi stvotitel / B. Soucast lidské
duse (Odpoved B. uvedlo 65% konvertiti a 64% ostatnich)

34. Predstavujete si Boha: A. Jako urcitou postavu, kterd ma télo a tvar / B.
Jako neuchopitelnou silu a energii (Odpovéd B. uvedlo 65% konvertiti a 62%
ostatnich) Otazky 32 — 34, ktera zjist'uji vnimani a pohled na Boha se ve vztahu
konvertité versus ostatni respondenti ukéazali jako nerelevantni a prakticky
z vysledkt nelze vyvodit Zzadny zavér.

39. Véftite v nadpfirozené bytosti jako jsou napt. duchové, démoni a nebo

and¢lé? A. Ano / B. Ne (Odpovéd’ A. uvedlo 97% konvertitd a 82% ostatnich) Presto
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ze trend je u obou porovnavanych typu respondentii stejny, to znamena veliké
procento obou véti v nadpfirozené bytosti, tak konvertité véti v nadptirozené bytosti
o celych 15% vice oproti ostatnim respondentiim.

40. Mél/a jste obdobi, kdy jste ptestal/a chodit do kostela? A. Ano / B. Ne
(Odpovéd’ A. uvedlo 49% konvertitii a 40% ostatnich)

41. Jste ve své vife: A. Pevny/a / B. Obcas véhate (Odpovéd’ A. uvedlo 64%
konvertitii a 54% ostatnich) Piesto, ze u otazky Ctyficet Castéji uvadeéli konvertité, ze
m¢éli obdobi kdy prestali chodit do kostela, tak z této otdzky je patrné, ze se povazuji
na pevné ve vife Castéji nez ostatni respondenti, ktefi tak Casto obdobi, kdy prestali
chodit do kostela nem¢li.

43. Pohlizite kriticky na religiozitu (nabozenskost) svych rodici? A. Ano/ B.
Ne (Odpoveéd’ A. uvedlo 76% konvertitt a 76% ostatnich) Podobné jako u porovnani
introverze a extraverze tato otazka i u tohoto porovnani nevykazuje zadné zajimavé
vysledky.

44. M¢l/a jste n€kdy néjaky nabozensky (duchovni) zézitek, néco, co vas
velice duchovné oslovilo? A. Ano / B. Ne (Odpoveéd A. uvedlo 84% konvertiti a
69% ostatnich) Z této otazky je jasné patrné, Ze konvertité zazivaji religiézni zazitky
Castéji neZ ostatni respondenti.

Nyni jako zavér celého vyzkumu si ukazeme tabulku s nejzajimavéjSimi
vysledky. Vysledky v tabulce jsou uvadény tak, jak byli uvedeny vyse, to znamena,
vzdy oproti svému protéjsku. V tabulce tedy neni bran zietel na celkovy trend. Nize
uvedenou tabulku je tfeba brat s velkou nadsdzkou, nebot” pro lepsi prehlednost jsem
udaval odpovédi, které oproti porovnavanému protéjSku meéli vétsi zastoupeni.
Porovnavané dvojice jsou stejné jako v pfedchozich vysledcich. To znamena
introverti vs. extravert a konvertit¢ vs. ostatni respondenti. Pro lepsi orientaci
Vv tabulce bych rad uvedl nasledujici ptiklad: Na otazku ¢islo 25. Co preferujete pii
liturgii odpovédélo 77% extravertl, ze hudbu a 63% introvertli, také Zze hudbu.
Celkovy trend je, ze vSichni spiSe preferuji hudbu. Nicméné introverti preferuji
hudbu o 14% méné nez extraverti. V tabulce je toto zaznamenano, Ze introverti
preferuji tichou msi — tento vysledek je ale pouze v porovndni s extraverty. Nebot
celkovy trend zde neni zohlednén. Presnéjsi shrnuti i S procenty nalezneme

v grafickém znézornéni v druhé ptiloze. Za relevantni otazky jsem povazoval ty, u
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kterych byla rozdilnost mezi porovnavanymi skupinami 3% a vétsi — tyto otazky

nalezneme v nize uvedené tabulce a nebo také podrobnéji v druhé pfiloze.

Otazky Introverti Extraverti Konvertité Ostatni respondenti
21. Chodite pravidelné do kostela? Bez rozdilu Bez rozdilu Ne Ano
25. Co preferujete pfi liturgii? Tichou msi Hudbu Tichou msi Hudbu
27. Citite se huf mezi nevéficimi? Ano Ne Bez rozdilu Bez rozdilu
28. Zicastnujete se rad/a farnich Ne Ano Ano Ne
akcei?
29. Chovate pro radost n&jaké zvite? Ne Ano Ne Ano
30. Pouzivate vlastni modlitbu nebo Naucenou Vlastni Vlastni Naucenou
naucenou
34. Predstavujete si Boha spis jako: Neuchopitelnou silu | Urcitou postavu Bez rozdilu Bez rozdilu
35. Vedli vas rodice k vife? Ne Ano Ne Ano
39. Véfite v nadpfirozené bytosti? Bez rozdilu Bez rozdilu Ano Ne
40. Piestal/a jste chodit do kostela? Ano Ne Ano Ne
41. Jste ve vire: Pevny Spis§ vaham Pevny Spi§ vaham
44. Mé¢l jste duchovni zazitek? Bez rozdilu Bez rozdilu Ano Ne
Z jaké jste cirkve? Z Rimskokatolické Z ngjakeé jiné Z n¢jaké jiné Z Rimskokatolické
Jste: Introvert Extravert Introvert Extravert
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Z.aveér

Na zavér bych rad praci struéné shrnul. V prvni kapitole byla struéné fe¢ o
tom, co to vlastné je typ osobnosti a 0sobnost. Predstavili jsme si typologii osobnosti
podle C. G. Junga, kterd rozd¢€luje lidi do dvou typi, tedy na introverty a extraverty.
V této kapitole jsem poukazal na to, ze C. G. Jung nijak neverifikoval sviij
predpoklad vrozenosti typti 0sobnosti a jejich neménnosti béhem zivota. V dalsi ¢asti
prvni kapitoly byla také fe¢ o badatelich, ktefi na C. G. Junga navazovali, zde jsem
se snazil poukazat hlavné na to, jak byli nékteré Jungovy neovéfené predpoklady
piejimany a implementovany do dalSich teorii. Déle jsme mohli vidét i to, ze C. G.
Jung své teorie velmi Casto zakladal na svych snech a pfedstavivosti.

V druhé kapitole jsem vymezil nékteré pojmy, které se v praci objevovali.
Nicmén¢ jako hlavni ¢ast této kapitoly jsem se snazil s pomoci teorie G. W. Allporta
priblizit typy osobnosti podle C. G. Junga nabozenské sfére. V této kapitole jsme
také mohli vidét urcité podobnosti mezi typy osobnosti podle Junga, tedy introverzi a
extraverzi a typy nabozenskosti podle Allporta, tedy intrinsic a extrinsic.

Ve treti kapitole jsem wvysvétlil pojem konverze. Demonstroval jsem
konverzi na ptikladech historickych osobnosti, ktefi o sobé prohlasili, ze konverzi
prodélali. Déle v této kapitole byla fec€ o tom, jak je pojem uzivan riznymi badateli a
Vv neposledni fad¢ jsme si také uvedli rozuméni pojmu konverze pro tcely této prace.

Jelikoz zdmérem a cilem prace bylo vytvofit dotaznik, ze kterého by bylo
mozné se néco nového dozvédet o Ceskych praktikujicich kiest'anech, tak myslim, ze
zamér prace byl, vzhledem k vysledkiim, naplnén. MUj predpoklad, Zze nabozenska
konverze mize zménit typ osobnosti ¢lovéka, tedy Ze to, jestli je ¢lovek introvert
nebo extravert neni vrozené se v praci nepodafilo jasné verifikovat. Nicméné
vysledky z dotazniku a badani poukazuji na pravdivost tohoto predpokladu.
K jasnému potvrzeni je vSak zapotiebi dal$iho vyzkumu.

V této préaci je cela fada novych poznatkli, které pfispivaji jako dikazy
K tomu, ze typy osobnosti podle C. G. Junga vrozené nejsou. Napiiklad uz jenom
Z poznatku, ze mezi kiestany je o 31% vic introvertl oproti bézné spolecnosti, kde
jich je pouhych 25%. Dal§im dilezitym vysledkem je i to, Ze mezi lidmi, ktefi

konvertovali, bylo celych 62% introverti. Tyto vysledky nam tedy mohou
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implikovat dvé vychodiska. Prvnim vychodiskem je, Ze introverti bud’ daleko Castéji
konvertuji ke kiestanstvi a nebo druhym vychodiskem je, ze kdyz lidé konvertuji, tak
je urcita pravdépodobnost, Ze se jim zméni typ osobnosti z extraverta na introverta.

Nicméné, hlavni pfinos prace vidim ve vymezeni konverze clovéka a
V prohloubeni znalosti o introvertech a extrovertech v naboZenské oblasti.
Z vysledkli dotazniku je jasné patrné, ze konvertité vykazuji v nékterych otazkach
rozdilné hodnoty nez lidé, ktefi jako konvertité kategorizovani nebyli. Naprtiklad,
konvertité daleko castéji vefi v nadpfirozeni bytosti, vymysleji si vice vlastni
modlitby, radi se zac¢astnuji farnich akci, maji rad€ji tiché bohosluzby, citi se ve viie
pevni a pravdépodobné nékdy méli néjaky duchovni nebo ndbozensky zazitek. Také
je zajimavé, ze je konvertitli mnohem vice zaznamenano v ostatnich cirkvich, ptesto,
7e vétsinou vypliiovali dotaznik Rimsti katolici.

Co se prohloubeni znalosti o introvertech a extrovertech tyce, tak mizeme
fict, ze daleko vic introvertl oproti extrovertim ma rado tiché bohosluzby, nechodi
radi na spolecenské farni akce, Boha si nepfedstavuji jako urCitou postavu, Castéji je
rodice k vife nevedli, mé&li obdobi, kdy prestali chodit do kostela a citi se ve své viie
pevnéjsi nez extraverti.

Vzhledem ktémto vysledkim z dotazniku povazuji tuto praci jako dobry
prvni krok pro dal$i badani a vyzkum.

Mizeme tedy skutecné prohlasit, Ze ndboZzenské prozivani ma vliv na typ

osobnosti, nebo také obracené, ze typ osobnosti ma vliv na nabozenské prozivani.
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1. Priloha — Dotaznik

Vliv nabozenské konverze na extraverzi

nebo introverzi
Jedna se o Vyzkum k diplomové praci na téma: Vliv nabozenské
konverze na extraverzi nebo introverzi.

Tento dotaznik obsahuje celkem 53 otazek. V kazdé otazce mate
urcity pocet moznych odpovédi. U nékterych otazek je potom
moznost se rozepsat. Dotaznik je rozdélen na 2 Casti; prvni Cast
zjistuje, ktery ze dvou zakladnych typl osobnosti jste podle
rozliseni psychologa C.G.Junga na extraverty a introverty. Druha
cast je zamérena na vasi spiritualitu.

Veskeré Udaje z dotazniku budou pouzity vyhradné ke
studentskému vyzkumu na téma: Vliv nabozenské konverze na
extraverzi nebo introverzi. Tento dotaznik je anonymni a nebude
poskytovan zadné treti osobé.

Pokud budete chtit znat svuj vysledek z dotazniku, tedy zda-li
jste introvert nebo extravert, mizete do kolonky na konci
dotazniku uvést svij e-mail a ja vam vysledek po vyhodnoceni
zaslu i s popisem. Predem dékuji za vas cas, ktery tomuto
dotazniku vénujete.

Viktor Hejna, student patého rocniku religionistiky na Univerzité
Pardubice.

Vilozte text:

Pohlavi hl
Vék l—_|'

Napiste nazev
cirkve jejimz
jste Clenem
(napf.
rfimskokatolic
ka,
pravoslavna,
¢eskoslovens
ka husitska,
Ceskobratrska
cirkev
evangelicka,

atd..)



Y 4

1. Kdyz mam volny vecer tak rad délam:
" Jdu ven s prateli
" Stravim klidny vecer doma

2. Chci:
" Dodélat kol

" Seznamit se s ostatnimi

3. Kdyz mi zvoni telefon tak:
L Preji si abych ho mohl ignorovat
" Ho hned zvednu

4. Vyhlidka na spolecenské aktivity meé:
" Vétsinou vzruiuje
" Malokdy vzruiuje

5. Cas si vice uziji straveny:
" Sam nebo s jednim blizkym pritelem
" S partou pratel

6. Kdyz platim v obchodé, tak vétsinou:
" Zaplatim a odejdu bez toho abych zahajil hovor
" Zapovidam se s pokladni/m

7. Je pro meé dulezité:
" Vydavat svou energii
" Uchovavat svou energii

8. Mam radéji praci:
" Sam
"V tymu

9. Po spolecenském setkani mam pocit,
Ze jsem:

" vyéerpany

a Nabity



10. Radéji travim cas:
" Jednanim s lidmi
" Pozorovanim se

11. Mam vice zabavy, kdyz se zapojim do:
" Skupinovych &innosti

" Individualnich &innosti

V 4

12. Nové pratele si delam:
" Casem

= Rychle

13. Kdyz jsou kolem meé dalsi lidé tak:
" Zapo¢nu rozhovor
" Drzim se stranou

14. Klidny vikend doma je:
= Zotavujici
" Nudny

15. Vice se zabyvam:
" Svétem kolem mé
" Svymi vlastnimi mySlenkami a pocity

16. Kdyz hovorim s jednim clovékem, tak
obvykle vic:
" Mluvim

" Posloucham

17. Sam sebe bych zaradil jako:
" Osamélého tulaka
" Spolecenského motyla



18. Uzivam si:
" Poznavani novych lidi
" KdyZ travim Cas s dobrymi prateli

19. Sam sebe spatruji jako:
" Spolecensky
2 Uzavreny, soukromy

20. Byt v centru pozornosti je:

= Neprijemné

= Vzrusujici, opojné

21. Chodite pravidelné do kostela?

I Ano
" Ne

U<

22. Jak casto chodite do kostela na m
nebo bohosluzbu?

" Vickrat za tyden
1x tydné

1x mésicné

. .

Prilezitostné

23. Myslite si, ze je nabozenstvi
nejdilezitéjsi hodnotou v zivoté clovéka?
" Ano

" Ne

" Pokud ne, napiste co je pro Vas nejdilezit&jsi

hodnotou

24. Z ceho mate veétsi strach?
' Ze své vlastni smrti
" Ze smrti vaSich blizkych



25. Co preferujete pri liturgii?
(Nepovinna otazka)

" Hudbu

" Tichou méi/bohosluzbu

26. Citite se dobre mezi lidmi, kteri jsou
také vérici?

" Ano

" Ne

27. Citite se hiif mezi lidmi, ktefi vérici
nejsou?

" Ano

" Ne

28. Zucastnujete se rad/a farnich akci?
" Ano
" Ne

29. Chovate pro radost néjaké zvire?
" Ne

" Ano - napiste prosim jaké - pokud jich chovate vic, tak napiste
jen jedno, jen to, které mate nejradéji, to které nejradéji

chovate.

30. Mate radéji naucenou modlitbu nebo
si radéji vymyslite viastni?

" Naucenou

= Vymyslim si vlastni

31. Budete-li svédkem néjaké zvlastni
skutecnosti snazili by jste se ji odlivodnit
logicky nebo ji radéji prijmete jako
zjeveni Ci zazrak?

" Budu se snaZit o logické odlvodnéni

= Prijmu to jako zjeveni ¢i zazrak



32. Na Bohu si vice cenim, Ze je:
= Spravedlivy
= Milosrdny

33. Je pro vas osobné Blih vic jako:
" Vnéjsi stvoritel
" Soucast lidské duse

34. Predstavujete si Boha:
" Jako uréitou postavu, ktera ma télo a tvar
" Jako neuchopitelnou silu a energii

35. Vedli vas k vire vasi rodice?
I Ano
I Ne

36. Jste vérici uz od té doby co jste byl/a
dité nebo jste az od pozdéjsi doby?
" U% od mala - od ditéte

" AZ od pozdéijsi doby

37. Pokud nejste vérici jiz od ditéte,
napiste prosim, kolik vam bylo let

(alespon priblizné), kdyz jste se véricim
stal/a: (Nepovinna otazka)




38. Co byl pro vas prvni impuls k vire, co
vas k ni privedlo?
NabozZensky zazitek

.

Rodice

Kamarad

Duchovni

Nebo napiste néco jiného

1 O 1 O

39. Vérite na nadprirozené bytosti jako
jsou nap¥r. duchové, démoni a nebo
andélé?

" Ano

" Ne

40. Mél/a jste obdobi, kdy jste prestal/a
chodit do kostela?

" Ano

" Ne

41. Jste ve své vire:
= Pevny/a
" Obéas vahate

42. Jsou vasi rodice také praktikujici
kifestané?

" Ano oba
" Jenom matka
" Jenom otec
" Ne ani jeden

r~ s

43. Pohlizite kriticky na religiozitu
(nabozenskost) svych rodici?

" Ano

" Ne



44. Mél/a jste nékdy néjaky nabozensky
(duchovni) zazitek, néco, co vas velice
duchovné oslovilo?

" Ano

" Ne

45. Pokud jste mél/a néjaky nabozensky
(duchovni) zazitek, néco, co vas velice
duchovné oslovilo napiste jaky jste pri
tom meél/a pocit a popiste jaky to byl
zazitek: (Nepovinna otazka)

=]

< | i

46. Napiste jak rozumite slovu konverze
a co pro vas znamena: (Nepovinna
otazka)

=]
< | i

47. Popiste, co pro vas znamena
modlitba: (Nepovinna otazka)

2
< | i



48. Popiste, co pro vas znamena duchovni
Ci nabozensky zazitek: (Nepovinna
otazka)

[
| B

49. Popiste, co pro vas znamena cirkev:
(Nepovinna otazka)

41| ol

50. Popiste, co pro vas znamena
meditace: (Nepovinna otazka)

-

51. Popiste, co pro vas znamena kostel:
(Nepovinna otazka)

j

52. Popiste, co pro vas znamena kneéez:
(Nepovinna otazka)

&




53. Velice Vam dékuji za vyplnéni
dotazniku a za cas, ktery jste mu
vénoval/a. Pokud budete chtit znat
vysledky, tak nize zanechte sviij e-mail a
ja Vam vysledky po vyhodnoceni a
dopsani mé diplomové prace zaslu. Jesté
jednou dékuji a preji Vam hezky den.
Viktor Hejna

(Nepovinna otazka)

10



2. Priloha — Grafické znazornéni nékterych otazek

V této ptiloze bych rad predvedl grafické zndzornéni nekterych vybranych otazek.
Ptesnéji téch otazek, které méli nejvétsi rozdilnost a tim tedy nejvetsi relevanci. Lépe
feceno, v této piiloze jsou pouze otazky, které by se mohli dat oznacit jako
relevantni. Relevance jednotlivych otdzek by samoziejmé méla byt pométovéana u
kazdé otazky individualné na zéklad¢ velikosti procentudlniho rozdilu mezi
porovnavanymi skupinami. Do této grafické ptilohy jsem zaradil jen otazky, které
méli rozdilnost 3% a vice. Budeme porovnavat vztah mezi introverty a extraverty.
Jako druhé rozdéleni si také ukazeme porovnani konvertiti a ostatnich respondentd.

Pocet introvertu vs. pocet extravertul

M Extraverti M Introverti

INTROVERTI - 25. Co preferujete pri
liturgii?

mHudbu

B Tichou méi/bohosluzbu

EXTRAVERTI- 25. Co preferujete pfi
liturgii?

m Hudbu

W Tichou msi/bohosluzbu

INTROVERTI - 27. Citite se huf mezi
lidmi, ktefi véFici nejsou?

mAno

mNe

EXTRAVERTI- 27. Citite se hGf mezi
lidmi, ktefi véfici nejsou?

mAno

ENe

INTROVERTI - 28. Zacastnujete se
rad/afarnich akci?

HAno

mNe

EXTRAVERTI - 28. Zucastiujete se
rad/a farnich akei?

mAnO

ENe




INTROVERTI -29. Chovdte pro radost néjaké zvife?

HNe

W Psa

m Kotku

W Nécojiného

EXTRAVERTI - 29. Chovate pro radost néjaké zvife?

mNe
WPsa
i Kotku

W Nécojiného

INTROVERTI - 30. Mate radéji
naucenou modlitbu nebo si radéji
vymysilite vlastni?

mNaucenou

WVymyslim sivlastni

EXTRAVERTI- 30. Mate radéji
naucenou modlitbu nebo si radéji
vymyslite vlastni?

W Naucenou

W Vymyslim siviastni

INTROVERTI - 31. Budete-li svédkem néjaké zvlastni
skuteénosti snaiili by jste se ji odlivodnit logicky nebo ji
radéji pfijmete jako zjeveni ¢i zazrak?

W Budu se snazit o logické
oduvodnéni

B Piijmuto jako zjeveni ¢i
zdzrak

EXTRAVERTI - 31. Budete-li svédkem néjaké zvlastni
skuteénosti snaiili by jste se ji odlivodnit logicky nebo ji
radéji pfijmete jako zjeveni &i zdzrak?

B Budu se snaiit o logické
odivodnéni

B Pfijmuto jako zjeveni ci
zdzrak

INTROVERTI- 33. Je pro vas osobné
Blih vic jako:

m Vnéjsi stvoritel

W Soucdst lidské duse

EXTRAVERTI- 33. Je pro vas osobné
Bih vic jako:

B Vnéjsi stvoritel

W Soucast lidské duse

INTROVERTI - 34. Predstavujete si
Boha:

M Jakourcitou postavu,
kterd md télo a tvar

M Jako neuchopitelnou silu a
energii

EXTRAVERTI- 34. Pfedstavujete si
Boha:

W Jako uréitou postavu,
kterd mé télo a tvar

M Jako neuchopitelnousilu a
energii




INTROVERTI - 35. Vedli vas k viie vasi
rodice?

EXTRAVERTI - 35. Vedli vas k vife vasi
rodice?

M Ano mAno
HNe ENe
INTROVERTI - 39. Véfite na nadpfirozené bytosti EXTRAVERTI - 39. Véfite na nadpfiirozené bytosti
jako jsou napf. duchové, démonia nebo andélé? jako jsou napf. duchové, démonia nebo andélé?
HAno HAno
mNe mNe
INTROVERTI - 40. Mél/a jste obdobi, EXTRAVERTI - 40. Mél/a jste obdobi,
kdy jste prestal/a chodit do kostela? kdy jste ptestal/a chodit do kostela?
HAno HAno
HNe ENe
INTROVERTI-41. Jste ve své vite; EXTRAVERTI - 41, Jste ve své vife:
M Pevny/a W Pevny/a
W Obcasvéham M Obcas véham
INTROVERTI - 42. Jsou vasi rodice také praktikujici EXTRAVERTI - 42. Jsou vasi rodice také praktikujici
kiestané? kiestané?
M Ano oba

W Ano oba

M Jenom matka

W Jenom otec

M Neani jeden
2%

M Jenom matka
W Jenom otec

M Neanijeden




INTROVERTI - Cirkevni zastoupeni

mRimati katolici

W Ostatnicirkve

EXTRAVERTI- Cirkevni zastoupeni

m Riméti katolici

W Ostatnicirkve

Dale se podivame na porovnani konvertitd a v§ech ostatnich respondentti

Pocet Konvertitu vs. Pocet viech
Ostatnich

m Konvertite

| Ostatni

KONVERTITE - 21. Chodite pravidelné
do kostela?

OSTATNI - 21. Chodite pravidelné do
kostela?

HAno HAno
ENe HNe
KONVERTITE - 23. Myslite si, Ze je nabozenstvi OSTATNI - 23. Myslite si, Ze je nabozenstvi
nejdilezitéjsihodnotou v Zivoté ¢lovéka? nejdulezitéjsi hodnotou v zivoté clovéka?
mAno mAno
mNe HNe
mBih mBih




KONVERTITE - 25. Co preferujete pfi
liturgii?

mHudbu

W Tichou msi/bohosluzbu

OSTATNI - 25. Co preferujete pfi
liturgii?

mHudbu

W Tichoumgi/bohosluzbu

KONVERTITE - 27. Citite se hdF mezi
lidmi, ktefi vérici nejsou?

OSTATNI - 27. Citite se hiiF mezi lidmi,
ktefi véfici nejsou?

mAno HAno
HNe HNe
KONVERTITE - 28. Zi¢astAujete se OSTATNI - 28. Zugastiujete se rad/a
rad/a farnich akci? farnich akci?
mAno W Ano
HNe HNe
KONVERTITE - 29. Chovate pro radost OSTATNi - 29. Chovate pro radost
néjaké zvire? néjakeé zvire?
HAno HAno
HNe HNe

KONVERTITE - 30. Mate radéji
naucenou modlitbu nebo si radéji
vymyslite vlastni?

W Nauéenou

W Vymyslim siviastni

OSTATNI - 30. Mate rad&ji nau¢enou
modlitbu nebo si radéji vymyslite
vlastni?

W Nauéenou

| VymySlimsivlastni




KONVERTITE - 39. Véfite na nadpfirozené bytosti
jako jsou napft. duchové, démoni a nebo andélé?

3%

HAno
ENe

OSTATNI - 39. Véfite na nadpfirozené bytosti
jako jsou napf. duchové, démoni a nebo andélé?

HAno
ENe

KONVERTITE - 40. Mél/a jste obdobi,
kdy jste ptestal/a chodit do kostela?

OSTATNI - 40. Mél/a jste obdobi, kdy
jste piestal/a chodit do kostela?

mAno mAno
mNe ENe
KONVERTITE - 41. Jste ve své vire: OSTATNI - 41. Jste ve své vife:
W Pevndfy W Pevnd/y
M Obcasvaham M Obcasvaham
KONVERTITE - 44. M&l/a jste nékdy néjaky ndboiensky OSTATNI - 44. Mél/a jste nékdy néjaky nabozensky
(duchovni) zazitek, néco, co vas velice duchovné (duchovni) zdzitek, néco, co vés velice duchovné
oslovilo? oslovilo?

mAno mAno
ENe HNe

KONVERTITE - Pocet Introvert vs.
Pocdet Extravertu

M ntrovertd
M Extravertu

OSTATNI - Pocet Introvertd vs. Potet
Extravertu

M ntrovertu

M Extravertd




KONVERTITE - Cirkevni zastoupeni

B Rimétikatolici

B Ostatnicirkve

OSTATNI - Cirkevni zastoupeni

B Rimstikatolici

W Ostatnicirkve




