OPONENTSKY POSUDEK DIZERTACNI PRACE Mgr. MARKETY
VOJTOVE : PSYCHOSOCIALNI ASPEKTY U NEMOCNYCH
S PERKUTANNI ENDOSKOPICKOU GASTROSTOMIi

Tematika dizertaéni prace je nejen zajimavd, ale zpohledu klinické praxe vyznamna.
Gastrostomie je dnes vykonem, ktery ma standardizované indikace i zplisob provedeni, ale
to, co nejde zcela takto standardizované zafadit, je odezva lé€enych osob na provedeny

vykon.

Vlastni dizertace price obsahuje celkem 169 stran tisku, soucasti prace je skuteéné neobvykle

vysoky pocet grafti /74/, tabulek /51 / a obrazkii které jsou zdafilé kvality.

Cile dizertaéni prace jsou jasn& definovény, krome dat epidemiologickych ,byly sledovany
tdaje ohlednd terapie zékladniho onemocnéni, pro¢ byl indikovan a zaveden PEG , jak
zavedeni PEGu ovlivnilo stav vyZivy u vySetfeného souboru a koneéné velmi dilezita oblast,

kterou je psychosocidlni stav u osob.kterym byl PEG zaveden.

Ke ziskani dat byl pouzit systém dotaznikii a dovoluji si vyzdvihnout jejich promysleny a
tematiku vystihujici obsah. Konstrukce dotaznikii ,kterou sama dizertantka sestavila, je hodna
obdivu. Aby byla zajisténa maximalng vytéZitelnost dotazniki a tyto ziskiny od co nejvétsiho
po&tu respondentii, byl proveden s kazdym do souboru zafazenym pacientem osobni interview

. Studie byla studii prospektivni a kriteria pro zatazeni splnilo 71 osob.

K implantaci byly indikovény pfevazné osoby s malignimi onemocnénimi / 92,9% / takZe

vét§ina osob v souboru byla l1é&ena radioterapii a chirurgickym pfistupem.

V predloZené studii dizertantka uvadi fadu velmi zajimavych poznatkii. Z grafuktery uvadi
pocity osob pred implantaci lze soudit, Ze vétdina osob byla na vykon pfipravena , s ¢imZ
koresponduje i mira potvrzeni pociti pred implantaci. Je evidentni, Ze indikujici I€kaf néleZzité
nemocné s vykonem obeznamil. Podobné, jak je uvadéno v literatufe, byl vlastni vykon
zatizen jen velmi malym poétem komplikaci. Hodnoceni BMI je jisté komplikované, protoze
jeho zména po zalozeni PEG musela byt ovlivnéna mj. progresi zdkladniho onemocnéni.
Zavedeni PEGu bylo vétsinou osob hodnoceno jako prospedny vykon, u men3i ¢asti jako
vykon.ktery pacientovi pomohl, ale jek povaZuje za nutné zlo a jen v minimu se objevila
odpovéd ,Ze se jednalo o zbyte¢ny vykon. Jisté vyznamnym je poznatek, Ze vlastni vykon
kvalitu Zivota u obou pohlavi ovlivnil ve smyslu bud" zlepSeni, ale pfedevSim nezhorSeni

z obdobi pred zavedenim PEG, coZ pfi trvalé progresi zékladniho onemocnéni je vyznamne.



Stejné je pozitivnim zjisténi, Zze PEG denni ¢innosti vétsiny lé¢enych osob neovliviiuje, resp.

nelimituje.

Ziskana data ukazuji, Ze perkutdnni endoskopicka gastrostomie je vykonem efektivnim, s
vét§inou méné zavaznymi komplikacemi, ktery umozni osobam se zavaznymi, pfevazné
nadorovymi onemocnénimi, upravit stav jejich vyzivy a ve vétdiné pfipadu zabranit

k prostraci jejich nutriénich parametrii

Jako velké pozitivum hodnoti oponent pouzZiti vhodnych statistickych metod, které kvalitu
celé priace vyznamné ovliviiuji. Soucasti dizertatni prace je 72 citaci, véetné citaci ¢eskych

autort.
Takto rozsdhla prace samoziejmé navozuje fadu dotazi. Dovoluji si optat se dizertantky

1) Co bylo indikaci ,u osob bez poruchy polykani, k zavedeni PEG- nedostate¢ny kaloricky

prijem? Intolerance per os stravy ?,jind indikace?.

2) Je v souboru nékdo, kdo byl inicialng lécen enterdlni vyZivou a pro jeji nesnasenlivost byl
preveden na PEG?

3) Odpovidal kaloricky pfijem sondou propoétu kalorické potieby?, pro¢ se neménil BMI ?

ZAVER
Neobycejné metodicky propracovana a peclivé zpracovana dizertalni prace, pfinaSejici
zajimava a klinicky vyznamna zjisténi. Dizertantka dostateéné prokézala schopnost védecky
pracovat. Doporuduji, aby po obhdjeni dizertaéni prace byl pani Mgr. Markété Vojtové udélen
titul PhD.
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