
Zdrojová tabulka – Dotazník pro sestry 

 

dotazník 

 

1. ano 1. ne 
2. 

základní 

2. 

nástavbový 

2. 

školení 

3. 

1xdenně 

3. 

2xdenně 
4. a) 4. b) 4. c) 4. d) 4. e) 5. ano 5. ne 

1. 1 
   

1 1 
 

1 1 1 
 

1 1 
 

2. 1 
   

1 1 
 

1 1 1 1 
 

1 
 

3. 1 
   

1 1 
 

1 1 1 1 1 1 
 

4. 1 
   

1 1 
 

1 1 
  

1 1 
 

5. 1 
  

1 
  

1 1 1 1 1 1 1 
 

6. 1 
   

1 1 
 

1 
 

1 1 
 

1 
 

7. 1 
   

1 1 
 

1 1 1 1 1 1 
 

8. 1 
   

1 
 

1 1 1 1 1 
 

1 
 

9. 1 
 

1 
   

1 1 1 1 1 1 1 
 

10. 1 
   

1 1 
 

1 1 1 
 

1 1 
 

11. 1 
   

1 1 
 

1 1 1 
  

1 
 

12. 1 
   

1 
 

1 1 1 1 1 
 

1 
 

celkem 12 
 

1 1 10 8 4 12 11 11 8 7 12 
 

suma 
 

12 
  

12 
 

12 
    

49 
 

12 

 

 

 



Zdrojové tabulky – Výsledky pozorování po MSD 

Vliv MSD na dechovou frekvenci 

 Vyjádření četností 

Snížení 

dechové 

frekvence 

Zvýšení 

dechové 

frekvence 

Dechová 

frekvence 

beze změn 

Celkem 

1. 
Absolutní četnost 7 17 2 26 

Relativní četnost v % 27 65 8 100 

2. 
Absolutní četnost 16 8 2 26 

Relativní četnost v % 61 31 8 100 

3. 
Absolutní četnost 12 12 2 26 

Relativní četnost v % 46 46 8 100 

 

Vliv MSD na saturaci 

 Vyjádření četností 
Snížení 

saturace 

Zvýšení 

saturace 

Saturace beze 

změn 
Celkem 

 
1. 

Absolutní četnost 2 24 0 26 

Relativní četnost v % 8 92 0 100 

 
2. 

Absolutní četnost 1 24 1 26 

Relativní četnost v % 4 92 4 100 

 

3. 
Absolutní četnost 1 25 0 26 

Relativní četnost v % 4 96 0 100 

 



 

Vliv MSD na tepovou frekvenci 

 Vyjádření četností 

Snížení 

tepové 

frekvence 

Zvýšení 

tepové 

frekvence 

Tepová 

frekvence 

beze změn 

Celkem 

1.  

1. 
Absolutní četnost 13 12 1 26 

Relativní četnost v % 50 46 4 100 

2.  

2. 
Absolutní četnost 13 12 1 26 

Relativní četnost v % 50 46 4 100 

3.  
3. 

Absolutní četnost 21 5 0 26 

Relativní četnost v % 81 19 0 100 

 

Vliv MSD na hodnoty krevního tlaku 

 Vyjádření četností 

Snížení 

krevního 

tlaku 

Zvýšení 

krevního 

tlaku 

Krevní tlak 

beze změn 
Celkem 

1.  
1. 

Absolutní četnost 15 7 4 26 

Relativní četnost v % 58 27 16 100 

2.  

2. 
Absolutní četnost 21 4 1 26 

Relativní četnost v % 81 15 4 100 

3.  
3. 

Absolutní četnost 23 3 0 26 

Relativní četnost v % 89 11 0 100 

 



 

Vliv MSD na psychomotorický neklid  

 1 2 3 4 5 

1. pozorování 8 6 7 3 2 

2. pozorování 7 13 4 2 0 

3. pozorování 15 7 4 0 0 

 

Vliv MSD na pocity pacientů 

 Vyjádření četností Libé pocity 
Neutrální 

pocity 
Nelibé pocity Celkem 

1. 
Absolutní četnost 15 8 3 26 

Relativní četnost v % 58 31 11 100 

2. 
Absolutní četnost 18 8 0 26 

Relativní četnost v % 69 31 0 100 

3. 
Absolutní četnost 20 6 0 26 

Relativní četnost v % 77 23 0 100 

 

 

 

 

 



Zdrojové tabulky – Výsledky pozorování po vibračním dýchání 

Vliv vibračního dýchání na dechovou frekvenci 

 Vyjádření četností 

Snížení 

dechové 

frekvence 

Zvýšení 

dechové 

frekvence 

Dechová 

frekvence 

beze změn 

Celkem 

1.  
1. 

Absolutní četnost 0 10 0 10 

Relativní četnost v % 0 100 0 100 

2.  

2. 
Absolutní četnost 2 6 2 10 

Relativní četnost v % 20 60 20 100 

3.  
3. 

Absolutní četnost 2 7 1 10 

Relativní četnost v % 20 70 10 100 

 

Vliv vibračního dýchání na saturaci  

 Vyjádření četností 
Snížení 

saturace 

Zvýšení 

saturace 

Saturace beze 

změn 
Celkem 

1. 
Absolutní četnost 1 7 2 10 

Relativní četnost v % 10 70 20 100 

2. 
Absolutní četnost 0 8 2 10 

Relativní četnost v % 0 80 20 100 

3. 
Absolutní četnost 0 8 2 10 

Relativní četnost v % 0 80 20 100 

 



Vliv vibračního dýchání na tepovou frekvenci 

 Vyjádření četností 

Snížení 

tepové 

frekvence 

Zvýšení 

tepové 

frekvence 

Tepová 

frekvence 

beze změn 

Celkem 

1. 
Absolutní četnost 2 7 1 10 

Relativní četnost v % 20 70 10 100 

2. 
Absolutní četnost 2 7 1 10 

Relativní četnost v % 20 70 10 100 

3. 
Absolutní četnost 5 5 0 10 

Relativní četnost v % 50 50 0 100 

 

Vliv vibračního dýchání na hodnoty krevního tlaku 

 Vyjádření četností 

Snížení 

krevního 

tlaku 

Zvýšení 

krevního 

tlaku 

Krevní tlak 

beze změn 
Celkem 

1. 
Absolutní četnost 8 2 0 10 

Relativní četnost v % 80 20 0 100 

2. 
Absolutní četnost 5 3 2 10 

Relativní četnost v % 50 30 20 100 

3. 
Absolutní četnost 7 2 1 10 

Relativní četnost v % 70 20 10 100 

 



Vliv vibračního dýchání na psychomotorický neklid 

 1 2 3 4 5 

1. pozorování 4 3 2 1 0 

2. pozorování 4 5 1 0 0 

3. pozorování 7 2 1 0 0 

 

Vliv vibračního dýchání na pocity pacientů 

 Vyjádření četností Libé pocity 
Neutrální 

pocity 
Nelibé pocity Celkem 

1. 
Absolutní četnost 6 1 3 10 

Relativní četnost v % 60 10 30 100 

2. 
Absolutní četnost 7 1 2 10 

Relativní četnost v % 70 10 20 100 

3. 
Absolutní četnost 8 1 1 10 

Relativní četnost v % 80 10 10 100 

 

 


