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Anotace

Prace je vénovana matkdm samozivitelkdm v eské spolednosti. V Ceské
republice v devadesatych letech dvacatého stoleti zacal vyrazné stoupat pocet déti
narozenych mimo manzelstvi. Tato bakalaiskéa prace je zaméfena na svobodné matky,
které své déti vychovavaji samy, at’ dobrovolné nebo nedobrovolné. Cilem této prace
je zmapovat matky samozivitelky v Ceské spolecnosti. V praci se také zabyvam
vychovou déti jednim rodi¢em a dopadem samozivitelstvim na déti té€chto zen. Dale se
snazim zjistit pii¢iny samozivitelstvi, jaké je uplatnéni samozivitelek na trhu prace,
postavenim v socidlnim systému a v neposledni fadé se vénuji otcim déti osamélych

matek.

Klicova slova

Svobodné matky, déti, ¢eska spolenost, nemanzelska plodnost, matetstvi

Tittle

Single mothers in czech society

Abstract

This work is dedicated to mothers in Czech society. In the nineties in 20th
century, the amount of children, born to single mothers, began to rise significantlly.
This Bachelor’s work is focused on single mothers who are raising their children
voluntarily or involuntarily alone. The purpose of this work is to map single mothers
in Czech society. With this work, I also deal with raising children with a single parent
and their impact on the children of these women. | also try to find out the cause of
single parents, the employment of single mothers in labor markets, and last but not
least | deal with the fathers of these children.

Keywords

Single mothers, children, czech society, non-marital fertility, motherhood
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Uvod

Tématem mé bakalaiské prace jsou matky samozivitelky v Ceské spolecnosti.
V dnesni dobé se stale vice setkdvame s tim, Ze rodina prochazi hlubokou krizi. Ve
velkém se stava, ze ,tradicni rodina“ upada a rodi se novy trend - samozivitelstvi.
Muze k tomu dochazet naptiklad proto, Zze si kazdy chce prosadit sam sebe a svou
svobodu. Po rozpadu partnerstvi mezi muzem a zenou ve vetsing piipadi ziistava zena
s détmi sama.

Jiz v devadesatych letech dosSlo v ¢eské spole¢nosti k vyraznym zménam
vrodinném chovani. V této dob& vyrazné poklesla snateénost, zvysil se pocet
nesezdanych souziti a vzrostla mimomanzelska plodnost. Rozsifila se pfedstava toho,
ze za zvysujici pocet déti narozenych mimo manzelstvi, mize modernizace Ceské
spole¢nosti, a Ze mnoho mladych lidi nepfikladd manzelstvi tak velkou dilezitost,
jako tomu bylo u minulych, star§ich generaci.

SamoZivitelstvi se stava fenoménem dnesni doby a to je jeden z divodi, pro¢
jsem si vybrala bakalafskou praci na toto téma. Moje prace je zaméfena na svobodné
a osam¢lé matky, které své déti vychovavaji samy, at’ dobrovolné nebo nedobrovolné.

Cilem bakalaiské prace je popsat tento stale vice vyuzivany trend, zmapovat
matky samoZivitelky, zjistit jaké mliZze mit samozivitelstvi dopady na déti, popsat
vychovu déti matek samozivitelek, ukazat jakym problémim musi samozivitelky celit,
proc se zeny samozivitelkami viibec staly a odpovédét na mnoho dalSich otazek. Na né
se pokusim odpoveédét pomoci biografického vypravéni informatorek ve vyzkumném
Setfeni. Vyzkumnou metodu, kterou v terénnim vyzkumu pouziji, je rozhovor.

Celd prace bude rozdélena do dvou velkych oddilt. Prvni oddil se bude
zabyvat metodologii mého vyzkumného Setfeni. V této Casti nalezneme cil terénniho
vyzkumu a vyzkumné otazky. Budu se také zabyvat zplsobu, jak jsem ziskdvala
a vybirala informatorky. Dale tu jsou vyobrazeny medailonky informatorek. Na zavér
zde budou vypsany vSechny metody, které ve svém vyzkumném Setfeni vyuziji,
techniky sbéru dat a etiku vyzkumu.

Druhy, teoreticko-prakticky oddil bakalarské prace, bude rozdélen do nékolika
podkapitol, z nichz kazda ma svou dutlezitost. V préci se v prvé fadé¢ budu zaméfovat
na pojem samozivitelstvi, kde popisi, jak a pro¢ tento fenomén vznikl a zmény v eské
spolecnosti v 90. letech. Tato dekéda byla pro samozivitelstvi velmi vyznacna, jelikoz

Vv té dob¢ Ceska spolecnost zacala vnimat zmény v demografickém chovani lidi. Budu



se zabyvat terminem samozivitelstvi. Pfedstavim postoje lidi k samozivitelstvi
a ukazu, jak naro¢na mize byt vychova déti narozenych mimo manzelstvi. Dalsi ¢ast
prace se bude zaméfovat na vyzkumy z Ceského statistického ufadu, dat ze Séitani
lidu a z vyzkumu Socialni a ekonomické podminky matefstvi, zkracen¢ SEPM.
Zaméfim se na pfic¢iny samozivitelstvi a na to, jak mizeme svobodné matky délit do
skupin podle toho, pro¢ se pied porodem svého prvniho potomka nevdaly. Rada bych
se také dozvédéla, jaké je postaveni svobodnych matek na trhu prace a v socidlnim
systému. V zavéru predlozim informace o otcich déti svobodnych matek. Teoreticka
cast bude propojena s praktickou, vyzkumnou ¢asti, tudiz po procteni teoretické ¢asti

7o~

bude navazovat prakticka ¢ast.
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1 Metodologicka cast

1.1 Cil vyzkumu a vyzkumné otazky

Vyzkum a vyzkumné otdzky vychazeji z teoretické¢ Casti bakaldiské prace.
Cilem vyzkumu mé bakalaiské prace je pomoci vypravéni informéatorek zjistit, zda
jsou skutecné osamélé nebo ziji s partnerem v nesezdaném souziti. Pokousela jsem se
samozivitelky rozdélit do skupin podle toho, pro¢ pied narozenim jejich prvniho ditéte
nevstoupily do manzelstvi. Zajimalo m¢ také, v ¢em je vychova jednim rodicem
naroc¢na a zda muze byt dit€¢ svobodné matky né¢jakym zplisobem stigmatizovano nebo
mély informatorky divody, Ze se staly samozivitelkami. Poté jsem chtéla vyzkoumat
postaveni matek samozivitelek na trhu prace. Od informatorek jsem se také chtéla
dozvédét, zda byly nekdy znevyhodiovany v zaméstnani. Zkoumala jsem, kde
samozivitelky berou vSechny penize a jaké jsou jejich mésicni pfijmy. A také mé
zajimala podpora jejich rodin a do jaké vyse, se do vychovy ditéte, zapojuji otcové déti

svobodnych matek.

Sumarizace hlavnich vyzkumnych otazek:

Jak lze charakterizovat informatorky z mého terénniho vyzkumu?

Jak mizeme samozivitelky délit podle toho, Ze se pfed porodem nevdaly?
Jak je vychova jednim rodi¢em ndrocna?

Mize byt dit¢ svobodné matky n&jakym zpisobem znevyhodiovano?
Jaké mohou byt pti¢iny svobodného matetstvi?

Jaké je postaveni samozivitelek na trhu prace?

Jaké jsou finan¢ni pfijmy samozZivitelek?

Jak se do vychovy zapojuje otec ditéte svobodné matky?

© 0o N o gk~ wDhPE

Jakym zplisobem podporuje rodina samozivitelky?
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1.2 Ziskani informatorek

Po stanoveni tématu bakaldiské prace jsem musela najit vhodné informétorky
pro vyzkumné Setfeni. Tento kol nebyl az tak naro¢ny, jak jsem si zprvu myslela.
Informéatorky jsem kontaktovala pies pratele a znamé, které takové zeny znaji. Po
zkontaktovani vSech Zen, jsem zjistila, ze nékteré Zeny se vdaly, nékteré nebyly
ochotné se mnou mluvit nebo nemély Cas rozhovor uskutecnit. Proto jsem pozadala
zbylé Zeny, které s rozhovorem souhlasily, zda by mi neposkytly kontakt i na jiné
matky samozivitelky, o kterych si mysli, ze by byly ochotné se mnou hovofit.
Informéatorky jsem proto takeé ziskala pomoci metody snowball, tedy metody, kdy
mame jednoho informatora, kterého pozadame, aby nam dal kontakt na jiné osoby,
které bych mohla zahrnout do svého vyzkumu. Sehnala jsem kontakt na patnact matek
samozivitelek a kontaktovala je. Ze zacatku s rozhovorem souhlasila jen malé hrstka
Z nich, ale kdyz se dozvédély, Zze jsem v kontaktu i s jejich kamaradkou a budu s ni
vyzkum dé¢lat, s rozhovorem nakonec souhlasily. Pfi pfepocitani jsem zjistila, ze
informatorek, které jsou ochotné se mnou mluvit a podélit se o informace ze svého
zivota je devét, coz mi pfiSlo jako optimalni pocet pro vyzkumné Setfeni. Mensi
problém nastal pii uspofddani a nacasovani rozhovorti. VétSina z nich byla Casové
velmi zaneprazdnénd, tudiZ jsem se jim musela maximalné pfizplisobit, aby se vyzkum

povedl.

1.3 Zpiisob vybéru informatorek

Mou jednotkou zkoumani jsou Zeny, které se vyznacuji tim, ze maji dité a jsou
svobodné. Vybér jsem uskuteCnila podle urCitych kritérii, které souviseji
S vyzkumnym tématem a cilem mé prace. Tento vybér se nazyva kriteridlni vyber.
Podle Zizlavského (2003) nam kvalitativni strategie dava pfednost zam&mému vybéru,
ktery umoziuje vybrat informatory podle urcitych charakteristik. Existuji rtizné

vvvvvv

do vzorku zahrnu vSechny informatory, kteti splituji mnou zadana kritéria.
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1.3.1 Medailonky informatorek

Cv v

predstavit ctendii bakalaiské prace. Jména vSech informatorek jsou utajend z diivodu
ochrany jejich identity a jména, ktera jsem pouzila v mém terénnim vyzkumu, jsou

smyslena.

1.3.1.1 Anna

Anné je 22 let a ma 3letou dceru Kristynu. Kristyna se narodila, kdyZ Anna
nastoupila do prvniho ro¢niku na vysokou $kolu. Anna musela vysokou $kolu pferusit,
jelikoz uceni a péci o dit€¢ dohromady nezvladala. Otec ditéte Lubo$ se s Annou
rozeSel v dobé téhotenstvi a v dnes$ni dob€ o ni neprojevuje zadny zdjem a ani neni
zapsany v rodném listu Kristyny. O Annu se stara jeji rodina, jelikoz pracuje pouze na

polovi¢ni uvazek a sama by se o sebe a svou dceru nezvladla postarat.

1.3.1.2 Blanka

Této informatorce je 18 let a ma ro¢niho syna Adama. Blanka otéhotnéla
S pritelem ve tfetim ro¢niku stfedni Skoly. Ve Skole ma individudlni studijni plan
a v soucasné dob¢ se pfipravuje na maturitu. Vztah s otcem malého Adama nevydrzel,

ale jak mi Blanka sdélila, o Adama se stard. Alespon v posledni dobé tomu tak je.

1.3.1.3 Dana

Dana je samozivitelka, které je 26 let a je matkou dvouletych, jednovajecnych
dvojcat - dcer. Dana v soucasné dob¢ Zije v jedné vesniéce blizko mésta Kolin v domé
se svymi dcerami a rodi¢i. S otcem jejich dvojcat se rozesla par méesicii po porodu.
Otec jejich dcer byl mladsi, nez ona sama a jejich rozchod pfisuzuje tomu, Ze nebyl na
takovy zavazek pfipraveny. Dana se mi v dobé rozhovoru pfiznala, ze ma novou

Znamost.
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1.3.14 Eva

Evé je 22 let a ma pulro¢ni dceru Ninu. Eva je rarita mého vyzkumu. Eva se
0 svém téhotenstvi dozvéde€la, az v dobé porodu. Do té doby neméla ani tuSeni, ze
¢eka dité. Otec Niny ziejm¢ nevi, Ze ma dceru, jelikoz v dobé rozchodu, Niny otec
odesel za praci do zahrani¢i. Eva je vyulend prodavacka a v dob¢ tchotenstvi

pracovala v obchodé s obuvi.

1.3.1.5 Gabina

Gabriele je 28 let a ma dvé déti. Pétiletou deeru Amalku a dvouletého syna
Honzika. Gabina je v sou¢asné dobé na matetské dovolené a brzy se chysta nastoupit
zpét do prace, a to predev§im z finanénich divodu. Otec jejich déti, a¢ je v zapsany
v rodnych listech obou déti, na své déti pfispiva Uplné minimalné nebo viibec. Odesel
kjiné Zzeng, kdyz bylo Honzikovi asi pul roku. Gabina ma vystudovanou stfedni

hotelovou skolu.

1.3.1.6 Hanka

Hanka je tfiadvacetiletd samozivitelka a matka tfileté Lucie. Hanka se pomalu
chysta nastoupit do plnohodnotné prace, ale ma obavy, ze ji jen tak lehce neseZene.
Nyni si ptivydé€lava prodejem parfémt a kosmetiky. Na matetskou nastoupila chvili po
maturité a nema zadnou praxi. Otec Lucky Igor se k ni nehlasi a ani neni zapsany
vV rodném listu jeho dcery, jelikoZ si pry neni jisty, Ze je Lucie jeho. Hance nejvice

pomaha jeji maminka, kterd je také samozivitelka.

1.3.1.7 Katka

Katce je 27 let a je matkou Ctyfletého KryStofa. Katka v dneSni dobé studuje
vysokou $kolu a zdroveil se snazi sebe a svého syna finan¢né zabezpecit. S financemi
Ji vypomaha 1 jeji matka, ktera si kvtili ni zatidila praci na polovi¢ni pracovni Gvazek,
aby své dcefi co nejvice pomohla. V soucasné dobé nema zadného partnera. S otcem

Krystofa se Katka rozesla chvili po porodu. Poté m¢la jesté nekolik vaznéjSich vztaht,
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ale bohuzel zadny z nich nevydrzel. Katka pracuje jako administrativni pracovnice

v pravnické kancelafi.

1.3.1.8 Monika

Monice je 32 let a ma 3 déti. Nejstarsiho, jedendactiletého Ondru a poté triletd
dvojcata Evu a Michala. Ondra navs$tévuje patou tiidu na zakladni Skole a dvojcata
chodi do matefské skolky. O Ondru jeho tata Vasek nejevi zadny zajem. Od Ondry
taty Monika odesla, kdyz byl Ondrovi asi rok, a to z divodu, ze se stykal i s jinymi
zenami. O Ondru se stard a vychovava Monic¢in druhy partner Tomas, ktery je otcem
jejich dvojcat. Ondru mé za svého vlastniho syna, i kdyz tomu tak ve skutecnosti neni.

S TomaSem Monika v partnerském vztahu nezije, ale jejich vztah hodnoti kladné.

1.3.1.9 Nela

Nela je nejstarS$i informatorka z vyzkumného Setfeni. Je ji 38 let a ma
¢trnactiletou dceru Simonu. Otec Simony se jmenuje David a Simonu opustil
v téhotenstvi. Nela méla po rozchodu s otcem Simony jesté nékolik partnert, ale
zaddny vztah bohuzel nevydrzel a Nela je na Simonu, ktera pravé prochazi pubertou,
sama. Sama fika, Ze by se obCas hodila muZzska ruka, jelikoz to se Simonou neni Gplné

jednoduché. Nela se Zivi jako kosmeticka.

1.4 Metody, etika vyzkumu a sbhér dat

Pro sviij terénni vyzkum jsem zvolila kvalitativni vyzkumnou strategii, jelikoz
se domnivam, Ze hlavni smysl vyzkumu je porozumét svobodnym matkam, jak
hodnoti situace, kterymi v zivoté prosly. Kvalitativni vyzkum mi dovoli téma vice
odkryt a ziskat pottebné informace. ,, Kvalitativni metody pouzivame tehdy, kdy se
zabyvame zkoumdnim Zivotnich osudu lidi, anebo jejich kazdodennim chovanim
a jednanim *“ (Silverman, 2005:13).

Kvalitativni vyzkum jsem zvolila z dGvodu, jelikoZ mi umozni, podivat se na

tuto problematiku hloubé&ji. ,, Hlavni skupinu metod sbéru dat v empirickém vyzkumu
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tvori naslouchani vypraveni, kladeni otdzek lidem a ziskavani jejich odpovedi*“
(Hendl, 2005: 164). Vyzkumné Setfeni ma charakter porozuméni. Tato metoda byla
zvolena proto, jelikoz hlavnim tkolem kvalitativniho vyzkumu je porozumét jevim,
ktere zkouma.

Pro kvalitativni metodu lze pouzit mnoho technik sbéru dat. Jako nejlepsi
metodu pro sviyj terénni vyzkum jsem zvolila rozhovor, ktery umoznuje piimy styk
vyzkumnika s respondentem. Pokud nas zajima, co si lidé mysli a jak se citi, interview
je nejlepsi volba (Hendl, 2005).

U rozhovoru vidim velkou vyhodu v tom, Ze pokud nebudu né&jaké informaci,
kterou mi informatorka poskytne rozumét, mohu ji polozit dopliujici otazky, které mi
pomohou ziskat takové informace, které¢ pro svlij vyzkum pottebuyji.

Se vSemi informatorkami jsem uskutecnila polostrukturovany rozhovor, kde
jsem meéla pripravené pouze okruhy otdzek, kterych jsem se béhem rozhovort drzela.
Muj zdjem byl dosahnout biografického vypravéni, kde bych se o informétorkach
dozvédé€la co nejvice informaci z jejich Zivota, které souvisi s tématem bakalarské
prace. VéEtsinu rozhovorl jsem si nahrdvala na diktafon, a poté je vSechny doslovné
piepsala. V n€kolika ptipadech se mi stalo, Ze jsem si zapisovala pouze poznamky do
notesu, bud’ z technického diivodu, nebo proto, ze si informatorka neprala byt natacena
a necitila se v pfitomnosti zapnutého diktafonu pfijemné. Do okamziku, nez jsem
diktafon zapnula, byla nalada mezi mnou a informatorkou uvolnéna a pratelska, ale ve
chvili, kdy jsem zacala rozhovor natdcet, informatorka znervoznéla, zacala koktat
anervozné se oSivat. Proto jsem pfistoupila na to, Ze diktafon vypnu a budu si
zapisovat jen dileZité poznamky.

Pted rozhovorem jsem informatorkdm zdtraznila, Ze vSechny informace, které
mi poskytnou, budou anonymni, nikde nebudou zvetfejnéna jejich jména, jejich
odpovédi jsou dobrovolné a na otazky, na které nebudou chtit odpovidat, nemusi. Dale
jsem podotkla, pro€ a za jakym ucelem od nich informace sbiram a kde bude vysledek
mé prace k nahlédnuti.

S informatorkami jsem se schazela v restauracich, kavarnach, na pracovisti
informatorky, na détském hfisti a u informatorky doma. VSechny rozhovory jsem se

snazila sjednavat co nejblize jejich domova.
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2 Teoreticky — prakticka ¢ast
2.1 Problematika samozivitelstvi

Abych se mohla pustit do psani bakalarské prace o matkach samozivitelkach, je
podle mého nazoru dulezité vysvétlit, co je to samozivitelstvi. Samozivitelstvi,
svobodné matefstvi ¢i osam¢lé mateistvi jsou synonymni pojmy, kterymi miizeme
vysvétlit situaci zeny, kterd v dob€ porodu svého ditéte nebo v priibéhu Zivota jejiho
ditéte zije sama bez partnera, tudiz je na péci o dité, vychovu a finan¢ni zabezpeceni
rodiny tplné¢ sama. Jak jsem vyse podotkla, mize se ale také jednat o matky, které
partnera maji. Této problematice se vénuje v zahranici spousta pozornosti a miizeme
najit i mnoho sociologickych odbornych knih, ¢lanki a studii.

Autoii Foster a Toth (2000) se snazili analyzovat chudobu déti v Mad’arsku,
Ceské republice a Polsku. Bylo zjisténo, Ze pravé v rodinach, kde déti vyrastaly pouze
S jednim rodicem, byly vice postizeny chudobou, nez déti z Gplnych rodin.

V dnesni dob€ ma po celém svéte se samozivitelstvim zkusenost stale vice zen.
Podle mého nazoru zavislost zeny na muzi ziviteli postupné klesa. V dnesni dobé€ se
vétSina Zen s financemi spoléhd radé€ji sama na sebe, protoZze si mysli, Ze dokaZzi

S penézi hospodafit 1épe, neZ muzi.

2.2 Rozmach feministického hnuti

Je dualezité si umét odpovedét na otazku, co zapficinilo, ze se Zeny zacaly
osamostatiiovat a piestaly spoléhat na muze. Autorka Steinerova (2006) se domniva,
ze vSechny zmény v rodin€ souvisi se zménami ve spolecnosti. Muzi, dlouhého €asu
zamezovali zenam pristup k vy$§imu vzdélani a kariéfe a branili jim v ekonomické
nezavislosti. S vdanymi Zenami muzi zachdzeli jako s vlastnim majetkem a vSechny
tyto skute¢nosti odstartovaly vinu feminismu.

Feministické hnuti v sedmdesatych letech, tedy v dobé své nejvétsi expanze,
polozilo diraz na ekonomickou nezavislost zen. Feministické hnuti se orientovalo na
zeny, které se chtély stat nezavislymi, neZz na Zeny, které spravuji domdacnost
Zrodinného konta, kde ,pofizovatel“ pené¢z, je muz. Daéle feministick¢ hnuti
zduraziiovalo, ze domaci prace, jsou stejné tak narocné jako prace muzt v zaméstnani

(Mozny, 1999).
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., Prisla vsak doba, kdy se Zeny zacinaji vzpirat své tisiciletimi urcené role.
Zacinaji své materstvi, péci o rodinu, byti predmétem sexudlniho zdjmu muzi
a opatrovani domova povazovat za néco ménécenného a nejruznéjsimi formami od
pokusu otravit muzum jejich touhu néco dokazat, po zviasteé v USA, rozsirené
zanedbavani vychovy viastnich deti ve jménu budovani kariéry se proti této vili, pro
niz jsou nenahraditelné, bouri. “(Abramsova, 2005:260)

Osamostatfiovani zen, autorka Steinerova (2006) také spojuje s nastupem
industrialni spolecnosti. Prace v tovarnich zafizenich znamenala pro Zeny uplné néco
jiného a nového. Prace vyzadovala, aby travila dlouhy ¢as mimo sviij domov. Za druhé
pramyslové revoluce zeny zacaly pracovat na ufednickych pozicich. Postupné se kladl
¢im dal vétsi diraz na stiedni a vysSi vzdélani Zen a zesilil vliv Zenskych hnuti.
Rozsitily se mechanické pomitcky, které Zendm zleh¢ovaly domaci prace. Dale se
otevirala Siroka Skéra traveni volného Casu a novych sluzeb. Praveé tyto nové moznosti
zpisobily ve spole¢nosti, Ze se pojem ,,zaméestnana zena“ stal normalni. Industrializace
méla za pfiCinu, Ze Zeny zacaly byt zaméstndvany samy za sebe, staly se financné

nezavislé a dokazaly se uzivit ze svého piijmu (Steinerova, 2006).

2.3 Zmény plodnosti v Ceské republice v 90.letech

Autorka Hamplova (2003) tik4, Ze béhem druhé poloviny dvacatého stoleti, ve
vetsing evropskych zemi, prosla rodina zménou. Zmeénily se normy, chovani i dfive,
normalni model pribéhu rodinného Zivota: snatek, spole¢nd domacnost, narozeni
ditéte, ztratil dilezitost. Lidé ménili posloupnost téchto udéalosti nebo do manzelstvi
nevstupovali viibec a tolerovanou formou partnerského Zivota se stalo nesezdané
souZiti.

Podobnym vyvojem si proila i Ceska republika po roce 1989, kdy prudky
pokles snatecnosti a narist poctu nesezdané¢ho souziti vyvolal Siroky zdjem mezi
demografy a sociology. ZacCatkem 90. let néktefi demografové ptedpokladali, ze
rozpad komunistického rezimu bude provazen i zménou reprodukéniho a snatkového
chovani. Jiz v roce 1995 Fialova, Kucera a Horska vyikli n€kolik teorii, které se tykaly
demografického vyvoje v budoucnosti. ,, Autori predpokladali, Ze si model tradicni
rodiny zakotvené na manzelstvi sice udrzi v ceské spolecnosti dominantni postaveni,

snatky se vsak posunou do vyssiho veku, Zivotni drahy lidi budou mnohem rozmanitéjsi
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a cast obyvatel se rozhodne pro alternativni Zivotni styl, napriklad Zivot bez snatku,

bez partnera nebo pro planovanou bezdétnost “(Hamplova, 2003:5).

2.4 Matky samozivitelky s partnerem vs. matky s. bez partnera

V této podkapitole bakalafské prace vas sezndmim se dvéma typy matek
samozivitelek. V prvni skupiné jsou zde matky déti, které¢ s otcem svého ditéte neziji
a své potomky vychovavaji samy. Na druhé strané€ jsou tady takové Zeny, které sice
maji status ,,svobodné®, ale maji partnera, se kterym ziji a ktery jim pomaha
s vychovou déti a vétSinou i finan¢nim zajisténim rodiny. A protoze Ceské matriky
zaznamenavaji pouze formalni stav zeny v dobé porodu, nemizeme z toho poznat, do
jaké skupiny se tadi. Jaky podil samozZivitelek se fadi do prvni a jaky do druhé
tuto problematiku se zaméfil Sociologicky ustav AV CR, ktery roku 2006 uspotadal
vyzkumné Setfeni SEPM, ktery se tuto otazku snazil zodpovédét (Hamplova, 2008).

Vyzkum SEPM ukézal, Ze pfiblizné polovina dotazovanych Zen v dobé svého
porodu s otcem svého ditéte nezila. Navic se ukazalo, ze v poslednich deseti letech se
podil osamélych zen vyrazné zvysuje. V letech 1995 — 1998 bylo matek samozivitelek
zhruba 10% a v letech 1999-2002 se jednalo jiz o 13% osamélych zen. Od roku 2003
do 2006 nezilo s otcem jejich ditéte 17% dotazovanych Zen (Hamplova, 2008).

Jaky podil informatorek z mého vyzkumu je skute¢né osamélych a kolik z nich
ma partnera, se kterym zije v nesezdaném souziti. Toto je otazka, kterou jsem si
polozila a dala za ukol zjistit. Dale mé zajimalo, zda informatorky s otcem jejich ditéte
v dobé porodu zily ¢i nikoliv a tim zkusit potvrdit nebo vyvratit tvrzeni vyzkumného

Setfeni SEPM, ktery tvrdi, Ze se pocet osamélych matek zvysuje.

Od informatorky Hanky jsem chtéla zjistit, jaka je jeji situace v partnerskem
zivoté. Hanka se pousmala, chvili se zamyslela a poté odpovédéla:

,»No, pritele nemam. Na to nemdam viibec cas. Sice by bylo fajn, kdybych méla

nekoho, kdo by mél rad mé a Lucku...Kdo by chtel mladou holku a jesté

s ditetem na krku. To v dnesni dobé nikdo nechce. Radsi chodéj vecer na

diskotéky, nez aby byli doma s rodinou. To je asi ten hlavni problém, pro¢ my
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predchozi vztahy ztroskotaly. Prosté jsem se nedokdzala smirit s tim, Ze furt
chteli nekam chodit, na pivo, fotbal, chdapes ne? Mlady kluci, no. A ted’ na 10
fakt ani nemam cas. (smich) “(Hanka)
Hanka si mysli, ze dne$ni mladi maji jiné priority, nez se starat o rodinu. Podle mého
nazoru, Hana chtéla, aby vypadalo, Ze ji jeji situace nevadi, ale jeji ismév mi piiSel

velmi strojeny a nepfirozeny, proto si myslim, Ze mi netfekla uplné pravdu.

Z m¢ otazky byla informéatorka Nela zprvu zaskoCenad, chvili bylo ticho a citila jsem,
ze jsem touto otazkou pichla do vosiho hnizda, proto jsem Nele opét zdlraznila, ze na
otazku nemusi odpovidat. Nela po chvili nakonec fekla:
,,Od té doby co se Simona narodila jsem méla par vaznéjsich vztahii, ale prosté
to nevydrzelo...Mam pocit, Ze se chlapi se svobodnyma matkami nechtej
zahazovat. Myslej si, Ze jim chci Simu hazet na krk, aby ji zivily a Satily,

a proto zadsi hodej zpatecku. “(Nela)

Naproti tomu Monika se diky otdzce na partnera celd rozzafila a bez vétSiho

rozmysleni mi fekla nésledujici:
,,No pritele uplné nemam, ale s mym byvalym mame hodné hezkej vztah, takze
mi to tak obcas pripada, Ze jsme viastné spolu. On je bdjecnej, hlavné kviili
détem, ale jako Ze bysme byly spolu, to ne...Ono najit slusnyho chlapa v dnesni
dobé, podle mé neni uplné jednoduchy a ono kdyz mate ti deéti, tak to uz
tuplem ne (smich). Chlapi se v dnesni dobé bojej vdzat a navic, kdyz by méli na
krku déti, ktery jesté nejsou jejich. “(Monika)

Z Monicina vypravéni si myslim, Ze ma s byvalym partnerem TomaSem velmi hezky

vztah. Kdykoliv jsem se na néj zeptala, rozzatila se a ismevy viubec nesetfila.

Jedind informatorka z mého vyzkumného Setieni, ktera ma v soucasné dobé
partnera, je Dana. Dana nema s muzi moc dobré zkusenosti. Otce jejich dvojcat si
Dana nikdy nevzala a rozesla se s nim chvili po porodu, pozdéji méla nékolik dalSich
vztahll. Na Dané¢ bylo vidét, Ze ji otazky ohledné partnera nejsou piijemné. Sama

pfiznala, Ze jejich vztah je teprve na zacatku, proto o ném zatim nemluvi.

Osm informétorek z deviti, partnera, v dobé mého terénniho vyzkumu, neméla.

Z odpovédi informatorek jsem vydedukovala, Ze partnera nechtéji a ani na né¢j nemaji
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Cas. VétSina znich si povzdechla, Ze by byla muzZska ruka v domé&cnosti velmi
potfebnd. Informatorky mi pfiznaly, Ze muze, jako partnera, kviili détem ozeli, protoze
je vice zajima, aby byly spokojené jejich déti, nez aby myslely na sebe a partnersky
zivot. Myslim si, Ze si informatorky neuvédomuji, ze pokud by si naSly partnera,
znamenalo by to pro né odlehéeni od vSech povinnosti, které nyni museji konat samy.
Partner by jist¢ pomahal jak s péc¢i o dité, vychovou, tak i s financemi.

Podle vlastniho uvazeni jsem vSechny informatorky z vyzkumného Setieni
oznacila za matky samozivitelky bez partnera, ktery by jim s détmi pomahal.

Ty z téch mladSich informatorek si mysli, ze hlavni divod toho, pro¢ jsou
samy, je predevs§im proto, Ze si vzhledem ke svému véku vybiraji muze ve
veéku podobném a ti, misto toho, aby travili ¢as sni a jejim ditétem, davaji rad&ji
pfednost zdbave, svym pratelim. Témto informatorkdm je kolem dvaadvaceti let a za
mou osobu fikam, ze vétSina muzli v tomto veéku neni dostateéné vyzrala, aby se
starala o rodinu.

Star$i informatorky z vyzkumu si naopak mysli, Ze jejich vztahy nevydrzely,
protoZze si jejich partneti mysleli, zZe je informatorka ,,vyuziva®, protoze se musi starat
o dité, které neni jejich. To, Ze jsou samozivitelky vétSinou Spatné finanéné zajisténé,
muiZe v muzi vyvolat pocit, Ze je vyuzivan. MuzZ se miize vzniklé situace leknout a ze
vztahu vycouvat. Vétsina informatorek se s vyrokem ,, O stary svobodny matky prosté

neni zdjem. “ (Nela), ztotoznila.

Také jsem se zabyvala otazkou, kdy se informéatorky s otcem jejich ditéte
rozesly, pro¢ a zda to bylo pfed porodem nebo po porodu. Nejstarsi informatorky
Moniku a Nelu jsem se snazila vyzpovidat detailnéji nez ostatni informatorky
z vyzkumu. Po nich jsem chtéla védét 1 informace o tom, jaka byla situace v dobé¢, kdy
rodily ony. Tyto informatorky maji nejstarsi potomky a jejich vypovédi by mi mohly
pomoci odpoveédét na otazku, zda se podil osamélych matek zvySuje ¢i nikoliv.

Blanka mi béhem rozhovoru fekla, Ze otéhotnéla v dob¢, kdy byla se svym
partnerem pouhé dva mésice a ona navstévovala tfeti ro¢nik na stiedni Skole. Ze
zaCatku se na své dit¢ velmi t&Sil, ale po porodu se vSe zménilo. Zacal se Blance
vyhybat a nakonec sni pierusil veskeré kontakty. Podle Blanky si uvédomil, jak
velkou zodpovédnost nyni mé¢l a neunesl to. Kdyz mi Blanka sviij Zivotni piib¢h

vypravéla, bylo na ni vidét, jak moc ji jeji situace stale mrzi.
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Stejné jako Blanka, i informatorka Hanka, podle mého minéni neni smifena
s rozchodem s otcem jejiho ditéte. Kdyz jsem se ji béhem rozhovoru zeptala na otce
malé Lucky, zacala byt nervozni, oSivala se, nervozné¢ mackala papirovy kapesnik,
ktery lezel pod ptiborem na jidlo. Chvilemi jsem méla pocit, Ze se ji derou slzy z o¢i.
Hance jsem pfipomnéla, Zze pokud je ji otdzka hodné nepfijemnd, nemusi na ni
odpovidat. Chvili Hanka ptfemyslela, zhluboka se nadechla a fekla:

., Tyjo, no prave kvuli tomuhle jsem se bala tenhle rozhovor deélat. Vis, ja na

neho nemam moc dobry vzpominky...Kdyz jsem mu rekla, Ze jsem téhotnad,

udelal ze meé devku a ze prej to dité nemiize bejt jeho. Ztropil Silenou scénu

arozesel se semnou. Sorry, ale ja uz o tom nechci mluvit, fakt se

nezlob. “(Hanka)

Zato otec Evina ditéte do dneSni doby pravdépodobné viibec netusi, Ze je otec. Eva se

o svém tehotenstvi dozvédela, az v nemocnici, kam ji vezli s velkymi bolestmi bficha.

Kdyz jsem se ji zeptala, jak je mozné, Ze otec malé Niny dodnes nic nevi, odpovédéla:
,»No Vis, ona to byla vsechno takovd souhra nahod. S Petrem jsme se rozesli
jeste v dobe, kdy ja vitbec netusila, Ze c¢ekam Ninusku. Petr dostal nabidku
odjet do Irska za praci a ja si ani nemyslela, Ze nas vztah néjak vydrzi, proto
Jjsme se rozesli. Nechtéla jsem mu nijak branit. “(Eva)

Eva o otce své dcery nejevi zajem. Nechce, aby se k nim hlasil. Jak mi sama tekla, je

jim bez né& dobife. Eva vjejich vztahu budoucnost nevidéla, proto ho nechce

kontaktovat. Rika o ném, Ze by z ného nebyl dobry otec.

Jak jsem vySe napsala, Moniku a Nelu jsem se rozhodla vyzpovidat detailnéji,
nez ostatni informatorky, jelikoz jsou z mého vyzkumu nejstarsi a maji nejstarsi déti.
Zajimaly mé jejich nazory na dobu, kdy rodily ony. V tu dobu mohla byt jina situace,
nez je nyni. Otazkami jsem se snazila dozveédét, jak si vybavuji situaci v t€ dobé¢, kdy
se staly samozivitelkami a mohly mi o ni fict vice. Zajimalo mé také, zda v jejich okoli

vnimaly jiné matky, v situaci jako ony, a jak na tyto zeny pohlizeli lidé okolo nich.
KdyZ jsem se zeptala Nely, jak to bylo s otcem Simony, na prvni pohled jsem

vidéla, ze ji situace, do které ji jeji byvaly partner David dostal, stale trapi

a odpovédela:
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., Simci tata nas opustil, jesté kdyz byla u me v brichu. Tatu neznd a ja jsem za

to rada. Fakt to byl debil. No obcas mé to Stve, ze Sima vyriistala tak trosku jak

samorost. Ja se snazim hodné pracovat, kvili penéziim, tak je holka doma
hodné sama. “(Nela)

Poté jsem Nelu pozadala, zda by se nezkusila vratit myslenkami zpét do doby,
kdy se ji narodila Simona a zkusila mi odpovédét, jestli i v té dobé znala jiné osamélé
matky z okoli a jak osam¢lé matky vnimali lidé okolo ni.

., DFtv mi neprislo, Ze by se deti rodily do neuplnejch rodin. V ty dobé jsem si

pridala uplné jedina a myslim, Ze jsem taky byla, neznala jsem nikoho, kdo na

tom byl stejné jako ja. Kdyz to porovndam s touhle dobou, tak je to jiny. Znam
spoustu zenskejch, ktery jsou ve stejny situaci jako jsem byla kdysi ja. V dnesni
dobé je to uz takovy normalni, Ze si Zenska zaklada rodinu sama bez partnera.

Nevim, moznd to je tim, zZe dneska ma kazdej internet a facebook a nikdo uz

nemd takovy soukromi jako kdysi, kazdej o kazdym vi v§echno. “(Nela)

Jak Nela tekla, v t¢ dobé matky samozivitelky nebyly moc vitanou skupinou mezi
lidmi. Nelu pry nazyvali ,,Zenskou®, ktera si neuméla udrzet partnera. Tyto Zeny se

podle ni spiSe skryvaly, aby nebyly ostatnim na ocich.

Moniku jsem pozadala o totéz co Nelu a jeji odpoveéd’ znéla takto:
,,Od taty Ondry jsem odesla, kdyz mu byl asi rok. Chodil za Zenskejma, vis? On
byl vidycky vic na holky, ale pak uz pretekla ta mez a ja se jednou sbalila
a odesla zpdtky ke svejm rodicii...Kdyz jsem méla O, tak si nijak nevybavuju,
Ze by néjaka z mych kamarddek nebo spoluzacek vychovavala dité sama.
Mozna jo, ale ne tak moc jako ted. Dneska ba naopak jsou i takovy Zensky,
ktery ani rodinu zakladat nechtéj, jen se nechaji voto a jsou samy
(smich). “(Monika)

Monika byvalého partnera opustila, protoze ji byl nevérny. Odstéhovala se zpét ke

svym rodi¢lim a pfiznala, Ze sousedi si na ni dlouho ukazovali. Monika mé stejny

nazor jako Nela, a to ten, ze diive matky samozivitelky nebyly vidény tak Casto jako

V dnesni dobé.

V této Casti bakalafské prace, jsem si dala za ukol, potvrdit nebo vyvratit
hypotézu vyzkumného Setteni SEPM, ktery tvrdi, Ze roste pocet Zen, které jsou v dobé

porodu samy bez partnera.
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Zjistila jsem, Ze informéatorek, které partnera v dobé porodu nemély, byl mensi
pocet nez téch, které se s otcem jejich ditéte rozesly az po porodu. Myslim si, Ze pro
informatorky byla situace bolestngjsi, pokud byly v dob&é porodu samy. Zily
V nejistoté, baly se jak matefstvi zvladnou a piedevsim viibec netusily, co je ¢eka. Zato
ty zeny, které partner opustil po porodu, uz mély zazity sviij denni rezim a péce o dité
jim ba naopak mohla pomoci na partnera zapomenout. Bohuzel tyto informace mi
vSak nepomohly k tomu, abych mohla fici, Ze se podil osamélych matek zvysuje
Mnohem vice mi pomohly odpovédi star§ich informatorek (Monika a Nela). Obé se mi
bez otce ditéte. Podle nich, takové Zeny byly, ale nevyskytovaly se v takové mite, jako
V dnesni dobé. V soucasnosti se pomalu na kazdém rohu s takovouto Zenou setkame.
Podle mého nazoru je samozivitelstvi pro dne$ni dobu charakteristické a nikomu
nepfijde matka samozivitelka ,,divnd“. Informatorky se mi zminily i o tom, Ze mnoho
zen v dnesni dobé, rodinu zakladat ani nechce, ale pouze chtéji porodit a vychovavat
dit¢ samy, zamérné bez partnera. Zajimavy je nazor jedné z mych informatorek, ktera
fika, Zze matky samozivitelky se nam dostaly do podvédomi z internetu a televize.

Troufam si fici, ze se podil téchto zen opravdu zvysuje. O samozivitelstvi se
V dnesni dobé mluvi skutecné o fenoménu dneSni doby, a mym vyzkumem tuto teorii

podle mého nadzoru potvrzuiji.

2.5 MimomanzZelska plodnost v Ceské republice

V Ceské republice v riiznych krajich najdeme velké rozdily v mimomanzelské
plodnosti. Uz v dobach minulych byla mimomanzelska plodnost v jednotlivych
oblastech rozloZena velmi nerovnomérné. Za druhé svétové valky, v oblastech, kde se
vyskytovala némecka populace, byl podil mimomanzelské plodnosti vyssi — zejména
V oblastech Sumavy a Severni Moravy. Po odsunu této némecké populace se vyssi
podil déti nenarozenych v manzelstvi piesunul do oblasti byvalych Sudet
a pohrani¢nich okresti na severozapadé Cech a severozapadé Moravy (Samanova,
1984).

Nejvice déti narozenych matkam samozivitelkdm se v roce 2004 narodilo
v Karlovarském a Usteckém kraji. Tyto oblasti se nejvice odlisuji od ostatnich.
V téchto krajich byla mimomanZzelska plodnost vy¢islena az k 40%. Z okrest

,Vyhravaji“ pfedevsim Most, Chomutov a Sokolov, kde dokonce ptrevazuji déti, které
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se rodi mimo manzelstvi. V kraji Libereckém a Moravskoslezském je hodnota o 10%
niz8i, tedy 30%. Naopak na Vysoc¢iné ¢i v Zlinském kraji, je chovani obyvatel zcela

jiné. Dé&ti narozenych svobodnym matkam je pouhych 15% (Samanovd, 1984).

2.6 Pojem matka samozZivitelka

Termin osaméld matka je stézejni termin pro mou bakalarskou praci, a proto
povazuji za dulezité tento termin objasnit. Dle zakonné definice v ustanoveni § 350
zékoniku prace, je ,,svobodny rodi¢“ definovan takto: ,, Osamélymi se rozuméji
neprovdané, ovdovelé nebo rozvedené Zeny, svobodni, ovdoveli nebo rozvedeni muzi
azeny a muzi osaméli zjinych vaznych duvodu, neziji-li s druhem, popripadé
s druzkou “(Zé&konik préce, 2007).

V dnesni dobé se na tuto Zenu nehledi pies prsty, protoZze si nedokdze udrzet
rodinu, jako tomu bylo v minulosti. Moderni doba Zenam pfinesla svobodu, finanéni
nezavislost na svych partnerech a moZznost vychovavat své déti samy. Mit déti za

svobodna rozhodné neni Zadnd hanba a naopak se samozivitelstvi stdvd mddou

(Marousova, 2010).

2.6.1 Postoje lidi k samozivitelstvi

Svobodné matky jsou velmi zvlastni skupinou. Jak uz jsem podotkla, na tyto
zeny bylo dfive nahliZzeno jako na ty, které si svobodnym matefstvim zkazily Zivot.
Rodina byla povazovana za zaklad statu a tehdejSi spolecnost byla k takovymto
vyjimkam velmi netolerantni (Marousova, 2010).

Jaké jsou postoje dnesni spolecnosti k osamélému matetstvi? Sociologové si na
tuto otazku chtéli odpovédét jiz dtive, proto bylo provedeno mnoho vyzkumu. V této
kapitole se budu opirat o data z analyzy ISSP z roku 2002, ktera se soustfedila na
problematiku postojii k riznym formam rodinnych uspotfddani. Tato analyza ptinasi
informace o 1289 respondentech vybranych ndhodnym vybérem na porovnani stejny
vyzkum, ale z roku 1994, kde bylo dotazovano 1024 respondentd.

Cesi jsou k netradi¢nim formam partnerského souziti celkem tolerantni. Patii

do té skupiny statd, které jsou k tomuto zpisobu partnerského zivota daleko
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liberalngjsi, nez vychodni staty, které lpi na tradi¢énich a rodinnych hodnotach
(Hamplov4, 2007).

V prabehu 90. let se zvysuje pocet lidi, které povazuji vstup do manzelstvi pii
rodiCovstvi za nedualezité. Z vyzkumu ISSP 1994 souhlasilo s tim, ,, Ze lidé, kteri chtéji
mit deéti, by méli uzavrit manzelstvi“, az 71% dotazovanych respondentti. V roce 2002
s timto vyrokem souhlasilo pouze 58% dotdzanych. Nesezdané souziti je v Ceské
republice povazovano jako za predstupen manzelstvi. Tii ¢tvrtiny ceské spolecnosti si
mysli, ,,Ze je dobré, kdyz lidé hodlaji uzavrit snatek, spolu nejdiive Ziji. “ Téch, ktefi
svatbu viibec neplanuji, je podle ISSP 2002 zhruba polovina dotazovanych. Dale chtéli
zjistit, jakou formu partnerského souziti povazuji dotazovani za nejlepsi. Nesezdané
souZiti uz nema takovou podporu a az 80% dotazovanych, jako nejlepsi formu souziti,
voli manzelstvi (Hamplova, 2007).

Analyza dat ISSP 2002 ukazuje, Ze se postoje Zen a muzd na problematiku
nesezdané¢ho souziti vyrazné neli§i. Nesezdané souziti jako jakysi pfedmanzelsky
»svazek® nebo souziti bez zdméru vstoupit do manzelstvi, podporuje pfedev§im mlada
a stfedni generace. PrisluSnici starS$i generace k tomuto typu partnerského souZiti
naklonéni pfili§ nejsou. Lidé se zakladnim vzdélanim a ti, ktefi pravidelné chodi na
bohosluzby, tento zptisob zivota také nepodporuji (Hamplova, 2007).

Obecnéd tolerance nesezdaného souZiti roste spolu snejvySe dosaZenym
vzdélanim. AvSak vysokoskolaci jsou velmi specifickd skupina, ktera se oddéluje od
ostatnich. Tato skupina je nejvice konzervativni a jako nejlepsi variantu voli praveé

manzelstvi (Hamplova, 2007).

2.6.2 Vychova déti jednim rodi¢em

Nazory na to, ze matka vychovava své dit€ sama, jsou rozdilné. Nékdo tvrdi, ze
to je Spatné&, druzi, Ze to nijak nevadi a tfeti dokonce fikaji, Ze mnoho usp&Snych lidi,
bylo vychovavano pouze matkou, a ze to je vyhoda. Existuji i takové Zeny, které chtéji
mit vlastni dité, ale rodinu zalozit nechtéji (Mat¢jcek, 1986).
Vv ,,uplné* rodin€. Navod na to jak by méla osamé¢la matka vychovavat své dité, ale
neexistuje. Je diilezité, aby matka co nejlépe porozuméla svému postaveni, potiebam
svého ditéte a ucelit si cile, jak chce své dit¢ vychovat a kam ho v Zivoté¢ dovést

(Matgjéek, 1986).

26



Byly provedeny psychologicke studie, které ukazaly, ze existuji ¢tyfi okruhy
potieb, které musi byt spravné splnény, aby se dit¢ mohlo po vSech strankéch dobie
vyvijet. V ,,aplné“ roding jsou tyto okruhy splnény pfirozené, ale v rodiné netplné, je
poticba se na tyto okruhy zaméfit. Prvni nebezpeCi se nachazi vtom, ze matka
samozivitelka mize byt vice pracovné vytizena a nemuize se tak ditéti vénovat naplno
a mize ho zanedbéavat. Druhy okruh potieb je socidlni uceni, kdy uci své dité¢ od
prvnich dnli Zivota stejnym zplsobem jako ostatni matky. Dalsi okruh potieb se tyka
citi. V tomto bod¢ by osaméld matka nemeéla byt v nevyhodé. Neni diivod, proc se
nem¢l vytvofit citovy vztah mezi matkou a ditétem tak, jak se vytvaii u jinych. Za
ctvrté jsou to potieby, kterymi matka spolecensky zapoji své dité. Je mozné, ze
VvV tomto bod€ mizou byt matky samozivitelky v nevyhodé (Matéjcek, 1986).

Jak dité roste, projde si 1 krizovym obdobim vzdoru. V nelplné rodiné neni
vétsSinou nikdo, kdo by ditéti vysvétlil, ze urcité véci se matce nedé€laji. Nékdy se proto
stava, ze osam¢lé matky svym dospivajicim détem ustupuji a vychovu timto vzdavaji
(Marhounova, 1988).

Matousek (1998) uvadi i1 dalsi tézkosti, se kterymi se musi svobodna matka
potykat. Absence otce u chlapcli, mé4 za nasledek, Ze chlapec nema Zadny muZzsky
vzor. U dcer, kterym chybi otec, se objevuje tendence k extrémné&jsim postojim vici
muzim (napf. odmitani muzi nebo naopak jejich obdiv). Dité ve vétSin€ pripadli nema
zadného sourozence, jelikoz vétSina svobodnych matek ma za svobodna jen jedno dité.

Jen mald hrstka osamélych matek se pozdéji vda a porodi dalsi déti.

V prvé fadé mé zajimalo, jak je vychova jednim rodi¢em naroc¢na. VSechny mé
informatorky z vyzkumného Setfeni odpovidaly na otazky ohledné vychovy viceméné
stejné a to tak, Ze jim samozivitelstvi bere hodné sil a energie, aby svym détem daly
vs$e, 1 za chybéjiciho otce. Osamélé matky se snazi ,,hrat” v rodiné dvoji funkci. Musi
pfedstavovat otce 1 matku zaroven. Tento problém vnimaji mé informatorky odlisSné
a déli se na dvé skupiny. Jedna skupina vnima, absenci otce Vv jejich roding jako velky
problém, ktery je hodné trapi a druha skupina si s tim moc hlavu neldme. Jak jsem
zjistila, vSe zalezi na tom, v jakém prostiedi zena s ditétem Zije. Z odpoveédi zen, které

71ji samy, jsem citila bezmoc a smutek, kdezto u té€ch, které Ziji s rodici, jsem tyto

pocity nem¢la.
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Napftiklad Dana o roli mamy a taty v jednom mluvila takto:
nJasné, je to tezky, kdyz vrodiné chybi otec, tak ho mama moc nahradit
nemuze. On je tam ten, kterej svy dité vychovava, je tam takovad ta ruka
S Vztycenym ukazovakem a vika mu, Ze néco nesmi. Ja se snazim, aby holky
toho tatu videly aspon v mym tatovi. A on je za to hrozné rad, vychovava je
jako by to byly jeho vlastni deti, i kdyz mu holky 7ikaj dédo. A ja doufam, zZe
jednou budou moct Fict tato, mymu pritelovi, ale to nechci predbihat, jsme
spolu fakt chvilinku. “(Dana)

Dana vnima roli otce v rodiné jako velmi dulezitou souéast. Otce v rodiné bere jako

autoritu a jako vidce. Sama byla vychovavana v Gplné rodiné, kde otec fungoval jako

nékdo, kdo m¢l vzdy pravdu a koho se muselo poslouchat.

Blanka mi pii rozhovoru fekla, ze je pfesvéd¢end o tom, ze pro jejiho syna
Adama v tuto chvili bohat¢ sta¢i ona sama a to pouze v roli matky. Ale sama pfiznava,
7e Adam je jest¢ maly a ona nemtize odhadnout, jaka bude situace, az povyroste. Déle
ekla, ze je opravdu pravdépodobné, Ze bude Adamovi tata chybét, ale zaroven doufa,
ze do té doby, nez za¢ne Adam chapat podstatu toho, kdo je mama a kdo tata, tak pro

néj n¢jakého otce najde.

Na tuto problematiku jsem se snazila dostat odpovéd’ i z informéatorky Katky.
Na Katce bylo na prvni pohled vidét, Ze ji mé otazka zarazila a dlouze premyslela
a poté fekla:

,No tohle je pruser..Krysa byl jesté nedavno takovy mrné, ale ted uz je

V takovym véku a pordad se pta, jaktoze on nemd tatinka a jeho kamaradi

tatinka maji. Ta muzska ruka u nas chybi, a kor ja sem takova, ze mu viechno

povolim, tak se bojim, aby z néj nebyl néjakej rozmazlenej fracek. Ja sama tatu

taky nikdy neméla a vim jaky to je, nemit tatu doma a nechci, aby to tak mél

I malej. “(Katka)

Informatorka Monika si naopak nemysli, ze doma potfebuje nékoho navic. Sama fekla,
Ze ma se svym byvalym partnerem velmi dobry vztah a proto si mysli, Ze neni diivod
nic ménit.

., Mdame Tomdse. Je to sice muj byvaly pritel a on ma ted svoji rodinu, ale

0 vSechny moje déti se snazi starat, a to i o Ondru, kterej neni jeho. Jak Ondra
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zacal chodit do skoly, tak jsou spolu jedna ruka...Ondra mu dokonce mu i rika
tato. Délaji spolu blbiny, a kdyz je problem Tomas dokaze sjednat poradek. To
Z néj ma Ondra respekt. “(Monika)
Dftive, pokud padaly otazky na jejiho byvalého partnera, Monika cela zatila. Mluvila
0 ném vzdy v nejlepSim. V okamziku, kdy pfisla fe¢ na TomasSe a jeho novou rodinu,

Moniky radost rdzem opadla.

Z odpovédi mych informétorek mohu fict, ze zélezi na tom, v jakém prostredi
bydli. Pokud Zije v blizkosti svych rodi¢ii nebo je ve stalém kontaktu s nékym, kdo je
détem velmi blizky, snazi se, aby jeji déti vidély otce v nékom z nich, napiiklad v otci
nebo v byvalém partnerovi. Chtéji, aby Vv nich jejich déti, pfedevsim chlapci vidéli
muzsky vzor. Na problém absence otce jsem poukdzala jiz v teoretické ¢asti. Naopak
zeny, které odmala vychovavaji své déti samy, si nad absenci otce stradaji. Nezvladaji
hrat funkci obou rodi¢i a mysli si, Ze jsou jejich déti o tatu ochuzené. Ve vychové
pouze jednim rodi¢em proto nevidi nic pozitivniho.

Dale vidim problém v pracovni vytizenosti informatorky Nely. Jak pfiznala,
nezvlada se vénovat praci i jeji dcefi obéma stejnou merou a nejlépe na sto procent
zaroven. Proto jeji dcera vyristd viceméné bez vychovy. Nela si je této skutecnosti
védoma, ale nic vic nedéld. V teoretické casti jsem poukdzala na problém obdobi
vzdoru. Nela nad vychovou své dcery rezignovala a ve v§em ji ustupuje. Nela pfiznala,

ze ve vychove udé€lala chybu a doufé, Ze postupem casu Simona dospéje.

Dalsi véc, kterou jsem se pokousela vyzkoumat, bylo to, jaky vztah ma matka
samozivitelka se svym ditétem. Jestli je jejich vztah silny kvili absenci otce ¢i nikoliv.
Proto jsem informatorkdm polozila nékolik otazek, které se tykaji vztahu s jejich
détmi.

Anna byla u této otazky rozpacita a po chvili jsem pochopila divod jejiho chovani,
jelikoz mi fekla nasledujici:

,»No, u Kristy si hlavné uvedomuju, jak moc je na mé fixovanda. Mozna, Ze to je

i tim, Ze to je holka a jak se 7vika, mam ji porad u svy sukné. Kristy je spis

zakviknutd a s ostatnima détma se moc nebavi, ani tfeba na hristi nebo na

piskovisti. Je to tak asi proto, Ze spolu travime az moc casu. Vim, Ze to neni
uplné idealni, ale co mam délat. Ja doufam, Ze az pujde do skolky, Ze se trosku

otrka a nebude to takovej ubrecanek jako je ted'...Jednou ji hlidala moje
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kamaradka, kdyz nasi zrovna nemohli, Kristyna u ni vydrZela sotva pul
hodky.* (Anna)
Kristyna je podle Anny zakiiknuté dité, s ostatnimi détmi se nerada bavi a nejradéji si

hraje sama. Anna ma velky strach, aby nebyla velky introvert i v dosp€losti.

Nela mé o dost starsi dité, nez ostatni informatorky. Simoné€ je ¢trnéct let, nyni
prochazi pubertou a jak sama fekla, je to problémové dité. Proto me velmi zajimalo, co
mi fekne ke vztahu s jeji dcerou. Nela odpovédéla néasledujici:

,,Ja ani sama nevim, obcas mam pocit, ze mé ma hrozné rada, ale obcas umi

bejt pékneé zla, az si Fikam, Ze takhle by se nechovala k cloveku, kteryho ma

rada. “(Nela)
Avsak z rozhovort s Nelou mam pocit, ze ptes vSechny utrapy, které se Simonou ma,
maji velmi blizky vztah, ktery hrani¢i s pratelskym vztahem. Nela mi vypravéla o tom,
jak méla nedavno narozeniny a Simona se ji snazila uvarit vecefi, jako darek, jelikoz
na vécny darek neméla finance. Ddle tekla, Ze kdyz zrovna nema dobrou ndladu,
Simona K ni pfijde a obejme ji. Podle mého nazoru, tohle jsou gesta, kterymi Simona

dokazuje Nele, Ze ji neni lhostejna.

Informéatorka Monika mé se svym synem, podle jejich slov, velmi dobry vztah.
Monika se zminila:

, Podle mé mame moc fajn vztah. Fixovanej na mé moc neni. To spis na

Tomase. Je nim uplné posedlej. Jako je to takovej mamanek, ale ze by na mé

byl zavislej, to ne...Ondra docela casto pendluje mezi mnou a Tomdsem, takze

bych rekla, zZe je docela otrkanej na sviij vek. “(Monika)

Z vypoveédi informétorek si myslim, ze vztah matky samozivitelky a jejiho
ditéte je v mnohych piipadech daleko siln€jsi a pevnéjsi, nez vztah ditéte s matkou
z uplné rodiny. Podle mého nézoru je to dano piedevsim tim, ze je dité vychovavano
pouze matkou a nemusi ,,d€lit™ lasku pro oba rodice, jako tomu je u déti, které otce
maji Jejich vztah mize byt silngjsi i kvili odchodu partnera z domacnosti. Déti upnou
své city na matku a matka na déti. V jednom piipadé se mi matka samozivitelka
pfiznala, ze je jeji dit¢ velmi zakiiknuté, introvertni a na ni velmi fixované.
Informatorka si to dava za vinu, kvili tomu, ze se svym ditétem travi moc Casu

a nedava mu prostor, aby rozvijelo i vztahy s ostatnimi.
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Posledni bod této kapitoly se zaméfuje na to, zda mize byt dit¢ samozivitelky
néjakym zplsobem znevyhodinovdno v jeho bézném zivoté. Informatorek jsem se
ptala, jestli pozoruji na svych détech n¢jaké znevyhodnéni oproti ostatnim détem

a vrstevnikum.

Nela si povzdechla, s odpovédi moc nespéchala a naopak se snazila odpovédi
vyhnout a poté iekla:
, Kdyz byla Simc¢a mensi a chodila tak do treti nebo ctvrty tridy, ted uz fakt
presné nevim. Déti ji ve Skole kviili tomu dost Sikanovaly. Smdly se ji, Ze nema
tatu. To vecné chodila domii s brekem nebo treba roztrhanyma veécma.
Dokonce se ji i smaly, Ze mame mdlo penéz a tak. Simca to brala hodné Spatne,
a dokonce ani nechtéla kviili tomu chodit do skoly. Vécné simulovala, Ze ji néco
boli a je ji spatné. Chodili jsme i K psychologovi. Asi tomu ani nepomohlo to, zZe
Jjsem vystridala nékolik vztahu, a pokazdy kdyz si na nékoho Simca zvykla, tak

Jjsme se rozesli. Neméla to jednoduchy. “(Nela)

Podobnou zkusenost jako ma Nela se Simonou ma i Katka, matka ¢tyfletého Krystofa.
, Myslim si, Ze to tak néjak zacalo, kdyz jsem Krystofa obcas nechavala u svy
kamaradky na hlidani. Ona ma dva kluky o troSku starsi, nez je Krysa, tak jsem
si myslela, Ze by s nima mohl rozumét. Problém nastal, kdyz si kamarddka
musela tenkrat nekam odskocit a hlidat kluky Sel jeji manzel. Kdyz jsme pak sli
S Krystofem domii, zacal se mé na jeho tatu ptat a pak i vekl, ze se mu kluci
smali, Ze tatinka nema. Od ty doby zacal vnimat to, Ze se od ostatnich deéti

lisi. “(Katka)

| informatorka Monika, matka jedenactilettho Ondry ma S$patnou zkuSenost
S chovanim vrstevniki:

,, Ve skole to davaji Ondrovi docela sezrat. Ani né to, Ze nema tatu, ale spis, Ze
nemame moc peneéz. Vis, deéti jak jsou uprimny, tak jsou zly. Spoluzaci se mu smali, Ze
nosi obnoseny obleceni. Vis, ja méla driv i problém zaplatit klukovi treba fotbal. Do
toho jsme museli poridit kopacky a dalsi véeci a naklady celkem stoupaly. Takze jednou

G«

musel piestat hrat a kviili tomu do néj kluci zacali rejpat jesté vic. Resime to doted’

(Monika)
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Gébina si mysli, ze kazdé dit¢ samozivitelky je uréitym zpisobem
znevyhodiované. Matka samozivitelka, a¢ se snazi sebevic, nemize svym détem dat
stejnou mérou, jako matka z UplIné rodiny. Gabina vidi velky problém v tom, ze jeji
syn nema ,,partaka“ na hrani. Nema s kym hrat fotbal, ani nikoho, kdo by ho naucil
napiiklad jak zatlouct hiebik. Také ji mrzi, ze jeji déti nepojedou jako jiné rodiny na

hory nebo k mofi, protoze ona sama na to nema penize.

Odpoveédi informatorek dokazuji, Ze déti samozivitelek jsou mnohem vice
znevyhodnéné, oproti détem, které maji oba rodice. Nékteré z déti informatorek se
potykaly i s Sikanou spoluzaku a déti v jejich véku. Déti byly Sikanovany z hlediska
toho, Ze jejich rodina neméla tolik penéz jako v ostatnich rodinach. Tyto déti byly
Casto napadany jak slovné, tak fyzicky. Jedna informatorka dokonce musela se svou
dcerou pravidelné navstévovat psychiatra a zménit skolu, kam jeji dcera dochazela.

Dal$im problémem je absence muzského vzoru v roding. Déti, predevsim
chlapci, se nemaji ke komu upnout a s kym travit ¢as. Podle mého nazoru je velmi
dilezité, aby chlapec vyrustal s muzskym ¢lenem rodiny z divodu, aby nebyl ochuzen
o to, co délaji jiné déti se svymi otci. Myslim si, Ze chlapec by timto mél v Zivoté
projit a pokud ne, mize to podle mého minéni ohrozit jeho pozd¢jsi vyvoj a formovani
jeho osobnosti.

Velky problém také hraji finance. VéEtSinou matka samozivitelka nemd tolik
penéz na to, aby svym détem mohla zajistit vSe, jako matky détem z Uplnych rodin.
Proto si myslim, Ze se dité za jejich situaci v rodin€é miize stydét a mit to své matce za
zl¢. Dité z netiplné rodiny se vétSinou nemlze vénovat vSem zajmovym krouzkim
jako jeho ostatni spoluzdci a vrstevnici a dit¢ se miZe citit odstrkované

a stigmatizované.

2.7 Matky samozivitelky dnes

V této kapitole se vénuji nékolika analyzam, které se na samozivitelstvi pfimo
zamétuji. Jsou to analyzy dat ze statistického tfadu z roku 2008, data ze Scitani lidu
a vyzkum Socialni a ekonomické podminky matetstvi, zkracené SEPM z roku 2006.

Jak uz jsem v praci zminila, az do zacatku devadesatych let dvacatého stoleti

v Ceské republice se nové vzorce rodinného chovani neprojevuji, tak jako v jinych
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zapadnich zemich. Ke zméné dochéazi az po roce 1989, kdy nahle vzrostl podil déti

narozenych mimo manzelstvi (Salamounova, 2008).

2.7.1 Matky samoZivitelky podle vysledkii dat Ceského statistického uiadu

Podle Ceského statistického ufadu (2008) na nevdané matky pfipadalo az 34%
vSech narozenych déti. U prvorozenych déti je to az 44% nebo naptiklad u Zen se
zékladnim vzdélanim az 67% (u vysokoskolsky vzdélanych zen je to pouze 16%).
Z vyzkumu vSak nemiizeme vycist, jaky je podil skuteéné osamélych Zen a kolik jich

zije s partnerem v nesezdaném souziti.

Od roku 2007 se také sleduji udaje o otcich nemanzelskych déti. Do tohoto
roku byly shromazdovany pouze informace o otcich déti, které se narodily
Vv manZzelstvi. Tato data ndm poméhaji analyzovat podil nevyplnénych udaji o otcich
téchto déti a charakterizovat je. MiiZzeme také predpokladat, Zze pokud matka ditéte
vyplni udaje o otci svého ditéte, je s nim v kontaktu. AvSak pokud matka tyto udaje
nevyplni, je mozné, Ze s otcem svého ditéte v kontaktu neni, nemd o ném zadné
zpravy, k otcovstvi se nijak nehlasi nebo je otec neznamy (CSU, 2008).

Podle Ceského statistického ufadu se v roce 2007 narodilo pies 39 tisic déti
osam¢lym matkam. U 71 % udaje o otci najdeme a u zbylych 29% udaje chybély.
Tento podil vSak zavisi 1 na poradi ditéte, vzdélani a v€k matky ditéte. Pokud se
narodilo prvni dit€¢ Zené se zakladnim vzdélanim, piipadl, Ze se jednalo o dité
nemanzelské, bylo az 82%. Naopak déti vysokoskolsky vzdélanych Zzen se z 77%
narodily do manzelstvi. A z toho vyplyva, ze nemanZelské plodnost se tyka piredev§im
Zen s niz8im vzdélanim, naopak Zeny s vySSim vzdélanim, své déti rodi do manzelstvi

(CSU, 2008).

2.7.2 Matky samozivitelky v datech S¢itani lidu

Z této analyzy bohuZzel nemiizeme vy¢ist jaky je podil nemanzelské plodnosti
v ¢eskych domacnostech, ale mizeme zkoumat slozeni Ceské domécnosti. Petra
Salamounové a Ondiej Nyvlt se v této analyze rozhodli zaméfit na slozeni domacnosti

zen ve veéku 18 — 34 let, se kterymi zije minimalné jedno dité. Poté byly tyto
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domacnosti rozdéleny na skupiny. V prvni skupiné najdeme manzelské dvojice, dalsi
skupinou jsou pary, které Ziji v nesezdaném svazku a posledni skupinou jsou matky
bez partnera, u kterych je potieba brat ztetel, ze se mize jednat i o matky rozvedené
nebo ovdovélé (Salamounova Nyvlt, 2007).

Kolem tfetiny Zen s jednim ditétem, uvadéla, ze zije bez partnera a v 60% jim
bylo mezi 18 — 19 let. S vékem rostl i pocet zen, které zily v manzelstvi. Pfiblizné
kazda dvacatd zena ve véku 18 — 34 let upfednostiiovala nesezdané souziti. Nejvice
zen, které Zily v nesezdaném souziti, mély ti1 déti. Ty zeny, které mély déti dve, zily
v 80% v manzelstvi (Salamounova Nyvlt, 2007).

Ukazalo se, ze nejvySe dosazené vzdélani u téchto Zzen ma velky vliv.
V manzelstvi Zily nejéastéji vysokoskolsky vzdélané Zeny a Zeny s maturitou.
Stfedoskolsky vzdélané Zeny se vice prfiklanély k nesezdanému souZiti.

dit¢ v manzelstvi, zeny se dvéma détmi byly z 50% vdané. Nejvice Zen se zakladnim

vzdélanim Zila bud’ jako osamélé matky nebo v nesezdaném souziti (Salamounova

Nyvlt, 2007).

2.7.3 Matky samozivitelky podle analyzy SEPM

Tato analyza byla realizovéna v roce 2006 a byla zaméfena na Zeny, jejichz
prvni dit€ se narodilo po roce 1995. Analyza poskytuje informace o tom, zda svobodna
zena Zila v dob€ narozeni s otcem jejiho ditéte. Dale zkoumala, jaké méla divody
a motivace, které ji k samozivitelstvi vedly. Data se sbirala ve dvou vlnach. Prvni vlna
probéhla v bieznu 2006, kdy bylo dotazovano 1034 respondentek. Druha vina analyzy
se uskutecnila v ¢ervnu a Cervenci 2006, kde bylo dotazovano 155 Zen. Pfi narozeni
jejich prvniho ditéte bylo neprovdanych 27% dotazovanych Zen. Z neprovdanych Zen
bylo 91% svobodnych, 7% rozvedenych a ovdovélych Zen byly 2% (Chaloupkova,
2007).

Zhruba 50% respondentek v dobé porodu svého prvniho ditéte s otcem ditéte
nezily. V poslednim desetileti se podily osamélych Zen mezi neprovdanymi matkami
zvySuji. V letech 1995 — 1998 to bylo 10% zen, v roce 1999 — 2002 uz 13% zen
a v obdobi 2003 — 2006 17% dotazovanych zen (Hamplova, 2007).
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Ze statistiky vyplyva, ze velky vliv na to, aby Zena porodila nemanzelské dite,
ma vzdélani. Miizeme dokonce fici, ze plati pravidlo, Ze ¢im niz§i vzdélani Zena ma,
tim je vétsi pravdépodobnost, ze bude v dob¢ porodu ditéte bez partnera. Po celou
dobu sledovani Zen, porodily déti mimo manzelstvi i mimo jakykoliv partnersky vztah
dvé pétiny zen se zakladnim vzdélanim. U vysokoskolsky vzdélanych Zen to byla
pouhd desetina. Dalsi vyznamné faktory, které ovliviiuji osamélost Zen pii porodu

prvniho ditéte, je naptiklad v€ék Zen nebo vzdélani otce ditéte (Hamplova, 2007).

2.8 Priciny samoZivitelstvi

zeny duvody ¢i motivy, které je vedly k tomu, Ze se pfed narozenim jejich prvniho
(nejstarsiho) ditéte neprovdaly? Dale mé zajimalo, jaky typ partnerského usporadani
preferuji. K odpovédim na tyto otazky si vezmu na pomoc vyzkumné Setfeni SEPM,
které jsem v praci né€kolikrat zmifiovala. Pfed timto vyzkumem se piedpokladalo, ze
hlavnim divodem toho, pro¢ Zeny s manzelstvim otéleji, je to, Ze dneSni mlada
generace pokladd manzelstvi za piezitek. V nasledujicim textu se dozvite hlavni
diivody a motivy téchto Zen.

Zenam bylo ptedlozeno deset vyrokd, které charakterizuji mozné diivody, pro¢
nevstoupily do manzelstvi pred narozenim jejich ditéte. Respondentky mély posoudit
avybrat, jaky z deseti divodt byl pro né charakteristicky. Mohly vybrat i z vice
moznosti. Otazka znéla: ,, Reknéte mi prosim, pro¢ jste Vy sama nevstoupila pied
porodem svého nejstarsiho ditéte do manzelstvi? Do jaké miry odpovidaly nasledujici

vyroky Vasi tehdejsi situaci? (Hamplova, 2007:60) “

Mozné odpoveédi:

a) Manzelstvi by Vam nepfineslo zadné vyhody.

b) Bylo to finan¢né vyhodné.

c) Usporadani svatby bylo piilis nakladné.

d) Snatek odmitl Vas partner.

e) Bala jste se, Ze byste pfisla o svobodu a nezavislost.

f) Predchazejici manzelstvi Vaseho partnera jesté nebylo ukonceno.
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g) Nemg¢la jste partnera.
h) Nebyla jste si jista, jakou budoucnost ma Vas vztah.
i) Nechtéla jste se vdavat t€hotna.

j) Snatek jste povazovala za zbyte¢nou formalitu.

AZ 60% respondentek uvedlo, Ze pied narozenim jejich ditéte nevstoupilo do
manzelstvi proto, jelikoZ si nebyly jisté budoucnosti vztahu s otcem jejich ditéte a také
proto, ze siatek, jejich partner odmital. Ptiblizné 40% respondentek odpovédélo, ze
manzelstvi pro né¢ znamena zbyte¢nou formalitu, které nepiinasi zadné vyhody. Na
odpovéd’, ze zlstat svobodnou matkou je financn€ vyhodnéjsi, odpoveédéla kazda
ctvrtd Zena. Tretina zen se nechtéla vdavat t€hotnych a také je odrazovaly néaklady
spojenych se svatbou. Az 22% dotazovanych Zen se obavala o ztratu svobody
a nezavislosti. Mezi méné Casté duvody patiily a) neukoncené partnerovo manzelstvi
(16% Zen) a za b) rozchod s otcem ditéte (11%) (Hamplova, 2007).

Mezi respondentkami, které nejcastéji souhlasily s vyrokem, ze manzelstvi je
zbyte¢na formalita, byly vétSinou vysokoskolsky vzdélané zeny. Ty také uvadéji, ze
manzelstvi nepfinasi z4dné vyhody a maji obavy o svou svobodu a nezavislost. Zeny
S niz§im vzdélanim castéji uvadély, Ze manZelstvi odmital jejich partner (Hamplova,
2007).

Je zfejmé, ze duvody zen také zavisely na situaci, ve které byly v dobé
narozeni jejich ditéte. Urcité jiné divody mély zeny, pokud mély stalého partnera
a jiné ty, které Zily v nestabilnim nebo Zadném vztahu (Hamplova, 2007).

Vsechny tyto Zeny muZeme rozdélit do tfi skupin na zadkladé davodi, pro¢
nevstoupily do manzelstvi. Prvni skupinu lze oznacit jako ,,nedobrovolné svobodné
matky®, tedy ty, které bud’ stdlého partnera viibec nemély, nebo pokud mély partnera,
tak manzelstvi odmital. Do druhé skupiny patii zeny, které jsou svobodné dobrovolné
a manzelstvi povazuji za zbytecnost, kterd nepfinasi zddné vyhody a byt svobodnou
matkou je ekonomicky nejvyhodnégjsi. A v tfeti skupiné najdeme zeny, které si nejsou

jisté vztahem vzhledem k budoucnosti s otcem ditéte (Hamplova, 2007).
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2.8.1 Nedobrovolné svobodné matky

Tato skupina se postojové nejvice lisi od ostatnich. Mezi nejcastéjsi divod,
pro¢ nevstoupily pfed porodem svého prvniho ditéte do manzelstvi, je odmitnuti
snatku partnerem. DalSi, méné Casty diivod, je neukonceny piedchozi vztah partnera.
Kazda pata uvedla, Ze v dobé narozeni jejich potomka, zadného stalého partnera
nemély. Zeny &asto uvadély, e s budoucim otcem jejich ditéte, b&hem téhotenstvi
rozesly. Nedobrovolné svobodné matky tvoii zhruba 30% dotdzanych neprovdanych
matek. Tyto Zeny mély prvni dité v priméru jako nejmladsi — kolem 22,6 let. Do této
skupiny svobodnych matek je nejvySsi procento zen se zakladnim vzdélanim nebo

s vyuc¢enim (Hamplova, 2007).

2.8.2 Liberalné svobodné matky

Do druhé skupiny mizeme zatadit ty Zeny, které si mysli, Ze manZelstvi je
zbyte¢na formalita. Manzelstvi povazuji za nedutlezité. VétSina téchto Zen Zije po
porodu s otcem svého ditéte v nesezdanem svazku. Jejich vztah s partnerem povazuji
za stabilni, a ten ktery ma budoucnost. Liberdln¢ svobodnych matek bylo ptiblizné
33% respondentek z vyzkumu. Tyto zeny mély v priméru své dité jako nejstarSi —
kolem v&ku 24,5 let. NejCastéji mezi né¢ fadime Zeny stfedoSkolsky vzdélané nebo

vysokoSkolacky (Hamplova, 2007).

2.8.3 Pragmatické svobodné matky

Tyto zeny jsou charakteristické tim, Ze si nejsou jisté partnerskym vztahem
vzhledem k budoucnosti. Také si mysli, Ze manzelstvi je zbyte¢na investice, ktera
nepiinasi Zadné vyhody a byt samozivitelkou je v souc¢asné dobé ekonomicky vyhodné
feSeni. Tyto Zeny manzelstvi uplné nezavrhuji, jelikoz pouha pétina zen z této skupiny
pokladd dlouhodobé nesezdané souziti jako idedlni formu partnerského vztahu

(Hamplova, 2007).

V teoretické Casti jsem popsala vyzkumné Setieni SEPM, které se tykalo

diuvodt a motivi Zen, pro¢ se pied porodem svého prvniho potomka nevdaly. Cilem
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vyzkumné ¢asti bylo zjistit, zda se vysledky z mého vyzkumného Setfeni budou liSit

nebo budou stejné s vyzkumnym Setfenim SEPM.

Informatorka Anna byla z otazek ze zacatku celkem rozpaéitd, a chvili
uvazovala, co mi vlastné fekne. Jeji odpoveéd’ byla:

,Jd ani sama moc nevim, co se tenkrat stalo. Ja byla rada, Ze jsem zvladla

samu sebe...Ja stila jak oparena a vtenhle moment, jedinej moment

V tehotenstvi, tak jsem si rekla, Ze to dité nechci. Davala jsem to tomu

Cervickovi ve mné za vinu, ale ted uz vim, ze to byla blbost. Lubos by mé

opustil diiv nebo pozdéjc a ja bych s tim stejné nic neudélala. “(Anna)

Odpovédi ostatnich informatorek, v té¢hotenstvi opusténych, byly velmi
podobné. Informatorky byly v nékolika piipadech, mymi otizky na otce jejich ditéte,
zaskoc¢ené. Pripomn¢éla jsem jim, Ze na otazky v zadném ptipad¢ nemusi odpovidat. Po
par zavahani, ale nakonec odpovédély vSechny.

Velmi castd odpovéd informatorek byla ta, ze manZelstvi je zbytecna
formalita. Informatorky mi fekly, Ze manzelstvi je v dne$ni dob& nepodstatné

a zbyte¢né, co stoji mnoho penéz, které by rady vyuzily jinak nez na veselku.

Monika mi vskutku roz¢ilené tekla:

»Kristepane, co na tom manzelstvi vsichni vidite? Co je na tom tak zazracnyho
si nékoho okrouzkovat. Diilezity je, aby se dva méli radi a to jak s tim krouzkem
tak i bez néj...A vis viibec kolik takova svatba stoji? Ja osobné jsem odpiirce
svateb. Navic tyhle udadlosti jsou vétsinou preslazeny jak Slehacka. Na tohle ja
nejsem. A navic, znam spoustu ted’ uz teda rozvedenejch kamaradek. A jak byly
nestastny rozvodu, kdyz jim bejvali délali problémy. Hriiza. Ja bych do toho asi
fakt nesla. “(Monika)

I respondentka Gabina je odplirce manZzelstvi a vazanim se na papir. Rekla mi,
ze ]i pfijde zbytecné dokazovat si lasku manZelstvim. Podle ni je realistka, a vi, Ze

V dnesni dobé ,,ptezije” jen velmi mald hrstka vztahd. Gabina si uvédomuje, jak je

vvvvvv

dvojice déti. Z toho divodu se nechce nijak vazat. Kdyz uciti, ze vztah nefunguje,
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vystoupi z n¢j. Podle ni je tento zptisob odchodu pro ni i pro déti mnohem jednodussi,
nez fesit to soudni cestou.
Dalsi davod toho, pro¢ se mé informatorky ptfed porodem svého prvniho

potomka nevdaly, byl takovy, Ze je odrazovaly naklady spojené se svatbou.

Informatorka Katka mi pfiznala, Ze od svatby ji odrazuji pravé naklady s ni
spojené. Katka si pfed odpovédi hlasit¢ oddechla a fekla:

., Mdam spoustu kamaradek, ktery za svatbu dali majlant, uspory, ktery davali

dohromady roky. A spousta z nich se za chvili rozvadely. Takze totdl zbytecné

vyhozeny prachy. Podle mé to je zbytecny vyhazovani penez. “(Katka)

Mezi dalsi divody patii také nejistota ohledné¢ budoucnosti vztahu mezi ni
a partnerem. N¢kolik z nich mi feklo, Ze vztah s jejich partnerem nebyl stabilni a baly
se, jak se jejich vztah bude vyvijet do budoucna.

Kazda z mych informatorek prozila jiny pfib&h toho, pro¢ a za jakych okolnosti
se stala samozivitelkou. V odpovédich se dokonce objevily dva extrémy vyjadfovani.
Z tonu hlasu a gest jsem citila, Ze je jim nepfijemné vracet se zpét do minulosti, kdy
s nimi v mnoha piipadech nebylo zachazeno nejlépe. Setkala jsem se i s druhym
extrémem, ze informatorka mluvila o rozchodu s otcem jejiho ditéte velmi neptitomné
a netecné. Toto chovani bych pfisoudila tomu, Ze informatorka je bud’ pln€ smifena se
svou situaci, nebo naopak s ni smifena neni a pouze chce, aby si ostatni mysleli, ze uz
se tim nezaobira. Z mého vyzkumného Setteni, téméf kazda druha informatorka uvedla
jako diivod rozchod s otcem ditéte, avSak ve vyzkumu SEPM byl tento diivod uvadén
jako méné Casty. Druhy, nejcastéjsi diivod toho, pro¢ se informatorky pted porodem
neprovdaly, bylo to, Ze je odrazovaly néklady spojené se svatebni veselkou. AvSak
i tento duvod je ve vyzkumu SEPM vypsan jako méné Casty.

Myslim si, ze hlavni divod toho, Ze se mé vysledky a vysledky z vyzkumu
SEPM 1i8i je to, Ze tento vyzkum je jiz sedm let stary. Tak jako dneS$ni spole¢nost
nehledi na samozivitelky negativné jako diive, mohou mit i dnes$ni samozivitelky jiné

davody toho, pro¢ se pfed narozenim jejich prvniho ditéte nevdaly.

Dale m¢ zajimalo, jaky typ partnerského souziti informatorky uptednostiiuji,

aco pro né znamena manzelstvi. Zda si mysli, ze idedlni partnersky vztah je
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manzelstvi nebo nesezdané souziti, které je v dnesni dobé podle mého nézoru, ¢im dal

oblibené;si.

Tuto odpoved’ jsem hledala u informatorky Hanky. Hanka se cela pti odpovédi
roznéznila a odpovédéla nasledujici:

domacnosti. Podle mé ani manzZelstvi neni potieba ... Je fakt, Ze nikdy nevis co

se ti v Zivoté stane. Nevis co bude zitra a sama z viastni zkuSenosti vim, Ze se ti

Zivot miiZze zménit ze dne na den. Navic ja jsem typ, kterej se velkyho zavazku

boji. Pripadala bych si jak s kouli na noze. “(Hanka)

Monika ma na manZelstvi podobny nazor a také davé prednost nesezdanému svazku.
Moniky odpovéd byla:
., Pro manzelstvi moc nejsem. S byvalym nam vyhovovalo, zZe jsme spolu Zili
umeé v byté. O manzelstvi jsme neuvazovali. Neslo o to, Ze bych si treba nebyla
jista tim, jestli s tim clovekem chci bejt a pocitam s nim do budoucna, jasné Ze
pocitala, ale pro oba bylo diilezitejsi, ze nam spolu bylo fajn, nez si dokazovat

ldasku prstynkem. ““(Monika)

Naopak informatorka Anna si mysli:
,,Ja kdybych si méla vybrat, tak asi urcité manzelstvi. Nevim no, ale i nasima
jsem tak vychovavanad, zZe manzelstvi je dulezity. Prosté je to zase néco jinyho.
Je fajn, kdyz spolu dva bydlej, ale kdyz se vezmou, zase se ty dva v tom vztahu
posunou dal, a jak bych to rekla, no dokdzou si tu lasku, kterou k sobé cejtej.
Vim, Ze v dnesni dobé se manzelstvi uz moc nenosi a sousta lidi ho odmita
a radsi Zijou jen tak na hromddce. “(Anna)

Jak jsem z Anny vypravéni pochopila, ona sama byla vychovavana dost tradi¢né. Jeji

rodice byli zklamani, kdyZ se dozvéd¢li, ze se jejich dcera nebude pied porodem svého

ditéte vdavat. Podle nich ma dit€ pfijit do manzelstvi.

Pro Blanku je manzelstvi dilezité. Ona sama se na svoji svatbu moc tesi
a nikdy si nepfipustila, Ze by ji vynechala a nevdala se. Podle ni manzelstvi k zivotu
patii. Tato informatorka je na sviij v€k v odpovédich velmi tradi¢ni a v ndzorech se

mnohdy odliSuje od ostatnich.
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Vice neZ polovina Zen z vyzkumu upiednostiiuje nesezdané souziti. Rekly mi,
ze pravé nesezdané souziti mad mnoho vyhod od manzelstvi. V prvé fad¢ toto souziti
nic nestoji, kdezto naklady na svatbu jsou zbytecné¢ velké a informatorkam tyto vydaje
piijdou zbyte¢né. Dal$i vyhodu vidi informatorky v tom, ze pokud partnersky vztah
nefunguje, je daleko jednodussi z ného vystoupit. Jak mi samy pfiznaly, znaji mnoho
jinych Zen, které pfi rozvodu celily velkym problémiim. Proto i kvili tomu se boji
vstoupit do manzelstvi a nechavaji si ,,zadni vratka“. Jedinou nevyhodu nesezdaného
souziti vidi v tom, Ze pokud maji s dotyCnym partnerem potomka a jejich vztah se
rozpadne, byvali partnefi na své déti ve vétSin€ piipadl nepfispivaji a nestaraji se o né,
a to i pokud jsou zapsani v rodném listu ditéte. Tyto Zeny se také obavaji o to, Zze by

ztratily svobodu a nezavislost.

V této Casti bakalafské prace bych rada typové vydélila informatorky
z vyzkumného Setfeni. Jak jsem v teoretické cCasti napsala, mizeme vSechny
samozivitelky rozdélit do tfi skupin podle toho, jaké mély diivody, Ze se pted porodem
svého ditéte nevdaly. Kazdd ztéchto skupin ma uritou charakteristiku. V mém
vyzkumu jsem si dala za ukol tyto charakteristiky najit a informatorky do skupin
rozdélit.

Vsem informatorkdm jsem poloZila n€kolik otazek, které se tykaly manZelstvi
a partnerského souZziti. Spoustu dalSich informaci, které jsem potfebovala k tomu,
abych zjistila, do jaké skupiny informatorky zatadit, jsem znala z odpovédi, které mi
informéatorky poskytly v prib&éhu rozhovort s nimi.

Do prvni skupiny tzv. ,,nedobrovolné svobodnych matek* jsem zatadila vice
nez polovinu informatorek. Vyznacuji se tim, Ze v dobé narozeni jejich ditéte byly
vékove nejmladsi ze vSech a vétSina z nich tvrdi, Ze partner manZzelstvi odmital. Také
je pro n¢ charakteristické, ze ne€které z nich jejich partner opustil béhem téhotenstvi

nebo chvili po porodu.

Anna obratila o¢i vzhiiru a bylo vidét, Ze ptemysli, co mi fekne. Po chvili odpovédéla:
, Kdyz jsem se dozvédéla, ze jsem tehotnd, tak sem si ze zacatku myslela, Ze
bych si LubosSe vzala, ale ten nechtél o svatbé ani slyset, okamZzité to smetl ze
stolu. Jinak ja bych se klidné i vdavala. Nasi jsou v tomhle docela staromodni
a byli chvili docela nastvany, Ze svatba nebude. Podle nich, by se dité mélo

rodit do manzelstvi. “(Anna)
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Z jeji odpovédi je patrné, ze by do manzelstvi vstoupila, ale se sfiatkem nesouhlasil jeji
partner. Dalsi indicie, které mi pomohly k tomu, abych ji mohla spravné zaradit, bylo

to, ze je vékove z nejmladsich informéatorek.

Dalsi informatorka, ktera také patii podle mého nazoru do této skupiny, je
Blanka. Blanka, a¢ se s otcem jejiho ditéte rozesla az po porodu, se svobodnou matkou
stala nedobrovoln¢. Do manzelstvi by pry vstoupila. O svatbé s partnerem mluvili, ale
pozdéji mi fekla, ze i1 tohle byl jeden z moznych divodu, pro¢ od nich jeji partner
odesel. Ziejmé se zalekl velkého zavazku, ktery uz byl velky i kvuli ditéti, které
najednou mél. Dalsi véc, podle které jsem tuto informatorku zaradila pravé do této

skupiny, je to, Ze ma pouze zakladni vzdélani.

Nejstarsi Nela, svou dceru méla v dob¢, kdy ji bylo 24 let. Tato informatorka
podle mého minéni také patii do skupiny nedobrovolné¢ svobodnych matek. Jeji

tehdej$i partner ji opustil béhem téhotenstvi a je vyucena.

Posledni Zena z vyzkumu, ktera do této skupiny podle mého nazoru patii, je
Eva. Tu jsem do této skupiny zatadila proto, Ze méla své dité ve svych dvaadvaceti

letech. Je vyucenou prodavackou a v dob€ porodu neméla partnera.

Do skupiny liberdlné svobodnych matek jsem zatadila dvé informatorky. Prvni
se jmenuje Monika a divod toho, pro¢ jsem ji nezafadila do skupiny pragmaticky
svobodnych matek, je ten, protoze tikd, Ze manzelstvi je zbytecna formalita.

.S Vaskem jsme v tomhle méli celkem jasno. Ja se vdavat nechtéla a ani on se

Zenit nechtél. Ja jsem odpurce svateb a ani na to nebyl cas, ani

penize. “(Monika)

Dalsi informatorka, kterou jsem zatadila do této skupiny je Gabina. Gébiné
manzelstvi ptipada zbyte¢né. Ma vystudovanou stfedni Skolu s hotelovym zaméfenim
a béhem rozhovoru se mi zminila, Ze s jejim byvalym partnerem méla hezky vztah, ve
kterém vidéla budoucnost. Zila snim vjedné domacnosti v nesezdaném svazku
a svatbu neplanovali. Hlavni diivod bylo to, Ze svatba podle ni uz neni v mode¢.

Do posledni skupiny tzv. pragmaticky svobodnych matek jsem zafadila zbylé

dvé informatorky, kterymi jsou Dana a Katka. Tyto Zeny sem podle mého minéni
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patii, pfedevsim kvili nejistému vztahu s otcem jejich ditéte. Dalsi diivod byl ten, ze

manzelstvi Upln¢ nezatracuji.

Informatorka Dana mi fekla, Ze jeji vztah s otcem jejich dcer byl velice nestaly.
Podle jejich vyrokii nebyl typ pro rodinu, jelikoz byl mladsi, nez ona. Dana mi

priznala, Ze manzelstvi upln¢€ nezavrhuje a nemysli si, Ze by bylo manzelstvi zbytecné.

Katka, ktera podle mého nazoru také patii do skupiny pragmaticky svobodnych
matek, také méla velice nestabilni vztah se svym partnerem a fekla:

,,Jako rozuméli jsme si, to jo, ale nebylo to uplné ono. Jednou to bylo nahore

ajednou zase dole, no a pak uz jenom dole. Uz v téhotenstvi jsem védéla, Ze to

neni uplné ono a Ze to asi do budoucna uplné nevydrzi...Narodil se Krystof

a vSechno se jeste zhorsilo. A pak to uz nedal a ukoncil to. “(Katka)

Dalsim ukolem bylo rozd¢lit vSechny informatorky z vyzkumného Setfeni do
skupin, podle toho, pro¢ se pfed narozenim jejich prvniho ditéte nevdaly. Podle mého
nazoru jsem tento kol splnila, 1 kdyz jsem obcas méla problém s tim, kam nckteré
informatorky zatadit, jelikoZ urCité charakteristiky uplné nesedély a vahala jsem mezi
dvéma skupinami. Nakonec jsem je podle uvazeni rozdélila a zjistila jsem, Ze nejvice
informéatorek patii do skupiny nedobrovolné svobodnych matek. Téchto Zen je 55%
(5 informatorek). Veékove jsou tyto Zeny nejmladsi ze vSech. Také se vétSina z nich
vyznacuje tim, ze v dobé porodu nemély stalého partnera a jejich nejvyssi dosazené
vzdélani je zékladni nebo jsou vyucené. Liberdlné¢ svobodnych matek bylo 22%
(2 informatorky). Do této skupiny svobodnych matek jsem zafadila ty, které si mysli,
ze manzelstvi je zbytecnd investice. Tyto informatorky si také nebyly jisté
partnerskym vztahem a staly se matkami jako nejstar§i ze vSech. Do skupiny
pragmaticky svobodnych matek jsem také zatadila dvé informatorky. Tyto zeny tam
podle mého nazoru patii proto, jelikoz si mysli, ze byt svobodnou matkou, muize
pfinaSet 1 jisté vyhody. Tyto zeny manzelstvi Upln€ nezavrhuji jako v pfedchozi

skuping liberaln¢ svobodnych matek.
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2.9 Matky samozivitelky na trhu prace

Zeny v Ceské republice ve véku, kdy nejéastdji pecuji o déti tj. ve véku 25 — 40
let, podléhaji vétsimu riziku nezaméstnanosti, nez muzi. Pfedev§im mladé matky
s détmi jsou zameéstnatelem velmi Casto odmitany. Vyzkumnici fikaji, ze pokud stat
chce podporovat vétsi porodnost v zemi, je nezbytné zrovnopravnit Zeny s muzi
V pfistupu na pracovnim trhu (Hamplova, 2007). ,,Jinymi slovy, vztah rodiny a trhu
prace by meél byt v ramci socialni politiky usporadan tak, aby déti neznamenaly pro
rodice neunosnou zatéz a ztratu jejich zZivotnich Sanci se vSemi otevienymi moznostmi
uplatneni “ (Hamplova, 2007:102).

Ve vyzkumném Setfeni Eurobarometr 2002, méli Cesi odpovidat na otazku:
,,Co by vlada méla ud¢lat pro zkvalitnéni Zivota rodin s détmi?* Nejcastéjsi odpoved’
byla, aby vladda zvySila davky na matefské dovolené a zajistila dostupné bydleni
(Hamplova, 2007).

Jak jsem se jiz na zaatku této kapitoly zminila, pro matky samozZivitelky je
vstup na trh prace velmi obtizny. Na rozdil od Uplnych rodin, kde o dité pecuji
a finan¢né zabezpecuji dva dospéli lidé, je na vSechno matka samoZivitelka sama
(Hamplova 2007). Podle autorky Dudové (2009) v roce 2005 nezaméstnanost mezi
svobodnymi matkami dosahovala ke 13,6% (u Zen se dvéma rodici to bylo 7,7%).

Pro téhotné a matky s détmi jsou dané pracovni podminky, které musi

zaméstnavatel podle Zakoniku prace (2007) dodrzovat:

1) Zaméstnavatel je povinen piihliZet pfi zafazovani zaméstnanci do smén na
potieby Zen pecujicich o déti.

2) Pokud pozada Zena pecujici o dit¢ mladsi 15 let o zkraceni nebo upravu
pracovni doby, je zaméstnavatel, pokud tomu nebrani povozni divody,
povinen ji vyhovét.

3) Téhotna zena, ktera pecuje o dit¢ mladsi 8 let a matka samozivitelka
pecujici o dit¢ do 15 let, nesmi byt pielozena na jiné pracovisté nebo
posilana na pracovni cestu mimo obec bez vlastniho svoleni.

4) Zaméstnavatel nesmi zamé&stnavat praci piescas téhotné Zeny a zeny, které
pecuji o dité mladsi nez jeden rok.

5) Dosahne zena pfi praci, na niz byla pfevedena, bez svého zavinéni, niz§iho
vydélku, nez na dosavadni praci, poskytuje se ji na vyrovnani tohoto

rozdilu vyrovnavaci ptispévek.
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6) Zaméstnavatel mlze rozvazat pracovni pomér s t¢hotnou zaméstnankyni
ase zaméstnankyni, ktera peCuje o dit¢ mladSi nez tfi roky jen ve

vyjimecnych piipadech.

Podle autorky Kuchatové (2007) az 94% matek samozivitelek se Zivi praci na
plny uvazek, vyjimkou jsou matky malych déti. Pravé flexibilita polovi¢niho
pracovniho tvazku se mulze stat rozhodujicim kritériem, avSak vyse piijmu z ného,
finan¢né nezabezpeci celou rodinu.

Na zacatku této kapitoly jsem zminila, Ze matky samozivitelky pfedstavuji na
trhu prace jednu z nejohrozengjsich skupin. V jejich zivotni situaci dochazi k nékolika
znevyhodnénim, kterd jim postaveni na trhu prace neusnadiuji. Vyzkumy dokazuji, ze
nejvetsi potize maji matky samozivitelky, které se vraceji z matefské dovolené.
Osam¢lé matky vétSinou narazeji na problém pii budovani vlastni Kkariéry.

(Kucharova, 2007).

Cilem v terénnim vyzkumu bylo vyzkoumat, zda jsou matky samozivitelky
opravdu tak ohrozenou skupinou, jak piSe autorka Kuchatova (2007), kterou jsem
zminila v ptedchozi, teoretické ¢asti. Chtéla jsem zjistit, zda mizou byt samozivitelky
na trhu prace néjakym zpisobem znevyhodiovany. Informatorkdm jsem poloZila
nekolik otazek i o tom, zda je nékdy zaméstnavatel odmitl kviili tomu, Ze maji déti.

Prvni véc, ktera mé zajimala, bylo to, zda mé informatorky pracuji nebo jsou

na mateiské dovolené.

Nela pracuje na zivnostensky list a je velmi pracovné vytizend. Jak jsem zjistila
v okoli je vyhleddvanou kosmetickou, a proto nemé o zdkazniky nouze. Ale jak ona
tvrdi:

., Moc penéz to nesype. Clovék se musi hodné otdcet, abych nds doma uzivila.

Ja jsem hrozné rada, Ze mam klientky. V dnesni dobé je to dost tézky,

konkurence je hrozné moc. Kdyz se podivas, tak tady v ulici, jsou dalsi dva

kosmeticky salony...Ja pracuju na volny noze, takZe jsem se nastésti nikdy

nesetkala s tim, zZe by mé nekdo kwili tomu, ze mam dité, odmitl, ale verim

tomu, Ze se to deje, i kdyz se to snad myslim nesmi, ne? “(Nela)
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Dalsi pracujici informatorka je Katka. Katka pracuje jako asistentka v realitni
kancelafi na polovi¢ni pracovni ivazek. Ptala jsem se ji, zda ma né&jaké negativni
zkuSenosti se shanénim prace. Katka zvysila hlas a odpovéd’ byla nasledujici:

,,No jasné, tohle je vsude. Ja praci nemohla za boha sehnat. AZ jednou jsem

nasla tohle. Vis muj séf je zenskd, ktera sama ma dve deti. No a vidis, ted kdyz

si to zpéetné vybavim, vsude kde jsem se uchdzela kdysi o praci, tak
zameéstnavatel byl chlap (smich). Tak ja ti teda nevim, jestli to mam brat jako

Ze mé fakt nechteli, Ze mam dite. Kazdopadné vim o tom, Ze se to déje, mam

spoustu kamaradek, matek, které praci nemizou vitbec najit. “(Katka)

Anny jsem se ptala, zda se nékdy setkala s tim, ze by ji zaméstnavatel znevyhodioval

nebo ji nepfijal, protoze ma malé dit€. Anny odpovéd’ byla:
,No jasné, zZe setkala. Kdyz byly Kristyné tak dva roky, prihlasila jsem se na
inzerat na netu, ze hledali nékoho za recepci do solarka. S tim majitelem jsem
mluvila po telefonu, vSechno bylo uplné v pohode, ale kdyz jsme se sesli,
mluvili jsme o mé, o prdci a z myho vypraveni asi pochopil, Ze mam maly dite.
Pivodné jsme byli domluveny, ze mé bere, a najednou se zacal vymlouvat, zZe
mi do konce tejdne zavold. No a nezavolal. “(Anna)

Anna m¢é pomalu nenechala dofici otdzku a zacala hovofit velmi roz¢ilenym hlasem.

Rekla mi, Z¢ ma se znevyhodnénim velké zkuSenosti. Sama tento postup

zaméstnavateli nechape. Z jejich chovani je velmi zklamana a vi, ze neni prvni ani

posledni matka samozivitelka, kterd se s timto pfistupem v Zivot¢ setkala.

I od nepracujicich informatorek jsem se chtéla dozvédét, zda si mysli, ze

muzou byt matky s ditétem urcitym zptsobem na trhu prace znevyhodiiovany.

Blanka mi fekla, ze si nemysli, Ze by byly zeny znevyhodnovany kvili tomu,
ze maji dite. Mysli si, ze muzi jsou obecné zvyhodiované nad Zenami. Podle ni, muzi
budi dojem, Ze dokaZou pracovat déle, maji vétsi silu a vétsi schopnosti praci vykonat.
Mysli si, Ze ale neni mozné, aby Zeny, které déti maji, znevyhodnovaly pted témi,
které déti nemaji. Z jeji odpovédi je ziejmé, ze nema vlastni zkuSenosti se shanénim
prace. Blanka teprve studuje stfedni Skolu, a proto jest€¢ neméla diivod zajimat se

0 pracovni pozici. Ale na druhou stranu si myslim, ze jeji myslenka toho, Ze jsou muzi
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nadfazovani, je zajimava. Jiz v teoretické Casti jsem nastinila problém toho, ze muzi

jsou lépe finan¢né ohodnoceni, nez zeny a proto i jeji teorie mize byt pravdiva.

Vétsina pracujicich informatorek, tedy kromé Nely, ktera pracuje na volné
noze, se v zivoté setkala se znevyhodnénim od zaméstnavatele. Informatorky byly
zaméstnavatelem ¢asto odmitany a ony nemohly sehnat praci. Zeny byly odmitany
Gastdji muzi neZ zenami. Zeny byly shovivavéjsi a informéatorkam vice vyhovély.

Zeny, které jsou momentalné na matei'ské dovolené, se nejvice obavaji toho, Ze
budou odmitnuté, protoze nemaji zadnou praxi. VétSina informatorek nastoupila na
matetskou dovolenou ihned po stfedni Skole, proto nemély Sanci, praxi nikde ziskat.

Podle mého nazoru je vSe, co mi informatorky pfiznaly ohledné
znevyhodiiovani pravdivé, jelikoz tyto Zeny nemaji divod si vymyslet. Vysledek,
ktery jsem zjistila, je velmi alarmujici se kterym by bylo potieba néco délat. Pokud
stat chce po Ceskych Zenach zvysit porodnost v zemi, mél by premyslet i nad tim, jaké
mohou mit Zeny diivody, Ze matefstvi odkladaji a mnohdy Gplné€ zavrhuji.

Polovi¢ni pracovni Givazek samoZivitelkdm umozZiiuje vé€novat se vice détem
kvili absenci otce a partnera. Myslim si, Ze polovi¢ni pracovni tivazek je opravdu pro
matky s détmi idealni, ale vydélek z ného nedokaze pokryt vydaje celé rodiny. Pokud
matka samozivitelka pracuje naopak moc a svym détem se nevénuje, mize se stat, Ze
jeji déti budou vyristat bez vychovy a to je podle mého minéni Spatné, jak pro déti, tak
pro matky. V pozdéjsim véku bude tézké naulit tyto déti jinym zvyklostem
a chovanim. Informatorka Nela je jasny ptiklad toho, co se mize stat, kdyz se
matky vice vénuji zaméstnani, nez détem. Dcera Simona ji déla veliké problémy
a sama tika, ze neni fadné¢ vychovana. Nela si uvédomuje, ze udélala ve vychoveé

chybu, protoze se dcefi dostatecné nevénovala.

2.10 Matky samozivitelky v socialnim systéemu

., Od konce 19. stoleti zasahuje stdat do moderni rodiny mnoha zpiisoby. Od této
doby se véda a zakonodarstvi spojuji k ochrané déti a jsou rodiciim napomocny v péci
o né. Pusobeni statu ma upevnit vazbu mezi matkou a ditétem, snizit pocet odloZenych
deti a odstranit negativni diisledky umistovani ditete ke kojné. Stat se tim také snazi

pomoci vratit dité rodiné, zejména matce* (de Singly, 1999:36).
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Z vyzkumného Setfeni SEPM z roku 2006 vyplynulo, ze matky samozivitelky
Vv Ceské spolecnosti nejsou dobie zakotvenou skupinou, at’ uz ekonomicky nebo
socialn€ a pochazeji ze socialn¢ slabsich skupin (Soukupova, 2007).

Jaké je postaveni osamélych matek v socialnim systému v Ceské republice?
V Ceské republice byl v posledni dob& pojem svobodna matka velmi ¢asto zneuZivan
nesezdanymi pary, a proto bylo zruSeno mnoho vyhod, které mohly svobodné matky
vyuzivat, a tim si zlepSit finan¢ni situaci. K pfiznani matefské se budouci svobodna
matka musi piihlasit na pfisluSny Grad. Délka matetské je stejn¢ dlouha jako u matek,
které maji partnera, tedy 28 tydni. Pokud Zena porodi vice nez jedno dité, ma narok
prodlouzit si matetskou a to na 37 tydntt (MPSV, 2013).

Zena, kterd neni provdana za otce svého ditéte, ma narok na financni
prostfedky od otce ditéte — pokud je urceno otcovstvi. Je dilezité¢, aby matka, otce
svého ditéte zapsala do rodného listu. Otec ditéte, ktery v rodném listu neni uveden,
nema vici svému ditéti zddna prava, zadné povinnosti ani nemusi matce platit zadné
alimenty ani jinak na dité ptispivat. Proto, aby byl otec uveden v rodném listu ditéte, je
potfeba souhlas obou rodi¢i. Kdyz je otec vrodném listu zapsan, ma ze zakona
povinnost pfispivat na vyzivu pro dit¢ a hradit ndklady spojené s t¢hotenstvim (MPSV
- Zékon o roding).

Osaméla tc¢hotnd matka musi splnit urcité podminky pro to, aby méla na
matetskou dovolenou narok. Svobodnd matka musi ziskat pojisténi alespont po dobu
270 kalendarnich dni v poslednich dvou letech, a proto studentky a nezaméstnané
matky nemaji na matefskou dovolenou narok. Matky, které matefskou nepobiraji, maji
narok alespon na rodiovsky piispévek (penézita pomoc v matetstvi), ktery se pobira
4 roky (MPSV, 2013).

Partim Zijicim v nesezdaném souziti se nedostava z pravniho hlediska Zadnych
vyhod v ramci socialniho a dafového systému. I v oblasti majetkové a finanéni je
jejich pozice daleko t&€z§i, nez u para zijicich v manzelstvi. Pokud se partnefi
rozhodnou ukoncit jejich vztah, nemaji automaticky narok na majetek, ktery spolecné
nabyly v pribéhu jejich vztahu — jako tomu je u manzelsky sezdanych part. Pokud
jeden z partnerti opusti domacnost a druhy partner, ktery se stara o spolecné nezletilé
dit¢ a nemulze se samostatné zivit, nema od byvalého partnera ndrok na vyzivné

(Soukupova, 2007).
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Ve vyzkumné casti se vénuji financni situaci informatorek. Chtéla jsem se
dozvédet, jaké jsou jejich ptijmy a zda staci na pokryti vSech mési¢nich vydajti. Pokud
jim jejich pfijmy nestaci, tak kde berou vSechny penize. Déle se zamétuji na otazku
postaveni informatorek v socialnim systému. Cilem bylo zjistit, zda je mozné potvrdit

teorii, ze matky samozivitelky miizeme oznacit za socialn¢ slabsi.

Prvni véc, kterou jsem si dala za ukol od informatorek vyzkoumat, byla ta, jaké
jsou piijmy informatorek a zda jim vystaci na pokryti vSech vydaji.
Na tuto otazku jsem chtéla dostat odpovéd’ od Anny a ta zcela otevien¢ pfiznala
nasledujici:

,Ja jsem na mateiskou nastoupila, kdyz jsem prerusila v prvaku vysokou.

Dostavam rodicovsky prispévek, ale dost malo na to, abych se zvladla postarat

o sebe i Kristynu. Fakt nechdpu, jak to délaj jiny mamy. “(Anna)

Zato dvaadvacetileta Eva se na své t¢hotenstvi nemohla ani finan¢né pfipravit.
O svém téhotenstvi nevédéla, proto veSkerou vybavu shanéla, az po porodu, na
posledni chvili. Eva tekla:

, Kdyz jsem se po prvotnim Soku, Ze mam dité, probrala, prisel Sok druhej.

(smich). Jak takhle narychlo sehnat vsechny véci pro miminko, kocdrek,

obleceni, ja nemela doma vitbec nic. Z mych penéz bych to dohromady nedala.

Ale nastesti mam super kamardadky a vsechno co jsem potiebovala, mi

sehnaly. “(Eva)

Eva v dobé¢ té€hotenstvi pracovala jako prodavacka v odchodu s obuvi, proto je na tom
s financemi o néco 1épe, nez nékteré informatorky. Eva pobird matetskou a tika, Ze od
rodi¢t nepotiebuje finanéni podporu a je jako jedna z maéla finanéné nezavisla. Zije

sama v malém byt¢ a staci si poplatit vS§e sama.

Respondentce Hance chodi pouze rodicovsky pfispévek. Hanka otchotnéla
chvili po maturité, do prace nestacila nastoupit, a proto mi rozc¢ilené fekla:

., Kolik beru penéz? Ha, tak to je fakt trefna otazka (smich). Je to celkem

smesna castka. Ale nastésti jsem dostala docela fajn prileZitost privydelku.

Prodavam parfémy a kosmetiku. Je to casove nendarocny a bavi mé to. Zatim to
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staci, ale holka pujde za chvili do Skolky, tak bych si rada nasla néjakou
plnohodnotnou praci. “(Hanka)

Respondentka Katka, ktera byla donucena najit si praci, rika:
., Zacala jsem pracovat jako asistentka v jedny kancelari. Prosté zalozit papiry,
posta, no co potiebujou. Musela jsem, jinak nemeéla vibec Sanci utahnout

to. “(Katka)

Abych fekla pravdu, takové vysledky jsem necekala. Spousta informatorek mi
pfiznala, Ze jim penize na pokryti vSech vydajii nestaci. V nejhorsi situaci jsou ty,
které na matefskou dovolenou nastoupily ihned po Skole. Takové matky dostavaji jen
velmi malo finan¢nich pfispévki, které jim na uziveni celé rodiny nestaci. Spousta
Z nich pozéadala o davky na bydleni, ale v mnoha piipadech neuspély, protoze na to
podle tfadi nemély narok. Proto na pomoc pfichazeji rodi¢e informatorek. Tato
vypomoc se tyka vétSinou mladSich informatorek z vyzkumu, ale i spousta starSich

informatorek mi pfiznala, Ze jim rodice stale finan¢né pomahaji.

Poté jsem chtéla zjistit, jaké je postaveni informatorek, jelikoz v teoretické
¢asti této kapitoly jsem podotkla, zZe svobodné matky patifi do nejvice ohrozenych

skupin a mezi socialng slabsi skupiny a tuto teorii bych rada potvrdila nebo vyvratila.

Z Nely hlasu bylo citit, ze ji jsou otazky ohledné financi nepfijemné, proto svou
odpovéd’ moc nerozvadéla a fekla:
,,Na v§echno co je potreba, tak si vydelam. Na bydleni, jidlo, piti, néco na sebe.
Takze bych si asi neméla moc na co stézovat, jsou rodiny, ktery jsou na tom

daleko hur. “(Nela)

Vypovéd Hanky byla takova:
,Stve mé, Ze jsme na tom s penézma docela mizerné. Ja bych Lucce koupila
vSechno, co bych ji na ocich vidéla, ale problem je v tom, Ze na to nemdme.
Ted bude asi blby, co Feknu, ale bylo by vsechno mnohem jednodussi, kdybych
méla néjakyho chlapa. Vydaje za domdcnost by se piilily a ja bych to nemusela
resit vSsechno sama. Po my mamce taky nemiizu nic chtit, je sama rada, Ze

vyzije...Vetsinou Zijeme z mésice na mésic, takze o néjaky dovoleny si muZeme

50



nechat jen zdat. Lucce bych i rada néco nasporila, aby méla néco do

budoucna, ale z ¢eho. Nedokdzu si predstavit, kdybych méla vic déti. “(Hanka)

Podobné odpovédi jsem slychala i od ostatnich informatorek. Ptiznéavaji, ze
jejich finanéni situace je &im dal &8 vzhledem k véku ditéte. Cim je jejich potomek
star§i, tim vétsi ma naroky, ale vSechny pozadavky svych déti samozivitelky splnit

bohuzel nemohou.

Vétsina informatorek je velmi nespokojena s ptispévky, které dostavaji. Ty jim
prijdou velmi nizké vzhledem ke skute¢nosti, ze v mnoha ptipadech, otec jejich ditéte
na své dité nic nepfispiva a samozivitelka je tedy zavisla na pomoci od statu. Cast z
nich pfiznala, ze hled4d finan¢ni pomoc i jinde, a to vétSinou u rodict. Rodice je
nechavaji zit pod vlastni stfechou a snazi se o svou dceru a jeji déti co nejlépe postarat.
Z jejich tvrzeni si nemyslim, ze byt matkou samozivitelkou je v dnesni dobé vyhodné.
V minulosti mély tyto Zeny i nesezdané pary mnoho vyhod, které byly zruseny. Proto
si myslim, Ze tyto Zeny opravdu patii do nejrizikovéjsi skupiny a mnoho z nich mizu
oznacit za socialné slabé.

Myslim si, ze hodné zalezi na skuteCnosti, zda byla Zena v dobé pied
téhotenstvim financné nezéavisla. Pokud ano, je vétsi Sance, Ze sebe a své dité dokaze
uzivit. VetSi problém pfichazi, pokud Zena otéhotni, kdyZz jest€¢ nema dokoncenou
Skolu. Tyto Zeny jsou od statu podporované minimaln¢ a bez péce rodi¢ti by jim
hrozilo, ze skon¢i na ulici. Nastésti vSechny mé informatorky, které musely feSit

finan¢ni situaci, mély Stésti a nasly GtoCisté u své rodiny.

2.11 Otcové déti matek samozivitelek

Posledni kapitola bakalatské praci se vénuje otcim déti osamélych matek.
Réada bych se dozvédéla, v jaké mife se otcové nemanzelskych déti podileji na
vychove a péci u svych déti a zda je financn€ zabezpecuji.

K odpovédim na vySe zminéné otazky mi pomuize vyzkumné Setfeni SEPM
2006. Tento vyzkum se mimo jiné vénoval i otcim déti svobodnych matek. Tento

vyzkum piinasi informace, které poskytly respondentky o otcich svych déti, ale je
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velmi pravdépodobné, ze urcité¢ informace mohou byt do znaéné miry zkreslené
a ovlivnéné vztahem respondentek k otciim svych déti (Hamplova, 2007).

Prvni otdzka o otcich déti osamélych matek z vyzkumu SEPM znéla, kdo
v domacnosti respondentek denné pecuje o déti? Respondentky mély na vybér z Sesti
moznosti: vzdy ja, obvykle ja, oba stejné, obvykle partner, vzdy partner. Pres 40%
dotazovanych zen odpovédé€lo, Ze se o své dit¢ stard pouze ona sama. V 60% se muzi
V manZelstvi, alesponl z ¢asti zapojuji do péce a v nesezdaném souziti ptiblizné¢ 50%
muzi. Mizeme usoudit, ze muzi zijici v manzelstvi se o své déti staraji vice, nez muzi,
ktefi Ziji se svou partnerkou v nesezdaném svazku. Jako jeden z diivodti muze byt
napiiklad to, Ze v nesezdanych souzitich Castéji ziji 1 jejich nevlastni déti, a muzim
nemusi ptipadat dilezité, se o tyto déti starat (Hamplova, 2007).

Respondentky, které sotcem jejich ditéte ve spoleéné domacnosti nezily,
odpovidaly na otazku, jak ¢asto otec své dité navstévuje a vénuje se mu. Vysoky podil
zen odpovédélo, ze otcové s détmi neudrzuji skoro zadny kontakt nebo své déti
navstévuji jen ziidka (Hamplova, 2007).

Cesky statisticky tfad od roku 2007 sleduje otce nejen manzelskych déti, ale
I takovych, které se narodily mimo manzelstvi. To nam umoznuje charakterizovat
otce nemanzelskych déti, ale také ukazuje podil nevyplnénych tdaji o otcich.
V piipadé, Ze se setkdme s vyplnénymi udaji o otci nemanZzelského ditéte, mizeme
predpokladat, Zze matka je s otcem v kontaktu a otec je zndmy. V ptipadé, Ze jsou udaje
nevyplnéné, muzeme usoudit, Ze je otec nezndmy nebo se k ditéti nehlasi
(Chaloupkova, 2007).

V roce 2007 se narodilo 56 tisic zivé narozenych déti a z toho déti narozenych
mimo manzelstvi bylo ptes 19 tisic. U 70% nemanzelsky narozenych byly uvedeny
udaje o otci ditéte a u zbylych 30% tdaje chybély. Z téchto idajli mizeme usoudit, ze
vétSina otcti nemanzelsky narozenych déti se s matkou ani s ditétem nestykaji nebo

nejsou vibec znamy (Hamplova, 2007).

V terénnim vyzkumu jsem se chtéla dozvédét vice o otcich déti samozivitelek.
Informatorkam jsem polozila n€kolik otdzek, které se otcovstvi tykaji. Zajimalo mé
piedevsim, jestli je otec jejich déti zapsany v rodném listé. Zajimalo m¢, jak se otec
déti zapojuje do vychovy, jak se o néj Casto stara a navstévuje ho a zda na néj financné

prispiva.
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Prvni otdzky na otce déti informatorek se tykaly toho, zda je otec zapsany
v rodném listé ditéte. Ctyfi z deviti informéatorek odpovédélo, Ze otec jejich déti neni
V rodném listu ditéte zapsan. Anna fekla:
,Lubos neni vrodnym listu psanej. Kdyz mé opustil, tak jsem chtéla
zapomenout a jemu bylo uplné jedno, zZe jsem v tom, takze to pro mé bylo jasny,
Ze ho v rodnym listu nechci. “(Anna)
Na Ann¢ bylo vidét, ze svou odpovéd’ nechce vice rozvadét. Z otazky byla rozrusena

a naznacila mi, at’ se jiz na otce jejiho ditéte neptam.

Eva, kterd o svém téhotenstvi vibec netusila, otce své dcery kontaktovat
nechce a fekla mi:
»K cemu? To je vo nicem, musi to védet, si myslim. Oba mame facebook, i kdyz
se teda v prdtelich nemdme, tak od kdamosi musi védeét, ze jsem mama. A urcité
si to uz propocital a musi mu bejt jasny, jak to je. Ale jak vidis, tak stejné nic
nedeéld a za zIy mu to nemam. Nam je bez néj prosté dobre. “(Eva)
Eva je v pfistupu k otci malé Niny velmi laxni. Myslim si, Ze otec malé Niny o svém
ditéti viibec nevi. Zarazilo mé, jak o ném Eva vypravi, jakoby ani sama necht¢la, aby

0 své dceti vedél.

Nejstarsi respondentku Nelu partner opustil v t€hotenstvi, a jak sama tika, v té
dob¢ nebylo viibec obvyklé, aby byla té¢hotna Zena sama, bez partnera. Ostatni na ni
mnohdy hledé¢li skrz prsty. Nela odpovédéla:

,, Kdyz mé David opustil, nemohla jsem tomu uverit. Ja sama, s brichem, lidi na

mé koukali divne, vsechno bylo na prd...Tenkrat udelal jesté par prisvihu

a nastvala jsem se a prerusila s nim vSechny kontakty, a proto neni psanej ani

v rodnym listu. S tim clovékem uz nechci mit nic spolecného. “(Nela)

Béhem vypravéni Nely, jsem méla nékolikrat pocit, ze s Davidem néco neni
v potadku. Nela kazdou chvili hovofila o tom, ze se néco stalo, proto jsem se Nely
zeptala a opravdu mi potvrdila moji mySlenku. David se pry Zivi prodejem kradenych
aut. Z toho divodu Nela ani nechce, aby se Simonou né€kdy potkal. Boji se, Ze by na

svou dceru mohl mit Spatny vliv.

Z odpovédi mohu vyvodit mozné divody, pro¢ nejsou otcové svych déti

zapsani v rodném listu. V odpovédich informatorek je vidét, Ze na otce svého ditéte
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nevzpominaji zrovna v dobrém. VétSina z nich byla opusténa partnerem velmi
necekané a informatorky jim to maji potfad za zI¢. V mnoha odpovédich jsem shledala,
ze informatorka popisuje otce jejiho ditéte jako nékoho, na koho neni spolehnuti, neni
dobry ¢lovek nebo se kterym uz nechce mit nic spolecného. V moment¢, kdy piisla fe¢
na tyto otce, informatorky zacaly mluvit zvySenym a nastvanym hlasem. Mnohdy jsem
se setkala s tim, ze jsem musela informatorkam pfipomenout, Ze jejich odpovédi jsou

dobrovolné.

Dalsi ¢ast prace se vénuje tém, ktefi se o déti staraji. Zajimalo mé, kdo je

krom¢ informatorky s jejimi détmi ve styku.

Dany odpovéd’ na to, kdo pecuje o jeji dité kromé ni, byla:
., Nejvic mi pomahaji nasi. Jak mama, tak tata. Oba se hrozné snazej, i kdyz
Vjejim veku to uz asi neni uplné jednoduchy. Mamka se spis snazi, aby mély
holky co jist, v éem chodit a tata je spis pres tu zabavu a hry. Moc si toho od

nich vazim, protoze sama bych to asi nezvlddla. “(Dana)

Informatorce Blance pomaha jak rodina, tak i jeji byvaly partner a otec malého
Adama. Pfedevsim ted’ pfed maturitou, kdyz se musi Blanka uclit. Zajem byvalého

partnera 0 Adama v posledni dob¢ velmi zesilil.

Byvaly partner informatorky Moniky se o déti pecliveé stard. Monika mi fekla:
.S vychovou i penézma mi pomaha Tomds. Déti navstévuje, jak nejvic miiZe,
bere si je i ksobé domii, treba na vikendy nebo o svidtkach. Hodné mi tim
v§echno ulehcuje, Ze mam konecne cas i sama na sebe. Ondrovi je velkou

oporou, pomaha mu i s ukolama ve skole. “(Monika)

Z vyzkumu jsem zjistila, Ze nejvetsi oporou pii péci o jeji dité je jeji rodina.
Rodina matce samozivitelce pomaha jak s financemi, tak s vychovou a péci o dite.
Informatorky pfiznavaji, Ze pokud by nemély tak ochotné rodiny, mnohdy by svou
situaci nezvladly a skoncily v azylovém domé nebo na ulici.

Informétorky, které uvadégji, ze otec jejich ditéte neni v rodném listé zapsan, se
o sv¢ dit¢ nijak nestard a nema o n¢j zdjem. Jedind informatorka, kterd pfiznala, Ze a¢

je otec jejich déti v rodnych listech zapsan, se o své déti nestard, je Gébina. Pfiznala
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mi, ze po jeho odchodu K jiné Zen€, utnul sni vSechny kontakty. Gabina se ho
nékolikrat pokousela kontaktovat, ale marné. Proto si myslim, Ze se mi potvrdil
vysledek z vyzkumu ze Statistického Gfadu z roku 2007, Ze otcové déti samozivitelek,
se o své déti staraji minimalné nebo vlbec. S vychovou nepomadhaji, ani finan¢né
nepfispivaji. Dalsi véc, kterd se potvrdila, byla ta, Ze pokud otec neni v rodném listé
ditéte zapsan, se samozivitelkou vétsSinou neni v kontaktu.

Pokud otec ditéte na své dité nepiispiva, Ze tu moznost otce ditéte dat k soudu
avymahat z n&j penize. Otec dit€te ma povinnost na své dité piispivat dokonce i
Vv t¢hotenstvi zeny. M¢é informatorky mi samy pfiznaly, Ze vétSina otcli na své déti

neprispiva, ale fesit to soudni cestou nechtéji, protoze se s nim jiz nechté¢ji nijak vidat.
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3 Zavér

Od konce minulého stoleti zacina v ¢eské republice stoupat pocet Zen, které sva
ditka nerodi do manzelstvi. Narast téchto Zen je ddvana za vinu modernizaci
a liberalizaci ¢eské spolecnosti, kdy mlada generace neciti pottebu dodrzovat tradice.
Tato bakalafska prace se zamétuje na matky samozivitelky v ¢eské spole¢nosti. Cilem
prace bylo pomoci vypravéni informatorek ptiblizit zivot samozivitelek, jakozto stale
vice rozSifujici se trend dne$ni spoleCnosti. V praci jsem se zabyvala tim, co
zapftiCinilo, Ze se zeny zacaly osamostatilovat, hledala jsem rozdily mezi svobodnymi
matkami, popisovala tézkosti vychovy ditéte jednim rodi¢em, nastinila situaci
osamélych matek podle riznych analyz, které se samoZivitelstvi vénuji. Ukazala jsem
mozné diivody toho, pro¢ se Zeny staly samozivitelkami, popsala jejich postaveni na
pracovnim trhu a v socidlnim systému a naSla jsem i prostor pro otce déti
samozivitelek.

V metodologické c¢asti jsem se zabyvala cilem vyzkumu a vyzkumnymi
otazkami. Popsala jsem, jak jsem ziskavala informatorky a nastinila metody, které
jsem vyuzila, etiku vyzkumu a techniku sbéru dat.

V teoreticko-praktické ¢asti jsem hledala odpovédi na moje vyzkumné otazky.
Prvni vyzkumnéa otazka se tykala toho, jak lze charakterizovat informéatorky z mého
vyzkumného Setfeni. Zjistila jsem, ze osm z deviti informatorek v pribéhu mého
terénniho vyzkumu partnera neméla. Z jejich odpovédi jsem usoudila, Ze si partnera
nehledaji, jelikoZ se pln€ soustiedi na své déti, avSak vétSina z nich si povzdechla, Ze
by se muzskd ruka v domacnosti velmi hodila. VSechny informdtorky jsem
charakterizovala jako osamélé matky, které se o veskery chod domécnosti staraji
samy. Tyto Zeny nemaji partnera, ktery by jim mohl pomoci s vychovou jejiho ditéte
¢1 s financemi. MladS8i informatorky si mysli, Ze hlavni divod toho, Ze nemaji
partnera, je ten, ze si vybiraji muZe v jejich v€ku a ti nejsou na takovy zavazek zrali.
Zato star$i informatorky mi pfiznaly obavy, Ze muz miZe vycouvat ze vztahu, protoze
muiZe mit strach, Ze je matkou samoZivitelkou vyuzivan. Poté jsem potvrdila tvrzeni
vyzkumného Setfeni SEPM, které tvrdi, Ze se podil osam¢lych matek zvySuje. K tomu
mi pomohly odpovédi starSich informatorek, které podaly vypovédi z doby, kdy
porodily své déti.

Ve druhé vyzkumné otazce jsem se snazila informatorky rozdélit do skupin,

podle toho, pro¢ se pfed porodem jejich prvniho ditéte nevdaly. VSechny informatorky

56



jsem podle vlastniho uvazeni rozdé¢lila do t¥i skupin. V nékolika piipadech jsem
véhala, kam informatorku zafadit, jelikoZ nékteré z charakteristik nesedély. Do
skupiny nedobrovoln¢ svobodnych matek jsem zafadila pét informatorek. Pro tyto
zeny je charakteristické a vyznacuji se tim, ze vétSina z nich v dobé porodu neméla
partnera nebo byla opusténa v t&hotenstvi. Zeny mély vétsinou vystudovanou zakladni
Skolu nebo byly vyucené. Tyto Zeny se také vyznacuji tim, Zze v dobé porodu byly
nejmladSi ze vSech. Ve skupiné liberdln¢ svobodnych matek najdeme dvé
informatorky. Zeny upfednostiiuji nesezdané souZiti a manzelstvi je pro né zbyte¢na
investice. Zbylé dv¢ informatorky jsem zatadila do skupiny pragmaticky svobodnych
matek. Tyto Zeny manzelstvi uplné¢ nezavrhuji a mysli si, Ze samozivitelstvi mize
pfindset vyhody.

Dalsi vyzkumna otdzka se tykala vychovy déti jednim rodi¢em. Dala jsem si za
ukol zjistit, jak je tato vychova naro¢na a jakym problémtiim musi matka samozivitelka
celit. Vyzkoumala jsem, ze pro samozivitelky je vychova jednim rodicem velmi
naro¢na. Svym détem chtéji dat maximum i za chybé&jiciho otce, ale stoji je to mnohem
vice energie, nez matkdm v uplné rodin€. Tyto Zeny musi hrat v rodiné dvoji funkci,
jelikoz predstavuji matku 1 otce zaroven. Tento problém vSak informatorky vnimaji
odlisn€. Jedna skupina si mysli, Ze absence otce je velky problém. Pro tyto Zeny je
charakteristické, Ze nejsou na nikom finanén¢ =zavislé a 7ziji samy. Kdezto
informatorky, které ziji pod jednou stfechou se svymi rodi€i, si nemysli, Ze to je
n&jaky zasadni problém. Tyto Zeny se snazi, aby jejich déti vidély muzsky vzor
naptiklad v jejich otci. Vychova jednim rodi¢em je také naro¢nd v piipadé€, pokud dité
informéatorky prochazi obdobim puberty. Problém nastane, pokud samozivitelka svym
détem ustupuje. Tim vychovu svého ditéte vzdava. Déti vyristaji bez vychovy a jsou
Z nich problémové déti. Velky problém vidim 1 v tom, pokud je matka samoZivitelka
pracovné vytizend. Opét se stdva, ze jeji dit€é vyrtstd bez jakékoli vychovy.
V neposledni fad¢ jsem se zabyvala problémem absence otce v rodin€. Informatorky
se obavaji, ze jejich déti, predevSim synové, jelikoz nemaji zddny muzsky vzor, ke
kterému by mohli vzhlizet. Podle mého nazoru, pokud chlapec nevyrlsta s muzskym
¢lenem rodiny, mohlo by to ovlivnit jeho budouci vyvoj. Také jsem se zabyvala
vztahem matky samoZivitelky a jejiho ditéte. Zjistila jsem, Ze jejich vztah je mnohych
ptipadi daleko silnéjsi, nez u matek a jejich déti u Gplnych rodin. Dité byva na matku
fixované. Vztah mtze byt silngjsi 1 kvili odchodu partnera z domacnosti. Matka upne

své city na dit¢ a naopak. Dé&ti samozivitelek byvaji asto zaktiknuté a introvertni.
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Ve ctvrté otdzce jsem se zabyvala tim, zda muze byt dit¢ samozivitelky
n¢jakym zplisobem znevyhodnovano. Zjistila jsem, ze déti informatorek byly kvili
absenci otce v rodiné a kvuli men$imu, finanénimu zabezpeceni rodiny, Sikanovany.
Dcera jedné informatorky byla napadana jak fyzicky, tak psychicky. Divku si
spoluzaci dobirali pfedevSim proto, ze nemely mnoho penéz a ¢asto nosila obnoSené
obleceni. Divka navstévovala psychologa a musela dokonce zménit zakladni Skolu.
Déti téchto matek mohou byt také znevyhodiiovany proto, jelikoz jejich matky nemaji
vétSinou takové finance na to, aby mohly navstévovat vSechny zajmové krouzky,
a tyto déti se mizou citit odiiznuté od vrstevnik.

Dalsi vyzkumna otdzka se vénovala pfi¢indm informatorek, pro¢ se pied
porodem jejich prvniho ditéte nevdaly. Ve vyzkumu jsem si také dala cil jejich
odpovédi porovnat s vyzkumnym Setfenim SEPM, ktery se na tuto problematiku
zamétoval. Zjistila jsem, Ze nejcastéji se objevovaly vypovédi typu, ze se rozesSly
s otcem jejich ditéte a také jim manzelstvi pfipada zbyte¢né. Avsak oba tyto divody
jsou ve vyzkumu SEPM uvadény jako méné casté. Mezi dal$i divody patiilo
odmitnuti manzelstvi ze strany partnera a nejistota ohledné budoucnosti vztahu.
Usoudila jsem, ze vysledky nebyly totozné z divodu, Ze vyzkum SEPM byl realizovan
Jiz v roce 2006. Za sedm let se mohly nazory matek samozivitelek vyrazné¢ zmenit.
Dale jsem se snazila zjistit, jaky typ partnerského souziti upfednostiiuji a co pro né
Znamena manzelstvi. VétSina informatorek upfednostiiuje nesezdany svazek. Nastinily
mi nékolik vyhod, které nesezdané souziti podle nich ma. Podle nich je mnohem
jednodussi ukoncit partnersky vztah, pokud neziji v manzelstvi. Nesezdanym souzitim
si samozivitelky také nechavaji ,,zadni vratka“, jelikoz se boji o svou svobodu
a nezavislost. Jedinou nevyhodu nesezdaného souziti samozivitelky vidi v tom, Ze
pokud s doty¢nym muzem maji potomka a jejich vztah nevydrzi, samozivitelky se
obavaji, aby muz na své dit¢ pfispival a peCoval o né¢j. Na manzelstvi vétSina
informatorek vidi pouze problémy a starosti. Vétsina z nich se vdavat nechce. Pouze
nékolik mladsich informatorek by se svatbou souhlasila. Bud’ z diivodu, Ze na svatbé
Ipi jeji rodice nebo proto, Ze si mysli, ze svatba K zivotu patfi a je to jakysi posun ve
vztahu dal.

Sesta vyzkumna otazka se zabyvala postavenim matek samozivitelek na trhu
prace. Zajimala jsem se o to, zda informatorky pracuji a na jaky pracovni pomer.
Nekteré z informatorek byly nucené najit si praci z finan¢nich divodd, jelikoz jim

piijmy nepokryvaly vSechny meési¢ni vydaje. Informatorky vétSinou pracuji na
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poloviéni pracovni Givazek a mysli si, ze pravé tento uvazek je pro né nejidealnéjsi,
jelikoz maji na své déti vice ¢asu a mohou se jim vénovat vice, nez kdyby pracovaly
na plny pracovni Gvazek. Ty z téch informatorek, které nastoupily na matefskou
dovolenou v dobé, kdy jesté nemély dokoncéené vzdélani nebo byly kratce po Skole,
maji velké obavy z toho, ze kvili nulové praxi, nenajdou zaméstnani. Déle jsem se
zajimala o to, zda byly informatorky zaméstnavatelem odmitany z divodu, Ze maji
déti. VétSina znich mi pfiznala, Ze byly castéji odmitdiny muzi, nez Zenami.
Informétorky mi odpovidaly rozhoféené, a samy tomuto piistupu nerozumi
a nechapou, jak je mozné, Ze se to déje, i kdyz to zakon zakazuje. Jedna informatorka
si mysli, ze muzi jsou obecn¢ zvyhodiovani pted Zenami. Podle ni, muzi budi dojem,
ze maji vétsi silu a schopnosti, ze zadanou préci zvladnou 1épe, nez zeny. A to vSe se
podle ni odrazi na platovém hodnoceni.

V sedmé vyzkumné otazce jsem zjistovala, jaké jsou finan¢ni piijmy
informatorek. Zjistila jsem, Ze vétSina informatorek neni spokojena se svymi
meési¢nimi piijmy. Spousta z nich dostdva penézity piispévek v matetstvi. Tento
prispévek jim nesta¢i na to, aby poplatily veskeré vydaje. Zeny nejéastéji hledaji
pomoc u svych rodin, které je podporuji nejenom finan¢né, ale snazi se jim i pomoci
S péci a vychovou o jejich dité. Spousta z nich pozadala o davky na bydleni, ale Grady
to ve vétSing piipadi zamitly, protoZe podle nich, na takovy pfispévek nemaji narok.
Dale jsem se zabyvala tim, zda mlZou byt matky samozivitelky brany, jako jedny
z nejrizikovéjSich skupin, a zda je 1ze oznalit jako socialné slabsi, coz je vysledek
ktery vyplynul z vyzkumného Setfeni SEPM. Myslim si, Ze je opravdu pravdépodobné,
ze matky samozivitelky do skupiny socidlné slabych patii. Tyto Zeny jsou nejen
zavislé na davkach od statu, ale také na pomoc od svych rodin, jelikoz by se z davek,
které mési¢né dostavaji, neuzivily. Tento vysledek mé velice piekvapil, netusila jsem,
7e mnohé matky jsou v tak tizivé finanéni situaci. Ceska republika by tento problém
méla co nejdiive fesit, pokud nechce, aby Ceské Zeny mateistvi odkladaly.

Predposledni vyzkumna otdzka se zameéfovala na otce déti matek
samozivitelek. Dala jsem si za cil zjistit, zda se tito muzi o své dité staraji, zda na né
piispivaji a jak Casto se o n¢ staraji. Nejprve jsem se zajimala to, zda jsou otcové déti
informéatorek zapsani v rodnych listech svych déti. Prekvapilo mé&, Ze spousta otct
V rodném listé svého ditéte, zapsanych neni. Informétorka a takovymto otcem vétSinou
vibec neni v kontaktu. Muz se o své déti se nestara, ani na né¢ vétSinou nic nepfispiva.

Informéatorky nemaji zajem je kontaktovat, jelikoz na né¢ z minulosti nemaji dobré
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vzpominky a nechtéji s nimi mit nic spole¢ného. Jen velmi mala hrstka otci se po
rozchodu se svym ditétem styka a finan¢n€ na néj pfispiva. Je tu moznost vymahat po
otci ditéte davky soudni cestou. Rodiny informatorek pokladaji tento zpiisob fesSeni
jako za nejlepsi, avSak informatorky, na ukor toho, Ze jsou viceméné bez pencz,
0 tomto zpusobu nechtg&ji ani slySet.

V posledni vyzkumné otézce jsem se zabyvala podporou rodin matek
samozivitelek. Dala jsem si za kol zjistit, zda rodina matce samozivitelce pomaha
avcem. Vyzkoumala jsem, ze vétSina informatorek hledd pomoc u svych rodin.
Mnoho z nich zije pod jednou stfechou se svymi rodic¢i a to piedev§im z finan¢nich
divodd, jelikoz by samy nedokazaly finan¢né utahnout vlastni domacnost. Predevs§im
se jedna o mladsi informatorky. Jsou to matky, které na matefskou dovolenou
nastoupily po absolvovani stfedni Skoly a nebyly finanéné¢ nezdvislé. Rodina
informatorce poméaha jak s vychovou o jeji dité, tak s financemi. Matka informéatorky
pomaha s vychovou a pééi o déti otec informatorky se snazi ,,hrat” roli otce a détem
jde ptikladem. Rodina informatorky je také jeji velkou oporou. Zeny mi piiznaly, Ze se
leckdy nachazely v situaci, kde jediné co jim pomohlo, byla jejich rodina.
Informatorky jsou svym rodinam za jejich pomoc vdééné a trapi je, Ze jim jejich
pomoc nemiizou oplatit, jelikoz péce o jejich dité jim zabere vétSinu Casu.

Myslim si, ze cil mé bakalaiské prace byl splnén. Poznatky z ni by mohly veést
k dalsimu zkoumani téchto zen. Zjistila jsem, Ze situace Ceskych samozivitelek je
vazny problém, kterému by se méla vénovat vétsi pozornost. Doufam, Ze moje prace

ptispéje k lepSimu pochopeni problematiky ¢eskych samozivitelek.
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