UNIVERZITA PARDUBICE
Fakulta zdravotnickych studii

Posudek oponenta diplomové prace

Nizev prace: Nadorova bolest a 1écebné pristupy
Autor price: Klara Lysoiikova

Studijni program: N5341 OSetrovatelstvi
Studijni obor: O3eti-ovatelstvi

Akademicky rok: 2012/2013
Oponent prace: Doc. MUDr. Ladislav Slovacek, Ph.D.

Kritéria hodnoceni prace i-l?g':(;ci"i
Vseobecna charakteristika prace
Kvalita a aktualnost teoretickych poznatki 2-3
Vyjadfeni vlastnich myslenek a vyvozeni zavéra 2-3
Odborny pfinos 2-3
Stupeii obtiZnosti prace 2-3
Posouzeni vyzkumné &asti
Stanoveni vyzkumného problému 2
Formulace hypotéz a vyty&eni cill prace 2
Vhodnost zvolenych technik a metodickych postupii 2
Splnéni cild prace 2
Price s odbornou literaturou
Kvalita, aktualnost a relevantnost zdrojii 2
Spravnost bibliografickych citaci a odkazt 2
Formalni stranka prace
Dodrzeni doporuéenych pravidel a norem formalni Gpravy (smérnice UPa) 1
Jazykova dirove prace 2
Kvalita, opodstatnénost a srozumitelnost pfiloh, tabulek a obrazka 1




Slovni vyjadreni k hodnoceni diplomové price:

Diplomova prace vénovana problematice nadorové bolesti véetné jeji 1éby je sepsana
v souladu s jejim zadanim. Téma prace je velmi aktualni. PfedloZena diplomova prace je
srozumitelné ¢lenéna na dvod, cile prace, teoretickou a vyzkumnou &ast, diskuzi, zavér,
literaturu a pfilohy.

Jsem si védom, Ze neni v silach autorky této diplomové prace sepsat ucelenou problematiku
k nddorové bolesti véetné jeji 1éCby, tak jak by mnozi o¢ekavali zjm. pak z fad odborniki,
ktefi se této problematice vénuji dnes a denné. Piesto bych si dovolil zminit par faktd, které
v praci postradam.

Poznamky k teoretické Casti:

1. Autorka spravné rozdéluje nadorovou bolest na akutni a chronickou. Vyjma téchto 2
typl existuje 1 tzv. prulomova bolest, kterd by mohla v pfedlozené diplomové praci
tvofit samostatnou kapitolu véetné specifik jeji 1¢¢by.

2. Autorka spravné uvadi, Ze lé¢ba nadorové bolesti je provadéna v souladu
s analgetickym Zebfickem WHO (analgesic ladder). V této souvislosti postradam
zmifiku o tzv. fenoménu lift up, kdy jiZ v ramci prvniho stupné 1€¢by nadorové bolesti
je pacientiim aplikovan potentni opioid v malé davce s cilem vytvofeni si tolerance na
aplikovany opioid a dle aktualni potfeby jeho davku pozvolna navysovat.

Poznamky k vyzkumné ¢asti:

1. Prezentace vysledkd v ramci diskuze je dosti strohd. Postradam vlastni nazory autorky

na zjisténé vysledky, které jsou velmi cennymi poznatky pro ¢tenafe.
Pouzita literatura:

1. Vdiplomové praci jsou citovany pouze monografie, konkrétné 15 monografii.

Domnivam se, Ze by prace zaslouZila vice literarnich odkazi, zjm. pak z odbornych

¢asopist ¢i periodik.

Zavér hodnoceni:

Piedlozena diplomova prace shrnuje dosavadni poznatky o problematice niddorové bolesti a
jeji 1é&by. V piedloZené praci postradam zasadni informace o problematice velmi aktualni
prilomové bolesti vEetn& jeji 16¢by, kterd se vyskytuje u 40-60% onkologickych nemocnych.
S ohledem na deficit této problematiky v pfedlozené diplomové prace véetné vyse uvedenych
poznamek, hodnotim diplomovou praci VELMI DOBRE MINUS.

Diplomovou praci doporuéuji k jeji obhajobé.



Dopliujici otazky pro obhajobu diplomové prace:
1. Co je to prilomova bolest ?
2. Jaké jsou moznosti 1é¢by prilomové bolesti ?
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Vysledna klasifikace (monostiklasifikace - vyborng, | ' m RS

vyborné minus, velmi dobfe, velmi dobfe minus, dobie, nevyhovél) minus

Doporucuji/nedoporucuji diplomovou praci k obhajobé.
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