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Slovni vyjadFeni k hodnoceni bakalarské prace:

Lucie Hejska si ve své praci vybrala téma Sestra a strach ze smrti, kterému se nevénuje mnoho
vyzkumii. Mozna proto, ze konfrontovat se se smrti vyzaduje odvahu a uréitou miru osobni vyzralosti.
Tu se snazila studentka i u sebe rozvijet, coz myslim, Zze se ji v pribéhu procesu psani prace dafilo.
Této odvahy a kroku spjatych s prekonavanim vlastnich hranic si velmi cenim. Patfi mezi nejsilnéjsi
stranky, které chei u spolupriace s Lucii vyzdvihnout. Naro¢nym uokolem bylo ziskani duvéry a
otevienosti respondentii. Lidé neradi druhym sdéluji. ¢eho se boji a jak se s tim vyrovnavaji a jedna-li
se 0 téma smrti, mohou byt jesté méné sdilni. Cilem Lucie bylo zjistit, z ¢eho maji sestry a studenti
oboru VSeobecna sestra pfi kontaktu se smrti nejveétsi strach. Studentka spravné vnima, Ze nezvladnuty
strach ze smrti a neschopnost se s nim vyrovnat, miize byt pfi¢inou syndromu vyhofeni u zdravotnikii.
To ji vedlo k tomu, aby toto téma rozpracovala. Jeji snahou bylo odhalit slabiny zdravotniki, aby
zajistila podklady k tomu, kde je v praxi potfeba sestry a studenty posilit. Patrala také po tom, jaké
strategie zvladani strachu sestry a studentky pouzivaji a co a jak by se chtély naucit, aby byl jejich

strach mensi.

Teoreticka ¢ast prace mi prijde na pfimérené¢ dobré arovni v ramci toho, co u takto teoreticky
naro¢ného tématu u studentii bakalaii ofekavam. Spada totiz spiSe do oblasti psychoterapie, coz je
mimo bézné kompetence sester bakalafek a k dobrému zvladnuti problematiky je potieba vice
zkuSenosti. Zde mohla studentka vice propojit znalosti z doporucené literatury, coz by mohlo

zkvalitnit ¢ast o strategiich zvladani strachu a tzkosti.

V textu se i pres doporuCeni konzultovat praci s ceStinafem vyskytuje jeSté nékolik chyb. Drobné
nedostatky nalezneme i v citacich. Vyjadieni nékterych myS$lenek studentky by bylo vhodnéjsi na
odbornéjsi trovni. Shovivavéjsi bychom ke studentce mohli byt diky tomu. Zze jsem seznamena s tim,
ze soucasti jeji osobnosti je dysortografie, specificka porucha pravopisu, ktera miZe psani takovéto

prace velmi ztizit.

Vysledna klasifikace (moZnosti klasifikace - vyborng,
vyborné minus. velmi dobfe. velmi dobfe minus, dobfe. nevyhovél) Velmi dobre

Doporucuji bakalaFskou praci k obhajobé.
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