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ANOTACE A KLiCOVA SLOVA

ANOTACE

Bakalairska prace se zabyva problematikou sexudlni orientace, zejména homosexuality.
Obsahuje postoje muzil a zen ve véku 20-50 let. Sklada se z teoretické Casti, kde je popsana
sexualni orientace, proces coming out, registrované partnerstvi, diskriminace a transsexualita.
Vyzkumna ¢ast obsahuje vysledky dotaznikového Setfeni mezi muzi a zenami bez ohledu na

sexudlni orientaci.
KLICOVA SLOVA

Sexudlni orientace, homosexualita, transsexualita, coming out, registrované partnerstvi

TITLE
Influence of sexual orientation on the evaluation of individual neighborhood
ANNOTATION

This thesis deals with sexual orientation, particularly homosexuality. It includes attitudes of
men and women aged 20-50 years. It consists of a theoretical part, which is described sexual
orientation, coming out process, registered partnership, discrimination, and transsexuality.
The research section contains the results of a questionnaire survey among men and women

regardless of sexual orientation.
KEY WORDS

Sexual orientation, homosexuality, transsexuality, coming out, registered partnership
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Uvod
Homosexualita a odliSnd sexudlni orientace obecné jsou spolecnosti pfijimany razné.

V minulosti se Casto tato odchylka trestala nebo byla 1écena, avsak i 1éCba byla kruta.

Tato realita se zaCala ménit az po 2. svétové valce, kdy homosexualita jiz nebyla trestnym
¢inem. Od 1é¢by se upustilo az kolem roku 2000, kdy metody 1é¢by byly zpochybnény. Na
zlepsSeni situace ve spoleCnosti se podileji i sdruzeni homosexualt, které¢ o sobé davaji veédét,
tisk, celebrity, které se k homosexualité¢ pfiznavaji, rizné televizni programy, dokumenty,

apod. Proto miizeme fici, Ze v dnes$ni dob¢ je spole¢nost tolerantnéjsi.

| vtéto dobé je vSak mnoho heterosexualnich jedinct, ktefi homosexualitu netoleruji,
homosexudly napadaji a S$ifi negativni stereotypy — vSichni homosexualové jsou nakazeni
nékterou z pohlavnich chorob, je to nakaZzlivd nemoc, atd. Z tohoto diivodu je pro nckteré

homosexualni jedince tézké se ke své orientaci piiznat.



Vyzkumné cile
® objasnit pojem homosexualita, bisexualita a transsexualita

® pokusit se objasnit, ktera vékova skupina respondentt je tolerantnéjsi k odlisné
sexudlni orientaci

® pokusit se urcit procento homosexualit mezi svymi respondenty.
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TEORETICKA CAST

1. Sexualita

1.1 Sexualni orientace

Pojmem sexudlni orientace chapeme nezvoleny stav, ktery je na cely Zivot, je neménny a

vrwe

kol., 2010).

U vétsiny jedinct je sexualni orientace heterosexualni, coz znamend, Ze jedinec je naklonén
osobam opacného pohlavi. V 1-10% ptipadi je orientace homosexudlni, tedy naklonnost
k osobam stejného pohlavi. Setkat se mizeme i s orientaci bisexualni, jedincova citova i

sexualni orientace je zaméfena na ob¢ pohlavi.

Pfi rozpoznavani sexudlni orientace jsou diilezité sexudlni sny, ptfedstavy, fantazie a kvalita
sexualni zamilovanosti. Ve spolupraci s psychologem, lze pouzit i projekéni testy a
alometrické vySetfeni. Pacientovi, u kterého neni sexudlni orientace jista, vysvétlime, ze my
pouze pomahame zjistit jeho sexualni orientaci, ale dulezité je jeho sebepoznani (Weiss a kol.,

2010).

K vytvafeni sexudlni identity vede biologickd podminénost sexualni orientace, zkuSenosti,
stupenn sebepoznani, spolecenské a kulturni podminky. Sexudlni identitu rozliSujeme na

heterosexualni, bisexualni a homosexualni.

Dalsim bodem pfi hodnoceni sexudlni orientace je sexudlni chovani. Vypovidajici hodnota
této charakteristiky je nejmensi, protoze vétsi mnozstvi lidi je schopno adekvatni sexudlni

reakce na nepreferovany sexualni podnét (Weiss a kol., 2010).

Sexualni orientace a sexualni chovani se nemusi vzdy shodovat. Jsou zndmi homosexualové i
heterosexualové, ktefi se jakéhokoliv sexualniho chovani zdrzuji. Jsou i osoby, které jsou
heterosexualni, ale i tak se v urcitém obdobi zivota chovaly homosexualn¢ a naopak (Brzek a

kol., 1992).
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1.2 Homosexualita

Pojmem homosexualita rozumime sexudlni orientovanost na osoby stejného pohlavi. Je to
stav, ktery je charakterizovan vzrusovanim a pfitahovanim osobami stejného pohlavi, tento

stav je neménny, nezvoleny, a proto nezavinény.

Prizkumy c&asto uvadi, ze v na$i populaci jsou 4% homosexualnich muzi a asi 1%
homosexualnich Zen. Tyto prizkumy u nds provedl se svym kolektivem sexuolog Weiss
vroce 1994. Jejich vysledky vSak ukazuji mnohem mensi procento homosexuali nez
vysledky zapadnich zemi, k homosexualité se ptiznalo 0,4% muzi a 0,3% Zen. Svou orientaci
si nebylo jisto 1,4% muzl a 2,0% zen. Prizkum byl vysvétlen niz8§i otevienosti

homosexualnich jedinct (Knol, 2010).

V ptedeslé stati zminuji, Ze Weiss ve své knize uvadi 1-10% homosexuali, téchto Cisel se drzi
I Brzek a Pondé¢lickova-Maslova, ktefi uvadi 2-10%, nejcastéji 4% z divodu odlisnosti
jednotlivych studii. Neni redlné sestavit vzorek spolecnosti, vySetfit ho a ¢ekat pravdivé udaje

o sexualnim prozivani (Brzek a kol., 1992).
1.3 Bisexualita

Pojem bisexualita neni tak Casty jako homosexualita. Diky vlivu Havelocka Ellise a
Sigmunda Freuda se na pocatku dvacatého stoleti stala synonymem pro oboupohlavnost
(androgynii), jez méla byt primarnim psychickym stavem jedince. Teprve pozdéji se tento
termin zacal pouzivat pro oznaceni erotické a sexudlni pfitazlivosti k osobam obou pohlavi

(Stehlikova a kol., 2007).

Sexuologové se stale pfou o to, zda bisexudlné orientovani jedinci celoZivotné patii do
samostatné skupiny nebo jde o vyjimku. Cesti sexuologové Brzek a Pondélickova-Maslova
poukazuji na to, Ze bisexualita byva pouze piechodnou fazi ve vyvoji sexualni orientace,

jedinec se poté prikloni k jedné z nich.

V poslednich letech mnoho odbornikll vold po uznani bisexudlnich jedinct jako samostatné
skupiny, poukazuji pfitom na nizkou validitu dat, diky nimz se stala bisexualita vyjimkou

(Stehlikova a kol., 2007).
1.4Biologické studie

Sexualni orientace je biologicky podminéna, proto si ji nemiizeme zvolit. Piestoze neumime

popsat mechanizmy vedouci ke vzniku podminénosti, zname dostatek indicii, které o ni
12



svéd¢i. U vzniku homosexudlni nebo heterosexudlni orientace, piedpokladame vznik
ovlivnény vice kauzalitami, nejspiSe se nejedna o monogenni dédi¢nost s jednoduchou

expresivitou.

Pred nékolika desitkami let se upfednostiiovaly psychogenni teorie, které neptedkladaly

dikazy, jez by urCovaly faktory, které ptrispivaji k utvareni sexudlni orientace.

Pro biologickou podminénost svéd¢i genetické, neuroanatomické studie, studie prenatalnich
hormont, imunologické studie a nékteré rozdily v psychofyziologickych charakteristikach,

jako naptiklad verbalni schopnosti (Weiss a kol., 2010).
1.4.1 Genetické studie

Vroce 1952 uskute¢nil Kallman studii dédi¢nosti homosexuality. B&hem porovnavani
jednovaje¢nych a dvojvajecnych dvojcat objevil 100% shodu v homosexudlni orientaci u
monozygotnich part. U dizygotnich pari nebyl podil homosexualnich sourozencii o moc
vysS§i nez mezi ostatnimi bratry a sestrami. Pozdéji bylo dokézéno, ze tato skutecnost v mensi

mife plati i pro lesbické zeny (Weiss a kol., 2010).

Bailey a Pillard zjistili 3x Cast&j$i vyskyt homosexudli u muzskych piibuznych ze strany
matky neZ ze strany otce. Na tuto teorii vroce 1993 navazal Hamer, ktery objevil ,,gen
sexuality”, tzn. v useku q28 dlouhého raménka nalezl totoZnou sekvenci nukleosidi. Tato
teorie predpoklada, Ze jeden ze subtypt sexualni orientace je genetiCky podminén a pfenasi se
ptes X chromozom. Existuji pochybnosti, zda 1ze vysvétlit vznik homosexuality pouze takto,

teorie se nevyjadiuje ke vzniku zenské homosexuality (Weiss a kol., 2010).

Camperio-Ciani se domniva, Ze gen, ktery u muzd zpasobuje homosexualitu, u Zen
neznamym zpusobem zvysuje plodnost. Zjistil, Ze ze strany matek homosexualnich muzi je

vyssi vyskyt dalSich homosexudlil, Zeny z mat€iny strany mivaji vice déti.

Ridley uvadi, ze sexualni orientace muze byt zakédovana nejen v chromozomu X, ale také

Vv mitochondridlnich genech, které¢ dostavame pouze od matek (Weiss a kol., 2010).
1.4.2 Endokrinologicky vyzkum

Videnisky fyziolog Steinach se domnival, Ze homosexualita je podminéna zkfiZenim
pohlavnich Zlaz béhem vyvoje. Proto zkouSel zménit sexudalni orientaci kastraci a poté

transplantaci gonad heterosexudlnich muzi.
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Nacisticti 1ékati 1é¢ili homosexualitu u muzii pomoci vysokych dévek testosteronu, které se
vSak ukazaly jako Iliché. Zjistilo se, Ze hormonalni zasobeni heterosexualnich a

homosexualnich muzl se nijak nelisi.

Pied 30 lety zahdjil némecky endokrinolog Ddrner fadu vyznamnych vyzkumi, ve kterych
zjistil, Ze pozitivni biofeedback u transsexudlnich a homosexuéalnich muzi je castéjsi. PiiSel
S hypotézou, Ze existuji centra sexudlni identity, orientace a fizeni sexudlnich hormont, ktera
jsou uloZena v hypotalamu a béhem vyvoje se sexualné diferencuji. Na krysach prokazal, ze
k femininni diferenciaci mozku jejich samc¢ich potomku vedl stres gravidnich samic. Naopak
pfi perinatalni aplikaci androgentt dochdzelo k maskulinizaci plodid. Kromé této stresové
teorie se mohou zmény projevit deficitem enzyml podilejicich se na tvorbé fetilnich

sexualnich hormonu (Weiss a kol., 2010).
1.4.3 Anatomicko-morfologicky a psychofyziologicky vyzkum

Feminnich rysi v jednani homosexuélnich muzi a maskulinnich ryst v chovani lesbickych
zen si vSimala jiz fada prednich sexuologi. Od pocatku byla snaha najit rozdilnosti mezi
heterosexudlnimi a homosexudlnimi jedinci. Jednoznacné rozliSit typy homosexudla dle
sexualnich preferenci a praktik nebylo mozné, ptesto v laické i odborné veirejnosti predstavy o

komplementarité sexualnich roli stale pretrvavaji.

M

Weil zjistil nekteré odlisné znaky v astrometrickém ukazateli, a to poméry §ife ramen k $ifi
boku. Nekteré dalsi studie tento nalez potvrzovaly, nékteré naopak vyvracely (Weiss a kol.,
2010).

V pozdé¢jsich letech se vyzkum piesunul k anatomickym rozdilim struktur mozku. Gorski
v medialni preoptické aree hypotalamu popsal sexualné¢ dimorfni jadra. Centra téchto jader
Jsou u muzti mnohem vétsi a maji také jinou cytoarchitektonickou strukturu nez u zen. Tato
centra se utvaii jiz béhem intrauterinniho vyvoje. Swab prokézal spojitost mezi témito jadry a
sekreci gonadotropnich hormont. Tato teorie byla vyzkouSena pouze na zvifatech a nebylo

zjisténo, zda by bylo mozné poznatky aplikovat na humanni vyzkum (Weiss a kol., 2010).

Martinsova vytvorila psychofyziologickou olfaktorickou studii, kterd je zaloZzena na ¢ichani

potu osob rtizného pohlavi a orientace.

Rahman studoval prostorovou orientaci homosexuali. Zjistil, ze homosexualové se v terénu

orientuji hiife nez heterosexualové (Weiss a kol., 2010).
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1.5 Terapie homosexuality

Prvni zdokumentovanou metodu 1é€by homosexuality navrhl neurolog Hammond v roce
1892, doporucoval intenzivni cyklisticky trénink, dle této metody jedinec prekona nervové
vycCerpani, které tuto odchylku zptsobuje. Dal§imi pokusy o 1é¢bu byly hypnéza, konzumace
alkoholu ve vét§im mnozstvi, podavani kokainu, kastrace ¢i navstéva vetejnych domt (Weiss

a kol., 2010).
Nejvyssi snaha o najiti zpsobu 1é¢by byla zaznamenéna v obdobi po druhé svétové valce.

Averzivni metoda se vyuzivala ptfi homosexudlnich fantaziich. Podavaly se prosttedky, které
vyvolaly zvraceni, pouzivaly se elektroSoky nebo se promitaly obrdzky ze Zzivota
heterosexuali. Z poc¢atku tuto metodu u nas pouzival Freund, pozdéji vSak od této medy

upustil.

Starsi psychoanalyticka metoda se vyuzivala v 60. a 70. letech a spocivala v podavani LSD,
které vyvolava fantazie. V této fantazii se ma homosexualni jedinec odpoutat od pocitd, které
Vv ném vyvolavaji zazitky z détstvi. Metoda se piestala pouZzivat po pritkazu Skodlivosti drogy

na lidsky organismus.

Stereoaktické metody pouzivali neurochirurgové. Operacné se snazili zasdhnout do
mozkovych center, ktera jsou zodpovédna za sexualitu. V n¢kolika ptipadech se podafilo

orientaci jedince zménit, ale Skody na zdravi pacienta a imrtnost byly pomérné vysoké.

Kastrace nesnizi erotické prozitky, ale sexudlni pudy. Néktefi homosexualni muzi o ni zadali,

ale diivody nebyly takové, aby jim 1¢kati vyhovéli.

Dornerova metoda spocivala v aplikaci pohlavnich hormont téhotnym zenam. Pozdéji se tato

1é¢ba prestala pouZivat z obavy poskozeni jinych oblasti plodu.

Pozdéjsi psychoanalyticka metoda- pacient se soustfedi na heterosexudlni slozku své

sexuality.

Pokusy o adaptaci v soucasnosti- homosexualni jedinci se vzdavaji své orientace z diivodu
manzelstvi a rodi¢ovstvi. Usp&snost se prokdzala pouze u malého procenta bisexualt
s dostate¢nou motivaci a silnou vuli. Ve vétsim procentu dochazi k maladapci, coz je fale$na
adaptace, kterd ma Spatny vliv na dusevni stav jedince. Z tohoto diivodu se sexuologové snazi

pomoci jedinci pfijmout homosexuélni orientaci jako skutecnost (Janosova, 2000).
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Americkd psychiatrickd asociace vroce 2000 nedoporucila 1é€bu homosexuality jako
védeckou metodu, protoze neexistuji prokdzané studie o jeji uCinnosti. V kazuistikach se
nedozvidame nic o stanoveni sexudlni orientace, nejsou dolozeny rozbory erotickych fantazii,
snil, predstav. Témét nikdy neni provedeno alometrické vySetfeni nebo psychodiagnostické
projektivni metody. Diagndza byva zaloZena pouze na sebeidentifikaci pacienta nebo na
behaviordlnich charakteristikach. Problém je i ve vyhodnocovani kazuistik, protoze je
vyhodnocuje sdm terapeut. Homofobni a negativni postoj terapeuta vede ke zpochybnovani

vysledka (Weiss a kol., 2010).
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2. Pohlavni identita
Pohlavni identita neboli pocit pfislusnosti k uréitému pohlavi je utvafena b&éhem raného
détstvi, do 3 let véku. Stale se vedou spory o to, co utvaii pohlavni identitu, zda ptevazuji

socialni, kulturni nebo biologické faktory (Weiss a kol., 2010).

Postoj spolecnosti je v dobé pohlavni identifikace velice dulezity, do roku 1989 zde byla
netolerance a odmitani homosexualni orientace. Po roce 1989 se tato situace zacala ménit,

mluvi se o téchto tématech, ktera diive byla tabu (Knol, 2010).
2.1 Pohlavni role

Vnéj§im projevem pohlavni identity je pohlavni role, ktera je formovana zejména
spolecenskymi vlivy, jez zprostiedkovava rodina. Déti se identifikuji dle rodi¢ii, v pozdéjSim
veéku se k rodi¢im ptipojuji vrstevnici, Skola ¢i média.

Ve vétsing€ spolecnosti jsou preferovani chlapci (viidci), tento stereotyp se projevuje zejména

v muzskych a zenskych rolich. Chlapec bude silny, sportovec a nezavisly. Divka ma byt

krasna, kiehka, ¢ista, dobie se vda (Weiss a kol., 2010).
2.1.1 Sexualni chovani a emoce

Funkci sexudlniho chovani mtze byt prosazeni maskulinity nebo feminity, rozvoj dominance,

zdroj potéSeni a vzruSeni, uvolnéni tlaku, materidlni zisk.

Vyvoj sexudlniho chovani je podminén sexudlnimi emocemi, jez se rozvijeji V obdobi puberty

a adolescence.

Chovani dospivajiciho se da chapat jako usili pfizpusobit se bio-psycho-socialnim

podminkam.

Homosexudlni orientace jiz nepatii mezi psychiatrické diagndzy, piesto se stale setkavame
s okolim, které nerozumi ditéti citové orientovanému na piislusniky stejného pohlavi. Do
odbornych ordinaci pak ptichazi rodiCe, ktefi chtéji u ditéte vyloucit homosexualitu nebo ji
vylécit. Takovéto nepochopeni se odrazi na dusevnim stavu jedince homosexudlné
orientovaného jiz v obdobi dospivani, vede k zhorSenému nalezeni vlastni identity, zrani

osobnosti i sebehodnoceni (Weiss a kol., 2010).
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2.1.2 Prijeti homosexualni identity

Homosexudlni jedinec se Casto snazi své ja potlacit, aby vyhovél predstavam vétSiny, tedy
heterosexualim. Tyto pfedstavy jsou Casto falesné. Proto ma dvé moznosti. Prvni moznost je
uvédomit si a pfijmout své zaméfeni a najde urCitou zZivotni spokojenost. Projde procesem
coming out a nebo se se svym zaméfenim nestotozni, nesmifi. Takovyto lidé netspésné
potlacuji své sexudlni touhy coz byva spojeno s pocity viny, odfikdnim, zkosti (Prochazka,

2002).

Pokud je homosexudlni jedinec se svou orientaci vyrovnan, neni povazovana za zdravotni
poruchu, pokud se svou orientaci neni vyrovnan nebo si je nejisty, jednd se o egodystonni

orientaci, jez je klasifikovana jako F66, tedy zdravotni porucha (Weiss a kol., 2010).
2.1.2.1 Coming out

Coming out je proces, kdy jedinec za¢ina vnimat svou sexualitu, ne vzdy se shoduje
snormou. Toto obdobi zacCind Vv pubert¢ nebo v obdobi adolescence, miize vSak zalit i
pozd¢ji, zejména z diivodu pievzeti vzorce chovani od star§ich generaci, u Zen napftiklad

touha po ditéti a matetstvi (JanoSova, 2000).
2.1.2.2 Precoming out

Jedinec neumi pojmenovat a popsat svou odliSnost. Rozviji se poruchy sebehodnoceni (Weiss

a kol., 2010).
2.1.2.3 Vlastni coming out

Jedinec si uv€domuje, ze jeho orientace je odliSnosti. Nejprve se miize branit existenci této

odchylky, poté mulize homosexualitu povazovat za prechodné obdobi. Soucésti této faze je

vvvvvv

rodicim. Podpora rodiny je pfi procesu coming out dulezita, pokud neni dostateCna, muze

vést k veétsi zranitelnosti jedince (Weiss a kol., 2010).
2.1.2.4 Faze prijeti homosexualni orientace

Faze explorace- experimentovani se sexudlni identitou, prvni sexudlni vztahy.
Faze partnerstvi- trvalejsi vztahy, odpovidaji citovym potiebam jedince (Weiss a kol., 2010).

Faze integrace- integruje se osobnost, upeviuji se role a hodnoty (JanoSova, 2000).
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3. Homosexualita a spolecnost od dob minulych
Negativita spolec¢nosti k homosexualni menSiné¢ se v historii objevovala postupné. Dle

badateld prvni kdo usiloval o potlaceni homosexualnich vztaht byla svétska moc a ne cirkev.

Lidské osudy zavisely jen na troSe $tésti a nahody. Ralph, arcibiskup z Tours, ktery Zzil
koncem 11. stoleti zlstavd ve svém postaveni neotiesitelny i pres otevieny Zzivot gaye.
Naopak vlamsky sochat Duquesnoy byl obvinén ze sodomie se dvéma ministranty, jenzZ mu

stali modelem, i ptes ptimluvy biskupa z Gentu byl tento sochat popraven (Fanel, 2000).

Roku 1867 byla pravnikem Carlem Heinrichem Ulrichsem homosexualita definovana jako
treti pohlavi, néco mezi muzem a zenou. O néco pozdéji vyslovil némecky lIékat Hirschfeld

myslenku, Ze je homosexualita vrozena (JanoSova, 2000).

Spolecnost se posunula smérem ke svobodé jedince, zacCala se zviditelnovat individualita,
sexualni zvlastnosti. Toto obdobi vedlo ke zlomu sexudlniho studu, zménilo se postaveni zeny

ve spolecnosti. Tento vyvoj narusil nastup fasismu a druhd svétova valka (Janosova, 2000).

V roce 1933 doslo k diskriminaci homosexualu, v roce 1934 vznikly ,ruzové seznamy*.
Homosexualita byla divodem k vylouéeni ztad SS. Dle paragrafu 175 bylo odsouzeno asi
50000 homosexuali, z toho 10000 bylo odeslano do koncentracnich taborti. Zde byli, 1 pod
slibem propusténi, kastrovani a muceni, byli obét'mi nacistickych lékafskych experimenti

(JanoSova, 2000).

Po 2. svétové valce zacala ve vyspélych statech Evropy dekriminalizace homosexudlni
orientace. Jednim z prvnich statd, kde tento proces zadal, bylo i Ceskoslovensko, a to v roce
1961 na zaklad¢ §244 trestniho zdkona. Homosexualita zlstala trestnd pouze pro osoby starsi
osmnacti let, které provozuji erotické jednani s osobou stejného pohlavi mladsi osmnacti let

(JanoSova, 2000).

Tabulka ¢. 1 Strucny prehled procesu dekriminalizace homosexuality ve svété dle Janosové:

ROK ZEME

1961 lllinois, Madarsko, Ceskoslovensko

1967 Anglie, Wales

1968 Bulharsko, Némeckda demokraticka republika

1969 Kanada, Némecka spolkova republika

1971 Finsko, Rakousko
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1972 Norsko, Jizni Australie
1973 Malta
1976 Australské hlavni zemi

1977 Ctyfi autonomie v Jugoslavii- Slovinsko, Vojvodina, Chorvatsko, Cerna Hora
1980 Skotsko, Viktorie (Australie)

1982 Severni Irsko

1983 Australské severni izemi, Guernsey

1984 Kuba, Novy jizni Wales

1986 Aotearoa Novy Zéland

1989 Zapadni Austrdlie, Lichtenstejnsko

1990 Queensland, Jersey

1991 Ukrajina, Honkong

1992 Lotyssko, Estonsko, Gibraltar, ostrov Man

1993 Ruska federace, Litva, Irsko, Kazachstén
1994 Srbsko, Bermudy
1995 Albanie, Kypr, Moldavie

Koncem dvacatého stoleti se v Ceskych méstech zacinaji objevovat spolky, kluby, bary pro
0soby s odlisnou orientaci, nez je heterosexualni. Tato tematika zacala byt zastupovana ve
vefejnopravnich médiich, na filmovych festivalech a jinych spolecenskych akcich. Vznikaly
organizace jako Sdruzeni organizaci homosexudlnich obcanti (SOHO), STUD. Organizace
STUD se velkou mérou zasadila o pfijeti zdkona o registrovaném manzelstvi (Stehlikova a
kol., 2007).

3.1 Registrované partnerstvi

K legalizaci homosexualnich svazkii v CR doslo v roce 2006 pfijetim zikona o registrovaném

partnerstvi (Weiss a kol., 2010).

,,Registrované partnerstvi je trvalé spolecenstvi dvou osob stejného pohlavi vzniklé zpiisobem
stanovenym zdkonem ¢. 115/2006 Sb., 0 registrovaném partnerstvi a o zméné nékterych
souvisejicich zakonii, ve znéni zdkona ¢. 239/2008 Sb. Partnerstvi vznika projevem viile dvou
osob stejného pohlavi cinénym formou souhlasného svobodného a uplného prohldseni techto
0S0b 0 tom, Ze spolu vstupuji do partnerstvi. Prohldseni se c¢ini pred matrikdrem na zdklade
otazky polozené téemto osobam, zda chtéji spolu vstoupit do partnerstvi. Pred ucinénim
prohldseni vyslovné uvedou, Ze jim nejsou znamy okolnosti vylucujici vstup do partnerstvi.
Protokol, ktery se 0 prohlaseni sepisuje, podepisuji osoby vstupujici do partnerstvi, matrikar,
tlumocnik, je-li jeho pritomnost nutnd. Partnerstvi se zapiSe do knihy registrovaného
partnerstvi (MVCR. Registrované partnerstvi [Cit. 2012-05-06]).“
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Pravni Gprava obsahuje vyhlasku ¢. 300/2006, jez provadi zakon ¢.115/2006 Sb., kterd méni
vyhlasku ¢. 207/2001 Sb., kterou se provadi zédkon ¢. 301/2000 Sb. o matrikach, jménu a
piijmeni a o zméné nékterych souvisejicich zakont ve znéni pozdéjsich piedpist (Kohl,

2010).

3.2 Diskriminace

Vroce 1972 pouzil Weinberg pojem homofobie. Tento termin oznacuje ani ne tak
patologickou obavu z homosexuality, jako spiSe netoleranci. Osoby shomofobii vsak
homosexualné orientované osoby spiSe vyhledavaji, nez aby se jim vyhybaly jako u jinych

fobii (Weiss a kol., 2010).

Diskriminaci Ize rozdélit na pfimou a nepfimou. Pfima diskriminace je znevyhodnéné jednani
s 0sobou vyznacujici se uréitym rysem, jde napiiklad o ve€k, sexualni orientaci atd.

Diskriminovany jedinec si uvédomuje, Ze je s nim nerovné zachazeno.

Pokud je ne€kdo znevyhodnovan na zakladé ustanoveni ¢i predpisu nebo dojde-li
k znevyhodnéni urcité skupiny oproti jiné, jednd se o nepiimou diskriminaci. Takto
diskriminovani mohou byt seniofi, Zeny, Romové, osoby s odliSnou sexualni orientaci. Nelze

ji prokazat tak snadno jako piimou, jelikoz si ji jedinec nemusi uvédomovat (Knol, 2010).

3.3 Vychova déti a homosexualita

Lesbické zeny vyjadiuji potiebu spoleCenského uznani a touhu po rodi¢ovstvi vice nez gay
muzi. Talandova ve své studii uvadi, ze tfi pétiny lesbickych zen nemaji snizenou schopnost
vychovavat déti, 2% respondentek nesouhlasi s vychovou déti lesbickymi zenami, ostatni

Zeny se boji spise diskriminace (Weiss a kol., 2010).

V Ceské republice je mnoho homosexualnich part, jez vychovavaji dité, vsouladu se
zakonem, moznosti je svéfeni ditéte do péstounské péce. Tato situace je nepfizniva pro
partnera biologického rodice, jenz ma povinnost vychovavat dité, ale nema na n¢j zadné
pravo, tzn. po ukonceni partnerského vztahu nema partner biologického rodice jistotu dalSiho
styku s ditétem. Pokud biologicky rodi¢ zemfe, dit¢ muze byt jeho partneru odnato a dano do
péce Sirsi rodiny nebo ustavni péce bez ohledu na prostiedi, ve kterém dité zilo a jez je mu

znamé (Knol, 2010).
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To, zda by mélo byt umoznéno lesbickym Zendm nebo paru vyuZzit metody asistované
reprodukce, je etickou otazkou. Dle Hunfelda a jeho kolegh neni zadny divod k odmitani

asistované reprodukce u lesbickych zen.

Evropa lesbické pary jako vhodné pro adopci neakceptuje, avSak Zeny, jez nepfiznaji svou
orientaci, mohou o adopci Zadat jako svobodné matky. Témto matkam byvaji pfidéleny Spatné

umistitelné déti (Weiss a kol., 2010).

3.4 Co je normalni?

Pro kazdého ¢loveka je normalni néco jiného, zélezi na pohledu kazdého z nés. Lidé stojici
proti sobé maji kazdy pravou ruku na jiné stran¢, ale pfesto na té¢ spravné. Normy muzeme
ruzné¢ modifikovat napt. v celé populaci jsou 4% homosexualll. Je tedy homosexualita

nenormalni?

Sexualni norma je urena spiSe nazory kulturnimi a socidlnimi a S ¢asem se méni. Popis
sexudlniho chovani nds pifi zménach v socidlné-kulturnim prostfedi, informuje o pojeti

sexuality ve spolecnosti v priubehu ¢asu (Pastor, 2007).

Idealni norma- shrnuje pozadavky na dokonalého ¢loveka, jaky by mél byt, respektive jaky by
byt nemél. Pravdou je, ze skuteCny clovék tomuto idealu nemutze odpovidat. Proto
vzbuzujici piijemny esteticky dojem, obratny, vzdélany, ohleduplny, schopny zplodit déti a
zajistit funkcéni rodinu. Naopak vzdalovat se idealu bude ¢lovek, ktery trpi télesnou nebo

dusevni chorobou, je agresivni, sadisticky (Brzek a kol., 1992).

VétSinova norma- dle této normy je normalni to co pocetné prevazuje a blizi se priméru. Tato
norma je malo vyznamna, protoze tika, ze normalni je kdyz ma stary ¢lovek potize s klouby
nebo dospély ¢lovek potize se zuby (Brzek a kol., 1992).

Funk¢ni norma- zkoumad, zda jde o normalniho, tedy dobfe fungujiciho Clena pracovniho

tymu, sportovce (Brzek a kol., 1992).
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4. AIDS - onemocnéni homosexualu?

Onemocnéni AIDS je zplsobeno virem HIV, ktery se pienasi krvi, semenem, matetskym
mlékem a poSevnim sekretem. Proto je nejéastéji pfenaSen nechranénym stykem, z matky na
dit¢ béhem tchotenstvi, porodu ¢i kojeni a pouzivanim spole¢nych injekénich jehel nebo

stiikac¢ek (Kopuleta, 2009).

Homosexualni pienos predstavuje 54% viech HIV infekci v CR. V roce 2003 byla
zopakovana studie zroku 1994, kterou provedli Stehlikovd, Prochdzka a Hromada. Tato
studie byla provedena formou dotaznikového Setfeni a odpovidalo v ném 774 respondentt.
0,54% (4 respondenti) ptiznali svou HIV pozitivitu, 62% respondentd uvedlo, ze jsou HIV
negativni a 37,46% svij stav neznalo (Kopuleta, 2009).

Jelikoz se HIV pfenasi i poSevnim sekretem a krvi, neni pfenos této infekce mezi lesbickymi
zenami vyjimkou. Toto riziko se zvySuje ordlnim sexem a spoleCnym pouzivanim sexualnich

pomticek.

Z toho diivodu doporucuje Ellen Bass mladym homosexualiim pouzivat latexové kondomy a

latexové rousky (Kopuleta, 2009).
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5. Transsexualita

5.1Definice

Dle Mezinarodni klasifikace nemoci je transsexualita definovana jako ,,stav jedince, ktery si
preje Zit a byt akceptovan jako pfisluSnik opacného pohlavi. Obvykly je zde pocit
nespokojenosti s vlastnim anatomickym pohlavim nebo pocit jeho nevhodnosti a piani
hormonalniho 1é¢eni a chirurgického zasahu, aby jeho/jeji t€lo odpovidalo (pokud mozno)
preferovanému pohlavi. Transsexudlni identita by méla trvat alespoil dva roky- nesmi byt
projevem dusSevni poruchy (zejména schizofrenie) ani nesmi byt sdruZena s intersexudlni,

genetickou nebo chromozomalni abnormalitou* (Fifkova a kol.,2008).

5.2 Diagnostika

Pfi vySetfovani transsexudlnich klientli lze rozlisit tfi druhy metod: psychodiagnostické,
psychofyziologické a anamnestické. Pii diagnostice I1ze pouzit PPG (phaloplethysmografie) a
VPG (vulvoplethysmografie), jez patii mezi nejvyznamnéjsi psychofyziologické diagnostické
metody. Vyuzivaji principu zmén prokrveni genitalu jako reakce na predkladané auditivni a
vizualni erotické stimuly.

v

Nejspolehlivéjsi metodou pro diagnostiku odchylky pohlavni identity je pro psychology

anamnesticky rozhovor (Fifkova a kol., 2008).

5.3 Zména pohlavi

Zmeéna pohlavi je dlouhodoba zalezitost, ktera ma urcitd pravidla a nékolik fazi:
Faze diagnosticka: délka této faze je individualni, nekteti jedinci jiz pti prvnim
sezeni znaji svou pohlavni prislusnost (Fifkova a kol., 2008).
Faze rozhodnuti: tato faze navazuje na diagnostickou fazi. Délku urcuje cas,
ktery potiebuje jedinec k rozhodnuti se, terapeut klientovi poskytuje informace a

podporu, nemél by vSak do rozhodovani svymi postoji a nazory pfiili§ zasahovat

(Fifkova a kol., 2008).

Faze real life test, experience: béhem této faze si klient vyzkousi zit v roli se
svou identitou, ziskavd novou zkuSenost (test) a ovéfuje si spravnost svého
rozhodnuti (experience). V této fazi obvykle probihd 1 zména jména a piijmeni
na neutralni tvar, jako je napf.: Alex, Mila, Stana, Zbyna a dalsi. Jako pfijmeni
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se pouzivaji ta, kterd jsou nesklonnd (Janii, Novakl, Krejci) nebo cizi ptijmeni

(Fifkova a kol., 2008).

Faze hormonalni 1é¢by: k této fazi je dobré pfistoupit, az kdyz jedinec Zije
néjakou dobu v jiné roli. V praxi je tento proces snazsi u FtM (female to male), u
hormony a podstupuji depilace a epilace, aby pro n¢ vstup do zenského zivota
neznamenal ,,socialni sebevrazdu* (Fifkova a kol., 2008).

Faze operacni: chirurgické feseni je lékafi doporucovand, ucinna a jasné
stanovena metoda vyuzivand pii 1é€be€ transsexuality a poruch pohlavni identity

(Fifkova a kol., 2008).

Faze pooperaéni: v této fazi dochazi k definitivnimu ukonéeni pfemény pohlavi.
Jedinec méni své jméno, pfijmeni na muzsky nebo Zensky tvar, dostane rodny
list, nové rodné Cislo a zméni se i veskeré dokumenty a doklady se zpétnou
platnosti. Tyto kroky se dé&ji na zaklad¢ doporuceni terapeuta, je nutné i pravni

vyjadieni o ukonceni plodnosti (Fifkova a kol., 2008).
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VYZKUMNA CAST

6. Vyzkumné otazky

1. Jsou mezi mymi respondenty 4% homosexualii?

2. Jsou Kk odlisné sexualni orientaci tolerantnéjsi osoby ve véku 20-30 nez osoby

ve véku 40-50let?

3. Souhlasi dotazani s praci homosexual s détmi?

26



7. Metodika vyzkumu

Tato bakalatska prace je teoreticko-vyzkumného charakteru. Vyuzila jsem metody pilotniho
vyzkumu pro upfesnéni otazek v dotazniku. Tento dotaznik byl rozdan 12 osobam, pficemz
jsem si ovéfila srozumitelnost otazek a nasledné je opravila. Informace jsem sbirala od

listopadu 2011 do bfezna 2012.

V dotazniku je obsazeno celkem 15 otazek. VSechny otdzky jsou uzaviené: vybeérove,

identifikacni (1, 2), filtra¢ni (3) a dichotomické (4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14,15).

Celkem bylo rozddno 115 anonymnich dotazniki, z ¢ehoz se mi jich vratilo 92, nésledn¢ byly
2 dotazniky vyfazeny pro netplnost. Vyhodnocovani probéhlo po celkovém piepocitani a

shrnuti.

Vyzkum je zpracovan v programu Microsoft Office Excel 2007. Pro piehlednost jsem

vyuzivala grafy a tabulky, ve kterych jsem vyuzivala vypocet Cetnosti a relativni ¢etnosti.

Pouzité zkratky:

Relativni ¢etnost f;
Absolutni ¢etnost n;

Rozsah souboru n

fi = = x 100
Vypocet byl provadén dle vzorce: n

8. Popis vyzkumu

Téma sexualni orientace je v nékterych skupinach lidi tabu, v jinych zase Zivé rozebiranym
tématem. Proto mé zajimalo, jaky maji respondenti nazor na hodnoceni jedinct s jinou
sexualni orientaci, zejména homosexualnich jedinct. I z tohoto diivodu jsem jako respondenty

volila muze a Zeny ve v€ku 20-50 let.
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9. Prezentace vysledkti

Otazka ¢. 1:
Jste:
a)muz
b)zena
Jste
100%
90%
80%
N
= 70%
E 60%
0
g 50% M muz
(']
2 H jena
2 40% A
=)
8 30%
o
20% -
10% -
0% -

Obr. ¢. 1 Graf pohlavi respondentii

Vyzkumu se zicastnilo shodné 50% (45) muzt a 50% (45) zen. (viz obr.1)
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Otazka ¢. 2

vas vek je:
a)20-30
b)30-40

€)40-50

90

80

70

60

50

40

30
20 ~
10 -
0_

Podet respondenti

 20-30
& 30-40
il 40-50

Obr. ¢. 2 Graf veékového rozlozZeni respondenti

Vyzkum byl provadén mezi osobami ve v€ku 20 — 50 let. Nejvice respondentt bylo ve véku

40-50 let a to 35 (38,8%), ve veéku 20-30 let bylo 29 (32,22%) osob a nejméné ve véku 30-40

tj. 26 osob (28,89%). (viz. obr. 2)
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Otazka ¢. 3:

Jaka je Vase sexualni orientace?
a)heterosexualni
b)homosexualni
c¢)bisexualni

d)nevim

Sexualni orientace

H muzi

H Zeny

Pocet respondentti

heterosexualni

homosexualni bisexudlni nevim

Obr. ¢. 3 Graf sexualni orientace

Na tomto grafu je vidét jakou respondenti pfiznavaji sexualni orientaci. Z 90 respondentd je
heterosexualnich 40 (88,89%) muzi a 41 (91,11%) Zen, 2 (4,4%) homosexualni muzi a 3
(6,6%) zeny, k bisexualité se ptiznal 1 (2,22%) muz, 2 (4,44%) muzi a 1 ( 2,22%) Zena

nevédi, jaké sexualni orientace jsou. (viz. obr. 3)
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Otazka €. 4:

Mate ve svém blizkém nebo Sirokém okoli osobu s odlisnou sexualni orientaci?
a)ano
b)ne

c)nevim

Osoby s odliSnou sexualni orientaci v
blizkém okoli

H muzi

d jeny

Pocet respondentl

ano ne nevim

Obr. ¢ 4 Graf 0sob z blizkého okoli s odlisnou sexuadlni orientaci

Celkem 48 respondent, tj. 25 (55,55%) muzi a 23 (51,11%) Zen uvedlo, Ze ve svém blizkém
okoli maji osoby s odli§nou sexualni orientaci, 25 dotazovanych tj. 13 (28,89%) muzl a 12
(26,67%) Zen nevi, zda takovou osobu ve svém okoli maji. Osobu s odlisnou sexualni

orientaci ve svém okoli nema 7 (15,56%) muzti a 10 (22,22%) Zen. (viz. obr. 4)
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Otazka ¢. 5 :

Co si myslite o vztahu mezi dvéma Zenami nebo dvéema muzi?

a)je v poradku

b)mam vyhrady, ale je to kazdého véc

c)je to neptijatelné

45
40
35
30
25
20
15

Pocet respondentti

Vztah mezi dvéma zenami nebo dvéma
muzi

H muzi

10 -

H jeny

v poradku mam vyhrady, ale je to  je to nepfijatelné
kazdéhovéc

Obr. ¢. 5 Graf vztahu mezi dvéema Zenami nebo dvéema muzi

Na tuto otdzku z 90 dotazovanych odpovidalo 14 (31,1%) muzi a 18 (40%) Zen, Ze jde o
vztah, ktery je v poradku. Vyhrady ma 27 (60%) muzi a 25 (55,5%) Zen, 4 (8,8%) muzi a 2
(4,4%) zeny uvedli, Ze je takovyto vztah nepfijatelny. (viz. obr.5)

32



Otazka ¢. 5 a:

Nazor na vztah mezi dvéma muzi ¢i dvema Zenami jednotlivych skupin.

Tab. ¢. 2: Nazor na vztah mezi dvéma muzi ¢i dvéma zenami jednotlivych vékovych skupin.

v poradku 15 50 11 40,74 6 18,18
vyhrady 15 50 14 51,85 23 69,70
neptrijatelné 0 0 2 7,41 4 12,12
celkem n 30 27 33

celkem f; 100 100 100

Polovina respondentt z vékové skupiny 20-30 let si mysli, Ze je tento vztah v potadku, druhé
polovina ma vyhrady. Vékova skupina 30-40 let oznacila odpovéd a) ve 40,74% (11),
odpovéd” b) v51,85% (14) a c) v 7,41% (2). Ze skupiny 40-50 let oznacilo odpovéd a)
18,18% (6) respondentd, 69,69% (23) respondentli oznacilo odpovéd’ b) a odpoveéd c)
oznacilo 12,12% (4) osob.
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Otazka ¢. 6:

Souhlasite s registrovanym partnerstvim?
a)ano
b)spise ano
c)spise ne

d)ne

Tab. ¢. 2: Souhlasite s registrovanym partnerstvim?

Ano 15 33,33 16 35,56
spise ano 15 33,33 21 46,67
spise ne 10 22,22 6 13,33
Ne 5 11,11 2 4,44
Celkem 45 100 45 100
Registrované partnerstvi

o3

t

(]

©

c

S H muzi

]

..E H jeny

S

- = -

spiSe ano spise ne ne

Obr. ¢. 6 Graf registrovaného partnerstvi

S registrovanym partnerstvim souhlasi 15 (33,33%) muzt a 16 (35,55%) zen. Odpoveéd’ spise
ano Vv dotazniku uvedlo 15 (33,33%) muzi a 21 (46,66%) Zen, odpovéd’ spise ne uvedlo 10
(22,22%) muzi a 6 (13,33%) zen. Moznost ne oznacilo 5 (11,11%) muzi a 2 (4,44%) Zeny.
(viz. obr. 6)
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Otazka ¢. 7:

Meél by se podle Vas clovek priznat ke své odlisné orientaci?
a)ano
b)ne

c)nevim

Priznanise k odlisné sexualni orientaci

45
40
35
30
25
20 -
15 1
10 A

Pocet respondenti

ano ne nevim

H muzi

H jeny

Obr. ¢. 7 Graf priznani se k sexudlni orientaci

S pfiznanim se k odli$§né sexualni orientaci souhlasi 23 (51,11%) muzl, nesouhlasi 3 (6,66%)

a nevi 19 (42,22%) muzi. U zen vysledky ukazuji, ze 27 (60%) souhlasi, 6 (13,33%)

nesouhlasi a 12 (26,66%) Zen nevi. (viz. obr. 7)
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Otéazka ¢. 8:
Meél by se zjisteny vztah mezi homosexualy néjakym zpiisobem trestat?
a)ano

b)ne

Mél by se vztah mezi homosexualy
néjakym zplisobem trestat?

H muii

H jeny

ano ne

Obr. ¢. 8 Graf mél by se vztah mezi homosexualy néjakym zpiisobem trestat?

Na otazku, zda by se mél, zjistény vztah mezi homosexualy néjakym zplsobem trestat,
odpovédélo 11 (24,44%) muzi ano, nesouhlasilo 34 (75,55%) muzi. Mezi Zenami souhlasilo

7 (15,55%) osob, proti bylo 38 (84,44%) osob. (viz. obr. 8)
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Otazka ¢. 9:

Je dle Vas homosexualita skodliva odchylka nebo forma deviace?

a)ano

b)ne

Tab. ¢. 3: Je homosexualita skodliva odchylka nebo forma deviace?

Ano 11 24,44 6 13,33
Ne 34 75,56 39 86,67
Celkem 45 100 45 100
Je homosexualita skodliva odchylka nebo
formadeviace?

45

o3 40

€35

S 30
825 H muzi

220
- 15 H jeny

8 10 -
& 5
0

ano ne

Obr. ¢. 9 Graf je homosexualita skodliva odchylka nebo forma device?

Homosexualitu za Skodlivou odchylku nebo deviaci povazuje 11 (24,44%) muzi a 6 (13,33%)

zen. Odpoveéd’ ne oznacilo 34 (75,55%) muzi a 39 (86,66%) Zen. (viz. obr. 9)
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Otazka ¢. 10:

Je homosexualita vysledkem vychovy?
a)ano
b)spise ano
c)spise ne

d)ne

Je homosexualita vysledkem vychovy?

45
40
35
30
25
20
15
10

H muzi

M Zeny

Pocet respondent

ano spiSe ano spise ne ne

Obr. ¢. 10 Je homosexualita vysledkem vychovy?

Nézor, ze homosexualita je vysledkem vychovy sdili 5 (11,11%) muzd a 3 (6,66%) Zeny, 6
(13,33%) muzi a 2 (4,44%) zeny oznacili odpoveéd spiSe ano. Spise ne odpovédélo 12
(26,66%) muzi a 14 (31,11%) zen, ne odpoveédélo 22 (48,88%) muzi a 26 (57,77%) zen. (Viz.
obr. 10)
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Otazka ¢. 11:

Moyslite si, zZe lidé s odlisnou sexualni orientaci mohou pracovat s détmi?

a)ano
b)ne
Myslite si, ze lidé s odliSnou sexualni
orientacimohou pracovat s détmi?
90
80
‘s‘ 70
B 60
S 50 # 20-30
s 40 ¥ 30-40
:g ;8 i i K 40-50
a
10 1 i
° :E — T
ano ne

Obr. ¢. 11 Myslite si, ze lidé s odlisnou sexuadlni orientaci mohou pracovat s détmi?

Na otdzku, zda 1idé s odlisSnou sexudlni orientaci mohou pracovat s détmi, odpovédélo ano 26
(28,88%) osob ve véku 20-30, 16 (17,77%) ve veéku 30-40 let a 24 (26,66%) ve veéku 40-50
let. Ne odpovédéli 4 (4,44%) osoby ve véku 20-30 let, 8 (8,88%) ve véku 30-40 let a 12
(13,33%) osob ve veku 40-50 let. (viz. obr. 11)
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Otazka ¢. 12:

Meél/a jste néekdy partnersky vztah s osobou jiné sexualni orientace?

a)ano

b)ne

45

Mél/a jste nékdy partnerskyvztah s
osoboujiné sexualni orientace?

40

35

30

25

H muzi

20

15

H jeny

10

Pocet respondent

0 -

ano ne

Obr. ¢. 12 Mél/a jste nekdy partnersky vztah s osobou jiné sexudlni orientace?

Partnersky vztah s osobou jiné sexudlni orientace mélo 5 (11,11%) muzi a 3 (6,66%) zZeny.

Tento vztah poptelo 40 (88,88%) muzi a 24 (93,33%) zen. (viz. obr. 12)
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Otéazka ¢. 13:
Stal/a jste se nékdy tercem utoku kviili své sexualni orientaci?
a)ano

b)ne

Stal/a jste se nékdy tercem utoku kvuli
své sexualni orientaci?

45
40
35
30
25
20
15
10

H muzi

H jeny

Pocet respondentd

ano ne

Obr. ¢. 13 Stalla se nékdy tercem utoku kvili své sexudlni orientaci?

Ter¢em tutoku, z divodu sexudlni orientace se stali 2 (4,44%) muzi a 1 (2,22%) zena. Zbyli
respondenti, 43 (95,55%) muzi a 44 (97,77%) zen, se nikdy ter¢em tutoku nestali. (viz. obr.
13)
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Otazka ¢. 14:

Stal se nékdo ve Vasem okoll tercem utoku kvili sve sexualni orientaci?
a)ano

b)ne

Stal se nékdo ve Vasem okoli tercem
utoku kvuli své sexualni orientaci?

H muzi

15 H zeny

Pocetrespondent(

ano ne

Obr. ¢. 14 Stal se nekdo ve Vasem okoli tercem utoku kvili své sexualni orientaci?

Z celkového poctu 45 muzi a 45 zen, uvedlo 7 (15,55%) muzt a 6 (13,33%) zen, ze ve svém
okoli maji osobu, ktera se stala ter¢em ttoku kvili své sexudlni orientaci. Tuto osobu ve svém

okoli nema 38 (84,44%) muzu a 39 (86,66%) Zen. (viz. obr. 14)
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Otazka €. 15:

Zna Vase okoli Vasi sexualni orientaci?
a)ano
b)ne

C)nevim

Tab. ¢. 4: Zna Vase okoli Vasi sexualni orientaci?

Ano 86 95,56
Ne 3 3,33
Nevim 1 1,11
Celkem 90 100

U 95% (86) respondentii zna okoli jejich sexualni orientaci. Okoli nezna sexualni orientaci u
3% (3) respondentd a 1% (1) respondentti nevi, zda je jejich sexudlni orientace okoli znama.
(viz. tab. 4)
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10. Diskuse

Tato ¢ast mé prace slouzi k potvrzeni nebo vyvraceni vyzkumnych otazek, které jsem si

stanovila.

10.1 Vyzkumna otazka ¢. 1

,,JSOU mezi mymi respondenty vice nez 4% homosexualii? “

Tato vyzkumna otazka je hodnocena prosttednictvim odpovédi na otdzku ¢. 3 ,,Jaka je VasSe

sexualni orientace?

Shrnuti

Z celkového poctu 90 respondentti, bylo 5,5% homosexuali.

Odpovéd’ na tuto vyzkumnou otazku je: mezi respondenty je vice neZ 4% homosexualu.

V roce 1998 provedli Weiss a Zvétina vyzkum, ktery homosexualni orientaci potvrdil u 0,3%
muzli a stejného poctu Zen. Domnivaji se pfitom, ze mezi homosexualni jedince mohou
zatadit 1 ¢ast respondentti, ktefi si nejsou jisti svou sexudlni orientaci. Jisto si nebylo 2,2%
muzti a 3,1% zen. Je tedy mozné, Ze se u téchto respondentii jednd o egodystonni

homosexualni orientaci nebo problém v procesu coming out (Weiss, Zvétina, 2001).

10.2 Vyzkumna otazka ¢. 2

. Jsou k odlisné sexualni orientaci tolerantnéjsi osoby ve veku 20-30 let nez osoby ve veku 40-

50 let? ™

Pro ovéfeni této vyzkumné otazky jsem vyuzila otazku ¢. 5 ,,Co si myslite o vztahu mezi

dvéma Zzenami nebo dvéma muzi?“
Shrnuti

1. Tuto otdzku jsem nejprve rozdélila na muze a Zeny.

Vztah mezi osobami stejného pohlavi se zda v potfadku 31,11% muzi a 40% Zen.
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Vyhrady k tomuto vztahu mé 60% muzii a 55,55% Zen.
Jako nepfijatelny takovyto vztah oznacilo 8,88% muzi a 4,44% zen.

2. Osoby ve véku 20-30 let jsou k odlisné sexudlni orientaci tolerantn&jsi.

Vekova skupina 20-30 let uvedla, Ze vztah mezi jedinci stejného pohlavi je v potadku v 50%.
Vyhrady ma také 50% jedinct z této skupiny. Jako nepfijatelny tento vztah neuvedl zadny

respondent z této skupiny.

Z celkového pohledu respondenti ze skupiny 30-40 let na otazku vztahu mezi homosexualy

souhlasili ve 40,74%, v 51,85% m¢li vyhrady a 7,40% s timto vztahem nesouhlasi.

Respondenti ve veéku 40-50 let oznacili odpovéd a) v potradku v 18,18%, vyhrady mélo

69,69% osob a za zcela nepfijatelné tento vztah oznacili 12,12% respondenti.

Odpovéd’ na tuto vyzkumnou otazku je: osoby ve véku 20-30 let jsou tolerantnéjsi nez

osoby ve véku 40-50 let.

v

Knol ve své praci uvadi, Zze nejtolerantnéjsi jsou osoby od 15 let véku a osoby ve véku 40+

nebyvaji k této sexudlni orientaci tolerantni (Knol, 2010).

10.3 Vyzkumna otazka ¢. 3

,,Souhlasi dotazani S praci homosexudali s detmi? “

K vyhodnoceni této vyzkumné otazky jsem pouzila odpovédi na otazku ¢. 11 ,,Myslite si, Ze

lidé s odlisSnou sexualni orientaci mohou pracovat s détmi?*
Shrnuti
S praci homosexuald s détmi souhlasi 73,33% respondentti, zbylych 26,66% nesouhlasi.

Odpovéd’ na tuto vyzkumnou otazku je, Ze nadpoloviéni vétSina respondenti s praci

homosexualu s détmi souhlasi.

Reitmaierova ve své praci uvadi, ze s praci homosexudli s détmi souhlasi 81,42% muZza a
89,99% zen a to v ptfipadé, Ze jde o homosexudlni Zenu. V piipadé homosexudlniho muze

souhlasi 61,44% muzt a 89,23% zen (Reitmaierova, 2009).
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11. Zaveér

Téma odlisné sexudlni orientace mi je pomérné blizké, protoze ve svém okoli mam nékolik
homosexudlnich jedincii. Piestoze je spole¢nost vétSinou ptijimé pozitivn€, najdou se jedinci,

kteti nevédi jak se k takovému ¢lovéku chovat.

Mnoho lidi se k homosexualité stavi pozitivn¢, ale kdyZ jsem je pozadala o vyplnéni
dotazniku, tak odmitli. Divodem bylo to, Ze u ,,cizich lidi* jim homosexualita nevadi, je to
kazdého véc, ale pokud by se toto téma tykalo rodiny nebo ditéte, nevédi, jak by se zachovali
a jak by reagovali.

V této préci jsem chtéla znovu poukazat na problematiku homosexuality, kterd i v dneSnim
modernim svété miize pro nékoho znamenat néco Spatného. Stale se o této skupiné€ lidi mluvi
jako o Ctyfprocentni menSing, proto jsem chtéla zjistit, zda jsou ve spole¢nosti opravdu jen

4% homosexualu.

Prace je rozdélena do dvou c¢asti. V teoretické ¢asti jsou shrnuty informace o sexualité, je zde
definovana homosexualita a bisexualita. Zminila jsem i biologické studie, které byly

provadény, aby se zjistilo, co homosexualitu zplisobuje, zminuji se 1 0 1€Cbe.
Zabyvam se pohlavni identitou a procesem coming out, tim jak spolecnost pfijima
homosexudly od pfelomu 20. stoleti, onemocnénim AIDS a transsexualitou.

Vyzkumna ¢ast patii vyhodnoceni dotaznikového Setteni.

Byt v této praci nemuze byt obsazena celd problematika homosexuality, snazila jsem se ji,

alespon ptibliZit a shrnout podstatné informace.

Diky této praci jsem ziskala nové védomosti a nové nazory na problematiku sexualni
orientace, vysledky dotaznikového Setfeni mé utvrdili v nazoru, ze mladsi generace jsou

tolerantnéjsi k homosexualité a jsou schopni o ni mluvit bez obalu.

Tato prace ma pomoci zejména dospivajicim, kteti cht&ji pracovat S jinymi lidmi, pochopit
homosexualitu a objasnit, ze tato sexudlni orientace neni dusevnim onemocnénim ani jinou
poruchou ¢i odchylkou. Miize pomoci zménit pohled na gaye a lesbicky a pochopit jejich

chovani.
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Priloha A

Dotaznik pro respondenty
Dobry den,

jmenuji se Lucie Rihova a jsem studentkou 3. roéniku Fakulty zdravotnickych studii
Univerzity Pardubice, obor VSeobecna sestra. Rada bych Vas pozadala o vyplnéni dotazniku,
ktery je soucasti mé bakalaiské prace na téma Vliv sexudlni orientace na hodnoceni jedince
okolim. Dotaznik je zcela anonymni a vysledky vyzkumu budou zvefejnény pouze v mé

bakalaiské praci.

Vase odpovédi oznacte zakrouzkovanim. Pokud budete mit n&jaké dotazy nebo pfipominky,

napiste je prosim na zadni stranu dotazniku. D&kuji za Vas Cas a spolupraci.
1. Jste:
a)muz

b)zena

2. Vas vék je:
a)20-30
b)30-40

€)40-50

3. Jaka je VasSe sexualni orientace?
a)heterosexualni

b)homosexualni

c¢)bisexualni

d)nevim
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4, Mate ve svém blizkém nebo Sirokém okoli osobu s odliSnou sexualni

orientaci?
a)ano
b)ne

c)nevim

5. Co si myslite o vztahu mezi dvéma Zenami nebo dvéma muzi?
a)je v poradku
b)mam vyhrady, ale je to kazdého véc

c)je to nepiijatelné

6. Souhlasite s registrovanym partnerstvim?
a)ano

b)spise ano

c)spise ne

d)ne

7. MéI by se podle Vas ¢lovék priznat ke své odliSné orientaci?
a)ano
b)ne

c)nevim

8. MéI by se zjiStény vztah mezi homosexualy néjakym zpiisobem trestat?
a)ano

b)ne
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9. Je dle Vas homosexualita Skodliva odchylka nebo forma deviace?
a)ano

b)ne

10.  Je homosexualita vysledkem vychovy?
a)ano

b)spise ano

C)spise ne

d)ne

11.  Myslite si, Ze lidé s odliSnou sexualni orientaci mohou pracovat s détmi?
a)ano

b)ne

12. Mél/a jste nékdy partnersky vztah s osobou jiné sexualni orientace?
a)ano

b)ne

13.  Stal/a jste se nékdy teré¢em ttoku kviili své sexualni orientaci?
a)ano

b)ne

14. Stal se nékdo ve Vasem okoli teréem utoku kvili své sexualni orientaci?
a)ano

b)ne
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15.
a)ano

b)ne

Zna Vase okoli Vasi sexualni orientaci?
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Priloha B

Zdrojova data

Viz. ptiloZzené CD.
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