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SOUHRN

Bakalaiska prace je teoreticko — prizkumného/vyzkumného charakteru. V teoretické Casti
zminujeme zejména samotnou historii této profese, dale kompetence porodnich asistentek,
a také se zamé&fujeme na historii vzdélavani porodnich asistentek. Zaroven je v praci uveden

ptehled problematiky vefejného minéni, ovlivitovani médii a vyzkum vefejného minéni.

Ve vyzkumné ¢asti bylo hlavnim cilem zjistit miru informovanosti o profesi porodni
asistentky u Zen. Dotaznikové Setfeni bylo zaméfeno na Zeny mezi 20 — 25 lety, které doposud

nerodily a jsou bez zdravotnického vzdélani. Dotazniky byly rozdany pouze v Kraji Vyso¢ina.
KLICOVA SLOVA

média, porodni asistentka, vefejné minéni, vyzkum

TITLE

The profession of midwife - public opinion

ABSTRACT

The thesis is has got a theoretically - explorative / research character. The theoretical part
describes actual history of this particular profession, competence of midwives and also history
of midwives’ education. The thesis is comprised of a list of issues of public opinion, influence

of the media, and a research of public opinion.

The main objective of the research part was to determine the level of awareness of the
midwifery by women. The survey was focused on childless women aged 20 to 25 years
without any medical education. Our questionnaires were distributed in the Vysoc€ina region

only.
KEYWORDS

media, midwife, public opinion, research
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UvVOD

Povolani ,,porodni baby* a pozd¢ji porodni asistentky je tu od nepaméti. Postupem casu
se ménila nejen napln prace porodni asistentky a jeji kompetence, ale hlavné pohled vefejnosti
na naro¢né povolani. Téma jsem si vybrala proto, Zze mé zajimalo, jaka je pfedstava verejnosti
0 praci, kterou vykonava porodni asistentka. Jestli 1lidé védi, kdo je porodni asistentka, kde
pracuje, co je jeji naplni prace, a také co si o této profesi vefejnost mysli. Zda je vnimana
pouze jako Zenska sestra asistujici lékafi, nebo jako samostatnad nelékaiska profese

spolupracujici s 1ékafem jako S rovnocennym partnerem.

Vetejné minéni je ovliviiovano spoustou faktorti. Pfedev§im médii, charakterem
a temperamentem jedince, a zaroven prostiedim, ve kterém zije. V soucasnosti se v mediich
Casto hovoii o problematice souvisejici se zménou kompetenci porodnich asistentek, se
zlegalizovanim porodi mimo zdravotnické zafizeni, a také 0 kauzach tykajicich se porodd
doma. Nazor vefejnosti je velice dulezity, opirda se o n¢j fada vyzkumid a nasledné
vyhodnoceni. Jeden z nejzajimavéjSich vyzkumi je zaméfen na prestiz konkrétni profese
Z hlediska vefejného minéni, do néhoz byla v roce 2011 zafazena i zdravotni sestra, neboli
nelékarsky zdravotnicky pracovnik, kterd se ve vyzkumu umistila na 4. misté. Toto umisténi
je dano hlavné tim, ze hospitalizované pacientky ¢i pacientky v ambulancich maji Casto

s touto osobou velice uzky a divérny vztah.



CIL
Teoretické cile:

e Zpracovat problematiku vefejného minéni.
e Zpracovat historii profese porodni asistentky, jeji vzdélavani a vnimani této profese

vetejnosti v pritbéhu Casu.

Vyzkumné cile:

e Zjistit miru informovanosti o profesi porodni asistentky u Zen, které nerodily.
e Zjistit, ¢im je nejvice ovliviiovano vetejné minéni respondentek o profesi porodni

asistentky.



| TEORETICKA CAST

1 Porodni babicky v historii

Porod je velky ptelomovy okamzik kazdého ¢lovéka, ktery byl odnepaméti v rukou tzv.
pomocnic. Profese porodni asistentky je velice stara. Uz ve Starém zakoné se muzeme setkat
s popisem praxe egyptskych porodnich bab a zen, které rodicim Zenam pomahaly. Ptiprava
a vyuka zen, které se pfipravuji na profesi porodni asistentky, byla a je ovliviiovdna uz od
pocatku predev§im politikou, kulturou, rozvojem mediciny a oSetfovatelstvim. Jejich ¢innost
se puvodné zaklddala jen na zkuSenostech jak vlastnich, tak téch, které se piedavaly
z generace na generaci. Tak vznikalo povolani, které¢ patfilo jen zenam. Jeho nazev se
postupem c¢asu ustalil na porodni babé, prechodné na Zenské sestfe a pozdé€ji na porodni

asistence. (Vranova, 2007)

1.1 Porodni babi¢ky ve starovéku

V davném ve€ku zena Snejveétsi pravdépodobnosti rodila uplné¢ sama, ale jelikoz
I U primati mizeme vidét tzv. peCovatelsky charakter, tak mtzeme piedpokladat, ze Zena
v téchto dilezitych chvilich nebyla sama. Tyto poznatky nejsou védecky podloZeny, ale
predpokladd se, Ze rodici Zeny postupné u porodu doprovéazeli piibuzni a poté Zeny
s vlastnimi porodnickymi zkuSenostmi. Tak vznikaly ve starovéku tzv. porodni pomocnice.
Prvni zminky o pomocnicich u porodu jsou uZ ve starovékém Egypté, v Recku a v Rimé.
Pivodné to byla jakasi sluzba, poté se ale stala velice uznavanou a dilezitou profesi, a to
pfedev§im z dlivodu, Ze pfitomnost l€ékafe u porodu byla povazovana za nedustojnou.

(Vranova, 2007)

Prvni pisemné zminky o porodnictvi ve Starovéku byly objeveny v knihovné asyrského
krale ze 7. st. p. n. |. Staii Egyptané pouzivali dokonce i zkousku z mo¢i, ktera méla stanovit
pohlavi ditéte. Byly zfizovany mistnosti, kde se zeny mohly uchylit k porodu. Stafi Indové
uplatiovali vice znalosti. Znali anatomii panve, a dokonce znali i 8 poloh plodu v d€loze.
Cinané a Japonci pouzivali dokonce medikaci pfi porodu. Z Japonska je také zndmo chranéni
hraze pii porodu. Téhotné zeny byly velice vazené, a pokud ndhodou Zena pii porodu zemiela,

byla ji prokazana pocta jako tém, ktefi zemieli v boji. (Vranova, 2007, Dolezal, 2001)
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Ve Starovékém Recku pisobyli vyznamni 1ékati, napi.: Hippokrates a Soranos z Effesu,
ktery je autorem dochované prace Per gynaikeion (O vécech zenskych). Popisuje zde to, co
vyzaduje od Zeny, ktera se chce stat pomocnici U porodu. Podle né¢j musi mit dobrou pamét’,
musi byt pracovita, vytrvala, mravnd, aby ji bylo mozné divéfovat, musi byt obdarena
zdravymi smysly a silnou konstrukci. M4 mit dlouhé a jemné prsty a kratce ostfihané nehty.
O své ruce se ma starat, aby byly stadle mékké a citlivé a dbat na to, aby zadnou femeslnou
praci nezhrubly. Musi mit za sebou vlastni porody, nesmi byt piili§ mladad a musi byt velice
teoreticky a prakticky vzd€lana ve vSech oblastech 1ékarského uméni. Tyto pozadavky byly
predavany az do 19. stol. (Vranova, 2007)

1.2 Porodni babicky ve stiedovéku a novoveéku ve svété

V tomto obdobi méla velky vliv cirkev, proto vlivem kiestanské ideologie zaujimala zena
druhotadé¢ misto ve spolecnosti. VeSkerd péce o té€hotné, rodici a Zeny v Sestinedéli byla
v rukou pouze porodnich babicek. Stouto profesi se seznamovaly riznym zplsobem,
vétsinou ale tim, ze sledovaly stars$i a zkusenéjsi porodni baby. Jsou zminky i o vzdélanych
porodnich babach, které mohly studovat na univerzité v Italii. Nejznaméjsi z vystudovanych
porodnich asistentek byla Trottula, kterd napsala dilo O utrpeni zeny pied, béhem a po
porodu. (Vranova, 2007)

V pafizské nemocnici Hoétel-Dieu (Cesky Dim Bozi), ktera byla zalozena roku 1195,
vzniklo jako v prvni pafizské nemocnici porodnické oddéleni. Roku 1630 tu byla zahajena
vyuka porodnich asistentek. Skola byla velice oblibena. Vyuka trvala tii mésice, v prvnich
6 tydnech se zakyné divaly na porody, které odvadély jejich predchudkyné a v dalsich
6 tydnech vedly porod samy pod dozorem vrchni porodni asistentky. Ke vzdé¢lani se ale
bohuzel dostaly jen ty z bohatSich rodin. Byly vyuZivany i pfepracované spisy Hippokratovy
Skoly. Jelikoz Zeny nem¢ély pfistup ke vzdélani, byly Casto negramotné, a v tom asto spocival

nejvetsi problém. Tato situace Se zménila az v obdobi renesance. (Vranova, 2007)

1.3 Historie porodnich babi¢ek v Cechach

V Ceskych zemich je prvni zminka o porodnich babigkach z roku 1200. Porodni babicky

pracovaly samostatné, jen nékdy volaly chirurgy nebo osoby bez lékatského diplomu. Od
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roku 1651 se musely porodni babicky prokazat potvrzenim o sloZzené zkousce. Porodnictvi se

zacalo u nas prednaset poprvé na Lékaiské fakulte Univerzity Karlovy. (Lenderova, 2006)

Lékati se zenskym nemocem, t€hotenstvim a porodem vénovali jen velice vyjimecné, tato
oblast spadala hlavné do rukou porodnich babifek, které jen pii komplikacich volaly
lazebniky, ranhojice, vyjimeén¢ vsak lékate. Kdyz porod nepostupoval a nastala komplikace,
bylo pfistoupeno k extrakci plodu a jeho vytazeni haky. Porodni babicky mély k dispozici,
kromé& zkuSenosti a dlouholeté praxe, také i fadu ucebnic. Ucebnice byly ovSem psany pouze
v ném¢iné. Prvni pteklad knihy do ¢eStiny Mikulasem Klaudyanem byl proveden roku 1519
a to preklad knihy Rizova zahrada téhotnych Zen a bab pupkofeznych. V knize vsak chybi
zakladni anatomické poméry, jsou tu ale obsazeny i n¢které uzite¢né rady, napf.: zena, ktera
se chce stat porodni babickou, pracovala nejprve 4 roky jako stoli¢nd u zkuSené a vyucené

porodni babi¢ky. (Lenderova, 2006)

Porodni babicky vykonavaly dlouho svoji praci bez jakéhokoliv odborného vzdélani.
Ziskavaly véhlas a uznani svymi sluzbami. Ty nejlepsi mély $tésti, ze se jim dostalo sluzby
u dvora n¢kterého vyznamného Slechtice, nebo je dokonce zaméstnalo vétsi mésto, které mélo
svou tzv. méstskou porodni babicku. Ta méla na starosti zalezitosti jak porodnické, tak
I gynekologické. Méstskou porodni babi¢ku nemélo kazdé mésto, a tak se stavalo, ze si ji

Vv naléhavém piipad¢ zavolalo i jiné mésto. (Vranova, 2007, Lenderova, 2006)

Obecné¢ byla pro porodni babicky prace ve méstech lepsi, nez na chudém venkové. Byla tu
vétsi moznost vydélku, lepsi zazemi a odborna konzultace oproti chudému venkovu.
V polovin¢ 16. stoleti zaCala mésta uzavirat smlouvy s lékafi, kteti méli konat dozor nad
porodnimi babickami. V této dobé byly také nejspiSe vydany fady pro porodni babicky.
Porodni babicky mély na pozadani vrchnosti vySetfovat, zda se Zena nepodrobila potratu nebo

zda je panna. Prenatalni péce nebyla bohuzel zadna. (Vranova, 2007)

Za pocatek reforem vefejného zdravotnictvi je povazovano vydani Generalniho
zdravotniho tadu pro Kralovstvi ¢eské, ktery zacal platit 24. 7. 1753. V fadu byla stanovena
prava prazskych a krajskych 1ékait, porodnich asistentek, a 1ékarnikd. (Vranova, 2007)

Nékolik zajimavych uryvka z Generalniho fadu:

., Ponévadz jsme s nelibosti vyrozuméli, ze se tam v méstech nachazeji baby porodni, jez nemaji
nalezité védomosti a zkuSenosti, na venkové pak vselijaké Zenské osoby uradu tohoto se ujimaji, treba

nebyly nikdy zkouseny, ani prisahy nesloZily, ¢imz se téhotnym a rodicim Zenam puisobi velké
nebezpedi na jejich téle a Zivoté.
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,,Proto dale racime milostivé porouceti a ustanoviti, aby ony dostatecné baby urcitym znamenim,
které na prsou maji nositi, aby od ostatnich se rozeznaly, podobné jim také pripusténo bude, aby ke
svéemu ulehceni mohly pouzivat nekolik pomocnic, ale jen takovych, které takové zkousce podrobiti se
museji. “ (Vranova, 2007)

Kazda porodni babi¢ka nosila na prsou odznak svého povolani. Na domé¢, kde bydlela,
meéla byt podle instrukce z roku 1809 tabulka s jejim jménem a oznaCeni ,,zkousena
pomocnice®. Ne vzdy tomu tak skutecné bylo, proto se doporucovalo budoucim rodi¢kam,
aby si bydlisté¢ porodni babicky vcas zjistily a pfedem se s ni domluvily. Honorat za porod
30 zlatych. Podle zdravotniho zakona z dubna 1870 byly obce povinny poskytnout porodnim
babickam i v piipadé oSetifeni nemajetné rodicky hmotnou podporu. V kazdém piipadé nebyla

Vv této dob¢ babicka zivnost piili§ vynosnym podnikanim. (Lenderova, 2006)

Od roku 1759 zajistoval vyuku porodnich babicek zvlaStni ucitel, ktery byl doktor
mediciny a magistr porodnictvi. V této dobé byly vydavany ceské a némecké ucebnice
porodnictvi. Roku 1770 byl vydan zdravotni tad, ktery byl platny pro celou habsburskou fisi.
Pfesné¢ byly ve zdravotnim tadu vymezeny povinnosti vSech zdravotnickych pracovniki
vcetné porodnich babicek. Tento zékon platil celych 100 let. Zastaraly ndzev porodni baba

nebo babicka byl nahrazen roku 1928 nazvem porodni asistentka. (Vranova, 2007)

1.4 Postaveni porodnich babicek ve 2. pol. 19. stoleti

Socialni postaveni porodnich babicek se nelepSilo, bylo ¢im dal horsi. Pfim¢lo 1 1€kate
k zamysleni se nad jejich bidnym zivotem. Pro babicky byl velmi duleZity pocet porodd, které
na jednu babicku pfipadaly. Aby byl zajistén slusny piijem, bylo potieba odvést 60 porodi na
2 tisice obyvatel. Podle tehdejSich statistik bylo o 1/3 porodnich babicek vice neZz bylo
potiecba, ve méstech bylo babickami pfeplnéno, na vesnicich naopak casto péce porodni
babicky nebyla dostupnd. Primérny ro¢ni pfijem byl na venkové 121,48 korun, v méstecku
173,30 korun a ve méstech 216,35 korun. V priméru si tedy jedna vydélala 40 haléiu za den.
Tyto castky slouzily nejen kobzivé samotnych porodnich babicek, ale také k nakupu
dezinfekénich prostiedkut. (Vranova, 2007)

Porodni babi¢ky zakladaly podptrné spolky, aby zlepsily svoji situaci v nemoci, a také ve
staii. Mésicni prispévek Cinil 70 haléti, roku 1919 se poplatek zvysil na 1 korunu. Za ucelem
zlepSeni socialnich podminek vznikaly i dalsi organizace jako napfiklad Zemska jednota

porodnich babi¢ek v Praze nebo SdruZeni porodnich babi¢ek v Rakousku. Roku 1911 nastava
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zasadni obrat ve spolkové Cinnosti. V tomto roce se konal v Drazd’anech sjezd porodnich
babi¢ek, jehoz delegatkou se stala i Ceska Pavla Bshmova. Po svém navratu vzbudila nadeni
a touhu porodnich asistentek mit svou vlastni organizaci, a tak vznikla Zemska jednota u nas.
Byl zvolen piipravny vybor a na prvni ustavujici schtizi byly pfijaty napiiklad tyto body: delsi
vyucovaci doba, zavedeni ufedné danych honorafi a umistovani porodnich babicek podle

okresi a potieby. (Vranova, 2007)
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2 Profese porodni asistentky

2.1 Vzdélavani porodnich asistentek

V Ceské republice mtizeme sledovat pozadavky a snahy na zvy$eni vzdélani porodnich
asistentek béhem celého historického vyvoje profese. I historie vzdélavani porodni asistentky
v Pardubicich prosla slozitym vyvojem. Po dokonceni stavby nemocnice jsou zakladany nové
pavilony a mezi nimi také gynekologicko-porodnické oddéleni. ,,Statni ustav pro vzdélavani
a vycvik porodnich asistentek® vznika 31. ¢ervna 1930 v Pardubicich pod vedenim feditele
Prof. MUDr. Cyrila Galy. Pro piijeti do Statniho ustavu pro porodni asistentky, muselo byt
splnéno nékolik podminek. Piijimany byly zeny nejlépe ve veéku 25 - 35 let. Musely to byt
zeny, které mély ukoncenou méstanskou skolu. Pokud Zena byla absolventkou jiné skoly,
musela slozit pfijimaci zkousky. Tento vycvik trval 10 mésict a byl ukoncen zavérecnou
zkouSkou. Mezi hlavni pfedméty, které byly vyucovany, patfilo porodnictvi a kojenectvi.
V roce 1950 tento ustav ovSem zanikl a vznikla Vyssi socidlné-zdravotnicka Skola. Studium
na tomto ustavu trvalo 4 roky a nabizelo studijni obory: porodni asistentka, détska sestra,

oSetfovatelka a zdravotni a socialni pracovnice. (Berankova, 2004)

V roce 1960 byl otevien fadny dvoulety obor pro porodni asistentky a v roce 1965 byl
studijni obor piejmenovan na Zenskou sestru. Diivodem piejmenovani oboru bylo hlavné
rozSiteni kompetenci porodnich asistentek, a to péci o gynekologicky nemocné Zeny. V roce
1992 prob&hla opét zména ndzvu z Zenské sestry na Porodni asistentku. Studium bylo
organizovano jako dvouleté¢ denni studium, do kterého byly pfijimany 1 absolventky
nezdravotnickych stfednich Skol. Na déalkové jednoro¢ni studium byly pfijimany pouze
absolventky stfednich zdravotnickych Skol v oboru zdravotni sestra nebo détska sestra. To se
zménilo 27. kvétna 1996, kdy Ministerstvo Skolstvi spolu s Ministerstvem zdravotnictvi
schvalilo ttilety obor Diplomovana porodni asistentka. Soucasti zavérecné zkousky byla nové
obhajoba absolventské prace, teoretické zkousky z odbornych predmétii, a velice dilezitou
podminkou bylo 30 samostatné odvedenych porodii a odevzdani zavérecné Absolventské
prace. Od roku 2002 se (az dosud) obor Porodni asistentka stava bakalafskym studijnim
oborem, ktery je ukonden statni zavére¢nou zkouskou. 1. ledna 2002 byl zalozen Ustav

zdravotnickych studii Univerzity Pardubice, ktery byl pfesné€ za 5 let pfejmenovan na Fakultu
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zdravotnickych studii, kde vznikla katedra porodni asistence, ktera je v Cinnosti do ted.

(Berankova, 2004)

2.2 Zakony a vyhlasky vztahujici se k porodni asistenci

Rok 2004 byl pro ceské porodni asistentky rokem pielomovym. V dubnu roku 2004
vstoupil v platnost zakon ¢&. 96/2004 Sb. O ziskavani zpusobilosti k vykonu povolani
nelékatskych zdravotnickych pracovnikd. V roce 2011 byl tento zdkon pozménén na zakon
¢. 105/2011 Sb. Tento zakon v § 6 upravuje podminky vykonavani profese porodnich
asistentek a také, kdy a za jakych podminek mize porodni asistentka pracovat bez odborného

dohledu. (http://www.mzcr.cz, http://www.zcu.cz)

V Evropské Unii je porodni asistentka chapana jako odbornik na fyziologické t€hotenstvi,
fyziologicky porod a Sestined€li. Proto byla vypracovana vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi
Ceské republiky &. 55/2011 Sb., ktera vstoupila v platnost roku 2011. Tato vyhlaska
specifikuje Cinnosti, které vykondva porodni asistentka, vSeobecné a jasn¢ hovoii o tom, jaké
¢innosti porodni asistentka vykonava bez indikace 1ékafe. Porodni asistentka poskytuje tedy

zdravotni péci v souladu s pravnimi ptedpisy a standardy:

o ,dba na dodrzovani hygienicko-epidemiologického rezimu v souladu se zvlastnimi pravnimi
predpisy, vede zdravotnickou dokumentaci a dalsi dokumentaci vyplyvajici ze zvlastnich pravnich
predpisii, pracuje s informacnim systémem zdravotnického zarizeni

e poskytuje pacientovi informace v souladu se svou odbornou zpiisobilosti, pripadné pokyny lékare

e podili se na praktickém vyucovani ve studijnich oborech k ziskani zpiisobilosti k vykonu
zdravotnického povolani uskutecniovanych strednimi Skolami a vyssimi odbornymi skolami,
V akreditovanych zdravotnickych studijnich programech k ziskani zpiisobilosti  k vykonu
zdravotnického povolani uskuteciiovanych vysokymi skolami v Ceské republice a ve vzdélavacich
programech  akreditovanych kvalifikacnich  kurzii, podili se na pripravé standardi.*
(http://www.mzcr.cz/)

Specificky vycet ¢innosti porodnich asistentek je obsazen v § 5 této vyhlasky.

Je zde uvedeno, ze porodni asistentka vykonava ¢innosti podle § 3 odst. 1 a dale poskytuje
a zajistuje bez odborného dohledu a bez indikace zakladni a specializovanou oSetfovatelskou
péci t€hotnym, rodicim Zendm a Sestinedélkdm prostfednictvim oSetfovatelského procesu.

(http://www.mzcr.cz/)
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Pfitom zejména:

o poskytuje pouceni o zZivotospravé v téhotenstvi a pri kojeni, pripravé na porod, oSetieni
novorozence a 0 antikoncepci; poskytuje rady a pomoc V otdzkdch socidlné-prdvnich,
popFipadé takovou pomoc zprostiedkuje

e provddi navstévy v rodindch téhotnych, Sestinedélek a gynekologicky nemocnych, sleduje
Jjejich zdravotni stav

e podporuje a edukuje Zenu v péci o novorozence, véetne podpory kojeni a predchdzeni jeho
komplikacim

o diagnostikuje tehotenstvi, predepisuje, doporucuje nebo provddi vysetreni nutna ke sledovani
fyziologického téhotenstvi, sleduje Zeny s fyziologickym téhotenstvim, poskytuje informace
0 prevenci komplikaci, V pripadé zjisteného vrizika predava Zenu do péce lékare se
specializovanou zpiisobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi

e sleduje stav plodu v déloze vsemi vhodnymi klinickymi i technickymi prostiedky, rozpoznadva
u matky, plodu nebo novorozence priznaky patologii, které vyzaduji zasah lékare, a pomdha
MU V pripadé zasahu,; pri nepritomnosti lékare provadi neodkladna opatieni

e pripravuje rodicky k porodu, pecuje o né ve vSech dobdch porodnich a vede fyziologické
porody, véetné pripadného ndstrihu hraze; v neodkladnych pripadech vede porody v poloze
koncem panevnim; (neodkladnym pripadem se rozumi vySetrovaci nebo lécebny vykon
nezbytny k zdachrané zZivota nebo zdravi)

e oSetruje porodni a poporodni poranéni a pecuje o Sestinedelky
o zajistuje prejimani, kontrolu a uloZeni lécivych pripravki, manipulaci s nimi a jejich
dostatecnou zdsobu

o zajistuje prejimani, kontrolu a uloZeni zdravotnickych prostiedkii a prdadla, manipulaci s nimi,
Jejich dezinfekci a sterilizaci a jejich dostatecnou zasobu

e porodni asistentka poskytuje bez odborného dohledu, bez indikace lékare osetrovatelskou péci
fyziologickym novorozenciim prostiednictvim oSetiovatelského procesu, provadi jejich prvni
oSetient, véetné piipadného zahdjeni okamzité resuscitace.* (http://www.mzcr.cz/)

Porodni asistentka dnes mliZze pracovat v nemocnic¢nim zatizeni, a to v prenatalni poradné,
na oddéleni rizikového tcéhotenstvi, na porodnim sale, na oddé¢leni Sestinedéli,
gynekologickém oddéleni, v gynekologické ambulanci, v poradné pro 1é¢bu neplodnosti a na
oddéleni fyziologickych novorozenct. Dale miize pracovat také v soukromém sektoru. Vede
pfedporodni pfipravu a té¢hotenska cviceni, poskytuje poradenstvi v oblasti vyzivy, hygieny,
pfipravy k rodiovstvi nejen pro Zenu, poskytuje konzultace tykajici se t€hotenstvi, porodu,

Sestined¢li a péce o novorozence. (Ruzickova, 2009)
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3 Vefejné minéni

Pro pojem vetejné minéni se neustalila Zadna obecna definice. NejCastéji je tento pojem
pouzivan jako souhrn oznaceni nazori a hodnoceni, které Clenové veiejnosti vyjadiuji
K ur¢itému tématu. Vetejné minéni je tedy jakasi specificka odezva vetejnosti. V sociologii se
minénim vétSinou rozumi reflektované vyjadieni ¢loveka k urcitym jevim, zahrnujici Sirokou
paletu pocitii, domnének, poznatkli racionalnich i méné racionalnich, které¢ maji do urcité
miry hodnotici charakter. Nazory a postoje na praci porodni asistentky ale nevznikaji sami od
sebe. Vzorce nazori a pozadavki ve vefejném minéni maji podle vseho dva obzvlasté
dulezité zakladni zdroje. Jednak obraz svéta zprostiedkovany médii, a ptima bezprostiedni

zkuSenost, jak osobni, tak i zkuSenost v ramci primarnich skupin. (Jirak, 2009)

3.1 Meédia

Slovo médium vychazi z latiny a znamena prostiedek, prostiednika, zprostiedkujici
Cinitele — tedy to, co néco zprosttedkovava. Nékdy i kédy pii dorozumivéani (fec€) — tu
povazujeme za primarni komunika¢ni médium. Sekundarni média se snazi piekonat ¢asovou
a prostorovou omezenost sdéleni (obrazky, pismo, tisk, nahravani). Divodem rozvoje médii
byla touha po piekonani velkych vzdalenosti, uchovani sdéleni a ptedani zkuSenosti
Z generace na generaci, a také touha zpfistupnit sdéleni nejen jednomu, ale vét§imu pocétu
adresat. Zlomem byl vynalez knihtisku v roce 1448. (Jirak, 2002)

Studiem médii se zabyva mediologie, ktera se uspofadava do dvou linii: teorie masové
komunikace a medidlni studia. Teorie masové komunikace vyuziva pro studium médii,

predevsim sociologickych vyzkumu. (Jirdk, 2002)

3.1.1 Masova média

O masovych médiich padaji ve vefejnych i soukromych rozhovorech velmi ¢etné zminky.
Vétsinou se témito vyrazy rozumi periodicky tisk (noviny, ¢asopisy), rozhlasové a televizni
vysilani, ale stile Castéji také vefejné dostupnd sdéleni na internetu (napf.: zpravodajstvi,
autorské blogy, facebook). Masovd média maji tedy pies velkou rozmanitost spolecné to, ze
jsou obsahov¢ univerzalni, maji velkou popularitu a jsou v zasadé uréené pro vetejnost, a tim

logicky ovliviji i vefejné minéni. (Jirak, 2009)
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3.2 VIiv médii na postoje jednotlivce

Predstavy o vlivu médii na postoje vychézeji z predpokladu, ze média jsou schopna
vytvaret, formovat a rozvijet ndzory, postoje a presvédceni svych uzivatelii. Obecné lze fici,

ey een

7e posiluji jiz existujici postoje, nazory a dokonce i obecné nazirani na svét. (Jirak, 2009)

To vSak neznamena, Zze by média nemohla postoje vytvaret ¢i pozméinovat. Zmény
V postojich jsou slozity proces podminény celou fadou vzajemné se ovliviujicich faktort
a vylozit tento jev neni jednoduché. Vysvétlenim tohoto jevu se zabyva teorie Kognitivni
disonance. Ta vychazi z pfedstavy, Ze ¢lovek se snazi chovat tak, aby jeho pocity, postoje
ajednani byly ve vzajemné harmonii. Jakmile se pocity, postoje a jednani dostanou do
vzajemného rozporu, nastane stav kognitivni disonance vyvolavajici tizkost, nejistotu a snahu
navodit opét vnitini harmonii. Z tohoto plyne, ze ovliviiovat jedince lze vice zptsoby - je
mozné ho argumentaci pfesvédCovat, aby zménil svoje postoje a tim i1 jednani, a lze jim také
manipulovat, aby zménil svoje chovani a dodatecné tomu ptizpisobil i své postoje. Citové
ucinky, tedy vliv na prozivani a emocionalni rozpolozeni vychazeji ze skute¢nosti, ze média

mohou vyvolat rizné silné citové odezvy od slabsich po silné&jsi. (Jirak, 2009)

3.3 Vyzkum vefejného minéni

ey

S vyzkumem vefejného minéni a jejich vysledky se setkava naprosto kazdy ¢lovek Zijici
ve spole¢nosti, v niz funguji prostiedky masové komunikace. Kazdy zna z televize tzv. grafy
sledovanosti. Vyzkum vefejného minéni ovS§em vznikl a stal se soucasti sociologie a dokonce
1 spolecenského Zivota daleko pozdé€ji, nez vznikla sociologie jako samostatna véda. Vyzkum
vefejného minéni je ovSem specificky druh vyzkumu, ktery je neobycejné podstatnym,
protoze je spoleCensky mimofadné vlivny. Funguje totiz na principu tzv. reflexivity:
zvetejnény provedeny vyzkum se dostava do vefejného povédomi, ovliviiuje spolecnost, ktera
by bez informaci z vyzkumu asi jednala a rozhodovala se jinak. Vysledky rozhodovani lidi na
zakladé vyzkumu se tak vraceji jako zpétnd informace vyzkumniklim, ktefi podle toho

upravuji dalsi Setfeni. (Petrusek, 2004)

Ackoliv vyzkum vefejného minéni je dnes jiZ nedilnou soucésti naSeho kazdodenniho
zivota, vyzkumy mohou S sebou nést rozmanitd rizika, a je proto tfeba s udaji vyzkumu
nakladat velmi opatrné. Jako argumenty v diskusi se daji pouzit jen tehdy, jde-li o vyzkumy
reprezentativni. (Petrusek, 2004)
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3.4 Prestiz povolani z hlediska vetejného minéni

Vyznamnym vyzkumem je vyzkum prestize vybranych povolani u ¢eské vetejnosti, ktery
byl proveden v cervnu roku 2011 Centrem pro vyzkum vefejného minéni. Vyzkum se
provadél u osob starSich 15 let a to tak, ze vSem respondentim byl piedlozen seznam
Sestadvaceti profesi s instrukcemi. Obsahem instrukci bylo vybrat povolani, jehoZz si vazi lidé
nejvice, a dat mu 99 bodu. Poté vybrat takové povolani, jehoz si vazi nejméné, a obodovat je
¢islem 01 a dale postupovat odshora dolii a v§em zbyvajicim piitadit body od 02 do 98 podle
osobniho uvazeni. Oproti pfedchozim vyzkumum byla v seznamu doplnéna zdravotni sestra

a stavebni dé€lnik. (http://www.cvvm.cas.cz)

Povolani 1ékafe dlouhodobé zaujima v zebiicku prestize vybranych profesi prvni pozici.
V poslednim Setfeni udélilo 1ékaiim 42 % respondentli maximum 99 bodu. K tomu je potieba
poznamenat, ze Uvahy o tom, ze prestiz 1ékaiti poklesne v souvislosti s akei ,,Dékujeme,
odchazime®, se timto vyzkumem nepotvrdily. Na druhém misté se umistil védec a na tfetim
misté¢ se podle primérného bodového ohodnoceni umistila nové zarazena zdravotni sestra,

ktera odsunula vysokoskolského pedagoga na misto ¢tvrté. (http://www.cvvm.cas.cz)

Povolani porodni asistentky nebylo hodnoceno samostatné, pfedpokladam ale, ze do
povolani zdravotni sestra, fadi lidé obecné 1 povolani porodni asistentky a laicka vefejnost
tuto diferenciaci nelékatskych zdravotnickych povolani nerozliSuje. Na patém misté€ je ucitel
zakladni skoly, ktery uzavira skupinu profesi s primérnym hodnocenim vyssim jak 70 bodd.
Vyraznymi propady prosla povolani novinaf, poslanec a piedev§im ministr. Pro poslance to
znamenalo, Ze zaujal posledni misto v zebfic¢ku vybranych profesi (i za uklizeckou, ktera
zatim vzdy byla s ur¢itym odstupem posledni). U ministra to znamenalo propad o sedm mist

na tieti misto od konce. (http://www.cvvm.cas.cz)

3.4.1 Faktory ovliviwjici hodnoceni lidi

Nejpodstatnéj$imi vécmi, které podle vetejného minéni, uruji vaznost profese, jsou
znalosti, kterymi musi disponovat dana profese, Vyznam pro spolecnost a také zodpovédnost.
Dalsi v poradi, ovSem s velkym odstupem, je prakticka potfebnost. Na poslednich mistech

jsou nezavislost a rozhodovaci pravomoci. (http://www.cvvm.cas.cz)
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Okolnosti, na zaklad¢ kterych vefejnost uréuje prestiz povoladni, ndm mohou vysvétlit,
pro¢ je u nas nizka prestiz nékterych profesi spojenych s rozhodovacimi pravomocemi ¢i
vysokymi pfijmy, odlisna od mezinarodniho standardu a naopak, pro¢ vysokou prestiz maji
profese spojené se zodpovédnosti a s vyznamem pro spolecnost, i kdyz jsou relativné nizko

finanén¢ ohodnocené. (http://www.cvvm.cas.cz)
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Il VYZKUMNA CAST

4 Metodika vyzkumu

Piedlozena bakalatska prace je teoreticko — pruzkumného/vyzkumného typu a ke sbéru dat

jsme pouzily dotaznikového Setteni.

Na pocatku vlastni studie jsem vypracovala nestandardizovany dotaznik (Ptiloha A)
vlastni konstrukce, ktery obsahoval 15 otdzek a ovéfila jej v pilotnim vyzkumu. Oslovila jsem
10 respondentek a po vyhodnoceni dotazniki jsem nékteré polozky dotazniku upravila.
Vyplnéné dotazniky nebyly ve vlastnim vyzkumu pouzity. Definitivni dotaznik obsahuje 15
otazek, byl zcela anonymni a byl rozdan pfevazné studujicim Zendm bez zdravotnického
vzdélani, ve véku 20 — 25 let v Kraji Vyso¢ina. Rozdano bylo 55 dotaznikd a vraceno bylo
pouze 40 dotaznikli, navratnost byla 72,7 %. V dotazniku bylo pouZito 15 otazek rtizného
typu. Nejvetsi podil maji otazky uzaviené, kterych bylo celkem 13. V uzavienych otdzkach
mohly respondentky vybirat z pfipravenych moznosti. Jedna otdzka vsak slouzila ke zjisténi
nazoru respondentek, a odpovédi zde musely fadit pomoci Eislic dle subjektivniho nazoru.

Dale se v dotazniku objevilo 5 otazek polozavienych a 2 otdzky oteviené.

Vysledky dotaznikového Setieni byly vyhodnoceny popisnou statistikou pomoci programu
Microsoft Office Excel do tabulek, byly znazornény v grafech, okomentovany kratkym
textem a jsou uvedeny v nasledujici kapitole. Vysledky jsou prezentovany v kapitole

5.V tabulkach jsou uvadény hodnoty absolutni, relativni a celkové ¢etnosti.

Pouzité veliciny:

Celkova cetnost n
Absolutni ¢etnost N
Relativni Cetnost fi
Suma )

Vzorec pro vypocet relativni Cetnosti i (%) = n; / n x 100

Celkova cetnost (n) udava celkovy pocet respondentek.
Absolutni Cetnost (n;) V tabulce predstavuje pocet respondentek, které odpovédély na danou

otazku.
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Absolutni Cetnost (ny) v tabulce ptredstavuje pocet odpovédi, které zvolily Zeny u polozek
S vice moznostmi odpovédi

Relativni ¢etnost (fj) predstavuje podil absolutni Cetnosti a celkové Cetnosti.

Relativni Cetnost je v tabulkach vyjadifena v procentech.

Vse je zaokrouhleno na cela ¢isla.
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4.1 Vyzkumné otazky

Vyzkumné otazky a cile prace jsme stanovili na zaklad¢ studia odborné literatury

a souvisejicich vyzkumt.

e Védi respondentky, co vSe je naplni prace porodni asistentky?

e Ovliviwyji respondentky v ndzorech o profesi porodni asistentky predevsim média?

e Ziskaly respondentky informace o profesi porodni asistentky pievazné z internetu?

e Povazuji respondentky osobné profesi porodni asistentky za dtlezitou?

e V¢di respondentky, jakou pozici zaujimaji porodni asistentky (nelékai'ska zdravotnicka

povolani) ve vyzkumech prestize povolani v Ceské republice?
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5 Analyza a zhodnoceni

Polozka €. 1- Kolik je Vam let?

Respondentky byly vybrany od 20 do 25 let a mély zde vypsat svij vek.

Tab. €. 1 Veék respondentek

OdeVéd’ n;j fi (0/0)
20 8 20
21 10 25
22 4 10
23 4 10
24 8 20
25 6 15
x 40 100
30
25
§ 20
S54
‘= 15
2
=
< 10
&~
5
0
20 let 21 let 22 let 23 let 24 let 25 let

Obr. ¢. 1 Graf veéku respondentek

Tuto poloZku jsem do dotazniku zatadila kvilli rozdéleni dotazovanych respondentek dle
veéku. Veékova hranice respondentek byla od 20-25 let. Nejvice respondentek (10) bylo ve
veku 21 let (25 %), dale 8 respondentek ve véku 20 a 24 let (20 %), 6 respondentek ve veku
25 let (15 %) a 4 respondentky ve véku 22 let a 23 let (10 %).
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Polozka €. 2 - Vase zaméstnani

Respondentky v této otazce psaly sva zaméstnani.

Tab. €. 2 Zaméstnani respondentek

Odpovéd’ N fi (%)
studentka 24 60
osve 4 10
dé€lnice 2 5
administrativni
pracovnice 6 15
prodavacka 4 10
p) 40 100
70
60
% 50
S
=
N
>3 40
E
= 30
<
o)
& 20
10
0 B = ]
studentka osve délnice administrativni prodavacka
pracovnice

Obr. €. 2 Graf zaméstnani respondentek

Respondentky, byly vybirany pfevazné z mého okoli a v uzkém vékovém rozmezi, tudiz

bylo nejvice studujicich respondentek (60 %) a nejméné vyskytované zaméstnani byla délnice

(2 %).
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Polozka ¢. 3 - Setkala jste se nékdy s ¢lankem, rozhovorem, reportazi

souvisejici s povolanim porodnich asistentek?

Respondentky u této polozky mély moznost vybéru ze 7 odpovédi a v posledni moznosti

mohly samy uvést, co je ovlivnilo, pfi¢emz mohly oznacit i vice odpovédi.

MozZnosti odpovedi:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)

Ano v televizi nebo rozhlasu
Ano na internetu

Ano od pratel

Ano od rodiny

Ano ve Skole

Ne

Jiné:

Tab. ¢. 3 Setkani respondentek se clankem, rozhovorem souvisejicim s povolanim porodnich

asistentek

Odpovéd’ No
Ano v televizi nebo rozhlasu 14
Ano na internetu 15
Ano od ptatel 12
Ano od rodiny 13
Ano ve Skole 2
Ne 8
Pocet odpovidajicich respondentek |40

16
14
2
S 12
1
L 10
9
E 8
=
= 6
7]
= 4
<
2
0
Ano na Ano od Ano od Ano ve
vteIeV|Z| internetu pratel rodiny skole
nebo
rozhlasu

Obr. ¢. 3 Graf setkani respondentek se ¢lankem, rozhovorem souvisejicim s povolanim porodnich

asistentek
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Respondentky nejvice oznacovaly, Ze se setkaly s ¢lankem, rozhovorem souvisejicim
s povolanim porodni asistentky na internetu, tato odpovéd’ byla oznacena 15 krat, spolecné
s ni se velice Casto (v 10 pfipadech) vyskytovala odpovéd’ ,,ano v médiich®. Nejmén¢ (2 krat)

respondentky oznacovaly, odpovéd’ ,,ano ve Skole®.
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Polozka ¢. 4 - Pokud jste slySela nebo ¢etla o porodnich asistentkach, bylo
to:
Respondentky u této polozky mély moznost vybéru ze 4 odpovédi a v posledni moznosti
mohly samy uvést, co je ovlivnilo, pficemz mohly oznacit pouze jednu odpoveéd'.
MozZnosti odpovedi:
a) spise v pozitivnim smyslu.

b) spiSe v negativnim smyslu.
€) neslysela jsem, a ani jsem necetla (jsem) o porodnich asistentkach

d)jiné.................
Tab. €. 4 Charakter setkani respondentek s ¢lankem nebo rozhovorem o porodnich asistentkach
Odpovéd’ n; fi (%0)
spiSe v pozitivnim smyslu 28 70
spiSe v negativnim smyslu 5 13
neslySela jsem a ani necetla jsem o porodnich 6 15
asistentkach
Jiné 1 3
)Y 40 100
80
70
60
w
=)
3]
9 40
=
2z 30
=
= 20
K 10
0
spiSe v pozitivnim  spiSe v negativhim neslySela jsem a ani jiné
smyslu smyslu necetla jsem o
porodnich
asistentkach

Obr. ¢. 4 Graf charakter setkani respondentek s ¢lankem nebo rozhovorem o porodnich asistentkach

Je velice potésujici, ze v 70 % respondentky cetly nebo slySely o profesi porodnich

asistentek informace v pozitivnim slova smyslu.
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Polozka €. 5 - Kdo nebo co ovlivnilo Vas$ nazor, na povolani porodni
asistentky?

Respondentky u této polozky mély moznost vybéru ze 7 odpovédi a v posledni moznosti

mohly samy uvést, co je ovlivnilo, zde mohlo byt oznaceno vice odpovédi.
MozZnosti odpovedi:

a) Rodina

b) Média (televize, internet, tisk...)
c) Pratelé

d) Skola

e) Partner

f) Nikdo

g) Jiné

Tab. €. 5 Ovlivnéni respondentek v jejich nazoru

Odpovéd’ No
Rodina 17
Média 18
Pratelé 14
Skola 5
Partner 1
Nikdo 12
Pocet odpovidajicich respondentek 40
20
18
v 16
S 14
N
3 12
=10
N
= 8
°
_g 6
< 2
2
0 ||
Rodina Média Pratelé Skola Partner Nikdo

Obr. €. 5 Graf ovlivnéni respondentek v jejich nazoru

Tuto otazku jsem do dotazniku zatadila kvuli zjisténi ovlivnéni respondentek v nazoru na
povoléani porodni asistentky. Nejvice pusobi na nazor respondentky média, tato odpovéd’ se

vyskytla 18 krat. Spole¢né s touto odpovéedi se celkem 17 krat vyskytovala odpoveéd’, Ze nazor
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respondentek je ve zna¢né mife ovlivnén rodinou. Dale odpovédi zahrnujici v sobé pratelé
byly oznaceny 14 krat, odpovéd’ nikdo byla 12 krat a Skola byla oznacena 5 krat. Nejméné

ovlivnil respondentky Vv jejich nazoru partner (pouze 1 odpovéd).
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Polozka €. 6 - V jaké mife Vas niZe uvedené zdroje informaci ovlivnily
vV nazorech na profesi porodnich asistentek (neodpovidejte, pokud jste

v piredchozi otazce oznacila odpovéd’ f) Nikdo)?

Respondentky mély na vybér z 5 moznosti uvedenych v predchozi otazce. V této polozce
mély respondentky ukol, pomoci pétistupnové skaly zhodnotit miru ovlivnéni jejich nézora

jednotlivymi komponenty (1 znamené nejmensi miru ovlivnéni a 5 nejvyssi miru ovlivnéni).
Moznosti odpovédi:

a) Rodina 1-2-3-4-
b) Média 1-2-3-4-
c) Pratelé 1-2-3-4-
d) Skola 1-2-3-4-
e) Partner 1-2-3-4-

o1 01 01 01 O1

Tab. ¢. 6 Mira ovlivnitelnosti

Odpovéd’ 1 2 3 4 5
Rodina 1 4 9 2 5
Média 5 5 4 3 5
Pratelé 6 2 2 2 2
Skola 3 3 0 1 2
Partner 1 0 1 0 1

Tuto otdzku, jsem zafadila kvlli zjiSténi vlivu jednotlivych komponent socidlniho
prostiedi respondentek na jejich ndzor o profesi porodni asistentky. Nejvice oznacované byly

odpovédi: Média a Rodina. Znamkou 5 byly ob¢ tyto polozky oznaceny 5 krat.
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Polozka €. 7 - Znate ve svém okoli nékoho, kdo pracuje jako porodni

asistentka?

Moznosti odpovédi:

a) Ano
b) Ne

Tab. €. 7 Porodni asistentky v okoli respondentek

Odpovéd’ n; fi (%)
Ano 20 50
Ne 20 50
x 40 100
60
50
§ 40
N5t
= 30
2
=
= 20
=7
10
0

Ano Ne

Obr. ¢. 6 Graf porodni asistentky v okoli respondentek

V této otazce byla piesné 50 % oznacena odpovéd’ ano a 50 % oznacena odpoved’ ne.
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Polozka €. 8 - Vite, jakého vzdélani musi v soucasnosti porodni asistentka

dosahnout?
Respondentky u této polozky mély moznost vybéru ze 4 odpovédi a v posledni moznosti
mohly samy uvést, co je ovlivnilo. Ozna¢ena mohla byt pouze jedna odpovéd’.
MozZnosti odpovedi:
a) Stiedni odborné s maturitou
b) Vyssi odborné s titulem Dis.

€) Vysokoskolské vzdélani s titulem Bc.
d) Jiné: ..o,

Tab. €. 8 Vzdélani porodnich asistentek

Odpovéd’ n; fi (%)
Stfedni odborné s maturitou 3 8
Vyssi odborné s titulem Dis 18 45
Vysokoskolské vzdélani s titulem Bc |19 48

X 40 100

50
45
40
35
30
25
20
15
10

Relativni Cetnost

Stfedni odborné s Vyssi odborné s titulem  Vysokoskolské vzdélani s
maturitou Dis titulem Bc

Obr. ¢. 7 Graf vzdélavani porodnich asistentek

Respondentky u této otazky odpovédely v 19 ptipadech spravnou odpovédi, Ze porodni
asistentka v dnesni dobé dosahuje Vysokoskolského vzdélani s titulem Bc., 18 respondentek
odpovédélo, ze porodni asistentky v dnesni dob& dosahuji vyssiho odborného vzdélani

a 3 respondentky si mysli, Ze porodni asistentky dosahuji stfedniho odborného vzdélani.
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Polozka €. 9 - Jaké niZe uvedené ¢innosti jsou naplni prace porodni

asistentky?

Respondentky u této polozky mély moznost vybéru z 8 odpovédi. Ozna¢eno mohlo byt

I vice odpovédi.
MozZnosti odpovedi:

a) Péce o Zenu v te€hotenstvi, za porodu, v Sestinedéli
b) Péce o novorozence

c) Péce o déti (od kojeneckého véku)

d) Edukacni ¢innost v oblasti planovaného rodi¢ovstvi
e) Péce o Zenu na internim oddé€leni

f) Péce o Zzenu s gynekologickym onemocnénim

g) Péce o Zenu na chirurgickém oddéleni

h) Péce o zenu a jeji reprodukéni zdravi

Tab. €. 9 Népln prace porodni asistentky

Odpovéd’ Ny
Péce o Zenu v t¢hotenstvi, za porodu, v Sestinedéli 38
Péce o novorozence 22

Péce o déti (od kojeneckého veku)

Edukacni ¢innost v oblasti planovaného rodiovstvi

Péée 0 Zenu na internim oddéleni

Péce o Zenu na chirurgickém oddéleni

Péce o Zenu a jeji reprodukeni zdravi

2
8
1
Péce o Zenu s gynekologickym onemocnénim 9
1
2
2

Cela spravna odpovéd’

Pocet odpovidajicich respondentek 40

V této otdzce mély respondentky oznacit, co je naplni prace porodni asistentky. Nejvice
oznacovaly (38 odpovédi) péfe o Zenu v téhotenstvi, za porodu, v Sestined¢li. Dale byla
oznacovana odpoveéd’ (22 odpovédi) pée o novorozence. Péce o zenu s gynekologickym
onemocnénim byla oznacena 9 krat, edukacni ¢innost v oblasti pldnovaného rodiovstvi byla
oznacena 8 krat, péfe o zenu a jeji reproduk¢ni zdravi 2 krat, 1 odpovéd’ péce o déti (od
kojeneckého veéku) byla oznacena 2 krat. Po jedné odpovédi respondentky oznacily odpoveéd’
péce 0 zenu na chirurgickém oddéleni a péée o Zenu na internim oddéleni. Uplné spravné
odpovédély pouze 2 respondentky, coz byl vycet odpovédi: pée o Zenu v tehotenstvi, za
porodu, V Sestined€li, péfe o novorozence, pée o zenu s gynekologickym onemocnénim,

edukacni ¢innost v oblasti pldnovaného rodicovstvi, péce o Zenu a jeji reprodukéni zdravi.
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Polozka ¢. 10 - Kde se domnivate, Ze miiZe pracovat porodni asistentka?

Respondentky u této polozky mely moznost vybéru ze 7 odpovédi, piicemz mohly oznacit

1 vice odpoveédi.
Moznosti odpovédi:

a) na porodnim séle

b) na novorozeneckém odd¢leni

€) na détském oddéleni

d) na internim odd¢leni

e) na gynekologickém oddéleni

f) na chirurgickém oddéleni

g) Vv gynekologickych ambulancich

Tab. ¢. 10 Kde miiZze pracovat porodni asistentka

Odpovéd’ Ny
na porodnim sale 39
na novorozeneckém odd¢leni 24
na détském oddélent 5

na internim odd¢leni 1

na gynekologickém odd¢leni 18
na chirurgickém oddéleni 10
v gynekologickych ambulancich 11
Spravna odpovéd’ 6

Pocet odpovidajicich respondentek |40

Tuto otazku jsem do dotazniku zatadila proto, ze jsem se chtéla dozveédét, kde si
respondentky mysli, Ze porodni asistentky mohou pracovat. Také kvili tomu, abych zjistila,
jak moc se tyto odpovédi budou lisit vzhledem k pfedchozi otazce zabyvajici se naplni prace.
Nejcastéji respondentky (39 odpovédi) odpovédely, ze porodni asistentka mlize pracovat na
porodnim sale, dale 24 krat byla oznacena odpoveéd na novorozeneckém oddéleni, 18 krat
odpovéd’ na gynekologickém oddé€leni. Odpovéd Vv gynekologickych ambulancich byla
oznacena 11 krat, odpovéd’ na chirurgickém oddéleni 10 krat, odpovéd’ na détském oddé€leni
5krat a odpovéd’ na internim oddéleni byla oznadena 1 krat. Uplné spravné odpovédélo
6 respondentek, coz bylo o 4 vice nez v ptedchozi otazce. Spravné odpoveédi byly:
naporodnim sale, na novorozeneckém oddéleni, na gynekologickém oddéleni

a v gynekologickych ambulancich.
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Polozka ¢. 11 - Chtéla byste, aby na porodnim sale pracovaly porodni
asistentky a lékaF by zasahoval pouze v pripadé vyskytu zavaZnych
komplikaci (situace, kdy hrozi poskozeni matky nebo plodu)?

Respondentky u této polozky mély moznost vybéru z 5 odpovédi, pricemz mohly oznadit
pouze jednu odpoved:.
MozZnosti odpovedi:

a) Ano

b) Spise ano

c) Spise ne

d) Ne

e) Nevim, nepfemyslela jsem o tom

Tab. €. 11 Prace porodni asistentky na porodnim sale

OdeVéd’ n; fi (%)
Ano S) 12,5
SpiSe ano 8 20
Spise ne 19 47,5
Ne 5 12,5
Nevim, nepfemyslela jsem o tom 3 7,5
X 40 100
50
2 a0
g
>3 30
s
2 20
~—
=
2 10
< N N
0 [
Ano Spise ano Spise ne Ne Nevim,
nepremyslela
jsem o tom

Obr. €. 8 Graf prace porodni asistentky na porodnim sale

Tuto otazku jsem zatadila do dotazniku z toho diivodu, Ze mé zajimalo, jakou eventuelni
diavéru by mély respondentky v budoucnu k porodni asistentce, kdyZz by vedla cely porod
primarn¢ ona a lékaf by zasahoval pouze v piipadé komplikaci. Nejvice respondentky

oznacily odpovéd’ spiSe ne, a to 19 krat (47,5 %). Dale se vyskytovaly odpovédi v tomto
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poradi: spiSe ano 8 krat (20 %), ne 5 krat (12,5 %), ano 5 krat (12,5 %) a odpoveéd’ nevim,

nepifemyslela jsem o tom, byla oznacena 3 krat (7,5 %).
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Polozka ¢. 12 - Chtéla byste v téhotenstvi vyuzivat predporodni kurzy (kurz

pripravy k porodu) vedené porodni asistentkou?

Respondentky u této polozky mély moznost vybéru z 6 odpovédi, v posledni moznosti

mohly samy uvést, co je ovlivnilo, pfi¢emz mohly oznacit pouze jednu odpovéd'.

MozZnosti odpovedi:

a) Ano, bude to urcité velice pou¢né a uzitecné

b) Spise ano, mohlo by mi to k né¢emu pomoci

€) SpiSe ne, myslim si, ze mi to k ni¢emu nebude
d) Ne, myslim si, Ze je to Gplné zbyte¢né

e) Nevim, nepfemyslela jsem o tom

) Jiné: .o

Tab. €. 12 Vyuzivani pfedporodniho kurzu vedené PA

OdeVéd’ n;j fi (%)

Ano, bude to urcité velice poucné a uzite¢né 13 32,5

SpiSe ano, mohlo by mi to k né¢emu pomoci | 15 37,5

Spise ne, myslim si, Ze mi to k ni€emu nebude |3 7,5
Ne myslim, si ze je to uplné zbytecné 1 2,5
Nevim, nepfemyslela jsem o tom 8 20
Jiné 0 0
X 40 100
40
o 35
& 30
£
v 25
)
E 20
= 15
<
2 10
i ]
0 |
Ano, budeto  Spise ano, Spise ne, Ne myslim si Nevim, Jiné
urcité velice  mohloby mi myslimsize Ze jeto uplné nepremyslela
poucnéa  toknécemu mi to k zbytecné jsem o tom
uzitecné pomoci ni¢emu
nebude

Obr. ¢. 9 Graf vyuzivani pfedporodniho kurzu vedené PA
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Tuto otazku jsem do dotazniku zatadila kvuli zjiSténi, zda ptfedporodni kurzy potradané
porodni asistentkou jsou zadané i u mnou oslovovanych respondentek. Nejvice byla
oznaCovana respondentky odpovéd’ v kategorii B 15 krat (37,5 %), dale odpovidaly
respondentky v nasledujicim pofadi. Odpovéd™ v kategorii A 13 krat (32,5 %), odpoved
Vv kategorii E 8 krat (20 %), odpovéd’ v kategorii C 3 krat (7,5 %), odpoveéd’ v kategorii
D 1 krat (2,5 %), odpovéd’ v kategorii F (0).

40



Polozka ¢. 13 - Myslite si, Ze povolani porodni asistentky je dulezité pro
spole¢nost?

Respondentky u této polozky mely moznost vybéru ze 4 odpovédi, pfiCemz mohly oznacit
pouze jednu odpoveéd'.
MozZnosti odpovedi:
a) Je urcité velice dualezité
b) Je uzite¢né, ale ne dulezité

€) Neni dilezité
d) Nevim, nepfemyslela jsem o tom

Tab. ¢. 13 Dulezitost profese porodni asistentky

OdeVéd’ n;j fi (%)
Je urcité velice dalezité 21 52,5
Je uziteCné, ale ne dulezité 12 30
Neni dulezité 6 15
Nevim, nepfemyslela jsem o tom |1 2,5
X 40 100
60
50
~—
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S 40
e
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0 |
Je urcité velice Je uzitecné, ale ne Neni dulezité Nevim, nepremyslela
dalezité dilezité jsem o tom

Obr. €. 10 Graf dilezitosti profese porodni asistentky

Tuto otazku jsem zaradila proto, abych zjistila, jestli respondentky povazuji profesi PA za
dilezitou. 21 respondentek (52,5 %) oznacilo, Ze je uréité velice dulezita. Je uzite¢na, ale ne
dilezita oznacilo 12 respondentek (30 %). Odpovéd’, neni dulezita, oznacilo 6 respondentek

(15 %), a odpoveéd’ nevim, nepiemyslela jsem o tom, oznacila 1 respondentka (2,5 %).
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Polozka ¢. 14 - Jaky plat byste ofekavala u profese porodni asistentky
s ohledem na vzdélani a rizika spojena s vykonavanou profesi (hruba mzda
v K¢ za mésic)?

Respondentky u této polozky mély moznost vybéru ze 4 odpovédi, pficemz mohly oznacit
pouze jednu odpoveéd'.
Moznosti odpovédi:

a) 10000 - 15 000
b) 15000 — 20 000
c) 20000 - 25 000
d) 25000 - 30 000

Tab. ¢. 14 Hrub4a mzda porodnich asistentek

Odpovéd’ n; fi (%0)
10 000 - 15 000 3 7,5
15 000 - 20 000 19 47,5
20 000 - 25 000 14 35
25 000 - 30 000 4 10
x 40 100
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10 000 - 15 000 15000 - 20 000 20000 - 25 000 25000 - 30 000

Obr. €. 11 Graf hrubé mzdy porodnich asistentek

Otazka je do dotazniku zatazena kvuli tomu, Ze Vv posledni dobé& se v médiich fe§i mzdy
1€kail, napf. nedavna akce ,,Dékujeme, odchazime®, z tohoto diivodu mé zajimalo, jak by

respondentky finanén¢ ohodnotily nelékaisky personal, tedy porodni asistentku.
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Respondentky nejvice oznacily odpovéd v kategorii B, a to 19 krat (47,5 %), dale nasledovala
odpovéd’ v kategorii C 14 krat (35 %), odpovéd’ v kategorii D 4 krat (10 %) a nejméné byla
oznacena odpovéd’ A a to 3krat (7,5 %).
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Polozka ¢. 15 - Vite, jaké ma v dneSni dobé, dle dosavadnich vyzkumi,
porodni asistentka postaveni ve spole¢nosti (jaké misto v Zebricku povolani
zaujima)?

Respondentky u této polozky mely moznost vybéru ze 4 odpovédi, pri¢emz mohly oznacit
pouze jednu odpoveéd'.
Moznosti odpovédi:

a) 1.—5. misto

b) 6.—10. misto
c) 11.-15. misto
d) 16.-20. misto

Tab. €. 15 Misto PA v zebficku povolani

Odpovéd’ n; fi (%0)
1. - 5. misto 4 10
6. - 10. misto 13 325
11. - 15. misto 18 45
16. - 20. misto 5 12,5
p 40 100
50
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1.-5. misto 6. - 10. misto 11. - 15. misto 16. - 20. misto

Obr. ¢. 12 Graf umisténi PA v Zebti¢ku povolani

V Zebficcich vyzkumu prestize povolani zaujimaji porodni asistentky 4. misto.
Respondentky ale odpovidaly jinak. Nejvice respondentky oznacovaly odpoveéd v kategorii
C 18 krat (45 %), druhou nejcéastéjsi odpoveédi byla odpovéd’ v kategorii B 13 krat (32,5 %),
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dale oznacily respondentky odpovéd’ v kategorii D, ta byla oznacena 5 krat (12,5 %) a na
poslednim misté skoncila spravna odpoveéd’, ktera byla v kategorii A, a byla oznacena pouze
4 krat (10 %).
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6 Diskuse

V zavérecné teoreticko-vyzkumné praci zaméfené na veiejné minéni o profesi porodni
asistentky, jsme si stanovili 4 vyzkumné otazky. Tato diskuse obsahuje shrnuti odpovédi

a vysledku, které vyplynuly z dotaznikového Setieni.

V bakalatské praci jsem si stanovila nasledujici vyzkumné otazky (dale VO):
VO ¢. 1: Védi respondentky, co vSe je naplni prace porodni asistentky?

Zhodnoceni této vyzkumné otazky vzniklo na zakladé vysledki polozek
¢.7,9a10.Vpolozce ¢. 7 oslovené respondentky odpovidaly, zda ve svém okoli znaji
n¢koho, kdo pracuje jako porodni asistentka. Presn¢ 50 % respondentek odpovédelo, ze zna
adalsich 50 % respondentek odpovédélo, ze neznid (Tab. ¢. 7, Obr. ¢. 6). Polozka
¢. 9 zjistovala, zda respondentky védi, co je naplni prace porodni asistentky. Zcela spravné na
polozku odpovédély dvé respondentky (Tab. €. 9), a to prave ty, které ve svém okoli znaly
nékoho, kdo pracuje jako porodni asistentka. V polozce ¢. 10 respondentky vybiraly oddéleni,
kde muze porodni asistentka pracovat, z hlediska svych stanovenych kompetenci. Spravné
odpovédélo 6 respondentek (Tab. ¢. 10), z toho 4 respondentky odpovédély v otazce ¢. 7, ze
znaji ve svém okoli porodni asistentky a 2 respondentky, ze ve svém okoli neznaji zddnou
porodni asistentku. Tuto vyzkumnou otazku bych tedy vyhodnotila tak, Zze oslovované

respondentky ve vétSiné nevédi, co je naplni prace porodni asistentky.

VO ¢. 2: Ovliviiuji respondentky v nazorech o profesi porodni asistentky
predevs§im média?

Zhodnoceni této vyzkumné otdzky vzniklo na zdkladé¢ vysledki polozky
¢.5a6. V polozce ¢. 5 respondentky oznacovaly, co je ovlivnilo v jejich nazoru na profesi
porodni asistentky. Nejvice oznacovaly odpovéd’ média (18 krat) a rodina (17 krat) (Tab.
¢. 5, 0br. ¢. 5). V polozce €. 6 respondentky oznacovaly u jednotlivych faktori okolniho
prostfedi miru ovlivnéni jejich nazoru na profesi porodni asistentky. Respondentky meély
u téchto polozek ohodnotit znamkou 1 — 5 (kdy znamka 5 znamenala nejvétsi ovlivnéni).
Znamkou 5 byly oznaceny celkem 5 krat média i rodina (Tab. ¢. 6). Respondentky v jejich

nazoru ovliviiuji nejvice média, ale i rodina.
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VO ¢. 3: Ziskaly respondentky informace o profesi porodni asistentky

prevazné z internetu?

Zhodnoceni této vyzkumné otazky vzniklo na zakladé¢ vysledkd polozky
¢. 3. Respondentky zde odpovidaly, zda a kde se setkaly s ¢lankem, rozhovorem, reportazi
0 porodnich asistentkach. S ¢lankem, rozhovorem ¢i reportdzi se setkalo 32 respondentek,
z nichz 15, coz bylo nejvice, se setkaly na internetu (Tab. ¢. 3, Obr. ¢. 3). Tuto vyzkumnou
otazku bych tedy vyhodnotila tak, ze respondentky opravdu ziskaly informace o0 porodnich

asistentkach prevazné z internetu.

VO ¢. 4: Povazuji respondentky osobné profesi porodni asistentky za
diileZitou?
Zhodnoceni této vyzkumné otdzky vzniklo na zékladé vysledki polozky ¢&. 13, kde

respondentky odpovidaly, jestli povazuji profesi porodni asistentky za dualezitou (Tab. ¢. 13,

Obr. ¢. 10). Za dulezitou profesi povazuje porodni asistentka 52,2 %.

VO ¢&. 5: Védi respondentky, jakou pozici zaujimaji porodni asistentky
(nelékarska zdravotnickd povoliani) ve vyzkumech prestiZze povolani

v Ceské republice?

Zhodnoceni této vyzkumné otazky vzniklo na zakladé vysledku polozky ¢&. 15, kde
respondentky mély oznacit, jakou pozici podle nich zaujima profese porodni asistentky ve
vyzkumech prestize povolani. Dle posledniho vyzkumu prestize povolani Sociologického
ustavu AV CR, zaujima zdravotni sestra, nebo-li nelékaisky zdravotnicky pracovnik, 4. misto.
Spravna odpoveéd’ se tedy ukryvala v kategorii A (1. - 5. misto). Spravnou odpovéd’ oznadily
pouze 4 respondentky (Tab. ¢. 15, Obr. ¢. 12). Respondentky nevédi, jaké misto v Zeb¥icku

prestiZe povolani porodni asistentky zaujimaji.
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ZAVER

Bakalatska prace na téma Profese porodni asistentky — vefejné minéni se zamétovala
pfedev§im na informovanost, nazory a miru jejich ovlivnéni vybranych respondentek
0 profesi porodni asistentky. Konkrétn¢ jsme zjistovali, jestli respondentky znaji napln prace
porodni asistentky a povazuji-li profesi porodni asistentky za dtlezitou. Dale jaké misto dle
jejich nédzoru porodni asistentka zaujima v zebiicku prestize povolani, ¢im je ovlivnéno jejich
minéni, a kde ziskaly o porodnich asistentkach informace. VSechny stanovené cile byly
splnény. Vysledkem prizkumného Setfeni je, Ze oslovené respondentky, Zeny, které nerodily,
praci porodni asistentky a jeji kompetence spiSe neznaji. Velkd cast vefejnosti znd sice
»porodni baby*, které byly v dfivéjSich dobach a védi, ze to byly pravé ony, které pomahaly
hlavné¢ v domacnostech détem na svét. Nyni je ale porodni asistentka spiSe vnimana jako
zdravotni sestra, ktera asistuje 1ékafi a stara se o zeny pied porodem a po porodu. V médiich
jsou v posledni dob¢ casto diskutovéana témata, kterd jsou spojovana s porodni asistentkou.
Jedna se piedeviim o porody doma a zvySovani kompetenci porodnich asistentek. Cast
porodnich asistentek, jez provadi porody doma, vystupuje ¢asto v médiich, kde usiluji praveé
0 zlegalizovani porodti doma, a to i pfes souvisejici rizika. O ostatnich porodnich asistentkach
pracujicich ve zdravotnickych zatizenich, at’ uz na porodnich salech nebo v podobé komunitni
péce, se nikdo nezminuje. Doufam, ze vefejnost nezaujme (celkovy) negativni postoj na
profesi porodni asistentky, ke kterému by mohly pfispét pravé i nepfetrZité spory Casti
porodnich asistentek s lékafskou vefejnosti. Byla bych rada, kdyby vefejnost ocenila
odvedenou praci vétSiny porodnich asistentek pracujicich v nemocnicich ¢i v navstévni

sluzbg, jez délaji svoji praci nejen dobfe, ale i rady.

Aby se Siroké vetejnosti dostala do povédomi profese a naplii prace porodni asistentky, je
potieba, aby v médiich (internet, televize, tiskoviny...) a to hlavné urcenych pro Zzeny,
vystupovaly vice porodni asistentky se svymi poznatky, radami a zkuSenostmi. Jen tak muize
byt profese porodni asistentky vefejnosti prospé€$nd a plné¢ vyuzita z hlediska stanovenych
kompetenci. V neposledni fadé zistava faktem i skutecnost, ze naplnéni vSech kompetenci
porodni asistentky ve vSech sférach jeji pusobnosti, je dalezitym komponentem jejich

budouciho piisobeni.

Pro dal$i vyzkum by bylo ur€ité zajimavé se zabyvat zjisténim, zda by informovanost

0 profesi porodni asistentky byla vyssi u mladych zen, které rodily.
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PRILOHA A

DOTAZNIK

Dobry den,

jmenuji se Veronika Dvotfakova a jsem studentkou tfetiho ro¢niku studijniho oboru
Porodni asistentka na Fakulté¢ zdravotnickych studii Univerzity Pardubice. Dovolte mi Vés
pozadat o spolupraci na dotaznikovém Setfeni zaméfeném na pruzkum veiejného minéni
0 profesi porodni asistentky. Dotaznik je anonymni a informace z ného ziskané, budou
vyuzity pouze pro ucely této prace. Prosim Vas o oznaceni Vami vybranych odpovédi.

Predem dékuji za spolupraci a pieji hezky den.

Veronika Dvorakova

1. Kolikje Vam let? .......ccooueenes
2. VaSe zameEStnNani ........ooeuuneiieee e

3. Setkala jste nékdy s clankem, rozhovorem, reportazi souvisejici s povoldnim
porodnich asistentek? (je mozné oznacit vice odpoveédi)
a) Ano vV televizi a rozhlasu
b) Ano na internetu
C) Ano od piatel
d) Ano od rodiny
e) Ano ve skole
f) Ne
Q) JING: oo

4. Pokud jste slySela nebo cetla o porodnich asistentkach, bylo to:
a) spise v pozitivnim smyslu.
b) spiSe v negativnim smyslu.
) neslySela jsem a ani jsem necetla o porodnich asistentkach.
d) Jiné: ..o

5. Kdo nebo co ovlivnilo Va§ nazor, na povolani porodni asistentky? (je mozné oznacit
I vice odpovédi)
a) Rodina
b) Média (televize, internet, tisk...)
c) Pratelé
d) Skola
e) Partner
f) Nikdo
Q) Jiné: .o

6. V jaké mife Vas nize uvedené zdroje informaci ovlivnily v nazorech na profesi
porodnich asistentek? Ohodnot'te zndmkou 1 — 5 : 1 — mélo mé to ovlivnilo 5 — hodné
mé to ovlivnilo. (Na tuto otazku neodpovidejte, pokud jste oznacila v predchozi
otazce odpovéd’ ) Nikdo)
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7.

10.

11.

12.

a) Rodina 1-2-3-4-5
b) Média 1-2-3-4-5
c) Piatelé 1-2-3-4-5
d) Skola 1-2-3-4-5
e) Partner 1-2-3-4-5

Znate ve svém okoli né¢koho, kdo pracuje jako porodni asistentka?
a) Ano
b) Ne

Vite, jakého vzdélani musi v soucasnosti porodni asistentka dosahnout?
a) Stiedni odborné s maturitou

b) Vyssi odborné s titulem Dis.

c) Vysokoskolské vzdélani s titulem Bc.

d) Jiné: ..o

Jaké nize uvedené ¢innosti jsou ndplni prace porodni asistentky? (je mozné oznadit
i vice odpovédi)

a) Péce o Zenu v téhotenstvi, za porodu, v Sestined¢li

b) Péce o novorozence

c) Péce o déti (od kojeneckého veku)

d) Edukaéni ¢innost v oblasti planovaného rodi¢ovstvi

e) Péce o Zenu na internim oddéleni

f) Péce o zenu s gynekologickym onemocnénim

g) Péce o Zenu na chirurgickém oddéleni

h) Péce o zenu a jeji reprodukéni zdravi

Kde se domnivate, Ze miiZe pracovat porodni asistentka? (je mozné oznadit i1 vice
odpovédi)

a) na porodnim sale

b) na novorozeneckém oddéleni

€) na détském oddéleni

d) na internim oddéleni

e) na gynekologickém oddé¢leni

f) na chirurgickém oddé€leni

g) Vv gynekologickych ambulancich

Chtéla byste, aby na porodnim sale pracovaly porodni asistentky a 1€kaf by zasahoval
pouze v piipadé vyskytu zdvaznych komplikaci (situace, kdy hrozi poSkozeni matky
nebo plodu)?

a) Ano

b) Spise ano

c) Spise ne

d) Ne

e) Nevim, nepiemyslela jsem o tom

Chtéla byste v te¢hotenstvi vyuzivat ptedporodni kurzy (kurz pfipravy k porodu)
vedené porodni asistentkou? (jedna odpovéd)
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13

14.

15.

a) Ano, bude to urcité velice pouéné a uzitecné

b) Spise ano, mohlo by mi to k né¢emu pomoci

€) SpiSe ne, myslim si, Ze mi to k ni¢emu nebude
d) Ne, myslim si, ze je to Gpln¢ zbytecné

e) Nevim, nepiemyslela jsem o tom

D) Jiné: .o

. Myslite si, ze povolani porodni asistentky je dilezité pro spolec¢nost?

a) Je urcité velice dulezité

b) Je uzite¢né, ale ne dilezité

€) Neni dalezité

d) Nevim nepfemyslela jsem o tom

Jaky plat byste o¢ekavala u profese porodni asistentky s ohledem na vzdélani a rizika
spojend s vykonéavanou profesi (hruba mzda v K¢ za mésic)?

a) 10000 - 15000

b) 15000 - 20 000

c) 20000 - 25000

d) 25000 - 30000

Vite, jaké ma v dne$ni dobé¢, dle dosavadnich vyzkumil, porodni asistentka postaveni
ve spolecnosti (jaké misto v zebticku povolani zaujima)?

a) 1.—5. misto

b) 6.—10. misto

c) 11.-15. misto

d) 16.-—20. misto

Jeste jednou Vam dékuji za spolupraci.
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