Hodnoceni bakalafské prace Lucie Kloboukové

»Metabolicky syndrom, patogeneza, fyziologické projevy, diagnostika a

1écba*

Studentka Lucie Kloboukova vypracovala bakalaiskou praci na Katedfe biologickych
a biochemickych véd FCHT UPa. Prostudovala rozsdhly soubor 51 odbornych publikaci,
ztoho bylo ale pouze 9 cizojazyénych. Je zfejmé, Ze studentka upfednostnila Seskou a
slovenskou odbornou literaturu, pfi¢emz ale hlavni odborny vyzkum v této oblasti probiha
v anglosasském a americkém teritoriu. Mohu konstatovat, Ze obecné poznatky o patogenezi a
fyziologii metabolického syndromu jsou popsény spravng, diagnostika ale neni na soucasné
odborné urovni, chybi mi aplikace genetickych a molekularnich metod, které odhaluji
podstatu vzniku metabolického syndromu. Lécba je jiz popsana na soudasné odborné trovni.
Otazka: Kde je vyuZivana metodika PCR (polymerazova fetézova reakce) pfi studiu vzniku
metabolického syndromu.

Vpraci jsou piehledné¢ shrnuty poznatky o metabolickém syndromu od jeho
historického vyvoje, pfes jeho Cetné definice (dle WHO, IDF, EASD...), vyskyt aZ po
fyziologické projevy. Z projevii se obsirngji zaméfila na ,,civiliza¢ni projevy, tedy na obezitu
a jeji typy a s tim souvisejici inzulinovou rezistenci a diabetes mellitus 2. typu. Dale popsala
problematiku hypertenze a dyslipidémii ve spojeni s metabolickym syndromem. Okrajové byl
zminén i vyznam nasycenych volnych mastnych kyselin a desaturagnich enzymil, které jsou
ale vsoucasnosti povaZovany za hlavni lipotoxické agens pii vyvoji metabolického
syndromu. Rovnéz zde chybi i popis patogenetickych molekularnich d&jii probihajicich
v buiice jedinch postizenych metabolickym syndromem, které jsou v soudasnosti velmi
intenzivné studovany a publikovany.

Dalsim bodem byl popis lé¢by metabolického syndromu, kterd se neprovadi
komplexn¢, ale spiSe se zam&fuje na potladeni jednotlivych projevii a na stabilizaci
Jednotlivych krevnich parametri. Tato &ast prace je zpracovéana velice peclive; u jednotlivych
skupin farmak je popsan u¢inek a jejich vhodnost pouziti. S 1é&bou souvisi i prevence, ktera
zahrnuje predevsim Gpravu Zivotniho stylu.

Bakalatka obsah celé prace shrnula v zavéru. Vzhledem k tomu, Ze opomenula
vysvétleni lipotoxicity mastnych kyselin na molekularni tirovni a nepopsala jejich zasadni vliv
na vznik inzulinové rezistence neni celkovy popis diagnostiky metabolického syndromu
komplexni a bakalafska prace se zde bliZi obecné kompilaci. Misty se objevuji preklepy, které
pusobi rugivé hlavng v kapitole ,,Cerpané zdroje“, kterou bych nazval jako obvykle: ,,Seznam
literatury. Méam dotaz: jak souvisi ,,Lyrici a epici klasické periody se stearoyl-CoA
desaturdzou? (str. 46, literatura POUDYAL ..2011) a jaky je vzorec ?-linolenic acid (str. 46,
literatura POUYDAL...2012).

Priaci doporucuji k obhajobé, protoze spliiuje vSechny formailni pozadavky
kladené na jeji vypracovani a piredloZenou praci hodnotim znamkou
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