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Bakalarska prace se snazi zachytit fenomén veganstvi nejen jako kategorii pro zpusob
stravovani, ale najit dopady tohoto specifického zivotniho stylu na socialni realitu a
kazdodennost samotnych veganu. Jedna se o velmi poctivou praci s vnitrni logikou textu,
ktera zietelné sméfuje k naplnéni cile prace. K pojeti teoretické cCasti, metodologii a
provedeni vyzkumu nemam zadné zasadni vyhrady. Studentka nejprve s vyuzitim literatury
vysvétlila pojmy veganstvi a vegetarianstvi, popsala historicky vyvoj téchto jevu, nastinila
soucasnou situaci ve svété a u nas a pokusila se definovat veganskou komunitu. Velmi
kontextu. Veganstvi je tak predstaveno jako Zivotni filozofie, projevujici se konkrétnim
Zivotnim stylem, specifickym Zebrickem hodnot a uvazovanim. Prostrfednictvim rozhovoru se
studentce podafrilo ziskat bohaty materiadl, z néhoz prehledné a srozumitelné interpretuje
odpovédi na poloZené vyzkumné otazky. VSima si etickych aspektu vyzkumu a poskytuje
dostateCnou sebereflexi sebe jako vyzkumnice. Prestoze bych mohla doporucit vétsi priklon
k metodologickym zasadam fenomenologického pfistupu (napf. tfifazovy rozhovor), povazuiji
i tak vyzkum za validni a schopny prfinést do sledované problematiky zajimavé poznatky.
V zavéru prace studentka formulovala fadu doporuceni, ktera by mohla prispét k lepSimu
poznani fenoménu veganstvi v nasi spolecnosti, at' uz se tykaji potreby odborného diskurzu,
sledovani dopadu veganstvi na zdravotni stav jeho vyznavacu ¢&i dalSich demografickych
analyz. Za dulezité povazuji i otdzky miry socidlni kontroly (rodina, pfatelé, kolegové),
strategii vyrovnavani se s ni, pfip. dilemata socializace v ramci vychovy déti (zachovani
svobodné volby pro ne/veganstvi), které byly si zaslouzily dal$i zkoumani.

Domnivam se, ze studentka dostatecné prokazala schopnost védecké prace s vyuzitim
odpovidajiciho poétu odbornych zdroju, a ze predlozila praci, ktera pusobi velmi seri6znim a
koherentnim dojmem. Proto ji doporucuji k obhajobé a navrhuji hodnotit znamkou vyborné.

Dopliujici otazky:

Mizeme tedy hovoiit o existenci veganské komunity v CR, pokud jsou jeji prislusnici
roztfisténi nazorové, nesleduji spolecny cil a misto spole¢ného setkavani uprednostriuji
izolované socialni vztahy, neformaini organizace a individualismus? Nehodilo by se tfeba
vice oznaceni subkultura?

Ve své praci vnimate aktivismus jako komunitotvorny prvek. Musi to byt vzdycky tak? Jaky je
vztah mezi pojmy komunita a socialni hnuti? Co maji vasi respondenti na mysli, kdyz
pozitivné hodnoti pouze takové akce, byt za hranicemi legélnosti, které maji smysl? Opravdu
si za timto smyslem mame predstavit G(cinky, jaké popisuje respondent Matéj: ,vysoké
financni Skody, piimé akce, které osvobozuji zvirata, niCeni propagacnich ploch, treba u
cirkusu, niceni majetku majitela velkochovu, kozeSnickych farem* (s. 37)? Vy sama
upozornujte, Ze se takto muzeme dostat k néjakému nepopularnimu —ismu.

Nelze pripustit, Ze respondenti se odmitali vnimat jako komunitu, protoZe chéapali tento pojem
nespravné? A z neznalosti jim poslouZil spiSe jako néalepka, kterou musi poprit? Viz vyrok
informatora Patrika: ,Veganstvi beru jako soucast svého zivota a svého politického
presvédéeni a ne sebe jako soucast néjaké veganské sekty”. Prijetim této nélepky by totiz



mozZna museli pfiznat i dalsi pravdu, Ze vyznavani veganského Zivotniho stylu je predevsim
revoltou proti majoritni spolecnosti, kterou odsuzuji (a mozné i Gtékem z ni). Viz vyrok
respondenta Patrika: ,V podstaté jsem relativné normalni, jen jim néco jiného, neZ ostatni a
pojem ,komunita® mi v tomto pripadé zni jako néjaké uzaviené spolecenstvi renegati* (s. 39)
a vyrok respondenta Adama: ,VSichni jsme se uZ narodili v uZ znacné znicenym,
zasmodrchanym, zmutovanym, zdegradovanym, paradoxnim, egoistickym, zmanipulovanym,
zvrhlym, cynickym, pokrivenym, zprehazenym, pretechnizovanym, necitlivym, otravenym,
vysterilnénym nelidsky lidskym svété, za coZ nikdo z nas nemuZe.“( s. 40).

Zaskocilo Vas, Ze ke stoupencum bezmasé stravy paril vedle Tolstého, Einsteina i

Gandhiho také Adolf Hitler? Jak tato informace koresponduje s pfesvédcenim rady vegana,
Ze ke zméné néazort ve spolec¢nosti mohou nejlépe prispét viastnim prikladem?
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