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Souhrn:

P  redkladana prace se zabyvd subkulturou Emo
v Kralovéhradeckém kraji. Cilem je seznameni se s't outo
subkulturou, jeji historii a vyvojem, a dale pak
se zZivotnim stylem lidi radicich se ktomuto stylu
a hudbou snim souvisejici. Budu se také snazit
lokalizovat p avod negativniho postoje spole &nosti
k této subkultu re, kde se zam &rim zejména na téma
sebepoSkozovani. Jak jiz nazev napovida, vesSkeré
informace pro praktickou cast jsem ziskal vyzkumem

v oblasti Kralovéhradeckeého kraje.

Kli &ova slova:

Emo, emoce, subkultura, Zivotni styl, hudba,

sebeposkozovani, emo pravidla, pozér

Title:

Emo subculture in Kralovéhradecky region.

Summary:

This work deals with the Emo subculture in
Kralovéhradecky region. The aim is to become famili ar
with this subculture, history and development, alon g
with lifestyle of people shifted to this style of m usic
and related activities. | will also try to locate t he
origin of negative attitude to this subculture, whi ch
focus mainly on self harm. As the name suggests, | have
gained all of the information in practical research in

the area of the Kralovéhradecky region.

Key words:

Emo, emotiones, subculture, life style, music, self -

harm, posuer, emo rules
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1.Uvod

Jak jiz nazev napovida, p redkladana diplomova
prace se zabyva subkulturou emo v Kralovéhradeckém
kraji. Emo je u nas pom érn & novym fenoménem, ktery se
objevuje p  *edevSim u mladeze ve v éku 14 - 20 let. Je to
pavodn & hudebni styl vychazejici z hardcore punku,

jehoz nejzasadn &j8im prvkem je silnd emotivnost. Tento

hudebni styl se postupn & vyvinul az v subkulturu.

Na prvni pohled pozname nej cast &ji p riznivce emo stylu

podle cernychvlas 1 c¢esanych na patku, cernych upnutych
dzin, tri cka, v é&tSinou s n  &jakym vyraznym potiskem

v kontrastnich barvach a vyrazného li ceni, které neni

ni ¢im vyjime ¢nym ani u chlapc . Charakteristickd je
prop riznivce emo silna emotivnost a to, Ze se neboji
Své emoce a vnit ¥ni prozitky vyjad ritve rejn &.Tim, jak

se tato subkultura stivala vice a vice popularni,

zacala si ji vSimat i média, a tak se dostala do jest &
vétsSiho pov  &domi lidi. Média a diky médiim i v étSina
spole ¢nosti si spojuje emo p redevsim se sebe
poSkozovanim a sebevrazednym jednanim, ¢imz
se pro mnoho lidi dostava do Skatulky ,nebezpe cne”
a ,nezadouci”. Tato .nebezpe &nost* je meédii
demonstrovana tzv. ,Emo pravidly“, ktera vSak, podl e
vypov &di n &kolika respondent i, vznikla jako pomsta
jednoho ,punkd c¢e" za to, Ze nebyl p Fijat mezi skupinu

emo divek. Z t &chto pravidel je vSak z rejmé, Ze jsou
mysSlena zcela ironicky. Mnoho mladych, dospivajicic h

lidi v8ak v nich ironii nepoznalo a bere je jako
oficialn & uznavana.

Uvedené téma jsem si vybral z n ekolika d qvod 1.
Jelikoz jsem se ve své bakala rské praci zajimal

subkulturou punk, ktera ma s emo subkulturou mnoho
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spole ¢ného, mohl jsem vyuZit i informace ziskané prav

pro bakala tskou praci. Vyhodou pro m & hylo také to, ze

se jiz n  ¢&kolik let pohybuji jako muzikant, po radatel
a redaktor v hudebni scén & spojené i s emo stylem. Mohl

jsem tak na emo scénu nahlizet z n &kolika pohled . Roli
pro vyb é&r tohoto tématu hral jak rychly nar ast
popularity tohoto stylu, tak i nar ust jeho odp  urc 1.
Chci zde podat co nejobjektivn &jSi pohled na emo
subkulturu a potvrdit nebo vyvréatit ur cita tvrzeni

oni.

\ cesky psané literatu ¥e a na internetu se o emo
objevuji jen velice povrchni a kusé informace psané
nedostate &né informovanymi laiky.

Prace je rozd élena na cast teoretickou a cast
praktickou. V teoretické casti si pro lepsi orientaci
objasnime, co vlastn & pojem emo a dalSi k n ému se
vazajici pojmy znamenaji, dozvime se také n &co o0 vzniku
a historickém vyvoji této subkultury, a to jak
vesv &t&tak i u nas. Zabyvam se zde také tématem
sebeposkozovéni, které je s emo velice casto spojovano.

\% casti  praktické se pokusim zjistit, co
pro dospivajici mladez emo znamena a cim si ji ziskalo.
| zde se zam &rim na téma sebepoSkozovani a budu se
snazit odhalit, do jaké miry je s emo subkulturou
spojeno. DalSim cilem bude ur ceni hlavnich p Fi cin
negativniho  postoje v étsSiny  spole cnosti  k  této
subkultu re. V kratkosti se také sezndmime
z Krélovéhradeckou emo hudebni scénou. V zav éru pak
predstavim  volno  casové  aktivity p Fiznive 1 emo

subkultury.



2.Metodologie

2.1. Lokalita terénniho vyzkumu

Diplomova prace vychazi z terénniho vyzkumu, | ehoz

st &Zejni  céast jsem provad ¢lodza ti2011 do dubna 2012.

Vyzkum byl provad én v n ¢&kolika lokalitach
Vychodnich  Cech, s hlavnim zam érenim na krajské m ésto
Hradec Kralové. DalSimi misty vyzkumu byl pak Chlum ec
nad Cidlinou, Jarom &raTynist & nad Orlici.

Jako ¢len hudebni skupiny hrajici punk rock, jenz
je emo stylu velice blizky, jsem m &l moznost se jiz
drive setkat a hovo rit s lidmi z této subkultury, coz
bylo dobrym vychodiskem pro mé vyzkumné Set reni.
Zucastnil jsem se mnoha koncert G navst  &vovanych i lidmi
radicimi se kemo, a proto nejv &tsi cast mého

~

vyzkumného Set feni prob ¢&hla prdv & na t é&chto akcich.

Cast informaci jsem ziskal také z rozhovor ol
uskute cné&nych na domluvenych sch tzkach a také
prost frednictvim rozhovor @ na internetu.Prav & ten je
pro cleny emo subkultury velice vyznamnym prost redkem

komunikace a seznamovani.

2.2. Metody vyzkumu

Pro sv tj  vyzkum  jsem  uzil kvalitativnich
vyzkumnych metod. Hlavni metodou bylo zu castn &né
pozorovani. V ramci tohoto pozorovani byly pouzity
polostrukturované i nestrukturované rozhovory,

sohledem na to, kde byly rozhovory realizovany.



Nestrukturované rozhovory probihaly p redevsim
na koncertech v hudebnich klubech, polostrukurované pak
na p redem domluvenych sch wzkach a na internetu.

Rozhovory nebo poznamky z nich jsem zaznamenaval

na diktafon nebo do poznamkového bloku. Jako clen
kapely jsem se mohl také snadn &ji dostat ke skupinam
hrajici emo hudbu a lépe tak zhodnotit situaci na e mo

~

hudebni scén & na Kralovéhradecku. Zejména v teoretickeé
casti jsem vyuzil informaci z odborné literatury
az c¢lank @ a rozhovor @ zve tejn &nych na internetu

nebov casopisech.

Pro svou préaci jsem si stanovil p &t hlavnich vyzkumnych

otazek:

1. Jaké jsou hlavni myslenky subkultury EMO ?

2. Co pro respondenty znamena byt EMO?

3. Co pro respondenty znamena EMO hudba ?

4. Do jaké miry souvisi sebeposkozovani s EMO
subkulturou ?

5. Co ma vliv na tak negativni pohled v &tsiny

spole é&nosti na EMO ?

2.3. Etika vyzkumu

Respondenti byli seznameni s cilem mého vyzkum u
a byli ubezpe ceni 0 jejich anonymit & S jejich
souhlasem jsou v praci uvedena pouze k restni jména nebo

prezdivky a v &k. Ve vyzkumu bylo osloveno celkem 15
respondent @ ve v &ku mezi 14 a 21 let. Z tohoto po ctu
bylo 8 chlapc G a 7 divek. VSichni respondenti se

ur citym zp w1sobem ztotoz  nuji S emo stylem.



Nejzavazn ¢&jSimi tématy bylo tém &r pro vSechny

respondenty sebeposkozovani a tzv. emo pravidla.
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Teoreticka cast

3.Teoretické vymezeni pojm a
3.1. Kultura

Kulturu Ize popsat zr tznych hledisek a ma mnoho
vyznam. Proto je velice t &zké najit n &jakou jeji
ucelenou definici. Obecn & by se o ni dalo mluvit jako
o souhrnu hodnot, p redstav, Zivotnich forem a podminek

obyvatel na ur citétm omezeném prostoru a ve vymezeném

¢asu. Psychologie o kultu re hovo ri jako o ,souhrnu
socidln & p ristupnych forem uspokojovani pud a.“ 1 Dale
miaZzeme mluvit také o takzvané vysoké kultu re, coz je
napriklad v &da, literatura nebo um éni. Vn &mecké
ideologii kulturniho nacionalismu je kultura brana jako

protiklad ,upadkové* zapadni civilizaci.

,Zivot jedince je p redevSim nikdy nekon cicim
prizp asobovanim se vzorc um a standard o@m tradi ¢né
p redavanych v jeho spole cnosti. Od okamziku, kdy se
narodil, zvyky jeho komunity formuji jeho prozivani
a chovani. Kdyz za cind mluvit, je jiz produktem sveé
kultury, a az dosp gje a bude schopen zapojit se
do jejich aktivit, jeji zvyky jiz budou jeho zvyk, jeji
presv édcenijehop  resv &édceni, a co bude pro ni nemozné,

bude nemoZné i pro n sho.* 3

! JANDOUREK, Jan a John A SLOBODA. Sociologicky slovnik . theory and
research . 1l.vyd. Praha: Portal, 2001, str. 136. ISBN 80-717 8-535-
0.

2 JANDOUREK, Jan a John A SLOBODA. Sociologicky slovnik . theory
and research . 1.vyd. Praha: Portdl, 2001, str. 136. ISBN 80-717 8-
535-0.

% Benedictova, R.:Kulturni vzorce. Praha: Argo 1999, str. 18.
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3.2.Subkultura

Podle Ruth Benedictové, je kazda kultura sumou

ur ¢itych specifickych vzorc t. Pokud se vSak tyto vzorce
ngjak vyrazn & liSi od majoritni kultury, hovo rime pak
o takzvané subkultu re. 4

Jan Jandourek v Sociologickém slovniku mluvi

o subkultu  re jako o ,kultu re dil ¢i skupiny, ktera se

vice ¢l mén & odliSuje od p revladajici, v étSinové
a ,oficialni* kultury. P risluSnici skupiny se mohou

od v &tSiny odliSovat socialnim postavenim, v &kem,
povolanim nebo regionem. Skala projev 4, vyjad  fujicich
distanci od p revladajici  kultury, je  Siroka,

od drobnych zm  &n az k radikalnimu pop reni (pak se mluvi

o kontrakultu re). Zcela izolovana vSak subkultura neni
od dominantni kultury nikdy. Pojem subkultura se
pouziva nap riklad p ¥i zkoumani zZivotniho stylu skupiny

mladeze, ur ¢citych socialnich a etnickych vrstev,

protestnich hnuti, hodnotovych p redstav delikvent . ®
Najit jednu p resnou definici kultury je velice t ezke
a mozna i nemozné. P resto bych zde cht &l uvest alespo g}
dva zékladni typy definic subkultury. Prvni je defi nice

substitu  ¢ni, jez se pokouSi vystihnout podstatu
subkultury, druhou je pak definice funkcionalni,
vystihujici funkce subkultury. 6

Bell hovo *¥i o0 subkultu re jako o relativn é
.koherentnim kulturnim systému* , jeZz v systému nar odni

kultury p  redstavuje sv &t pro sebe. Tyto systémy pak

4 SMOLIK, Josef. Subkultury mladeze : uvedeni do problematiky .

Str. 30, Vyd. 1. Praha: Grada, 2010, 281 s. ISBN 97 8-802-4729-077
® Jan Jandourek, Sociologicky slovnik, str. 243, Port al, s.r.o.,
Praha 2001

® SMOLIK, Josef. Subkultury mladeze : uvedeni do problematiky

Str. 31, Vyd. 1. Praha: Grada, 2010, 281 s. ISBN 97 8-802-4729-077
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produkuji r tizné zvlastnosti, které jejich cleny

do ur ¢ité miry odliSuji od majoritni spole cnosti. '
Napriklad Gitler vSak pojem subkultura odmitd,

protoze obsahuje p redponu ,sub“ poukazujici na n &co,

co je v ,nizkém" spole cenském postaveni. Gitlet pouziva

tedy spiSe termin okrajova kultura. 8

Cloward a Ohlin d éli subkultury do t ¥i skupin:

1. kriminalni — orientace k ekonomickému zisku
(pouli  &ni kriminalita)

2. konfliktni — agresivni a nasilné jednani

3. anikové  — retroaktivni (zejména narkomanie

a alkoholismus)  °

3.3.Zivotni styl

Ve spole ¢nosti je ¢asto pouzivanym pojmem také
Zivotni  styl. P avodné& byl tento pojem vytvo ren
rakouskym psychologem Alfredem Adlerem v roce 1929.

Diderot o Zivotnim stylu mluvi jako o p revladajicim

zp asobu zivota jednotlive G i socialnich skupin, ktery
zahrnuje reproduk eni - charakteristiky, typ pracovnich

vztah 1, zp 1sob sociélni interakce, traveni volného casu
atd. Zivotni styl je ovlivn én tradicemi , prost redim,
ekonomickou a socialni vysp &losti atd. 10
V sociologickém slovniku je tento pojem defino van
jako ” komplex psanych i nepsanych forem
"SMOLIK, Josef. Subkultury mladeze : uvedeni do problematiky
Str. 30, Vyd. 1. Praha: Grada, 2010, 281 s. ISBN 97 8-802-4729-077
8 SMOLIK, Josef. Subkultury mladeze : uvedeni do problematiky
Str. 30, Vyd. 1. Praha: Grada, 2010, 281 s. ISBN 97 8-802-4729-077
® SMOLIK, Josef. Subkultury mladeze . uvedeni do problematiky .
Str. 34, Vyd. 1. Praha: Grada, 2010, 281 s. ISBN 97 8-802-4729-077
10 Diderot, Denis. Vieobecna encyklopedie ve &ty rech svazcich IV.
Dil, 1. vyd., Praha: OP, 1998. 717 str. ISBN 80-902 555-2-3.
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a identifika cnich vzor 1, souhrn Zivotnich podminek,

na které lidi berou ohled ve vzajemnych vztazich

a chovani. Podoba Zivotniho stylu je ovlivn &na Zivotnim
cyklem, spole  censkymi rolemi a tradici. Vyrazny Zivotni

styl m uZe p rejit v subkulturu.” 1

Podle Dufkove je
Zivotni styl souhrn Zivotnich forem, které jedinec

aktivn & prosazuje. Je to zp tusob Zivota jedince, jehoz
jednotlivé casti maji spole &né jadro, jsou ve vzajemne
harmonii a odpovidaji si. Zivotni styl n &jaké skupiny
ma pak ur cité spole  &né rysy, které jsou p ¥izna ¢né
prevaZnév &tdin & clen u. 12

Kraus d &li Zivotni styl z pohledu prace a volného
casudot #iskupin:

1. Pracovn & orientovany — zde je hlavnim
Zivotnim zajmem jedince pracovni cinnost. Volny cas je
pouze prost redkem fyzické a psychické regenerace
a odpo cinku.

2. Hedonisticky — jde o opak pracovn &
orientovaného Zzivotniho stylu. Prace je brana pouze
jako nutnost k ziskani prost redka k uzivani volného
casu.

3. Celistvy — zde jde vlastn & 0 kompromis mezi
pracovn ¢& orientovanym a hedonistickym Zivotnim stylem.

Snazi se minimalizovat odd &leni prace a volného casu.

1111 jan Jandourek, Sociologicky slovnik, str. 243, Por tal,
s.r.o., Praha 2001

12 DUFFKOVA, Jana. Sociologie Zivotniho stylu. Plze fi:

Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cené&k, 2008,
237s. ISBN 978-80-7380-123-6
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Idedlem je tedy d ¢lat takovou préci, ktera nas bavi

ajesou casn & inasim koni ckem. 13

3.4.Subkultura mladeze

Kdyz Jan Jandourek mluvi o subkulturach, zmi nuje
také termin subkultura mladeZze, coz je podle n &j
. Kultura a formy  sdruZzovani, které vychazeji
z Zivotniho stylu mladeze a kterymi se mladez odli§ uje
od sv é&ta dosp élych. V naSi moderni spole cnosti vSak
neni nijak vymezena hranice mladi.Proto najdeme n &které
prvky subkultury mladeze i u lidi starSich. Subkult ura
mladezZe neni jen jedna, ale m uzeme jich nalézt celou
radu(punke 7, hippies nebo t reba anarchisté). Prvky
danych subkultur si jeji clenové vytva 7 sami, ale
velky vliv n ekdy také miva  komerce. Podle

sociologického slovniku subkultury mladeze pomahaji

zvladat p rechod ze sv é&ta rodiny do SirSiho sv éta
dosp élych, protoZze jejich iniciace je jinak sv grena
neosobnim spole  &enskych institucim.* 14

Subkulturu mladeze m tZzeme pochopit a vymezit pouze

ve srovhani s Zzivotnim stylem a chovanim dosp elych
vjedné a téze spole ¢nosti. Subkultury mladeze jsou
skupiny mladych lidi se spole cnym zajmem, problémem
nebo zvyky, které je odliSuji od ostatnich socialni ch
skupin.

13 KRAUS, Blahoslav. Clov &k - prost redi - vychova: k otazkam
socialni pedagogiky . Brno: Paido, 2001.,str. 165 - 168)

14 Jan Jandourek, Sociologicky slovnik, str. 243, Port al, s.r.o.,

Praha 2001

1*SMOLIK, Josef.  Subkultury mladeze  : uvedeni do problematiky

Str. 35, Vyd. 1. Praha: Grada, 2010, 281 s. ISBN 978-802 -4729-077
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3.5.Scéna

S tématem subkultura souvisi i termin scéna.

Zpravidla je scéna zaloZzena na zakladech subkultury :

ale nelze ji pin ¢ s n ¢&jakou konkrétni subkulturou
ztotoznit.

Scéna je ,moderni m éstska forma spole cenského
styku, ve kterém maji castnici stejny zajem na traveni

volného  c¢asu nebo se zam  &ruji na stejny Zivotni styl,

ale nemusi se vzajemn & znat."

Dulezity je také fakt, Ze jedinec je sou casti
i n &kolika scén sou ¢ash & , coz poukazuje na propustnost

mezi jednotlivymi scénami. Irwin hovo ¥i 0 scén & jako

o metafo re, vyskytujici se v lidovych frazich jako ,byt

u toho", byt na scén &“ a ,to jde mimo m &“, to neni
moje scéna“. 1°

®SMOLIK, Josef.  Subkultury mladeze  : uvedeni do problematiky

Str. 37, Vyd. 1. Praha: Grada, 2010, 281 s. ISBN 97 8-802-4729-077
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4.Zmény v obdobi dospivani

V této casti bych se zam &ril zejména na obdobi
puberty. Je to ta cast Zivota, kdy dochazi k velkym
zmgnam, a kdy se jedinci nej cast &ji stavaji sou casti

nekteré ze subkultur mladeze.

4.1.Biologické zm ény:

V pubert & je hlavnim biologickym procesem pohlavni
dospivani. Tento proces m tZzeme fyziologicky rozd &lit
dot #i etap: ,1. p£edpubertalni neboli p  ripravné
obdobi, 2. vlastni puberta , b &hem niz se uskute Enuji
zakladni procesy pohlavniho dospivani
a 3. postpubertalni obdobi, vn  &mZ organismus dosahuje

Uplné biologické zralosti.” 17

R uast postavy a dalSi fyzické zm &ny v obdobi
dospivani maji vliv i na psychiku a vlastnosti
osobnosti. Podle amerického psychologa D. Clausena,
mohou t &lesné vlastnosti ovlivnit psychiku a chovani
osoby v obdobi pubescence ve t rech sm é&rech:
1.Relativni  zralost , wvySka a skladba t éla
bezprost redné& ovliv rtuje p rislusné fyzické schopnosti,
vynika-li vyvojov & akcelerovany* chlapec svou vyskou,
hmotnosti a silou, m tze po radu let bez v &tsi namahy
predstihovat své vrstevniky ve sportu i v manualnich
cinnostech.
2.Zralost zevn &jSku ma ur ¢itou socialni hodnotu -
vyvolava u okolnich lidi p rislusné pocity a o cekavani.

AvSak individualni schopnosti nemusi vzdy odpovidat

7 'S. Kon, Kapitoly z psychologie dospivani, Prosves cenije ,
Moskva, 1980, p  relozil PhDr. Miroslav Polansky, CSc . Str.32
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predpoklad tm danym zevn &jSkem. Nap riklad zna &né& vysoky
chlapec, ktery ma Spatnou pohybovou koordinaci, bud e
navzdory o cekavani Spatnym hra cem koSikoveé.

1R/

3.Vznika obraz ,j&“, vn émz se vlastni schopnosti
18

i jejich vnimani a hodnoceni okolnimi lidmi m éni.
Nesporny vliv na psychiku osobnosti ma také to,

k jakému somatickému typu(geneticky vrozeneé

a celozivotn & se udrZujici zvlastnosti t &lesné stavby

t &la) se clov &k radi.

V sou casnosti se hovo ¥i o t rech somatickych

typech: endomorfni — t é&lnaty sp  rebytkem tuku,
mezomorfni — Stihly a svalnaty, a ektomorfni  — kostnaty

a hubeny. Hodnotova stupnice t échto typ o se utva i
velice brzy a v &tsSinou z ustava stabilni.
Nejatraktivn &jSim typem je samoz rejm & mezomorfni typ,
ato jak pro chlapce, tak i pro divky. Naopak nejmé n&
atraktivni je v &tSinou typ endomorfni.

Psychologické vyzkumy pubescent ol ukazaly,
Ze mezomorfni  chlapci jsou vice p ritazliv - &jsi,
agresivn &jSi a také socialn & zralejSi nez chlapci,
kte ¥i maji mezomorfnich znak u mélo. 1°
V obdobi dospivani, kdy probiha nejvice biologickyc h
zmen, hraje pro jedince velkou roli jeho zevn &jsek.
Jedinci nechapou svoje t élo jako danost a uv edomuiji
si, ze by mohli vypadat jinak a Iépe. 20 Svou vizaz
prizp asobuji tomu, co je prav & moderni a jak budou

=)

nejvice ,in“. Upravou svého vzhledu davaji dospivaj

18 |. S. Kon, Kapitoly z psychologie dospivani, Prosve § cenije ,
Moskva, 1980, p  relozil PhDr. Miroslav Polansky, CSc. str.33

19|, S. Kon, Kapitoly z psychologie dospivani, Prosve § cenije ,
Moskva, 1980, p  relozil PhDr. Miroslav Polansky, CSc, 493s.

20 VAGNEROVA, Marie.  Vyvojovéa psychologie . Vyd. 1. V Praze:

Karolinum, 2005, 467 s. ISBN 978-802-4609-560.
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jasn & najevo, kym se citi byt a ztotoz nuji se s ur citou

skupinou.

4.2 .Socializace

Krom & biologického vyvoje dochazi u dospivajiciho

clov &ka také kvyvoji socialnimu. Socialni vyvoj

zahrnuje procesy socializace, zapojovani se do syst emu
kultury, osvojovani si pot rebnych norem, hodnot
aznalosti a zapojeni se do spole censko vyrobni
cinnosti. Socializace vSak neni spojena pouze s obdo bim

dospivani, ale probiha prakticky po cely Zivot.
Od socialniho postaveni a vedoucich ¢innosti se dale

odvozuji psychické vlastnosti jedince. Hranice mlad i,

nelze zcela jasn & ap resné& vymezit, a to i diky faktu,

Ze jeho faze se v case chronologicky prodluzuje.
Pohlavni dospivani oproti minulosti za ¢ina v mnohem
nizsim v &ku , coz ovliv riuje i chovani a psychiku
dospivajicich  jedinc t. Ztohoto hlediska je tedy
nutnost hranici dospivani snizovat.

Je tu vSak i hledisko druhé, a to osamostatn éni se
jedince. Stdle nar astd  sloZitost  spole cenského
a pracovniho Zivota, coZz ma za nasledek i prodlouze ni
doby studia k nutnému vzd elani pro vykonavani ur cité
profese.

ProdluZovani tohoto p ripravného obdobi nesouvisi
jen sv &tSi slozitosti pracovni ¢innosti, ale i se

zvysSenymi pozadavky na vlastni  seberealizaci.
Dospivajici clov €k matak v &tSi svobodu vyb &ru a neni
tak socialn & zAavisly. Socialni charakter jedince se tak

formuje mnohem hloub  &ji a zabezpe cuje mnohem v &tsi

r iznorodost individualnich eventualit. Na druhou stra nu
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se vSak komplikuje proces sebeur ceni  jedince.
Adolescenti vtomto obdobi hledaji vlastni identitu

aur &ité misto ve spole cnosti. 2! V procesu socializace
22

~

maji prav & skupiny na bazi subkultury velky vyznam.

Za primarni jednotku socializace je povazovana rodi na.
Sekundarni socializace je spjata S mladim
a dosp ¢&losti.Zde maji na utva reni zkuSenosti, norem

~

apostoj u vliv prav & i subkultury mladeze. Subkultury

ar uzné vrstevnické skupiny ovliv nuji jedince p redevsim
ve vé&ku 12 — 15 let, a to p redevSim z hlediska
odpoutani se od rodiny a vytva reni  novych

spole c¢enskych vztah 1. Jde o takzvanou ,novou kvalitu

socializace" charakteristickou:

1. Dospivajici clov &k se dostava do nového prost redi
,neosobnich pravidel“. Na ¥izeni rodinnych autorit jsou

nahrazena pravidly skupiny, na nichz ma mlady clov &k
moznost se podilet. Tim, Ze se jedinec podili na tv orb &

norem a pravidel dané skupiny, snazi se je také
obhajovat a chranit. Mladi lidé maji v t &chto skupinach
ur city pocit svobody, ktery vSak neni dan tim, Ze

v nep ritomnosti dosp elych autorit mizi normy jednani,

ale jedna se zde spiSe o absenci dosp elych strazc ol
norem. Tato pravidla a normy jsou nahrazeny t emi
uznavanymi v dané skupin &, jsou vSak pravidl m a normam

dosp &lych dost blizké.

2.Vrstevnické  skupiny  davaji  nejvice prostoru

pro konfrontaci nejr tzné&jsich hodnot a norem, se

21|, S. Kon, Kapitoly z psychologie dospivani, Prosve § cenije ,
Moskva, 1980, p  relozil PhDr. Miroslav Polansky, CSc, 493s.

2 SMOLIK, Josef.  Subkultury mladeZ?e  : uvedeni do problematiky
Str. 21, Vyd. 1. Praha: Grada, 2010, 281 s. ISBN 97 8-802-4729-077
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kterymi jsou mladi lidi v interakci v ramci

socializace.
3.Vrstevnické skupiny umoz nuji  testovat solidaritu
vrstevnik 1, ale také toleranci dosp glych. =
2 SMOLIK, Josef.  Subkultury mladeZe  : uvedeni do problematiky
Str. 21-22, Vyd. 1. Praha: Grada, 2010, 281 s. ISBN 978-802-4729-
077
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5.Socialni identita

Velice d tlezitou roli ve zkoumani subkultur hraje

pojem identita.

V tom nejSirSim slova smyslu by se dalo Fici,
Ze identita je to, kym se ¢lov &k citi byt. V pr tb&hu
sveého Zivota vSak clov &k nevystupuje pouze v jedné

roli, ale v mnoha r tiznych, které se m éeni jak
v prostoru, tak i v case. H. Tajfela a J.C. Turner

rozd &luji identitu na osobni a socialni. Osobni
identita je vyjad rovana ur  citymi osobnimi
charakteristikami, kdezto identita socidlni néas

zarazuje do n &jaké skupiny, do zvlastni kategorie.

Odpovida nadm na otazku ,kam pat rim“, , <ceho jsem
sou casti*. * P ¥ zam &reni na jedince jsou v ramci
subkultury ob & tyto slozky. P redpoklada se, Ze velka
cast sebepojeti lidi, jakou maji hodnotu a kym jsou, je
odvozovanaod p  rislusnosti k ur cité skupin = &.
Podle jiz zmin gnych autor 1, ma socialni identita t i
komponenty:

1. Kognitivni aspekt — Vv &domi skupinové p rislusnosti

2. Hodnotici aspekt - za jak dobrou, ¢i Spatnou je

skupina povazovana

3. Emocionélni aspekt - pocit p ripoutanosti

ke skupin &%

24 JANOUSEK, JaromirSkupinova identita jedince a identita skupiny vaesu globalizace
Praha, 2004. Referat na konferenci FSV a FF UKvemzita Karlova.

25 JANOUSEK, Jaromir. Skupinova identita jedince a identita

skupiny v procesu globalizace . Praha, 2004. Referéat na konferenci

FSV a FF UK. Univerzita Karlova.
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Identifikaci se skupinou zahrnuji dva procesy

1.p ripodobn é&ni se k vnitroskupinovému prototypu
2.maximalizace vzdalenosti mezi vnitroskupinovym

prototypem a prototypem jiné skupiny 26

Z meého vyzkumu vyplynulo, Ze prav & kolektivni
identita hraje pro p risluSnika emo velkou roli. V edomi

soundlezitosti s emo subkulturou mu dava pocit,

Zen &kam pat i, Ze neni na sv &t & sam, a Ze existuji
lidé se stejnym nebo podobnym pohledem na sv &t. Zarove 1
se také vymezuje od okolni spole cnosti, ktera je podle

n&j zkazena a nechape jeho pocity.

26 JANOUSEK, Jaromir. Skupinova identita jedince a identita
skupiny v procesu globalizace . Praha, 2004. Referéat na konferenci
FSV a FF UK. Univerzita Karlova.
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6.Emoce a emocionalni vyvoj

Emoce néas provazeji na kazdém kroku a vlastn & vse
co d &lame je provazeno n &jakym emo ¢nim  prozivanim,
které si vSak vzdy nemusime pin & uv édomovat. Uv &donglé
emocni stavy jsou p revazn & jen ty, které maji vyssi
intenzitu, by t mohou trvat jen velmi kratce. Naopak
situace, které probihaji bez problém G a podle
ocekavani, c¢lov &k neproziva s vysokou intenzitou a sv 4
stav chape jako emo &né& neutrdlni. Ale i na tento stav
klidu nebo spokojenosti m tZe nahliZzet jako na emo eni.

Pro mou préci jsou vSak d ulezit  &jSi ty stavy, kdy
vznika intenzivni emo eni prozivani. Tyto stavy jsou

vyvolavany st ridadnim r znych situaci, jez vedou

k naruSovani neutralniho emo cniho  stavu. Cim v &tsi
Zm&ny jsou vyvolavany, tim je iv &tSi emo  &ni prozivani.
Soucasné pojeti emoci vychazi z emo cniho systému, ktery

se sklddav  é&tSinou ze cty ¥ komponent:

e, podn é&tove situace , ktera vyvolava emo &ni reakci,

e védomeého proZzitku, v zasad & pozitivniho
nebo negativniho lad éni,

* t &lového stavu fyziologického arousalu (aktivace),

navozeného autonomnim nervovym systémem a Zlazami
svnit  #ni sekreci,

Chovani , které je emoci vyvolano.” 27

Emoce se tradi cné rozliSuji na vysSi a nizsi.
Kt dm nizSim radime nap riklad afekty, nalady
a jednoduché emoce. P redpoklada se, Ze tyto emoce se

vyskytuji jak u lidi, tak i u zvi rat. Naproti tomu

?"lvan, Slam  &nik, Emoce a interpersonalni vztahy, Grada
Publishing, a.s. Praha, 2011, str 9
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Co

vy8Si emoce se vyskytuji pouze u lidi. Mnoho autor

e 7

zastava nazor, ze zakladni (niz8i) emoce jsou vroze née
a mezikulturn & universalni, jini tvrdi, Ze

i ty nejzakladn &jSi emoce jsou kulturn ¢ podmin &ny
a nem uZzeme je brat tedy univerzaln &.

.,Emoce vymezujeme jako uv édomované pocity r tizného
lad &ni, které vyjad Fuji vztah clov &ka k relevantnim
udalostem vn  &jSiho prost redi i k sob & samému, a které
jsou spojeny sr tiznou mirou fyziologické aktivace,
jejiz funkci  je navodit stav p Fipravenosti
k jednani.© 28

Emocialni dimenze je jednim zd tlezitych prvk ol
pro vztahy ve skupin &.Vr taznych skupinach se intenzita
emocionality liSi. Ve skupinach primarnich, jako je
nap riklad rodina, jsou vztahy spojeny sv &tsi
emocionalitou. Pro vyvoj jedince je d tlezita jak citova
vazba, tak i citova odezva, atoi po p rekro ceni prahu
dosp ¢losti.  Pokud neni dospivajici ve vztazich
a skupindch dostate ¢n& emociondln & napl novan, muze
dojit k porucham psychického a socialniho vyvoje. P okud
je jedinec emocionaln & frustrovan ¢i deprivovan, hleda
emociondlni  naplin éni  vijiné  skupin &. Nedostatek
emocionality v rodin ¢ vede mladez do  skupiny
vrstevnik @, kde hledaji citovou odezvu. Touto skupinou
mize byt t reba prav & subkultura emo, kde je
na emocionalitu ~ kladen  velky d araz.  Vsou casné
spole ¢nosti m uZzeme hovo rit o takzvané Krizi
emocionality. Emoce jdou v sou casné trzni spole &nosti

stranou, protoze se neslu &uji s trznimi mechanismy. 29

#lvan, Slam  &nik, Emoce a interpersonalni vztahy, Grada
Publishing, a.s. Praha, 2011, str 12

#van, Slam  &nik, Emoce a interpersonalni vztahy, Grada
Publishing, a.s. Praha, 2011.
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Obrovska popularita emo subkultury m tuze byt d uasledkem

prav & této situace.
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7.Sebeposkozovani a sebevrazedna

jednani

Kdyz se hovo ¥i 0 subkultu ¥e emo, je v souvislosti
s ni ¢casto zmi rnovano sebepoSkozovani, nebo dokonce
sebevrazedné sklony. Proto bych se ve své praci cht el

vé&novat i tomuto tématu.

Terminem sebeposkozovani (self —harm) je

nej cast &jiozna c¢covanov é&domeé, zam &rné a  casto opakované

sebeposkozovéani, bez v edomeé suicidalni motivace, kdy
dochazi k narusSeni t ¢lesné integrity, bez v étsiho
latentniho dosahu. Nej cast ¢&ji se jednao rezna poran éni

kaze na p redlokti, zap ésti nebo h  tbetu ruky.

Nejpouzivan ¢&jSimi p redmgty, slouzici t éemto 0 cel am,
byvaji st  ¥epy nebo Ziletky. Dale se m tZzeme setkat také
s palenim k 1Ze cigaretou ¢i zapalova cem. Do oblasti

sebepoSkozovani m uZzeme  zahrnout také  opakované

predavkovani léky, které vSak neni provad éno za U celem
sebevrazdy. Motivy pro tato jednani jsou r azne.
Nej cast &ji byva zmi riovan pocit vzteku na sebe sameého,

tuleva od nap éti, nebo také p rani  zem frit.
Sebeposkozovani je povazovano za jeden ze znak ol
narusené osobnosti, nej cast &ji hrani ¢niho charakteru. 30

Automutilace (self-mutilation) p redstavuje

sebeposkozeni, jehoz motivace vychazi nej cast gji
s psychotické poruchy a m tiZze mit pro jedince symbolicky

vyznam. Jako p riklad m w#Zeme uvést automutilaci

zam&renou proti n &jakeé casti 't ¢&la  symbolicky

% KOUTEK, Jiif a Jana KOCOURKOVASebevrazedné chovaiyd. 2. Praha: Portal, 2007,
Str. 73 . ISBN 978-807-3673-499
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vyjad rujici pocity viny a sebepotrestani p it &zké
depresi. Automutilace se m uze objevit  také

u neobvyklych sexualnich praktik  spojenych se
sadomasochismem nebo u o0sob s poruchami osobnosti

v zat &zovych situacich, kdy m tze mitu celovy charakter.

Co

Neobvyklé automutilace se mohou objevit i u jedinc
trpicich schizofrenii. 81

Syndrom zam é&rného sebeposkozovani (deliberate self-

harm) predstavuje  SirSi  pojeti  sebepoSkozovani

odd &leného ze skupiny pokus t 0 sebevrazdu a pojima
sebeposSkozovani jako specificky patologicky projev

upacient @ s poruchami osobnosti, poruchami p Fijmu

potravy a pacient 1, zavislych na navykovych latkach.

Syndrom po fezavani zap é&sti  (wrist-cutting ) je
druh sebeposkozovani, kde p revlada po fezavani zap é&sti
a p redlokti bez v édomého suicidalniho motivu.

Jedinci, kte ¥i se po rezavaji, maji casto snahu s tim
prestat. Ale prav & p ri snaze ovladnout se, v nich
vznika nap é&ti a vztek vedouci k dalSimu

o Sl

¥inasi ulevu. 32

sebeposkozovéni, a az to jim pak p

P #edavkovani léky (self-poisoning) je nadm é&rné
nebo neindikované uziti €k 1, bez suicidalniho umyslu.
K p redavkovani léky dochazi casto opakovan &. M uZe jit
jak o léky, které byly jedinci p redepsany léka rem, tak

i 0 léky, které nahodn & objevi v lékarni sce. 33

31 KOUTEK, Jiif a Jana KOCOURKOVASebevrazedné chovaiyd. 2. Praha: Portal, 2007,
Str. 73 . ISBN 978-807-3673-499.
2 KOUTEK, Ji i aJana KOCOURKOVA. SebevraZzedné chovani . Vyd. 2.

Praha: Portal, 2007, str. 74 . ISBN 978-807-3673-49 9
$¥KOUTEK, Ji #iaJana KOCOURKOVA. SebevraZzedné chovani . Vyd. 2.
Praha: Portal, 2007, str. 74 . ISBN 978-807-3673-49 9
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8.Cojetoemo ?

Emo je zkratka slova ,emotive hardcore” nebo take
.emocore”, jenZz ozna cuje hudebni styl vychazejici
Z hardcore punku, jehoZz nejzasadn &jSim prvkem je silné
vyjad reni emoci. **Tento hudebni styl se postupn &
vyvinul az v subkulturu. Jako zakladni charakterist ikou
emo stylu je uvad éna citlivost az p recitiv  élostksob &
i okolnimu sv étu.

Jde zde hlavn & 0 emo ¢ni svobodu. Neboji se odhalit
svoje pocity a to jak negativni, tak i pozitivni.
Dalezita je up rimnost vyjad fovani svych emaoci.
Dalezitou roli hraje také uznani odliSnosti a podpora
toho, nebat se byt tim kym se citime.

Podle Heidera jsou p riznivci toho stylu velice typi cti
svym vzhledem:
chlapci maji v &tSinou cerné vlasy cesané na patku,
cerné upnuté dziny, podobn & jako divky maji nalakované
nehty na cerno a  cerné o ¢ni linky. U divek jsou pak
oblibené  celenky a dalsi, casto barevn & velice vyrazné
dopl riky. Celkova image je hodn & tajemna a u chlapc ol
casto androgynni, tedy spojujici muzské a Zenské
prvky. ¥
8.1.Historie emo

O emo se poprvé za calo hovo rit v80. letech
20. stoleti jako o hudebnim stylu formujicim se
% Emo. In: Wikipedia : the free encyclopedia [online]. San
Francisco (CA): Wikimedia Foundation, 2001- [cit. 2 012-06-26].
Dostupné z: http://cs.wikipedia.org/wiki/Emo
% SMOLIK, Josef.  Subkultury mladeZ?e  : uvedeni do problematiky
Str. 232, Vyd. 1. Praha: Grada, 2010, 281 s. ISBN 9 78-802-4729-077
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~

na washingtonské hudebni scén &. Tento styl vychazi
pavodn & z hardcore punku a dnes je ¢asto ozna c¢ovan jako
~emotivni hardcore“. Vyraz ,emo“ nebo také ,emocor e"
pavodn& ozna coval tvrdSi kapely, up rednost rujici
vyrazné vokaly,silné zkresleni kytar a st ridajici se
klidné a vyrazn & dynamické  casti.Texty jsou v &tSinou
poetické stématy ztracené lasky, hledani vlastniho

jaa stim spojenych pocit G smutku, nostalgie

([N

nebo zoufalstvi. Kapely se v nich neboji skryvat sv

emoce, ba prav & naopak, snazi se je co nejvice

vyjad rit. (Bailey, 2005). Jako o prvni emo kapele se

casto hovo *#i o Rites of Spring nasledované kapelou

Embrance v  cele s byvalym zp gvakem Minor Threat, lanem
Max Kayem. Ten v rozhovoru pro casopis Flipside uvedl,

Ze fanousci jejich hudbu ¢asto ozna cuji jako emo, diky
jejich podiovym vystoupenim, ktera byvala plna emoc i
Existuje vSak i dalSi verze, ktera uvadi, Ze za vzn ikem
emo stoji zp eévak kapely Emotion Boys, John Wire, casto
nazyvany ,Imo“. Stejn ¢ jako nap riklad u punku, i emo

se postupn & za calo 8t &pit do r aznych sm &rda. N &které
kapely se p  riklonily ke slozit &jSimu a tvrdSimu stylu,

n&které ko n &co jednodusSimu poppunku nebo indie

rocku. Od 90. let 20. stoleti za calo byt emo stéle
popularn &jSi a p 1vodn & pouze hudebni styl se za cal
formovat v subkulturu, ktera v3ak stejn & jako emo hudba
nebyla zcela jednotna a St gpila se na r tzné odnoze.
Vtéto dob & za cala vznikat cela rada emo kapel, jako

Brad, Mineral, Jimmy Eat World nebo Christie Front
36

Drive.

Oblibenost t échto kapel nar tstala stejn & jako
u punku zejména u teenager t, kte i se ztotoz novali
% Bailey, B. Emo Music and Youth Culture. In S. Stei nberg, P.
Parmar & B. Richard (Eds.), Encyklopedia of Contemp orary Youth

Culture. Westport, 2005, CT: Greemwood Press.
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s texty popisujicimi r t1zné Zivotni situace a s emocemi
snimi  spojenymi. Emo se zundergroundové scény
postupn & posouva nha tu mainstreamovou a stava se
vynosnym byznysem. FanousSci postupn & za cali napodobovat
modu svych oblibenych kapel a za cal se tak formovat emo
styl. VSe podpo ¥il Gasp &ch kapely Jimmy Eat World
vroce 2002, kdy jejich album Bleed America ziskalo

platinovou desku Zeb ¥i ¢ku Modern Rock Tracks. Mezi

sou ¢asné nejusp  &3n &jSi emo kapely jsou povazovany Jimmy

Eat World, Deshboard Confessional nebo t reba Taking
Back Sunday. Je vSak velmi slozité ur cit, jaka kapela
je a ktera neni emo. Jde spiSe o subjektivni hodnoc eni

kazdého z nas.

8.2.Historie emo v Ceské republice

Po catky emo v  Ceské republice jsou spjaty

s undergroundovou scénou a vydavatelstvim Day After

Records, zaloZzenym vroce 1992 v ASi. Prav & u tohoto
vydavatelstvi totiz vychazely, nebo stale jest &
vychazeji alba kapel, které jsou spojeny s po catkem
hudebniho stylu emo u nas. Jako Upin & prvni emo kapela

u nas by se dala ozna ¢it Clean Slate. Tato skupina

vznikla v prvni polovin & devadesétych let a v roce 1996

vyjela dokonce na turné po Sestnacti zemich sv éta

spole ¢né s americkou kapelou Gameface.

Druhym d tlezitym seskupenim byli dnes jiz vSem

zndmi Sunshine z Tabora. V sou ¢asnosti se jejich hudba

od emo uz odklonila, ale v dob & kdy své desky vydavali

u Day After Records p redstavovali d tlezitou sou cast emo
scény.
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DalSi z&sadni kapelou jsou pak Landmine Spring
ze Strakonic. | kdyZ jsou dodnes aktivni, u nas se jim
nepoda rilo p  rili§ prorazit, ale nap riklad v Rakousku se
stali pom é&rn & popularnimi. V devadesatych letech byla
emo hudba v Cesku zalezitosti pouze hrstky lidi, a to
ip restoZze u nas vt échto letech koncertovala rada
opravdu znamych zahrani cnich  emo kapel. Jednim
zp riklad @ muze byt koncert v prazském Roxy v roce
1998, kde vystoupila dnes velice oblibena kapela A. F.l.
V roce 2006 se jejich album dostalo v Americe dokon ce
na prvni misto prodejni hitparady. D tlezitou osobou
nejen pro emo scénu byl a stale je byvaly ¢len Clean
State Robert VI cek, ktery stoji za po radanim v &tsiny
koncert 1 zahrani ¢nich kapely z punkrockove, hardcorové
a emo scény v Praze.

Z dalSich ceskych kapel je nutné ur cit & zminit
Clou, kte *i se do pov  &domi lidi dostali hlavn & diky

singlu Island Sun, Esazlesa, Your Last Breath, nebo

dnes jiz nehrajici The Airbags, 5th April a Orangec up.
Emo jako subkultura za ¢ala po roce 2000 pohlcovat stale

vice a vice teenager U a z par stovek ,ema " jsou nyni
tisice. ¥’

8.3.Emo styl a mdéda

8.3.1.0ble e&eni

~

Stejn & tak jako nap riklad u punku, tak i u emo
neexistuje pouze jeden styl oblékani. P tvodni  styl
osmdesatych let se hodn & podobal tomu punkovému, takze

37 Filter: Hleda se EmoPraha, 2006, t02.,¢&.10.
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sem pat rilo oble ceni obnoSeného vzhledu, barevn & ne
prilis vyrazné.

Dnes je vSak mnohem popularn &jsi styl tmavého

(D¢

oble ceni s vyraznymi vzory a potisky, v &tSinou v hodn
kontrastnich  barvach. Nejobliben &jSimi vzory jsou
kosti c¢ky, prouzky, obrazky souvisejici se smrti,

nebo naopak spiSe d étské motivy. Nejvice vyhledavanou
pokryvkou hlavy je si tovana kSiltovka (truckerka)
osazena odznaky, nebo ozdobena nasivkou.

Kalhoty byvaji r tznych barev,y  &tSinou jsou vSak
cerné a hodn & upnuté. Divky pak rady nosi kratké
krajkované, nebo si tované sukn & a Saty se vzory
zmin &nymi vySe. Nejklasi ¢t &jSimi botami jsou ur cit &
tenisky (conversky), a to jak vlét g, tak vzim &.
Popularni jsou taky nazouvaci boty bez tkani cek,
nej cast &ji s Sachovnicovym vzorem.

Samoz rejmé& vdneSni komer cni dob &, je
pro ,.ema re“ d ulezita i zna ¢ka oble c¢eni. Tomuto tématu

se budu ale vice v &novat v jiné kapitole. 38

8.3.2.U &esy

Jednim z nejvyrazn gjSich znak a ,ema re" je jeho
aces. Nejtypi &t &jSi je jak pro chlapce, tak pro divky
takzvana ,patka“. Jsou to vlasy cesané p res oko, které

~

by m &ly byt rovné vyZehlené a obarvené na cerno. Pro ¢ je
tento U ces tak oblibeny, neni zcela jasné, ale obecn &
se hovo ri o tom, Ze se tim cht &ji ukryt p red sv &tem

nebo zakryt svoje nedostatky. N ekolik  z mych

% Emosvet. [online]. [cit. 2012-06-26]. Dostupné z:
http://www.emosvet.cz/emo-styl/obleceni/81-emo-moda
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respondent u uvedlo, Ze patku nosi proto, .2€ necht g&ji

gbh

vid &t naplno ten zkazeny sv ét
U divek je pak krom & cerné barvy popularni také

blon datd, dopln  &na n &jakou kontrastni barvou ar aznymi

dopl riky. Vlasy jsou pro ,ema re* velice d tlezitou

sou ¢asti, proto jim v énuje velkou pozornost a mnoho

sasu.

8.3.3.Li ¢&eniadopl nky

Dulezitou sou casti emo stylu jsou také r tzneé

dopl riky. Pat *¥imezin & Satky, potitka, koralky na ruku,

pasky, celenky, Saly, odzna c¢ky oblibenych kapel nebo

t reba sponky do vlas i, a to vSe v barvach a vzorech
typickych pro emo, které jsem zminil jiz d rive.
Oblibené jsou také bryle se silnymi obrou ckami. Ty
vsou casné dob & nosi casto i ti, kte ¥i bryle v tubec
nepot rebuji.Proto se v obchodech za caly objevovat tyto

bryle i nedioptrické, vyrab &né prav & pouze pro u cel

dekorace. Li ceni je samoz trejmée také lad &no do cerné

barvy, kdy cerné o ¢ni linky nejsou ni cim vyjime  ¢nym ani

u chlapc 1. %°

8.4.Hudba

8.4.1.Vyznam hudby v obdobi dospivani

Od poloviny dvacatého stoleti se stalé vice

zvySuje vyznam popularni hudby pro mladez a stava s e

3% Emosv &t. [online]. [cit. 2012-06-26]. Dostupné z:
http://www.emosvet.cz/emo-styl/obleceni/81-emo-moda
“0 http://www.emosvet.cz/emo-styl/obleceni/81-emo-mod
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jednim z nejvyznamn &jSich prvk 1 subkultury mladeze. To

je p ripad i subkultury emo, za jejimZz vznikem stoji

pavodn & hudebni  styl. Nar ast  vyznamu hudby
pro subkultury mladeze a jeji obrovsky rozmach ma

nasv &domi p redevSim dynamicky vyvoj v oblasti p renosu

a zaznamu hudby. Televizni a rozhlasové stanice

prost rednictvim svého vysilani vypousti do sv éta kazdou
minutu stale novou a novou hudbu, ktera se pak stav a
vynosnym byznysem a zdrojem obrovskych zisk t. Hudba se
vV sou casnosti stava velice d tlezitym prvkem obdobi
pubertalni a postpubertalni krize. Pubescent vnima
spole ¢nost okolo sebe casto negativn & a se svou
osamglosti nebo citovym stradanim se vyrovnava prav &
pomoci hudby.

Hudba je pro dnesSni mladez zdrojem norem a hod not
a clenové kapel nebo osoby hudbu produkujici se stavaj i
vzorem pro chovani a Zivotni styl teenager u. To, jakou
formou je hudba sd ¢lovana a jaky ma obsah, pomaha
k vytvo feni genera ¢niho v &domi. S postupnym dospivanim
se casto identifikace se subkulturou a se cleny kapel
jako vzory zivotniho stylu sniZzuje, ale podstatnou cast
toho sebou neseme v podstat & cely Zivot. 41

8.4.2. Hudba a emoce

~Hudba je unikatni sbirkou lidskych pocit 7 a emoci
zapsanych notami. Kazdy skladatel pro nas zaznamena I
Sv uj Zivotni p rib &h. Hudba v sob & nese i povahové rysy

autora“.

41 SAK, Petr. Promeny ceské mladeze: seska mladez v pohledu
sociologickych vyzkum . 2000. vyd. Praha: Petrkli &. 291 str.

42 Stejskalova, M. Orchestr bez dirigenta. Psychologi e dnes, 2007,
ro .13, ¢&.2,S.38-41. ISSN: 1212-9607.s.39
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Hudba ¢lov &ka nesporn & ur c¢itym zp tsobem ovliv  nuje

a vyvolava v nas i ur ¢ité emoce. To plati i pro emo

hudbu, kter& m& pojem emoce i ve svém nazvu. N &ktereé
vyzkumy uvad ¢&ji, Ze hudba slouzi clov &ku jako ur ity
regulator jeho vlastnich emoci. To je i jednim

ze zakladnich d tvod ¢, pro ¢ lidé hudbu poslouchayji.

Studiem hudby a emoci se nap riklad ve své knize
Emotion and meaning in music z roku 1956 v énoval
Leonard B. Meyer, ktery v té dob & p rinesl novy zp tsob

pohledu na hudbu, kde do souvislosti daval
psychologické zakonitosti s prvky hudebni struktury B
Jeho p ristup m &l velky vyznam zejména proto, Ze byl
akceptovatelny muzikology, psychology i estetiky.

Vyzkumem tykajicim se emocionalniho vyrazu hud by

se zabyval také Juslin ktery dosp elkt émtozjist &nim:

1.podle poslucha ¢a je zcela p rirozené p rikladat
k jednotlivym hudebnim skladbam ur cité emoce

~ ~

2.poslucha ¢ se ve v &tSin & pripad a shoduji

s emocionalnim vyrazem hudby

~

3. pF¥i posuzovani emoci ma na poslucha ¢e vliv hlavn &

dynamika, tempo, rytmus, styl, harmonie atd. a4

43 Meyer, L. B. Emotion and meaning in music. Chicag o: The
University of Chicago Press.1956,ISBN: 0-226-52139- 7

4 JUSLIN, Patrik N a SLOBODA. Music and emotion  : theory and
research . 2000. vyd. New York: Oxford University Press, 200 1,

viii, 487 p. ISBN 01-926-3189-6.
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Prakticka cast

9.Vyznam emo subkultury

Ve v &tSin & pripad @ mnou tazani respondenti
ozna cili emo, jako ur ¢ity ,zp usob Zivota.* O emo
subkultu ¥e hovo rili také jako o prost redi, kde mohou
vyjad rovat své pocity a emoce tak, jak je citi. Je to
skupina lidi se stejnymi nazory a postoji k Zivotu,
ve které nachazeji ur citou oporu a pochopeni. Pomaha
jim vypo radat se sr tznymi problémy a nep Fiznivymi
Zivotnimi situacemi. Emo subkultura vytva ¥i prost  redi,
kde se jeji p ¥iznivec citi byt sdm sebou a citi, Ze

n&kam pat Fi.

~Je to Zivotni styl, ktery je jina &i, nez ty ostatni
a originalni a jedine cny... a taky pro m & znamena skoro
celysv é&t..." Martinka, 14 let

....beru to jako sou cast svyho Zivota. Podle m & je tenhle
styl trochu jinej, nez ty ostatni.Hlavn & tim, Ze se
tady lidi nebojej naplno vyjad rit, co opravdu cejt &J.
Mezi t émabhle lidma se cejtim prost & dob re.” Martin, 18

let
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10.Hudba jako d  lezity prvek emo
subkultury

Jak jiz bylo zmin &no d rive, od poloviny dvacatého
stoleti se vyznam hudby pro mladez stéle zvySuje

a stdva se jednim z nejvyznamn &jSich prvk 1 formovani
subkultur. Jelikoz se i emo jako ur city Zivotni styl
vyvinul p  avodn & ze stylu hudebniho, Ize p redpokladat,
ze bude v zivot ¢ ,ema ru* hrdt vyznamnou roli.
Respondenti mluvi o emo hudb ¢ jako o tom
nejd alezit ¢&jSim pro celou subkulturu. Prav & hudba byla
casto tim, co je k tomuto stylu p tivedlo. Ztotoz nuji se
s texty a obdivuji emoce v hudb & vyjad rené. Pomaha jim
takeé vypo radat se s nep Fiznivymi situacemi

a depresivnimi stavy.

~Jaky prom & ma emo hudba vyznam? Ten nejv étsi,napl  riuje
mg,je se mnou Vv nejt gzich situacich Zzivota.Pokud jdu
sam ven, neud ¢&lam krok bez mp3*“ Phoenix, 17 let

v

.Hudba m & vlastn & kemu p rivedla. Libi se mi na ni

hlavh & ty texty a zp usob podani. Je to plné emoci
a kdyz je mi nejh ur, tahle hudba mi vzdycky pom uze"
Kubik, 20 let

.KdyZ je mi nanic, pustim si hudbu a vim, Ze vtom

nejsem sama.” Nickey, 17 let

Hudba ma ale i ur ¢ity socialni aspekt. Diky hudb &
mohou vznikat virtudlni p ratelstvi, kdy se jedinci
seznamuji na internetovych strdnkach zam grenych prav &
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na emo hudbu. Tato p ratelstvi se mohou rozvinout dale

i na osobni, atop redevSim diky navst &vam koncert 1.

.S lidma ztyhle komunity se setkhvam hlavn S
na koncertech. Je to dobry misto, kde poznas$ i spou stu
novejch lidi s kterejma m uzesS pokecat” Bandaska, 20 let
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11.Emo kapely na Kralovéhradecku

Emo hudba by nemohla existovat bez kapel, kter e ji

produkuji. Jak je to tedy s emo kapelami na

Kralovéhradecku? Velice p rekvapivé je, jak malo emo
seskupeni v tomto kraji p tsobi. Jejich po cet by se dal
spo citat na prstech jedné ruky. Asi nejznam &jSi kapelou
hrajici hudbu s prvky emo jsou hrade cti Your Last
Breath, kte ¥i jako sv 1 hudebni styl uvad &ji emo-post
hardcore. Tato skupina vznikla v roce 2009, tedy v tom
roce, kdy emo styl zazil v Ceské republice ten

nejv &tsi rozmach. P ri tak velké popularit & emo stylu

by se dalo p redpokladat, ze i kapely hrajici tento zanr

budou mit obrovsky usp &ch. Na kralovéhradecku se to

v8ak nepotvrdilo. Zu castnil jsem se jednoho koncertu

jiz zmi  novanych Your Last Breath v hradeckém klubu

LaPutika a o cekéval jsem velmi vysokou navst &Vu.

Mé o cekavani se vSak nevyplnilo. Klub navstivilo kolem

30 lidi, coZz je ve stotisicovém m &st & velice slaba
navst éva.
.ja moc na koncerty nechodim, protoze posloucham s pis

jen zahrani &ni kapely a ty tady u nas v Hradci nehrajou
a do Prahy je to daleko, takze hudbu posloucham spi S
jendoma® Martinka, 14 let

.tady v Hradci je to s tou navst gévnosti hodn & slaby.
At’'uz je to punk, punkrock, emo nebo hardcore v &tSinou
se tady na koncertech schazej po rad ty samy lidi.

VétSinou to jsou lidi z jinejch kapel, ktery se jdou

podivat, jak hrajou jejich kamosi. Tady fr cej jen
zabavovky a studentsky kapely,jinak je to velka bid a.
Jediny misto, kde to jest & jakZ takZ s tou navst gvnosti
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jde, je pivnice ,U Bejka“. Je holt Spatna doba

pro tyhle kapely. Lidi radSi sed & doma u po cita ce
a hudbu poslouchaj jen tam a to u mladejch ema ru plati
dvojnasob.Nebo jdou radSi na diskotéku, kde je vic

lidiam  @Zou se tam vic p redvad &t Bandaska, 20 let

Z vypov &di respondent 1 tedy vyplynulo, Ze v &tSina

koncert 1 stylu odvijejiciho se od punku nebo hardcoru

je na Kralovéhradecku navst gvovana jen velice malym
mnozstvim lidi. Tuto situaci zap ¥i ¢i nuje hned n  &kolik
faktor . Jednim z nich je up rednost rovani pouze
zahrani &nich interpret U, S jejichz koncerty se vSak

v tomto kraji setkavame jen velice sporadicky. Dals i

skupina lidi navst évuje rad ¢&ji discokluby, kde se

s jejich oblibenou hudbou sice nesetkaji, ale jdou tam
zkratka proto, Ze tam .Jdou vSichni“. S tim se
setkavame spiSe u mladSich jedinc t kolem patnacti let.
Vyraznou roli zde sehrdva samoz rejmé i internet

a pot reba byt ,online”.

Tento stav ma vliv jak na kapely samotné, tak
i na hudebni kluby. Pro kluby a po radatele je stéle
slozit ¢&jSi a riskantn &jsi  koncerty  organizovat.

~

Na jedné stran & se totiz stale zvySuji naklady

zanajem, ozvu ceni a energie a na stran & druhé se
snizuji  po ¢ty navst évnik a, coz vedlo nap riklad
k ukon ceni  cinnosti dvou nejvyznamn &jSich hudebnich

kKlub a pro tuto hudebni scénu v Hradci Kralové, a to
klubu LaPutika a RC Strojovna.

Po radatelé tedy davaji p rednost spiSe znamym
aosv édcenym kapelam, p red t émi za cinajicimi.
Pro neznamou za c¢inajici kapelu je tedy velmi t ezke

se n &jakym zp usobem prosadit. Vliv na fungovani kapely
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ma i jiz zmi riovana nizka navst évnost koncert 4, kterd

casto kapelu odradi od dalSiho hrani.
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12.Emo pravidla

V roce 2008 se na internetu objevila takzvana »EMOo
pravidla“. Podle n &kterych zdroj t tato pravidla vznikla
jako pomsta jednoho punkera, ktery nebyl p Fijat emo
subkulturou. Tato pravidla se vSak Si fila po internetu

~

a postupn ¢& za cala byt n  &kterymi jedinci brana jako
platnd a kazdy ,ema ¥ by se m &l jimi ridit. Emo se
diky t émto pravidl am zacalo dostavat do Skatulky

.nebezpe cné* atoizasluhou reportdZze na TV Prima, ve

(D¢
N«

které byla prav & tato pravidla uvedena jako st ejni.
Ukézali zde ve rejnosti obraz emo subkultury, jako

hrozbu pro dospivajici mlddez. Ve svém vyzkumu jse m se
nesetkal s jedinym respondentem, ktery by se t &mito

pravidly ridil. Uvedu péar vyjad reni k tomuto tématu.:

.1y pravidla jsou naprosty nesmysl! To musela pséat
né&jaka mala holka co o emu nevi naprosto nic* Hané&a, 17

let

.Nechapu jak n  &kdo ty pravidla mohl brat vazn & Vidy t
je na prvni pohled jasny, Ze si n ékdo d ¢lal jen
srandu®. Dejvis, 21 let

»Je to blbost! Chapu ale, Zze n ékte ri to mohou brét jako

~

skute ¢ny pravidla. To jsou v étSinou ty lidi, kte iigl
o danym stylu nic nev edi, cht ¢ji se k t émhle lidem
za c¢lenit, protoZe je to zrovna ,in" a tak napodobuji

prvni v &c, kterou o tom stylu najdou na internetu”

Bandaska, 20 let

VSichni respondenti se k tématu emo pravidel

~ ~

vyjad rili tak rka stejn  &. Maji k nim jasn & negativni
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postoj, ozna  cuji je jako nesmyslna a jejich dodrzovani

spojuji ve v &tSin & p ripad u s ,pozéry“, kterym se budu

vénovat v nasledujici kapitole.
Emo pravidla:

. Bu a’pravy
. Bu d’homosexual
. KdyZ nejsi homosexual bu d’bisexual

. KdyZ nejsi ani jedno, p redstirej to

. Pouzivej o &ni stiny
. Obarvi se na &erno

1

2

3

4

5. Pouzivej o &ni linky
6

7

8. Obarvi se na blond

9

. M dzesS to i kombinovat —r uzova, cervena, fialova
10. MusiS mit ofinu, ktera ti saha nejmi i do p udlky
tva re
11. Stéle se tva Fsmutn &
12. Kdyz jdes po ulici, koukej do zem &

13. Pla ¢ p ri kazdé moznosti za vSech okolnosti

14. Noste prouzkované ponozky

15. Mikiny jsou povoleny jenom s kapuci

16. Kup si alespo 71 jedno tri ¢ko s Jackem Skellingtnem
atva rse, zejetotv gj nejv  &tsiidol

17. Snaz se vypadat co nejvic americky

18. Dej si piercing na nasledujici mista: dolni ret :
nos, obo ¢i, bradavka, pupek... nejlepSi je, kdyZz ho

bude$ mit vSude, ale kdy?Z ti to rodi ce nedovoli dej si
alespo ri rty. Kdyz ti budou nadéavat, vyjad i svoje
pocity... viz 13.

19. Doma se ve  c¢er namaluj a oble canafo ¢t minimaln & 60
fotek v koupeln & tak, aby za tebou byla vid &t zachodova
misa a na st énach by m ¢&ly byt kachli cky. Musis se
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fotit shm. Potom vSechny uve rejni na Libimseti nebo

Facebooku
20. Minimaln & na 5 fotkach p redstirej Zze pla ces
21. MladSi sest re seber vSechny jeji tri cka a nos je

pravideln & ven

22. Obuté m @ZzeS mit jen ciny, nebo sk8ové boty.
Nejlepsi je kdyz mas r uzové Konversy. D gvcatamajip o
teplot & nad 28°C povolené Zabky

23. D évcata musi mit v hlav & plastovou nebo latkovou
celenku, masli z um &lé hmoty nebo n gjaké d é&tské sponky

24. Vidy je pot reba mit jeden gel, tuzidlo a lak

na vlasy vzdy v zasob &

25. Vas$ nick kdekoliv musi obsahovat Emo (nap i
emoGIRL, emoBQY, e.m.oKid atd. atd. atd...)

26. Pouzive]j emo gramatiku kdyz si piSeS na chatu n ebo
kdekoliv

27. Misto J piS Y

28. Misto V pis W

29. Misto CO pis CWO

30. Za kazdym T piS H i kdyZ to nedava smysl nebo s e to
nehodi

31. Misto CH pis X

32. Tva r se, Ze tak piSes odjakziva

33. Vytvo 7 si blog, ktery bude jen o Emo

34. Zve rejni na n é&m fotky cizich Kkluk u a divek

stazenych z VF

35. Nos tri ¢cka a mikiny zna cky Hurley

36. Misto jeziiis pouzivej jeziiin

37. Rikej, Ze tvoje nabozenstvi je Emo a mezi tvoje
zéliby pat 7 Emo a "cutting my wrist"

38. Tva r se, Ze znasS vSechny Emo kapely a Ze jsi je

poslouchal jest & nez se staly znamymi
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39. Nau ¢ sep resveédciv é rikat frazi: "J4 vyjad Fuji své
pocity"

40. Kup si podkolenky, opasek, kSiltovku a naramek

se vzorem Sachovnice

41. Aspo rijednou se pokus o sebevrazdu

42. Rez si n &&im ostrym do ruky v mist &, kde mas
naramky, ale nesnaz se n gjak moc, aby ti zakryvaly

jizvy

43. PiS smutné basn & o cemkoliv, nap riklad o Emo

chalpcich z VF

44. Nos ksiltovky sk8 zna cek, sk8 tri cka a vSechno co
souvisi se sk8em

45. Mas zlomené srdce za kazdych okolnosti

46. Poslouchej My chemical romance, From frist to | ast,
Hawthorne heights, JAMISONPARKER, Blink 182, Awa, F all
out boy, Senses fall

47. P i elektronické komunikaci pouZzivej co nejvic Emo

ikonek (:'( x(

48. Misto hahahaha pi$ spi$ hhhh

49. Pravidlo ¢ 13......... 2x si st rikni do o ¢
repelent a mysli na d éti v Africe

50. Holky se snaz sbalit tim, Ze jim budes rikat Ze jsi

gay a ze mas krasného p ritele

51. Potom rekni, Zze "ona" je ta nejkrasn gjSi Zena,

kterou jsi kdy potkal

52. Tva r se, ze se kv uli ni s nim rozejdes

53. KdyZ se foti$ a netrefis si fo takem hlavu, tva I se,
Zetaktom élo byt...protoZe to je Emo

54. VSechny kapely co poslouchas musi mit toho stej ného
stylistu

55. Jako zivotni cil si dej n &co co je dop redu jasn &
nesplnitelné... kdyz bude$ mit nesplnitelny sen bud es

na lidi p usobit vic Emo
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56. Kazdy tyden se fo t’a davej si na profily, MS, VF...
stale aktualni fotku
57. V8ude, kde to lidi vidi pi§ "comment my new pic

58. Samoz rejm & nezapome ri na pravidlo sislo 131 %

“S http://precti.cz/emo-pravidla/
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13.Pozér

Toto slovo se v posledni dob & stava stale vice

oblibenym a pouzivanym mezi dospivajici emo mladezi

a na internetovych blozich zam grenych na emo se na toto
téma vedou sahodlouhé diskuse. Ani v mych rozhovor ech
jsme se tomuto tématu nevyhnuli a zminil se o n émtémer

kazdy respondent.

Pojem pozér vychazi ze slova péza a slovnik cizich slov
uvadi, Zze pozér je ,, ¢lov &k libujici si ve strojenosti,

davajici najevo svou d tlezitost". 46

Kdo to tedy vlastn & tiemopozé  rijsou?:

.,P0zé 7 jsou sm  &3ni, jen si hraji na n &CO CO nejsou”.
Phoenix, 17 let

»--NESNasim pozery! D élaji ostudu emu a lidi si 0 nés

pak mysli dplny nesmysly. PiSou na blogy n &jaky
pravidla, ktery musi$ dodrzovat, abys byl spravnej emo
a p ritom o tom nevi v ubec nic a v &tsSinou to jen
kopiruji s jinych blog g, ktery piSou 14ti leté

hol ¢i ¢cky®. Hané&a, 16 let

»Tihle lidi berou emo jenom jako médu. Jakej styl p rav &
fr ci, tak takovy se snazej bejt. V ubec je neberu jako

sou cast naSi subkultury* Bandaska, 20 let

»--eMO0 ma Spatnou pov gst hlavn & kuli t ém zast...

pozér &m co piSou ty nesmysly na blogy o tom, jak jsou

hrozn & smutny a Ze se musi jit rezat a potom Ze jim je
hned krasn ¢&. To ale jen chvili, protoZze kdyz by byli

§ tastny, uz by to nebylo p rece tak emo* Martin, 18 let

“% http://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovozeo
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Je tedy patrné, Ze tento pojem je v subkultu re
bran v naprosté v &tSin & jako n  &co negativniho, n &C0 COo
subkultu e d &la Spatné jméno a co ji poSkozuje. Otadzkou
v8ak z 1stava, jak vlastn & takového pozéra pozname a kdo

vlastn & muZe rozhodovat o tom, kdo je a kdo neni pozeér,

kdo opravdu je a kdo neni emo. Na tuto otdzkou hled ali
mnou dotazovani jedinci n &jakou jasnou odpov &d velice
t &zko.:

»--..N0 t0 bys musel vid &t, na prvni pohled to poznas

t &zko ,ale jsou to takovy ty typci, co berou emo jen

jako modu, ale jinak s tim stylem nemaji nic spole cnyho
avlastn &on é&m aninic nevi..." Dejvis, 20 let
»--.N0 0NO to na prvni pohled jen tak nepoznate, al e

jsoutop revazn & mladsi lidi kolem 14ti let co o emu

v gbec nic nevi, piSou blogy a dodrzuji ty nesmysliny e mo
pravidla, co n ékdo zve rejnil na internetu...a taky ti
co propaguji sebeposkozovani,..." Kubik, 20 let

Na prvni pohled tedy pozéra pozname jen velmi

t &Zko. Pozér se snazi byt emo jen proto, Ze je tento

styl prav & popularni. Tito lidé v &tSinou nevi nic

o historii emo subkultury ani hudby s ni spojené. B yt
emo pro n & casto znamena, ridit se takzvanymi ,emo
pravidly“(viz kapitola emo pravidla), ktera si v &tSinou

precetlinan &jakém blogu.

V rozhovorech byla také velmi patrnd snaha
distancovat se od pozér u,jako od n  &ceho naprosto
odliSného, s c¢im nemaji ti ,opravdovi emo” tém &¥ nic

spole &ného.
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,NOsiS nase hadry — no a co ma byt
BereS nam muziku — tak uz nech nas zit
Nejsi jeden z nas — je to jen dalsi hit
Mezi nas nezapadas — ale jsi jen ,trendy shit”
Je to jako zvejka, okusit a zahodit

Tva hloupap fetva #ka, nem uZze nas poskodit”... 47

" Text pisw kapely Pankhart
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14.Emo srazy

Dalezitymi akcemi, kde se emo setkavaji, jsou

takzvané ,emo srazy“. Jsou to v podstat & setkani lidi,

Z nichz velka cast se zna pouze p res internet, a prav &
toto je p rilezitost, jak se poznat osobn &. Prvni emo
sraz v  Ceské republice prob ehl vroce 2007, kdy se

na Vaclavském nam é&sti v Praze seSlo kolem 300 lidi.

Velky podil na takovéto vysoké U castim &l web lidé.cz,

kde byl sraz organizovan a diky n émuz se informace

o0 této udalosti dostaly mezi velké mnozstvi lidi. K rome
t &ch, co emo srazy uznavaji a navst &vuji je, existuje

jest & druhd, o n &co po cetn &jSi skupina, ktera tyto

srazy odsuzuje. Podle tohoto tabora ema ¥ jsou to akce,
kde se schazeji spise jiz zmi novani ,pozé ri“acht g&ji
se pouze p redvest a vSem ukézat, Ze oni jsou ti ,nejvic

emo*. Casté je na t &chto srazech nadm  &rné pozivani
alkoholu, a to i u nezletilych osob a vn &kterych

pripadech i demonstrace sebeposkozovani.

.,Nna emo srazu jsem nikdy nebyl. To je jen pro lidi,
ktery se cht & p redvad &t* Bandaska, 20 let

»EMo sraz jsem vid él vzdycky jen jako kolemjdouci. D ély
se tam fakt zalostny v &ci a na to byla moje "Emo" mysl
aZz moc ne-emo abych se G castnil Kubik, 20 let

.Ja na zadnym nikdy nebyla, protoZze jsem na to slys ela
jen negativni nazory. Prej tam jen maly d é&ti chlastaj
a pak se valej po ulicich a jsou z toho jenom probl emy.
A n gktery se tam prej i rezou aby p redvedly, jak jsou

emo“ Nickey, 15 let
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» podle m & je to akce spi$ jen pro mladSi lidi kolem 15

rok . Cht & se tam seznamit s dalSima lidma a hlavn &
se p redvést ostatnim, jakej maj novej U ces, oble ceni
apodobn & Je to spiS jen takova maddni p rehlidka“
Dejvis, 21 let

Jini ema ¥i vSak tyto akce berou jako dobrou

prilezitost pro poznani a seznameni se s dalSimi lidm [

Z této komunity.

Jabylanan gjakym v &tSim emo srazu jen jednou v Praze

a moc se mi to libilo. Poznala sem tam hromadu skv élych
lidi, se kteryma se dodnes piSu. Z Hradce to mam al e
pomérn & daleko, takZze osobn & se moc nesetkavam.”
Phoenix, 17 let

Ja sice na zadnym emo srazu nebyl, protoZze jsou

v étSinou daleko, ale ur ¢it & bychrad nan gjakej zasel.”
Steve, 16 let
Z vypov edi respondent u vyplyva, Ze tyto srazy

miZzou mit jak negativni, tak i pozitivni aspekty.

~

Na jedné stran & je to udalost, kde se virtualni

préatelstvi m  &ni v osobni, a tim se posiluje i ur city
pocit soundlezitosti a toho, Ze n &kam pat ri.

Na stran & druhé se zde vSak objevuji i rizikové
faktory, které mohou mit velmi vazné nasledky. K t émto

~ 7

faktor Gm pat ¥i nap riklad nadm ¢&rné poZivani alkoholu,

nebo jiz zmi riované sebeposkozovani.

| kdyZz emo srazy jsou doménou hlavn ¢ hlavniho m é&sta
Prahy i na Kralovéhradecku se ob cas n ¢&jaka mensi akce
uskute ¢&ni:
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.V srpnu jsem se zU castnila jednoho emo srazu v Hradci
Kralové. Bylo to teda spiS jen takovy setkani par

kamarad & po dlouhy dob & . Sedli jsme se v Simkovych
sadech, povidali si, fotili se, prost & se bauvili. Byl

to GZzasném den pinej zajimavejch a krasnejch lidi“ 48

.j€ Skoda Ze v Hradci Zzadny podobny akce nejsou. Ta dy
se spiS jen schazime s par kamaradama n &kde v parku,
kde si dame vino a nebo taky na koncertech, t éch tady
ale taky moc neni* Martinka, 14 let

Na Kralovéhradecku jde tedy spiSe jen o setkan i
par p ratel z okoli m ésta , kte ¥i si sv  uj volny cas

cht &ji uzit sn e&kym, s kym si rozumi. Oblibenymi misty

(D¢
=3

pro tato setkani v Hradci Kralové jsou podle vypov
respondent @ hlavn & parky. Konkrétn & bych mohl jmenovat
nap #iklad Simkovy sady. Dalsim mistem, které je casto
zmi riovano, jsou hudebni kluby.

V sou casné dob & jsou emo srazy ve velkém Upadku
a konaji se uz jen velice z ridka. Ani U ¢ast na nich uz
zdaleka nedosahuje takového po ¢tu, jako to bylo
vd riv &jSich letech.

.Sraz prob &hl, ale na to, kolik lidi na facebooku

psalo, Ze se zU castni, byla U cast hodn ¢& mal4, bylo nas
jen 10 . A byl to asi spiS takovej ten "zkuSebni sraz,"

Gdajn & se tu par lidi snazi v blizSi dob & uskute ¢cnit,

vetsi, 4°

“8 http://shi-well.blog.cz/1109/emo-sraz-v-hk

Emosvét. [online]. [cit. 2012-06-26]. Dostupné
z:/lwww.emosvet.cz/home/emo-srazy/205-emosraz-ceske- budejovice-
jaro-2011-report
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15.Sebeposkozovani

Asi nejdiskutovan &jSim tématem v souvislosti s emo
subkulturou je sebepoSkozovani. Pro v étSinu lidi je

prav & sebeposkozovani hlavnim poznavacim znamenim toho

stylu. A prav & diky tomu se emo stava casto ter cem
posméchu a nadavek a spole cnosti je vnimano jako
nebezpe ¢né. V &tSina mych respondent a v8ak jakoukoli

souvislost emo stylu a sebepoSkozovani popira.

B¢

Pravi ema ri se ne rezou . To d ¢laji jenom ti, kte
nevi, o co jde, cht gji tento styl zesm &snit a taky
tod ¢laji ti pozé 7. Nickey, 15 let

,Ubohost a ve v &tSin & p ripadech poza“ Phoenix, 17 let

.Sebeposkozovani k tomuhle stylu nikdy nepat rilo
a pat rit nebude. P riSlo to podle m &sezve rejn énimt é&ch

nesmysinych emo pravidel a n ékdo se toho chytnul . M uze
to bejt taky tim, Ze Ilidi, ktery m gl sklony

[OX

k sebepoSkozovani se za cali prohlaSovat za emo prav

proto, ze s tim bylo hodn & spojovano a cht éli si

to ospravedlnit tim, Ze je to vlastn & v tyhle

subkultu re normaini. Kazdopadn & sebeposkozovani

praktikuje opravdu jen hodn & malo lidi a myslim si, ze

hodn ¢ jich o tom jen piSe. ale nikdy by k tomu nenasli

odvahu. Ti, co to d élaji, to ned élaji proto, Ze by jim

to pomahalo, ale jen cht gji ukazat. jak hrozn & jsou

emo.“ Dejvis, 21 let

Respondenti se tedy od sebeposkozovani jednozn acne

distancuji, ale zéarove n nepopiraji, Zze ho n ekte fi

jedinci pat rici k emo opravdu praktikuji. V &tSinou jsou
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se sebepoSkozovanim spojovani takzvani ,pozé ri“, kte
se cht ¢&ji pouze zviditelnit a umocnit tak svou
prislusnost k emo stylu. Lze také p redpokladat,
Zzemnoho zt &ch co uvadi, Zze sebepoSkozovani provad éji,
na sebe pouze cht &ji upozornit, ale nikdy by k takovému
c¢inu nenasli odvahu. Padl také nazor, Ze jedinci
stendenci k sebeposkozovani za ¢inaji  sympatizovat
semo stylem proto, Ze si mysli, Ze zde jsou tyto
praktiky povaZzovany za Zadouci a najdou zde pochope ni.

| kdyZz jsem pracoval pouze s omezenym po ctem
respondent 1, lze z rozhovor ol usoudit,
Ze sebeposkozovani neni ani zdaleka tak castym

avyznamnym prvkem emo subkultury a je zaleZitosti

spiSe velmi malé skupiny jedinc t radicich se k tomuto
stylu. Pokud uZz je praktikovano, je v étSinou spise
»,modnim dopl rkem®, neZ prost redkem k reSeni problem 4,

jak je castouvad é&no.
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16.Emo jako vynosny byznys

Vztah mezi subkulturou a trhem je velice t ésny.
Freideburg jiz tém &r p red padesati lety tvrdil,
Ze ,mladeZz ma vice volného casu a disponuje s v &tsimi

finan ¢nimi prost  redky,

nez jeji wvrstevnici v d tiv &jSich  generacich." %0
V minulosti m  ¢&la kazdad subkultura sv ] specificky
Zivotni styl, ktery byl ¢casto spojen s d élnickou
t ridou. Ten vSak za calap rejimati st rednit rida a styl

se tak stal sortimentem i pro nejSirSi ve rejnost.
V tomto kontextu je zjevny rozdil mezi subkulturou

a stylem. Interpreti zpivajici o problémech mladeze

se stavaji pouze loutkami komer cniho hudebniho pr amyslu
a jejich ,opravdovost a autenti cnost” se stava mizivou.
Soucasny  postsubkulturni  p ristup dokonce tvrdi,

~

Ze spontdnn & vznikajici subkultury jsou jiz minulosti

a vSe je otdzkou pouze reklamy, marketingu a poptav ky.
Existuje vSak i ur city typ vzdoru proti ekonomickému
zneuzivani subkultur, a to je takzvany DIY princip (Do
it yourself) tedy ,ud glej si sam“. V mnoha
subkulturach, p redevSim v té punkové, je tento princip

praktikovan jiz od osmdesatych let dvacatého stolet i
Jde vlastn & o to, snazit se vSe d ¢lat sam a nespoléhat

se na manazery, marketingové agentury atd. Tento

princip zahrnuje vydavani desek, tisk plakat t, po radani
koncert w atd. °*

Tim, jak se emo stavalo postupem casu stale vice

popularni, stalo se také ,,ob éti“ trhu a komerce. Tim

**SMOLIK, Josef.  Subkultury mlade?e  : uvedeni do problematiky .

Str. 98, Vyd. 1. Praha: Grada, 2010, 281 s. ISBN 97 8-802-4729-077
*LSMOLIK, Josef.  Subkultury mladeZe  : uvedeni do problematiky .

Str. 97-100, Vyd. 1. Praha: Grada, 2010, 281 s. ISB N 978-802-4729-
077
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~

stejn & tak jako mnoho jinych subkultur za calo takeé
pomalu ztracet na svém p avodnim vyznamu. Popularita

toho stylu za cala byt ve velké mi re vyuzivanap  redevSim
v od &vnim pr umyslu a regaly obchod t se za caly plnit
oble cenim a dopl 1ky s emo tématikou. Pozadu nez ustaly
ani obchody internetové, které také za caly sv ]
sortiment rozSi rovat o emo styl. Zde ur cit &  stoji
za zminku metalshop.cz, kde krom & gothic, punk a metal

stylu oble ceni najdeme asi nejv &tsi vyb  ér t é&ch
nejznam &jSich emo zna  ¢cek. Za caly ale vznikat i obchody
zamérené pouze a vyhradn € na emo. Jako p tiklad bych
uvedl emoshop.cz. Diky tomuto rozmachu nejen v od évnim

pr amyslu, ale také v hudebnim, se emo styl stal

dostupny vice lidem. To m élo za néasledek dalsi Si reni
anar ust popularity, by t ve v &tSin & p ripad & pouze
popularity stylu oblékani, ne vSak k emu jako p Fistupu
k Zivotu.

.Podle m & tak 80% lidi bere emo jenom jako styl
oblikani. Vid &j, Ze je to u mladejch popularni, tak do
toho jdou, i kdyz o tomhle stylu nemaj t reba ani paru.
Je sice hezky, Ze emo oble ceni je dostupn gisi am uzZe
si ho tak koupit kazdej, ale prav & to, Ze se tak oblika
kazdém, p rindSiiur city negativa pro tuhle subkulturu.

Média si pro prezentaci emo vybiraji skoro vzdycky

lidi, co to berou jen jako médu a vselijaky pozéry,

cojim podavaj nesmysiny informace. To ma pak

za nasledek, Ze je emo ukazovano jako n &co Spatnyho

av étsina spole &nosti to tak i vnima.” Bandaska, 20 let
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»...na jednu stranu je dobry Ze je te d’'tak velkej vyb er

emo Vv &ci, ale na druhou stranu to te d’zase nosi kazdej
jen proto, Ze je to moderni*. Martinka, 14 let
Podle respondent G ma tak velkda popularita emo

stylu jak pozitivni, tak i negativni vliv na tuto

subkulturu. Pozitivem je ur ¢it & v &tsSi  dostupnost
avyb é&r sortimentu v emo stylu, nebo také v &tsi
dostupnost zahrani ¢nich emo kapel, které stale cast &ji
vystupuji v Ceské republice. Jako negativum respondenti

vétSinou ozna  ¢uji to, ,Ze to nosi vSichni®, i ti, co

oemu nic nev &di a jen se snazi byt ,in“. Tito lidé

vSak na emo svym chovanim a p ristupem k n  &mu vrhaji
casto ,Spatny stin“, ktery se pak p renasSi na celou
subkulturu. V sou casnosti se p tvodni mySlenka spojena

predevsSim s emocemi a hudbou pomalu vytraci a emo se
stava spiSe mddou teenager 4.

-Punk, straight edge, hardcore, emocore, tohle
kdysi m ¢&lo n ¢gjakou ideologickou platformu a rekn éme
literarni obsah. Samoz rejm &, ze s tim ruku v ruce Sla
n&jaka madda, uniformita, jenZe to byla alternativa,
ane masova zalezitost. V tom je ten rozdil meazi

devadesatkami a sou casnosti. Dneska je to lukrativni

(D¢

obchodni artikl, n &co, co se dob re prodava, a to hlavn

cilovce, ktera zarputile musi vypadat uniformn

D¢

protoze jinak by se spole censky znemoznila. Tohle je

rafinované a zaru cené fungujici. O hudbu a obsah uz

v iibec nejde. O textech ani nemluvim.* 52

*2TUREK, Pavel. Reflex: Emo. In: [online]. [cit. 2012 -06-26].
Dostupné z: http://www.reflex.cz/clanek/stary-refle X-tema-
reflexu/28275/emo.html
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17.Emo a média

Masmeédia maji na utva reni r uznych styl 1, proud u
a subkultur velky vliv. Na jedné stran ¢ mohou média
tyto styly pomahat utva ret a stran ¢ druhé jsou
jednotlivé subkultury pro média dobrym tématem. Heb dige
tvrdi, Zze zp tsob, ,jakym jsou subkultury prezentovany
v médiich, je cini vice a zarove 7 mén & exotickymi, nez
skute ¢né  jsou.” Problematice subkultur se v enuji
i média v Ceské republice. Ty vSak casto problémy
zkresluji nebo zbyte cné& zveli  ¢uji a vznika tak klamny
obraz dané subkultury. Medidlnimu zajmu se nevyhnul a
ani subkultura emo. Bohuzel i o ni podavané informa ce
v médiich jsou casto nep resné, nebo dokonce naprosto
nesmysiné. >* Televize prima odvysilala 26.1. 2008

reportaz o emo stylu, zaloZzenou p redevSim na d rive jiz

mnohokrat zmi  riovanych, vymysSlenych emo pravidlech. To

melo za nasledek podani velice nep resného obrazu
o tomto stylu, a reporté ¥i p red nim dokonce varovali
rodi ¢e aozna ¢&ili ho jako ,nebezpe cny*.

.hlavn & diky prezentaci v médiich a tim jak emo

prezentujou pozé ri si emo ziskalo tak negativni pov ést.
BohuZel lidi dneska v &rej vSemu, co jim reknou v
televizi nebo napiSou v novinach, takze je pak t &Zky
jimvysv  é&tlovat, Ze to tak neni.” Bandaska, 20 let

»--.lidi na emo nadavaj a d élajsizn &j srandu hlavn &
kv dli tomu, jak se o n ém mluvi v televizi. Martinka,
14 let

>3 SMOLIK, Josef. Subkultury mladeze . uvedeni do problematiky . Str.

91, Vyd. 1. Praha: Grada, 2010, 281 s. ISBN 978-802 -4729-077

**EMO STYL na TV Prima. In: [online]. [cit. 2012-06-2 6]. Dostupné

z: http://www.youtube.com/watch?v=FrrgG8zhyn4
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Dle respondent G jsou prav & média nejv &tSim
Si ritelem polopravd a myt G 0 emo stylu. Nejsou vsSak
vétSinout  &mi, kdo nepravdivé informace vytva reji, ale
ti, kte ¥i je Si Fi. Castym jevem je i zkreslovani
informaci, nebo zveli covani n é&kterych problém u, které
vSak ve skute  cnosti az tak zasadni nejsou. Média maji
na clov &ka obrovsky vliv, a ten pak bere kazdou
informaci jako zcela pravdivou a Si Fiooji dal,

bez ov &reni pravdivosti z jiného zdroje. Média se tak

stala jednim z hlavnich aktér t, kte ¥i zp usobili tak
negativni postoj spole cnosti k emo stylu.
Prezentace emo v médiich vedla k velkym obavam rodi e

osve d é&ti, p redevSim z d Gvodu spojovani emo

se sebeposkozovanim. Rodi ce pak svym d é&tem doslova
zakazovali byt emo* a stykat se s lidmi, kte Fi
k tomuto stylu pat Fi.
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18.Blogy

Pro emo subkulturu je typické psani takzvanych

blog 1.

.Blog je webova aplikace obsahujici v étSinou p  risp é&vky
jednoho editora na jedné webové strance. Slovo blog
vzniklo staZzenim anglickégo ,web log“, coz by se da lo

p elozit jako ,webovy zapisnik®. %

Blogy jsou doménou p redevsim divek ve v &ku mezi 13
a 18 lety. UZivatelé (blogge ¥i) zde sdileji svoje
néazory, pocity a zazitky. Jedni se v podstat & on &co
jako osobni denik, ktery je vSak ve rejny am uze si ho
precist kdokoli. Prav & i touto cestou davaji najevo, ze
se neboji vyjad ¥it své pocity a emoce. Krom & vlastnich
prisp &vk i o vlastni osob & se zde objevuji rubriky jako
emo mébda, emo obrazky, emo cesy nebo nap riklad emo
citaty a basni cky.
» taKze lidi..kdo z was byL w poNd éli  ¢13.4.2009 ¥ na
kOnzU ESCAPE THE FATE????wite jaKy sou oNi????Upee
neYwic bOrci na sW  é&télllleP ¢i sHow sem zaTim eSt &
neZazila....oU neYwic pst &  ONi.miluju  jejicH
hUdBu...miLuJu ye!l!l* %6

Zde vidime jeden z typickych p ¥isp évka na blogu

zaméreném na emo. Uzivatelka piSe o svém zazitku

a sdili nadSeni a city ke kapele a hudb &, kterou hraje.

% http://cs.wikipedia.org/wiki/Blog
*% Finding-emo. [online]. [cit. 2012-06-26]. Dostupné z:
http://finding-emo.blog.cz/
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Pozastavili bych se také nad  odliSnosti
od normalniho typu psani. Vidime, Ze psani velkych
pismen je zcela n&hodné a casto se objevuje
iuprost ted slova. DalSim prvkem tohoto typického
zpusobu vyjad rovanijenap  riklad pouzivani W misto V, Y
misto J nebo Q misto K. | toto je jeden z d avod t

kritiky emo stylu.

.blogy, to si piSou jen mlady pozérky a v podstat g je
na vsSech blozich to samy, protoZze to od sebe jen

kopirujou. Je to plny jen fotek s Ziletkama

a po rezanejma rukama a samoz rejmé nesm & chyb &t emo
pravidla...” Martin, 18 let

.nejv &tsi podil na tom, jak lidi vidi emo, maji asi

ty emo blogy ctrnactiletejch holek. Prav & tyhle blogy
jsou nejv  &tSim Si ritelem toho Spatnyho o tomhle stylu.

RozSi rujou se tam ty emo pravidla a nechutny obrazky

po rezanejch rukou. A jest & to jak tam piSou, to je hnus

ty jejich ,mocinqui mOc* . Tohohle vSeho se chytne

dalSi holka a piSe o tom taky a tak to jde dal a da I
Bandaska, 20 let

Blogy tedy krom & p risp &vku o vlastni osob &
obsahuji i obrazky a informace, které jsou podle
respondent @ p ¥i cinou negativniho vnimani emo stylu.
Auto ¥i zde nabédaji k dodrzovani emo pravidel
aprost rednictvim fotek propaguji sebepoSkozovani.
Tento obsah se pak sdilenim §i ri dal a dostava se tak

mezi obrovské mnozstvi lidi.

Blogy a jejich obsah, stejn & jako vSe, co emo styl
»poSkozuje* byly v rozhovorech casto ozna c¢ovany jako
produkt jiz mnohokrat zmin énych ,pozér 4. Z dosud
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ziskanych informaci by se tedy dalo ¥ici, Ze vSe, co je

1]

na emo negativni, maji na sv edomi ,pozé zri.
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19.Webové hudebni magaziny

V této casti se chci v énovat internetovym
magazin am piSicim o emo hudebni scén &. Zmi nuji se
onich, protoze je to v dnesSni dob & jeden
s nejsnadn ¢&jSich a nejlepSich zp tusob ¢, jak ziskavat
aktualni informace z této hudebni scény. Tyto weby jsou

~

vétSinou zam éreny hlavn & na hudbu, ale nalezneme zde

ir Gzné clanky o  histori emo a dalSich v &cech
tykajicich se tohoto stylu. Internetové magaziny | sou
V podstat & nastupci postupn & se vytracejicich

se,zin u"“. Slovo ,zin“ je zkratkou terminu fanzine
( casopis pro fanousky), ktery je odvozen od slova
magazin. V minulosti Slo p redevSim o podomécku
produkované ziny v nakladu pouze n ¢kolika desitek

vytisk . Zt &ch nejusp &3ngjSich zin G se vSak postupem

casu staly profesionalni ziny, které dokonce za caly
prinadSet mensi zisk. V sou casné dob & tyto tist &né ziny
pomalu ustupuji a nahrazuji je ty internetové, kter ym

senynibuduv  &novat. °’

Asi  nejpopularn &jSim  magazinem je Vv sou casnosti

It Never Ends.cz. Tento web existuje sice jen kratc e,
ato od roku 2010, ale svou velkou aktivitou

a obrovskym mnozZstvim aktualit poskytovanych

navst &vnik am kazdy den se vyhoupl na p redni p ficky v
navst évnosti. Krom & aktualnich informaci z hudebni

scény zde nalezneme  kratke biografie  kapel

a interpret 1, recenze na nové desky, ankety, sout eze,

nebo také zajimavou rubriku ,Nejlepsi CZ/Sk kapely

podle ¢len & n &jaké vybrané kapely*. To m tuze slouzit
*"SMOLIK, Josef. ~ Subkultury mladeZe  : uvedeni do problematiky .
Str. 83-84, Vyd. 1. Praha: Grada, 2010, 281 s. ISBN 978-802-4729-
o077
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jako inspirace pro navst evniky a je to také dobra
propagace pro kapely, které jsou v clanku ozna cené
zaty nejlepSi. Na rozdil od webu kvakpunkrock.cz,

o kterém se zminim pozd &ji a kde se o stranky stara

pouze jeden redaktor, It Never Ends jich ma hned 9.

| to je tedy d tuvodem vysoké aktivity této stranky. %8
Druhy magazin, ktery ur ¢it & stoji za zminku je

kvakpunkrock.cz, jehoz autor pochazi z Hradce Kréalo ve,

tedy hlavni oblasti mého vyzkumu. Tento web je zam gren

spiSe na punkrockovou scénu, ale objevuji se zde

aktuality i ze scény emo. Tyto stranky se od t &ch
ostatnich liSi p redevsim formou, jakou jsou zde psany

clanky. Forma psani je pon ékud voln g&jSi, ale to nijak
neubird webu na jeho kvalit &. Sv &dci o tom i fakt,

Ze stranku navstivi kolem 500 uzivatel a za den.
Kvakpunkrock.cz zaslouzi také uznani za p Fistup
k mladym, za  c¢inajicim kapelam. Diky zve rej fiovani  ¢lank
ot &chto kapelach jim pomaha dostat se do pov edomi lidi

a usnad ruje jim tak dostat se dal. Autor se nebrani ani
zve rej novani  c¢lank  a aktualit od lidi, kte ¥i ho

0 to pozadaji. 59

.D ulezité je d élat to fakt, jak to citiS a ne se nechat
nékym ovladat. 100% svoboda a pohoda...scéna nikdy

nezemre" LUkas Kvasni cka autor webu kvakpunkrock.cz

Jakot reti zde zminim stranku emosvet.cz. Na této
strance je registrovano p res 4000 uZivatel u .Oproti

vySe zmi novanym web tm je emosv &t zam &ren pouze

%8 |t Never Ends. [online]. [cit. 2012-06-26]. Dostup né z:
http://www.itneverends.cz/

59 Kvakpunkrock. [online]. [cit. 2012-06-26]. Dostupné Z:
kvakpunkrock.cz
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avyhradn ¢& na emo styl. LiSi se také tim, Ze je vice

zam&rena i na oblasti, které shudbou nesouvisi.

Najdeme zde podobné rubriky, jaké jsem zmi noval
v p redeSlé kapitole o emo blozich. Krom ¢ hudebnich
novinek si tu m tZzeme p recist o historii emo stylu,

ou &esech, méd &, emo srazech, koncertech a dalSich

tématech spojenych s emo. Najdeme zde také diskusni

féra na nejr tzn &jSi témata spojend s emo. Emosv ét je
asi nejkomplexn &jSi web v Cechach zam é&reny na emo
subkulturu.

% Emosut. [online]. [cit. 2012-06-26]. Dostupné z: httpalw.emosvet.cz
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20.Zabava s volny éas

Z meého vyzkumu vyplynulo, Ze nejv étsim koni  ckem
téme&r pro vSechny ¢leny emo subkultury je hudba.
Poslouchaji ji doma, v autobuse, kdyZ jdou po ulici
tajn & ve Skole a tak dale. Hudba je zkratka nedilnou

sou c¢asti jejich Zivota.

.Hudba pro m & ma ten nejv &t8i vyznam,napl fuje m é&,je
se mnou Vv nejt &zich situacich Zivota.pokud jdu sam ven
neud &lam krok bez mp3.“ Martin, 18 let

~

.hudba celkov & pro m & znamend hrozn & moc a nemusi

to bejt ani emo, ale t reba punkrock, hardcore nebo
cokoli, co se mi prost & libi. Kdykoli m gzZu, pustim
sin ¢&jakou svou oblibenou desku, a t'uz doma nebo n  é&kde

venku do mp3 p rehrdva ¢e. Hudba m ¢& dok&ze jak po radn &
povzbudit, tak i uklidnit. Na kazdou Zzivotni situac [
sinajdu tu spravnou pisni cku, ktera m & n gakym
zp usobem dokaze zlepSit naladu nebo jest & umocnit mou

radostzn  &ceho. Bez hudby se neda zit!“. Bandaska, 20
let

DalSi oblibenou cinnosti dospivajici emo mladeze
je surfovani na internetu. Tato cinnost zabere opravdu
velké mnozstvi casu. N &kte ¥i z mych respondent a travi
na internetu i 6 hodin denn ¢. Prav ¢ internet je také
misto, kde se rada respondent @ o0 emo subkultu re
dozv &de&la, a je to také misto, kde naleznou ty
nejaktualn  &jSi informace. Mnou tazani také uvad &ji, ze
internet je jediné misto, kde se mohou ,setkat"
a popovidat si sn ekym, kdo je také emo, protoze

v jejich okoli je takovych lidi jen malo.
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Jako jeden ze zam 4 muzeme ozna cit i zdobeni
oble ceni a |i  ceni. Oble ceni a celkovy vzhled je
pro c¢leny emo subkultury velice d tlezity a davaji si na

ném hodn¢& zalezet. P ¥ipinaji si odznaky, nasSivaji

nasivky, p  tid é&lavaji si na od &v ret &zy a mnoho dalSich
nejr tizné&jSich ozdob. Chloubou kazdého ema re a ema frky
jeu ces. Sjeho cesanim stravi i n &kolik desitek minut.

Krom &t échto zajm 1 spojenych se subkulturou, maji
vSak jeji clenové i zajmy jako ostatni lidé. Hraji
fotbal, tenis, hokej, chodi do kina, do divadla atd

D ulezité je zminit jest ¢ jeden zajem, kterym je
produkce hudby. Produkci hudby jsem ozna ¢il pouze jako

koni cek, nikoli profesi, proto, Ze na Kralovéhradecku

nenajdu jedinou emo kapelu, ktera by se hudbou Zivi la,
a které by koncertovani p rindSelo n  &jaky zisk. Jelikoz

jsem clenem jedné takové kapely, musim rict, Ze je to
koni cek pomé&rné& naro cny a to jak casov &, tak
ifinan ¢né. Pokud chce kapela n &¢ceho dosahnout
a produkovat kvalitni muziku, musi zkouSet n &kolikrat

~ ~

tydn &, nemluv & o samostatném zdokonalovani hudebniho
umu. O vikendech se pak konaji koncerty, takze p 7ilis

¢asu na jiné zaliby uz opravdu nezbyva.
,Pokud chceSd ¢lat hudbu a chceS snin &ceho dosahnout,

musi§ do toho dét vSechno, jinak to nema cenu“.
Bandaska, 20let
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21.Z4v ér

Vp redlozené diplomové praci jsem se pokusil o co
nejobjektivn &jSi nastin éni  obrazu sou casné emo
subkultury. Seznamili jsme se s p tvodem a historickym
vyvojem emo, které se do dnesni podoby vyvinulo p tvodn &
z hudebniho stylu vychazejiciho z hardcore punku.
V teoretické casti jsem se zam &ril na témata nej cast gji

s emo subkulturou spojovana, jako je sebeposSkozovan i

sebevraZzednd jednani,emoce, emocionalita, hudba a m Oda.
Témto témat um jsem se znovu V énoval 1 v casti
praktické, kde jsem se snazil zhodnotit a ov Erit si
data ziskan& z dostupné literatury a internetu. N &ktera
zjist &ni v praktické casti byla velice p rekvapiva
ast é&miobsazenymiv literatu re se zna <¢né neshodovala.
Nejv &tsi rozpor mezi literaturou, informacemi

podavanymi meédii a mnou ziskanymi daty jsem zazname nal
v tématu sebeposkozovani. Emo subkultura je v tak rka

v8ech dostupnych zdrojich brana jako ,subkultura

sebeposSkozovani“ a zejména diky médiim je ozna covana
jako ,nebezpe ¢nd.* V &tSina respondent t  vSak toto
ozna ¢eni jednozna ¢né odmitla. Za p tivodce spojeni emo

a sebeposkozovani ozna cuji tzv. ,emo pravidla®“, ktera

k sebepoSkozovani nabadaji. Dle mych zjist éni vSak tato
pravidla nemaji s emo subkulturou nic spole &ného
a vnikla pouze jako ,pomsta“ tomuto stylu. Pravidla se
vSak za cala rychle Si ¥it jak po internetu,tak

i prost  Fednictvim médii a pro mnoho mladych lidi se tak

stala legitimnimi. Vyzkum mi odhalil skute ¢nost, Ze
sebeposkozovani je v emo subkultu re praktikovano pouze
velmi malou skupinou lidi, nikoli v &tSinou clen G
subkultury, jak je nej cast &ji prezentovano. Zdroje

uvad &ji, Ze sebeposkozovani je provad éno za U celem
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emocni Ulevy ci ulevy od nejr tzn &jSich problém . Ani
toto vSak v emo subkultu re tak apln & neplati. UZ z tak
malého mnoZstvi sebeposkozujicich, je velka castt &ch,
kte ri to provad &ji pouze proto, Ze se to uvadi v jiz

zmin &nych emo pravidlech a jejich nedodrzovanim by

nebyli ti ,opravdovi emo“. Déle jsem od respondent ol
zZjistil, Ze dodrzovani t &chto pravidel je nej cast gji
spojovano s tzv. ,pozéry”, tedy t émi kte *¥i emo berou

pouze jako modni styl, nebo si na emo pouze hraji,
protoZze je mezi mladezi tak popularni. V &tSina mnou
dotazovanych lidi se v uci ,pozér  am® vymezuji a berou je

jako n  &co zcela odliSného, co s ,opravdovym emo“ nema

nic spole  ¢ného. Diky svému chovani a jednani jsou prav &
tito ,pozé ¥i*  ozna covani jako jedni z p tvodc
negativniho postoje spole cnosti k emo subkultu re.
DalSim tématem, kterému se v praci v énuji v souvislosti

S emo jsou emoce a emocionalita. Uz hudebni styl e mo

dostal své pojmenovani podle silnych emocionélnich

prozitk 1 ajejich vyjad rovani prost  rednictvim pisni.
Emoce se tak staly tim nejzasadn &jsim prvkem celé
subkultury. Clenové této subkultury se neboji davat

najevo to, co prozivaji a jak se citi, atojeid tvod,
pro ¢ se k této subkultu re lidi hlasi. Jedinec v obdobi
dospivani prochazi zasadnimi zm énami, a to jak
biologickymi, tak i psychickymi a emocionalnimi. Je to

obdobi, kdy se snazi najit sdm sebe a své misto

ve spole ¢nosti. Okolni sv &t vidi casto jako ,zkazeny*
acitisevn &m nepochopen. Hleda tak prost redi, kde by
se citil dob re, c0Z mu m GZe poskytnout prav & n &kterd
ze subkultur mladeze, jako je nap riklad emo. Nachazi
zde prostor pro vyjad reni sama sebe, citi ur citou
sounalezitost s ostatnimi ¢leny subkultury a nachazi

mezi nimi také pochopeni, které jinde nenasel.
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Pri zkoumani této oblasti jsem narazil také na n ekolik

rozpor Vv tom, jak se k emocim v tomto stylu vyjad ruje
vétSina  zdroj G a vtom, co jsem se dozv edél
od respondent 1. Jedinci pat rici k emo stylu jsou
popisovani jako melancholi cti a v &cné smutni. Odkaz
na smutek se objevuje prav & |1 v emo pravidlech.
Respondenti vSak vypov edeli, Ze v emo nejde pouze

0 emoce negativni, jako je nap riklad smutek, ale i ty

pozitivni, jako je smich. Jde tedy o prozivani

avyjad rovani vSech emocionéalnich stav . Objektem mého
vyzkumu se stalo také prost redi internetu, které je

pro emo velice d tlezité. Zde se emo lidé ,schazeji*

a seznamuji. V ramci toho tématu jsem se zabyval em o]
blogy a internetovymi magaziny zam erenymi hlavn & na emo
muziku. Emo blogy jsou jednim z mist, kde p Fiznivci
toho stylu vyjad Fuji pocity z nejr tzn &jSich zazitk ol

a casto slozi také jako osobni denik, ktery je vSak

ve rejn & p ristupny vSem. Tyto blogy jsou doménou zejména

dospivajicich divek ve v &ku 13 — 18 let. Zajimavosti je
zde i specificky zp tusob psani. Vyzna cuje se zejména
nadhodnym psanim velkych pismen a to i uprost red slova,

nebo uzivanim W misto V, Q misto K a Y misto J.
Specifické pro tuto subkulturu jsou také tzv. emo

srazy. Jsou to setkani v &tSinou smluvend p res internet
na n &které ze socialnich siti. Respondenti o t échto
setkanich vsak také p ¥ilis pozitivn & nehovo ri. Spojuji

je p redevSim s ,pozérskou“ skupinou emo lidi. Mluvi

o nich jako o setkanich, kde se mladi pouze p redvad &ji
a opiji. Ozna cuji ji spiSe jako ,modni p rehlidku*.

V sou c¢asnosti popularita t échto sraz 1 upada a konkrétn &
v Kralovéhradeckém kraji se nikdy ani zadny v &tsi sraz
nekonal. Tim, Ze se emo subkultura vyvinula p tvodn &
z hudebniho stylu, prav ¢ hudba zde hraje d tlezitou
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roli. Tak rka vsichni respondenti ozna ¢ili emo hudbu

jako n &co, bez ceho by se v Zzadném p ripad & neobesli.
Emo hudba je napl nuje a pomaha jim v t &ch nejt &ZSich
situacich. Objevuje se zde i socialni aspekt hudby, kdy

se diky ni seznamuji s novymi lidmi na webech

zameérenych na emo hudbu. Tato virtualni p ratelstvi se
pak prost rednictvim koncert & muazZou m &nit i na fyzicka.
Poslech emo hudby je také jednim 2z nej cast &jSich
zp asob u traveni volného ¢asu. Dotazovani mi sd elili, ze
emo hudbu poslouchaji tak rka p #i vSech cinnostech.

Ovyznamu hudby sv &dci i fakt, Zze dalSim oblibenym

mistem traveni volného ¢asu jsou koncerty. Kdyz zmi nuji
koncerty, musim zminit také emo kapely. | kdyZ je t ento
styl tak popularni, v Kralovéhradeckém kraji byste

kapely hrajici styl emo hledali dost t &zko.

Velkou cast volného casu travi emo u svého
osobniho po cita ¢e na n ¢&které ze socialnich siti, kde
komunikuji se svymi p rateli. Zaliby a traveni volného
casu se v podstat & neliSi od zalib ostatnich lidi.

Pokud tedy shrnu vysledek mého vyzkumu, musim

konstatovat, ze pohled v &tSiny spole ¢nosti na emo
subkulturu je zna &né& zkresleny. Emo se od svého vzniku

hodné& zmé&nilo a hlavn ¢ diky obrovské komercializaci
azajmu trhu ztratilo z velké casti i sv 4j p avodni
vyznam a mySlenku. Ne vSak pro vSechny své stoupenc e,
ale t é&ch, kte ri se drzi p avodnich ko rent emo, je uz

mensina.P revazuje skupina lidi, ktera bere emo spiSe
jen jako médni trend, a prav & tato skupina je, ke Skod &
subkultury emo,p redstavovana Siroké ve rejnosti  jako

reprezentant emo stylu.
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Pzilohy:

Typické emo U &esy
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Divka ve stylu emo

Hradecka emo-post hradcorova kapela Your Last Breat h




Obrazek prezentovany na blogu zam &¥eném na emo styl
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