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Anotace

Bakalafska prace pojednava o problematice porodil v utajeni, anonymnich porodech
a0 dalsich alternativich feSeni nechténého téhotenstvi. Prace se skldda z teoretické
a vyzkumné cCasti. Teoreticka Cast predstavuje moznost porodu s utajenou identitou matky
v porodnici a pojednava o ostatnich alternativach feSeni nechténého t€hotenstvi, kterymi
je anonymni porod, diskrétni porod, babybox, piedani ditéte k adopci ihned po porodu, umélé
ukonceni t€hotenstvi. Prakticka ¢ast se zabyva sledovanim informovanosti zenské populace.
Shrnuje nazory a postoje Zen k problematice utajeného porodu a jednotlivym alternativam

feSeni nechténého téhotenstvi.
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Bachelor thesis deals with the issue of birth in secret, anonymous deliveries and other
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in the hospital and discusses other options to tackle unwanted pregnancy, childbirth which
is anonymous, discreet delivery, Baby boxes, delivery of the child for adoption immediately
after birth, induced abortion. The practical part deals with monitoring awareness of the female
population. It summarizes the views and attitudes on the issue of women discreet delivery and

individual options, unwanted pregnancy.
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Uvod

Mezi nejkrasnéjsi obdobi zivota Zeny patii matetstvi. Devét mésict se t€hotnd Zena
pfipravuje na porod a v pfevazném poctu pripadd se t€§i na okamzik, kdy se stane matkou.
Tato role, role matky, je smyslem Zivota kazdé zeny.

Toto téma jsem si zvolila, protoze se domnivam, ze je Vetejnosti nepravem opomijené
a zenam se dostavaji pouze zakladni informace o moznostech feSeni situace, kterou
nezvladnou samy vytesit.

Bakalaiska prace poskytuje ucelenéjsi informace 0 porodu s utajenou identitou matky
a dalsi alternativni feSeni nechténého t€hotenstvi. Tyto moznosti feSeni situace nechténého
téhotenstvi maji spolecné cile. Umoznit matce anonymitu jeji osobnosti a zachranit lidsky
zivot — zivot ditéte. Dale prace zkouma nazory zen na jednotlivé varianty feseni.

Prace je rozdé€lena na dvé €ésti. V teoretické ¢asti jsou vymezeny diilezité pojmy pro
tuto praci. Prvni kapitola pojednavd o matefstvi, chténém a nechténém téhotenstvi,
planovaném rodic¢ovstvi a psychice Zeny v dob¢ nechténého t€hotenstvi. Druha kapitola nabizi
jednotliva feSeni nechténého te€hotenstvi, ktera jsou podrobnéji popisovana v nasledujicich
tiech kapitolach. Prace informuje o vyhodach a nevyhodach jednotlivych feseni. Prakticka
¢ast prace je analyzuje vyzkum zaméfeny na informovanost Zenské populace zejména
0 porodu s utajenou identitou matky a na nazorovost zen na problematiku feSeni nechténého

t€hotenstvi.



Cile prace
Podat podrobné informace o anonymnich/utajenych porodech v Ceské republice

V pravnim fadu Ceské republiky nejsou vymezeny pojmy anonymni ani utajeny porod.
Predstavy odborné (se zdravotnickym zaméfenim) i laické (bez zdravotnického zaméfeni)
vetejnosti se o téchto pojmech lisi. Z tohoto diivodu je cilem mé prace pfesné vymezit pojmy

porod s utajenou identitou matky, anonymni porod, diskrétni porod.

Strucné uvést dalSi metody FeSeni nechténého téhotenstvi a najit vyhody a nevyhody

V porovnani s utajenymi porody.

Porod s utajenou identitou matky neni jedinym feSenim nechténého téhotenstvi. Druhym
cilem prace je shrnout dal$i moznosti feSeni a zjistit ndzor Zen na jednotliva feSeni.

Zjistit informovanost a nazorovost ¢eskych Zen o porodech s utajenou identitou matky

Zéakon ¢. 422/2004 Sb. o utajenych porodech byl uveden v platnost 1. 9. 2004. Poslednim
cilem této prace je tedy zjistit informovanost Zen a jejich postoj k tomuto zdkonu. Déle pak

popsat piipadné souvislosti mezi informovanosti a vzdélanim, vékem, zaméstnanim.
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I TEORETICKA CAST

1 Materstvi

Matefstvi je velka odpovédnost a soucasn¢ uctyhodné povolani. Toto poslani ma

velikou hodnotu, ktera je ekonomicky nevycislitelna. (Melchiorova, 2009)

1.1 Zena — nositelka Zivota

Zivotnim poslanim Zeny je mimo jiné poéit, porodit a vychovat s partnerem potomka.
Smyslem jejiho zivota je zalozit rodinu a byt matkou. Vychovavat déti, aktivné se jim
vénovat, sledovat, jak se vyviji - to je kouzlo matefstvi. Prace matky je naro¢na. Jeji
zamé&stnani trva nepfetrzit¢ 24 hodin denné, 7 dni v tydnu. Pfesto se ale matefstvi povazuje
za jedno z nejkrasnéjsich obdobi zivota zeny. Je zalozeno na lasce, vychové, vynalézavosti,
houZevnatosti, odpovédnosti a v neposledni fadé¢ na urcitém managementu. Na rozdil
od ostatnich povolani nevyzaduje matefstvi Zzadné zvlastni vzdélani, pouze schopnost
zvladnout souc¢asné mnoho velmi odlisnych situaci. Jak tika Melchiorova: , Kdyby bylo
materstvi vykonavano organizaci, mela by jisté nekolik urovni rizeni. (Melchiorova,
2009, str. 24) Ackoliv matefstvi pfinasi i celou fadku starosti, dava zenam urc¢itou svobodu,
aby se samy rozhodly, jak bude jejich matetstvi probihat. Nikdo ji nefidi. Je sama sobé&

panem. (Melchiorova, 2009)

Za posledni dvé desitky let se matefstvi postupem Casu znesnadnilo. V dne$ni dobé¢
mohou byt Zeny vysokoskolsky vzdélané a Castéji tak zastavaji vedouci funkce neumoznujici
zkracenou pracovni dobu. Je propagovana flexibilita pfi dojizdéni za praci. Zena se pak musi
rozhodnout, zda ma opustit zaméstnani anebo byt matkou? Casto je nyni pouZivan termin

planované rodi¢ovstvi. (Melchiorova, 2009)

1.2 Planované rodicovstvi

Planovanym rodicovstvim rozumime snahu partnerského péru, aby k ot¢hotnéni
a porodu doslo Vv nejvhodnéjsi dobé. V dnesni dobé je planovani rodi¢ovstvi povaZzovano
za normdlni jedndni manzelského nebo partnerského paru. Ve vSech civilizovanych zemich
svéta je uznavano jako zékladni lidské pravo. Zeny se v poslednim desetileti vice zajimaji
o0 antikoncepci, mohou si tak naplanovat své matefstvi. (Pafizek, 2009) ,,Bylo by ideadlni,

kdyby se na celéem svete rodily déti pouze rodicum, kteri si jejich narozeni skutecné preji. “
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(Patizek, 2009, s. 32) ,, Rodicovstvi je vychova krodine. (Filipec, 2005, s. 354) Rodina
je zakladnim ¢lankem spolec¢nosti. Méla by uspokojovat dulezité potieby svych ¢lent. Kromé
zékladnich zivotnich potfeb uspokojuje potieby socialniho styku, komunikace, vzajemné
pomoci, lasky a jistoty. Vytvaii podminky pro realizovani Zivotni cesty a nalézani smyslu
zivota. Spravna a funkéni rodina plni funkci biologickou, ekonomickou, socialni

a psychologickou. Vytvafi pro dité zékladni Gtulné a bezpeéné prostiedi. (Ri¢an, 2005)

1.3 Chténé a nechténé téhotenstvi

Chténé t¢hotenstvi souvisi s planovanym rodiCovstvim. Oba partnefi touzi po ditéti.
Snazi se, aby doslo k otéhotnéni zeny. Této snaze ptizptisobi dosavadni zivotni styl, vhodné

se stravuji, zvolni tempo a zajisti ptijemné zazemi pro o¢ekavaného potomka.

Za pricinou nechténého tchotenstvi se mulze skryvat nékolik riiznorodych situaci.
Ne vSechny jsou zenou ovlivnitelné. Momentalni dlouhodobé tizivd finan¢ni situace,
ot¢hotnéni za nepiijemnych okolnosti — znasilnéni, zdvaznd onemocnéni matky nebo plodu
pfedchézet. V kazdé situaci existuje pro Zeny s nechténym téhotenstvim vychodisko. Méla
by ji byt nabidnuta skala moznych feseni, jak jednat v této situaci. At uz je divod jakykoliv,
je dulezité, aby byla Zena v dobrém psychickém stavu. (Ratislavova, 2008; Parizek, 2009;
Vétr, 2001)

1.4 Psychika Zeny v dobé nechténého téhotenstvi

Jak piSe Ratislavova ve své knize (Aplikovana psychologie porodnictvi): ,, Téhotenstvi
miize byt samo o sobé zdrojem uzkosti, pocdtkem nebo zhorsenim uzkostnych poruch.*
(Ratislavova, 2008, str. 41) Zena, ktera své nechténé téhotenstvi taji i pfed svymi nejblizsimi,
ho miiZze prozivat v neobvykle velkém stresu. Lze polemizovat nad tim, zda je Zena schopna
dochazet na pravidelné preventivni prohlidky. Pokud totiz Zena nebude schopna
na n¢ dochazet, mize to mit negativni vliv na pribéh tEhotenstvi. Velmi dilezity
je v téhotenstvi spravny a dostateCny piisun potravy, coz u stresované zeny nelze moc
ocekavat. Tyto neptiznivé vlivy mohou velmi neblaze plisobit na vyvoj ditéte a zvySovat tak

riziko prenatalniho poskozeni plodu. (Novotny, 2000; Ratislavova, 2008)
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2 Moznosti reSeni situace nechténého téhotenstvi

V dnesni dobé ma Zena mnoho moznosti, jak feSit nechténé téhotenstvi.
Na nasledujicich strankach jsou vypsany jednotlivé varianty feSeni (podle autori Kiimmel,
Janki, 2007), na né¢Z ma Zena pravo.
2.1 Umélé ukonceni téhotenstvi - interrupce

Tato moznost je upravena zadkonem ¢. 66/1986 Sb. a vyhlaskou ¢. 75/1986 Sb.,

které vychazeji z prava Zeny rozhodovat o svém matefstvi. (Stolinova, Mach, 1998)
Nejcastejsim feSenim ukoncéeni téhotenstvi je interrupce. Mize byt podstoupena:
a) ze zdravotnich divodt (ohroZeny zivot ditéte, matky, geneticky vadny vyvoj plodu)
- je potieba pisemny souhlas matky
b) bez udani divodu na Zadost matky
- pouze v ptipadech neptesahuje-li téhotenstvi 12 tydni
- nejsou-li patrné zdravotni ditvody znemoznujici interrupci. (Stolinova, Mach, 1998)

Podle nazora casti populace je umély potrat surovym ¢inem, pii némz je zabijeno dité, silné
psychicky zranovana matka a zneuzivan lékat. Dalsi ¢ast populace nevnima potrat jako néco
zlého, protoze nepovazuje plod za zivého lidského jedince. Tato metoda feSeni nechténého
téhotenstvi mlze byt z jistych uhld pohledi povazovana za zneuzivanou. Za ufelem snizeni
poctu interrupci, byl navrhnut a schvalen zakon o utajenych porodech (viz nize). (Vodi¢kova,
2011)

2.2 Porod s utajenou identitou matky

V Ceské republice byl v roce 2004 vydan zakon o utajenych porodech. Od 1. 9. 2004
mohou Vv piipadé, Ze pro porod spliiuji podminky tuto moznost zeny vyuzivat. Porodu

S utajenou identitou matky je vénovana samostatnd kapitola. (Zakon 422/2004 Sb.)

2.3 Piredani ditéte k adopci ihned po porodu

Adopce je dal$i moznosti, jak se vyporadat se situaci, kdy se Zena 0 dit¢ nemulze
postarat. Je to pro ni jednoduchy zptisob, za néhoZ nenese trestni odpovédnost. Zena mize

bud’ jesté ptred porodem, anebo pied propusténim z porodnice piredlozit pisemnou Zadost
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0 predani ditéte k adopci. Zena plné divéiuje zdravotnickému personalu v zasadach dodrZeni

povinné mlcenlivosti. (Kiimmel, Jankti, 2007; Novotny, 2000)

2.4 Anonymni porod a nasledné odloZeni novorozence do babyboxu

Pribéh anonymniho porodu v porodnici je v Ceské republice zakazan. Neni mozné,
aby zena utajila personélu udaje o své osob¢. V tomto ptipad¢ by byla povazovana za osobu
nezi$tnou, a personal porodnice by byl nucen zavolat Policii Ceské republiky. Anonymnim
porodem se tedy rozumi porod mimo zdravotnické zatizeni.

Zena ma moznost odlozit dité do babyboxu. Babybox je schranka k odloZeni
novorozence, zabudovana ve zdi budovy porodnice. Umoziiuje matce anonymné odlozit dit¢.
Funkéné pfipomina inkubator (ze dvou stran uzaviratelné vyhievné luzko). Signalizaéni
zatizeni hlasi pfijem odlozeného ditéte. Jistou nevyhodou je, Ze mize babybox piivést Zenu
k porodu mimo zdravotnické zafizeni, v ustrani, doma daleko na dosah odborné péce. Toto
dit¢ i jeho matka ma vysoké riziko potencialniho ohrozeni na zivoté. Zdravotnicky personal,
ktery toto dité nalezne v babyboxu, nema o ditéti zaddné udaje. Chybi veskeré zaznamy
0 vySetienich, zdravotnim stavu, prubéhu a ¢asu porodu. Proto pokud nalezne zdravotnicky
personal dité v babyboxu, musi provést vySetieni ihned po jeho ptevzeti z babyboxu.

Babybox neni uréen jen pro anonymni porod. Zena mize porodit standardné
v porodnici a az po propusténi z porodnice dit¢ odlozit do babyboxu. V té¢ dobé ma dité jiz
svij rodny list, ktery by méla pfilozit k ditéti. Pro personal, ktery nalezne dité, je tento
dokument dulezity. Matka je tim chranéna pted obvinénim z trestného ¢inu — usmrceni ditéte.
Tato moznost je podrobnéji popsana v nasledujicich kapitolach. (Kiimmel, Jankt, 2007; Hess,
2009)

2.5 Diskrétni porod

Taji-li Zena téhotenstvi a obava se porodit v nejblizsi porodnici ze strachu z prozrazeni
jejiho dosud utajovaného té€hotenstvi, ma moznost diskrétniho porodu. Ten nabizi zenam odjet
rodit do porodnice daleko od mista bydlisté, kde nebude nikomu znama. Tam dité€ porodi a ma
moznost si jesté Sest tydni rozmyslet, zda své dité nechce zpét. Pokud na svém rozhodnuti
trva, poda souhlas s osvojenim ditéte. (Kiimmel, Jankt, 2007)

Tento porod nabizi zendm napi. Détsky domov v ASi. Hlavnim cilem diskrétniho

porodu je nabidnout Zenam dalSi moznost feSeni krizové situace v ramci nechténého

téhotenstvi. T€hotna je piijata do zafizeni na zakladé vlastni piedlozené zadosti. Personal DD
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poskytuje Zenam péci a ubytovani i pred porodem. Pii pfijeti je pozadovan prikaz totoznosti,
rodny list, prikazka pojisténce, t¢hotenska prikkazka a doklad o vysi pfijmi. Ackoliv své
udaje ze zdravotni a socidlni anamnézy o sob¢é Zena musi uvést, je zajiSténo utajeni vSech
udaji. Behem pobytu zeny v zafizeni pomaha personal DD zZené rozebirat jeji aktudlni
socialni situaci, nabizi pomoc pfi kontaktu se socidlnim odborem nebo Gfadem prace. Dale se
snazi ziskat o zen¢ co nejvice informaci pro budouci adoptivni rodice (kde vyristala, co
proziva, jaky je jeji psychicky stav, o ¢em sni).

Zenam je nabizeno ubytovani ve znaéné vzdalenosti od mista trvalého bydlists, ¢imz
se snizi stres z odhaleni a negativnich reakci okoli. Pro Zenu je zajisténo kvalitni stravovani
a pravidelné 1ékaiské prohlidky garantujici odborny dohled nad prub&éhem gravidity. V den
porodu je zajistén pievoz matky do nejbliz§i porodnice a po porodu se vyfidi vSechny pravni
podklady k umisténi ditéte do nahradni rodinné péce. Poté matka odjizdi zpét do svého
bydlists.! (Novotny, 2000)

Diskrétni porod dnes umozituje mnoho zatizeni. Lze rodit i v nékterych kojeneckych
ustavech a n€kolika centrech, které také spolupracuji s porodnicemi. Mezi nejznaméjsi patii
jiz zminény Détsky domov v ASi, Détské centrum SLUNICKO v Liberci, Kojenecké a détské
centrum, zafizeni pro d&ti vyzadujici okamzitou pomoc ve Valagském Meziti¢i.?

Tato varianta feSeni pfinasi jisté vyhody. Bezradné matce nabizi moznost se ditéte
vzdat, ale zarovenn moznost ziskat dit¢ zpét, v piipade, ze by nasla jiné feSeni nebo by se jeji
situace zlepSila. Nahradnim rodi¢im pak pfinasi dostate¢né informace o ditéti (biologické

matce, rodinné anamnéze atd.). (MareSova, 2009)

! Dostupny z WWW: <http://www.rodina.cz/scripts/detail.asp?id=872>

2 Dostupny z WWW: < http://www.adamcr.cz/informacni-odbor/nahradni-rodinna-pece/pravni-a-eticka-
problematika/anonymni-a-utajeny-porod>
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3 Porod s utajenou identitou matky

3.1 Zakon o utajenych porodech

Od 1. 9. 2004 je v Ceské republice zdkonem (zakon &. 422/2004 Sb. o utajenych
porodech) déno povoleni Zené rodit utajené v porodnici. Ugelem vytvoieni zdkona byla snaha
0 snizeni poc¢tu umélych ukonceni t€hotenstvi. Zakon pojednava o tzv. porodu s utajenou
identitou matky. Nahrazuje pivodni zakony, a sice zakon o pé¢i o zdravi lidu ¢. 20/1966;
zékon o matrikach, jménu a pfijmeni ditéte a o zméné nékterych souvisejicich zakoni
¢. 301/2000 Sbh.; a zakon o vefejném zdravotnim pojisténi, ve znéni pozdé&jSich predpist
¢.48/1997. , Jak vyplhyva z ditvodové zpravy k zdakonu ¢. 422/2004 Sb., byl zakonoddarce veden
snahou vytvorit podminky ke sniZeni poctu umélych potratii, k vrazdam novorozeného ditéte

matkou a piipadiim opusténi ditéte. >

3.2 Podminky pro porod s utajenou identitou matky

Porod s utajenou identitou matky mohou absolvovat zeny spliujici zakonem stanovené

podminky:

- Svobodna Zena, jejimuz partnerovi nesvéd¢i domnénka otcovstvi (nebo uplynulo-li min.

300 dni od rozvodu)
- Trvalé bydlisté v Ceské Republice

Na zaklad¢ pisemné zadosti o utajeni své osoby v souvislosti S porodem, méa Zena
narok na zvlastni ochranu svych udajt. PtisluSné zdravotnické zatfizeni je povinno vést o zené
dokumentaci, kterou je nutno po ukonceni hospitalizace zapecetit. Zdravotnicky personal
nesmi patrat po diivodech, které vedou Zenu k utajovani téhotenstvi a porodu. Na personal
konkrétniho zdravotnického zafizeni se zdkonem vztahuje povinnost mléenlivosti pod
hrozbou trestniho stihani. Informace o porodu zlstavaji predmétem Iékarského tajemstvi.
Matrika v misté€ narozeni je upozornéna, ze jde o dité z utajené gravidity a utajeného porodu.
Udaj o tomto porodu se nehlasi na matriku mista trvalého bydlisté matky. Matka neztraci

narok na porodné. (Rezabek, 2005; Stolinova, Mach 1998, zakon 422/2004 Sb.)

* Dostupny z WWW:<http://www.pf.upol.cz/fileadmin/user_upload/PF-
dokumenty/KOP/rodinne_pravo/Mate_stv__ - 50a_ZOR.doc >
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3.3 Pribéh utajeného porodu z pohledu zdravotnického personalu

Zena rozhodnuta porodit utajené, by méla a informovat personal o svém planu véas
pred terminem porodu. Zadost, kterou piedklada, musi byt podepsana ji samotnou, 1ékafem
a sestrou/porodni asistentkou, kteti jsou mysleni jako svédci. Pti pfijmu do porodnice je zena
povinna predlozit prikaz totoznosti, rodny list, prikazku pojisténce, t€hotenskou prikazku
a doklad o vysi pfijmda.

Pro zenu se pfipravi porodnicka dokumentace, do niz se zapiSe vSe potiebné
Z anamnézy, zejména informace o zdravotnim stavu rodi¢ky souvisejici s t€hotenstvim
a porodem. V dokumentaci se oproti normalnimu porodu vynecha jméno a piijmeni rodicky.
Po ukonceni hospitalizace je dokumentace fadn¢ zapeceténa a ulozena. Priklada se k ni
pisemnéd zddost Zeny o provedeni utajené¢ho porodu, jeji jméno, pfijmeni, datum narozeni
a datum porodu ditéte. Ve zdravotnickém zatfizeni by mél byt pro utajené porody vyhrazen
samostatny pokoj, ktery rodicka sama uhradi, nebo se rodicka ukladd na lizko

gynekologického oddé€leni. (Reiébek, 2005; Uherek, 2008; zakon 422/2004 Sb.)
3.4 Pribéh utajeného porodu z pohledu pravnika

Z dtvodi, které vychézeji z ustanoveni § 50 zdkona €. 94/1963 Sb., zdkona o roding,
ve znéni pozd¢jsich predpist, jez tika, ze matkou ditéte je vzdy zena, ktera dité¢ porodila,
nelze provést anonymni porod. Neni mozné vést porod, aniz by okamzikem porodu
nevstoupila Zena do pravniho postaveni matky ditéte. Porodem vzniké pravni postaveni rodice
ditéte a rodicovskd zodpovédnost k ditéti, které se Zzena nemiiZze bez rozhodnuti soudu vzdat.
Z tohoto diivodu neni vdana Zena opravnéna k utajenému porodu (porodu s utajenou identitou
matky). Jejimu muzi pfinalezi pravo rozhodovat o ditéti. Je totiz pravné otcem ditéte. Matka
je zndma az do ukonceni jeji hospitalizace. Poté jsou Udaje uchovany v mlcenlivosti.
Pii rozhodnuti soudu je v ptipadé potfeby mozno Zenu identifikovat i pfes vysokou ochranu
udaji o jeji totoznosti. Nelze tedy mluvit o anonymité v souvislosti s porodem. (§ 50 zakona
¢. 94/1963 Sb., Uherek, 2008; Vodickova, 2011)

3.5 Pribéh utajeného porodu z pohledu narozeného ditéte

Ditéti je bezprostiedné po porodu i poté poskytnuta standardni péfe personalu
novorozeneckého oddéleni. Podle vyzkumu nové védni discipliny prenatilni psychologie

zabyvajici se zdkladnimi otdzkami Zivota, bylo zjisténo, Ze vliv emocniho stavu matky béhem
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téhotenstvi a jejiho socialniho stavu se odrazi na dal$im vyvoji a Zivoté Cloveéka — ditéte.
U ditéte z utajované gravidity i porodu, se daji s velkou pravdépodobnosti ocekavat problémy
po psychické, emocni i télesné strance. (Marek, 2002)

Dité¢ mé své jméno, pouze pokud mu ho matka da, jinak je nazyvano ,,nejmenovany/
nejmenovana®, a jak se mu po zbytek zivota bude fikat, rozhodne az soud, respektive

osvojitelé. (Reiébek, 2005; Maresova, 2009, Sisrova 2011)

3.6 Porodni kniha, rodny list a matrika

Soucasné se zakonem vzniklo novelizované ustanoveni § 14 zakona ¢. 301/2000 Sb.
0 matrikach, jménu a pfijmeni, a o zméné nekterych souvisejicich zakont, které kalkuluje
S tim, ze narozené dit¢ bude zapsano do matriky bez udaju o matce. Piestoze matka podala
zadost o utajeni své osoby v souvislosti s porodem, pravné zistava stale matkou narozeného
ditéte (viz vyse). M¢lo by tedy logicky byt zapsano v rodném listé a knize narozeni pod jejim

pfijmenim. Toto tvrzeni podklada znéni ustanoveni § 14 zédkon ¢. 301/2000 Sb., které zni:

,,Dle zminéného zdkona se do knihy narozeni zapisuje:

a) jméno, popripade jména a prijmeni ditéte,

b) datum a rok narozeni ditéte,

¢) rodné cislo, misto narozeni a pohlavi ditéte,

d) jméno, popripadé jména, prijmeni, popripadé rodna prijmeni, data a mista narozeni,
rodna cisla, statni obcanstvi a misto trvalého pobytu rodicii,

e) datum zdpisu a podpis matrikdre.

V pripade, ze matka ditete pozadala o utajeni své osoby v souvislosti s porodem, se udaje o rodicich
(uvedené pod pismenem d) do knihy narozeni nezapisuji. “ (zakon 301/2000Sb.; Uherek, 2008)

3.7 Vyhody porodi s utajenou identitou matky

Cilem porodu s utajenou identitou matky je pomahat matkam (ptipadné i otciim), ktefi
se nachazi v tizivé zivotni situaci, kvuli které se nedokdzou o své dité postarat. Vytvari
podminky pro snizeni potratovosti a predchazeni ptipadim vrazdy novorozencl V nasi
republice. Zdkon umoziuje pravo na zivot, zachovani zivota ditéte a jeho rozvoj. Dodrzuje
i dalsi smluvené v Umluvé o pravech ditéte. Ditéti je umoznéno byt registrovano ihned
po porodu (hlasi se na matriku). Ma zachovano pravo na jméno, statni prislusnost a pravo znat
své rodice (alesponi idaje o matce jsou znamy, ackoliv jsou zape€etény, mohou byt soudem

odhaleny, na zadost zletilého osvojence, ktery patra po svych pravych biologickych rodi¢ich).
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Ditéti je statem poskytnuta nahradni péce, ktera mize zahrnovat predani do vychovy,
osvojeni a v nutnych piipadech umisténi do vhodného zatizeni péce o déti. Pii volbé feseni
je bran ohled na zadouci kontinuitu ve vychové ditéte a na jeho etnicky, nabozensky, kulturni
a jazykovy puvod. Moznost téchto porodi dava nepochybné Sanci matce, ditéti ale i nahradni
rodin€. Bezradné matce nabizi moznost se ditéte vzdat. Nahradnim rodicim umoziluje
vychovéavat dité, kdyz své nemohou mit. Ditéti dava tento porod Sanci narodit se v bezpe¢ném
prostiedi pod dohledem odbornikti poskytujicich odbornou kvalitni pé¢i ihned po porodu
a zajisti naslednou péci v dalSich dnech ve zdravotnickém prostedi. Dité ma jistotu, ze jeho
zdravotni stav je vySetfen. M4 Sanci na dalsi Zivot v rodin¢, at’ uz v nahradni nebo biologické.

(Maresova, 2005; Umluva o pravech ditdte)

3.8 Nevyhody utajenych porodii v porodnicich

Jistou nevyhodou mohou byt zdkonem dané podminky. Podle nézoru JUDr.
Vodic¢kové by méla mit na takto vedeny porod pravo kazda zena. Jak sama tika: ,, Pivodné
mél ten zdkon vypadat jinak. Opravdu se mélo pravo vztahovat na vsechny zeny. Ale pak
Si tam zastupci prav otcu prosadili ty podminky a uz to takhle ziistalo. * (Vodi¢kova, 2011)

Dal§i nevyhodou muiize byt neuplné utajeni. Zena je povinna své osobni tudaje
predlozit. VSe se hlasi na matriku, kde jesté pfed porodem zkontroluji, zda Zena podminky
spliiuje. OvSem utajené zlstanou potom pouze jméno, piijmeni, datum narozeni matky
a datum porodu. Z divodu vytaétovani péce o rodicku od pojistovny je nutné uvést rodné
¢islo. Pfi odmitnuti jeho uvefejnéni se stdva rodicka samoplatkyni bez uhrady péce
ze zdravotniho pojisténi. To stejné by se tykalo i vyactovani péce o novorozence. Pod svym
rodnym ¢islem je Zena ,,zapsana* od narozeni, a proto se miize kdokoliv o ni dozvédét.

Piestoze jsou zdravotnicti pracovnici vazani mlcenlivosti, miizeme u Zeny ocekavat
obavy, zda se vie utaji tak, jak si pfedstavovala, kdyZ je nucena vSechny udaje uvést. Zena
si z néjakého divodu, atéch duvodi je mnoho, pieje byt utajena prede vSemi. Otazkou
zustava, zda ma ale jistotu vysnéného vysledku. (Vodic¢kova, 2011; MareSova, 2009;

Rezabek, 2005)

3.9 Dokonalost zakoni upravujicich porod s utajenou identitou matky

Na zaklad¢ shrnuti vyhod a nevyhod utajeného porodu by se daly nalézt nesrovnalosti
v zakoné. Ma-li diky nému dojit ke snizeni potratovosti, pak zde vyvstava otazka, proc¢

se nevztahuje na vSechny Zeny bez rozdilu. Z ndzorii zastdnci prav otcit vychazi myslenka,
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Zzei otcové maji pravo rozhodnout o budoucnosti svého ditéte a u vdanych Zen
Ize predpokladat manzela za otce ditéte, ackoliv jim byt nemusi.

Piestoze matka pozddala o utajeni, mize své dit¢ pojmenovat. Zakon (tedy § 14
zékona ¢. 301/2000 Sb.) neuvadi, zda je nebo neni Vv pfipad¢ utajeného porodu uvedeno
V rodném list¢ ditéte jeho piijmeni. Dle § 19 zdkona ¢. 301/2000 Sb. nese dité piijmeni matky
(pokud neni vdana a nema vypis z matriky o uznani otcovstvi), coz je vtomto piipadé
splnéno. Zapisuje se tedy piijmeni ditéte, které je souhlasné s matéinym.

V souvislosti s utajenym porodem dochazi k poruseni 7. ¢lanku Umluvy o pravech
ditéte. Podle ného ma byt kazdé dit¢ registrovano ihned po narozeni a od svych prvnich
okamzikd ma pravo na jméno, statni pfisluSnost, a pokud je to mozné, pravo znat své rodice
apravo na jejich péci. Dité, jehoz matka pozadala o utajeni své totoznosti v souvislosti
S porodem, ma sice pravn¢ matku a jeji totoznost je znama, ale utajena.

Hlavnim smyslem uzakonéni porodu s utajenou totoznosti matky bylo, aby dit¢ mohlo
vyriastat v nahradni rodinné péci a dostalo se do této rodiny co nejdiive. Piedpoklada se tedy,

ze vSechny tyto déti budou velmi rychle osvojeny (dale v kapitole 6).
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4 Anonymni porod

V Ceské republice je termin anonmymni porod uzivan nespravné. Anonymni porod
by znamenal bezejmenné dité a prakticky nulové Gidaje o matce, proto v Ceské republice neni
tento postup porodu zdkonem umoznén. Pravni #ad Ceské republiky nezna termin anonymni
porod. Takovy porod by probihal za naprostého odmitnuti Zeny podat své osobni udaje.
Zde pak nastava riziko tajného porodu doma s moznymi porodnickymi komplikacemi, které
mohou vést k ohrozeni zivota matky 1 ditéte.

Zenam, které porodily mimo zdravotnické zafizeni, je nabizena moznost vyuZiti
babyboxu ¢i spoluprace s Fondem ohrozenych déti (dale jen FOD) nebo jinymi organizacemi.
(Vodickova 2011, Maresova, 2009)

4.1 Anonymni porod a Fond ohroZenych déti

FOD je obcanské sdruzeni, které bylo zalozeno 2. 4. 1990 za tucelem pomoci
nechténym détem. SdruZeni méa pusobnost po celé Ceské republice. Mezi hlavni sméry
¢innosti patfi:

- pomoc tyranym, zanedbavanym, zneuzivanym, opusténym nebo jinak ohrozenym détem
a vyhledavani ndhradnich rodin,

- Klokének - rodinné péce misto tstavni vychovy,

- provoz azylovych domu pro rodiny s détmi a mladez bez domova,

- poradenska a hmotna pomoc nédhradnim i potfebnym vlastnim rodinadm,

- osvéta a snaha o zlepseni legislativy a praxe na useku ochrany déti,

- provoz krizové linky pro matky, které taji téhotenstvi a porod.

FOD spolupracuje s maminkami, které chtély (nebo byly nuceny) porodit anonymné.
Na telefonni ¢islo uvedené na webovych strankach sdruzeni mohou Zeny kdykoliv zavolat.
Z rozhovoru s JUDr. Vodickovou (pfedsedkyné FOD) vyplyva, Ze nejcastéjsim diivodem Zen,
jez z&daji o pomoc s odloZenim ditéte, neni nevéra, ale tiziva socidlni situace. Prestoze si dité
z finan¢nich davodi nemohou ponechat, neupiraji mu pravo na zivot. Citi za ného

zodpovédnost a 7adaji o pomoc s nalezenim nové laskyplné rodiny.* (Vodigkova, 2011)

* Dostupny z WWW: < http://www.fod.cz/>
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5 Babyboxy

Zakladatelem ceskych babyboxii je Ludvik Hess. O babyboxech ftika: ,, Program
jejasny a zretelny. Ma jediné prani. Aby jiz nikdy nebylo nalezeno mrtvé telicko
novorozence> Babyboxy mohou vyfesit situaci nechtdného tshotenstvi a anonymniho
porodu. Jsou to specidlni schranky, které byly vymysleny za ucelem pomahat jak rodi¢im
nebo svobodnym matkdm v tizivé Zivotni situaci, v niz nedokdzou détatko vychovat,
tak détem, které se narodily nechténé. K datu 28. 4. 2012 bylo po celé Ceské republice 50

umisténych babyboxi, které zachranily jiz 74 déti.®
5.1 Parametry babyboxu

Schranka je vyrobena z ocelového plechu. Ma dvouplastovou konstrukei s vnitini
tepelnou izolaci, ponévadz je montovana ve venkovnim prostfedi. Dvete babyboxu jsou
pojistény specialnim uzamykatelnym mechanismem. Babybox musi jit otevtit ze dvou stran.
Stala teplota vzduchu je v babyboxu nastavena na 28 — 30°C, v zimnim obdobi na 30 — 32°C.
Nejvyssi povolena teplota je 37°C. Pokud je teplota vyssi, babybox se automaticky zablokuje.
Tyto zakladni udaje o funk¢nosti babyboxu, coz je zména teploty, stav babyboxu a otevieni
dvefi jsou monitorovany a aktualni stav je zaznamenan na obrazovce na sesterné. Jakoukoliv
zménU na babyboxu (odlozZeni ditéte, zména teploty) hlasi akusticky signal. Pokud je zatizeni
poskozeno, nebo dojde k vypadku elektrické energie, babybox se automaticky uzamkne,

aby nedoslo k jeho pouziti a tim k moznému poskozeni ditste.” (Maresova, 2009)

5.2 Dité odloZené do babyboxu

Funkéni signalizacni zafizeni nahlasi znénim alarmu zménu stavu babyboxu. Sestra
je povinna se jit ujistit, o jakou situaci jde. Pokud tam dité skute¢né lezi, musi zaznamenat
jeho stav. Thned neodkladné zavola sluzbu konajiciho pediatrického I¢kate a spolecné dite
vyjmou. V ptipad¢, ze by 1ékai momentalné nebyl k dispozici, musi sestra piivolat okamzité
druhou sestru jednotky intenzivni péée. Vzdy je totiz nutna pfitomnost dvou osob. Dulezité
je i provedeni fotodokumentace. S sebou si k vyzvednuti ditéte z babyboxu sestra ptinese:

ambuvak (ru¢ni kiisici vak), fonendoskop, freeset (set slouzici k ptipadnému piivolani

® Dostupny z WWW: <http://statim.cz>
® Dostupny z WWW: <http://statim.cz>
” Dostupny z WWW:<http://www.mpsv.cz/files/clanky/2583/160306b.pdf>
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pomoci), 2x sterilni rukavice — pro sebe a pro lékare, klicky od babyboxu, fotoaparat.
P1i ptichodu k babyboxu vypne alarm.

Vse souvisejici s nalezenim miminka se musi patficné zdokumentovat. Sestra
zaznamena piesny ¢as nalezu ditéte a napise, kdo dité prevzal. Dale musi do zaznamu dité
popsat, napsat, zda dit€ jevi znamky zanedbani nebo tyrani. V zaznamu muze byt uvedeno,
ze byl napt. citit alkoholovy odér, cigaretovy kouft, zatuchlina atd. Poté se jeSté sestra zaméti
na hledani pfilozené dokumentace jako je rodny list ditéte anebo kratky vzkaz od maminky.
Vse, co provadi, zaroven fotografuje. Pofidi fotografie ditéte pfi nalezeni, pted svléknutim,
po svléknuti, oSetfeni pupecniho pahylu, ptip. zdokumentuje dalsi zvlastnosti na ditéti.
Po ptichodu na odd¢leni tyto dvé osoby, jez byly u nalezeni ditéte, se o n¢ho staraji,
provedou u nalezeného ditéte kompletni ptijem, zméii zakladni fyziologické funkce a pediatr
provede podrobnou prohlidku. SepiSe se piijmova dokumentace. (MareSova, 2009,

Sedlarova, 2008)

5.3 Nejcastéjsi divody odkladani déti do babyboxu

Déti jsou vétSinou odkladany matkami, které sva té€hotenstvi z riznych divoda
apfi¢in tajily. Casto ani v prib&hu téhotenstvi nedochazely na pravidelné kontroly
do zdravotnickych zatizeni. Matky, které odkladaji dité, charakterizuje Casto nizka vzdélanost
a zavislost na navykovych latkach. Spatna finanéni situace matky (nebo rodict), zna¢na
neschopnost poskytnout ditéti naplnéni jeho zékladnich Zivotnich potieb, mohou také byt
pfic¢inou odloZeni ditéte do babyboxu. Za moznou pfi€¢inou odloZeni se skryvd mnohdy strach
z rodiét ¢&i oGekavana ostuda souvisejici s kritikou rodiny. Casto odkladaji své dité Zeny
pobyvajici ilegalné na izemi naseho statu. ,, Nepochybujme o tom, Ze duvodu je tolik, kolik je

odloZenych déti. “ ® (Hess, 2009)

5.4 Negativni stranka babyboxu a nej¢astéjsi argumenty odpirci

Podle nazora lidi odmitajicich babyboxy, se timto stylem navracime do dob
sttedovéku. V Némecku provadény vyzkum, zaméteny na sledovani, zda maji babyboxy vliv
na snizeni poctu nalezenych (a usmrcenych) déti v popelnicich a na jinych mistech, nepotvrdil
zlepseni situace. Zaneseni babyboxu do praxe nevedlo k hlavnimu cili — tedy ke snizeni poctu

usmrcenych déti. (Slany, 2006) Na zakladé téchto vysledkli s babyboxy nesouhlasi.

8 Dostupny z WWW: <http:// fod.cz>
23



V piipadé babyboxii je ¢ast Umluvy o pravech ditéte poruseni. Umluva pojednava
0 pravu ditéte na identitu, o pravu znat svlj ptivod a byt v péci svych rodic¢t. Stat nesmi
polozit ¢i vystavét takové piekazky, které by navzdy znemoznily ditéti znat své rodice.
ProtoZze dojde-li k anonymnimu porodu mimo zdravotnické zafizeni, je ziejmé, ze dité bude
odlozeno do babyboxu bez rodného listu, tudiz bez identity. Dité nema jméno ani piijmeni,
nema k nikomu citovou vazbu, anamnéza je naprosto nulova. Podle nazorG odpirct nelze
u ditéte ocekavat plnohodnotny psychicky ani socidlni vyvoj. Da se u ného piedpokladat

Existence babyboxli mize vyrazn¢ snizovat odpoveédnost rodic¢t ke svym détem. Rodiné
by se mélo spiSe pomahat, aby se o dité mohla postarat. Nabizet jim i jiné moznosti Kk feSeni
ne jenom babybox.

V piipad¢, Ze bude sice doty¢ny ditétem vyrustajicim v détském domové, ale ptivodné byl
nalezen v babyboxu, pak se své vlastni identity nikdy nedopatra. Nikdo mu nebude schopen
poradit pii hledani svych biologickych rodici.® (Schneiberg, 2006; Novotny, 2006; Slany,
2006, Vanickova, 2011)

5.5 Pozitivni stranky babyboxi a argumenty zastanca

Cilem babyboxu je vytvoreni ur¢ité moznosti pro matky, které z jakékoli pfi¢iny nechteji
nebo nemohou bud’ zajistit rodicovskou péci, nebo se obratit na prislusné organy a fesit tak
situaci standardnim pravnim feSenim.

Vyhodou babyboxu je, Ze poskytne matce moznost anonymity. To miize zabranit
situacim, kdy matka usmrti své vlastni dité. Na jedné stran¢ muze babybox znamenat
alternativu umélého ukonceni t€hotenstvi a na strané druh¢ alternativu usmrceni novorozence
po porodu. Timto pak babybox pfispiva k napliovani ¢lanku 6 Listiny zakladnich prav
asvobod, ve kterém je stanoveno, Ze: ,, Kazdy md pravo na Zivot. Lidsky Zivot je hoden
ochrany jiz pred narozenim. * 10

Babyboxy se nachazeji v arealech zdravotnickych zafizeni, takze jsou zde splnény

zdravotni, technické a hygienické podminky. Ur€itou roli pro rozhodnuti matky odlozit dité

do babyboxu muze sehrat jistota, Ze ihned po nalezeni ditéte v babyboxu mu bude poskytnuta

% Dostupny z WWW: <http://statim.cz>

% Dostupny z WWW:< http://www.psp.cz/docs/laws/listina.html>
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zdravotni a socidlni péce. Dale jsou diky umisténi babyboxt ve zdravotnickych zafizenich
hrazeny naklady na vyzivu nalezenych déti z prostfedkt zdravotniho pojisténi.

Odlozeni ditéte do babyboxu neni pro matky napoméhanim k trestnému ¢inu opusténi
ditéte podle § 212 trestniho zékona, ani trestnym ¢inem zanedbanim povinné vyzivy podle
§ 213 trestniho zdkona. Kdyby chtéla matka spachat trestny cin, neodkladala by dité
do babyboxu, o némz vi, ze po odlozeni do schranky dit¢ najdou zdravotniéti pracovnici
a 0 dité se nalezit¢ postaraji.

Je potieba vyzdvihnout otazku tykajici se jedné z hlavnich myslenek Umluvy o pravech
ditéte, jako je pravo na zivot. Zastanci babyboxu se neztotoznuji s nazorem lidi z fad odpirct,
ktefi ocekavaji, ze budou babyboxy zneuzivany zejména k odkladani déti matek cizinek,
Vjejichz staté¢ je zakazdno umélé ukonceni tchotenstvi, anebo matek déti zdravotné
handicapovanych, coz znamend finanéné vysoce ndkladnou péci, jez si stat nemiize dovolit.
Z ¢lanka 6 a 7 Umluvy o pravech ditéte vychézi, Ze staty (souhlasici s Umluvou) jsou povinny
zabezpecit v nejvyssi mozné mife zachovani zivota a rozvoj ditéte. Maji k détem pfistupovat
,,bez jakéhokoliv rozliSovani podle rasy, barvy pleti, pohlavi, jazyka, naboZenstvi, politického
nebo jiného smysleni, narodnostniho nebo socidalniho piivodu, majetku, rodu nebo jiného
postaveni.“**Tedy podle zastanct babyboxii mohou tuto moZnost samoziejmé vyuZit
I cizinky. (Hess, 2006)

" Dostupny z WWW:< http://www.psp.cz/docs/laws/listina.html>
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6 Problematika osvojeni odloZenych déti

6.1 Osvojeni ditéte odloZeného do babyboxu

Po nalezeni ditéte v babyboxu je oSetfujici Iékat novorozeneckého oddéleni povinen
tuto skutecnost nahlasit na oddéleni socialné-pravni ochrany déti magistratu ptislusného
mésta. Primai oddéleni musi kontaktovat socialni oddéleni nemocnice a jeji socialni
pracovnici. Ta jednd a spolupracuje s pracovnici na oddéleni socialné-pravni ochrany déti
0 umisténi ditéte do kojeneckého ustavu nebo do FOD. Na matriku ptisluSného meésta
se posila zprava o nalezeni ditéte.

Zpréava obsahuje udaje o osetfujicim pediatrovi, datum a hodinu nalezu, pohlavi, miru
a hmotnost ditéte, pravdépodobné datum narozeni podle odhadnutého stafi novorozence,
popiipadé udaje 0 pfedmétech a dokumentech nalezenych spolu s ditétem. To by mohlo
pomoci identifikovat matku odlozeného ditéte a tieba i dit€. Oddéleni socialné-pravni ochrany
déti musi do 24 hodin po nahlaseni odsouhlasit, ze mize byt dité¢ piredano do ustavni péce.
Toto prohlaseni je piedano socialni pracovnici nemocnice, kterd zpravou informuje
oSetfujiciho 1ékate. Ten na zékladé stavajiciho zdravotniho stavu ditéte rozhodne o ukonceni
jeho hospitalizace.

Pokud identita ditéte neni zjisténa, zajisti po jeho propusténi oSetiujici Iékai (spolu
se socialni pracovnici) pievoz ditéte do prislusného zafizeni. Matrika ptidéli ditéti rodné Cislo
a vystavi rodny list na jméno ,,nejmenovany/nejmenovand®. O tom, jak se bude dit€ jmenovat,
rozhodne nasledné soud. A teprve po soudnim rozhodnuti se vyda ditéti druhy rodny list
na jeho noveé jméno. Dité je umisténo ve zdravotnickém zatizeni a poda se nadvrh na vystaveni
pfedbéZného opatfeni podle zakona €. 99/1963 Sb., k umisténi ditéte do ustavniho zatizeni
pro déti a poté je podan navrh na ptevzeti do ndhradni rodinné péce. Veskeré tikony tykajici
se zachovani z4jmu nezndmého ditéte kona uréeny pracovnik oddé€leni socidlné-pravni péce
pro déti, je pro urcitou dobu ditéti opatrovnikem a ma pravo rozhodovat o veskerych
zalezitostech.

Pokud je identita ditéte zjisténa, zname i identitu jeho rodi¢t. Ti jsou nadale jeho
zdkonnymi zastupci, ackoliv ho odlozili. Ukolem socialné-pravniho oddéleni ochrany déti

je pokusit se vyhledat rodi¢e a snazit se snimi vzniklou skute¢nost vyteSit. Nabizi jim
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navraceni ditéte do rodiny, dba na to, aby je pfim¢la k pfemysleni nad situaci, pta se jich,

Py v . s v o o w7 Vo v v r 12 v r
zda si vSe fadné promysleli, a pfipadné jim nabizi dal§i mozna feseni. ~“(Maresova, 2009)

6.2 Osvojeni ditéte narozeného utajené

V pfipad€ porodu s utajenou identitou matky je ditéti pravné matkou Zena, jez dité

porodila, prestoze své téhotenstvi celych devét meésici skryvala a v porodnici porodila

utajené. A to az do okamziku, kdy bude dit€ nezrusitelné¢ osvojeno. (§ 50 Zakona

0 rodin€) To mize byt tehdy, az je dité pravné volné, k ¢emuz je za potiebi souhlasu matky.

Mize se jednat 0 naprosty nezajem o dit¢ — nezdjem trvajici po dobu nejméné dvou
mésict po narozeni ditéte, kdy zena/rodice neprojevi 0 dité zadny zajem, ackoliv jim
V projeveni zajmu nebranila zdvazna prekazka, je signalem k piedani ditéte do osvojeni.
Odbor socialné-pravni ochrany déti a mladeze kontaktuje soud a informuje ho

0 naprostém nez4jmu matky o dité. Soud vyda rozhodnuti k osvojeni.

Nebo mize dat zena souhlas s osvojenim. Je-li matka pevné rozhodnuta vzdat se ditéte,
muze po uplynuti Sestined¢li (6 tydnt po porodu) podat souhlas s osvojenim. Matka je
utajena. Na odboru socialni péce znaji pouze dité. Nelze tedy piedpokladat, ze matka
poda souhlas s osvojenim, pokud si pieje zistat stale utajena. Na zéklad¢ udaji, které
jsou zndmy matrice, mize byt zena predvolana k soudu. Tam poda souhlas s osvojenim.
Pokud se ksoudu nedostavi, znamena to naprosty nezajem o dit¢ (viz vyse).

Rozhodnutim soudu se dité stdva pravné volné a miiZe se pfistoupit k osvoj eni.’®

Odbor socidlné-pravni ochrany déti a mladeze se snazi zajistit ditéti nahradni rodinnou

péc€i co nejdiive po propusténi z porodnice. ProtoZe je mnoho Zadateli o osvojeni, ktefi jsou

J 24

JiZ socialni péci provéfeni, netrva preddni moc dlouho (napt. 2 — 3 dny je dité v kojeneckém

ustavu). Poté, co je dit¢ soudem urceno za pravné volné (nejdiive 2 meésice po porodu),

ptrechézi k rozhodnuti o osvojeni.

2 Dostupny z WWW:<http://www.mpsv.cz/files/clanky/2583/160306b.pdf>

3 Pozn.: Oproti porodu k adopci, je tomu jinak. Tam mize dat Zena predb&zny souhlas s osvojenim jiz pred

porodem. V piipadé utajeného porodu by tento souhlas nemohl byt platny, protoze zena je utajena.
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6. 3 Osvojeni zrusSitelné a nezrusSitelné

Pravni tad Ceské republiky rozlisuje dva typy osvojeni — zrusitelné a nezrusitelné.

Pro oba plati stejné¢ podminky, ale existuji mezi nimi 1 jisté rozdily.

6.3.1 Osvojeni zrusSitelné

Dité bez ohledu na v€k muze byt takto osvojeno po uplynuti pfedadopéni péce trvajici
3 meésice. V pripad¢ utajenych porodt predadopéni péce neprobiha 3 mésice ale pouze 2 (viz
vyse). Po dobu tohoto osvojeni ma dit€¢ v rodném list€¢ zaznam o piivodnich rodi¢ich, stejny
zdznam je 1 na matrice. V pifipad¢ utajenych porodii se do rodného listu zapisuji udaje
o0 novych rodic¢ich. Méni se v souvislosti stim i rodné Cislo ditéte (respektive Cislo za
lomitkem), tim vznik4 jeho nova identita. Jak vyplyva zndzvu, toto osvojeni lze zrusit.
OvSem jen ze zavaznych divodd, kdy osvojitel (piip. zletily osvojenec) podd navrh
na zruseni. V tomto piipadé se obnovuje pravni vztah mezi osvojencem a jeho ptivodni
rodinou. V piipadé osvojeni ditéte z utajeného porodu, by bylo umisténo do tstavni péce.

(Sisrova, 2012)

6.3.2 Osvojeni nezrusSitelné

K Zadosti o nezrusitelné osvojeni lze pristoupit pouze, je-li dité starsi jednoho roku.
Cili u novorozencii at uZ narozenych utajené nebo ne, dochazi nejprve k osvojeni
zruSitelnému a po dovrSeni jednoho roku véku ditéte se pfechazi do osvojeni nezrusitelného.
(zékon €. 94/1963 Sb.)

Tento typ osvojeni jiz nelze zruSit. V matrice a rodném listé ditéte jsou zapsany udaje
o novych, stavajicich rodic¢ich, ptip. o rodi¢i (pokud dité osvoji osaméld osoba). Zaznam
0 puvodnich rodi¢ich v matrice zlstdva v poznamce (vyjimkou jsou utajené porody
a babyboxy). Zletily osvojenec ma pravo nahlédnout do matriky. Diky tomu pak muze
vyhledat své biologické rodice. V piipad€ utajenych porodli se V souvislosti se zménou
osvojeni na zrusSitelné opét méni rodné Cislo ditéte (respektive Cislo za lomitkem). (Sisrova,

2012; zakon ¢. 94/1963 Sb.)
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Il VYZKUMNA CAST

7 Vyzkumné otazky

1) Védi zeny o moznosti porodu s utajenou identitou matky?

2) Jsou zeny s vyssim vzdélanim vice seznameny s problematikou utajeného porodu nez

zeny s niz§im vzdeélanim?

3) Jsou respondentky se zdravotnickym vzdélanim vice informovany o problematice

utajenych porodd nez Zeny laické vefejnosti?

4) Preferuji respondentky utajeny porod pied jinymi alternativami feSeni nechténého

téhotenstvi?
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8 Metodika vyzkumu

Préce je teoreticko-prizkumna/vyzkumna. Pro vyzkumnou ¢ast prace jsem zvolila dvé
metody vyzkumu.

Prvni metodou byl polostandardizovany rozhovor. Jeden byl proveden s pani JUDr.
Marii Vodickovou, pfedsedkyni FOD, druhy s pani Stanislavou Sisrovou, socialni pracovnici
pusobici v agend¢é nahradni rodinné péce na Odboru socialné-pravni ochrany déti a mladeze
v Pardubicich. To vedlo k ziskdni zajimavych a pfinosnych informaci, které byly vyuzity
V teoretické préci, a zaroven pomohly k vytvoreni dotazniku.

Dotaznik se stal druhou vyzkumnou metodou. Byl koncipovén jako fizeny rozhovor.
Na dotazy, kter¢ jsou na rozdil od rozhovoru psané, byly vyzadovany pisemné odpovédi.

Vyzkum pomoci rozdavani vytvofeného dotazniku probihal v pribéhu mésict listopad
a prosinec roku 2011. Z rozdanych 140 dotaznikti se navratilo 127 dotaznikt.. Z navracenych
dotaznikli byly 3 pro neuplnost vyjmuty v pritbéhu Setfeni, ostatnich 124 bylo k vyzkumu
pouzito. Dotaznik byl urcen pro Zeny vSech vékovych kategorii. Vyzkum byl proveden
ve tiech gynekologickych ambulancich a v jedné tfidé gymnazia (divky od 17 do 19 let).

Dotaznik obsahuje 20 otazek. V dotazniku je pouzito vice typt otazek. Otazky
uzaviené — dichotomické (otazky ¢. 12, 13, 14), vybérové — polytomické (otazky €. 1, 3, 4, 10,
11, 15 —-19); oteviené (otazky €. 2, 20); polouzaviené (otazky €. 6, 7, 8, 9); 1 filtracni (otdzka
¢. 5).

Data byla zpracovana pomoci programu Microsoft Office Excel 2007, kde jsem
vyuzila funkce absolutni a relativni Cetnost, suma. V tomto programu byly vypracovany

jednotlivé grafy.
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9 Prezentace vysledkii

Otazka ¢. 1

Jaky je Vas vek?

a) do 20 let
b) 21 — 30 let
c) 3140 let
d) 41 -50 let
e) nad 50 let
Vék respondentek
15% 10%

13%

31%

31%

Hdo20let m21-30let ©31-40let ®m41-50let =nad 50 let

Obr. 1 Graf v€kového rozvrstveni respondentek

Dotaznik vyplnovaly Zeny ze vSech vékovych kategorii. Nejvice respondentek ¢ili 39
zen (31%) patii do kategorie 31 — 40 let. Respondentek ve véku 21 — 30 let odpovidalo 38
(31%). Do vekové skupiny 41 — 50 let se fadi 16 (13%) respondentek. NejstarSich
respondentek je 18 (15%), nejmladsich respondentek odpoveédélo 13 (10%). (viz Obr. 1)
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Otazka ¢. 2

Jaké je Vase zaméstnani?

Zameéstnani respondentek

5%o

14% TR

3%
14%
16%
2%
e 4% 16%
H zdravotnice H pedagoika W socidl. pracovnice
u studentka H nezameéstnana m diichodkyné
urednice prodavacka jiné zameéstnani

deélnice
Obr. 2 Graf zaméstnani respondentek

Cilem druhé otazky bylo rozd¢lit respondentky podle zaméstnani. Jednotlivé odpovédi
byly rozfazeny do deseti kategorii. Nejpocetnéjsi kategorii je zdravotnictvi 24 (19%).
Studentek odpovidalo 20 (16%). V administrativé pracuje 20 (16%) respondentek. Ve skolstvi
je zaméstnano 17 (14%) respondentek, do kategorie jiné (napt.: OSVC, MD) se fadi 17 (14%)
respondentek. Odpovidaly i dichodkyné 8 (7%), d€lnice 6 (5%), prodavacky 4 (3%)
a socialni pracovnice 3 (2%). Odpovédélo i 5 (4%) nezaméstnanych zen. (viz Obr. 2)

Tato otazka byla poloZena se zdmérem vyzkumné otazky ¢. 3, kterd teSi otazku

informovanosti zen s ohledem na jejich odborné zaméfeni.
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Otazka ¢. 3

Jaké je Vase nejvyssi ukoncené vzdeélani?
a) zakladni
b) stiedoskolské

c) stiedoskolské s maturitou
d) vysokoskolské

Vzdélani respondentek

11%

40%o

. e

WA mSS =SS s maturitou LR

Obr. 3 Graf rozlozeni nejvyssiho ukonéeného vzdélani respondentek

Z Obr. 3 vyplyva, ze nejvice respondentek 50 (40%) dosahlo stiedoskolského vzdélani
ukoncené maturitou. Vysokoskolsky titul vlastni 42 (34%) respondentek. Stiedni Skolu bez
maturity absolvovalo 19 (15%) odpovidajicich zen. Vzdélani zakladni ma 13 (11%)
respondentek. (viz Obr. 3)

Tato otazka méla za cil rozfadit Zeny dle véku. Aby nasledné mohlo byt zjiSténo, zda
uroven vzdélani respondentek ovlivni jejich znalosti 0 moznosti zejména porodu s utajenou

identitou matky.
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Za ucelem lepsiho zpracovani vyzkumné otazky ¢. 2 byly vypracovany nésledujici dva

grafy, které jsou vice popsany v diskuzi.

Ma vzdélani respondentek vliv na znalost
prubéhu utajeného porodu?

= Spravna

_ formulace
VS definice
pribéhu
porodu
SS + maturita = Spatna
formulace
definice
S8 pribéhu
porodu

© Nevi, jak

78 " odpovédeét, jak
si pribéh
porodu

0% 20% 40% 60% 80% 100% predstavit

Obr. 3.1 Graf souvislosti vzdélani respondentek se znalosti pribéhu porodu

Graf na Obr. 3.1 se soustfedi na porovnani znalosti o pribéhu porodu s utajenou
identitou matky se vzd&lanim Zen. Nejvice spravnych odpovédi (66%) volily Zeny, které
absolvovaly stfedni $kolu s maturitou. Nejméné pak Zeny se zakladnim vzdélanim. (viz Obr.
3.1)

Ma vzdélani respondentek vliv na znalost
prubéhu utajeného porodu?

VS 3 mZna
podminky
utajeného

SS + maturita porodu
S = Nezna

- podminky
utajeného
porodu

VA

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Obr. 3.2 Graf souvislosti vzdélani respondentek se znalostmi podminek utajeného porodu

Graf ukazuje porovnani vzdélani zen se znalostmi podminek pro porod s utajenou
identitou matky. Vliv vzdélani je zanedbatelny, u zadného typu se znalosti vyrazné nelisi.

Nejlépe odpovidaly zeny s maturitou, nejhiife Zeny vysokoskolsky vzdélané. (viz Obr. 3.2)
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Otazka ¢. 4
Jaky je Vas rodinny stav?

a) svobodna
b) vdana

C) rozvedena

d) ovdovéla

Rodinny stav respondentek

10% 2%

msvobodnid ®™vdand rozvedena Movdovéla

Obr. 4 Graf ukazujici rodinny stav respondentek

Z grafu na Obr. 4 vyplyva, Ze nadpolovi¢ni vétSina odpovidajicich Zen je vdana.
Téchto zen je 66 (53%) ze vsech respondentek. Do druhé velké skupiny respondentek, které
tvoii 44 (35%) zen, patii zeny svobodné. Odpovidaly i zeny rozvedené. Téch je 12 (10%).
Posledni dvé procenta respondentek reprezentuji dvé Zeny, které jsou jiz vdovami.

(viz Obr. 4)
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Otazka ¢. 5
Jste v soucasné dobé tehotna?
a) ano
b) ne
Pokud jste odpovedela ANO, jedna se o planované tehotenstvi?
a) ano
b) ne
Pokud jste odpovédeéla NE, mate jiz viastni deéti?
a) ano
b) ne

Tab. 1 Tabulka rozdélujici Zeny na 2 skupiny podle gravidity

Gravidni Negravidni
planované neplanované celkem ma déti nema déti celkem
23 3 26 56 42 98

Na tuto otazku odpovédélo 98 zen negravidnich, z toho 56 (45%) Zen ma jiz déti a 42
(34%) Zen déti nema. Toho Casu téhotnych Zen odpovidalo celkem 26, z nichz 23 (19%) je
t€hotnych planovang, 3 (2%) neplanovang. Cilem této otazky bylo zjistit, zda v nazorovosti na
tuto problematiku ovlivni zenu skutec¢nost, ze ma nebo naopak nema své vlastni déti. U Zen
t€éhotnych pak, jestli bude nazor Zeny ovlivnén tim, zda bylo téhotenstvi planované

¢i neplanované. (viz Tab. 1)

Vramci  Setfeni bylo  vyhodnocovano, zda  momentdlni stav  Zeny
(planované/neplanované téhotna, matka s détmi/bezdétnd) ovlivni rozhodnuti k feSeni situace.
Bylo zjisténo, Ze ani jeden z téchto faktord nema vliv na nazor Zen ve volbé nejvhodnégjsiho
feSeni nechténého téhotenstvi. I s ohledem na momentalni rodinny stav Zeny byla nejcastéji

volena moznost porodu k adopci. (vice viz grafy v piiloze na CD)
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Otazka ¢. 6

Téma mé bakalarskeé prace se tyka porodiit anonymnich spravné receno utajenych. Co si pod

timto terminem predstavite?

a) Rodicka neposkytne zadné osobni udaje.

b) Rodicka veskeré osobni udaje poskytne, ale trva na jejich utajeni.

Predstava Zen o prubéhu utajeného porodu

5%

56%

E Rodicka neposkytne Zadné osobni udaje
E Rodicka veskeré osobni udaje poskytne, ale trva na jejich utajeni

Jina vlastni odpoved

Obr. 6 Graf o pfedstavach Zen o utajeném porodu

Graf na Obr. 6 znazorfiuje, co si zeny piedstavi pod pojmem utajeny porod. Ukazalo
se, ze 69 (56%) z nich ma alespoit malou pfedstavu o tom, jak utajeny porod probiha. OvSem
49 (39%) respondentek se domniva, Ze pii utajeném porodu je Zena v naprosté anonymite.
Vlastni odpoveéd’ zvolilo 6 (5%) Zen. Ty psaly, Ze se s touto problematikou nikdy nesetkaly.

(viz Obr. 6)
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Otazka ¢. 7

Jaka je dle Vaseho nazoru nejcastejsi pricina rozhodnuti Zeny porodit anonymné/utajene?
Miizete zvolit 2 odpoveédi.

a) tiziva socialni situace

b) strach z péce o dité

¢) snaha zakryt nevéru

d) nahly rozvod souvisejici s osamélosti matky

e) strach z postizeni ditéte

f) nizky vék t€hotné

Mrwe

Napada Vas néjaké dalsi mozna pti¢ina? Jaka?...................cooeenenn.

Nejcastéjsi pri¢iny rozhodnuti rodit anonymné/utajené

M tiziva socialni situace

99
100 - m nizky vék téhotné
- 80 - q 72 H strach z péce o dite
g
:{-‘; 60 - ® snaha zakryt nevéru
E | 31 o e
£ 407 o ® strach z postiZeni ditéte
2 2018
=
sl S| = nahly rozvod souvisejici s
o o osamélosti matky
neodpoveédely

Obr. 7 Graf nejcastéjsich pric¢in rozhodnuti rodit utajené podle respondentek

Na tuto otazku mohly Zeny zvolit dvé mozné odpovédi. Z grafu celkem jasné
vyplyvaji dvé nejcastéjsi odpovedi. Nejcastéji volenou odpovedi byla tiziva finanéni situace
99 (40%). Druhou nejcastéjsi ptic¢inou se stal nizky vek téhotné 72 (29%). Strach z péce o dité
byl dal$i nejcastéjsi pricinou 20 (8%). Tyto dvé nejcastéji volené odpovedi jsou podle Zen
predpokladané nej€astéjsi pri¢iny vedouci k utajeni porodu. Méng Casto byla za pticinu volena
snaha zakryt nevéru 18 (7%). Nejméné byla pfi¢ina zavdavana strachu z postizeni ditéte.
Tu zvolilo 5 (2%) zen a nahly rozvod souvisejici s osamélosti matky uvedly 3 (1%). Ve 31

ptipadech doslo k netplné odpovédi, kdy Zeny zvolily pouze jednu odpovéd'. (viz Obr. 7)
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Otazka ¢. 8

Utajeny porod neni jedinym vychodiskem z dané situace. O jaké varianté reSeni byste

uvazovala Vy? Co by podle Vas bylo nejlepsim resenim?

a) Piemyslela bych o umélém ukonceni téhotenstvi

b) Pfemyslela bych o anonymnim porodu

¢) Pifemyslela bych o ptedani ditéte k adopci ihned po porodu

d) Piemyslela bych o odlozeni do babyboxu

e) Piemyslela bych o spolupraci s FOD (vim, Ze se vénuji zenam, jeZ tajné porodily)

) Napadd me Jiné FeSeni........o.ouuiniitiit i

Nejlepsi varianta reSeni

-

50 B8

= adopce
45
N interrupce
_ 40 -
S 35 - 79 = FOD
= _
= ;’0 = habybox
= 25
= 18
2 20 - = utajeny porod
=3
s 13 1 8 8  jiné feseni
10 - 8
5 [ neodpovedeélo
0

Obr. 8 Graf variant fe$eni nechténého t&hotenstvi

Graf na obrazku 8 ukazuje, jak by Zeny vypliujici dotaznik fteSily nechténé
téhotenstvi. Nejlepsi variantou feSeni se zda byt adopce ihned po porodu. Tuto moZnost
zvolilo 50 (40%) odpovidajicich Zen. Interrupci by situaci fesilo 29 (23%) zen a 18 (15%) zen
by volilo spolupraci s FOD. Moznost utajeného porodu byla shodné s moznosti vyuziti
babyboxu volena minimaln¢. Obé tyto moznosti si zvolilo 8 (7%) Zen. Jen 6 (5%) Zen by se
snazilo situaci fesit jinym zplsobem, ve vSech ptipadech bylo feSeni vdzano na pomoc rodiny.

Neodpovédélo 5 (4%) zen. (viz Obr. 8)
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Otazka ¢. 9

Hlavnim cilem vydani Zakona o utajenych porodech byla snaha o snizeni poctu interrupci —
potratii. Cast viady chtéla potraty dokonce zrusit a zavést jenom utajené porody. Myslite si, Ze

e

takovouto moznost vyuziji Zeny spise nez potrat?

a) Podle mého nazoru ma Zena pravo na svobodu rozhodovani. Nikdo ji nemuze zakazat
potrat a donutit porodit utajené.

b) Myslim, ze kdyz si Zena t€hotenstvi nepieje, je pro ni lepsi jit na potrat, nez téhotenstvi
I porod utajit.

€) Myslenka utajenych porodi se mi libi, Zena muze zjistit t€hotenstvi v dobé, kdy uz
potrat neni z I¢katfského hlediska mozny, a diky této moznosti, je ji umoznéno dité
donosit a porodit. Piestoze se o dité z jistych divodl nemiize starat, dala mu Sanci Zzit.

d) Souhlasim s utajenymi porody, potraty bych téz klidn¢ zakazala.

Utajeny porod ke sniZeni potratovosti

/
rd
60 5 ® souhlasi s utajenymi
porody
Rd 50 A v - . ,
Z ¥ Zena ma mit pravo se
= 40 - 3 rozhodnout
%]
] v Ve
= uprednostiiuje potraty
E 30 T 2 1
=
) ; :
2 20 -  proti potratim
~
10 -
= vlastni odpoved
0

Obr. 9 Graf nazorovosti Zen na utajené porody versus potraty

Nejvice zen 54 (44%) odpoveédélo moznosti ¢). Témto Zenam se myslenka utajenych
porodi libi a berou ho jako alternativu feseni pii pozdnim zjisténi t€hotenstvi. Dalsi nejcastéji
volenou odpovédi 36 (30%) respondentek byla odpovéd a) Zena by méla mit pravo se
rozhodnout, nikdo by ji tedy nemél zakazat potrat a donutit porodit utajen¢. Odpovéd’ b) Lépe
jit na potrat nez t€hotenstvi i porod tajit byla volena méné casto 21 (17%). Potraty by zakazalo
8 (7%) respondentek. A pouze 3 (2%) zZeny vyjadrily vlastni nazor, kde vSechny uvedly, ze
zalezi na okolnostech situace. (viz Obr. 9) Z grafu tedy muzeme vycist, Ze vét§inou zen je

preferovanéjsi potrat pied utajovanym t€hotenstvim a porodem.
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Otazka ¢. 10

Jak pohlizite na dotycné zZeny, které porodily anonymné/utajené?
a) Jejich rozhodnuti chapu, mize se v Zivoté naskytnout situace, kdy je to pochopitelné.
b) Jejich rozhodnuti nechapu, nesvétila bych péci o své dité nékomu jinému.
¢) Jsou zavrzenihodné, rodi¢ vzdy odpovida za své dit¢.

d) Jsou obdivuhodné, nebot’ jejich rozhodnuti nemohlo byt snadné.

Pohled na Zeny, které rodily anonymné/utajené

17%

2%
~

7%

74%0

H pochopitelné rozhodnuti ™ nepochopitelné rozhodnuti

zavrZenihodné Zeny B obdivahodné Zeny

Obr. 10 Graf ukazujici nahled Zen na ty, které porodily tajné

Ackoliv z Setfeni predchozi otazky vyplyva, ze zeny utajeny porod nepreferuji, z grafu
na Obr. 10 mizeme vycist, Ze pfevazna vétsina odpovidajicich 91 (74%) by rozhodnuti zen,
jez podstoupily tento krok, dokazaly pochopit. Dalsich 21 (17%) respondentek, odpovédélo,
zZe jsou takovéto zeny za své rozhodnuti obdivuhodné. Pro 9 (7%) respondentek je rozhodnuti
téchto Zen nepochopitelnym. Zeny, které porodily utajené, jsou pro 2 (2%) respondetky
zavrzenihodné (viz Obr. 10).
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Otazka ¢. 11
Zndte néjakou zZenu z Vaseho okoli, kterd porodila tajné v porodnici?

a) Ano.
b) Osobné ne, ale kdyz jsem rodila, setkala jsem s doty¢nou v porodnici.

c) Ne, nevim o nikom, kdo by t¢hotenstvi i porod utajil.

Znate néjakou Zenu, ktera porodila tajné v
porodnici?

6% 1o,

93%

E Ano HOsobnéne, ale setkala jsem se s doty¢nou v porodnici © Ne

Obr. 11 Graf o znamosti zeny, ktera porodila tajné

Z grafu na Obr. 11 je patrné, ze téméf naprosta vétSina zen 115 (93%) nezna, ani se
nesetkala se Zenou, jez by tajné porodila v porodnici. V ptipadé 8 (6%) respondentek byla
zvolena odpoveéd’ a) tedy, Ze zna Zenu, ktera se ocitla v této situaci. Zbyvajici 1 (1%) Zena,

zvolila odpovéd b) protoze se s timto ptipadem nahodné setkala v porodnici. (viz Obr. 11)
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Otazka ¢. 12
Pravni idad Ceské republiky neznd termin anonymni porod. Utajené porody jsou oznacoviny

jako porody s utajenou identitou matky. 7a poskytne veskeré své osobni udaje oSetiujicimu

personalu, ktery je vdazan naprostou mlicenlivosti. Po ukonceni hospitalizace jsou veSkeré
udaje o matce zapeceteny. Je pro Vs tato informace nova?

a) ano
b) ne

Pravni rad CR nezna pojem anonymni porod.
Je pro Vas informace o prubéhu utajeného
porodu nova?

¥ ano Ene

Obr. 12 Graf znalosti Zen o pribéhu utajeného porodu

Nizka informovanost Zen ohledné porodu s utajenou identitou matky je patrna z vyse
uvedeného grafu. Pro 88 (71%) respondentek, je informace o zdkonem piedepsaném pribéhu

utajen¢ho porodu nova, v dotazniku o ni slySely poprvé. Zbylych 34 (29%) Zen tuto informaci

jiz zna. (viz Obr. 12).
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Nasledujici graf byl vypracovan pro snadnéjsi vyhodnoceni vyzkumné otazky ¢. 3,
jejimz cilem je zjistit, zda zeny se zdravotnickym zaméfenim jsou o utajeném porodu

informovany vice nez Zeny s ostatnim zamétenim, byl vypracovan graf patrny na Obr. 12.1.

Pravnirad CR nezna termin anonymni porod,
je pro Vas tato informace nova?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

m Ne

= Ano

<a)
Ty "0Ib
i(-e

Obr. 12.1 Graf souvislosti zaméstnani Zen se znalosti zakona o utajenych porodech

Graf na Obr. 12.1 se soustfedi na porovnani souvislosti mezi zaméstnanim zen
a informovanosti o problematice utajeného porodu. Graf ukazuje, Ze Zeny se zdravotnickym
zam&fenim jsou oproti ostatnim Zendam lépe informovany o této problematice. Nicméné

uspésnost spravnych odpovédi u zen zdravotnic byla 50%.
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Otazka ¢. 13

Vite, Ze pro porod s utajenou identitou matky musi byt Zena svobodnd (alesponn 300 dni od
rozvodu) a mit trvalé bydlisté na izemi Ceské republiky?

a) ano

b) ne

Vite, Ze pro porod s utajenou identitou matky
jsou predepsany zminéné podminky?

7%

93%

Hano Ene

Obr. 13 Graf informovanosti Zen o podminkach pro utajeny porod

Graf na Obr. 13 presvédcuje o nizké informovanosti zen o podminkach utajeného
porodu. Pouhych 8 (7%) respondentek odpovédélo ano. To znamena, védi o tom, Ze
K utajenému porodu je nutné splnit jisté podminky. Celych 115 (93%) respondentek tedy

doposud vibec nevédélo o podminkach utajeného porodu.
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Graf na Obr. 13.1 byl vytvofen za ucelem lepsiho vyhodnoceni vyzkumné otazky ¢. 3.

Vite, Ze pro porod s utajenou identitou matky
jsou predepsany zminéné podminky?

100%

90% i B B B R &
80% A B R R R B
EE §E§§ B -
60% A § B B B &
50% A & B B B &
40% i B B B B B mano
30% i 8 B B B B
20% i i B B B B
10% i i B B B B
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Obr. 13.1 Graf souvislosti zaméstnani zen se znalostmi utajeného porodu

Z tohoto grafu je patrné, Ze ani zdravotnické zaméteni vyrazné neovlivni znalost

prubéhu a podminek porodu s utajenou identitou matky. (viz 13.1)
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Otazka ¢. 14

Je podle Vaseho nazoru spravme, Ze se pravo na utajeny porod vztahuje pouze na Zeny
splnujici dané podminky (viz otdzka ¢. 13)?

a) ano

b) ne

Svou odpoved,, at’ kladnou nebo zapornou, prosim, odiivodnéte.

Jaky je vas nazor na podminky pro
utajeny porod?

m souhlasim ™ nesouhlasim

Obr. 14 Graf Jaky je va$ nazor na podminky pro utajeny porod

Graf na Obr. 14 znazoriiuje nazory Zen na podminky utajeného porodu. Je patrné, ze
vétsina respondentek s podminkami nesouhlasi. Nadpoloviéni vétSina respondentek 66% (82)
zen se domniva, ze pravo na utajeny porod by mély mit vSechny zeny bez rozdilu. Naopak 33
(27%) zen s podminkami souhlasi a domniva se, Ze jsou tak spravné. Neodpovédelo 9 (7%)
respondentek. Ackoliv mély zeny své odpovédi zdivodnovat, splnila tento ukol pouze

zanedbatelna skupina respondentek.
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Otazka €. 15

V soucasné dobé je v Ceské republice 49 babyboxii, coz je velka nabidka pomoci matkdm
odlozit dité, zejména tém, které téhotenstvi tajily a porodily samy doma. Jaky je Vads nazor na
schranky pro odkladani deti?
a) Jisté vyborna véc. S babyboxy souhlasim. Matka ma jistotu, Ze dité najde
specializovany odbornik a poskytne mu veskerou potiebnou péci.
b) Jist¢ dobry napad, jak zamezit ,,odkladani* déti napt. do popelnic.
c¢) S babyboxy moc nesouhlasim.
Napiste dOvod..........cooiiiiiiiiieee e

d) Jsem zasadné proti babyboxim.

Jaky je Vas nazor na babyboxy?

1%

59%

Evyborna véc = dobry napad spise nesouhlasim ¥ jsem proti

Obr. 15 Graf nazort Zen na babyboxy

Graf na Obr. 15 ukazuje, jak nahliZeji zeny na moznost babyboxid. Je to jedna
z moznych variant feSeni nechténého téhotenstvi a souvisejici s odloZzenim ditéte. Z grafu
vyplyva, ze 73 (59%) respondentek povazuje babybox za vybornou véc. Jako dobry napad
hodnoti babyboxy 49 (40%) Zen. Pouze 1 (1%) respondentka s nimi spise nesouhlasi. Zadna

z respondentek vSak neni zasadné proti babyboxtm.
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Otazka ¢. 16

Dokazete si predstavit, ze byste nékdy v zivoté takovy krok podnikla? Porodila doma
a odlozila dite do babyboxu?

a) Ne, nikdy bych to nepodstoupila.

b) Spise ne, jen pokud by nebylo jiné feseni.

€) Ano, myslim, ze pokud bych neméla jinou moznost, tak urcité.

Odlozila byste dité do babyboxu?

4%

19%

mnikdy B spise ne I spise ano

Obr. 16 Graf odlozila byste vy sama dité do babyboxu?

Jisté je tato otdazka velmi sloZita a je t€Zké se rozhodnout, pokud Zena tuto situaci
neproziva, nicméné z grafu na Obr. 16 vyplyva, ze 95 (77%) respondentek by nikdy nevyuZzilo
babybox pro odloZeni vlastniho ditéte. Druha ¢ast respondentek — presné 23 (19%) zen udava,
ze by dité do babyboxu odlozily maximalné v ptipadé nouzové situace, nejspise by ho vSak
neodlozily do babyboxu, ale feSily situaci jinak. O odlozeni ditéte do babyboxu by tedy

ziejmé uvazovalo 5 (4%) respondentek.
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Otazka ¢. 17

Je podle Vas ceskad Zena o moznosti utajeného porodu dostatecné informovana?
a) Ne, domnivam se, Ze se o problematice t¢éméf nemluvi.
b) Spise ne, vim jen, Ze je to téma ozehavé, jeZ ma spoustu odptrct, a neni v tom jasno.
c) Docela ano, myslim, ze pokud se chce Zena o této problematice dozvédét, ma moznost
si informace vyhledat.

d) Ano, myslim, Ze jsou Zeny informovany celkem dostate¢né.

Je informovanost Zen o porodu s utajenou
identitou matky dostatecna?

11%

22%

Hne B spise ne spiSe ano H ano

Obr. 17 Graf je informovanost Zzen o utajeném porodu dostate¢na

Graf na Obr. 17 ukazuje, jak je podle respondentek zenska populace informovana
0 prubéhu a podminkach utajeného porodu v porodnici, tedy porodu s utajenou identitou
matky. Velka ¢ast respondentek 89 (67%) zen udava odpoveéd a) tedy, ze Zeny nejsou témet
vibec informovany, protoze se o této problematice nemluvi. Odpovéd b) tedy, Ze Zeny
0 problematice spise nejsou informovany, zvolilo 27 (22%) respondentek. S nazorem, Ze jsou
zeny celkem dobfe informovany, a pokud se cht&ji dozvédéet vice, maji moznost si informace
vyhledat, se ztotoziuje 14 (11%) Zen. Zadna z respondentek se nedomniva, Ze jsou Zeny

informovany dostate¢né.
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Otazka ¢. 18

Jakym zpiisobem jste se poprvé dozvédela o moznosti utajeného porodu?
a) v tomto dotazniku
b) v gynekologické poradné
c) v porodnici
d) z medii
e) od znamych
f) z literatury

Prvni zdroj informaci

= dotaznik

@]

60 -
50 A Emédia
< 3
g 40 - u literatura
5
)
g 307 = znami
% 20 u porodnice
10 -
7 # gyn. poradna
0

Obr. 18 Graf prvni zdroj informaci o utajeném porodu v porodnici

Graf na Obr. 18 ukazuje, kde se zeny poprvé dozvédely o moznosti utajeného porodu,
veskerych podminkach k nému a jeho priibéhu. Prekvapivé zjisténi bylo, Ze nejvetsi skupina
respondentek — 54 (44%) Zen — se Upln€ poprvé o této problematice dozvédélo v mém
dotazniku. Druha velka skupina zahrnujici 39 (32%) respondentek uvedla jako svij prvni
zdroj informaci média. V literatufe se docetlo prvni informace o této problematice 10 (8%)
zen. Znamé jako prvni zdroj informaci udava 9 (7%) zen. V porodnici se s problematikou
poprvé setkalo 8 (6%) zen a pouhé 4 (3%) Zeny se k prvnimu zdroji informaci dostaly

v gynekologicko-porodnické ambulanci.
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Otazka ¢. 19

Kdyby byla v kazdé gynekologické ambulanci informace o utajeném porodu napr. formou
informacniho letacku, zlepsila by se podle Vis informovanost o této problematice?
a) Domnivam se, ze urcité ano. Jisté by to vedlo k vyssi informovanosti.
b) Domnivam se, Ze spise ano. Zeny si letacky rady ¢tou, ziejmé by ¢asem informovanost
vstoupla.
¢) Domnivam se, e spiSe ne. Zena zaCne patrat po informacich pouze, aZ je bude
potiebovat (jestli je viibec bude potiebovat).

d) Domnivam se, ze by to bylo zbyte¢né.

Zvysi znalost Zen o utajeném porodu
informacniletak?

2%
14%

36%

48%

Hano H spiSe ano spise ne Ene

Obr. 19 Graf nazor Zen na informadni letak

Graf na Obr. 19 ukazuje, jaky nazor maji zeny na navrh informaéniho letaku
v ¢ekarnach  gynekologickych ambulanci v souvislosti se zlepSenim informovanosti
0 utajeném porodu. To, Ze by informacni letac¢ek ziejmé mohl vést k lepsi informovanosti zen,
se domniva 60 (48%) respondentek. Podle nazoru 44 (36%) zen, by diky informac¢nimu
letacku jisté¢ vzdélanost stoupla. Podle 17 (14%) respondentek, by informacni letak nebyl
pfinosny, protoze pokud se zena do necekané situace dostane, informace je vzdy schopna

si vyhledat. A 3 Zzeny (2%) predpokladaji, Ze letacek by byl v ¢ekarné naprosto zbyteény.
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Otazka ¢. 20
Co Vy sama soudite o utajenych porodech a celkové o této problematice?

Zeny s utajenymi porody pievazné souhlasi a maji pocit, Ze je to dobra varianta feSeni
nechténého téhotenstvi. VEtSina zen téz uprednostituje utajeny porod pied interrupcemi.
Avsak zeny, které napsaly, Ze s utajenymi porody souhlasi, zarovenn udaly, ze by o této
variant¢ neuvazovaly. Dal$i velka skupina odpovédéla, ze se o utajenych porodech dozveédéla
poprvé pii vyplinovani dotazniku, nikdy o této véci nepremyslela, a tedy nevi, jak odpovédét.
Neékterym zendm piipadd v dneSni dob¢ utajeny porod zbytecné feSenym tématem, ktery
je v dob¢é hormonalni antikoncepce nepotiebny. Mald Cast respondentek s timto feSenim
nechténého téhotenstvi naprosto nesouhlasi. A nékteré zeny neodpoveédély viibec. (viz Priloha

C)
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10 Diskuze

10.1 Vyzkumna otazka ¢. 1

Védi Zeny o moznosti porodu s utajenou identitou matky?
Tato otazka je zhodnocena na zaklad¢ odpoveédi na otazky €. 6, 12 a 13 a 18.
Otazka C. 6:

., Téema mé bakalarské prdace se tyka utajenych porodii. Co si pod terminem ,,utajeny porod *

predstavite? .
Otazka ¢. 12:

,, Pravni 7ad Ceské republiky nezna termin anonymni porod. Utajené porody jsou oznacovany

jako porody s utajenou identitou matky. 7a poskytne veskeré své osobni udaje osetiujicimu

personalu, ktery je vdzdan naprostou mlicenlivosti. Po ukonceni hospitalizace jsou veskeré

udaje o matce zapeceteény. Je pro Vs tato informace nova? *
Otazka ¢. 13:

,, Vite, Ze pro porod s utajenou identitou matky musi byt Zena svobodna (alespon 300 dni od

rozvodu) a mit trvalé bydlisté na tizemi Ceské republiky? “.

Otazka ¢. 18:

,,Jakym zpiisobem jste se poprvé dozvédéla o moznosti utajeného porodu? *
Shrnuti

Zeny si pod pojmem utajeny porod v nadpoloviéni vét§ing piipadt (56%) piedstavi, Ze
se nejedna o porod, pifi némz by Zena 1 jeji udaje byly naprosto utajeny. Nicméné 39%
respondentek se domniva, ze pfi utajeném porodu je Zena v naprosté anonymité. Pro 88 (71%)
respondentek, je informace o zakonem pifedepsaném pribéhu utajeného porodu nova,
v dotazniku o ni slySely poprvé. Co se tyka znalosti o podminkach utajeného porodu,
spravnou informaci ma pouhych 8 (7%) respondentek. Celych 115 (93%) respondentek tedy
doposud viibec nevédélo o podminkach utajené¢ho porodu. Nejveétsi skupina respondentek 54
(40%) se poprvé o celkové problematice utajeného porodu dozvédela az v mém dotazniku,
pouhé 4 (3%) Zeny se k prvnimu zdroji informaci dostaly v gynekologicko-porodnické
ambulanci. Ze vsech grafii hodnoticich vysledky zminénych otazek jednoznaéné vyplyva, ze

informovanost ¢eskych zen o moznosti porodu s utajenou identitou matky je celkové nizka.
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10.2 Vyzkumna otazka ¢. 2
Jsou Zeny s vy$Sim vzdélanim vice seznameny s problematikou neZ Zeny s niZSim vzdélanim?
Tato otazka je zhodnocena na zéklad¢ otazek ¢. 3, 6 a 12.

Otazka ¢. 3: ,,Jaké je Vase nejvyssi ukoncené vzdelani? “

Otazka ¢. 6: ,, Téema mé bakalarské prdace se tyka utajenych porodu. Co si pod terminem

., utajeny porod *“ predstavite? *

Otazka ¢&. 12: ,, Pravni rad Ceské republiky neznd termin anonymni porod. Anonymni porody

Jjsou oznacovdny jako porody s utajenou identitou matky. Ta poskytne veskeré své osobni

udaje oSetrujicimu persondlu, ktery je vdzdan naprostou mlcenlivosti. Po ukonceni

hospitalizace jsou veskeré udaje o matce zapecetény. Je pro Vas tato informace nova? *
Shrnuti

Za ucelem lepsiho zpracovani vyzkumné otazky €. 2 byly vypracovany dva grafy (viz
Obr. 3.1 a 3.2), které znazornuji, ze nejvyssi ukoncené vzdélani respondentek nema vliv na
znalost porodu s utajenou identitou matky.

Z téchto dvou grafii ndm vyplyvd pomérné zajimavéa informace. Vyzkumna otazka
predpokladala vyssi informovanost u vysokoskolsky vzdélanych Zzen. U vysokoskolsky
vzdélanych Zen se ocekava celkové vEétsi vSeobecny piehled. U této otazky se vSak nepotvrdil.
Grafy ukazuji, Ze porod s utajenou identitou matky znaji nejvice Zeny s maturitou. A az na
druhém misté jsou Zeny, které vystudovaly vysokou $kolu. Zeny se zakladnim vzd&lanim
nebo sucebnim oborem bez maturity jsou nejméné obeznameny. Vzhledem k tomu, Ze
vzdélani urcitého stupné nebylo zastoupeno stejnym poctem respondentek, nelze tedy
jednoznaéné fici, Zze na informovanost o utajeném porodu ma vliv vzdelani. Nejvice
spravnych odpovédi volily Zzeny s maturitou.

Vyzkumna otazka €. 2 se tedy nepotvrdila. (Viz grafy 3.1 a 3.2)
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10.3 Vyzkumna otizka ¢. 3

Budou respondentky se zdravotnickym vzdélanim vice informovdny o problematice

utajenych porodu nezZ Zeny laické veiejnosti?
Tato otazka byla vyhodnocena na zaklad¢ vysledki otazek €. 2, 12 a 13.
Otazka €. 2: ,,Jaké je Vase zaméstnani? *

Otazka &. 12: ,, Pravni 7ad Ceské republiky neznd termin anonymni porod. Anonymni porody

Jjsou oznacovany jako porody s utajenou identitou matky. Ta poskytne veskeré své osobni

udaje oSetrujicimu persondlu, ktery je vdzan naprostou mlicenlivosti. Po ukonceni

hospitalizace jsou veskeré udaje o matce zapecetény. Je pro Vas tato informace nova? *

Otazka ¢. 13: ,, Vite, Ze pro porod s utajenou identitou matky musi byt zZena svobodna (alespon

300 dni od rozvodu) a mit trvalé bydlisté na vizemi Ceské republiky? “

Shrnuti

Vyse uvedené grafy (Obr. 12.1 a 13.1) znazornuji, jak dobie jsou informovany Zeny
pracujici ve zdravotnictvi a zeny pracujici v jinych odvétvich. Pouze 12 (50%) zdravotnic vi,
jak je utajeny porod upraven zdkonem. Co se tykd podminek k utajenému porodu, jsou
znalosti 0 nich témét mizivé, at’ uz u zdravotnic, kde je znd pouhych 4 (17%), nebo
u ostatnich profesi, kdy podminky znaly 2 (9%) studentky, 1 (6%) ucitelka a 1 (5%) Gfednice.
Ostatni Zeny o podminkach viibec nevédi.

Vyzkumna otazka ¢. 3 se potvrdila. Zeny z odborné vefejnosti jsou vice informovany

o utajeném porodu nezZ Zeny z laické vetejnosti. Nicméné i pfesto jsou znalosti velmi nizké.
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10.4 Vyzkumna otazka ¢. 4
Bude mezi Zenami moZnost utajeného porodu preferovanéjsi pred jinym ieSeni nechténého

téhotenstvi?
Tato otazka byla vyhodnocena na zaklad¢ vysledka otazek €. 8, 16 a 20.

Otazka ¢. 8: ,, Utajeny/anonymni porod neni jedinym vychodiskem z dané situace. O jaké

varianté resSeni byste uvazovala vy? Co by podle Vas bylo nejlepsim resenim “?

Otazka ¢. 16: ,,Dokazete si predstavit, ze byste nékdy v Zivoté takovyto krok podnikla?

Porodila doma a odlozZila dité do babyboxu? “

Otazka €. 20: ,, Co Vy sama soudite o utajenych porodech a celkove o této problematice? *

Shrnuti

Na zaklad¢ vyhodnocenych zminénych otdzek bylo zjiSténo, Ze utajeny porod nebude
preferovangj$i pfed ostatnimi metodami feSeni nechténého téhotenstvi. Vyzkumna otazka ¢. 4
se tedy nepotvrdila. Z moznych feseni nechténého téhotenstvi volily Zeny necastéji moznost
predani ditéte k adopci ihned po porodu. VétSina Zen si ani nedokdze predstavit, ze by dité
odloZila do babyboxu. Otazka utajenych a anonymnich poroda je velmi slozitd. Z vysledka
vyzkumu je patrné, ze utajeny porod by Zeny vyuzily opravdu az v nejkrajnéjsi nouzi.

Ale pfesto jim neopovrhuji a berou ho jako jednu z moznosti.
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11 Zavér

V teoretické Casti prace jsem vymezila pojmy, jako jsou porod s utajenou identitou
matky, jeho prib¢h a potfebné zalezitosti, anonymni porod, diskrétni porod a babybox. Dale
prace Ctenaiim podava ucelenéjsi informace zejména o porodu s utajenou identitou matky.
Zatim neexistuje piesné vymezeni, jak postupovat Vv prubéhu porodu s utajenou identitou
matky a bezprostiedné po ném, které by bylo pevné ukotveno v n¢jakém manualu a platilo by
pro vSechny porodnice. Jedna se stale 0 nedofeSenou problematiku, kterd se potyka s mnoha
odptrci.

Pro ptehlednost a uplnost jsem do prace zahrnula i ostatni alternativy feSeni
nechténého téhotenstvi. V kapitolach je popisovan prabéh jednotlivych moznosti feseni
a jejich vyhody a nevyhody. Uvedené moznosti jsem koncipovala stejné jako 1ékaii Kiimmel
a Jankt, které v praci uvadim. Protoze feSeni nechténého téhotenstvi nekonéi odlozenim
ditéte, je pro ucelenou formu feseni popsan v posledni kapitole proces osvojeni tedy nasledna
péce o odlozené dite.

Hlavnim cilem vyzkumné casti prace bylo zjistit, zda Zeny védi o moznosti porodu
s utajenou identitou matky. Dale pak, jak na tuto i jiné moznosti feSeni nechténého téhotenstvi
nahlizeji a zda informovanost a nadzorovost ovlivni uréité situace v zivoté zeny. Z vyzkumné
¢asti prace vychazi, Zze v Zenské populaci se vi o porodu s utajenou identitou matky velmi
malo. Informovanost neovlivnila ani mira vzdélani respondentek. Odborna vefejnost byla
0 této alternativé feSeni jen nepatrné Iépe informovana nez laicka vetejnost.

Vysledky vyzkumu jsem porovnala s c¢lankem Kiimmela a Janki a dosSla jsem
ke stejnym zavérim. Proto bych pro praxi rada navrhla nasledujici postup. Nejprve je tieba
zvysit informovanost v fadach odborné vefejnosti, kterd by poté tyto védomosti vyuzila
k edukaci téhotnych zen. Pak bych pfistoupila k samotnému vytvoreni informa¢nimu letaku,
ktery by shrnoval udaje podané odborné vysSkolenym personalem. Dale by podle mého nazoru
bylo vhodné, aby zdravotnicky personal (napf. porodni asistentky) pracujici na
gynekologicko-porodnické ambulanci mimo jiné zajistil Zené dostatek informaci
0 moznostech feseni nechténého téhotenstvi. Mé&l by zenu podporovat, pomahat ji a zajistit

zékladni potfeby odpocinku a lasky. Byt pro Zenu oporou a bezpec¢nou pomocnou rukou.
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Seznam zkratek

CR — Ceska republika

DD - Détsky domov

FOD — Fond ohrozenych déti
HAK — hormonalni antikoncepce

MD — matefska dovolena
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Priloha A Dotaznik

Dobry den, vaZené respondentky,
mé jméno je Barbora Svecova. Jsem studentkou tfetiho ro¢niku Fakulty zdravotnickych studii
Univerzity Pardubice, obor porodni asistentka. Predkladam Vam dotaznik tykajici se mé bakalarské
prace s nazvem Porod Vv utajeni, anonymni porod a informovanost v Zenské populaci. Laskavé Vas
prosim o jeho vyplnéni. Vysledky vyzkumu jsou pro mou bakaldiskou praci stézejni. Diky Vasi
pomoci bude vysledek zkoumani zajimavéjsi a prinosné;jsi.
Dotaznik je anonymni. Svou odpovéd, prosim, zakrouzkujte. Pokud neni uvedeno jinak, vybirejte
vzdy pouze jednu z moznych odpovédi. Dékuji za Vas Cas. A rovnéz dekuji za laskavost a ochotu ke

spolupraci.
Barbora Svecova
1) Jaky je Vas vék?
a) do 20 let
b) 21 — 30 let
c) 3140 let
d) 41 -50 let
e) nad 50 let
2) Jaké je VaSe zaméstnani? ........................oeeeeell.

3)

4)

5)

6)

7)

Jaké je VaSe nejvyssi ukoncené vzdélani?
a) zakladni

b) stfedoskolské

¢) stiedoskolské s maturitou

d) vysokoskolské

Jaky je Vas rodinny stav?
a) svobodna

b) vdana

C) rozvedena

d) ovdovéla

Jste v soucasné dobé téhotna?
a) ano
b) ne

Pokud jste odpovédeéla ANO, jedna se o planované téhotenstvi?
a) ano
b) ne

Pokud jste odpovedela NE, mate jiz viastni deti?
a) ano
b) ne

Téma mé bakalarské prace se tyka utajenych porodi. Co si pod terminem
sutajeny porod* piedstavite?

a) Rodicka neposkytne zadné osobni udaje.

b) Rodicka veskeré osobni udaje poskytne, ale trva na jejich utajeni.

Jakd je dle VaSeho nazoru nejcastéj§i pric¢ina rozhodnuti Zeny
anonymné/utajené? MiiZete zvolit 2 odpovédi.
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8)

9)

10)

11)

12)

13)

a) tiziva socialni situace

b) strach z péce o dité

¢) snaha zakryt nevéru

d) nahly rozvod souvisejici s osamélosti matky
e) strach z postiZeni ditéte

f) nizky vek t€hotné

Utajeny/anonymni porod neni jedinym vychodiskem z dané situace. O jaké varianté
FeSeni byste uvaZovala vy? Co by podle Vas bylo nejlepsim feSenim?

a) Premyslela bych o umélém ukonéeni téhotenstvi.

b) Piemyslela bych o anonymnim porodu.

c) Piemyslela bych o piedani ditéte k adopci ihned po porodu.

d) Piemyslela bych o odlozeni do babyboxu.

e) Premyslela bych o spolupraci s FOD (vim, Ze se vénuji zenam, jeZ tajné porodily).

) Napadd me Jiné TeSeNI. .. ...oviuitiiii e e

Hlavnim cilem vydani Zakona o utajenych porodech byla snaha o sniZeni poc¢tu

interrupci - potratii. Cast vlady chtéla potraty dokonce zrusit a zavést jenom utajené

a) Podle mého nazoru ma Zena pravo na svobodu rozhodovani. Nikdo ji nemtze zakazat
potrat a donutit porodit utajené.

b) Myslim, Ze kdyZ si Zena t€hotenstvi nepieje, je pro ni lepsi jit na potrat, nez té€hotenstvi i
porod utajit.

€) Myslenka utajenych porodd se mi libi, Zena mutize zjistit t€hotenstvi v dobé, kdy uz potrat
neni z lékatského hlediska mozny, a diky této moznosti, je ji umoznéno dit€ donosit a
porodit. Pfestoze se o dité z jistych diivodii nemtiZe starat, dala mu Sanci Zit.

d) Souhlasim s utajenymi porody, potraty bych téz klidné zakazala.

e) Mate-li jiny nazor, napiSte ho............ooovviiiiiiiiiiiiiiinen.

Jak pohliZite na doty¢né Zeny, které porodily anonymné/utajené?

a) Jejich rozhodnuti chapu, muze se v zivoté naskytnout situace, kdy je to pochopitelné.

b) Jejich rozhodnuti nechapu, nesvétila bych péci o své dité nékomu jinému.

€) Jsou zavrzenihodné, rodi¢ vzdy odpovida za své dité.

d) Jsou obdivuhodné, nebot’ jejich rozhodnuti nemohlo byt snadné.

Znate néjakou Zenu z Vaseho okoli, ktera porodila tajné v porodnici?
a) Ano

b) Osobné ne, ale setkala jsem se s doty¢nou v porodnici.

€) Ne, nevim o nikom, kdo by t€hotenstvi i porod utajil.

Pravni ¥ad Ceské republiky nezni termin anonymni porod. Utajené porody jsou
oznafovany jako porody s utajenou identitou matky. Ta poskytne veSkeré své osobni
udaje oSetiujicimu personalu, ktery je vazan naprostou mlcenlivosti. Po ukonceni
hospitalizace jsou veSkeré udaje o matce zapecetény. Je pro Vas tato informace nova?

a) ano

b) ne

Vite, Ze pro porod s utajenou identitou matky musi byt Zena svobodna (alespoii 300 dni
od rozvodu) a mit trvalé bydli§té na izemi Ceské republiky?

a) ano

b) ne
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14) Je podle VaSeho nazoru spravné, Ze se pravo na utajeny porod vztahuje pouze na Zeny
splitujici dané podminky (viz otazka ¢. 13)?
a) ano
b) ne
Svou odpoveéd, at’ kladnou nebo zapornou, prosim, odtivodnéte.

15) V souasné dobé je v Ceské republice 46 babyboxii, co? je velka nabidka pomoci matkam
odlozit dité, zejména tém, které té€hotenstvi tajily a porodily samy doma. Jaky je Vas
nazor na schranky pro odkladani déti? 14
a) Urcité vyborna véc. S babyboxy souhlasim. Matka ma jistotu, Ze dité najde

specializovany odbornik a poskytne mu veskerou potfebnou péci.
b) Jisté dobry napad, jak zamezit ,,odkladani* déti napt. do popelnic.
€) S babyboxy moc nesouhlasim.

Napiste dGvod...........couveviieieececeee e,
d) Jsem zasadné proti babyboxum.

16) Dokazete si predstavit, Ze byste nékdy v Zivoté takovyto krok podnikla? Porodila doma
a odlozila dité do babyboxu?
a) Ne, nikdy bych to nepodstoupila.
b) SpiSe ne, jen pokud by nebylo jiné feseni
€) Ano, myslim, Ze pokud bych neméla jinou moznost, tak ur¢ité

17) Je podle Vas ¢eska Zena 0 mozZnosti utajeného porodu dostate¢né informovana?
a) Ne, domnivam se, Ze se o problematice témét nemluvi.
b) Spise ne, vim jen, Ze je to téma oZehavé, jez ma spoustu odpurci, a neni v tom jasno.
c) Docela ano, myslim, ze pokud se chce zena o této problematice dozvédét, ma moznost
informace vyhledat.
d) Ano, myslim, Ze jsou zeny informovany celkem dostate¢né.

18) Jakym zpiisobem jste se poprvé dozvédéla o moZnosti utajeného porodu?
a) Vtomto dotazniku
b) v gynekologické poradné
¢) Vv porodnici
d) z medii
e) od znamych
f) z literatury

19) Kdyby byla v kazdé gynekologické ambulanci informace o utajeném porodu napft.
formou informaé¢niho leta¢ku, zlepsila by se podle Vas informovanost o této
problematice?

a) Domnivam se, Ze ur€ité ano. Jisté by to vedlo k vyssi informovanosti.

b) Domnivam se, Ze spiSe ano. Zeny si leti¢ky rady &tou, ziejmé by Easem
informovanost stoupla.

¢) Domnivam se, e spiSe ne. Zena zalne patrat po informacich pouze, az je bude
potiebovat (jestli je viibec bude potiebovat).

d) Domnivam se, Ze by to bylo zbyteéné.

20) Co Vy sama soudite o wutajenych porodech a celkové o této problematice?

1\ dobg, kdy jsem tvofila dotaznik, bylo v Ceské republice 46 babyboxii. Nyni jich je jiz 50.
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Piiloha B Zadost o porod s utajenou identitou matky

ProhliSeni matky, kters Zid4 o utajeni své osoby v souvislosti s porodem

74d4m o utajeni své osoby v souvislosti s porodem
v souladu se z&konem &. 422/2004 Sb., kterym se m&f zakon . 20/1966 Sb., v platném znén,
zékon &. 301/2000 Sb., v platném znénf a zékon &. 48/1997., v platném zn&ni
- jako souldst informovaného souhlasu

Pfijment: ............... JIENO0: ..cvceessasaseseonsasasses R & sasiomesins
Stétni ob&anstvi: rdsasias STAV:  wresresesssasessonsasssssssnsasensassnssassasssnsoss
DitZ je bez uvedeni otcovstvi.

INa 10200 H————EEERERREEEEE
*) nehodici se krtnéte

a) Pro potfeby thrady zdravotnf péce poskytnuté mi s porodem a poporodni péi a Ghrady
p&e o novorozence po dobu jeho nezbytného pobytu ve zdravotnickém zafizenf uvadim
své registraZni &fslo pojiSténce: :
a &islo (nézev) zdravotnf pojistovny, u niZ jsem registrovéna.

.....................................

........................................

b) V souvislosti s nutnosti dhrady zdravotni péle poskytnuté mi v pribéhu porodu
a poporodni péXi a thrady pé&e o novorozence, a to do doby ziskénf jeho samostatného
statutu pojisténce, neuvadim potfebné identifikalni Gdaje pojisténce. Veskerou shorz
uvedenou pé&i za sebe i za novorozence tak uhradim pfimo mimo rémec zdravotniho
pojisténi.

Pardubice dne PR

................

podpis o3. personélu
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P¥iloha C Cast odpovédi na otazku &. 20

Co vy sama soudite o utajenych porodech?

Pouze krajni ptipad, avSak lepsi feSeni nez potrat.

Souhlasim. Je lepsi mit moznost dit¢ odlozit nez usmrtit.

KdyZ neni jiného vychodiska, je to lepsi nez potrat nebo usmrceni ditéte po porodu.

Jedna z moznosti.

V krajni nouzi. MoZnost dat ditéti zivot.

Tato alternativa leckdy pomiize Zené v bezvychodné situaci.

Z hlediska ochrany Zivota ditéte je to dobré feSeni. Myslim si, ze by mélo byt umoznéno ditéti
v dospélém veku zjistit, kdo jsou jeho rodice.

Nejsem piimo zastancem, ale pokud Zena nema jinou moznost, tak souhlasim.

V dobé HAK si myslim, ze je moznost utajenych porodd zbytecna.

Nevim, komu by to prospélo. Podle mého nazoru nelze t€hotenstvi utajit.

Kazda zena ma pravo se rozhodnout sama. Volila bych potrat nez utajeny porod.

Rodic¢ka ma pravo porod utajit a nékdy je to nejlepsi feSeni. Nemélo by se to ale stat pravidlem.

Bez komentare.

Neodsuzuji to. Kazdy se mize dostat do tizivé situace a je lepsi toto feSeni nez jiné. Své dit€¢ bych
neodlozila.

Utajovany porod neni $patna varianta. Souhlasim s babyboxy a jsem proti jejich zruseni.

Nez mrtvé dité v popelnici upfednostiiuji utajeny porod.

Dobra véc, ale chtélo by to vice informovat vetejnost.

Lepsi varianta nez potrat a usmrceni ditéte.

Me se to netyka, ale nékterym Zenam by to mohlo pomoci.

Nepremyslela jsem o tom.

Setkdvam se s timto poprvé, nemam s tim zkusenosti, ale v urcité situaci by to mohlo byt feSenim.

Je tézké kohokoliv soudit, nez se do této situace dostaneme sami. Kazdy ma ale pravo se sam
rozhodnout.

Vzdy jde o soukromé rozhodnuti Zeny. Je to jedna z moznosti a tak bych k tomu pfistupovala.

Az zde jsem se o tomto dozvédela. Mam 3 déti, proto se nemohu vyjadrit.

Nikdy jsem o tom nepfemyslela. V tuto chvili mé napada, ze doty¢na musi byt v néjaké slozité zivotni
situaci.

Je to dalsi Sance pro zivot ditéte.

Nikdy jsem o tom neslysela. Ale jisté zajimavé a pfinosné.

Je to rozhodnuti €isté individualni. Tézko soudit bez znalosti souvislosti. Zalezi jen na doty¢né Zeng.
V prvni fad€ fandim prevenci. Nejsem zastancem odkladani déti. KdyZ uz se rozhodne nejit na potrat,
je dobfe Ze miize utajené porodit.

Souhlasim. Sance pro dit& na Zivot. Pokud nasledné piedani do péstounské péce zajisti ditéti dobry
start do zivota.

Osobné¢ bych utajené nerodila, ale jsou zeny v situaci, kdy jim nic jiného nezbude.

Tato problematika je velmi slozita. Je nutné brat pfipad od ptipadu.

Velka neinformovanost.

Utajeny porod urcité¢ pomuze Zen€ nebo divce v tizivé zivotni situaci. Pokud bude vSe v poradku,
zlepSuje i psychiku zeny.

Planované t€hotenstvi na prvnim misté. Na druhou stranu je lepsi utajeny porod nez odhozeni do
popelnice.

Je to dobra véc, ale Zeny by mély davat diraz na planované rodi¢ovstvi. Toto je pouze krajni feSeni
v kritické situaci, ale neodsuzuji je.

Doufam, Ze tuto moznost nikdo z mych blizkych nevyuzije.

Je to svobodné rozhodnuti kazdé zeny. Musi se medializovat vice.

Utajené porody jsou dobrou véci obzvlaste pro zeny, které se dostanou do tizivych zivotnich situaci.
Je lepsi dat dit€ti Sanci na Zivot a lidem, ktefi by dit€¢ chtéli a nemohou mit, dat tim Sanci na
rodicovstvi.
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Kazdy se miize rozhodnout podle svého a je to lepsi nez odlozené déti v popelnici.

Neodsuzuji to, ale také s tim v plné mife nesouhlasim.

Kazda zena mé pravo se rozhodnout sama! Babyboxy jsou uzasnym feSenim. Jiz zachranily spoustu
déti.

Je rozhodnuti kazdé matky.

Z vlastni zkuSenosti vim, Ze v gynekologické ordinaci se alternativa utajeného porodu viibec nenabizi.
Z psychického Zivota zeny volim moznost utajeného porodu pied potratem.

Je to téma, o kterém se téméf nemluvi. Narok na utajeny porod by mély mit vSechny Zeny. Bylo by
dobré, kdyby své rozhodnuti po porodu mohly jesté¢ zménit.

Dobra véc, myslim, Ze by se pfedeslo domacim porodiim a piipadnym komplikacim.

Sama bych to nepodstoupila. Rozhodné v8ak lepsi nez rodit doma a dité pak odlozit do popelnice.

Pro mé nemyslitelna mySlenka. Mozné ze by to mohlo prospét nékterym lidem. Pro mé zatim
nepfistupné.

Dobry krok, ale moc se o tom nevi a nemluvi. Ja jsem o tom dikazem.

Urcité zajimava a vyhodna véc pro matky, které jsou ve slozité a tizivé situaci a o dité¢ se nemohou
postarat. Zda se mi nesmyslné, klast podminky pro moznost utajeného porodu.

Nejsem zastancem utajenych porodu.

Dal$i moznost, jak pomoci Zenam v n&jaké osobni tizivé situaci, aby nehledaly jiné radikalni feseni.
Myslim si, ze porodit dit€ neni zadna hanba a ze te¢hotenstvi se nemusi tajit. VSechno se vzdy (dle
mého nazoru) da vyftesit.

Je to dobra moznost, ale je mozné, Ze tim vzroste promiskuita obyvatelstva.

Muze nastat situace, kterd zenu dozene k tomuto kroku. Vim ale, Ze si mnoho zen radéji vybere
interrupci, také proto ze anonymni porody nejsou zcela anonymni, beze jména. Maji strach
z prozrazeni, coz chapu, ale s potraty nesouhlasim.

Je dobré, Ze moznost utajenych porodd je. Déti se mohou dostat k rodic¢iim, ktefi se o né dobie
postaraji.

Kdyz to matce vyhovuje, proc ne?

V dnesni dobé, kdy je moznost interrupce, nechapu, Ze prestoze Zena dité nechce, nepodstoupi tuto
moznost. Rad¢€ji neporodit, nez cely zivot zit s tim, ze mdm nékde dité a dobrovolné jsem se ho
vzdala.

Sly$im o nich poprvé, takze nemam vyhranény néazor, nicméné mi to pfijde jako dobra moznost co
délat v pripad€ "nechténé¢ho" t€hotenstvi.

Je to véc kazdé Zeny, jak se rozhodne.

Kazda zena ma pravo se rozhodnout.

Je dulezité o tom informovat. Kazda matka ma pravo se rozhodnout sama.

Ta Zena, které misto interrupce voli porod v utajeni ma mij obdiv. Protoze voli misto radikalniho fezu
Jsem rada, Ze se touto otazkou nemusim ve svém osobnim zivoté zabyvat.

J& sama bych porod v utajeni nikdy nepodstoupila, Ze Casto nastane situace, kdy je potfeba odbornikli
a vystavit sebe, dité a celou svou stavajici rodinu takovému riziku — to nikdy.

Pokud ma matka alespon trochu slusné zazemi, tak nechapu, proc¢ rodit utajen¢.

Zena by méla mit moZnost utajené porodit.

Radgéji fesit prevenci, aby nebylo moc ptfipadi — ne o vSechny déti je zajem ze strany adoptivnich
rodi¢l a péstount.

Neodsuzuji je, protoze Zzena se muze lehce dostat do tizivé situace a pak je dobfe, Ze se rozhodne
alespon pro tuto variantu.

Uzitecna véc pro Zeny, které jsou ve velice tizivé Zivotni situaci. Lepsi nez odlozit dit¢ do popelnice.
Hodnotim rozhodn¢ kladng. Je to moZnost jak zachranit ditéti zivot.

Povazuji to za lep$i feSeni nez potrat. Je tim déna Sance bezdétnym partim a soucasn¢ se fesi situace
matky.

Je to jedna z mozZnosti feSeni dané situace.

Dosud jsem se s problematikou utajeného porodu nesetkala. Domnivam se, Ze to je jedna z lepSich
variant feSeni obtizné situace Zeny a ditte.
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Nevim. Nikdy jsem se touto problematikou nezabyvala.

Nikoho neodsuzuji. Je to kazdého véc co d€la a jak déla.

Podle mé by se zodpovédna Zena neméla dostat do situace, kdy zacne byt jen premyslet o utajeném
porodu, kdyz je v dnesni dobé takovych mozZnosti jak ptredejit téhotenstvi.

Vzhledem k mému véku jsem o této véci nijak hloubéji nepfemyslela. Myslim, Ze by se zena méla
rozhodnout podle sebe. Ja osobné bych své dité pry¢ nedala jakymkoliv zptisobem.

V situaci, ze bych byla t€¢hotnd, jsem jesté nebyla, tudiz nemohu soudit.

Pokud to pomtlize zachranit alespoi par détskych zivotl tak jsem pro.

Ja se o to moc nezajimam. Jesté jsem mlada a do porodu mam snad daleko :-).

Nikdy jsem si tim neprosla, takze nemohu posuzovat.

Sance pro Zenu, ktera se o své dité nechce nebo nemiize postarat. Sance pro dité, jehoZ Zivot nemusi
ukoncit potrat.

Myslenka se mi libi, ale prakticky si nedovedu pfedstavit, jak je mozné t€hotenstvi utajit. Chapu, ze
Vv zivot¢ mohou byt situace, kdy je Zena nucena se svého ditéte vzdat, ale obavam se, ze jesté Castéji
jsou to jen vymluvy. Ja sama bych nevyuzila z&dné moznosti. Dit€ bych si nechala.
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