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ANOTACE A KLICOVA SLOVA

ANOTACE

Tato prace je zaméfena na problematiku tykajici se eutanazie. V teoretické ¢asti se
zabyvam historickymi poznatky, nabozenskymi pohledy a otdzkami kolem legalizace
eutanazie v Evrop¢ i ve svété s uvedenim jednotlivych ptikladl, které ovliviluji
informovanost spole¢nosti o tomto tématu. Prakticka ¢ast obsahuje vyzkum, jehoz cilem
bylo zjistit rozdilné postoje a nazory vefejnosti k eutanazii, a to predevSim u lidi

veéficich a nevéficich.
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TITTLE

Euthanasia

ANNOTATION

The thesis is concerned with the issue of euthanasia. The theoretical part is focused
on the historical knowledge, religious point of view and concerns about the legalization
of euthanasia in Europe and across the world. I mention particular examples that have
an influence on the public awarness of this issue. The practical part includes a survey.
The aim of the survey was to find out different attitudes and opinion of the public to

euthanasia, primarily among the faithful and atheists.

KEYWORDS

euthanasia, death, life, legalization



Univerzita Pardubice
Fakulta filozoficka
Akademicky rok: 2011/2012

ZADANI BAKALARSKE PRACE

(PROJEKTU, UMELECKEHO DILA, UMELECKEHO VYKONU)

Jméno a pfijmeni: Vaclav Horyna

Osobni ¢islo: HO09229

Studijni program: B6107 Humanitni studia
Studijni obor: Komunitni studia

Nézev tématu: Eutanazie

Zadéavajici katedra: Katedra socidlnich véd

Zidsady pro vypracovani:

Téma préce se zabyva problematikou v oblasti eutanazie. Zaméfeni zahrnuje historické po-
znatkynabozenské pohledy a predevsim otdzky kolem legalizace eutanazie v Evropé i ve svété
s uvedenim jednotlivych pifikladt. Kvantitativni vyzkum pomoci dotazniku mé za kol ob-
jasnit postoje i znalosti vybranych respondenti tykajicich se této problematiky.



Rozsah grafickych praci:
Rozsah pracovni zpravy:
Forma zpracovani bakalarské prace:

Seznam odborné literatury:

Munzarova,M. - Eutanazie,nebo paliativni pé¢e?,Praha:Grada

tisténa/elektronicka

Publishing,2005,ISBN 80-247-1025-0 Munzarova,M. - Zdravotnicka etika od

A do Z,Praha Publishing,2005,ISBIN 80-247-1024-2 Pollard,B. - Eutanazie-ano ¢i
ne?,Praha:Dita,1996,ISBN 80-85926-07-5 Giinter,W. - Zit az do konce/Etika
umirdani,smrti,eutanazie,Praha:Vysehrad,2000,ISBIN 80-7021-330-2 Kraft,H. -
Tabu,Praha:Mlada Fronta,2006,ISBIN 80-204-1345-6

Vedouci bakalarské prace:

Datum zadani bakaldiské prace:
Termin odevzdani bakaldrské prace:

s

prof. PhDr. Petr Vorel, CSc.
dékan {

V Pardubicich dne 30. listopadu 2011

PhDr. Jaroslav Paulovié
Katedra socidlnich véd

30. dubna 2011
31. bfezna 2012

™ Univarziva Pardublce

rdupice, Studentska o

|

Mgr: Zbyngk Andrs, Ph.D.

/
C

vedouci katedry



Prohlaseni autora

Prohlasuji:
Tuto préci jsem vypracoval samostatné. Veskeré literdrni prameny a informace, které

jsem v praci vyuzil, jsou uvedeny v seznamu pouzité literatury.

V Pardubicich 12. 4. 2012
Vaclav Horyna



OBSAN.......o 6
LR TR 8
@3 1 LT TSR PP PP PU PP 9
I TEORETICKA CAST ....oooieiiiiiieineeesesessessessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssees 10
1 POJEM EUTANAZIE ...ttt sttt 10
1.1 DIURY UEANAZIE ..ot 11

2 HISTORIE EUTANAZIE ..ottt 13
2.1  Anticti myslitel€ a eUtanazie.........cocerveriiiiiieie e 14

2.2 Némecko a eutanazie v obdobi 2. sv&€tove VAIKY ......ccccoceiiiiiiiiiiice, 15
2.2.1 Eutanazie v dob€ nacisSmu a dNes ........ccceverveierininieniisinnie e 16

3 NABOZENSTVI A EUTANAZIE ......c..couvvimiiriiniiisissiesssssssssssssssesens 17

4 ,PRAVO NA SMRT%, PRAVO NA ZIVOT ......ccccrutrrmmrrrmmmrirnerenerennsrernen 19
N v Ao 151 ) 04} o PO 19

4.2 PTAVO N ZIVOL .eeiiiiiiiiiiie ettt e e nneas 20

4.3 TIESE SIMITE c.viiceeeet e 20

5 ARGUMENTY PRO A PROTI EUTANAZII ..o 22
5.1 ZAaStANCI CULANAZIC.......eeiiieiiiiiiie ittt sttt en 22

5.2 OdpUICi @UIANAZIE ......veveeeiiieeiieeie ettt 22

6 PROBLEMATIKA ZNEUZITI EUTANAZIE ..........ccccocoveiviiieeeisereeean, 24
6.1  KIUZKY SVAN .oviiiiiiiicce e 24

6.2  NevyZadana EULANAZIC. ..........ceiiveriiiiiiieiieieseee e 25

7 EUTANAZIE V CESKE REPUBLICE .........cccooomtiimirinniienersnesnenennnenans 27
7.1  Paliativini @ hoSpICOVA PECE......cviiviiiiiiiiiiie e 28

8 EUTANAZIE VE SVETE .......cooooiiiiiiiiinisrisessssesssssssssssesenenons 29



8.2 USA .ottt 29
8.2.1  Piipad Terri Schiavoveé ve stat€ Oregon..........ccoovevvrvenieniniieiiieiennnn 30

9 EUTANAZIE VEVROPE ........ocooiiiiiiereeeeeeeeeeeeeeeeeeveesee e 32
0.1  VelKaA BITTANIC .......vviii ettt ettt e ettt e e e st e e e s e av e e e e e snnaeeeeaans 32
0.1.1  Cralg EWEI. ...t 32

0.2 NIZOZEMSKO ...ttt et re et e e sae e re e 33

TR B =T o - SO S SR 35

B IV Tor=] o [0 6] (o TSSO 36

0.5 SVYCAISKO ...vvveveiecticeceecie ettt 36

0.6  Ostatni ZEME A CULANAZIC. ........uvveeiiirieeeiiiieeeeeiieeeeesiteeeeessareeeessareeeessnsneeeeans 36

I PRAKTICKA CAST ... 38
HYPOTEZY ..o 38
METODIKA VYZKUMU ........ooooioireeeresieieeieeiesesess e sesses s aesassassassessessesss s, 39
ANALYZA VYSLEDKU ........ooooiiiiiieiieeeeseseeseeee e essesesseen s seenens 41
DISKUZE .....ooooeeeeeeeeeeeee et 55
ZAVER ........oooooioeoeeeeeeeeeee et 57
SEZNAM POUZITE LITERATURY .....covviveeeeeeeereseseeseeseseeseeeeesesseeses s, 59
SEZNAM OBRAZKU .....coooiereieieeeeiesieeee e sen s ansasn s s 60
SEZNAM TABULEK ..ottt 61
SEZNAM PRILOH .......coouiiiiiieieiceeecee e 62



Uvod

Eutanazie, pojem, ktery ve spoleCnosti vyvolava fadu otaznikti a hleda etické
odpovédi. Téma eutanazie rozdéluje ve vétsing pripadli spolenost na dva tdbory. Na
jedné strané stoji pfiznivci tzv. ,,milosrdné smrti a na stran¢ druhé se nachézi jeji
odpureci.

Diky velkému rozvoji zdravotnické védy a techniky pfibyva v dnesni dob¢ rapidné
nebyla tak rozvinutd, byl lidsky zivot odsouzen k zaniku. Zachrana nebo prodlouzeni
Zivota piinasi pro spole¢nost velmi pozitivni pokrok, ktery se ovSem mize postupem
casu zménit ve stinnou stranku. Stale Castéji totiz dochézi k tomu, Ze je lidsky Zivot
zachranén a pretrvava bez vize na zlepseni. Takovy zivot je vniman jako velkd pfitéz
pro nemocného i pro jeho ptibuzné, ktefi trpi pohledem na jeho trapeni.

Je spravné udrzovat Zivot Clovéka za kazdou cenu? Ma smysl Zivot, ktery je
prodluzovéan bez vize na zlepSeni a nemocny umird v bolestech? Pii téchto otazkach se
zamysleme nad tim, zda ma existovat pravo ukoncit lidsky zivot, a tak nemocného
vysvobodit nebo nema?

Eutanazie ano ¢i ne? Tato otazka na rozhrani zivota a smrti, na kterou zaznéla jiz
fada rozdilnych nazorti a odpovédi, mé vedla k vybéru tématu pro bakalafskou praci.
V praci se zaméfim na problematiku eutanazie z mnoha pohledii a zaroven zjistim

postoj obcanti nasi spolecnosti k jeji legalizaci.



Cile

e Teoreticky popsat a nazorn¢ pfiblizit problematiku eutanazie
e Zmapovat informovanost vefejnosti o této problematice
e Zjistit postoj ob&ant k legalizaci eutanazie v CR

e Zamg¢rit se na rozdilny ptistup véficich a nevéficich k otazce eutanazie



I TEORETICKA CAST

1 POJEM EUTANAZIE

V dnesni spolecnosti se zajisté kazdy ¢lovek setkal s pojmem eutanazie. Toto téma je
velmi medializované, a tak staci jednou za Cas zapnout televizi, poslechnout radio ¢i
zkontrolovat diskuse na internetovych strankach. Pfedevs§im tyto sdé€lovaci prostfedky
nam podsouvaji nebo utvaieji ndzor na provadéni eutanazie a tim spojenou legalizaci.

Pravo vlastniho nadzoru na eutanazii ma kazdy znas. Clovék je v této oblasti
formovan celou fadou sd€lovacich prostfedki, které se podvédomé shoduji, co pojem
eutanazie znamend, ovSem samotny jedinec po vlastni uvaze docili k vlastni definici.
Rada autord se pravé zabyva problematikou piiblizeni samotného pojmu veiejnosti. Ke
spravnému pochopeni vyznamu eutanazie je zapotfebi fadné seznameni s kli¢ovymi
slovy a pojmy, které se Casto vyznacuji zmatecnosti. Vyznam slova eutanazie se pro
vetejnost rovna ,,milosrdnou smrti* ¢i usmrcenim na zZadost nemocného.

Uzivani slova eutanazie sahd do davné minulosti. Od 5. stoleti pfed Kristem je
dolozen pojem ,,dobra smrt“, ktery pochézi z fectiny (eu = dobry, thanatos = smrt). Pod
timto prekladem bylo moZzné chapat klidné, dobré umirdni i ¢estnou smrt ve sluzbé
vlasti na bitevnim poli. Klid znamenal posmrtné $tésti. Pro kfestany byla smrt ,,mzdou
hiichu®. Klidné a lehké umirani neakceptovali s odkazem na to, Ze smrt jako takova
nemuze byt dobrd. Pozdné stiedoveka literatura o uméni umirat, kterda méla byt
navodem ke spravnému umirdni, slovo eutanazie neznala. (Virt, 2000)

Pii pohledu k zacatkiim uchopeni problematiky, jako dobré ¢i lehké smrti si musime
uvédomit, Ze vétSina lidi se chce s zivotem rozloucit pravé timto zplsobem.
,Euthanatos* prochazi od poc¢atku velmi diskutovanym vyvojem, ktery jiz zaznamenal
zneuziti. Z toho divodu zélezi pfedevsim na co nejpiesnéjSim vymezeni, aby k takovym
udélostem jiz nedochazelo.

Definovat eutanazii je velmi obtizné. V literatufe existuje n¢kolik definic, které se
vzdy trochu liSi. VétSina autorti soucasnosti se ztotoZznuje s holandskou definici:
,Eutanazie je umysIné ukonceni zivota ¢lovéka nékym jinym nez samotnym clovékem

(= lékarem), na jeho vlastni zddost. Timto neni definovani zcela Gplné, omezuje se na
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aktivni zasah vedouci k usmrceni. V odborné literatuie se setkdme s aktivni eutanazii,
coz se rovna zabiti, podanim napiiklad smrtelné¢ davky ,léku“. Je zde tedy vytyCen
umysl zabit na zaddost ¢loveéka. Bylo by tak zddouci tuto definice obohatit o umysl zabit
tim, ze nezasahnu: ,,Eutanazie je umyslné zabiti ¢loveka, at’ jiz aktivnim nebo pasivnim
zptisobem, nékym jinym nez samotnym clovékem (= lékafem) na jeho vlastni zadost*.
(Munzarova, 2005)

Dle uvedenych definic vidime znacnou nejednoznacnost v této problematice. Je
dalezité, aby Clovek, ktery chce o eutanazii hovofit a predat své nazory dalsim, mé¢l
informace fadn¢ usporadané. Usmrceni na vlastni zadost nemocného je oznacovano
eutanazii aktivni. Omezeni a ukonceni 1écby je variantou, kterd se nazyva jako pasivni.
Nesmime vSak zapomenout, Ze debata o eutanazii nekonéi samotnym rozdélenim
a objasnénim pojmu. Existence moralnich, etickych, nabozenskych, 1ékaiskych a mnoha
dalsich aspektl je nedilnou soucésti nekone¢ného kruhu nazord, které souvisi s timto

tématem.

1.1 Druhy eutanazie

Aktivni eutanazie - aktivni zasah vedouci ke smrti, coZ se rovna zabiti, naptiklad
podanim smrtelné davky ,,léku‘ nebo usmrceni na zddost nemocného, jsou vyklady, se
kterymi se setkdme v literatufe, pfi objasnéni pojmu aktivni eutanazie. Pfikladem mize
byt clovek, ktery trpi nevylécitelnou nemoci, bez vize na zlepSeni a v blizké dobé
ocekava smrt. Zde se setkdvame se ziejmou zadosti o urychleni smrti. Aktivni eutanazie

ma dvé¢ varianty:

e Eutanazie aktivni vyzadana (chténd) = samotny ¢lov€k shleda svilij zdravotni
stav bez vize na zlepSeni a zad4 sam o ukonceni Zivota.

e FEutanazie aktivni nevyzadanid (nechténd) = Ilékat shledd stav jako
bezvychodny a ukoncuje zivot. To vSe za piedpokladu, ze kdyby clovek,

jehoz zivot je ukon¢ovan, s tim souhlasil.

Pasivni eutanazie - ptedstavuje dva diametralné rozdilné ptistupy. Na jedné stran¢ se
nachazi varianta nezasdhnuti s imyslem zabit, coz je po strdnce mravni to samé jako
pfistup aktivni a na druhé strané je volba nepodéni 1écby nebo odstoupeni od dalSich
postupi, jelikoz jsou brany jako zbytecné, piipadné i zatézujici a umirajicimu piinasi
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jen dals$i utrpeni. Na odmitnuti takovych postupti mé ¢loveék plné pravo. Nazor na pojem
pasivni eutanazii nalezneme v publikacich i takovy, ze mé byt zcela vymycen. Program
DNR - do not resuscitace, ktery je na Ceské pidé znam jako NR-neresuscitovat Uzce
souvisi s pasivni eutanazii. Objevuji se nazory z fad odbornikt, ze pravé DNR ¢i NR je
mnohem Setrnéj$i oznaceni nez eutanazie.

Druhii eutanazie existuje mnoho. Pro ilustraci se hovoii také o nedobrovolné
eutanazii, ktera je jednak nevyzddana i nechténa. Piiklad mizeme uvést problematiku
nacismu a zidovskou otdzku. DalSim terminem uzce souvisejici s danym tématem
i legalizaci eutanazie je asistovana sebevrazda, Kdy pacient zada lékate o radu, jak
ukoncit zivot. Pacient ukoncuje zivot sam za asistence l1ékare.

Pii pohledu na samotné déleni eutanazie a vymezeni zékladnich pojml se vynofi
fada dalSich otazek. Nejvice sport panuje v diskusi mezi zastanci aktivni eutanazie, a to
ohledné predpokladd, kdy ma byt pacientovi vyhovéno v jeho ptani ukonceni Zivota.
Kdy ma c¢lovék byt usmrcen? Jedin€ na svou aktudlné vyslovenou zddost? Nebo na
zaklad¢ predem vysloveného ptani? Nebo i za situace, kdy si miizeme pacientovu vili
domyslet? Jen ve fazi umirani zvané terminalni, nebo i diive? Pfi tézkych poranéni
mozku, kdy mize vSak clovek dale zit? Nebo u zdravych lidi po fyzické strance, ktefi
trpi t€Zzkou depresi? Mohou byt usmrcovany pouze dospé€li, nebo i1 postizené déti na
ptani rodici? Tyto otazky oteviraji realisticky pohled na situaci, ktera nastava

legalizovanim zadosti o usmrceni. (Virt, 2000)
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2 HISTORIE EUTANAZIE

Eutanazie ma své pocatky ve stfedovéku, ovSem prvni zminky pouzivani pojmu
eutanazie spadaji do obdobi pfed Kristem. Zbaveni se jedincl z praktického divodu
pteziti skupiny se nédsledné objevovalo v pravéku.

Ve starovékém Recku, konkrétné ve Sparté se setkavame s historicky doloZenym
faktem, kdy byly ukoncovany zivoty narozenych nemocnych déti svrhnutim ze skaly.
Sparta, vojensky stat, se timto chranila pted ,,nepotfebnymi* obcany, ktefi nemohli
fyzicky pomoci statu. Platon toto zachazeni s neperspektivnimi ob¢any pro stat
podporuje. Ve svém dile ,,0 idedlnim statu prezentuje svoji myslenku, Ze tvofit obec
maji télesné a dusevné zdravi jedinci. Ti ostatni se nechaji dat usmrtit. V Rimé& dékovali
lidé ptirod¢, ze umoznila tisice cest, jak odejit cestou smrti ze svéta. Antika se
vyznacovala rozvojem télesné zdatnosti a zdravi bylo velice cenéno. Z tohoto obdobi se
dodnes zachovalo velice diskutované poselstvi i obsah ,Hippokratovi piisahy*,
uznavaného kodexu l¢kaiské etiky. Evropské mysleni a moralni hodnoty ovlivnilo
ktestanstvi, které bezvyhradné odsuzuje zésah proti zivotu. Tento kiestansky pohled
dodrzuje fada zemi, kdyZ se vznese otdzka ohledné legalizace eutanazie. Renesan¢ni
debaty mysliteld pfinesli ndzor, dle kterého ma lékar pravo vysvobodit nevylécitelné
nemocného pacienta z utrpeni. Na pielomu 16. a 17. stoleti termin eutanazie vymyslel
a pouzival anglicky filozof Francis Bacon pro bezbolestnou, $tastnou a snadnou smrt.
Burzoazni revoluce oteviely diskuze o problematice eutanazie a v dneSni dob¢ je na né
bohat& navazano. (eutanazie.estranky.cz, 2007)*

Moderni historie Eutanazie zafind vydanim knihy ,Pridvo zemfit* roku
1985 v Némecku. Téma knihy moc ohlas nemélo, ovsem roku 1920 byla vydana opét
v Némecku publikace s nazvem ,,Poskytnuti souhlasu k zniceni Zivota, ktery neni Zziti
hoden“. Kniha je praci dvou autord. Spolecnymi silami se na ni podileli némecky
pravnik Karl Binding a psychiatr Alfred Hoche. Této knize se pfipisuje silny vliv, ktery
ptispél k legalizaci eutanazie v Némecku ve dvacatych a tficatych letech. Vysledkem
této akce byla Hitlerova filozofie etnického zabijeni. (Pollard, 1996)

! Dostupné z WWW: <http://www.eutanazie.estranky.cz/clanky/eutanazie/neco-malo-z-historie-
eutanazie.html>
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2.1 Anticti myslitelé a eutanazie

Nazory jednotlivych filosofli, ktefi se snazili objasnit problematiku eutanazie, se
znacn¢ odlisuji, bud’ odmitali nasilné ukonCovani zivotti, nebo s nim souhlasili. Dfive
byl ovSem pojem eutanazie chdpan jinym zptisobem. To co mi dnes nazyvame
eutanazii, neznamenalo urychleni smrti ¢i tzv. ,,milosrdnou smrt*. V této dob¢ bylo totiz
dilezité, aby ¢lovék umiral ,,dobrou smrti“ ve vyrovnaném stavu mysli, v klidu a za
sebekontroly. Dnesni doba se vyznacuje fadou diskutujicich, ktefi jsou velmi malo
zastoupeni z fad 1ékait. Vybiraji citaty filozofi, z kterych Cerpaji a hledaji v nich
podporu ve svém uvazovani. Postoj lékaiské profese podporen tradici znamé
Hippokratovi ptisahy zacal byt velmi rozebiran ze vSech thlt pohledu.

Nasledovnici Pythagora - Pythagorejci (572 — 497 pt. Kr.) s eutanazii zasadné
nesouhlasili z nabozenskych divodu a kladli diraz na respekt k lidskému zivotu, ktery
vychazi z ptedstavy, ze bohové hodnoti kazdou vtélenou dusi. Podle Pythagorejci je
pozemska existence ¢loveka spojend s bolesti a tézkou smrti, protoze je ¢lovek potrestdn
za své ptedchozi htichy.

Platontv (427 — 347 pt. Kr.) ndzor je mirn¢jsi a v nékterych krajnich ptipadech
ukonceni zivota schvaloval. Ve svém dile Faidon zvazuje, ze pfi neodvratné smrti muze
Politeia(=Republika) odmita dokonce ndzor, Ze ¢loveék vdeci za zivot bohim a Ze tedy
nema pravo takto ukoncit utrpeni. Platon tedy schvaloval eutanazii pro nevylécitelné
nemocné a nezpusobilé. Priklanél se k nazoru, ze ¢lovék s chronickou chorobou je
neuZzitecny jak pro sebe, tak pro stat.

Aristoteles (384 — 322 pt. Kr.) nesouhlasil s ndzorem Platona. Vystupoval proti
ukoncovani zivota v piipadé nevylécitelné choroby nebo nezpisobilosti. Piesvédceni
nestavél na ndbozenském podklad¢é. Tvrdil, ze obCané musi zlstat produktivni co
nejdéle pro dobro statu. Clovék ma podle n&j umirat v odvaze a nesmi se poddat smrti
ani v pripadé bolestné choroby. Tento proces je vyznamnym moralnim testem
ctnostného ¢loveéka. Eutanazie je tudiz odsouzenihodna jednak z divodu ptedcasného
zbaveni spole¢nosti svych vlastnich ¢lenli a zaroven se jednd o nejvyssi stupeit
zbabélosti.

Stoikové eutanazii pfipoustéli. Tvrdili, Ze ¢lovék ma pravo volit eutanazii, pokud

jeho Zivot diky bolesti, chorobé¢ ¢i té€lesnym abnormalitam, jiz neni v souladu
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s individudlné pocitovanymi potfebami a poznanim sebe sama. Stoikové vyzadovali
jistotu ve schvaleni ukonceni zivota. Apeluji, aby eutanazie nebyla poskytnuta jako tnik
od povinnosti Zivota.

Sokrattiv (470- 399 pi. Kr.) pohled i ndzor na smrt se zdd byt poznamenany
zvlastnimi okolnostmi, které souvisely s pfedjimanim vlastni smrti, a s jeho odsouzenim
na smrt. Myslel si, Ze mit strach ze smrti je né¢im nemoudrym a Ze smrt je pouze
bezelstnym spankem, z néhoz se bud’ vzbudime, nebo nevzbudime. Pokud zemfeme,
nemusime se bat, protoze budeme ve spole¢nosti téch, ktefi nds predesli. To ma byt dle
Sokrata naopak divodem k radosti. (Munzarova, 2005)

Ptistup nepodéani smrtici latky i pfes zadost a nenavrhnuti takové moznosti, ktera
vede k umrti ¢loveka, se stal zakladem lékatskych etickych kodext. V etickém kodexu

Ceské lékarské komory je mozZnost eutanazie nepiipustna.

2.2 Némecko a eutanazie v obdobi 2. svétové valky

Koncem devatenactého stoleti se némecti badatelé obavali degenerace lidské rasy
a snazili se prosadit novy druh hygieny, a to hygienu rasovou. V poloving dvacatého
stoleti se stal tento druh hygieny zakladem nacistické ideologie, které vladl Adolf Hitler
a zaroven zavedl tento prvek do statni politiky. Diky tomu ziskal chvalu jako velky
lékat némeckého naroda. Roku 1929 vznikla Lékatska liga ndrodniho socialismu
a lékafi se ve velkych poctech zacali pfidavat k nacistické strané. Na univerzitdch
v Némecku zastaval vyznamné misto obor vénujici se rasové hygien¢.

Norimberské zakony, zdkony o sterilizaci a ptfedevSim ,,Akce eutanazie* znaci
praktické vyusténi dané situace. Celou akci urychlil pfipad, jehoz sv&dkem se stal
osobni Hitleriiv Iékat Karl Brandt. Na pfelomu roku 1938 a 1939 pozadal otec ditcte,
které¢ se narodilo slepé a bez dvou koncetin, pisemné¢ Adolfa Hitlera, aby dit¢ zbavil
zivota. Diky tomuto ptipadu byl zahajen ,,détsky program eutanazie®. V srpnu roku
1939 natidilo tiSské ministerstvo evidenci vSech novorozenct, ktefi byli shledani
dusevné nebo fyzicky postizeni a jejichz zivot nebyl hoden ziti (= ,lebensunwertes
Leben®). Déti, u kterych rodice potvrdili podpisem, Ze jejich Zivot neni hoden Ziti, byly
pfevaZeny na specidlni détské kliniky. Nasledovala smrt hladem, podana smrtici injekce
¢i umrti podvyzivou. Rodice, ktefi s pfevozem nesouhlasili, se setkali ze strany statu
velkého natlaku. Pfi¢inou smrti této ,,optimalni 1écby* byla uvedena vzdy néjaka bézna
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choroba, jako pneumonie. Touto cestou pfiSlo dle odhadi o Zzivot 5000 déti.
Eutanazie pokracovala programem dospé€lych, ktery byl odlisny a zacal prohlaSenim
Hitlerova spolupracovnika Filipa Bouhlera, Ze za uCelem nestoji jen zbaveni se
nezpusobilych zivotl, a tim bojovat proti genetickym chorobam. Zaroven méla akce
uleh¢it zdravotnimu persondlu V zacinajici valce. Ulehceni spocivalo v uvolnéni
potiebnych luzek. (Munzarova, 2005)

V fijnu 1939 Hitler vydal pfisn¢ tajny program eutanazie, oznacovany jako T4.
V Némecku existovalo Sest stiedisek, kde byli pacienti vrazdéni v plynovych komorach,
které byly vydavany za sprchy. Do zati 1941, kdy na protest cirkve vydal Hitler rozkaz
k zastaveni akce, bylo dle odhadti ukonc¢eno 70-90 tisic zivoti. Po oficialnim ukonceni
akce T4 1 nadale pokracovalo vrazdéni télesné¢ a psychicky postizenych. Proces
eutanazie se podilel pfedevsim na masovém zabijeni Zidii. Pfesny podet obéti eutanazie

znam neni, ale byl odhadnut na 275 tisic. (holocaust.cz, 2011)

2.2.1 Eutanazie v dobé nacismu a dnes

Je mozné srovnavat pohled na eutanazii za nacismu a v dneSni dobé? I kdyz se tato
otazka muze zdat pon€kud nesmyslna, tak prvotni zdmér byl a je kvalita zivota. Na
druhou stranu nam nacisticky program eutanazie poskytuje presvéd¢ivé argumenty proti
hnutim pro legalizaci eutanazie. Jak je mozné si po par desitkach let zahravat se
zabijenim nemocnych 1idi? Dnes evidujeme existenci fady hnuti pro a proti eutanazii,
pro které je 1 tato otazka velmi diskutovanym tématem.

Ve vétSiné ptipadii podobnost a porovnani obou skutenosti vyvolava pohorSeni.
Nejvetsi zastanci modernich hnuti pied touto problematikou ustupuji. Cilem programu
za doby nacismu nebylo blaho nemocného, souhlas z jeho strany také chybél a navic se
nenaslo misto pro soucit nebo milosrdenstvi. Cilem eutanazie dnes je zbavit ¢lovéka
utrpeni. Naproti tomu eutanazie za doby nacismu piesdhla vSechny meze tim, ze
pterostla v zabijeni, které nemé¢lo hlavni myslenku v ,,milosrdné smrti*.

Tyto skuteCnosti jsou neustale na pudé Némecka citlivé a pocit viny z minulosti
prevladd dodnes. Z toho divody zde rozséhlé diskuze o legalizaci eutanazie diky

historickym udalostem nemaji své misto.

2 Dostupné z WWW: < http://www.holocaust.cz/cz2/history/events/eutanazie>
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3 NABOZENSTVI A EUTANAZIE

Spojeni eutanazie a nabozenstvi je z hlediska historického 1 dneSni doby zcela
nerozluéné. Cirkev, kterd se snazi jiz ptes staleti najit a poskytnout véficim spravnou
zivotni cestu, ma za ukol chranit zivot do posledni chvile. Proti tomu stoji eutanazie,
jako milosrdna cesta od utrpeni. V kiestanském pojeti predstavuje provedeni eutanazie
provinéni proti piikazani ,,Nezabijes!®.

V nasem kulturnim prostfedi pfevazuje zidovsko — kiestanskd tradice, kterd ma
jednoznaéné negativni postoj k nasilnému ukon¢ovani Zivota. Zidé patiili vzdy
k nejvetsim zastanctim prava na zivot. Dar od Boha, ktery rozhodoval o tom, jak a kdy
¢lovék umfe, to je Zivot. Jeho ukonceni je zakézdno a naopak je vénovéana vSestranna
péce umirajicim. Kiestanstvi zastava tzv. ,,princip spravcovstvi®, ktery uznava, ze
lidsky zivot je zasluhou Boha a ¢lovek je pouze jeho spravcem, nikoliv vlastnikem,
proto o n&j musi fadné pecovat.(Munzarova, 2005)

Podle Virta se jiz od samého zacatku kiestané odliSovali od okolniho pohanského
svéta tim, ze nemocnym, které spolecnost odepsala, ztizovali hospice a starali se o né.
(2000, s. 90)

Katolicka cirkev doklada i oficialni dokumenty, které se zabyvaji otazkou konce
zivota. V jednom znich byvaly papez Jan Pavel II. jednozna¢né odmita zabijeni
nemocnych. Zaroven uvadi, ze v pfipad€ nevyhnutelné smrti je mozné odmitnout 1é€bu,
ktera vede k bolestnému protahovani zivota. Smrt je nevyhnutelna a musime ji pfijmout
bez urychleni a s dlistojnosti.

Doktor Peck se k této problematice ve své knize vyjadifuje nasledovné: Ptam se, zda
t1, kdo si voli eutanazii a trvaji tak na spotfadané smrti v Case, ktery si sami zvoli, a smrti
zcela pod svou vlastni kontrolou, stale jeSt€ na jakési Urovni smrt nepopiraji tim, Ze
popiraji pfirozené procesy umirani.(2001, s. 205)

Visldmu neni eutanazie pfijimana, protoZe jejich mySleni je podobné jako
u kiestanstvi. Zivot je dar od Boha a mé byt chranén. Diivod k zabiti je v této kultuie
piipustén v piipad¢€ cizoloZstvi.

Buddhismus a hinduismus se stavi k eutanazii také odmitave. V téchto nabozenstvich
jihovychodni Asie pfevazuje presvédceni, ze utrpeni je nutnou soucasti Zivota a clovek

si musi odcCinit své nasledky cestou strasti. Kdo by se chtél zbavit utrpeni piredCasnou
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smrti, nepomize si, protoze na n¢j cekd utrpeni v néjaké podobe v dalSim Zzivoté.
Je li v buddhismu napiiklad zabit trpici ¢lovek, tak karma utrpeni stale trva. Jejich
predstavou je, Ze lidsky zivot nekonci fyzickou smrti, ale pokracuje dale a jeho dobra
1 Spatna karma se s nim nese do budoucnosti. Utrpeni vymizi, az jedinec zméni karmu
Kk lepSimu.(Munzarova, 2005)

Také v ostatnich kulturach, které se fadi do ndboZzenstvi, se setkdme s jednotnym

nazorem pii navrhu usmrceni nemocnych, a to nesouhlasem.
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4 ,PRAVO NA SMRT¥, PRAVO NA ZIVOT

Nachézet se na rozhrani zivota a smrti. To pfesn¢ moznost eutanazie piinasi. Na
jedné strané nachazime zivot, ktery jiz neni pro samotného c¢lovéka podstupujiciho
eutanazii prioritni a pfinasi mu piitéz. Na strané druhé cekd smrt, ktera znamena pro
trapiciho se ¢lovéka vysvobozeni. Clovék ziskava své pravo na Zivot narozenim. Zivot
je bran jako dar a ma se vSemi moznymi i nemoznymi zpusoby chranit. Legalizace

r~r

eutanazie piinasi vSak ,,pravo* opacné, a to na smrt. Mélo by takové pravo existovat?

4.1 ,Pravo na smrt*

Slovo ,,pravo* v tomto slovnim spojeni nahrazuje spiSe samotné piani clovéka.
,»Pravo na smrt“ piivodné znamenalo moznost ¢i ptani odmitnout 1é¢bu, ktera nevede ke
zlepSeni stavu nebo je pro Cloveéka zatézujici. Dnes si mlUzeme toto slovni spojeni
vysvétlit dvéma zpiisoby. Prvnim je zcela zakonné odmitnuti 1é¢by s moznosti urychleni
smrti. Druha varianta je odmitnuti za G¢elem zemfit. Nemame tedy daleko k eutanazii,
kterd sucelem zemfit souvisi. Smrt mizeme navodit smrtelnou injekci
1 vétsi davkou 1€kti. Mravni problematiku vyjadiuje rozdil mezi podiizenim se smrti
pfirozenou cestou a umyslem zemfit.

V dnesni dob¢ se setkdme se spolky, jejichZ nazev byl zpocatku hnuti pro eutanazii,
ale diky negaci pojmu eutanazie s nacismem se pirejmenovali na spolecnosti ,,za pravo
zemfit*“. Jejich zamérem je podpofit snahu o legalizaci eutanazie.

Existence takového prava piinasi v dnesni dobé& fadu otaznikd, jako Gizce souvisejici
téma eutanazie. Diky pokrocilé zdravotnické technice jsou naptiklad udrzovany zivoty
tisice lidi, ktefi trpi t€zZkym poSkozenim mozku a laboruji na hran€ Zivota a smrti.
Z toho diivodu se zacalo uvaZovat o pravu, které nebude souhlasit se zachranénim
zivota za kaZzdou cenu. Toto pravo je diskutované pouze v zdpadnich liberdlnich
spolecnostech, kde je kladena velka véha na prava jedince a zdroveil moznost oddaleni
konce Zivota.

Od osmdesatych let dvacatého stoleti se predev§im v USA, Kanad¢ a Velké Britanii
zavedl postup neresuscitovat. Lidem bylo umoznéno vyjadieni, zda v situacich na konci
zivota si pieji nebo nepieji urCity lécebny postup. Existovali formuléafe slouzici
k vyjadieni osobniho nazoru, co si v urCité tézké zivotni fazi ¢loveék preje. Pripadné
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mohla byt povéfena blizka osoba, aby mohla jednat i za jedince. Jako pfiklad mizeme
uvést stav, kdy bude ¢lovék v kdmatu nebo v bezvédomi, bez nadéje na zlepSeni stavu.
Ve formulaii mohl tak uvést, jak se ma dal odvijet 1écba nebo jak se odvijet nema.
Rozsitend diskuze v oblasti konce zivota, dodrzeni hodnot ¢lovéka a pomoc lékaiam
spravné se rozhodnout, to jsou cile, které tyto postupy pfinesly. Problematikou ,,prava
zemfiit* se zabyval Hans Jonas. Filosof némeckého plivodu odsuzuje a odliSuje zabiti
pifed nechanim zemfit. Prosazuje nézor, ze v ptfipad¢ umirajiciho ¢lovéka neni nutné
pouzivat vSechny prostfedky vedouci k prodlouzeni umirdni. Na ,,prdvo zemiit* se
Jonas diva tak, ze umirani je také zivotem, do kterého nema byt zasahovano ze strany

lékare. (Munzarova, 2005)

4.2 Pravo na Zivot

Zakladem vsech prav je jak zndmo prave pravo na zivot. V historii bylo vS§eobecnym
pravem, které se v mnohych ptipadech porusSovalo. Vzdy zélezelo na staté, jak ma
nastavend pravidla. Po 2. svétové valce v roce 1948 vyslo najevo, Ze lidska prava témet
neexistuji a doslo k jejich definici. VSeobecnd deklarace lidskych prav zajistuje ochranu
a obsahuje zminku i o pravu na zivot, které ma kazdy. Lidsky Zivot se spojuje
s diistojnosti a je zakladem svobody. Pravo na zivot neni mozné nikomu brat.

Diskuze, které maji napomoci legalizaci eutanazie, popiraji pravo na Zivot a dokonce
je viditelna snaha obejit nebo napadnout zakon, ktery stoji za ochranou zivota. Pravo na
zivot je podpirnou silou proti legalizaci a zneuziti eutanazie. Naopak jako argument pro
eutanazii se uziva pojem ,,prdvo na smrt*, o kterém se v zddném z prav nedocteme.

Jedna se o pravo v uvozovkach a predstavuje spiSe pfani samotného ¢lovéka.

4.3 Trest smrti

Otéazka trestu smrti mtize na prvni pohled vypadat, jako kdyz nema nic spolecného
S problematikou eutanazie. Podobnosti trestu smrti s problematikou eutanazie jisté
nalezneme. U trestu smrti asistuje 1ékaft, ktery samotny trest provadi. Smrtici injekci
podéava 1 v piipad€ eutanazie také I¢katr. Zakladni lidské pravo na zivot je v pripadé
trestu smrti popirdno a zakon je tak v zemich, které maji ve svém trestnim pravu
zminény trest smrti upraven. Zastanci eutanazie se snazi prakticky o to samé. Pfipadna

legalizace eutanazie by také pfinesla Gpravu zakona, jelikoz ten zdkladni obhajuje pravo
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na zivot. A do tietice hraje vyznamnou roli v této problematice cirkev, ktera popira
samotny trest smrti a zaroven i eutanazii.

Trest smrti 1 eutanazie jsou eticka témata, u kterych se setkdvame s odliSnymi
pohledy na smrt. Na jedné stran¢ je smrt vnimana jako trest za Cin, ktery zloCinec
provedl a na strané¢ druhé znamena smrt milosrdenstvi. I pfesto nachdzime spolecny

zaklad, a tim je ukonceni Zivota.
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5 ARGUMENTY PRO A PROTI EUTANAZII

Jak uz bylo feCeno, téma eutanazie je velmi diskutované a rozd€luje spolecnost na
dva tabory, na jeji zastance a odpurce. V roce 1981 zvetejnila Svétova Iékarska asociace
prava nemocnych formou Lisabonské deklarace o pravech nemocnych. Jedno z prav
hovoii o umrti v distojnosti. A pravé diistojnost je argumentem jak zastancii i odptlirct

eutanazie.

5.1 Zastanci eutanazie

Zastanci eutanazie argumentuji distojnosti ¢loveka, kterd pro né znamena umoznéni
tézce nemocnému ¢lovéku distojné odejit na onen svét, a tim padem samotnému jedinci
touto cestou ulevit. Mizeme se setkat i s ekonomickymi argumenty, jelikoz udrzet
nemocného jedince pii Zivoté pomoci piistroji je finanéné narocné. Zastanci jsou tedy
pro legalizaci eutanazie a zéroven dbaji na to, aby nebyla zneuzivana. Po celém svéte se

vyskytuji hnuti pro legalizaci eutanazii.

5.2 Odpiirci eutanazie

Argumentii proti legalizaci eutanazie nalezneme mnoho. Odpirci zminuji, ze
eutanazie naruSuje zakladni pravo na zivot a pradvo na eutanazii vylucuje. Etika zde
hraje také vyznamnou roli. V debatach uréenych proti eutanazii se setkdme s ndzorem
na popirani Zivotnich hodnot. Legalizace eutanazie tuto hrozbu znamend. DalSim
vyznamnym faktorem je lékaf, ktery ma oSetfovat a ne usmrcovat. MoZnost usmrcovat
by znamenala pro lékaie nesmirnou moc, ktera je i v protikladu s 1ékafstvim. Pfedevs§im
1ékatska etika, kterd je zalozena na mravnim zavazku, smrt z rukou lékafe odmita.

Jedna se o ,Hippokratovu piisahu, o které pojednavd Munzarova ve své knize
a uvadi, Ze v dnesni dob¢ je pojem ,,Hippokratova piisaha“ skloniovan ve vSech padech
a pouzivan, nebo Iépe zneuzivan, v nejruznéjSich souvislostech. Nejvice diskutovanou
¢asti je bezesporu tato: Nepoddam nikomu smrtici latku, i kdyby ji ode mne Zadal, a ani
nikomu tuto moznost nenavrhnu. (3-2005, s. 19).

Eutanazie zaroven neni pouze soukromou zaleZitosti Cloveéka, ovSem zasahuje
rodinné pfislusniky i celou spolecnost. Legalizace eutanazie znehodnocuje napiiklad

zivoty dlouhodobé nemocnych ¢i hendikepovanych lidi. Navic jak je znamo, tak
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ochrana zivota patii k nejdilezitéjSim hodnotdm nasi kultury i civilizace. V posledni
fadé odptirci eutanazie zmifiuji tuto smrt jako nedistojnou. Clovék, kterému je

poskytnuta eutanazie a tim mu je umoznéna smrt, ztraci lidskou diistojnost.

Zastanci 1 odpirci eutanazie a jejich argumenty maji vliv na utfibeni nazoru
vefejnosti na legalizaci eutanazie. Dle mého nazoru do skupiny zastanct eutanazie patii
lidé, ktefi se setkali s nekym blizkym, jehoz zdravotni stav ke konci Zzivota byl
komplikovany a trpél jednak on i zaroven ti, ktefi se o néj starali. U odptirci eutanazie
se setkdvame s mnoha argumenty proti legalizaci eutanazie. Mezi nejvazngjsi
a nejdiskutovangj$i patii prdvo na zivot. Lékatskd etika v oblasti usmrcovani lidi
Spravem na zivot bude mit neustdle v debatach o legalizaci eutanazie silny vliv.
Celosvétove je toto téma neustale diskutované a v kazdé zemi se dé€laji vyzkumy, aby se
zjistil nazor ob¢ant na provadéni usmrcovani na Zadost &lovéka. V piipadé Ceské
republiky jsou tyto vyzkumy také Casté a setkdvame s vysledkem, ktery dava najevo, Ze
vétSina obyvatel nasi republiky je pro legalizaci eutanazie. Samoziejm¢é za podminek
zajistujicich bezpecnost. Je zapotiebi v pripadé uzakonéni eutanazie vymytit moznost

zneuziti!
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6 PROBLEMATIKA ZNEUZITIi EUTANAZIE

V zemich, kde neni eutanazie legalizovand, je povazovana za trestny c¢in. V této
problematice se muzeme setkat i s pojmem ,asistovand sebevrazda“. Eutanazie
a asistovand sebevrazda se Casto pouzivaji jako synonyma, ovSem rozdilnost najit
muzeme. Eutanazie jako takova je poskytovana samotnym Iékafem. Usmrcuje tedy
Cloveéka na jeho zadost, pomoci aplikovani jedu ¢i jinym zplsobem. Tento zpiisob je
povolen zédkonem naptiklad v Nizozemsku. Asistovana sebevrazda znamend pouhou
ucast 1ékafe nebo tfeba i oSetfujiciho rodinného pfislusnika, ktery podava napiiklad
napoj s jedem a clovek vykond samotny akt sdm. Tato varianta asistované sebevrazdy je
schvalena ve Svycarsku a vykonava se na specialnich klinikich. Umoznit odchod ze
zivota podanim jedu i odpojenim od pfistroji udrzujicich nemocného pii zivote, spada
do rizikové kategorie. Zneuziti eutanazie je definovano jako pokusem o vrazdu nebo
vrazdou samotnou.

Mezi nejzévazngjsi rizika patii Gmysl zabit. Za jakych okolnosti je nemocny
usmrcen, zavisi predevsim na diagndze, kterd mize byt mylné a zalozena na soucitu. Pfi
souhlasu s procesem usmrceni je ovlivnén i sdm nemocny, a to svymi emocemi.
V posledni tfadé¢ se kolem eutanazie nese Sedy zdkal, ktery zanechala valka.
Odstraniovani neperspektivnich lidi 1 za Ucelem ekonomickym. Samotna [éCba
a udrzovani ¢lovéka na pristrojich znamenaji velkou finan¢ni investici.

Dokud nebudou zabezpeCena rizika, jak mulze byt eutanazie zneuzita, samotna
legalizace nemiZe byt umoznéna. Jiz nyni je vlbec riskantni, Ze eutanazie je

v nékterych zemich povolena.

6.1 Kluzky svah

S pojmem kluzky svah nebo Sikma plocha se setkdme v literatufe, kde se uvadi
a rozebira problematika okolo zneuziti eutanazie. Kluzky svah se tedy rovna zneuziti
eutanazie. Clovék, ktery se dostane na kluzky svah, napiiklad tim, Ze jeho zdravotni
stav je Spatny, nezbyvad mu nic jiného nez pad a sesuv dolt. Jakmile 1ékati dostanou
legalizovanou moznost ukoncovat lidské zivoty na zadost, znamena to velké riziko.
Ukoncovani Zivotli miiZe nabrat velké obratky. DneSni spolecnost se tak vrati k terminu

uzivanému za doby nacismu, a to ¢lovék nehodny Zivota.
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V piipad¢, ze se kluzky svah stane aktudlnim, dojde k ukoncovani dosud
neumirajicich lidskych Zivotil. Zivoty s tézkymi i nevylécitelnymi chorobami, které by
mohli jest¢ dlouhou dobu zit. Déle se to tyka postizenych novorozencii, senilnich lidi
nebo lidi s mentdlnim postizenim. Uzdkonénim eutanazie hrozi vznik situaci, kdy
ukoncéeni lidského zivota bude provadéno jiz pred samotnym utrpenim c¢lovéka,
od n¢hoz je pravé eutanazie posledni cestou. Nastanou tedy dal$i otazky, které
S eutanazii souvisi. Bylo by stejné ,,dobré* nebo lepsi zbavit dlouhodobého utrpeni ty,
ktefi jesté neumiraji, ale utrpeni je teprve ¢eka? ProcC vlastné koncit zde? M¢li bychom
pomoci ukoncit zivot tém, ktefi to pfani maji, ale nemohou ho vyjadfit pro fyzickou
nebo psychickou neschopnost? A pro¢ rovnou nepovériit svého zastupce, ktery by
Vv ptipad¢ napiiklad onemocnéni Alzheimerovou chorobou rozhodl o ukonceni zivota?
Témito otdzkami se dostavdme pouhy kriicek od poskytovéani eutanazie tém, ktefi o ni
nezadali. Pfi objasnovani pojmu kluzkého svahu se setkdvame se i s dal$im rozd€lenim
eutanazie, na chténou a nechténou. Pii komplexnim pohledu na tuto problematiku se
nemiizeme divit tomu, Ze lidé s postizenim maji strach a jejich organizace proti

takovému zptisobu mysleni protestuji. (Munzarova, 2005)

6.2 NevyZadana eutanazie

NevyZzadana eutanazie je pojem, ktery plynule navazuje na problematiku jiz
vysvétleného kluzkého svahu a souvisi se zminénou chténou a nechténou eutanazii.
Nevyzadana eutanazie je ekvivalentem eutanazie nechténé. Jedna se o problematiku,
o které se vétSinou viibec nehovofi. V ptipadé€, ze stat uvazuje o legalizaci usmrceni na
zédost Elovéka, je zapotiebi se nevyzadané neboli nechténé eutanazii vyhnout. Clovek,
ktery se rozhodne ukoncit svij zivot vyzadanou, chténou formou eutanazie,
argumentuje vlastni autonomii. Samostatnost v rozhodovani, ktera se rovna autonomii
&lovéka, nehraje zadnou roli u zminéné nevyzadané eutanazie. Clovék se totiZ za jistych
okolnosti rozhodnout nemtize, zda chce Zit nebo nechce. Nezpiisobilost lidi, ktera je
zapfi¢inéna napiiklad komatem, fyzickou nebo psychickou poruchou je divodem
nevyzadané eutanazie.

Nesmime zapomenout, Ze lidé oznaceni jako nezpiisobili maji neustdle jedno
zakladni pravo, pravo na zivot! V nejlepSim mozném piipadé¢ sam nemocny pieda
pomoci ,zivotni vile*“ nebo plné moci rozhodovaci prava na osobu blizkou, ktera
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V zdvazném stavu nemocného rozhodne v ramci jeho vile. Hovofime o pojmu ,,zivotni
vile®, ktery souvisi se sepsanim dokumentu, dokud je clovek jesté zdravotné zplisobily.
Timto pisemnym projevem dava najevo své piani, jakou lécbu v nezpisobilém stavu
uptfednostnuje. Druhou moznosti je plnd moc, ktera opraviiuje urcenou blizkou osobu
rozhodnout o dalsi 1écbé. (Pollard, 1996)

Problematika nevyzadané eutanazie nardzi na mnoho rizik. Jednak nékdo za n€koho
rozhoduje, co bude sjeho zivotem a za druhé zcela znehodnocuje hodnotu zivota
nemocnych ¢i postizenych lidi, jejichz zivoty maji byt chranény. Nevyzadana eutanazie

predstavuje hrozbu a urdzku pro mnoho zranitelnych lidi!
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7 EUTANAZIE V CESKE REPUBLICE

Ceska republika ma zatim k eutanazii negativni postoj. Jakékoli napoméahani
k ukonCeni Zivota, pomoci ecutanazie nebo asistované sebevrazdy, je povazovano
V ramci trestniho prava nasi republiky za trestny €in, a to za vrazdu.

V historii naSeho trestniho prava se specidln¢ problematika s ndzvem eutanazie
neobjevuje. Snaha, kterda méla za tkol moznost ukonceni zZivota na zadost zahrnout do
Ceskoslovenského 1 Ceského prava ovSem byla a zfejmé jest¢ bude znatelna.
Za doby Ceskoslovenské republiky byly navrzeny dvé znéni trestniho zakona. Prvni
Z roku 1926 navrhovalo snizeni trestu tomu, kdo spachal ¢in usmrceni ze soucitu, a tim
uspisil neodvratnou smrt ¢lovéka. V roce 1937 pak padly ndvrhy s usmrcenim na zadost
Z Utrpnosti. Toto usmrceni mélo byt posuzovdno pouze jako piestupek. Ani jeden
z t&chto dvou pokusi legalizovat eutanazii neuspél. (epravo.cz, 2004)°

Kvéten roku 1996 zaznamenal snahu tehdejSiho ministra spravedlnosti, ktery ptisel
s navrhem na zdkonné zavedeni podminek, za nichZ by eutanazie byla beztrestna.
Uspéch to viak neslavilo. Vefejnost byla nepfipravena a Sokovana tim, Ze aktivni
eutanazie bude v Ceské republice povolena. Cela zaleZitost vyvolala velky medialni
zajem, ktery neptispél k feSeni problematiky distojného umirani. (Haskovcova, 2007)

V dobé samotné Ceské republiky pfinesl dalsi diskusi na téma eutanazie rok 2004,
kdy vlada ptredlozila snémovné nové znéni trestniho zdkoniku. Navrhované znéni
pocitalo s niz§imi sazbami pro ,,vrazdu ze soucitu‘, maximaln¢ odnétim svobody na Sest
let. Politické strany to povaZovali za legalizaci eutanazie a navrhovana novela nakonec
pfijata nebyla.

Posledni debaty o eutanazii pochazi zroku 2008. Opét uspéSné nedopadlo
a uzdkonéni eutanazie se u nds tedy odkladd. Navrh zdkona "o distojné smrti"
predlozila sendtorka Vaclava DomsSova. Navrh vSak neziskal témét Zadnou podporu.
Zakon byl zamitnut z divodu obav zneuziti pii provadéni eutanazie a tehdejsi
ministryné pro lidsk4 prava DZamila Stehlikova argumentovala mezinarodni imluvou

o lidskych pravech, kde je uvedeno zakladni pravo na Zivot. (lidovky.cz, 2008)*

* Dostupné z WWW: < http://www.epravo.cz/top/clanky/eutanazie-v-pravnim-radu-cr-28721.html>
* Dostupné z WWW: <http://www.lidovky.cz/eutanazie-v-cr-zatim-uzakonena-nebude-d8i-
/In_domov.asp?c=A080918 193317_In_domov_mel>
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7.1 Paliativni a hospicova péce

Debaty o eutanazii upozoriiuji zaroven na zadouci rozvoj hospicové a paliativni péce.
Znamena to moznost jak zkvalitnit konec Zivota a udélat ho dastojnym. Eutanazie je
moznost ukonceni zivota na vlastni zddost. Podstupuji ji lidé, ktefi trpi nevylécitelnymi
chorobami a nachézeji se na rozhrani zivota a smrti. Proti tomu mtizeme jako alternativu
postavit prave paliativni péci a hospice.

Paliativni péce — miizeme ji povazovat za filozofii, jak se starat o nemocné,
navozovat pocit bezpe¢i a zmirfiovat bolest v posledni fazi zivota. Za ukol nema
prodlouzit zivot, ovS§em dodat zivotu kvalitu. Paliativni péce se muze vykonavat
Vv domacim prostiedi, nemocnicich a predevs§im hospicich.(Munzarova, 2005)

Hospice — vykonavaji paliativni pééi, a tim poskytuji lidem v posledni fazi zivota
komplexni péci, jak socidlni, zdravotni i psychickou. Pied samotnym néstupem do
hospice jsou vyCerpany vsSechny ostatni moznosti 1écby. Zakladateli hospicii jsou
vétSinou cirkve nebo fady. V ramci nasi republiky evidujeme vznik prvniho hospice
roku 1995. Jednéd se zaroven o nejznaméj$i zafizeni tohoto typu u nas a nachazi se
v hospicich maji doméci prostiedi pro Zivot. Zadny Fad, navitévy mohou probihat
kdykoli i duchovni péce je nezbytnou soucasti. Veskeré informace o hospicové péci

u nas poskytuji internetové stranky www.hospice.cz.
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8 EUTANAZIE VE SVETE

Legalizovat ¢i nelegalizovat? To je otazka celosvétova, kterd se tyka ukonceni zivota
na vlastni zadost. Eutanazie je vSak umoznéna jen v malo zemich svéta. Proti rozsifeni
legalizace stoji pfedevsim statni legislativa za spolutcasti cirkve. Eutanazie jako takova
je legalizovana v Nizozemsku, Belgii a v Lucembursku. Asistovand sebevrazda je
schvalena v americkych statech Oregon a Washington. Posledni zemi, kde se toleruje
asistovana sebevrazda, je Svycarsko. Ostatni staty svéta vykazuji stoupajici nartst
tolerance k usmrceni na zadost. Neustale se objevuji staty, kde se snazi o legalizaci

eutanazie, avsak zatim stale neuspésne.

8.1 Australie

Australie se stala zemi, kde legalizace eutanazie znamenala kratkou historickou
udalost. Legalizace zde probéhla roku 1996 v Nothern territory. O devét mésict pozdéji
ovSem parlament zakon o eutanazii zruSil. Za dobu, kterd umoziovala eutanazii
podstoupit, ukonCily takto své zivoty Ctyfi osoby. Zakon umoznoval podstoupit
eutanazii osobam, které se prokazali osvédéenim dvou I1ékaii o tom, Ze jsou
nevyléCitelné nemocni a preji si zemfit, zaroven byli dle psychologa k rozhodnuti

zpusobili.

8.2 USA

Historie USA, ktera je spojena s problematikou eutanazie, spada do roku 1938, kdy
byla zalozena prvni Narodni spole¢nost pro legalizaci eutanazie. Podobné jako
Vv Némecku zde byla navrhnuta nevyzadana eutanazie pro defektni novorozence. Proti
tomuto jednani se nasla ovSem silnd opozice, ktera s takovym postupem nesouhlasila.
Poté se hovofilo jen o vyzaddané eutanazii. Ve SpoleCnosti se dale feSila otdzka, ktera
méla spojitost s nevyzadanou eutanazii. Nevyzadana eutanazie se v tomto piipad¢ tykala
lidi, kterym lékatska véda nemohla pomoci, a jednalo se o umélé udrzovani zivota. Cile,
za n¢Z Spolecnost bojovala, se i nadale setkavaly se zna¢nou opozici. V roce 1967 se
jeji ¢lenové chopili vyznamného ndstroje, aby posilili sviyj cil, a to zvlaStniho fondu

k prosazeni tzv. zivotni vile (living will, tj. pisemného prohlaSeni
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osoby, za jakych okolnosti ma byt ukon¢eno ume¢lé udrzovani jejiho zivota). Prave
tato zivotni vile je jakymsi postupem smérem k eutanazii. (Pollard, 1996)

I kdyZ je USA v soucasnosti tieti nejveétsi zemi svéta a zarovein ma velmi rozvinutou
politickou sféru, je eutanazie povolena od roku 1998 pouze ve stat¢ Oregon. V roce
2008 se vsak ptfidal i stit Washington. ,,Milosrdnd smrt* je umoznéna osobam
nachazejicim se v poslednich Sesti mésicich smrtelné nemoci. Tuto skute¢nost musi
potvrdit dva lékati. Clovék, ktery eutanazii podstupuje, musi nejprve dvakrat Gstné
a jednou pisemné pozadat o zakrok. Je zapotiebi, aby kazda z Zadosti nasledovala
nejdiive po dvou tydnech od predchazejici. Psychicky stav zadatele o eutanazii nasledné
schvaluje psycholog. Je nutné u ¢lovéka zarucit plné védomi pti dasledcich své zadosti.
To, ze je tak ¢inéno v ramci dobrovolnosti a bez natlaku jsou povinni potvrdit dva
svédkové. Smrtici ddvka pfedepsand Iékafem musi byt aplikovana pouze samotnym
¢lovékem, ktery eutanazii podstupuje. Lékati z Oregonu mohou provadét tyto zakroky
u osob zijicich mimo Oregon. Této moznosti ovSem neni v USA masové vyuzivano.
V Oregonu panuji pochyby ohledné evidence vedené o celkovém poctu zakrokd.
Pfi¢inou, ze evidence neni Uplnd, je zajisté 1 ta okolnost, Ze za neohldSeni eutanazie

nehrozi 1ékafi v Oregonu Zadny postih. (epravo.cz, 2005)°

8.2.1 Pripad Terri Schiavové ve staté Oregon

Ptipad Terri Schiavové je velmi kontroverzni a je velmi tézké zaujmout k nému
néjaké stanovisko. Pojednava o Zené, ktera se nachazela po dobu patnacti let v komatu
a celou situaci doprovazel soudni proces mezi jejim manZelem a rodi¢i. Divod byl
jasny. Umoznit Terri odchod ze svéta nebo ji Zivot ponechat?

Terri Schiavové se od roku 1990 nachazela v komatu po srde¢nim zachvatu. Jeji
manzel ji chtél nechat usmrtit, ale rodi¢e byli proti a Sestkrat se odvolali k nejvyssimu
soudu v USA. Ten vsak jejich zadost pokazdé zamitl. Jedenactyticetiletd Terri zemiela
v hospici v Pinellas Park v americkém staté Florida. Jeji smrti, dne 31. 3. 2005, ktera
byla zplisobena odpojenim od umélé vyzivy, skonlila témét sedm let trvajici soudni
bitva mezi manzelem a rodi¢i Schiavové o to, zda Zenu udrZovat pii zivoté. Rodice se
snazili svoji dceru chranit pfed smrti azZ do posledni chvile. Neuspéli ani s poslednim

Sestym odvolanim k americkému Nejvys§imu soudu, ktery jejich zadost opét zamitl.

*Dostupné z WWW: < http://www.epravo.cz/top/clanky/eutanazie-ve-svete-33479.html>
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Nejvyssi soud své odmitnuti nijak nekomentoval ani nezdivodnil. Terriini rodice své
odvoléani pokusili odivodnit tim, Ze nebylo jasné¢ a presvédcivé dokdzano, ze jejich
dcera by si v dané situaci prala umfit, kdyby mohla mluvit, jak tvrdi jeji manzel.
Vatikdn oznacil smrt Terri za poruseni posvatné podstaty zivota a zaroven vydal
nesouhlasné prohlaSeni s tim, Ze smrt byla svévolné urychlena. Piipad Terri Schiavové
dodnes rozvasiuje debaty o eutanazii v celych Spojenych statech. Lékafi Zenu
18. bfezna 2005 odpojili od vyzivovacich pfistroji. Jeji muz u soudu prohlésil, ze kdyby
se Terri mohla sama rozhodnout, ur¢ité by dél Zit nechtéla. (zpravy.idnes.cz, 2005)°

Kdo mél v jejim ptipad¢ rozhodovat, jestli ma ¢i nema byt odpojena od vyzivovaci
sondy? M¢li to byt jeji rodice nebo manzel? Takze i tady se nabizi dalsi zdsadni otazka
k feSeni. V tomto i v podobnych piipadech by bylo vhodné, kdyby tito lidé sepsali jeste
vV dobé& plného zdravi zminény dokument ,,living will“, kterym si ¢lov€k urci sam sviij
vlastni osud a nemusi pak néasledovat soudni cesta, jako v tomto ptipad¢.

Z celého piibéhu tedy vyplyva, Ze u eutanazie nejde jen o zdkladni rozhodnuti, zda
eutanazii uzékonit ¢i nikoliv. Nejprve je tfeba se zabyvat 1 ostatnimi okolnostmi, které
mohou cely proces zna¢né ovlivnit. DllleZité je, Ze kazdy piipad je individudlni a taktéz
se muze stat ojedinélym. Maji platit stejnd pravidla v piipad¢ uzédkonéni pro vSechny

stejné?

®*Dostupnéz WWW:<http://zpravy.idnes.cz/terri-schiavova-zemrela-Ow6-
[zahranicni.aspx?c=A050331_170526 zahranicni_pol>
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9 EUTANAZIE V EVROPE

9.1 Velka Britanie

V roce 1930 vznikd ve Velké Britanii organizace, jeZ nese nazev Spolecnost pro
vyzadanou eutanazii. DneSni nazev je Exit. Jak ndzev organizace napovida, je jejim
hlavnim cilem legalizovani eutanazie, konkrétné vyzadané eutanazie. Postupn¢ od roku
1936 bylo predlozeno n€kolik navrhii legalizace eutanazie, avSak zadny z navrhli nebyl
schvélen.

Postoj Velké Britanie k eutanazii je negativni. Neni zde povolena v Zadné ze svych
forem. O tzv. pasivni eutanazii piekvapivé britsky nejvyssi soud v roce
1993 rozhodoval. Soud tehdy povolil pferusit umélou vyzivu pacienta Toma Blanda,
ktery se po tUrazu mozku nachdzel v dobé soudniho rozhodnuti jiz 4 roky ve
vegetativnim stavu. Jednalo se o podobny piipad, ktery se udal v USA ve spojitosti
s odpojenim od pfistroji Terri Schiavové. Za provedeni eutanazie, kterd je i pies vyse
uvedené ve Velké Britanii povazovana za trestny ¢in, vSak hrozi trest odnéti svobody

v délce az ¢trnacti let.

9.1.1 Craig Ewert

Osud devétapadesatiletého Craiga Ewerta, ktery byl plivodem American a Zil ve
Velké Britanii je znam snad po celé Evropé. Craig Ewert trpél degenerativnim
onemocnénim motorického systému, které rychle postupovalo. Obava, Ze uz nebude
moci polykat a nebude moci sam vypit smrtici smes, ho utvrdila v tom, zZe podstoupi
eutanazii. Ewert zminil, ze Zivot, ktery vede, je pro n¢ho riskem. Dychal za pomoci
pfistroje a mluvil jen s obtizemi. Rozhodl se ukon¢it sviij Zivot ve Svycarském Curychu,
kde se nachazi klinika Dignitas. Tato klinika slouZzi prave cizincim pro ucely asistované
sebevrazdy. Eutanazie je totiz ve Svycarsku povolena pouze asistovanou formou, kdy
1ékat sice poskytne usmrcujici latku, tu ovSem musi sam c¢lovék pozit. Tento postup
ucinil 1 Ewert, a to v zafi 2006. Zaméstnanci kliniky se nejprve ujistili, zda podstupuje
ukonceni dobrovolné. Bylo mu vysvétleno, Ze pti vypiti davky jedu zemfie a nasledné
vypil podanou sklenici s usmrcujici latkou. Ewert také nasledné sam zuby vypnul
dychaci pfistroj, ktery sepnul ¢asovy spinac¢ a za 45 minut vyfadil pfistroj z ¢innosti.
Ewert svym rozhodnutim podle svych slov uleh¢il rodin€ a i sob&. Sdm dobie vedél, ze
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smrt ho nemine, i kdyz chtél zit. Cely zivot i rozhodovéni k ukonc¢eni Zivota a samotnou
eutanazii zaznamenal dokument Right to Die (Pravo zemfit), ktery zachycuje osud
devétapadesatiletého Craiga Ewerta. Tento dokument byl jiz promitan na svétovych
festivalech a debaty o eutanazii rozvifil pfevazné¢ ve Velké Britanii, odkud Craig
pochazel. Podle prizkumi se 80 procent Briti domniva, ze zdkony o eutanazii maji byt
zménény. V Britanii je zatim akt, ktery napomahd k sebevrazd¢ trestny. Samotna britska
vlada vydala k tomuto ptipadu prohlaSeni, Ze se jiz nesmi opakovat, aby si ¢lovek pod
tlakem vzal Zivot. (ceskatelevize.cz, 2008)’

V tomto piipadé uplatnil Craig Ewert svoji zadost o eutanazii. Jedna se o diametralni
odlisnost od kauzy Terri Schiavové. Na zaklad¢ zhodnoceni zdravotniho stavu, ktery
byl bez vize na zlepSeni, sviij zivot ukoncil. Sdm také uvedl, Ze nechce pfinaset utrpeni
sobé& 1 blizkym. Na jednu stranu je evidentni, Ze Ewert u€inil spravny krok, ovSem na
druhé strané¢ se najde fada argumentd proti jeho rozhodnuti. O tom pravé cela
problematika tykajici se eutanazie je. Jedna se o etické téma mezi zivotem a smrti, které

ma pied sebou jisté dalsi roky debat.

9.2 Nizozemsko

Nizozemsko je znamo vSeobecné jako velmi tolerantni zemé. Kazdému kdo tuto
zemi zn4, se jisté vybavi coffee shopy, kde beztrestné sezenete marihuanu. Nikoho tak
zfejmé nepiekvapi fakt, Ze je v Nizozemsku eutanazie legalizovana.

V roce 1969 byla publikovéana kratka kniha Lékatska moc a lékafska etika, kterou
napsal holandsky I¢kai Jan Henrik van den Berg. Ve své knize upozoriiuje na vyspélou
techniku v l1ékai'stvi a navrhuje, ze lékafi nemusi Zivot nemocnych jen udrZovat.
V piipad¢ Zivota ve vegetativnim stavu, kdy Zivot neni zivotem, mohou i zabit.
O eutanazii se zacalo hovofit v roce 1973, kdy doslo ke dvéma dilezitym udélostem.
Konal se prvni soudni proces tykajici se eutanazie a zaroven vladni komise shledala
aktivni eutanazii stale zakdzanou. Prvnim vyznamnym momentem bylo soudni pfeliceni
s lékatkou, ktera usmrtila svou nevylécitelné nemocnou matku. Rozsudek znél
jednotydenni podminka. Jedna z vypovédi na 1ékaf¢inu obhajobu znéla, Zze ukoncila

trapeni na opakované prani matky. (Munzarova, 2005)

" Dostupné z WWW: <http://www.ceskatelevize.cz/ct24/svet/38659-britska-televize-odvysilala-
dokument-zachycujici-eutanazii/>
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Na zaklad¢ tohoto ptipadu se postupem casu docililo legalizace eutanazie. V roce
1982 ustanovila Vladni komise pro eutanazii spoleéné s Ustfedni komisi Kralovské
holandské asociace n€kolik podminek, podle kterych je mozné eutanazii provadet. Roku
1984 doslo ke zvetejnéni této problematiky a obé uvedené komise dohlizely nad dénim
kolem usmrcovani na zadost. Zaroven se stanovila kritéria, ktera zarucovala pii jejich
dodrzovani 1ékaitm praktikujicim eutanazii nemoznost trestniho postihu. Tyto kritéria
nesou nazev podle soudu, kde byla ustanovena. Jedna se o Rotterdamska kritéria, ktera
jsou nasledujici:

1. Pacient musi byt kompetentni a Zadost dobrovolna a iimyslna.

2. Pacientova zadost musi byt dobte uvazena, jasna a opakovana.

3. Pacient musi nesnesiteln¢ trpét (ne nutné fyzicky) a eutanazie musi byt posledni
moznosti. Jiné moznosti ulehit situaci nemocného jiz byly vyzkouSeny a shledany
neucinnymi.

4. Eutanazii mize provadét jeding 1ékar.

5. Lékat musi vSe konzultovat s jinym nezavislym lékatem, ktery jiz ma zkuSenost
v této oblasti. (Munzarova, 2005)

Nizozemsko se tak stalo statem, kde byla eutanazie ,,legalizovana®. Ve skutecnosti se
nejedna o zlegalizovani v pravém slova smyslu, aktivni eutanazie je zde za urcitych
okolnosti beztrestna.

V zati 1991 Vladni komise pro eutanazii, zvand jako Remmelinkova komise
vypracovala studie, které hodnotily, kolika lidem byla provedena eutanazie nebo jiny
zpisob milosrdné smrti (vysazeni 1écby, vy$§i mmnozstvi 1é¢iv). Duvodem pro
vypracovani studii byl pfipadny zakonodarny proces, ktery by eutanazii legalizoval.
Vysledky studii byly nasledujici — 1,8 % aktivni eutanazie, 0,3 % asistovana
sebevrazda, 17,5 % smrt v disledku podani vétsiho mnozstvi 1é¢iv a u 17,5 % mrtvych
smrt zpisobena vysazenim nebo nezahdjenim 1écby. Ze studii vyplynul vysledek, ze
38 % ze vSech smrti bylo zpiisobeno Ié¢kaiskym rozhodnutim. Rok pfed samotnym
zvefejnénim studie, tedy rok 1990 je pfipisovan aktu, kdy se rada Kralovské 1ékaiské
asociace dohodla na postupu povinného hlaseni. Lékaf, ktery eutanazii nebo

asistovanou sebevrazdu vykond, ma oznamovaci povinnost:
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1. Lékar provadéjici eutanazii a asistované suicidium nepodé hlaSeni o piirozené smrti,
nybrz informuje mistniho Iékafského revizora pomoci vyplnéného rozséhlého
dotazniku.
2. Mistni revizor poda hlaSeni okresnimu pravnimu zéstupci.
3. Tento pak rozhodne, zda ptipad pieda k trestnimu stihani ¢i nikoliv.

Zakon vstoupil v platnost v roce 1994 a piisobi velmi rozporuplné. Aktivity spjaté
s ukoncenim Zivota jsou nadale trestné, avSak za urcitych podminek je toto jednani
beztrestné. Pravé nejasné znéni zdkona muze byt v nékterych pfipadech zneuzito.
Tolerantni pfistup k této problematice i pfes drobné upravovani zdkonl pietrvava

dodnes. (Munzarova, 2005)

9.3 Belgie

V sousedni Belgii je podobné jako v Nizozemsku eutanazie legalizovana. Pro pfijeti
zakona byla koalice socialistt, liberalti a strany zelenych, zatimco proti stali kiest'ansti
demokraté, kteti poukazovali na moznost zneuziti. Uzakonéni nastalo v roce 2001
a nevyvolalo v Belgii zddnou pohromu, jak se mnozi jeji odplrci obavali.
Problematickym faktorem vSak zistdva evidence lidi, ktefi eutanazii podstupuji.
Eutanazii mohou v Belgii podstoupit jen lidé nevylécitelné nemocni, ktefi jsou
vystaveni stalému nesnesitelnému a nepotlacitelnému psychickému nebo fyzickému
utrpeni. Je zapotiebi, aby Zadatelé o smrt z rukou lékate byli plnoleti a pficetni. Musi
byt zaroven informovani o svém zdravotnim stavu a nadéjich na vyléceni. Kazdy z téch,
ktefi si pfeji podstoupit v Belgii eutanazii, musi dvakrat o eutanazii pfedem pozadat
a byt si pfitom védom disledkil této zadosti. Kazdd provedena eutanazie se nésledné
oznamuje specialni komisi, kterd nasledn¢ prezkouma, zda 1ékat postupoval v souladu
s belgickym pravem. Uvedend komise se sklada ze ctyt Iékait, Ctyf profesort
mediciny, Ctyf pravniki a ¢ty blizkych osob. Prvnim z ukoli této komise je zpracovani
specidlniho formuléfe. Tento formulat ma dvé Casti, pfiCemz v prvni ¢asti jsou lékari
povinni uvést identitu pacienta a konzultovanych osob. V druhé casti 1ékaf popisuje

diagnozu a utrpeni pacienta a dale musi komisi uvést, jakym zplisobem se ujistil, Ze
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osoba o eutanazii zadajici tak ucinila dobrovoln¢, védomé a bez vnéjsiho vlivu. Lékar je

v této &asti také povinen popsat samotny pribéh eutanazie. (epravo.cz, 2005)°

9.4 Lucemursko

I posledni zemé Benelexu, jak se oznacuji sousedni staty Belgie, Nizozemsko
a Lucembursko, ma k eutanazii kladny postoj. Zédkon o eutanazii a asistované
sebevrazd¢ byl schvalen v bfeznu roku 2009 a vyvolal v Lucembursku fadu sport.
Velkovévoda Jindfich totiz odmital zdkon podepsat, a tim vznikla ustavni krize.
Parlament udélal maximum pro to, aby nebylo pouzito pravo veta a zménil postaveni

hlavy statu. Vysledkem bylo, Ze velkovévoda pfisel o fadu pravomoci. (zdn.cz, 2009)°

9.5 Svycarsko

Svérazny piistup k otdzce eutanazie si uchovava Svycarsko. Eutanazii nikdy
oficialn€ nepovolilo, ovSem existuji zde kliniky, kde podstupuji asistovanou sebevrazdu
lidé témét z celého svéta. Nejznaméjsi organizaci, kterd umoziuje eutanazii, nese nazev
»Dignitas®. Tam se vydavaji pfevdzné cizinci za ,,sebevrazednou turistikou®. Pomoc
k sebevrazdé ve Svycarsku neni trestnym ¢inem, a tak samotny proces vypiti smrtici
latky uskutectiuje Zadatel o eutanazii sdm. V opa¢ném piipadé by se jednalo o trestny
¢in. Na $vycarskych klinikach jsou evidovany i zadosti z Ceské republiky. Cely proces
je zde tadné kontrolovan a na vykonani eutanazie jsou vystaveny specialni potradniky.

Cena samotného aktu se pohybuje okolo sto Sedesati tisic korun.

9.6 Ostatni zemé a eutanazie

Francie — aktivni eutanazii pravné odmitad. Umoznuje vSak preruseni 1é¢by udrzujici
pacienta piti zivoté. Zakon, ktery byl schvalen roku 2004, umoznuje I¢kaitim piestat
poskytovat pomoc V ptipade, ze umélé udrzovani ¢loveka pii zivoté nevede ke zlepSeni
stavu. Kdyz je ¢loveék pti védomi, musi mu vSak 1ékar disledek takovéto volby objasnit.

Jakmile je nemocny v bezvédomi, maji se 1ékafi pfi zvazovani moznosti eutanazie fidit

¥ Dostupné z WWW: < http://www.epravo.cz/top/clanky/eutanazie-ve-svete-33479.html>
% Dostupné z WWW: <http://www.zdn.cz/clanek/zdravotnicke-noviny/lucembursko-legalizovalo-
eutanazii-412995>
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jeho posledni viili. I pies volbu ¢loveéka ukoncit svilj zivot musi 1€ékati po celou dobu
pokradovat alesponi v 16¢b& mirnici pacientovi bolesti. (epravo.cz, 2005)™

Dansko — povazuje aktivni eutanazii za trestny ¢in, ovSem podobn¢ jako ve Francii je
zde umoznéno nevylécitelné nemocnym pacientim se rozhodnout o zastaveni jejich
1é¢by.

Litva — zac¢atkem biezna 2012 se zde zacala projednavat legalizace eutanazie. Vlada
ma v pribéhu bfezna rozhodnou zda navrhované uzdkonéni asistované sebevrazdy

schvali ¢1 nikoli.

19 Dostupné z WWW: < http://www.epravo.cz/top/clanky/eutanazie-ve-svete-33479.html>
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I1 PRAKTICKA CAST

V uvodu této kapitoly predkladam nize uvedené hypotézy, které jsem stanovil na
zaklad¢ osvojeni si teoretickych znalosti o problematice eutanazie. Dalsi cast je
vénovand metodice vyzkumu, kde detailn¢ popisuji vyzkumé Seteni. Zavér praktické

Casti obsahuje analyzu dat.

HYPOTEZY

1) Predpokladam, ze respondenti s vy$§im vzdélanim a véfici prokazi veétsi znalost
0 tom, v jakych statech je eutanazie povolena.

2) Domnivam se, ze nevéfici jedinci a muzi budou ve vétSim pocétu souhlasit
S legalizaci eutanazie nez dotazovani Zenského pohlavi a respondenti povazujici
se za Vefici.

3) Myslim si, ze dotazované s vy$§im veékem bude problematika eutanazie zajimat

vice nez respondenty niz§iho véku.
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METODIKA VYZKUMU

Vyzkumné Setieni probihalo od ledna do zacatku biezna 2012 v Pardubickém kraji.
Pro zisk informaci a potiebnych dat jsem zvolil kvantitativni vyzkum formou dotazniku,
a to pro jeho jednoduchost, dobrovolnost a anonymitu. Ugelem bylo zmapovat rozdily
VvV informovanosti a osobnim pfistupu respondentii vétficich a nevéticich, dale rozdily
mezi dosazenym vzdélanim a pohlavim respondentt.

Pilotni vyzkum jsem uskute¢nil v lednu 2012 v Pardubickém kraji, konkrétn¢ ve
meésté Chocenl. Osloveno v ném bylo 10 respondentii a na zakladé vysledk jsem
provedl potiebné tpravy dotazniku. Jednalo se ptedevsim o lepsi formulace otazek tak,
aby byly pro respondenty dostate¢né srozumitelné. DalSi zmény se tykaly ptfidani
moznosti u otazek, nékde ale i uplné vyrazeni, jelikoz dotazovanym dle mého ndzoru
hodné¢ napovidaly.

Ve finalni verzi dotazniku, ktery se sklada celkem ze dvanacti otazek, jsem pouzil
n¢kolik jejich nésledujicich forem:

Oteviené otazky umoznily respondentim vyjadiit sviij vlastni nazor ¢i myslenku.
Vyhodou je pfesné ziskani informaci, které nejsou zkreslené. Naopak nevyhodou miize
byt nasledné obtiznéjici zpracovani. Jednalo se konkrétné o otazky ¢islo 5 a 10.

U uzavienych otazek dostali dotazovani na vybér z vice variant odpovédi. Jednalo se
o moznosti A, B, C nebo ANO / NE. Tento typ je na zpracovani nejvyhodnéjsi a byl
pouzit u otdzek s Cislem 2 az 4,6 az9a 11, 12.

V dotazniku jsem pouzil otazky identifikac¢ni, ty mi pomohly respondenty rozd¢lit do
nékolika zkoumanych skupin, které rozliSovali vétici a nevéfici jedince, vzdélani
a pohlavi dotazovanych.

M¢ého vyzkumu se zucastnilo celkem 100 respondentd, z toho 50 osob povazujicich
se za vefici a 50 osob nevéficich. Tento vzorek jsem zvolil z ditvodu objektivniho
vysledku, jak do poctu, tak v rdmci pfiloZzenych hypotéz.

Pro $ifeni dotazniku jsem volil klasickou papirovou formu. Dotazniky byly nasledné
rozdany timto zplsobem: nejprve jsem oslovil respondenty v mist¢ mého bydliste,
ve mésté¢ Chocen a pfilehlych vesnicich, dale byly dotazniky rozdany mezi studenty
3. ro¢niku bakaléfského studia ve studijnim programu Komunitni studia na filozofické

fakulté¢ v Pardubicich a v mist¢ mého pracovisté spolecnosti Lion Teleservices také
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Vv Pardubicich. Dalsi dotazniky jsem rozdal zcela ndhodnym respondentim. Celkové
pocet rozdanych dotaznikt doséahl ¢isla 120. Navratilo se 110 dotazniki, z kterych jsem
vytadil 10 z divodu neuplného vyplnéni. Vysledky byly sestaveny ze 100 kompletné
vyplnénych dotaznik.

Pti vyzkumném Setfeni jsem fesil jedinou problematickou situaci, a to pii vypliiovani
dotazniku s véficim respondentem, u n¢hoz jsem asistoval. Jednalo se o odmitnuti
vyplnéni dotazniku a nasledné vyhrady k jednotlivym otdzkam z kiestanskych divodu.
Po nasledném vysvétleni z moji strany byl dotaznik vyplnén, ovSem z divodu

neuplnosti dat musel byt vytazen.
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ANALYZA VYSLEDKU

V této Casti jsem se zamétil na shrnuti vysledkd vyzkumu. Data jsou zde zpracovana
do tabulek a grafii s kratkym popisem. Tabulky obsahuji absolutni ¢etnost, relativni
¢etnost a celkovou sumu absolutni a relativni hodnoty. Relativni ¢etnost hodnoty fi je
vypolitana ze vzorce: fi = (ni / n ) * 100 (fi — relativni Cetnost v procentech,
ni — absolutni ¢etnost, n — celkovy pocet respondenti). Kazda otazka je doplnéna
nazornymi grafy, kde jsou hodnoty vyjadieny v procentech.

Oteviené otazky 5 a 10, kde respondenti méli vyjadfit sviij osobni nazor, pokud
chtéli, jsem zafadil aZ nakonec této cCasti, jelikoZz odpovédi byli velmi zajimavé

a zaslouZi si vénovat vice prostorul.

Otazka cislo 1: Vas vék?

Tabulka 1: Rozdéleni vékovych skupin respondentt

Odpovéd’ Absol.¢. Relat.c.
18 - 45 60 60 %
46 a vice 40 40 %
celkem 100 100 %

Obrézek 1: Graf rozdéleni vékovych skupin respondentti

m]8-45

B 46 a vice

V této otazce jsem zjiStoval vek respondentl, podle kterého jsem zvolil rozdéleni do

2 veékovych kategorii. Niz§i vék a vyssi vék jsem definoval za ucelem vyhodnoceni
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predem urcené hypotézy, ktera ma zjistit, zda je problematika eutanazie zajimav¢jsi
skupinu, jejiz hranici jsem zvolil od 18 do 45 let. Zbyvajicich 40 respondenti
predstavuje vyssi veék, ktery jsem definoval od 46 a vice let.

K vékovému déleni mi byla ndpomocnd a rozhodujici znalost v oblasti vyvojové
psychologie. Zaméfil jsem se na dospélost, kterou miizeme rozdélit do 3 fazi. Pozdni
dospélost je fazi posledni a jeji vékova hranice je 46 — 60 let. VV tomto obdobi dochazi
k bilancovani, ubytku fyzickych sil a zméné v socialnich vztazich. Pozdni dospé€lost

kon¢i nastupem do dichodu.

Otazka cislo 2: Pohlavi?

Tabulka 2: Postoj muzt a zen k legalizaci eutanazie

muZzi Zeny celkem
Odpovéd’ Absol.¢. | Relat.¢. | Absol.¢. | Relat.C. | Absol.¢. | Relat.¢.
ano 38 84,4 % |41 745% | 79 79 %
ne 7 15,6 % |14 255%| 21 21 %
celkem 45 100 % |55 100 % | 100 100 %

Obrazek 2: Graf postoje muzii a Zen k legalizaci eutanazie

0006 -~ 844
80%
0%
60% |
50%
40% +
30% +
20%
10%
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muZzi Zeny celkem

¥ ano

Hne
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Tato otdzka znazoriiuje rozdilny postoj k legalizaci eutanazie dle pohlavi
respondentll. Ze sta dotazovanych bylo 55 zen a 45 muzi. U Zen se projevil vétsi

nesouhlas s legalizaci, a to 25,5 %. Nesouhlas projeveny muzi byl 15,6 %.

Otazka ¢islo 3: VaSe nejvyssi dosazené vzdélani?
Moznosti odpovédi:

o Zakladni

e Stfedni odborné s vyucenim

e Stedni s maturitou

e Vysokoskolské

e Jiné

Tabulka 3: Vzd¢lani respondenti

Odpovéd’ Absol.¢. Relat.¢.
zakladni vzdélani 9 9 %
stifedni odborné s vyucenim |16 16 %
stfedni s maturitou 55 55 %
vysokoskolské 20 20 %
celkem 100 100 %

Otazku ¢islo 3 jsem pouzil k vyhodnoceni hypotézy, kterd se tyka znalosti
respondentti o statech, kde je eutanazie povolena. Respondenty jsem rozdélil v kone¢né
fazi do 2 kategorii. Mezi dotazované s niz§im vzdélanim fadim respondenty s nejvysSim
dosazenym vzdé€lanim zakladnim a odbornym s vyucenim. Stfedni $kola s maturitou

vvvvv

vys§im vzdélanim zndzornuje nasledujici graf.
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Obrazek 3: Graf rozd¢leni respondentt do kategorii dle vzdélani

® niz8i vzdélani

B vyssi vzdélani

Otazka cislo 4: Radite se mezi a) vérici, b) nevérici?

(24 r

Tabulka 4: pocet véficich a nevéficich respondenti

Odpovéd’ Absol.¢. Relat.c.
vérici 50 50 %
nevérici 50 50 %
celkem 100 100 %

Obrazek 4: Graf poctu véticich a nevéticich respondentt

B véfici

M neveérici

Otazka cislo 4 se stala ztéZejni otazkou vyzkumu. Cilené jsem zvolil 50 respondentt
nevéticich a 50, ktefi se povazuji za vétici. Na zdkladé tohoto rozlozeni je nejlépe

mozné ovéfit odlisSny pfistup téchto dvou kategorii k problematice eutanazie. Toto
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rozdeleni pouzivam i ve dvou urcenych hypotézach, kde u véfticich predpokladam vétsi
znalost statt, kde je eutanazie povolena a zaroven vétsi nesouhlas k legalizaci eutanazie

nez u respondentl nevéticich.

Otazka Cislo 6: Z jakych zdroju jste ziskal informace o tématu eutanazie?
Moznosti na vybér:

e Televize, radio

e Denni tisk, ¢asopisy

e Internet

e Kamaradi, ptibuzni, znami

Tabulka 5: Zdroje informovanosti respondentii o eutanazii

Odpovéd’ Absol.¢. Relat.¢.
televize, radio 29 29 %
denni tisk, ¢asopisy 18 18 %
internet 41 41 %
kamaradi, pribuzni, znami |12 12 %
celkem 100 100 %

Obrazek 5: Graf zdroji informovanosti respondentil o eutanazii

® Televize,Radio ® Denni tisk, Casopisy
Internet B Kamaradi, ptibuzni, znami
12%
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Diky této otazce jsem zjistil, zjakych zdroju ziskavaji respondenti informace
0 eutanazii. 41 dotazovanych ziskava informace pomoci internetu, 29 z televize ¢i radia,

18 v denim tisku nebo ¢asopisech a 12 od svych kamaradi, piibuznych, znamych.

Otazka Cislo 7: Myslite si, Ze Jste 0 tomto tématu dostate¢né informovany (4)?
Moznosti na vybér:

e Ano

e Ne

e Nedokéazu posoudit

Tabulka 6: Informovanost véficich a nevéticich o eutanazii

veérici neverici celkem
Odpovéd’ Absol.¢. | Relat.C. | Absol.¢. | Relat.C. | Absol.¢. | Relat.c.
ano 23 46% |20 40% |43 43 %
ne 9 18% |17 34% |26 26 %
nedokaZu posoudit |18 36 % 13 26 % 31 31 %
celkem 50 100 % |50 100 % |100 100 %

Obrazek 6: Graf informovanosti véficich a nevéficich o eutanazii

®ano Mpe ®nedokazu posoudit
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Otazka cislo 7 méla za kol zjistit a zarovenl porovnat miru informovanosti mezi
véficimi a neveticimi o problematice eutanazie. Respondenti oznacovali jednu variantu
z odpovédi, zda se shledavaji byt o problematice informovani, neshleddvaji nebo
nedokazi posoudit. 23 véficich a 20 nevéCicich oznacilo odpoved’ ano. Dale
18 respondentli véticich a 13 nevéficich nedokéze posoudit informovanost o tématu.
Nejvétsi rozdil je viditelny v tom, ze 9 véticich uvedlo odpovéd’ ne, coz je o 8 nizsi nez
u respondentii nevéticich.

Pomoci této otdzky miizeme tvrdit, ze véfici se povazuji za vice informované

o0 problematice eutanazie nez neverici.

Otazka cCislo 8: V pripadé, Ze by Vas blizky umiral za nesnesitelnych bolesti,
uvazZovali byste 0 moZnosti eutanazie?
Moznosti na vyber:

e Ano

e Ne

e Nevim jak byh reagoval (a)

Tabulka 7: UvaZovani o moznosti eutanazie u véficich a nevéficich

vérici nevérici celkem
Odpovéd’ Absol.¢. | Relat.¢. | Absol.C. |Relat.c. | Absol.¢. | Relat.¢.
ano 9 18 % 20 40 % 29 29 %
ne 21 42 % 7 16 % 28 28 %
nevim, jak bych
reagoval (a) 20 40 % 23 44 % 43 43 %
celkem 50 100 % (50 100 % [ 100 100 %
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Obrazek 7: Graf uvazovani o moznosti eutanazie u véficich a nevéficich

veérici neveérici celkem

®ano Mne Mnevim,jak bych reagoval (a)

Tato otdzka zaznamenala nazory respondentil, zda by uvaZovali o moZnosti eutanazie
v pfipad€, kdyby jejich blizky umiral za nesnesitelnych bolesti. Mezi véficimi

W

a nevéficimi je viditelny rozdilny ptistup. Moznost ano uvedlo 9 dotazovanych véticich
a 20 nevérich. Variantu ne oznacilo 7 nevéficich a 21 respondentt véticich. V odpoveédi
nevim, jak bych reagoval (a) se velky rozdil neobjevil. Posledni variantu odpovédi
zaznamenalo 20 véficich a 23 nevéfticich respondentd.

O moznosti eutanazie by ve veétsi mife uvazovali respondenti povazujici se za

neverici.

Otazka Cislo 9: Souhlasite s legalizaci eutanazie v Ceské republice, pokud bude
dikladné oSeti‘ena zakonem a jeji provadéni disledné kontrolovano?
Moznosti na vybér:

e Ano

e Ne
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Tabulka 8: Postoj k legalizaci eutanazie u véticich a nevéficich

vérici nevérici celkem
Odpovéd’ | Absol.¢. | Relat.C. | Absol.C. | Relat.€. | Absol.C. | Relat.c.
ano 32 64 % 47 94 % 79 79 %
ne 18 36 % 3 6 % 21 21 %
celkem 50 100 % | 50 100 % | 100 100 %

Obrazek 8: Graf postoje k legalizaci eutanazie u véficich a nevéfticich
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Z celkového poctu 100 respondentli se vyjadiilo pro legalizaci 79 dotazovanych.
Rozdilny postoj nalezneme u véficich a nevétich. Nesouhlas s legalizaci vyslovilo

6 % nevérich a 36 % véficich.

Otazka Cislo 11: Ma o pripadné legalizaci eutanazie rozhodovat referendum?
Moznosti na vybér:

e ANo

e Ne

Tabulka 9: Legalizace eutanazie a referendum

Odpovéd’ Absol.¢. Relat.¢.
ano 66 66 %
ne 34 34 %
celkem 100 100 %
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Obrazek 9: Graf legalizace eutanazie a referenda
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Dle odpovédi respondentll na tuto otazku méa o pfipadné legalizaci eutanazie

rozhodovat referendum. S touto variantou souhlasilo 66 % dotazovanych.

Otazka Cislo 12: Je tato problematika pro Vas zajimava?
Moznosti na vyber:

e ANo

e SpiSe ano

e SpiSe ne

e Ne

Tabulka 10: Mira zajimavosti problematiky pro nizsi a vyssi vék

nizsi vék vys$Si vék celkem
Odpovéd’ Absol.¢. |Relat.€. | Absol.¢. | Relat.C. | Absol.¢. | Relat.c.
ano 18 30 % 13 325% |31 31 %
spiSe ano 21 35 % 17 42,5% |38 38 %
spiSe ne 14 23,3% |8 20 % 22 22 %
ne 7 11,7% |2 5 % 9 9 %
celkem 60 100 % |40 100 % |100 100 %
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Obrazek 10: Graf miry zajimavosti problematiky pro nizsi a vyssi vék
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Tato otdzka odpovidala na pfedem danou hypotézu, zda problematika eutanazie je
zajimavéjsi pro respondenty vysSiho véku nez niz§iho. Odpovédi ano a spiSe ano
vyjadfovaly zajimavost a nezajimavost znamenaly odpovédi ne a spiSe ne. Problematika

eutanazie je zajimavou pro 65 % dotazovanych niz§iho v€ku a 75 % vysSiho véku.
Otazka Cislo 5: Uved’te alesporni jeden stat, kde je eutanazie povolena?

Tabulka 11: Znalost statd, kde je eutanazie povolena, dle vzdélani

nizsi vzdélani vysSi vzdélani celkem
Odpovéd’ Absol.¢. |Relat.¢. | Absol.¢. | Relat.C. | Absol.¢. | Relat.c.
Holandsko 10 40 % 28 37,3% |38 38 %
Belgie 5 20 % 14 18,7% |19 19 %
Svycarsko 3 12% |21 28% |24 24 %
USA 1 4% 5 6,7% |6 6 %
Nevim 6 24 % 7 93% |13 13 %
celkem 25 100% |75 100 % |100 100 %
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Obrazek 11: Graf znalosti statll, kde je eutanazie povolena, dle vzdélani
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Tabulka 12: Znalost statl, kde je eutanazie povolena, dle véficich a nevéfich

vérici nevérici celkem
Odpovéd’ Absol.¢. |Relat.¢. | Absol.¢. | Relat.C. | Absol.¢. | Relat.¢.
Holandsko 21 42 % 17 34 % 38 38 %
Belgie 12 24 % 7 14 % 19 19 %
Svycarsko 10 20 % 14 28 % 24 24 %
USA 2 4% 4 8 % 6 6 %
Nevim 5 10 % 8 16 % 13 13 %
celkem 50 100 % |50 100 % |100 100 %
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Obrazek 12: Graf znalosti statli, kde je eutanazie povolena, dle véticich a nevéticich
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Otazka cislo 5 slouzila k zisku informaci od respondentt, zda projevi znalost alespoii
jednoho statu, kde je eutanazie legalizovana. Mezi nejcastéj$i odpovedi patiily
Holandsko, Belgie, Svycarsko a USA. USA jsem pro téely svého vyzkumu uznal jako
spravnou odpoveéd’, i kdyZ jsou v USA pouze dva staty, kde je eutanazie legalizovana.
Do kategorie nevim patii odpovédi nespravné i neuvedené.

Cilem této otazky se stala rozdilnad znalost dotazovanych o statech, kde je eutanazie
povolena. Zaméfil jsem se predev§im na rozdilné védomosti u respondentli s niz§im
a vys$§im vzdélanim a mezi véficimi a nevéficimi.

Mezi respondenty s niz$im a vys$§im vzdélanim je viditelny rozdil v kategorii nevim,
kde uvedly nespravnou nebo zadnou odpovéd’. Téméf jedna Ctvrtina dotazovanych
S niz8im vzdélanim, piesnéji 24 %, neznala na tuto otazku spravnou odpovéd’. Vysledny
vzorek nizsiho vzdélani se skladal z 25 respondentll, z nichZ 6 neznalo odpoved’. Ze
75 dotazovanych s vys$Sim vzdélanim bylo 7 odpovédi nespravnych, coz znamenalo
pouze 9,3% neinformovanost.

U dotazovanych, ktefi se fadi k véficim nebo nevéticim, neni rozdil tak patrny jako
mezi respondenty s niz§im a vy$§im vzdélanim. Z 50 véticich neznalo odpovéd 5, coz
znamenalo 10 %. Stejny vzorek 50 respondentti byl zastoupen i u nevéficich, z kterych

uvedlo chybnou odpovéd’ 8, coz bylo 16 %.
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Otazka cislo 10: Jaky nejvaznéjsi duvod Vas vede k souhlasu, nebo nesouhlasu

s eutanazii?

V otazce Cislo 10 uvadéli respondenti divody, které¢ je vedou k souhlasu ci

nesouhlasu s legalizaci eutanazie v CR.

Nejcastéjsi davody respondentii, kteti jsou pro legalizaci eutanazi:

litost nad zdravotnim stavem ¢lovéka

zivot na piistrojich neni kvalitni

kazdy ma pravo rozhodnout se, co je pro n¢ho i rodinu to nejlepsi
tézce nemocny Cloveék ztraci smysl Zivota

zivot s cilem pfezivat ze dne na den a ¢ekat na smrt neni zivotem

vysvobozeni

Nejcastéjsi ditvody respondenttl proti legalizaci eutanazie:

nikdo si zivot sam nedal, a tak si ho nema pravo vzit

¢lovek je v takovém psychickém stavu, Ze neni schopen realné uvazovat
legislativni nedostastatky

zneuziti napt. kvili dédictvi

nic se ned4 dasledné kontrolovat, zvlast kdyz rozhoduje ¢lovék sam o sobé
¢loveéka nemocného hodné ovliviji druzi (pfibuzni)

obchod se smrti
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DISKUZE

V této Casti se vyjadiim k jednotlivym stanovenym hypotézdm, a tim zhodnotim
vyzkumnou ¢ést.

o Piedpokladam, Ze respondenti s vysSim vzdélanim a vérici prokaZi vétsi znalost

0 tom, Vjakych stditech je eutanazie povolena, nei dotazovani s niZSim
vzdélanim a nevérici.

Tento ptedpoklad vznikl na zékladé mé domnénky, Ze jedinci s vysSim vzdélanim se
Iépe dostdji k aktudlnim informacim a pii jejich zisku projevuji ve vétSiné piipadi
vlastni aktivitu. Naopak jedinci s niz§im vzdélanim jsou pfi zisku informaci Casto
pasivni a zaroven pro né neni prioritou. Jelikoz jsem v teoretické ¢asti ziskal znalosti
o negativnim postoji nabozenstsvi k eutanazii, zahrnul jsem do této hypotézy i1 znalost
véticich, ktera ma byt vysSi nez znalost nevéficich. VéEfici maji mit vEétsi znalosti
i ztoho divodu, ze nabozenstvi souvisi s tématem zivota a smrti, coz Gzce souvisi
S eutanazif.

Tato hypotéza, kterd souvisela s otazkou ¢Eislo 5, se potvrdila. 24 % respondent
S niz§im vzdélanim projevilo neznalost stati, kde je eutanazie legalizovana. Dotazovani
S vysS§im vzdélanim projevili neznalost pouze v 9,3 % ptipadi. U véficich a nevéticich
nebyl rozdil tak patrny. Neznalost nevétich 16 % a véticich 10 %.

e Domnivam se, e nevérici jedinci a muZi budou ve vétsim poctu souhlasit

S legalizaci eutanazie, ne? dotazovani Zenského pohlavi a respondenti
povaZujici se za véFici.

V této hypotéze jsem opét pouzil srovnani ndzorl véticich a nevéfich respondentd,
kde pro stranu véficich je otdzka eutanazie nepfijatelnou variantou ukonceni Zivota.
Porovnani nazortt muz a Zen m¢ zajimalo z toho diivodu, Ze Zeny dle mého nazoru
vykonévaji ve vE€tsi mife praci se starymi a nemocnymi lidmi. K eutanazii tak maji mit
vétsi odstup, kdyz se o Zivoty lidi staraji vice nez muzi.

Hypotéza se potvrdila, 1 kdyZ jsem predpokladal vétsi nesouhlas s legalizaci ze strany
véficich respondentll. Celkové s legalizaci v CR souhlasilo 79 % dotazovanych.

Nesouhlas s legalizaci vyslovilo 6 % nevétich a 36 % véficich. U respondentl zZenského

pohlavi se nesouhlas s legalizaci projevil v 25,5 % a u muZzu 15,6 %.
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o  Mpyslim si, Ze dotazované s vy$Sim vékem bude problematika eutanazie zajimat
vice nez respondenty nizSiho véku.

Vysledek odpovédi na otdzku Cislo 12 mne celkem piekvapil. Pfedpokladal jsem
vetsi rozdil v zajimavosti problematiky eutanazie pro nizsi a vyssi vék. Vedl me k tomu
nazor, ze respondenti vy$Siho véku maji blize k dichodu, bilancuji a staraji se vice
o zdravi, a tim se jisté Castéji pozastavi nad otazkou smrti.

Problematika eutanazie je zajimavou pro 65 % dotazovanych niz§iho veku

a 75 % vyssiho véku. Hypotéza se mi potvrdila.

Zvyzkumné c&asti vyplyva, ze problematika eutanazie je pro vefejnost jedno
z aktualnich témat, coz znaci 1 zajimavé odpovédi na otazky v dotazniku. Jisté si do
budoucna, z divodu starnuti populace, ziska jesté vétsi prostor v novinovych ¢lancich,

televizi i na internetu, odkud ziskavaji jedinci nejvice informaci o eutanazii.
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ZAVER

Cilem mé bakalatské prace bylo teoreticky popsat a ndzorné priblizit problematiku
eutanazie. V dalsi fadé zmapovat informovanost vetejnosti o této problematice a zjistit
postoj oblant k legalizaci eutanazie v CR. Posledni cil spoé¢ival v zaméfeni se na
predpokladany rozdilny pfistupu véticich a nevéficich k otdzce eutanazie.

V prvni ¢asti své prace jsem teoreticky objasnil vyznam pojmu eutanazie, nalezl
definici, ktera ho nejpfesnéji vystihuje, predstavil druhy eutanazie, pfiblizil historii
a popsal pfistup nabozenstvi k eutanazii. Dale zminuji otdzku kolem legalizace
eutanazie a uvadim rozdilny pfistup zemi s uvedenim ptipadl tzv. ,,milosrdné smrti®.
Teoreticka Cast obsahuje i1 klady a rizika, které eutanazie pfinasi. Zatadil jsem také ¢ast
o paliativni a hospicové péci a izce propojenou problematiku prava na zivot a smrt.

Ve druhé vyzkumné casti jsem se zabyval vefejnosti a jejich ndzorem a postojem
K eutanazii. Pomoci vyzkumné ¢&asti byly vmé praci zjistény rozdilné nazory na
provadéni eutanazie, a to u skupin véficich, nevéficich, nizSiho, vysSiho vzdélani
i nizsiho a vyssiho veku.

Dle mého nazoru ma vétfejnost o téma eutanazie zajem, ovSem jak jiz uvadim, tak
V budoucnu diky starnuti populace bude mit jesté vice prostoru v médiich neZ dodnes.
Obcas dochazi ke zkresleni informaci, co eutanazie presné znamena. V zavéru tedy jesté
jednou pfipominam, ze eutanazie v piekladu znamend ,,dobrou smrt“ a jedna se
0 pomoc trpicimu a umirajicimu ¢lovéku, ukoncit svlij Zivot na jeho vlastni zadost.
V minulosti, pfevazné za druhé svétové valky, znamenala strach, dnes je a bude pro
mnohé z nas vysvobozenim.

Velkym pokrokem je, Ze vefejnost o eutanazii oteviené diskutuje a pribyva statt, kde
se hovofi o jeji legalizaci. Jako kazdé téma, které ovlivilue chod spole€nosti ma své
zastance a odptirce. To znamend, ze se tézko podafi sjednotit nazory lidi na provadéni
,,milosrdné smrti‘.

I kdyz je jiz fada statl, kde je eutanazie povolena a existuji zakony, které udéava;ji
pravidla a kontrolu, tak 1 pfesto se vznd$i velky otaznik a vykii€nik nad moZnosti
zneuziti. Neustale jsme lidé, kteti jednaji sice svobodng, ovSem zaroven mohou byt
ovlivnéni emocemi a psychikou. Eutanazie je legalizovana v Nizozemsku, Belgii

a Lucembursku. Asistovana sebevrazda je schvalena v americkych statech Oregon
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a Washington a posledni zemi, kde se toleruje asistovana sebevrazda, je Svycarsko.
V Ceské republice, jako v mnoha zemich svéta prob&hly a budou probihat diskuze na
toto téma, zatim vSak bez uspéchu.

Z osobniho hlediska je nutné v piipad¢ legalizace eutanazie zajistit rizika takovym
zpusobem, aby zdkony o eutanazii nebyly ménény béhem jejiho povoleni, coz je
Votdzce zivota a smrti nepfipustné. Ztoho divodu nesouhlasim momentalné
s legalizaci eutanazie v nasi republice, ale celosvétové se kni stavim pozitivné. Je
dobie, ze o této problematice vefejnost hovoii, jelikoz se miize jednou dotknout

kazdého z nas!
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Ptiloha 1: Dotaznik

ViaZena pani, VaZeny pane!

Jmenuji se Vaclav Horyna, studuji 3. Roc¢nik Univerzity Pardubice, fakultu
Filozofickou, obor Komunitni studia. Mym ukolem je provést vyzkum tykajici se
problematiky EUTANAZIE. Vefejnosti je téma chapano jako usmrceni na Zzadost
nemocného. Dotaznik je zcela anonymni a jeho vysledky slouzi pouze k vyse
uvedenému ucelu.

Ptedem dékuji za Vs Cas a ochotu.

Dotaznik:
U kazdé otazky prosim zakrouzkujte jednu odpovéd, se kterou se nejvice ztotoZiujete.

U otazek bez vybéru moznosti odpoveéd’ vypiste.
1) Vék........ let

2) Pohlavi?
a) muz
b) Zena

3) Vase nejvyssi dosaZené vzdélani?
a) zakladni
b) stfedni odborné s vyu€enim
¢) stiedni s maturitou
d) vysokoskolské

4) Radite se mezi:
a) vetici
b) nevétici

5. Uved’te alesporni jeden stat, kde je eutanazie povolena?

6) Z jakych zdroji jste ziskal informace o tématu eutanazie?
a) televize, radio
b) denni tisk, ¢asopisy
C) internet
d) kamaradi, ptibuzni, zndmi
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7) Jste o tomto tématu dostatecné informovany (4)?
a) ano
b) ne
¢) nedokézu posoudit

8) V pripadé, Ze by Vas blizky umiral za nesnesitelnych bolesti, uvazovali byste o
moZnosti eutanazie?

a) ano

b) ne

¢) nevim, jak bych reagoval (a)

9) Souhlasite s legalizaci eutanazie v Ceské republice, pokud bude dikladné
oSetifena zakonem a jeji provadéni dusledné kontrolovano?

a) ano

b) ne

10) Jaky nejvaznéjsi diivod Vas vede k souhlasu, nebo nesouhlasu s eutanazii?

11) M4 o pripadné legalizaci eutanazie rozhodovat referendum?
a) ano
b) ne

12) Je tato problematika pro Vas zajimava?
a) ano
b) spiSe ano
c) spise ne
d) ne
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Ptiloha 2: Ptistroj na provadéni eutanazie - Holandsko
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