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Anotace

Predlozena bakalaiska prace na téma Diskurzy sexuality a détska sexualita 19. stoleti
se zabyva analyzou odborné literatury a lidové slovesnosti ¢eské provenience a jejim vlivu v
souvislosti s rozSifovanim diskurzu sexuality podle zavérG Michela Foucaulta. Prace je
zalozena na syntéze textli z odborné a lidové literatury, které jsou déale podrobeny diskurzivni
analyze, jez nam ukéze, zda v 19. stoleti doopravdy dochézelo k realizaci represivni hypotézy
v socialni praxi — tedy vytvareni a distribuci diskurzli sexuality, se zaméfenim ptedevsim na

sexualitu détskou.

Kli¢ova slova

19. stoleti, sexualita, détstvi, zdravovéda, lidova slovesnost, diskurz

Abstract

This work is concerned about the discourses of sexuality and children's sexuality
in 19" century and deals with the analysis of scientific literature and folklore of Czech origin.
This analysis investigate its influence in connection with the expansion of the discourse of
sexuality according to the conclusions of Michel Foucault. The work is based on the
synthesis of specialized texts and folk literature, which are then subjected
to discourse analysis, which can show us if in the 19th century were actually consequences of
the repressive hypothesis - the creation and distribution of discourses of sexuality,

focusing primarily on children's sexuality.
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Uvod

V této praci se orientuji na disledky rozsifeni védéni o sexualité na piikladech Ceské
provenience. Toto rozsifeni védy o sexualit¢ mélo za nésledek prostoupeni institucionalni
moci, ktera vyvijela snahu o kontrolu nad tély populace a jednotlivci zaroven. V centru
zkoumaného problému prace se bude nachdzet tvorba diskurzi kolem sexuality v 19. stoleti a
jejich vlivi a snah na kontrolu populace, predevSim roviné potlacovani sexuality a
sexualizovaného chovani na ptikladech ¢eské provenience, s piihlédnutim na stranku diskurzu
détského. Tyto diskurzy kolem sexuality mély za nasledek tvorbu takového aparatu, ktery se
v dusledku snazil sexualni vylevy potlacit, ale paradoxné kolem takovych akci vznikala sféra

naprostého védéni a desifrovani, toho co mélo byt vlastné moci zakézano.

Toto téma me¢ zaujalo z moznosti prozkoumani vSeobecného rozsifovani sexualniho
podvédomi, které mi umoznuje nahlédnout a blize porozumét historii sexuality, kterd se
reflektuje 1 v dnesni dobé. Dalsim kladem pfi tvorbé této prace bylo to, Ze vétSina prament je
dostupna v elektronické podobé diky projektu Kramerius Narodni knihovny Ceské Republiky.
Bylo pro m¢ velmi piinosné studovat zdravotnické pfirucky a jevy, které se v nich vyskytuji,
protoze z badatelského hlediska je toto téma nesmirné¢ zajimavé a myslim si, ze nam
umoziuje nahlédnout do toho, jak byla sexualita diive vnimana, z ¢eho nynéjs$i chapani

sexuality vzeslo a co pfedchazelo liberalnim konceptiim sexuality nynéjsi doby.

Analyzou textu pfirucek, které naddle porovnavam v jejich zaméteni, spole¢nych
znacich a moznych interpretaci, zkoumam jak moc, kterd ze svého niterného zékladu vztahu
k sexu pouze negovala — popirala, vyluCovala, zabraiiovala, maskovala. Budu zkoumat, jak
byla sexualita interpretovana v odborné literatuie, lidové slovesnosti a ve zpovédnich
zrcadlech, mezi kym se takovy diskurs tvofil. Ve své praci chcei také zhodnotit, zda doopravdy
m¢éla sexualita vyjadiend ve vySe zminénych pramenech, diskurz represe smétujici k popteni
sexuality samé. Dale chci zjistit, zda existovaly rozdily mezi vnimanim sexuality v odborné a

neodborné roving, zda lze sledovat v téchto prostfedich podobné sféry disciplinace populace.

Tato prace je rozdélena do 4 hlavnich kapitol. Prvni kapitola je zameéfena na
kontinualni piiblizeni vychodisek potfeby kontrolovani populace, jejich systémi kontroly a
doléhani moci na lidské télo pies vyvoj od détstvi az po stafi. Jsou zde popsany divody, proc¢
se roz$ifovalo fungovani moci a podrobovani lidu tuzsi discipling, a jakym zplsobem byly

tyto praktiky vyzadovany a kontrolovany. Bude zde nastinén problém represivni hypotézy a



vyznamu zpovédi, kterd formovala pravdu o sexu a jeho vyvoji. Tyto kapitoly Cerpdm
predeviim z dila Michela Foucaulta, piedeviim z Viile k védeéni' a dila Daniely Tinkové —
Télo, véda, stat’ a v neposledni fadd z interpretaci Huberta Dreyfuse a Paula Rabinowa a

jejich dila Michele Foucault — Za hranicemi hermeneutiky a strukturalismu’.

Druhé kapitola mé prace se uz zabyva konkrétnimi ptiklady dohledu moci a tvorbou
diskurzii sexuality s ohledem na prostfedi, kde a jak vznikaly. V této kapitole sleduji riizné
vyroky ohledné¢ sexuality, které pak davam do souvislého textu a kritizuju je v roviné
Foucaultovych myslenek. Nastifiuji tu prostiedi, kde vznikaly diskurzy, a predkladam, jakym
zpisobem byla vytvafena sexualita pomoci zdravotnich ptirucek dostupnych z projektu

Kramerius.

Ve tieti kapitole uz konkrétné pfistupuji ke zdravotnickym ptiruckam, jejichz tucel a
vznik zde pfiblizuji. Snazim se nastinit, o ¢em vypovidaly ve vztahu k sexualit¢ a potazmo
détstvi. Bude zde také pfedvedeno fungovani moci pomoci své represivni Ucasti na vytvareni
téchto diskurzi.

V posledni kapitole zkoumam sbirky lidové slovesnosti z hlediska sexuality. Cerpam

“a ,Jak vznikd Zivot’. Diky nim bylo

ze dvou vicesvazkovych publikaci - ,.Kryptadia“
mozné poukazat na rozdilné faktory proti méstu a vesnici. Na téchto publikacich se snazim

zkoumat, zda dochdzelo k represi i na venkovském prostiedi na piikladech lidové slovesnosti.

" FOUCAULT, Michel. Viile k védéni : Déjiny sexuality I.. 1. vyd. Praha : Herrmann & Synové, 1999. 189 s.
ISBN 80-238-5090-3.

> TINKOVA, Daniela. Télo, véda, stdt : Zrozeni porodnice v osvicenské Evropé. 1. vyd. Praha : Argo, 2010. 672
s. ISBN 978-80-257-0223-9.

> DREYFUS, Hubert L.; RABINOW, Paul. Michel Foucault : Za hranicemi strukturalismu a hermeneutiky. 1.
vyd. Praha : Herrmann & Synové, 2002. 388 s. ISBN 978-80-87054-20-8.

* OBRATIL, Karel Jaroslav. Kryptadia : Prispévky ke studiu pohlavniho Zivota naseho lidu I. 1. vyd. Praha :
Paseka, 1999. 424 s. ISBN 80-7185-223-6.

5 ZAHOR, Zden&k. Jak vznikd Zivot : Pro rodice a vychovatele. Sv. 1-3. Praha : B. Ko¢i, 1925.



1. Mechanismy moci

Nové myslenkové sméry vznikajici v 18. stoleti, tak jako demografické zmény, které
nastaly nésledkem Trticetilet¢ valky a morovych epidemii, mély za nasledek transformaci
mechanismii moci, jenZz nezbytné¢ souvisely s tvorbou novych, ¢i propracovanéjSich
mocenskych vztahli smérem k jedinci, tak i zaroven populaci jako celku. Tato transformace
méla podle Michela Foucaulta® za nasledek posilovani kontroly, dohledu a organizace nad
lidmi a jejich tély zaroven. Tak vznikla tzv. ,.bio-moc* Ci ,,bio-politika*, kterd spravovala
velké populace a zaroven piisobila na téla jednotlivcl v ramci jejich plodnosti, porodnosti,
umrtnosti, zdravotniho stavu, délky trvani zivota a dlouhovékosti.” Clovék a jeho télo se
dostalo do politické sféry moci, kde se po ném piimo vyzadovalo, aby pracovalo efektivnéji.

K tomu mohlo dojit jen tehdy, kdyZz bylo télo kontrolované a nékomu podtizené.

1.1 Spravovana populace

Foucault pracoval sdvéma koncepty bio-moci. Star§i koncept byl zaméfen na
individualni ucinky disciplinace na lidské télo z pohledu produktivniho stroje, které¢ se mélo
stat uGenlivym a poslusnym.® Tyto sféry disciplinace pisobily pfedeviim v nejrizn&jsich
statnich institucich, jako ve Skolach, nemocnicich, kasarnach nebo v armad¢. Novéjsi koncept
bral v uvahu té&lo jedince jako soudast ,kolektivniho téla“.” Tim rozumime to, Ze i ovlivnéni
jednoho lidského jedince statem a jeho sméfovani k dodrzovani takovych piedpisi, jenz
vyzadoval stat pomoci svého mocenského vlivu, mélo vliv na celkovou populaci a pomahalo
k udrZeni populacni rovnovéahy. Tato druha technologie dale zkoumala télo ¢lovéka, jez bylo
ovlivnéno biologickymi procesy, které¢ se daly méfit a vyvozovat z nich vysledky, tim i
disledky. Jednalo se predevSim o nemocnost, umrti, narozeni, délku zivota nebo trovein
zdravi dané populace. Foucault tvrdil, Ze diky témto stdtnim snahdm o kontrolu obyvatelstva
vzniklo vedle teoretického védéni o télu také védeéni praktické, tedy politické, kde byla takova
vule statu, kterd do dusledku ovliviiovala vySe jmenované lidské faktory ziti. Oba zminéné

koncepty bio-politiky daly vzniknout moci, ,,/...] jejiz hlavni funkci jiz od nynéjska nebude

% Narozen 15. tijna 1926 v Poitiers, zemiel 26. &ervna 1984 v Pafizi. Reprezentant francouzské intelektualni
avantgardy. Polozil zékladni podstatu byti clovéka a prostiedi, které ovliviiyje, nové kritice. Jeho archeologicka
snaha se vyrazné¢ lisila od klasického dé&jepisectvi.

"FOUCAULT, Michel. Viile k védéni : Déjiny sexuality I. 1. vyd. 1999. s. 162

¥ TINKOVA, Daniela. Télo, véda, stat. 1. vyd. 2010. s. 28.
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7. ’ v V. 10
zabijet, nybrz prosazovat krok za krokem Zivot.*

Jednotlivé staty tedy zacaly vyuzivat sféry
své moci k vytvotfeni novych technik spravovani vlastniho obyvatelstva a postupné vytvaiely
jednotnou normu lidského vyvoje od détstvi az po stafi. Hlavnim zajmem statu se stal zivot,
ktery by mohl byt do disledku ovlivnitelny a zivot ,,/...] jako politicky cil byl v jistéem smyslu
vzato za slovo a obrdacen proti systému, ktery se ujal jeho kontroly. Predmétem politickych
zdpasii se stal Zivot mnohem spis nez pravo... Ono ,,pravo* tak nepochopitelné pro klasicky
pravni systéem se stalo politickou odpovédi na vsechny nové procedury moci, které ovsem take

’ .7 v ’ . rell
nevychazeji z tradicniho prava panovnictvi.*

Nové vznikla podoba moci, jeji soubory pravidel a instituci, byly v dobové
terminologii zahrnovany pod terminem ,policie“.”> Nejednalo se jen policii, jakou si
predstavime dnes, ale Slo také o mechanismy, které zajistovaly pevny fad béhu véci, rostouci
ekonomiku a udrzeni dobrého zdravi populace jako takové. Diky ni, jak jsem jiz uvedl, se
s populaci zacalo pracovat na rovin€ nejen pravni, ale i technické, kde se objevily a zacaly
vyuzivat demografickd data a proménné (natalita, umrtnost, nadéje na doziti apod.) spolu

s podporou vychovy, vzdé&lani a formovani populace.

Jako zéklad zdravého a vykonného statu davali francouzsti fyziokraté 18. stoleti do
popiedi pravé demografickd chovani a vyzdvihovali roli populace, kterd se stavala
producentem prace a zaroven jejim konzumentem. Na naSe prostiedi mély vliv pfedevsim
kameralistické tendence 18. a 19. stoleti, kde se uplatiiovaly nové myslenky podporujici rist
populace, jelikoz ubytek obyvatel po mnohaletych valkach a morovych epidemii byl i
v Rakouském cisafstvi vice nez znatelny. Kameralist¢ predev§im podporovali rlst
obyvatelstva, protoze velké mnozstvi populace by zajistilo dostatecné velkou armadu a také
vetsi piisuny kapitalu z vybranych dani do statni pokladny. Mezi popularizatory téchto teorii
patiili v 17. stoleti naptiklad Paul Ignaz Morgenthaler (asi 1618-1683) nebo Philipp Wilhelm
von Hornigk (1640-1714), ktefi s ohledem na merkantilistické z&4jmy prosazovali odstranéni
nespravedlivého danového zatizeni a demografickych dopadii rekatolizace. I proti nim stéli
jini s odlisSnymi nazory, ktefi varovali pied nasledky rychle rostouci populace, a tim spojenym

poklesem moralky a orné pudy.'* Neustalé vélky, kterych bylo poZehnang, a nasledné plenéni

' FOUCAULT, Michel. Viile k védeéni. s. 162.

" FOUCAULT, Michel. Viile k védeéni. s. 168.

2 TINKOVA, Daniela. T¢lo, véda, stdt. s. 29.

P TINKOVA, Daniela. T¢lo, véda, stdt. s. 31.

14 TINKOVA, Daniela. T¢lo, véda, stat. s. 33.; Nasledkem zhorsSeni klimatu v 16. stoleti mélo za nasledek i
dlouhodobé snizeni vynost zemédéelstvi.



vytvaielo pfthodné podminky pro Sifeni epidemii a zvySovani cen obili. Tyto faktory mély
vliv na siatecnost. Nejveétsi pokrok v ,,policejnich® a populacnich teoriich vSak provedli
Johann Heinrich Gottlob von Justi (asi 1705 nebo 1720-1771) a Joseph Sonnenfels (1733-
1817). Prvni jmenovany ptrednasel kameralistiku na videniské univerzité, odkud byl povolan
do Pruska, kde nasledn¢ umftel ve vézeni, ve kterém pobyval za zpronevéru penéz. Druhy
jmenovany také ovlivnil terezianské a josefinské reformy a vedl katedru policejni védy ve
Vidni."> Oba dva méli velkou roli na prosazeni populacionismu v Rakouském cisaistvi jako

na zékladni stavebni kdmen statu, z n€hoz mélo vse vychazet a podle n¢ho fidit.

Hlavnim mechanismem kontroly populace byla jiz zminéna ,,zdravotni policie* (tento
nazev se formoval v némeckych jazykovych oblastech). Dnes se tento termin dé& prelozit
vyrazem vefejna hygiena nebo socialni medicina.'® StéZejnim dilem vzniklym na toto téma
byl Sestisvazkovy ,,System einer vollstindigen medizinischen Polizey“, vychazejici od 70. let
18. stoleti az do dvacatych let 19. stoleti.'” Jeho autorem byl ndmecky l1ékat Johann Peter
Frank (1745-1821), ktery zde popisoval Siroky zabér lidskych Cinnosti od fyziologickych
potieb az po kulturni zvyky a projevy, provazejici lidsky zivot od narozeni az po smrt. Frank
si byl védom dilezitosti lidského pudu k rozmnozovani a pfisuzoval mu jeden z hlavnich
zajmi zem&. Ruku vruce Sly tyto statni zdjmy srozvojem mediciny a medikalizaci
spolecnosti na naSem Uzemi. Pravo mec€e a smrti ustoupilo na ukor prava k Zivotu — bylo
potieba, aby byl populaci pravné zajiStén zivot. Frank se ve svém dile také velmi vénoval

otazce vylidnovani a s tim spojené otazky podpory rtistu populace.

Vsichni tito reformatoii a védci si byli védomi dulezitosti pohlavniho chtice, ze
kterého se stal jeden z hlavnich zajmii zemé, a proto m¢l byt usmérilovan a zaroven se mu
melo napomahat. Franka zajimal pfedev§im vztah mezi laskou a plodivou silou, vyjadfoval
podporu pro snatky, vzeSlych zmilostnych citli, nikoliv zrozumovych pohnutek. Byl
presvédcen, ze déti rodici se z vasnivych vztaht byly zdravéjsi a nadanéjsi nez ty, jez vzesly
z nelegitimity.'® Nelze ovsem tvrdit, Ze nemanzelské déti byly slabsi nebo vice nemocné, ale
hlavnim faktorem zde bylo zdzemi, do kterého se narodily, které je ucilo a vychovavalo
k obrazu svému, proto mohly byt néasledovné ,,nebezpecim* pro spolecnost. Podle Franka

méla prave police zabranovat siiatklim z rozumu, méla podporovat siatky s ,,jinymi kmeny*,

15 tamtéz

' TINKOVA, Daniela. Télo, véda, stdt. s. 34.
7 TINKOVA, Daniela. Télo, véda, stat. s. 35.
8 TINKOVA, Daniela. Télo, véda, stat. s. 39.



aby pfedevsim nedochézelo k vyskytu téch samych chorob, které provazely uzké skupiny lidi,
ktefi se mezi sebou mnozili. Tam, kde uz nemohla byt policie ve svych kontrolach aktivni, tak
jeji funkci zastaval faraf, ¢i jind vesnicka autorita. S podporou rozmnozovani zachézeli tito
Cinitelé¢ az tak daleko, ze bojovali za zruSeni celibatu, jak svétského, tak cirkevniho. Lidé,
kteti potlacovali svilj chti¢ jakymkoliv zptisobem, se podle nich stadvali hluboce apatickymi a
soudili, Ze ti, co celibat drZi, nejsou schopni ho fyzicky vydrzet."” Podobn& zbrojili proti
svobodnym mladenctim, ktefi se jiz mohli davno Zenit, ale jesté tak neucinili. Takovi byli pro
spole¢nost nebezpecni, protoze byli mnohem vice vystaveni nakazlivym nemocem spojenych
s nevazanym sexualnim Zivotem. Citét, ktery zde nyni uvadim, jist¢ vystihne celou situaci,
ktera postupné nastavala: ,,Stat, ktery potrebuje obyvatele, stat, ktery si preje ukoncit vystrelky
svych obcanu a dat manzely ctnostnym slecnam, bude hledat vsechny prostredky, aby zabranil
pokroku lasky k dévkareni a jeho smutnym dopadiim na verejné zdravi.“* Velmi dileZitym
pojmem je zde spojeni ,,verejné zdravi“, kde je jasn¢ vidét, co stat sledoval a co chtél

podporovat.

Tomuto nebezpeci zabranovalo manzelstvi, které stat i cirkev posvétily posvatnym
stavem a dale dopomahaly jeho funkcnosti a podporovaly ho. Manzelstvi mélo také byt podle
Franka sobéstacné, proto se snazil vypocitat idedlni vek ke snatku, tak jako 1 mnozi pfed nim.
Ohrazoval se predevSim proti sinatkiim pfili§ mladych lidi a télesné¢ nedospélych, protoze
takova populace z nich vzesla, by se brzy rozrostla tak, ze by nebyla schopna se sama uzivit.
Vychazel také z Platonova nazoru, ze idealni vék pro plozeni potomstva, potazmo manzelstvi,
jest ve 20 az 40 let u Zen a 30 az 55 u muzi.”' ManZelstvi vznikla v tdchto vékovych
rozmezich by nebyla nebezpecim pro pokracovéani dalSich pokoleni. Dulezitost pfisuzoval
také pubertalnim détem, kterym doporucoval sexualni zdrzenlivost a cilen¢ tedy apeloval na
vychovu mladeze a jejimu systematickému vysvétlovani problematiky rozmnozovani.
Zodpovédnost stala predevS§im na rodicich, policii a cirkevnich hodnostatich. Tyto autority
mély predevSim dbat na to, aby se k détem nedostaly ,,Spatné* knihy a tisky, a také mély
zajistit potrestani nerozumnych rozmluv dospdlych.”> Nebezpe&i vidél ve spole¢nych
mistnostech pro spani obou pohlavi nebo i ve vetejnych balech ¢i divadlech, kde dochazelo

k intenzivnim sociadlnim stykiim. Na jakémkoliv misté, v jakykoliv ¢as se pfece mohlo stat
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néco Spatné¢ho, co melo zistat détskym ocim skryto. VSechny tyto incidenty mohly mit za

nasledek probuzeni fantazie a nervovych pohybi, které se neslucovaly s vékem a t&ly déti.*

1.2 Sexualita a bio-moc

Sexualita se tim stala zakladnim néstrojem a vychodiskem bio moci. Nové vznikajici
sprava obyvatelstva méla za nasledek vznik souboru aparati, kde se zacalo o sexualité¢ mluvit,
naslouchalo se ji a byla zaznamenavana. Zaroven s tim byla sexualita vystavena popfeni,
ml&eni &i zékazu, ale paradoxné se za¢ala viem odhalovat a shazovala ze sebe mnoha tabu.”*
Mnohé mechanismy moci piisobily v nejdrobnéjSich detailech na télo, na jeho disciplinu, tak
aby se stalo produktivnim, posluSnym a kontrolovatelnym. Kvalita spolecnosti tedy piimo
vychdzela z organizace manzelstvi a rodiny, proto v nich bylo nutné upravit vztahy, tak aby
slouzily k dobru statu. Na této kontrole se zacalo nezdvazné na sobé podilet nékolik sfér
disciplinace, ptfedevSim pedagogika, medicina, demografie nebo urbanismus, nicméné se
poiad v 19. stoleti nedalo mluvit o jednotné a piimé sexualni politice.” Tyto sféry vytvarely
normy a represivni aparat k potlacovani pravdy o vzniku byti, tak aby z toho mély pravé ony
nejvetsi uzitek. Presto se kvili své dilezitosti nic z toho nemohlo jednoduSe zatratit, a tak se

vytvoril kolem sexuality jisty druh tolerance a spravy.

Vyse zminény represivni aparat, vytvoiil zdklad pro podnécovani k tomu, aby se o
sexualité zagalo mluvit ¢im dal vic.”® Projevy sexuality podléhaly kontrole a nejriizn&jsim
zakazlim. Mocenské autority byly neustale v jist¢ formé bdélosti a tvoftily jistd opatfeni a
tresty, coz dokladd Foucaultovo tvrzeni, Ze: ,,... rodice a vychovatelé jsou povzbuzovani
k bdélosti, zasévd se do nich podezieni, Ze kazdé dité je vinno.“*’ P¥imy nasledek toho byla
prevence onanie, kde doslo k zavedeni rozdé¢leni tfid podle pohlavi a vybaveni tfidy mélo byt
uspofadano tak, aby ucitelovym o&im nezistalo nic skryto.”® T pii budovéni osvicenskych
koleji v 18. stoleti Slo mit pocit, ze se o sexualité prakticky nemluvilo, ale pohled na
architektonické dispozice budov nés presvédCily o opaku. Stavitelé mysleli na rozmisténi tiid

a loznic, brali v potaz i organizaci odpoc¢inku. Provozovatelé téchto koleji brali sexualitu

2 TINKOVA, Daniela. Télo, véda, stat. s. 70.
2 FOUCAULT, Michel. Viile k védéni. s. 13.
2 FOUCAULT, Michel. Viile k védéni. s. 143.
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neustadle vuvahu a spoludotvéfeli riizné Upravy, predbéznd opatfeni, soubory trestii a
zodpovédnosti.”’ Viechna tato opatieni byla uréena k potladovani sexuality utvafenim pevné
vymezenych pravidel, ale ta pravé naopak paradoxné pfispivala k ukotveni pocitu
permanentniho nebezpeci potencionalniho vyskytu sexualizovaného chovéni a tedy ve svém

disledku rozsifeni diskursu sexuality.

V nasledujicim ptikladu, ktery uvedl Foucault, ukazi, jak banélni sexudlni akt prosel
diskursem institucemi moci. ,Jednoho dne roku 1867 doslo kuddani na sezonniho
zemedeélského délnika z vesnice Lapcourt [...]. Nekde na mezi se mu dostalo pomazleni od
Jjakési divenky: uz to tak délal a vidél to tak délat vesnické chasniky kolem sebe [...].*° Rodige
této divky ho udali ¢etniklim, poté byl pfedveden pied soudce, jenz ho poslal k Iékati. Ten ho
zase poslali k dal§im znalctim, ktefi své vysledky poté publikovali.’' Tento sexuélni akt mél
za nasledek naprosté prostoupeni moci — diky netoleranci spolecnosti byl dany jedinec udan,
poté byl souzen a dale zkouman. Jeho mysSlenky, sklony a zvyky z néj ucinily zkoumany
objekt statniho aparatu.’’ Moc zaGala proristat do nejkrajngjsich zakouti lidského Zivota,

zaCala je podrobn¢ zkoumat a nutila vSechny kolem k popisovani 1 mluveni o téchto

¢innostech, aby z nich méla nejvétsi mozny uzitek.

Paralelné se starymi politickymi potfadky stvofilo klasické obdobi 17. stoleti novou
empirickou racionalitu a jak jiz bylo uvedeno v prvni kapitole, doslo k empirickému
zkoumani spolecnosti, ktera dala vzniknout modernim spoleCenskym védam, jako byla
naptiklad demografie apod. Tato védéni se nejevila jako univerzalni ¢i obecnd, jednalo se spis
o zpusob chédpani zaméteny na jednotlivce.33 Vychézela také z praktického poznéni teorie

spolec¢nosti, které by se podobalo fyzice, protoze v ni bylo vSe pevné dané a pocitatelné.

Zakladnim vychodiskem bio-moci byl zajem o lidsky druh. Vznikly snahy stati,
vénovat se soustavnému pozorovani (politické) populace, na rozdil od pravnich kategorii,
které se dostavaly de facto do pozadi. K tomu zaroven patfil pohled na t€lo jako na objekt, se
kterym §lo manipulovat. Principem této nové politické racionality byl stat jako vlastni cil.
Technické a administrativni védéni se zamétilo na zpiisob existence a fungovani statu jako

takového, vychazejiciho piedevSim zjeho vlastniho obyvatelstva. ,,Politicka racionalita
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v jejich podani jiz neusilovala o dobry Zivot, ani se nesnazila napomahat vladari, nybrz slo ji
o zvetSeni rozsahu moci jen kviilli ni samé tim, Ze podridi téla poddanych statu tuzsi
discipline>* Zdroj moci statu vychazel zjedince, ktery zaroveii prispival svou silou k
celkové sile statu. Lidské cinnosti od Zivota, zdbavy, ¢innosti az po jeho smrt, se staly
politicky uzitecné, protoze mohly byt vyuzity k rastu sily statu. Blahobyt statu se zac¢al méfit
pomoci ukazatelt lidskych potieb a lidského Stésti, ale jejich vztah se obratil jinam — tyto
ukazatele v kone¢ném dusledku slouzily jen jako prostiedky k posilovani moci statu. Sex se
stal pojitkem mezi zivotnosti téla a zivotnosti druhu, tak se stala hlavnim médiem pro Sifeni

. . 35 , . v W . ’ c v Ix s
bio-moci.”” Sex se stal hlavnim objektem, do n¢hoz se investoval vyznam, moc i védéni.

Obecné rozvinuti sexuality 19. stoleti mélo vliv na celé spoleCenské spektrum.
Pocatkem 19. stoleti vyzyvali burzoazni moralisté zvySenou pozornost smérem k sexu, at’ uz
Slo o zivot, ktery sebou nesl, nebo o nebezpe¢i, které v sobé skytal. Doslo také
k profesionalizaci programt socialniho blahobytu, organizovaly se spolecensky prospésné
programy na venkové i ve mé&stech.’® Bylo neustale upozoriiovano na rizna nebezpedi ve
jménu veiejné hygieny a z obav rasové degenerace. Osud naroda a rasy stal piedevSim

na sexualnich praktikach, které jeho lid provadé¢l a stat kontroloval.

Foucault mél za to, ze vznikem dohledu nad sexualitou doslo k velkému nartstu
diskusi a tvah o sexu, az bylo nutné zavést formy sebezkoumani a vzajemné kontroly, aby se
mohly sexualni sily neustdle drzet na uzdé€, v roviné vyhodné pro stat. Tak bio-moc rozsitila

svou pusobnost az na nejmensi pohyby téla a dusevni pohnutky.

1.3 Represivni hypotéza

Moc a pohlavi bylo spojeno s ovlddanim a sebeovlddanim téla skrze mechanismy
institucionalni moci, tak i drobné kazdodenni praktiky téla. Mocensky vztah, ktery vznikl,
nepusobil piimo a bezprostfedné, ale plisobil na samotnd jednani jedinct. Foucault ve svém
dile neustéle prochazel procesem zjemnovani a zptesnovani svych myslenek a v jeho dile 1ze
najit nejasna mista i pouhé matouci naznaky, na které chtél pozd¢ji navazat. Ve Viili k védeni

se Foucault stavél proti myslence represivni hypotézy. Stavél se proti tomu nazoru, Ze pravda

* DREYFUS, L., Hubert. - RABINOW, Paul. Michel Foucault. s. 217.
3 DREYFUS, L., Hubert. —- RABINOW, Paul. Michel Foucault. s. 221.
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je v zakladu protiklad k moci a tim plni osvobozujici roli.*” Touto pravdou byla myslena
pravda o sexualité, kterd po odkryti v 17. stoleti pfesla k dramatické zméné. Sexualita byla
piemisténa do loZznice rodi¢ii a ovladlo ji jedno velké tabu. Nadale méla fungovat v roviné
pfistupné jen pro rozmnozovani a sexuality se ujalo nejzakladnéjsi hledisko uzitku. Proto bylo
také jednoduché si spojit represivni hypotézu s nastupem kapitalismu, jako Cinitele, ktery
omezoval lidskou energii jen na tu, jenZ ma vstoupit do vyroby. Foucault sice nepopiral
vyznam kapitalismu ve spojeni se sexualitou, ale spiSe ndm ukazoval vyznam, ktery nabyla ve
spojeni s moci vychézejici z kapitalistickych forem vlady. Tvrdil, Ze jen diky discipling téla a

¢lovéka, mohl kapitalismus triumfovat.

Z jakého davodu tedy spolecnost pfipustila tolik zédkaz kolem sexuality v dob¢, kdy
moc cirkve vSeobecné upadé a nastaval vék rozumu? Sama spolecnost tyto zékazy ¢i omezeni
potvrzovala a dala je do instituciondlni roviny. Spole¢nost zbavila sexualitu piivodni néplné a
dostala nové vlastnosti. UZ nebyla vnimana jako soucast vztahu mezi pohlavimi na fyzické
urovni, ale jako vztah viceméné socidlniho konstruktu, utvéiejici a ovliviijici celou

spolecnost.

Pro¢ se tedy tato represivni moc ujala, kdyZz ve svém niterném zékladu vychézela
z potlatovani? Foucault m¢l dva divody vysvétleni, pro¢ pojeti moci pieslo snadno do
diskurzu. Prvnim divodem podle ného bylo ujistovani populace, ze jisty utlak doopravdy
existoval, ale zarovenn byl slibovan novy potadek, ktery mél nastat poté. Pravé slib lepsi
budoucnosti daval snadnost pfijeti této represivni moci.** Druhym diivodem bylo pro
Foucaulta maskovéani moci, které zbavilo sexualitu piivodni naplné, a dala ji do socialniho
konstruktu. Protoze tato moc se snazila skryvat, bylo pro ni leh¢i byt pfijatd. Maskovani za
diskurz, ktery svym zplisobem oponoval, ale ve skuteCnosti byl soucasti Sifeni moci, kterd
byla vymezena svou vieobecnou piijatelnosti.*” ,,Presvédceni, Ze clovék vzdoruje uitlaku, at uz
sebepoznanim, nebo vyslovovanim pravdy, vlastné podporuje ovladani, protoze zakryva
skutecné fungovdani moci.“*® Myslenka represivni hypotézy tradiéng chapala moc pouze jako
omezeni, negativitu a donucovani. Tato moc tvofila systematicky odpor k pfijeti reality nebo
branila formovani védéni ¢i jeho deformaci. ,,7oho moc dosahuje potlacovanim tuzeb,

prosazovanim falesného védomi, podporovanim nevédomosti a prostrednictvim nescetného
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mnozstvi dalich viskokii. ProtoZe se moc obdvd pravdy, musi ji potlacovat.“*" A jestli pravda,
ktera se vyslovila, oslabila moc, tak postupné vznikalo vic diskurzi kolem potlacované
sexuality a tim se nam vic odhalovala a konkrétnéji pojmenovavala. Moc fungovala a funguje
na jednoduchém principu zdkazu a cenzury. Snazila se ovladat, pfikazovala, ale aby moc
represivné fungovala, musela byt poslusné poslouchana a neustale dodrzovana. Univerzalnim
zékonem se stalo tabu, o kterém se myslelo, Zze pokud se o ném mluvilo, tak se vlastné
vzdorovalo represi.* A diskurz kritizujici represi nestal proti omezenim moci, ale byl pfimo

. ;o ’ ~r . - e - - 7 r v 7 43
jeho ustiedni soucasti — bio-moc ucinila z represivni hypotézy svou soucast.

1.4 Hledani pravdy ve zpovédi

vvvvvv

nabozenskym diskursem, ktery spojoval télo, hfich a kfestanskou moralku. Sex se stal né¢im
,vytouzenym*, nééim o ¢em se odhalovala pravda pomoci technologii moci — zejména
zpovédi a doznanim. ,.Zdpadni spolecnosti tak zacaly vést nekonecny registr svych slasti**
Kromé dispciplinace téla, vytvofila technickd moc technologii zpovédi, kterd svedla ,,na

4Ny 4 ’ 45 b4 v I~ 7 .
spolecné misto*™ telo, védéni, diskurz a moc.

Foucaultova represivni teorie byla zalozena na hledani pravdy, ktera nebyla od moci
upln¢ oddé€lena. Pokud se tato pravda piedala do rukou expertniho védéni, které védélo jak
s pravdou nalozit a dale ji interpretovat, dala se osvobodit od mocenského utlaku. Hlavni
princip tkvél v tom, ze ¢lov€k mohl o sobé zjistit pomoci odbornikli pravdu, a tu nésledné i
vyslovit. Lpéni na represivni hypotéze nam dalo pravdu do protikladu moci, proto se myslelo,

e dojde k osvobozeni.*°

Sex byl néco vyznamného, proto o néj projevovalo zajem kiestanstvi, které zjistovalo
stav duse daného jedince. Devatenacté stoleti jej presvédcilo, aby se zpovidali i jinym
autoritim, zejména lékaram, psychiatrim a predstavitelim spoledenskych véd.*” Ti svym

z4jmem zacali tvofit novou sexualni védu, vznikl rozbor kazdé¢ myslenky a kazdého skutku,

‘' DREYFUS, L., Hubert. —- RABINOW, Paul. Michel Foucault. s. 207.
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potazmo ke zdravi celé spolecnosti.

Devatenacté stoleti sebou piineslo dilezity faktor védéni o sexu — hledani pravdy ¢i
nepravdy. Uz stiedovekd doba ndm ukdzala, Ze doznani produkovalo pravdu. Jako paradoxni
priklad lze uvést cCarodéjnické procesy raného novoveéku. Nebozaci muceni rliznymi
technikami byli donuceni k doznéni své viny na Cemkoliv, a pravé jen to postacovalo
k vyfceni pravdy, at’ byla jakakoliv. Doznani se stalo jednou z nejvyse hodnocenych technik
produkce pravdy a pravée to, co se fikalo nejhtite, fikalo se s velkou pfesnosti. Véda pouzivala

k vymahani sexudlniho doznani tyto prostfedky:

1) ,,Klinickou kodifikaci podnécovani k mluveni* — Jednalo se o kombinaci zpovédi a

vysetieni, vypraveéni o sobé samém, cilené dotazy, hypndzu vyvolavajici vzpominky.

2) ,,Postulat v§eobecné a vseprostupujici kauzality — V této form¢ se bral v potaz

ptedpoklad, Ze sebemensi sexualni chovani mohlo vést k riznym celoZivotnim nasledkiim a

, . . Lo y cc 48
vychazelo se z principu sexu jako ,,priciny vseho a cehokoli*.

I3

3) ,, Princip latence, ktera je sexualite viastni* — Samotna funkce sexu byla temné a
piirozenosti bylo vytraceni pravdivého. Véda se zaméfila na to, co bylo v sexu skrytého i

samotné vyslychané osobé, kterd postupnym doznavanim skryté odkryla.

4) ,,Metoda interpretace* — Pfiznani jedince je podminéno moci, kterd mohla
wpromijet, utésovat a ridit.* Sexualita vznikéd a formuje se v ramci duplicity, protoze pravda

sama o sobé& nesidli v samotném subjektu, ale spoludotvafi ji ten, kdo ji p¥ijima.*

5) ,,Medicinizace ucinkii doznani* — Vyi€end sexualita se miize jevit jako chorobna

s . : . ot 50
nebo normalni a poprvé se zde definuje vlastni sexualni nemocnost.

Technologie zpovédi a doznani piikazovala hledat skrytou pravdu o sobé. Tyto
rozhovory byly sexudlné¢ neutralizovany zdkazem urcitych slov, jejich obalovanim a
zmirnénim. Pfisnéd definice kdy a kde a mezi kym se o sexualité¢ mluvilo, ji u¢inila moralné
pfijatelnou a technicky vyuzitelnou. Aby bylo mozné tyto sily drzet pod kontrolou, bylo nutné
zavést formy sebezkoumani s pomoci kontroly autority. Tato autorita pak urcovala, jak se

sexualitou nalozit a interpretovat ji.

48 FOUCAULT, Michel. Viile k védéni. s. 78-80.
¥ FOUCAULT, Michel. Viile k védeéni. s. 79.
50 FOUCAULT, Michel. Viile k védéni. s. 8.
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Nové pohlizeni na sex nejen z moralni stranky, ale i raciondlni, dalo sexu nové
uplatnéni, které se najednou muselo oSetfovat, spravovat k vysSimu dobru, muselo se v ném
najit néco uzitecného, protoze ve chvili zpovédi jiz podléhala vetejné moci. Tato moc v 18.
stoleti nazyvala jiz poddané lidi populaci, vykazujici ur¢ité demografické vlastnosti a zpovéd’
se stala hlavnim ¢initelem mluvy, ze které vychézely dilezité informace pro vefejnou moc.
Piikazovala mluvit o tom, co sama moc ¢lovéku vlastné zakazovala a stanovila si to, co Slo o

sexu fikat a jakym zptsobem.

1.5 Dispozitiv sexuality

Tim, Ze bylo donuceno se vyjadiovat o sexualité, vznikla nova forma moci, ktera ji
spravovala, ale svou funkci se snazila zneviditelnit.”' Sexualita mé&la byt vyiGena, pokud se
moc maskovala, a kdyz Sikovné pozadala o ni mluvit, mél byt zpovidany ochoten o vSem
mluvit. Stal se zni stted ohromného pozadavku védéni, protoze svym zplsobem nam
zodpovidala otazku ,.kdo jsme“.’* Biologicky prvek rozmnoZovani, ktery do vé&déni o
sexualité vstoupil, ji umoznil byt spravovanou, ale zaroven potlatovanou, protoZe jeji nejvetsi

sila spocivala ve tvofeni novych jedinci.

Foucault se snazil definovat nové mocenské vztahy a nastroje, které postupné
sexualitu analyzovaly. Mezi hlavni rysy, které se mezi moci a sexualitou utvarely, byly
predevdim vztahy negativni.”> Moc vyznadovala hranice uZitedné sexuality, maskovala,
protoze sexualita nebyla jenom rozmnozovani, ale také byla formou velkych slasti. Takto se
viiéi sexualitd moc dostavila v binarni podobg.> Rad, ktery se snazil kolem sexuality vytvofit,
jednal v jen v rovin€ zakazaného a dovoleného. VE&déni o sexualité se deSifrovalo na zakladé¢
jejiho vztahu k zakonu, ktery moc vytvarela. Tento vztah se vytvaiel praveé prostiednictvim
diskurzu a jazyka, ktery zakazoval prozivani slasti pod hrozbami trestii. Tento pravni vztah
na sebe bral tfi formy zakazu: o sexualit¢ potvrzoval, Ze nic neni dovoleno, branil vSemu, co
by o ni mohlo byt vyiknuto a nakonec popiral, Ze néco takového viibec existovalo.” To

smétovalo k tomu, Ze potlacovana sexualita neméla pravo na jakoukoliv manifestaci a to, o

Sl FOUCAULT, Michel. Viile k védeni. s. 91.
32 FOUCAULT, Michel. Viile k védeni. s. 92.
3 FOUCAULT, Michel. Viile k védeni. s. 98.
3 FOUCAULT, Michel. Viile k védeni. s. 99.
> FOUCAULT, Michel. Viile k védéni. s. 99.
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cem se mélo mlcet, mélo byt vypuzeno z reality vSedniho Zivota. Ale tim, Zze se sexualita

hloubéji zkoumala, paradoxné vznikal po jejim odkryti ptikaz neexistence.

Moc zkoumajici sexualitu se maskovala, proto bylo mozné ji svym zpusobem
tolerovat v tom, Ze se sama snazila potlatovat. Byla tolerovand, protoze se skryté snazila o
zavedeni jist¢ho potadku, ktery by pii nedodrzeni mohl byt potrestan. Diskurz sexuality
uvadél moc do pohybu, kde ji posiloval, ale zarovenn omezoval. Mlc¢enim a negacemi zaroven
uvoliiovala mocensky tlak, ktery umoznil vzniku vice ¢i mén¢ zahalenych projevu tolerance.
Zjistovanim ruznych druhii perverzi a sexudlniho chovani umoznilo vznik ,,0brdceného

. 56
diskurzu‘.

Neftesti, které se ve spolecnosti vyskytovaly, vychazely na povrch a dozadovaly své
existence, protoze byly pfedevSim klasifikovany v medicinské rovin€. Ta se zaméfila na
Jhysterizaci Zenského téla*>’, kde Zenské t&lo mélo byt ze viech stran spojené se sexualitou.
Zenské t&lo mé&lo byt organicky propojeno se spoletenskym t&lem zajistujici pravidelnou
plodnost. Zena méla byt hlavnim prvkem rodinnych prostorti a Zivota déti, kde méla zajistit
moralni odpovédnost vii€i spolecnosti. Déale dochazelo k pedagogizaci détské sexuality, kde
existovalo tvrzeni, Ze vSechny déti se oddavaly sexualni aktivité, nebo k ni byly pfinejmensim
nachylné. To mélo mit za nasledek neustalé pecovani o jejich riskantni sexualitu, kterd mohla
byt nebezpecnou pro spolecnost. Moc také fungovala v ramci ,,socializace prokreacniho

58
chovani*

plodnosti manzelskych part, které mély svym mnozenim odpovédnost vici
celému druhu. Zaujeti sexem 19. stoleti mélo také za nasledek klinickou analyzu vSech forem
anomalii, které se vsexu mohly vyskytovat, a proto témto anomadliim byla pfiznana

normalizaéni role, protoze bylo nutné tyto vystielky napravit.59

Dispozitiv sexuality vyvoldval neustdle rozsifovani forem kontroly k detailnéjSimu
pronikani do téla a kontrole populace. Rodi¢e se v rodiné stali hlavnimi nositeli dispozitivu
sexuality a podporu nachazely v lékatich, vychovatelich a pozdgji psychiatrech.®” Nefesti a

anomalie naruSovaly fadnou funkci rodiny a manZzelstvi, a proto se ze zakladl rodiny snazilo

vV

% FOUCAULT, Michel. Viile k védéni, s. 119.
ST FOUCAULT, Michel. Viile k védéni, s. 122.
8 FOUCAULT, Michel. Viile k védéni, s. 123.
% tamtéz

% FOUCAULT, Michel. Viile k védent. s. 129.
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2. Pusobeni diskurzu

V této kapitole blize nastinim, v jakych prostfedich se o sexualit¢ mluvilo a jakym

zpusobem se formoval diskurs sexuality. Mezi zdkladni otazky, na které chci odpovédeét, jsem
si vyty¢il tyto:

- Jakym zptusobem bylo v textu pojednédvano o objektech, jak jsou konstruovany, a jaké

vztahy mezi sebou tvofily?
- Jaké diskurzy bylo mozno identifikovat?

- Jaké subjekty, jaké kategorie osob tyto diskurzy vytvaiely a jaké pozice jsou subjektim

prostiednictvim diskurzii pfifazovany?
- Jaké disledky tyto diskurzy vyvolavaly?

- Existuji rozdily mezi témito diskurzy v jinych socialnich rovinach?

2.1 Diskurzivni analyza

Béhem druhé poloviny 20. stoleti védecka vina poststrukturalismu s sebou pfinesla i
novy vyznam pojmu ,,diskurz®. V klasickém uziti tohoto slova o ném lze mluvit ve vyznamu
rozpravy ¢i pojednani o daném tématu v roviné monologu nebo dialogu. Pravé Foucault a
dalsi poststrukturalisté (napt. Judith Butler, Claude Lévi-Strauss, Jacques Derrida) hled¢li
na diskurz z jin¢ho uhlu, ktery byl dan zménami postoje k jazyku v socidlnich a humanitnich
védach — tito védci zkoumali realitu a zptsoby jakymi je jazyk vytvaten. Ve Foucaultové dile
“Archeologie védéni“®', se o diskurzu tvrdi, Ze je nejen vyse zminénymi vypovéd'mi, ale také
v sobé obsahuje zkoumané objekty a véci, které diskurs studuje, podminky, pravidla a
instituce, které s nim pracuji, a tim se objevuji.®* ,,Ukol, ktery spociva v pojimdni diskursu uz
ne jako souboru znakii (oznacujicich prvkii, jez odkazuji k obsahiim anebo k reprezentacim),
nybrz jako praktik, ktery systematiky vytvdreji objekty, o nichi miuvi.“® A pravé tato
objevena funkce diskurzu nemtize byt redukovana jen na jazyk a mluvu, protoze diskurzy se
netykaly jenom textii a socidlnich praktik, ale i u€inkG v ramci své institucionalizované

regulovanosti.

' FOUCAULT, Michel. drcheologie védeéni. 1. Praha : Herrmann & Synové, 2002. 318 s. ISBN 80-239-0124-9.
82 FOUCAULT, Michel. Archeologie védéni. s. 72.
8 FOUCAULT, Michel. Archeologie védéni. s. 78-79.
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Jiz zminovany Jacques Derrida pfiSel skonceptem dekonstrukce textu, kde
predpoklada, Ze napf. dvojice pojmil ma zakladni a druhy (odvozeny) vyznam.** ,./...J idea
prirody je produktem kultury, a co se bere za slovo ,,priroda*” nebo ,,prirodni*, se v daném
historickém okamZiku lisi v zavislosti na kulture dané doby.“®> Vyznam znakd neni tedy dan

jejich vztahy navzajem, ale také vztahem k textu jako celku a jeho ptedchozim podobam.

Toto zohlednéni piisobeni ¢asu do pfifazovani vyznamu znakl ukazuje, ze v psané
formé¢ je cosi vzdaleného, co chybi, a proto je ¢tenat nadchylné;si k nedorozuméni. Musime se
divat na véci ze spravné vzdalenosti a spravnym pohledem, poté budeme schopni objevit

hlubokou viditelnost viech véci.*

Tuto diskurzivni analyzu rozvinul ve svych dilech predevsim Michel Foucault, kde se
zabyval piredevs§im rozborem pusobeni moci, diskursivnich praktik a mocenskych technologii.
Pojeti diskurzu Foucaulta se neda snadno vysvétlit, tak i aplikovat. Ve svych pracich casto jen
nastifiuje dané problémy a nehodnoti je — Foucault je pfipravoval pro dalsi rozbory. Dany
diskurz byl pro Foucaulta systém urcitych pravidel, ktery z obou stran vymezuje prostor pro
tvorbu vypovédi. Metoda diskursivni analyzy je izce spjata s moci, jejiz princip byl nastinén

v ptedchozich kapitolach.

2.2 Cirkevni dohled

V cirkevnim dohledu se zacaly ptesné definovat situace, kdy Slo o sexu mluvit, za
jakych podminek a také hlavné mezi kym.?” Je nutné si také uvédomit, Ze postoj cirkve
k sexualité byl zcela zaporny a poznamenany starymi dogmaty.®® Nejednalo se hlavng o sex,
ale také o dalsi Ciny se sexualitou spojené nebo se sexudlnim podtextem. Pravé fardf,
zpovédnik, se m¢l na kazdé pokuseni téla dotazovat, nékdy az do naprostych podrobnosti.

Mezi prvni kontakt mezi duchovnim a zpovidanym patiily prvni zpovédi déti, ve kterych byly

% Encyclopeedia Britannica [online]. 2010 [cit. 2011-11-11]. Deconstruction. Dostupné z WWW:
<http://www.britannica.com/EBchecked/topic/155306/deconstruction>.

% tamtéz

% DREYFUS, L., Hubert. - RABINOW, Paul. Michel Foucault. s. 176.

FOUCAULT, Michel. Viile k védéni. s. 25.

% LENDEROVA, Milena. Zpovédni zrcadla jako pramen k sexualité druhé poloviny 19. stoleti. In Sex a tabu v
ceske kulture 19. stoleti. Praha : Academia, 1999. s. 96.
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kladeny rtizné otdzky tykajici se jejich hiiSnosti. V Kohlerove ,,Poucenj pro pastyre duchownj

we zpovédnici “% stalo ndkolik otazek, které m&l duchovni pokladat ditsti pii zpovédi:

»Ptej se, zdali v svém 5., 6. nebo 7. roce jesté s svymi bratry a sestrami, déveckami
nebo pacholky speji? Zdaz od nich néco nepocestného slysely, videély, se naucily nebo s nimi

pachaly? w70

Jako dalsi ptiklad, co bylo farafem sledovano, 1ze uvést ¢ast zpovédniho zrcadla, ktery
byl vknize .,Svaté prijimani’". Tam byl zpovédnik, ktery se chystal na svou zpovéd,

nabadan k poloZeni otdzek sobé samému:

. Nakladal-li jsem s télem svym tak kajicné [!sic] a prisne, jak jsem s nim nakladati
mél? Cinil-li jsem sobé tijmu v jidle, v piti, ve spanku a ostatnich podobnych vécech? Krotil-li
Jjsem oci sve, jazyk sviij a usi své? Poustél-li jsem obraznosti svoji uzdu? Pohyboval-li jsem se

v myslenkach rad ve vécech marnych? Odporoval-li jsem hned svym zlym Zadostem a ndklon
nostem? Povoloval-li jsem zadostem téla svého? [...]. 72

Na obou uvedenych piipadech Ize objevit riizné spojitosti. Prvni pfipad je mozno
posoudit jako vice konkrétn€jsi, kde se objevila pfimé sexudlni nardzka na spolecny spanek
déti obou pohlavi. Tam se podle knéze tedy mohly déti dopustit blize neuréenych Spatnych
zkuSenosti a mohly spatfit néco, co mélo byt jejich mladym ocim jesté skryto. Oba ptiklady
déle spojuje nevyhnutelnost vnimani urcitého sexualniho chovani ¢i podtextu, vyskytujiciho
se vSeobecné ve spolecnosti. Nejednalo se nutné jen o fyzické Ciny, ale také mohlo jit o formy

dusevniho pochybeni ve formé predstavivosti.

Kiestanska pastorace méla za hlavni ukol zaobalit vSe, co neslo stopu sexuality a vyse
uvedené otazky nam to dokazuji. Duchovni pastyfi se neptimo méli dotazovat na nefesti, které
mohly déti 1 dospéli jdouci ke zpovédi provadét. Na sexualni chovani se dotazovalo skryté,
bez vétSiho ndznaku sexuality, presto urcité a ptimo. Dalo se predpokladat, ze déti 1 dospéli si
uvédomovali, na jaké chovani tyto otazky narazely a jaké ,,nepocestnosti® mél farar na mysli.
Nikdo ze zpovidanych nebyl uSetfen neviny a vSichni byli jiz pfedem podezieli z pachani

ruznych nemravnosti, které m¢l farai zjistit a dale z nich vyvodit rizné dusledky. Zminéné

¢ KOHLER, Rehot. Rehore Kéhlera Poucen;j pro pastyte duchownj we zpowédnici. Praha : Jan Host.
Pospissil, 1832. 332 s.

70 KOHLER, Rehot. Rehore Kohlera Poucen;j pro pastyte duchownj we zpowédnici. s. 263.

7L Svaté prijimdni : kniha pro kazdého, kdoZ Pdna JeZise miluje. Brno : Nitsch a Grosse, 1859. 144 s.
72 Svaté prijimdni : kniha pro kazdého, kdoZ Pdna Jezise miluje. s. 47.
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sdileni loze sourozenci rizného pohlavi mohlo nutné pro farafe znamenat bliz§i prozkoumani
a objevovani détskych tél, coz bylo nezadouci. Déti také n€kde mohly zaslechnout to, co
nem¢ély, vidét to, co nemély kdekoliv ve svém okoli, at’ uz Slo o prostory domaéci, ¢i venkovni.
Cirkev, resp. duchovni, pocitali s tim, ze v kazdém ditéti byl ukryt sexualni badatel, ktery se
musel nékdy projevit, proto existovala snaha to zjistit co nejdiive. VSechny déti byly svym
zptsobem voyeuti i exhibicionisté” a s rostoucim vékem si uvédomovaly svou rozdilnost

proti jinému pohlavi, a tyto rozdily mohly pravdépodobné zkoumat vic, nez si cirkev prala.

Pokud se né&jako projevilo u zpovidaného télesné nebo duseni zhieSeni, mél duchovni
dale vyzvidat bliz§i podrobnosti. Jak jiz bylo uvedeno, na potencionalni sexudlni chovani se
dotazovalo skryt& a nepfimo, protoZe jinak by to bylo ,.neopatrné“.”* Duchovni zji§tovanim
okolnosti téchto ,,zlych her* mohli dospét k doznani ditéte, které¢ ,,/...] tu pocind [...]

«75

obycejné plakati a nechce dal mluviti.*“"> V té chvili m¢l duchovni za ukol dité uklidnit tim, ze

bylo hodné a vinu na jeho hii$nosti nesli ostatni, kteti ho k nekalym ¢innostem dovedli.

Zakladnim bodem bylo pro cirkev udrzeni sledované osoby v co nejdelsi nevédomosti
a nevinnosti, ° ale paradoxn& mé&li duchovni tendenci k zjisténi naprostych podrobnosti a
detailli pokuseni t€la, tim padem podporovali vytvoreni jist¢ho védéni, které se sami snazili
vymytit. Timto potlaCovanim a zjemnovanim se cirkev snazila odkryt sexualitu zpovidaného,
kterou by po vyi€eni nasledné potrestala. Tim, Ze cirkev hrala roli hlavniho kontrolora, méla
snahu k objeveni pfedCasného sexualniho chovani u zpovidaného subjektu, ktery byl pfedem
vinny, Ze se dopustil néjaké necestnosti. Cirkev tu tedy vystupovala jako hlavni
zprostiedkovatel sexudlni moci. Cirkev svym podnécovanim k mluveni, kde byla pouzita
kombinace zpovédi a cilenych dotazli, dokazala nechat vytknout skrytou pravdu u jinak
potlacované sexuality. Diky této vyiknuté pravdeé, bylo mozné nadale pracovat s témito

informacemi.

PLEWINSON, Morus Richard. Svétové déjiny sexuality. 1. Praha : Nase vojsko, 1992. s 237. ISBN 80-206-
0071-X.
" KOHLER, Rehot. Rehore Kohlera Poucenj pro pastyre duchownj we zpowédnici. s. 249.
75 .

tamtez
76 LENDEROVA, Milena ; RYDL, Karel. Radostné détstvi? : Dité v Cechdch devatendctého stoleti. 1. vyd.
Praha : Paseka, 2006. s. 257. ISBN 80-7185-647-9.
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2.3 Sexualita v manzelstvi

Cirkev byla od tridentského koncilu (1545 - 1563) vylucni spravce této svatosti a svou
moc prosazovala v urCovani piekdzek manzelstvi. Tento koncil ustanovil ve 24. sezeni,
kapitoly 1., ze: ,,/...] kazdy snatek manzelsky vykonati se musi pred viastnim fararem a pred
dvéma neb tremi svédky [...]“."" Ztoho pro kiestany vyplyvalo, ze ob&anské manzelstvi
nebylo platnym, nybrz , hisnym souloznictvim*.”™ Prosazeni zavéri tridentského koncilu sice
nebylo pfijato plo$n¢ ani okamzité, ale v 19. stoleti jiz bylo zakotfenéné. Cirkev nadale
prosazovala posvatny charakter siiatku, monogamii, nerozlucitelnost manzelského svazku,

moznost rozluky od stolu a loZze, zdkaz snatkl knézi, nadfazenost panictvi a celibatu nad

manzelstvim a liturgicky kalendaf shatkd.”

Zakladnou sexuality bylo manzelstvi, kde tento vztah byl ,,/...] nejintenzivnejsim
ohniskem donucovacich prikazii [...].“*° 1 manzelstvi mé&lo byt podrobeno doznani t&zkych
hiichii jako napiiklad cizolozstvi, znasilnéni, dusevniho ¢i fyzického incestu nebo sodomie.
krozvodu: ,,/...] Kristus Pan sam vyslovné vyrknul, Ze manzel manzelku za pricinou
cizolozstvi od ni spachaného propustiti smi [...J. “®' Nicméné& to na druhou stranu odporuje
vSeobecné¢ zndmému tvrzeni ,,Co Buh spojil, clovek nerozlucuj!“. Podle evangelii byl
manzelsky svazek stvrzeny Bohem, tim padem jen Bohem rozlucitelny a slib vérnosti
svatebani mél byt zachovan za jakychkoliv okolnosti.?* Lidem, ktefi se dopoustéli hiichu
cizolozstvi, mélo byt za trest Bohem odepieno po smrti vstoupeni do jeho ,krdalovstvi
Bozitho“.® Jako cizolozstvi se povazovalo i pojmuti rozvedené (,propusténé™) manzelky &i
manzela, pokud druha strana nadale byla Ziva.® Lidé v manZelstvi asto poruSovali pied
Bohem slibenou jednotu a nerozlucnost, kdyz nechéavali svym télim volny prichod chticim a

nijak jej nepotlacovali, jak ovSem cirkev pozadovala. Problém cizolozstvi a smilstva byl o to

" KULDA, Bene$ Metod. Manzelstvi. Praha : B. Styblo, 1868. s. 27.

7 tamtéz

" LENDEROVA, Milena - JIRANEK, Toméas - DOUSOVA, Hana. D&jiny kazdodennosti

. dlouhého“ 19. stoleti. 2. dil: Zivot viedni i svateni. Pardubice, 2005. s. 52. ISBN 80-7194-756-3.
““FOUCAULT, Michel. Viile k védeni. s. 47

' LAURIN, Frantidek. Moc zdkonoddrnd a soudni v pric¢iné manzelstvi dle katolického prava cirkevniho. Praha :
Pravnicka jednota, 1883.s. 77.

2 KULDA, Bene§ Metod. Manzelstvi. Praha : B. Styblo, 1868.s. 17.

% BAVORSKY, Tomas. Kdzdnj o swatém manzelstwj na Ewangelium swatého Jana w II. kap. 1-12. Praha :
Antonjn Strassirypka, 1822. s. 3.

% KULDA, Benes Metod. Manzelstvi. Praha : B. Styblo, 1868. s. 17.
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vice tézky zlocCin, protoze jeho zdkaz vychazel ze zakladl cirkevnich zdkond — z desatera
piikazani.

Sexualita a sex byly v manzelstvi nevyhnutelné, protoze cirkev o nich tvrdila, ze
., Manzelstvi jest spojeni dvou osob rozdilného pohlavi, od Boha k tomu cili ziizené, aby ty
které osoby v duchovnich i télesnych potiebach sobé vespolek napomocny byly, spolu ditky
plodily a je bohabojné vychovavaly. “® Dalsi definice manzZelstvi v knize ,,Manzelstvi zn&la
takto: ,,Nejprvotnéjsi a nejpiivodnejsi utvar spolecensky jest manzelstvo. Manzelstvi, a
v dalsim postupu rodina, jest prirozenou podminkou trvani clovécenstva, jest takorka [!sic]
zdrojem clovécenstva a semeniskem vieliké lidskosti, vseho mravniho vzdélani“.* Obg
zékladni definice manzelstvi spojuje jako zdkladnu pro tvofeni potomstva, k tomu navic
v druhém prikladé nabird rdmec celospolecenského vyznamu pro tvorbu mravnich idealt a
lidskosti, pfedevSim v rovin¢ kiestanského idealu, ktery cirkev povazovala za stézejni.
Pokracovani lidského pokoleni bylo dlouhodobé uznévano cirkvi jako jediny divod pro
pohlavni styk, ktery se ale v praxi tGpln& nerespektoval.’” Naklonnost a laska potiebovala
cirkevni dohled a jakési nebeské povyseni, aby se ze sexualnich pozitka nestaly jen télesné
touhy a nekonalo se takové chovani, jenz odporovalo cirkevnim predstavam o podstaté sexu.
Cirkev v prib&hu 19. stoleti ztracela jistou ¢ast vlivu na obyvatelstvo na tkor statu, ktery se
snazil 1 do manzelskych véci zasahovat. Na toto vméSovani statu pronesl roku 1868 jizlivou
poznamku prazsky arcibiskup Bedtfich Schwarzenberg, kdyz fecnil v komote fiSské rady ve
Vidni. Pronesl, ze: ,,/...] civilni manzelstvi jest zlo, jest bodnuti v kirestanskou mravouku [...]
Kdoz pravi, zZe jest neodkladnou potrebou zavesti [Isic], velice krivdi obyvatelstvu pred i za
v§emi Fekami Rakouska. Co cini stat pri civilnim manzelstvi? Bud’ osobuje sobé soud o tom,
co jest mravné a co nemravné, aneb si dovoluje, pomer nemravny korunovati krdasnym
Jjmenem [lsic] manZelstvi. Obé jest nedobré. “** Autorita prazského biskupa reflektovala vztah
mezi staitem a cirkvi v otdzce manzelstvi druhé poloviny 19. stoleti. Byla zde vidét
nevrazivost, kterou pocitovala cirkev nasledkem vméSovani se statu do manzelstvi a moralky,
které upravovalo dle svych predstav. Stat postupné vice zasahoval do zivota obyvatel a

vytvarel spolecenské normy, které byly jiné, nez jaké si cirkev predstavovala. PiedevSim

% LAURIN, Frantidek. Moc zdkonoddrnd a soudni v pric¢iné manzelstvi dle katolického prava cirkevniho. Praha :
Pravnicka jednota, 1883. s. 3.

8 KULDA, Bene§ Metod. Manzelstvi. s. 11.

¥ LENDEROVA, Milena - JIRANEK, Tomas - DOUSOVA, Hana. D&jiny kazdodennosti

L dlouhého“ 19. stoleti. 2. dil: Zivot viedni i svdtetni. s. 59.

% KULDA, Bene§ Metod. ManZelstvi. s. 30.
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cirkvi nebylo po chuti umoznéni siatkli rizného vyzndni, kde takovy snatek mél Spatné

dasledky na nabozenskou vychovu déti, a cirkvi by mohly ubyvat nové ovecky.

Manzelsky snatek byl pro vSechny narody véci ndbozenskou, a tudiz se snatek
oslavoval a naboZensky posvétil. UZ jen samotny ritudl, kde muz podaval pfed oltafem ruku
své budouci zen¢ a navzijem si slibovali vécnou lasku a vérnost, krom toho ona navic i
poslusnost muzi, piisobilo na tehdejsi spolecnost hlubokym dojmem. Ve vzorném manzelstvi
by pfedevSim zena méla byt cténd, a ne brana jako pouhd otrokyné k ukdjeni manzelovych
chti¢i. Jak tvrdil Ribbing: ,./...] manzelstvi je docela necim jinym, nez stalou prileZitosti

’ 789 v ’ v o v v v ow v r
k pohlavnimu obcovani.“”” 1 ptesto bylo postaveni muze vici zené€ ¢asto nadiazené.

Véznost siatku v kostele, ktery provazela i mse svata, nasledujici veseli doprovazené
riznymi obyceji, mélo se stat tu noc néco ,,Spatného*, ale podporovaného. Na nevéstu ¢ekala
noc, na kterou jen tak nezapomene — svatebni noc. Pokud pfistupovala k manzelskému lozi
jako panna, urcité nebyla na nasledujici akt pfipravena jako velka ¢ast muzi, ktefi mozna uz o
panictvi piiSli. Od Zeny se vSeobecné predpokladalo, Ze svému manzelu dokaze svou Cistotu.
Bylo malo pfipadu, kdy tomu tak nebylo a pokud se nanestésti néco takového piihodilo,
nedokazovalo to necistotu zeny — mohly se stat rtizné ptihody nebo zena panenskou blanu
neméla.”® Prvni pohlavni styk ji zptisobil nemalou bolest protrzenim panenské blany a
samotnym aktem. Bolest mohla trvat i nékolik dal$ich noci, nemluvé o otifeseni duSevniho
stavu z tohoto aktu.”' I pfesto se mohly vyskytnout Zeny, které pristupovaly k prvni svatebni

“92 nabadala autorka

noci se zveédavosti a radosti. V ., Instrukcich pro mladou neveéstu
k ptekonani prvni spole¢né noci, protoze je kompenzovana v nasledujici vychové budoucich
déti a spoluutvareni harmonické domécnosti. Béhem nésledujicich mésic by méla ,,Moudra
nevesta umoznit maximalné dva sexualni zazitky tydné behem prvmich mésicit manzelstvi. A
Jjak ¢as plyne, tak by méla vynalozit veskeré uisili ke snieni této frekvence.“” Pro Zenu bylo
urcité t€zké vzepiit se nadmérnym sexudlnim pozadavkiim manzela. K tomu ji dopomohlo
ptedstirani nemoci, bolesti hlavy nebo dokonce nahla podrazdénost ¢i hastetivost predtim, nez

by se manzel bézn¢ dozadoval pohlavniho styku. Manzelka by urcit€¢ neméla chtivého druha

povzbuzovat, neméla by mu nikdy davat své télo na obdiv a vSechny sexudlni akty se mély

¥ RIBBING, Seveda. Pohlavni zdravovéda. s. 43.
% DUFFEY, E. B. Co Zeny védéti maji : Kniha Zeny pro Zeny : praktické pouceni pro Zeny a matky. Praha : J.
Pelcl, 1900. s. 78.
Y'RIBBING, Seveda. Pohlavni zdravovéda. s. 43.
%2 SMYTHERS, Ruth. The Media Desk [online]. 2006 [cit. 2011-11-16]. Instruction and advice for the young
g)3ride. Dostupné z WWW: <http://themediadesk.com/newfiles2/youngbride.htm>.
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konat pfi naprosté tmé v mistnosti. Az absurdni se jevila rada pro manzelku, kterd ¢ekala na
svého manzela v lozi, aby ho nechala tapat ve tm¢ s nad&ji, ze ,.klopytne a privodi si néjaké
malé zranéni, které lze pouzit jako vymluvu k odepieni pohlavniho styku.“** Na druhou stranu
autorka knihy ,, Co Zeny védét maji* ale naopak tvrdila, Ze: “Spatnd ndlada, tinava, nevolno,
nic z toho vseho nesprosti Zenu od plnéni manzelské povinnosti.“*> Nicmén& méla spise na
mysli, Ze je zena povinna vyhovét muzi alesponl primétené. Je t€zké posoudit, jak byly tyto
rady rozSifeny a dodrzovany, nicméné nam presn¢ ukazuji tehdejsi pohled na manzelsky sex,
ktery byl jakymsi nutnym zlem, a snahu ho redukovat jen k plozeni déti.

Ribbing ve svych pfednaskach vyslovuje myslenku, Ze tato zdrzenlivost byla ,,nejenom

y . 96
mozna, ale i casem nutna‘

s ohledem na laskyplné souziti manzeli a povinnosti, které
plynou z povinného ohledu na blaho manzelky. Na druhou stranu vylozen¢ nepodporuje plné
pravo manzelky na odpirani souloze manzelovi, kde by takové chovani Zeny mohlo byt
$kodlivé pro manzela jak po fyzické, tak i po psychické strance. Zené, které vysvétloval tyto
nazory, mu argumentovala tim, ze:“...muz, ktery nedovede pudii svych ovladati, ma si vziti za
Zenu poulicni nevéstku a ne intelektuelné nadanou osobu...*’ Zeny se v poloving 19. stoleti
zaCaly pomalu emancipovat a myslenky jejich zépadnich podporovatelti, jako naptiklad Johna
Stuarta Milla, zacaly pronikat do svétové spolecnosti. Ve své knize ,, Poddanstvi Zen* Mill
poukazoval na to, Ze Zeny jsou racionalnimi tvory jako muzi a doméhal se jejich rovnosti a
svobody. Predsudky o poddanstvi zen, které je odsuzovaly k nerovnému postaveni vuci
muzim, se zacCaly pomalu vytradcet vlivem emancipa¢niho hnuti. Koncem 19. stoleti byla
patrnd snaha zen osvobodit se od podru¢i muzi a své rozhodnuti nebyt poddanou mohly
projevovat také v sexualité. Béhem 19. stoleti doslo ve vefejném zivoté k mnohym zméndm
ve vniméani Zen a diky tomu se zaCaly hloubé&ji transformovat spolecenské vztahy mezi

pohlavimi.

Jelikoz neslo naprosto odpirat muzi sexualni styk, tak se jiz dlouho dobu fesilo, jak
Casto smi muz a zena spolu obcovat. VSechny ptedpisy smétovaly k ochrané zeny pted
Castymi pozadavky muze, zérovenl muselo byt stanoveno urCité minimum k ukojeni jeho
touhy. Napftiklad podle starych rabinskych ptedpist zélezelo predev§im na povolani muze a s

tim spojenou ndro¢nost prace, nebo na spolecenském postaveni: ,, ... silni mladi muzové bez

9 tamtéz

% DUFFEY, E. B. Co Zeny védéti maji. s. 8.
96RIBBING, Seveda. Pohlavni zdravovéda. s. 48.
97RIBBING, Seveda. Pohlavni zdravovéda. s. 49.
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urciteho zameéstnani byli povinni své manzelce kazdodennim obcovanim, remeslnici jednou za
tyden, muzové vice svym povoldanim namdhani jednou za jeden nebo i vice mésicii.“*® Toto
doporuceni lze brat jako ukézku snahy jisté regulace a jisté nevypovidd o skutecném poctu
provedenych stykli a navic nelze s jistotou fici, jak byly tyto pfedpisy rozsifeny a viibec
dodrzovéany. Castost souloZe se odvijela také od riznych faktort, zv1asté od zdravotniho stavu
a sily obou pohlavi.” Mladym novomanzelim nemohlo Gasté obcovani uskodit, nicméné se
nedoporucovala piekrocit prava mira. Tu méli poznat druhy den po soulozi, a pokud na sob¢
pozorovali jistou ochablost, bylo ziejmé, ze ubylo vice sily, nez bylo tieba a provadény akt
byl velmi intenzivni, tedy nezddouci. Bylo proto nutné, aby manzelé¢ druhy den ,,vypadali
uplné jare, plni sily a svéZesti, télesné i dusevni, pokud mozno vice nez po jinych nocich.<'*
Ptiroda podle tehdejSich osvétovych spisovatelit dobie zajistila doby, kdy ,,nebyla“ souloz
mozna a pomohla tak k odpocinuti té€la i duse. Jednalo se pfedev§im o nesoulozeni b&hem
menstruace, t€hotenstvi a v dobé po porodu. Posledni dva piiklady byly casto porusovany a
kratkou dobu po slehnuti muz kolikrat piived] Zenu opét do jiného stavu. Zena byla dlouhou
dobu po porodu oslabena a dalsi téhotenstvi mohlo mit vliv 1 na kojeni ditéte a nejen to:
wPonévadz pak nynéjsi zeny vyssich kruhii jsou k tomu velice malo silou obdareny, pocnou po
druhém Sestinedeli churaveti, jejich krdasa vadne, potrebuji lazni, jakoZ i jiného,
dlouhotrvajiciho a ndkladného lékarského oSetrovani, pomeéry rodinné trpi za takovych

, . . VPP (1]
okolnosti a cenou toho jest ztrata manzelského stesti.*

Mezi dalsi padné diivody odepteni sexu patiilo naptiklad i prod€lani vaznych chorob,
kdy byla Zena oslablé, a pii soulozi dochazelo k bolestem. Zena méla byt i odmitava, kdyz se
jeji mily navratil zhospody opily nebo pod vlivem sexualnich stimulantii &i opiatd.'®?

V mezich stfidmosti tedy zena méla muzi povolit ukojeni jeho pudu pro dobro obou partnert.

Nekteti mladici, ktefi vyzkousSeli ukojeni svych chticl u prostitutek, se zacali védome
vyhybat manzelstvi, nebo se do n¢j jednoduse nehrnuli. Mohli si uzivat penéz (pokud méli)
pro svou prostopasnost a v§e co od zeny pozadovali, nachazeli prozatim u prostitutek. Asi se

sami sebe ptali, pro¢ by méli opustit svou mladickou svobodu a dobrovolné o ni piijit ve

%RIBBING, Seveda. Pohlavni zdravovéda. s. 51.

* BATISTA, N. Sebeochrana. Praha : Rudolf Storch, 1900. s 31.
1% RIBBING, Seveda. Pohlavni zdravovéda. s. 52-53.

101 RIBBING, Seveda. Pohlavni zdravovéda. s. 45.

"2 DUFFEY, E. B. Co Zeny védeéti maji. s.79.
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stiatku manzelském? To pfimo ovliviiovalo primérny vék pii stiatku v druhé poloving 19.

stoleti, kdy klesal aZ na tiicet let u muZi a Sestadvacet let u zen.'”

Tento trend mél kolikrat za néasledek, ze se zena nevdala viibec, nebo si musela vybirat
mezi mnohem starSimi, Casto bohatymi, muzi nebo vdovci. Néktefi rodice z hmotnych
prospéchi nutili svou dceru k takovym sinatkiim, sotva co vyrostla z détského veéku. To
nepochybné mélo vliv na jeji zdravi, jelikoz jeji mladické télo bylo jesté ne zcela vyvinuté,
nemluvé o psychické strance, a sexudlni pisobeni bylo vicemén& nebezpeéné.'®™
Problematickou se také jevila brzkéd svatba velmi mladych part. Jejich snatek byl viceméné
konan z velké lasky a potfeby ukojeni chti¢e. Casto po opadnuti tohoto poblouznéni se
manzelé stdvali navzajem lhostejnymi. Mezi dalsi netypické snatky pattily ty, které konali
lid¢ postarsiho véku, kde z takovychto manzelstvi vznikaly slabé a ¢asto nemocné déti, pokud

se oviem vibec povedly udslat.'®’

V pokrocilejSich letech se také dostavala nechut’
k pohlavnimu styku a celkové byl tento pud velmi oslabeny. Zaroveil potfeba provadét sex se
jevilo jako nutné zlo, do kterého se musi oba manzelé nutit. Ochabovani ¢innosti pohlavniho
ustroji se obvykle jevilo kolem pétactyticatého roku zeny a pétapadesatého roku muze, ovsem
u kazdého jedince se vek rtznil. VIiv na délku funk¢nosti pohlavnich orgédnti mél sttidmy
zivot, nebo na stran¢ druhé, onanie spojend s prostopasnosti. Nicméné se objevovaly i
piipady, kdy muz ve v&ku 75 let oplodnil Zenu.'”® Bylo tedy pro spoletnost lepsi, aby

starnouci lidé manzelské svazky neuzavirali, protoze z toho plynuly jen problémy. Jejich déti

nemohly byt zdravé, ani krasné, a pokud ptezily prvni 1éta zivota, pak stejné Zivofily.

Manzelstvi tedy bylo prostorem, kde diskurz plisobil s nejvétsi mérou. Moc, kterd sem
doléhala, méla snahu naprostého podrobeni a kontroly téch, kteti uzavteli snatek. Je to
pochopitelné, protoze odsud méli vzejit budouci obcané. Diskurzy, které zde probihaly lze
identifikovat jako velice intenzivni, zamé&iujici se predevSim na spolecnou sexualitu, kterou
bylo nutné udrzet v roviné rozmnozovani. Sexualita zde byla potlacovana z diivodu Setfeni
téla, které se vlastné tim stavalo kontrolovatelné. Toto byl pfimy nasledek snahy o kontrolu
téla, které mélo byt zdravé a fungujici a sebemensi ,,piehnana‘“ sexualita byla z tohoto diivodu
nezadouci, protoze se v 19. stoleti jevila jako velice Skodliva s dalekosdhlymi nasledky i1 do

budoucna. Subjekty, které byly zallenény do diskurzu této moci, existovaly predevSim

1% 1 ENDEROVA, Milena - JIRANEK, Tomas - DOUSOVA, Hana. D&jiny kazodennosti’, dlouhého “ 19.
stoleti. 2. dil. s. 56.

" BATISTA, N. Sebeochrana. s. 33.
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v rovin€¢ manzelstvi — cirkev. Lze tvrdit, Ze vicemén¢ byl dohled podobny vsude, diky jesté

stale intenzivni cirkevni moci.

2.4 Rodinné prostory

Rodina byla zdkladni prvek lidské spolecnosti a vlastné také piirozeny nasledek
pohlavniho poméru. Dulezitou roli ve vychové ditéte hrala matka, nebo jeji zastupkyné at’ uz
$lo o kojnou, chiivu &i vychovatelku.'”” Rodina byla ito&igtém mravnich ideald, misto kde se
vychovavali budouci obcané. VSichni, ktefi pozdéji obohacovali narod, vzesli praveé
z domacnosti, z okoli ,,rodinného krbu®. Zaklad naroda Slo sledovat 1 v rodinné rovin¢, a ten
kdo miloval svou rodinu, byl schopen se obétovat nejen pro ni, ale i pro narod, coz je
z hlediska statu vice nez potifebné. To patfilo mezi hlavni divody disledné kontroly a
regulace ze strany statu, tak i cirkve. Do rodiny bylo také potieba pienést spoleCensky Zivot a
ruch, protoze rodinné prostory mély byt mistem, kde se stykala obé pohlavi, a navzdjem se

vvvvvv

Stésti a kvalita rodiny, potazmo déti, jen vzkvétat.

Otec s détmi vlidny vztah moc ¢asto nemival, brzy rano chodival do prace a jeho
navraty domt byly v dobé&, kdy uz déti vétSinou spaly. Kolem jeho osoby se formoval kult, tak
jako kolem jeho prace. I pies nizsi kontakt s détmi, ktery se Casto dostal az k ignorantské

hrubosti, si otcové dokézali vytvofit pozitivni vztah k ditsti.'"

V ,.,Pohlavi, lasce a otcovstvi‘
stoji: ,.Je ovSem pravda, Ze teprve pri vlastnim ditéti otevrou se ti oci zcela dokoran pro
vSechnu krdasu a veSkerem [lsic] piivab deétsky, pak teprve si uveédomis, jak rozkosny jest
takovy mladounky Zivot — bélounky, své prvni lupinky otvirajici lidsky zrak.“''° Poznanim
nové lasky k potomstvu se otec pfiblizil k tajemnym prameniim Zivota a pokud se mu jich

, , D o e 11
nedostavalo, tak schazel v jeho zivoté ,,/...] ton jenz tvori plnost Zivotniho souzvuku.*

Aby rodice byli na své déti patficné hrdi, bylo je potfeba také fadn¢ vychovat, nebot’

jak byly vychovavany v détstvi, takovymi se staly v dospélosti. Rodicim byla svéfena do

""" HALIROVA, Martina. Socidlni patologie a ochrana détstvi od dob osvicenstvi do roku 1914 : Disciplinace
Jjako soucast ochrany detstvi. Pardubice, 2009. s 136. Diplomova prace. Univerzita Pardubice, Fakulta
filozoficka.

"% L UZICKA, Vénceslava. Zena ve svém povoldni. Praha : V. Luzicka, 1872. s. 14.

" MILENA, Lenderové ; KAREL, Rydl. Radostné détstvi? s. 153.

"9 ZAHOR, Zden&k. Pohlavi-laska otcovstvi. Praha : Odkaz, 1920. s. 31.

H ZAHOR, Zden&k. Pohlavi-ldska otcovstvi. s. 32.
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rukou ziva, nevédoma bytost, proto matka s otcem by méli svou pfirozenou autoritou vést dité
jeho zivotni drahou. Svou vychovou ho mohli naucit byt dobrym i zlym dle své libovile jim
ve vychové svéfené. Vychova ditéte byla odjakziva povinnosti rodicii a naprava kleslych

r o v , ’ r ~ 112
narodu vzdy vychdzela z vychovy mladeZze.

Hlavnim prostorem vychovy byla domacnost, kde vladl a panoval otec spole¢né
s matkou, spoluvladkyni, kterd ho doplnovala. Dim se postupné staval mistem, kde se
obstaravala vyziva déti, a konaly se zde vSedni zélezitosti, radosti 1 starosti. Kvalitni domov
museli tvofit rodi¢e, matka a otec, v harmonickém souznéni. OvSem vét§ina domacnosti trpéla
jednostrannym a poniZujicim vlivem, protoZe se asto nedostavalo otcovské pése.'® Na dits
méla velky vliv pravé matka, ktera vétSinu svého Casu travila nejvice v domacnosti s détmi. [
piesto, Ze pti porodu dité piisobi nesmirné bolesti a strddani matky, nebylo pro ni nic drazsiho
nez jeji potomek.'"* Hlavni povolani Zeny bylo naplnéno pfivedenim lidského potomka na

v o AP r 1o . . s ’ . v r v 115
svét, to ji povzneslo na vysi lidské distojnosti, jak v mravnim, tak i obcanském sméru.

Zakladnim bodem vychovy bylo pohlavi ditéte a socialni piivod rodi¢t,''® a zpravidla
byla rodina pro vétSinu déti jedinou instituci, v niz probihaly intenzivni socidlni styky,
vzdélani a piiprava na budouci zivot."'” Oviem toto byla ptedstava idealu a pravda byla
mnohokrat jinde. Podle socialniho ptivodu se odvijelo smefovani vychovy, kde se ve vyssich
vrstvach prosazovala pfedstava uplatnéni napt. v tehdy rychle se rozristajicich podnik,
cirkevni ¢i statni spravé nebo ve stale prestizni armadé. Stredostavovska spolecnost zase

sméfovala budoucnost, pfedevSim syna, k pievzeti pozice nebo femesla po otci. Nakonec se

Cv v

v

na t&7ky budouci Zivot v dané spoletenské vrstvd.''® Vyznam cilené rodinné vychovy se
béhem celého 19. stoleti dostaval do sfér pedagogického mysleni. Vznikala pedagogicka
literatura, jez radila jak co nejlépe vychovavat dité. K rozSifovani rad probihalo ze stran

fararti, dobovych vychovnych piirucek a také zust emancipovanych Zen. Probihaly

"2 KODYM, Frantidek Vlastimil. O vychovdni mladeze v nasich domdcnostech. Praha : Nakladem spolku pro
vydavani lacinych knih ¢eskych, 1884.s. 9.

'S BLACKWELL, Elizabeth. Rada rodiciim : O mravni vychové déti se zietelem na pohlavi. Praha : Jan
Laichter, 1900. s. 33.

114 BLACKWELL, Elizabeth. Rada rodiciim. s. 11.

115 LUZICKA, Vénceslava. Zena ve svém povoldni. s. 84.

116 HALIROVA, Martina. Socidlni patologie a ochrana détstvi od dob osvicenstvi do roku 1914. s 36.

17 MILENA, Lenderova ; KAREL, Rydl. Radostné détstvi? s. 140.

118 HALIROVA, Martina. Socidlni patologie a ochrana détstvi od dob osvicenstvi do roku 1914. s 38.
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zdravovédné piednasky, prednaSky o domécnosti i vSeobecné mravni vychové déti.
Takovéto osvétové piredndsky ale probihaly ptfedevsim v uzkych skupinach privilegovanych

rodin, které mély dostatek prostiedkli nebo dilezitych styki.

Rodinné prostory, podobné jako manzelstvi, se staly také mistem intenzivniho
plsobeni moci. Diskurzy, které¢ zde probihaly, plisobily pfedev§im na kvalitni vychovu déti,
které mély byt ochranény pred negativnimi vlivy. Byla zde vyvijena snaha ptsobit i na rodice,
ktefi méli byt svym détem ctnostnymi vzory, méli jim poskytovat kvalitni a zdravé prostiedi.
Tyto a dalSi faktory uvedu v nasledujici casti, kde pfiblizim obsah zdravotnickych a

vychovnych pfirucek se zietelem na pohlavni stranku déti.

WMILENA, Lenderova ; KAREL, Rydl. Radostné détstvi?s. 141.
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3. Odborna literatura a smérovani k idealu vychovy

V této kapitole pracuji predevsim s literaturou, ktera je dostupné online diky projektu
Kramerius Narodni knihovny CR. Piirucky, které jsem studoval, se piedevsim tykaly
zdravovédy a vychovy. Tvofili je pfedevsim vzdé€lani lidé, z okruhu Iékatstvi 1 pedagogiky.
VSichni se snazili o srozumitelné podani mravnich problému a jejich zdravotnich nésledki,
které se vyskytovaly ve spole€nosti. V nasledujicich podkapitolach si ptiblizime jejich blizsi

obsah, kde uvedu jedny z nejdilezitéjSich uryvkl pro nasi praci.

3.1 Zdravotnické a vychovné prirucky

Ve druhé poloviné 19. stoleti zaCaly na nasem uzemi vychdzet rizné zdravotnické
ptirucky v ceském jazyce, které se zaobiraly zdravim populace, radami ke kvalitnimu
manzelskému souziti, tak i udélem Zeny a muZe. Casto se jednalo o piekladové prace
obohacené vlastnimi nazory ¢eskych spisovateld. Diky jejich zaméfeni bylo nutné, aby se také
okrajové dotykaly sexuality. Tyto publikace mé&ly za ukol rehabilitovat'*® a vnést do temnych
zékouti sexuality svétlo, tak jako mély za ukol sméfovat populaci ke zdravéjSimu a
zdrzenlivéjSimu stylu vlastniho zivota. Zarovenl 1€kafi, ktefi je tvofili, se stavéli do opozice
proti spisovatelim krasné literatury, jez: ,,/...] specielni otazku z fysické nebo psychické sféry

’ . v v .7 . . w1 sy v Voo 121
pohlavniho Zivota pretrasaji [ ...] a ojedinéla pozorovani zev§eobecnuji [...].*

Tyto spisy o pohlavnim Zivoté byly casto zavrhovany nebo odsuzovany a svym
poslanim podle mnohych spise ,,znemraviuji, odhalujice tajemnou rousku, ktera hali pohlavni
Zivot [...] a ponukajice je k pachdni zla.“"** Popisovanim jevi, které byly dlouhou dobu tabu,
ale presto o nich kazdy védél, mélo za nasledek jistou nevrazivost a nechut” ke studiu téchto
piiru¢ek. Nebylo se ¢emu divit, kdyz se popisovaly véci, které mély byt pfitomny jen za
dvefmi obydli. I sdm Seveda Ribbing zacal svou piednasku Pohlavni zdravovédy s jistym
ostychem: ,, Nebudete se diviti, pripomenu-li, Ze dnes vstupuji na katedru s mnohymi
rozpaky. “, a dale pokracoval: ,,Thema o kterém chci mluviti, predvadi se tak zridka k verejné

a zaroven dustojné rozprave, ze jisté mnohy kazdému podobnému pokusu hledi vstric

121 ENDEROVA, Milena - JIRANEK, Tomas - DOUSOVA, Hana. D&jiny kazodennosti
,dlouhého “ 19. stoleti. s. 62.

IZIRIBBING, Seveda. Pohlavni zdravovéda. s. 8.

122 BATISTA, N. Sebeochrana. s. 1.
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s 123
s nejvétsim odporem.*

Tato ostychavost byla dana chladnym pfijimanim sexuality
spolecnosti 19. stoleti. Nicméné piirucky byly néasledkem nutnosti o ni (sexualité) mluvit a
spravovat ji, jelikoz sama je jiz od pocatku 18. stoleti postupné analyzovéna, klasifikovana a

kategorizovéana v politickém, ekonomickém a technickém sméru.'**

Na détskou mysl vsechny dojmy ptisobily s velkou intenzitou. Pro dit€¢ bylo také
dobré, aby nalezlo détsky vzor, ke kterému vzhlizelo. Tim nejdokonalej$im vzorem mu mohla
se Casto myslelo na ni, na ochrankyni vedouci dité k ctnosti a dobroté. Matka m¢la
v domacnosti ditéti vStépovat zakladni mravy a spoluutvéiet jeho charakter. Ne vzdy ho
mohla vést spravnym smérem, mohly nastat situace, kde se ditéti v domacnosti nedostalo jen
laskavé vychovy a dit¢ si mohlo tyto nésledky nést dale, a také je mohlo aplikovat pfi
vychové vlastnich déti. Nejen domécnost, ale i prostfedi kolem domova byly pro rozvoj ditcte
dilezité. Pokud se nachazeli v jeho okoli Spatni lidé necudnych feci, vSe co zaslechl nebo
uvidél, se do n¢j hluboce vrylo a poznamenalo ho. I kdyby hned tyto Spatnosti neptsobily,
zanechaly v dusi ditéte semeno, které ¢asem samo vzkli¢ilo. Proto rodi¢e méli mit na paméti,
skym se jejich déti kamaradi a stykaji, aby se od nikoho nic $patného nenaucily.'*® Piesto
existovaly situace, kdy se doma dozvéde€ly necudné a nemravné povidacky od svych chiv a

sluzek (pokud je mély). Proto matky mély chiivy vybirat s rozmyslem.

Motivem zdravotnickych pfirucek bylo pfedevSim zdravi déti, tak i celé rodiny. Toto
zdravi vychazelo ze stfidmé potravy, otuzovani a dostateného pohybu déti. Hlavnim
sexualnim motivem zdravotnickych pfirucek bylo potlaceni pohlavniho pudu a sméfovani
jeho kontroly rozumem. Tento pud neustdle instinktivné trval, a pokud nebyl rozumem
potlacovan, dostaval doty¢ného na nezadouci scesti. Bylo proto potieba, aby se rodice
k détem rozumné chovali a navedli je k jistému ovladani svych vrozenych pohlavnich pudi.
Ptirucky tedy nebyly pfimo uréeny détem, hlavné ty které se tykaly onanie, jelikoz by jim déti
neporozumély a kniha by se minula svym G&inkem.'”” Mé&ly byt ulozeny v knihovné &i
Supliku téch lidi, jimz byla svéfena vychova, aby byly vzdy pfi ruce. Diky ndvodim v nich
obsazenych se mohli rodi¢e dikladné dozvédét o riznych nésledcich a zpusobech k jejich

zamezeni. Lidé v nejbliz§im okoli ditéte, at’ uz jde o rodinu, sousedy, ucitele nebo cirkevni

123 RIBBING, Seveda. Pohlavni zdravovéda. s. 7.

" FOUCAULT, Michel. Viile k védéni. s. 30.

12 KODYM, Frantisek Vlastimil. O vychovdni mlddeze v nasich domdcnostech. s. 11.
126 KODYM, Frantidek Vlastimil. O vychovdni mladeze v nasich domdcnostech. s. 14.
127 BATISTA, N. Sebeochrana. s. 70.

29



hodnostate, mohli efektivné zpozorovat neduhy a kvapné proti nim zasahnout. VSichni kolem
ditéte byli podnécovani ke kvalitnimu a rozumnému vyvoji détského téla a duse, kde sama

sexualita byla potlacovéna, jakoby ani neexistovala.

Déti mély byt ochranény pied rliznymi néstrahami, pfed okolnimi vlivy, ptisobicimi na
jejich duSevni zdravi, tak i zdravi fyzické. Skodlivé vlivy pisobici na dité mély byt
eliminovany. Nebylo tfeba, aby si déti nékde ublizily, nebo se jim stalo Gjmy i na dusi
skodlivymi vlivy a sprostymi slovy.'?® Vychovatel mél dité piedevsim drZet v ur¢ité kazni,
aby nekonalo bujarou ¢innost a mélo byt neustdle zaméstnavano, aby mohutnélo na duchu i

sile.

3.2 Pohlavni pud

Duse ¢loveka dokazala pusobit na celou nervovou soustavu a organy téla, proto bylo
nutné ji ovladat, aby nekonala nadvladu nad t&lem.'” Tyto pudy musely byt kontrolovany
vlastni vili, protoZze samy by zpusobily mnoh¢ Skody, a proto se muselo dbat na dislednou
vychovu. Pohlavni pud byl pramenem zivota a bylo nezbytné, aby ¢lovék tuto funkci co
nejvice ovladal. Jedinec byl sméfovan k omezeni tohoto pudu, nicméné pro pieziti pokoleni
byl nezbytné nutny. Péce o pohlavni pud probihala v mnoha ptipadech vice nez u jinych

télesnych funkci v détstvi a dospivani.

Spolecnost potfebovala vychovat kvalitni populaci, sama ptedavala své kvality do
dalSich pokoleni a do poptedi se dostala i dédi¢nost. Zakladnim cilem bylo docileni stejného
poctu opacnych pohlavi a délky zivota. Vztahy mezi lidmi se nemély zakladat na riznych
nerovnostech a postupny, nenahly vyvoj pohlavniho pudu pii dobrém a vzdélaném vedeni,
mél mit za nésledek nevinnou spoleCnost, kde se pravym idedlem muznosti stalo
sebeovladani. Toto vzdélani zaroven bojovalo proti Spatnym rodinnym zvykim, které idealni

vychovny vyvoj ni€ily a tim poskozovaly spolecnost.

Elizabeth Blackwell o pohlavnim pudu psala: ,,Pud pohlavni je stala a nezbytnd

podminka Zivota naSeho, je zdkladni podminka spolecnosti lidské. Je to nejprudsi sila

«130

prirozenosti lidske. Lidé ovsem tuto zékladni pfirozenost nedokézali moc ovladat a

128 KODYM, Frantisek Vlastimil. O vychovdni mlddeze v nasich domdcnostech. s. 17.
2BLACKWELL, Elizabeth. Rada rodicim. s. 17.
BOBLACKWELL, Elizabeth. Rada rodiciim. s. 3.
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nefizené ukajeli sviij pohlavni pud."! Protoze byl hybnou silou veskerého Zivota, nebylo ho
mozno zni€it ani vyrazné¢ omezit, tak se ho stat snazil uzaviit do manzelstvi a také proto trpél

prostituci.

Lidi se Casto zmocnoval stud a odpor, pokud se kdokoliv zabyval timto tématem, ale
mnozi z osvicencu 19. stoleti pfedsudky opustili a zacali tento pfedmét zkoumat a vzdélavat.
Dbalo se piedevsim na moralni stranku vychovy, na vzajemné vztahy mezi hochy a divkami
veetné toho az jednou dospéji. Rodice proto méli nezbytn€ poznat fyziologické nalezitosti,

aby pochopili ukoly mravni vychovy.'*

Dulezitym znakem lidského Zivota bylo, Ze trvalo dlouho dobu, nez dovrsil dospélosti.
Snad neexistovalo zranitelnéj$i mlade¢, nez to lidské, které bylo po narozeni jesté nékolik let
naprosto bezmocné a odkazané na pomoc rodicu. Pti vychové bylo také potieba brat ohled na
pfirozeny a postupny télesny rist. Pokud se tak nestalo, mohlo se stat, Ze schopnosti, které
mély byt ditéti utajeny, se probouzely diive, nez mély.'** Nuceni ditéte k namahavé praci, at’
uz fyzické, ¢i dusevni, melo za nasledek zakrnovani svalstva a trpéni chorobami zaludku nebo
mozku. Tak jako mély vysSe zminéné faktory vliv na zdravi ditéte, mélo brzké probouzeni
pohlavniho pudu také negativni vlivy. Bylo proto potfeba stanovit hranici pohlavni dospélosti

a schopnosti k manzelskému zivotu.

Pohlavni zralost byla doba, kdy v détském téle pocaly zmény, umoziujici se stat
rodicem. Na détech se zacCaly projevovat rozdily, které mezi dévcetem a chlapcem do té doby
nebyly patrné. Divka nabyvala v této dobé plnych a kulatych tvart, chlapec se na druhou
stranu stal mohutnéj§im a svalnat&j$im. Dal$i druhotné znaky byly rtist ochlupeni na intimnich
mistech, u chlapcii i na tvaii a pod nosem, a zména hlasu patrnd také vice u chlapcii nez
dévcat. Kdy nastala tato doba, neslo pfesnéji urcit, nicméné se vyskytovala mezi sedmnéactym
a’ jednadvacatym rokem.’* Dle jinych zdroji mohla zait jiz od Sestnactého do
StyFiadvacatého roku u chlapci, u divek od &trnactého do dvacatého roku Zivota.'*> Presné
uréeni véku pohlavniho dozravani bylo tedy individudlni a nejednotné. Mezi fyzické zmény
spojené¢ s dospivanim divek patiila menstruace, vt¢ dobé zvand vice ndzvy, naptiklad

&myra“."*® Dostavovala se zpravidla jednou za mésic (proto se ji také fikalo mésicky), ale

B Clovek a jeho pomér k prirodé. Praha : Alois Hynek, 1879.s. 9.
132 BLACKWELL, Elizabeth. Rada rodicim. s. 8.

33 BLACKWELL, Elizabeth. Rada rodiciim. s. 12.

34 BATISTA, N. Sebeochrana. s. 23.

35 MILENA, Lenderové ; KAREL, Rydl. Radostné détstvi?. s. 236.
136 BATISTA, N. Sebeochrana. s. 36.
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byly casté ptipady, kdy se objevovala nepravidelné. ,,Toho pricinou byva Spatna, nebo zase
prilisna vyZiva, nestridmé pozivani lihovin, ledovych nadpojii, octa, caje, cerstvého ovoce, téz
procistujici prostiedky, vystrednosti pohlavni, prilisny pohyb téla, koupani nohou ve studené
vodé, onanie, poboureni mysli a jiné.“">’ Je s podivem, Ze nepravidelnosti periody davaly za
vinu jedeni Cerstvého ovoce, které by mélo mit pravé opacny vliv na jeji pravidelnost.

Paradoxné k pravidelnosti ptispivaly teplé sedaci koupele nebo vhanéni vodni pary do rodidel.

I chlapct se tykala jistd obdoba vyluCovani télnich tekutin spojenych s dospivanim —
jednalo se o tzv. ,,polluci®, ¢imZz se rozumélo samovolné vyméSovani semene pii spanku,
zpiisobené nahromadénim ve varlatech. Pfi¢inou tohoto problému bylo vétSinou podrazdéni
smyslnym snem, pozdni vecCeti a celkové nepravidelnym stravovanim, drazdénim mysli

necudnymi myslenkami b&hem dne, ale nejvétsi vliv mélo brzké t&lesné obcovani a onanie.'®

Kromé fyzickych zmén probihaly v puberté také zmény psychické, kde mély byt tyto
projevy pfijimany rodi¢i s ur€itou rezervou. Dité¢ pocalo byt sebestiedné, nepokojné a
upozorfiovalo na sebe vice, nez bylo zdravo.'” Diky témto zm&nam, které se vyskytovaly
béhem puberty bylo nutné podrobit mladd téla disledné kontrole a zaroven o téchto
problémech poucit autority, které podle svého uvdzeni mély dité stouto problematikou

obeznamit.

3.3 Prostituce

I presto, ze se ditéti mohlo dostat sebelepsi vychovy, tak se do budoucna nevyhnulo
dalsim spoleCenskym nastraham poté, co opustilo rodinny dim a vstoupilo do dalsi faze
zivota. Na pielomu 19. a 20. stoleti byl pies veSkerou snahu lékatii, pedagogl vliv jejich
publikaci stale maly a dit& se po opuiténi domu velmi asto setkalo s mravnim zmatkem.'*
Nova spolecnost, kterou mélo Sanci poznat, neddvala dalsi jasnou pfedstavu o jeho spravném
chovani, ke kterému by mélo dale smétovat. ,,Takovy hoch bud’ si zachova zdravi a ctnost po
cely Zivot, nebo se z ného stane veliky mravni hrdina, bude-li obklicen velikym pokusenim,

v ’ .y .7 R J T 172 A2 2 4 7141
anebo konecné upadne po dlouhych a velikych bojich, jez svede se svou drivéjsi ctnosti.*

BTBATISTA, N. Sebeochrana. s. 36.

8 BATISTA, N. Sebeochrana. s. 82-83.

B9 MILENA, Lenderova ; KAREL, Rydl. Radostné détstvi?. s. 237.
140 BLACKWELL, Elizabeth. Rada rodiciim. s. 35.
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Vlivy, na které ho rodina nedovedla pfipravit, naruSovaly jeho pfedchozi pohlavni
vyvoj. Mlady muz, jinoch, se najednou setkal stim, ze jeho nové okoli Zije podle jinych
piedstav, podle jiné¢ho vzoru chovani a vidél-li takové chovani u vétSinové spolecnosti, zacalo
se mu zdat spravné. Jeho vrstevnici se ho ujali a zacali ho vychovévat podle sebe a ptilezitosti

k necestnému mohl vidét v§ude kolem sebe.

V nové spolecnosti se mu nejsnadnéji nabizela moznost vyuzit sluzeb prostitutky.
Zweig ve svém dile ,, Svet zitrka“ psal o dostupnosti prostitutek ve vétSich méstech takto:
wZatimco dnes potkame prostitutku v ulicich mésta tak zridka jako konsky potah v jizdni
draze, tehdy byly chodniky prodejnymi Zenami posety natolik, Ze bylo tézsi se jim vyhnout, nez
Jje najit.“'* Mnoho mladiki pfi§lo o své panictvi pravé diky prostitutkim. Timto &inem se
dopustil hiichu na své nevinnosti a ctnosti, kterou pfedtim mél nabyt v roding€. Jeho
zdrzenlivost, které se mél drzet co nejdéle, byla nendvratné ztracena a cesta zpatky od
pokuseni byvala vétSinou naro¢nd, ne-li nemozna. Nekteti rodice svého syna chtéli usetiit od
navstév prostitutek a vefejnych domd a snaZzili se opatfit synovi dévce, které ho zauci.
V bohatsich rodinach tuto roli sehravaly casto sluzky s védomim rodict. Spolecnost to jisté
brala jako nutné zlo, ale ne vétsi nez poskytnuté z vefejného domu.

Na pocatku 20. stoleti se prostituce definovala jako ,,uplné oddani smilstvu nebo jako
nemanzelské podddani se Zeny muzi“'*, poté se k této definici pfidalo, Ze se tak kona za
penéZitou nebo jinou odménu.'** Stiedoveka kiestanskd moralka zah4jila s prostituci boj a
doufala, ze mravnost kiestanstvi ji upln¢ vyhubi. Tomu se tak nestalo a stat i cirkev musely
prostituci tolerovat, aby zabranily smilnym ttoktim na divky a pocestné Zeny.'* V 19. stoleti
byla vidét ndzorna kontinuita mocenskych vztahi k prostituci. Déle ptetrvavala a vznikly dvé
formy prostituce — tajna a dovolena. Tajnou stat zdkonem odsuzoval, nicméné ji stejné byl
sam nucen tolerovat. Kontrolovanou prostituci sledoval s pomoci policejni kontroly, kde se
prostitutka musela nechat 1¢kai'sky vySetiit dvakrat tydné kviili moznosti pohlavni choroby ¢i
jiné nemoci a pokud byla shleddna nemocnou, musela se dostavit do nemocnice, kde byly
specialni oddéleni pro prostitutky. Dalsi formou dohledu se ji dostalo Zzivnostenské opravnéni,

takze podléhala zdanéni.

142 ZWEIG, Stefan. Svét véerejska. 2. vyd. Praha : Torst, 1999. s. 77. ISBN 80-7215-083-9.
3 BATISTA, N. Sebeochrana. s. 174.
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Prostitutky vétSinou pochéazely z nuznych poméri, netplnych ¢i nefunkénich rodin.
Urcitym prostiedkem k napravé ve vychové byly Skoly, které mély napravit nekvalitni

vychovu rodi¢i a sméfovat divky k pedvidatelnosti jejich chovani.'*® Specifickou prostituci

wrwe

Jinochu, ktery vyhledal sluzeb prostitutky, se dostalo sice fyzického potéSeni, ale bez
dusevniho uspokojeni. Jinoch ,,nevédomé zaslapava do blata své rodné pravo na bohatou,
sloZitou, nekonecnou lasku lidskou, jiz sobé podmanila prosta, obmezena vasen sivocisna. <Y
Takova osoba se stala sluzebnikem svych vasni a jeho sila zdrzenlivosti byla zmatena. Nejen
tento akt mél pasobit na psychiku chlapce, nybrz také na jeho fyzickou stranku. Ztrata
sebeovladani méla mit za nésledek popudlivost, kdy se doty¢ny rozciloval pro kazdou
maliCkost, piestoze se projevovala pozvolna a ne néhle, nicméné¢ méla byt stejné nebezpecna.
Télesny poklesek mél probudit v téle skryté nebo dédéné nemoci. Jako hmatatelny dikaz
zhoubného vlivu pohlavnich netesti prikladala ve své publikaci Blackwell vypocty o délce
zivota predkladanych zivotnimi pojistovnami. Tvrdila, Ze umrtnost muzského pohlavi mezi
osmnactym a pétadvacatym rokem vyboGuje z priméru a je mnohem vyssi.'*® Za nasledek
tohoto trendu si kladla pravé hovéni vasnim, které tedy podle zminénych vysledki
pfivozovaly brzkou smrt. Je sporné, zda tyto problémy ovliviiovaly tmrtnost. Koncem 19.
stoleti se primérné jedna tfetina lidi v jedné generaci nedozila dvaceti let a Sance pro déti

vychovavané mimo manzelstvi doZit se tohoto v&ku byla desetiprocentni.'*’

Tak jako na muze méla prostopasnost vliv i na zenu. I ony, pfedevSim z chudych
vrstev, se stavaly necudnymi a nékteré z nich mohly za svedeni mladého muze.'™® Jako
nasledek svych prohfeskli se z zeny méla vytratit zpisobilost starani se o domadcnost,
stiidmost, ¢istost, pilnost apod. Zeny v§eobecné jako muZi byly ovlivnény prostiedim, ve
kterém zily. Tézka socialni situace a Spatn¢ placena prace méla za nasledek rychly prfesun

k nemravnym ¢innostem, kde dostala prostor k vyd¢lani alespoii minima na Zivobyti.

146 HALTROVA, Martina. Socidln{ patologie a ochrana détstvi od dob osvicenstvi do roku 1914. s 82.
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3.4 Onanie

Mezi nejvétsi moralni problémy 19. stoleti patfila onanie, kterd podle tehdejSich
,osveétovych® nézort byla velice Skodlivym jevem, jez byl ptfi¢inou mnoha dusevnich, tak i
fyzickych nemoci, proto ho bylo potieba vymytit. Toto ,.hnusné a ohyzdné pocinani“"' bylo
znaéné rozsiteno, a dochazelo neustale k jeho rozsifovani.'>* Lékafi a zdravotnici nebyli sto
nalézt piimou pficinu sebeukajeni mladeze, mozno také proto, Ze o sebeukdjeni ,,s
mohli oddédvat onanii, ve smyslu né¢eho neptirozeného. Mezi zplisoby onanie Slo zaradit 1
rizné odlisné chovani, jako napiiklad zmindné nerovné manzelstvi.”>* Takovéto 3patné

chovani plodilo dalsi, protoZe doty¢ni davali prichod své piedstavivosti.

Spisovatel¢ zdravotnickych piirucek davali za ptic¢inu ,,nachylnosti* k onanii blize
neurcené cizorod¢ latky, majici vliv na pohlavni pud ¢i smyslnost. Bylo proto potieba zamezit
takovému vymeéSovani, aby nedochéazelo k sexualnimu stimulu. Hlavné pravé proto o téchto
problémech zacali psat tehdejsi spisovatelé, aby docilili ,,oteviené* mluvy o tomto velkém
problému. Pfedstavy o nésledcich onanie byly v 19. stoleti velice zdvazné, vypovidajici o
snaze vymytit tuto netfest a poukazat na jeji Skodlivost. Vétsina domnélych chorob spojenych

s onanii se objevovala nahodile, ale se starnutim se z nich stavaly nejrozmanitéjsi zdravotni

komplikace.

Onanisté se pfirovnavali k sebevrahlim, ktefi sebe touto ¢innosti velmi poSkozovali.
Pohlavni ustroji bylo totiz provdzané nervy s celym télem, tim padem méla stat onanie za
kazdym zdravotnim i1 dusevnim problémem. Jeji Skodlivost rostla, pokud se provadéla casto,
dlouze i1 vasnivé, a také tam, kde byl dan prostor obrazotvornosti. Nasledkem onanie mélo
dochazet k ochabeni smysli, pocitim slabosti, t¢Zkého dychani, riiznych poruch od traveni az
po nepiimé&fené poceni a tlukot srdce nebo tvorbu hemeroidil.'*® Nejvice méla trpét nervova
soustava, od které se odvijely bolesti téla, navaly vzteku i smutku. Clovék ,,nemocny* onanii

mél také nechut’ k praci, rychle se unavoval a nevydrzel delsi fyzickou ndmahu a pfi

P KAPPER, Em. Tajné nemoci obého pohlavi jak poznati a léciti, a jak predejiti zlu. Praha : Mikula$ a Knapp,
1876. s. 84.

132 KUHNE, Louis . Novd véda lécebna ¢ili nauka o jednotnosti vSech nemoci a jejich na tom zalozené jednotné,
lékii i operaci prosté léceni. Praha : Tiskem a nakladem Edvarda Beauforta, 1896. 327 s.

13 tamté

3 K APPER, Em. Tajné nemoci obého pohlavi jak poznati a 1é¢iti, a jak predejiti zlu. s. 85.

135 KLENCKE, Philipp. Upiny domdci Iékar : Lékaisky radce zdravych i chorych. Praha : Bursik a Kohout,
1893. Dil I, N-Z, s. 142.
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oby&ejném stani se musel brzy posadit.'*® Duisledky provozovani onanie byly také spojovany
s vlivem na vlastni charakter ¢lovéka, ktery byl ovSem dany prostfedim a dispozicemi po
rodi¢ich. Rodi¢e ¢i vychovatelé méli byt na pozoru, kdyz u ditéte zpozorovali rtizné
naklonnosti k samoté, lhostejnosti vic¢i hlasitym hrdm, velkou ostychavosti vii¢i druhému
pohlavi &i zdrzovéani se o samoté na riiznych nepfistupnych mistech.'”’ Dugevni nasledky
onanie mohly dojit az ke vzniku a naslednému $iteni kretenismu.'*® Toho, kdo se ji oddaval,
Slo poznat 1 podle jeho vzhledu: ,.Zviastnim vyrazem v obliceji oznacuje se téemeér kazdy
sebeprznitel a kazda sebeprznitelka, vyrazem, z néhoz soudny lékar ihned poznava pramen
choroby, jejz vSak nelze vypsati slovy.“"> Dalsi vzhledové znaky popisuje Batista: ,,0¢i byvaji
hluboko zapadlé, pod nimi objevuji se temné kruhy, plet obliceje byva bleda, ruce vihké a
studené [...].'° Clov&k postizeny touto nefesti se také mél vyhybat oénimu kontaktu,
protoze se mohlo stat, ze vjeho oCich nékdo mohl zahlédnout znamku nefesti, kterou

provadel.

Jednim z diivodi, pro¢ se onanie také potlacovala, bylo nebezpeci, Ze doty¢ny onanista
mohl snadno ziistat u svych zvyki a uz nepocitovat potiebu vyhledavat potencionalni
manzelku. Tito samotafi byli pro spolecnost nanejvys nebezpecni, nicméné vétSina kroki,
predevdim fyzickych trestd,'®" namifenych proti onanii nemélo valnych wé&inki, proto bylo
potfeba plsobit na déti predevSim mravné, pusobit na jejich rozumovou a citovou stranku
podporovanou jak uéiteli, tak okolim.'®® Onanie také mohla vést k dal§im nefestem jako
naptiklad homosexualité, ¢i sodomitstvi (prznéni zvitat). Tyto praktiky se mohly objevit u
statkaid Zijicich o samoté diky jejich Castému styku se zvifaty, nebo u Zen milujicich psy.'®
Na venkové byly k této nefesti vétsi dispozice, protoze i déti mohly vidét na vlastni o¢i rizné
akty, které provad¢la rizna zvitata.

Takovéto pusobeni na déti se vSak nemélo dit v pfimé rovin€ odkryti tajemstvi onanie

164

a jejich nasledcich, ale pravé dit€¢ mélo byt z takovychto pouceni vynechano. ™ K vymyceni

156 BATISTA, N. Sebeochrana. s. 79.

TR, V. Vérny radce pro muzské ve vécech pohlavnich : poucent viem trpicim slabosti pohlavnich vistrojii.
Praha : Alois Hynek, mezi 1862 a 1882.s. 51.

B8 Clovek a jeho pomér k prirodé. s. 11.

9 K APPER, Em. Tajné nemoci obého pohlavi jak poznati a lé¢iti, a jak predejiti zlu. s. 87.

'OBATISTA, N. Sebeochrana. s. 80.

1 Skala fyzickych trestil byla velka, od oby¢ejného byti az po vazani rukou za zady. Pouzivali se i tzv. pasy
cudnosti, znemoziujici dotykani se pohlavi, s kombinaci antiafrodiziaky (napf. kafr ¢i chlorid barnaty).

12 Clovék a jeho pomér k prirodé. s. 11.

19 Clovék a jeho pomér k prirodé. s. 12.

14 K., V. Vérny radce pro muzské ve vécech pohlavnich. s. 52.
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onanie bylo potfeba rozumného vedeni déti, dopiani jim dostate¢ného pohybu, zdravého
otuzovani, zadného alkoholu a drazdivych kotenénych jidel, které by travil zaludek ve spanku
a tim drazdil pohlavni organy. Bylo i doporuc¢ovano nenosit tésné Saty, jez drazdily doty¢ného

tfenim.

Rodi¢e méli byt hlavnim kontrolorem cistoty déti a tim jim vznikla i povinnost
opusténi od stydlivosti, kterou zamlCovala détem, co jim ptiroda od zakladu ptikazovala.
Nakonec nemohlo byt sprosté to, co vedlo k vytvoieni nejvyssiho tvora na svéte, a pokud se
déti dikladné a slusné poucily o téchto nalezitostech, mohla se jim odhalit pravda pfirody,
kterd jim vzapéti ukéazala, jaké dusevni a fyzické hrozby se fitily, kdyZ by pachaly hiich na
sob& samych.'® Doznani onanie u ditéte bylo velmi citlivym tématem, proto ,./...] vyzndni
dosdhneme jesté nejsndze, ptame-li se Setrné bez vycitek a laskavé a nezahanbujeme-li ho.«'®®
Rodi¢e méli proti onanii zakro€it co nejdfive, pfedev§Sim méli zabranit vyskytovani se
organickych pricin®,'®” vedoucich ke stupiiovani pohlavniho pudu. Ditéti se nemélo dopiavat
tepla, protoze tim podle pfiruc¢ek stoupal chti€. Obleceni, tak jako jeho loZe i mistnost, kde
piebyval, nemély byt pfilis teplé. Do loze déti také mély uléhat jen ospalé, ale ne s vrstevniky
nebo 1 rodi€i, s rukama pod polstafi, aby nedoSlo k néjakym nefestem, protoze bylo velmi
pravdépodobné, Ze se déti onanii pfiuci od jinych, at’ uz ve Skole, ¢i doma. Pretrvavala
myslenka, Ze ti, co zacali onanovat, byli s nejvétsi pravdépodobnosti k tomuto ¢inu svedeni

okolim nebo jen svou vlastni nevédomosti.'°®

Vymytit dispozice vedouci k onanii bylo velice sloZité, ne-li nemozné. Zivoty lidi byly
Casto zamé&feny jen na honbé po pozitcich, kde se moralni stranka véci dostadvala do pozadi.
Kultura 19. stoleti ud¢lala z pohlavniho pudu pfedmét mnoha spisi, obrazii, divadel i
socialnich stykt.'® Lze tvrdit, Ze pohlavni pud byl vlastng viude piitomny a pisobici, at’ uz

v

skryté nebo oteviené, a proto bylo potfeba ho zakryt pred mladezi, ktera byla nejdychtivéjsim

v

a nejucenlivéjSim posluchacem, tim padem i nejnachylnéjsim.

Diskurzy okolo onanie v 19. stoleti spojuje nebyvale silnd represe proti ni. O onanii
bylo psano jen v negativnim smyslu. Diskurz probihal v rovin€¢ zabranéni této Cinnosti,

protoze mohla byt pfi¢inou vseho a ¢ehokoliv — od nemoci po naruseni duSevniho zdravi,

15 Clovék a jeho pomér k prirodé. s. 10.

1% KLENCKE, Philipp. Uplny domdci lékar. s. 146.
' KLENCKE, Philipp. Uplny domdci lékar. s. 145.
168 BATISTA, N. Sebeochrana. s. 69.

1 KLENCKE, Philipp. Upiny domdci Iékar. s. 144.
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narusSujici zdravou spolecnost. Vytknuti ,,pravdy* o nésledcich onanie se zhostili pfedev§im
1€kari, ktefi ze své pozice vstépovali rodi¢lim informace o nebezpeci, které mélo postihnout
jejich déti. DEti mély byt viceméné pouceny o této nefesti, ale naprosto v negativnim smyslu.
Nemély jim byt feceny divody, pro¢ takovou ¢innost délaly, nybrz mély byt seznameny jen

s negativy, které prinasela.
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4 . Sbirky lidové slovesnosti

V nésledujicich kapitolach se budu snazit pfiblizit existenci sexuality v lidové
slovesnosti, ktera se piedevsim tvorila na venkove. K této definici mi poslouzi tii svazkova
publikace Kryptadia od Karla Jaroslava Obratila. V ni Ize sledovat urcité stopy vyskytu
sexuality na ptikladech rGznych anekdot, fikanek a pisni, které Obratil sbiral. Také nam

umoziuje najit jisté stopy sexualniho chovani u déti.

Druhou publikaci, kterd mi pomohla pfiblizit tuto problematiku byla publikace Jak
vznikl Zivot od Zdenka Zahote, ktera vySla az roku 1921, obsahuje 71 ¢lankt, které byly
zaslany do soutéze, kterou vypsala Spolecnost pro potirani pohlavnich chorob roku 1921.
Tato kniha je ¢lenéna na 5 dilt, kde se kazdy zaobiral rGznou problematikou vzniku Zivota
s ohledem na vék ditéte. I presto, ze vySla v pozdé€jsi dob€ nez je vymezena moje prace, nese

sebou podobné znaky diskurzu, ktery vznikl koncem 19. stoleti.

4.1. Kryptadia

Jednu z nejvétSich sbirek lidové slovesnosti Ceského lidu ucinil po dvacetileté
sbératelské cCinnosti Karel Jaroslav Obratil (1866-1945). Diky jeho vasnivé sbératelské
¢innosti ndm Obratil umoznil nahlédnout do takovych slovnich projevii a zvykd, které byly
pied nim i po ném rad€ji zatajovany, oslabovany a cenzurovany. Obratil se nevénoval
vzneSenému poslani sexuality, nybrz jejimu nizkému a sprostému vyjadieni, a v tom tkvéla
jeho nejvétsi zasluha. Nazev, kterym pojmenoval své sbirky — tedy Kryptadia'’® — byl
pfenesen z fectiny a znamenal ,,skryté* nebo ,,tajné* véci. Jeho dilo ov§em ztistalo po dlouhou
dobu své¢ existence také skryté a tajné. Toto dilo bylo roku 1932 vydéno v nizkém poctu na
vlastni naklady Obratila, ktery ho ani do volného prodeje neuvedl, protoze se obaval cenzury

z ditvodu pornografického charakteru dila.

Texty, které béhem svého Zzivota sbiral, neupravoval a nechaval je vyznit v presné
podobé, v jaké se k nému dostaly. Snazil se o podani neidealizovaného obrazu folklorni

spolecnosti, protoze se méstanstvu Casto predklddal romantizovany obraz ¢eského venkova,

170 OBRATIL, Karel Jaroslav. Kryptadia : Prispévky ke studiu pohlavniho Zivota naseho lidu I. 1. vyd. Praha :
Paseka, 1999. 424 s. ISBN 80-7185-223-6.
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ktery byl od reality zna¢n¢ vzdaleny. Rozdilné vnimani sexuality a mravnosti na vesnici a ve

mésté lze rovnou ndzornd ukazat na hte pojmenované ,,Ve mésté a na vsi'"":

., Ve méste: Andulinko zlata, jsme sami doma, to se dnes budeme mit radi!

Na vsi: Sakra, Anco, neni zadnej doma! Zamrdame si!
Ve meste: Jaro drahy, obejmi mne!
Na vsi: Toz si, Juro, na mne viez!

Ve meste: Smim se odvazit pozvednout lem tvého Satu?
Na vsi: Tak si vyhrin sukné, Barco!

Ve meéste: Drahy, obejmi mne nize a sevii mne na sva prsa. Horim nedockavosti!
Na vsi: No tak, Juro, jesté ho tam nemas?
Ve meste: Jarousku, bojim se této chvile, aby mi nebyla osudnou!...

Na vsi: Ted’ by tak schazelo, abys mne zbouch'!

Tato hra ndm miZze byt vynikajicim ptikladem rozdilného vnimani sexuality na vesnici
a mesté. Sexualita u meStanstva se zdala byt vice konzervativni nez na vesnici. D4 se fici, ze
vSude se provadéla, ale jinak se o ni vyjadifovalo. To potvrzuje 1 minéni, Ze na sexualitu
v obyc¢ejné lidové pisni, ¢i fikadle nedoléhalo intenzivné tabu a takovato vyjadieni byla
obvykle zjemnéna pomoci riznych dvojsmysléi a metafor.'” V pfipads, ktery jsem uvedl,
k zadnému zjemnovani nedoSlo, ba naopak zde byly pouzity vyrazy hrubého zrna, které

mohly vyjadiovat povrchngjsi vnimani sexuality.

"I OBRATIL, Karel Jaroslav. Kryptadia : Prispévky ke studiu pohlavniho Zivota naseho lidu II. 1. vyd. Praha :
Paseka, 1999. s. 368-369. ISBN 80-7185-228-7.

2 HEMELIKOVA, Blanka. Kterak nasi piedkové byvai veselé mysi a tabu se nelekali. In Sex a tabu v ceské
kulture 19. stoleti. Praha : Academia, 1999. s. 30-32. ISBN 80-200-0685-0.

40



Mistem, kde se sexualita vyskytovala, mohlo byt béhem riznych zébav a tancovacek,
které davaly podnéty k necudnym vécem. Zde probihalo sblizovani mladeze, ktera ¢asto byla
pod opojnym vlivem alkoholu a tance. Vznikal tu prostor k vyi¢eni néceho neslusného a také
1 k jinak zavrhovanym dotekiim na téle. Napiiklad pfi taneCnich zdbavach mladez hravala
tanecni hru, kde na svych té€lech méla pfipevnénou slamu. Muzikanti neustale zrychlovali takt,
az se vSechny pary ocitly na zemi diky slam¢, ktera sem jim zapletla pod nohy. Tésné obéti na
zemi davalo pfiilezitost k necudnému osahévani, az se nékteré z parti odebraly pry¢ uspokojit
své chtice.!” Podobné vystielky probihaly b&hem oslav po sklizni obili a také béhem Zni, kdy
kolikrat ¢eladka spala pospolu. ,,Jak sa dojde z prace, toz to sa frysko néco poveceri [...]. My
si zavolame muziku, zatancujem si venku aji zazpivame [...]. To uz si kazdy nejaku najde,

kterd ho nechd sebii vyspat [...]. '™

Sexualita se mohla objevit i u riiznych vesnickych zvyku, tak jako na svatého Stépana,
kdy dévcata chodila zrana umyvat chlapce, dokud jesté spali. Mezi dévcaty kolovaly rady, at’
chlapci naliji vodu do poklopce.'” P t&chto udalostech se mohlo také stat, Ze chlapec pii
vstavani z postele mél erekci. Pak jesté dlouhou dobu mezi dévcaty kolovaly fec¢i, ze onomu
Lstdl jak svicka“."’® Na Slovacku se v 19. stoleti drzel zvyk tzv. ,jizdy krali*'”’, konanych na
Svatodusni pond¢li, kde jeli chlapci prevleceni za dévéata na konich dédinou. Tento zvyk se
dodrzuje i nyni a je zapsan na seznamu nehmotného kulturniho dédictvi Unesco. Béhem této
jizdy se zastavovali u obydli, kde vyvolavali, co si kdo vzpomnél v souvislosti s danym
obydlim. Obyc¢ejné rymovacky typu: ,,Pred tymto [!sic] domem je kiizek, Ze ma pan starosta
velky brisek.“'™ piechazely k pongkud smélejsim a necudnym: ,,Pred tymto [Isic] domem se
velkd hruska kloni, Ze ,,to“ vaséj Marené pékné voni.«'”® Narazka na pohlavi obyvatelky se
objevila 1 v dalSich rymech: ,,Pred tymto domem pes Zere kiirku, Ze ma vasa divka chupatu

o 180 y . o . iy . L w8l
[Isic] durku.”" ™" a ,,Pred tymto domem stoji krdava, Ze vasa divka kazdému rada dava.*

182

Tato potfekadla provadéli mladi chlapci, kde nejmladSimu byvalo 12 az 14 let. "~ Tim, Ze tuto

'3 OBRATIL, Karel Jaroslav. Kryptadia : Piispévky ke studiu pohlavniho Zivota naseho lidu I. s. 83.

17 OBRATIL, Karel Jaroslav. Kryptadia : Piispévky ke studiu pohlavniho Zivota naseho lidu I. s. 91.

1: OBRATIL, Karel Jaroslav. Kryptadia : Prispévky ke studiu pohlavniho Zivota naseho lidu I. s. 76.
tamtéz

""" OBRATIL, Karel Jaroslav. Kryptadia : Prispévky ke studiu pohlavniho Zivota naseho lidu I. s. 86.

'8 OBRATIL, Karel Jaroslav. Kryptadia : Prispévky ke studiu pohlavniho Zivota naseho lidu I. s. 88.

"7 OBRATIL, Karel Jaroslav. Kryptadia : Prispévky ke studiu pohlavniho Zivota naseho lidu I. s. 89.

150 tamté

81 tamté

182 OBRATIL, Karel Jaroslav. Kryptadia : Prispévky ke studiu pohlavniho Zivota naseho lidu I. s. 86.
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jizdu posvétil starosta, mohl mit védomi o tom, co mladici u obydli pfednaseli, nicmén¢ sila

tohoto zvyku pievySovala nemravnosti v ném se vyskytujici.

Ptiklady détského sexualniho chovani, které uvedu v nasledujici kapitole na zaklad¢
., Kryptadii“, nelze ovSem generalizovat a ani znich vyvozovat vSeobecné ukazatele
sexualniho chovani u déti v 19. stoleti. Na druhou stranu ndm ukazuji, Ze nemuselo existovat
jen cudné détské chovani, které odpovidalo tehdejSim idedltim, ale také mohlo dojit k
sexualnim vystielkim a nemravnostem, které se ovSem nemusely nutné dostat na povrch.
Nejednalo se o sex jako takovy, ale o rizné pifijemné doteky, zkoumani rozdilnosti pohlavi
mezi détmi 1 vlastni interpretaci zaslechnuti necestnosti od chlivy nebo vrstevnikl. Piijemné
dotyky, které vtomto utlém véku nastdvaly, mély za nasledek nasledné opakovani této
¢innosti, které mohlo vést 1 k vypomoci mezi détmi navzajem. Vznikl 1 jakysi paradox
masturbace, kdy byl doty¢ny nucen vyhledavat skrytd mista k vykonu této Cinnosti, protoze
byl sam nutkan k tomu, aby tuto zalibu pied rodi¢i skryval.'"® Existovaly i ptipady, kde se
déti oddavaly masturbaci béhem vyucovani tak rafinované, ze si ani ucitel niceho nevsiml, a i

kdyby se mu to povedlo, pravdépodobné by stejné o tomto skutku pomlel.'®

Nejen méstské déti, ale 1 venkovské byly také navadény ke stydlivosti od svého ttlého
mladi, nadale ve vychovném prostoru fungovalo potlaCovani a zjiStovani sexuality ze strany
farafe nebo ucitele. A praveé proto dochazelo k barvitému, i kdyz kolikrat jemnému popisovani
ruznych sexualnich ¢inti v pisnic¢kach, fikadlech, vtipech apod. U malych déti mohl vzniknout
prostor ke Skadleni pfi spatieni odhalené¢ho divciho téla nebo chlapeckého téla. ,Jd sem se
esce nigda na sebe nedivala, enom tolej vim, zZe ,to* je velice moc skaredé.“ Na tomto
ptikladé ptisel mladé divce pohlavni ustroj chlapce ,,Skaredy®, pfitom se svym vlastnim télem
nem¢éla jesté doCinéni. Ostychavost se mohla tykat nejenom téla opacného pohlavi, nybrz
dokonce téla vlastniho. Zarovenn muzské ptirozeni divka nazvala ,,to*, coz mohla byt znamka,
Ze nazyvat véci pravymi, nebo bliz§imi, nazvy se jevilo znaéné nemravné. Tato skutecnost ale
nemusela mit dlouhého trvani, protoze jiz brzy déti objevily vlastni smyslnost téla a nabyvala
jiz po Sestém roce pohlavnich zkuSenosti.'® Oznatovani pohlavnich Gdi bylo povaZzované
vSeobecné za nemravnost. Nejjednoduseji se tyto orgdny pojmenovaly slovem ,,to*, jehoz
vyznam se dal pouZzit pro obé pohlavi. Déti mohly pouzivat i jinych vyrazi, ale nemusely znat

pravy vyznam téchto slov, kterd se casto mezi nimi ptfedavala. Diky této predstavé

' OBRATIL, Karel Jaroslav. Kryptadia : Prispévky ke studiu pohlavniho Zivota naseho lidu I. s. 6.
184 Ly

tamtéz
18 OBRATIL, Karel Jaroslav. Kryptadia : Prispévky ke studiu pohlavniho Zivota naseho lidu I. s. 5.
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,hevinnosti“ rodice tato fikadla apod. nezakazovala, nebo pfinejmenS$im tolerovala. Tato
fikadla Casto narazela na pohlavni organy déti a bylo zde patrné, Ze jimi byly fascinovany,

proto je vytvarely.
,edl Jura na periné,
ukazuje Katerine,

Katerina chytra,

rdda by ho chytla. <"

nebo
L Jura,
nevi kde duira,

pry ju nikde neciti

L. o187
aonaje uriti.

Déti si vymyslely i rizné hadanky, které mély sexudalni podtext, nebo alesponn mély
hadajiciho uvést v omyl. Mezi détmi kolovala naptiklad tato: ,,Byva to Siroké aji uzké, cerné
aji cervené, cisté aji Spinavé, dluhé aji kratke, zasité aji duravé a ma to kazda Zenskad. —

L «l88
Zastera.*

Podobné hadanka narazela také na pohlavni organ: ., Cim tlustst, ¢im tvrdsi, ¢im
delsi, tim byva dévéatim milejsi. — Lelik (cop).<™’ 1 piesto, Ze se vé&tsina takovych hadanek
tykala pohlavi nebo vyloZzené¢ sexu, byla pfimd pojmenovani pohlavnich organti casto
vynechana, jak jsem jiz uvedl. Naptiklad zahaleni probéhlo v nésledujici hadance ,,Co je

Jjedno? — Kdyz on ho tam md nebo kdyz ona ho tam md. “ '*°

Rodice také své déti casto nepoucovali o pohlavnim udé€lu, protoze se o ,,tom* pred
rodi¢i mluvit nesmélo. Tyto hiiSné rozhovory byly povazovany za nemravné, ackoliv se mezi
dosp&lymi o takovych vécech mluvilo a vtipkovalo bez ohledu na piitomné déti.'”! Mladez se

tyto véci dozvidala od zkuSengjSich kamaradi, nebo dospélych lidi. Pokud se rodice

"% OBRATIL, Karel Jaroslav. Kryptadia : Prispévky ke studiu pohlavniho Zivota naseho lidu I. s. 115.
8T OBRATIL, Karel Jaroslav. Kryptadia : Prispévky ke studiu pohlavniho Zivota naseho lidu I. s. 117.
'8 OBRATIL, Karel Jaroslav. Kryptadia : Prispévky ke studiu pohlavniho Zivota naseho lidu I. s. 137.
"% OBRATIL, Karel Jaroslav. Kryptadia : Prispévky ke studiu pohlavniho Zivota naseho lidu I. s. 141.
% OBRATIL, Karel Jaroslav. Kryptadia : Prispévky ke studiu pohlavniho Zivota naseho lidu I. s. 138.
I OBRATIL, Karel Jaroslav. Kryptadia : Piispévky ke studiu pohlavniho Zivota naseho lidu I. s. 16.
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dozvédeli, ze jejich dit€ mélo né€jaké poveédomi o pohlavnim zivoté, mohli reagovat napiiklad
takto: ,,Kde's to cul (slySel)? My sme pieca s tebi nigdd o tom nereciiovali!“ '** Diky
faleSnému studu rodicti bylo branéno otevienému vysvétleni pohlavniho pudu a jinych véci se
dospivajicimi tély spojenymi. Matka mohla naptiklad dceru poucit o menstruaci jen krajné se
sdélenim, Ze se tak bude dit kazdy mésic a nic vice k tomu. Diky tomu se mohlo i stt, Ze Zena

az do svého snatku netusila, pro¢ dochéazelo ke krvaceni, a myslela si, ze je nemocna.

Koncem 19. stoleti se déti rizného veéku na vesnicich koupaly nahé a to v nich kolikrat
ani neprobouzelo pohlavni pud, ale jejich zvédavost znacné stoupala, kdyz byly oblecené.
Vznikal prostor pro predstavivost a skryté véci v détech probouzely pohlavni zvédavost i
podrazdénost. Déti proto vyuzivaly sebemensich pfilezitosti k prozkoumani a porovnani
svych pohlavnich organt. Jako bézné se jevilo pozorovani druhych pii kondni potieby skrze

%3 Toto chovani se tykalo i dévcat, kterd se naptiklad koupala

mezery mezi prkny latryny.
pospolu bez védomi rodictl, a pii koupeli se navzdjem zkoumaly a osahavaly. Stal se i pfipad,
kdy chlapce oddévajici se podobné Cinnosti pfistihla jejich dvacetileta sestra, kterd ,,/...J
zasméje se a odejde beze slova klidné po své praci.“ '** Takové a jim podobné &innosti byly
viceméné obvyklé, pokud k tomu déti dostaly pftilezitost v podobé nepiitomnosti rodicu.
Béhem téchto prvnich sexudlnich hratek si déti vystacily s kamarady stejného pohlavi a
v riznych poctech. O téchto ,,JaSkovanich* mezi détmi stejného pohlavi mohli védét naptiklad
ucitelé, kteii se ovSem nezminovali a ani po téchto vinicich nepatrali, protoze véd¢li, Ze téchto
,.chlapeckych her kolem 6. a 7. tfidy zanechaji a navazi pfirozené styky s dév&aty.'”> Nekde

se mohlo vyskytnout i donuceni k témto ¢innostem ze strany starSich pod hrozbou biti, ale

ptesto dochazelo k utajeni téchto ¢int.

U mladeze se pohlavni pud nejvice probouzel v puberté, predevsim v dobé, kdy
kon¢ila studia. Déti délniki méely byt velkou mérou timto pudem ovlivnény poté, co si zvykly
na praci doma a prestaly byt zna¢né unaveny. Pak se uz oddavaly svym pohlavnim zabavam
s velkou mérou.'”® K astym nefestem dochazelo hlavné u studentstva, které bylo ubytovano
na kolejich ¢i bytech. Studenti mé¢li dostatek Casu k riznym sexualnim vystfelkim, které

mohli dobte skryt pied autoritami.

12 OBRATIL, Karel Jaroslav. Kryptadia : Prispévky ke studiu pohlavniho Zivota naseho lidu I. s. 17.
' OBRATIL, Karel Jaroslav. Kryptadia : Prispévky ke studiu pohlavniho Zivota naseho lidu I. s. 5.
* OBRATIL, Karel Jaroslav. Kryptadia : Prispévky ke studiu pohlavniho Zivota naseho lidu I. s. 8.
195 OBRATIL, Karel Jaroslav. Kryptadia : Piispévky ke studiu pohlavniho Zivota naseho lidu I. s. 10.
1% OBRATIL, Karel Jaroslav. Kryptadia : Prispévky ke studiu pohlavniho Zivota naseho lidu I. s. 9.
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Lidova slovesnost dala vzniknout i rliznym anekdotdm, které¢ se tykaly zpovédi
hiisnika. 1 z téchto vtipti bylo patrné, ze fardi opét sledoval hiichy dopodrobna, nicméné
anekdoty je velice zlehCovaly a zesméSiiovaly jeho autoritu. Kolem takovych vtip vznikaly
pfedevS§im narazky na vlastni sexualitu fardfd, kterd sama nemohla existovat. Jako jeden

z ptikladil 1ze uvést tuto anekdotu, ktera je v jisté obmén¢ znama dodnes:

»INu miloucky, vypoctéte mi vSechny své hrichy. Mate milenku? — Mam — Libal jste ji?
— Ano. — Kde? — No, na usta! — A jinde nikde? Jsme na misté bozim a ja zastupcem
Nejvyssiho, neostychejte se! — Také na nadra. — A dal?... Nikde? — Na brisku. — A potom? —

Na kolena... - Pockejte, mladicku, nepreskakujte! ...“""’

Pro ptedstavu uvedu jesté jednu anekdotu:

, Mladik se zpovidal, Ze si tu a tam rad Soustne. ,, Vidite, napominal ho velebnik,
,,zpovidate se z toho a uznavdte tim sam, ze je to hiich. Proc to tedy délate? — ,, Inu, velebny
pane, “ odvede mladik, , jednou jsem slysel, ze se Soustnutim zbystii zrak a Ze pak clovek
dobre vidi. “ — ,, Posetilce, “ dolozil velebnik, ,, kdyby to bylo pravda, musil bych videti uz skrz

x ; «198
Ctyrcoulové prkno.

V téchto anekdotach je mozno sledovat reflexi snahy farafe o zjisténi blizSich detaili
nemravnych ¢ind. Obranou proti tomuto zpovidani se jevilo poukazani na sexualitu knézi,
ktefi se ji snazili zjistit a nasledné potlacit, ale byli v anekdoté natknuti z toho, ze i oni sami

mohli byt sexudlné aktivni.

Pojem studu se tplné zvrhl, takze se povazovalo 1 za nemravné jiz pouhy pohled na
obnazenou Zenskou nohu nebo prs kojici matky, ale na stran¢ druhé se vedly nevkusné feci
beze studu. Kdyz chlapec chodil za dévéetem, obycejné od rodicii mohl slySet narazky typu:
wJak ji udeélas decko [Isic], toz mi nechod na oci!* nebo: ,,Af na tebe neco [!sic]
neuslysim!<."”> Mladez, slysici tyto narazky, byla nucena vyzvidat o viem s tim spojenym.
K takovym to informacim se dostavala s pomoci starsich, jak jiz bylo uvedeno, nebo také u
celadky, kterd jim tyto informace podala zpisobem ,,/...] odsouzeni hodnym a skodlivym dusi

i télu, zvld§té kdyz vidava Spatny priklad u sluzebnych. "

T OBRATIL, Karel Jaroslav. Kryptadia : Prispévky ke studiu pohlavniho Zivota naseho lidu I. s. 253.
"8 OBRATIL, Karel Jaroslav. Kryptadia : Prispévky ke studiu pohlavniho Zivota naseho lidu I. s. 254.
19 OBRATIL, Karel Jaroslav. Kryptadia : Piispévky ke studiu pohlavniho Zivota naseho lidu I. s. 16.
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4.2 Jak vznikl zivot?

Probouzejici se rozum déti mél za nésledek zkoumdni vSech malickosti, déti vse
zajimalo a nakonec se jednoho dne muselo stat, ze dité chtélo védeét, odkud ptislo na svét. Dité
se na tuto skutecnost ptalo nevin€, jako na kteroukoliv jinou véc, protoZe samo nemélo o
vzniku zivota zddné konkrétni pfedstavy. Mnozi z rodi¢l pokladali pohlavni Zivot za néco
nepékného, néco ¢emu se bylo v rozhovoru nutno vyhnout a ochranit détskou mysl od blizsich
informaci.’”! Rodi¢e se kolikrat vyhybali i zakladnimu sdéleni, ze dit¢ ../...] se narodilo
z matky, Ze je v ldsce a bolestech nosila pod srdcem, az bylo dosti silné, aby pFislo na svétr*,
protoze bylo viceméné snadné dit¢ odbyt. Pokud se tak stalo, dit¢ vzneslo otdzku v pozdéj$im
veéku znovu a pfitom jesté naléhavéji, a pokud se mu nedostalo odpovédi, tak vyhledavalo
odpovédi u svych vrstevnikii, kde se mu mohlo dostat mnoho nizkych a povrchnich informaci,
které mu nakonec podryly vztah s rodici, ktefi mu odepieli rozumné vysvétleni. Rodice byli
pii vysvétlovani vzniku zivota vétSinou také sami rozpaciti a pozorné dité si mohlo v§imnout,
ze pted nimi néco dilezitého tajili.

Pro davody, které jsem vypsal vySe, bylo nutné dit¢ spravné poucit, zarovein mu
nelhat, ale nevyvolavat pfed jeho zraky obraz souloze.’” Bylo tedy potieba dobfe vysvétlit
ditéti, ze Cloveék vznikal z malé ¢astecky uvnitt samc¢iho a samiciho téla, at’ uz Slo o zvifata
nebo rostliny. Dité podle pelagické Citanky Jak vznika Zivot nemélo byt pouceno o tom, jak se
zivot vznikl doslova. Pokud piesto dité jevilo o tuto ¢innost velky zdjem, mél se rozhovor dale
odvést k jinym ukoniim: utrapam a nebezpecim, které matka prodélavala béhem téhotenstvi, o
lasce rodici k ocekdvanému ditéti.

Prvni dil obsahoval navody, rady a praktické ptiklady pro rodice, ptedev§im pro déti
mladsiho veku. V dobé¢ tésné pred porodem byly déti posilany k piibuznym nebo zdrzovéany
mimo domov, aby nemohly spatfit porod. Tim, Ze jim bylo odepfeno spatfit zrozeni nového
zivota, se dalo vzniknout riznym piibéhim o Capech a vradnach nosicich déti. Déti
pokiikovaly na letici vrany a hazely na zem zrni, pokud si ptfaly sourozence nebo prosily
babicky, at’ zasadi seminka novych déti do sudu, ktery méla doma.*®* Nékteti z rodict si
ovSem porad mysleli, Ze jejich déti takovému problému neporozumi, proto stale vykladali

piib¢hy o tom, Ze d€ti nosi Cap, jak nékteré déti mohly spatiit v obrazkovych knihach, andélé

21 7 AHOR, Zdengk. Jak vznika Zivot : Pro rodice a vychovatele. Sv. 1. Praha : B. Ko¢i, 1925. Uvod, s. 11.
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nebo né&jaké cizi ,.kouzelné™ pani. Takovéto piibéhy nutily déti k dalSimu zamySleni a
podporovaly v nich podeztivavost, Ze se pred nimi jesté néco skryvalo.?*® Proto dopisovatelé
do této publikace poukazovali na dulezitost pfijatelného vysvétleni problematiky
rozmnozovani déti, pokud o to ditd jevilo zdjem.’*® D&ti, které vidély na vesnici riizné
narozeni domadcich zvifat, uz proto nemusely véfit pohadkam o ¢apech a jim podobnych,
hlavné jim samotnym pfiSlo rozmnozovani samoziejméjsi, protoze ho mély Sanci spatfit u
zvitat. Kdyz déti neptinesl c¢ap, jak se tedy mohlo dostat dit¢ do matcina té¢la? Jednim
z vysvétleni mohlo byt, ze: ,,/...] rodicum se dostane décka jen, kdyz otec a matka jsou
pohromadeé a sebe navzdjem velmi miluji. Pak se stavd, Ze nepatrna cdstecka otcova tela
prejde do matky a jen tim, Ze buika z otcova téla s onim malickym teliskem v matce se slouci,
povstavd skutecné détdtko [...].<*°" Tyto skutetnosti byly détem vysvétlovany na piikladech
zvitectva a rostlinstva. Napiiklad ve druhém dile Jak vzmika Zivot, byl détem ptedstaven
kolobéh Zivota na ptikladu hragku.*®® Ditéti pfi prebirani hrachu spadl n&jaky na zem a na jate
vzkli¢il. Matka s otcem vysvétlovali ditéti fungovani oplozeni kvéti hmyzem, vznik luski a
pozdéji jeho uvadnuti. Byl uveden 1 podobny piiklad na hrasku: maminka vysvétlovala ditéti,
aby hrasek vzesel ze zem¢, bylo potieba slunce a vldhy a prave tatinek byl to samé pro matku.
“Nebot, jak se tak meli radi, libavali se mnoho a objimali; a jednou, kdyz tak tatinek maminku
horoucné k sobé tiskl a libal, pocitila maminka velikou blazenost a deévcéatko v ni pocalo
ziti. “*” Ditéti byl naznaden kolobéh Zivota, jeho vznik i zanik. Takovéto vysvétlovani mélo
za nasledek lepsi pochopeni vlastniho smyslu rozmnozovani u lidi a dité je bylo s to pozdéji

pochopit.

Princip tchotenstvi a porodu lidi byl détem pfiblizovan na rtznych domécich
zvitatech. Piiklad, jenz uvedla matka své dcefi po tom, co se dozvédéla, Ze bude mit
sourozence, popsala, ze k vytvoieni takového vajicka podobnému slepi¢imu u Zeny bylo
potieba prispéni samecka, kterému se tvoii zvlastni zIdzou misto pylu, tekutina, kterou stfikne

sami¢ce do téla. Tuto tekutinu pfirovnala k pohadkové vodé zivé, bez které by vajicko

*% PAVLOVA, K. H. Jak vznikd Zivot : Pro rodice a vychovatele. Sv. 1. Praha : B. Ko¢i, 1925. K otazce
pohlavniho pouceni, s. 58.

% HOENKE, Toni Harten. Jak vznikd Zivot : Pro rodice a vychovatele. Sv. 1. Praha : B. Ko¢i, 1925. Vazna
chvile, s. 50.

T HOENKE, Toni Harten. Jak vznikd Zivot : Pro rodice a vychovatele. s. 52.

2% NEMEC, Bohumil. Jak vznikd Zivot : Pro mlddez asi do 10 let. Sv. 2. Praha : B. Ko¢&i, 1925. O hragkovi, s. 5.
299 JOHN, Jaromir. Jak vznikd Zivot : Citanka pro mladez asi od 10 do 12 let. Sv. 3. Praha : B. Ko&i, 1925. O
¢em vypravél strycek, s. 34.
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neozivlo.*'” Podobné se vyjadfoval Frafia Sramek, ktery tuto tekutinu pojmenoval ,,0Zivujici
jiskry*, které¢ vychéazelo ze samciho ustroji. Na jeho ptikladu vysvétloval, Zze odkud tyto
,»Jiskry* vychazeji, byly stejné udy, jimiz z téla odchéazela také moc¢. Samci semeno pieslo do
samiciho a prodralo se az k nékterému vajicku, aby se s nim spojilo. Slozity zivot lidi musel

zistat v téle matky celou dobu, aby se narodilo dokonalé dit.*"!

Déti tedy mély byt pouceny
zodpovédné a jednoduse s ohledem na jejich détskou individualitu. V opacném piipadé se

mohly snadno vzbudit v ditéti myslenky na néco necistého.

Tyto vychovné diskurzy opét smétovaly k ovladani pudu. Pokud bylo doty¢né dité
spravné pouceno, v dospélosti mohlo ovladat své pudy a tim mohlo byt zralé k uzavieni
manzelstvi. Kdo by byl docela tak slab, Ze by hmatajici rukou vlastni télo, schranku
budouciho muzstvi znesvétil — ten sam hanobil posvatnost pohlavniho spolecenstvi, které bylo

.. . 1 . 212
vyhrazeno pouze muzi zralému a ovladajicimu své pudy.

Déti byly sméfovany k idedlu sexuality podobnymi diskurzy. Nutnost vysvétlit ditéti
vznik zivota byla nakonec nutnd, protoze se jednalo o véc vzneSenou. Stile ale byl tento
diskurz zahalen pomoci riznych odbocek a zakryti vyznamu slov. Vysvétleni rozmnozovani
se d¢lo v roving pfirovnani na zvifatech a rostlinach, kde se v takové mife neobjevovalo zadné
popudlivé zndzornéni pohlavniho aktu spojenym s rozmnozovanim. Od takovéto vychovy si
spolecnost slibovala, Ze vychova mladez v lepSi a mravni generaci, kde by nebyla sexualita

zneuzivana pro potéseni, nybrz pro jeji jediny ucel — rozmnozovani.

219 CERNOVICKA, Blazena. Jak vznikd Zivot : Citanka pro mlddez asi od 10 do 12 let. Sv. 3. s. 25.

' SRAMEK, Frana. Jak vznika Zivot : Citanka pro mlddez asi od 10 do 12 let. Sv. 3. Praha : B. Ko¢i, 1925.
Anicc¢ina nehez¢i pohadka, s. 29.
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5. Zavér

Nasledkem novych mocenskych mechanismt o populaci bylo nutné vytvofit aparat,
ktery mél spravovat ,kolektivni telo* populace a poté vystupoval ve formé diskurzi, které se
objevily ve zkoumanych pramenech. Tim, ze se stala sexualita jednim z hlavnich zajma zemé,
bylo k ni potieba k ni vytvoftit velké védéni, které ji mélo popsat jen v roving jeji piijatelnosti.
Ale praveé zkoumanim podstaty nds samotnych se naprosto paradoxn¢ odhalila, pfitom hlavni

ukol moci spocival v negovani.

Ptredlozend bakalarska prace ndm umoznila nahlédnout, jakym smérem se vyvijel
diskurz sexuality pfedev§im v druhé poloviné 19. stoleti. Soucasné¢ méla ukézat, zda doslo
v nékterém z prostiedi, kde diskurz plisobil, k vytvofeni liberalnéjSiho ptistupu k dospélé i
détské sexualité. Svou praci jsem doSel k zavéru, ze venkovské prostiedi davalo na obdiv
sexualitu cCastéji, proto bylo pro lid snadnéjs$i se s ni vypotadat v ramci tvorby lidovych
fikanek apod. I déti byly schopné sexualitu dfive spatfit a vidét v ni jisté spojitosti, které
mohly byt méstskym détem skryty. Nicménée pokud byly tyto skutecnosti odhaleny, represivni
moc zde plisobila stejnym zplisobem, jako kdekoliv jinde. Zahalovala, potlacovala, trestala a
disciplinovala vS§emi moznymi prostiedky. V této souvislosti se dbalo predev§im na rodice a

jejich vychovné metody, které mely zamezit brzkému sexualnimu védéni u déti.

Ptijatelnost sexuality spocivala pfedevSim v rdmci rozmnozovani. I déti mély byt
pouceny o této problematice, ovSem bez jakéhokoliv ndznaku sexualniho zabarveni. Celkovy
diskurz kolem dé¢tské sexuality se toc¢il pravé kolem zahalovani sexualnich c¢ind. To
vyvrcholilo bojem proti onanii, ktery pretrvaval i ve 20. stoleti. Lékaii i u¢enci davali rodicim
nepodlozené informace o jeji Skodlivosti jen proto, aby mohli tento faktor poskozujici
spolecnost naprosto potlacit. Pfesto zakdzané ovoce nejvice chutnalo, tak tuto nefest byly

schopny provadét i skryté, aniz by se o tom represivni moc dozvédéla.

Tato prace soucasn¢ méla ukézat, zda doslo k represivni hypotéze na zakladé poznatkt
Michla Foucaulta v jeho dile Viile k vedeni. Diky moci, kterd ptisobila v 19. stoleti, méla
doopravdy za nasledek vytvofeni slozitého a detailniho kontrolovani populace v ramci jeji
sexuality. Tato moc se snazila o disciplinaci sexuality a vytvofeni jeji vyuzitelnosti.
Disledkem se vSak stalo prave rozsiteni diskurza sexuality do nejdrobnéjsich detaili, které se
reflektovaly do studovanych prament. Piiklady, které jsem uvedl, koresponduji se zavéry

Foucaulta, Ze se mezi moci a sexem 19. stoleti vzdy ustanovil negativni vztah formou
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kontroly, zakazu ¢i zamaskovani. Tim, ze vychdzely pfirucky a rizné pedagogické spisy,
které méely byt voditkem k disciplinaci sexuality, byl vytvofen diskurz piijatelného védéni,
ktery neustale hloubé&ji podroboval téla jedincti moci. To mélo za nasledek vytvoreni Sirokého

spektra diskurzli sexuality a tim zkoumani lidské sexuality dopodrobna.

Jak tvrdil Foucault, ze sexuality se stala vSeprostupujici kauzalita. Sexualité,
piredevsim détské, byly za pfi¢inu davany vSemozné zdravotni problémy, a pokud nebyly
fadn¢ dodrzovany rady, které se objevovaly v odbornych publikacich, mohlo dojit k velkym
komplikacim. Tim, Ze se ze sexuality stala nejvétsi dulezitost lidského byti, byla moc, ktera ji
disciplinovala, nucena k radikdlnim zdkrokiim proti ni samotné. Spole¢nym tématem ptirucek,
které mély byt voditkem k vychové déti, se stala prfedevSim kontrola pohlavniho pudu, diky
némuz by se mohly vymytit negativni sexualni pozitky a dals$i faktory ovlivitujici zdravi
populace. O pouceni témito radami se méli predev§im zaslouzit rodice na zéklad¢
poskytnutych rad 1€kait ¢i védct, ale vétSinou byvali stydlivéjsi nez déti, a proto bylo snadné

po tak dlouhou dobu bojovat s netfestmi, kterym byla mladez vystavena.

Tato prace nam umoznila nahlédnout, v jakych podminkéch a mistech ptsobil diskurs
sexuality a co bylo jeho hlavnim zajmem. Tedy piisobit na sexualitu ze vSech stran diky jeji
dilezitosti - uchovat ji pfedevS§im v oblasti manzelstvi a tim ji redukovat jen na
rozmnozovani, zarovei ji ochréanit pied jejim brzkym vyskytem a potlacit negativni disledky,

které z toho vyplyvaly.
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7. Resumé

As a result of new power mechanisms created in 18™ century it was necessary to create
an apparatus that was able to manage the "collective body" of the population. The fact that
sexuality has become one of the main interests of the countries, it was necessary to create
knowledge that had described sexuality only in way of its acceptability. But by examining the
nature of ourselves sexuality has completely revealed, paradoxically, while the main task

consisted in negating power.

The present thesis has enabled us to see which direction the discourse of sexuality
developed mainly in the second half of the 19" century. At the same time thesis should show
us whether there has been an environment where discourse worked to create a more liberal
approach to adult's and children's sexuality. I concluded that the rural environment gave the
admiration of sexuality more often, so it was easier for people to deal with it in the creation of
folk rhymes, etc. Even the children were able to see sexuality earlier and see in it a certain
connection that could be hidden to children from cities. However, if these facts were revealed,
repressive power operated there in the same way as anywhere else. It has disciplinated,
suppressed, and punished all possible means of sexuality. In this context, a move of education
focused primarily on parents and their educational methods, which should prevent early

sexual knowledge within children.

Acceptability of sexuality consisted mainly in the breeding season. Even children
should be educated on this issue, but without any hint of sexual coloration. The overall
discourse around children's sexuality revolved around just covering up sexual acts. This
culminated in the struggle against masturbation, which persisted even in the 20th century.
Doctors and scholars gave parents unsubstantiated information how harmful has been this

actions and how can completely did a damage to society.

This work also showed us whether there has been a repressive hypothesis based on
conclusions Michel Foucault in his work “The will to Know”. Thanks to the power that
worked in the 19™ century, had actually resulted in a complex and detailed checking of the
population within its sexuality. The result, however, happened just extending discourses of
sexuality into the tiniest detail, which is reflected in the studied sources. The examples that I
mentioned, correspond with the conclusions of Foucault, that power and sex among 19™

century, has always constituted a negative relationship in the form of control or prohibition of
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disguise. By based manuals and various pedagogical writings, which should be a guide to
disciplining sexuality was acceptable discourse created knowledge that the body constantly
deeper conquered subjects of power. This resulted in a wide range of discourses of sexuality

and human sexuality by examining in detail.

Sexuality, especially children, were given as the cause of all sorts of health problems,
and if not properly followed advice that appeared in professional publications, could lead to
great complications. By sexuality became the greatest importance to human existence, the
power forced it to radical interventions against it. A common theme guides, which should be a
guide to child development, has become primarily control sex instinct, through which they
might eradicate the negative sexual benefits and other factors affecting the health of the
population. These tips should been learnt by the parents with information given by physicians
and scientists, but most of parents had been more shy than children, so it was easy for such a
long time to fight sexual problems which youth were exposed. This work allowed us to see in
what conditions, and he places the discourse of sexuality and what was his main concern - to
keep sexuality especially in marriage and reduce it to the reproduction only, while protecting

it from its early appearance with children.
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