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Souhrn

Tato prace se vénuje problematice vnimani a zobrazovani Zenského téla v Ceské
zenské poezii mezi lety 1968-1989. S problematikou téla a télesnosti pak pracuje i ve vztahu
k dals$im kategoriim, jako jsou kulturné-spoleéenské normy, esteticky idedl, formovani
identity €i postaveni Zeny v souvislosti s vymezenym historickym obdobim. Vybrana literarni
tvorba zahrnuje tvorbu oficialni a neoficidlni, jako je tvorba samizdatova i exilova.

Kli¢ova slova

zenska poezie; zenské té€lo; 1986-1989; body history; gender studies

Title
Female Body and its Representations in Female Poetry since 1968 to 1989
Summary

This graduation thesis analyses the forms of reception and representation of women's
body and corporeality in Czech female poetry written since 1968 to 1989. Then it examines
other issues closely related to human body and corporeality like social and cultural norms,
esthetic ideal, forming of one’s identity or women’s social status. Chosen literary works
ranges from officially acclaimed works to works written or unofficially published in samizdat
or exil.

Keywords

female poetry; female body; 1986-1989; body history; gender studies
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Uvod

V této praci se budu vénovat problematice vnimani a ndsledného zobrazovani
zenského téla v Ceské zenské poezii vydavané a psané v rozmezi let 1968 a 1989. Basnickou
tvorbu jako pfedmét studia si vybirdam z divodu jejiho specifického zplisobu zachycovani
skuteCnosti. Basnicky jazyk, jez stoji v zdkladu této specificnosti, predstavuje prostiedek
uchopovani a zprostiedkovani reality a nabizi mnozstvi zpiisobu, jak se stouto realitou
vypotadat. Mize pracovat se zazitymi, ustadlenymi slovnimi a vyznamovymi spojenimi, ale
predevsim predstavuje potencial, jez je schopen tato ustdlena spojeni proménovat,
relativizovat a pfichazet s novymi piistupy v zachycovani skutecnosti okolniho svéta. Stava se
tak i poutavym odrazem podob a promén lidského vnimani a uvazovani.

Téma lidského té€la, jak priblizim v tvodnich kapitolach, se v poslednich desetiletich
stalo Castym pfedmétem badani na poli mnohych védeckych disciplin. Pozornost je pak
vénovana zejména zenskému tclu, jez zacalo byt pojimano jako prostor formovany socio-
-kulturnim prostfedim, v némz se vyskytuje, a jeZ je patriarchalné uspotadan. Zenské télo se
tak stava jakousi vyslednici rtiznych mocenskych zajmii a ptedstav spoleCnosti, jimz je
nuceno se podiizovat. Dvacaté stoleti je pak obdobim nejboutlivéjSich promén ve vnimani
lidského téla a jeho roli v rdmci spolecnosti.

Z tohoto pojeti vnimani Zzenského téla budu vychazet také ve svoji praci. Zenské t&lo
tak, jak je zachyceno v poezii basnifek, mi bude pramenem, na zdkladé¢ n€¢hoz je mozné
priblizit zpliisoby vnimani Zenského téla v nasi spoleCnosti, a tim i jejich postaveni ve
spole¢nosti. Cil mé prace bude tedy do jisté miry dvoji. Jednak se pokusim zachytit konkrétni
zpusoby zachyceni zenského té¢la v Zenské poezii, to znamena predevsim motiviku a tropiku
vyuzivanou v basnich. Jednak se pokusim na jejich zékladé¢ rekonstruovat piedstavy
o zenském téle v rdmci zkoumaného historického obdobi. Jaké okruhy témat mé tedy budou
zajimat? PfedevSim se zam&fim na zplsoby, jakym Zeny své vlastni télo vnimaji, je-1i jejich
vnimani vlastniho téla néjak specifické ¢i objevuji-li se v ném nékteré stereotypy, jez mizeme
spiSe piipsat tradici muzského pohledu na Zenské t€lo. Zaméiim se také na to, jakou roli hraje
zenské télo pti formovani identity Zen a urcuje-li n¢jak jejich pozici ve spolecnosti. Déle na
to, jak tuto svou pozici reflektuji, ptijimaji-li ji ¢i se vic€i ni vymezuji. S timto Gzce souvisi

také problematika Zenstvi. Vénuji se pak také formam, jakych nabyva Zenstvi v Zenské poezii



a opét jeho reflexi ze strany Zen. Dotknu se také tématu estetickych idealti formujicich vzhled
zeny. Pozornost budu také vénovat pozici basnifek v literdrnim prostfedi a motivaci stojici za
jejich psanim.

Historickym rdmcem mého zkoumani bude obdobi mezi lety 1968 a 1989, to znamena
tzv. obdobi normalizace. Toto obdobi si vybiram zejména proto, Ze nabizi Siroké spektrum
basnické tvorby, jez je diverzifikovano v zavislosti na politickych udélostech
v Ceskoslovensku na tvorbu oficialni a neoficialni. V neoficidlnim literArnim prostfedi pak
dochazi k plnému zformovéani hnuti undergroundu a samizdatové literdrni produkce. Také
v exilu dochézi k oziveni literarnich aktivit. Obdobi osmdesatych let je pak charakteristické
neobvykle vysokym podilem basnifek na celkové literdrni produkci. Ve své praci se tedy
zaméfim na téméef celé spektrum zenské bésnické tvorby v tomto obdobi, které zahrnuje
tvorbu oficidlni ineoficialni, jako je tvorba samizdatovd i exilovd. Vybrané zkoumané
basnické sbirky tedy spadaji do tohoto Casového rozmezi. Bud’ byly vtomto obdobi
jakymkoli zpiisobem vydany nebo v tomto obdobi vznikly.

Kapitoly v této praci jsem se rozhodla organizovat do né¢kolika tematickych okruht.
Zpisob volby tematickych okruhti vymezujicich prostor analyzy zenské poezie v mé praci se
zamérn€ odviji od historizujicich a stereotypizujicich modii vniméni a klasifikovani Zenského
téla. Tuto strategii jsem zvolila proto, ze predstavuje vhodny odrazovy mustek k analyze
a komparaci basnickych vypovédi. Poskytla mi pevnou kostru ptedstav o Zenském téle,
potazmo o zenstvi, podél niz bylo mozné organizovat poznatky ziskané z analyzy Zenské
basnické tvorby. Déle je tieba podotknout, ze tato suma pfedstav vychazejici pfevazné
z dualistického vnimani lidského t€la je prozatim nejucelenéj$im myslenkovym systémem
v diskurzu téla a tclesnosti a je stale povazovan za jeden znejvlivnéjSich systémit, jez
dodneSka vyrazné ovliviiuje zplsoby vniméni Zenského téla. Je pravdou, Ze dualisticky
koncept byl znacné modifikovan konceptem ,,druhého®, ktery zdtraznil vyznam poznani sebe
samého ve vztahu kdruhym a rozrusil prisné objektivizujici a mechanisticky postoj
k lidskému télu. Tento koncept se vSak objevuje ve vétsi mife v anglosaské kultufe zhruba od
prvni poloviny 20. stoleti a ve zna¢né mife ovliviiuje soucasné zptusoby zkoumani lidského,
a zejména zenského téla a rozpoutdvd mnoho diskusi na poli mnoha spole¢enskovédnich
disciplin. Toto mnozstvi debat je do znacné miry nepfehledné a neucelené, bylo by proto
komplikované organizovat praci dle jejich kritérii. To ovSem neznamend, ze koncept
,»druhého* nepovazuji za nosny. Budu se jim ve své praci také inspirovat. Jsem si také
védoma toho, ze dualisticky koncept téla a télesnosti je do zna¢né miry historizujici a miize

vést k priliSné stereotypizaci pfedstav o zenském téle. Budu se proto snazit brat jej s kritickym



odstupem. Piedevsim jej povazuji, jak jsem jiz uvedla, za jakousi zékladni strukturu, od které
se lze odrazit i dalSimi sméry.

Téma mé diplomové prace se pohybuje na poli disciplin body history, gender history,
gender studies a literarni historie a védy. Tyto discipliny dale ovliviluji muj pfistup ke
zkoumanému predmétu. Vychdzim pak zkoncepti téla materidlniho jako prostoru
subjektivnich a individualnich prozitki a téla diskurzivniho formovaného spolecenko-
-kulturnim prostfedim a kategorii genderu a pohlavi. Inspiruji se také zavéry postmoderniho
a poststrukturalistického feminismu, jez se pokousi dekonstruovat diferenciaci a hierarchizaci
modelll Zenstvi a muzstvi odvijejicich se pfevazné pravé od kartezianského dualismu
a pfichdzet s novymi moznostmi utvareni téchto modelt, jez by piekraCovaly stanovené
hranice. Tyto inspirace se pak snazim ptizpisobit spoleCensko-kulturni situaci a literarnimu
déni ve vymezeném ¢asovém obdobi let 1968-1989.

Hlavnimi podklady mé prace jsou tedy prace z okruhu body history a gender history.
Mezi n¢ patii zejména tieti dil obsahlé edice Histoire du corps redigovany Jean-Jacquesem
Courtineem, ktery se vénuje tematice téla a télesnosti ve 20. stoleti Dale studie Kathleen
Canning The Body as Method? Reflections on the Place of the Body in Gender History
publikované v periodiku Gender & History a studie Barbary Duden Geschlecht, Biologie,
Korpergeschichte publikovana ve slovenském piekladu v periodiku Aspekt. Dale
kulturn€historicka prace Rizeny Grebenickové Télo a télesnost v novovekém mysleni a studie
publikované ve sborniku Vztahy, jazyky a téla z prvni konference Ceskych a slovenskych
feministickych studii z roku 2007. Ptistupy genderové analyzy ke zkoumani zenského téla mi
priblizily studie Dagmar Lorenz-Meyer Thinking through corporeality? Opening notes on the
course ,Gender and Body* a studie Elizabeth Grosz, Lyndy Nead a Valie Export publikované
v piekladech v periodiku Aspekt dotykajici se rliznych forem socio-kulturniho formovani
zenského téla z pohledu postmoderniho feminismu. P¥ibliZit postaveni Zzen v Ceskoslovensku
mi pomohly ¢lanky Anny Wagnerové, Jifiny Siklové a Pavly Jonsson z knihy Nové cteni
svéta. Na internetu pak studie Mirka Vodrazky dotykajici se aktivit Charty 77 a Jifiny Siklové
piiblizujici aktivity Zen v disentu a samizdatu. Piinosnymi byly také prace Libory Oates-
Indruchové Genderove bezpriznakovy diskurs? Télo v teorii télesné kultury vydané ve
Filosofickém casopisu zabyvajici se pozici télesné kultury v Ceskoslovensku. Tato studie je
pak i soucasti jeji doktorandské prace Discourses of Gender in Pre- and Post-1989 Czech
Culture vénujici se konstruktim feminity, maskulinity a konceptu genderu v Ceskoslovensku
opirajici se predevs§im o analyzy literarnich dé€l a obrazovych médii. Vhled do zobrazeni Zeny

a jejiho téla v literatuie mi poskytl také sbornik Ponorena do Léthé zamétujici se na metaforu



zeny astudie Daniely Hodrové vénujici se formadm zobrazeni téla zejména v literatuie
20. stoleti, jez je soucasti rozsahlé prace mapujici poetiku prozy 20. stoleti ...na okraji
chaosu.... Literarn¢ historické poznatky ¢erpam z d¢l vénujicim se literarnimu déni mezi lety
1986-1989. Z ptehledové prace Déjiny ceske literatury 1945-1989: 1V. 1969-1989 redigované
Pavlem Janouskem a prace Lubomira Machaly mapujici exilové a samizdatové literarni déni
Ceskd a slovenska literatura v exilu a samizdatu.. Déle souboru literarnich studii Vladimira
Kiivanka Kolik prileZitosti mad basen: kapitoly z ceské povdlecné poezie 1945-2000
a almanachu poezie vydanému pod vedeni Jaromira Hoice Na stFepech volnosti: almanach
umlcené ceské poezie.

V prvni kapitole se budu vénovat teoretickym vychodiskim mé prace, to znamena
zminim vyvoj védeckého badéani na poli téla a télesnosti, a to zejména v okruhu body history,
gender history a gender studies. V druhé kapitole se zaméfim na nékteré zakladni podoby
pojeti téla a télesnosti v historii a jejich promény od novoveku po 20. stoleti. V treti kapitole
se zam&Fim na spoletensko-kulturni prostiedi Ceskoslovenska mezi lety 1986-1989 a na to,
zda vibec v tomto prostfedi nachazi uplatnéni diskurz téla a télesnosti, feminismu ¢i genderu
formujici se ve stejné dob& na Zapad¢, popiipadé v jaké form&. Ve ctvrté kapitole se budu
vénovat konstruktu Zenského té€la a jeho protikladnému postaveni vaci t€lu muzskému.
Zminim také nékteré stereotypni piedstavy, jez jsou s zenskym télem svazany, a kriticky
postoj, jez vici nim zaujala zejména postfeministicka kritika. Pozornost v této kapitole také
vénuji zpisoblim, jakym se Zensky tviréi duch dostdva do literatury, potazmo i otazce
tzv. Zenského psani. Dale také zpusoblim, jakymi mohou byt Zenska téla v literatufe
zachycena za pomoci piikladi nekterych obraznych spojeni, jez jsou spojena s zenskymi tély
v literatufe. 'V nasledujici kapitole se jiz zaméfim na literarné-spoleCenské déni
v Ceskoslovensku a na formovani literarni produkce v daném obdobi a zafazeni vybranych
autorek do tohoto kontextu. Nasledujici kapitoly se jiz budou vénovat samotné analyze
basnickych textti. Kapitoly jsem se rozhodla organizovat tematicky. Jako prvni se tedy objevi
téma, jez se opird o jedno z nejvlivnéjSich pojeti téla a télesnosti, a tim je pojeti dualistické,
pfiznévajici odlisné kvality dusi a télu. Tato kapitola ma za cil zjistit, zda je toto dualistické
pojeti v zenské poezii stale pfitomno a v jaké intenzité ¢i je jiz nahrazeno jinym. Sedma
kapitola se zabyva formami, jakymi Zenské télo urCuje Zenino postaveni ve spolecnosti
a jakym zptsobem se podili na formovani jeji identity. Na tuto kapitolu pak navazuje kapitola
osma, jez se vénuje télu matetskému a matetské roli Zeny jako jedné ze zékladnich roli Zeny
spojené 1 se zasadni proménou zenského téla v obdobi téhotenstvi. Proméndm zenského téla

se vénuje i dalsi kapitola, tentokrat se zaméfim na promény zenského téla odvislé od jeho



starnuti. Kapitolu rozdéluji v zasadé na dva tematické celky tykajici se téla mladého a t¢la
starého. Desata kapitola je vénovana nékterym dalsi metaforam spojenych s zenskym télem,
ato zen¢ jako metafofe poezie, prazdnoty a samoty a spojeni motivii vody s Zenou.
V jedenécté kapitole vybirdm nékteré ¢asti zenského téla a soustfedim se na zplisoby, jakym
jsou v poezii zobrazeny a s jakymi vyznamy se poji. Do vybéru jsem zaradila ¢asti téla, jez
jsou signifikantni pro Zenské télo, tzn. oblast Zenského pohlavi a zenské poprsi. Tyto partie
také vybiram z toho diivodu, ze dlouho byly partiemi Zenského téla, jez hraly zasadni roli
v uréovani vlastnosti zenského téla a potazmo Zen jako takovych. Dalsi vybranou partii téla je
hlava, 1épe feceno oblast hlavy. Do analyzy totiz zafazuji i Zenskou tvar jako svébytnou, od
hlavy vyznamové odliSnou Cast a pak také motiv o€, jez je na zenské tvari dominantni. Tento
vybér motivu hlavy vyplyva obdobné jako u pohlavi z historickych stereotypnich ptedstav.
Tentokrat je hlava naopak pfisuzovdna muzskému télo. Zajimalo mé proto, zda takto
stereotypné pracuji s motivy lidského téla i basnirky ¢i prichdzeji s vyznamy odlisSnymi. Tato

kapitola je kapitolou posledni nasledovanou kone¢nym shrnutim zavéri této prace.



1 Télo jako metoda — body history

Zajem o zkouméani t&la roste zv1asté v nedavné dobé', tudiz se nelze opirat o koneéné
zaveéry badani, nehledé na to, Ze zajem spojeny se zkoumanim téla a t€lesnosti se paprskovité
rozbihd riznymi sméry, nachéazi a pfehodnocuje poznatky na polich riznych disciplin, jako je
historie, filosofie, gender studies, sociologie, biologie, antropologie a dalsi. Jde tedy spiSe
o stale probihajici a proméfiujici se proces.” S touto nedovrienosti souvisi i odpovéd na
otazku, pro¢ zajem o zkoumani télesnosti propuka prave ted’ a v takovém méritku. Odpoveéd’
zformulovana Carolyn Walker Bynum v ¢lanku s ptiznaénym nazvem Why all the Fuss about
the Body? nachazi divod pravé v neexistenci jasnych stanovisek spjatych s tématem
té€lesnosti. Uchopeni tohoto tématu se liSi obor od oboru, kazdy z nich pracuje s jinou teorii
a tato rozriznénost spousti onu zmiflovanou rozsédhlou debatu. Tyto debaty jsou pak podle ni
Zasto nesoumé&fitelné a vzajemné nesrozumitelné.’

Jinym smérem se ubira nazor sociologa Bryana Turnera. ZvysSeny zdjem o télo je
zejména na uspokojeni touhy, potéSeni ¢i odliSnosti. Zminuje také vliv puisobeni Zenskych
hnuti a s nimi spojenou zménu zenskych roli. Dal$i upozoriiuji na proces, v jehoz dusledku
t&lo nahradilo dusi jako prostor, kde se projevuje individualita.* Nepopiratelny vliv maji také
fenomény, s nimiz se v prubc¢hu dvacatého a na pocatku jednadvacatého stoleti setkdvame,
jakymi jsou zejména pokrok v lékaiském odvétvi, diky némuz télo podstupuje fadu casto
radikalnich zékrokl v podobé¢ transplantaci organti, umélého oplodnéni, estetické chirurgie ¢i
genetickych experimentli, jez se vyznamné podepisuji na jeho podob¢. Déle vzristajici
zachycovani téla na vefejnych prostranstvich prostfednictvim obrazovych médii, zejména

fotografie a filmu, astimto spojeny nebyvaly diraz na télesny vzhled a sexualitu.

! Lze mluvit piiblizné o obdobi od 80. let 20. stoleti. Napiiklad Barbara Duden zmifuje vyzvu Gianny Pomaty
k historickému zkoumani téla na pocatku 80. let a zvysSny pocet studii na téma téla v polovin¢ 80. let. Lorenz-
-Meyer mluvi o obnoveném zajmu o télu v socidlnich védach v poslednich patnacti letech.

2 LORENZ-MEYER, D. Thinking through corporeality?: opening notes on the course "Gender and the Body .
In Rocenka katedry genderovych studii FHS UK v Praze 2003-2004. 1. vyd. Praha : Katedra genderovych studii
FHS UK, 2004, s. 108. ISBN 80-239-4451-7.

* CANNING, K. The Body as Method? Reflections on the Place of the Body in Gender History. In Gender

& History, 1999, €. 11, s. 503. ISSN 0953-5233.

* Tamtéz, s. 503.



V neposledni fadé¢ sem budou patiit i zkuSenosti valecné a koncentracnické, jez télo
poznamenaly mimofadng brutalnim zptsobem.’

Ackoliv je nadzorové spektrum velmi riznorodé, mnozi souhlasi se zavérem, ze je télo
jakymsi projekénim platnem®, oznadujicim’. Nabizi prostor pro metaforu &i alegorii a stalo se
tak vymluvnym zprostfedkovatelem dobovych postojii spole¢nosti a pomocnikem pfti
rekonstrukci formovani téchto postoji. A je to zejména tato schopnost téla, na kterou se
zamé&fuje body history.® Ta tedy zkouma t&lo ,,(...) jako oznacujici — ndrodni a statni moci,
socialniho utvareni ¢i rozkladu, mordlnich a hygienickych predstav a nebezpeci, jako prostor
zdsahii & povrch, do kterého jsou vpisovany zdkony, mordlka, hodnoty a moc.

Pravé toto vymezeni zkoumané problematiky nés vraci k pokracovani odpovédi na
otazku po pficindch z4jml soucasného védeckého zkoumani téla a télesnosti. Je ovSem tfeba
se v tomto piipadé vratit v Case a pfiblizit konkrétnéji n€které z procest, jez vedly
k ustanovovani diskurzu o téle. Pro tuto chvili tato vychodiska pfedstavim jen ve zkratce.
Podrobnéji se jimi pak budu zabyvat v dalsi samostatné kapitole.

Za nejzéasadnéjsi obdobi pro uvazovani o téle lze povazovat prelom 19. a 20. stoleti.
Jednd se zejména o zmény v chdpéani vztahu duSe a t€la. Vztah subjektu a jeho téla byl
vyznamn¢ predefinovan ve prospéch jejich vzadjemné a neodlucitelné provazanosti, stavic obé
entity na kvalitativné stejnou uroveil. Zaroven byla smazéna pomyslnd hranice mezi nimi, jez
je diive cCastokrat ptisn¢ oddé¢lovala, kdyz vyzdvihovala vzneSenost duse a télu ptiznavala
znatelng méng dalezity vyznam. '

Nasledujici 20. stoleti se stdva obdobim teoretizace téla. Vyraznym piinosem pro ni
byla Freudova psychoanalyza a jeho teorie o nevédomi, kterd jako prvni zacala brat v potaz
propojeni téla a psychiky subjektu. Dalsimi, jez rozvijeli tuto mysSlenku byli mezi jinymi
fenomenolog Edmund Husserl."' Na n&j pak navazuje Maurice Merleau-Ponty a Jean-Paul
Sartre, ktefi se souvisle zabyvaji konceptem ,,druhého* v pracich z pocatku ctyticatych let.

Vychézeji ptitom z jiz vypracované filosofie dialogu, pracujici se vztahem Ja a Ty filosofil

> COURTINE, J.-J. Histoire du corps: les mutation du regard: le XXe siécle. 1. vyd. Paris : Editions du Seuil,
2006, s. 10-11. ISBN 2-02-022455-0.

® LORENZ-MEYER, D. Thinking through corporeality?: opening notes on the course ‘Gender and the Body".
In Rocenka katedry genderovych studii FHS UK v Praze 2003-2004. 1. vyd. Praha : Katedra genderovych studii
FHS UK, 2004, s. 109. ISBN 80-239-4451-7.

" CANNING, K. The Body as Method? Reflections on the Place of the Body in Gender History. In Gender

& History, 1999, €. 11, s. 500. ISSN 0953-5233.

¥ Tamtéz.

? Tamtéz. (Pielozila M. Dovrtélova)

" COURTINE, J.-J. Histoire du corps: les mutation du regard: le XXe siécle. 1. vyd. Paris : Editions du Seuil,
2006, s. 7. ISBN 2-02-022455-0.

"' Tamtéz, s. 7-8.



Martina Bubera, Maxe Schelera & Karla Lowitha.'> Nasleduji antropologické studie, jeZ se
zabyvaji socidlné-kulturni podminénosti télesnych projevii u raznych kultur. Nakonec se ke
slovu dostavaji strukturalni lingvisté."

Ke specifickym zménam dochazi na konci 60. let a v prabéhu 70. let. Iniciativa, jez
zapfticinila dal$i posuny ve vnimani téla a jeho vyznamti, nevzesla tentokrat od stola teoretikt,
ale, feknéme, z prostfedi obycejného lidu. Dovoldvani se narokii na moznost rozhodovat
o vlastnim télem se stalo nedilnou soucasti protestnich hnuti Zen ¢i homosexualii bojujicich za
sva prava. Télo se dostava do konfliktu s politickou moci, spolecenskou a kulturni hierarchii.
Stava se kategorii potlacovanou a marginalizovanou, prostfedkem k boji rasovych, socialnich
¢1 genderovych mensin proti diskriminaci, prostiedkem k dosazeni zmény, k utvareni identity.
Tento vyvoj piispél k tomu, Ze se télo stalo tématem kulturnich debat a ke zménadm
v nahlizeni na ngj. '*

V odvétvi historickém Jean-Jacques Courtine pfipisuje nemaly vyznam praci Michela
Foucaulta a jeho koncepci moci a subjektu, jez podle néj mély znaény vliv na volbu téla
a télesnosti jako pfedmétu soucasného historického badani, zejména na poli d€jin mentalit,
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doprovazenou diirazem na dilezitost civilizacnich procest.

1.1 Nékteré pojmy a metodologické problémy spojené s body history

V tvodu predchoziho textu jsem zmifiovala jistou pojmovou a metodologickou
roztiisténost védeckého diskurzu téla a télesnosti skrze ¢lanek Carolyn Walker Bynum Why
all the Fuss about the Body?. Pojd'me se nyni konkrétnéji podivat na né€které pojmy, se
kterymi se miZzeme v ramci tohoto badani setkat, a na okruh problémd, které se s nimi mohou
vazat.

Pokud shrneme ¢lanek Kathleen Canning, 1ze v historickych i dalSich studii vysledovat
dvoji uchopeni zkoumaného pifedmétu. Prvnim je zaméteni na télo skutecné, hmotné, télo

jako zdroj individudlnich a subjektivnich zkuSenosti. Druhym je t€lo diskurzivné

12 GREBENICKOVA, R. Télo a télesnost v novovékém mysleni. 1. vyd. Praha : Prostor, 1997, s. 77-76.

ISBN 80-85190-65-6.

'3 COURTINE, J.-J. Histoire du corps: les mutation du regard: le XXe siécle. 1. vyd. Paris : Editions du Seuil,
2006, s. 7-8. ISBN 2-02-022455-0.

* Tamtéz, s. 8-9.

15 Tamtéz, s. 9.



konstruované, symbolické, fungujici jako abstrakce. Obéma ptistuplim pak lze vytknout jisté
nedostatky. '

Zamétime-li se na prvni kategorii, je ji vytykdna Casto pfiliSnd konkrétnost, Spatny
teoreticky zdklad ¢i pfili§ povrchni a zjednoduSujici pfistup k badani, atedy i podobné

nedostate¢né zaveéry. Kategorie zminéna jako druhd zda se byt prevladajici. V tivaze nad tim,

Mrwe
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fakt, Ze prameny zaznamenavajici individualni a subjektivni télesné prozitky jsou casto méné
pristupné nez ty tykajici se vztahu téla a statnich, ndbozenskych, socialnich ¢i jinych struktur.
Takto pojimané kategorii télesnosti je vytykano, ze symbolické télo je pfiliS odhmotnéno
a ztraci télu vlastni atributy, chapeme-li ho jako prostor prozivani zkuSenosti a formovani
identity jedince. V tomto momenté€ je tfeba také zminit koncept téla socialniho. Té€lo socialni
Canning definuje parafrazi ndzoru antropologa Davida Horna jako télo, které vzniklo ,,(...) na
hranici ekonomického a politického, verejného a soukromého, prirozeného a diskurzivniho
v pritbéhu 19. stoleti (...)"" a které bylo zachyceno novymi metodami rodici se sociologie,
zejména statistikou. T€lo socidlni méa tu nevyhodu, Ze Casto nechéva skryto, zda se jedna
o té€la muzska, zenska ¢i détska a operuje v ramci kategorii, jako jsou napiiklad nezaméstnani
& nemocni.'®

Jistad nespokojenost s prevahou diskurzivniho pfistupu v badani o téle vede predevsim
zastupce z opacné nazorové skupiny k prehodnocovani takto rozdélené metodologie. VE&dci se
zacinaji zaobirat teoriemi, jez oba koncepty mohou propojovat. Soustiedi se na odhaleni
vzajemné interakce mezi existujicim konstruktem a tim, jak jej vnima, pfijimé ¢i odmité
redlny jedinec v ramci svych specifickych kulturnich a fyzickych podminek. Ve vysledku
dochazi k zajimavému propojeni, jez pfiznava tuto vzajemnou interakci, kdy skutecnd tcla
maji schopnost ovliviiovat vyslednou podobu symbolického systému, jez je ma piedstavovat,
a zaroven tento symbolicky konstrukt ne zcela uréuje vyslednou podobu skute¢nych tél, s tim
piredpokladem, ze téla jsou si schopna urcitym zpusobem zachovavat svou jedinecnost
a neakceptovat predstavy, které na né€ jsou kladeny. Tuto schopnost pojmenovava napiiklad

Elizabeth Grosz, a to pojmem counterstrategic reinscription. Tedy schopnost téla zaujmout

'® CANNING, K. The Body as Method? Reflections on the Place of the Body in Gender History. In Gender
History, 1999, ¢. 11, s. 500-4. ISSN 0953-5233.

7 Tamtéz, s. 501. (Pielozila M. Dovrt&lova)

' Tamtéz, s. 501-2.



opozitni pozici vi¢i danému diktatu a samo zménit zpasob, jakym je reprezentovano.'’
Redeno jinymi slovy, télo neni jen objektem, pasivnim pifjemcem, plochou, na niz je cosi
zaznamenavano, ale i aktivnim ¢initelem v kulturné-socialnim prostfedi.

Situace se stava jesté komplikovangjsi, uvédomime-li si, Ze tyto vzajemné vztahy jsou
v neustalém pohybu a jen stézi je mozné piresné zachytit, na které strané¢ doslo k prvnimu
impulsu, co je pfi¢inou a co nasledkem.

Na ukotvenost téla v konkrétnich kulturnich, socidlnich podminkéch a na jeho tésnou
propojenost s psychikou poukazuje termin embodiment, jez se objevuje zejména
v poststrukturalistickych a postmodernich studiich. Tento pojem zachycuje télo v jeho
procesu zapojovani se do socialniho prostiedi vzdy v kontextu danych podminek: ¢asu, mista,
statu, tfidy, rasy ¢i genderu. Tento proces neni nikdy findln€ ukoncen, probihd v neustalé
interakci vSech slozek, jez ho umoznuji. Embodiment v sobé tedy zahrnuje i pohyb mezi
diskurzivnim télem a skutecnym télem zminény v pfedchozim odstavci i s jeho proménlivosti
a obtiznou zachytitelnosti.*’

Na tomto misté¢ se na moment zastavim u zminéného terminu embodiment. S timto
terminem jsem se setkala v anglicky psanych studiich. V' ¢eském prostedi jsem se s timto
pojmem v Sirokém meéfitku nesetkala. Velmi blizko této problematice vSak mél ¢lanek Anny
Hogenové Telesneéni a problem zenmstvi publikovany ve sborniku Vztahy, jazyky a téla
z 1. konference ceskych a slovenskych feministickych studii vydany roku 2007. Anna
Hogenova tedy, jak je znat zndzvu Clanku, pouzivd pojmu ,télesnéni, jez pojmenovava
jistou schopnost téla vystupovat ze sebe samého do svéta kolem sebe a zptisob, jakym se toto
déje. Zaroven se jedna také o piijeti téla spolecnosti na zékladé toho, zda spliuje ji dané
naroky. Hogenova pfitom klade diraz zejména na filosofickou a kulturni rovinu tohoto
procesu. V tomto procesu je podle ni také velmi dileZita rovnovéha mezi télem a dusi a jejich
vzajemna interakce a jednota v podobé oduSevnélého téla. Velmi nevhodné a lidské
distojnosti a identit€ nebezpecné je vyzdvihovani jen lidské télesné stranky, jeji formy
a vzhledu. Tento zazeny pohled ma za nasledek nejen redefinovani téla ¢i télesnosti, ale

i ¢lovéka jako lidské bytosti, ¢inic zn&j pouhy objekt.”' Na neschiidnost jednostranného

! CANNING, K. The Body as Method? Reflections on the Place of the Body in Gender History. In Gender
History, 1999, ¢. 11, s. 502-6. ISSN 0953-5233.

> Tamtéz, s. 505.

2 HOGENOVA, A. Té&lesnéni a problém Zenstvi. [CD-ROM] In HECZKOVA, L. a kol. Vztahy jazyky a téla:
texty z 1. konference ceskych a slovenskych feministickych studii. 1. vyd. Praha : Ermat pro FHS UK, 2007.
ISBN 978-80-903086-6-4.
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uvazovani upozoriuje i Rizena Grebenickova v praci Telo a télesnost v novovekém myslent,
pro niz je vyzdvizeni subjektu & objektu, duse &i t&la na tkor druhého pfimo nesmysiné.*

Cesky pieklad terminu embodiment by tedy mohl znit ,t&lesnéni®, ,ztélesnéni* &i
»stavani se télem®, budu vSak i nadale pouzivat tento termin v jeho originalni, anglické
podobg, aby nedoslo k nechténym posuntim v jeho vyznamu.

Tento pohyblivy, Zivouci ptistup skyta dle Canning nosny zaklad pro studium t¢la,
jeho vyznami, subjektivity a paméti v riznych historickych obdobich. Ptfiznava vsak, ze je
toto studium velmi obtizné.” Pro historické zkoumani t&la je tieba také zdiiraznit distanci, jez
se mezi badatelem a zkoumanym rozkldda. Gianna Pomata v této souvislosti mluvi
o polytetickém téle. Polytetickym rozumi ,,(...) tried[u] veci, ktoré nie su definovatelné

“«“

vyskytom jednej spolocnej viastnosti.“** Tuto distanci pfipodobiiuje k lanu utkanému z mnoha
vlaken, jez se v jeho priib&hu neustile proméiuji, ukonéuji a zaginaji. Cim déle se po tomto
casovém lanu pohybujeme zpét, tim je ndm jeho realita vzdalenéjsi, ne-li zcela cizi. Slovni
zasoba, gestika, vyznamy a konkrétné prozivané byti t¢la je odlisné od zkuSenosti naSeho
t&la.”> Barbara Duden pak uzavira: ,, Pri zlasiovani po telesnosti do minulosti musim svoje
senzorium nielen prisposobit, ale uplne prevratit, pretoze zZenské telo, ktoré poznavam, je
heteronémne a heterogénne voci zvdzku organov a reakcii, ktorymi som nadana ako moderna

Sena. “%°

1.2 Gender a body history

Zijem o vyzkum téla v historickém odvétvi je casto Uzce propojen s obory
feministickych studii, gender studies a gender history. Propojeni studia genderu se studiem
téla neni ndhodné a nelogické. Obé¢ tyto kategorie, jak gender, tak té¢lo, maji nékteré spolecné
rysy. V prvni fad¢ je jim fakt, Ze se v obou piipadech jednd o kategorie, jez nejsou svazany

jen sjednim moZnym konceptem. Obé jsou vyslednicemi rtiznych tlakil, jez se 1isi podle

22 GREBENICKOVA, R. Télo a télesnost v novovekém mysleni. 1. vyd. Praha : Prostor, 1997, s. 99. ISBN 80-
85190-65-6.

2 CANNING, K. The Body as Method? Reflections on the Place of the Body in Gender History. In Gender
& History, 1999, &. 11,s. 510. ISSN 0953-5233.

* DUDEN, B. Pohlavie, biologia, dejiny tela. In Aspekt, 1997, &. 3, s. 22. ISSN 1336-099X.

2 Tamtéz, s. 22-3.

%6 Tamtéz, s. 29.
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konkrétnich historickych podminek, a na nich jsou také bezpodminecné zavislé. Dalsi
vyraznou spojnici muze byt to, ze télo podobné jako gender se stalo prostorem pro projekce,
prostorem pro symboly, pedstavy, uplatiiovani moci a pravidel.?’

Bédani na poli téchto disciplin nds opét pfivadi k podobné problematice, jaka je
zminovana v piedchozi kapitole, a to k distinkci mezi diskurzivnim a materidlnim pojetim
téla, mezi télem jako pasivnim objektem socio-kulturnich praktik ¢i jejich aktivnim tvlircem.
Nésledné pak k hleddni moznych vztaht ¢i kompromisnich feSeni mezi jednim a druhym
pristupem. Navic musime také pocitat s dalsi distinkci, a to mezi pojmy gender a pohlavi, jez
jsou s predchozi dvojici také v izkém kontaktu.

Gender a pohlavi se stavaly postupem Casu stale vice a vice oddélenymi kategoriemi.
K jejich jasnému oddéleni vedla pfedev§im snaha vymanit Zenské télo z kategorie piirody
az vlivi biologismu a esencialismu, jez byval s zenskym télem vzdy blizce spojen. Pro
feministické badani se vSak toto spojeni ukazuje jako ptili§ omezujici a redukujici. Biologické
pohlavi tedy zlstava na okraji védeckého zajmu a pozornost je zaméfena zejména na koncept
genderu jako socio-kulturné utvarené kategorie. Vysledkem tohoto pohybu je pak i zvySeny
zdjem o studium diskurzivniho téla, jak jsem jej popsala v predeslé kapitole. Toto
jednosmérné zaméteni ma také za ndsledek urcité teoretické a metodologické ,,podcenéni‘
pohlavi. Toto pohlavi je pak pfifazeno télu materidlnimu, ¢imz ho dostdva do nezadouci
pozice spjaté s biologismem a esencialismem.”®

Takto striktni rozdéleni mezi pohlavim, jako zdstupcem pfirody, a genderem, jako
projevem kultury, se tedy ukazuje jako nevyhovujici a stdva se terCem kritiky. Naptiklad
Moira Gatens se brani nazoru, ze je pohlavi vzdy zatizeno pravé biologismem
a esencialismem a nesouhlasi s pifedstavou téla jako pasivniho prostiednika socidlnich
inskripci. Oba prvky jsou podle ni propojeny a vzdjemné se ovliviiuji. Piikladem je dle ni
existujici rozdil mezi tim, jak feminitu a maskulinitu prozivad Zena & muz* Nejnovgjsi
tendence v uvazovani o genderu a pohlavi se i podle Elizabeth Grosz vydavaji timto smérem.
Badatelky a badatelé¢ zacinaji byt nediveérivi 1 vici rozliSeni genderu a pohlavi. Tyto dvé
kategorie dle nich od sebe nelze piisn€ oddélit. Vliv genderu se podepisuje i na téch
projevech, jez by mély byt jen diisledkem pohlavi. T¢lo navic neni chapano jako ahistorickeé,

predkulturni ¢i predsocialni, neni prazdnou strankou, do které by se vse vpisovalo bez rozdilu.

2’ LORENZ-MEYER, D. Thinking through corporeality?: opening notes on the course "Gender and the Body.
In Rocenka katedry genderovych studii FHS UK v Praze 2003-2004. 1. vyd. Praha : Katedra genderovych studii
FHS UK, 2004, s. 108-9.

2 CANNING, K. The Body as Method? Reflections on the Place of the Body in Gender History. In Gender

& History, 1999, €. 11, 5. 501. ISSN 0953-5233.

¥ Tamtéz.
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Naopak télo je vyslednici vSech téchto vlivii a mezi vS§emi i vlivu pohlavi. Proto se muzskost
a zenskost projektuje do t&la odlisn& podle jeho pohlavi.*

Soucasné  feministické badani se ubird smérem  poststrukturalistického
a postmoderniho uvazovani a hledd cesty, jez by byly vice flexibilni, kompromisni
a prihodnéji zachycovaly co nejvice vztahl mezi vSemi elementy figurujicimi v utvareni
genderu a téla, pohlavi a genderu, materidlniho a diskurzivniho. Zaméfuji se zejména na
procesy embodimentu, pasivitu-aktivitu a na pohyby, jeZ probihaji mezi vnitinim prostorem
téla a jeho vngj§im prostiedim.’’ Diiraz je kladen na piechodnoceni stereotypniho uvazovani
o téle zakotveného v bindrnich dvojicich a zproblematizovani téla tim, ze ho budeme
povazovat ,,(...) za prahovy alebo hranicny pojem, ktory sa ,,vznasa“ ¢i nerozhodnutelne
kolise nad stredom binarnej dvojice. “**
Mezi vyznamné piedstavitelky tohoto mysleni mlizeme zatadit Elizabeth Grosz ¢i

Rosi Braidotti, Judith Butler, Luce Irigaray, Helene Cixous, Gaytari Spivak ¢i Moiru

Gatens.™>

30 GROSZ, E. Mizntce tela: nové stvariiovanie tela. In Aspekt, 1997, €. 2, s. 12. ISSN 1336-099X.

3! LORENZ-MEYER, D. Thinking through corporeality?: opening notes on the course "Gender and the Body.
In Rocenka katedry genderovych studii FHS UK v Praze 2003-2004. 1. vyd. Praha : Katedra genderovych studii
FHS UK, 2004, s. 111. ISBN 80-239-4451-7.

*> GROSZ, E. Mizntce teld: nové stvariiovanie tela. In Aspekt, 1997, &. 2, s. 14. ISSN 1336-099X.

¥ Tamtéz, s. 12.

13



2 Historicka vychodiska pro zkoumani télesnosti. Promény

ve vnimani téla od novovéku k souc¢asnosti.

Stézejnim obdobim, kdy se télo a télesnost stavaji vyraznéj$§im polem zajmu vetejnosti
a statu je dle Barbary Duden 17. stoleti a zejména 18. stoleti. S rozvojem vzdé¢lanosti,
1ékatskymi a hygienickymi znalostmi se télo a jeho kultivace stdva pfedmétem statni politiky
i sougasti obrazu sebe sama u novovékého &lovéka.** Obrat ke své vlastni t&lesnosti vrcholi
v 18. stoleti zaujetim vlastni télesnosti, fyziologickymi projevy vlastniho téla a zaroven tél
ostatnich.” Osmnacté stoleti je také dédicem jednoho z nejvyznamngjsich proudd uvaZovani
o télesnosti predstavovanym Descartovym racionalismem, ¢i jinak feeno kartezidnskym
racionalismem. Toto u€eni vychdzi z dualistického mysleni jasné oddélujiciho dusi a tclo.
Tim ustanovuje vyznamnou pojmovou dvojici — subjekt a objekt. Pficemz duraz je kladen
pravé na dusi-subjekt, jez je sidlem rozumu a mistem, jez ma kapacitu myslet. Tento
subjekt pak rozpohybovava télo-objekt, které je az druhotadé, podiizené. Tato teze také
souvisi s mechanistickym pojetim spolecnosti, s pfedstavou svéta jako slozeného z ¢asti Ci
soucastek, jez jsou uvaddény do pohybu jednim impulsem. Takto slozeny svét lze logicky
analyzovat, méfit a kvantifikovat.*

Tento piistup se stal zakladajicim pro rozvoj novovéké védy a dominantnim védeckym
diskurzem, vlivnym 1 v dalSich stoletich. V 18. stoleti se vSak zafina objevovat hnuti
protichtidné Descartovu racionalismu. Toto hnuti se zaméfuje predev§im na myslenku jednoty
a celistvosti. Na prelomu 18. a 19. stoleti pak usti v pojeti organistické vlastni zejména hnuti
romantismu. Tento antimechanisticky proud se stavi do opozice proti dualistickému pojeti.
Propojuje télo a dusi v jeden vzijemné se ovliviujici, dynamicky organismus, jez nelze
rozkladat na Zzadné mens$i, oddélené slozky, natoz jej na zdkladé nich posuzovat c¢i
kvantifikovat. V tomto propojeni télesnosti a duchovna se zrcadli i veskeré zdkony univerza,
propojeni ¢lovéka s ptirodou a vesmirem v jeden celek. Tomuto proudu lze vSak ve své dob¢

pricitat spiSe okrajovy vyznam v porovnani s vyrazné¢ prevladajicim racionalismem.

3 CANNING, K. The Body as Method? Reflections on the Place of the Body in Gender History. In Gender
& History, 1999, €. 11, s. 504. ISSN 0953-5233.

35 GREBENICKOVA, R. Télo a télesnost v novovékém mysleni. 1. vyd. Praha : Prostor, 1997, s. 65-66.
ISBN 80-85190-65-6.

% Tamtéz, s. 85-87.
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Organisticky pfistup je spojen spise s okultnim, mén¢ vefejnym prostiedim. Je tieba mu vSak
priznat vliv, jez pozd&ji mél na dalsi smé&Fovani filosofie.*’

V 19. stoleti se dostava ke slovu dalsi podstatny ptistup k télesnosti v podobé¢ filosofie
dialogicnosti, ktery ve 20. stoleti vede k vypracovani konceptu ,,druhého a k etablovani
pojmu téla jako zasadniho ¢lanku filosofie. Filosofie dialogi¢nosti a koncept ,,druhého*
vychazi z predpokladu, ze t€lo nelze postihnout z odstupu, nybrz je k tomu nezbytna blizkost
a existence vztahu Ja a Ty. Pfi¢inou tohoto pferodu je dle Grebeni¢kové krize vetejného
prostoru 19. stoleti, spojend s neunosnym zatizenim tohoto prostoru znaky a Sifrovanymi
vyznamy, jez je nutno slozit¢ interpretovat a jez maji pro vSechny univerzalné platna
vychodiska. Schiidnou cestou se tedy jevi jen navrat ¢lovéka k bezprosttednosti a konkrétnosti
sebe sama a zaroven obrat k druhym, obrat k ,, (...) dialogicnosti, v niz je znovu rehabilitovan
jako bytost télesnd, pripadné jako ja ve svéte objektu’, jediné takto otevien porozumeéni
a dorozumeéni s druhym, a otevien se svou smrtelnosti i s védomim, Ze nese stejny osud jako
druzi, take sam sobé. «38

T¢lo se tedy v na konci 19. a pocatku 20. stoleti zacind stavat prostorem uvédomovani
si vlastni individuality a vlastni situovanosti, a to i socialni. V této dobé dochazi ke
zvySenému tematizovani télesnosti, k zaméteni se na sémantiku vyrazu, na fec téla, jez dosud
nebyly brany v potaz jako plnohodnotné formy komunikace. T¢lo se na jedné strané stava
prostiedkem k zachyceni projevii duchovniho a kulturniho zivota. Na druhé stran¢ je s nim
v nemalém rozporu. Tento rozpor mizeme vidét ke konci 19. stoleti napiiklad v prevladajicim
biologismu ¢i v TyrSové pojeti télesného pohybu. Télesny pohyb reprezentovany TyrSovym
sokolskym hnutim se paradoxné tématu téla jako takovému vyhyba a soustiedi se zejména na
duchovni a moralni aspekty tohoto pohybu a jeho vychodiska, jimiz je v pfipadé TyrSe
diisledné sledovana anticka tradice kalokagathie a s ni spojené utvaieni ob&anskych ctnosti.*’
Télesny pohyb u TyrSe ma nékolik rovin. Dllezitost je pfikladana jak dislednému provadéni
cvikl, jez maji vést k zesileni t€lesné a duSevni zdatnosti, tak estetickym vlastnostem
takového cviceni. Oboje jasné sleduje hlavni cil, a to posileni zminénych ob¢anskych ctnosti.
V tomto piipad¢é k péstovani narodniho uvédoméni a vlasteneckych snah ve vife, ze jen ti
nejzdatnéj$i maji Sanci uspét a prezit. OvSem svého plného naplnéni tato demonstrace

krasnych tél v pohybu nachazi az v pohledu divéka, ktery je md moznost sledovat na

37 GREBENICKOVA, R. Télo a télesnost v novovékém mysleni. 1. vyd. Praha : Prostor, 1997, s. 87-90.
ISBN 80-85190-65-6.

¥ Tamtéz, s. 81.

¥ Tamtéz, s. 9-11.

15



vefejném prostranstvi. A pravé za téchto okolnosti ma toto cvi€eni moznost komunikovat
pozadované vyznamy a divaka nadchnout.*

Nejlepsim zprostiedkovatelem tohoto symbolického kapitdlu byl v navaznosti na nejen
feckou tradici muz a jeho krasné, silné a pro divdka dobie vefejné zviditelnitelné télo. Uz
z tohoto diivodu byla pozice Zen v Sokolském hnuti problematicka. Zeny sice byly &lenkami
Sokola jiz od roku 1862 a jejich cviceni mélo podobné naciondlni a zdravotni charakter jako
cvi¢eni muzil, cestu k vefejnému cviceni si zeny vSak naSly az v letech 1901, 1907 a 1912.
Jejich télo ale uz predem nenapliiovalo stejnou symbolickou kvalitu jako muzské télo. Bylo
povazovano za mén¢ vykonné, neschopné dosdhnout kvalit muzského téla, a tedy také
neschopno komunikovat pozadované vyznamy a vyvolat zadany pocit ztotoznéni u divactva.
Nedostatkem nebyla jen télesnd zdatnost. TyrStv idedl narusovala i nutnost zahalenosti
zenskych tél pii cvieni a pfitomny sexudlni rozmér cviceni Zen, jez mél za nasledek
subjektivizaci cvicenci, prvek také cizorody v ryze objektivnim, nesexualizovaném TyrSové
pojeti t&lesného pohybu. Zenské cvideni nicméné pfispélo k inovaci symbolickych
vyznami.*!

Racionalistické uvazovani o téle ve dvacatém stoleti pretrvava, a to zejména ve forme
pokusii o geometrizaci, roz¢lenéni a analyzu lidského pohybu a chépani téla jako materialu,
z néhoz lze vytvorit umélecké dilo. U nés Ize do této tendence naptiklad zatfadit Nezvalovu
Abecedu tan¢enou MilCou Majerovou. Opét, Ci stale, se jedna o odliSny kvalitativni pfistup
k subjektu a objektu, v ndmz t&lu neni pfiznana 74dna vlastni ,,iniciativa“.** Tento piistup je
pak stale v rozporu s jiz formulovanymi zavéry filosofie dialogi¢nosti, Ze télesno a duchovno
neni oddé€leno, ba dokonce ze: ,,(...) Télo md svého viastniho ducha. Samo télo ma svou

. v . . ’ . v 43
psychiku. Dusevno neexistuje za nim ani vedle ného. *

“ BLAHA, F. Zenské t&lo jako symbolicky kapital v sokolském hnuti pied prvni svétovou valkou. [CD-ROM]
In HECZKOVA, L. a kol. Vztahy jazyky a téla: texty z 1. konference ceskych a slovenskych feministickych studii.
1. vyd. Praha : Ermat pro FHS UK, 2007, s. 3-4. ISBN 978-80-903086-6-4.

! Tamtéz, s. 4-5.

2 GREBENICKOVA, R. Télo a télesnost v novovékém mysleni. 1. vyd. Praha : Prostor, 1997, s. 94. ISBN 80-
85190-65-6.

* Tamtéz, s. 95.
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R] Soucasné tendence ve zkoumani téla a télesnosti

v Ceskoslovensku

3.1 Povédomi o zapadnich strukturach mysleni v Ceskoslovensku

Do této chvile jsem se snazila nastinit vyvoj vybrané problematiky v anglosaské,
zéapadni oblasti védéni. Logicky se vSak dostavam do bodu, kdy je nutné konfrontovat tyto
poznatky zapadniho védéni s politicko-kulturni situaci, jez byla mezi lety 1968-1989
v Ceskoslovensku.

Po okupaci armadami Varsavské smlouvy socialisticky rezim v Ceskoslovensku po
uvolnéni let Sedesatych smeéroval k opétovnému upevnéni. Politika zemé nasledovala
pozadavky Sovétského svazu. Opozice vii¢i Zapadu byla v socialistickém Ceskoslovensku
ideologicky podloZena a propagandou zdlrazinovana. Veskeré vlivy ze Zapadu byly oznaceny
za nezadouci a podvratné. Lze se tedy v normalizaénim Ceskoslovensku vibec setkat
s tématikou téla? Bylo zde mozné =ziskat nckteré informace tykajici se zdpadniho
feministického hnuti ¢i gender studies? Jaké zde byly podminky pro rozvoj takovéhoto
diskurzu?

Na uvod lze konstatovat, ze myslenky hnuti druhé viny feministického hnuti a s nimi
spojené koncepty genderu, patriarchatu ¢ falocentrismu, nebyly v Ceskoslovensku znamy.
Jifina Siklovéa se zmifiuje, Ze sama se s prvnim &lankem tykajicim se feminismu setkala az
v roce 1988, kdy se ji dostal do rukou vytisk Lettre internationale vénovany postfeminismu.
Tento ji pak byl pfi policejni prohlidce zabaven a spalen. Do té doby o feminismu tak, jak
probihal ve své druhé viné v Americe ¢i v zapadnich evropskych zemich, neméla vibec
tuSeni.** Pavla Jonsson své prvni setkani s feminismem datuje do roku 1988 a je jim pro ni
pfednédska shakespearologa Zdeiika Stiibrného v klubu Minerva, kterd predstavila nékteré

z dulezitych osobnosti feministického hnuti. Pavla Jonsson také pochvalné zminuje zajem

# SIKLOVA, J. Unava z vysvétlovani. In CHRIBKOVA, M., et al. Feminismus devadesatych let ceskyma
ocima. 1. vyd. Praha : Marie Chiibkova, 1999, s. 133. ISBN 80-902443-6-X.
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Casopisu Vokno, vnémz byly otisknuty nékteré c¢lanky s feministickou tématikou
a feminismus byl redaktory povaZovén za novy underground.*’

Nelze tedy ani fici, Ze by se o feministickych tématech v Ceskoslovensko viibec
nemluvilo. SpiSe nez o feminismu, jak jej zndme z anglosaského prostiedi, lze v naSem
prostifedi mluvit spiSe o prilezitostné diskusi nad tématy, jez se dotykaly zivota zen. Alena
Wagnerova uvadi, Ze béhem Sedesatych let bylo téma postaveni Zzen ve spoleCnosti
pfedmétem diskuse, dokonce mluvi o jistém emancipaénim ptedstihu vi¢i Zapadu, ktery zde
byl patrny, a to zejména diky svrchu nastolené emancipaci zen, jez byla soucasti rezimni
politiky jiz od roku 1948. Tento trend je vSak dle ni ukonCen bez vétSi nadvaznosti rokem
1968, tedy v dobg, kdy se na Zapad& za&ina rozvijet tzv. druh4 vlna feminismu.*® V obdobi
60. let si Zeny dle zavérh Pavly Frydlové, osobnosti stojici za rozsahlym projektem Pamét’ Zen
mapujicim postaveni Zzeny za socialismu, zacaly uvédomovat nerovnomérné rozdéleni roli
mezi muzi a Zenami a napiiklad na strdnkach Casopisu Vlasta se zacaly objevovat ¢lanky
kritizujici dvoji zatizeni Zeny v praci a v domacnosti a nefungujicich sluzbach.*’ Od
Sedesatych let se otazkami kolem postaveni Zeny ve spole¢nosti zabyva také Jifina Siklova
a publikuje v této dobé nékteré své Elanky. Tvrdi, Ze 1 dale v sedmdesatych letech bylo mozno
psat o tématech jako je rodina, vztah muze a Zeny a pfetizeni Zeny. Sama vSak také uvadi, ze
své ¢lanky publikovala pod pseudonymy, a zmifnuje jejich nepochopeni ¢tenafi ¢i nesouhlas
rezimu,*®

Jako nepfiznivou predstavuje situaci na poli reflexe postaveni zeny ve spolecnosti
Libora Oates-Indruchova, ktera mluvi o absenci zenského hlasu v médiich. V jejim ptipadée se
jedna zejména o obdobi osmdesatych let. Novinové ¢lanky tykajici se néjakym zplisobem
zenského svéta si dle ni vybiraji témata politicky zabarvena. Nejcastéji se jednd o oslavy
Mezinarodniho dne Zen ¢i se ¢lanky vénuji politicky aktivnim Zendm ¢i Zendm, jez se
zabyvaji néjakymi vyjimeénymi, pro zeny netypickymi cinnostmi, jako je napiiklad
automobilové zavodéni. Nakonec se jednd o rozhovory se slavnymi muzi o Zenach.®

Z dtivéjsi doby sem mizeme zahrnout rozhovory se vzorovymi zenami, jak je nazyva Pavla

4 JONSSON, P. Dutivody k radosti. In CHRIBKOVA, M., et al. Feminismus devadesatych let ceskyma oc¢ima.
1. vyd. Praha : Marie Chiibkova, 1999, s. 39-40. ISBN 80-902443-6-X.

* WAGNEROVA, A. Ceské Zeny na cesté od realného socialismu k realnému kapitalismu. In CHRIBKOVA,
M., et al. Feminismus devadesatych let ceskyma ocima. 1. vyd. Praha : Marie Chtibkova, 1999, s. 8§1-83. ISBN
80-902443-6-X.

" FRYDLOVA, P. Emancipace en za socialismu ve svétle projektu Pamét Zen. [online] [cit. 2011-03-06].
Feminismus.cz. Dostupné z WWW: <http://www.feminismus.cz/download/Pam.pdf>.

*® SIKLOVA, J. Unava z vysvétlovani. In CHRIBKOVA, M., et al. Feminismus devadesatych let ceskyma
ocima. 1. vyd. Praha : Marie Chiibkova, 1999, s. 131-132. ISBN 80-902443-6-X.

¥ OATES-INDRUCHOVA, L. Discourses of Gender in Pre- and Post-1989 Czech Culture. 1. vyd. Pardubice :
Univerzita Pardubice, 2002, s. 144-145. ISSN 1213-3485. ISBN 80-7194-434-3.
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Frydlova, to znamena s udernici, jefabnici ¢i predsedkyni JZD. Tyto Zeny ale byly do této
pozice zfejmé Easto vmanipulovany a necitily se byt takovymi vzorovymi zenami.” Vyrazné
politickou napli maji projevy politikd, které se soustiedi zejména na zdiraznéni spoluprace
zen na budovani socialismu a k tomu jim statem poskytnutych piiznivych podminek. Pfi¢inou
vzniku mozné nespokojenosti u Zen pak stat vidi zejména v nedostatecném materidlnim
zajisténi Zen, napriklad Spatné zasobené obchody Ci vySe matetské. Nesoustredi se pak vSak
na otazky tykajici se napiiklad partnerského souZiti &i osobniho naplnéni.”*

Snaha zabyvat se problematikou postaveni Zen ve spolecnosti se neobjevuje ani
v prostiedi disidentském. K takovému zavéru dochézi ve svych &lancich Mirek Vodrazka™
i Jitina Siklova™. Charta pozadovala dodrzovani lidskych prav dle Helsinského protokolu,
nezminuje se ale vibec o Zenské problematice. Chartu 77 sice také podepisovaly Zeny
a podilely se na mnoha dalSich disidentskych aktivitach, ale viditelnymi reprezentanty
zistavali muzi. Siklova zmiiiuje, Ze ani samotné Zeny se nevénovaly Zenskym tématiim, a to
pravdépodobné proto, Ze je povazovaly ve své zivotni situaci za okrajové.

Vysledné shrnuti by tedy znélo asi takto: témata spojend s postavenim zeny ve
spolecnosti u nas byla reflektovana spiSe vyjimecné a nelze je, alesponn co do objemu
vyvijenych aktivit, srovnavat se zdpadnim feministickym hnutim. Zdaleka pak nelze
prilezitostné projevy zenské nespokojenosti, jez by se daly oznacit jako feministické, spojovat
s akademickou Cinnosti, protoze feminismus byl socialismem povazovan za nezadouci
burzoazni ideologii™*, jez nema prostor v diskurzu védy. Podoby reflexe Zenského postaveni
ve spole¢nosti byly &asto nedostateéné. Byly povazovany za nedilleZité &i zbyteéné® a zazend
zaméfené na zaclenéni zeny do vyrobniho procesu, a tim jeji emancipaci povazujici za
dovrienou.”® A&koliv byly Zeny v této dobé postaveny do nevyhodné & s muZi nerovnomérné

pozice a v n¢kterych piipadech na ni i upozoriiovaly, neciti se byt obét'mi systému. Naopak
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jsou hrdé, ze vSechny pozadavky na né kladené zvladly a tento uspéch tvori zaklad jejich

identity.”’

3.2 Pritiny absence Zenského hnuti v Ceskoslovensku

Prostor pro vznik Zenského hnuti v Ceskoslovensku jakoby nemél misto a ani pii¢iny.
Zeny byly zapojeny do tfidniho boje stejné jako muzi. Nerovnost vtomto piipadé
nevychazela z prislusnosti k jednomu pohlavi a opozice téchto dvou pohlavi, ale z ptislusnosti
k urcité spolecenské tfide, z opozice délnické tiidy jako zakladu socialistického usporadani
k burzoazii jako predstaviteli neptatelského spoledenského uspoiadani. Zeny tedy nebyly
objekty vykofistovani ze strany muzii, ale spolu s muzi byly obétmi burzoazniho
vykofistovatele. SpoleCnym nepfitelem jim byl kapitalisticky Zapad. Rozptyleni na dalsi
zajmy v této skuping pak bylo povaZovano za nezadouci.” Tato situace se pak v praxi
transformovala preskupenim pozic, kdy se spoleénym ,,nepfitelem™ muZi a Zen stal rezim.™>

Statem nastolend politika rovnosti pfipravila pro zeny podminky, jakych se Zeny na
Zapade¢ slozit¢ dovolavaly, piestoze funkénost tohoto systému a fakticka rovnocennost muza
a Zzen v tomto systému je diskutabilni. Pattily mezi né¢ volny pfistup k praci, i kdyz v nasich
podminkach toto znamenalo pracovni povinnost pro vSechny. Pficemz Zendm byly otevieny
i pracovni pozice muzského charakteru. Zeny maji také volny piistup ke vzdélani. Mohou byt
ekonomicky nezavislé na svych muzich, ani jejich spoleCensky status se od nich neodviji.
Socialisticka spoleCnost je patriarchalné uspotfddana a délba prace v domécnosti pretrvava,
mluvi se proto o tzv. dvoji sméné¢, jez zatézuje zeny v kazdodennim Zivoté dvojimi naroky na
dobfe odvedenou praci v zaméstnani ivrodiné. Podle Wagnerové vSak nelze mluvit
o spole¢nosti vylozené muzské. Mnohé rozdily byly smazany, jiz zminénymi podminkami.
Svou roli také hral maly podil soukromého majetku v drzeni muza a oslabeni muzskych vzora

chovani. Muzi ve vedeni statu nebyly podle Wagnerové povazovani za obecné pftijatelny vzor
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chovani. Tim padem dochazi k jakémusi vyrovnani mezi muzi a zenami. Doméci prace zen
pak nebyla znehodnocovana. Stat také vychdzi zenam vstfic zformovanim instituci
zajiStujicich péci o déti ¢i jinak usnadiiujicich Zeninu préaci. Vyraznym rysem se pak stava
jista nereflektovanost vysoké emancipovanosti Zen v naSem prostiedi. Zeny berou toto své
postaveni jako pfirozené apozadavky zapadnich Zenskych hnuti se pro né stavaji

nepochopitelné. Tyto ditvody také stoji za vlaznym pfijetim feminismu u nas po roce 1989.

3.3 Nékteré projevy zajmu o télo v Ceskoslovensku

Specifickou miizeme v Ceskoslovensku také nazvat situaci odehravajici se na poli t&la.
T¢lo se objevuje ve spojeni s télesnym cvienim, tedy v jemu pfirozené blizkych oborech
télesné vychovy a sportu, a zacina byt zkoumanym predmétem samostatné védni discipliny —
télesné kultury, rozvijejici se pomalu od roku 1953, kdy byl zaloZen Institut télesné vychovy
v Praze.®! Teorie t&lesné kultury pak piichazi s pozoruhodnym konceptem t&lesnosti, jez by
obstal 1 v souvislostech pozdé¢jsiho védeckého déni na Zapadé. Tradice hromadnych télesnych
aktivit zalozenych Sokolskym hnutim se transformuje do podoby Spartakiddnich vystoupeni.
S tématy t&la a télesnosti se pak Ize v Ceskoslovensku setkat zejména ve vytvarném uméni.
Nejvyraznéji ve formé body-artu, jeZ opét nabyva odliSnych podob nez body-artové hnuti

v Americe a v zdpadni Evropé¢.

3.3.1 Télesna vychova a teorie télesné kultury

Vratme se nyni k oné t&lesné kultufe a k roli, kterou hrala v Ceskoslovensku. 