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ANOTACE

Tato prace pojedndva o delikvenci a kriminalit¢ déti a mladeze a jejimu
ptedchézeni v nasi spolecnosti. Predklada poznatky o mozné prevenci a zptisobu feSeni
této problematiky. Shrnuje zakladni poznatky o preventivné zamétenych vychovnych
programech, které jsou klicovym feSenim k omezeni delikventniho chovani a jednani
déti a mladistvych. Mladi lidé se ¢im dal vice vzdaluji zdravému Zivotnimu stylu
a nechavaji na sebe pusobit vlivy, které jsou ptic¢inou jejich pozdé€jsiho chovani. Pricin
je hned nekolik a vzajemné se ovliviiuji a dopliuji. Také ty nasly v této studii své misto.
Prace ma teoreticko-prakticky charakter. Praktickd cast je zaméfena na praci
preventivné vychovného centra, v ni jsou shrnuty poznatky ziskané pii mé osobni

vyzkumné ¢innosti.

KLICOVA SLOVA
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TITTLE

Prevention and possible solution of children and youth deliquency

ANNOTATION

The thesis deals with youth and children criminality and delinquency
and with their prevention in our society. It presents the knowledge of this issue possible
prevention and the way of its solution. It summarizes basic knowledge of preventively
focused pedagogical programmes, which is the key solution to the reduction
of delinquent behaviour and acting of children and youth. Young people are more
and more going away from the healthy life-style and are tolerating to be affected
by influences which are the cause of their later behaviour. There are several
causes of this behaviour that influence and complement one another. These causes can
be found inthis thesis as well. It has both the theoretical and the practical part.
The practical part is focused on the work of the preventive pedagogical centre

and it summarizes the knowledge gained during author’s personal research activity.
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Deliquency; child; criminality; youth; prevention; pathological effects; family; society;

school; education



OBSAH

UVOD s 10
1 ZAKLADNI POIMY ......ooviiiiiiiiiiiiiieiessiiss st 13
1.1 Pojem delikvence a Kriminalita ...........ccooooiiiiiiiinciceccc s 15
A = (0] (0o T T N 11 USSR 16

1.2.1 Poruchy chovani z nevhodného vychovného plisobeni ...........c.cccevviveiiinnnne 17

1.2.2 Poruchy chovani ohrozujici nositele i SpoleCnost..........cecvrveririveniieiiiiennns 19

1.2.3 Poruchy chovani spjaté s problémy socidlniho zafazeni .............cccccevirnennnn 22
2 DELIKVENCE A KRIMINALITA ..o 23
2.1 Rozsah a podoby deliKVENCE ..o 24

2.1.1 Delikvence mladeze a SPOIECNOSE ...iviviiiiiiiiiiiie it 24

2.1.2 Delikvence mladeze a trestni odpovednost........occvvvvvvieiiiieiiieeiiiie e 25

2.1.3 Delikvence mladeze a etnicky plivod ........ccccovveiiiiiiiiiieeeee e 26
2.2 Piiciny delikvence mladych Iidi...............cccoooiiiiiiiiii 27
2.3 V1ivy 0sobnostni, SOCIAINT ..............cccooiiiiiiiiiii 28
2.4 Role rodiny, SKoly, 0bce, SEALU ............ccooeriiriiiiiiiieeee s 30
3 PREVENCE DELIKVENCE MLADEZE ..........ccococontinmiiiiirneensessesnennns 33
3.1 Programy prevence kriminality mladeZe ....................cccooooiniiiiiiiis 34
3.2 Organizace slouZici jako prevence delikvence mladeze ...................c...cccvene, 37
3.3 Neziskové organizace: Nizkoprahové Kluby................cccocoiiiiiiiii, 38
3.4 Nizkoprahovy Klub EXIT, JiCin ..........cccccooiiiiiiiiiiiieceesee s 40
4 RESENI DELIKVENCE DETI A MLADEZE ...........ccccouuvimmiinninneiseennnenns 42
4.1 Formy NAPravy @ TrESTY ......cccoiiiiiiiiiiei e 43

4.2 Tradicéni a alternativni metody FeSeni...............cccoovvviiiiiiiiiiics 45



5 PRAKTICKA CAST: Kvalitativni vyzkum klientd NZDM Exit, Ji¢in ............ 48

5.1 Metodologie VYZKUIMU...........cccouiiieiiiiieiie e ee st ae e e e e 49
5.2 VYchodiSKa VYZKUIMU..........ccoiiiiiiiiiiiiiiie e 50
5.3 PHPadova studie L.............coiiiiiiiii 51
5.4 Piipadova studie I .............c.coooiiiiiiii e 53
5.5 Pripadova studie ITL.............ccoooiiiiiiiiiii e 56
5.6 Vyhodnoceni praktické CASti..............ccoovveiiiiiiiiiiiiic e 57
ZAVER ettt 59

SEZNAM POUZITE LITERATURY ......ooooooieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e e 61



UVvOoD

Bakalarska prace se =zabyva delikvenci a kriminalitou mladych lidi,
ato predevsim jejimi odliSnostmi od trestné cinnosti pachané lidmi v jiné vékové
kategorii. Zamé&fuje se na delikvenci déti a mladeze, konkrétné na jeji faktory a piiciny,
na rozsah, podoby a vlivy osobnostni i socidlni. Nachazime zde zminky o uloze rodiny,
Skoly, obce i statu, které v oblasti delikvence plni svou vyznamnou roli.

Dale je teoreticka cast prace vénovana predev§im prevenci a moznym feSenim
delikvence akriminality déti a mladeze. Nabizi moznosti a rizna vychodiska,
jak s delikventnim jedincem dale pracovat a vzniklou situaci feSit. V praci proto
nachazime riizné preventivni programy, zejména ze zahranici, jelikoz v Ceské republice
se jesté dostate¢né neuzivaji.

Mimo jiné jsou zde uvedeny nékteré organizace, které slouzi jako preventivné
vychovna zatizeni. Pfedné¢ se vSak v praci objevuji nizkoprahova centra, popfi. kluby,
kterd primarné funguji jako volnocasova centra pro déti a mladez. Tato centra
jsou zduraznéna vzhledem k praktické casti, ve které je provadéno vyzkumné Setient,

které je zaméteno na ¢innost nizkoprahového klubu.

Bakalaiska prace je rozdélena, jak je patrné zvySe uvedeného textu,
nadvé ¢asti. Cést teoretickou, ve které jsou vymezeny zikladni pojmy dané
problematiky, jakymi jsou napiiklad mladez, delikvence, kriminalita, prevence aj.
Jsou zde dale rozebrany nezadouci socialné patologické jevy a jejich mozna feSeni,
jak se vyporadavat s jednotlivymi situacemi, do kterych se muze jedinec z rtiznych

pficin dostat.

Prakticka c¢ast popisuje vyzkumné Setfeni, které se uskutecnilo Vv jedné
z nestatnich organizaci, jez funguje jako preventivné vychovné centrum pro déti
a mladez, mezi nimiz se vyskytuji i osoby se sklony ke kriminalnimu a delikventnimu
chovani. Jedna se o nizkoprahovy klub Exit v Ji¢ing, ktery funguje jako volnocasové

zafizeni pro déti a mladez.

Cilem bakalaiské prace je shrnout zakladni informace o preventivnich
programech, nizkoprahovych zafizenich a moznostech feseni problematiky delikvence

a kriminality déti a mladeze. Piinosem prace je zaroven poskytnout Ctenafi blizsi
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informace 0 vnitinim chodu nizkoprahového centra a wumoznit nahlédnout

do konkrétnich kazuistik vybranych klienta.

Polozme si nyni otdzku: ,, Co je pricinou delikventniho a kriminalniho chovani
deti a mladeze? “ Na jedince pusobi vnitini 1 vnéjsi faktory, které maji svlij znac¢ny podil
v pfic¢inach kriminality a delikvence mladych lidi. Tyto faktory maji také vliv
na psychiku c¢lovéka a mohou zpisobit problémy v dospivani. Kdyz si dospivajici
neveii, obtizné zvlada zivotni prekazky a zije jen ,,ze dne na den“. Velice snadno
se dostava do prostiedi party, ktera vyhledava zabavu v delikventnim chovani, pozivani
alkoholu ¢i jinych navykovych latek apod.

V delikventnim chovani a jednani déti a mladeze muizeme najit celou fadu
spole¢nych charakteristik, naptiklad vyskyt socialn€ patologickych jevi, pfedurcujicich
do zna¢né miry jejich odlisny socialni vyvoj, coz nam dava signal pro ndstup

preventivnich opatfeni.

Na zékladé vySe uvedenych poznatkii se nabizi dalsi otdzka: ,,Do jaké miry
ovliviuje vznik delikventniho chovani prostredi, Vv némz se dana osoba nachdzi? “
Znacny vliv na chovani a jednani dospivajiciho ma rodina, jejiz pozitivni nebo negativni
pusobeni je dale posilovano ¢i zeslabovano piisobenim SirSiho okoli, mezi né€z patii vliv
vrstevnikti a $ir$i spoleCnosti, ve které jedinec Zzije. Tato prostfedi udavaji jedinci
hodnoty a vzorce chovani, na zaklad¢ kterych se formuje osobnost ¢lovéka.

Abychom mohli delikventnimu jednani ptredchazet, je tieba existence uzsich
vazeb mezi rodinou, $kolou a organy zabyvajicimi se prevenci tohoto spoleCensky
nezadouciho chovani. Nelze o tomto problému pouze diskutovat, ale je tieba
se mu vénovat i v praxi. Je nutné vytvofit vhodné prostiedi, ve kterém bychom méli
docilit vzajemné divéry mezi socidlnim pracovnikem, popf. ucitelem, vychovnym
poradcem aj., a delikventem. Na zakladé ziskané duvéry mohou dale vySe zminéné
osoby 1épe vytvofit podminky pro ovliviiovani volného ¢asu mladého ¢loveéka, pomoci
mu najit své misto ve spolecnosti, formovat jeho hodnoty a naucit ho zvladat zatézové

situace a pirekonavat zivotni piekazky.

S problematikou kriminality dospivajicich se setkdvame prakticky od zacatku
lidského veku, kdy byla détska zlocinnost zpocatku chapana jako poruseni spolecensko

socialnich norem, které tu udavaly tradice, pozdé&ji se zacala feSit sankcemi. Svét,
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ktery nés v soucasné dobé obklopuje, nevhodnd vychova nejen v roding, ale 1 ve Skole,
nedostatek podpory a porozuméni, uspéchanost doby a piemira techniky déla z dnesnich

déti jedince, ktefi nejsou schopni poprat se s kazdodenni realitou (Martinek, 2009).

V kazdém piipadé¢ se tedy jednd o spoleCensky a socialn¢ nezadouci jevy,
které ptindSeji zejména mladistvym fadu problému nejen spolecenskych, psychickych,
ekonomickych, ale i zdravotnich. Napfiiklad ve Skolnim prostiedi se muZzeme Setkat
s problematikou Sikany, se kterou byva spojeno nésili nebo zaskolactvi. V ramci rodiny,
z nedostate¢né pozornosti rodicu a jejich nevyhovujici vychovy, se dité mize potykat
Sriznymi zavislostmi. Témi jsou mysSleny piedevS§im drogova zavislost, zavislost
naalkoholu a koufeni nebo pocitatovych hrach, které mohou pozdé&ji vést
Kk patologickému hracstvi. To je dano tim, Ze se dany jedinec dostane do party lidi,
kde je skrze tyto zavislosti uznavan a podporovan, a kde nachazi své uplatnéni
ve spolecnosti.

Riziko, Ze se dité, které nenachazi pozornost a porozuméni v rodiné, dostane
do nespravné party, je vysoké. Jedinec v parté hleda své utoCisté, ve kterém se citi
svobodné¢, a kde mu ostatni ¢lenové dodavaji sebevédomi a védomi toho, ze i v piipadé
spoleCensky nezadouciho jednani, déla spravnou véc. V tomto bod¢ nekoresponduji
pravidla party s normami spole¢nosti, coz vede k jiz zminéné delikvenci a kriminalité,

pfedevsim k projeviim vandalismu apod.

V prevenci socialné patologickych jevii se snazime o vychovu déti a mladeze
k zadoucimu spolec¢enskému chovani, k osvojeni si norem spole¢nosti a smysluplnému
vyuziti volného cCasu tak, aby jedinec nemél potiebu tyto normy porusSovat. Primarni
ulohu mé pfedevSim rodina, kterd ndm piedava vzor chovani a tctu ke spolecenskym
I zakonnym normam.

Rodina vSak plni svou roli samostatné pomérné kratce. Po uplynuti prvnich let
véku zivota ditéte se do vychovy zapojuje Skolni prostfedi, vrstevnici a spolecnost
(mj. obec, stat). Z toho vyplyva, ze do prevence kriminality a delikventniho chovani déti

a mladeze fadime statni 1 nestatni subjekty.
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1 ZAKLADNI POJMY

V obdobi dospivani piekro¢i meze zakona velké procento muzi i Zen.
Tato kriminalita nema vétSinou zdvazné nésledky, nebot’ v 90 - 99 % pfiipadi unika
pozornosti organti ¢innym v trestnim fizeni, a Ize ji zjistit jen anonymnimi anketami.
Delikvence mladeZe ma u vétSiny pachateli ojedinély charakter. Jen mensSi ¢ést
mladych delikventii se trestné cinnosti dopousti opakované a pravidelné,
ato pak nejéastéji  ve skupinach. Posilujicimi faktory pro protispoleCenské
nebo protizakonné jednani jsou zejména vrozené poruchy osobnosti, selhavajici rodina,
odpojovani od standardni vzd€lavaci drahy, Clenstvi v delikventné orientované parté

apod. (Matousek, 2003).

Lidského jedince v Zivotni fazi od narozeni do patnacti let, ktery u nds nema
dle zakona trestni odpovédnost, oznacuji organy c¢inné v trestnim fizeni za dité

¢i nezletilého (Matousek, Kroftova, 2003).

Miadez je spolecenskou skupinou, kterd mé své vlastni specifické znaky, vlastni
nazory na okolni svét, ve kterém hleda jedinec sam sebe, a osobity vztah a pfistup
k ostatnim socialnim skupinam. Stava se tedy urCitym stupném naSeho vyvoje.
Vymezeni pojmu mladeZ je v literatuie velice diskutabilni a nelze ji pfesné€ ohranicit.

Z jednoho pohledu je mladez skupinou, ktera je tvotena lidmi ptiblizné ve véku
od 15 do 25, popiipadé 26 let, ktefi ve spole¢nosti jiz neplni roli déti, avSak spole¢nost
jim jest¢ nepfiznava roli dospélého. Mladdez ma charakteristicky zplsob chovani
I mySleni a mnohdy uznava odlisné vzory a normy, nez spolecnost, do niz patfi.
Kazd4 generace mladeze nckteré spolecenské hodnoty pfijimé, jiné odmitd a vytvari
si hodnoty nové (Priicha, Walterova, Mares, 2003).

V dal$im pohledu povazujeme za mladez, v souladu s legislativnimi dokumenty
Vv oblasti socidlni péce apod., mladé lidi do doby dovrSeni 18. roku a bez vymezené
dolni hranice véku nebo s dolni hranici pfiblizné tii let (Matousek, Kroftova, 2003).

V sociologii se pak setkdme sndzorem, ze se jednd o fazi vyvoje,
ktera se nachazi mezi détstvim a dospélosti. Dochazi k dokoncovani fyzickych zmén

organismu, jedinec se pfipravuje na roli dosp€lého a hledd své hodnoty. Odpoutdva

13



se od primarni rodiny, ziskava nové zkusenosti a ptichazi do kontaktu s novymi lidmi

(Jandourek, 2001).

V oboru kriminologie se samoziejm¢ setkavame jeS$té s pojmem mladistvy.
Nejde ale o plnohodnotné vyjadieni souboru lidi, kterym Se Vv této praci zabyvame.
Je to pouze skupina, ktera je jeji malou soucasti. V trestnim zakoné se jedna o osoby
od 15 do 18 let, které maji v trestnépravnim fizeni na rozdil od dospélého snizenou

trestni odpovédnost za své ¢iny (Matousek, Kroftova, 2003).

Nevyjasnénost terminii nedava mladym lidem jistotu, kam doopravdy patfi.
Casto si piipadaji dospélymi diive, nez ve skute¢nosti jsou, a na dospé&lé si pouze hraji.
Svému okoli to pak dokazuji socidlné¢ neZddoucim jednanim a vybocovanim

ze spolecenskych a pravnich norem.

Zavaznost takového jednéni je rozdilnd u kazdého jedince. Je zde vSak riziko,
Ze se v prib&hu ¢asu, bude jeho nezadouci chovani dale prohlubovat. Za nejmirné;si
porusovani socialnich norem povazujeme chovani disocidlni. Jednd se o chovani,
které je v nesouladu sbézné piijimanymi spoleCenskymi hodnotami a normami.
Neni charakteristikou celé osobnosti a Casto byva jen prechodného razu (Matousek,
2003). Takovy ¢loveék funguje ve spolecnosti normalné a selhavat miize pouze v jedné

urcité oblasti Zivota. M4 rodinu, praci, ale v gangu se stava nékym jinym.

24

4

odchylky, které jesté nejsou povazovany za piestupky.
Asocialni (nespolecenské, spolecnosti vzdalené) jsou osoby nebo skupiny
na okraji spolecnosti, které se nepfizpisobuji vSeobecné uznavanym hodnotam

a vzorcum chovani (Jandourek, 2001).

Nejzavaznéjs$im chovanim je chovani antisocialni. Jedna se o jedince
nebo skupiny namifené proti spoleCnosti, jejim normadm a zvyklostem. Chovani
je zamérné a aktéfi si plné uvédomuji jeho protispolecensky charakter. Zahrnuje celou

Skalu ¢int od piestupkt az po trestné ¢iny (Prucha, Walterova, Mares, 2003).
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1.1 Pojem delikvence a kriminalita

Delikvence a kriminalita déti a mladeze neni jen trvalym tématem kriminologie,
ale bezesporu i celé¢ spoleCnosti. Jedna se o socialn¢ nezadouci jevy, které je tfeba
odstranit a potlacit, aby se vyskytovaly v co nejmensi mife. Mlady Cclovek,
ktery se stava delikventem nebo dokonce pachatelem trestné cinnosti, se ustaviéné
setkdvd s mnoha posilujicimi a povzbuzujicimi faktory, které ho v jeho cinnosti
podporuji.

Takovych faktorii je celd ftada, at uz dédicnych, ziskanych vychovou
nebo piisobenim SirSiho okoli. V kazdém piipadé zanechavaji negativni stopy
ve spolecenském 1 osobnim zivoté daného Cclovéka. Ptinadsi psychické, fyzické,

zdravotni i ekonomické problémy.

S timto tématem souvisi také pojem rizikova mladeZ, u niz je vyssi riziko
socialniho selhani. Dispozi¢nimi faktory se tu stdvaji dédinost, nizSi uroven
rozumovych schopnosti, poruchy moralniho vyvoje, dysfunkéni rodina, netcast

na vzdélavani a trhu prace apod. (Matousek, 2003).

V nékterych piipadech mizeme u mladého clovéka snadno odhadnout,
zda se ¢asem dostane na kriminalni drahu. Z jeho chovani a jednani pozname jeho vztah
ke spolec¢nosti i okoli a vidime naznaky jeho budouciho delikventniho ¢i kriminalniho
jednani.

Jedna se o predelikventni chovani, ze kterého je mnohem pravdépodobné;si
pfestup na kriminalni chovéni, nez z kteréhokoliv jiného druhu jednani. Ukazateli
se stavaji prfedevSim ut€ky z domova, zaskolactvi nebo agresivni napadavani spoluzaki.
Tento pojem pouzivame jen v souvislosti s kriminalitou déti a mladeze, v souvislosti

s kriminalitou dospélych se neuziva (Matousek, 2003).

Za delikvenci jsou v pievladajicim pojeti povazovany vsechny typy jednani,
pii kterych se delikvent dopousti porusovani spoleCenskych norem chranénych
zédkonem. Zahrnuje tedy vSechny trestné Ciny a prestupky vcetné protispolecenskych
¢inl. Pojiméa 1 poruSovani norem nezletilymi, ktefi jeSt¢ nejsou pravné odpovédni

za své ¢iny (Matousek, 2003).
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Kriminalita je soucasti celkové delikvence. Zahrnuje veskerou trestnou ¢innost,
tedy 1 tu, kterou spachaly osoby, které jest¢ nemaji trestni odpoveédnost. Tato skute¢na
kriminalita se dé€li na latentni (neregistrovanou, neohlasSenou, nezjiSténou) a zjevnou,
kterou vySetfuji organy cinné v trestnim fizeni. Jako ukazatele zjevné kriminality
nam poslouZi policejni a soudni statistiky (Matousek, 2003).

Jedna se o zpiisob chovani porusujiciho normy trestniho prava. Protoze se rizné
kultury lisi také svymi vzorci chovani, normami a hodnotami spolecnosti, 1i8i se i to,
co je v dané kultufe povazovano za trestny ¢in. Piikladem lze uvést napiiklad pohled

na prostituci, eutanazii, ubytovani cizince apod. (Jandourek, 2001).

Delikventni chovéni jedinci se vyznacuje Umyslnym protispolecenskym
vystupovanim, padchanim trestné ¢innosti a poruSovanim socidlnich norem. Delikvence
je uvadéna v §ir$im smyslu nez kriminalita. Dle zdkona & 140/1961 Sh.! za delikt
povazujeme i takovy Cin, jehoz stupen nebezpecnosti je pro spolecnost nepatrny,

ackoli mize vykazovat znaky trestného Cinu.

1.2 Patologické jevy

Socidln€ patologické jevy v sobé zahrnuji pojem pro nezadouci a nenormalni
chovéani, které svymi negativnimi disledky ohrozuje jednak spolec¢nost, ale ma vliv
I na jejich nositele. Pfi¢iny pro takové jednani nachazime téméf vSude. V roding, parté,
ve Skole apod., tedy v prosttedich, odkud si odnaSime vzorce chovani.

Na osobnost i mysleni jedince pusobi mnoho vlivii. Setkame se s faktory
socialnimi, s dé&di¢nosti, s nedostatenou a nespravnou vychovou, s poruchami
Osobnosti, s rasovymi vlivy, aj.

Pachatelé jakékoli trestné Cinnosti maji nékolik spoleénych charakteristik.
K nejcastéj$im faktorim patii dysfunkéni rodina, problémy ve Skolnim prostiedi, nizky

socialni statut nebo socidlni ¢i kulturni vylouceni.

1 Zakon ¢. 140/1961 Sb., Trestni zakon; od 1. ledna 2010 nahrazen Zakonem ¢. 40/2009 Sb., Trestni
zakonik.
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1.2.1 Poruchy chovani z nevhodného vychovného piisobeni

Poruchou chovani u déti oznaCujeme fadu vychovné nezadoucich projevi,
které jsou casto dusledkem jejich socialni pfizplisobivosti. VéEtSina z nich mé jednotnou
pfi¢inu v nevhodném vychovném pulsobeni na dit€. Nejedna se zde tedy o projevy
duSevniho onemocnéni jedince (Martinek, 2009). Setkame se s nimi jednak v ramci

domova, piedevsim pak ve Skolnim prostiedi.

Vzdorovitost neboli opoziéni porucha chovani se u déti objevuje
jiz mezi druhym a tfetim rokem Zzivota. VyznaCuje Se odporem vuéi omezujicim
vychovnym vzorim a autoritim. M4 dvé podoby: pasivni, ktera je charakteristicka
projevy negativismu, a aktivni, kde se setkdvame se zvySenou agresivitou jedince.

Pokud tyto projevy pietrvavaji do skolniho v€ku, mizeme hovoftit o jistém druhu
poruchy chovani. Dité s opozi¢ni poruchou chovani je naladové, hada se s dospélymi,
je neposlusné, neplni zakladni povinnosti, je mrzuté, piecitlivélé apod. Rodi¢e téchto
déti pristupuji ve své vychové k Castému trestani, coz vétSinou vede ke zvyseni
vzdorovitosti jedince. Naopak je nutné metodou trestu Setfit a castéji pouzivat pochvalu

a pozitivni motivaci a tim zatlacit zaporné stranky jedince do pozadi (Martinek, 2009).

Za lhani povazujeme védomé nebo Umyslné projevenou nepravdu. Za lez
nepovazujeme smyslenku, bajnou lhavost nebo lhavost dusevné nemocnych jedinct.
Smyslenku a bajnou lez najdeme u mladSich déti, které své vypravéni skutecnosti ¢asto
propojuji se sny a sami si neuvédomuji, ze to, co nam tikaji, je lez.

Naopak prava lez, kterd je védoma a sleduje svijj cil, se vyskytuje u jedinct,
ktefi jsou plné€ schopni uvédomit si rozdil mezi pravdou a nepravdou. Svou 1zi se snazi
s okolim manipulovat, vyhnout se nékteré nepiijemné povinnosti apod. Ne kazda prava
lez je projevem né&jaké poruchy. Tou se mize stat v piipadé jejiho potvrzovani
a funkénosti jakymsi navykem (Martinek, 2009).

KradeZi nelze vzdy oznadit zcizeni cizi véci. Dle zdkona & 140/1961 Sb.2
je zcizeni potieba jedince opatfit si néco, po ¢em touzi a co mu nenalezi. Kradez

je trestny ¢in, kdy si pIn¢ uvédomujeme nespravnost naseho jednani a zpisobime tim

2 Z4akon &. 140/1961 Sb., Trestni zakon; od 1. ledna 2010 nahrazen Zakonem ¢. 40/2009 Sb., Trestni
zakonik.
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Skodu nikoli nepatrnou, véc si ponechavame nasilim, ¢in spachame vloupanim
nebo jej spachame na véci, kterou ma jiny na sob& nebo pii sobé.

Kradeze mohou byt impulsivni, které vznikaji bez jakéhokoli racionalniho
zvazovani, nebo naopak promysSlené a planované. Existuji rodiny, kde je kradez
povazovana za chovani, které rodin¢ prospéje. Zde pak mohou byt déti svymi rodici
ke kradezim vedeny odmalicka a jsou zato pozitivné hodnoceny (Martinek, 2009).

Zejména parta se pak muiZe stat spoustééem opakovanych kradezi. Casto hned
na zadatku ziskava jedinec ptislusenstvi k partd pravé tim, ze musi néco ukrast. Clenové
party nepovazuji zlodéjnu za zévazné poruseni norem. Opatiuji si vétSinou jen to,

CO pottebuji. Penize, drogy, alkohol, tabak aj.

Parta byvé také Castym zacatkem naruSeni vztahu jedince se Skolnim prostredim.
Zaskolactvi je vdneSni dobé stile jeden =z nejvazngjSich problému Skolstvi
I spole¢nosti. Jedna se o imyslné zameskavani Skolniho vyucovani, kdy zak bez védomi
rodi¢t nechodi do Skoly (Martinek, 2009). Miva charakter asocialniho jednani,
tedy porusovani socialnich norem dané spole¢nosti a velice ¢asto ma tento jev tendenci
se prohlubovat, zvysuji se poCty zameskanych hodin apod.

Existuje cela fada pric¢in a divodu, pro¢ jedinec neplni Skolni dochazku. Muze
to byt nedostate¢na Skolni pfipravenost, kdy dit¢ ve Skole nestiha, strach ze Skoly

¢i ucitele, Spatné vztahy se spoluzaky, neobjevené poruchy uceni apod.

Uték je nedobrovolné a védomé vzdaleni se ditéte & mladistvého z péde
vychovavajiciho. Utéky ditéte ze $koly nebo zdomova jsou nejéastdji zptisobeny
Spatnou adaptaci jedince ¢i nevyhovujicim a nevhodnym prostfedim, ve kterém dité
vyrusta a travi svij ¢as.

Martinek (2009) ve své knize popisuje nékolik druhl utékl. Prevazna vétSina
opusténi domova nebo Skolniho prostfedi ma impulzivni rdz. Dité utikd, aniz by sviyj ¢in
pfedem planovalo a promyslelo. Opusti domov bez jidla a obleCeni a brzy dochazi
k vy¢erpani a hrozicimu nebezpeCi. Téchto utékt se zejména dopousti déti
s psychickym onemocnénim, piedevsim s poruchou ADHD (hyperaktivita s poruchou
pozornosti).

Pfi¢inou utéku se také miize stit opét parta. Dité se chce mezi jejimi Cleny
I mezi svymi vrstevniky zviditelnit. V tomto ptipad¢ se jedna o dlouhodoby a planovany

¢in, ktery ma mladistvy pfedem promysleny. Jedinec se nezalekne ani drobnych kradezi
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avloupani se do riiznych objektii. Casto také nebyva sam a utikd s celou partou
a dopousti se delikventniho chovéani.

Poslednim typem je reaktivni uték. Jedna se o nejcastéjsi pfi¢inu utéku u déti
a mladistvych. VétSinou jsou reakci na néjaky podnét, kterym se muze naptiklad stat
hadka s opatrovniky nebo kiivé naiceni ucitele. Dité se s tim nedokaze vyrovnat a zvoli
si tento zpusob feSeni, aniz si uvédomuje, Ze to nevyiesi nic.

Dit¢ ze vzniklé nepfijemné situace nevidi jiné vychodisko, a proto utece.
Ve vétsiné pripadi se ovSem schovdava pobliz domova nebo piimo v dome.
Neékdy vyhleda jiného ptfibuzného ¢i kamarada, kde se citi v bezpeci. Tento jev
se pak mnohdy stava opakovanym. Je to dano piedevSim Spatnymi vztahy V roding,
proto se stakovym feSenim vzniklého problému setkavame nejcastéji u déti

Z rozvracenych rodin.

Na uték vétsinou navazuji toulky. Jsou trvalejsiho razu a vétSinou spojeny
i se zaskolactvim, ackoli existuji ptipady, kdy dité¢ Skolu navstévuje, ale nevraci
se domt z obav pied nasledky svého jednani. Své toulani ma dité¢ pfedem promyslené,
ma detailni plan, kam pijde, jak sezene penize na obzivu apod. VétSinou se jedna
o citové chladné jedince, ktefi nemaji vztah k domovu, a proto je po jejich nalezeni

nutna terapeuticka péce (Martinek, 2009).

1.2.2 Poruchy chovani ohroZujici nositele i spolecnost

Poruchy chovéani ohrozujici nositele i spole¢nost svymi negativnimi diasledky
Casto ohrozuji okoli a socialni, ekonomickou, dusevni a zdravotni pohodu daného
spolecenského zatazeni, pfislusnosti kK sekté a zavislosti.

Faktory byvaji nejcastéji neporozuméni si s vrstevniky nebo naopak parta,
ve které je jedinec vitan a zkous$i nové véci, o které by se sam bez podpory ostatnich

¢lent pravdépodobné nikdy nepokusil.

Jako prvni sem mulzeme zafadit Sikanu, se kterou se setkdme nejen

ve Skolnim prostiedi. ,, Sikanovani je nebezpecné rozbujenou socidalni nemoci
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ve spolecnosti, jejimz vysledkem je poSkozovani zdravi jednotlivce, skupin, vietné
rodiny a spolecnosti vitbec “ (Kolar, 2001, s.17).

Pachatelem Sikany se stava jedinec s poruchou sebepojeti nebo S nizkym
sebevédomim. Jedna se 0 manipulativni a agresivni zplsob jednani, pii kterém
si agresor psychickym i fyzickym tyranim udrzuje nad svou obéti pievahu. Puvodci
Sikany jsou nejcastéji jedinci, ktefi jsou télesné siln&jSi, starSi, vyspélejsi,
Casto S n¢jakou osobnostni ¢i socidlni poruchou chovani. Obéti Sikany se potom stavaji
socialné¢ ¢i vzhledové handicapovani jedinci, lidé slabsi a néjakym zplsobem
se odlisujici od spole¢nosti, naptiklad rasou.

Sikana je obecné $patné odhalitelna. Rodi&e ji ale mohou vypozorovat zm&nami
v chovani svého ditéte. Podezielym projevem se miize stat, ze dit€ nenavstévuje zadny
spoluzak, nemluvi o Skole, vyrazné se zhorsi jeho prospéch, objevuji se neomluvené
hodiny, chodi domu v potrhanych Satech a se znicenymi pomuckami, ztraci kapesné,
chodi domut vyhladovélé, prestoze dostava svacinu aj. Jednotlivé projevy nemuseji mit
samoziejm¢ se Sikanou nic spole¢ného, ale téméf urcité¢ signalizuji skryté volani
0 pomoc a rodi¢e by ho neméli v zadném piipadé pichlizet. Sikanovani je vazna véc,
ktera je v fad¢ pripadd trestnym ¢inem. Nasledky utrpeni na téle i dusi si mohou déti
nést po cely zivot (Kolat, 2001).

Se sikanou se nesetkame jen ve Skole, ale i doma v rodiné posmésky od rodicu
na neoblibené dit€, nebo na pracovisti. Dal§imi druhy Sikany jsou naptiklad mobbing,
coz je Sikanovani pracovnikll ze strany firmy. Jedna se 0 ptipad, kdy firma zmensi pocet
zaméstnancl a ti, ktefi zdstanou, pak plni povinnosti téchto lidi. Dal§im ptipadem

je bossing, coz je tyranizace ze strany $éfa a problematika nerovnosti postaveni.

Zavislost je zavazny stav psychického a somatického razu, vyplyvajici
z opakovaného kontaktu snavykovou latkou nebo cCinnosti zavislost vyvolavajici.
V tomto piipadé se budeme zabyvat =zavislosti na psycho-aktivnich latkach,
jako jsou alkohol, nikotin a marihuana, kter¢ jsou mezi mladymi lidmi nejcastéjsi.

Obecné se jedna o nekontrolovatelné nutkani uzivat latku, potfebu zvySovani
davek, aby byl docilen zadouci efekt, a trvalé uzivani latky s védomim jeji Skodlivosti
a nasledkd. V kontextu s uzivanim navykové latky se setkdvame se zanedbavanim nutné
¢innosti a odhazovanim povinnosti jedince. Shleddme se také se zdravotnimi,

psychickymi a té€lesnymi problémy v piipad¢ vysazeni dané latky.
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Alkohol je latka s rozporuplnymi ucinky. Pfi ovlivnéni alkoholem se u ¢lovéka
vyskytuji projevy jako citova labilita, hadavost, agresivita, porucha pozornosti aj.
Uzivani alkoholu s sebou piinas§i mnoha rizika nejen v mladém véku. U déti muze
otrava nastat po malé davce, zvysuje se riziko agrese a trestné ¢innosti, vznikaji dusevni
nemoci (napf. deprese), oslabuje se imunitni systém apod. (Nespor, Dvorak, 1998).
Zavislost na alkoholu ma nékolik fazi, které mohou trvat i fadu let, nez se z ¢lovéka
vyvine Casto tragicky koncici zavisly na alkoholu.

S nikotinem pfichazi déti a mladistvi nej¢astéji do kontaktu v parté. Koufeni
je zde mnohdy povazovano za samoziejmost a ,(frajefinu“. Na psychiku pusobi
Vv zavislosti na davce. V nizké ddvce mé mirné budivy efekt, ve vyssi naproti tomu
ucinek tlumivy. V tomto piipadé€ uzivani latky se s ndsilnym a nebezpe¢nym chovanim
a jednanim jedince nesetkame pfili§ Casto. Nikotin ale patii k tzv. prichozim drogam
a zvysuje riziko uzivani jinych latek v pozdgjsich letech (NeSpor, Dvorak, 1998).

Uzitim drogy z konopi (marihuana, hasi§) se mohou projevit pocity odcizeni
vztahu k sobé a okoli, halucinace, pocity zpomaleni Casu, uzkost, neklid, neduvéra,
zrakové nebo sluchové iluze, zpomaleni reakce aj. (NeSpor, Dvoiak, 1998). Tato droga

se mezi mladymi lidmi objevuje ¢im dal Casté;ji.

Patologické hracstvi neboli gambling je porucha spocivajici Vv Castém
a opakovaném nutkani ke hie, zejména na hernich automatech, které dominuji v Zivoté
jedince na tkor socialnich, rodinnych a pracovnich hodnot.

Lidé trpici touto poruchou pak mohou pfijit o své zaméstnani, mohou se zadluzit
nebo dokonce porusovat zakon, aby ziskali penize na dal$i hru nebo unikli placeni
dluhii. Tento jev je casto doprovazen i télesnymi a zdravotnimi problémy daného

jedince a narusenim socialnich kontakti s okolim i rodinou.

Sekta je uzaviena spole¢nost lidi, ve které plati jasna pravidla. Vstup
do sekty je zdvazny a nelze jej jakkoli zpochybnit a mnohdy se zde vyskytuje psychicka
manipulace jedince, ve kterém je Casto vyvolavan pocit viny. Déle je charakteristicka
uzavienosti vu¢i okoli, utajovanim informaci pied vefejnosti, snahou 0 izolaci viaci
spolecnosti apod. Hlavni nebezpeci pro jedince vznikd v tom, ze sekty de¢laji z lidi
nesamostatné jednotky a vytvéreji tak silnou zavislost na vidci sekty a tim berou

¢loveéku svobodu.

21



Clenové sekty se nejéastéji shromazduji kolem jedné, charismatické osoby.
Spolec¢né sdili negativni postoj ke svétu, statu i spolecnosti. Uvniti sekty vladne silna
socialni kontrola (Jandourek, 2001).

V sektach hledaji své utoCiste nejcastéji lidé, ktefi maji urcity problém
nebo trauma, které nedokazi vyteSit v béznych spolecenskych strukturach. Mnohdy

je vstup do sekty spojen s hledanim vlastni identity jedince.

1.2.3 Poruchy chovani spjaté s problémy socidalniho zairazeni

Poruchy chovéni spojené s problémy zaclenéni se jedince do spolecnosti
a socialniho prosttedi se vyznacuji vysokou hladinou spolecenské nebezpecnosti.
V téchto ptipadech se jedna jiz o trestnou ¢innost danych jedincii. Mlady ¢lovek nevi,
kam skutecné patii, a hled4 sam sebe, aniz by pfitom hledél na spolecnost a jeji normy,
hodnoty a zvyklosti.

U déti a mladeze se jedna spiSe o kriminalitu v parté, nez o jedince samotného.

Vandalismus je svévolné neracionalni, bezdivodné a bezohledné niceni
a poskozovani hodnotnych pfedmétii v soukromém ¢i vefejném vlastnictvi. Pachateli
nepiindsi zddné materialni obohaceni a pachatel zpravidla nemé Zadny motiv. Jedna tak
za ucelem vybiti své agresivity, pro vlastni potéSeni ¢i potiebu odreagovat se. Byva tedy
spojen s nevyplnénym volnym casem, kdy jedinec nema zadné zaliby, aby svij Cas

travil uzite¢ngji. Casto byva pachan ve skuping, mnohdy pod vlivem alkoholu a drog.

Extremismus je chapan jako projev nesnasenlivosti vic¢i spolecnosti
nebo odlisnym jedincim, kdy ma pachatel tohoto jevu vystfedni minéni,
které je doprovazeno protispoleCenskym a protizakonnym jednanim a potlacovanim
obc¢anskych prav a svobod druhé osoby.

Extremistické skupiny Skrajnimi nazory se pokousSeji feSit spolecenské
problémy radikdlné¢ a nekompromisné, zejména vefejné, piipadné i1 nasilnickymi

projevy a tim ¢asto piekracuji hranice zakona (Matousek, 2003).
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2 DELIKVENCE A KRIMINALITA

»VSechny lidské spolecnosti mély a maji normy urcujici zZadouci chovani lidi.
Je to rozsahly soubor psanych i nepsanych pravidel a zvyklosti. Normam, na nichz
nejvice zalezi, jsou prirazeny sankce uplatiované pri prekroceni obecné znamé meze*
(Matousek, Kroftova, 2003, s. 113).

Normy i sankce ziskaly s rozvojem spolecnosti kodifikovanou podobu zakont,
jejichz drzitelem se stavaji specializované organy statu, které maji za kol tyto normy
jednak upfesiiovat a vylepSovat, ale pfedevsim dbat na jejich dodrZzovéni a ptipadné

potrestani za nedodrzeni pravidel.

Delikvence a kriminalita jsou pojmy velice blizké. Delikvence je pouze SirSim
pojetim kriminality, nebot’ obsahuje nejen poruSovani pravnich norem, ale také
téch spolecenskych, a tim se takové jednani vztahuje i na déti a mladez, ktefi se pak
stavaji delikventy. U déti a mladeze se nejprve setkame s poruchami chovani, které mayji
tendenci se stupniovat a prohlubovat, a tim se dostdvame k vazn&jSim c¢inlim,

ke kriminalité.

Trestna ¢innost déti a mladeze se od trestné Cinnosti ostatnich vékovych skupin
pachatelt lisi, a to v mnoha ohledech. Je to dano nejen stupném psychického
a fyzického vyvoje jedince, ale i jeho vlastnostmi, zkuSenostmi nebo motivy k pachani
trestného Cinu. Trestnd cCinnost je pak ve vétSin€ piipadi pachdna pod vlivem
momentalni situace. Takové jednani si po€ind impulsivné a v zavislosti na naladé¢
a psychickém rozpolozeni daného jedince.

K trestné ¢innosti mladeZze dochazi nejcastéji spolené se spolupachateli v parté.
Setkdme se zde s poruSovanim jednak spolecenskych pravidel, ale samoziejmé
I S nerespektovanim pravnich norem. Co se tyCe struktury kriminality mladeze,
pfevazna ¢ast téchto pachateli pacha delikty v oblasti majetkové kriminality.
Jedna se predevsim o prosté kradeze a kradeze vloupanim. Az s velkym odstupem casu
pfichazi nasilné trestna ¢innost. V tomto piipadé jsou to zejména loupeze s ublizenim
na zdravi.

Podnétem k pachani trestné Cinnosti se Vv prvé fadé stava alkohol nebo jina

navykova latka, kterd zvysSuje agresivitu jedince a jeho nepfimétené reakce na danou
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situaci. Pfiprava trestné Cinnosti je nedokonald a obvykle neplanovana.
Casta je i nedostate¢na piiprava vhodnych nastroji ke spachani trestného &inu.
Kriminalita mladistvych se zejména projevuje devastaci, niCenim piedméti
a znehodnocovéanim soukromého 1 vefejného majetku.

Vybér predmétu utoku je u mladistvych urovan jinymi hodnotami
nez U dospélého. Mladi pachatelé nejcastéji odcizuji predméty, které v danou chvili
potfebuji, nebo které se jim libi. VétSinou se jedna o cigarety, drogy, alkohol, penize
nebo obleceni, automobily, zbrané aj. Takto ziskané véci jsou pak ve skupiné
rozdélovany a finan¢ni prostfedky jsou utrdceny spole¢né. Pii déleni tlovku je v parté

velmi patrnd hierarchie a podil na spachané trestné ¢innosti.

2.1 Rozsah a podoby delikvence

Vyvoj kulturniho a socialniho Zivota je rychly a mladeZ se pochopitelné snaZi,
aby §la s dobou a byla moderni. I to miize mit vliv na Sifeni socialn¢ patologickych jevi
mezi mladymi lidmi, ktefi nemaji patfiéné vzory, dosavadni hodnoty spolecnosti
odmitaji a vytvafeji si své vlastni. Snaha ptiblizit se novému stylu zivota s sebou nese
spoustu problému. V dnes$ni dobé nezraly jedinec vidi vysoky Zivotni styl ve vlastnictvi
hmotnych statkti, kterych se snazi dosahnout. Mnohdy pravé cestou nelegalni, cestou
kriminality.

S delikvenci déti a mladeZze se setkdme v riznych oblastech naseho Zivota
I v ruzném prostfedi. Pohlizet se na ni da hned z n€kolika stran, napiiklad z hlediska

spolecenského, pravniho, etnického apod.

2.1.1 Delikvence mladeZe a spolecnost

V obdobi socialismu byla u nés kriminalita mnohem niz$i, nez je dnes. V té dob¢
byl zivot kazdého obcana pod maximalnim dohledem, kazdy c¢lovék mél povinnost
pracovat, hlasit zménu pobytu apod. O jejich aktivni ¢innost se zajimala monopolni
politickd strana a sni uzce spolupracujici tajnd 1 vefejnd bezpeCnost. Dnes

nase spole¢nost hled4 zdroje autority velice tézce. Jeden ¢lovek se o druhého nezajima
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a stara se pouze o sebe a o své nejbliz§i. Mnohem horsi je tato situace ve velkych
méstech, kde ma kriminalita nejvétsi dynamiku rastu. Bohatstvi zde neznamena
jen stabilitu, ale pfedev§im vyzvu a pfilezitost pro pachani trestné ¢innosti (Matousek,

Kroftova, 2003).

DalSim problémem dneSni spoleCnosti je vysokd mira nezaméstnanosti.
Ohrozenou skupinou, kromé lidi blizkych dichodovému véku, jsou mimo jiné mladi
lid¢é, ktefi praveé vstupuji na trh prace. Mezi nimi jsou pak ohrozenou skupinou zejména
jedinci hledajici zaméstnani po vyuceni nebo po ukonceni zakladni Skoly (Matousek,
Kroftova, 2003). Tyto osoby pak snadno propadnou trestné ¢innosti, ve které Casto vidi
vychodisko ze své soucasné situace.

Spole¢nost se o prevenci delikvence =zajisté snazi, ale nema pfislusné
kompetence, kterymi by ji mohla vyfesit. Spolecnost mize udélat jediné. Dostate¢né
se vénovat svym détem a blizkym, vyslechnout je, zajimat se o jejich problémy
a Vv neposledni fad¢ jim davat spravny vzor pro zivot. Je to snadné a ve vét$ing piipada

to nejucinngjsi.

2.1.2 Delikvence mladeZe a trestni odpovédnost

Kriminalita déti a mladeZze se v poslednich letech stala masovym
socialnim jevem. Zejména vaznym problémem se stava predevSim to, Ze se sniZuje
vékova hranice delikventd, a to velmi Casto aZ pod hranici trestné odpovédnosti,
ktera je v Ceské republice 15 let. V tomto kontextu u nas vznikla diskuze o sniZeni
hranice trestni odpovédnosti na 14 let. Navrh byl podan, ale prozatim ziistava hranice
dle zakona &. 40/2009 Sb.? stejna.

Trestna Cinnost pachatele by méla byt zastavena nejlépe v jejich pocatcich,
protoze ¢im diive ji zaneme feSit, tim vEétsi mame Sance o napravu delikventa.
Je podstatné, aby se mlady pachatel dostal do programu reedukacnich
¢iresocializaCnich zafizeni, kde nemiZe pokracovat ve své kriminalni draze,

a kde je zajisténa snaha o jeho napravu.

% Zakon &. 40/2009 Sb., Trestni zakonik
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Sankcemi za trestné¢ Ciny by se mélo v mladém véku clovéka, tedy u déti
amladeze, Setfit, nebot mnohdy zvySuji pravdépodobnost kriminalniho jednani
v dospélosti tohoto jedince. Tradice i pfedstavy o uloze statu viéi obCanovi vibec
a specificky o uloze statu vzhledem k rizikové mladezi se Vv jednotlivych zemich lisi.
Nas stat mezi priority, které je tieba nevyhnuteln¢ fesit, kriminalitu jako takovou,

natoz kriminalitu mladeze, zatim bohuzel nefadi (Matousek, Kroftova, 2003).

2.1.3 Delikvence mladezZe a etnicky piivod

,,Po druhé svetové vdlce se z védecké literatury pojem rasa vytraci. Misto pojmu
rasa se od sedesatych let dvacatého stoleti ujima pojem etnické skupiny, pripadné
etnické mensiny, a to jako doplnék pojmu vétsinova spolecnost. Etnické mensiny existuji
prakticky ve vSech zemich*“ (Matousek, Kroftova, 2003, s. 133).

MenSinové skupiny maji zpravidla jiné kulturni zvyklosti, odliSné hodnoty,
uznavaji jina nabozenstvi a celkové jiny zivotni styl nez vétSinova spolecnost.
Obvykle Ziji od vétsinové spolecnosti oddélené a je jim piidéleno nizsi spoleenské
postaveni. Od nerovnopravného postaveni se odviji i jejich zivot ve spolecnosti,
ktera je nepfijima. To jim pfinasi problémy v oblastech vzdélani, bydleni, zdravotniho
stavu, zajmu o zamé&stnani aj. Snadno se pak mohou stat kriminalniky, aby se uzivili
jinym zptisobem.

Kazda vétSinova spolecnost odlisné kultury a menSiny nepiijima dobfe.
Jedince z dané etnické mensiny hodnoti na zaklad¢ ptislusnosti k této skupiné a ne jako
osobnost, kterd nemusi mit se svym plvodem nic spolecného a je vychovéna
dle pravidel nasi spole¢nosti.

Dnesni spolecnost by méla zacit na mensiny pohliZet jinak a nedbat predsudku
z diivéjsich dob. VSe prameni patrné znedostatku informaci o jejich historii

a pavodnim zaméru, pro¢ piisli do nasi zem¢.
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2.2 PriCiny delikvence mladych lidi

Pti¢iny delikventniho chovani déti a mladeze jsou rizné. Diivodem mohou byt
faktory biologické (dédi¢nost), psychologické nebo socialni, kde se setkame napiiklad
s patologickou strukturou rodiny. Patii sem samoziejm¢ iteorie rasové nerovnosti,

teorie socialniho uceni a v dnesni dobé také vliv masmédii.

vvvvvv

vrozené, co ma v sob¢ odjakziva a s ¢im nemiize prakticky nic délat. Genetika je vysoce
rizikovy faktor, ktery se vychovou jesté¢ leckdy umocnuje. V 18. stoleti popsal
C. Lombroso® urgité tii znaky lidi, ktefi maji pfedpoklady pro to, aby se v budoucnu
stali zlo¢inci. Takovy jedinec ma za prvé tendenci ublizovat zvifatim, za druhé
se dopousti nebo dopustil zhafstvi a tfetim znakem je no¢ni pomocovani ve véku,
kdy uz se to nepovazuje za normalni.

Clovék béhem svého Zivota ziskava zkusenosti druhu a rodu nejen pozitivniho,
ale 1 negativniho razu. N¢kteti odbornici povazuji tento faktor dédi¢nosti za rozhodujici,
ale vétsi Cast se priklani k tomu, Ze rozhodujicim faktorem se stava faktor socialni,

tedy vychova. Tento faktor se podili na formovani pozitivnich genetickych vloh

a dispozic a naopak na potlacovani téch negativnich (Rozum, 2008).

V dnesni dob¢ tedy klademe vétsi diraz na vychovu. Primarné zacina v roding,
kde dostdvame vzory a u€ime se socidlnimu chovani napodobou, identifikaci apod.
Naucené vzorce chovani si ponechavame a pfijimame je za spravné, at’ uz spolecnost

tyto vzorce chovani pfijima nebo odsuzuje.

Mezi dalsi pfic¢iny fadime i psychologické faktory, kterymi rozumime rtizné
poruchy osobnosti, duSevni onemocnéni aj. V téchto piipadech by mélo byt znamo,
ze jedinec touto poruchou trpi, a okoli by mélo védeét, jak s nim pracovat, aby se mozné

delikvenci v€asné piedchézelo.

* Italsky lékaf, ktery se vénoval studiu vztahu mezi frenologickymi a fyziognomickymi znaky a
kriminalnim chovanim. Lombroso se ve svych studiich zlo¢inct orientoval na sbirani dat a hypotéz a
timto svym védeckym postupem dal zaklad moderni kriminologii (ZOUBKOVA & MOULISOVA,
2004).
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Vliv masmédii v dnesni dobé ma mezi pficinami své stalé misto, zejména pak
televize, kterd muze mit ve vyspélych zemich na socializaci déti nesmirny vliv.
Sledovani televiznich programt se déti a dospivajici vénuji Castéji, nez jakymkoli jinym
¢innostem v nas$i kultufe. Televize vzbuzuje agresivitu a posiluje pocit, ze svét
je nebezpecnym mistem. Pokud televizi jedinec sleduje casto, ztraci kontakt
se skuteCnym svétem a slabne jeho schopnost odliSovat realitu od fikce (Matousek,

Kroftova, 2003).

Teorie rasové nerovnosti je stile aktudlnim problémem dnesni spoleCnosti.
V Ceské republice se nejéastdji setkdme s romskou mensinou. Na Romy pohlizime
skrze naSe predsudky, které nemuseji byt opravnéné, a kazdého jedince hodnotime
dle této zaujatosti, aniz bychom poznali samotnou jeho osobnost. Rada romskych
ob¢ant Zije v CR odjakZiva a jsou vychovavani podle nasich spoleenskych pravidel.
Vzhledem k nasi pfedpojatosti maji néktefi jedinci z romské mensiny zna¢né problémy
zaradit se do nasi spole¢nosti.

Nejvetsi problém nastava ve vzdelavani. Pro romskou menSinu neni prioritou
atim se od na$i kultury zésadné lisi. V pripadé feSeni této situace je tieba zameéfit

se piedevsim pravé na oblast vzdélavani (Sotolova, 2000).

2.3 Vlivy osobnostni, socialni

Osobnost a socialni zafazeni jedince jsou patrné nejdulezit&jsimi faktory,
které nam ukazi pravdépodobnost, ze se dany jedinec miZe stat delikventem.

Na tyto vlivy je tfeba davat pozor a zacit s prevenci, co mozna nejdfive.

Osobnost c¢loveéka a nékteré jeji rysy jsou dédi¢né, ale ovlivnitelné, alespon
Caste¢n€, vychovou. Zejména proto je dulezita kvalitni a plné fungujici rodina,
ve které ¢lovek vyriistd a od niz ziskava spoleenské normy a vzorce chovani pro dalsi
Zivot.

Genetika sama o sob€ neni odpovédna za vytvoreni delikventa, ktery vykrade
obchod nebo za¢ne nicit majetek. Genetické vlohy pouze zvysSuji pravdépodobnost,

ze pokud se dostavi dal$i Cinitelé a ziskaji sviij vliv na osobnost jedince, uskute¢ni
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se patrné 1 delikventni jednani. Genetickou dispozici muize byt napiiklad snizena
sebekontrola, hyperaktivita aj. (Matousek, Kroftova, 2003). Takovy jedinec pak casto
vybocuje ze skupiny svych vrstevnikl a dostava se do party, ve které je vSe dovoleno.
Parta na n¢j ma Spatny vliv, geneticka vloha je podporovana a stava se impulsem
pro zacinajiciho delikventa.

V obdobi dospivani jesté neni psychika ditéte dostatecné vyvinuta a dit€¢ snadno

pfijima nazory a negativni vzory druhych.

Socialni faktory maji velky vliv na osobnost jedince. Za zakladni faktory
ovliviujici zlo¢innost a delikvenci déti a mladeze povazujeme dysfunkéni rodinu,
zavislost rodi¢li na drogach nebo alkoholu, kriminalitu ¢lenii rodiny, nepfiméienou
vychovu, lhostejnost rodict k chovani ditéte jak ve Skole, tak k traveni volného Casu,
pobyt ditéte v détském domové apod. (Matousek, Kroftova, 2003). Je individualni,
jak se jedinec s danou situaci vyrovna. Dilezitou roli hraje samoziejmé i vaznost

a struktura feSeni dané situace jeho rodici a ptibuznymi.

Socialni prostiredi ma svij specificky vliv pfi formovani clovéka.
Velky vyznam maji vztahy svrstevniky a prateli. Postupem doby jedinec
V této spolecnosti travi ¢im dal vice Casu, vice nez ve spolecnosti rodiny.

Potieba piisluset do n&jakého kolektivu patii k pfirozenym vlastnostem ¢lovéka.
Kazdy jedinec pottebuje slySet chvalu, ale i kritiku druhych, potiebuje védét, Ze neni
na problémové situace sam, a mél by védet, Ze mu nékdo veéti. Praveé proto se vétSina
mladych lidi sdruzuje do rlznych spolecenstvi, kterd jsou jako takova spoleCensky

pfijatelna. Problém nastava ve chvili, kdy parta jedna agresivné a protispolecensky.

Jednou z vétsich udalosti se pro dité stava vstup do Skolniho prostiedi.
Zde vznikaji, kromé vztahu vrstevnickych, nové vztahy jako ucitel a zak, které s sebou
pfinaSi autoritu va¢i starSimu c¢lovéku. Nicméné 1 zde vznikaji problémy.
Vzhledem k tomu, Zze jedinec pfijde do znejistujictho socidlniho prostredi,
nejsou uspokojeny jeho zakladni potieby a zklamal se v oCekavani ze strany skoly
a ucitelt, setkdme se s patologickymi jevy jako jsou tutéky, zaskolactvi apod. (Auger,

Boucharlat, 2005).
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2.4 Role rodiny, Skoly, obce, statu

Na delikvenci a kriminalitu déti a mladeze pohlizi kazda instituce jinak,
at’ uz se to tyké prevence a vzniku mladych delikventli nebo hledani urcéitého feseni.
Rodina, Skola, obec i stat maji Ssvou nezastupitelnou preventivni funkci i vlivné

pusobenti pfi feseni delikvence a kriminality déti a mladeze.

Role rodiny je nezastupitelna. Zdrava, spoiadand a zaroven dobie fungujici
rodina je Cinitelem, ktery nejen v dnesni dobé, ale i v budoucnosti, bude rozhodovat
o moralnim vyvoji spolecnosti, a tim padem i o zvySovani a snizovani kriminality

mladeze (Rozum, 2008).

Rodinnd vychova je zékladem pro formovani socializovaného clovéka
arozhoduje o jeho dal§$im mravnim vyvoji. Z rodinné vychovy si odndSime predevsim
uctu k mravnim normdm dané spole¢nosti a jejim hodnotdm. Osvojujeme si také prvni
zaklady prav a povinnosti ob¢ana a ptipadné sankce za jejich poruseni. Pokud rodina
tuto funkci neplni, dochéazi Castéji k vytvareni kriminogenniho prostiedi. Proto je vyskyt
delikventniho chovani mnohem ¢€astéjsi u déti z rozvracenych rodin.

Kvalita vazby mezi ditétem a jeho rodi¢i, pozd&ji i dal§imi ¢leny rodiny,
je zasadnim Cinitelem osobnostniho vyvoje daného jedince. Pokud dochazi k deprivaci,
neboli stradani, znamena to, Ze rodina svou funkci neplni dostatecné a piestava plnit

své poslani.

V soucasné dobé dochazi k nartistu kriminality u déti ze stfednich a nejvyssich
vrstev obyvatelstva. Nicméné i nadale nejpriznivéjsi zivna puda delikventniho jednani
mladeZe ukazuje na nejniZsi vrstvy spolecnosti, kam fadime lidi bez kvalifikace, vrstvy,
kde je nejvétsi chudoba a nezaméstnanost (Matousek, Kroftova, 2003).

Vychova v rodiné je zakladem boje proti delikventni ¢innosti déti a mladeze.
Utvaii nazory a moralni kvality jedince, a proto je nezastupitelnou spolecenskou funkci

a plnénim zodpovédné obcanské povinnosti.
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., Novoveka Skola ve skutecnosti nikdy nebyla instituci, kde by se deéti jen ucily
predmeétiim a kde se ucitelé nezajimali o jejich socializaci, osobnostni a moralni vyvoj
a kde by se soudilo, Ze tyto aspekty vychovy maji byt prenechany rodinam, viivu cirkve
nebo jinych instituci. Od Skoly se vidycky a vsude cekalo vic. PoZadavku na skolu

V nové dobé spise pribyva, nez aby jich ubyvalo *“ (Matousek, Kroftova, 2003).

Ve Skolnim prostfedi dochazi ke kazdodennimu styku mezi ucitelem a zékem
atim dochéazi k vzijemnym interakcim. Autorita ucitele zavisi dnes daleko vice
na jeho schopnostech, zkusenostech a osobnostnich kvalitach. Pro socialni vyvoj zaka
je dulezité, aby tuto autoritu pfijal.

Kazdy uditel si o zakovi vytvari vlastni jasnou pifedstavu, urcity obrazek
a dokéze s jedincem manipulovat. Nabizi se tedy mySlenka, ze slabé a UspéSné zaky
,Vyrab&ji« sami ucitelé. A pravé to, jak ucitel na zdka nahlizi, mize mit ohromny vliv
[na jeho chovani i vykon (Auger, Boucharlat, 2005).

Ptechodem do Skoly ztraci dité¢ postaveni v roding, které do této doby me¢lo.
Nyni se musi pfizptisobit novému systému i jinému Zivotnimu rytmu. Skola dité zad4,
aby se ukaznilo a bylo ,,jako ostatni“. Témito i mnohymi dal§imi zménami, kterymi dité
prochazi, se Skola stava rizikovym CdCinitelem, pokud se dité se vzniklou situaci

nevyrovna (Matousek, Kroftova, 2003).

Stat, pro ktery je dulezité, aby zemé byla stabilizovana a prosperujici, ma zajem
na tom, aby se pfiméfené¢ho vzdelani dostalo vSem lidem. Jak uz bylo feceno, Skola
nejen uci, ale i socializuje ¢loveéka, a tim se stava prevenci vici delikvenci a kriminalité,
kterd je spojena piedevS§im s nedostatecnym vzdélanim, nezameéstnanosti,
¢asto i s nedokonéenym zakladnim vzdélanim, s nizkou motivaci k praci a nemajetnosti
(Matousek, Kroftova, 2003).

O kriminalitu a jeji prevenci se piedevsim zajima Ministerstvo skolstvi, mladeze
a télovychovy, Ministerstvo prace a socialnich véci, Ministerstvo obrany, Ministerstvo
vnitra a Ministerstvo spravedlnosti. Stat se v oblasti kriminality snazi koordinovat
vSechny organy a spolupracovat s nimi. Pfi¢inuje se, aby preventivni ¢innost fungovala

ve vSech obcich samostatné.
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V obci se skriminalitou bojuje mnohem snadnéji. Prevence je soustfedéna
na mens$i Gzemi, ve kterém je vétsi prehlednost, co se kde dé€je a jaké problémy je tfeba
fesit prednostné. Odpovédnost za realizaci preventivniho jednani proti delikvenci

a kriminalit¢ mést a obci maji obecni zastupitelstva v Cele se starostou.

Na kriminalitu mize obecni zastupitelstvo reagovat situa¢né¢, napiiklad obecné
zédvaznymi vyhlaskami. Obec miize stanovit, které ¢innosti, pokud by mohly narusovat
vetejny potradek v obci nebo byt v rozporu se spoleCenskymi ¢i pravnimi normami,
Ize vykonavat pouze na urCitém misté a v uréitém case nebo takové Cinnosti zcela

zakazat (Zoubkova, Moulisova, 2004).
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3 PREVENCE DELIKVENCE MLADEZE

Prevence ptedstavuje ochranu nebo piedchazeni delikventnimu jednani déti
amladeze. Podle Zoubkové a Moulisové (2004) miizeme v preventivnim opatieni
rozpoznat Clenéni prevence dle cilového objektu na primdrni, sekundarni a terciarni

a dle obsahového ¢lenéni na socidlni, situacni a prevenci viktimnosti.

Primarni prevence je zaméfena na Sirokou vefejnost déti od nejnizsiho véku
az po dospélost. Patii sem pozitivni ovliviiovani hodnot jedince a vychovné, vzdélavaci,
zdravotni, osvétové a poradenské aktivity, které nabadaji k zdravému zivotnimu stylu,
pozitivnimu vyuzivani volného c¢asu apod. Primarni prevence probihd zejména
Vv rodinach a ve skolnim prostiedi.

Sekundarni prevence se zabyva rizikovymi skupinami, u nichZ nachazime
predpoklady, ze se stanou pachateli trestné Cinnosti nebo patii do jinak ohrozené
skupiny. Zejména jsou to jedinci, kteti jsou zavisli na alkoholu, drogach, gamblerstvi,
ale 1 jedinci, ktefi jsou nezaméstnani, etnicky odliSni, neukdznéni ve Skole apod.
Sekundarni prevence se zaméfuje 1 na socidlni prostfedi, ve kterém jedinec Zije,
a vyhledava a fesi rizikové faktory, které se mohou objevit.

Terciarni prevence se zaméfuje na predchazeni kriminalni recidivit&®.
Jedna se 0 pisobeni na takové déti, které se jiz delikventniho jednani dopustily.
Re¢ je také o resocializaci, kdy je jedinci pomahano napfiklad s motivaci ke vzdélani,

rodinnym poradenstvim apod.

Kriminologové v zépadni Evropé pfidali k tomuto clenéni dal$i osu,
kterd umoznuje obsahové rozliSit, zda je kriminalita zaméfena na pachatele, situaci

nebo obéti.

Socialni prevence ptedstavuje aktivity, které ovliviiuji proces socializace
a aktivity zaméfené na zménu nepfiznivych podminek, které jsou povaZovany
za kli¢ové pficiny pachani trestné ¢innosti. Orientuje se pifedevsim na rodinu, Skolstvi,
nezameéstnanost apod. Je prioritni sférou pro feSeni romské otazky. Do socialni prevence

spada i prevence zavislosti.

® Navrat k n&¢emu, co jiz zdanlivé skonéilo.
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Prevence situacni je zaméfend na samotnou kriminalitu, kterd je chapana
jako produkt motivace a prilezitosti. Jedna se o soubor opatfeni snizujicich moznost
spachani trestného Cinu a zéroven zvysujich pravdépodobnost dopadeni pachatele.
Vychazi z ptedpokladu, ze rozhodnuti spéachat zlo€in ovliviiuji situacni faktory.
ZkuSenosti fikaji, ze se urcité druhy kriminality objevuji v ur¢ité dob¢, na urcitych
mistech a za urcitych okolnosti.

Prevence viktimnosti je orientovana na bezpe¢né chovani, zaméfené na rtzné
kriminogenni situace a psychickou pfipravenost ohrozenych osob. Cilem tohoto typu
prevence je, aby se jedinec nestal obéti trestného Cinu. V praxi jde o zdravotni,

psychologické, pravni a technické poradenstvi, skupinové i individudlni.

Cilem prevence je vSeobecn¢ zamezit vzniku nezddouciho socidlné
patologického jevu nebo nasledné pfipadné zmirnéni, pokud jev jiz nastal. V prevenci
se stanovi fada jednotlivych cild, které by mély ktomuto stavu sméfovat.
V preventivnim opatieni se mizeme setkat s fadou takovych zdméri, jakymi napiiklad
muze byt zvySeni komunikaénich dovednosti nebo zvySeni sebevédomi danych jedinc.

Primarni a sekundarni prevence kriminality by neméla byt specificka tak,
aby branila pouze budoucimu kriminalnimu jednani déti a mladeze. Dobra prevence
musi pfedchazet vSem typtim socidlniho selhdni, coz je nejen kriminalita, ale také
zavislost na drogach, odpadavani ze Skol a ucebnich pomérii, pfed¢asna téhotenstvi,
nakaza virem HIV aj.

,, Cilem primarni prevence nemiuize byt jen pouha absence socidlné patologickych
Jjevii, cilem musi byt prezence Socidlné priznivého chovani, tj. chovani, jez se neslucuje

S jednanim protispolecenskym *“ (Matousek, Kroftova, 2003, s.267).

3.1 Programy prevence kriminality mladeze

Prevence sahad primarné do rodinného prostiedi, kde jedinec ziskdva hodnotové
orientace a zaklady mravnosti zpravidla do Sesti az sedmi let véku ditéte. V predskolnim
obdobi a v obdobi nastupu ditéte do Skoly miiZze byt rodina rozhodujicim plsobicim
faktorem jak prispét k prevenci proti détské kriminalit¢ a predchazet projevim

antisocialniho chovani u mladych lidi.
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Rozum (2008) ve svém c¢lanku uvadi, Zze za zakladni pfi¢iny projevi
nezadouciho chovani je nejcastéji povazovana nuda. Zapojeni potomka do kulturnich
a sportovnich aktivit si rozhodné Zzada spoustu cCasu od rodicl, ale rozhodné
se tato iniciativa vyplati.

Dulezita je samoziejmé i komunikace rodict s détmi, kterd predevSim upeviuje
a harmonizuje citové vazby uvnitt rodiny. Otevieny a upfimny dialog je povazovan
za jeden z nejvyznamnéjSich preventivnich prostiedki eliminujicich mozné delikventni
chovani mladeze.

V dob¢ nastupu ditéte do Skolniho prostiedi je podstatna tizka spoluprace Skoly
arodiny, protoze jen tak se da predchéazet projeviim zaskolactvi nebo jiné nekazné.
Skola nikdy nedovede plné nahradit rodinu, ale méla by se alespoii snaZit o jistou
eliminaci chyb a nedostatkt, kterych se rodice dopoustéji pii vychové svych déti,

a tim samozfejmé eliminovat i nékteré priciny détské delikvence.

Pokusti o primarni prevenci delikventniho chovéni déti a mladdeze najdeme
ve svété mnoho, ale jen zlomek je natolik sledovan, aby bylo mozné fici, je-li program
ucinny nebo ne. MatouSek a Kroftova (2003) déli ve své knize preventivni programy
do nékolika skupin: na pifedskolni programy pro déti, programy uréené rodic¢im,

programy vazané na Skolu, vrstevnické programy a komunitni programy.

Piedskolni programy pro déti nemaji za cil ptedchazet delikventnimu chovani,
ale ucelem je ptipravit na Skolni dochazku ty déti, pro které by mohlo byt vyucovani
pfiliS naroné a které by pravé proto mohly casem ve Skole selhdvat. Programy
jsou v podstaté hrou na s$kolu. Dit¢ ma zde velkou volnost, piihlizi se k odlisnostem

a vyukova zatéz je minimalni.

Programy urcené rodi¢im se zaméfuji na poskytovani poradenskych
a terapeutickych sluzeb rodi¢im rizikové mladeze. V nékterych takto zameétenych
programech se jedna o poskytovani specifickych sluzeb podle potieby rodiny,
jiné programy jsou jakousi Skolou pro rodice, kde rodice nejprve zacinaji ptiruckou
o vychové a pozdé¢ji se s terapeutem zaméiuji na problémy, kterymi trpi jejich dité,

pfipadné cela rodina.
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Programy vazané na Skolu se snazi minimalizovat delikventni chovani
mladeze piimo na pudé skoly, snazi se poucit déti o piipadnych nasledcich
jejich kriminalniho jednani i mimo $kolu, pfipravuji déti na setkani s kriminalitou jinych
lidi a pokouseji se poucit je, jak by mély v takovych ptipadech jednat. Preventivni vliv
maji ve Skole i nékteré vyukové predméty, které se nezabyvaji pfimo kriminalitou,

ale mohou déti ucit naptiklad socialnim dovednostem.

Vrstevnické programy se zakladaji na myslence, ze se podafi naucit
nejvlivngjsi zaky ve Skole naptiklad nenasilnému feSeni konflikti a tito Zaci budou
slouzit spoluzdkim jako vzory pfi feSeni pfipadnych kritickych situaci ve tfid¢.
Tyto programy se zacaly pouzivat nejdiive jako prevence drogovych zavislosti®, dnes

se jich uziva i k prevenci nasili ve tfidach a Skolnim prostiedi.

Komunitni programy kladou velky diraz, jak uz je patrné znazvu,
na komunitu, kterd méd vyznam jako z4jmova skupina, spolecenstvi, obec, vefejnost
nebo organizovana spolecnost. Ve vSech smyslech je komunita vazenou spoleenskou
instituci. Takové programy jsou obvykle mysleny jako programy organizované v mistg,
malém regionu, kterym mame ve velkomésté na mysli naptiklad jeden Skolni obvod
nebo jeden policejni revir. Méné Casto uz se pojmu komunita uZiva pro spolecenstvi
o velikosti méstské ctvrti, skupiny ctvrti apod.

Pod pojmem komunitni programy se v CR propaguji programy, které nabizeji

skupindm rizikové mladeze smysluplné traveni volného casu.

V Ceské republice se objevuji programy podporujici uplatnéni mladeze na trhu
prace, které jsou v nékterych pifipadech uzivany také jako prevence. Dale se u nas
zaCinaji objevovat ptredskolni programy pro déti. U ostatnich typti preventivnich

programt jsme odkdzani na zahrani¢ni modely prace.

® U nas je v soucasnosti propaguje napiiklad K. Nespor.
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3.2 Organizace slouzici jako prevence delikvence mladeze

V oblasti prevence spolecensky nezddoucich jevl existuje fada organizaci,
které se touto problematikou zabyvaji a maji zajem na tom, aby se delikvence déti
amladeze snizila. Tato sdruzeni pracuji sriuznymi skupinami obyvatelstva.
Nekteré se zaméiuji pouze na déti mladsiho ¢i starSiho Skolniho véku nebo mladez,
jiné i na praci s rodici a pedagogy.

Pfesné a konkrétni ohraniceni cilové skupiny je nezbytnou podminkou
pro adekvatni nastaveni sluzby vzhledem K cilim organizace a potfebam klientt
(Klima, 2007). V oblasti prevence delikventniho chovani déti a mladeze se setkame
s cilovymi skupinami, jako jsou hyperaktivni déti, déti selhdvajici ve Skole, déti
S poruchami chovani, déti zneuzivané a tyrané v rodinach, déti z dysfunk¢nich rodin,
déti ze Ctvrti, kde je zvySeny vyskyt kriminality, déti zrodin Zzijicich pod hranici
zivotniho minima, déti z rodin, v nichz chybi otec nebo déti se znaky predelikventniho
chovani (Matousek, Kroftova, 2003).

Existuji rizna stiediska socidlni prevence, ktera funguji zejména jako ptechodna
odbornd pomoc a nehmotnd podpora pro specifickou skupinu obyvatelstva, které
se dané stiedisko vénuje. Dale sem patfi veskeré neziskové organizace, kontaktni
centra, terénni programy aj., které maji ve svych osnovach prostor pro preventivné
vychovné cile nékteré specifické skupiny lidi. Z téch znaméjSich se mezi né tadi

napiiklad neziskové organizace LAXUS’, ob&anské sdruzeni PROSTOR PRO?® 3j.

Vsechny organizace maji spole¢ny cil, ale dosahuji ho riznym zptisobem. Jedny
organizace tvoii preventivni programy pro matefské, zakladni a stfedni Skoly.
Jind zatizeni se vénuji individudlné rodinam, které vychovavaji dit¢ se znaky
predelikventniho chovani, dal$i nabizeji poradenské a terapeutické sluzby nebo funguji
jako informacni stfedisko pro ziskani prvotnich kontakti nebo potadaji odborné

seminare, exkurze, vzdélavaji pedagogy apod.

" Neziskova organizace poskytujici socialni a zdravotni sluzby pro uzivatele drog. Vice na www.laxus.cz.
8 Obeanské sdruzeni, které poméha détem a mladym lidem a poskytuje jim odbornou pomoc v obtiznych
zivotnich situacich. V soucasnosti nabizi 15 programil v oblasti socidlnich, preventivnich a ndvaznych
sluzeb a akci pro vetejnost. Vice na www.prostorpro.cz.
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Centra pro déti a mladez poskytuji klientim moZznost mimoskolnich zdjmovych
aktivit, volnocasové a psychosocialni aktivity v ramci prevence, poradenstvi, zazitkové
seminafe aj. Dulezité je, aby dité melo moznost travit svlij Cas smysluplnéji, nez bylo

doposud zvyklé.

3.3 Neziskové organizace: Nizkoprahové kluby

Nizkoprahové kluby, odborn& nizkoprahova zafizeni pro déti a mlade?’,
jsou urCeny détem a mladezi, ktera travi svij volny ¢as na ulici, v parté nebo jinak
neorganizované. Pfistup do klubu byvad omezen pouze vékové. V podstaté se jedna
o centra zprostfedkovavajici volnoCasovou alternativu k riznym zdjmim a jinym
aktivitam klienta a navic mj. poskytuji poradenstvi a socialni servis.

Nizkoprahové kluby nabizeji mladym lidem mnoho programti a klubového
vybaveni, které jim je po dobu otevieni klubu k dispozici. Kazdy si sem muze pfinést
hudbu Kk poslechu nebo se promitaji filmy na pfani. Dale je k dispozici stolni fotbal,
stolni tenis, kule¢nik, air hockey nebo ptjcovna sportovnich potfeb na venkovni hry.
V nékterych zatizenich je soucasti vybaveni také horolezecka sténa, zkusebna pro mladé
zacinajici kapely nebo vytvarna dila s hrn¢ifskym kruhem aj.

Zasadnim vyznamem téchto klubtli je moznost poradenské a preventivni ¢innosti.
Umoznuji détem a mladezi popovidat si nebo se svétit se svymi problémy, které mohou
za pomoci pracovnikll vyfeSit. Centra pro déti vytvareji chranény prostor,
v némz dospivajici nachazi své misto, a to je presné to, co mnohdy v nebezpecnych
velkoméstech a anonymnich sidliStich chybi. Béhem pobytu je mladez zaroven

pod dohledem zkuSenych a pro tento ucel skolenych pracovnik.

V kazdém klubu plati samoziejmé piesnd pravidla, kterd mimo jiné zakazuji
uzivani alkoholickych napoji, drog, nasili nebo Sikanu. Piistup do NZDM neni omezen
financemi, zajmem ani ¢asem piichodu ¢i odchodu klienta. Navstévnici maji svobodu

volby, a to jak pfi pohybu v prostorach klubu, tak v chovani i pfi vybéru &innosti. ™

® Ve zkratce NZDM.
10 Zdroj: www.streetwork.cz
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Dle Alese Herzoga (Klima, 2007) pojem nizkoprahové sluzba neni ptesny,
kdyz za nizky prah povazujeme odpovédi typu sluzba je ,,pro vSechny®, ,,mé oteviené
dvete®“, je ,,upln¢ anonymni“ nebo ,zadarmo®. V zahrani¢nim slovniku ho takto
nenajdeme. V Ceskych podminkach se termin ,nizkoprahovost® stal uréitym

zaklinadlem a vyuZzivame jej jako identifikétor sluzeb, ktery je déli od jinych.

Klientem miize byt kazdy z dané¢ vékové skupiny, kterou je klub omezen.
Cilové skupiny se 1isi podle mista, kde se nizkoprahové centrum nachdzi. Parametry
dostupnosti budou jiné pro maloméstska sidlisté¢ s romskymi ob¢any, jina pro drogoveé
zavislé jedince ve vétSich méstech. Pii nastavovani podminek je nutné dbat na zivotni
podminky a potfeby budoucich klientu.

Nejde samoziejmé jen o nastaveni prahu. Podstatné je, aby sluzba byla dobfie
umisténa, aby fungovala tak, jak to klienti pozaduji apod. Cilem je dosahnout

fungujiciho centra, které klienti pfijmou a sami ho budou vyhledavat.

Prace srizikovymi a ohroZzenymi skupinami déti a mlddeze se musi neustale
vyrovnavat s novymi metodickymi i praktickymi problémy. Ackoli je zivot téchto
dospivajicich jedinci provazen tadou komplikovanych wudalosti, konfliktnich
spolecenskych situaci nebo negativnich zkuSenosti, malokdy si uvédomuji potiebu
odborné pomoci, na rozdil od dospélého, ktery je pod tlakem situace schopen vyhledat
profesiondlni pomoc. Proto mladi lidé béZzn€ nevyhledavaji obvyklou standardni sluzbu,

ale n&jakou jeji alternativu, kterou se muze stat nizkoprahové zatizeni (Klima, 2007).

Nizkoprahové sluzby zahrnuji Siroky soubor metod, pfistupli a strategii.
Nizkoprahova cinnost ve svych pocatcich zacinala ve formé terénni prace —
streetworku, kterd plisobi piimo v prostiedi cilové skupiny. Bézna jsou kontaktni centra,
ktera pracuji s drogové zavislymi jedinci nebo mladymi prostituty. Teprve neddvno
mezi tyto typy nizkoprahovych sluzeb vstoupila preventivné orientovana volnocasova
zafizeni pracujici s neorganizovanou mladezi na velkoméstskych sidlistich apod.

(Klima, 2007).
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3.4 Nizkoprahovy klub EXIT, Ji¢in

Nizkoprahovy klub Exit je volnocasovym zafizenim pro déti a mladez ve véku
od 10 do 21 let, sidlici na jednom z mé&stskych sidlist Ji¢ina''. Krom& smysluplngjsiho
vyuziti volného Casu nabizi svym klientiim také fadu socialnich sluzeb.

K dispozici zde maji stolni fotbalky, Sipky, internet, kule¢nik, spole¢enské hry
amnoho dalSiho vybaveni, které socialni pracovnici v klubu uzivaji jako pomucku
pro navazovani vztaht sdétmi. Vytvofeni vztahu mezi pracovnikem klubu
a navstévnikem je dulezitym faktorem pro dalsi spolupraci. Ziskdni davéry a uvolnéni
atmosféry vede ktomu, Zze se klienti bez problémi svéfuji se svymi starostmi

a problémy, a na zaklad¢ toho jim miZze byt poskytnuta naslednd pomoc.

Cilovou skupinou tohoto centra jsou piedev$im mladi lidé, ktefi se nudi,
nemohou nebo se nechtéji zapojit do nabizenych krouzkii nebo maji néjaké trapeni
a problémy. Zamérem klubu je podat pomocnou ruku kazdému, kdo o ni pozada.

Nejsou zde zadné rozdily a vSichni si jsou rovni. Kromé véku zde neni zadné
omezeni, neni nutna prihlaska a jedinec, pokud ma zijem, zistavd v anonymité.
Mize zde travit svlij volny ¢as dle své vlastni volby. Je to rozhodné lepsi, neZ travit
jej ,,postavanim® na ulici nebo v parku. Ma moznost popovidat si o svych problémech
tykajicich se kamaradi, skoly, vztahl, rodiny apod. nebo spoleéné nalézt feSeni,
jak své potize odstranit.

Klub dava détem také moznost seberealizace a vitd napady od kazdého.
Pokud mé nékdo n&jaky sen, ktery nema moznost uskutecnit, staci se dohodnout
s pracovniky klubu, ktefi ud€laji maximum pro to, aby mu jeho realizaci umoznili.
Klub tedy potada vystavy, koncerty, divadelni piedstaveni, turnaje ve fotbalku

nebo vylety.

Klub Exit, ktery je organizovan Oblastni charitou Ji¢in, je soucasti
individualniho projektu ,,Sluzby socialni prevence Vv Kralovéhradeckém kraji.
Vefejnym zavazkem je podporovat déti a mladé lidi z Ji¢ina a okoli, ktefi jsou ohroZeni

socialné patologickymi jevy nebo se nachézeji v obtizné Zivotni situaci, podporovat

1 Okresni mésto v Kralovéhradeckém kraji. Zije zde kolem 17 tisic obyvatel, z nichz necelych 5% tvofi
cizinci.
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jevziskavani a posilovani dovednosti, které jsou dilezité pro zapojeni
se do plnohodnotného Zivota, a to v§e na zaklad¢ jejich individualnich potieb.
Veskerymi poskytovanymi sluzbami jsou besedy, preventivni programy,
volnocCasové aktivity, situacni intervence®, skupinové aktivity, podpora vlastnich
aktivit, pracovné¢ vychovna ¢innost, akce v Klubu i mimo klub, individualni
nebo skupinovy rozhovor, pomoc V krizi, jednani s institucemi ve prospéch uzivatele,

poskytnuti informaci, prace s blizkymi osobami nebo zprostiedkovani kontaktu

na navazné sluiby.13

12 Opatieni, jimz se reaguje na zvysené riziko socialniho selhani (Matousek, Kroftova, 2003).
13 Zdroj: www.exit-klub.cz
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4 RESENI DELIKVENCE DETIi A MLADEZE

Prevence delikvence mladych lidi je dilezitym Cinitelem, aby jedinec snadno
nesklouzl Kk protispoleéenskému jednani nebo dokonce ke Kkriminalni cesté.
Ve spoleCnosti za takové chovani nastupuji jednotlivé sankce, a to za poruseni
spolecenskych, moralnich i zdkonnych norem. Odpovédnost mladeze za protipravni
¢iny se od odpovédnosti dospélého lisi.

Trestné¢ odpovédny neni ten, ktery v dobé spachani ¢inu nedovrsil patnacti let.
Zakon upravuje trestni odpovédnost mladistvého, ¢imz rozumime jedince ve véku
od patnacti do osmnécti let. V dobé dovrSeni osmnactého roku se ¢lovék stava pravné
dospélym a je trestné odpovédny za své protipravni Ciny, Které jsou feseny v souladu

se zakonem ¢&. 40/2009 Sb.*

Zakon ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze, slouzi pro piipad
mladého cloveka, ktery Vv dobé spachani c¢inu neptekroCil osmnécty rok veku.
Projednavanim protipravnich ¢&ind, kterych se dopusti déti mlads$i patnacti let
a mladistvi, se sleduje, aby se na takového pachatele uzilo opatieni, které ptispéje
K tomu, aby se nadale pachani trestné Cinnosti zdrzel a nasel si spolecenské uplatnéni
odpovidajici jeho schopnostem a rozumovému vyvoji. Oc¢ekdva se, Ze pachatel
podle svych sil a dovednosti ptispéje k od¢inéni ijmy vzniklé jeho protipravnim ¢inem.

Trestné ¢iny mladistvych jsou na rozdil od trestnych ¢inti dospélych oznaCovany
jako provinéni, protoZe tento pojem v sobé neobsahuje tak vyrazné odsuzujici prvky.
Pti stihani mladeZe se pifi kone€ném rozhodnuti piihlizi k osobnim, rodinnym

a socialnim pomérim pachatele a jeho aktualnimu zivotu.

Z mnoha ndzort, jak zachdzet s mladezi v kriminalni oblasti ,vzesly dva modely,

které ve své publikaci uvadi Zoubkova a Moulisova (2004):

Socialné-opatrovnicky model vychazi z piesvédceni, Ze trestnd Cinnost déti
amladeze souvisi s jejich socidlnimi, ekonomickymi a psychickymi problémy,

které jednostranny zasah statu nevytesi. Stat tedy dava Siroky prostor pro neformalni

14 7akon &. 40/2009 Sb., Trestni zakonik
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cestu feSeni a rozhodovani o zpiisobu vychovného plsobeni pfenechava socidlnim

pracovnikim.

Justi¢ni model naopak chéape trestnou cinnost mladistvého jako zalezitost
jeho individualni volby, za kterou nese odpovédnost. Jeho jednani ma byt tedy feseno
formalni cestou, ma byt vySetfovano a projedndvano v ramci trestniho fizeni,
kde je mu prokazovana vina.

V zemich, kde ptevazuje socialné-opatrovnicky model (§V}'Icarskol5), je pocatek
trestni odpovédnosti mnohem niz§i, coz umoznuje vcasnéj$i neformalni zésahy.
V zemich, kde vyrazné pievazuje formalnéji pojaty justiéni model (Rakousko,
Némecko, Italie a Ceské republika), je pocatek trestni odpovédnosti mezi 14 — 16 lety.

V praxi se pak jednotlivé modely vyskytuji ¢asto v modifikacich.

4.1 Formy napravy a tresty

U mladého ¢loveka, ktery spachal trestnou ¢innost, je relativné vysoka Sance,
ze se vydafi jeho tieba jen Caste¢na prevychova v piipadé, ze se tento jedinec dostane
do spravného vychovného systému a vzorem se mu stanou fadné spolecenské normy.
Takovy jedinec se dale trestné Cinnosti nebude dopoustét. U déti a mladeze dochazi
K pachani trestnych ¢int z divodu nefungujici rodinné péce, Spatného socialniho
prostfedi apod. V mladém véku je cloveék snadnéji formovatelny a prace s nim muize
pfinést pozitivni vysledky.

Problémovym détem a mladym pachateliim je ¢asto soudem nebo jinym statnim
organem, na zakladé delikventniho ¢i kriminalniho jednani a z divodu nestabilniho
prosttedi, v némz 7iji, doporuc¢ena nebo nakdzana Ustavni péce, kterd by méla svetenci
poskytnout prevychovu. Rada tdchto vychovnych zafizeni s sebou nese samoziejmé
I mnoho negativ.

V tradi¢né pracujicich tstavech je v dneSni dobé problémem jednak vysoky
pocet svéfencli v jednom zafizeni a mald kapacita ustavu a tim vznikajici nedostatek

individualni péce. Za druhé je to celkova odtrzenost ustavniho prostfedi od civilniho

> Ve Svycarsku, kde je vyrazng uplatiiovan socialng-opatrovnicky model plati, ze u d&ti od 7 do 15 let je
mozné vést fizeni pouze prostiednictvim opatrovniki mladeze. Az po dovrSeni 15. roku je mozné vést
trestni fizeni pfed soudnimi organy pro mladez.
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svéta. Napln vychovy je také odtrzena od bézného zivota a smyslem ustavni péce je,
aby byl jedinec schopen fungovat bez ni, az ji opusti. Kontakty svéfenctu s rodinou

jsou ¢asto minimalni (Matousek, Kroftova, 2003).

Stiredisko vychovné péce je preventivné vychovné zatizeni. Tato péce mulize byt
poskytovana ve form¢ ambulantnich, celodennich nebo internatnich sluzeb.
Pobyt nemiize byt formalné nafizen a klienti jsou piijimani vyhradné s jejich
dobrovolnym souhlasem. Zde je patrny jeden ze zékladnich rozdili mezi stfediskem
a ostatnimi zafizenimi. Stfediska jsou ve vétsin€ piipadu soucasti diagnostickych tstavi

(Cervenka, 2005). Cinnost stfediska vychovné péde upravuje vyhlaska &. 72/2005 Sh.*®

Zakon &. 109/2002 Sb.'" definuje zafizeni pro vykon ustavni nebo ochranné
vychovy, tedy zafizeni, kam muize soud umistit déti a mladez. Témito zafizenimi

jsou diagnostické ustavy, détské domovy, détské domovy se Skolou a vychovné tstavy.

Matousek a Kroftova (2003) ve své knize popisuji cinnost zafizeni,

do kterych miize jedinec pfijit na zaklad¢ rozhodnuti soudu nebo dobrovolné.

Pobyt v diagnostickém istavu muize byt ulozen soudem nebo je dobrovolny.
Dobrovolného pobytu je vyuzivano jen zifidka, vétSina svéfenct pfichazi do Ustavu
na pobyt nafizeny soudem.

Svétenci jsou déti a mladistvi, ktefi Casto nemaji ani ukoncené zakladni
vzdélani. Znac¢né procento je romského pivodu, pficemz v nékterych ustavech je to vice
neZ polovina. V diagnostickém ustavu se jedna prevazné o kratkodobé pobyty.
Vychovatel o svéfenci vypracovava zavéry o jeho setrvani Vv diagnostickém ustavu,
ve kterém je mu vétSinou navrhovéana nasledna dlouhodoba péce ve vychovném ustavu.
Po zhruba dvoumési¢nim pobytu takto dopadne naprosta vétSina. Vyjimkou
jsou prakticky jen ti, ktefi byli v diagnostickém ustavu umisténi na ptani rodicu

nebo détského domova.

16 Vyhlagka & 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a 8kolskych poradenskych
zafizenich.
17 7akon &. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych zafizenich.
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Do vychovného tstavu jsou umistovani déti a mladistvi na zaklad¢ rozhodnuti
soudu o ustavni péci nebo po dohodd s rodi¢i. Ustav poskytuje dlouhodobou pégi,
jejimz cilem je priprava svéfence na budouci povolani. Vyukovymi programy
jsou kurzy a prakticka $koleni pro kratkodobé pobyty, odborna ucilisté nebo stfedni
odborna uciliste.

Vychovné tustavy se podobné jako diagnostické potykaji stfadou problémd,
jako je napiiklad nedostate¢na diferenciace zafizeni, ktera vede k tomu, Ze spolu ziji
sveéfenci, ktefi by podle nazori pracovniki spolu zit neméli. MiZze se stat,
ze ,,narusengj$i“ svétenci strhnou ty ,,méné narusené*. Déle se potykaji s nedostateCnou

pritazlivosti zafizeni pro nové pracovniky, s utéky svéienct apod.

Umisténi do vézeni je drastickd zména, kterd miZe vyvolat 1 vaznou psychickou
poruchu. Mnohem vétsi vliv ma uvéznéni na dospivajiciho nez na dospélého jedince.
Dospivajici pfijde ve v€zeni o mnoho vlivi, které zivotné potiebuje k dozrani
své osobnosti, a na druhé stran¢ je naopak vystaven vliviim, které jeho osobnost
deformuji. Clovék ztraci svobodu nejen ve smyslu nuceného mista pobytu,
ale predevsim ve smyslu rozhodovat o vécech, o kterych si bézné sam rozhodoval.
Je pod neustalym dohledem a kontrolou.

Vézeni neni resocializacnim zafizenim, jak si mnohdy mulZeme myslet.

Dle vétsiny soucasnych svétovych autort se jedna spise o desocializaci'®,

4.2 Tradiéni a alternativni metody feSeni

Do 19. stoleti se smladymi pachateli zachazelo prakticky stejné
jako s dospélymi. Normy chovani platily stejné pro zletilé i nezletilé. Za trestny ¢in byla
mladez trestdna stejnymi sankcemi a véznéna ve stejnych tustavech. Od pocatku
20. stoleti se zacalo pomalu uznavat, ze zejména do osmnactého roku by méla trestni
odpovédnost byt jind, 1 presto, ze se mladistvy dopusti stejného ¢inu. DoSlo k uznani
rozdilu v trestni odpovédnosti a také zavedeni rozdilu v zachazeni a vytvofeni

specialniho soudnictvi nad mladezi (Zoubkova, Moulisova, 2004).

1 r ¥ I r ;. ’ v v s r1r
® Chorobna spole&enska izolovanost, ztrata zajmu o kontakty s okolim, pieruseni socialnich vazeb
v roding apod.
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Ptekroceni zakona je od pocatkli spojeno predevsim s uvéznénim, ale postupem
¢asu vychazely najevo i negativa pobytu pachatele ve véznici, kterd se mnohdy stavala
| kriminogennim prostifedim. Navic ,,seskupovani pachateli do véznic nepfineslo nikdy
extrémni snizeni kriminality a nakladny provoz véznic je také obecné znamy.

Dnes je trest vézenim chapan jiz jako jeden z moznych trestd, a to ten
nejkrajnéjsi, kterym muize spolecnost reagovat na pekroceni zékona. Tento trest by mél
byt uplatiiovan v piipad¢é potieby izolace nebezpecnych pachatelt, kteti se dopustili
zavazného trestného C€inu a u nichz je zména kriminalni kariéry malo pravdépodobna

(Matousek, Kroftova, 2003).

Pokud neni trest odnéti svobody nevyhnutelny, snazi se soud najit jiné feSent,
kterych je dnes celd fada. Dle zakona ¢. 218/2003 Sb.* Ize mladistvému uloZit pouze
ochranné (zabezpecujici), vychovné (vychovné omezeni a vychovné povinnosti)

nebo trestni opatieni.

Ochranna opatieni pfedstavuji ochranné léCeni a ochrannou vychovu.
Jejich tcelem je kladné ovlivnit dusevni, mravni a socidlni vyvoj mladistvého.
Tato opatieni jsou soudem ukladana v pripade€, ze dosavadni vychova mladistvého byla
zanedbana a nedostatky fadné vychovy neni mozné odstranit a pokud jeho rodina

nebo prostiedi, ve kterém Zije, neposkytuje zaruku dalsi spravné vychovy.

Vychovna opatieni usmériiuji zptsob zivota mladistvého a tim podporuji
a zajistuji jeho vychovu. Radime mezi né dohled probaéniho pracovnika v roding
mladistvého, proba¢ni program, vychovné povinnosti, vychovna omezeni a napomenuti
s vyhradou.

Proba¢nim programem rozumime zejména program socialniho vycviku,
psychologické poradenstvi, terapeuticky program, program zahrnujici obecné
prospéSnou ¢innost, vzdélavaci, doskolovaci, rekvalifikacni nebo jiny vhodny program
k rozvijeni socialnich dovednosti a osobnosti mladistvého. VsSe probihd s riznym
rezimem omezeni v béZném zplsobu zivota, ktery sméfuje k tomu, aby se mladistvy
vyhnul chovani, které by bylo v rozporu se zakonem, dale K podpoife jeho vhodného

socialniho zdzemi a k urovnéni vztahi mezi nim a poskozenym.

19 7akon & 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze.
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Vychovnymi povinnostmi rozumime napiiklad bezplatné vykonani obecné
prospésnych praci ve volném case, nahrazeni Skody, usilovani o vyrovnani
se s poSkozenym, podrobeni se 1é¢eni zavislosti na navykovych latkach apod.

Vychovnym omezenim se mize stat zakaz stykani se s uréitymi lidmi,
navs§tévovani urcitych mist, akei a zafizeni, uCastnit se hazardnich her a sazek, pozivat

navykové latky aj.

Trestni opati‘eni zahrnuji obecné prospeésné prace, penézité opatieni, propadnuti
véci, zékaz Cinnosti, vyhoSténi a trest odnéti svobody, pfiCemz trestni sazba

je u mladistvého pachatele zkracovana na polovinu.

Nejcastéji jsou dnes ve stihani za trestné ciny mladeze propagovany
tzv. alternativni sankce, kterymi rozumime jiz zminénou probaci, vefejn¢ prospesné
prace, penézité tresty, vychovna opatieni aj. Omezovani osobni svobody mladistvého
vazbou je pro mnohé z nas znepokojivé, nebot’ ta mize mit na psychiku obvinéného

horsi vliv nez ptipadny pozd¢jsi vykon trestu (Matousek, Kroftova 2003).
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5 PRAKTICKA CAST: Kvalitativni vyzkum Kklienti
NZDM Exit, Ji¢in

Soucasny nartst delikvence a kriminality déti a mladeze zvySuje spolecensky
zajem, ktery sméfuje predevSim k omezeni jejiho vyskytu nebo alespont k omezeni
dalSiho rozSifovani tohoto socialn¢ nezadouciho jevu. Ve vSech oblastech Zivota,
vrizném prostiedi apod. je tfeba nachazet funkEni preventivni opatieni, ktera
by tento zajem spolecnosti umoznila fesit, pfipadné dojit k pozitivnim vysledkim.

Kromé¢ preventivnich programi, které se k nam dostavaji z evropskych zemi,
jsou stale vice budovéna rGznd centra pro déti a mladez, ktera taktéz plni
svou preventivni Ulohu v boji proti zacinajici delikvenci a kriminalit¢ mladych lidi.
V oblasti prevence je dilezité, abychom se zaméfili na dnesni mladez a jeji specifické

znaky, hodnoty a celkovou charakteristiku.

Do organizaci S preventivni ¢innosti patii i nizkoprahova centra pro déti
a mladez, ktera jsou jednotlivé zamétfena na rtznou klientelu, které pak své centrum
ptizpusobuji dle jejich pozadavki a potieb. Klient by zde mél najit prostiedi,
ve kterém se bude citit dobfe a kde najde diveéru a pomoc. Tato centra se v pocatku
svého vzniku orientovala na specifické skupiny mladych lidi, jako jsou prostituti,
narkomani aj., a t¢émto lidem poskytovala pozadované sluzby. Dnes vznikaji stale Castéji
nizkoprahova centra, kterd pfind$i mladym lidem volnocasové aktivity, preventivni
programy a mnoho dal$iho.

Prakticka ¢ast této bakalarské prace je zamétena na volnocasova centra pro déti
a mladez, ktera slouzi predev§im kusmériiovani zivotnich cili mladych lidi,
aby namisto ,,toulani se* po ulicich a parcich travili sviij volny ¢as smysluplngji.
mohou mit i mnoho dalSich funkci. Mladym lidem pomahaji pii zaclenovani
se do spolecenského zivota nebo pii navazovani novych pratelstvi. Klientim poskytuji
také poradenstvi, vV ramci n¢hoZz pomahaji fesit jejich problémy v roding, Skole apod.

a snazi se zamezit pfistupu negativnich vlivli na osobnost jedince.
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Nizkoprahovy klub Exit, ze kterého pochazi klienti, snimiz jsem vedla
rozhovory K této praci, je pravé takovym volnocasovym zatizenim, které nabizi moznost
smysluplného traveni volného c¢asu détem a mladdezi predevSim ze sidliste,
kde organizace sidli, ale i ostatnim z m¢sta a okoli. Centrum Exit se nachazi v okresnim
mésté v Ji¢ing, v Kralovéhradeckém kraji. Zije zde kolem 17 tisic obyvatel,
z né¢hoz necelych 5 % tvofi cizinci, a to zejména slovenského, ruského, polského,

romského a vietnamského ptivodu.

V praktické Casti bakalatské prace jsem se rozhodla vice poznat toto centrum,
jeho klientelu a zpisob vnitintho fungovani organizace. Cilem mého ziskavani
informaci je jednak zmapovani prostiedi klubu a prace zaméstnancii, jednak nalezeni
odpovédi, zda nizkoprahové centrum skute¢né splituje pozadavky svych klientl

a ma na n¢ preventivné vychovny vliv.

5.1 Metodologie vyzkumu

Kazdy vyzkum je zaloZen na sbirdni dat a znamend proces vytvafeni novych
poznatkl. Jednd se o systematickou a peclivé naplanovanou Ccinnost, pii které
se snazime prispét k rozvoji daného oboru (Hendl, 2005). Jedna se tedy o jakousi cestu
za urCitym cilem, kdy na$ vysledek ptfinese objasnéni sledovaného problému.
Kazdy vyzkum ma svou specifickou metodiku, ze které vychazime pii studiu

a ziskavani dat.

V kvalitativnim pfistupu se 1 sdm vyzkumnik stava Gcastnikem, protoZe osobni
vztah sucastniky vyzkumu je zakladnim pfedpokladem k Gspéchu. Dulezité je,
kdo vyzkum provadi. Jak se chova, jak komunikuje, jak si ziskava daveéru apod.
Dale zélezi na Case 1 mist¢, kde je vyzkum provadén (Miovsky, 2006).

Kvalitativni vyzkum se dostava pod povrch celého problému a snazi se nalézt to,
co neni na prvni pohled zfetelné. Je zaméfen na méné respondentti, ale je nutné fesit
veskeré vyskytujici se jevy vice do hloubky. Snazime se plné pochopit jednotlivé vztahy

a souvislosti v daném problému.
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V kvalitativnim vyzkumu maji nékteré pfistupy své pevné misto a povazujeme
je za zakladni. Jednim z nich je piipadova studie, ve které jde o detailni studium
jednoho nebo n¢kolika malo piipadi. Na rozdil od statistického Setfeni, pii kterém
shromazd’ujeme relativné omezené mnozstvi dat od mnoha jedinci, v ptipadové studii
sbirame velké mnozstvi dat od jednoho. Snazime se o zachyceni pfibchu,
0 jeho slozitost a popis vztahti v celé jejich celistvosti. Piedpoklada se, ze dikladnym
prozkouménim jednoho piib¢hu lépe porozumime jinym podobnym piipadim (Hendl,

2005).

5.2 Vychodiska vyzkumu

Informace ziskané pro praktickou cast bakalaiské prace vychazi predevsim
z rozhovort s klienty a pracovniky NZDM Exit. Dale jsem vyuzila svych zkuSenosti

z doby, kdy jsem v klubu vykonavala dobrovolnickou ¢innost a praxi.

Vyzkum je zaméteny na delikventni ¢innost mladych lidi, jeho cilem bylo zjistit
problémové formy chovéni, jakymi jsou tfeba konzumace alkoholu a drog, rtzné
nasilné a majetkové delikty apod., a jejich souvislost se socidlnim prostiedim
I individualnimi faktory. Pozornost je vénovana riznym aspektim, jako je rodina, $kola,
zdravotni stav, traveni volného ¢asu, delikventni pfatelé, postoje k nasili, sebekontrola

a viktimizace®.

V rozhovorech s klienty kluby smétovaly mé otazky ¢asto hluboko do soukromi
danych jedinct. Klub je uren pro déti a mladez od 10 do 21 let, z ¢ehoz je jasné,
ze ziskat tyto informace nebylo vubec lehké. V kazdém véku je t&€zké bavit
se 0 nepfijemnych vécech, ale z vlastnich zkuSenosti si troufam fict, Ze v tomto veku
je to tézs8i jesté mnohem vic.

Aby Vam takovy mlady ¢lovék poskytl potfebné informace, bylo tfeba ziskat
si jeho duveéru a pratelstvi. Z mych ptedchozich ¢innosti v klubu jsem takova pratelstvi
s n€kterymi détmi navézala a praveé ty jsem pozadala o spolupraci pro mou vyzkumnou

¢innost. S témito klienty jsem se nékolikrat setkala a z naSich rozhovort jsem sestavila

2 r v v J .7 . v,
% Proces, ve kterém se clovek stava obéti trestného &inu.
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jejich Zivotni piibshy, kazuistiky?'. Také probshlo nemnoho rozhovori s pracovniky
klubu, ktefi mi vyrazné pomohli pii pfiblizeni se ptibéhtim déti, s nimiz jsem pracovala,

a k celkovému vnitinimu chodu organizace.
Se vSemi probihali pfedev§im neformélni rozhovory. V takovém rozhovoru

je spoléhano na pokladani spontinnich otazek v pfirozeném prib&hu interakce®.

Nashromazdéna data se od rozhovoru k rozhovoru 1isi (Hendl, 2005).

5.3 Pripadova studie 1

V prvnim piibéhu se setkame s teprve tfinactiletym hochem romského ptvodu.

Abychom zachovali anonymitu, pojmenujeme naseho chlapce Kuba.

Rodinné prostiedi:

Kuba Zije vV paneldakovém byté o velikosti 2+1, a to spolecné s obéma rodici
a dvéma starsimi bratry. Spolecné se sourozenci tedy obyvaji jeden pokoj, coz jak Fika
Kuba, prindsi mnoho problémii. Neustilé rvacky a hddky, které jsou mezi nim
a jeho bratry prakticky na dennim poradku.

Maminka je nezaméstnana a tatinek pracuje jako zednik. Rodice si spolu
nerozumi a casto se mezi sebou hadaji. Vétsinou kvili penéziim, protoze tatinek
nevydelava dostatecné, aby rodinu uzivil. Maminka ale jit pracovat nechce. Tatinek
doma travi co nejméné casu a nekdy se ani nevraci domi. Kde je, to nevi ani Kuba,
ani nikdo jiny. S tatinkem se tedy posledni dobou moc nevidi.

I Kuba vychadzi s maminkou mnohem hii- nez s otcem. Tdta je podle Kuby
hodnéjsi. Maminka je nemocnd a trpi rychlymi zménami nalad. Na Kubu i jeho bratry
ma zvySené naroky. Kuba doma musi prat, varit i uklizet, zatimco maminka cte casopisy.

Kdyz bylo Kubovi asi 9 let a jeho rodice se hadali, utekl z domova. Do setméni

se toulal po sidlisti, ale pak dostal strach a vratil se domi. Rodice se chovali,

2! P¥ipadové studie, pii niZ zjistujeme rodinné zédzemi a Zivot jedince ve 8kolnim prostiedi, jeho vztahy

S ostatnimi lidmi a;.

22 e r PV IR T 71 v ’ Y v s -y .
Vzéajemné ovlivitiovani lidi, obvykle v bezprostiednim styku, kde jeji soucasti je zejména komunikace.
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jako by si snad ani nevsimli, ze byl pryc. Od té doby chodi casto ven bez védomi rodicii,

tould se po nocich. Mysli si, ze o néj rodice nemaji strach.

Skola:

Kuba navstevuje od 5. tridy Zdikladni skolu praktickou, do které byl pridélen
pro neslusné a nedostatecné chovani. Chodil za skolu a propadal asi ze ctyr predmétii.
Nyni se zacind zlepsovat. Rikd, Ze ho §kola uz bavi a chtél by se stat kucharem.

Chce si najit dobrou praci a odstéhovat se od rodiny, treba i s tatinkem.

Kamaradi:

Kuba ma dnes hodné kamaradii. V Exitu, ve skole, ale diive tomu tak nebylo.
1 to byl ditvod, pro¢ ze Skoly utikal a dostaval se mezi spatné lidi.

Ve svych deseti letech se dostal do party starsich déti, kterym v té dobe bylo
kolem 13 nebo 14 let. Do party byl prijat poté, co V supermarketu ukradl dve cokolady.
S touto partou zacal travit spoustu casu hlavné po nocich, kdy prelézali zed parku
a pustosili rostliny. Jednou dokonce rozkopali celou lavicku.

Kuba zacal kourit, vyzkousel alkohol i marihuanu. A vse jen kvili této parte.
Doma zacal krast drobné penize a cigarety. Tenkrdt pro néj bylo hodné dilezité,
aby do party zapadl. Nikoho jiného nemél. Rodice o néj nejevili zajem a se sourozenci

se jen hadal.

Volny ¢as:

Je 10 par meésicii, co poprvé prisel do Exitu. Nejdrive se moc nevyjadiroval
a byl spise tichym pozorovatelem. Postupné si nasel vztah K jedné z pracovnic klubu
a svij pribéh ji prevypravel. Je samoziejmosti, Ze mu byla obratem nabidnuta pomoc.
Exit zacal navstévovat denné. Nasel si zde nové kamarady a s byvalou partou
se jiz nestyka.

Za vSe, co drive provadel se stydi, a sliboval mi, Ze uz se kparte nevrdti,

a ze prestane kourit. Chce byt lepsim clovekem.
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Kuba ma velice dobry hudebni sluch. Moc rad hraje na kildvesy,
které ma v klubu k dispozici, a casto tam na né chodi cvicit. Nekolikrat uz pordadal
| koncert pro své kamarady a pracovniky klubu.

Je to velice prijemny hoch, ktery jen potrebuje pomoc. Situace v rodiné neni

dobrda, ale verim, ze az se Kuba postavi na vlastni nohy, bude mit daleko lepsi Zivot.

Plany do budoucha:

Kuba chce predevsim dostudovat a vyucit se kucharem. Chce si najit hodnou
divku, se kterou by bydlel v byte, kde by méli malého psa. Také by chtel byt
profesiondlnim muzikantem a hrat na klavesy v néjaké dobré kapele. Chtél by se stat
slavnym.

Se svym zivotem mimo domov je ted velice spokojeny. Ma mnoho kamaradi
| dalsich lidi, kteri ho maji radi. Pouze domit se nevraci rad, ale spolecné s pracovniky

klubu budou tuto situaci i nadale resit.

5.4 Pripadova studie 11

V dal§im piib&hu se setkame s ctrnactiletou slecnou, které budeme v nasem

piibéhu fikat Anicka.

Rodinné prostredi:

Anicka bydli v radovém domku se svoji maminkou, nevilastnim otcem a dvema
sourozenci. Mladsi sestiickou a starsim bratrem. Nevlastni otec jezdi s dodavkou
a maminka pracuje jako uklizecka v jedné firmé ve méste. S rodici ma celkem dobry
vztah, zvlaste s maminkou. S neviastnim otcem zatim Zdadny vztah nemd,
ackoli ten by jej rdad navazal. Anicka nemad v muze divéru.

Jeji nevlastni otec byl alkoholik a casto maminku bil. Anicka mu to nemiize
odpustit, prestoze se snazi. Zacal se lécit a nyni uz se chovd jinak. Presto mu ma Anicka
stale za zIé, Ze si prosSla mnoha depresemi, a dodnes tvrdi, Ze nikdy nechce manzela.

Ma strach pustit si néjakého chlapce bliz k télu.
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S vlastnim otcem se vida dvakrat do roka, a to na Slovensku, odkud jeji rodina
pochazi. Neni podle otcovych predstav, neni takova, jakou by ji chtéel. Hodné
Mmu pripomina Aniccinu maminku. S tou se rozvedl kvuli Anicciné babicce, ktera neméla
jeji matku rada, a proto je rozhddala.

Kdyz bylo Anicce osm let, maminka se odstéhovala do Cech za praci
a ona zustala bydlet s babickou a dedeckem, kteri se o ni starali az do jedenacti let,
nez Si pro ni matka prijela a odvezla ji s sebou. Dlouhd doba bez matky nebyla lehka.
Otec o ni nejevil zajem a Anicka se upoutala na dédecka, kterého ma nyni nejradéji

Z celé rodiny.

Skola:

Skolu nema rada. Kdyz prijela do Cech, nastoupila do 5. tFidy. Anicka byla drive
silnégjsi divka s brylemi, a tak se okamzite setkala se Sikanou kvili svému vzhledu.
Od spoluzakii nejprve slychala posmésky na jejich par kilo navic a vyslouzila si nekolik
prezdivek, jako ,, tloustik*, ,, buchta*, , slepon* aj.

Pozdeji se k posmeskiim pridaly vyhruzky a casem i nasili. Anicka kazdy den
odevzdavala penize, které od rodicu dostavala na svacinu. Rodicum tenkrdat prislo
divné, Ze se ji ztracely véci z penalu, sesity apod., ale Anicka Fikala, Ze je to chyba jeji,
Ze ty veci porad nékde zapomina. Bala se spoluzakii, co by ji provedli, kdyby to néekomu
rekla.

Vse vyplulo na povrch, kdyz se doma ztratilo necelych deset tisic korun,
které chtela dat spoluzakiim. Myslela si, Ze se vSe urovna, nechaji ji byt. Anicka se doma
musela ke vsemu priznat a vse se zacalo resit. Anicku nechali okamzité umistit na jinou

Skolu.
Kamaradi:
I pres zmeénu Skolniho prostiedi Anicka ve tride kamarady nenasla. Rika,

Ze JSOU vsichni hrozné falesni a kazdy mysli jen na sebe a svij uspéch. Nasla si tam

pouze jednu kamaradku.
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Zdravotni stav:

V dobé, kdy Anicka ménila Skolu, zacala velmi resit svuj vzhled. Chtéla se novym
spoluzakiim [libit a chtéla zabranit novym posméskim na jeji , kila“. Bohuzel
se dostavily zdravotni problémy. Anicka prestavala jist a zacaly ji padat viasy.
Nekolikrat kviilli tomu i zkolabovala. Maminka nyni dohlizi, aby jedla a aby se jeji

zdravotni stav co nejdrive zlepsil.

Volny ¢as:

Pred dvema lety prisla Anicka i se svou kamaradkou do Exitu. Behem chvile
zacaly spolecné toto zarizeni navstévovat pravidelné. Travily zde sviij volny Ccas
predevsim hranim stolniho fotbalku a poslouchdanim muziky.

Anicce je patndct let, coz je vek, kdy zkousime nové veéci. Ani Anicka neni

vyjimkou, a tak nedavno okusila alkohol i marihuanu. U niceho vSak neziistala.

Plany do budoucna:

Aniccinym velkym snem je vystudovat vysokou Skolu. Chtéla studovat prava,
ale spoluzaci ji to znechutili. Jesté je ale trocha ¢asu, tak se snad nakonec rozhodne jit
to zkusit. Chtéla by si zalozit rodinu, ale nevi, co by deélala s manzelem a zda viibec
nejakého chce.

V Anicciné pripadé se budou i naddle resit vztahy v rodiné, a to predevsim

vztahy k nevlastnimu otci.
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5.5 Pripadova studie 11T

V poslednim piibéhu se setkame s Sestnéctiletym chlapcem, kterého budeme

ptredstavovat jako Jirku.

Rodinné prostredi:

Jirka zZije v paneldkovém byté 3+1 se svou matkou a starsim bratrem. S matkou
| bratrem vychazi dobre. Bratr jezdi domii pouze na vikendy. Pres tyden studuje.
Maminka pracuje v obchodé s textilnim zboZim.

Otce uz nevidel sedm let. Nic o ném nevi. Snad jen, Ze nyni Zije nékde
V Némecku. Za téch sedm let se parkrat ozval a chtél, aby za nim oba sourozenci prijeli.
Pokazdé to ale zrusil a dlouho se zase neozval. Jirka ani jeho bratr uz mu neveéri

a nechtéji se s nim potkat.

Skola:

Ve Skole je vse celkem v porddku. Ma dobré vysledky, snazi se. AZ na néjaké
wkyvy s nim nejsou zadné problémy. Obcas jde za skolu, ale sam 7ikd, Ze to neni moc
casto. Za skolu chodi, jen kdyz se mu opravdu hodné nechce nebo se nestihne naucit
na pisemku. Nechce domii nosit Spatné znamky. Maminka vV ném vidi jeho bratra,
ktery studuje na vysoké skole, a preje si, aby i Jirka byl jako on. O jeho toulkach

za Skolou matka nevi. Pise si omluvenky sam.

Kamaradi:

Jeho puvodni parta se rozpadla kvuli prisvihum, coz je v jeho pripade dobre.
Jirka mad za sebou drobné krdadeze, niceni majethu a sprejerstvi. Drive bylo jeho
zabavou kradeni dopravnich znacek a rozkopavani popelnic a kontejnerii.

Dnes ma hodné kamaradii, ale spise vice holek. Vétsinu z nich poznal v Exitu.

Nejlepsiho kamarada nema.
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Volny &as:

Svij volny cas travi hodné casto v Exitu, ktery navstévuje uz témeér pét let.
Nejvice casu zde pobyva u pocitace, kde se vénuje grafickym upravam fotek a vytvareni
riiznych plakati.

Kdyz ma penize, rad chodi za zdabavou. Navsteévuje ruzné kluby a diskotéky.

Jinak se doma nudi.

Plany do budoucna:

Jeho velkym snem je pracovat v reklamé a vytvdaret propagacni materidly.

Chteél by zkusit studovat vysokou Skolu jako jeho bratr.

5.6 Vyhodnoceni praktické ¢asti

Dnesni déti a mladez maji potiebu smysluplného a aktivniho traveni volného
Casu. Takto stradveny Cas by mél pfinaSet relaxaci, regeneraci a zabavu. Velkym
pfinosem se tedy stava vybudovani nizkoprahového centra v dané lokalité, které jednak
spliuje tyto podminky aktivniho traveni volného casu a jednak poskytuje mladym lidem
moznost rozvoje jejich osobnosti, seberealizaci apod. V téchto zatfizenich travi mladi

lidé svuij ¢as, aniz by museli striktné dodrzovat pravidla, jako je dochazka aj.

V centrech maji moznost UcCastnit se vyletli, sportovnich aktivit, provozovat
tviréi a umeélecké aktivity, navazovat nova pratelstvi a v neposledni fad¢ ziskavat
patfi¢né vzorce chovani pro sviij budouci Zivot. Ze svych zkuSenosti vim, Ze veSkeré
pfipravované aktivity jsou klienty velice vitany. Nemusi to zajimat vSechny, staci,

kdyz zaujmete alesponi par déti. Jinou aktivitou zase zabodujete u jinych.
V zavéru bych chtéla fici, ze ty déti, které navstévuji nizkoprahovy klub Exit

v Ji¢in€, jej navstévuji velmi cCasto a rady. Velice cCasto vyuzivaji poradenstvi,

které v klubu funguje skrze pracovniky, ktefi si ziskavaji jejich divéru, a tim déti
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nachazeji svétlé stranky svého zivota. VSe vyplyva z rozhovoru s klienty i pracovniky
Klubu.

Z ptipadovych studii je vidét, ze diky zaméstnancim klubu, je détem a mladezi
poskytnuta dostatecna péce a porozumeni. VEfim, ze tato centra dokazou pomoci celé

fad¢ jedinct. Staci jen, aby oni sami m¢li maly zajem.

Troufam si tedy z vlastnich zkuSenosti tvrdit, ze nizkoprahovy klub Exit

je nepochybné preventivné vychovnym zafizenim, jakym by mélo byt.
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ZAVER

V soucasné dob¢ je tendence v narlstu kriminality déti a mladeze. Uvédomme
si, jakym smérem Se tento trend spolecnosti ubird a snazme Se jej zménit v pozitivnim
slova smyslu. Bylo by vhodné rozvijet preventivni programy tak, aby i nadale vznikala
nova preventivné vychovna centra a aby tyto programy nasly své efektivnéjsi uplatnéni
ve vychovnych tstavech. Zamér by mél smétovat k tomu, aby svéfenci, ktefi absolvuji
preventivni programy, Z nich odchazeli uvédomélejsi a ne stejni, ba dokonce i horsi,

nez pred samotnym zapocetim programu.

V bakaléiské praci jsem proto velkou cast vénovala preventivnim opatienim
proti delikvenci déti a mladeze, jelikoz v€asna prevence je leckdy ucinnéjsi, nez mnohé
nevydaifené pokusy o napravu delikventa. Ve svété existuje mnoho programi,
at’ jiz pro déti nebo i rodi¢e, které probihaji pfimo na $kolach, ale v Ceské republice
nejsou prozatim hojné vyuzivany. To mlZeme povazovat za urcity handicap,
protoze V zapadnich zemich jsou tyto preventivni programy velice uspé$né a snizuji
kriminalitu mladych lidi.

Na druhou stranu mizeme vyzdvihnout i1 nadale nové vznikajici preventivné
vychovna centra, kterd se zamétuji na jesté ,,neposkvrnénou® mladez. Nizkoprahova
zafizeni, o nichz je feC, fungovala jest€¢ donedavna pouze jako centra pro specifické
skupiny lidi, jako jsou prostituti, drogové zavisli aj. Teprve béhem poslednich par let
vznikaji volnoCasovad nizkoprahovd centra pro déti a mladez, kterd nabizeji
smysluplngjsi traveni volného ¢asu jedinctim, ktefi by se do této doby jen ,toulali

parkem a ulicemi.

Vznik volnocasovych nizkoprahovych zafizeni je velkym ptinosem v boji
proti delikvenci a kriminalité¢ déti a mladeze. V praktické ¢asti bakalaiské prace jsem
Cerpala z dlouholeté dobrovolnické Cinnosti vtomto zafizeni. Na zaklade
navazani divérnych ptatelstvi s klienty bylo mozné provést fakticky vyzkum.

Béhem praxe v NZDM Exit vJi¢in¢ jsem poznala ¢innost tohoto zafizeni,
jak z pohledu klientu, tak i zaméstnanct. Na zakladé téchto zkuSenosti mohu potvrdit,
ze samotné prostiedi 1pracovnici pozitivné ovlivituji déti a mladez v preventivné

vychovném procesu.
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V  pribéhu vyzkumné c¢innosti se mi naskytla moznost nahlédnout
do konkrétnich zivotnich ptibéhti klientd. Rozhovory s nimi pro mé samotnou byly
velice pfinosné. Je az neuvétitelné, jakymi obtiznymi Zivotnimi situacemi, které nejsou
pro vyvoj a utvafeni osobnosti déti vhodné, si musely projit. Dulezité vsak je,
ze nizkoprahové zafizeni bylo schopné poskytnout dostatecné mnozstvi podpory
a pomoci a jejich situaci fesit. Na zaklad¢ tohoto faktu jsou u klientli patrné pozitivni

zmény v zivotnim stylu a chovani.

Zpracovavanim prace Se, vedle zmapovani problematiky delikvence
a kriminality déti a mladeze, naskytla fada dalSich otazek: ,,Z jakého divodu
se do Ceské republiky nedostaly preventivni programy, které se v zahranici tispésné
VYUzZivaji jiz fadu let? Znamena to, Ze si stat, potazmo spolecnost, odmita pripustit, zZe je
mezi ndami pritomna stale gradujici agresivita deti a mldadeze, nebo si stdt s touto

problematikou neumi poradit?

V tplném zavéru bych chtéla zminit vystizny citat:

. Clovék si nema styskat na svou dobu, ano, doba je zld, ale jsme tady, abychom
Ji zlepsili
(Thomas Carlyle)

Toto platilo v kazdé dobé. V 19. stoleti, kdy zil autor citatu, i dnes. Neustale
si na mnoho véci stéZzujeme. Na ,.hajzliky*, ktefi ni¢i lavicky, koufi v parku a kradou
v supermarketu, ale neuvédomujeme si, Ze jsme to my, spolecnost, ktefi z nich piipadné
delikventy délaji. Vzdyt jsme to my, kdo jim dava vzorce chovani a predava

spolecenské normy.
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