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Anotace

Tato bakalafska prace ,,Vliv alkoholu a psychotropnich litek na dopravni chovani
andavrhy na postihy* se zabyva zdkony, které souvisi s touto problematikou. V této praci
budou vysvétleny pojmy, které jsou nazyvéany alkohol a drogy. Ddle bude popsdno ftizeni
fidi¢e pfi riznych hladindch alkoholu v krvi a ndsledné chovani fidice v provozu
na pozemnich komunikacich. Budou zde rozd€leny drogy do urcitych kategorii a také bude
popsan vliv jednotlivych drog na chovani fidice v provozu na pozemnich komunikacich.
V této praci bude popséan postup Policie Ceské republiky pii zjistovani stavu fidice, neni-li
ovlivnén alkoholem nebo psychotropni ldtkou. V dalsi ¢asti budou navrhnuty opatfeni, které

by mély zvysit bezpenost na pozemnich komunikacich v Ceské republice.
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Annotation

This bachelor thesis ,,The influence of alcohol and psychotropic substances for the
transport behavior and proposals for sanctions deals with the laws that relate to the issue.
There willl be explained terms such as alcohol and drugs in my work. Then I will describe
different drivers blood alcohol level and the following behavior of the driver on road. Drugs
will be divided into certain categories and thein effect on driver behavior will be also
described. Another past will talk about the methods of the police of the Czech Republic when
identifying the state of the driver whether the driver is affected by alcohol or psychotropic
drugs or most. Finally there will be proposed measures that should improve road safety in the

Czech Republic.
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UVOD

Téma této bakalédtské prace ,,Vliv alkoholu a psychotropnich latek na dopravni chovéni

a ndvrhy na postihy* je zpracovana na zdkladé vyssiho vyskytu poctu dopravnich nehod pod
vlivem ndvykové latky v soucCasné dobé v porovndni s minulymi lety. V dneSni dobé
automobil miiZze fidit osoba, kterd slozila uspéSné zkousky k fizeni motorového vozidla na
pozemnich komunikacich, jestlize v Ceské republice jeji vék dosahl 18 let. Zejména mladi
fidi¢i nejsou vyspeli av silniénim provozu zpasobuji mnoho chyb. S timto souvisi
problematika mladych fidi¢t, ktefi v mnoha piipadech pted jizdou poziji alkohol nebo jsou
ovlivnény psychotropni litkou. Ridi¢i, kteif jsou nezpusobili k provozu na pozemnich
komunikacich, si neuvédomuji, Ze mohou svym chovanim ohrozit ostatni tcastniky provozu
na pozemnich komunikacich a na zdklad¢ toho bylo popsdno chovani fidi¢e pii rtiznych
hladiniach alkoholu a chovéani fidiCe, je-li ovlivnén psychotropni latkou. Tato price se také
zabyva zdkony, které souvisi s touto problematikou, napi. zdkon o provozu na pozemnich
komunikacich, trestni zdkon a zdkon o piestupcich. Jelikoz fidi¢sky prikaz vlastni vétSina
obyvatel Ceské republiky, tato problematika se tykd téméi celé spole¢nosti. Aby byl sniZen
pocet fidicl, ktefi jsou ovlivnény alkoholem nebo psychotropni latkou, je nutné zvysit pocet
policejnich kontrol, které jsou zaméfeny na zjiStovani stavu fidiCe. Také je zde uvedena
problematika nehodovosti pod vlivem alkoholu a psychotropnich ldtek na pozemnich
komunikacich, kterd je zndzornéna pomoci tabulek a obrazka (grafti). Se vznikem dopravnich
nehod vznikaji spole¢nosti ndklady a ztraty, které jsou Clenény na piimé a nepiimé. Mezi
nepiimé ndklady fadime i ¢innost Policie Ceské republiky, u které je ndslednd uveden postup
pfi vySetfovani dopravni nehody. V posledni ¢4sti této prace jsou uvedeny ndvrhy a opatiend,
které by mély zvysit bezpeénost a ohleduplnost na pozemnich komunikacich v Ceské

Republice.

Cilem této price je popsat chovdni fidice, je-li ve stavu vylucujicim zptlsobilost
k provozu na pozemnich komunikacich. Také jsou rozdéleny psychotropni latky a uvedeny
jejich vSeobecné ucinky. Je popsan postup pii zjiStovéani stavu fidice a s tim souvisejici
problematika nehodovosti, nachazi-li se tidi¢ pod vlivem ndvykové liatky na pozemnich
komunikacich. V zdvéru préace jsou predstaveny ndvrhy na zménu legislativy, kterd je z mého

pohledu nevyhovujici pro silni¢ni dopravu.



1 VLIV PSYCHOTROPNICH LATEK A ALKOHOLU NA CHOVANI RIDICE

Nésledujici Cast obsahuje popis pravnich pfedpisii, které souviseji s vlivem alkoholu

a psychotropnich latek na pozemnich komunikacich.

1.1 Pravni piedpisy souvisejici s vlivem alkoholu a psychotropnich latek na silni¢ni

dopravu

Zakony stanovi pravidla chovéni a vztahi mezi lidmi a pravnimi subjekty. Také stanovuji
kritéria, za jakych lze vykondvat Cinnost a urcuji povinnosti a prava. Uddvaji druhy sankci
a jejich vymozeni za poruseni danych pravidel.

wewv s

1.1.1 Zakon ¢. 200/1990 Sb. zakon o prestupcich, ve znéni pozdéjSich predpisi

Jednd se o zdkon v piestupkovém fizeni, kdy feSi mimo jiné i piestupky na useku
silni¢niho provozu. Podle tohoto zdkona o prestupcich rozhoduji Policie Ceské republiky
(PCR) a dal¥f organy statni spravy, zejména komise pii méstskych titadech (MU) a odborech
dopravy.

V tomto zdkon¢ ¢. 200/1990 Sb. ve znéni pozdé&jSich predpisi je feSeno i fizeni pod
vlivem alkoholu, ¢i jiné ndvykové latky. Tohoto piestupku se dopusti ten, kdo fidi vozidlo
jak motorové, nemotorové nebo zviie, poté co poZzil alkoholické nédpoje, ¢i jiné psychotropni
l4tky nebo toto poZziti provedl béhem jizdy.

V tomto zdkoné je feSena 1 situace, kdy fidi¢ nebo jiny ucastnik provozu na pozemnich
komunikacich odmitne provedeni dechové zkousky nebo jiny druh zjisténi, zda pted jizdou
nebo béhem jizdy nepozil alkoholické ndpoje nebo jiné psychotropni latky. V takové situaci
se na fidice hledi jako by byl vinen, je mu uloZen trest v horni hranici trestni sazby za tento
pfestupek.

V tomto zdkon¢ jsou soucasné stanoveny sankce za toto provinéni. Sankce za toto Cini

jak penézita pokuta, tak i trest zdkazu ¢innosti. (1)
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1.1.2 Zakon ¢. 361/2000 Sb. ziakon o silni¢énim provozu na pozemnich komunikacich,

ve znéni pozdéjSich predpisi

Jednd se o zdkon, ktery upravuje provoz na pozemnich komunikacich a stanovi pravidla
pro provoz na pozemnich komunikacich.

V ramci zdkona ,,povinnosti fidice* je stanoveno, jakym osobdm je fidi¢ povinen
se podrobit dechové zkouSce na zjiSténi alkoholu ¢i jinych psychotropnich latek. Toto mohou
vyZadovat nésledujici osoby: policie, Vojenska policie, zaméstnavatel, oSetfujici 1ékat nebo
straZznik obecni policie. A dale je stanoveno, Ze fidi¢ nesmi poZzit alkohol, ¢i jinou
psychotropni litku pied jizdou ani bhem jizdy. Ridi¢ nemtzZe iidit, pokud by byl stile
pod vlivem alkoholického ndpoje nebo navykové latky, které pozil pied jizdou.

Diéle tento zdkon fesi, Ze tidi¢ nesmi vozidlo ani zvite svéfit k fizeni osobé pod vlivem
alkoholu ¢i jiné psychotropni latky. A osobé kdy jeji schopnost fizeni vozidla je sniZena

v disledku jejiho zdravotniho stavu. (2)

1.1.3 Zakon ¢. 40/2009 Sb. trestni zakon, ve znéni pozdéjsSich piedpisu

Kdo vykondva zaméstnani ¢i jinou ¢innost ve stavu vylu€ujicim zpusobilost (,, ohroZen{
pod vlivem navykové latky*) a timto po¢indnim ohrozi zdravi lidi, nebo se dopusti Skody
na majetku, je mu dle zdkona ptidélen trest odnéti svobody, zdkaz Cinnosti nebo mu je udélen
penézity trest. VySka trestu zadvisi na okolnostech, které pfi dané udalosti byly zjiStény.
Je ddna sankce trest odnéti svobody v rozmezi od 6 mésicti do 3 let, penéZity trest nebo zdkaz
¢innosti. Tyto postihy jsou udéleny v piipadé, Ze se pachatel dopusti dopravni nehody,
havarie, Skody na majetku vétsich rozsahu nebo fidil pod vlivem navykové latky u zvlast

nebezpecnych piipadi (fidi¢ méstské hromadné dopravy). (3)

1.2 Vliv psychotropnich latek a alkoholu na chovani ridice

Nejdiive je uvedeno piisobeni alkoholu na chovani fidi¢e. Pfi odliSnych hladindch

alkoholu v krvi.
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1.2.1 Vliv alkoholu na chovani ridice

V prvni poloving otdzky je vysvétlen duleZity pojem alkoholicky ndpoj. Alkohol je vlastné
legdlni droga, ktera pfi nevhodné konzumaci muaze zvysit pravdépodobnost vyskytu drazu
na pracovisti, dopravni nehody, kdy v nékterych piipadech mize byt s nasledkem smrti.
Alkohol je vysoce zneuzivand ndvykova latka v silni¢ni dopravé. Podle zdkona se
alkoholickym nédpojem mysli pivo, vino nebo lihovina, ale vSak i1 népoje, které obsahuji vice
nez 0,5 objemového procenta alkoholu. Zikladni slozkou alkoholu je ethanol (C,HsOH ),
ktery vznikd pti kvaseni ze sacharidii. Mlze vznikat z jednoduchych cukrii obsaZenych
v ovoci nebo z polysacharidi ziskavanych z obilnych zrn nebo brambor. Vyssi koncentrace
alkoholu se dosahuje pouZzitim destilace. Koncentrace ethanolu v krvi se uvadi v g/kg.
Ethanol patif mezi latky s psychotropnim t¢inkem, které plisobi na centrdlni nervovy systém.
Vieobecné tlumi a dochdzi k uvolnéni uZivateld. U¢inky alkoholu na lidsky organismus
kazdého z nés jsou jiné. Zavisi na tom:

e jak je organismus zvykly pfijimat tuto latku
e jestli konzumace alkoholu probihd pravidelné

e na té€lesné hmotnosti

e velky vliv ma fyzickd zdatnost kaZzdého jedince

Vsechny tyto prvky, které byly vyjmenované, jsou odlisné pro kazdého z nis. Alkohol
mé schopnost ovliviiovat fidi¢e, ktefi fidi motorové, nemotorové vozidlo nebo zvife
1 v nizkych hladindch alkoholu, ale zdrovenn i ve vysokych hladindch alkoholu. Déle jsou
uvedeny ucinky vlivu alkoholu na fidice pfi fizeni motorového, nemotorového vozidla nebo

zvirete.

e Koncentrace hladiny alkoholu v krvi v rozmezi od 0,2 az 0,5 g/kg

Vyzkumy ukazuji, Ze riziko dopravnich nehod je 3x vyssi u fidi¢i s obsahem alkoholu
v krvi od 0,2 g/kg az 0,5 g/kg oproti fidi¢im, ktefi byli zcela stiizlivi. (4) Schopnosti fidice
fidit klesaji, snazi se riskovat za kazdé situace, kterd nastane. Sebedlvéra znacné stoupa.
Ridi¢ neni schopen rozeznat svétla automobild, které se pohybuji a které jsou vici nému

v klidu. Svétla protijedoucich automobilt fidice mnohem vice osliiuji, neZz kdyby se fidi¢
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nachdzel ve sttizlivém stavu. Neni schopen feSit situace, které mohou ndhle nastat
(neocekdavané vbchnuti zvéte do vozovky) vtakovém kratkém casovém useku jako
by se nachdzel v stfizlivém stavu. S rostoucim obsahem alkoholu v krvi se sniZuje stupeni
pozornosti a fidi¢ neni pln¢ soustfedén na fizeni vozidla. U fidica, v mladsi vékové kategorii
navic nastupuje jeden faktor, ktery je nazyvéan agrese. Ridi¢ se nesnaZi pfizptisobit ostatnim
ti¢astnikiim provozu. Ridi¢ si neuvédomuje, v jakém stavu se nachazi a nedomysli nasledky,

které miiZze svym chovanim zpusobit.

e Koncentrace hladiny alkoholu v rozmezi 0,5 az 0,8 g/kg

Vyzkumy ukazuji, Ze riziko dopravnich nehod je 11x vyS$si u fidi¢l s obsahem alkoholu
v krvi od 0,5 g/kg az 0,8 g/kg oproti fidiétim, ktefi byli zcela stiizlivi.(4) Ridiéi, u kterych
je zjisténa tato hodnota alkoholu v krvi, maji pronikavé prodlouZeni reak¢niho Casu. S timto
tizce souvisi zhorSeni postfehu na ne¢ekané jevy, které mohou nastat. Ridi¢i velice roste
sebevédomi, ve velké mife precenuje svoje schopnosti a nedomysli ndsledky svého chovani.
Pfi tomto stavu m4 fidi¢ zhorSené vnimani barev a oci nejsou schopny v kratkém casovém
rozmezi reagovat na zménu mezi svétlem a tmou. Soustiedit se na jizdu v tomto stavu je zcela
nemozné. Dusledek nizkého soustiedéni md velky vliv na vznik dopravni nehody. Dile
se ztraci plnohodnotnd funkce faktoru, ktery se nazyva rovnovdha, a ta je zejména dilezita

u motocyklistli a cyklist. Touto ztratou muze fidi€ lehce zavinit dopravni nehodu.

e Koncentrace hladiny alkoholu v rozmezi 0,8 az 1,2 g/kg

Vyzkumy ukazuji, zZe riziko dopravnich nehod s obsahem alkoholu v krvi od 0,8 g/kg
az 1,2 g/kg ma fatdlni disledky. (4) Schopnosti fidi¢e vnimat okoli jsou na velmi malé drovni.
Nesleduji provoz kolem sebe ani za sebou. NepouZzivaji zpétna zrcatka. Jsou velmi netrpélivi
a za kaZzdou cenu se snaZi dostat pfed vozidlo, které jede pfed nimi. Takovy fidi¢ provadi
nesmyslné a nekontrolovatelné manévry. Hodnota reak¢éniho cCasu fidiCe stdle roste. Zde
nastava efekt tunelového vidéni. To znamend ztratu periferniho vidéni pii zachovani vidéni
centrdlniho. PostiZeny muZe vidét uddlosti, ale mad problémy v orientaci s ndslednym
zvySenym rizikem dopravni nehody. Efekt tunelového vidéni v kombinaci s vysokou rychlosti

jizdy mnohondsobn¢ zvysuje nebezpecnost jizdy vozidla v nocnim prostiedi.
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Obrazek 1 : Schéma tunelového vidéni

Zdroj: (5)

e Koncentrace hladiny alkoholu nad hodnotu 1,2 g/kg

V tomto stavu se fidi¢ muze dopustit hrubych chyb. Zde by mohla nastat situace,
kde miiZe dojit k zaméné pedalt. Ridi¢ se§ldpne plyn misto brzdy. A ndsledky tohoto po&inani
jsou velmi fatdlni. Zde i velmi zkuSeny fidi¢ ztrdci schopnost orientace. V tomto piipadé

jakékoliv poc¢inani fidice se nazyva skoronehodou.

1.2.2 Vliv psychotropnich latek na chovani Fidice

Druhd polovina otazky je vénovéna vlivu psychotropnich latek na chovani fidice. Pojem
droga je chdpéan jako surovina rostlinného nebo zZivocisSného plivodu pouzivana k piipravé
1ékti. V dnes$ni dobé je droga ve spravném vyznamu chdpdna pouze v odvétvi lékatstvi
a farmacii. Podle definice Svétové zdravotnické organizace z roku 1969 je za drogu
povazovana substance jakéhokoliv druhu, kterd pokud je vpravena do Zivého organismu,
muZe zménit jednu nebo vice funkci Zivého organismu. Od roku 1971 jsou drogy oznacovany

v odborné terminologii jako omamné a psychotropni litky. Cesky pravni ad pro psychotropni
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latky pouzivd pojem ndvykové latky. V danych zemich jsou za drogu povaZovdna i béZna

lé¢iva. Za drogu je povaZzovdna jakdkoli omamnd latka, kterd se mlZe nachdzet ve stavu

piirodnim nebo syntetickém a je pouZzivana k jinym dcelim nez k 1é¢eni. Drogy mohou byt

pouzivany v magii, ndboZenstvi, ale také mohou byt zneuzivany toxikomany. Né&kteii fidici

nakladnich vozidel, se snaZzi pomoci urcitych latek potlacit inavu. Drogy musi spliiovat

nasledujici predpoklady:

e  Musi mit psychotropni efekt, to znamend, Ze musi mit schopnost ovliviiovat proZivani
reality, ménit nase vnitini naladéni a udavat psychiku.

e Ve vétsin¢ piipadli by méla vyvoldvat zdvislost. Drogy se rozdé€luji na konopné létky,
halucinogeny, stimulanty, opidty a sedativa. Kazda z téchto latek m4 jiny vliv na fizeni

fidice.

Nazev prvni kategorie latek, které jsou velmi dulezité, se nazyvaji konopné latky. Tuto
skupinu zastupuji drogy s ndzvy haSi§ a konopi. Konopi vyvoldva poruchy orientace
a chovani, které zdvisi na vysi pozité latky. MiZe nepfiznivé ovliviiovat schopnost fizeni
vozidla. U fidice pfi poziti této latky nastava stav, kdy proziva pocit euforie a dostavi se dobra
ndlada. Na zdklad¢ téchto piiznakl dochdzi k velmi malé soustfedénosti na fizeni vozidla
a fidi€ neni schopen se pln¢€ vénovat fizeni. S timto Uzce souvisi pojem pozornost, ktera klesa
a fidi¢ nemdZe spravné vyhodnotit situaci. Ridi¢ m4 sniZenou schopnost pohybu po pifmce
aneni tedy schopen udrZet trajektorii. Vybocuje ze svého jizdniho pruhu a tim ohrozuje
provoz vozidel kolem sebe. Znatné zvySuje riziko vyskytu dopravni nehody. Po pozZiti
marihuany nastupuje za velmi kratkou dobu toxicky efekt, kdy jeho doba trvd minimdalné dvé
hodiny. Bylo prokdzano, Ze ucinky konopi v redlnych podminkéch pfi fizeni vozidla maji
mnohem slab3i vliv na chovéni Fidi¢e pii fizeni. Ridi¢ si vice uvédomuje  vliv konopi
nafizeni, a proto méné riskuje, nez kdyZ se nachdzi pod vlivem alkoholu. Cast dopravnich
nehod je spornd, nebot’ vétSina fidich s ndlezem THC (delta-9-tetrahydrokanabinol) v krvi
m¢éla téz vysokou koncentraci alkoholu v krvi. Kombinace alkoholu s THC mé podstatné

vys$si vliv na vyskyt dopravni nehody.

Nasledujici kategorie se nazyvd halucinogeny. Halucinogeny se vyskytuji ve dvou
podobéach. Prvni podoba jsou syntetické drogy jejich zastupce LSD (Diethylamid kyseliny
lysergové). V druhé podobé jde o drogy piirodni, jejichz zastupci jsou halucinogenni houby,

lysohlavka a durman. Akutni intoxikace se projevuje zvySenou dezorientaci, poruchami
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hybnosti, potiZzemi s artikulaci, halucinacemi, rozSitenymi zornicemi, zvySenim krevniho
tlaku a pulsu, tfesem. Po pouZiti halucinogenni drogy, miiZe dojit k rozvoji psychéz rizného
typu trvajici i nékolik mésicti s nutnosti hospitalizace. U fidica, ktefi jsou intoxikovani
halucinogennim typem drog, dochdzi ke ztrat€¢ pozornosti, fidi¢ neni schopen vnimat okolni
prostiedi a také dochdzi k porucham koordinace. Zde je také vyvolavéana agresivita pii fizeni,
jeji nasledek vede ke zkratovému jednani. Poruchy vnimani barev mohou mit tragické
nasledky, fidi¢ neni schopen rozeznat barvy na svételnych signalizac¢nich zafizenich a hrozi
prijezd vozidla na ¢ervenou barvu. S timto souvisi zrakovd halucinace. Ridi¢ neni schopen
odliSit realitu, kterd nastava v jeho predstavach. S halucinogeny je navic spjat efekt, ktery
se nazyva flash back. Zde se psychotropni latka po aplikaci ukldda v tuku organismu, zejména
podkoznim tuku. Vlivem stresové situace, kterd miiZe u fidiCe nastat, napiiklad fizeni vozidla
ve stavu vylucujici zpiisobilost, dochazi k vyplaveni psychotropni latky zpét do organismu.
Vlivem této latky dojde k dostaveni stejného nebo podobného stavu jaky, mél fidi¢ pii
intoxikaci. Ridi¢, ktery si aplikoval halucinogenni drogu, miize byt i po del§im ¢ase znovu
pod vlivem této drogy se vSemi uc¢inky. Ale velky pocet fidicu Zije v domnéni, Ze je droga

neaktivni a nemtiZe dojit k dalSimu ohrozeni.

Dile je popsdn vliv latek na fizeni fidice, které se nazyvaji stimulancia.
Psychostimulancia jsou skupinou latek s vyraznym budivym efektem na centrdlni nervovou
soustavu a cely organismus. Nejzndméjsi stimulans je zndm pod nazvem kofein, ktery
je obsaZen v kave a ¢aji. Tedy kofein patii do skupiny legalnich psychostimulancii. Nelegalni
psychostimulancia jsou zastoupena amfetaminy. V Ceské republice zejména pervitinem, ktery
je zndm taky pod ndzvem metamfetamin. Mén¢ Casto se jako stimulans objevuje kokain nebo
z n¢j vyrabény hydrochlorid kokainu, ktery je slangové nazyvan crack. Nekteré latky této
skupiny maji efekt rizné¢ modifikovany. Napiiklad MDMA (3,4-methylendioxy-N-
thylamfetamin), kterou zndme pod ndzvem extize. Toto je typickd tanecni droga, kterd
ma v menSich ddvkich predev§im entaktogenni efekt. To znamend, Ze vyvolava zvySenou
potiebu télesného dotyku. Mechanismus ptisobeni spociva v ovlivnéni zdkladnich spoji mezi
nervovymi bunikkami a pfenosu informace z jednoho neuronu na druhy. Psychostimulancia
zvySuji koncentraci medidtorul ve S$térbiné mezi neurony. Mechanismy, které zvySuji
koncentraci ve Stérbin€, jsou rizné a specifické pro kazdou z latek. Opakované uZiti aktivuje
adapta¢ni mechanismy, které jsou zdkladem pro rozvoj tolerance a zdavislosti. Intoxikace

stimula¢ni drogou napiiklad pervitinem se projevuje zvySenou aktivitou, potfebou konat
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ruzné ¢innosti, nervozitou, podraZzdénosti, kterd miiZze preriist v agresivitu. Po skoncen{ t¢ink
drogy se dostavuji pocity deprese, zplsobujici paranoidni chovdni, které miZe vyustovat
v pocity pronésledovani. Casto dochdzi k situaci, Ze se fidi¢ mizZe uchylit k agresivni jizdé
s umyslem ujet vozidlu, které ho pronasleduje, ale prondsledovani je fiktivni. Ve skute¢nosti
neni Zddnym vozidlem prondsledovan. S intoxikaci pervitinu souviseji i pocity zvySeného
sebevédomi a sebejistoty. Ridi¢ neni schopen piizplsobit se provozu na pozemnich
komunikacich. Ridi¢i pod vlivem pervitinu se mohou snadno stit napadnymi svou agresivni,
bezohlednou a rychlou jizdou, kterd hranicici s hazardem. Nejsou dostatecné pozorni a konaji
mnoho chyb. Pfecenuji své sily a schopnosti pfi tfizeni vozidla a za kazdych okolnosti se snazi
predjet vozidlo, které se pohybuje pfed nimi. Se zvySenym sebev€domim ztraceji smysl
pro realitu a dopoustéji se zdkladnich chyb. Na metamfetamin mlze vzniknout za pomérné
kratkou dobu psychicky navyk, kvali némuz je toxikoman nucen aplikovat si drogu
opakovang. V piipad¢, Ze drogu nedostane v poZadovaném cCase, pfichdzi jev, ktery se nazyva
abstinencni syndrom. JeSt€¢ pfed tim neZz ucCinek pervitinu v organismu zacne pomalu
sldbnout, mize dojit k dtlumu a hrozi usnuti fidice za volantem. Pfi¢innou toho je skutecnost,
Ze osoba, kterd se nachdzi pod vlivem pervitinu, vydrZela mnoho hodin nespat a nejist.
A proto je organismus naprosto vycCerpan a potiebuje odpoCinek. Latky této skupiny
v neékterych piipadech uzivaji dalkovi fidi¢i, zejména ze zahrani¢nich zemi, aby si dlouho
udrZeli bdélost a zvysili vykon. Velkou spotfebu maji fidi¢i v USA, ktefi jsou schopni fidit
vozidlo az n€kolik hodin bez ptestavky. Piidelsi konzumaci tyto litky mohou vést
k poruchim mysleni. Ridi¢ provaddi své tkony bezrozvahy a je velice unshleny pfi
rozhodovéni. Tato skupina latek plisobi dvoufdzove. V prvni fazi aktivuji své ucinky, potom

ve druhé fazi nastava hluboky ttlum, kdy muZe fidi¢ za volantem reagovat opozdéng.

Dal§i kategorie drog se nazyvaji opiaty. Ve velké mife zneuZivanym opidtem v Ceské
republice je zejména heroin. V odborné literatufe je také nazyvan diacetylmorfin. Dale
je zneuzivan buprenorfin, ktery je obsaZzen v lé¢ebném piipravku Subutex. Tento Subutex
je urc¢en k 1écb¢ drogové zavislosti na opidtech. Opidty centrdlni nervovy systém ve velké
¢asti utlumuji. Akutni intoxikace se zejména projevuje pocitem vyvrcholeni, ktery piechazi
do pocitu prozivani a kon¢i pocitem vyrovnani. Potom pfichdzi pocit absence drogy, ktery
je ve vétsing ptipadl tak intenzivni, Ze nuti jedince si aplikovat drogu znovu. Na opidtech
vznikd rychle silnd zdvislost, kterd je ve form¢ psychické a fyzické. Po aplikaci dochdzi

ke stavu, ktery je mozné vyjadfit pocitem euforie. Dochazi k velkému centrdlnimu tdtlumu.
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Muze dojit k dtlumu dychédni, které hrozi i zdstavou. Ndasledkem tohoto je prodlouZeni
reakéniho Gasu pii fizeni. Ridi¢ pod vlivem opiétll ma zpomalenou motoriku a neni schopen
provadét dkony v takové rychlosti jako by se nachédzel ve zplsobilém stavu. Velice Casto
dochdzi k extrémnimu ziZeni zornic a nédsledné k zhorSenému vidéni za Sera. Ridi¢
dlouhodob¢ zavisly na opidtech, pokud je pod jejich vlivem, se muze zdit klidny
avyrovnany. Naopak, kdyZ se mu drogy nedostivd v pozadovaném case, dochdazi
k abstinen¢nimu syndromu, ve kterém neni toxikoman schopen provadét jakoukoli ¢innost.
Napiiklad fizeni vozidla. Ridi¢i, ktefi si aplikuji tuto drogu, nejsou schopni spravné

vyhodnotit danou situaci a ve velké mitfe podcenuji rizikové situace.

V dalsi ¢asti je uveden vliv alkoholu a drog na silni¢ni dopravu. V minulych letech
nebyly drogy zneuzivany v takovém mnoZstvi jako nyni. V soucasné dob¢ je zneuzivano
daleko Sirsi spektrum omamnych a psychotropnich latek a to v celé spole¢nosti. To s sebou
pfinds$i negativni dusledky na chod spolecnosti. A tyto disledky ve velké mite komplikuji
chod silni¢ni dopravy. UZivani ndvykovych latek legdlnich i nelegdlnich je spjato s veselou
ndladou a pfijemnymi zaZitky. Na zdklad¢ tohoto vznikaji pfilezitosti vhodné k aplikaci
téchto latek. V nékterych piipadech je uzivani ndvykovych litek spojeno s ptilezitostmi, pii
kterych je uzivani navykovych latek povaZzovano za normdlni, béZzné. Napiiklad konzumace
alkoholu, kam je moZné zahrnout oslavu pifichodu nového roku, vyro¢i, oslavu narozenin,
svatbu, pohteb, spolecenské akce. V piipad¢ uzivani nelegélnich drog, mezi tyto pftilezitosti
patii party, hudebni produkce, diskotéky, festivaly, koncerty. Pravé tyto akce jsou zdkladem
pro uziti nelegalnich drog. Z téchto akci se béZzny obcan vraci nejcastéji do mista svého
bydlisté¢ zpravidla prostfednictvim vozidla. Ve velkém poctu pifpadii jsou fidi¢i téchto
vozidel pod vlivem nékterych ndvykovych latek. NaruSuji bezpecnost silni¢niho provozu,

mohou ohrozit Zivoty a zdravi ostatnich tcastniki silni¢niho provozu. (6)

1.3 Rozdéleni a u¢inky psychotropnich latek

Drogy jsou obecné omamné ¢i psychotropni latky, které pii poZiti ovliviiuji nebo ve velké
mife méni lidské vniméni a vyvoldvaji drogovou zavislost. Existuje opravdu velké mnoZstvi
drog, které se dé€li do n€kolika skupin. Podle kritérii, které jsou u drog sledovany, je droga
zafazena do dané skupiny. Nejzndmé&jsi déleni drog je na dv€ hlavni skupiny. Skupina

mekkych a tvrdych drog. Toto déleni se vztahuje k riziku, které miiZe nastat nasledkem jejich
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uzivani. Latky, jejichZ uZivanim dochazi k malému riziku, se fadi do skupiny mékkych drog.
Do této kategorie spada marihuana, hasis, kokovy c¢aj, kdva, ¢aj. Latky, jejichz uZitim dochazi
k vy$Simu riziku, patii do kategorie tvrdych drog. Do této skupiny se fadi extdze, heroin,
kokain, LSD, lysohlavky, morfin, pervitin, toluen. Podle toho, v jaké form¢ je dana latka
uzivana, se vyskytuji rizika v rizné mite. Zde je uveden napiiklad kokain, ktery ve formé
kokovych listii a pfi uzivani ve vysokohorském prostfedi miZe pfinést spiSe pozitivni efekt.
Stejna latka uzitd jednorazové Situpanim, muze zapiiCinit vznik vyssiho rizika. Nejvyssi riziko
je vSak uziti této latky pomoci injek¢ni aplikace. Dalsi dé€leni je podle ucinki drog.
Kde je sledovan prevladajici efekt latky na psychiku zdravych lidi. Droga je podle ucinki

dé€lena na konopné latky, halucinogeny, opidty, psychofarmaka, stimulacni drogy.
1.3.1 Uéinky konopnych latek

Jako prvni jsou popsany vlastnosti konopnych latek. Patii mezi latky s halucinogennim
ucinkem. Tyto latky jsou obsaZeny v rostliné¢ Cannabis, kterd je zndma pod nidzvem konopi.
Utinky konopi nejsou stejné. Zivisi na oblasti, kde bylo vypéstovdno a v jaké formé
jeuzivdno a na velikosti ddvky. Konopi obsahuje mnoho uc¢innych léatek, které ptlisobi
THC. Na zaklad¢ této latky dochdazi k halucinogennim dc¢inkiim drogy. Do této skupiny patii

hasis, marihuana, konopny olej.

Prvni zastupce této kategorie se nazyva hasis, ktery se ziskdva z konopi, protoZe obsahuje
velké mnozZstvi pryskyfice. V pryskyfici se vyskytuje 40 % ucinnych latek. (7) V mnoha
piipadech se hasis kouii jako cigareta, pomoci dymky nebo se objevuje v podobé¢ suchého

drinku.

Dalsi dilezitd droga se nazyvd marihuana. Tato droga se vyskytuje v podobé rostliny,
kterd mize byt vypéstovdna v riznych klimatickych podminkdch. Marihuana neobsahuje
tak velké mnoZstvi u¢innych litek jako hagis. U¢inné litky se pohybuji v rozmezi od 8 %
do 12 %. (7) Toto mnoZstvi nelze pfesné€ urcit, zavisi na mnoha faktorech. Napiiklad pohlavi
rostliny, druh seminka, podminky péstovani, doba sklizné, zplisob suSeni. Marihuana
se nejcastéji kouii v podobé jointli nebo je soucdsti rtiiznych pokrmt, u kterych je ucinek
latky mnohondsobn¢ vyssi.
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Tabulka 1 : Casové piisobeni drogy

Aplikace Dévka Prvni pfiznaky Vrchol intoxikace Trvéni uc¢inku
Kouften{ 15-20 mg 5-15 minut Do 30 minut 3 hodiny
Poziti 30 - 40 mg 30 minut Po 1-5 hodinéch 6 hodin

Zdroj: (8), autor

Marihuana a hasi§ patii mezi mékké drogy a na zédkladé toho si lidé mysli, Ze uZivani
téchto drog je bezpecné. Toto jsou nebezpecné drogy, protoZe vici nim je lehce vytvorena
tolerance. A na zdkladé¢ tohoto jsou zkouseny drogy s tvrdSim ucinkem. Vaznéjsi komplikace
se v mnoha piipadech nevyskytuji. Ale avSak dlouhodobé uZzivani, vede k poruchdm: paméti,
koncentrace, u€eni a ztrdt¢ motivace. MuZi, ktefi dlouhodobé& koufi marihuanu, maji horsi
potenci. Studie ukdzaly, Ze drogy projevuji zdvislost. Zavislost je rozd€lena na fyzickou

a psychickou.
1.3.2 Utinky halucinogennich drog

Dalsi dulezitd kategorie se nazyvd halucinogenni drogy. Halucinogeny ve velké mifte
ovlivituji védomi. Také zpusobuji psychické zméeny, které mohou vést v n¢kterych piipadech
az do stadia tplného zmateni. Tato skupina drog obsahuje mnoho latek, které byly nebo jsou

Casto pouZzivany v lékatstvi. Déle jsou uvedeny drogy, které do této kategorie patfi.

Prvni zéstupce této kategorie se nazyva LSD. Jeho podoba miiZe byt ve formé tripu nebo
krystalu. V podobé¢ tripu se jednd o malé papirové Ctverecky, které jsou napusStény touto
latkou. Rozmér ctverecku je obvykle 2 x 2 cm, ktery byva potiStén symboly. Ve druhém
pfipad¢€ se jednd o malé véilecky. VétSinou se vyskytuji v tmavomodré nebo zelené barvé.
Uzivani LSD pro kazdého jedince je velice nebezpecné. Jejich ucinek nelze dopiedu
odhadnout, uzivatelé by méli byt zvlast€¢ opatrni. Po prvnim poZiti mohou nastat problémy
v podobé halucinaci a nisledkem jsou panické reakce. Doba trvani je v rozmezi nckolika

hodin az dnq.
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Dalsi dulezitd droga se nazyva Psilocybin, ktery ve velké mife plisobi na psychiku
jedince. Tato droga je obsaZena v houbdch, které se nazyvaji lysohlavky a v Ceské republice
je velmi rozsitend, roste volné v lesich a na loukdch. Po poziti Psilocybinu piichazeji bolesti
hlavy, vyskytuji se pocity neklidu a jedinec je Casto ospaly. Jedinec neni schopen vnimat

realitu, nebot’ dochazi k halucinacim.

Dalsi droga patfici mezi halucinogeny se nazyva extaze. Jeji podoba miiZe byt ve formé
tablet nebo kapsli. V Castych piipadech je extdze nazyvdna tanecni drogou, protoZe
nejcastéj$imi uZivateli jsou ndvStévnici hudebnich akci, diskoték a klubt. Pokud pouZije
extdzi, uZivatel nepocituje dnavu. Uginky této drogy ve velké mife pisobi na psychiku
jedince. Po poziti drogy nastupuje stav klidu, pohody, zlepSeni ndlady a dochdzi k odstranéni
stresu. Po poziti extdze se mohou vyskytnout nezadouci uc¢inky, mezi které patii absence
pocitu Zizn¢. To znamend, Ze uZivatel nemd potiebu dopliiovat tekutiny a muZze dojit

k prehiati organismu. Také muze dojit k poSkozeni nervovych bunék.
1.3.3 Utinky opiati

Nézev této skupiny je odvozen od slova opium. Opium je Gc¢innd latka, kterd je obsazena
v nezralych makovicich, které jsou u nds volné péstovany na polich. Dalsi uc¢innd latka opiatt
se nazyvd morfin. Kombinace opidtii a t€kavych litek je povaZovdna za nejnebezpecnéjsi
psychotropni latky, v ¢astych piipadech vznikd rychld zéavislost na tyto drogy. Opidty jsou

také pouZzivany v lékarstvi. Déle jsou uvedeny drogy, které do této kategorie pafi.

Prvni zastupce této kategorie se nazyvd opium. Opium patii mezi nejstarSi drogy, které
bylo ve velké mife uzivano minulosti. Nej¢astéjsi zpisob uZivani opia je koufenim, ale je také
&asto aplikovéno injekéné do 7il. Uinky opia jsou riizné, lisi se podle formy, v jaké je opium
uzivano. Pii uziti této drogy dochdzi k tlumeni mozkové ¢innosti, tlumeni bolesti a prichazi
stav klidu a euforie. Mezi nebezpecné tucinky jsou zahrnuty, neschopnost soustfedént,

nezdjem o okoli, sniZeni ostrosti vidéni.

Dalsi dilezitd droga této skupiny se nazyvd heroin. Tato droga je velmi Ccasto
zneuzivanym opidtem. Na heroin vznikd pomérn¢ v kritké dobé€ fyzicky 1 psychicky ndvyk
ana zdklad¢ toho je povazovan za Skodlivou spole¢enskou drogu. MiZe se vyskytovat

v podobé hnédého nebo bilého prasku. Heroin se Casto aplikuje piimo do zil, ale v nékterych
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ptipadech se i koufi. VySe rizika jsou mnohondsobné vétsi nez u opia, ale také ucinky jsou

mnohem silngj$i. Na zdklad€ obsahu heroinu v jedné davce se ur€uje riziko pro uZivatele.
1.3.4 Uéinky stimulantii

Stimulacni drogy se oznacuji jako budivé litky nebo psychomotorické stimulanty.
Chemické sloZeni téchto latek neni stejné a na zdklad¢é toho maji rizné ucinky na uZivatele.
Stimulanty jsou rozdé€leny na legélni a nelegalni drogy. Mezi zastupce nelegalnich drog patii
pervitin a kokain, které maji silngj$i ucinky na uZivatele. Mezi zdstupce legalnich drog patii
stimulanty s mirn€j$Sim uc¢inkem kéva a ¢aj. Stimulacni drogy maji za tikol vyvolavat duSevni
a fyzické probuzeni jedince. Stimulac¢ni drogy nevyvolavaji fyzickou zavislost, ale zptsobuji

velmi silnou psychickou zdvislost. Pfi dlouhodobém uZivani simulanti stoupd riziko

srde¢nich piihod.

Amfetaminy jsou velmi dulezité latky, které ovliviiuji centrdlni nervovou soustavu.
Amfetaminy se objevuji ve formé ledu, ktery lze koufit, dale se aplikuji injek¢né nebo
Stiupdnim. Amfetaminy jsou Casto zneuZivdny sportovci jako nepovoleny doping, ale také
se pouzivaly v lékafstvi k 1écb¢ narkolepsie nebo jako souc¢ést 1€kt na hubnuti. Po poZiti této
drogy, ptichdzi pocit euforie, sily a sebedivéry. Dlouhodobé uzivani amfetaminii zptisobuje
ztratu hmotnosti, zvySuje se krevni tlak, objevuji se halucinace a uZivatel se nachazi ve stavu

tézké deprese a psychdzy. Na zdkladé tohoto se objevuji pokusy o sebevrazdu.

Kokain pochdzi z jihoamerického kete Erythroxilon koka. Tato rostlina je uzivana od dob
Inkti, kde ptedevSim slouzila v ndboZenstvi. Za nejstar§i zpusob uZiti této rostliny,
je povazovano zvykéani kokovych listl, ale v dnesni dobé se aplikuje injekéné nebo Siiupanim.
Jedinec, ktery uziva kokain, je vesely, vyskytuji se u n¢j piijemné halucinace a neni schopen
vydrzet v klidu a za kazdé situace ma potiebu konat fyzické ¢innosti. Nasleduje pocit euforie,
mizi zdbrany a objevuje se hyperaktivita. Dlouhodobé uZivani zplsobuje stavy tuzkosti
a postizeny trpi pocity sledovani, které jsou fiktivni. UZivatelé kokainu by méli byt velice
opatrni, nebot’ uzivani predstavuje obrovskou zatéz pro organismus a zvysuje riziko srdenich

a mozkovych piihod. Pii Situpéni je Casto poskozena nosni sliznice a dochdzi ke ztraté Cichu.

Nyni jsou popsany vlastnosti latky, kterd se nazyva pervitin. Spotieba pervitinu v Ceské
republice stdle roste a nejcastéji se vyrdbi nelegdlné. V mnoha piipadech se vyskytuje
ve form¢ bilého prasku. Aplikace pervitinu probihd zejména nitroZilné nebo Siupanim.
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V soucasné dobé se mimo jiné vyskytuje na diskotékdch, tanecnich akcich, a proto spolu
s extdz{ patif do kategorie taneénich drog. Uginky pervitinu nelze pesné uréit, nebot’ v kazdé
davce je obsaZena jind kvalita drogy a na zdklad¢ toho stoupd riziko pro uZzivatele. Dalsi
problém pro uzivatele nastava, kdyz dochdzi k toleranci vici droze a uzivatel je nucen stile

zvySovat davku, aby dosédhl poZadovaného stavu.

1.4 VySetiovani stavu Fidice

U fidi¢e muze byt podeztreni na ovlivnéni stavu alkoholem nebo toxikologickymi latkami.
Stav fidi¢e je zjiStovdn orientacnim vySetfenim nebo odbornym lékaiskym vySetfenim.
V rdmci zdkona o provozu na pozemnich komunikacich je stanoveno, jakym osobam je fidi¢
povinen se podrobit vySetieni. Toto mohou vyZadovat nésledujici osoby: PCR, Vojenskd

policie, zaméstnavatel, oSetfujici 1ékat nebo straZnik obecni policie.

1.4.1 Postup vySetieni stavu Fidice

Orientacni vySetfeni je fizeno podle zakona €.379 / 2005 Sb., o opatfenich k ochrané pted
Skodami plisobenymi tabdkovymi vyrobky, alkoholem a jinymi ndvykovymi latkami. Muze
byt provadéno dechovou zkouskou, odbérem slin, stérem zkiiZze nebo jinym podobné
ucinnym zpusobem. VySetiovaci orgdn (Zadatel) je opravnén kontrolovat fidi¢e motorovych,
nemotorovych vozidel a jezdce na zvifeti. Zadatel poklada fidi¢i otizky, které souviseji
s provedenim dechové zkousky a vyzve ho k podrobeni orientaéni dechové zkousky. Ridi¢ je
povinen respektovat pokyny vysetfovaciho orgdnu. Zadatel poudi fidi¢e o prabéhu provedeni
dechové zkouSky a preda fidi¢i zabaleny a neporuSeny naustek, ktery musi byt hygienicky
nezdvadny a toto je kontrolovédno stdtnim zdravotnickym ustavem. Kontrolovand osoba se
presveédci, jestli obal ndustku je neporuseny, nebot’ v piipadé poruseného obalu muze fidi¢
74dat o ndustek s neporusenym obalem. Ridi¢ si vlastnoru¢né rozbali naustek a vloZi ho do
kalibrovaného pfistroje, ktery mu je predloZen policistou a dile na vyzvu policisti provede
vydech do pristroje a ¢ekd na vysledek z méfeni. Poté je fidi¢ pozadan, aby odebral ndustek
z piistroje. Takto provedenou zkousku lze povaZovat za diikazni materidl. Ridi¢ muZe
orientacni vySetieni odmitnout a pozadat o odborné lékarské vySetreni, coz znamend odbér
biologického materidlu (krve, moci) kvalifikovanym pracovnikem ve zdravotnickém zafizeni.
Lékar nejdiive musi zjistit, zda u osoby, kterd se md podrobit odbornému lékaiskému
vySetfeni (odbér krve, moci) nejsou ohrozeny zdkladni Zivotni funkce napt. z diivodu zranéni.
Lékat nesmi pouZzit na dezinfekci kiiZze prostiedek, ktery obsahuje alkohol, protoze v takovém

to piipadé by naméfend hodnota alkoholu v krvi mohla byt zpochybnovdna a vysledek
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rozboru by nebyl povazovan za dikazni materidl. Po dobu vysetieni podezfelé osoby musi byt
pfitomen kontrolni orgin PCR. Vysledek odborného lékaiského vySetieni nemusi byt
kontrolované osobé¢ sdélen ihned, ale s urcitou ¢asovou prodlevou. Do té doby je na fidice
pohliZeno jako by se nachdzel pod vlivem alkoholu.

V nékterych piipadech miiZe nastat situace, Ze podeziely (fidi¢) odmitne provedeni obou
vySetfeni a v takovém to ptipadé se na fidice hledi jako by se dopustil prestupku ohroZeni pod
vlivem navykové latky podle zdkona o ptestupcich. V urcitych ptipadech mlze Zadatel vyzvat
kontrolovanou osobu, aby se podrobila odbornému lékafskému vySetfeni napt. v piipadé, Ze
vysledek provedené dechové zkousky nebude podle hodnoceni kontrolniho orgdnu dostate¢ny
k posouzeni stavu kontrolované osoby. Vysledek provedeni dechové zkousky je povaZovén za
nedostatecny v ndsledujicich pfipadech napt. analyzétor alkoholu v dechu neni plné funk¢ni,
kontrolovan4 osoba neprovadi zkousku dle pokynt kontrolniho organu (PCR).

Pii nutnosti provedeni odborného lékaiského vysetieni PCR piepravi kontrolovanou
osobu do zdravotnického zafizeni, kde dochazi k provedeni odborného 1ékarského vySetfeni
nejcastéji s odbérem krve, moci. Po provedeni odborného Iékaiského vySetfeni neni
v povinnostech policie, aby kontrolovanou osobu ptepravila zpét na misto, kde se nachazi
vozidlo. Néklady, které jsou spojené s vySetfenim biologického materidlu a s dopravou do
zdravotnického zafizeni hradi kontrolovana osoba, pokud se nachazi pod vlivem alkoholu
nebo jiné ndvykové latky. U piipadid, kde se u kontrolované osoby neprokdZe piitomnost
alkoholu nebo jiné ndvykové latky, jsou ndklady hrazeny osobou nebo organem, kterd

vySetteni pozadovala.

1.4.2 Zjisténi alkoholu v dechu Fidice
Rychlost a jednoduchost zjistovani hladiny alkoholu v dechu je zavisld na piesnosti

namétené hodnoty. Alkohol v dechu fidice mtiZze byt zjisStovan dvéma zpiisoby:

e detek¢ni trubicky Altest
e digitdlni analyzator

Orientacni zjisStovani hladiny alkoholu v krvi pomoci detekcni trubicky Altest je jiz
minulosti. Kontrolované osoba je vyzvana, aby na jeden naddech profoukla sklenénou trubicku
obsahujici ¢inidlo do mérného sdcku. Vlivem cinidla ve sklenéné trubicce a latek obsazenych
v dechu dochdzi k chemické reakci, kterd zplsobuje zbarveni detekéni trubicky. Zbarveni
detek¢ni trubicky miiZze dosahovat zluté az zelené barvy podle obsahu alkoholu v krvi.
Detekéni trubicka obsahuje délici rysku, kterou je vyznaCena hranice 0,8 g/kg (promile)
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alkoholu v krvi. Pracovni rozmezi detekéni trubicky se pohybuje od 0,3 g/kg do 1,5 g/kg.
Vysledek naméfené hladiny alkoholu v krvi u kontrolované osoby lze orienta¢né odhadnout
podle intenzity a délky zabarveni sloupce nad nebo pod hranici délici rysky 0,8 g/kg.

Vysledek z méfeni je zndm do dvou minut po provedeni zkousky z divodu reakce Cinidla.

Vyhody: Nevyhody:
® nizkd cena e pouze orientacni zkouska
® nepotiebuje baterie ® reaguje i na jiné latky (zubni pasta)

Obrazek 2 : Sada detek¢nich trubicek ALTEST
Zdroj: (9)

Orientacni zjiStovani hladiny alkoholu v krvi pomoci kalibrovaného digitdlniho
analyzdtoru lze povazovat jako dikazni materidl a mozno srovnavat s vysledky méteni
pomoci odbéru krve (Widmarkovou metodou, Plynnou chromatografii). Typy digitalnich
analyzdtorti se mohou liSit zplisobem zpracovani informaci a jejich pfesnost je zdvisld na
pofizovaci cené analyzitoru. Policie Ceské republiky a dalsi kontrolni orgdny pouZivaji
digitdlni analyzatory od spolecnosti Driger s. r. o, které pracuji na principu palivovych
clank. Kontrolovand osoba vydechuje vzduch zplic piimo do ndustku digitdlnitho
analyzitoru (palivového c¢lanku), kde probihd chemicka reakce, pii které je alkohol
preménovan na kyselinu octovou. Pii této pfemeéné zacne protékat elektricky proud, ktery je
zéavisly na mnoZstvi alkoholu spotfebovanym palivovym c¢lankem. Vhodnym zpracovanim
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vysledku elektrického proudu, lze zjistit hladinu alkoholu v krvi. Mé&fici rozsah digitalniho
analyzatoru je 0 g.kg-1 az 3 g.kg-1. Vysledek méfeni I1ze ihned po provedeni zkousSky precist
na displeji digitdlniho analyzatoru. Cena pfistroji Drager 7410 plus, které jsou pozivany
Policii Ceské Republiky a dal§imi kontrolnimi orgény se pohybuje v rozmezi 40 000 K¢ a7
45 000 K¢ vcetné piisluSenstvi (baterie, tiskdrna). Doba dechové zkousky trva od 4 sekund do

12 sekund zévisi na sile dechu kontrolované osoby.

Vyhody: Nevyhody:
e piesnost ® vysokd cena
e vysledek povazovan za dliikazni materiél e vyzaduje kalibraci

o tiskarna

Obrazek 3 : Dechovy analyzator Driger 7410 plus
Zdroj: (10)

26



2 DOPRAVNI NEHODOVOST ZPUSOBENA POD VLIVEM PSYCHOTROPNICH
LATEK A ALKOHOLU

Nésledujici ¢ast obsahuje popis nehodovosti zplisobené pod vlivem alkoholu
a psychotropnich latek. Nékteré udaje jsou zndzornény pomoci tabulek a obrazkl pro lepsi

pochopeni.

2.1 Dopravni nehody zpiisobené pod vlivem psychotropnich latek a alkoholu

Dopravni nehoda je uddlost v provozu na pozemnich komunikacich, naptiklad havarie
nebo srdzka, kterd se stala nebo byla zapoCata na pozemni komunikaci a pfi niZ dojde
k usmrceni nebo zranéni osoby nebo ke Skod¢ na majetku v piimé souvislosti s provozem
vozidla v pohybu.(2) V minulych letech nebyla nehoddm pod vlivem nédvykovych latek
vénovdana takova pozornost, ale negativni nasledky téchto nehod zménily postoj vlady a statu
k této problematice. Vys3i podpora stitu a Ministerstva dopravy CR v programech, které maji
za ukol sezndmit a stimulovat chovani, které je typické pro fidice, pokud se nachazi pod
vlivem ndvykové latky a dile tyto programy ukazuji nésledky tohoto chovéni, coZz je
pfi¢innou vzniku dopravnich nehod. Mezi kampané v soucasné dobé podporovanymi
Ministerstvem dopravy CR je fazena Nadace BESIP, kampaii Nemysli§- Zaplati§ a
Domluvme se. Ale také nelze zapomenout na dopravné evropskou bezpecnostni kampai
Cerveného kifZe, kterd byla podpoiena Evropskou unii scilem sniZit poéty nehod na
evropskych silnicich. Alkohol a psychotropni ldtky se €asto podili na vzniku dopravnich
nehod zejména u mladych fidi¢h a u fidi€h s kratkodobou praxi. Vybérem vhodného
ukazatele, 1ze zobrazit disledky dopravnich nehod v urcitém ¢asovém obdobi, mezi ukazatele
jsou zafazeny nésledujici:

e pocet mrtvych
e pocet zranénych

¢ vySe hmotnych, nehmotnych Skod

Ridi¢i, kteif se nachdzeji pod vlivem alkoholu a psychotropnich litek projevuji asto
negativni chovani napf. vysokd rychlost jizdy, nespravny zpiisob jizdy. K dopravnim
nehodam, které jsou zavinény vlivem alkoholu a psychotropnich latek nejcastéji dochdzi ve

dnech volna (soboty, nedéle, svatky) ddle v no¢nich a rannich hodindch, ve kterych se mladi
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lidé vraceji z diskoték a no¢nich klubt. U fidi¢ti motorovych a nemotorovych vozidel, kteii se

nachdzeji pod vlivem navykové latky, prevladaji rizné myty, které ale nejsou pravdivé:

e V prvnim piipadé je uvedeno, Ze fidi¢ pod vlivem alkoholu fidi vozidlo na zaklad¢ kratké
vzdalenosti (10 km) do mista bydlisté, ale faktem je, Ze nejvice dopravnich nehod vznika
bezprostifedné po vyjezdu vozidla do 3 km.

e V druhém piipadé€ si fidi¢ mysli, Ze poZzil malé mnozstvi alkoholu a jeho schopnosti na
fizeni motorového vozidla nemtzou byt ovlivnény, ale fidi¢ se v tomto ptipadé¢ také myli,
protoZe 1 malé mnozstvi alkoholu v krvi ovliviiuje chovéni ucastnika dopravniho provozu.

e V tfetim piipad¢ je uveden fidi¢, ktery je ovlivnén psychotropni latkou a ndsledné ma
pocit, Ze je vice soustfedén na fizeni motorového vozidla a na pohyb po pozemnich
komunikacich, ale tento pocit neni spravny, nebot’ jeho motorika je zpomalend a neni

schopen reagovat s takovou rychlosti jako by se nachézel ve stfizlivém stavu.

V této Casti prace je zndzornén vyvoj nehodovosti na pozemnich komunikacich pomoci
statistickych zdznami a graft. Je nutné rozliSovat dopravni nehody zavinéné chodci a fidici
motorovych, nemotorovych vozidel, pokud se nachdzeji pod vlivem navykové latky. Na
obrazku €. 4 je zaznamendn vyvoj nehodovosti fidi¢t osobnich vozidel pod vlivem alkoholu
podle nejvyS$itho dosazeného vzdélani vinika. Z obrdzku €. 4 lze vycist, Ze nejvySsi
nehodovosti dosahuji fidi¢i s ucnovskym vzdélanim, ktefi casto nedomysleji nésledky svého
chovani. Nizk4 hodnota nehodovosti u tidicl, ktefi absolvovali zdkladni Skolu, je na zdkladé
nizkého poCtu osob patficich do této kategorie. Hodnoty jsou uvedeny
z priméru dlouholetého priizkumu, ktery probihal v roce 2000 — 2008.

Dopravni nehody osobnich automobill pod vlivem alkoholu
podle nejvyssiho dosazeného vzdélani vinika

6% m11%
\ W zakladni vzdélani
35% v W ucnovské vzdélani

stfedni vzdélani

vysoké vzdeélani

W 48%

Obrazek 4 : Nehodovost osobnich automobilli pod vlivem alkoholu podle vzdélani vinika

Zdroj: (5), autor
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V nésledujici tabulce jsou uvedeny dopravni nehody a jejich nasledky zavinéné pod
vlivem alkoholu v roce 2000-2008 v Ceské republice. V tabulce je vidét mirné sniZovéni
poctu dopravnich nehod, ve kterych se vykytuje alkohol. Ke snizovani poc¢tu dopravnich
nehod piispiva Ministerstvo dopravy CR svymi bezpe&nostnimi programy. A také dochdzi ke
snizovani poctu usmrcenych osob pifi téchto nehodich, vlivem zlepSovéni

a modernizace dopravnich prostiedk.

Tabulka 2 : Nehodovost pod vlivem alkoholu v CR

Pocet dopravnich nehod Pocet usmrcenych osob pfti
zavinénych pod vlivem alkoholu nehodéch zavinénych pod vlivem
cekem alkoholu
2000 8 888 109
2001 8297 101
2002 8 566 136
2003 9 067 111
2004 8 445 59
2005 8192 59
2006 6 807 42
2007 7 466 36
2008 7252 80

Zdroj: (11), autor

Nyni nésleduje tabulka s vyvojem dopravnich nehod zavinénymi chodci pod vlivem
alkoholu. Z tabulky lze pozorovat dlouhodoby klesajici trend dopravnich nehod zavinénych
chodci pod vlivem alkoholu. Dopravni nehody s chodci pod vlivem alkoholu vznikaji na
zaklad€ dvou pricin.V prvnim piipad€ chodec nesleduje reakci fidice (zpozorovani chodce)
a ndhle vkro¢i do vozovky. V druhém piipad¢ zejména v nocnich hodinich chodec nevyuziva

prechodu pro chodce a ptechdzi vozovku na neptehlednych a nebezpecnych mistech.
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Tabulka 3 : Dopravni nehody zavinéné chodci pod vlivem alkoholu v CR

Pocet dopravnich nehod Pocet dopravnich nehod zavinénych
zavinénych chodci chodci pod vlivem alkoholu
2000 2 566 374
2001 2239 339
2002 2192 296
2003 1937 252
2004 1911 215
2005 1639 169
2006 1507 171
2007 1576 196
2008 1477 203
2009 1304 203

Zdroj: (11), autor

V nésledujicim obrizku je zndzornéno rozloZeni poctu dopravnich nehod do jednotlivych

kategorii silni¢ni dopravy, ve kterych figuroval alkohol v roce 2009. Z obrazku je zifejmé, Ze

nejvice dopravnich nehod piipadd na fidi¢e osobni dopravy. Dopravni nehody fidi¢t osobni

dopravy vznikaji nejcastéji ve dnech volna, svatcich a v no€nich a Casnych rannich hodinéch.

Ridi¢i ndkladnich vozidel disponuji nizkym poétem zavinénych dopravnich nehod pod vlivem

alkoholu na zéklad¢ vysoké odpoveédnosti za vozidlo a ndklad. U ostatnich kategorii je velmi

nizky pocet dopravnich nehod zavinénych pod vlivem alkoholu ve srovnani s fidi¢i osobnich

vozidel. Tyto hodnoty jsou velmi diileZité pro tvorbu novych bezpecnostnich programt.
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Rozdéleni poc¢tu nehod pod vlivem alkoholu v roce 2009

W fidi¢i osobnich automobil

2% 5%

O,
m 9% fidi¢i nakladnich automobild

6%
M cyklisté

chodci

fidi¢i motocykld a malych
motocyklu

Obrazek 5 : Rozdéleni poctu nehod pod vlivem alkoholu v roce 2009
Zdroj: (11), autor

Nyni nasleduje tabulka s rozdélenim dopravnich nehod v roce 2010 zavinéné pod vlivem
alkoholu nebo pod vlivem alkoholu a psychotropnich litek v jednotlivych krajich Ceské
republiky a pocet usmrcenych osob pfi téchto dopravnich nehodéach. Z tabulky je zfejmé, Ze
k nejvice dopravnim nehoddm vyjddienych v procentech pod vlivem alkoholu
a psychotropnich latek doslo ve Zlinském Kkraji. PoCet usmrcenych pfi téchto dopravnich
nehoddch vyjadienych v procentech je nejvyssi v Plzeiiském Kraji. V tabulce nejsou
zaznamenany hodnoty, pokud se fidi¢ nachdzel pouze pod vlivem psychotropni latky. Policie
Ceské republiky zaznamenala v roce 2010 daliich 151 dopravnich nehod, kdy vinik dopravni
nehody se nachdzel pouze pod vlivem psychotropni latky. Pfi t€chto dopravnich nehodédch

pfislo o Zivot 14 osob.
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Tabulka 4 : Nehodovost v krajich v roce 2010 pod vlivem navykové latky

Kraj Pocet nehod v % Pocet v %
usmrcenych
Praha 510 2,85 2 6,90
StredocCesky 651 7,18 12 11,32
JihocCesky 282 9,94 5 6,94
Plzensky 294 10,81 11 22,45
Ustecky 423 6,28 10 16,67
Kralovehradecky 260 7,92 11 19,30
Jihomoravsky 443 8,32 4 5,80
Moravskoslezsky 625 8,67 12 17,14
Olomoucky 324 8,61 8 18,18
Zlinsky 268 15,38 4 10,53
Vysocina 217 10,51 8 15,38
Pardubicky 272 8,75 12 20,00
Liberecky 259 7,32 3 16,67
Karlovarsky 178 10,67 0 0
Cesk4 republika 5015 7,06 102 13,64

Zdroj: (11), autor

2.2 Naklady spojené s dopravni nehodou

Doprava je podstatnou Casti dnes$ni vyspélé ekonomiky. V dopravé jsou rozliSovany dvé
zakladni stranky. V prvnim pfipad¢€ je doprava vnimana jako velmi prospéSnd pro spolecnost
rychld, flexibilni, ale v druhém piipad¢ je pfi¢innou vzniku dopravnich nehod, pfi kterych
vznikaji hmotné Skody, lehkd zranéni, t€Zka zranéni. Jednotlivé slozky ndkladd se urcuji
podle nasledkt dopravnich nehod, nehody se smrtelnym zranénim, t€Zkym zranénim, lehkym
zranénim a s hmotnou Skodou. Vznikem dopravnich nehod spolecnosti vznikaji nédklady
a ztraty, které miZeme roz¢lenit na piimé (souviseji s prubéhem dopravni nehody) a nepiimé

(jsou vazany k nasledktim dopravni nehody) naklady.
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Mezi piimé naklady patii naklady na zdravotni péci tj. rychla zdravotnickd pomoc,
ambulantni 1é¢ba a nasledna rehabilitace. Néklady na hasic¢skou zdchrannou sluZbu tj. vyjezd
hasi¢ské zachranné sluzby k dopravni nehod¢ a nésledné prace pii poskytovani pomoci.
Néklady hmotnych Skod na vozidle, u kterych se sleduje zejména havarijni pojisténi vozidel

a pojisténi odpovédnosti za Skodu zplisobenou provozem vozidla.

Mezi nepiimé naklady jsou fazeny administrativni ndklady (ndklady policie, soudu,
pojistoven). Ndéklady policie zplsobené zajiSténim, vySetfovanim dopravni nehody
a vypracovani znaleckych posudkii. Ndklady soudnich pracovniku a znalcti, kteti se zabyvaji
témito piipady. Ndklady pojistoven na likvidaci pojistnych udélosti. Naklady ztrdt z produkce
tvofi nejvyssi poloZku ndkladi a jsou vypocitdvany z hrubého domaciho produktu
a z produktivniho véku obyvatel. Do ndkladl socidlnich vydaji patii nemocenské pojisténi,

invalidni a vdovské diichody.

Néklady

Primé naklady Nepiimé naklady
Néklady na zdravotni péci Administrativni naklady PojiStovny
Néklady na hasi€. zachr. sluz. Ztraty na produkci — Soudy
Hmotné Skody Socidlni vydaje L{ Policie

Obrazek 6 : Schéma rozdéleni nakladu

Zdroj: (12), autor
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3 POSTUPY PRI VYSETROVANI DOPRAVNI NEHODY A NAVRHY NA
ZPRISNENI POSTIHU

Tato &dst price se zabyvd postupem Policie Ceské republiky pii vzniku a priibdhu

dopravnich nehod. Také jsou uvedeny zmény navrhil na postihy a opatfeni, které by mély vést

ke snizeni nehodovosti na ¢eskych silnicich.

3.1 Postup Policie Ceské republiky p¥i vzniku dopravni nehody

Pii dopravni nehodé¢ muze vzniknout situace, pfi které neni povinnost hldsit vzniklou

dopravni nehodu Policii Ceské republiky, ale je tieba pisemné vyplnit protokol, ktery se

nazyva Zaznam o dopravni nehod¢. V tomto protokole jsou uvedeny:

zékladni udaje o vozidle (RZ, tovarni znacka, objem motoru)
udaje o zucastnénych osobach dopravni nehody (pfijmeni, adresa, rodné ¢islo)

nakres vzniklé dopravni nehody (poloha vozidel pii vzniku dopravni nehody)

Policie Ceské republiky nenf informovéana o dopravni nehodé v nasledujicich piipadech:

pii dopravni nehodé nedoslo ke zranéni osob
pokud Skoda na majetku neni vyssi nez 100 000 K¢
pokud nevznikla Skoda na majetku tteti osoby

ucastnici dopravni nehody se musi shodnout, kdo je vinikem

Pokud nejsou splnény ndsledujici pozadavky, vznikd povinnost tcastnikim dopravni

nehody nebo osobdm, kteii jsou svédky dopravni nehody nahldsit tuto skutecnost na tisnovou

linku nebo Policii Ceské republiky. Policista, ktery obdrZi oznameni o dopravni nehodg je

povinen zapsat do Protokolu udalosti nasledujici udaje:

¢as, datum ozndmeni dopravni nehody

jméno, piijmeni osoby, kterd oznameni podala

misto vzniku a charakter dopravni nehody

casovy zdznam o vyslani vyjezdové skupiny k dopravni nehodé

zaznamend jméno a pifjmeni policisty, ktery ozndmeni prevzal
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Po piijezdu vyjezdové skupiny k dopravni nehodé jsou policisté povinni vyuZivat reflexni
vestu, kterd je soucdsti jejich zakladniho vybaveni. Na misté se snaZzi zjistit zakladni udaje
dopravni nehody mezi, které jsou fazeny nasledujici:

e poskytnuti prvni pomoci, neodkladné oSetfeni nebo jiné pomoci

® odstranéni piekdzek hroziciho nebezpeci

e zdkladni informace opera¢nimu stfedisku policie o priitbéhu dopravni nehody

e provedeni orienta¢niho vySetieni popiipad¢ odborného 1ékatského vySetieni

e zajisténi obnoveni plynulosti silni¢niho provozu

Po poskytnuti neodkladnych tkonti policisty, vyjezdova skupina ptfizve na misto dalsi
osoby (Vojenskou policii, nehodovou sluzbu), kdy jejich vyzvéni je zdvislé na charakteru
dopravni nehody. Pokud je zde podezieni ze spachani trestného ¢inu, do vysetiovani se dale
zapojuje krimindlni policie a vySetfovani, ale pokud podezieni ze spachani trestného ¢inu neni
zaznamendno, vyjezdova skupina postupuje podle internich piedpisii policejniho prezidenta.
Vyjezdova skupina déle zajisti ohleddni dopravni nehody, kdy cilem ohledani je zjistit
nejrychleji a nejpresnéji nasledujici informace:

e dikazy a pfiCiny, které se tykaji okoli dopravni nehody

e divod zavinéni dopravi nehody (poruseni pravidel silnicniho provozu)

e stav vozovky, umisténi dopravnich znacek, nejvyssi dovolend rychlost

¢ povétrnostni podminky na misté dopravni nehody (snih, dést’, viditelnost)

e 7ajiStuji stopy na misté dopravni nehody (umisténi vozidel)

e zranéni, zdravotni potiZe tcastnikii na misté dopravni nehody

Dalsi povinnosti vyjezdové skupiny je tvorba ndcrtku dopravni nehody, ktery zajistuje
zékladni informace o dopravni nehodé¢:

e poloha dopravnich prostiedkli

¢ umisténi dopravniho znaceni a dalSich pfedmétt souvisejicich s dopravni nehodou

Nécrtek musi byt provddén z jednoho neménného mista z divodu ndsledné orientace
osob, které nebyly piitomni u vySetfovani dopravni nehody. Policista takto vypracovany
nacrtek predlozi k podpisu ucastnikiim dopravni nehody (vinik,obét’), odmitnou-li podepsat
takto zakresleny nacrtek, policista tuto skutecnost zaznamend do spisu a podepiSe ndcrtek

sam. Déle na mist¢ dopravni nehody musi byt provedena forodokumentace nebo
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videodokumentace, kterd poskytuje ndzornou piedstavu rozmisténi objektd pfi dopravni
nehodé (poloha vozidel, dopravni znaceni, poSkozeni vozidel, poSkozeni interiéru vozidla).
Pted provedenim fotodokumentace policista oznaci jednotlivé predméty Cisly, u kterych bude
nasledn¢ provadéna fotodokumentace, kterd je velmi dulezitd ke zpracovani Protokolu
o nehodé v silnicnim provozu. Po provedeni téchto tkoni policista na misté dopravni nehody
pozada o vysvétleni od ucastnikli a svédkti dopravni nehody a zajisti diikazni prostfedky, ze
kterych provede iiredni zdznam. Ktery nechd podepsat ticastniky dopravni nehody a nésledné
ho ptiloZi k Ozndmeni o dopravnim prestupku. Uredni zdznam je velmi duleZity pfi
rozhodovéni soudu a dal$ich organti v pfestupkovém nebo trestnim fizeni. Po ukonceni Setieni
dopravni nehody policista vyplni potiebné tdaje do Informacniho systému zpracovdni
a evidence dopravnich nehod v prostiedi Lotus Notes. Tento systém je elektronicky
a informace policista vypliiuje po ndvratu z mista dopravni nehody na policejni stanici. Po
provedeni téchto ikont policista zpracuje a provede zdlohu potizené fotodokumentace, kterou
pfiloZi ke spisu. Dalsi povinnosti policie je kontaktovat pfisluSnou pojistovnu a v nutnych
piipadech i spravce pozemni komunikace (poSkozeni vozovky, dopravniho znaceni). Urceny
pracovnik nebo velitel dopravnich nehod provadi kontrolu spisového materidlu a jeji vysledek

zaznamend do tiskopisu Pldn Setieni a kontrolni list.
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Obrazek 7: Schéma postupu pii vzniku a vySetfovani dopravni nehody

Zdroj: Autor

3.2 Navrhy na zpiisnéni postihi

Nyni jsou uvedeny navrhy na zpiisnéni postihii za vybrané prestupky v silni¢ni doprave.

3.2.1 Navrh na zménu v problematice osoby blizké

Jako prvni je vénovdna pozornost problematice z prestupkového zdkona osobé blizké.

Nejprve je uvedeno soucasné znéni tohoto zdkona a poté jeho navrhovand zména.
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Soucasné znéni zakona ¢. 200/1990 Sb., zakon o prestupcich, ve znéni pozdéjSich
piredpist

(1) Prestupky podle § 49 odst. 1 pism. b) a c) a prestupky podle § 22 odst. 1 pism. h) a § 50
spachané mezi blizkymi osobami, jakoZ i prestupky podle § 49 odst. 1 pism. a) se
projedndvaji jen na navrh postizené osoby, jejtho zdkonného zastupce nebo opatrovnika (dale
jen "navrhovatel").

(2) U prestupku, ktery lze projednat jen na navrh, lze ndvrh podat ptfisluSnému spravnimu
orgdnu nejpozdéji do tif mésich ode dne, kdy se navrhovatel dozvéd€l o piestupku nebo
0 postoupeni véci orgdnem Cinnym v trestnim fizeni. V ndvrhu musi byt uvedeno, kdo je
postiZzenou osobou, koho navrhovatel oznacuje za pachatele a kde, kdy a jakym zpiisobem m¢l
byt piestupek spachan.

(3) Vyjde-li v fizeni o ptestupku podle § 49 odst. 1 pism. b) a c) nebo prestupku podle § 50
zahdjeném na nédvrh najevo, Ze skutek nebyl spidchdn mezi osobami blizkymi, pokracuje se
v fizeni z Gfedni povinnosti.

(4) Osobou blizkou se rozumi piibuzny v pokoleni pfimém, osvojitel, osvojenec, sourozenec
a manZzel, partner 16); jiné osoby v poméru rodinném nebo obdobném se pokladaji za osoby
sobé navzdjem blizké jen tehdy, kdyby tjmu, kterou utrpéla jedna z nich, druhd pravem

pocitovala jako djmu vlastni.

Navrhovana zména

Stdvajici ustanoveni zdkona velice stéZuje prici PCR a dalSich orgdni &innych
v prestupkovém fizeni. Jednd se o ustanoveni, které je velice Siroce pojato a je nadmiru
zneuZzitelné, protozZe provozovatel nebo vlastnik vozidla nemusi uvést kdo, kdy a kde vozidlo
vyuzival. Ve vSech prestupkovych fizenich vedenych proti jeho osobé se muze vlastnik ¢i
provozovatel odvolat na osobu blizkou, kterou nemusi uvést a na zdklad¢ toho se stava ptipad
nevyfesitelny.
Nyni je navrhovédna veSkerd odpovédnost vlastnika ¢i provozovatele vozidla ve vSech
prestupkovych fizenich tykajicich se silni¢ni dopravy a pokud ptestupek nespachal pravé
vlastnik ¢i provozovatel, tak on musi piedlozit osobu, kterd se prestupku dopustila. Jestlize
neni schopen ani ochoten uvést osobu piestupce, tak je brano, Ze piestupek spdchal on a je
vedeno fizeni proti jeho osobé. Tato zména by vedla k odpadu problematiky nemoZnosti
vyfesSit pfipady (dopravni piestupky) pro odkazovani se na osobu blizkou a stouplo by i

sebevédomi policistil a dalSich orgdnt Cinnych v pfestupkovém fizeni. Je tedy navrhovdno,
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aby toto ustanoveni bylo upraveno v prestupkovém zdkoné tak, Ze na piestupky v dopravé se

osoba blizkd nevztahuje.

3.2.2 Navrh na zménu v poskytovani informaci k PCR od pojist'oven

Tato &dst price se zabyvd omezenym dohledem Policie Ceské republiky nad nehodovosti

v silni¢nim provozu a proto je uvedeno opatieni, které by mélo tuto situaci zmenit.

Stavajici stav
Policie Ceské republiky nenf informovéna o dopravni nehodé v ndsledujicich piipadech:
® pii dopravni nehod¢ nedoslo ke zranéni osob
¢ pokud Skoda na majetku neni vyssi nez 100 000 K¢
¢ pokud nevznikla Skoda na majetku tieti osoby
e (castnici dopravni nehody se musi shodnout, kdo je vinikem
Toto je piimo uvedeno v § 47 zdkona ¢. 361/2000 Sb., zdkon o silniénim provozu na

pozemnich komunikacich, ve znéni pozdé¢jsich predpisii

Navrh zmény

V rdmci piipravy této prace byl navstiven Dopravni inspektorat v Hradci Kralové a od
pracovniki bylo zjiSténo, Ze pravé toto ustanoveni zabrainuje v postihu spousty piestupct,
kteif mohou své piestupky opakovat i n&kolikrit po sob& a PCR toto ani nezjisti. Je brano
kladng, Ze nenf tolik PCR pro malicherné piipady obtéZovéana a miize se vénovat sloZit&j$im
piipadiim, ale zaroveii je negativni nepostiZitelnost opakovani prestupk.

Zde je navrhovdno, aby bylo mozné poskytovat informace o dopravnich nehodach ze
strany pojistoven k PCR. Timto by mohli byt odhaleni neodpovédni ¢ nedostatednd
vyskoleni fidi¢i a mohlo by se piedejit vétsim Skoddm na majetku, ¢i dokonce na zdravi.
Policie Ceské republiky by nésledné, dle svého zvéZeni o zdvaZnosti prestupku, mohla vést
dodate¢né prestupkové fizeni proti konkrétnimu pfestupci a pusobit tak zejména preventivng.
Za tyto prestupky by mohly byt uloZzené pouze blokové pokuty, z kterych by byly
financovany pouze programy na zvySeni bezpecnosti (BESIP, Nemysli§ - ZaplatiS) na

¢eskych silnicich.

40



3.2.3 Navrh na upravu povolené hladiny alkoholu v krvi rFidi¢e

Nyni je feSena problematika tykajici se obsahu alkoholu v krvi fidice na zdkladé tohoto je

navrzeno opatfeni, které by mélo usnadnit préaci spradvnim organiim a Policii Ceské republiky.

Stavajici stav

V ustanoveni § 5 odstavec 2 pism. a, b) zdkona ¢. 361/2000 Sb., zdkon o silni¢nim provozu na
pozemnich komunikacich ve znéni pozdéjSich pfedpist je dano, Ze fidi¢ nesmi pred jizdou ani
béhem jizdy pozit jakékoli mnoZstvi alkoholického ndpoje a tedy v tomto piipad¢ se jednd se
o tzv. ,, nulovou toleranci ,,.

Pfi navstévé Dopravniho inspektoratu v Hradci Krilové bylo zjisténo, Ze nulova tolerance
Ze pokud naméfend hladina alkoholu v krvi neni vyS$i nez 0,24 promile neni tato hladina
alkoholu v sou¢asném pravnim stavu postizitelnd. Policie takovyto pfestupek zadokumentuje
a nasledn¢ predd spravnimu orgdnu k vyfizeni a spravni orgdn prestupek odlozi, nebot
u takovéto namétrené hodnoty nelze bez pochyby urcit, zda se jedna o alkohol ¢i jiné obdobné

latky napf. potraviny, 1éky apod..

Navrh zmény

Tento problém lze vyfesit dvéma zpisoby :

e Zde je navrhovéno, aby se dechové analyzatory kalibrovaly na zdkladni hranici 0,3
promile alkoholu v krvi. Pokud by u kontrolované osoby byla namétfena hladina alkoholu
v krvi do hranice 0,3 promile vysledkem tohoto méreni je 0 promile alkoholu v krvi. Cimz
je mysleno, Ze naméfend hodnota alkoholu v krvi do 0,29 promile nebude vlbec
pristrojem zaznamendna, ale pfi dosazeni hranice 0,3 promile a vice by doslo

k zaznamenavani vysledku méfeni.

® Nyni je navrhovéno, aby pfistroj byl kalibrovan stéle na stejnou hranici (0O promile), ale
znéni zdkona by bylo upraveno tak, Ze prestupku se dopusti ten, u koho je namécfend
hladina alkoholu v krvi 0,3 promile a vice. Do této hladiny se na fidic¢e hledi, Ze neni pod

vlivem alkoholu.
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Od tohoto je ocekavdno zejména feSeni skutecného alkoholu v krvi pfisluSnymi organy
a nikoli pouze administrativni feSeni dopfedu nefesitelného problému. Jestlize do namétené
hodnoty 0,24 promile alkoholu v krvi nelze stejn¢ pfestupce postihnout, tak se domnivam, Ze

navrhovand zmeéna by nijak nulovou toleranci neohrozila.

3.2.4 Navrh na upravu v poskytovani informaci o situaci v silni¢nim provozu

Tato zména se tykd poskytovani informaci dcastnikiim silni¢niho provozu o vyskytu

policejnich hlidek a dalSich kontrolnich orgéni.

Stavajici stav
Prostfednictvim hromadnych sdélovacich prostiedkii — zejména radii, jsou fidici po cely den

stile informovéni o vyskytu policejnich hlidek a zejména radarti s policejni obsluhou.

Tato situace je negativni k provozu na pozemnich komunikacich, a to zejména z divodu
dodrzovéani pravidel silnicniho provozu pouze v hlidanych tsecich a mimo tyto hlidané dseky
fidi¢i pravidla nedodrzuji, protoZe takhle poskytované informace maji na fidi¢e psychologicky
efekt. Ridi¢i, ktef{ projizd&ji CR, se snaZi mapovat stanovi§té hlidek dopravni policie
a nésledn¢ se témto udsekiim vyhnou ¢i je projedou podle pravidel a na ostatnich dsecich
pravidla nedodrzuji. Z daného hlediska je povazovdno za uziteCné informovéani pouze
o dopravnich kongescich a dopravnich nehoddch s dlouhotrvajici prodlevou k uvedeni
vozovky do plynulého provozu.

Zde je uveden obdobny piipad informovani o cCinnosti méstské policie, ktery vstoupil
v platnost 1.1. 2009 a nyni se jednd o jeho zruSeni. Jednd se o oznaceni tseku znackami

(méfeni rychlosti, konec méfeni rychlosti), ktery je méfen méstskou policii.

Navrh zmény
Zékaz poskytovani informaci o policejnich hlidkdch a dalSich kontrolnich organech
v hromadnych sdélovacich prostfedcich. Tato zména by méla zajistit stdlé dodrZovani

pravidel silni¢niho provozu a ndsledné by se zlepsila dopravni situace na silnicich.
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3.2.5 Navrh na zménu bodového systému a zpiisobu financovani silni¢ni dopravy
Nyni je feSen problém s nedostatkem financi na podporu bezpecnostnich programi

a nevyhovujici bodovy systém.

Stavajici stav

V soucasném bodovém systému za prestupek nebo trestny €in fidi¢ obdrzi bodovy i finan¢ni
postih. Tyto postihy jsou neimérné prestupku, ktery fidi¢ spachal. Podle zjisténych informaci
finan¢ni prostiedky, které jsou vybrany za ptestupky, nejsou ddle pouzity na financovani

zélezitosti z oboru dopravy.

Navrh zmény

Ze stavajici pravni upravy by bylo odebrano bodové hodnoceni za piestupky, u kterych je
bodovy postih 1 a 2 body a za tyto prestupky by byly ukldddny pouze finan¢ni sankce, kdy
¢ast takto vybranych finan¢nich prostfedkil by byla pfevddéna na spolecnosti zabyvajici se
prevenci pfed dopravnimi nehodami a vycvikem nezkuSenych ftidi¢h napt. BESIP. Tato
navrZzena dprava by byla daleko efektivnéjsi a méla by vétSi vyznam pro dopravni situaci
v CR. Vyse udélenych pokut je ponechéna na dopravnich odbornicich a na situaci, ve které

k ptestupku dojde.
3.3 Tvorba tras pro kontrolni organy

Tato price se také zabyva tvorbou tras pro kontrolni orginy. Ukolem je zjisténi
minimdlni a maxim4lni vzdalenosti tras v piipadech, kdy Policie Ceské republiky vyjizdi ze
stanice (vychozi bod) a objiZzdi vSechna kontrolni stanovi$té (vrcholy), na kterych provede
méreni rychlosti nebo vySetreni ridice neni-li ovlivnén alkoholem a nasledné¢ se vraci zpét do
stanice (vychozi bod). Trasy (hrany) mezi jednotlivymi kontrolnimi stanovisti (vrcholy) jsou
vybrany tak, aby tvofily problémové a nehodové useky z divodu prevence. Ohodnoceni tras
(hran) predstavuje délku mezi jednotlivymi kontrolnimi stanovisti (vrcholy). Kontrolni
stanovisté byly poskytnuty Dopravnim inspektordtem Hradce Krdlové. Cilem je zjistit, kolik
1ze uspotfit finan¢nich prostfedki na jedno vozidlo pfi vyuzivani minimalni trasy. Vzdalenosti
tras jsou vypolitiny pomoci Littlova algoritmu z oblasti teorie grafi, ktery ma Siroké
uplatnéni pii feSeni raznych typl dopravnich tloh.(13) Jsou zde vypocitiny délky tras

z oblasti Hradce Krdlové a Jaromére. (viz ptiloha)

43



3.3.1 Tvorba tras pro kontrolni organy z oblasti Hradce Kralové

Nyni je feSena problematika tvorby tras pro kontrolni organy z oblasti Hradce Krélové, ve
které je cilem zjistit nejkratsi a nejdelsi trasu policejniho vozidla pii objizdéni kontrolnich

mist.

A) Minimalni vzdalenost trasy z oblasti HK =20 km

V1 — Dopravni inspektorat v HK
V2 — Stadion MalsSovice v HK
V3 — Zdravotni Skola v HK

V4 — Letisté v HK

V5 - Zavod Ferona v HK

V6 — Restaurace Duran v HK

Obrazek 8 : Graf s minimalni vzdélenosti trasy z oblasti HK

Zdroj: Autor
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B) Maximalni vzdalenost trasy z oblasti HK = 22,3 km

V1 — Dopravni inspektorat v HK
V2 — Stadion MalSovice v HK
V3 — Zdravotni Skola v HK

V4 — Letisté v HK

V5 - Zavod Ferona v HK

V6 — Restaurace Duran v HK

Obrazek 9 : Graf s maximdlni vzdélenosti trasy z oblasti HK

Zdroj: Autor

C) Rozdil vzdalenosti tras z oblasti HK
Rozdil vzdalenosti maximalni a minimalni trasy pro kontrolni organy (PCR) je 2,3 kilometr

coz predstavuje 10,31 %.
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3.3.2 Tvorba tras pro kontrolni organy z oblasti Jaroméie

Nasledujici ¢ast této prace se zabyva usporou kilometrti policejnich vozidel pii objizdéni

kontrolnich mist z oblasti Jaromére.

A) Minimalni vzdalenost trasy z oblasti Jaromére = 50,4 km

V1 Vs
21,4

V1 - Dopravni inspektorat v HK

V2 — Josefov na to¢né

V3 — Jaromér autobusové nadrazi

V4 V4 — Jaromérf Na Cihelnach
V5 — Jaromeér Josefov Picimberk

V6 — Smifice benzinova stanice

Obrazek 10: Graf s minimalni vzdélenosti trasy z oblasti Jarométe

Zdroj: Autor
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B) Maximalni vzdalenost trasy z oblasti Jaroméie = 65,8 km

V1
214 V3 V1 — Dopravni inspektorat v HK

V2 — Josefov na to¢né
V3 — Jaromér autobusové nadrazi

V4 — Jaromér Na Cihelnach

V4
V5 — Jaromér Josefov Picimberk

V6 — Smifice benzinova stanice

Obrazek 11 : Graf s maximalni vzdalenosti trasy z oblasti Jaromé&ie

Zdroj: Autor

C) Rozdil vzdalenosti tras z oblasti Jaroméie
Rozdil vzdilenosti maximalni a miniméln{ trasy pro kontrolni organy (PCR) je 15,4 kilometrt

coz predstavuje 23,40 %.

3.3.3 Naklady na vozidlo

V dnesni dobé je cilem vSech podnikli a organizaci minimalizovat provozni ndklady.
Z grafii tras pro kontrolni orgdny z oblasti Hradce Krdlové neni rozdil kilometrii pro
maximalni a minimdlni trasu tak znacny, toto je zpusobeno kratkymi vzdilenostmi mezi
kontrolnimi stanovisti. Velmi diilezité je naplanovani nejkratsi trasy vozidla z divodii:
® Uspory paliva
e opotiebeni vozidla

e zkriceni neproduktivniho ¢asu policisti

Nésledujici vypocet ukazuje dsporu spotfebovaného paliva vozidla pfi vyuziti minimalnich
tras. Rozmezi spotieby policejniho vozu v méstském provozu je 8 - 12 litrGi pohonnych hmot

na 100 km, proto predpoklddand spotieba (S) je volena 10 litri pohonnych hmot na 100 km.
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Cena za 1 litr paliva (P) je 36 K¢. Je ptedpokladdno, Ze vozidlo provadi kontrolu (K) 4- krat
za tyden. Ijspora v oblasti HK (UHK) je 2,3 km a v oblasti Jarométe (UJ) 15,4 km. Rok (RT)

obsahuje 52 tydnt.

Vypocet uspory paliva jednoho vozidla

TU=2*UHK +2 *UJ
TU - tydenni vyse vspor [km]
UHK- dspora v oblasti Hradce Krdlové [km]

Ul - ispora km v oblasti Jaromére [km]

TU=2%23+2%15,4=354km

RU =RT * TU

RU - rocni vyse vspor [km]
RT — pocet tydnii za rok

TU - tydenni vyse tispor [km]
RU =52 * 35,4 = 1841 km

RS=RU*S

RS — rocni spotreba paliva [1]
RU - rocni vyse tispor [km]

S — spotreba paliva [l]

RS = 1841 * 10/100 = 184,1 litrd

RUF=RS *P

RUF - rocni vyse usetienych financnich prostredkii [ K¢]
RS — rocni spotreba paliva [1]

P — cena za 1 litr paliva [K¢]

RUF = 184,1 * 36 = 6627 K¢
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Z vypoctu uspory paliva vozidla je ziejmé, Ze je velmi dileZité napldnovat trasu
policejniho vozidla. Ro¢ni vySe uSetfenych finan¢nich prostfedkd neni piili§ vysokd, ale
v dob¢ krize je cilem vSech organizaci a spoleCnosti minimalizovat ndklady. Pfi aplikaci
Littlova algoritmu na celou Ceskou republiku, lze uSetfit vy$§i mnoZstvi finanénich

prosttedk, které mohou byt pouzity na financovani dalSich programi z oboru dopravy.
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ZAVER

Ve zpracovani této prace jsou vysvétleny jednotlivé zakony, které se vztahuji k fizeni
vozidla pod vlivem alkoholu nebo psychotropni latky. Ddle je uvedeno chovani fidice
v silniénim provozu, je-li pod vlivem psychotropni litky a pfi riznych hladindch alkoholu
v krvi. Také zde jsou rozdé€leny psychotropni latky do jednotlivych kategorii a jsou uvedeny
vSeobecné vlastnosti téchto latek. S timto souvisi problematika nehodovosti, je-li fidi¢ pod
vlivem alkoholu nebo psychotropni latky. Dale jsou uvedeny ndklady na dopravni nehody,
které jsou c¢lenény na pfimé a nepiimé. Mezi nepiimé ndklady jsou fazeny i ndklady Policie
Ceské republiky, u které je uveden postup pii vySetiovani dopravni nehody. Jsou popsany
metody, kterymi se provadi zjiStovani stavu fidice, je-li ovlivnén alkoholem nebo
psychotropni latkou. V posledni ¢4sti této prace jsou uvedeny a vysvétleny ndvrhy a opatfent,
které by meély zvysit bezpecnost, ohleduplnost a dspory ndkladli v oblasti silni¢ni dopravy

v Ceské republice.

Vysledkem této prace jsou ndvrhy a opatfeni, které souvisi s problematikou provozu na
pozemnich komunikacich a jsou velmi dileZité pro zlepSeni dopravni situace v Ceské
republice. Dale vytvofeni tras z oblasti Hradce Kralové a Jarométe, které jsou urceny pro
Policii Ceské republiky. Pfi vyuZivani téchto tras PCR uSetii zna¢nou vysi finanénich

prostiedk.
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V této Casti prace jsou uvedeny vypocty pro maximdlni a minimdlni trasy policejniho vozidla

z oblasti Hradce Krélové a Jaromére, které jsou provadény pomoci Littlova algoritmu.

Littliv algoritmus
A) Predstaveni

Littlav algoritmus slouZi pro nalezeni maximdlnich a minimélnich hamiltonovskych kruznic
grafu. Nazev ulohy vychdzi ztoho, Ze hamiltonovskou kruznici lze poklddat za cestu
obchodniho cestujictho, ktery musi navstivit vSechna mista (vrcholy grafu), kazdé pouze
jednou a vratit se do mista odkud vysel s tim, Ze celkovd projetd vzdalenost (celkovy Cas
strdveny v dopravnim prostiedku) bude minimdlni. Uloha dlouhou dobu odoldvala usili o jeji
uspésSné vyreSeni. Teprve v roce 1963 Little publikoval pfesnou metodu optimalizace. Little

v algoritmu vyuziva principu metody vétve a hranice.

B) Princip

UvaZujeme, Ze graf je neorientovany a hranové ohodnoceny. Symbol oo vyjadiuje, Ze mezi
vrcholy neni Zaddn4 hrana.
1. krok: V kazdém tddku matice V odeCteme od vSech prvkli minimdlni prvek tradku.

A dostaneme matici V’.

2. krok: V kazdém sloupci matice V', ode¢teme od vSech prvkd minimdlni prvek sloupce.
A dostaneme matici V”.

3. krok: Vysledkem 1. a 2. kroku je minimdln¢ jedna nula v kazdém fadku a sloupci. Secteme
fadkova a sloupcovd minima odecitana v 1. a 2. kroku za ucelem vytvofeni nul v redukované
matici a prejdeme na krok 8.

4. krok: Ohodnotime vSechny nuly v matici V” &islem tak, Ze seCteme minimdlni prvek
v prislusném i-tém fadku a j-tém sloupci (ohodnocovanou nulu nebereme na zfetel).

S. krok: Vybereme pole, které obsahuje nulu s maximalnim ohodnocenim.

6. krok: Vylou¢ime z matice k-ty faddek a i-ty sloupec, ¢imZ dojde k redukci matici sazeb
o jeden tadek a sloupec. Prvky, které by umoZznily pfedCasny vznik hemiltnovské kruznice
poloZime rovno oo.

7. krok: S matici, ktera je vysledkem 6. kroku, provedeme 1. a 2 .krok algoritmu.

8. krok: S matici, kterd je vysledkem 7. kroku provedeme krok 3.
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9. krok: Jestlize vysledkem 6. kroku je matice o rozméru 1x1 je proces ukonceny, v opacném
piipadé pokracujeme krokem 10.

10. krok: Z visicich vrcholl vybereme vrchol s nejmensim ohodnocenim.

11. krok: Jestlize vybrany vrchol odpovidéd posledné uvazované vlastnosti, ptejdeme na krok
4, jinak pfejdeme na krok 12.

12. krok: Mohou nastat 2 moZnosti. Visici vrchol vybrany v 10. kroku odpovidé vlastnosti,
potom v matici odpovidajici této vlastnosti zménime hodnotu Vij” na oo. Nebo visici vrchol

neodpovida vlastnosti a pokracujeme 4. krokem.

Tvorba tras pro kontrolni organy z oblasti Hradce Kralové

A) Hradec Kralové — minimalni trasa pro kontrolni organy
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B) Hradec Kralové — maximalni trasa pro kontrolni organy
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Tvorba tras pro kontrolni organy z oblasti Jaroméie

A) Jaromér — minimalni trasa pro kontrolni organy

139

32

23

23

25

76
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B) Jaromér — Maximalni trasa pro kontrolni organy

25

116

114
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