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Slovni vyjadieni k hodnoceni bakalaiské price:

Téma bakaldiske prace studentky Aleny Svecové je zaméfené na problematiku dusevni
hygieny v praci porodni asistentky.

V teoreticke Gdsti charakterizuje duSevni hygienu, stres, vénuje se relaxaci a v zdveéru
sminila syndrom vyhofeni a asertivitu, I ples velkou Sifi témat, je tato Cast piehledna,
vytknout by se dalo pouze nékolik nepfesnosti. Pfi déleni ¢asu porodni asistentky na
jednotlivé aktivily studentka uvadi - zajisténi vlastnich potfeb a sem zahrnuje kromé hygieny
také vaieni, prani a dalfi domaci price. Stejné tak i s dalsim jejim tvrzenim, Ze Zeny jsou
difve unaveny, profode pracuji vice by se dalo Gspéiné polemizoval. V pripadé, 7e vyznam
relaxacnich technik spodiva v lom, e napomahaji vzniku nejrizngjiich poruch se ziejmd
jedna pouze o nepozornost, Do kapitoly joga je piifazena aromaterapie a muzikoterapie,
5 ¢im? nelye souhlasit,

Vyvkumnou &ast tveil zpracoviani dotazniki, ¥ tvodu se studentka dopousli terminové
nejednotnosti (vyzkum - prizkum). Samoiné zpracovani psobi mdlo pichledns, ncktera
shrnuti jsou nepfesnd. U polozky €.18, kde je mozné vyuZit vice moZnosti, je opét patri
nepfesnost, U polozek 24 + 25 a 26 + 27 neni zcela jasnd, jaky byl vychozi vzorek
respondenttl,

V zivéru price se opél objevuji terminové nepfesnosti, kieré plsobi zmateng a je zigjme,
7e se projevui disledky nedodrZeni metodického manudlu pro vypracovéni bakaldfske prace,
Vizkumna otdzka neni vyzkumny zdmér a proto tedy nelze provadét hodnoceni a odpovidat
na otizku terminy .. vyzkumné Setfeni ncbo zimér® se splnil nebo ne,

Doplitujici otdzky pro obhajobu bakalirské price:
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. Jak byste jednodude charakterizovala asertivitn?

2. Je stresovi lolerance u vech lidi stejna?

T

. Jak¥m zptisobem jste ziskavala dotazniky elektronickou formou (byly rozesilany na
piesné adresy)?

|
Vyslednada klasiflikace (moZnosti klasifikace - vyborng,
vyborné minus, velmi dobfe, velmi dobie minus, dobfe, nevyhovel) velmi dobfe

s

Doporutuji / nedoporuéuji bakalifskou praci k obhajobé.
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