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Slovni vyjadreni k hodnoceni bakalarské prace:

Vit Blanaf nas ve své préaci seznamuje s problematikou spokojenosti seniorti v psychosociélni oblasti,
coz vnima jako téma aktualni a dilezité vzhledem ke starnuti nasi populace. V praci si stanovuje tii
vyzkumné cile, které se tykaji psychické spokojenosti seniort, vliv mista bydlist€ a vyznam zvifete
pro spokojenost seniort.

V teoretické Casti student podava veelku obecny a struény pohled na starnuti a staii. Zaméfuje
pozornost na osobnost starého ¢lovéka a strategie vyrovnavani se s vlastnim stafim. Na zakladé
riznych literarnich zdroji student piehledné a srozumitelné shrnuje kvalitu socialni stranky Zivota
seniorli. V praci se do¢teme i o problematice ageismu a je zde zminéno velmi dulezité téma, a to
plnohodnotné prozivani a komunikace v terminalnim stadiu Zivota.

Celkovée mila prace. Je z ni citit osobni angaZzovanost a zdjem o seniory. Z textu jsou patrné
hodnoty jako tcta, tolerance, vlidnost, dilezitost vztahi, hodnota jedine¢nosti kazdého jedince a
kvalita Zivota. Prace neni nikterak velkolepa. Nema piehnané cile. Je spise struéna, prehledna,
popisnd, dobre ¢lenéna, uhlazena, ¢tiva, vystizna. Student pouziva péknou stylistiku a prace je
v podstaté gramaticky a slohové bezchybna. Neshledavam zde nic nesrozumitelného laické i odborné
vefejnosti. Odbornost textu je pfijatelna. Prace nesrovnava studentovy poznatky s jinymi zdroji a
autory. To je Skoda, protoZe by to pifidalo na hodnoté prace.

Ve vyzkumné Casti si student stanovit tfi vyzkumné zaméry. Ocenuji provedeni pilotni studie.
Skoda, Ze neni pro zajimavost piilozen piivodni dotaznik. Neni zde uvedeno, pro¢ byly zvoleny pravé
tyto vyzkumné zaméry a jak tim chtél student pfispét k praktickému vyuziti v ramci v oSetfovatelstvi.
Tato piima souvislost mi zde chybi. Dotaznik obsahuje 21 otazek. Vysledky z dotazniku ukazuji
zajimavy prehled o zivoté a spokojenosti seniorii ve méstech a na vesnicich. Nékteré otazky ptimo
nesouvisi s vyzkumnym zamérem. Zadna z otazek bohuzel pfimo nezodpovida to, abychom byli
jednoznacné schopni posoudit, zda vyzkumny zamér ¢.3 (Lidé chovajici domaci zvife se citi méné
osaméli a vice potiebni nez ti, ktefi o zvife nepecuji.) Studentiiv zamér byl dobry a rozumim, jak to
myslel. Z odpovédi na otazky je ziejmé, Ze néktefi seniofi zvifata chovaji, vénuji mu znaénou ¢ast
Casu, obohacuje je a zmirfiuje samotu, ale pomoci zadné otazky nezjistime, zda je to vice, ¢i méné nez
u lidi, ktefi zvife nemaji. Nikde neporovnavame miru samoty u téchto dvou skupin seniorti. Proto
zpochybiiuji spravnost usudku, ze vyzkumny zamér byl potvrzen. Clovék vénujici se napf. jinému
¢lovéku misto zvifeti, mize mit mensi poct samoty neZ ten, ktery ma napf. psa.

Otézka €.6, ktera ma slouzit ke zjisténi, jak Casto jsou seniofi v kontaktu se ¢leny rodiny,
nezohlediiuje, zda seniofi spolu s rodinou bydli, nebo ne. Tuto otazku student pouziva k potvrzeni
vyzkumného zaméru ¢.2. Student si vSak je védom toho, Ze to muZe pfinést uréité zkresleni vysledki.
Ve vyzkumné ¢asti jsou pékné, Gihledné a srozumitelné grafy a tabulky. Zpracovani vysledki do
tabulek a grafii je bezchybné. Ve vyzkumu je dostate¢ny vzorek respondenti. V komentafich pod
tabulkami a grafy nedochazi k ukvapenym zavérim. Ze zavéru vyplyva, Ze pro studenta byly
prinosnéjsi zkusenosti nez vysledky vyzkumu a dosazeni spravnych vyzkumnych zamérd. To mize
byt jak silnou, tak slabsi strankou prace. Chybi zde naznak, jak tuto informaci uplatnit v praxi, jak ji
vyuzit a zpracovat ke zlepSeni kvality péce o seniory. V praci nedochazime k novym zavérim a
doporu¢enim. Vit Blanaf spiSe vyzyva k osobni angazovanosti a ukazuje dilezitost hodnot, coZ je ale
v dnesni spole¢nosti velmi cenné. Prace spliiuje pozadavky na formalni Gpravu dle manuélu FZS Upa.
Poznatky a literatura jsou aktuélni.

Dopliiujici otazky pro obhajobu bakalafské prace:
Jak byste pouzil zjisténé vysledky do praxe?
Jaké jsou nejcasté;jsi pri¢iny depresi u seniort?

Vysledna klasifikace (moznostiKklasifikace - vyborng,
vyborn€ minus, velmi dobfe, velmi dobie minus, dobte, nevyhovél) Vyborné minus

Doporuéuji / nedoporucuji bakala¥skou praci k obhajobé.

Dne: 24.5.2010 Podpis oponenta prace
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