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1. UVOD

Se zvySujicim se poctem obyvatel se zvySuji 1 naroky na dostatecné zasobovani
zemédé@lskymi plodinami. Na tyto plodiny se, pro jejich lepsi a rychlejsi rist, vyuziva
agrochemickych latek v zastoupeni stimulatorti a inhibitora.

Pesticidy maji pfevazné inhibicni ¢i destruujici G¢inky ( nékteré herbicidy maji
v nizkych davkach i stimulacni G¢inek ). Latky se hojné¢ vyuzivaji v zemédélstvi, ale 1 v
lesnictvi, sadafstvi, veterinarni, humanni medicin€ ¢i v béZzné domacnosti.

Intoxikace pesticidy vychazi z jejich Cetnosti styku, kdy jsou nejvice ohrozeni lidé ve
vyrob€ a pfi jejich uziti. Mezi uzivatele mizeme zaradit pracovniky v zemédélstvi a bézné
uzivatele v domacnosti a na zahradkach. VétSina intoxikaci probiha pod obrazem nahodného
kontaktu, kdy dojde k poruseni bezpecnosti prace ¢i bezpecnostnich pokynd.

K nejnebezpecnéjSim pesticidim patii organofosfaty, jimiz se ve své diplomové praci
zabyvam ve vétsi mife pro jejich ucinky. Pusobeni organofosfatii je ireverzibilni, zivot
ohrozujici a vyzaduje vzdy hospitalizaci ¢i [é€bu.

Vyzkumnou ¢ast jsem zaméfila na studenty stfednich odbornych $kol se zamétenim
na zemédélstvi a ekologii ( stfednich zemédélské Skoly ). Vybér studentd jsem zvolila podle
moznosti nejvyssiho stupné informovanosti, ¢ili u studentd maturitnich ro¢nikii pted slozenim
maturitni zkousky. K provedeni vyzkumu jsem se zamcéfila na vice Skol, ke zpétnému

porovnani urovné informovanosti na jednotlivych Skolach.

2. CIL PRACE

Cilem préce je zjistit informovanost studentii maturitnich ro¢niki stiednich odbornych
Skol se zaméfenim na zeméd¢lstvi a ekologii ( stiedni zemédé€lskych Skol ) o laické a
zdravotnické prvni pomoci pii intoxikaci pesticidy. Zaméfeni na tyto studenty je ucelové,
protoZe jsou potenciondlnimi uzivateli téchto latek, tudiZ riziko kontaktu ¢i intoxikace je
vysoké.

Také porovnani rozsahu vyuky a ziskavéani informaci o dané problematice je cilem
vyzkumné prace. Studenti by méli ziskavat informace nejen o pesticidech samotnych, ale i o
jejich ucinku na lidsky organismus, o prvni pomoci pii kontaktu s latkou a hlavné o

bezpecnosti prace jako o preventivnim opatfeni k predchdzeni intoxikaci.



3. TEORETICKA CAST

3.1 OBECNA INTOXIKACE

Toxikologie studuje Skodlivé ucinky chemickych latek na lidsky organismus. Cilem
toxikologie je definovat toxicitu latky, tedy jeji chemické vlastnosti a pisobeni na zivy
organismus, zjistit mnozstvi ( davku ), kterd poskozeni mize zpusobit a zjistit, jaké ma latka
predpokladané lokalni a systémové poskozujici uéinky.[23]

Riziko toxicity a toxicitu latky je nutno od sebe rozliSovat. Toxicita je jiz predem
ptedpokladéna a definovdna. Naopak riziko je zavislé na zevnich a vnitinich faktorech, ve

kterych se organismus nachazi.[23]

3.1.1 Ovliviujici faktory intoxikace
Faktory, ovliviiujici plisobeni chemickych latek, rozdélujeme na faktory zevni a
individualni:
- zevni faktory
- chemicka struktura piimo urcuje toxicitu latky, i stalost latky, pfitomnost
necistot ¢i kontaminujicich latek ovlivituje toxicitu; [23]
- fyzikdlni vlastnosti latky, jeji velikost molekul a skupenstvi, ovliviiuje
dostupnost latky do tkdni a tim 1 jeji toxicitu ( nejtoxictéjSi je plynné
skupenstvi ); [23]
- frekvence a cesta kontaktu, doba expozice, okolni teplota, vlhkost,
atmosféricky tlak atd. [23]
- individudlni faktory
- geneticke vlivy, jenz jsou Casto vdzané na rasu ( mira enzymu Ucastnicich se
na biotransformaci ); [23]
- v&k hraje dulezitou roli, protoZze u déti napf. neni dostate¢né vyvinuta
hematoencefalicka bariéra; [23]
- sou€asny zdravotni stav velmi ovlivituje pribéh otravy ( funkce jednotlivych
organd, imunitni a hormonalni ¢innost, vyZziva, styl Zivota a fyzick4 naro¢nost

prace ). [23]
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3.1.2 Toxikologicka kinetika
Kinetika toxické latky studuje osud toxické latky v organismu, jeji pfijem, vstiebani,
distribuci, biotransformaci a vylucovani latky ¢i jejich metaboliti. [23]

- piijem latky do organismu vychazi z pfestupu latky pfes membrany, tuto

prostupnost
urcuje velikost molekul latky, jeji rozpustnost a stupen ionizace; [23]

- vstiebavani latky zavisi na rozpustnosti a koncentraci latky, latky rozpustné ve vodé
se vstiebavaji rychleji nez latky rozpustné v tucich; vstiebavani je také dobré v
oblastech se zvySenym prokrvenim ¢i velkym povrchem; [23]

- distribuce toxické latky je za pomocl krve do riznych casti téla, kde vstupuje do
bunck a vaze se na bunécné bilkoviny a lipidy; distribu¢ni objem ( informuje,
do jaké miry se latka dostava do tkani ) nepiimo ukazuje mnozstvi latky, které
muze byt vyloucené z téla; je-li latka obsazena pouze v plazmé, distribu¢ni
objem predstavuje piiblizné 3 litry a vylucuje se ledvinami; naopak, pokud je
soucasti extracelularniho volumu ( pfedstavuje cca 14 litrdh ) je latka
transportovana do tkani a Casto je i navazana na proteiny a vylouci se pouze
mensi ¢ast ledvinami ¢i extrakorporalnimi eliminacnimi metodami; [23]

- metabolismus toxické latky probiha ptes biotransformaci latky, ktera probiha hlavné
v jatrech, déle v ledvinach, plicich i v plazmé; pfi biotransformaci se méni
nepoléarni a ve vod€ malo rozpustné latky na latky polarni a rozpustné ve vodg;
béhem metabolismu dochézi k hydrolyze, oxidaci, redukci a konjugaci, hlavni
roli maji mikrozomalni enzymy a jejich aktivita se méni ( inhibuje ¢i indukuje
) vlivem chemickych latek; biotransformace muize detoxikovat latky, ale mize
vzniknout i metabolit s vys$i toxicitou a karcinogenitou; [23]

- vyluCovani latky je bud’ v pivodni formé nebo jako metabolity; hlavnim
vylu€ovacim organem jsou ledviny, kdy se latka dostane ze stieva do krve a z
krve pfes ledviny do moce; urychlit eliminaci mizeme pii zméné pH ¢i
forsirovou diurézou; fada latek je metabolizovéana jatry a vylucuje se zluci a
stolici, ale ze zluCe se latka znovu mitiZze vstiebat; k urychleni eliminace
pouzijeme projimadla a adsorbencia; pokud je eliminace respiratnim traktem
( inhala¢ni intoxikace ), je ovlivnéna dechovym objemem, minutovou ventilaci

a pomérem perfize a ventilace; [23]
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3.1.3 U¢inky chemickych latek
Utinky chemickych latek lze rozdélit do nékolika skupin, které se navzajem
prekryvaji. Jsou to t€inky teratogenni, alergogenni, mutagenni, karcinogenni a toxické:
- toxické ucinky mohou byt lokalni ( jsou lokalizovany na mista kontaktu s latkou, ale
nedochazi k jejich vstfebani, nejcastéji omezeny na kizi a respiracni systém )
nebo UcCinky systémové ( vznikaji po vstfebani a distribuci latky do systému,

napf. neurotoxicita, nefrotoxicita, hepatotoxicita atd. ); [23]

alergogenni ucinky se nejcastéji projevuji pii poskozeni kiize ( kontaktni alergicka
dermitis ) nebo respiracniho traktu (astma bronchiale, alergicka alveolitis );
[23]

mutagenni U¢inky se posuzuji pfi profesiondlni expozici pomoci testli genotoxicity

( cytogenetickou analyzou aberaci chromozomi ); [23]

karcinogenni u€inky se projevuji az po nékolika letech po expozici, klasifikace

karcinogenity latek se posuzuje podle mezinadrodnich méftitek; [23]

teratogenni UCinky ovliviuji vyvoj zarodku béhem intrauterinniho vyvoje; na
pracovistich, kde je riziko koncentrace chemickych latek vysoké, se toto
pracovisté posuzuje jako rizikové, coz znamend, Ze je zde zakdzana Cinnost
téhotnym a matkdm do 9 mésice po porodu, nékde také plati i pro mladistvé.

[23]

3.1.4 Zjisténi toxicity latky

V soucasnosti je popsdna celd fada chemickych latek a u vSech latek je nutno znat
jejich toxicitu, protoZe hrozi nebezpeci pfi manipulaci. Latky, které maji Casté praktické
vyuziti, mohou mit §kodlivé ucinky, proto je nutno znat miru jejich toxicity. [19]

Zakladnim udajem o akutni toxicité je letalni davka ( LD — dosis letalis /latinsky )
nebo letdlni koncentrace ( LC — concentratio letalis ). Nejcastéjsi pouZiti je LDsg a LCsp, coz
je oznaceni pro 50% thyn pokusnych zvifat.[19]

Rizika zjiStujeme z literarnich zdroji. Zékladni ceskou pfiruckou je Marholdiv
piehled primyslové toxikologie a ruskd publikace o Chemickych jedech v primyslu od
Lazarevova. [19]

DalS§im zdrojem informaci jsou pravni pfedpisy se seznamem latek, které jsou za

pesticidy povazované a upravované zakonem ¢. 326/2004 Sb., o rostlinolékaiské péci, ve

12



znéni zakona ¢. 626/2004 Sb., zakona ¢. 444/2005 Sb., zakona ¢. 131/2006 Sb. a zakona ¢.
249/2008 Sb. a smérnici ES ¢. 91/414/EEC. V Ceské republice se smi pouZivat jen p¥ipravky,
které jsou uvedené v seznamu registrovanych prostiedkti na ochranu rostlin. Pocatkem roku
2009 byla Evropskou unii schvalena nova legislativa pro pouzivani pesticidl, zakazujici
pesticidy s mutagennimi, karcinogennimi a reprotoxickymi uc¢inky, pokud se neprokaze, ze

jsou nezbytné v boji proti Skiidctim. [32]

3.2. OBECNE ZASADY U INTOXIKACI

Intoxikace je poskozeni organismu v dasledku poziti, inhalace ¢i jiného kontaktu s

biologicky aktivni latkou. [24]

3.2.1 Klasifikace intoxikaci
Klasifikaci intoxikaci tfidime podle zptisobu navozeni otravy, pribéhu otravy a podle
ptivodné cesty toxické latky do organismu:
- déleni podle zplisobu navozeni otravy
- umyslné — sebevrazedné ¢i vrazedné umysly;
- neumyslné — zameéna nebo ndhodné poziti; [9]
- déleni podle pribéhu otravy
- akutni — otrava se rozviji velmi rychle po podani relativné vysSich davek
toxické latky, ptiznaky se objevi velmi rychle, bouflivé, nahle;
- chronické — vznikaji po opakovaném kontaktu s toxickou latkou o menSich
davkach ¢i koncentracich, ptiznaky se vyvijeji pomalu, latka se
miuze i kumulovat v organismu; [9]
- déleni podle piivodni cesty latky do organismu — na podkladé¢ dynamiky latky
muzeme jeji pisobeni rozdelit na lokalni ( €inky na kuzi ¢i sliznici ) a na celkové

( vsttebani latky do systémového obchu ). [9]
3.2.2 Priciny intoxikaci

Pticiny intoxikaci podle Toxikologického informaéniho stediska ( TIS ) z roku 2007

rozdélujeme v zavislosti na v€ku, zplsobu a jednotlivych pficin.
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Tab. ¢.1 Pric¢iny intoxikaci u dospélych a déti — rozdéleni podle zpisobu intoxikace

Priciny intoxikaci u dospélych:

Piiciny intoxikaci u déti:

rozdéleni podle zptuisobu intoxikace

rozdéleni podle zplisobu intoxikace:

- 61% néhodné, netimysIné pticiny

- 89% néhodné, neimyslIné pticiny

wrwe

- 4% lé¢ebny laicky omyl

- 4% neznama pricina

Mrwe

- 3% lécebny laicky omyl

- 2% abusus

Mrwe

- 2% pti domacich pracich

MW

wrwe

Tab. ¢.2 Priciny intoxikaci u dospélych a déti — rozdéleni podle jednotlivych piicin

Pric¢iny intoxikaci u dospélych:

Pric¢iny intoxikaci u déti:

rozde¢leni podle jednotlivych pficin:

rozdéleni podle jednotlivych pfic¢in:

- 52% Iéky

- 38% léky

- 7% organicka rozpoustédla

- 18% rostliny

- 5% pesticidy

- 11% obchodni piipravky jiné

- 5% houby

- 5% cistici prostiedky bez ziravin

- 4% korozivni latky

- 4% organicka rozpoustédla

- 3% rostliny

- 4% pesticidy

- 3% korozivni latky suspektné

- 4% drazdivé latky

- 2% plyny

- 3% korozivni latky

- 2% drazdivé latky

- 3% korozivni latky suspektné

- 2% cistici prostiedky bez ziravin

- 2% plyny

- 2% nevyplnéno

- 2% nevyplnéno

- 2% kombinace

- 2% kovy

- 1% glykoly

- 1% kombinace

- 1% ZivoCichové latky

- 1% glykoly

- 1% jiné navykové latky

- 1% jiné navykové latky. [27]

- 1% kovy. [27]
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Intoxikace pesticidy podle dotazii na TIS v letech 1997 — 2005:
- zastoupeni dotazl na intoxikace pesticidy dospéli, déti, zvitata ( porovnani rok 1997
a 2005 podle TIS)
- 48% dospéli
- 40% déti
- 12% zvitata [27]

- zastoupeni dotazli na intoxikace pesticidy podle pficiny
- 91% nahodné otravy
- 6% sebevrazdy
- 2,3% profesionalni nehody
- 0,7% agrese [27]

- zastoupeni dotazil na intoxikace pesticidy podle zptisobu
- 84% poziti pesticidu
- 13% inhalaci pesticidu

- 3% politi pesticidy [27]

- zastoupeni dotazl na intoxikace pesticidy podle typu pesticidu rok 1991 a 2005

1991 2005
- insekticidy — syntetické pyretriny - 54% - 68%
- rodenticidy - 28% - 20%
- organofosfaty a karbamaty - 18% - 12%. [27]

( Informace byly ziskany z internetovych stranek Statniho zdravotniho ustavu v Praze. [27] )

3.2.3 Obecna diagnostika intoxikaci

Diagnostika intoxikaci je obvykle obtiznd a vychazi pfedevSim z odbéru
anamnestickych informaci o kontaktu dané osoby s toxickou latkou ( druh, mnozstvi,
koncentrace, doba poziti, konzumace dalSich latek ¢i potravin atd. ). Voditkem pro
diagnostiku mohou byt také specifické projevy pro danou latku. Tyto specifické projevy ale
nemusi byt vzdy pfitomny nebo nemusi byt tak charakteristické. [24]

Vétsi diagnostickou vadhu maji toxikologicka laboratorni vySetfeni. Toxikologické
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vySetfeni se provadi ze zalude¢niho obsahu ¢i zvratkli, moce, stolice a krve. Podkladem pro
vyhodnoceni zavaznosti intoxikace se nejvice vyuziva kvantitativni vySetfeni plazmatické
hladiny toxické latky. Materidl na vysetfeni je nutno odebrat co nejdiive. Obvykle se odebira
100 ml zalude¢niho obsahu, 100 ml moce a 10 ml krve a vzorky se odesilaji do laboratote v
dané nemocnici ¢i do nejblizsi fakultni nemocnice. Vzorky se také mohou posilat do Ustiedni

toxikologické laboratofe v Praze ( telefonni ¢islo — 02 / 24 91 12 67 ). [24]

3.2.4 Klinické projevy intoxikaci
Klinicky obraz u intoxikaci je velmi rozmanity. Projevy z hlediska zavaznosti jsou
odvozeny hlavné od zéakladnich vitalnich funkci a jejich alteraci. [24]

- zmény ve stavu védomi hodnotime podle Glasgow coma scale ( GCS ) a rozliSujeme
poruchy védomi kvalitativni ( synkopy, obnubilace, delirium, amence, agonie )
a kvantitativni ( somnolence, sopor, kdma — mé¢lké se zachovanim reflexti a
hluboké¢ bez reflexi ).

- zmény v respiraci ovliviiuji rychlost, hloubku ¢i intenzitu dychani a také dilataci ¢i
konstrikci bronchd a jejich sekreci. Napf. cholinergni latky zapficini
bronchidlni hypersekreci s bronchokonstrikci. Nebo latky na opioidnim
podkladé ovlivituji centrum pro dychdni a zpiisobi mélkou hypoventilaci az
utlum dychani.

- zmény v krevnim ob&hu — krevni tlak a pulz. Zmény krevniho tlaku se projevi
hypertenzi (napf. derivaty chlorfenoxyoctovych kyselin ) ¢i hypotenzi ( napft.
organofosfaty ). Také muze dojit ke zménadm ¢i porucham srdecniho rytmu
( sinusova tachykardie, bradykardie, komorova tachykardie ¢i fibrilace komor,
blokady — A-V prenosu ¢i Tawarovych ramének atd.; tyto zmény délaji napf.
derivaty chlorfenoxyoctovych kyselin nebo organofosfaty ¢i jiné toxikologické
latky ).

- zmény ve vnitinim prostiedi se mohou tykat zmén pH, ve vodnim a mineralovém
prostiedi, napt. derivaty chlorfenoxyoctovych kyselin zpiisobuji tzv.
hypermetabolicky syndrom s metabolickou acidézou.

- zmény v télesné teploté jsou zavislé na dané toxické latce. Hypotermie ( snizeni
télesné teploty pod 35°C ). Vyraznd hypotermie pod 26°C byva letlni.
Naopak hypertermii ¢i hyperpyrexii ( zvySena teplota nad 38 — 40°C ) maji za

nasledek napt. derivaty chlorfenoxyoctovych kyselin. Teplota nad 42°C miize
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zpisobit smrt.
- zmény mohou vzniknout i na jednotlivych organech. Poskozeni organii miize byt od
mirného az po fatalni a se zivotem neslucitelné.

Klinické projevy se odvozuji od druhu, mnozstvi a koncentrace pouzité otravné latky.

3.2.5 Obecna lécba intoxikaci
Lécba intoxikaci je prvotné zaméfend na zabranéni dalSiho plisobeni a odstranéni
latky z organismu ¢i jeji zneSkodnéni a na udrzeni zédkladnich vitalnich funkci ( ZVF ) a
prevenci komplikaci. [24]
Lécbu rozdélujeme:
- laickou prvni pomoc ( LPP)
- preruseni toxického ucinku latky
- udrzeni ZVF do pftijezdu lékarské pomoci
- zajisténi obalu latky, samotné latky ¢i vyzvraceného Zalude¢niho obsahu [24]
- Iekatskou pomoc ( LP )
- priméarni eliminace toxické latky z organizmu
- symptomaticky podptlirna 1écba
- podani antidota

- sekundarni eliminace latky z organizmu [24]

3.2.5.1 Laicka prvni pomoc ( LPP)
PrerusSeni toxického ucinku latky
Pteruseni toxického ucinku latky dosdhneme zabranénim dalSiho vstfebani latky:

- pteruSenim dalSiho kontaktu s toxickou latkou — pfeneseni do jiné mistnosti,
na Cerstvy vzduch pfi inhala¢ni intoxikaci [9]

- oplach a omyti zasaZzeného mista pii lokalnim ptisobeni toxické latky [9]

- navozeni zvraceni — pouze u osob pii plném védomi a pokud nedoslo k poziti
kyselin a louhti, zvraceni navodime stlaCenim kofene jazyka
nebo podanim emetik ( jako emetika v laickém prostredi
mizeme vyuzit sirup z hlavénky davivé — ipecacuanhae, nebo
jako reflexni emetikum pulsobi 1 vlaznd osolend voda — 1
polévkova Izice do sklenice vody [9]

- vyplach zaludku — ten se zpravidla provadi za ptitomnosti kvalifikované
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l¢kaiské pomoci [9]

Udrzeni vitalnich funkci do prijezdu lékarské pomoci
K zajisténi ZVF vyuzijeme postupu podle Safarovy abecedy:
- A (airway) — Dychaci cesty — obnoveni a zajisténi prichodnosti dychacich
cest
- B (breathing) — Dychani — zaji$téni dychani, vymény plyni v plicich
- C (circulation) — Krevni ob&h — zajisténi krevniho ob&éhu
( Pouze prvni tfi A, B, C zajist'uje laicky zachrance, ostatni zajist'uje zdravotnik. )
- D (drugs a fluids) — Léky a tekutiny — podani 1ékd, infuznich roztoka
- E (ECG) — Elektrokardiograf - monitorovani elektrické ¢innosti srdce
- F (fibrillation treatment) — 1é¢ba fibrilace — elektricka defibrilace
- G (gluging) — rozvaha — stanoveni pfi¢in zastavy
- H (human mentation) — zachovani mozkovych funkci

- | (intensive care) — intenzivni a resuscita¢ni péce [25]

Zajisténi zakladnich vitalnich funkei ( ZVF)

Pted neodkladnou resuscitaci zjisStujeme stav védomi, dychani a srdec¢ni akci. Stav
védomi zjistime tak, Ze zranény nereaguje na podnéty (slovni, bolestivé podnéty). Dychani
ovétime poslechem zvuki dechu u ust postiZeného, vnimani proudu vydechovaného vzduchu
a pohledem na hrudnik (zvedani a klesani hrudniku). Mame — li jakékoli pochybnosti, zda je
dychani normalni, jedname, jako kdyby normalni nebylo. Srde¢ni ¢innost nezjistime, protoze
kontrola pulsu nad karotidou je v LPP nepfesnd metoda k potvrzeni pfitomnosti ¢i
nepiitomnosti krevniho ob&hu. [3]

Pokud je postizeny v bezvédomi a dycha, ulozime ho do zotavovaci polohy a
sledujeme dal jeho stav a Zivotni funkce. Pokud nedycha, zahdjime kardiopulmondlni

resuscitaci ( KPR ) ( uvedeno nize ). [3]

Umélé dychani z plic do plic (UD)

Pti podezieni na zastavu dychani polozime postizené¢ho na zada a zaklonime mu hlavu
(mé—1i poranénou michu, hlavu nezaklanime). Zaklonem hlavy uvolnime dychaci cesty
( DC ), kdy polozime svou ruku na ¢elo poranéného, jemné mu zaklonime hlavu dozadu a

piizvedneme bradu. Zéklon hlavy oddali koten jazyka od zadni stény hltanu a uvolni tim DC.
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[6] Postizenému otevieme Usta a pfipadné odstranime z dutiny ustni a DC ptekazky. Pokud je
neprichodnost DC zplsobena piekazkou, postizeného predklonime (pii védomi) nebo
oto¢ime na bok (v bezvédomi) a provedeme az 5 uderti hranou dlané mezi lopatky a
zkontrolujeme dutinu ustni, zda—li nedoslo k uvolnéni ptekazky. Pokud se dychani obnovi,
ulozime zranéného do zotavovaci polohy. V pfipadé neobnoveni dostatecného dychani,
zahajime KPR. [4]

Samotné UD z plic do plic provedeme tak, ze svym palcem a ukazovakem stiskneme
nosni dirky postizeného. Nadechneme a Siroce otevienymi usty zcela prekryjeme usta
postizeného. Vdechneme do jeho DC a ptitom sledujeme, zda se mu zveda hrudnik. Pokud je
dychani ranéného neni normalni, zahajujeme rovnou KPR dvéma vdechy ( uvedeno nize ).
[25]

UD lIze ve vyjimecénych piipadech (naptf. pifi otravach) provést alternativnim
zpusobem podle Silvestra — Brosche z roku 1858. Postizeného poloZzime na zada, ktera mu
podlozime tak, aby mél obli¢ej v zdklonu. Klekneme si obkro¢mo za hlavu zranéného a
uchopime ho za ptedlokti, ktera zvedneme a pfitdhneme ke svym stehniim. Takto jeho ruce
drzime 3 sekundy ( faze vydechu ), pak ruce vracime zpét a pfitiskneme je na 2 sekundy
zpét na hrudnik postizeného ( faze nadechu ). Pfi tomto zplisobu mize byt vdech vzduchu

maximalné¢ 500 ml vzduchu podle zaklonu hlavy. [4]

Zevni srde¢ni masaz ( ZSM )

Zevni srde¢ni masaz je ukonem PP pfii zastavé krevniho obéhu. To je stav, kdy krev neni
srdcem vhanéna do krevniho ob&hu a tim nezajistuje pfisun krve do Zzivotné dulezitych
organil téla jako je mozek, srdce, plice a jatra. Pokud postizeny je v bezvédomi a nema
normalni dychéni, zahajujeme KPR ( uvedeno nize ). [3]

Samotnou ZSM provedeme tak, Ze postizené¢ho polozime na zédda na pevnou podlozku.
PtiloZime ruku dolnim okrajem zapésti do stfedu hrudniku obéti a druhou dlan ptfiloZime na
jeji hibet. Obé dlan€ mohou byt prekiizeny. V kontaktu s hrudnikem jsou pouze dlané, nikoliv
prsty. Tlak vyvijime na hrudni kost, nikoliv na Zebra ¢i bficho. Naklonime se nad hrudnik
postizeného a svymi natazenymi koncetinami zatlac¢ime na hrudni kost, aby doslo ke stlaceni
0 4 — 5 cm. Tlak povolime tak, aby pfi pasivnim zvedani hrudniku byly ruce stale v kontaktu
se sténou hrudni. Takto stlacujeme hrudnik frekvenci 100 — 120kréat za minutu. Pii stlacovani
je krev z hrudniku vytlacovana, pti uvolnéni je krev naopak nasavana. [3]

U malych déti stlacujeme hrudni kost asi o 1 — 2 cm ve vzdalenosti jednoho prstu pod
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spojnici prsnich bradavek a stlacujeme pouze ukazovakem a prostfednikem. [3]

Kardiopulmonalni resuscitace ( KPR )

Ve vétsing pripada se pfi ozivovani postizeného poskytuje neodkladna péce kombinaci
UD a ZSM, protoze pii zastavé krevniho obchu dojde velice rychle i k zastavé dechu a
naopak. Spojeni téchto dvou postupii nazyvame kardiopulmonalni resuscitace. [3]

Pokud je pouze jeden zachrance, u dospélého jedince zajistime nejprve piivolani
odborné pomoci (telefonni cislo 155, 112). Ale pokud se jednd o dité mladsi 15 let
(pubertalniho veku), nebo v ptipad¢ tonuti nebo otrav jako pravdépodobné pfifiny zastavy
krevniho obéhu, zahdjime ihned KPR a budeme ji provadét asi 1 minutu. Poté pfivolame
odbornou pomoc a pak pokracujeme v KPR. Pokud jsou zachranci dva, jeden zah4ji
ozivovani okamzit¢ sam a druhy pfivold rychlou zdravotnickou pomoc a pak prvniho
zachrance stfida. [3]

KPR zahajujeme dvéma u¢innymi vdechy do ust postizeného a nasledné ptipojujeme
stlaceni hrudniku. U jednoho nebo dvou zachrancii je pomér dychani a masaze srdce vzdy 2
vdechy a 30 stlaceni. Po dvou minutach resuscitace hodnotime ucinnost. [3]

U ditéte do 15 let je pomér 2 vdechy a 30 stlaceni, s vyjimkou novorozence (1 vdech a 3
stlaceni). Jestlize je pfitomen vice jak jeden zachrance, méli by se stiidat kazdé 1 — 2 minuty,
aby se predeSlo tnavé ¢i vyCerpani zachrancii. Béhem vymény musi byt co nejmensi
prodleva. [3]

Pribézné sledujeme a hodnotime ucinnost KPR. Hodnoceni nesmi trvat déle nez 5
sekund. V resuscitaci pokra¢ujeme az do piijezdu odborné pomoci nebo do obnoveni
normalniho dychani ¢i vyCerpani zéachrance. Ukonceni resuscitace by mélo byt az po
zhodnoceni stavu lékafem ( pfi netispésné resuscitaci po 30 — 45 minutach u dospélych a 45 —
60 minutach u déti. )[3]

Pfi Gspésné resuscitaci ulozime zranéného do zotavovaci polohy a pravidelné
kontrolujeme Zivotni funkce a pfipadné oSetfime jina poranéni. [3]

Pro vlastni ochranu pouzivame resuscitacni rousku ¢i masku, poptipadé kapesnik na
obliceji postizeného. Pokud z jakéhokoliv diivodu nemizeme provést UD, at’ z technickych,
estetickych nebo jinych davodii ( poziti toxickych latek usty a tim nebezpeci intoxikace
zachrance ), provedeme alesponi zdklon hlavy a pfikro¢ime pouze k zevni srde¢ni maséazi pro
zajisténi zékladnich vitalnich funkci. Samostatnd masaz hrudniku neni tak G¢inna, ale je lepsi

nez zadna resuscitace.
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Zajisténi obalu latky, samotné latky ¢i vyzvraceného zalude¢niho obsahu
Posledni ¢asti laické prvni pomoci je zajiSténi obalu latky, samotné latky ci
vyzvracené¢ho zalude¢niho obsahu. Tyto latky ¢i zaludeéni obsah se ve zdravotnickém

zafizeni podrobi diikladné analyze pro vhodny vybér a upiesnéni postupt 1€cby.

3.2.5.2 Lékarska pomoc a lécba
Primarni eliminace toxické latky z organizmu
Primarni eliminace toxické latky v 1ékatském zatfizeni je velmi podobna laické prvni
pomoci. V ramci PP zabranime dalSimu plsobeni latky tim, Ze se ji pokusime mechanicky
odstranit z povrchu kiize, z gastrointestinalniho traktu ( GIT ) a z DC. [24]
- dychaci cesty — dal§imu plsobeni latky v DC zamezime po odvedeni postizeného ze
zamotené mistnosti a tim, ze zajistime DC a dychani. [24]
- ktize — k zabranéni dalSiho ptisobeni latky na ktzi pouzijeme oplachy vodou a na
sliznice oplachy F 1/1. Pii této eliminaci musi dbat zachrance na své bezpeci a
musi pouzit ochranné pomticky ( rukavice, Gstenku, bryle atd. ). [24]
- per oralni poziti — je to nejcastéjsi zptisob intoxikace. Pfi eliminaci latky se vyuziva
zvraceni, vyplach zaludku, lavaz stiev a vyprazdnéni. [24]
- zvraceni se preferuje u leh¢ich otrav, hub a nerozpustnych a velkych tablet
(neprojdou zaludeéni sondou pii vyplachu zaludku ). [24]
- vyplach Zaludku se uziva pfi intoxikaci vys$§imi davkami nebezpecné latky ¢i
toxickymi latkami.
Kontraindikaci zvraceni a vyplachu jsou:
- korozivni latky ( kyselina a louhy ), které se pouze odsaji
- poruchy védomi s oslabenim polykaciho a kaslaciho reflexu
- otravy latkou vyvolavajici generalizované kiece
- otravy latkou, ktera péni. [24]
- lavaz stfev a vysoké klyzma — u intoxikaci vysoce toxickymi latkami a

latkami s prodlouzenym ¢i dlouhodobym tcinkem. [24]
Symptomaticky podptirna lééba
Symptomatické 1écba se zaméfuje na ZVF — krevni obéh, dychani, vnitini prostiedi,

prevence komplikaci. K zajisténi ZVF vyuzivame vSech dostupnych postupti a pristroja.
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- pro zajisténi DC aplikujeme kyslik ptes kyslikové bryle, kyslikovou masku,
kyslikovy stan. Pii intenzivnéjSim zajisténi DC pacienta intubujeme a dame na
podptirnou ¢i fizenou umeélou plicni ventilaci ( UPV ). Tato 1écba se tidi podle
Astrup vySetieni ( viz. vnitini prostfedi ). Déale volime farmakologickou 1écbu
( bronchodilatancia, kortikosteroidy, diuretika atd. ).

- k zajisténi krevniho ob¢hu volime farmakologickou 1écbu, ktera zahrnuje 1éky
ovlivilyjici centralni nervstvo a hladkou svalovinu srdce a cév ( volumoterapie,
sympatomimetika, parasympatolytika, parasympatomimetika, sympatolytika,
kardiotonika, antihypertenziva, antiarytmika, diuretika atd. ). Pro pfistrojové
podporovanou 1écbu miizeme zvolit monitorace srde¢ni Cinnosti pomoci
Swan-Ganzova katétru, defibrilator, kardiostimulator.

- vnitini prostfedi hodnotime podle Astrup vySetteni, kdy fyziologické hodnoty jsou:
-pH-7,35-7,45 ( pH krve)

- pCO, — 4,8 — 5,9 kPa ( parcialni tlak oxidu uhli¢itého )

- pO2 - 10 — 13 kPa ( parcialni tlak kysliku )

- HCO3 — 22 — 26 mmol/l ( hydrogenuhlicitan )

- BE — -2 —+2 mmol/l ( base excess)
- Upravu vnitiniho prostfedi provedeme farmakologicky ( NaHCOj3 8,4 %, NaCl ).
Dale ke zmén¢ pH muzeme pouzit dialyzaéni pfistroje. [7]

Pii preventivni 1écbé sledujeme hlavné rizikové aspirace (  aspiracni

bronchopneumonie ), hypoxii poskozené organy ( v disledku hyperventilace u kieci ), rozvrat

vnitiniho prostfedi, otlaky po pozi¢nich traumatech s rhabdomyolyzou ¢i dekubity a akutni

rendlni insuficience v dusledku toxicity latky, metabolickych zmén a hypoperfiizi organu.

Podani antidota

Antidota jsou latky, které na sebe navazou toxickou latku a inaktivuji ji €1 antagonizuji

jeji Giginek. [24]

Indikace je podle toxikologické diagnozy, ktera ukazuje na uZiti specifického antidota.

Cim diive je antidotum aplikovano, tim vé&tsi je ucinek a kratsi piisobeni toxické latky. [24]

Ptehled antidot se zaméfenim na pesticidy:
- atropin - (Atropin inj., Hoechst-Biotika, 1ml = 0,5 nebo 1 mg)
- intoxikace karbamatovymi insekticidy — aplikujeme 2 — 10 mg i.v. dle

zavaznosti intoxikace
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- intoxikace organofosfatovymi insekticidy — aplikujeme 2 mg iv s
opakovanim po 20 min. dle u¢inku latky [24]

- oxidoxim ( Toxogonin inj., Merck, Iml =50 mg)
- intoxikace organofosfatovymi insekticidy — aplikujeme 4 mg/kg, celkem az
1000 mg/den [24]

- vitamin K, fytomenadion ( Kanavit inj., Hoechst-Biotika, 1ml =10 mg)

- intoxikace kumarinovymi latkami — aplikujeme 5 — 40 mg/den [24]

Sekundarni eliminace latky z organizmu
Uziti sekundarni eliminace se aplikuje k odstranéni toxické latky ¢i toxické metabolity
z organismu. [24]

Sekundarni eliminace latky z organizmu se podpofi:

- urychlenim fyziologického elimina¢niho mechanismu ledvinami — forsirovana
diuréza - indikace u intoxikace latkami vylu¢ovanymi ledvinami. Pfi této 1é¢bé
aplikujeme velké mnozstvi tekutin i.v infuzemi a pro podporu diurézy
aplikujeme diuretika ¢i osmoticka diuretika, tim dojde ke zvySeni diurézy. U
vylucovani toxické latky ledvinami je hlavnim pfedpokladem normalni renélni
funkce a monitorace bilance tekutin a minerald. [24]

- adsorbci toxické latky aktivnim médiem ( aktivnim uhlim — carbo adsorbens )
umoziuji adsorbci v GIT. Aplikuji se i desitky gramt ( 0,5 — 1 g / kg
hmotnosti ) s opakovanim po 2 — 4 hodinach. Uhli eliminuje pfedevsim latky,
které prochazeji enterohepatalni cirkulaci nebo latky s prodlouzenym ucinkem.
Kontraindikaci je intoxikace korozivnimi latkami, coZ znesnadiiuje pozdéjsi
endoskopicky zakrok. [24]

- peritonealni dialyza, hemodialyza, hemoperfiize. Peritoneélni dialyzou se promyva
peritonedlni dutina polyiontovym roztokem. Toxické latky prochdzeji
peritonealni membranou do dialyzatu. Lécba je indikovana omezenég, protoze
nelze provést u latek vazanych na bilkoviny a lipidy. [24]

U hemodialyzy ( HD ) se krev &isti extrakorporalnim mechanizmem pies
aktivni membréanu. U hemoperfuze (HP ) se krev Cisti pies adsorbéni medium a
po vyc€isténi se vraci zpét do téla. Podminkou je, aby latka byla vdzana v
plazmé, latky vazané na tkanové bilkoviny pro HD a HP nejsou dostupné.

Metody jsou invazivni, vysoce ekonomicky ndrocné. Uzivaji se jen u velmi
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zavaznych a tézkych intoxikaci, které nejsou feSitelné antidoty nebo maji
komplikace symptomatické 1écby pii vysoké koncentraci toxické latky v

plazm¢. [24]

3.3 PESTICIDY

3.3.1 Pesticidy a jejich historie

Jako pesticidy se oznacuji u¢inné piipravky a latky, které ovliviiuji zakladni procesy v
zivych organismech, které jsou schopné je tak nicit nebo regulovat. Pouzivaji se pfevazné v
zemédé€lstvi nebo k regulaci riistu rostlin mimo zemédélskou pldu ( pfipravky na ochranu
rostlin ) nebo pro jiné ucely ( biocidni piipravky ). [31]

Historie vyroby pesticidi zacind na prelomu 19. — 20. stoleti, kdy se vyzkumy
zam¢tily na vyrobu syntetickych pesticidii. Vyzkumy se prvotné soustfedily v Némecku v
disledku povalecného stavu, kdy Némecko pftislo o své kolonie a tim 1 o doposud pouZzivané
ptirodni zdroje — pfirodni pesticidy. V mezivalecném obdobi se zvySilo pouziti latek na
ochranu rostlin, pfedevsim insekticidi — prostfedkii proti hmyzu. Zemé¢ s koloniemi ( Velka
Britanie, Belgie, Francie, Italie, Portugalsko, Spanélsko ) pouzivaly insekticidy dovazené z
kolonii. Tyto latky byly rostlinného pivodu, napf. kyselina nikotinova nebo pyrethrium. [13]

Dr. Gerhard Schrader se v Némecku zabyval dvéma sméry:

- zaméfil se na alifatické slouceniny fluoru, tyto latky mély prvotné insekticidni
ucinky s druhotné toxickym Uc¢inkem ( predevS§im fludroctan sodny ), tato latka se uzivala
desitky let jako rodenticid; [13]

- druhy smér vyzkumu se zaméfil na organické slouceniny fosforu, kdy tato oblast
byla doposud minimalné¢ prozkoumana; velkym impulzem byl objev siln€ toxickych
slouc¢enin mezi dialkylfluorfosfaty ( objevitelé Lange a Kriigerova ) a na jejich praci navéazala
Schraderova skupina; tento smér byl zakladem vyvoje modernich organofosfatovych
pesticidd, ale rovnéz i neuroparalytickych bojovych chemickych zbrani ( BCHZ ); [13]

Dalsi objev Dr. Schradera byl v roce 1936, kdy objevil latku D7 s krycim jménem T-
83 ( Trilon 83 ), pojmenovany Tabun ( béhem vyzkumu Dr. Schrader 1 na sob¢ pocit'oval
ucinky latky ). Dalsi podrobné vyzkumy a zkousky ukdzaly mimotadné insekticidni G¢inky.
Velmi zdhy se vSak dospélo k nemoznosti bézného pouziti, pro jeho vysokou toxicitu pro

teplokrevné tvory ( tim 1 pro Clovéka ). Ale podle tehdejSich zvyklosti byl objev nahlasen
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némeckym ufadim s pfedanim veskerych podkladii a tim byla odstartovana éra vyvoje
otravnych latek a tim i novych BCHZ. V roce 1938 Dr. Schrader objevil dalsi, jesté u¢inné&jsi
latku Trilon 46 ( T-46 ), zvany sarin a v roce 1944 R. Kuhn syntetizoval soman, ktery se
dlouha 1éta pouzival jako nejucinnéjsi neuro-paralyticka bojova zbran. [13]

V roce 1951 Dr. Schrader vefejné publikoval veskeré zpravy a vyzkumy, tykajici se
vyvoje novych syntetickych pesticidi, tvofenych slou¢eninami fosforu a fluoru. Nasledné
jsou 50.1éta spojovana s dalSimi vyzkumy organické chemie fosforu a jeho toxickymi ucinky.
Jeho ucinek spociva v inhibici AChE a i inhibici pfenosu nervového impulsu. Nasledné byly
objevovany dalSi a mnohem ucinnéjsi latky, vhodné pro bojové pouziti, kdy mezi

Na konci 20. stoleti dochazi k vyraznému zvySeni poctu obyvatel s navySenim narokt
a potieb, coz vede k zvySeni intenzity v zemédé€lské vyrob&. Tato zména v péstitelské
produkci vede k chemizaci v zeméd¢lstvi. Jako agrochemikalie se na prvnim misté uzivaji
hnojiva ( k podpofie ristu plodin ) a na druhém misté pesticidy ( k ochrané rostlin a plodin ).
Ucelové vedeni chemické ochrany rostlin zabraiiuje velkym zemé&d&lskym ztratam

zpusobenymi Skudci. [36]

3.3.2 Rozdéleni pesticidi

Vyznam ochrany rostlin se projevuje pfimym snizenim ztrat, zlepSenim kvality
produkce, usporou lidské prace ¢i zvySenim produktivity jinych pracich ( napf. pfi
odpleveleni se snizuji naklady na ¢isténi ). [36]

Zpisoby chemické ochrany se zaméfuji na preventivni pisobeni ( metody predchazeni
nakaze ¢i napadeni Skiidci ) a terapeutické piisobeni ( k ochrané jizZ po napadeni sktidci a k
zabranéni dalSimu Siteni ). [36]

Podle zptisobu ucinku délime pesticidy:

- dotykove — kontaktni — pfimy kontakt se Skiidcem

- systémové — latky pronikajici do $t'av rostlin a tim je u€ini jedovatymi
- pozerové — peroralni, Zalude€ni, vnitini — latka pronika GITem.

- dychaci — latka vnika do téla DC. [36]

Aplikacni formy ptipravkil jsou uzpiisobeny k jejich snadné a jednoduché manipulaci
a k moZnosti jejich rozptylu na velké ploSe:

- tuha formulace — poprasek, granulaty, sucha moftidla

- kapalné¢ prostiedky a posttiky — sméacitelné prasky, pravé roztoky
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- aerosolové Upravy — dymy, mlhy, pary t€kavych latek

- specialni upravy — pasty, natcry. [36]
Chemické latky se nejCastéji rozd€luji podle biologické ucinnosti ( proti kterym

sktidcim a nakazam se uzivaji ):
- fungicidy — latky proti houbovitym ¢i virovym chorobam
- herbicidy — latky ni¢ici nezadouci rostliny
- insekticidy — latky proti Skodlivému hmyzu ve v§ech vyvojovych stadiich
- zoocidy — latky proti riznym zivo¢ichim mimo hmyz
- specialni pripravky — latky se specialnimi vlastnostmi a vymezenym tc¢inkem
( napf. stabilizatory ristu rostlin, konzervacni latky atd. )
- pomocné latky — latky pfidané k pesticidim pro zlepSeni jejich Uc€innosti.

[36]

V této praci se podrobné zaméiim na insekticidy a jejich organofosfatové zastupce,
protoze svymi Uinky jsou vyznamné rizikovymi pro lidsky organismus. Riziko tkvi v
kombinaci jejich toxicity, specifické ucinnosti na teplokrevné savce, intenzit¢ a frekvenci
uziti ¢i aplikace, béznosti ptistupu a velkého mnozstvi preparatii na trhu ( v maloobchod¢ i
velkoobchod¢ ).

3.3.3 Nezadouci ucinky, toxicita a zdravotni rizika pesticidi

Vedlejsi a nezadouci ucinky pesticidd maji také vliv na jejich uziti. Mezi
nejvyznamngj$i u¢inky muZeme fadit napf. riziko negativniho ovlivnéni uZivané plochy,
riziko pro zdravi ¢lovéka a zvifat, ohroZeni ryb pii aplikaci v okoli vodnich ploch, hubeni
uzitného hmyzu, znecisténi ovzdusi, ptidy a vod atd. [36]

Svétova zdravotnickd organizace ( WHO ) definuje 4 tfidy nebezpecnosti pesticidi
podle jejich toxicity - LD50 (v miligramech latky na kg télesné hmotnosti) pro hlodavce za
laboratornich podminek:

- Ttida la - extrémné nebezpecné
- Ttida 1b - vysoce nebezpecné
- Ttida 2 - stfedn€ nebezpecné

- Ttida 3 - malo nebezpecné. [31]

Hodnoceni zdravotniho rizika chemickych latek zahrnuje nékolik procesii:
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vyhodnoceni nebezpecnosti chemické latky ( sbér dat o latce z modelovych

experimentt a nahodnych piipadt kontaktu s latkou ); [30]

zkoumani vztahu mezi chemickou latkou, velikosti davky a biologickou odpovédi
( nepriznivé ucinky latky vyplyvaji z mnozstvi ¢i koncentrace ucinné latky,
coz znamend, ¢im vice latky pronikne do organismu, tim bude biologicka

odpoveéd’ vétsi a vyrazngjsi ); [30]

vyhodnoceni expozice ( vyhodnoceni stupné zasazeni organismu latkou, podle

plochy a ¢etnosti kontaktu s latkou ); [30]

charakterizace rizika ( vypocet rizika vychazi z presn¢ definovanych proménnych,
které jsou ptesné pouze v laboratornich podminkéch, nikoliv v terénu, kde se
riziko pouze odhaduje — na podklad¢ laboratornich vypoctt ). [30]

Pesticidni latky maji perakutni, akutni, chronické a dlouhodobé vzniklé uUcinky a
projevy podle jejich toxicity. Projevy a G¢inky jsou dale popsany v dalsi ¢asti. [31]

Latky mohou mit v rdmci dlouhodobé vzniklych nésledkd schopnost vyvolavat
nadorové bujeni, mutace, vrozené¢ vyvojové vady az po schopnost naruSovat nervovy,
imunitni nebo hormonalni systém. Také podle poslednich védeckych studii vznikla urcita
souvislost mezi expozicemi pesticidy a vznikem zavaznych civilizaénich chorob napf.
cukrovka, srdecné-cévni onemocnéni az po Parkinsonovu chorobu. Pomérné nové zjisténi je,
7e tada pesticidii ovlivituje fyziologii lidskych hormonti a tak miiZe naruSovat hormonalni
systém cloveéka. Hormony tidi mnoho velice dilezitych procest, véetné vyvoje v déloze, v
détstvi, rozmnoZovani, metabolismu klicovych Zivin ( jako jsou cukry a tuky ). Malé
koncentrace hormont cilen¢ a koordinované zajistuji napt. formovani mozku a nervové
soustavy nebo pohlavnich organt ditéte, které se vyviji v déloze matky ( mutagenni a
teratogenni Gcinky ). [31]

Také bylo vysloveno podezieni, Ze pesticidy a dalsi chemické latky mohou naruSovat
funkci hormont a tim mohou mit podil na snizeni kvality spermatu u muzi a zvySeni vyskytu
rakoviny varlat, také je mozny vliv na rostouci vyskyt rakoviny prsu u Zen a na vyvojovych
poruchach pohlavnich organtt muzi i zen. [31]

Pesticidy piedstavuji vazna rizika, jak pro Clovéka, tak 1 pro Zivotni prostiedi a jeho
jednotlivé slozky. Priniky pesticidii do ptudy, vody a vzduchu ptedstavuji riziko, zejména z
nezadoucich uc¢inki na necilové rostliny, na volné€ Zijici Zivo€ichy, na pidni ekosystémy, na

kvalitu povrchovych a podzemnich vod a na biologickou rozmanitost obecné. [31]
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3.3.4 Insekticidy
Insekticidy jsou chemické latky k hubeni Skodlivého hmyzu, uzivané k ochrané
rostlin, ve veterinarni, v huménni medicing, k ochran¢ dieva atd. [36]
Insekticidy délime:
- podle druhu sktidce
- akaricidy — latky proti pavoukovitym
- nematocity — latky proti had’atkim
- aficity — latky proti mSicim
- moskytocity — latky proti komartim atd. [36]
- podle vyvojového stadia hmyzu
- oviocity — latky proti vajickim hmyzu
- larvicity — latky proti larvam a nymfam hmyzu

- imagocity — latky proti dospélému hmyzu [36]

3.3.4.1 Predstavitelé insekticidi

Prirodni insekticidy vyuzivaji extrakty z rostlin nebo jejich ususenych ¢asti k hubeni
Skodlivého hmyzu. Tyto latky maji jen omezenou Uc¢innost a jsou drahé. V dnesni dob¢ se
jesté pouzivaji extrakty z kvétl kopretiny strackolisté ( chrysantemum cinerariacfolium )
zvany Pyrethrum a déle se uzivaji extrakty nikotinu. [36]

Pyretroidy jsou syntetické latky, které byly odvozeny od pftirodnich pyretroidd.
Pyretroidy jsou estery kyseliny 2,2-dimethyl-3-vinyl-cyklopropankarboxylové s cyklickymi
alkoholy. Latky maji vysokou insekticidni UCinnost, ale nejsou jedovaté pro teplokrevné
zivocichy. Snadno se rozkladaji a nezlstavaji v Zivotnim prostfedi. Biochemicky
mechanismus latky neni pfesn€ znam, predpoklada se ovlivnéni propustnosti bunéénych stén
a membran. Mezi tyto latky patii napf. alletrin, tetrametrin, resmetrin, permetrin, decametrin.
[36]

Polychlorované slouceniny se velmi rychle rozsifily celosvétové pro jednoduchou
vyrobu a Sirokospektrou insekticidni ucinnost. Toto veliké rozsifeni a uZivani mélo vyrazny
vliv na Zivotni prosttedi ( latky se pomalu odbouravaji ). Uziti téchto latek bylo celosvétove
omezeno. Typickym ptikladem je napt. DDT, endosulfan, dienochlor. [36]

Organické slouceniny fosforu jsou latky, jejichz toxické Uc¢inky byly znamé jiz v
roce 1932. Biocidni vlastnost fosforu vychazi z totalni inhibice acetylcholinesterazy ( AChE

), ktera je zésadni pro pfenos nervového vzruchu. Do této skupiny patii i nervoveé paralytické
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jedy zneuzité pro vojenské ucely ( tabun, sarin, soman, VX atd. ). K béznému uziti se
insekticidy zacaly pouzivat az v 60.letech. Nyni se diky dlouhodobému pouzivani vyvinuly
rezistentni kmeny hmyzu, coz vede ke zvySovani davek a tim 1 vzniku rezidua v
potravinovém fetézci a nasledné k ohrozeni lidi. [36]
- Estery kyseliny fosfonové a kyseliny fosfore¢né — u téchto latek je zvysené riziko
otravy 1 teplokrevnych jedinct ( i lidi ). Mezi zéastupce patii napi.: kyselina
fosfonova, kyselina fosfore¢na. [36]
- Derivaty kyseliny triofosforecné a ditriofosforeéné - jsou typy insekticidnich
latek s minimalni toxicitou pro teplokrevné zivocichy a s vysokou selektivni
ucinnosti. Maji kontaktni G¢inek. Mezi zastupce patii napi.: triofosfaty a
ditriofosfaty. [36]
- Fosforamidy — jsou syntetické insekticidy, které pronikaji do §tav rostlin, jsou to
pozerové insekticidy a aficidy. Metabolismus a rozpad latky je slozitéjsi a
se thiono-skupina pfevadi na oxo-skupinu ). [36]

Organofosfaty ( OF ) maji velkou nevyhodu, Ze pifi pouziti jedné latky dochazi v
priméru za 3 — 5 let k vyvoji rezistentntho hmyzu na insekticid. Dale OF nemaji
systematicky ucinek a nici vSechny druhy hmyzu. [36] Otravam v dusledku plsobeni téchto
latek se ve své praci vénuji vice, protoze klinika a mortalita je u téchto latek nejvyraznéjsi.

Karbamaty zplsobuji inhibici AChE, ale vazba je reverzibilni. Karbamatové kyseliny
jsou nestalé a plisobi jen docasné, coz nemiize zpUsobit rezistenci na preparat jako u OF a pro
zivotni prostfedi nejsou nebezpecné. Vyuzivaji se k ochrané sadu, zahradnictvi a zelinafstvi.
Vyroba latek je zalozena na reakci methylisokyanatu se slabymi O-kyselinami nebo na reakci
chloromraven¢ant s aminy. Mezi preparaty se napt. fadi: carbaryl, carbofuran, bendiocarb,

dioxacarb, methiocarb, pirimicarb, propoxur, oxanyl, thiofanox atd. [36]
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3.3.5 Herbicidy

Herbicidy jsou latky, které nici nezadouci rostliny. Herbicidn¢ aktivni latky mizeme
rozdélit podle jejich biologické ucinnosti, druhu biologického zasahu, biologické
odbouratelnosti ¢i chemické struktury. Délime je podle jejich pisobeni na:

- selektivni — kdy se uzivaji na kulturni porosty k hubeni pleveld, pfi¢emz kulturni
rostliny nejsou poskozeny. Jejich selektivita je dana chemickou strukturou,
formou latky a stadiem rtstu rostlin; [36]

- neselektivni ( tzv. totalni herbicidy ) — jsou latky, které ni¢i veskerou vegetaci,
uzivaji se na udrzbu na Zeleznicich, cestach ¢i hiistich. [36]

Podle fyziologického plisobeni latky na plevel rozliSujeme herbicidy na kofenové
(latky jsou absorbovany pies kofenovy systém a inhibuji riist semen ), dotykové ( latky nicici
rostlinu pfi pfimém kontaktu ), systémové ( latky pronikajici pfimo do rostlin, do jejich tkani
a ovliviluji piimo jejich rastové pochody ). [36]

Zpisob pusobeni herbicidll vychazi z fytotoxického ucinku a je zalozen na extrémnim
zésahu do biochemie rostlin. Pyrazinony zasahuji do syntézy lipidl a karotenoidu. Bipyridyly
zadrzuji fotoindukovany tok elektroni v chloroplastech, podléhaji redukci a tvoii volné
radikaly, které se zoxiduji a reaguji s nenasycenymi lipidy membran, tvofi je propustnymi a
tim se poskozuje bunécna struktura. Jiné inhibuji fotosyntézu ( fenylmocovina, uracil ),
zasahuji do proteosyntézy ( glyphosat ). Existuje cela fada herbicidi, které nemaji presné

znamy biochemicky ucinek. [36]

3.3.5.1 Predstavitelé herbicidné — aktivnich latek

Anorganické herbicidy patii k nejstarS$im herbicidim, ale nyni se jiz uZivaji
sporadicky. Radi se mezi né: kyselina sirova, siran Zelezity, kyanamid vapenaty, chlore¢nan
sodny, arseny a arsenaty.

Organické herbicidy tvoii skupinu nejrozsihlejSich latek a uZivaji se k ochrané
rostlin. Nejvice vyuZzivané jsou arylalkanové kyseliny, s-triaziny, derivaty kyseliny bezoové a
uhligité, fenoly, aminy atd. Radi se mezi né: uhlovodiky, alkoholy, fenoly, fenolethery a jejich

derivaty, nitrované derivaty anilinu, derivaty karboxylovych kyselin, derivaty kyseliny. [36]
3.3.6 Rodenticidy

Rodenticidy jsou latky k hubeni hlodavel ( mysi, krys, potkand a jinych ). Latka se

extrahovan z motské cibule, z niz je ziskan alkaloid scillirosid, ktery je nejedovaty pro
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domadci zvifata. Dalsi je crimidin, ktery je vysoce toxicky pro mysi a pusobi s kratkou latenci.
Pro hubeni hlodavcti v norach se uzivaji fosfidy kovi. Derivaty kumavinu a indandionu
snizuji srazlivost krve. Pii dlouhodobém ptisobeni jsou jako chronicky jed. Mezi predstavitele

patii napt. warfarin ¢i pyrinuron. [36]

3.4 INTOXIKACE PESTICIDY

Nejcastéjsi intoxikace byvaji pii1 kladeni nastrah na hlodavce. Nastésti tyto intoxikace
nejsou tak zavazné. Nejtoxictéjsi jsou pro ¢lovéka nekteré insekticidy a herbicidy. [23]

Tuto ¢ast jsem Gcelove zamétila na insekticidy, protoze intoxikace témito latkami patii
k nejrizikovéjSim. Riziko tkvi v kombinaci jejich toxicity, specifické u€innosti na teplokrevné
savce, intenzité a frekvenci uziti ¢i aplikace, béznosti ptistupu a velkého mnoZzstvi preparati

na trhu ( v maloobchodé¢ i velkoobchodé ).

3.4.1 Insekticidy

3.4.1.1 Organofosfatové insekticidy
Pouziti

Aplikace organofosfatovych insekticidi ( OF ) probihd v Sirokém méfitku od ru¢niho
az po letecky postiik. VéEtSina latek spolu s G€innou latkou také obsahuji rozpoustédlo ( z
veEtsi Casti organické ). Dalsi latky, které insekticidy obsahuji, jsou aditiva a interni slozky:.
Tyto slozky urcuji formu insekticidu ( prasek, aerosol, sprej, granule ¢i dymovnice ). Nejvetsi
riziko kontaminace je pfi vyrob¢ téchto preparati. [23] Jako insekticidy se pouziva vice nez
100 OF vyrobku. [29]

Pomérné casto se OF vyskytnou pii otravach nédhodnych, sebevrazednych Cc¢i

kriminélnich divodech. Jejich velkou nevyhodou je vysoka akutni toxicita pro ¢loveéka a jiné

vvvvv

Zastupci
Mezi zastupce se fadi ( napft. ):
- fenitrothion ( Sumithion)
- dimethoate ( Perfekthion )
- chlorpyrifos ( Dursban )

- diazinon ( Diazinon ) [23]
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Charakteristika

Estery kyseliny fosforecné se vyskytuji ve dvou formach. Vétsi ¢ast OF tvorii latky
obsahujici siru, s pfiponou — thion. Ty podléhaji oxidaci pomoci enzymu cytochromu P-450 a
vznikd z nich aktivni derivat obsahujici kyselinu s pfiponou — oxon. Mensinu tvofi pfimo
derivaty, které maji koncovku oxon. OF jsou ze vSech pesticidi nejobavanéjsi, vzhledem k
jejich relativné vysoké toxicité. [23]

OF jsou estery nebo aminy kyseliny fosforeéné, fosfonové, thiofosfonové,
dithiofosfonové a fostinové. Tekuté obchodni ptipravky obsahuji organicka rozpoustédla,
kterd sama o sobé jsou nebezpecna az toxicka. Koncentrace uc¢inné latky v obchodné
pouzitych preparatech v zemédélstvi obvykle byva 20 — 80%, pro doméci uziti je koncentrace

niz$i. [24]

Toxicita
Toxicita OF vychazi z jejich schopnosti inhibovat AChE. Toxicita také zalezi na
koncentraci latky. [23]
- supertoxické OF ( LD 50 je niz8i nez 5 mg . kg'1 ), mezi preparaty patii parathion,
merinphos. [23]
- extrémné toxické OF ( LD 50 je 5 — 50 mg . kg™ ), mezi preparaty patfi dichlorvos.
[23]
- vysoce toxické OF ( LD 50 je 50 — 500 mg . kg™ ), mezi preparaty patii diazinon,
dimethoat, chlorpyriphos. [23]
- stfedn& a mirné toxické OF ( LD 50 je 500 — 1000 mg . kg™ ), mezi preparéty patfi
malathion, fenitrothion atd. [23]
- relativng toxické OF ( LD 50 je 1000 — 5000 mg . kg™ ), mezi preparaty patfi
trichlorfon. [23]

Tab. ¢.3 Toxicita n¢kterych OF pfi per oralnim podani u krys - LD50[2]

Nazev LD50 Nazev LD50

amiton 3 mg/kg paraoxon 3 mg/kg
chlorpyrihpos 135 - 163 mg/kg pirimiphos-ethyl 125 mg/kg
diazinon 108 mg/kg pirimiphos-methyl 2050 mg/kg
DFP 1-13 mg/kg sarin ( bojova latka ) 0,7 - 0,9 mg/kg
dichlorvos 62 mg/kg soman ( bojova latka) | 0,5- 0,6 mg/kg
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fenitrothion 500 mg/kg trichlorfon 625 mg/kg

merinphos 3,7 mg/kg VX ( bojova latka ) 0,08 - 0,09 mg/kg [2]

Toxidynamika jednotlivych OF je velice rozdilnd. Vstiebavaji se velice rychle DC,
spojivkami o¢i, rychle pies GIT a pomalu ptes kizi. Pfitomnost organického rozpoustédla je
nebezpecna pro jeho metabolizaci v jatrech, kde plsobi toxicky a pro jeho pomalé

vyluCovani. [24]

Etiopatogeneze

OF zptisobuji ireverzibilni inhibici acetylcholinesterdzy ( AChE ), coz je enzym
rozkladajici acetylcholin. Hromadénim acetylcholinu ( ACh ) v organismu se vysvétluje dana
toxicita OF. [23]

Hromadéni ACh zptisobi poruchu cholinergniho pfenosu nervového vzruchu. Piicemz
syntéza nové AChE trva az 60 dni. OF inhibuji pravou AChE, kterd je soucasti erytrocyti a
nervoveé tkan€. Také dochdzi k inhibici butyrylcholinesterazy ( BChE ), obsazené v plasmé,
ktera nema takovy vliv pfi akutni otravé. [23]

Pozdni ireverzibilni poskozeni je spojeno s neuropatii. Neuropatie vznika ve spojitosti
S poskozenim cilového proteinu esterdzy NTE ( neuropathy target esterase neboli
neurotoxicka esterdza ). Jeji patoanatomie vychazi ze symetrické distalni degenerace a to
hlavné dlouhych senzitivnich a motorickych vladken axonu v perifernim nervovém systému.
K tomuto ireverzibilnimu poskozeni dochazi pti Zivot ohrozujicich otravach a jen u nékterych
OF. [24]

OF rozpustné ve vodé se Spatné vstiebavaji v GIT, ale 1épe ptes kizi. Naopak OF
rozpustné v tucich se rychle absorbuji po per ordlnim kontaktu. Nékdy se kumuluji v tukové
tkani, odkud se pomalu uvoliiuji do systémového obéhu a tim mliZze dojit k prodlouZenému ¢i

opakovanému ucinku. [29]

Utinky insekticidi

Akutni uc¢inky vychazeji zinhibice AChE, ktera zptsobi pokles jeji aktivity v
erytrocytech a inhibici BChE v plazmé. To zpisobi jejich kumulaci. Hromadénim dochézi ke
zvySeni aktivity parasympatiku, neuromuskularni paralyze cili porucham nervosvalového
prenosu a dysfunkci CNS. [23]

Chronické uUc€inky vznikaji pii tézkych otravach, pretrvavaji dysfunkce CNS, coz
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nazyvame — pseudoneurastenicky syndrom. Také vznikaji pozdni neuropatie jako parestezie,

slabost v koncetinach, pfepadavajici koncetiny ¢i kiece.[23]

Klinicky obraz
S latenci né€kolika minut ¢i hodin po intoxikaci dojde k poklesu aktivity
acetylcholinesterazy pod 30% a vice. [23]
Piiznaky intoxikace se za¢nou projevovat pii poklesu AChE aktivity pod 70%. Tézka
otrava se projevi pfi snizeni pod 20%. U Zivot ohrozujicich stavil je aktivita az neméftitelna.
[24]. Prvni pfiznaky intoxikace se zacnou projevovat za n€kolik minut.  Zacnou  bolestmi
hlavy, postupné nastupuji zavraté, unava, maldtnost, nevolnost, zvraceni, zaludecni kiece,
odchod moci a stolice, poceni, hypersalivace, zvySend bronchidlni sekrece, bradykardie,
tonicko — klonické kiece, poruchy vidéni a vyrazna midza ( zdstava i postmortalné ). Védomi
nékdy byva zachovano dlouho. [28]
Akutni klinicky obraz vychédzi z muskarinovych, nikotinovych ptiznaki a z pfiznakt
dysfunkce CNS.
- piiznaky muskarinové — salivace, slzeni, poceni, bronchialni hypersekrece,
bronchospasmus, bradykardie, mioza, nauzea, zvraceni, prijmy, bolesti bficha;
[23]

- pfiznaky nikotinové — tremor, fascikulace, kiece, nésledné slabost, paralyza
dychaciho svalstva; [23]

- ptiznaky dysfunkce CNS — bolesti hlavy, kiece, dezorientace, porucha védomi az
komaticky stav, deprese dychani; [23]

Pfi¢inou tmrti byva respiracni selhani, kdy dochazi k depresi dychaciho centra,
hypersekreci bronchidlnich Zlazek, plicnimu edému, bronchokonstrikci a k paralyze
dychaciho svalstva. Dalsi pfi¢inou je srde¢ni arytmie. Jejich riziko pietrvava i fadu hodin po
otravé. [23]

Smrt nastava za 30 az 60 minut po poziti letdlni davky. Neékdy intoxikace miize
prob&éhnout tzv. perakutné, kdy otrava velkymi davkami p.o. ¢i képnuti vysoce
koncentrovaného roztoku od oka vyvola umrti do nékolika minut. [28]

Charakteristika pitevniho nalezu je chuda. Posmrtné ztuhlost je vyrazné vyznacena na
Iytkovém svalstvu. Také nachazime plicni edém, piekrveni organti. Pokud jedinec déle
preziva, nalézame dystrofické zmény ledvin, jater a srdecniho svalu. Po otevfeni dutiny bfi$ni

miiZze byt citit nepiijemny esnekovy zapach ( z esteru kyseliny thiofosforeéné ). Zaludeéni
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obsah byva modfe az modrozelené zbarven ( pifipadné je i jina barva podle pfidanych
varovnych barviv v preparatu ). [28]

Pti chronické expozici malymi ddvkami miiZze dojit k poklesu aktivity AChE i na 40%
bez jakychkoliv projevii. Chronické projevy mohou vzniknout pti dlouhodobé expozici latky
a ptiznaky jsou podobné jako u akutni intoxikace. [23]

Také mutze vzniknout pozdni neuropatie. Pozdni neuropatie vznikaji za 7. — 21. den
po tézké intoxikaci OF. Projevi se kieCovitou bolesti v 1ytkach, necitlivosti a parestézii v
nohach ( méné Castéji v hornich koncetinach ). Slabost se za¢ne rozvijet symetricky od
distalnich ¢asti koncetin. Pocit slabosti postupné progreduje do senzitivnich a motorickych

poruch. [23]

Vysetiovaci metody

Pfi profesni expozici 1ze OF monitorovat diky erytrocytarni AChE, ktera detekuje i
expozici za delsi ¢asové obdobi. Nékteré OF ( napt. chlorpyriphos ) inaktivuji BChE, jejimu
stanoveni davame piednost. [23] Aktivita AChE se stanovuje opakované z diivodu stanoveni
dynamiky vyvoje intoxikace. Stanoveni erytrocytarni AChE je casové velmi naro¢na metoda
a je omezena na specializovana pracovisté, proto se nékdy hladina stanovuje z plazmy. [29]
K normalizaci aktivity AChE dojde za nékolik tydni az mésic — podle intenzity otravy. [24]

K monitoraci miizeme pouzit vySetfeni moci, kdy vysetfujeme metabolické produkty
OF ( napf. u parathionu — N-nitrofenyl ). Rozsah pozdni neuropatic ovéfime pomoci

elektromyografie (EMG ). [23]

Diferencialni diagnoza
Intoxikace OF muze pfipominat cévni mozkovou piithodu ( CMP ) nebo u lehéich
otrav infekéni onemocnéni. Rozpoznani postintoxikaéni pozdni neuropatie od ostatnich

neuropatii ur¢ime hlavné podle ¢asové navaznosti na intoxikaci OF. [23]

Lécba

Lécbu zahajujeme podanim antidota — atropin ( ktery se fadi jako 1€k prvni volby ).
Atropin blokuje muskarinové piiznaky ( viz. klinicky obraz — akutni projevy ). Atropin
mizeme aplikovat az po zajisténi DC a upravé hypoxie, jinak hrozi riziko malignich
komorovych fibrilaci. Déavkujeme ho dle symptomatologie ( vlhkost sliznice, Ustup

bronchialni hypersekrece, poceni ). Casto se aplikuje i nékolikandsobek maximalni
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terapeutické davky. [23]

Jako dalsi antidotum Ize pouzit kausalni antidotum — oxim ( napf. obidoxim —
Toxogonin, Merck ), coz je reaktivator AChE neboli preaktivator erytrocytarni AChE, ktery
se indikuje prvnich 48 hod. po intoxikaci. [23]

Optimalni u¢innost antidota je pii aplikaci do 6 hodin po intoxikaci, jelikoz pozdéji
dochazi ke starnuti komplexu OF— enzymu a hydrolyze alkyl skupiny, coz inaktivuje enzym
jiz ireverzibilng. [23]

Antidotum neblokuje nikotinové projevy, ty se 1é¢i symptomaticky. Zahaji se aplikaci
kysliku, upravou a zajisténim dechovych a kardiovaskularnich funkci. Pii kieCich se
opakované podavaji benzodiazepiny ( diazepam ) v malych davkach. [23]

Hemoperfuze se nevyuziva pro jeji nizkou ucinnost. [23]

3.4.1.2 Karbamatové insekticidy
Pouziti

Vzhledem k nizsi toxicité se vyskytuji v ptipravcich pro zahradkate, vyuzivaji se pfi
vyrobé plastickych hmot. Své misto maji 1 v Iékafstvi, kde se pouZzivaji estery Kkys.
karbaminové na vyrobu neostigminu a fysostigminu. [2 3]

I potencionalni vyuzitelnost karbamati jako bojové otravné latky stoji za zminku,
pon¢vadz nékteré maji vysokou toxicitu i pro Clovéka a jejich vyroba je levnd a snadno
dostupna. [20]

Derivaty karbamatovych kyselin se pouzivaji k vyrobé insekticidd a herbicidi, kdy

¢asto obsahuji i organické rozpoustédlo. [24]

Zastupci
Mezi zastupce se fadi ( napf. ):
- pirimicarb ( Pirimor )
- carbofuran ( Furadan )
- bendiocarb ( Seedox )
- aldicarb [23]

Charakteristika

Derivat kys. karbaminové pisobi jako pfimy inhibitor AChE, nemusi byt aktivovan

metabolity. [23]
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Karbamaty inhibuji AChE stejn¢ jako OF s rozdilem, ze inhibice je spontanné
reverzibilni a trva jen n¢kolik hodin. Ale rizikem karbamati je pranik hematoencefalitickou

bariérou. [24]

Toxicita

Toxicita je rozdilna podle druhu latky ( LD 50 od niz$i 5 mg . kg'1 az nad 1000 mg .
kg™ hmotnosti ). [24] Obecn& plati, Ze toxicita lipofilnich latek je vysoka pro hmyz a malo
pro savce a naopak u hydrofilnich latek je vysoka pro teplokrevné zivoCichy a maléd pro
hmyz. [20]

Nejtoxi&t&jsi je aldicarb ( LD50 p.o. 1 — 5 mg . kg™ hmotnosti u krysy ); extrémné
toxicky carbofuran ( LD50 p.o. 5 —-10mg. kg?); stiedn& a mirng toxicky bendiocarb ( LD
50 p.o. 100 — 200 mg . kg™). [23]

Etiopatogeneze

Karbamaty se do organismu dostavaji vSemi vstupnimi branami ( zaZivacim traktem,
plicemi, kGzi atd. ) — tvoifi komplex karbamoyl — cholinesterdza. Karbamaty inhibuji
reverzibilné AChE a k jeji reaktivaci dochazi velmi rychle. Latky se neukladaji do tkani.
[23]

Velmi dobfe se vstiebavaji plicemi a GITem a malo kizi. V organismu jsou
maximalné do 48 hodin metabolizovany a metabolické zplodiny se vylouci ledvinami. Afinita

karbamatu k tukové tkani je nizka. [24]

Utinky insekticidi
Akutni u¢inky vychéazeji z reverzibilni inhibice erytrocytdirni AChE a inhibice
plazmatické BChE a z kumulace ACh. U¢inky se také projevuji poruchou nervosvalového

prenosu a depresi CNS. [23]

Klinicky obraz

Latence ptiznakll po kontaktu s latkou je 15 minut — 2 hodiny podle typu vstupni
brany. Klinické projevy jsou podobné jako u OF, ale centralni pfiznaky jsou lehké. Intoxikace
obvykle odezni do 24 hodin a neni spojena s pozdnimi projevy neurotoxicity a kardiotoxicity.
Smrtelné nasledky jsou po poziti velkého mnozstvi preparati. [24]

Akutni pfiznaky jsou muskarinové, nikotinové a centralné nervové. Tyto ptiznaky
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vznikaji dfive nez u OF. Akutni intoxikace karbamaty ma leh¢i a kratsi pribéh. Projevy po
leh¢i inhalacni intoxikaci odezni obvykle po 8 hodinach. Pii peroralni intoxikaci mize byt
prubéh zavazny jako u OF. Chronické ptiznaky nejsou znamy. Pozdni neuropatie po otravé

karbamaty nevznika. [23]

VySetrovaci metody
Monitorace AChE se vyuziva u peroralni otravy, u inhala¢ni se nevyuziva vzhledem k

rychlému prub¢hu intoxikace. [23]

Diferencialni diagnoza
Intoxikace se muizZe interpretovat jako akutni infekéni onemocnéni. Také musime

vylougit intoxikaci OF. [2 3]

Lécba
Lécba je obdobnd jako u OF. Aplikujeme Atropin, kdy obvykld ddvka je nizsi a
podava se krats$i dobu nez u OF. Oximy v tomto ptipad¢ nejsou indikovany. Hemodialyza a

hemoperfiize se neindikuji, protoze otrava trva kratce a na 1éCbu postaci aplikace antidota.
[24]
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4. VYZKUMNA CAST

4.1. VyzKkum

4.1.1. Pribéh vyzkumu
Vyzkum probihal od tnora do ¢ervna roku 2009. K porovnani jsem si vybrala ctyfi

sttedni odborné Skoly se zaméfenim na zemédé€lstvi a prirodni védy:

Stéedni $kola zemd&délska a ekologicka Zatec
Stfedni odborna skola Podébrady
Vys§i odborna Skola a Stiedni odborna Skola Kostelec nad Orlici

Stiedni zemédélska Skola LanSkroun

Vyzkum jsem provadela u maturitnich ro¢nikii. Tito respondenti jiz méli za sebou
oducenou latku a navic se pfipravovali na maturitni zkousku. Cileny vybér respondentii

vychézel z ptredpokladu nejvétsi znalostni urovné studentd.

4.1.2. Provedeni vyzkumu

Komunikace se Skolami probihala na osobni, elektronické a telefonické urovni.
Domluva o pribéhu a provedeni vyzkumného Setieni byla velmi ptinosna.

V Kostelci nad Orlici jsem dotazniky davala sama. Zde respondenti vyplhovali s
casovym omezenim 15 minut. Bylo vyplnéno 28 dotazniki.

V ostatnich Skolach probihal prizkum zprostiedkované. Po pfedchozi osobni domluvé
jsem dotazniky bud’ pfimo piedala nebo zaslala po 30 dotaznikéch.

Ze $koly v Zatci se mné vratilo 25 dotaznikii. Ze $koly v Podébradech se mné vratilo
29 dotaznikli. Ze Skoly v Lanskrouné¢ se vratilo 50 dotaznikii (dotaznik jsem zasilala
Vv elektronické forme se zadosti o 30 dotazniki ).

Pro nezavislost vyzkumu jsem pfi vétSim poctu respondentli zpracovala vzdy prvnich
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25 dotazniki.
Po zpracovani dotaznikli jsem na vedeni Skol elektronickou formou zaslala grafické

zpracovani vysledkl s podékovanim za spolupraci.

4.2. Dotaznik

4.2.1. Tvorba dotazniku

Dotaznik je tvofen na zaklad¢é otevienych a uzavienych otazek s moznosti volby z
danych odpovédi, kdy je mozné vice spravnych odpovédi. Dotaznik se sklada z 12 otazek.

Prvni otazka je kategorizacni, ohledné pohlavi respondent. DalSich 9 otazek se
zabyva piimo tématem. Posledni 2 otazky jsou dopliikové, tykaji se obtiznosti dotazniku a
dostatecnosti urovné vyuky na skolach.

Dotaznik jsem vytvofila bez ptedlohy. Vychazela jsem z tematickych okruhu pro
vyuku z Vyssi odborné Skoly a Stfedni odborné Skoly z Kostelce nad Orlici ( pfiloha —
tematické okruhy pro vyuku ). Déle jsem vychézela z dostupné literatury ( seznam literatury
).

V prubéhu tvorby dotazniku jsem vytvofila dva druhy dotazniku se stejnym obsahem,
ale odliSnou obtiznosti. Prvni byl tvofen pouze z otevienych otdzek a druhy otevienymi 1
uzavienymi otazkami. Po konzultaci s vedoucim prace jsme zvolili méné obtiznou verzi

dotazniku ( ptiloha — dotaznik ).

4.2.2. Zpracovani dotazniki

Zpracovani dotaznikl jsem provadéla od cervna do zafi roku 2009. Cilené jsem
zvolila vyssi pocet respondentl ( 30 dotazniki ), pro ptipad nespravné vyplnéného dotazniku
( vynechani ¢i nezodpovézeni otazky ).

Dotazniky jsem rozdé€lila podle pohlavi respondentii. Dalsi rozdéleni bylo podle
ptisluSnosti ke sve skole.

Ziskané vysledky jsem hodnotila po jednotlivych otdzkéach, které jsem vyjadiila
Vv Cetnostni tabulce a procentudlné v grafech. Relativni Cetnost v procentech jsem vypocitala

podle vzorce : fi=(nj/n) * 100 ( f;— relativni Cetnost v procentech, n; — absolutni ¢etnost, n
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— celkovy pocet respondenttl ).

Vytvorila jsem tabulky a grafy pro jednotlivé Skoly a souhrnné zhodnoceni GispéSnosti
vSech Skol pro danou otazku. V tabulkach jsem znazornila vstupni hodnoty ve sloupci — Pocet
spravnych odpovédi ( f; ) a procentualni vyhodnoceni jsem zaznamenala ve sloupci —
Procentudlni vyjadfeni spravnych odpovédi ( n; ). V grafech jsem znazornila pouze
procentualni vyhodnoceni. Pro pfehlednost jsem tabulky a grafy souhrnného zhodnoceni
uspésSnosti vlozila do dotazniku. V rdmci tohoto zhodnoceni jsem porovnala i celkovou

uspésnost vsech respondentil v dotazniku.

4.3. Vyzkumné zaméry

Pti ptipravé dotaznikd jsem si zvolila nékolik dilezitych ptredpokladt, na které si

V prubéehu, ¢i zavéru vyzkumu odpovim a vyhodnotim je.

Vyzkumny zdmér ¢.1
Predpokladam, ze Gspé$nost spravnych odpovédi respondenti bude nad primérem a

pfi procentudlnim zpracovani bude nad 50%.

Vyzkumny zamér ¢.2
Myslim si, Ze uspeéSnost spravnych odpovédi ¢1 adekvatnost odpovédi u otazky

tykajici se laické prvni pomoci bude vice nez 75% ( % respondenttl ).

Vyzkumny zamér ¢.3
Domnivam se, ze povédomost o nebezpecnosti intoxikace bude vétSinova ¢ili nad

90% odpovédi respondentl bude pozitivni.

Vyzkumny zamér ¢.4
Ptedpokladam, ze informovanost studentti o pesticidech bude dobra, coz znamena, ze
vice jak polovina respondenti bude spokojena s trovni vyuky na Skole a jejich uspéSnost

Vv dotazniku bude dobra ( vice jak 50 % ).
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4.4. Prezentace vysledki

Prezentaci vysledki jsem zvolila grafickou formou ( tabulky a grafy ). Kazdou otazku

jsem podrobné zpracovala. Zndzornéni otazek je podle vysledki jednotlivych skol a souhrnné

zhodnoceni vysledkd dané otazky.

Tabulky a grafy jsou pro lepsi orientaci barevné odliSeny a jsou ve stejném portadi:

1. Sttedni $kola zemd&délska a ekologicka Zatec (

2. Stifedni odborna Skola Podébrady (

)

)

3. Vyssi odborna skola a Stredni odborna skola Kostelec nad Orlici ( cervena barva )

4. Stredni zemédelska skola LanSkroun (

5. Celkova tspésnost vsech Skol (

)

)

Odpovédi v tabulkach jsou také barevné rozliSené. Spravné odpovédi jsou zabarveny

vyplné.

, Spatné odpovédi ¢i odpovédi nevim jsem ponechala bez barevné

4.4.1. Zhodnoceni jednotlivych otazek

1. Zastoupeni respondentu dle pohlavi

Tab. ¢. 4 Zastoupeni dle pohlavi

Obr. ¢. 1 Graf - Zastoupeni dle pohlavi

Procentudlni
Pocet vyjadieni
Zatec odpoveédi odpoveédi
Muz 9 36%
Zena 16 64%
Celkem 25 100 %

Tab. ¢. 5 Zastoupeni dle pohlavi

10094 64%
80% 36%
60%
40% || i
20%
0% N
Muz Zena

Obr. ¢. 2 Graf - Zastoupeni dle pohlavi

Procentualni
Pocet vyjadieni
Podébrady odpoveédi odpoveédi
Muz 14 56%
Zena 11 44%
Celkem 25 100%

100% 56%
80% 44%
60%
40% '
20%
0% .
Muz Zena
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( pokraCovani otazky €. 1. Zastoupeni dle pohlavi )

Tab. €. 6 Zastoupeni dle pohlavi

Obr. ¢. 3 Graf - Zastoupeni dle pohlavi

68%

Procentuélni 100%
Pocet vyjadreni 80%
odpoveédi odpoveédi 600/2’

Muz 8 32%
. 40%
Zena 17 68% 20%
Celkem 25 100% 0%

Tab. €. 7 Zastoupeni dle pohlavi

Muz

Zena

Obr. ¢. 4 Graf - Zastoupeni dle pohlavi

Procentualni
Pocet vyjadieni 0
Lanskroun odpoveédi odpoveédi 100%
7 80%
Muz 6 24% hosh
Zena 19 76% 40(;;
0
Celkem 25 100% 0%
0%

Tab. ¢. 8 Zastoupeni dle pohlavi

24%

o

Muz

Zena

Obr. ¢. 5 Graf - Zastoupeni dle pohlavi

Procentualni
Pocet vyjadieni ]
CELKOVE | odpovédi | odpovédi 1282//0 63%

Muz 37 37% 0 3704

Zena 63 63% 00%
Celkem 100 100% 40%° |
20%
0% -
Muz Zena
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2. Co to jsou pesticidy?

Tab. ¢. 9 Odpovedi studentii

N Procentualni

Pocet e
y odpoveédi vyjadreni
Zatec P odpoveédi
A 13 52%
B 0 0%
C 6 24%
D 0 0%
E 19 76%
F 0 0%
Celkem 38

Tab. ¢. 10 Odpovédi studentl

N Procentualni
Pocevt . | vyjadreni
odpovedi odpovédi
A 8 32%
B 2 8%
C 19 76%
D 0 0%
E 19 76%
F 0 0%
Celkem 48

Tab. ¢. 11 Odpovédi studentd

" Procentualni
Pocevt . | vyjadfeni
odpoveédi odpovédi
A 13 52%
B 0 0%
C 15 60%
D 0 0%
E 21 84%
F 0 0%
Celkem 49

Obr. €. 6 Graf - odpovédi student

100%
80%
60%
40%
20%

0%

Obr. €. 7 Graf - odpovédi studentt

100%
80%
60%
40%
20%

76%

76%

0%

Obr. ¢. 8 Graf - odpovédi student

100%
80%
60%
40%
20%

84%

0%
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( pokracovani otazky ¢. 2. Co to jsou pesticidy? )

Tab. ¢. 12 Odpovédi studentti

Obr. €. 9 Graf - odpovédi student

Pocet Proc.ezntvuélrni

" odpoveédi vy adrev:n}
Lanskroun odpovédi
A 25 100%
B 0 0%
C 22 88%
D 3 12%
E 21 84%
F 0 0%
Celkem 46

Tab. ¢. 13 - celkova uspésnost studentt

Skola

Procentualni
vyjadireni
uspésnosti

Zatec

Lanskroun

38 %
48 %
49 %
46 %

100%
80%
60%
40%
20%

%

%

Obr. €. 10 Graf — celkova uspésnost studentil

48%

49% 0

0%

Zatec

Podébrady Kostelec n. Lanskroun
0.
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3. Co patfi mezi pesticidy ?

Tab. ¢. 14 Odpovédi studentt

N Procentualni

Pocet e
y odpoveédi vyjadreni
Zatec P odpoveédi
A 2 8%
B 3 12%
C 10 40%
D 0 0%
E 4 16%
F 9 36%
Celkem 28

Tab. ¢. 15 Odpovédi studentl

N Procentualni
Pocevt . | vyjadfeni
odpoveédi odpovédi
A 1 4%
B 1 4%
C 24 96%
D 0 0%
E 0 0%
F 0 0%
Celkem 26

Tab. ¢. 16 Odpovédi studentli

N Procentualni
Pocevt , | vyjadfeni
odpovédi odpovédi
A 6 24%
B 1 4%
C 14 56%
D 4 16%
E 8 32%
F 3 12%
Celkem 36

Obr. €. 11 Graf - odpovédi studentt

100%
80%
60%
40%
20%]

0%

Obr. €. 12 Graf - odpovédi studentil
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Obr. €. 13 Graf - odpovédi studentil
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( pokracovani otazky ¢. 3. Co patii mezi pesticidy ? )

Tab. ¢. 17 Odpovédi studentt Obr. ¢. 14 Graf - odpovédi studenti
Poget | ProcenAlt| 500, 96
dpovedi | VY ddfeni %
Langkroun | °P odpovédi 80% 56%
A 8 32% 60%
B 0 0% 40%; | 322°
C 24 96% 20% 0 4% 0
D 1 4% 0% — —
E 14 56% A B C D E F
F 0 0%
Celkem 47
Tab. ¢. 18 - celkova tspésnost studentti Obr. €. 15 Graf — celkova uspésnost studentti
Procentudlni 100% -
5 vyjadieni 80% -
§kola uspesnosti 60% | 47%
Zatec 28 % 40% %  26% &2
Podébrady 26 % 20% | ﬁu g '
32 % 0%~ ‘ ‘ ‘ ‘
Lanskroun 47 % Zatec Podébrady Kos‘glec n. Lanskroun




4. Jakymi zpusoby muze dojit k otravé pesticidy?

Tab. ¢. 19 Odpovedi studentti

o Procentualni

Pocet e
5 dpovedi vyjadfeni
Zatec odp odpoveédi
A 21 84%
B 8 32%
C 10 40%
D 16 64%
E 8 32%
F 0 0%
Celkem 63

Tab. ¢. 20 Odpovédi studentl

" Procentualni

Pocevt . | vyjadreni

odpoveédi odpovédi
23 92%
B 19 76%
C 15 60%
D 22 88%
E 9 36%
F 0 0%

Celkem 88

Tab. ¢. 21 Odpovédi studentl

" Procentualni
Pocevt . | vyjadfeni
odpoveédi odpovédi
23 92%
B 8 32%
C 13 52%
D 19 76%
E 3 12%
F 0 0%
Celkem 66

Obr. ¢. 16 Graf - odpovédi studentii

84%

100%
80%)
60%)
40%
20%)

0%

Obr. ¢. 17 Graf - odpovédi studentt

100%

80%

60%

40%;
20%
0%

Obr. ¢. 18 Graf - odpovédi studenttl

48



( pokracovani otazky ¢. 4. Jakymi zpisoby mize dojit k otravé pesticidy? )

Tab. ¢. 22 Odpovedi studentti

Pocet Procentualni

... | Vvyjadfeni
Lanskroun odpovedi odpovédi
A 25 100%
B 25 100%
C 24 96%
D 23 92%
E 10 40%
F 0 0%
Celkem 107

Tab. €. 23 - celkova Gspésnost studentii

Skola

Procentualni
vyjadieni
uspesnosti

Zatec

Lanskroun

50,4 %
63,2 %
52,8 %
85,6 %

Obr. ¢. 19 Graf - odpovédi studenti

1009%6100% ggo4,

100%
80%!
60%
40%
20%

0%

Obr. €. 20 Graf — celkova uspésnost studentil

100%

80%
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20%

0%

0%
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Zatec Podébrady Kogelec Nn. Lanskroun
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5. Jaky je mechanismus u¢inku na lidskv organismus?

Tab. ¢. 24 Odpovedi studentti

o Procentualni

Pocet e
5 dpovedi vyjadfeni
Zatec odp odpoveédi
A 4 16%
B 2 8%
C 10 40%
D 8 32%
E 1 4%
Nevim 2 8%
Celkem 27

Tab. ¢. 25 Odpovédi studentl

. Procentualni
Pocevt . | vyjadreni
odpoveédi odpovédi
15 60%
0 0%
5 20%
7 28%
3 12%
0 0%
30

Tab. ¢. 26 Odpovédi studentti

" Procentualni
Pocevt . | Vvyjadieni
odpovedi odpovédi
11 44%
3 12%
7 28%
13 52%
6 24%
0 0%
40

Obr. ¢. 21 Graf - odpovédi studentii
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Obr. €. 22 Graf - odpovédi studentil
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Obr. ¢. 23 Graf - odpovédi studenti
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( pokracovani otazky €. 5. Jaky je mechanismus u¢inku na lidsky organismus? )

Tab. ¢. 27 Odpovédi studentli

Pocet Procentualni

. . | Vyjadreni
Lanskroun odpovedi odpovédi
A 18 72%
B 9 36%
C 2 8%
D 3 12%
E 1 4%
Nevim 0 0%
Celkem 33

Tab. ¢. 28 - celkova tspésnost studentti

Procentudlni
vyjadieni
Skola uspésnosti
Zatec 20 %
Podé¢brady 24 %
32 %
Lanskroun 26,4 %

Obr. €. 24 Graf - odpovédi studentil

100%

80%
60%
40%
20%

0%

Obr. €. 25 Graf — celkova uspésnost studentti
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Zatec Podébrady Kos(t)elec n. LanSkroun
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6. Jaké projevy maji otravy pesticidy?

Tab. ¢. 29 Odpovedi studentti

o Procentualni

Pocet e
5 dpovedi vyjadfeni
Zatec odp odpoveédi
A 8 32%
B 20 80%
C 7 28%
D 3 12%
E 6 24%
F 0 0%
Celkem 44

Tab. ¢. 30 Odpovédi studentli

N Procentualni
Pocevt . | vyjadreni
odpoveédi odpovédi
9 36%
B 18 2%
C 11 44%
D 3 12%
E 15 60%
F 0 0%
Celkem 56

Tab. ¢. 31 Odpovédi studentti

" Procentualni
Pocevt . | Vvyjadieni
odpovedi odpovédi
13 52%
B 20 80%
C 14 56%
D 1 4%
E 3 12%
F 0 0%
Celkem 51

Obr. ¢. 26 Graf - odpovédi studentii
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Obr. ¢.
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Obr. ¢.

100%
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80%
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( pokracovani otazky ¢. 6. Jaké projevy maji otravy pesticidy? )

Tab. ¢. 32 Odpovédi studentt Obr. ¢. 29 Graf - odpovédi studentt
o 100%
Podet Pmc.ﬁfrétv“al,m 100%;" | 88% %
odpoveédi vyjacrent
Lanskroun odpovédi 80%
A 22 88% 60%
B 25 100% 40% 24%
c 21 84% 20061 |
D 1 4% 0% | 9
E 9 36% 0% ‘ ‘ ‘ ‘
= 6 2% A B C D E F
Celkem 84
Tab. ¢. 33 - celkova Gspésnost studentti Obr. €. 30 Graf — celkova uspésnost studentti
Procentuln 0% 629%
) vyjadieni 60% 45% 0
Skola uspésnosti 40% 0
Zatec 35,2 % 20%
Podé 44,8 % %" ‘
odebrady 108 0/2 0% Zatec Podé&brady Kocs)telec n. Lanskroun
Langkroun 62,4 % '




7. Myslite si, 7ze jsou otravy pesticidy smrtelné?

Tab. ¢. 34 Odpovédi studentli

N Procentualni

Pocet e
y odpovedi | ddfeni
Zatec P odpoveédi
Ano 10 40%
SpiSe ano 5 20%
Nevim 5 20%
SpiSe ne 5 20%
Ne 0 0%
Celkem 25 100 %

Tab. ¢. 35 Odpovédi studentti

. Procentualni
Pocevt . | vyjadreni
odpoveédi odpovédi
Ano 9 36%
SpiSe ano 4 16%
Nevim 1 4%
SpiSe ne 11 44%
Ne 0 0%
Celkem 25 100 %

Tab. ¢. 36 Odpovédi studentli

" Procentualni
Pocevt . | Vvyjadieni
odpovedi odpovédi
Ano 7 28%
Spise ano 14 56%
Nevim 1 4%
Spise ne 3 12%
Ne 0 0%
Celkem 25 100 %

Obr. €. 31 Graf - odpovédi studentil
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Obr. €. 32 Graf - odpovédi studentil

100%
80%
60%
40%
20%

0%
Ano SpiSe Nevim SpiSe Ne
ano ne
Obr. €. 33 Graf - odpovédi studentil
100%
80% 56%
60%
40% 20 5
20% O
0%
Ano SpiSe Nevim Spise Ne

ano ne

54



( pokracovani otazky ¢. 7. Myslite si, Ze jsou otravy pesticidy smrtelné? )

Tab. ¢. 37 Odpovédi studentli

Pocet Procentualni

. . | Vvyjadreni
Lanskroun odpovedi odpovédi
Ano 13 52%
Spise ano 2 8%
Nevim 0 0%
SpiSe ne 10 40%
Ne 0 0%
Celkem 25 100 %

Tab. €. 38 - celkova Gspésnost studentii

Procentuélni

’ Pocet vyjadreni
CELKOVE | odpovédi | odpovédi
Ano 39 39%
Spise ano 25 25%
Nevim 7 7%
Spise ne 29 29%
Ne 0 0%
Celkem 100 100 %

Obr. €. 34 Graf - odpovédi studentil
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Obr. €. 35 Graf — celkova uspésnost studentil
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8. Napiste, jakou poskytnete prvni pomoc pfi peroralni (pozitim) akutni otravé vodnym

roztokem pesticidu?

Tab. &. 39 Odpovédi studentti - otazka ¢.8 - Zatec

Zatec Pocet Proc.(?ntvuélrn i
. .. | Vvyjadfeni
Druhy prvni pomoci odpovedi odpovédi
Zvraceni nebo emetika 8 22,24%
Vyplach zaludku 7 19,46%
Odvoz do nemocnice 4 11,12%
Zavolat 155 3 8,34%
\Vezmeme s sebou obal 1 2,78%
Nevim 9 25,02%
Vypit vétsi mnozstvi tekutin 2 5,56%
Vypit mléko 1 2,78%
Léky proti pesticidim 1 2,78%
Zivo¢&isné uhli 0 0%
Kontrola zivotnich funkci 0 0%
Pokyny od dispecera ZZS 0 0%
Nevyvolavame zvraceni 0 0%
Nedavame mléko 0 0%
Dame vypit mydlovou vodu 0 0%
Celkem 36 100 %

Obr. &. 36 Graf - odpovédi studentt - otazka &.8 - Zatec

5,56%

2,78% 2:78%

,24%

11,12%

@ Zvraceni nebo emetika
| Vyplach Zaludku

[J Odvoz do nemocnice
O Zavolat 155

0 Vezmeme s sebou obal

O Nevim

W Vypit vétsi mnozstvi tekutin

= Vypit mléko
P Léky proti pesticidim
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( pokracovani otazky €. 8. Napiste, jakou poskytnete prvni pomoc pii perordlni (pozitim)
akutni otravé vodnym roztokem pesticidu? )

Tab. ¢. 40 Odpovédi studenti - otazka ¢.8 - Podébrady

" Procentualni
Pocevt .| vyjadfeni

odpovédi odpovedi
Zvraceni nebo emetika 14 22.54%
Vyplach zaludku 4 6,44%
Odvoz do nemocnice 0 0%
Zavolat 155 23 37,03%
\Vezmeme s sebou obal 0 0%
Nevim 0 0%
Vypit vétsi mnozstvi tekutin 11 17,71%
Vypit mléko 0 0%
Léky proti pesticidim 2 3,22%
Zivogisné uhli 1 1,61%
Kontrola zivotnich funkci 2 3,22%
Pokyny od dispecera ZZS 5 8,05%
Nevyvolavame zvraceni 0 0%
Nedavame mléko 0 0%
Déme vypit mydlovou vodu 0 0%
Celkem 62

Obr. €. 37 Graf - odpovédi studentti - otazka ¢.8 - Podébrady
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( pokracovani otazky €. 8. Napiste, jakou poskytnete prvni pomoc pfi peroralni (pozitim)
akutni otravé vodnym roztokem pesticidu? )

Tab. ¢. 41 Odpovédi studentli - otazka ¢.8 — Kostelec nad Orlici

" Procentualni
Pocevt .| vyjadfeni

odpovédi odpovedi
Zvraceni nebo emetika 13 24,96%
Vyplach zaludku 6 11,52%
Odvoz do nemocnice 5 9,6%
Zavolat 155 16 30,72%
\Vezmeme s sebou obal 0 0%
Nevim 3 5,76%
Vypit vétsi mnozstvi tekutin 6 11,52%
Vypit mléko 1 1,92%
Léky proti pesticidim 0 0%
Zivogisné uhli 2 3,84%
Kontrola zivotnich funkci 0 0%
Pokyny od dispecera ZZS 0 0%
Nevyvolavame zvraceni 0 0%
Nedavame mléko 0 0%
Déme vypit mydlovou vodu 0 0%
Celkem 52

Obr. €. 38 Graf - odpovédi studentti - otazka ¢.8 — Kostelec nad Orlici

l ! 9 2 % m Z\iracenivnebo emetika
11,52% f24’96% B Vyplach Zaludku
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[ Zavolat 155
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= Vypit mléko

30,72%
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( pokracovani otazky ¢. 8. Napiste, jakou poskytnete prvni pomoc pii peroralni (pozitim)

akutni otravé vodnym roztokem pesticidu? )

Tab. €. 42 Odpovédi studenti - otazka ¢€.8 - Lanskroun

Lanskroun Pocet ProgeEnEuélfl i

odpovedi | VY ddfeni
Druhy prvni pomoci P odpovédi
Zvraceni nebo emetika 22 36,74%
Vyplach zaludku 0 0%
Odvoz do nemocnice 1 1,67%
Zavolat 155 10 16,7%
\Vezmeme s sebou obal 0 0%
Nevim 0 0%
Vypit vétsi mnozstvi tekutin 10 16,7%
Vypit mléko 0 0%
Léky proti pesticidiim 0 0%
Zivo¢&isné uhli 6 10,02%
Kontrola zivotnich funkci 1 1,67%
Pokyny od dispecera ZZS 3 5,01%
Nevyvolavadme zvraceni 1 1,67%
Nedavame mléko 3 5,01%
Dame vypit mydlovou vodu 3 5,01%
Celkem 60

Obr. €. 39 Graf - odpovédi studentil - otazka ¢.8 - LanSkroun

5,01% °,01%

[36,74%
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Dame vypit mydlovou vodu
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( pokracovani otazky €. 8. Napiste, jakou poskytnete prvni pomoc pii perordlni (pozitim)

akutni otravé vodnym roztokem pesticidu? )

Tab. €. 43 - celkova uspésnost studentt - otazka ¢.8

) Podet Proqentuélni
CELKOVE N vyjadieni
vSech .
« 1 vsech
Druhy prvni pomoci odpovedi odpovédi
Zvraceni nebo emetika 57 26,79%
Vyplach zaludku 17 7,99%
Odvoz do nemocnice 10 4,7%
Zavolat 155 52 24,44%
\Vezmeme s sebou obal 1 0,48%
Nevim 12 5,64%
Vypit vétsi mnozstvi tekutin 29 13,63%
Vypit mléko 2 0,94%
Léky proti pesticidim 3 1,41%
Zivogisné uhli 9 4,23%
Kontrola zivotnich funkci 3 1,41%
Pokyny od dispecera ZZS 8 3,76%
Nevyvolavadme zvraceni 1 0,48%
Nedavame mléko 3 1,41%
Déme vypit mydlovou vodu 3 1,41%
Celkem 210

Obr. ¢. 40 Graf — celkova uspésnost studentil - otazka ¢.8
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9. Jaka je lékatska prvni pomoc?

Tab. ¢. 44 Odpovédi studentt Obr. ¢. 41 Graf - odpovédi studenti
o Procentualni 96%
Zatec P odpovédi 80%
A 2 8% 60%
B 24 96% 40% -
C 1 4% 20% 0 4% 4% (o 0%
E 0 0% A B C D E F
F 0 0%
Celkem 28
Tab. ¢. 45 Odpovédi studentt Obr. ¢. 42 Graf - odpovédi studenti
< Procentualni
P odpovédi 80%,
4 16% 60%
B 22 88% 40%
0,
: o v R 5 o &
0 ‘ A ‘ -‘
E 3 12% A B c D E F
F 0 0%
Celkem 30
Tab. ¢. 46 Odpovédi studentt Obr. ¢. 43 Graf - odpovédi studenti
2Ini 96%
Pocet P?};Zﬁ;‘;ﬂfl 100%
odpoveédi odpovadi 802/0:
L
24 96% 0] 1204
5 0%0 20%1 | 8% 12%

3 12%
0 0%
elkem 29

B

C

D 0 0% 0% | | |

E F
F

C




( pokracovani otazky €. 9. Jaka je 1ékaiska prvni pomoc? )

Tab. ¢. 47 Odpovédi studentli

Pocet Procentualni

. . | Vvyjadreni
Lanskroun odpovedi odpovédi
A 1 4%
B 24 96%
C 0 0%
D 0 0%
E 0 0%
F 0 0%
Celkem 25

Tab. €. 48 - celkova Gspésnost studentii

Procentualni
vyjadieni
Skola uspésnosti
Zatec 28 %
Podébrady 27 %
26 %
Lanskroun 25 %

Obr. €. 44 Graf - odpovédi studentil
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Obr. €. 45 Graf — celkova uspésnost studentil
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10. Setkal/a jste se jiz s otravou pesticidy?

Tab. ¢. 49 Odpovédi studentt Obr. ¢. 46 Graf - odpovédi studenti
N Procentualni o
Pocevt . | vyjadieni 100% 4

. odpoveédi “ 80% H

Zatec odpovédi 0 1

Ne 21 84% 60%] ] ,

Nevim 3 12% 40%1 ] 12% 4%
Ano 1 4% e —
Celkem 25 100 % ° Ne Nevim Ano

Odpovéd: “ Dvojcata olizala pesticid, odvezli je do nemocnice, tam jim udélali vyplach

a pozorovali je.

Tab. ¢. 50 Odpovédi studentti Obr. €. 47 Graf - odpovédi studentil
Podet Procentualni
odpoveédi vyjadreni 100%
P odpovédi 80%
Ne 25 100% 60%
Nevim 0 0% 40%
Ano 0 0% 20%
Celkem 25 100 % 0% ‘ .
Ne Nevim Ano
Tab. ¢. 51 Odpovédi studentt Obr. ¢. 48 Graf - odpovédi studenti
0,
Podet Procentualni 1002
odpovedi vyjadireni 100%
P odpovédi 80%
Ne 25 100% 60%
Nevim 0 0% 40%
Ano 0 0% 282;0
Celkem 25 100 % 0 Ne Nevim Ano
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( pokracovani otazky ¢. 10. Setkal/a jste se jiz s otravou pesticidy? )

Tab. €. 52 Odpovedi studentti Obr. ¢. 49 Graf - odpovédi studentii

VaVaYa Wi
J070

Podet Proc.efntvuélrni o

. odpovédi VyJadrcv:n% 100()@ |

Lanskroun odpovédi 80%

Ne 24 96% 60%!

Nevim 0 0% 40%

Ano 1 4% 20%
Celkem 25 100 % 0% Ne

Odpovéd: ,,Pracovnik ZOD JEVICKO, zemiel po vypiti pesticidii. *

Tab. €. 53 - celkova Gspésnost studentti Obr. €. 50 Graf — celkova uspésnost studentti

Poget Procentualni 95 9%

| odpovedi vyjadfeni 100%
CELKOVE odpoveédi 80%71
Ne 95 95% 60%!1 H
Nevim 3 3% 40% 1 304 20/
Ano 2 2% 20% 1 Q" g"
Celkem 100 100 % 0%

Ne Nevim Ano



Doplitujici otazky:

Povazujete tento dotaznik za obtiznvy?

Tab. ¢. 54 Odpovedi studentti Obr. ¢. 51 Graf - odpovédi studentti
A4 & 1 07
Zatec odpovedi odpovédi 60%:!
Ano 4 16% 40%71 11694 24%  249% 20% 20%
SpiSe ano 6 24% 20%
Nevi 5 20% 0%
s;i\;,g?le : o Ano Spise Nevim Spise Ne
ano ne
Ne 5 20%
Celkem 25 100 %
Tab. ¢. 55 Odpovédi studentti Obr. €. 52 Graf - odpovédi studentii
Poer | ProceAl 100%1
odpovedi Yjacren 80%
odpovédi 60%
Ano 5 20% .
™ 40%
SpiSe ano 9 36% 20%
Nevim 3 12% 0% ‘ ‘ ‘
SpiSe ne 4 16% Ano Spise Nevim Spise Ne
Ne 4 16% ano ne
Celkem 25 100 %
Tab. ¢. 56 Odpovédi studentt Obr. ¢. 53 Graf - odpovédi studentti
Pocer | ProceAl 100%;
odpovedi | AEN 80%
odpoveédi 60% o
Ano 4 16% 40% 50%
SpiSe ano 11 44% 20% 0 0
Nevim 3 12% 0% ‘ ‘ ‘
Spise ne 5 20% Ano Spise Nevim Spise Ne
Ne 2 8% ano ne
Celkem 25 100 %
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( pokracovani otazky Povazujete tento dotaznik za obtizny? )

Tab. ¢. 57 Odpovédi studentti

Pocet Procentualni

. . | Vyjadreni
Lanskroun odpovedi odpovédi
Ano 1 4%
SpiSe ano 6 24%
Nevim 5) 20%
SpiSe ne 10 40%
Ne 3 12%
Celkem 25 100 %

Tab. €. 58 - celkova Gspésnost studentii

Podet Procentuélni

. . | Vyjadfeni
CELKOVE | ©PoVedi | i ovedi
Ano 14 14%
Spise ano 32 32%
Nevim 16 16%
Spise ne 24 24%
Ne 14 14%
Celkem 100 100 %

Obr. ¢. 54 Graf - odpovédi studentil

100%
80%
60%
40% ) 0
20% 0

0%

N
S
BN

Ano SpiSe Nevim Spise Ne
ano ne

Obr. ¢. 55 Graf — celkova uspésnost studenti

100%
80%
60%
40%
20%

0%

32Y%0

?4O§ g 16% 24% 1494

Ano SpiSe Nevim SpiSe Ne
ano ne
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Myslite si, ze je vyuka na Vasi §kole dostateéna?

Tab. ¢. 59 Odpovédi studenti

. Procentualni

Pocet e
5 dpovedi vyjadfeni
Zatec odp odpoveédi
Ano 4 16%
SpiSe ano 10 40%
Nevim 6 24%
SpiSe ne 4 16%
Ne 1 4%
Celkem 25 100 %

Tab. ¢. 60 Odpovédi studentti

< Procentualni
Pocevt . | vyjadreni
odpoveédi odpovédi
Ano 5 20%
SpiSe ano 11 44%
Nevim 4 16%
SpiSe ne 3 12%
Ne 2 8%
Celkem 25 100 %

Tab. ¢. 61 Odpovédi studentti

. Procentualni
Pocevt . | Vvyjadreni

odpoveédi odpovédi
Ano 2 8%
SpiSe ano 2 8%
Nevim 5 20%
SpiSe ne 6 24%
Ne 10 40%
Celkem 25 100 %

Obr. ¢. 56 Graf - odpovédi studenti

100%
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Obr. ¢. 57 Graf - odpovédi studentii
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Obr. €. 58 Graf - odpovédi studentil
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( pokracovani otazky Myslite si, Ze je vyuka na Vasi $kole dostate¢na? )

Tab. ¢. 62 Odpovédi studentli

Pocet Procentualni

. . | Vyjadreni
Lanskroun odpovedi odpovédi
Ano 4 16%
SpiSe ano 4 16%
Nevim 11 44%
SpiSe ne 4 16%
Ne 2 8%
Celkem 25 100 %

Tab. ¢. 63 - celkova tspésnost studentti

Pocet Procentualni

... | Vvyjadfeni
CELKOVE | ©9POVedi | i ovedi
Ano 15 15%
SpiSe ano 27 27%
Nevim 25 25%
SpiSe ne 18 18%
Ne 15 15%
Celkem 25 100 %

Obr. €. 59 Graf - odpovédi studentii

100%;
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60%
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20%
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0,
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Ano SpiSe Nevim Spise Ne

ano ne

Obr. €. 60 Graf — celkova uspésnost studentii
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4.4.2. Celkové zhodnoceni priuzkumu v dotazniku:

1. Pohlavi : A. Zena B. Muz
Tab. ¢. 64 Zastoupeni dle pohlavi Obr. ¢. 61 Graf - Zastoupeni dle pohlavi
Procentualni
Pocet vyjadieni .
CELKOVE |odpovedi | ©odpovedi 100% 63%
v 80%
v 0
Zena 63 63% 40%
Celkem 100 100 % 20% ]
0%

Muz Zena

2. Co to jsou pesticidy?

A. jsou to chemické pfirodni a syntetické latky

B. maji podskupiny — napf. antibiotika

C. pouzivaji se v zemédélstvi, v lesnictvi i v domacnosti

D. prvni znamy pesticid byla sira

E. urcené k tlumeni a hubeni rostlinnych a zivocisnych sktdci,

F. nevim

Tab. ¢. 65 - celkova uspésnost studentt Obr. ¢. 62 Graf — celkova uspésnost studentt

Procentualni
vyjadieni 100%
Skola uspéSnosti 809
Zatec 38 % 609 43% 49% 46%
Podébrad 48 % 209% |
49 % 20% |
Lanskroun 46 % 0%

Zatec Podébrady Kostelec n. Lanskroun
0.

3. Co patfi mezi pesticidy?
A. Endosulfan

B. Peniciliny

C. Organofosfaty

D. Alfa - cypermethrin

E. Derivat kyseliny fosforecné

F. nevim



Tab. €. 66 - celkova Gspésnost studentii

Skola

Procentualni
vyjadieni
uspésnosti

Zatec

Lanskroun 47 %

28 %
26 %
32%

Obr. ¢. 63 Graf — celkova uspésnost studentti

100%
80%

60%
40%

20%

47%

fio 3 i%)

0%

Zatec Podébrady Kosct)elec N. Lanskroun

4. Jakymi zpusoby muze dojit k otraveé pesticidy (akutni i chronické)?

A. pozitim Gsty ( vypitim, pozitim pesticidii — ndhodné& ¢i tmysIng )

B. inhalaci ( plisobenim v dychacich cestach)

C. potiisnénim kiize a sliznic

D. potravou ¢i vodou kontaminovanou pesticidy

E. pouzitim pesticidil pfi péstovani ovoce a zeleniny

F. nevim
Tab. €. 67 - celkova Gispésnost studentti
Procentualni
vyjadieni
Skola uspésnosti
Zatec 50,4 %
63,2 %
52,8 %
Lanskroun 85,6 %

Obr. €. 64 Graf — celkova uspésnost studentti

100%

80%
60%
40%
20%

%

()

0%
0% 2570

Zatec Podébrady Ko(s)telec N. Lanskroun

5. Jakv je mechanismus u¢inku na lidskv organismus?

A. ukladaji se do tukové tkané

B. ovliviuji cholinergni pfenos

C. ovliviiuji enzymy metabolizujici sacharidy

D. pronikaji biologickymi bariérami

E. vaZi se na bilkoviny plazmy

F. jiné:
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Tab. €. 68 - celkova tispésnost studentti

Skola

Procentualni
vyjadieni
uspésnosti

Zatec

Lanskroun 26,4 %

20 %
24 %
32%

6. Jaké projevy maji otravy pesticidy?

Obr. €. 65 Graf — celkova uspésnost studentil

100%
80%
60%
40%
20%

24% o 26%

0%

A. zuZené zornice, studena a opocend kize

B. svalové kiece ¢i svalova slabost
C. omezeni ¢i zastava dychani
D. tizkost, deprese

E. pocity tlaku a bolesti v o¢ich

F. jiné:
Tab. ¢. 69 - celkova Gspésnost studentti
Procentualni
vyjadieni
Skola uspésnosti
Zatec 35,2 %
44,8 %
40,8 %
Lanskroun 62,4 %

Zatec Podébrady Kogjelec n. Lanskroun

Obr. €. 66 Graf — celkova uspésnost studentti

100%

80%
60%
40%
20%

629%

3504 49%  41%

0%

7. Myslite si, Ze jsou otravy pesticidy smrtelné?

A.ano

B. spiSe ano
C. nevim
D. spiSe ne

E. ne

Zatec Podgbrady Ko%elec n. Lan3kroun
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Tab. €. 70 - celkova Gspésnost studentii

Procentualni

Podet vyjadieni
CELKOVE | odpovedi | odpovédi
Ano 39 39%
SpiSe ano 25 25%
Nevim 7 7%
SpiSe ne 29 29%
Ne 0 0%
Celkem 100 100 %

Obr. ¢. 67 Graf — celkova uspésnost studentii

100%
80%
60%
40%
20%

39 %%

g’“ 2506 ﬁ%
[0)

0%

Ano Spise Nevim Spise

ano

ne

Ne

8. Napiste, jakou poskytnete prvni pomoc pii perordlni (pozitim) akutni otravé vodnym

roztokem pesticidu? (prosim, zde odpovézte vlastnimi slovy)

Tab. €. 71 - celkova Gspésnost studentti

" Procentualni
Pocet N
viech VY] zvldrenl
« 1 vSech

Druhy prvni pomoci odpovedi odpovedi
Zvraceni nebo emetika 57 26,79%
Vyplach zaludku 17 7,99%
Odvoz do nemocnice 10 4,7%
Zavolat 155 52 24,44%
Vezmeme s sebou obal 1 0,48%
Nevim 12 5,64%
Vypit vétsi mnozstvi tekutin 29 13,63%
Vypit mléko 2 0,94%
Léky proti pesticidim 3 1,41%
Zivogisné uhli 9 4,23%
Kontrola zivotnich funkci 3 1,41%
Pokyny od dispecera ZZS 8 3,76%
Nevyvolavadme zvraceni 1 0,48%
Nedavame mléko 3 1,41%
Dame vypit mydlovou vodu 3 1,41%
Celkem 210 100%
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Obr. ¢. 68 Graf — celkova uspésnost studentti

047 1,41
3’76 1’41

26,79

@ Zvraceni nebo emetika

B Vyplach Zaludku

O Odvoz do nemocnice

O Zavolat 155

W Vezmeme s sebo obal

E Nevim

W Vypit vétSi mnozZstvi tekutin
O Vypit mléko

M Léky proti pesticidim

B Zivogigné uhli

O Kontrola zivotnich funkci
O Pokyny od dispecera ZZS
H Nevyvolavame zvraceni
B Nedavame mléko

B Dame vypit mydlovou vodu

9. Jaka je lékarska pomoc pii akutni peroralni otravé roztokem pesticidu?

A. podani antidota — napf. atropin, reaktivator cholinesterazy

B. vyplach zaludku a podéani aktivniho uhli (carbo medicinalis)

C. hemodialyza
D, hemoperfiize

E. podani 1éku— napt. penicilin, gentamycin

F. jiné:
Tab. ¢. 72 - celkova uspésnost studentli Obr. ¢. 69 Graf — celkova UspéSnost studentt
Procentualni
) vyjadieni 100%
Skola uspéSnosti 80%

=2 O/

Tt 282/0 2802 28% 27% 26%  25%
27 % S0on
26 %

0%

T gon 25 04 Zatec Podébrady Kogtelec n. Lanskroun
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10. Setkal /a jste se jiz s otravou pesticidy?
A. ne

B. nevim

C. ano ( popiste, jak udalost vypadala, co jste udé€lal/a, jak se situace vytesila )

Tab. €. 73 - celkova Gspésnost studentii Obr. ¢. 70 Graf — celkova uspésnost studentt
0,
Potet Proc.efntvualrm 100%
.| odpovedi | VY ddfent 80%
CELKOVE | °P odpovédi 60%
Ne 95 95% 40%
3% 2%
Nevim 3 3% 20% Qﬂ Qﬂ
0/ +
ANO 2 2% 0% Ne Nevim ANo
Celkem 100 100%

Odpoveéd: ,,Pracovnik ZOD JEVICKO, zemiel po vypiti pesticidii. *

Odpovéd': ,, Dvojcata olizala pesticid, odvezli je do nemocnice, tam jim udélali vyplach

‘

a pozorovali je.*

Dopliujici otazky:

Povazujete tento dotaznik za obtizny?

A.ano B. spiSe ano C. nevim D. spiSe ne E. ne
Tab. ¢. 74 - celkova uspésnost studentli Obr. ¢. 71 Graf — celkova UspéSnost studentt
Podet Proc.e,ntvuélrni 100%

- | odpovedi vyjadreni 800/q
CELKOVE P odpoveédi 600/0'
Ano 14 14% 2008 11206 327° 1cop 24% 140
Spise ano 32 32% 20%
Nevim 16 16% 0% — »
Spise ne 24 24% Ano Sapﬁsoe Nevim Sﬂge Ne
Ne 14 14%
Celkem 100 100 %
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Myslite si, 7ze je na Vasi Skole vyuka o dané problematice dostacujici?

A. ano B. spiSe ano C. nevim D. spiSe ne E. ne
Tab. €. 75 - celkova uspéSnost studentil Obr. ¢. 72 Graf — celkova uspéSnost studentii
Podet Procentualni
odpovedi | VYiadreni 100%

CELKOVE | °%P odpovédi ggof
Ano 15 15% 0% 1506 27% 25% 1g05 150
Spise ano 27 27% 20% m—%@ﬁ

i 9 0%
Nevim 25 25% ° Ano Spiie Nevim Spise Ne
SpiSe ne 18 18% ano ne
Ne 15 15%
Celkem 100 100 %




5. DISKUZE

5.1. Zhodnoceni vyzkumnych zaméra

Pti ptipravé dotaznikl jsem si zvolila n¢kolik dilezitych predpokladii, na které si

V prib¢hu, ¢i zavéru vyzkumu odpovim a vyhodnotim je.

Vyzkumny zdmér ¢.1

Predpokladam, ze uspésnost spravnych odpovédi respondenti bude nad primérem a
pii procentualni zpracovani bude nad 50%.

Tento zamér se nepotvrdil. Pfi souhrnném zhodnoceni spravnych odpovédi byl

vysledek 40,48 %. Usp&snost respondentii byla tudiz niz§i, neZ jsem predpokladala.

Vyzkumny zamér ¢.2

Myslim si, Ze GspéSnost spravnych odpovédi ¢i adekvatnost odpovédi u otazky
tykajici se laické prvni pomoci bude vice nez 75% ( % respondentll ).

Tento zamér se potvrdil. Uspé&$nost otazky byla dobra, kdyz 78 % respondenti
odpovédélo jednim ¢i vice zpusoby poskytnuti prvni pomoci pfi intoxikaci pesticidy.
Z celkového poctu 100 respondentii pouze 12 odpovédé€lo, ze nevi odpoveéd’ na otazku.

5 respondentii napsalo odpovédi, které povazuji za méné adekvatni az kuriézni v
spravné odpovédi ( volat 155 + odvoz k lékafi), takze jsem jejich odpovédi uznala za
vyhovujici. ( Pii otrav€ pesticidy by 2 respondenti dali vypit vét§i mnozstvi mléka a 3

respondenti by dali vypit mydlovou vodu.)

Vyzkumny zameér ¢.3

Domnivam se, ze povédomost o nebezpecnosti intoxikace bude vétsinova ¢ili nad
90% respondentskych odpovédi bude pozitivni.

Tento zamér se nepotvrdil. 39 % respondentti si mysli, Ze otravy pesticidy jsou
smrtelné a 25 % si mysli, Ze spiSe ano. 29 % si spiSe nemysli, Ze jsou intoxikace pesticidy
smrtelné. 7 % respondentl nevédélo, jak odpovédét. Vysledkem je pouze 64 % predpoklad o

nebezpecnosti, proto tento predpoklad zamitam.
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Vyzkumny zdmér ¢.4

Ptredpokladam, ze informovanost studentti o pesticidech bude dobra, coz znamena, ze
vice jak polovina respondent bude spokojeno s urovni vyuky na skole ( vice jak 50 % ) a
jejich uspésnost v dotazniku bude dobra ( vice jak 50 % ).

Ctvrty zamér se také nepotvrdil. 42 % studenti bylo spokojeno s vyukou ve $kolach (
odpovédi ano — 15 %, spiSe ano — 27 %), 25 % studentl nevédelo, jak na otdzku odpovedét,
33 % respondentt uvedlo nespokojenost s vyukou (odpovédi ne — 15 %, spise ne — 18 % ).

Pii souhrnném zhodnoceni spravnych odpovédi byl vysledek 40,48 %. Uspé&snost

respondentll byla tudiz nizsi, nez jsem predpokladala.
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6. ZAVER

6.1. Porovnani vyzkumnych ziaméri a vysledki prizkumu

Vysledky prizkumu jsou velice prekvapivé. VeEtsSina mych predpokladt  se
nepotvrdila.

Celkova Gspé&snost studenti byla pouze 40,48 %. Uspé&$nost otazky tykajici se laické
prvni pomoci byla dobra, kdyz 78 % respondentli odpovédélo jednim ¢i vice zplsoby
poskytnuti prvni pomoci pfi intoxikaci pesticidy. Povédomost o nebezpecnosti intoxikace ma
pouze 64 % respondentd. Informovanost studentii o pesticidech neni dobra. Jen 42 %
studentl bylo spokojeno s urovni vyuky na Skole.

Uspésnost studentt byla odlidna. Nejvice asp&$ni byli Zaci Stiedni zemédélské skoly
v Lanskrouné a nejhiife dopadli studenti ze Stfedni zemé&dé&lské 3koly v Zatci. Studenti

z Kostelce nad Orlici a Podébrad byli na podobné védomostni Girovni.

Tab. €. 76 — uspésnost v dotazniku Obr. ¢. 73 Graf — uspésnost v dotazniku
Procentualni 100%
vyjadieni 80%
Skola uspésnosti 60%: 40,26% _ N > /0
Zatec 31,67% 209 |3L:67% -I Ji °
Podébrady 40,26% 20% |
39,07%

H 0% ‘ ‘ ‘
Lan$kroun 50,92% Zatec  Podébrady Kostelec n. Lanskroun

0.
Tab. ¢. 77 — Gspésnost v prizkumu Obr. ¢. 74 Graf — uspésnost Vv prizkumu
Procentualni
vyjadieni 1003/07
Skola uspésnosti 80%!
Zatec 19,23% 60% 24, 45% 3 %
Podébrady 24,45% 40% 0
GEEEGON 23.72% 20%
X 0 0 : : ‘
LLEL T 32’62A) 0% Zatec  Podébrady Kostelec n. Langkroun
Celkem 100% 0.
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6.2. Vyuziti vysledku vyzkumu

Znalosti studenti nebyly velké. Vyuzila bych vysledky ke spolupraci se Skolami.
Cilen¢ bych se zaméfila na studenty, protoze na stiednich Skolach studenti ziskévaji
prehledny zaklad informaci o daném oboru. Ve spolupraci bych doporucila doplnit osnovy
podrobnéj$imi informacemi o prvni pomoci pii intoxikaci pesticidy a bezpe¢nosti prace pii

manipulaci s pesticidy.

Vysledky dotazniku a prizkumu ( ptiloha €. 3 ) jsem rozeslala zpét skoldm s navrhem
napravy a nabidla jsem poskytnuti informaci o daném tématu.

Stiedni $kola zemédélska a ekologicka v Zatci napsala, Ze vysledky nejsou optimélni a
zadali o zdroje, ze kterych jsem Cerpala. Poznamenali, Ze nemohou hodinové rozsitit vyuku o
prvni pomoci, ale ze rozsiti vyuku o bezpecnosti a prvni pomoc pfi otravach.

Stfedni odborna skola v Podébradech nebyla spokojena s vysledky, ale nemtize rozsifit
vyuku, protoZe by se jim to nevyslo do ucebnich osnov.

Vyss§i odbornd Skola a Stfedni odborna Skola v Kostelei nad Orlici komentovala
vysledky s tim, Ze v nich nedopadli tak Spatn¢, ale uznali, ze poznatky studentl jsou nizké,
protoze béhem odbornych predmétii jim ramcové ucebni osnovy neumoznuji rozsitit vyuku o
zaméieni se na prvni pomoc pii otravach.

Stiedni zemédé€lska Skola v Lanskrouné mné odpovédela, ze vysledky projednali na
porad¢ a nékteré poznatky o zjisténych skute¢nostech a vysledcich prizkumu vyuzili pfi
vyuce. Ve vyuce se zacCali hloub&ji zabyvat tématy vyzkumu a ke zkoumanym oblastem
zavedli panelovou diskuzi s zaky.

Souhrnné se $koly shodly ve faktu, ze vyuku hodinové nemohou rozsifit vzhledem
k ramcovym vzdélavacim osnovam. Pro doplnéni ucebnich materiali jsem vytvofila letak o

prvni pomoci pii otraveé pesticidy ( pfiloha €. 4 ), ktery Skoly ptivitaly.

Vysledky vyzkumu jsem také zaslala na Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy
Vv Praze a Ministerstvo zeméd¢lstvi v Praze ( ptiloha ¢. 5 ), s odkazem na vySe zminované
neodpovidajici rimcové vzdélavaci osnovy ( piiloha €. 9).

Odpovédeél mné pouze zdstupce z Ministerstva Skolstvi, mladeze a telovychovy, Ze
ramcoveé vzdélavaci osnovy jsou dostatecné a zavazuji Skoly k praktickému a teoretickému

vzdélani o bezpeCnosti a zdravi zakl. Pokud z dotazniku vyplyva, Ze rozsah osnov a
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vzdélavani jednotlivych kol je nedostateény, méla bych se obratit na Ceskou skolni inspekci
( priloha €. 6).

Z Ministerstva zemédélstvi mé odkazali na Narodni ustav odborného vzdélavani,
Vv jehoz kompetenci je koncepce a strategie odborného vzdélavani a na jednotlivé Skoly (
ptiloha ¢. 7).

Stejny dopis jsem zaslala na Narodni ustav odborného vzdélavani. Zde mi odpovédéli,
ze se domnivame, ze zaci jsou zvykli v testech vybirat z nabidky jen jednu spravnou odpoveéd’
a to je mozna zmatlo. A Ze ne vSechny otazky vychazeji ze zakladniho uciva, které je v

pouzivanych u€ebnicich pro obor vzdélani agropodnikani. Ale ze zvazi prohloubeni rozsahu

osnov ( priloha €. 8).
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Zkratky

2,3,7,8-TCDD - 2,3,7,8-tetrachlor-dibenzo-p-dioxin
2,4-D — 2,4-dichlorfenoxyoctova kyselina
2,4,5-T — 2,4 5-trichlérfenoxyoctova kyselina
AChE — acetylcholinesteraza

ARDS — syndrom akutni respiracni tisné

ARO — anesteziologicko — resuscita¢ni odd¢leni
A-V blokada — atrio — ventrikularni blokada
BChE — butyrylcholinesteraza

BCHZ — bojova chemicka zbran

CK — kreatinfosfokindza

CMP — cévni mozkova piihoda

CNS — centralni nervova soustava

¢. — cislo

CSSR — Ceskoslovenska socialisticka republika
DC — dychaci cesty

DDT - dichlordifenyltrichlorethan

EMG — elektromyografie

EKG - elektrokardiograf

F 1/1 — fyziologicky roztok

fi — relativni Cetnost v procentech

g —gramy

GCS - Glasgow coma scale

GIT — gastrointestinalni trakt

gtt — guttae ( kapky )

HD — hemodialyza

hod. — hodina

HP — hemoperfiize

I.m — intramuskularni

inj — injectio

i.v — intravenozni
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JIP — jednotka intenzivni péce

kg — kilogramy

KPR — kardiopulmonalni resuscitace

kys. — kyselina

LC — letalni koncentrace

LC50 - letalni koncentrace pro 50% experimentalnich zvifat
LD — letalni davka

LD50 — letalni davka pro 50% experimentalnich zvitat
LP — 1¢katska pomoc

LPP — laicka prvni pomoc

mg — miligramy

ml — mililitry

n — celkovy pocet respondentd

NaHCO3 8,4 % - hydrouhlicitan sodny

NaCl — chlorid sodny

n; — absolutni ¢etnost

NTE — neuropathy target esterase neboli neurotoxicka esteraza

OF — organofosfat

PP — prvni pomoc

p.0. — per os
RTG — rentgen
Sbh. — sbirky

tbl — tabuletta - tableta

TIS — toxikologické informacni stfedisko
UD — umélé dychani

UPV — uméla plicni ventilace

WHO — svétova zdravotnickd organizace
ZSM — zevni srde¢ni masaz

ZVF — zakladni vitalni funkce
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Piiloha ¢&. 1. — Dotaznik

DOTAZNIK — PRVNI POMOC PRI OTRAVE PESTICIDY
(Dotaznik je anonymni. U otazky pohlavi odpovéd’ zakrouzkujte. U otazky s moZnosti
volby- odpovézte vybérem jedné ¢i vice odpovédi. )

1. Pohlavi : A. Zena B. Muz

2. Co to jsou pesticidy?
A. jsou to chemické prirodni a syntetické latky
B. maji podskupiny — nap¥. antibiotika
C. pouzivaji se v zemédélstvi, v lesnictvi i v domacnosti
D. prvni znamy pesticid byla sira
E. uréené k tlumeni a hubeni rostlinnych a Zivoc¢iSnych Skidcii,
F. nevim

3. Co patii mezi pesticidy?
A. Endosulfan
B. Peniciliny
C. Organofosfaty
D. Alfa - cypermethrin
E. Derivat kyseliny fosfore¢né
F. nevim

4. Jakymi zpisoby miize dojit k otravé pesticidy (akutni i chronické)?
A. pozitim sty ( vypitim, poZitim pesticidii — ndhodné ¢i imysIné )
B. inhalaci ( pisobenim v dychacich cestach)
C. potFrisnénim kiiZe a sliznic
D. potravou ¢i vodou kontaminovanou pesticidy
E. pouzitim pesticidii pFi péstovani ovoce a zeleniny
F. nevim

5. Jaky je mechanismus Uc¢inku na lidsky organismus?
A. ukladaji se do tukové tkané
B. ovliviiuji cholinergni pfenos
C. ovliviiuji enzymy metabolizujici sacharidy
D. pronikaji biologickymi bariérami
E. vazi se na bilkoviny plazmy
F. jiné:

6. Jaké projevy maji otravy pesticidy?
A. zuZené zornice, studena a opocena kizZe
B. svalové krece ¢i svalova slabost
C. omezeni ¢i zastava dychani
D. uzkost, deprese
E. pocity tlaku a bolesti v o¢ich
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F. jiné:

7. Myslite si, Ze jsou otravy pesticidy smrtelné?
A.ano
B. spiSe ano
C. nevim
D. spiSe ne
E. ne

8. Napiste, jakou poskytnete prvni pomoc pii peroralni (pozitim) akutni otravé vodnym
roztokem pesticidu? (prosim, zde odpovézte vlastnimi slovy)

9. Jaka je lékatskéa pomoc pfi akutni perordlni otravé roztokem pesticidu?
A. podani antidota — nap¥. atropin, reaktivator cholinesterazy
B. vyplach Zaludku a podani aktivniho uhli (carbo medicinalis)
C. hemodialyza
D, hemoperfize
E. podani 1éku— napf. penicilin, gentamycin
F. jiné:

10. Setkal /a jste se jiz s otravou pesticidy?
A. ne
B. nevim
C. ano ( popiste, jak udalost vypadala, co jste udélal/a, jak se situace vyreSila )

Dopliujici otazky:

Povazujete tento dotaznik za obtizny?
A.ano B. spiSe ano C. nevim D. spiSe ne E. ne

Myslite si, Ze je na Vasi Skole vyuka o dané problematice dostacujici?
A. ano B. spiSe ano C. nevim D. spiSe ne E. ne
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Ptiloha €. 2. — Zadost o umoznéni vyzkumného Setieni

Adresa Skoly

Véc: Zadost o umoznéni vyzkumného Setieni

Dovoluji si Vas pozadat o umoznéni realizovat na Vasi Skole vyzkumné Setfeni tykajici se
Prvni pomoci pfi otrave pesticidy, které je soucasti diplomové prace.

Réda bych rozdala dotazniky za uc¢elem zjiSténi znalosti studentl o problematice prvni
pomoci pii otraveé pesticidy.

Dotaznik je anonymni a v§echny informace budou pouzity vyhradné pro ucely
diplomové préce.
Dé&kuji Vam za Vas Cas a za Vasi ochotu ke spolupréci.
Autorka diplomové prace: Bc. Petra Hajkova, DiS.
Studium: Universita Pardubice, Fakulta zdravotnickych studii

Studijni obor: OSetfovatelstvi

Vedouci diplomové prace: prof. MUDr. Josef Fusek, DrSc.

Podpis autorky diplomové prace:
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Ptiloha ¢. 3. — Dopis s vysledky dotazniku a prizkumu pro stfedni Skoly
Dobry den,

velice Vam de€kuji za spolupraci a Vasi pomoc, bez nichz by tento prizkum nemohl
vzniknout. Zpracovala jsem veskeré dotazniky a vysledky Vam zasilam.

K porovnani jsem si vybrala Ctyfi stiedni odborné Skoly se zaméienim na zemédélstvi
a pfirodni védy:
Stiedni §kola zemé&délské a ekologicka Zatec
Stfedni odborna Skola Podébrady
Vyssi odborné skola a Stiedni odborné skola Kostelec nad Orlici
Stfedni zeméedélska Skola Lanskroun

Vyzkum jsem provadéla u maturitnich roc¢nikti. Tito respondenti jiz méli za sebou
oducenou latku a navic se pfipravovali na maturitni zkousku. Cileny vybér respondentt
vychazel z ptedpokladu nejvétsi znalostni Grovné studenti.

Dotaznik jsem vytvofila bez ptedlohy. Vychazela jsem z tématickych okruhu pro
vyuku a dostupné literatury.

Prezentaci vysledkl jsem zvolila grafickou formou ( tabulky a grafy ). Kazdou otazku
jsem podrobné zpracovala. Znazornéni otazek je podle vysledki jednotlivych skol a souhrnné
zhodnoceni vysledka dané otazky.

Tabulky a grafy jsou pro lepsi orientaci barevné odliSeny a jsou ve stejném potadi:

1. Stiedni §kola zemédélska a ekologicka Zatec ( )

2. Stiedni odborna skola Podébrady ( )

3. Vys8i odborna skola a Stfedni odborna skola Kostelec nad Orlici ( Cervena barva )
4. Sttedni zeméd¢lska Skola Lanskroun ( )

5. Celkova tspésnost vsech skol ( )

Vysledky prizkumu jsou velice piekvapivé. VétSina mych predpokladt se
nepotvrdila.

Celkova usp&snost studenttl byla pouze 40,48 %. Usp&snost otazky tykajici se laické
prvni pomoci byla dobra, kdyz 78 % respondenti odpovédélo jednim ¢i vice zplisoby
poskytnuti prvni pomoci pfi intoxikaci pesticidy. Povédomost o nebezpecnosti intoxikace ma
pouze 64 % respondentd. Informovanost studentii o pesticidech neni dobra. Jen 42 %
studentﬁ bylo spokojeno s rovni vyuky na Skole.

v Langkrouné a nejhiife dopadli studenti ze Stfedni zemé&délské a ekologické $koly v Zatci.
Studenti z Kostelce nad Orlici a Podébrad byli na podobné védomostni Grovni.

Znalosti studentl nebyly velké. VyuZila bych vysledky ve spolupraci se Skolami.
Cilen¢ bych se zaméiila na studenty, protoze na stfednich Skolach studenti ziskavaji
ptehledny zéklad informaci o daném oboru.

V ramci spoluprace bych Vam doporucila osnovy doplnit podrobnéj§imi informacemi
o prvni pomoc pifi intoxikaci pesticidy. Také bych Vam rada poskytla ziskané informace o
daném tématu.

Velice Vam dékuji za spolupraci a pteji mnoho tspéchu s vyukou studentti

Petra Hajkova
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Celkové zhodnoceni celého prizkumu s grafickym zndzornénim jednotlivych Skol:
( odpovedi psané kurzivou jsou spravné )

1. Pohlavi : A. Zena B. Muz
Tab. ¢. 1 Zastoupeni dle pohlavi Obr. ¢. 1 Graf - Zastoupeni dle pohlavi
Procentualni
Pocet vyjadieni
VT 100%
spravnych | spravnych g 00/2 63%
CELKOVE | odpovédi | odpovedi 60% 37%
Zena 63 63% 0%~ |
0%

Muz Zena

2. Co to jsou pesticidy?
A. jsou to chemické, prirodni a syntetické latky
B. maji podskupiny — napf. antibiotika
C. pouzivaji se v zemeédeélstvi, v lesnictvi i v domdcnosti
D. prvni znamy pesticid byla sira
E. urcené k tlumeni a hubent rostlinnych a zZivocisnych skiidcu,

F. nevim
Tab. ¢. 2 - celkova uspé&Snost studentt Obr. ¢. 2 Graf — celkova ispésnost studenttl
Procentualni
Skola vyjadieni 100%
Zatec 38 % 80%
48 % 60% 48%  49%  46%
49 % 40% A
LanSkroun 46 % 20%
% » T y T T 1
Zatec Podébrady Kostelec n. Langkroun
0.
3. Co patii mezi pesticidy?
A. Endosulfan
B. Peniciliny
C. Organofosfaty
D. Alfa - cypermethrin
E. Derivat kyseliny fosforecné
F. nevim
Tab. €. 3 - celkova uspesnost studentti Obr. ¢. 3 Graf — celkova tispésnost studentit
Procentudlni
Skola vyjadieni 100%:-
Zatec 28 % 80%- 700
0 0%/ 0
26 % 60% . . 32%
32 % 40% o 26%
Lanskroun 47 % 20% - '
0%

Zatec Podébrady Kos(t)elec N. Lanskroun



4. Jakymi zpisoby miize dojit k otravé pesticidy (akutni i chronické)?
A. pozitim usty ( vypitim, poZitim pesticidii — nahodné ¢i umysiné )
B. inhalaci ( piisobenim v dychacich cestach)
C. potrisnénim kiize a sliznic
D. potravou ci vodou kontaminovanou pesticidy
E. pouzitim pesticidii pri péstovani ovoce a zeleniny

F. nevim
Tab. €. 4 - celkova uspeSnost studentli Obr. ¢. 4 Graf — celkova tGspésnost studentit
Procentudlni o

Skola vyjadieni 1002/07 5
Zatec 50,4 % 2802 | % > 53%

63,2 % |

40%

52,8 % 20%

Lanskroun 85,6 % 0%

Zatec Podgbrady Ko(sjtelec n. Lanskroun

5. Jaky je mechanismus uc¢inku na lidsky organismus?
A. ukladaji se do tukove tkané
B. ovliviiuji cholinergni prenos
C. oviiviuji enzymy metabolizujici sacharidy
D. pronikaji biologickymi bariérami
E. vazi se na bilkoviny plazmy

F. jiné:
Tab. ¢. 5 - celkova tspésnost studenti Obr. ¢. 5 Graf — celkova tispésnost studentit
Procentudlni
Skola vyjadreni 100%
Zatec 20 % 80%
24% s 2% 3%  26%
0
32 % 20% -
Lanskroun 26,4 % 0%

Zatec Podébrady Ko(gtelec n. Lanskroun
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6. Jaké projevy maji otravy pesticidy?

A. zuzené zornice, studend a opocend kiize

B. svalove krece ¢i svalova slabost

C. omezeni ¢i zastava dychani

D. uzkost, deprese

E. pocity tlaku a bolesti v ocich

F. jiné:

Tab. ¢. 6 - celkova GspéSnost studenti

Procentualni
Skola vyjadieni
Zatec 35,2 %
Pod¢brady 448 %
40,8 %
Lanskroun 62,4 %

Obr. ¢. 6 Graf — celkova tspésnost studenttl

100%

62%

80%
60%
40%

20%

3504 45%  419%

0%

7. Myslite si. 7ze jsou otravy pesticidy smrtelné?

A. ano

B. spise ano
C. nevim
D. spiSe ne

E. ne

Tab. ¢. 7 - celkova tspéSnost studenti

Procentuélni
Pocet vyjadieni
spravnych | spravnych
CELKOVE | odpovédi | odpovédi
Ano 39 39%
Spise ano 25 25%
Nevim 7 7%
Spise ne 29 29%
Ne 0 0%

Zatec Podgbrady Ko%telec n. Lanskroun

Obr. ¢. 7 Graf — celkova tspésnost studentti

100%
80%
60%
40%

39 %

259

%

0

Ano SpiSe Nevim Spise
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Ne
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8. Napiste, jakou poskytnete prvni pomoc pii perordlni (pozitim) akutni otravé vodnym

roztokem pesticidu? (prosim, zde odpovézte vlastnimi slovy)

Tab. ¢. 8 - celkova uspesnost studenti

. Procentualni
Pocet N
vSech vy zvadrem
« 1 vSech
Druhy prvni pomoci odpovedi odpoveédi
Zvraceni nebo emetika 57 26,79%
Vyplach zaludku 17 7,99%
Odvoz do nemocnice 10 4,7%
Zavolat 155 52 24,44%
Vezmeme s sebou obal 1 0,47%
Nevim 12 5,64%
Vypit vétsi mnozstvi tekutin 29 13,63%
Vypit mléko 2 0,94%
Léky proti pesticidiim 3 1,41%
Zivo¢&isné uhli 9 4,23%
Kontrola zivotnich funkci 3 1,41%
Pokyny od dispecera ZZS 8 3,76%
Nevyvolavame zvraceni 1 0,47%
Nedavame mléko 3 1,41%
Dame vypit mydlovou vodu 3 1,41%
Obr. ¢. 8 Graf — celkova tspésnost studentti
376 047 141 a

1,41
4,23
1,41

0,94
13,63

5.64
047

24,44

26,79

@ Zvraceni nebo emetika

W Vyplach Zaludku

0 Odvoz do nemocnice

O Zavolat 155

B Vezmeme s sebou obal

= Nevim

B Vypit vétsi mnozstvi tekutin
O Vypit mléko

W Léky proti pesticidim

H Zivogigné uhli

O Kontrola zivotnich funkci

O Pokyny od dispecera ZZS
B Nevyvolavame zvraceni

B Nedavame mléko

B Dame vypit mydlovou vodu
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9. Jaka je lékatskd pomoc pfi akutni perordlni otravé roztokem pesticidu?
A. podani antidota — napr. atropin, reaktivator cholinesterazy
B. wplach Zaludku a podani aktivniho uhli (carbo medicinalis)
C. hemodialyza
D, hemoperfiize
E. podani 1éku — napf. penicilin, gentamycin

F. jiné:
Tab. ¢. 9 - celkova uspésnost studentl Obr. ¢. 9 Graf — celkova Gispésnost studenttl
Procentualni
Skola vyjadieni 100%
Zatec 28 % 80%

Pod&brady 27% ol 28% 27% 26%  25%
25 %

Lanskroun 0% “—
Zatec Podébrady Ko(s)telec n. LanSkroun

10. Setkal /a jste se jiz s otravou pesticidy?
A.ne
B. nevim
C. ano ( popiste, jak udalost vypadala, co jste udé€lal/a, jak se situace vyfesila )

Tab. ¢. 10 - celkova uspésnost studentti Obr. ¢. 10 Graf — celkova uspésnost studentt

Podet Proc.e,ntvuélrni 100% Y
spravnych Ve dr?m 80%
| odpovadi | SPravnych 60%
CELKOVE| °P odpovédi 400/0
Ne 95 95% 0% 3% 204
Nevim 3 3% 0%’ —— ==
Ano 2 2% Ne Nevim Ano

Odpovéd: “"Pracovnik ZOD JEVICKO, zemiel po vypiti pesticidii.
Odpoveéd’: “ Dvojcata olizala pesticid, odvezli je do nemocnice, tam jim udélali vyplach
a pozorovali je.
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Dopliujici otazky:

Povazujete tento dotaznik za obtizny?

A. ano B. spise ano C. nevim D. spise ne E. ne

Tab. €.11 - celkova uspéSnost studentii Obr. ¢. 11 Graf — celkova tspéSnost studenti

Pocet Proc.ezntvuél’ni 100%
spravnych VyJa dre’nl 80%(;
- | odpovedi spravnych 60% 50y
CELKOVE odpoveédi 40% o 270 o o
Ano 14 14% 20%
Spise ano 32 32% 0% » ; »
Nevim 16 16% Ano Salljﬁsoe Nevim SF]I;G Ne
Spise ne 24 24%
Ne 14 14%
Myslite si, Ze je na Vasi Skole vyuka o dané problematice dostacujici?
A. ano B. spiSe ano C. nevim D. spiSe ne E. ne

Tab. ¢. 12 - celkova ispésnost studentti Obr. ¢. 12 Graf — celkova uspésnost studenti

. Procentudlni
Poce:[ vyjadieni 100%
spravnych L 80%
- | odpovédi spravn)v/cl? 60%
CELKOVE odpoveédi 40% on 21% 25% 0 o
Ao 15 15% 20% mﬁ
SpiSe ano 2 21% 0% Ano Spise Nevim Spise  Ne
Nevim 25 25% Lo P
SpiSe ne 18 18%
Ne 15 15%
Tab. ¢. 13 - Gspé&Snost v dotazniku Obr. ¢. 13 Graf —uspésnost v dotazniku
Procentualni
Skola vyjadreni 1383//0 50,92%
Zatec 31,67% 60%: 40,26% 39,07%
Podébrady 40,26% 0
39,07% a0% [ 2ROL%
Lanskroun 50,92% 20%1 }
0%

Zatec  Podé&brady Kostelec n. Lanskroun
O.
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Tab. ¢. 74 — Gspésnost v prizkumu

Procentualni

Skola vyjadreni

Zatec 19,23%
24,45%
23,72%

Lanskroun 32,60%

Obr. ¢. 74 Graf —aspésnost v pruzkumu

100%
80%
60%

40%
20%
0%

32,60%

24,45% 23,72%

90 8

Zatec  Podébrady Kostelec n. Langkroun

O.
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Priloha ¢. 4. — Letak o prvni pomoci pii otravé pesticidy

PESTICIDY

PRVNI

POMOC

Literainra:
BARETT. [, NOLANM, ) Rapesn! wpuditnd doporedenick postupi v

resuscitaed 2005, | avdaed Praka. Coska rada pro esessitaci. Praba 2006, 105
£ 150N 23076 T

K¥EUINA L HERINK, 1, VOPRSALOY A, M. Zdkfear furmakologic,
L. i Obecad farmakelogie.  vydand Rieos Ustas Tramasni Grmakelogic 4
1axikolniie, edibni sthedisko WL Bma, 1938, 135 5. 3548 80-35119-44-5

PLLOLOYA, D, et sl ®Nejfastdief oiravy o Jejich

feraple. 1. vrydasi. Edice Reperitorives, svazek |,

nakladatalsivl Galén, Prabhe 2000, 9% z, ISBEW &0-
T2AZ-0T4-4

POKORNY, L Lébalski prenl pamer. 1 vedanl. Makladacclsovi
Galén, Praha 2003 351 5. LSO BO-7262-214.5

SUTA M. Chamdokd fdiRy v Zvottrime presteedt a zdravd, | vadani, Tima: 70
CROP Veronics, T, 2000 A < 15HN §78-R0-87108-00-4

Zpracovata, Be, Potra Héjkova, Dis,
Rok 2009
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PESTICIDY A PRVNI POMOC

Otrava je potkozeni organismu v
disledku poZiti, inhalace ¢i jincho kontaktu s
hiologicky aktivnd latkow,

Lédbha otrav

L.écha otrav je prvoing zaméfena na
cabranéni dalsiho pdsobeni a odstranéni Jatky
z organismu & jeji znefkodnéni a na udrieni
7akladnich wvitalnich funkel a  prevenci
komplikaci,

Léchu rozdélujeme:

-laickou prvni pomoe
P picrugeni toxickeého téinku latky
P udrzeni  Zivotnich  funkei do  pEijerdn
lékafské pomoci
P zapsteni obale latky, samoiné litky nebo
vizvricencho 2aludeéniho obsahu

-lékafskou pomoe
P primarni  odstranéni
Z organizinu
P podpimé 1écha
P podant antidola
P sekundami odsirangni latky £ organizmu

toxicke  latky

FFeruieni toxického déinku latky

-zabranéni  daliihoe  vstfchdni  a

plsobent latky:

P pFerudenim  dalfiho konfakiu s
toxickon ldthow — piencseni do finé
mistnosti & na ferstvy vzduch pii
inhalaéni olrave

»oplach a omyti zasaZzoncho mista
pii lokalnim piisobeni toxicke latky

P navozeni zvraceni — pouze u osob
pii plném védomi a pokud nedodloe k
poziti  kyselin a  lowhd, zvraceni
navodime  stludenim  kofene  jazvka
nebo podinim vlaZné osclene vody —
polévkovi [Zice do sklenice vody

UdrZzenmi  zivotnich funkei do

prijezdu lékaiské pomocei

Ziist'ujeme stav védomi a d¥chani:

- védomi - zjistime tak, 7e zranény
nereaguje  na  podnély  (slowni.
bolestive podndty).

- dychani ovéiime poslechem zvuki
dechu u ast postizeného, vnimédni
proudu  vydechovaného  vzduchu »
pohledern na  hrudnik (zZvedani a
klesani hrudniku},

P obooveni  a
d¥chacich cest

zajisténi  prochodaosti

P zajisténi dychdani a krevniho obéhu

» provadime nepfimou masiZ srdee a

dychini z dsi do 1ist v ponéro 30 : 2
{(stla¢eni ; vdechy)

Tuké je daleZité :

Déleni pesticidd podle zpiisobu a&inku:
- dotykové — kontakini — pfimy kontake
- systemové — batky pronikajici do §év rostlin a
tim je uéini jedovatyimi
- poZerové — latka pronika zaZivacim traktem
{lstni a Zaludcéni sliznice)
- dychaci - - litka vniké do téla DC.

4 titidy_nebexpednosti pesticidin podle jejich
toxicity:

- Tifda 1a - extrémné nebexpetné

- Ttida 10 - vysoce nebezpedné

- Trida 2 - stiedn® nebezpeéné

- Tirida 3 - malo nebezpeéne

Ustfedni toxikologickd laborato¥
v Praze

telefonni ¢islo —02 /24 91 12 67

(o2}
(o3}



Ptiloha ¢. 5. — Dopis s vysledky dotazniku a prizkumu pro ministerstvo
Vazeni,

jsem studentka University Pardubice — Fakulty zdravotnickych studii a studuji 2.
ro¢nik magisterského oboru OSetfovatelstvi. Ve své diplomové praci s nazvem — ,, Terapie
otrav inhibitory cholinesterdzy — Prvni pomoc pfi otraveé pesticidy* jsem se pii vyzkumu
zaméiila na maturitni ro¢niky stfednich odbornych skol se zaméfenim na agropodnikani a
ekologii. Vedoucim mé diplomové prace je prof. MUDr. Josef Fusek,DrSc.

Rada bych Vas informovala o priabéhu a vysledcich vyzkumu.

Prabéh vyzkumu

Vyzkum probihal od tnora do cervna roku 2009. K porovnani jsem si vybrala Ctyfti
sttedni odborné Skoly se zaméfenim na zemédélstvi a pfirodni védy ( agropodnikéni a
ekologii ).Vyzkum jsem provade¢la u maturitnich ro¢niki, tito respondenti jiz méli za sebou
oducenou latku a navic se pfipravovali na maturitni zkousku. Cileny vybér respondentd
vychazel z ptedpokladu nejvétsi znalostni Grovné studenti.

Vybrané Skoly zde jmenovité neuvadim, protoze soucasti dotazniku byla dohoda o
zajisténi anonymity. Pro piehlednost jsou tyto skoly dale rozdéleny ¢iselné a barevné.

Provedeni vyzkumu

Komunikace se Skolami probihala na osobni, elektronické a telefonické turovni.
Domluva o prabehu a provedeni vyzkumného Setteni byla velmi pfinosna.

V prvni $kole jsem dotazniky dévala sama. Zde respondenti vypliiovali s ¢asovym
omezenim 15 minut. Bylo vyplnéno 28 dotaznikd.

V ostatnich Skolach probihal prizkum zprostfedkované. Po piedchozi osobni domluveé
jsem dotazniky bud’ osobné ptedala nebo zaslala po 30 dotaznikach.

Ze druhé skoly se mné vratilo 25 dotaznikd. Ze tteti Skoly se mné vratilo 29
dotaznikli. Ze ctvrté Skoly jsem obdrzela 50 dotazniki ( zde jsem dotaznik zasilala
Vv elektronické formé se zadosti o 30 dotazniki ).

Pro zajiSténi nezavislosti vyzkumu jsem pfii vice dotaznicich vyhodnotila prvnich 25
dotaznikd.

Po zpracovani dotaznikli jsem na vedeni Skol elektronickou formou zaslala grafické
zpracovani vysledkl s podékovanim za spolupraci.

Tvorba dotazniku

Dotaznik je tvofen na zdklad¢ otevienych a uzavienych otazek s mozZnosti volby z
danych odpovédi, kdy je mozné vice spravnych odpoveédi. Dotaznik se sklada z 12 otazek.

Prvni otazka je kategorizacni, ohledné pohlavi respondent. DalSich 9 otazek se
zabyva piimo tématem. Posledni 2 otdzky jsou doplikovée, tykaji se obtiznosti dotazniku a
dostatecnosti urovné vyuky na Skolach.

Dotaznik jsem vytvofila bez ptedlohy. Vychazela jsem z tématickych okruhii pro
vyuku. Tyto materidly jsem ziskala z jedné ze Skol. Déle jsem vychdzela z dostupné literatury.

Zpracovani dotaznikt

Zpracovani dotaznikli jsem provadéla od c¢ervna do zafi roku 2009. Dotazniky jsem
rozd¢lila podle pohlavi respondentii. Dalsi rozdé€leni bylo podle piisluSnosti respondentti ke
sve skole.

Ziskané vysledky jsem hodnotila po jednotlivych otdzkach, které jsem vyjadiila
V Cetnostni tabulce a procentudlné v grafech. Relativni ¢etnost v procentech jsem vypocitala
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podle vzorce : fi=(nj/n) * 100 ( f;— relativni Cetnost v procentech, n; — absolutni ¢etnost, n
— celkovy pocet respondentt ).

V grafech jsem znazornila pouze procentudlni vyhodnoceni. Pro ptfehlednost jsem
tabulky a grafy souhrnného zhodnoceni uspéSnosti vlozila do dotazniku. V rdmci tohoto
zhodnoceni jsem porovnala i celkovou tuspésnost vSech respondentt v dotazniku.

Prezentace vysledkl

Prezentaci vysledki jsem zvolila grafickou formou ( tabulky a grafy ). Kazdou otazku
jsem podrobné zpracovala. Znazornéni otazek je podle vysledkt jednotlivych skol a souhrnné
zhodnoceni vysledktli dané otazky.

Tabulky a grafy jsou pro lepsi orientaci barevné odliSeny a jsou ve stejném potadi.
Spravné odpovédi jsou oznaceny kurzivou.

Celkové zhodnoceni pruzkumu v dotazniku:

1. Pohlavi : A. Zena B. Muz
Tab. ¢. 1 Zastoupeni dle pohlavi Obr. ¢. 1 Graf - Zastoupeni dle pohlavi
Procentualni
Pocet vyjadieni

CELKOVE | odpovédi odpovédi 100% 63%

Mu? 37 37% 80% 37%

Zena 63 63% 282?

0 0 |
Celkem 100 100 % 20%
0%

Muz Zena

2. Co to jsou pesticidy?
A. jsou to chemické prirodni a syntetickeé latky
B. maji podskupiny — napf. antibiotika
C. pouzivaji se v zemedelstvi, v lesnictvi i v domdcnosti
D. prvni znamy pesticid byla sira
E. urcené k tlumeni a hubeni rostlinnych a Zivocisnych skudcti,

F. nevim
Tab. €. 2 - celkova isp€Snost studenti Obr. €. 2 Graf — celkova GspéSnost studentl
Procentudlni
Skola vyjadieni 100%
1. Skola 38 % 80%
49 % 20%
4. skola 46 % 20%
0%

1. Skola 2.S8kola 3.8kola 4. skola
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3. Co patii mezi pesticidy?
A. Endosulfan
B. Peniciliny
C. Organofosfaty
D. Alfa - cypermethrin
E. Derivat kyseliny fosforecné
F. nevim

Tab. €. 3 - celkova tspéSnost student

Procentualni
Skola vyjadieni
1. skola 28 %
26 %
32%
4. skola 47 %

4. Jakymi zpusoby muze dojit k otravé pesticidy (akutni i chronické)?

Obr. ¢. 3 Graf — celkova UspéSnost studenti

100%
80%
60%
40%

20%

47%

fio - ﬁ%)

0%

1. Skola 2.8kola 3.skola 4. skola

A. pozitim usty ( vypitim, pozitim pesticidii — nahodné ¢i umysiné )

B. inhalaci ( pusobenim v dychacich cestdch)

C. potrisnénim kiize a sliznic

D. potravou ¢i vodou kontaminovanou pesticidy
E. pouzitim pesticidii pri péstovani ovoce a zeleniny

F. nevim

Tab. €. 4 - celkova uspeSnost studenti

Procentualni
Skola vyjadieni
1. skola 50,4 %
63,2 %
52,8 %
4. skola 85,6 %

Obr. ¢. 4 Graf — celkova ispésnost studentl

100%
80%
60%
40%]
20%

0%

0

74}

2570

1. 8kola 2. 8kola 3. skola

4. skola
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5. Jakv je mechanismus u¢inku na lidsky organismus?

Tab. €. 5 - celkova uspeSnost studenti

A. ukladaji se do tukové tkanée

B. ovliviiuji cholinergni prenos

C. ovliviiuji enzymy metabolizujici sacharidy
D. pronikaji biologickymi bariérami

E. vadzi se na bilkoviny plazmy

F. jiné:

Obr. €. 5 Graf — celkova tspésnost studentti

Procentualni
Skola vyjadieni 100%
1. skola 20 % 283’
24 % 40% 24% 3% 26%
32 % 20% 3 |
2 Hale 26,4 % 0% %kola 2.3kola 3.3kola 4. skola

6. Jaké projevy maji otravy pesticidy?
A. zuzené zornice, studend a opocend kiize
B. svalove krece ¢i svalova slabost
C. omezeni ¢i zastava dychani
D. uzkost, deprese
E. pocity tlaku a bolesti v ocich
F. jiné:

Tab. €. 6 - celkova uspesnost studenti

Obr. €. 6 Graf — celkova tspésnost studentti

Procentualni
Skola vyjadfeni 100% -
1. 8kola 35,2 % 28;53 5% . 62% |
[0)
44 8 % 40%
40,8 % 0%

1. skola 2. 8kola 3. skola 4. skola
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7. Myslite si, 7Ze jsou otravy pesticidy smrtelné?
A. ano
B. spiSe ano
C. nevim
D. spiSe ne
E. ne

Tab. €. 7 - celkova tispéSnost studentl Obr. ¢. 7 Graf — celkova GspéSnost studenti

Procentualni 100%

Pocet vyjadfeni 80%
CELKOVE | odpovédi | odpovédi 60%( 139 %
Ang 39 39% 40% | i ZDS% 1y ﬁ%
Spise ano 25 25% 283//((:
Nevim 7 7% Ano Spise Nevim Spise Ne
Spise ne 29 29%
Ne 0 0%
Celkem 100 100 %

8. Napiste, jakou poskytnete prvni pomoc pii perordlni (pozitim) akutni otravé vodnym

roztokem pesticidu? (prosim, zde odpovézte vlastnimi slovy)

Tab. €. 8 - celkova uspesnost studentil

Podet Proqtfntuél’rli
vSech vy ?drenl
< 1 vSech
Druhy prvni pomoci odpovedi odpoveédi
Zvraceni nebo emetika 57 26,79%
Vyplach zaludku 17 7,99%
Odvoz do nemocnice 10 4,7%
Zavolat 155 52 24,44%
Vezmeme s sebou obal 1 0,48%
Nevim 12 5,64%
Vypit vétsi mnozstvi tekutin 29 13,63%
Vypit mléko 2 0,94%
Léky proti pesticidim 3 1,41%
Zivo&isné uhli 9 4,23%
Kontrola zivotnich funkci 3 1,41%
Pokyny od dispecera ZZS 8 3,76%
Nevyvolavame zvraceni 1 0,48%
Nedavame mléko 3 1,41%
Dame vypit mydlovou vodu 3 1,41%
Celkem 210 100%

104



Obr. ¢. 8 Graf — celkova spésnost studentli

3,76 047 1,41

1,41
4,23
1,41
0,94

13,63

1,41

26,79

O Zvraceni nebo emetika

B Viyplach Zaludku

0O Odvoz do nemocnice

0O Zavolat 155

B Vezmeme s sebo obal

O Nevim

B Vypit vétSi mnoZstvi tekutin
0O Wpit mléko

B L éky proti pesticidim

@ Zivo&iné uhli

O Kontola Zivotnich funkci
O Pokydy od dispecera ZZS
B Nevyvolavame zvraceni
B Nedavame mléko

B Dame wypit mydlovou vodu

9. Jaka je lékatska pomoc pii akutni peroralni otravé roztokem pesticidu?

A. podani antidota — napr. atropin, reaktivdtor cholinesterazy
B. vyplach Zaludku a podani aktivniho uhli (carbo medicinalis)

C. hemodialyza
D. hemoperfiize
E. podani 1éku — napf. penicilin, gentamycin

F. jiné:
Tab. €. 9 - celkova uspesnost studenti Obr. €. 9 Graf — celkova tspésnost studentti
Procentudlni
Skola vyjadieni 100%
1. $kola 28 % 80%

27 % 60%

40% 28% 0 26% 25%
0,
S 26 % 20%
4. skola 25 %

0% 1. 8kola 2.8kola 3.skola 4. skola
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10. Setkal /a jste se jiz s otravou pesticidy?
A. ne
B. nevim
C. ano ( popiste, jak udalost vypadala, co jste udélal/a, jak se situace vyiesila )

Tab. €. 10 - celkova Gspésnost studentii Obr. ¢. 10 Graf — celkova uspésnost studenti
Pocet Procentualni 100% Y

. . | Vvyjadieni 9

CELKOVE| °9PoVvedi | ovadi 80%
60%

Ne 95 95% 40%
Nevim 3 3% 20% 3% 2%
Celkem 100 100% Ne Nevim Ano

Odpovéd: “ Pracovnik ZOD JEVICKO, zemiel po vypiti pesticidii. *
Odpoveéd’: “ Dvojcata olizala pesticid, odvezli je do nemocnice, tam jim udélali vyplach
a pozorovali je.

Dopliujici otazky:

Povazujete tento dotaznik za obtizny?

A.ano B. spiSe ano C. nevim D. spiSe ne E. ne
Tab. ¢. 11 - celkova ispéSnost studentt Obr. ¢. 11 Graf — celkova Gspésnost studenttl
Pocet Procentuélni )
o vyjadieni 100%
spravnych A 80%
- | odpovedi spravnych 60% 250
CELKOVE odpovédi 40% o 2/0 . o 0 o
Ano 14 14% 20%
Spise ano 32 32% 0%
Nevim 16 16% Ano Spise Nevim Spise Ne
ano ne
SpiSe ne 24 24%
Ne 14 14%
Celkem 100 100 %
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Myslite si. 7ze je na Vasi Skole vyuka o dané problematice dostacujici?

A. ano B. spise ano C. nevim D. spise ne E. ne
Tab. €. 12 - celkova uspésnost studentii Obr. ¢. 12 Graf — celkova uspésnost studentt
Podet Procentualni
0 vyjadieni 100%
spravnych svivch 80%
. | odpovedi | SPrAVRYC 60%
CELKOVE odpoveédi 40% on 21% 25% 0 o
SpiSe ano 27 27% 0% Ao Soite Nevim Soi Ne
p piSe Nevim Spise
Nevim 25 25% ano ne
SpiSe ne 18 18%
Ne 15 15%
Celkem 100 100 %
Vysledky vyzkumu

Vysledky prizkumu jsou velice piekvapivé. VétSina mych predpokladd se
nepotvrdila.

Celkova tisp&snost studentii byla pouze 40,48 %. Uspé&snost otazky tykajici se laické
prvni pomoci byla dobra, kdyz 78 % respondentli odpovédélo jednim ¢i vice zpusoby
poskytnuti prvni pomoci pfi intoxikaci pesticidy. Povédomost o nebezpecnosti intoxikace ma
pouze 64 % respondentd. Informovanost studenti o pesticidech neni dobra. Jen 42 %
studentti bylo spokojeno s urovni vyuky na kole. Usp&snost studentii byla odlisna.

Tab. ¢. 13 — Gspésnost v dotazniku Obr. ¢. 13 Graf —uspésnost v dotazniku
Procentualni
Skola vyjadreni 100%
0 4
1. Skola 31,67% 80% 40.26% 5 %
2. 3kola 40,26% 60%T 216705 amm  3%0LY
39,07% 40%
4. skola 50,92% 20%+1 L
0% 5 ‘ . ‘ —— ——
1. Skola 2. Skola 3. Skola 4. skola
Tab. ¢. 14 — Gspésnost v pruzkumu Obr. ¢. 14 Graf —uspésnost v prizkumu
Procentualni 0
Skola vyjadreni 100%;
1. Skola 19,23% 80%:
2. 8kola 24,45% 60% 24,45% 3 %
23,72% 40% : 0
4. skola 32,60% 20% ﬁ
Celkem 100% 0% v‘ ‘ ‘ ‘
1. Skola 2.Skola 3. Skola 4. Skola
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Vyuziti vysledkt

Znalosti studentli nebyly uspokojivé. Vyuzila bych vysledky ke spolupraci se Skolami.
Cilen¢ bych se zaméfila na studenty stfednich skol, protoze zde studenti ziskévaji ptehledny
zéklad informaci o daném oboru. V nabizené spolupraci bych doporucila doplnit osnovy
podrobngjsimi informacemi o prvni pomoc pii intoxikaci pesticidy.

Vysledky dotazniku a prizkumu jsem rozeslala zpét skolam s navrhem népravy a
nabidla jsem poskytnuti informaci o daném tématu.

1. skola napsala, zZe vysledky nejsou optimalni a zadali o zdroje, ze kterych jsem
Cerpala. Poznamenali, Ze nemohou hodinové rozsifit vyuku o prvni pomoc, ale ze rozsiii
vyuku o bezpecnost a prvni pomoc pfi otravach.

2. skola nebyla spokojena s vysledkem, ale nemiize rozsifit vyuku, protoze by se jim
to neveslo do ucebnich osnov.

3. Skola komentovala vysledky s tim, ze v nich nedopadli tak Spatn¢, ale uznali, Ze
poznatky studentli jsou nizké, protoze béhem odbornych predmétii jim ramcové ucebni
osnovy neumoznuji rozsitit vyuku o zaméteni se na prvni pomoc pfi otravach.

4. Skola mné odpovédéla, ze vysledky projednali na poradé a nékteré poznatky o
zjisténych skutecnostech a vysledcich prizkumu vyuzili pfi vyuce. Ve vyuce se zacali
hloubé&ji zabyvat tématy vyzkumu a k zkoumanym oblastem zavedli panelovou diskuzi
S zaky.

Souhrnné se Skoly shodly ve faktu, ze vyuku hodinové nemohou rozsifit vzhledem
k ramcovym vzdélavacim osnovam.

Doufam, ze Vam vysledky mého vyzkumu budou pfinosné a ze budou zakladem pfi
ptipadnych zménach a novelizacich osnov vyuky.

Dé&kuji za sd€leni, jak jste tyto podklady vyuzili.

Bc. Petra Hajkova, DiS.

Kontaktni adresa:

Bc. Petra Hajkova, DiS.
Struha 787

517 54 Vamberk

Email: aapeta@seznam.cz
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Ptiloha ¢. 6. — Dopis s odpovédi z Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy

MINISTERSTVO SKOLSTVI,. MLADEZE A TELOVYCHOVY CR
118 12 PRAHA 1, KARMELITSKA 7

|_ —
Cj 28432/2000-23
Vazend pani

i Be. Petra Hgjova, DiS,

Struba 787

517 54 Vamberk

VAS DOPIS ZNACKY F ZE DNE NASE ZNACKA VWYRIZUJE PRAHA
2RA53202000-23 Ing. Malifova 11. 122009

veG: ¥yjadreni k vysledkim vyvkumu y gborech vedélani 41-41-M/0T Agropodnikani a 16-(H
MO Ekonomie a Zivotnl prosifedi

Viazena pani bakalatko,

dékuji Vam za zaslaneé vysledky Vaicho wizkumu 2akG &vriych rodntkl, kef!
se pitpravu)i v obhorech vzdélini 41-41-M/01 Agropoedntkani a 16-01-Mi01 Fkonomic a Zivotni
prostiedi, u nichZ jste sledovala teoretické znalosti v oblasti prvni pomoeci pil otravé pesticidy.

Obsahem ramcovych vzdélavacich program( vydanych Ministerstvermn Skolstvi, mladede
a Zlovychovy pro ebery vedé&lani 41-41-M/01 Agropodnikani a 16-01 M1 Ekenomie a Zivotni
prostiedi je povinna vzd&lavaci oblast Vzdélavani pro zdravi, kterd ukladd skolam rospracovat
ve svirch skolnich vzdélavacich programech prvaf pomoc pii otravach jako takewyeh.

Dale pak povinnou sougasti slicdniho odbomého vzdéldni je praktickd wwudovani, kierd
se uskutediinje 1 mimo Skolu. Na Zaky pi tomtlo praktickém wyucovdnt se pak vztahuji
ustancveni zakonike prace tykajici se ochrany zdravi pi prici o dal$i predpisy o berpednosti
aochrané zdravi pii préci, se kteryru musi byt Zdci seznameni pied  vykondvinim konkréini
pracovnf €innosti. RovnéZ ustanoveni § 29 skolského zikona stanovuje povinnost skole zajistit
bezpelnost 2 ochranu 2akh pil vzd2lavand a s o piime seuvissjicich Ennostech.

V ptipad€, e konkrétni skoly nevinuji pofadovanému vzdétavani patfi¢nou pozomost pe
leorelickém nebo praktickém vyufovani a opomijeji berpeénest a ochranu zdravi 2akit, ohrafte
s¢ prosim na Ceskou Skolni inspekei. ktera zZjitstuje a hodnoti podminky, pribéh a vvsledky
vzdéland, a to podle prisluinych vzdélavacich programil,

S pordravem
Ing. Milo Rathousky

Fedite] odboru
stiedniho a vyidiho odborného vadeldvan]

TELEFO™ BANKOVNI SPOIENT LD DALMCELS I A
ET1LR3 111 CNE Preaha 1 821 0010710 22 85 121 053 ST g Ten7
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Ptiloha ¢. 7. — Dopis s odpovédi z Ministerstva zeméd¢lstvi

W -
.

MIMISTERSTVO ZEMEDELSTYVI

UTVAR: ) VaZena pani
ODBOR VYZKUMU A VYVOJE Be. Petra Hajkova, DiS.
CISLO UTVARU: 18029 Struha 787

vAS DOFIS ZN.: 517 54 Vamberk

7E DNE:

SPISOVA 2N
NASE ) 3948 1/200%-18020

VYRIZUJE:  Ing. Fr, Chaloupka
TELEFOMN: 21 812077

FAX: 221 812477

E-mall.: frantisek.chalonpka@mie cx

ADRESA: TEENOW [7.11705 PRAHA L

DATUNM: 300122004

Diplomovi prace . Terapie otrav inhibitory cholinesterdzy — Prvni pomoc pfi otravé
pesticidy*

Viazend pani bakaldiko,

seznamil jsem sc s Easti Vasi diplomové prace , Terapic otrav inhibitory cholinesterdey
— Prvni pomoce pEi otravé pesticidy”. kterou jste zaslala na Minislerstvo zemédélsivi.
Souéasné ofekavite sdéleni, jak jsme Vade podklady vyuZili phi pfipadnych eminach
a novelizacich osnov viuky. lned na dvod je nulné uvdst, kencepee a stralegic rozveje
odhormného vzdélavani je v kompetenct Ministerstva skolstvi, mladeze a télovychovy,
kieré touto Cinnosti povéfilo Narodni astav odborného vzdelivani NUOVS V NIIOWY
také ve spoluprdci s jednotlivemi Skolami a zaméstnavaleli vemikayi nové vrd@ldvaci
programy. Vlasini $kelni vzdélavaci programy odbornyeh 8kol. jakoZ 1 konirola jejich
reaiizace a aktualizace, jsou plng v kompetenci ziizovateld jednodivych kol

Ve Vatem dopisu neuvadite, zda a s kym byl konzultovin il Vasi diplumové price,
vyhér jednotlivieh otazek provddéného priczhumu apod. Nent k dispozici ani stanovisko
odbarného vedouctho diplomowd prace, ani jeji vyhodnoceni. Z anonymmniho pfistupu
k jednotlivym stfednim odbornym skeldm nelze stanovit. kde je zhizovaletem téchio
tkol a jaké je Jejich regionalnl rozmisténf,

Vzhledem k vyice uvedenému doporuCujeme obritit sc na jedootlivé zfizovatele
stfcdnich odbornyeh 3kol. u kteryeh byl prizkum proveden. pfipadné kontaktovat
NUOY {www.nuov.c) ohledoé Vasi spoluprice sméfujici k upiatniéni Vimi riskanych
pornatkit.

Pro Vadi mformaci, Ministerstvo zcmédélstvi jo, obdobné jako Ministerstvo kolstvi.
mladeZe o télovychovy, jednim z poskytovatell vvdajd na vyzkum a viwoj, piidem?
pudporuje zejména aplikovany vizkum. Tz pii predkladani jednotlivvch projekti
vyzkwnu a vyvoje od predkladateld projektd vyZadujeme uvést, jaké vysledky jsou
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ofckdvany, jak budou aktfudlni v dobE icjich ziskdni a kdo budc uZivalelem (Schto
vysledk. Na zdkladé téehto a dalfich kxitérii jsou projekty hodnoceny a ty ncjlepdi
ve vefginé soutddi vybirany k linancovini. Zdroven vyiadujeme, aby Gdastnikem
projekiu byl konkrémi uZivatel visledki vyzkumu nebo organizaee, zajiftujici pfenos
vysledkd vyzkumu do praxe. Tim se snaZime o zefektivnén! finandnich prostredki
vynaklédanych do v¥zkumu a vyvoie a zrychleni pfenosu visledkd v¥zkuma do praxe.

X Vadcho «gmu o vyuZltl visledkd Vasi diplomové prace osobné soudim, Ze méte
k vyzkumu kladny vzrah. Pokud sc budete i nadate vyzkumnou €innosti zabwvat, pieji
Vam v této oblasti hodné dspéchi.

5 pozdravem

S r .
EEATUN i

s
e

Ing. Frantifek Chaloupka
fochtel odboru

Na védomi:

Ing. Alois Novatek

feditel odboru vadélavani a poradenstyi
zde

(9}
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Priloha ¢. 8. - Email s odpovédi z Narodniho tstavu odborného vzdélavani

Od: Husova Zorka, Ing. <zorka.husova@nuov.cz»

Kopie: Linertowa daroulave | Szohostovd Zdénda, e,

Prodmit: FW: vwwrzkumna prace
Daturn: 25,04, 700G, 1917

Nobry doea, slodng baka
WEQ jurne od Vas dur;-b 3 Gdaji a wwsiedwy tyhajicimi so Ve )
cvoTrickeon § u:“‘., v IE fsto e zamOfilis s rnanuritng price S0S eboru vodClass
I'G__.r.,uz..|\a..-: nOW b

VYT B roshodnd chied 'yhc ny, protn jser piedala wysledky kolseyni, kierd
miy ento abor no starosti, sy se s m seen jrm..: e spolu o tom Goskurovaly.

Wall L AT

o tC’"u. \:l"' ||1 ."-r"J...- ]
LLl iy k Ty tatoch wyhirat T oo ":lic-'k', jon jodn sorav
oo b Lot ._uv‘“ e kosty byl o PRl
yLh uf‘pu d: c'c-kmcF‘ vetiing odpovedr byia spravna.

¢l~;1- \.f\{h T2l ve raklacmibo Fiva, klore je v pouiivanych aoebnicich
W (C0E o dane uc-;birm. caokumenty. resp . RVYP oro

soloma?

TN RITLOY

B l""':."._.Ir_ 0

- L

Tolike od nas - snad jon I

[

D:;k...- : : i AnCnil rozsain v soudasayni BYF,
b ZGo Z‘.t'\._._T n3 DIT\ Djedeotiievoh sholl fok tete predlomatiiu achopit o

D ablouhis v ramct

F- 278 Wam mnoho Sspdahin e sbadic @ J50m 5 BaTorn

""'m.m 1 GEACIENT Pro Learil vEdsavaro pro. arnITEL Lot
wadovednym zaklndem o coortd zomidolseyen
Manazor tvarby standnedl proiekin NSk2

Marocni Oslav odboincho vzEclavdni
-'\.-"J'l‘

A
i Pr_'ruc. W0
E ot

“el: 1420 2 7402 :
07

RATF IS IR

il Mossage-----

CLIEMTOYA CArDsavE

toowoednesdiy, canary 26, 2010 1249 P
o Kd;,}ﬁ"\-fé Jana; Husowva Terks, na
Suniect: FW wpslm: araso

Prooamfommnai.
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di

-----Criginal Message. .-
From: PETULKA Droaiias .
Scenk: Wednesday, January 20, z.DTG ;.?C P
To. Linertovs Jarcslava

Subecis WyZhumnag prace

At Ge Dz

Waioni,

e studonthn Lnwversioy Pardobice - Fakodty zc’ravmtnirkg}ch sturlif u sludig: 2
racnik magisterskehc abor: Osetrovatelsivi, ¥e svd diplomove ’Jr'm 5 MATVEM -

Teramio of-av
Py 23
agrgpodnikani.

inhiitory choli

Fiad Vil jsem ]1;_ koriaklovain Ministorsive sealsby,

Munisioratyn TomecdGlatyi - 7 onfh

msberATY - Prvin noimas DY otra
a na maturited radntky stiednicn adhormyeh

telowychoyy o mladeze a

7 e cdleazali na Yas,

Radz Dych Vas nformovaia o priboho a vyslodach wzkum.

Dokl a hezky den

jajuovi, Dis

fosmace od FSOF NGDI? Antharas,

0 Eprasld provoltl ESET NOD3Z Ant

'1
"

Peddgns 580 e e

ilcomaee ad ESET NGD32 Anbeia os,

CWODEZE Antrerus

Tido sprizvd proveet E5E

T S Y B

[formoes oo ESET M0D32 Anvivirus,

Tto zprava provesl ESET MOD3Z Antrearus.

SR R SN o

Prtarmoce od ESET MOD3Z Antranns.

Tuto zpravy provertt USET MODETY Antivirus.

Copesticioy isem se pri
shol so zamidrenin r

verze datzbaze 4789 (20100120

EiN|

2o dotabaze 4789 (201001208

sirdalabaze 47931 20000121,

vodatat

BT

4804 {20100

-
£

n
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Ptiloha ¢. 9. — Ramcové vzdélavaci osnovy ( vyber stran )
A, Ramcovy vzdélavaci program pro obor 41 — 41 — M/01 Agropodnikani
Vybér stran 33 — 37, 41 — 44, 49 — 56

- fesi Glohy na zobrazend zreadly a coclkanm;

- vyswétli optickon funkei oka a korekei jeho
vad;

- popise vyznam rzaych druhi
elektromagnetického zifeni;

- popise strukium eleltronoveho obal
atonm z hlediska energie elektronu;

- popise stavbu atomového jadra
a charakteriznje zikladni nukleomy;
- vysvétli podstatu radicaktivity a popise
zpisoby echrany pred jademym zafeniny
- popise princip ziskavani energie
v jaderném realtorn;

5  Fyzika atomu
- model atomu, laser
- mukleony, radioaltivita, jaderné zafeni

- jaderna energie a jeji vinziti

- charakterizuje Shunce jako hvézdu;
- popiZe objekty ve sluneéni soustavé;
- zna piiklady zdkladnich tvph hvézd.

6 Vesmir
- Slunce, planety a jejich pohyb, komety
- hvézdy a galaxie

CHEMICKE VZDELAVANI

Varianta A

Visledky vzdélavani

Ucivo

- rozlifnje pojmy téleso a chemicka latka;

- dokaZe porovnat fyzikalnd a chemicke
vlastnosti miznych latek;

- popiZe stavbu atomnp, rozlifnje atom. iom
izotop, nulkdid;

- vysvétli vznik chemicke vazby

a charalterizuje typy vazeb;

rozlifuje pojmy prvek. sloucenina

a pouziva je ve spravoych souvislostech;

- zna nazvy a znacky vybranych chemickych
prvki;

- dokaze zapsat vzorec a nazev jednoduche
slonceminy, umi vyuzivat oxidacni Eislo
atomu prvio pii odvozovand vzorch
a nazvi slonfenin;

- vysvétli cbecné platné zakonitosti
vyplyvajici z periodicke soustavy prvka;

- charalterizuje obecné vlastnosti nekoni
a koviy;

- popise metody oddélovani slozek ze smési
a vvede pfiklady vyu&iti téchio metod
V praxi:

1 Obecna chemie

- chemickeé latky a jejich vlastnosti

- casticove slozeni latek. atom. molekmla

- chemicka vazba

- chemické prvky, slouceniny,

- chemicka symbolika, znacky a nazvy
prvi, oxidaéni éislo, vzorce a nazvy
jednoduchych slontenin

- periodicka soustava prvki

- smési homogenni, heterogenni, roztoky

- latkove mmoZstvi

- chemicke reakce, chemicke rovmice,
zakladni typy chemickych reaked

- jednoduche vypoéty v chemii—

z chemickych vzoreh, chemickych rovnic
a sloZeni roztoks

33

114



- vyjadii sloFeni roztoldl miznym zphsobem,
pfipravi roztok pozadovaného sloZeni;

- vysvétli podstato chemicksyeh reaked

a dokaze popsat faktory, které oviivingi

pribéh reakce;

zapise chemickou reakei chemickou rovmici

a vycisl ji;

provadi jednoduche chemicke vypodty pil

fefeni praltickych chemickych problém;

- vysvétli viastnost anorganickych latek;
tvofi chemicke vzorce a nazvy
anorganickych slonéenin;

charalterizuje vybrane prvloy a anorganicke
slouceniny a zhodnotd jejich vynaiti

v odborné praxi a v béiném Fivoté, posoundi
je z hlediska vlive na zdravi a Zivotni
prostiedi;

uplatimje poznatky o uréitych chemickyeh
reakcich v chemicke analyze;

2 Anorganicka chemie

- anorganické latky, oxidy, kyseliny,
hydroxidy, seli

- zaklady nazrvoslovi anorganickych
slondenin

- vybrané prvky a jejich anorganicke
slonéeniny

zhodnoti postaveni atonm whlitm

v periodické soustavé prvial z hlediska
pocte a viastnosti organicloich slouéenin;
charakterizuje skupiny uhlovodila a jejich
derivaty a tvodi jejich chemicke vzorce

a mAzZvVY;

wvede vyznamné zastupce organickych
sloufenin a zhodnoti jejich vyuziti

v odborne praxi a v béiném Fivoté, posondi
je z hlediska vlive na zdravi a Zivotni
prostiedi;

charakteriznje typy reakei organickych
sloucenin a dokaZe je vyuzit v chemicks
analyze v daném obom;

3 Organicka chemie

- vlastnosti atomu uhliln

- Hasifikace a nazveslovi organickych
sloudenin

- typy reakei v organické chemii

- organické sloufeniny v bémeém Zivoté
a v odborné praxi

- charakterizuje biogenni prvky a jejich
sloudeniny;

wvede slozeni, vyskyt a funkce
nejdulezitéjiich piirodnich latek;
vysvetli podstato biochemickych déji;
popise a zhodnoti viznam dychani

a fotosyntézy.

4 Biochemie

- chemuclcé sloZeni Zivych organismm

- pirodni latky, bilkoviny, sacharidy. lipidy,
mukleove kyseliny, bickatalyzatory

- biochemicke déje

Varianta B

Vysledky vzdélavani

Uéivo

Zak:

1 Obecna chemie
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- dokaze porovnat fyzikalni a chemicke
viastnosti miznych latek;

- popise stavbu atommn, vznik chemicke
wvazby;

- Znd nazrvy, znacky a vzorce vybranych

chemicloich prvkdl a sloufenin:

popide charakteristicke vlastnosti nekovi,

kol a jejich umisténi v periodicke

soustaveé prvka;

popise zakladni metody oddélovani slozek

Ze smési a jejich vynziti v praxi;

wyjadii sloZzeni roztoku a pfipravi roztok
pozadovaného sloZeni;

wvysvétli podstatu chemicloych realoed

a zapife jednoduchon chemickon reakel
chemickou rovnici;

provadi jednoduche chemicke vypocty.
které lze vyuzit v odborné praxi;

- chemicke latky a jejich vlastnosti

- fasticove sloZeni latek, atom molelmla
- chemicka vazba

- chemické prvky, slonfeniny

- chemicka symbolika

- periodicka soustava prvko

- smési a roztoky

- chemickeé reakee, chemicke rovnice

- vipotty v chemii

- vysvétli viastnosti anorganickych latek;
tvofi chemickeé vzorce a nazvy vybranych
ancrganickych slonéenin;

charakterizuje vybrané prvky a anorganické
slonéeniny a zhodnoti jejich vynziti

v odbome praxi a v bémném Fivoté, posondi
je z hlediska vlive na zdravi a Zivotni
prostiedi;

2 Anorganicka chemie

- anorganickeé latky. oxidy, kyseliny,
hydroxidy, seli

- nazveslovi anerganickych sloucenin

- vybrané prvky a ancrganicke sloudeminy
v bézném #voté a v odborné praxi

- charakterizuje zikladni skupiny uhlovodikd
a jejich vybrané derivity a tvefi
jednoduché chemické vzorce a nazvy;

- uvede vyznamné zastupee jednoduchych
organicloych sloucenin a zhodnoti jejich
vyuziti v odbormé praxi a v bézném Zivoté,
posoudi je z hlediska vlive na zdravi
a Zivotni prostiedi;

3 Organicka chemie
- vlastnosti atomu whliln
- zdklad mazvoslovi organiclkoych slouéenin
- organicke slouceniny v bémeém Zivoté
a odbome praxi

- charakterizuje biogenni prviy a jejich
slouceniny;

- charakteriznje nejdulezitdjii prirodni latky;

- popise vybrané biochemicke déje.

4 Biochemie

- chemickeé sloZeni Zivych organismi

- pirodni latky. bilkoviny, sacharidy. lipidy,
mukleove kyseliny, biokatalyzatory

- biochemicke déje

BIOLOGICKE A EKOLOGICKE VZDELAVANI

Visledky vzdélavani

Uéivo

Zik:
- charakteriznje nizory na vznik a vyvoj

1 Zaklady biologie
- vznik a vyvoj Zivota na Zemi
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Zivota na Lemd;

- vyjadii viastnimi slovy zakladni vlastnosti
zivych soustav;

- popiZe buiiku jako zikladni stavebni
a funkénd jednotln Zivota;

- vysvétli rozdil mezi prokaryotickon
a eukaryotickon bufikou;

- charakterizuje rostlinnon a Fvoéiinon
budlkn a vvede rozdily;

- uvede zakladni skupiny crganizmi
a porovnd je;

objasni vyznam genetiloy;
popise stavbu lidského téla a vysvétli
funkei organt a erganovych soustav;

vysvétli viznam zdraveé vyaivy a uvede
principy zdraveho Zivotniho style;

- uvede pfiklady bakterialnich, virovych

a jinych onemocnéni a moZnosti prevence;

- vlastnosti Zivych soustav

- typy bunék

- rozmanitost organismi a jejich
charakderistika

- dédiénost a proménlivost

- biclogie Elovéka

- zdravi a nemoc

- vysvetli zakladni ekologicke pojmy;

- charakteriznje abioticke (slunefni zifeni
atmosféra, pedosféra. hydrosféra)

a bioticke faktory prostiedi (populace,
spolecenstva, ekosystémy);
charakterizuje zakladni vztahy mezi
organismy ve spolecenstvu;

- uvede piiklad potravniho fetézce;

- popise podstatu kolobéhun latek v piirodé
 hlediska latkowvého a energeticlého;
charalterizuje rizné typy krajiny a jeji
vyuzivani Elovékem;

1  Ekologie

- zdkladni ekologické pojmy

- ekologicke faktory prostiedi

- potravni fetézce

- kolobéh latek v piirods a tok energie
- typy krajiny

popise histori vzajemného ovliviiowvani
clovéka a piirody;

hodnoti vliv miznych éinnosti élovéka na
jednotlive slofky Zivotniho prostiedi;

- charakterizuje plisobeni Zivotniho prostiedi
na €lovéka a jeho zdravi;

charakterizuje pfirodni zdroje surovin

a energie z hlediska jejich obnovitelnosti,
posoundi viiv jejich vyuEivani na prostiedi;
popite zplisoby naldladand s odpady;

- charakterizuje globalni problémy na Femi;
wvede zakladni znecistwjici latky

v ovzduii, ve vodé a v phdé a vyhleda
informace o aktalni situaci;

- uvede piiklady chranénych fizemi v CR

2 Clovék a zivotni prostiedi

- vzdjenmné vztahy mezi lovékem a Zivotnim
prostiedim

- dopady éinnosti Elovéka na Fivotni
prostiedi

- pirodni zdroje energie a surovin

- odpady

- globdlni problémy

- ochrana pfirody a krajiny

- nistroje spoleénosti na ochrann Zivetniho
prostiedi

- zasady udrzitelného rozvoje

- odpovédnost jedince za ochranu pfirody
a Zivotniho prostiedi
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a v regionmn;

- wvede zakladni ekenomicke, pravnd
a informaéni nastroje spolefnosti na
ochranu pfirody a prostiedi;

- vysvetli ndrzitelny rozvoj jako mntegraci
environmentalnich ekonomickych
technologickych a socidlnich piistupt
k ochrané Zivotniho prostiedi;

- zdiwvedni odpovédnost kazdého jedince za
ochranu pfirody, krajiny a Zivotniho
prostiedi;

- na konkrétnim pfikladu z obéanského
zivota a odborné praxe navrhne feseni
vybraného environmentalniho problému.

MATEMATICKE VZDELAVANI

Matematicke vzdélivani ma v odborném Skolstvi kromé funkee viecbecné vzdélavaci jesté
funkci pripravnou pro odbormou sloZkm vzdélavind.

Obecnym cilem matematického vzdélivani je vychova pfemyilivého Elovéla, ktery bude
umét pouiivat matematibn v riznych ZHvotnich sitwacich (v odbomé sloZee vedélavani,
v daliim stediu, v oscbnim Fvoté, budoucim zaméstnani, volném éase apod.).

Uvedené vysledly vzdélavani a néivo pfedstavnji v odborném Ekolstvi zaklad matematického
vzdélavani pro damy stupedi vzdélini V cborech vedélini se zvySenymi narcky na
matematické vzdélavani rozsifi skola ve svém ikolnim vzdélavacim programm matematicke
vzdélavani v souvislosti s potfebami odborného vedélavani zejména o:

- operace s komplexnimi &isly a fefeni kvadraticksch rovnic v mnozingé C;

- fefeni aplikaénich uloh s vyuzitim funkei, posloupnosti a trigonometrie;

- analytickon geometrii knZzelosecek.

Vzdélavani sméfuje k tommu, aby zaci dovedli:

- wyuZivat matematickych védomosti a dovednosti v praktickém #Hvoté: pfi fefeni bézmych
situaci vyZadujicich efeltivni zplisoby vipoftu a poznatht o geometrickych tvarech;
aplikovat matematické poznatlky a postupy v odborné sloZee vzdélavani;

matematizovat redlné simace, pracovat s matematickym modelem a vyhodnotit vysledek
feseni vzhledem k realité;

- zkoumat a feit problémy véetné diskuse vislediol jejich fefeni;

—  ¢ist 5 porozuménim matematicky text, vyhodnotit informace ziskané z riznych zdroji —
grafil, diagramt, tabulek a internetu, pfesné se matematicky vyjadiovat;

- pouzivat pemmiicky: odbomnou literatum, internet, PC, kalkulator, risovaci potfeby.

V afeletivmi oblasti sméiuje matematicke vzdélavani k tomm, aby zaci ziskali:

- pozitivii postoj k matematice a zijem o ni a jeji aplikace;

- motivaci k celoZivotnimm vedélavani;

—  divérp ve vlastni schopnosti a preciznost pfi praci.
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a jeji vliv na #Hvotni styl

VZDELAVANI PRO ZDRAVI

Oblast Vzdélavani pro zdravi si klade za cil wybawit Ziky znalostmi a dovednostmi
potfebnyou k preventivnd a aktivnd pééi o zdravi a bezpefmost, atak rozvinout a podpofit
jejich chovani a postoje ke zdravémm zpiisobu Fivota a celofivotni odpovédnosti za své
zdravi. Vede zaky ktonm, aby znali potfeby sveho t€la v jeho biopsychosocidlni jednoté
a roznméli tomm, jak phsobi viEiva, Fivotnd prostiedi, dodrfovini hyvgieny, pohvhové aktivity,
pozitivnl emoce, piekondvani negativnich emoci a stavii, jednostranné éinnosti, mezilidskeé
vztahy a jiné vlivy na zdravi Diraz se klade na vychovu proti zavislostem (ma alkcholu,
tabakovych vyrobeich, drogach, hracich automatech, poéitacovych hrich aj). proti medii
vincovanémm idedln télesné krasy miladych lidi ama wychown k odpovédnémm piistupu
k zexm. ProtoZe jsou hdé v souéasnosti vystavent fadé nebezpedi, kterd ohrozuji jejich zdravi
a ¢asto 1 Zivot, nabyvaji na vyznamm i dovednosti potfebné pro obranu a ochranu proti nim tj.
pro chovani pii vznikn mimofadnych ndalosti

WV télesné wvychové se usiluje zejména o vichovu avzdélavani pro celeZzivotni provadéni
pohybovych aktivit a rozvo) pozitivaich viastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému
provadéni pohybovich éinnosti, ke kvalité v pohybovém uéend, jsou jim vytvafeny podminky
k profivani pohybu a sportovniho vykonu, ke kompenzovani negativnich vlivih zplscbu
fivota ake spolupraci pii spoleénych éinnostech Nezanedbatelngé je dodrfovand zasad
bezpetnosti a prevence twazi pit pohybovyeh aktivitach.

WV télesné vichové se rozvijeji jak pohybové nadani. tak zdravotné oslabeni Zaci.

Vzdélavani sméfuje k tommu, aby zaci dovedli:

- wazit si zdravi jako jedné z prvofadich hodnot potiebné ke kovalitnimm proZivani Zivota
a cilevEdomeé je chranit; rozpoznat, co chroimje télesné a dusevnd zdravi;

—  racionalné jednat v situacich oscbniho a vefejneho chrozend;

- chaépat, jak vlivy Zivotniho prostiedi plisobi na zdravi Slovéka;

—  znit prostiedky, jak chranit své zdravi, zvySovat télesnoun zdatnest a kultivovat svij
pohybovy projev; usilovat o dosaZeni optimalniho pohybového rozvoje vramei svych
moFnosti;

- posoudit disledlyy komeréniho vlim médi na zdravi a zanjmout k medidlnim obsahim
kriticky odstup;

—  wyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a duSevnd zatéz;

- pocifovat radost a uspokojeni z provadéné télesné (sportovni) Cinnost;

- usilovat o pozitivod zmény télesného sebepojeti;

~  wvynZivat pohybovych éinnosti, pravidel a soutdZi ke spravaym rozhodovacim postupim
podle zasad fair play;

-  kontrolovat a ovladat své jednami. chovat se odpovédné v zafizenich télesné wychovy
a sportu a pfi pohybovych éinnostech vibec; podle potieby spolupracovat;

- preferovat pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimm; eliminovat zdravi
ohroFujici navyky a éinnosti.

Oblast Vzdélavani pro zdravi zahruje jednak uéive potfebné k pédi o zdravi a k ochrané

Elovéka za mimofidoych vdalosti, jednak wéive télesné vychovy. Vzdélavaci oblast by méla

prostupovat celym SVP: Skola rozpracuje vysledky vzdélavani do vypcovacich pfedmétn
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(napi. tematika véiva péte o zdravi se miZe objevit v obfanské nawce, biologii, zakladech
ekologie, télesné vichové aodbornych piedmétech) nebo vzdélivacich moduld, piipadné
kurzi a jinych forem Pro oblast péée o zdravi lze vytvoiit i samostatoy vyucovaci predmét.

* Télesna vychova bude realizovdna ve vyuéovacim pfedmétu, sportovnich kurzech, dnech
(napf. plavani, brusleni, hry. turistika) a jimych orgamizacmich formach a podle moinosti
a podminek (materidlni podminky, zdjmy Zikh, klimatické podminky, podil chlapen a divek,
zdravoingé oslabeni Zici apod.). Télesna wychova by méla Ziky v pohybovych projevech
a zlepfovani télesného vzhledu pomoci piiméfenych prostfedin kultivovat. Pro Ziky se
zdravotnim oslabenim Skola vytvafi oddéleni zdravotni télesné vychovy.

Visledlky vzdélavani Uéivo
Zilk: 1 Péce o zdravi
- uplatinje ve svém jednani zikladni znalosti | Zdravi
o stavbé a funkei lidskeého organismw jako | _ ginitelé ovlivitjici zdravi: Zivotni

cellay; prostredi, Zivotni styl, pohybove aktivity,
- popise, jak faktory Zivotniho prostiedi vyZiva a stravovaci navyky, rizikove
ovlivingi zdravi lidi; chovani aj.

- zdivedni viznam zdravého Zivotniho stylu; | - dufevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni
- dovede posoudit viiv pracovnich podminelk dm'EdFUSti; rizikoveé faktory podkozujici

a povelini na své zdravi v dlouhodobe zdravi
perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat | - odpovédnost za zdravi své i dmlrych: péde
jejich nezadouei disledlsy; o vefejné zdravi v CR. zabezpefeni
- dovede posoudit psychické, esteticke v nemoci; priva a povinnosti v piipade
a socidlni Béinky pohybovich dinnosti; nemoci nebo irazu
- popige viiv fyzického a psychického - partnerskeé vztahy; lidska sexualita
zatizeni na lidsky organismms; - prevence Brazll a nemoci
- orentuje se v zasadach zdrave vyzvy - medialni obraz krasy lidskeho téla,
a v jejich alternativnich smérech; komereni reklama
- dovede uplatiovat nancens modelove Zasady jednani v situacich osobniho
simmace k feSend stresovych a konfliktnich ohrozeni a za mimofadnych ndalost
sfruact; - mimofadné udalosti (Zivelni pohromy,
- objasni disledky socidlng patologickych havarie, krizove situace aj.)
zavislosti m_ﬁ""m jEdﬂ_‘:‘f:H"'Te: r_‘:'diﬂ}' | - zakladnd akoly ochrany obyvatelstva
a spolecnosti a vysvétli, jak aktivné chramit (varovani, evaluace)
svoje zdravi;

diskoutus ] ] Prvni pomoc

- e a argumentuje o etice . nahlé zdravotni oiihody

v partnerskych vztazich o vhodoych sy A © otni piibody
partnerech a o edpovédném pfistupn
k pohlavninm Fivetu; - stavy bezprostiedné ohrozujici Zvot

- kriticky hodnoti medialni obraz krasy
lLidskeho téla a komeréni reklamu; dovede
posoudit prospéiné moznost kultivace
a estetizace sveho vzhledu;

- popiZe nlobm stato a mistni samospravy pii
ochrané zdravi a Zivoth obyvatel;

- dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi,

- poranéni pii hromadném zasaZzend obywvatel
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jak se dopomuéuje na né reagovat;
- prokaZe dovednosti poskytomti prond
pomoci sobé a jinym;

- voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroy/
odpovidajici pfisluSné cinnosti a okolnim
podminkam (kimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpetnosts) a dovede je udrzovat
a ofetiovat;

- kommunikuyje pfi pohybowych éinnostech —
dodrinje smluvené signaly a vhodné
pouziva edbornon terminologii;

- dovede se zapojit do organizace turnajn
a sowtéd a wmi zpracovat jednoduchon
dokumentaci;

- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
wykony jednotlived nebo tymu;

- dovede piipravit prostiedloy k planovanym
pobybovym éinnostems;

- sestavi soubory zdravotné zaméfemych
cvidem, cvifeni pro télesnou a dusevni
relaxaci; navrhne kondiéni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej;

- uplatiiuje zasady sportovaniho tréninkm;

- dokaze vyhledat potfebné informace
z oblasti zdravi a pohybu;

- dovede o pohybovych éinnostech
diskutovat, analyzovat je a hodnotit;

- dovede rozvijet svalovou siln, rychlost,
vyirvalost, cbratnost a pohyblivest;

- ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a duevnich sil. 1 vzhledem
k pozadavkim budouciho povolind;
uplatije osvojend zphscby relaxace;

- dovede uplatiovat technilm a zaklady
takctiky v zakladnich a vybranych
sportovnich edvétvich;

- uplatiuje zasady bezpecnosti pit
pobybovych aktivitach:

- je schopen sladit pohyb s hudbon, nmi
sestavit pohyboveé vazby, lmdebné
pobybové motivy a vytvofit pohybovon
sestavo (sldadbu);

- vyuziva pohybove Sinnosti pro viestrannou
pohvbovon piipravi a zvysovand télesné
zdatnosti;

- participuje na tymovych hernich éinnostech

2 Télesna vychova

Teoretické poznatlky

- viznam pohybu pro zdravi; prostiedicy ke
Zvysovan sily, rychlost, vytrvalosty
obratnosti a pehyblivosti; technilea
a taktika; zasady sportovniho tréninku

- odbormne nazvoslovi; kommunikace

wvystroj, vyzbroj; ndrzba

hygiena a bezpeénost; vhodné oblefeni —

zasady chovini a jednani v rizném
prostiedi; regenerace a kompenzace;
relaxace

pravidla her. zivodi a soutézi
rozhodovani; zasady sestavovani a vedend
sestav vieobecné rozvijejicich nebo cilené
zaméfenych cvifeni

- pohybové testy; méfeni vkont

- zdroje informaci

Pohybove dovednost

Télesna cviceni

- potadova, viestranné rozvijejici. kondiéni,
koordinacéni, kompenzacni, relaxacni aj.
Jako soudast viech tematickych celkai

Gymnastika

- gvmnastika: cviceni s nafinim_ cvifeni na
nafadi. akrobacie. Splh

- rytmicks gymmastika: pohybové cinnosti
a kondiéni programy cviteni s hudebnim
a rytmickym doprovedem: tanec

Atletika

- béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do
vyiky a do dalky; hody a vrh kouli

Pohybove hry

drobné a sportovni

- alespofi dvé sportovni hry

prDI:r

- pady

- zakladni sebecbrana

Plavani=

- adaptace na vodni prostiedi

cvicebni dbor a obuti; zachrana a dopomoc;
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drugstva; - dva plaveckeé zpiscby

- dovede rozlidit jednand fair play od - wéena vzdilenost plaveckym zpliscbem
nesportovniho jednin; - dopomoc unavenémm plavel zachrana
- dokaze zjistit droved pohyblivosty, tonouciho

ukazatele sve télesné zdatnosts a konigovat | [+ 3ovani®
si pohybovy reZim ve shodé se ZyiStenymi | 41,40 siezdoveho lyBovéni (zatifeni,
Gdayi; _ Zastavovini, sjifdini i ples terénni
- pozna chybné a spravné provadéné nerovnosti)
cinnosti, nmi analyzovat a zhodnotit kvalim

pohybové Einnosti nebo vylkom; ) z.al:lad}' b«fzeckelm 1}'20'.;311:1 Lo
_ ovéfi firoved télesné zdatnosti a svalove | | CLOVaRi pit pobym v horskem prostied
nerovnovihy: Brusleni=
- zaklady brusleni na led2 nebo inline (jizda
vpied, zména smém jizdy, zastavend)
Turistika a sporty v piirodé
- piprava turistickeé akce
- ortentace v krajiné
- orientacni béh
Testovani télesné zdatnosti
- motoricke testy
- zvoli vhodna cvieni ke korekei svého 3 Zdravotni télesna vychova
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlifit (podle doporuceni lékare)
vhodne a nevhodné pohybove Cinnosti - specialni korektivai cviceni podle drulm
vzhledem k pomuge svého zdravi; oslabeni

- je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat esobntho vkonm
z nabidky pohybovych aktivit.

- pohybové aktivity, zejména gymnasticka
cvideni, pohybove hry, plavani, turistika
a pobyt v piirodé

- kontramndikované pohybové akdivity

VZDELAVANI V INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGIICH
Cilem wvzdélavini v informaénich a kommnikaénich technologiich je naunéit Ziky pracovat
s prostiedlky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacenu. Zaci
porozum zakladim informaénich a komwnikaénich technologii, navéi se na uvatelské
urovmi pouzivat operatmi systém, kancelafsky seftware apracovat sdalsim bézmym
aplikaénim programovym vybavenim (vietné specifického programového vybavemi,
pouzivaného v pfisluingé profesni oblasti). Jednim ze stéZejnich témat oblasti informaénich
a komunikaénich technologii, atedy icild vyuky, je. aby zik zviadl efekiivné pracovat
s informacemi (zejména s vyuEitim prostiedin informaénich a kommmikaénich technologii)
a komunikovat pomoci Intermetn.  Podstatnon  cast  wvzdélivani v informacnich
a komunikaénich technologiich pfedstavnje prace s vypodetni technikou.

‘zdélavani v informacénich a konmmikaénich technologiich je dale vhodné roziifit dle
aktunalnich vzdélivacich potieb, jejichz pfiéinow mohou byt zmény na trhu prace, vyvoj
informacnich a kemmnikacnich technologii a specifika oborn, v ném? je Zak pfipravovan.

Visledky vedélavani | Uivo
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- vysvetl viznam vkazateld vivoje 6 Narodni hospodarstvia EU
narodnihe hospodafstvi ve vztahu k cbony, | siruldura narodniho hospodéfstvi

- objasni pficiny a druby nezaméstnanostt, | _ Zinitelé ovlivimjici iroved nirodniho
- vysvétl podstatn inflace a jeji disledlky na hospodafstei
financni situaci obyvatel a na piikladu - huuby domici produlkt
ukiiZe jak se bramt jejim nepfirnivym - nezaméstnanost
disledidim; ]
- inflace

- srovnd Blohn velloych a malych podnikod
v ekonomice statu;

- na piikladech vysvétli pfijmy a vydaje
statniho rozpoétu; - Evropska unie

- chipe dileZitost evropské integrace;

- zhodnoti ekonomicky dopad Elenstvi v EUL

- platebni bilance
- statni rozpocet

APLIKOVANA BIOLOGIE

Cilem cloulm Aplikovana biologie je prohloubit a doplnit néivo pfirodovédné oblasti. Hinbsi
biologické poznatky vmoZzingi organismy poznavat, pecovat oné a chranit je, dodrzovat
zakony piirody ilidské spoleénosti ke prospéchu viech tvorh. Tento okruhb vychovava Eiky
k city pro prici s biologickym materialem. k systematické. disledné a pfesné praci. Zaci si
probivbumji dovednosti price slupovn amikroskopem piipravuji preparaty, provadéj
jednodoché experimenty. V ramei studia genetiky fedi praktickeé alohy. Pfi uréovani restlin
a fivodichlt pouiivaji atlasy aklice. Vzdélavani sméinje k prohloubeni kladného vztahu
k piirodé a &ivotn, kuvédomeéni 51 vyznamm zdravého Hvoiniho stylu. Zaci ziskayi vychozi
védomosti a dovednosti pro daldi odborné vzdélavani, zejména pro péstovani rostlin a chov
zvifat. Vede Ziky kpochopeni sloZitosti pfirody ajejiho vlive na wysledky prace
v zemédElstvi.

Vysledky vzdélavani Utive
Zilk: 1 XNebunééné formy d@vota — viry
- objasni vztah mez virem a hostitelem, - stavba a Zivotni funkee vird
popise stavbu virove Eastice; - virovi onemocnéni

- charalterizuje zpisoby ifend virové
nakazy, wvede piildady virovych

ONemocnéni;
- popise vyskyt a vysvetli viznam bakterii 2 Bakterie a sinice
v piirodé, v potravindfském primyshn - stavba a Zivotni funkee bakterii a sinic
av ‘fjlffgf“‘-‘:]m _— o - bakterialni choroby
- Ze bakderi 1, charakderizuje Lo -
ﬁb@ﬁsmﬂ.& a Iommoi;mré.n.{ bakren-:, - 'l.'j-uzt.n bakterii
- vodni kvét

- zhodnoti moZnosti prevence Vil
pivodeim bakteridlnich chorob;

- zhodnoti vyznam sinic v piirods;

- rozlif viznamné druby sinic zphsobujicich
wvodni kovét;
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- popiZe preventivai opatieni proti
negativninm pusobeni sinic na lovéka;

- vysvétli rozdil mezi heterotrofnimi

1 Houby a lisejniky

a antotrofnimi organismy; - stavba a Zivotni funkce hub a lizejnild
- popie stavbu hub a lifejnil; - viznam hub a liejnildi
- fozpozna a charakierizyye vyznamnée
zastupee hub a lifejnildh;
- objasni ekologicky vyznam hob a liZejndon
v plirodé;
- vysvétli pozitivni a negativai viiv hub na
zdravi clovéka; uvede piiklady vyuziti hub;
- popise postupy prvmi pomoct pii otravé
houbams;
- popise stavbu a vysvetli funkee 4 Rostliny
jednotlivych typh pletiv; _ pletiva
- objasni viznam zelenych rostlin pro - rostlinné crginy
organismy #jici na Zemi, zhodnoti rostliny | o . o
jako primdmi producenty kysliku: f_l,rzm.julngie rostlin .
- . . . - gystém a evoluce rostlin
- schématicloy znazorni a popiSe voitini i _
a vaéji stavbu rostlinnych organt - ekologie rostlin

a vysvétli jejich funkes;

- charakterizuje zakladni Zivotni fonkce
rostlin:

- objasni zplscby vyzivy rostlin
a hospodafend rostlin s vedon;

- popise pohlavni a nepohlavni
rozmnoFovani rostlin, vysvétli vyznam
a prakticke vyuZiti;

- rozpozna a charakterizuje zejmena
zemeédélsky vyznamneé zastupee rostling

- objasni nebezpedi samovolného Sifeni
invaznich dmub rostlin z ekologického
hlediska a dopady na dmhove sloZeni
ekosysténm;

- porovna stavbu a vlastnosti jednotlivich
typi thimd obratloven;

- vyswetli viyznam piijmu Zvin a kyslike pro
Zivoéichy;

- piifadi jednotlive typy travicich, dychacich
a vyleéovacich soustav ke konkrétnim
skupinam Fivotichi;

- srovna jednotlivé typy krevniho obéhm
bezobratlich Zivodichi a obratloven;

- charalterizuje zpisoby rozmnofovani
#Zivocichi a wvede piiklady;

5 Zivodichové

- thané

- OfgAnY a ofgAnove soustavy
- fyziologie Zivodichh

- systém a evoluce Zivoéichn

- ekologie ZFivofichn
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- popise stavbu a éinnost organovych
soustav, fidicich a koordimujicich Einnost
OTZAMISI;

rozpozna a charalderizuje zejména
zemeédélsky vyznamné zastupee
bezobrathych a obratloven;

vysvétli nebezpedi introdukce

a reintrodukce Hvoéinych drubi

z ekologickeho hlediska;

spravné pouziva zikladni geneticke pojmy; | 6 Obecna genetika

popige stavbu chromozdmi a jejich vwznam | - cytologicks zaldady dédicnosti

pii bunétnem déleni; - dédiénost kvalitativnich a kvantitativnich
pii fefeni jednoduchych dloh na dédicénost znaki

kvalitativnich znakm aplikuje Mendelovy - inbredni deprese a heteroze

u}r;, . inbredai dep - gonozomalni dédicnost
- POIOVIA projevy rese . e .
a heteroze a popiSe vyuZiti heteroze genove i ;,rrsh::__ Eminzkﬁlﬂ
v prasi: modifikované organisoy ( )

vysvetli dédifnost znakm pohlavné
wvazanych a pohlavné ovladanych a uvede
piiklady:

wvede piiklady déditnosti kvantitativoich
znaki;

wvede piikdady dédiénych chorob;
wvyhodnoti etické aspeldy ponzivani
biotechnologi zaloZenyveh na geneticloyich
informacich organismib.

TECHNICKA ZARIZENT A DOPRAVA

Obsahovy okruh Techmicka zafizeni a doprava vychdzi z védomeosti a dovednosti ziskamych
wve fyzikalni sloZee piirodovédného vzdélavani a plipravoje Zaky pro poznavani jedoctlivych
zemédélsloich mechanizaénich prostiedial probiranych v rimei navamyjicich oloruhif péstovind
rostlin a zpracovéni rostlinnych produkit a chov zvifat a zpracovani FvoéiSnych produlin.
Zaci ziskaji prehled o pougivanych materidlech. nauéi se pracovat s technickon dokumentaci
aseznami se sobecoym sloZeni stroji. Nedilnou soudasti je také uéivo tykajici se
zemédélskych staveb, elektrotechnily a zemédélské dopravy. Zaroved se fedi problematika
provozn stroji s ohledem na Fivotni prostiedi,. bezpefnost a ochrann zdravi pfi praci a hygienn
prace.

Pozadovany potet hodin pro teoretickou vyukm a prakticky vievik fizeni motorovych vozidel
je wveden v piiloze & 3 k zikonu ¢. 247/2000 Sb. Dojde-li ke zméné piedpisi, je nezbyme
wyukn bezprostiedné pfizplisobit. Formou volitelné nebo nepovinné viuky je moiné rozéifit
odbomon zpisobilost o fizeni motorovych vozidel skupiny C adale ziskat opravnéni pro
fizeni samojizdnych strojh.

Vysledky vzdélaviani | Uéiveo
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Zik:

- vyswetli zakladni akoly a povinnosti
organizace pii zajistovani BOZP;
zdivedni tlohn stitniho odbormého dozoru
nad bezpeénosti prace;

dodringe ustanoveni tykajici se bezpefnosti
a ochrany zdravi pii praci a poZarni
Prevence;

wvede zdkladni bezpeénostni pozadavioy pii
praci se stroji a zafizenimi na pracoviiti

a dba na jejich dodrzovani;

pfi obsluze, béiné tdrzbé a Eifténi stroji

a zafizeni postupuje v souladu s pfedpisy

a pracoviimi postupy;

uvede pfiklady bezpecénostnich rizik, event.
nejéastéjE piitiny trazi a jejich prevenci;

poskytne prvni pomoc pii Graze na
pracovist;

wvede povinnosti pracovnika

1 zaméstnavatele v pfipadé pracovniho

urazu;

1 Bezpeinost a ochrana zdravi pii praci,
hygiena price, poZarni prevence
- fizeni bezpetnosti prace v podminkach
oTganizace a nNa pracovisti
- pracovnépravni problematika BOZP
- bezpeénost technicloyich zafizeni

- charakterizuje zakladni vlastnosti a popise
moimosti porziti miznych dmuhi materiali;

- vysvétli sloZeni strojli a popife funlkce
jejich hlavnich Easti;

- charakteriznje zemédélske staviy

s chledem na pouZivane technologie;

wvysvétli a respelduje zasady ochramy pied

Zkodami zplhsobenymi elektrickym

proudem a ovlada zasady proni pemoci pii

trazu elektrickoym provdem;

- bezpecné pouZiva eleldricke spotiebife;

orientuje se v technické dokumentaci

a odvozuje z ni opatfeni pro vyozivani

stroji a Zafizend;

(]

Technicka zarizeni v zemédélstvi

hlavni konstrukéni a provozni materialy
sloZeni stroji

stavby v rostlinné a Zivodiiné produkei
vynati eleltrické energie v zemédélsivi
- technicka dolmmentace

na piikladech vysvétli sloZzeni a optimalni
pouziti dopravnich prostiedid a jejich
wvyhody a nevyhody z hlediska
ekonomickeho a ekologického;

- dodrinje bezpetnostni a hygienické
piedpisy v zemédélské dopravé;

3 Manipulace a doprava v zemédélstvi
- viznam a specifika zemédélske dopravy
- prostiedloy pouzivané pii manipulaci

a dopraveé

- ziska odbornou piipravenost k fizeni
motorovych vozidel skupiny T a B;

- dodrnje piedpisy o provozo vozidel;

- rozezna zakladni moiné zavady a poruchy

4 Provoz a fizeni motorovych vozidel

- piedpisy o provozu vozidel
- teorie fizeni a zasady bezpecné jizdy

- fizeni vozidel skupiny Ta B
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moteroveého vozidla; - zdravotnicka pfiprava a prakticka ddrzba
- provadi zikladni idrzbu motorového vozidel

vozidla;
- je schopen poskyinout prvni pomoc pit

dopravni nehodé.

PESTOVANI ROSTLIN A ZPRACOVANI ROSTLINNYCH PRODUKTU

Obsahovy ckish poskytuje zakim zakladni védomosti a dovednosti tykajici se zejména
péstovani rostlin. Ulivo vyivafi prostor pro aplikaci biologickych a chemickych poznatkh
vzhledem k biologicko-chemické podstaté péstovand rostlin. Poznani zikonitosti vztahli mezi
biotickymi a abiotickymi procesy vmofni Zakim pochopit smysl zdkladnich opatfeni
uplathovamych pii technologickyjch procesech pii péstovani rostlin. Faci se uéi tato opatien
navthovat, provadét, organizovat a kentrolovat. Bézné problémové situace se piitom wéi fesit
nejen z pohledn technelogického, ale 1s pithlédnutim k ekononuénostt zvoleného postupun
ajeho ekologickym dopadim. Vyuka avychova mmsi sméfovat kmodernim zisadim
péstitelstvi  véetnd  respeltovani  anapliiovini pfisluinych  legislativnich  pedpisi
a doporuéeni. Soucasti obsahového oloulm je osvojend poznatkl spojenvch se zpracovanim
rostlinnych produleti.

Visledky vzdélavani Ucivo

Zalk: 1 Povétrnostni, klimati¢ti a pidni
- vysvétli zikonitosti vznila jednotlivich dinitele

povétrnostnich jevi a situaci; - meteorologicke prvky a jejich méfeni
- posoudi stav a vyve) povetrmostnd situace - podnebi, pocasi, fenologie

na ziklads jednotlivych adajn; - nerosty a hominy
- spravné pouziva zakladni metecrologicks | _ piida

pfistroge;
- vyhodnocuje klimaticke a meteorologicke

udaje ve vztaho k péstovani rostlin;

- vysvetli vyznam fenologickych pozorovani;

- wréi zakladni nerosty a horniny a popise
jejich sloZend a viznam pro pidu;

- charakterizuje fyzikdlni. chemické
a biologicke vlastnosti pady a posuzuje
jejich vliv na procesy pii péstovini rostlin;

- rozpozna zikladni pidni drohy a typy;

- vyhodnoti zafazeni plid do bonitovanych
pudné-ekologickych jednotek (BPET);

- navrimje a posuznje opatieni pro ochranu

pldy;
- vysvitli zakladni zakony ve vyzivé rostlin; | 2 V¥@wa rostlin a hnojeni
- objasni vyznam hlavnich #Hvin pro rist - Hviny

a vywvoj rostliny; - phijem Zvin
- vysvetli a popife pifjem Zivin a vody - hnojeni, hnojiva
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rostlinon;

- vyhodnoti tirodnost pidy podle obsahu
Fivin v pidé a pH pidy;

- objasni viznam hnojeni a wvede piiklady
vyuziti vyznanmmych hnejiv;

- wrii a charakteriznje zakladni dmby
pramyzslovych hnojiv;

- navrimje nejvhodnéjZi zpisob vyroby
a pouziti statkcovich hnojiv;

- vypodita ekonomické dopady pfi pouiiti
jednotlivych zpisobi hnojeni;

- aplikmje zasady stiidani plodin pfi
sestavovani osevnich postup vzhledem
k pozadaviim jednotlivich plodin;

- vyhodnoti strulfturn osevniho postupu;

- vyswétli rozdil mezi kasickym
a pidoochrannym zpracovinim pidy;

- uréi semena hlavnich pelnich plodin
a pleveli;

- wrii a charakterizuje vyznamné druhy
plevelnych rostling

- objasni mechanicke, fyzikalni, biologicke
a chemické zpisoby regulace zaplevelend;

3 Obecna produkcee rostlinna
- 03V postupy

- zpracovani pody

- plevele, regulace zapleveleni

- rozpozna a charakterizuje vyznamné
choroby a Sldidee vyskoytujicd se u hlavnich
drubii polnich plodin;

- vyhleda prostiednictvim informacnich
zdroji vhodné odmidy a piipraviy pro
ochranu rostling

- charakterizije a porovnd pouZivané metody
v ochrané rostling

- vysvétli viznam integrované ochrany
rostlin;

4  Zaklady ochrany rostlin

- Eloidei zemédélskych kultur

- virove, bakterialni a houbové choroby
- metody v cchrané rostlin

- objasni viznam flechténi rostlin
a charakteriznje vyznamné ilechtitelské
metody;

- stanovi zakladni podminky pro vyrobu
OsivV;

- rozpozna kvalitu osiva a sadby podle
stanovenych parametits;

Slechténi a semenaistvi
- Elechtitelské metody
- semenarstvi

Ll

- vysvitli agrotechnické pozadavky a popise
konstruleed, funked, sefizend a obslubu
jednetlivich mechanizaénich prostiedia
pouzivanych pfi péstovani rostling

- navrhnje vhodnou skladbu strojll a zafizeni

6 Mechanizaéni prostiredky pouzivané
pri péstovani rostlin

- druhy mechanizafnich prostiedia

- tudrzba, obsluha a sefizeni
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pro jednotlivé technologie;

- obsluhuje zikladni mechanizacni
prostiedky pro péstovani rostlin
v provoznich podminkach;

- kontroluje technicley stav pounZivamych
stroji a zaiizeni a provadi jejich ndrzbu
a sefizovani;

- vycist, konzeruje a uklada mechanizaéni
prostiedky:

- zabezpefnje minimalizaci zneéiif ovani
pracovniho a #ivotniho prostiedi
z technickych zdroji;

- omezje rnehodnocovani piidy v disledlu
pouzivani tézke mechanizace;

- sleduje vivoj zemédélske techniloy;

- obsluha traltoru a pfipojovani pfivést,

- orienfuje se v celkove sitnaci péstovand
jednotlivych druhd rostlin v regionn, Ceské
republice a ve svété;

- charakteriznje biclogicke viastmosti
vyznamnych drubi polnich plodin;

- rozpozna zikladnd drohy polnich plodin
a picnin v jednotlivch mstovych fizich;

- navrhne vhodné technologické postupy
péstovani a sklizné vyznamnych druhi
plodin;

- sestavi plan hnojeni a integrované ochrany
pro danon plodinu;

- dle piisluimych podminek provadi
a organiznje zakladnd zpracovand pidy,
piedsetovou pfipravn, hnojend, seti
4 sdZem;

- navrhne a realizuje preventivni opatfend
proti vyskyiu chorob a Skiaded polnich
plodin;

- provadi a organizuje ofetfovand porosi
béhem vegetace;

- kontroluje tspéinost agrotechmckyich
zasaht ve stanovenych Ihitach organizuje
nasledna opatfeni;

- ofentye se v desahovamych vinosech
vyznammnych polnich pledin;

- porovna postupy sklizné jednotlivich
skupin ploding

- provadi a organiznje sklizen jednotlivych
plodin na zakladé stupné zralosti vietné
poskliziiove apravy;

Technologie péstovani obilnin,
Iuskovin, olejnin, ckopanin, picnin
a dalsich v¥znamnych plodin
- soufasna situace, vyznam a biologicke
vlastnosti péstovanych rostlin
- plan bnojeni a ochrany rostlin
- zdkladni zpracovani pudy, predsefova
piiprava, hnojeni, seti a sazeni
- ofetfovani porosti
- sklizefi poskliziiova gprava
- skladovini potieb (napi. hnojiv) a produkti
péstovani rostlin
- alternativnd plodiny
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- popise postupy sufend a dosuSovand pice;
- vyswétli princip konzervace pice
silaFovanim;

navrhne mofnosti skladovani a vypocita
kapacitu skladun;

spravné hodnoti vysledky rostlinné
produkes;

vysvétli princip mleti obili na mouku § Ziklady zpracovani rostlinnych
a zpisoby ziskavini mlynskoych vwroblad produkti

a kormiv; - Zpracovani obilmin

popise technologicky postup zpracovani - extrakce a rafinace

culkyové fepy na cukr, uvede zphzoby
ziskavani rostlinného oleje;

- kvasné procesy

e - . . - Zpracovani brambor
vysvétli princip kvasnych procesi L .
probihajicich pii vyrobé piva. vina, lihovin, | - VeROVAVAni a konzervace produlii
drozdi, uvede piiklady;

charakteriznje primyslové zpracovand
brambor na mizné potravindizke produlty.
napf. vyrobu Skrobu;

vysvétli viznam a zplsoby nchovavani

rostlinnych produldt;
- pracuje s pravninu piepisy, které se tykaji | ?  Legislativa péstovani rostlin
napt. hoojiv, odrid, osiva a sadby, a zpracoviani rostlinnych produkii
lechténi rostlin a rostlinolékafske péce; - pisluiné pravni piedpisy
- charakteriznje moZnosti vyuzivani - poradensky systém
poradenskch sluzeb.

CHOV ZVIRAT A ZPRACOVANI ZIVOCISNYCH PRODUKTU

Obsahovy okruh poskytoje Zakmim zakladni védomosti a dovednosti tykajici se zejména chov
zvifat. Uéivo navazuje na védomosti a dovednosti ziskane v ramel piirodovédného vzdélavan
a zejmena v ramei obsahového okrubm Aplikovana biologie. Faci si osvoji obecné a specialni
poznatky, principy. zdkonitosti a pravidla, na kterych je zaloZen chov jednotlivych druhi
a kategorii zvifat, atim iziskavani kvalitnich ZHvoéinych produkti. Vychovné-vzdélavac
cile spoéivaji pfedeviim v pfipravé odborného pracovnika chapajicihe biologickou podstatu
chovn zvifat na jedné strané, technickou vybavenost, ekonomickeé a ekologické aspeldty na
strané dmhé Uive poskymye védomosti a dovednosti potfebné pro volbn vhodmych
provoznich opatfeni. Vyuka by méla sméfovat k modernim zasadam chovatelstvi, vietné
respeldovini a napliovini legislativnich predpist a doporuéend vztalmjicich se k chov zvifat.
Soundasti obsahového oluuhu je osvojeni poznatkli spojenych se zpracovanim Zivofifmych
produkii.

Vysledky vzdélaviani Uéiveo
Zak: 1  Anatomie a fyziclogie hospodatskich
- popide krajiny t&la krivy, prasete, koné ZviFat
a slepice; - zdkladni anatomicke nazvoslovi
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CHEMICKE VZDELAVANI

Varianta A

B, Ramcovy vzdélavaci program pro obor 16 — 01 — M/01 Ekologie a Zivotni prostiedi

Vybér stran 32 — 35, 39 — 43, 48 — 53

Visledky vedélavani

Uivo

Zik:
- rozlifnje pojmy téleso a chemicka latha;
- dokaze porovnat fyzikalni a chemicke
vlastnosti riznych latek;

- popise stavbu atomn, rozlidnje atom, iomn,
izotop, nukhid;
vysvétli vznik chemicke vazby

a charalterizuje typy vazeb;

rozlifuje pojmy prvek, slouéenina

a pouziva je ve spravonych souvislostech;
- zna nazvy a znacky vybranych chemickych
prvk;

dokaZe zapsat vzorec a nazev jednoduche
slonceniny. wo vynzivat oxidacni Eislo
atomm prvko pii odvozovind vzorch

a nazvi slonfenin:

vysvetli obecné platné zakonitosti
vyplyvajici z periodicke soustavy prvla;
charakterizuje obecné viastnosti nelovi
a kowvi;

popise metody oddélovani slozek ze smési
a wvede pfiklady vyu&iti téchto metod
V praxi;

vyjadii sloZeni roztokt mizoym zphsobem,
pfipravi rozick poZadovaneho sloZend;
wvysvétli podstatu chemickych reakei

a dokaze popsat faktory, ktere ovlivinji
pribéh reakee;

zapife chemickoun reakei chemickou rovniei
a vycisli ji;

- provadi jednoduché chemicke vypocty pfi
fefeni praktickych chemickych problém;

1 Obecna chemie

- chemické latky a jejich vlastnosti

- Casticove sloZeni latek, atom. molelmla

- chemicka vazba

- chemické prvky, slouceniny,

- chemicka symbolika, znaéky a nazvy
prvi, oxidaéni éislo, vzorce a nazvy
jednoduchych sloutenin

- periodicka soustava prolad

- smési homogenni, heterogenni. roztoky

- latkove mnoZstvi

- chemicke reakce. chemicke rovnice,
zakladni typy chemickych reakei

- jednoduche vipoéty v chemii —

z chemickych vzorel, chemickych rovnic
a slofend roztolal

wvysvétli viastnosti anorganickych latelk:;
tvofi chemicke vzorce a nazvy
anorganickych sloncenin;

charakterizuje vybrané prvky a anorganickeé
slonéeniny a zhodnoti jejich vyt

v odborné praxi a v béiném Fivoté, posondi
je z hlediska vlivue na zdravi a Zivotni
prostiedi;

- uplatiiuje poznathky o uréitych chemickych

1 Anorganicka chemie

- anorganicke latky, oxidy, kyseliny,
hydroxidy, seli

- zaklady nazvoslovi ancrganickych
sloucenin

- vybrané prvky a jejich anorganicke
slonfeniny
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reakeich v chemickeé analyze;

- zhodnoti postaveni atomm nhlikn
v periodické soustaveé prvki z hlediska
poctu a viastnosti organicloyeh sloudening

- charakterizuje skupiny vhlovedilal a jejich
derivaty a tvofi jejich chemicke vzorce
a nazvy;

- uvede vyznamné zastepee organickych
sloucenin a zhodnoti jejich vyuziti
v odbome praxi a v bémném Fivoté, posondi
je z hlediska vlive na zdravi a Zivotni
prostiedi;

- charakterizuje typy reakei erganickych
sloncenin a dokaze je vyuzit v chemicke
analyze v daném obom;

3 Organicka chemie

- vlastnosti atomm vhlidm

- Kasifikace a nazvoslovi organickych
slouéenin

- typy reakei v organicke chemii

- organické slouceniny v bézneém Zivoté
a v odbormé praxi

- charakterizuje biogenni prvky a jejich
slouceniny;

- uvede sloZeni, vyskyt a funkce
nejdilezitédich piirodnich latek;

- vysvétli podstato biochemucloych déji;

- popiZe a zhodnoti viznam dychani
a fotosyntézy.

4 Biochemie

- chemickeé sloZeni Zivych organismi

- pirodni latky. bilkoviny, sacharidy. lipady.
mikleove kyseliny, biokatalvzatory

- biochemicke déje

Varianta B

Visledky vzdélaviani

Uéivo

Zik:

- dokaze perovnat fyzikalni a chemické
vlastnosti riznych latel;

- popise stavbu atomn, vznik chemicke
wvazby;

- zna nazvy, znacky a vzorce vybranych
chemickych prvki a sloutenin;

- popife charakteristicke vlastnosti nekovi,
kovii a jejich vmisténi v periodicke
soustavé prvial;

- popise zakladni metody oddélovand slozek
Ze smesi a jejich vyuZiti v praxi;

- vyjadfi sloZzeni roztokw a piipravi roztok
pozadovaného sloZeni;

- vysvétli podstato chemickyeh reaked
a zapife jednoduchou chemickon reakei
chemickon roviici;

- provadi jednoduché chemicke vypocty,
které lze vyuzit v odborne praxi;

1 Obecna chemie

- chemické latky a jejich vlastnosti

- fasticove sloZend latel, atom. molekmla
- chemicka vazba

- chemické prvky, slouceniny

- chemucka symbolika

- periodicka soustava prvki

- smési a roztoky

- chemické reakce, chemicke rovmice

- vipotty v chemii
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- vysvétli viastnosti anorganickych latek;

- tvofi chemicke vzorce a nazvy vybranych
anorganickych slonéenin;

- charakterizuje vybrané prvky a anorganicke
slouceniny a zhodnoti jejich vynaziti
v odbome praxi a v béinem Zivoté, posoundi
je z hlediska vlive na zdravi a Zivotni
prostiedi;

-

2 Anorganicka chemie

- anorganicke latky, oxidy, koyseliny,
hydroxidy, seli

- nazvoslovi anorganickych slonéenin

- vybrané prvky a anorganicke sloucemny

v béneém #ivoté a v odborné praxi

- charakterizuje zakladni skupiny uhlovodiki
a jejich vybrané derivaty a tvefi
jednoduché chemickeé vzorce a nazvy;

- uveds vyznammé zastupce jednoduchych
organiclkoych slowfenin a zhodnoti jejich
vynziti v odborné praxi a v bémeém Zivoté,
posoudi je z hlediska vlive na zdravi
a Zivotni prostiedi;

3 Organicka chemie
- vlastnosti atonm whiiln
- zaklad nazvoslovi organicloych slonéenin
- organické slonceniny v béiném Zivoté
a odborne praxi

- charakterizuje biogenni prvky a jejich
sloudeniny;

- charakteriznje nejdileZitéjii prirodni latky;

- popiZe vybrané biochemicke déje.

4 Biochemie

- chemiclcé sloZeni #ivych organismm

- piirodni latloy, bilkoviny, sacharidy, lipidy,
muklecve kyseliny, bickatalyzatory

- biochemicke déje

BIOLOGICKE A EKOLOGICKE VZDELAVANI

Vysledky vzdélavani

LUéivo

Zik:

- charakterizuje nazory na vaznik a vyvoj
Zivota na Lemd;

- vyjadii vlastnimi slovy zakladni vlastnosti
zivych soustav;

- popise builu jako zakladni stavebnd
a funkéni jednotln Zivota;

- vysvétli rozdil mezi prokaryotickon
a eukaryotickon bufikou;

- charakteriznje rostlinnon a Zvoéiinon
budiln a vvede rozdily;

- uvede zakladni skupiny crganismi
a porovna je;

- objasni viznam genetiky;

- popise stavbu hdskeho téla a vysvétl
funkei organt a erganovych soustav;

- vysvetli viznam zdraveé vyEivy a uvede
principy zdraveho Zivotnihe style;

- uvede piiklady bakterialmich. virowvch

1 Ziklady biologie

- vznik a vyvoj Zivota na Zemi

- vlastnosti Zivvch soustav

- typy bunék

- rozmanitost organismi a jejich
charalderistila

- dédiénest a proménlivost

- biologie clovéka

- zdravi a nemoc
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a jinych onemocnéni a moZnosti prevence;

vysvétli zalkladni ekologicke pojmy;
charakterizuje abioticke (slunefni zifeni,
atmosféra, pedosféra, hydrosféra)

a bioticke faktory prostiedi (populace,
spolecenstva, ekosystémy);
charalterizuje zaldadni vztahy mezi
organismy ve spolecenstiu;

uvede piiklad potravniho fetézee;

popise podstatu kolobéhn latek v prirodé
z hlediska latkového a energetického;
charakierizuje mizné typy krajiny a jeji
vyuzivani Elovékem;

1  Ekologie

- zdkladni ekologické pojmy

- ekologicke faktory prostiedi

- potravni fetézce

- kolobéh latek v piirodé a tok energie
- typy kajiny

popise historii vzajemného ovliviiovani
clovéka a piirody:

hodnoti vliv miznych éinnosti élovéka na
jednotlive slozloy Zivotniho prostiedi;
charakterizuje pliscbeni Zivotniho prostiedi
na clovéka a jeho zdravi;

charakterizuje pfirodni zdroje surovin

a energie z hlediska jejich obnovitelnosti,
posoudi viiv jejich vyuZivani na prostiedi;
popise zpisoby nakladani s odpady;
charakteriznje globalni problémy na Zem;
uvede zakladni zneéistujici latky

v ovzduii, ve vodé a v piidé a vyhleda
mnformace o akinalni sifuact;

uvede piiklady chranénych fizemi v CR.

a v regionn;

wvede zdkladni ekonomicke, pravnd

a informaéni nastroje spoleénosti na
ochranu pfirody a prostiedi:

vysvétli udrzitelny rozvoj jako mtegraci
environmentalnich ekonomickych,
technologickych a socidlnich pfistupn

k ochrané Zivotnihe prostiedi;

zdivodni odpovédnost kazdého jedince za
ochranu pfirody, krajiny a Zivotniho
prostiedi;

na konkrétnim piiklade z cbéanského
#Zivota a odborné praxe navrhne fefeni
vybraného environmentilniho problému.

3 Clovék a zivomi prostiedi

- vzijenmeé vztahy mezi €lovékem a Zvotnim
prostredim

- dopady éinnosti Elovéka na Fivotnd
prostiedi

- pirodni zdroje energie a surovin

- odpady

- globdlni problémy

- ochrana pfirody a krajiny

- nastroje spoleénosti na ochranu Zivetniho
prostiedi

- zasady udrzitelného rozvoje

- odpovédnost jedince za ochranu prirody
a Zvoiniho prostiedi
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uvméleckych smém a piishuénych
historickych obdobi;

- zhodnoti vyznam daného avtora 1 dila pro
dobu, v niZ tvofil, pro pfisluiny emélecloy
smeér 1 pro dalii generace;

- vyjadii viastni proZitky z recepee danych
umélecksich dil,

- samostatné vyhledava informace v této
oblasti;

o skutecnosti
- aktivni poznavani mzoych druhd nméni

naseho 1 svétového, soutasného 1 minuleho,

v tradiéni 1 mediilni podobé
- vyvio) feske a svétove literatury
v kulternich a historickoich sowvislostech

- rozezna umélecky text od neuméleckeho;

- vystihne charakteristické znaley mizoych
literarnich texti a rozdily mezi nimi;

- text interpretuje a debatuje o ném;

- konkrétni literarni dila klasifilmje podle
zakladnich druhi a Zénrd;

1 Price s literarnim textem

- zaklady literarni védy

- literarni druhy a Zinry

- fetba a wnterpretace literarniho textu
- metody interpretace textu

- tvofivé éinnosti
- pfi rozbom textu uplatiimje znalosti
z literdmmni teorie;

- orienfje se v nabidee kulmumich mstitoei; |3 Kultura

- porovna typicke znaloy kultur hlavnich - lulturni instituoce v R a v regionn
narodnosti 0a nasem Gzemi: - kultura narodnosti na nasem tzemi

- popiSe vhodné spolefenske chovani vdané | _ spolefenska kultura — principy a normy
sfruact. kulturniho chovini, spolefensla virchova

- kmltura bydlend, odivani

- lidové numéni a wiita tverba

- esteticke a funkéni normy pii tvorbé
a vyrobé piedmétd pouzivanych v béfném
Hvoteé

- ochrana a vyuZivani kulturnich hodnot

- funkee reklamy a propagacnich prostiedkd
a jeji vhiv na Zvotnd styl

VZDELAVANI PRO ZDRAVI

Oblast vzdélavani pro zdravi 51 klade za cil vybavit Zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi
k preventivni a aktivni pééi o zdravi a bezpefmost. a tak rozvinout a pedpofit jejich chovani
a postoje ke zdravému zpusobu Zivota a celofivotni odpovédnosti za své zdravi. Vede
Zaky k tonm, aby znali potieby svého téla v jeho biopsychosociilni jednoté a rozoméli tomm,
jak plisobi vyZiva, Zivotni prostiedi, dedrZzovani hygieny, pohybové aktivity, pozitivni emoce,
piekonivani negativnich emoci a stavii, jednostranné éinnosti. mezilidske vztahy a jiné viivy
na zdravi. Diiraz se klade na vyjchowvn proti zévislostem (na alkoholu, tabikevych vrobeich,
drogach, hracich automatech pofitaéovych hrach aj), proti médii voucovanénm ideiln
télesné krasy mladych lidi a na vychove k odpovédnémm pfistupu k sexm. ProtoZe jsou lide
W soucasnostl vystavem fadé nebezpedi, ktera ohroizuji jejich zdravi a Casto 1 Zivot, nabyvaji
na vyznanm i dovednosti potiebné pro obranu a ochrann proti mim. tj. pro chovani pii vzniku
mimofadmych udalosti.
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V télesné vychové se usiluje zejmeéna o vychowu a vzdélavani pro celoZzivotni provadéni
pohybovych akdtivit a rozvo] pozitivoich viastnosti oscbnosti. Zici jsou vedeni k pravidelnému
provadéni pohybovich innosti, ke kvalité v pohybovém uceni, jsou jim vytvareny podminky
kprozivani pohvbu a sportovniho vvkonu, ke kompenzovini megativmich vlivih zphscbu
Zivota ake spoluprici pfi spoleénych cinnostech Wezanedbatelné je dodrZzovani zasad
bezpetnosti a prevence twazi pit polybovych aktivitach.

W télesné wychové se rozvijeji jak pohybové nadani. tak zdravotné oslabeni Zaci.

Vzdélavani sméfuje k tomm, aby Zaci dovedh:

- wazit si zdravi jako jedné z prvofadych hodnot potfebné ke kovalitnimm prozivani Zivota
a cilevédomeé je chranit; rozpoznat, co chromje télesné a dusevnd zdravi;

- racionalné jednat v situacich oscbniho a vefejneého ohrozend,

—  chapat, jak vlivy Zivotniho prostiedi plisobi na zdravi élovéka;

- zmat prostiedky, jak chranit své zdravi, zvySovat télesnou zdatnost a kultivovat svij
pohybowy projev; uwsilovat o dosaZeni eptimalniho pohybowvého rozvoje vramei svich
moFnosti;

—  posoudit disledky komeréniho vliu médii na zdravi a zanjmout k medidlnim obsahim
kriticky odstup:

- wyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a duSevni zatéz;

~  pocifovat radost a uspokojeni z provadéné télesné (sportovni) finnost;

- usilovat o pozitivni zmény télesného sebepojeti;

—  vyunZivat pobybovych éinnosti, pravidel a souté#i ke spravoym rozhodovacim postupim
podle zasad fair play;

- kontrolovat a ovladat své jednani. chovat se odpovédné v zafizenich télesné wvychovy
a sportu a pfi pohybovych éinnostech viibec; podle potieby spolupracovat;

- preferovat pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim reZimm; eliminovat zdravi
chroimjici navyky a éinnosti.

Oblast vzdélavani pro zdravi zahmuwje jednak wéivo potfebné k pedi o zdravi a k ochrané
Elovéka za mimofadoych ndalosti, jednak véive télesné vychovy. Vzdélavaci oblast by méla
prostupovat celym SVP: ikola rozpracuje vysledky vzdélavani do vynéovacich piedmétn
{napf. tematika uéiva péce o zdravi se miZe objevit v obfanské nawce, biologii, zakladech
ekologie, télesné vichové aodbornych piedmétech) nebo vzdélivacich moduld, piipadné
kurzi a jinych forem Pro oblast péée o zdravi lze vytvoiit i samostatoy vyucovaci predmét.

* Télesna vychova bude realizovdna ve vyuéovacim pfedmétu, sportovnich kurzech, dnech
(napf. plavani, brusleni, hry. turistika) a jimych orgamizacmich formach a podle moinosti
a podminek (materidlni podminky, zdjmy Zikh, klimatické podminky, podil chlapen a divek,
zdravoiné oslabeni Zici apod.). Télesna wychova by méla Ziky v pohybovych projevech
a zlepiovani télesného vzhledu pomoci piiméfenych prosifedin kultivovat. Pro ziky se
zdravotnim oslabenim Skola vytvafi oddéleni zdravotni télesné vychovy.

Visledky vzdélavani Utive

Zalk: 1 Péée o zdravi
- uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti | Zdravi
o stavbé a funkei lidského organismu jako |  zinitelé ovlivimjici zdravi: Zivotni
cellay; prostiedi, Zivotni styl, pohyboveé aktivity,
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- popise, jak faktory Zivotniho prostiedi vyZiva a stravovaci navyky, rizikove
ovlivingi zdravi lidi; chovani aj.
zdivodni viznam zdravého Hvotniho stylu; | - dufevni zdravi a rozvoj osobnosti; socidlnd

dovede posoudit vliv pracovnich podminel; | doveduosts; rizikove faktory poskozujici

a povelini na své zdravi v dlouhodobé zdravi
perspektive a vi, jak by mohl kompenzovat | - odpovednost za zdravi sve 1 drulych: pete
jejich neFadouci disledioy; o vefejné zdravi v CR. zabezpefeni

- dovede posoudit psychické, estetické ¥ nemoci; priva a povinnosti v piipadé
a socidlni Béinky pohybovych éinnosti; nemoci nebo trazu

- popiZe vliv fyzického a psychického - partnerské vztahy: lidska sexualita
zatizeni na lidsly orgamismms; - prevence irazll a nemoci

- onenfiye se v zasadach zdrave vwaivy - medialni obraz krasy lidskeého téla,
a v jejich altermativnich smérech; komeréni reklama

- dovede uplatiiovat nauéené modeloveé Zasady jednani v sitmacich osobniho
situace k feSeni stresovych a konfliktnich ohrozeni a za mimoradnych udalost
situaci; - mimeiidné vddlosti (zivelni pohromy,

- objasni disledky socialné patologickych havarie, krizové situace aj.)
zavislosti na Zivot jednotlivee, rodiny | _ zikladni akoly ochrany obyvatelstva
a spolefnosti a vysvétli, jak aktivné chranit (varovni, evakuace)
svoje zdravi; Proni

- diskutnje a argumentuje o etice TY pomoc i .
v partnerskych vatazich, o vhodoych ) uraz}r:a r.lalﬂe Dh:!i prﬂ.lm:}}' . )
partnerech a o odpovédném piistupu - poranéni pii hromadném zasaZeni obyvatel
k pohlavninm ZHvotu; - stavy bezprostiedné ohroimjici Fivot

kriticky hodneti medidlni obraz krasy

lidskeého téla a komerini reldamu; dovede

posoudit prospéiné moZnosti kultivace

a estetizace svého vzhledu;

popise ulohu statn a mistni samospravy pii

ochrané zdravi a Zivoth obyvatel;

- dovede rozpoznat hrozici nebezpeéi a vi,
jak se dopomutuje na né reagovat;

- prokaZe dovednesti poskytomti proni

pomoci sobé a jinym;

wvoli sportovni vybavend (vistroj a viyzbro)) |2 Télesna vychova
odpovidajici pfisluiné éinnosti a okolnim Teoretické poznatlky
podmintam (klimatickym, zafizeni,

- vyznam pohyvb dravi; tiedloy ke
hygiené, bezpetinosts) a dovede je ndrzovat w PORYDL pro 2CTaT, pros -

zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosty,

a DF’EE{_’W_'; = o obratnosti a pohyblivosti; technilea
- komuniluje pfi pohybovych éinnostech — a taktika: zasady sportovniho tréninkun
dodrinje smiuvené signaly a vhodné

- odbomneé nazvoslovi; kommnikace

pouziva edbormon terminologii;
= - vistroj, vyzbroj; Gdrzba

dovede se zapojit do organizace turnaji - ; o . o
a soutéii a umi rpracovat jednoduchon - h}-_gvlf.'ﬂararbezpemosr, "-l_flﬂdﬂt‘ obleceni —
dolmmentaci- cvicebni Gbor a obuti; zachrana a dopomoc;
i zasady chovini a jednani v rizném

- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat prostiedi: res ceal e
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vykony jednotliven nebo timn;

- dovede piipravit prostiedioy k planovanym

- sestavi soubory zdravotné zaméfenych
cvifeni, cviteni pro télesnon a dufevni
relaxaci; navrhne kondiéni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej:

- uplatiinje zasady sportovniho tréminkm;

- dokaze vyhledat potfebné informace
z oblasti zdravi a pohybu;

- dovede o pohybovych éinnostech
diskutovat, analyzovat je a hodnotit;

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
wvytrvalost, obratnest a pohyblivost;

- ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a dugevnich sil. 1 vzhledem
k pozadavkim budoveiho povolini;
uplatije osvojend zphschy relaxace;

- dovede uplatiovat technikn a zaklady
takiiboy v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich;

- uplatinje zasady bezpeénost pit
pobybovych aktivitach;

- je schopen sladit pohyb s hudbou, nmi
sestavit pohybové vazby, lmdebné
pobyboveé motivy a vytvofit pohybovon
sestavu (slkdadbu);

- vyuziva pohybové Sinnosti pro viestrannou
pohybovor piiprav a zvyiovani télesne
zdatnosti;

- participuje na tymovych hernich éinnostech
dmiZstva;

- dovede rozlidit jednand fair play od
nesportovniho jednani;

- dokaze zjistit droved pohyblivosty,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy refim ve shodé se zjisténymi
udaji;

- pozna chybné a spravné provadéné
cinnosti, nmi analyzovat a zhodnotit kvalim
pohybové Einnosti nebo vylkom;

- ovefi troved télesné zdatnosti a svalové
nerovnovihy;

relaxace

- pravidla her, zavedn a soutézi

- rozhodovani; zasady sestavovani a vedend
sestav vieobecné rozvijejicich nebo cilené
zaméfenych evifeni

- pohybové testy; méfeni vikoni

- zdroje informaci

Pohyboveé dovednost

Télesna cvidend

- pofadova, viestranné rozvijejici, kondiéni,
koordinaéni, kompenzacni, relaxacni aj.
Jako soucast viech fematickych celkai

Gymnastika

- gymnastika: cvideni s nadinim cvifeni na
nafadi. akrobacie. iplh

- rytmicks gymmastika: pohybové Cinnosti
a kondiéni programy cvieni s hudebnim
a rytmickym doprovodem; tanec

Adletika

- béhy (rychly. vytrvaly); starty: skoky do
wvyiky a do dalky; hody a vrh kouli

Pohybové hry

drobné a sportovnd

- alespodi dwé sportovni hry

prol}'

- pady

- zakladni sebecbrana

Plavani=

- adaptace na vodni prostiedi

- dva plavecke zpiscby

- wéena vzdilenost plaveckym zplisobem

- dopomoc vnavenémm plavel zachrana
tonouciho

Lyzovani®

- zaklady sjezdového IyZovani (zatadeni,
zastavovani, sjizdéni 1 pfes terénni
nerovnosti)

- zdklady bézeckého lyZzovani

- chovani pfi pobytu v horském prostiedi

Brusleni=

- zaklady brusleni na led2 nebo inline (jizda
vpfed. zména smém jizdy, zastavend)

Turistika a sporty v prirodé
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- pfiprava turisticke akce

- orientace v krajiné

- orientaéni béh

Testovani télesné zdatnosti
- motoricke testy

- zvoli vhodna cvifeni ke korekei svého 3 Zdravomni télesna vychova

zdravotniho oslabeni a dokaze rozlifit {podle doporuceni lékaie)
'L:h!.‘.ldﬂf a uevl:b::-df.le pqh}rbnve -;:1r:_|m1:|m _ speciilni korektivni cvieni podle drubu
vzhledem k poruge svého zdravi; oslabeni

- je schopen zhodnotit své pohybowve
momosti a dosahovat osobntho vykomm
z nabidkcy pohybovych alktivit.

- pohybové aktivity, zejména gymnasticka
cviceni, pohybove hry, plavani, turistika
a pobyt v piirodé

- kontraindikované pohybove aktivity

VZDELAVANI V INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGIICH
Cilem wvzdélavini v informaénich a komuonikafnich technologiich je nanéit Ziky pracovat
s prostiedky informadnich a komunikaénich technologii a pracovat s informacemi. Zaci
porozumi zakladim informacnich a komunikaénich technologii nawéi se na wiivatelské
urovmi pouzivat operacmi systém, kancelafsky software apracovat sdaliim bémym
aplikaénim programovym vybavenim (vietné specifického programového vybavemi,
pouzivaného v piisluiné profesni oblasti). Jednim ze stéZejnich témat oblasti informacnich
a komunikaénich technologii, atedy icilo vyuky. je. aby zik zvladl efeltivné pracovat
s informacemi (zejména s vyuZitim prostfedl informaénich a komunikaénich technologii)
akemmmkovat pomoci Internetu.  Podstatnon  Gast  vzdélavandi v mformaénich
a komunikacénich technologiich pfedstavuje prace s vypocetni technikon.

[zdélavani v informaénich a kemmunikaénich technologiich je dile vhodné rozdifit podle
aktualnich vzdélavacich potieb, jejichz pfifinow mohou byt zmény ma trhu prace, vyvoj
informacnich a kemmnikacnich technologii a specifika oborn, v néms? je Zak piipravovan.

Vysledky vzdélaviani Uéiveo

Lak: 1 Prace s poditademn, operacni systém,
- pouziva poéitaé a jeho periferie (obslubuje soubory, adresarova struktura,

je. detekuje chyby, vvméfiuje spotiebni soubrnné cile

material); - hardware, software, osobni pecitac,

- je =i védom mo#nosti a vyhod, ale 1 rizik
(zabezpedeni dat pied znenZitim, ochrana
dat pfed znifenim pomiovand auntorskoych
prav) a omezeni (zejména technickych
a technologickych) spojenych s ponzivanim
vypodetni techniloy;

- aplikmje vyie uvedens — zejmeéna altivné
vyuZiva prostiedloy zabezpeceni dat pfed
zneuzitim a ochrany dat pfed znicenim;

- pracuje s prostiedky spravy operaéniho
systénm, na zikladni Grovoi konfigumje

principy fungovani, asti, periferie

- zakladni a aplikacni programoveé vybaveni

- operatni systém. jeho nastaveni

- data, soubor, sloZka, souborovy manaZer

- komprese dat

- prostiedloy zabezpedeni dat pfed znenZitim
a ochrany dat pied znifenim

- ochrana autorslojeh prav

- algoritmizace

43

139



ENVIRONMENTALNI PRIPRAVA

Obsahovy olruh environmentilni pfiprava navazuje na vzdélivaci oblast pfirodovédneho
vzdélavani, zejména na &ast biologickou a ekologickoun. Cilem obsahového olouhu je rozSifit
a prohloubit tyto znalosti a dovedmosti a vytvefit tak teoreticky zaklad pro navazujici
obsahové okruhy ochranu Zivotniho prostfedi a monttorovani Zivetniho prostiedi.
Envircnmentilni piiprava vsnadinje Zikim pochopit provizanost vztahi v pfirodé, pomaha
vytvafet pozitivni vztah kpfirodé, aldivni vztah k ochrané Zivotniho prostiedi a wéi Zaky
aplikovat ziskané védomosti a dovednosti pii fefend profesnich fikold.

Cast vyuky probihd formou laboratornich cvifeni, exkurzi apraci v terénm. Zici aplilayi
teoreticke znalosti pfi praci v laboratofich, pii momitorovani v terénn, pii fefendi biologickych
a ekologicloich problémt a osvojuji = praktické dovednosti pii manipulaci s piirodninami
a pfisluSnymi pomiickami (napi. uréovaci literatura). Prakticka vyuka predstavuje minimalné
15 % vyulky.

Vysledky vzdélavani LUéivo

Lak:
- popise stavbu virové Eastice a objasnd vztah
mezi hostitelem a virem;

charakterizuje zpisob Zivota a strategii

1 Biologickeé vzdélavani
- nebunééné crzanismy

- prokaryotni organismy

- enkaryotni organismy

ToZMNOZovANT Vir; .
- pivoci

- houby a lifejniky

- biologie rostlin

- biologie #vodichh

- dédicnost a proménlivost
- prace s mikroskopem

charalteriznje prokaryotni organisoy,
zhodnoti jejich vyznam;

popise stavbu a charakteriznje systematicke
clenéni organisom;

- charakterizuje jednobunééné organismy,
popise jejich stavbu a zplsob Hvota,
objasni jejich vyznam, uvede viznamné
zastupee;

charakterizuje stavbu téla hub a lifejnik,
objasni jejich vyznam;

- urdi viznamné zistupee hub a lifejndm;

- popise stavbu, viastnosti a funkce

jednotlivych typh rostlinnyeh pletiv;

objasni vyznam zelenych rostlin jako

primarnich producentn;

znazorni a popife stavbu rostlinmych

orgamt, vysvetli jejich funkei a viznam

a wvede zakladni zpisoby jejich

TOZNNOZOVAD;

wvysvetli zakladni fyziologicke déje rostling

objasni zplisoby vyzivy rostlin

a hospodafend rostlin s vedou;

- wriéi a charakterizuje ekologicky,
hospodifsky a fylogeneticky duleZité
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zastupce rostling

- porovia stavbu, viastnost a funkee
jednotlivych typh thand, organi
a organovych soustav Hvodichi;

- wysvétli zakladni fyziclogicke procesy
1 Eivodichn;

- uréi a charakteriznje vyznamne zastupce
bezobratljch a obratlovei;

- popiZe a aplikmje zakladni principy pfenosu
geneticke informace;

- vysvétli zdklady genetilky populaci;

- wvede pfiklady dédiénych chorob élovéka;

- orienfuje se v problematice geneticky
modifikovamych organisom a klonovind;

- pracuje 5 mikroskopem a jeho
pfislndenstvim;

- zhotoviye jednoduchy nativnd preparat;

- zakresli a popiSe objelt pozorovany
v mikroskopu;

- vvede vyznam ekologie jako védni
discipliny;

- wysvétli vyznam sukcese a zakladnich
ekologiclsjch zakoni;

- vymezi trovné a slofky jednotlivych
systénud biosféry;

- stanovi ekologii vvznamnych drubi (napi.
jejich valenci k zakladnim ekologickim
faktorim, biotop, nila);

- objasni adaptaci organismi na jednotlive
falctory prostfedi a uvede piiklady
stresujicich a limitojicich faldort;

- charakterizuje populaci, jeji strukum
a vlastnosti, dynamilm v case
a avtoregulaci;

- wvede zakladni spoleCenstva a vysvétli
jejich vyvej. strukium, drubhovon skladbu,
vyznam a zmény v zavislosti na prostfedi;

- popiZe zakladni typy ekosystémn, jejich
druhovon skladbu, struktun, ohroZzend
a stabilitu;

- charakterizuje strubcture krajiny;

- charakterizuje nejvyznamné)i
krajinotvomneé éinitele a procesy;

- popise vyvoj ceské krajiny a zhodnoti
ulohw Elovéka v tomto procesu;

1  Ekologicke vzdélavani

- ekologie jako védni disciplina

- systémove pojeti pfirody. faktory a vztahy
v biosféfe

- jedinec a prostiedi

- adaptace organismb

- populacni ekologie

- ekologie spolecenstev

- biodiverzita

- ekosystem

- ekologie krajiny

- sidla a nrbanizace
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- rozlifuje typy sidel a specifilmye jejich
funkce;

objasni vyznam chemie pro ochranu
#ivotniho prostiedi:

vysvétli viastnosti prvka a reakee jejich
sloucenin ve vztahu k jejich sloZeni

a strukdtufe;

pracuje s laboratornimi pomickami,
obsluhuje piistroje a zafizeni v chemicke
laboratofi;

- provadi zakladni chemicka méfeni
a chemicke operace;
- provadi potfebné vypodty;

wvysvétli podstatu energetického a latkového
metabolizmu rostlin a Zivodichi véens
élovéka;

popise katabolické a anabolické déje;
wvysvétli dopady lidskoych aktivit na
zakladni biochemicke déje;

vysvetli principy a zdkonnosti fyzikalng-
chemickych d&ji a jeviy;

objasnd termodynamicke pojmy, veliéiny
a zakony;

vysvétli zaklady kinetiky chemickych
reakoci;

charakterizuje druby rovonovaznych stavi;
popise vlastnosti eleltrolyta;

vysvétli principy zakladnich
elektrochemickych metod a vyuziva je

V praxi;

provadi zakladni fyzikalné-chemicka
méfeni a jejich vypotty;

charakteriznje zakladni metody kvalitativoi
a kvantitativni chemicke analyzy:

provadi zakladni analyticka stanoveni

a vypodty:

3  Chemicke vzdélavani

- anorganické a organickeé slouteniny ve
vztahw k Zivotninm prostiedi

- laboratorni potfeby, pfistroje a zafizend

- zdkladni méfeni, pomocné operace

- statickd a dynamicka biochemie

- metabolismms

- fyzikalné-chemickeé déje a jevy

- fyzikalné-chemicka méfeni a vipodty

- kvalitativni a kvantitativod analyticka
chemie

- typy analytickych metod

wvysvétli a uziva vybrané pojmy
meteorologie a hydrologie;

wvysvétli viznam vody na Zemi;

uvede zdkladni fyzikalni a chemické
vlastnosti vedy a vysvetli jejich viiv na
OTEZAMISITY,

- uvede a popiSe zdroje vody, zejmena pitne;
- charakterizuje zakladni typy vod, jejich
specifika a viznam;

4 Meteorclogicke a hydrologicke
vzdélavani

- hydrologie

- atmosféra a vzduch, klimatologie

- meteorologicke prvky a jevy

- fenclogie
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- popise vodohospodifskou soustavo CR;

- popise castl vodarenske sonstavy;

- wvede hlavni druby havarii a zplsoby jejich
feden;

- charakterizuje regionalni hydrologicke
poméry:

- wvede zdroje zneciSténd a druby ohroZzeni

riznych typh vodniho prostiedi a jeho

disledky;

popise jednotlivé slofloy a vrstvy

atmosféry;

- charakteriznje meteorclogicke prvky

a jevy. vysvétl jejich vyznam vliv na

organismy a prostiedi, uvede metody jejich

méfeni;

rozezna zikladni meteorologické simace

a uvede jejich disledloy;

popise postup pii sestavovani pfedpovédi

pocasi a wvede jeji vynit;

popife antropogenni vlivy zplsobujic
globalni zmény klimatu;

vysvétli vybrané pojmy z fenclogie

a dovede je aplikovat v praxi;

wvysvetli zakladni geograficke pojoy,
popise a uréi zakladnd tvary zemského
povrchn;

rozeznava a pouziva hlavni druby map
a atlasi;

vysvétli princip dilkového prizimmu Femé
a vyznam geografickych informacnich
systénm (GIS);

vysvétli pojem podnebd, rozlidi

a charakteriznje jednotlive typy:
charakteriznje klimaticke pasy a jejich
rozloZeni na Zemi;

charalterizuje hlavni biomy Zemé;
pouziva hlavni demograficke nkazatele;
vysvetli disledly prelidnéni Femé;
charalterizuje rozdily mezi vesnici

a méstem a proces urbanizace;
charakterizuje jednotlivé sloZky
hospodafského zemépisu a vvede jejich
vyznam a viivy na krajinn;

vymezi regicny a poda geografickon
charakteristiln makroregioni;

5 Geografické vzdélavani
- zaklady kartografie

- obecna fyzicka geografie

- socialni a hospodafska sféra
- regiondlni geografie

- geografie Ceské republily
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- ovlada mistopis CR;

- uvede hlavni fytogeograficke oblast:
a vegetacni stupné CE;

- rozlifnje sektory hospodafstvi;

- charakterizuje jednotlivé hospodaizké
oblasti CR., jejich vyvoj a specifika;

charakterizuje pfimeé souvislosti geologie
s Zivotnim prostiedim a ochranou pfirody
a krajiny, analyzuje antropogenni vinvy;
orientuje se v geologicloych mapach;

charakterizuje a porovmava hlavnd sféry
Zemé podle stavebnich sloZek (geosfery).
chemického sloZeni a zakladnich
fyzikalnich viastnosti;

- uvede aurdi zikladni nerosty v CR

a regiomu, charalterizyje jejich vlastnosti,
chemickeé sloZeni a specifila. uvede jejich
prakticky vyznam pro spolecnost;

tidi a rozlifnje horniny do skupin podle
zplsobu jejich vzniln;

- uréi bémé se vyskytujici horminy v piirodé,

wvede jejich vyznam;

- charakterizuje a porovnava jednotlivé éry
vyvoje Zemé a Zivota na Jem;

- charakterizuje geologicky vyvoj
a geologickou stavbu CR;

- popige vliv geclogického podloZi na plidni
charakteristiky a ekosystémy;

- vysvétl vznik vyznam a fonkei pid;

- uréi zakladni pidad typy a druhy.

6 Geologické vzdélavani
- mineralogie

- petrologie

- geologicky vyvoj

- pedologie a pedogeneze

OCHRANA ZIVOTNIHO PROSTREDI

Obsahovy oloph Gzee souvisi pledeviim s olouhem environmentalnd piiprava.

Pripravuje Ziky pro uplatnénd vriznych oblastech ochrany a tvorby Zivotniho prostiedi
umoiimje zaktim poznat a pouiivat technologické postupy a opatieni pro prevenci & napravn
Zkod na Zivotnim prostiedi. V tématiclkych celeich zaméfenych na jednotlivé oblasti ochrany
Zivotniho prostiedi (ochrana piirody aloajiny, ochrana druhi, tzemni ochrana pfiredy,
ochrana sloZek ZHvotniho prostiedi) se Zici naudi zakladnim postopim a aplikacim
sowvisejicich pravoich norem. Diiraz je kladen na prevenci v ochrané vWeznammych organismn,

ekosystémi, krajinnych celld a jednotlivich slozek Zivotniho prostiedi

Nedilnouw soufasti je prakticka vyoka, Zaci se véi ovladat jednoduché stroje a nastroje pro
praci v terému, odebiraji vzorky a nasledné je analyzwi v piisleinych laberatofich a ziskavaji

nove poznatly formon exdourzi. Minimalni podil pralkticke vyuky ¢ind 20 %.
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Vsledlkey vzdélavani Uéivo
Zilk 1 Vv élovéka na Zivotni prostiedi
- vysvétli viiv Elovéka na FHvotni prostiedi; | - problémy Zvotniho prestiedi
- popise globdlnd regiondlni a lokalnd - ekologicke zatéze

problémy Zivotniho prostfedi a uvede
moimé zplscby fefen;

objasni vznik a plsobeni miznych
ekologickoych zatéz na organismy

a prostiedi;

posondi hlawni znefistujici faktory a zdroje
znetiiténi slozek Zivotniho prostiedi

a navrhne jejich eliminaci;

wvede divody pro ochranu pifrody

a krajiny;

objasni etiku ochrany piirody a krajiny

a zakladni principy undrzitelného rozvoje;
charakteriznje vyvoj, stav a Gkoly ochrany
pfirody a krajiny;

objasnd role zakladnich institued, organizaci
a houti zabyvajicich se ochranou piirody

a kxajiny ve svété a v CE:

rozlifi priority v ochrané prirody a krajiny;
wvysvétli pojem indikcator Zivetniho
prostiedi a jeho viznam;

1 Ochrana priredy a krajiny

- vyznam ochrany pfiredy a krajimy
- indilcatory Zivotniho prostiedi

popide a vysvitl piidiny a disledlsy
ohroZeni biodiverzity a stability systémn

a navrhne postupy na jejich zachovani;
uvede a aplikmje podminky cbecné

a zvlagtni ochrany plané rostoucich rostlin
hub a volné Hjicich Zivocichn;

rozlifuje kategorie ochrany duhi

a aplikmje je v praxi;

objasni problematiku Sifend invaznich
rostlin a navrhne metody jejich likvidace;
wvysvétli pficiny ohroZeni genofondu

a aplikuje poznatky na mdstni podminkoy;
popie cile a zplsoby realizace
zachrannyeh programih (semennych bank,
genofondovych ploch, mnoZeni kmltor aj.);
uvede pfitiny ohroZeni a zptisoby ochrany
a obnovy populaci, ekosystémi a krajiny;

3 Ochrana diverzity

- obecna a zviaétni ochrana druhi
- kategorie ochrany druhi

- prakticks ochrana druhi

- ochrana biologické rozmanitosti
- ochrana genofondu

- zachranné prograny

- ochrana populaci a ekosystémn

objasni vyznam Bzemni ochrany piirody

a planovité péce o Hvotnd prostiedi;
wvede formy a typy ochrany piirody v CR.
a ve svete;

4 Uzemni ochrana prirody
- zasady tzemmi ochrany
- ekologicke sité v krajiné
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