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Souhrn

Cilem prace je zmapovat a zhodnotit vzdélavani déti s psychickym postizenim
v Pardubickém kraji. Soustfed’uje se predev§im na soucasny trend individualni
integrace znevyhodnénych déti a snazi se hledat vyhody i nevyhody tohoto

piistupu.
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The education of children with mental handicap in region of Pardubice.

Abstract

The aim of this thesis is monitor and evaluate the education of children with mental
handicap in region of Pardubice. It focuses primarily on the current trend individual
integration of disadvantaged children and trying to find advantages

and disadvantages of this approach.
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Uvod

Vzdélani je jednim ze zakladnich prav ¢lovéka a je dilezité, aby bylo skutecné
dostupné vSem lidem v nejlepsi mozné kvalité. Jsou zde vSak 1 lidé a predevsim déti,
jejichz moznosti ziskdvani adekvatniho vzdélani jsou omezeny riznymi druhy
znevyhodnéni ¢i handicapt. Pro tyto znevyhodnéné jedince se vytvari specidlné
pedagogické postupy, ¢i zakladaji specialni skoly, které jim umoziiuji dosdhnout co

nejvyssiho mozného vzdélani.

Z tohoto diivodu jsem se ve své praci zamétila na vzdélani znevyhodnénych déti.
Jelikoz se jedna o velmi obsdhlou oblast, soustfedila jsem svou pozornost na déti
S psychickym postizenim, 1épe feceno na déti s poruchami psychického vyvoje a to

konkrétn¢ v Pardubickém kraji.

Cilem mé prace je predevsim zmapovat moznosti vzdélavani takto
znevyhodnénych déti v Kraji. Zjistit, jak probiha jejich integrace do béznych zakladnich

Skol, jaké jsou jeji hlavni principy a v ¢em spocivaji hlavni problémy v této oblasti.



1. Specialni pedagogika
Na tvod své prace bych zde chtéla shrnout zakladni poznatky o oboru specialni

pedagogika. Jedna se o velmi rozsahly obor, do kterého spada i vzdélavani déti

S psychickym postizenim, které je hlavnim tématem této prace.

Cilem specialni pedagogiky je poskytnout maximalni mozné vzdélani
znevyhodnénym jedinctim a pomoc jim Vv zaclenéni do vétSinové spolecnosti a jejich
seberealizaci. Aby byla schopna dosahnout tohoto cile, musi umét charakterizovat
jednotlivé druhy postizeni a s nim souvisejici potfeby jedince. Zavadénim specidlnich
vzdelavacich metod a materidlil vytvari vhodné prostiedi pro vzdélavani

znevyhodnénych jedincti na maximalni jimi dosazitelnou troven.

Znevyhodnéni neboli handicap Ize charakterizovat jako neptiznivy stav pro
daného jedince, ktery vyplyva z poruchy nebo defektu a omezuje ho v pInéni tloh a
zté€zuje jeho uplatnéni v porovnani s vétSinovou populaci. Toto znevyhodnéni miize byt
fyzického, psychického nebo socialniho razu. Jedinci s n€kterym z téchto typt
znevyhodnéni maji specialni vzdelavaci potieby, které vyzaduji odliSny ptistup ve
vyuce. Specialni pedagogika se snazi ptfipravit tyto zaky co nejlépe na jejich budouci
Zivot a zaclenéni do spolecnosti, s tim také souvisi pfipravenost spolecnosti na tyto zZaky

a zména jejiho piistupu k nim.

Postoje viici znevyhodnénym jedincim se postupem casu vyvijeli od
represivniho postoje, kdy byli tito jedinci oznaCovani za neschopné a nezadouci, pies
segregativni postoj, pfi némz byla snaha vyloucit tyto jedince ze spole¢nosti, ponechat
je ndhodg, az po dne$ni humanisticky postoj, ktery je zaloZzen na zachovani principu
dastojnosti kazdého ¢lovéka. V rdmci tohoto postoje se projevuje snaha o
integraci/inkluzi znevyhodnénych jedinci, coz vyzaduje zménu materialnich,
ekonomickych a psychosocidlnich podminek, vétsi nabidku socidlnich a poradenskych

sluzeb a také oporu v legislative.

1.1 Déleni specialni pedagogiky
V soucasné dobé se specialni pedagogika nezabyva pouze vzdélavanim

znevyhodnénych jedinct, ale sleduje celou jejich Zivotni drdhu a moZnost spolecenské
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seberealizace. Z tohoto divodu je tizce spojena s dal§imi védnimi disciplinami jako

sociologie, etika, filozofie, psychologické discipliny (vyvojova psychologie, socialni

psychologie) apod. Aby byla specidlni pedagogika schopna obsdhnout tak Sirokou

oblast riznych znevyhodnéni, je nutné ji ¢lenit na dil¢i subdiscipliny, které odpovidaji

charakteru handicapu:

*

*

*

Etopedie — zabyva se jedinci, ktefi jsou mravné naruseni, maji problémy

Vv socidlnich vztazich, trpi poruchami chovéni.

Psychopedie — zabyva se jedinci s mentalnim znevyhodnénim, vrozenym i

ziskanym.
Somatopedie — zabyva se jedinci s handicapem ve fyzické oblasti.

Logopedie — zabyva se jedinci s handicapem v oblasti komunika¢nich

schopnosti, odstranovani a korekce téchto poruch.
Surdopedie — zabyva se jedinci s poruchami v oblasti vnimani sluchem.

Oftalmopedie (tyflopedie) — zabyva se jedinci s poruchami v oblasti vnimani

zrakem.
Specialni pedagogika osob s kombinovanym handicapem

Parcialni nedostatky — 0soby se specifickymi poruchami uceni.

Drivéjsi ptistup k handicapovanym byl zaloZen na Iékatské terminologii, podle niz

byla jednotliva postizeni chapéana jako kategorie, pro které byly zfizovany specialni

Skoly. V souvislosti se soucasnymi integraénimi tendencemi se pii posuzovani zafazeni

zaka do vhodného typu vzdélavani vychazi ze stupné a rozsahu jeho handicapu.

Z tohoto diivodu je nutné handicapy spravné klasifikovat pro tcely specialni

pedagogiky.

Klasifikace handicapi podle druhu:

+ poruchy télesné (somatické)

V této kategorie jsou fazeny poruchy, defekty a handicapy, které vznikly
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v disledku onemocnéni, urazu nebo ztraty hybnosti a mobility. Jedna se o

defekty vrozené i ziskané.

+ poruchy komunikace
Do této kategorie spada fada problému spojend s vnimanim a pfijimanim
podnétl, s jejich zpracovanim a naslednou reakci. Jedna se predevsim o
smyslové poruchy (vniméni zrakem a sluchem) a poruchy feci. Mohou zde byt

fazeny i specifické poruchy uceni.

+ poruchy mentalni
Mezi tyto poruchy spadaji znevyhodnéni v oblasti rozumovych schopnosti.
Mentalni retardace, ktera je disledkem vrozenych defekti a demence, porucha

ziskana v pribéhu zivota.

+ poruchy chovani
Jako poruchy chovani jsou chapany vyznamné odchylky ve vzorcich chovani,
které jsou v dané spole¢nosti nezadouci az nepfijatelné z hlediska sociokulturni
normy a psanych i1 nepsanych pravidel spolecenského souziti. Podle své
zavaznosti a nebezpecnosti se dale deli na poruchy:
- disocialni — spolecensky relativné malo zavazné nechténé formy chovani
(Ihani, vzdorovitost)
nebezpeci. Pro spolecnost jsou sekundarné nebezpecné vzhledem ke svym
dasledkim, vyssi zavaznost maji pro svého nositele (zavislostni chovani).
- antisocialni — vzorce a zpisoby chovani, které jsou ucelné zaméeteny proti
spole¢nosti a jejim Clentim. Jedna se o protispolecensky zplisob chovani, ktery je

sankcionovan (delikvence, kriminalita).
Klasifikace handicapii podle stupné

+ handicapy lehkého stupné
Tyto handicapy lze charakterizovat jako lehké odchylky od normy, n€kdy je lze
povazovat za jesté normalni ¢€i hrani¢ni jevy. Lze je zvladnout bez specialni,
institucionalizované pomoci. K naprave staci bézné pedagogické prostiedky, u
nékterych ptipadu je tfeba specidlnich metod pii plné integraci do spolecnosti.
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+ handicapy stfedniho stupné
Handicapy stfedniho stupné jiz vyzaduji specidlni metody, ptistup a pomoc.
Ugast na b&Zném vyucovani je jiz zkomplikovana nebo znemoznéna. Na praci

S témito osobami je jiz nutna ucast specialistii a specidlnich instituci.

+ handicapy téZkého stupné
Takto handicapované déti jiz vyzaduji celodenni péci a jsou pln¢€ odkézany na
pomoc svého okoli. Jejich handicap v oblasti fyzické, psychické ¢i socialni
velmi omezuje moznosti edukace 1 spoleCenské seberealizace. PéCe o takto
postiZzené je ve vétsin€ pripadl realizovana ve specializovaném zatizeni pod

dohledem odbornik.

Klasifikace handicapii podle obdobi jejich vzniku

Prenatalni

o genetické predispozice — typickym piikladem je vznik Downova
syndromu (trizomie 21. paru chromosomti). Jedna se o poruchy struktury
¢i funkce genetického aparatu, které jsou pii¢inou vzniku a rozvoje

handicapi.
o vliv teratogennich faktort

» chemické faktory — jedna se o rizné druhy intoxikace, pozivani

psychoaktivnich latek nebo nékterych 1€kti v obdobi vyvoje plodu
» fyzikalni faktory — naptiklad vliv zafeni

= biologické faktory — zatézové situace, virova nebo infekcni

onemocnéni matky v pribéhu té¢hotenstvi

Perinatalni — handicapy jsou diisledkem neSetrného, komplikovaného porodu.
Napftiklad mechanické poskozeni plodu (stlaceni hlavicky a nasledné krvaceni

do mozku), asfyxie z davodu protahovaného porodu (vdechnuti plodové vody)
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Postnatalni

o vliv chemickych faktorti — obdobné jako u prenatalnich handicapti se
jedna o zneuzivani psychoaktivnich latek, rizné druhy intoxikace nebo

pusobeni chemickych latek a jedl v souvislosti se Zivotnim prostfedim.

o vliv biologickych faktorii — opét sem spadaji virova a infek¢ni

onemocnéni v prubéhu zivota jedince a urazy.

o vliv socidlnich faktort — zde mizeme tfadit nevhodné vychovné
podminky, zatézové situace, nizka socialni troven, deprivace, strddani az

izolace, a to psychicka i senzoricka.

Poruchy a handicapy mohou vznikat v prubéhu celého Zivota jedince. Piesto se
riziko jejich vzniku lisi podle jejich typu a vzhledem k véku jedince. V détském obdobi
je vetsi riziko virovych onemocnéni, zatimco v obdobi dospélosti hrozi spisSe zavislostni

chovani ¢éi Uraz.

1.2 Specialné pedagogicka diagnostika

Aby byl zvolen vhodny pfistup pro praci se znevyhodnénym jedincem, je nutné
ho podrobit specialné pedagogické diagnostice. Jejim hlavnim cilem je rozpoznat a co
nejpresnéji charakterizovat konkrétni handicap, a to v oblasti psychické, fyzické 1
socialni. Specialné pedagogicka diagnostika také vymezuje, které jevy patii do specialni

pedagogiky a co je predmétem jejiho z4jmu.

Jejim ukolem je urcit, zda diagnostikovany jedinec je pfedmétem zajmu
specialni pedagogiky nebo je s vyssi pravdépodobnosti ohroZzen vznikem handicapu.
Stanovuje také nasledné metody a postupy, které vedou k odstranéni, korekci ¢i

eliminaci handicapu.

Jelikoz pticiny razny druhti handicapi jsou multifaktoridlni, je nezbytné, aby 1
specidlné pedagogické diagnostika byla multidisciplinarné zamétena. Jeji nedilnou
soucasti tak je nejen diagnostika z hlediska specialni pedagogiky, ale také psychologie a
nezbytné je 1 I€katské stanovisko. Na zakladé¢ zjisténi pfic¢in handicapu, 1ze zvolit
vhodné edukacni metody, metody rozvoje osobnosti a také zptsob jejich aplikace.

V ramci vySetieni je také mozno odhalit dalsi eventudlni poruchy.
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Vysledkem specidln€ pedagogické diagnostiky je diagndza. Diagndézu miizeme
charakterizovat jako komplexni posouzeni jedince pro proces specialné pedagogické
péce, a to z hlediska fyziologického (zdravotniho), psychologického a socialniho. Je
vychodiskem pro vybér, stanoveni a zpusob aplikace edukacnich metod a metod rozvoje

znevyhodnéného jedince.!
Metody specialné pedagogické diagnostiky

Metody specialné pedagogické diagnostiky se dé€li na 2 hlavni skupiny, a to
metody klinické a testové. Nelze je zaménovat s metodami specidlné pedagogického

vyzkumu, piestoze v mnoho piipadech mohou byt pochopiteln& totozné.’
Klinické metody

Klinické metody jsou postupy, které nejsou psychometricky podlozeny, jejich
hlavnim cilem je sbér dat a zdkladnich tidajti o vySetfovaném jedinci. Jedna se o metody

zamétené na individualitu a jedine¢nost zkoumané osoby, maji idiograficky charakter.

+ pozorovani — Jedna se o systematické pozorovani jedince, které probiha cilené,
podle pfesné stanovenych podminek. MiiZe mit pfimou ¢i nepiimou formu
zGcastnéného i nezcastnéného pozorovani. Cilem je rozpoznat dilezité znaky a
charakteristiku handicapu. Lze také vypozorovat osobnostni vlastnosti jedince,
specificnost socidlnich vztaht, které Setfeny jedinec manifestuje zjevnym

zpiisobem.

+ rozhovor (interview) — Rozhovor miZe mit riiznou formu, strukturovanou,
polostrukturovanou nebo nestrukturovanou, ta je nejnaro¢néjsi vzhledem
K interpretaci vysledkt, muze v§ak ptinést necCekané zavéry. Kvalitni rozhovor
vyzaduje vyssi zkuSenosti pozorovatele, vzhledem ke své naro¢nosti na

interpretaci vysledk.

! Fischer, S.: Specialni pedagogika. Praha 10, Triton 2008

? Fischer, S.: Specialni pedagogika. Praha 10, Triton 2008
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+ rodinna anamnéza — Zkouma vyskyt abnormalit a neobvyklych jevi v rodiné
zkoumaného. Zjistuje také dalsi vyznamné informace o rodicich, prarodicich,

sourozencich nebo dalSich rodinnych ptislusnicich.

# osobni anamnéza — Navazuje na rodinnou anamnézu. Je zaméfena na vyvoj
diagnostikovaného jedince jiz od prenatalniho obdobi, zjist'uje pripadné
neobvyklosti, abnormality a piisobeni riznych faktortii (biologickych,
chemickych, fyzikalnich a socialnich) na jedince a jeho dosavadni vyvo;j.
Soucasn¢ ziskava i poznatky o prostiedi, ve kterém se jedinec pohyboval a ve
které dochazelo k interakcim vyznamnym z hlediska jeho handicapu (Skola,

zamgestnani).

% analyza produkti ¢innosti — Jedna se o rozbor vysledk ¢innosti Setfeného
jedince. Naptiklad kresby, basné, vyrobky nebo tieba dopisy a deniky, které
maji vyznamnou hodnotu, ale také pismo (rukopis) je vyuzitelny produkt
v diagnostice. Je vSak tfeba byt velmi sttizlivi a disciplinovani, pfi ¢inéni zaveért.

Je vyZadovéana zna¢na schopnost interpretace zjist€nych skutecnosti.
Testové metody

Testové metody jsou jiz standardizovanym zptsobem vySetfeni, dodrzuji se zde
urcitd pravidla, pouzivaji se jednotné pomicky a maji dany zpisob vyhodnocovani.
V podstaté se jedna o experiment, ktery vyvolava reakci diagnostikované osoby
v kontrolovanych podminkach. Testové metody ndm piinaseni dilezité poznatky o
oblastech, které vySetiujeme, oblast kognitivnich procesti (mysleni, inteligence, uceni,
pamét), otdzka postojli, z4jmu a hodnot. Pro vhodnou interpretaci vysledki je opét

nezbytny interdisciplindrni pfistup. Jedna se predevsim o tyto metody.

+ vykonné testy — Tyto testy svou propracovanosti poskytuji dobrou moznost
meéfeni a nasledného srovndni schopnosti jedince. Jedna se predevsim o testy
inteligence, specialnich schopnosti, psychickych funkci (pamét, kreativita, atd.)

a testy védomosti (napft. didaktickeé).

+ testy osobnosti — Sem patii metody projektivni, objektivni, dotazniky a

posuzovaci stupnice.
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Pti specialné pedagogické diagnostice se vyuziva celd baterie testovych metod, ktera
teprve jako celek miize pfinést signifikantni vysledky o celkovém stavu

diagnostikovaného ditéte.

2. Vymezeni specifickych poruch uceni (SPU)

V této praci se vSak budu blize vénovat ptedevsim specifickym
poruchdm uceni. Jejich vyskyt na béznych zakladnich Skolach neni vyjime¢nou situaci,
piresto vSak vyzaduji individualni pfistup. Na jejich ptikladu je dobie vidét, na jakych
principech stoji integrace postizenych déti do skol a v ¢em jsou jeji vyhody a nevyhody.
Nez se vsak dostanu Kk integraci samotné, je tieba charakterizovat specifické poruchy

uceni.

Specifické poruchy uceni, jinak oznaovany také jako specifické
vyvojové poruchy uéeni nebo specifické poruchy skolnich dovednosti, jsou v sou¢asné
dobé nejcastéjsi skupina znevyhodnéni, se kterou se mizeme v nasem zakladnim
Skolstvi setkat. Definice, kterou uvadi ve své knize J. Pipekové3 fika: ,,Poruchy uceni
jsou souhrnnym oznacenim riiznorodé skupiny poruch, které se projevuji zietelnymi
obtiZemi pii1 nabyvani a uzivani takovych dovednosti, jako je mluveni, porozuméni
mluvené feci, ¢teni, psani, matematické usuzovani nebo pocitani. Tyto poruchy jsou
vlastni postizenému jedinci a predpokladaji dysfunkci centralniho nervového systému. |
kdyz se porucha uceni mize vyskytnout soubézné s jinymi formami postizeni (jako
napft. smyslové vady, mentalni retardace, socidlni a emocionalni poruchy) nebo
soub&zné s jinymi vlivy prostiedi (napt. kulturni zvlaStnosti, nedostate¢na nebo
nevhodné vyuka, psychogenni Cinitel¢) neni pfimym nésledkem takovych postizeni

nebo neptiznivych vlivi.*

Terminologie v této oblasti se stale vyviji a jeji nazvoslovi se mize lisit.
Mezinéarodni klasifikace nemoci z roku 1992 uZiva nésledujici pojmy a oznaceni

jednotlivych poruch:

3 Pipekova, J.: Kapitoly ze specialni pedagogiky. Brno, Paido 2006
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F80-F89 Poruchy psychického vyvoje

F80 Specifické vyvojové poruchy feci a jazyka

F80.0 Specificka porucha artikulace feci
F80.1 Expresivni porucha feci

F80.2 Receptivni porucha feci

F80.3 Ziskana afazie s epilepsii

F80.8 Jiné vyvojové poruchy feci a jazyka

F80.9 Vyvojova porucha feci a jazyka nespecifikovana

F81 Specifické vyvojové poruchy skolnich dovednosti

F81.0 Specifické porucha ¢teni

F81.1 Specifické porucha psani

F81.2 Specificka porucha pocitani

F81.3 SmiSend porucha skolnich dovednosti

F81. 8 Jiné vyvojové poruchy Skolnich dovednosti

F81.9 Vyvojova porucha skolnich dovednosti nespecifikovana

V pedagogické praxi se pro tyto poruchy pouZzivaji nazvy vychdzejici ze slozenin

S ptedponou ,,dys*, kterd oznacuje dysfunkci a z feckého oznacené dané dovednosti

(dyslexie). Pficemz dysfunkce zde vyjadiuje nedostatecné vyvinuti nebo nespravny

vyvoj dané dovednosti, nikoliv jeji ztratu (afunkce).

2.1 Druhy specifickych poruch uceni

Dyslexie

Dyslexie neboli specificka porucha ¢teni, je nejrozsifenéjsi poruchou uceni, se

kterou se miZzeme setkat. Jedna se o neschopnost naucit se ¢ist béZznymi vyukovymi

metodami. Dité trpici dyslexii ma narusené vnimani pismen a prostoru, coz vede ke

Spatnému rozeznavani a zdmeéné pismen tvaroveé a zvukoveé podobnych. Jedinec ma

problém se ¢tenim a porozuménim souvislému textu. Tato porucha se ¢asto vyskytuje

v kombinaci s dysgrafii, ¢i dysortografii.
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Dysgrafie

Specificka porucha psani, dysgrafie, ma podobné rysy jako dyslexie, projevuje
se vSak v psaném projevu. Dité neni schopno napodobit tvar pismen a dochazi k jejich
zamenovani, ¢asto kombinuje psaci a tiskaci pismo, neni schopno udrzet stejnou vysku
psaného textu. Psani je velmi t¢Zkopadné a vyzaduje velké soustiedéni, dité tak neni

schopno vénovat pozornost vyznamu textu nebo gramatické strance.
Dysortografie

Jedna se o specifickou poruchu pravopisu, ktera nepostihuje celou oblast
gramatiky, ale pouze tzv. specifické dysortografické jevy. Jimi jsou: vynechavky,
zaména pismen, jejich nespravné umisténi, zkomoleniny, chyby v délce samohlések a

vyznacovani mekkosti.
Dyskalkulie

Dyskalkulie je specifickd porucha matematickych ukont. Jeji vyskyt neni tak
hojny jako u pfedeslych poruch, Casto byva za dyskalkulii povazovéna i takzvana
pseudodyskalkulie, nau¢ena bezmocnost. Déti Casto slychaji véty typu: ,,Na matiku
jsem nikdy nebyl, ta mi nikdy nesla.“ A netspéchy v matematice pokladaji za

samoziejmé. Tato porucha ma nékolik typt, které ji bliZze charakterizuji:

Praktognosticka dyskalkulie — porucha matematické manipulace s pfedméty nebo
grafickymi symboly (tvofeni skupin ¢i fad pfedmétl, porovnavani poctu predméti).
Projevuje se zde porucha prostorového vnimani predméti, Zak neni schopen pochopit

pojem cislo.

Verbalni dyskalkulie — porucha schopnosti spravné chapat a ptedstavit si vyslovené

¢islo. Dité neni schopno oznacit poc¢et ukazovanych predméta.

Lexicka dyskalkulie — neschopnost ¢ist matematické symboly. Byva také

oznacovana jako numericka dyslexie.

Graficka dyskalkulie — neschopnost psat matematické znaky. Zak neni schopen
piepisovat Cislice, zapisovat je pod sebe, psat vicemistna Cisla. V geometrii ma

problému i S jednoduchymi obrazci.

18



Operacni dyslexie — narusend schopnost provadét matematické operace. Dité si plete
s¢itani a od¢itani, neni schopno pocitat ani lehké piiklady z paméti. Projevuje se

predevsim ve vyssich rocnicich.

Ideognosticka dyskalkulie — porucha chapani pojmi a vztahii mezi nimi. Dité se
neorientuje v matematickych fadach, neni schopno fesit matematické ulohy, nedokaze

prevést je prevést z praxe do systému cCisel a fesit jej.
Dysmuzie

Dysmuzie je specifickou poruchou hudebnich schopnosti. Je to narusena
schopnost vnimat a reprodukovat rytmus a hudbu. Jeji dopad na vyuku vsak neni néjak

zavazny.
Dyspinxie

Dispinxie je specifickou poruchou kresleni. Jedinec ma nizkou troven kresby,
s tuzkou zachazi velmi neobratn€, mé problém pienést trojrozmérnou piedstavu na

dvojrozmérny papir, ma potize s pochopenim perspektivy.

2.2 Etiologie specifickych poruch uceni

Pric¢iny vzniku specifickych poruch uceni nejsou stale jednoznaéné vymezeny,
mohou se vyskytovat spolecné s jinymi formami defektd a poruch (emocionalni
poruchy), negativnimi vlivy prostfedi nebo nevhodnou vychovou, tyto aspekty vSak
nejsou piic¢inou jejich vzniku, stejné tak jako sniZzeny intelekt. Ptic¢iny vzniku SPU

byvaji déleny do 4 zékladnich skupin dle etiologie:

+ lehka mozkova dysfunkce — (dfive encefalopatie), anamnéza ukazuje mozné
lehké poskozeni funkce mozku v obdobi prenatalnim, perinatalnim nebo

postnatalnim — u 50% jedincii.

+ hereditalni etiologie (dédi¢nost) — vyskyt stejnych ¢ obdobnych poruch u
piibuznych — u 20% jedincii

+ kombinace lehké mozkové dysfunkce a dédi¢nosti —u 15% jedinct
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+ neurotickd nebo nejasna etiologie —u 15% jedincii s SPU.*

2.3 Charakteristika déti s SPU

Déti se specifickou poruchou uceni maji i dalsi emociondlni a socidlni problémy.
Casto trpi snizenym sebevédomim, kviili svym $kolnim vysledkiim, maji pocit
ménécennosti nebo se své nedostatky ve Skole snazi zakryt ndpadnym chovanim,
vyktikovanim, upozoriiovanim na svou osobu. Maji tendence k negativnimu sebepojeti,
negativni vnimani svéta, neradi chodi do Skoly, Casto pfedstiraji nemoc. Ostatni déti na
n¢ také mohou nahlizet jinak, vznikaji socialni problémy v kolektivu zakt. Proto
pottebuji podporu jak od rodict, tak od ucitell. Je tfeba tyto déti vhodnym zplsobem

motivovat k dalsi praci a chvalit je i za malé uspéchy, kterych dosahnou.

Soucasné se specifickymi poruchami u€eni se mohou vyskytovat i problémy

Vv nasledujicich oblastech.
Poruchy pozornosti

Jednim ze zakladnich symptomt SPU jsou pravé poruchy pozornosti a
soustfedénosti, které souvisi s tnavou organismu. Dité je roztrzité, ma problémy
soustfedit svou pozornost jak na sluchové, tak 1 zrakové podnéty. Problémem je 1
vnimani vice podnétli plisobicich soucasné, ¢i kratce za sebou, to miize byt vykladano i

jako neposlusnost.
Poruchy aktivity

U z4kt s SPU se mliZe vyskytovat jak hyperaktivita tak hypoaktivita. Daji se

pozorovat jiz v pfedskolnim véku a mohou souviset se syndromem ADHD.
ZvySena unavitelnost

U ditéte nastupuje unava napadné brzy, coz podporuje jiz vyse zminéni problém
s koncentraci pozornosti. Pro vhodnou motivaci ditéte je dobré, kdyZ po pro n€j narocné
praci nasleduje odpocinkova ¢innosti, ktera zapoji jiné, nez doposud zatéZované

modality. Pro efektivni praci s ditétem je také dalezité vykreslit tzv. kiivku pozornosti a

* Fisher, S.: Specialni pedagogik. Praha, TRITON 2008
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unavy béhem dne a podle ni s ditétem pracovat. ZvySenou unavitelnost ditéte je vhodné

zohlednit i pfi provéfovani jeho védomosti.

Deficity paméti

Dusledky téchto deficitt jak kratkodobé tak dlouhodobé paméti mlize pozorovat pii
neschopnosti ditéti si naptiklad zapamatovat slovni fady. Projevuji se ¢astou
zapomnétlivosti ditéte, mizeme se setkat 1 poruchou pohybové paméti, ktera se

projevuje pii sportovnich aktivitdch nebo pracovnim vyucovani.
Oblast motoriky

Jde ptedevsim o poruchy koordinace pohybtli a poruchy jemné motoriky, které
mohou ovliviiovat pfedev§im vykony v grafomotorické oblasti (psani, kreslent,

rysovani).

Emoc¢ni labilita

Emocni labilita se projevuje pfedevsim piekvapivym a necekanym chovanim. Zak
se vraci k détskym vzorciim chovani (upoutavani pozornosti, plactivost, zvySena
naladovost). Mohou se projevovat i socidlni a emocionalni problémy, frustrace, které

vyplivaji z jejich neschopnosti plnit o¢ekavani druhych.
Jazyk a Fe¢

Nejcastéji se jednd o deficit snizeni jazykového citu a poruchy vyslovnosti, které
mohou souviset s poruchami sluchové analyzy a syntézy nebo s narusenym vnimanim

rozdila artikulaénich pohybi. Artikulacni neobratnost, kterd se projevuje pii

vvvvv

Chovani déti s SPU

Odlisnosti v chovani déti s SPU mohou byt zplisobeny bud’ jako soucast lehké
mozkové dysfunkce nebo jako disledek prozivani neuspéchu a negativniho hodnoceni.

Jedna se zejména o nasledujici projevy:
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nesoustfedénost, nizka vytrvalost, neklid, velké vykyvy ve vykonech.
infantilita, kterd souvisi s nerovnomérnym vyvojem zaka,

zvysena vzrusivost, na rusivé vlivy reaguji velmi pohotove a byvaji vice

vyvedeni z miry

vyhybéni se Skolni praci, toto odmitani prace do Skoly prameni ze stale se
zvySujiciho tlaku rodict i Skoly

kompenzac¢ni chovani, dit¢ Saskuje, rusi, vytahuje se, kompenzuje si tak své

neuspéchy, ziskava si tim pozornost

agresivita a projevy nepratelstvi, véts§inou formou verbalni agrese (vysméch,
zalovéni), ale 1 vzdorovitost, neposlusnost az Sikanovani, tyto projevy mohou

byt zpisobené neuspéchem, ktery si takto dité¢ odreagovava.

uzkostné stazeni do sebe, Zdk ma tak velky strach ze Skoly a netspéchu, Ze
se to muze projevit psychomotorickymi obtizemi (zvracenim, ¢astou

nemocnosti, poruchy spanku).
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3. Pervazivni vyvojové poruchy

Aby byl vycet poruch psychického vyvoje kompletni, je titeba zminit i
pervazivni vyvojové poruchy. Jedna se o pomérn¢ vzacny druhy poruch psychického
vyvoje, ktery ma viak pro postizeného jedince velmi zavazny dopad.’Pervazivni
vyvojové poruchy méni chovani jedince, omezuji jeho moznosti vzdélavani a znaéné

ztézuji zarazeni jedince do spole¢nosti a jeho spolecenskou seberealizaci.

V mezinarodni klasifikaci nemoci spadaji tyto poruchy pod kapitolu F 84 a jedna

se o nasledujici poruchy:

F84.0 Détsky autismus

F84.1 Atypicky autismus

F84.2 Rettiiv syndrom

F84.3 Jina détska desintegracni porucha

F84.4 Porucha sdruzend s mentélni retardaci a stereotypnimi pohyby
F84.5 Aspergertiv syndrom

F84.8 Jiné pervazivni vyvojové poruchy

F84.9 Pervazivni vyvojova porucha, nespecifikovana
Etiologie vzniku

Pfi¢iny vzniku pervazivnich vyvojovych poruch nejsou doposud jednoznacné
némz se muze podilet vice faktoril jako genetickd podminénost, exogenni vlivy

Vv prenatalnim obdobi nebo neurochemické odliSnost centralni nervové soustavy.

Rettiiv syndrom

Rettiv syndrom je porucha, ktera se vyskytuje pouze u divek. Po kratkém obdobi,
kdy vyvoj probihd normaln¢, nastupuje ztrata manualnich a verbalnich dovednosti.

Charakteristicka je ztrata funkénich pohybt ruky, Objevuje se opozdény vyvoj feci a

® Fischer, S.: Specialni pedagogika. Praha 10, Triton 2008
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motoricka deteriorizace (ipadek). Postupné dochézi ke zhorSeni stavu. Kone¢né

stadium pfipomina té¢zkou mentalni retardaci.
Aspegeriiv syndrom

Tento syndrom se vyskytuje pfevazné u chlapcti. Jeho ptiznaky jsou podobné
autismu s tim rozdilem, ze nedochazi k naruseni vyvoje feci a kognitivnich funkci
(inteligence). Objevuji se vSak také stereotypni bizardni zajmy a poruchy socialni
interakce a komunikace. Prognoza je ptiznivéjsi nez u autismu, vysledkem vSak byva

schizoidni porucha osobnosti.
Détsky autismus

Autismus je charakteristicky nedostatecnou emoc¢ni odpovédi vici citim druhych
osob a nedostate¢nym ptizpisobenim se v socidlnich interakcich. Jedinec se stahne do
sebe a ma tendence k socidlni izolaci, trva na vykonavani pro néj specifickych rituala,
obtizn¢ se prizpiisobuje novym situacim. Tézce snasi zmény prostiedi, byva fascinovan
jednotvarnymi pohyby. Skolni znalosti si osvojuje velmi obtizné a potfebuje specialni

pristup.

Hlavnim problémem pfi praci s autistickymi détmi je jejich neschopnost navazani
kontaktu s ostatnimi lidmi. Jsou nete¢né k projeviim ostatnich, odmitaji spolupracovat
pfi vyuce, nedokdzou si uvédomit realné nebezpeci, velmi téZce snasi zmeény v navyklé
rutiné, maji obtize pii verbalni i neverbalni komunikace (echolalie), objevuji se
zachvaty zufivosti, pohybova hyperaktivita a instabilita. Jedna se o velmi uzaviené a
samotafské osobnosti. O lidsky kontakt neprojevuji zajem. VSechny tyto aspekty musi

byt zohlednény pii praci s témito lidmi.

Autismus casto byva kombinovan s dal§imi poruchami psychického a fyzického
razu. K vyléceni autismu z 98 % piipadii nedochazi. 6 Specidlnimi vychovnymi postupy
je vSak mozné eliminovat problematické chovani a dosdhnout zlepSeni kognitivnich

funkci a adaptability téchto jedinct.

® Fischer, S.: Specialni pedagogika. Praha 10, Triton 2008
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Jedinci trpici autismem potiebuji specidlné pedagogicky pfistup a plisobeni. S tim
souvisi 1 terapeutické prace s rodinou. Pro praci s autistickymi jedinci byl v Severni
Karolin¢ vytvoien program TEACCH (Treatment and Education of Autistic and
Communication Handicapped Children), ktery vychazi z potieb téchto lidi a specifik

autistické poruchy. Hlavnimi principy je individualni piistup, strukturace a vizualizace.

Déti trpici autismem se od sebe 1i§i v mentalni rovni, riizné mife a Cetnosti vyskytu
autistickych symptomd, v rozdilnych percep¢nich schopnostech, v tirovni a zptisobu
komunikace i temperamentu, to vse je nutné zohlednit. Podle stupné schopnosti

abstraktniho mysleni je nutné zvolit vhodny zpiisob komunikace.

Pro autistické déti je velmi dillezitd strukturace. Dava jim pocit jistoty tim, ze vytvari
pfedvidatelna spojeni mezi misty, ¢innostmi a chovanim. Jedna se o strukturu Casu,
ktera mu umoznuje predvidat udalosti, ¢as se tak stava konkrétnim, strukturu
pracovniho programu a pracovnich sesitii. Analyticky rozpracované tkoly na
elementarni kroky, které tvoti schéma po sob¢ nasledujicich ¢innosti, které vedou k cili,
jim déava oporu pfi feSeni téchto ukolii. Toto rozpracovani tikold se tyka i béznych
dennich tkont. Pti vzdélavani téchto jedinct je struktura nepostradatelna.

Vzhledem k naro¢nosti a vysoké specializovanosti téchto ukoll je vzdélavani
autistickych déti mozné pouze pod odbornym vedenim. Jejich integrace do béznych

Skol neni realizovatelna. Vzdélavani mize probihat pouze pod odbornym dohledem.

Jedna se o samostatnou kapitolu, na kterou bohuZel v této praci neni dostatek prostoru.
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4. Vzdélavani déti s SPU

Pti vzdé€lavani déti s SPU je tieba si nejprve uvédomit, Ze problémem téchto

zaki neni nedostate¢nd inteligence, ale potieba specialnich vzdélavacich metod. Tyto

déti nejsou schopny nabyt znalosti béznym zpiisobem vyuky a je tfeba jim poskytnout

takové vyukové metody, které jim umozni rozvinout jejich znalosti na maximalni

moznou miru, které je dany zak schopen.

Vétsina autort (napft.: Fischer, Pipekova, Vitkova) rozdéluje moznosti péce 0

déti s SPU na tyto zékladni typy:

+*

Individuélni péce provadéna v rdmci vyucovani.

Vyucovani provadi ucitel kmenové tiidy, ktery by mél mit alesponl
zéakladni znalosti této problematiky, aby byl schopen vytvorit vhodné
prostfedi pro reedukaci znevyhodnéného jedince. Tato forma je
vyuzitelnd pouze u dobfe adaptovatelnych déti, které maji pouze mirnou

formu poruchy.

Individualni péce provadéna ulitelem, ktery absolvoval specialné
pedagogicke vzdeélani. Ucitel pasobi ve tfidé zdkladni Skoly, vede
krouzky dyslektik, své reedukacni postupy konzultuje s poradenskym

zafizenim.

Ttidy individudlni péce

Jsou ziizovany pfi béznych ZS. Zak do této tfidy dochazi béhem dne
pouze na hodiny zaméfené na reedukacni péci, napft. dyslektik pouze na
hodiny ¢eského jazyka), poté se vraci zpét do své kmenové tiidy.

Reedukacni péci zajistuje specialni pedagog.

Cestujici ucitel
Cestujicim ucitelem je vétSinou pracovnik pedagogicko-psychologické
poradny nebo specialné pedagogického centra. Dochézi do bézné ZS, kde

provadi reedukacni péci v prubéhu vyucovani i mimo néj.

Specializované tiidy

V takovychto ttidach je snizeny pocet zakt. Vyuku vede specialni
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pedagog. Tyto t¥idy se zfizuji pii zékladnich Skolach, reedukacni péce
zde probihd béhem celého vyucovaciho procesu. U zakl

s diagnostikovanou specifickou poruchou uceni se preferuje individualni
pristup. Tyto tfidy vSak maji kromé fady vyhod také fadu nevyhod. Tato
forma péce je vhodnéjsi pro zaky s primeérnymi a mirn¢ podprimérnymi
intelektovymi schopnostmi a zakim, kteti jsou htife adaptabilni,

uzavfeni, maji neuroticky rysy nebo pomalé pracovni tempo.

+ Specialni Skoly
Té&chto kol pro zaky se specifickou poruchou uéeni je v CR pfiblizné
deset.” Prvni $koly tohoto typu byla zfizena v Karlovych Varech. O Zaky

se zde stara tym specialistli po celou dobu edukacniho procesu.

+ Détské psychiatrické 1é¢ebny
Ttidy jsou zfizovany pfi psychiatrickych lécebnach. Vzdélani je zde jako
soucdst terapie. Jsou sem zafazovani Zaci s t€Zkym stupném postizeni a

Vv ptipadech kombinovanych poruch a defekta.

+ Individualni a skupinova péce
Tato péce je poskytovana piedev§im v pedagogicko-psychologické
poradné, specialné pedagogickém centru nebo stiedisku vychovné péce.
Je provadéna formou edukativnich skupin, ¢i individualné vedené
reedukace. Této péce se ve vétsi mife tiCastni i rodice pii spole¢nych

sezeni.

Pti reedukaci téchto déti, je nezbytna spoluprace vSech zi€astnénych stran. To
znamena, Ze uspesné reedukace se ucastni nejen dit€¢ samotné, Skola a poradenské

zafizeni, ale také rodiCe ditéte.

Pokud méa pedagog podezieni na SPU u ditéte ve své t¥idé, je povinen nejprve o
svém podezieni informovat zékonné zastupce ditéte, teprve na zéklad¢ jejich pisemného
svoleni, miize dité projit diagnostikou, ktera toto podezieni potvrdi nebo vyvrati. Kazda

dalsi prace s ditétem také zavisi souhlasu rodica. Jejich spoluprace pii edukaci je

" Vitkova, M.: Integrativni specidlni pedagogika. Brno, Paido 2004
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nepostradatelna. V poradenském zatizeni maji rodi¢e moznost se informovat, jak co

nejefektivnéji pracovat doma se svym ditétem, aby dosahovalo co mozna nejlepsich

vysledki, jak mu pomahat s tkoly apod. Tato spoluprace vsak vyzaduje od rodict

dostatek ¢asu, coz v dneSni dobé miize byt problém.

Obecné zasady pro vzdélavani déti s SPU

+*

znalost SPU
Aby bylo vzdé€lavani déti s touto poruchou efektivni, musi ucitel znat

specifika v chovani a ptiznaky specifickych vyvojovych poruch.

zvyraznit motivacni slozku

Déti s SPU casto zazivaji ve skole netispéch, proto je dilezité je vhodné
motivovat, dat jim zazit i uspéch. Podpofit v nich sebevédomi a pomoci jim
naucit se spravnému sebehodnoceni. Aby se ze Skoly nestala pouze stresova

situace.

vhodny zptisob hodnoceni
Vhodnym zptisobem ptizptsobit hodnoceni a to ve vSech predmétech, do

%

kterych se prolinaji problémy zapti¢inéné SPU. PouZivat i slovni hodnoceni.

informovat ostatni zaky

Je také diilezité spravnym zplisobem informovat ostatni zZaky, pro¢ ma zak
s SPU jiny typ testu, odliSny zptisob hodnoceni apod. Pokud budou ostatni
zaci veédet, ze odlisny piistup neni zvyhodnovanim zaka s SPU oproti nim,
bude pro n¢ jednodusi piijmout takového Zaka do kolektivu, nebude z néj

vycClenovan, kvili své poruse.

kompenzacni pomtcky
Vhodné je i vyuzivani kompenzac¢nich pomicek, které mohou Zaku usnadnit
Skolni préci, vhodné jsou i ndzorné pomucky pii vyucovani, pro lepsi

srozumitelnost probirané latky.

vhodné pracovni tempo

Zaci s SPU maji pomalejsi tempo prace, proto je dilleZité nenaléhat na né

28



prilis, rychlé pracovni tempo je brzy unavi a jejich memorovani bude

omezené. Dulezité je také Casté opakovani latky.

Reedukace z4ka je zaméfena na celou jeho osobnost. Nejedna se pouze o utvareni
dovednosti spravné ¢ist, psat nebo pocitat, je tfeba také plisobit na psychiku jedince.
Naucit ho zit s touto poruchou a kompenzovat nedostatky. Nalézt nové zptisoby
osvojovani poznatkl. Rozvijet jeho objektivni sebehodnoceni. Nezdliraznovat neustale
jeho vadu. Psychicka podpora je pro dité velmi dulezita, aby ziskalo divéru samo

v sebe.

29



4.1 Integrace déti s SPU do béZnych skol

Hovotime-li o integraci déti se specifickymi poruchami do béznych zékladnich
skol, je tfeba si uvédomit, ze v dob¢, kdy dité nastupuje do 1. tfidy zékladni skoly, u n¢&j
tyto poruchy nelze jednoznaéné rozpoznat. Tyto problémy se u ditéte zatnou objevovat
az v obdobi 2. a 3. tfidy, kdy se po ném zacne vyzadovat znalost a praktické uzivani
¢teni, psani, pocitani a dalSich schopnosti, v nichz se mohou projevit specifické poruchy
uceni. Teprve v této dobé¢, se projevi nedostatky a neschopnost ditéte zvladat toto ucivo

a za¢ina kolob&h diagnostiky a reedukace.

V tomto obdobi je nesmirné dllezita vnimavost ucitele, ktery musi rozlisit, zda zak
muze trpét Vrozenou poruchou nebo se pouze nechce danému ucivu dostate¢né vénovat

a Z toho plynou jeho problémy s latkou.

74k, u kterého je diagnostikovana specifick4 porucha uéeni, vétsinou jiz studuje na
Skole, ktera ma sidlo ve Skolském obvodu, v némz mé zak misto trvalého pobytu. Ve
vétsing piipadi zde také dale ve vzdélavani pokracuje, nebot tato Skola je povinna Zaka
vzdélavat nebo mu zajistit vzdélani v jiné skole. 8 Pokud mu je diagnostikovana pouze
lehka forma SPU, probiha jeho vzdélavani béznym zptsobem s piihlédnutim k jeho
znevyhodnéni. V ptipadé, Ze se jedné o téZkou formu SPU je mu stanoven individudlni
vzdélavaci plan, ktery mu ma pomoci kompenzovat jeho nedostatky béhem studia,

V tomto piipad¢ jiz mluvime o integraci do b&ézné zakladni Skoly.
Individualni vzdélavaci plan

Individualni vzdélavaci plan je ditéti vytvoten ve spolupraci zékladni Skoly,
zakonnych zastupci a poradenského centra na zakladé diagnostiky ditéte. Tento plan je
tvofen pouze pro integrované zak. Umoznuje praci s zdkem na trovni jeho schopnosti a
dovednosti, podle jeho individualniho pracovniho tempa. Vztahuje se na pfedméty, ve

kterych se projevuji nedostatky v diisledku SPU. Je vytvaren kazdému zakovi ,,na miru‘

podle jeho individudlnich schopnosti, charakteristik a osobnostnich znak.

8 Zakon &. 561/2004Sb., o predskolnim, zékladnim, stfednim, vy3§im odborném a jiném vzd&lavani

(Skolsky zakon).
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IVP musi obsahovat:
- zékladni udaje o zakovi

-vysledky vysetieni, diagnostiky poradenského zatizeni (pedagogicko-

psychologické poradny, specialné pedagogického centra)
- zavery pro potieby vzdelavani, popis vzdélavacich potieb zéka

- pro jednotlivé vyucovaci predméty jejich cile, upravu vyuky, ¢asové a obsahové

rozvrzeni predmétu
- vybaveni a doporuc¢ené ucebni texty
- vhodny zptsob klasifikace zaka
- uréeni pracovnika, ktery bude kontrolovat tispésnost IVP pii vzdélavani ditcte

Individualni vzdélavaci plan se mtize béhem studia ditéte aktualizovat a
prizptisobovat jeho aktudlnim pottebam. Z tohoto diivodu je prace s ditétem podle
individualniho vzdélavaciho planu kontrolovana pracovnikem poradenské organizace.

Ktery je také k dispozici uciteli zdkladni Skoly na pfipadné konzultace.
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5. Vzdélavani déti s SPU v Pardubickém kraji.

Jiz v roce 2005 byl zaznamenan vzriistajici poCet deti se specialnimi
vzdélavacimi potiebami v Pardubickém kraji.9 Jedna se predevsim o déti
s neurologickou nebo psychiatrickou diagnézou, o déti s poruchami soustfedéni, déti
hyperaktivni, pfipadné o déti s emocnimi a sociopatogenimi poruchami. Néasledn¢ se

potom projevi poruchy uceni a chovani.

Individudlni integrace probiha uspésné v téch zakladnich Skolach, kde jsou pro
ni vytvofeny vhodné podminky. To znamen4, Ze zdk mé doporuceni odborného
pracovisté a souhlas rodicu s integraci. Integrace zakti musi byt
podpoiena zabezpecenim specialné pedagogickych a psychologickych sluzeb,
materialnim zazemim a pfipadnym zabezpecenim podptirné sluzby dalsiho pracovnika —

asistenta.

V roce 2005 byly shleddny nésledujici piekdzky pro individudlni integraci zaki
do béznych skol:

+ setrvacnost v mySleni a pfistupu pedagogti

+ nedostatend priprava pedagogi, piedevsim v oblasti specidlni pedagogiky,

pedagogicko-psychologického poradenstvi a psychologie.
+ nedostate¢nd vybavenost béznych kol

+ malo kvalitni provazanost vzdélavaciho procesu a socialnich sluzeb (osobni

asistence)

Postupnym vytvaienim uceleného systému péce o integrované zaky a
zabezpecenim vybaveni specialné pedagogickych popt. pedagogicko-psychologickych
pracovist’ kompenzacnimi pomtckami uréenymi k zaptij¢ovani Skoldm, se v minulych
letech snazil Pardubicky kraj tyto pfekazky odstranit. Dale se snaZil o propojeni

systému péce o integrované zaky se systémem poradenskych sluzeb v kraji, aby

% Dlouhodoby zamér vzd&lavani 2005 — Pardubicky kraj
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dochazelo ke v€asnému zarazeni déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami do

vzdélavaciho systému a soucasn¢ jim byla poskytovana plna péce.

Podle dlouhodobého zaméru z roku 2008 se Pardubicky kraj svym cilim v této
oblasti Gspé$né priblizuje. Poradenska zafizeni nabizeji kurzy, kde si mohou
pedagogové rozsitit své znalosti v oblasti specialni pedagogiky, jsou jim také
k dispozici specialné-pedagogicti pracovnici, kteti navstévuji zakladni skoly a mohou

pedagogiim poradit ptimo v jejich tfide.

Ke zlepSeni materialniho zazemi také nemalou mérou pfispélo zakoupeni
kompenzacnich pomiicek za 1,4 mil. K¢, uréenych k zapj¢ovani na Skoly. Na vétsing
zakladnich 8kol v kraji se podatilo uspeésné realizovat integraci zakl se specifickymi

poruchami uceni.

Dlouhodobéjsim problémem, ktery se zlepSuje pomaleji, je ptiprava pedagogh
béznych zakladnich Skol v oblasti specialni pedagogiky. Soucasnym trendem je snaha
zavadét specialné pedagogické vzdélani i pro ucitele béznych zakladnich skol. Tento
proces je vSak dlouhodoby a jeho vysledky se projevi az v budoucnu. Piesto pro
soucasné pedagogy je zde mnoZstvi kurzl realizovanych specidlné-pedagogickymi

poradnami, které zaznamenavaji zdjem pedagogt o dalsi vzdélani v této oblasti.

V soucasné dobé& se v Pardubickém kraji nenachézi specializovana tiida pro déti se
specifickymi poruchami uceni. Problémem u specializovanych tfid je, Ze neobsdhnou
celou povinnou $kolni dochazku, tudiz obvykle s nastupem na druhy stupen zakladni
Skoly nastava zaclenéni déti s SPU do bézné tiidy a zde se objevuji problémy. Déti
zvyklé na pomalejsi tempo a jiny styl vyuky se dostavaji do situace, kdy jsou na né
kladeny mnohem vys§i naroky, nez které by mohli zvladnout. V takovémto ptipad¢ pak
nastava jesté hlubsi frustrace ze Skoly a prohloubeni vychovnych a vzdélavacich

problém.

Uspé&sna integrace do b&zné skoly viak vyzaduje neodmyslitelnou spolupraci rodi¢t
ditéte. Ucitel kmenové tiidy piesto, ze je informovan o stavu ditéte, nema dostatek
prostoru k tomu, aby mohl skuteéné pomoci s napravou specifickych poruch uceni. Jeho
¢asove omezené moznosti nejsou dostacujici k tomu, aby mohl vénovat ditéti s SPU
takovou péci, kterou potiebuje. Pomoc ucitele pii napravé SPU spociva predevsim
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V tom, ze zna diagnostiku ditéte a podle toho, v rdmci svych moznosti, ptizplisobuje
vyucovani moznostem ditéte. Nepredkladad mu pfili§ ndro¢na cviceni, nabizi mu vice
¢asu na vypracovani, adekvatnim zpiisobem upravuje klasifikaci. Nema vsak dostatek

prostoru na kompenzaci SPU.

Z téchto duvodi hlavni ¢ast ucelné napravy a reedukace SPU lezi na rodicich ditéte.
Ti mohou spravnym zpiisobem vedenou domaci piipravou alespon z ¢asti kompenzovat
SPU. Ne¢kter¢ lehci formy téchto poruch se mohou béhem vyvoje centralni nervové
soustavy (v prubéhu zakladni Skoly) zmirnit, ¢i téméei vymizet, ale z vétsi Casti jsou
trvalé a pietrvavaji do konce zivota. Proto je také dulezité, aby se s nimi dité naucilo Zit,

vést ho k objektivnimu sebehodnoceni a naucit ho pfijimat netspech.

I pres veskeré snahy poradenskych zatizeni a pedagog, je hlavni ¢ast prace na
rodicich, jejichz souhlasu podléhaji také veskera vysetfeni a predavani vysledki mezi
témito pracovisti. AvSak pro kvalitni a ispé$nou reedukaci a kompenzaci SPU je
nezbytna spolupréce, aktivni ucast a predevs§im produktivni komunikace vSech

zucastnénych stran.
Poradenska za¥izeni v Kraji

Poradenskymi zafizenimi se rozumi pfedevsim specialné pedagogické centrum, které
byva vétSinou zfizovano pii specialnich skolach a pedagogicko-psychologické poradna.
V téchto zafizenich pracuje fada odbornikl z oblasti specidlni pedagogiky, psychologie
a dalSich odvétvi, ktera spadaji do specialni pedagogiky (logoped, terapeud, atd.) Tato
zafizeni nabizeji poradenské sluzby, jak Skolam, tak rodi¢tim déti, a také specialné
pedagogickou diagnostiku. V Pardubickém kraji jsou v sou¢asné dobé tato poradenska

zafizeni.
Specialné pedagogicka centra (SPC):

+ Pardubice — SPC v Pardubicich je soucasti Zakladni $koly a Praktické Skoly
Svitani, o. p. s. Pusobi zde jiz od roku 1996. Zamétuje se spise na deéti
S kombinovanym postiZzenim, autismem, t€lesnym a mentalnim postizenim,

¢i vadami feci.
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+ Moravska Tfebova — Toto specialné pedagogické centrum se specializuje

pfedevsim na zrakové postizené déti.

+ Bystré — Centrum je soucasti zakladni $koly specialni Bystré a poskytuje
specialné pedagogickou, logopedickou a psychologickou péci jedinctim s
mentalnim, télesnym a kombinovanym postizenim, vadami feci a vadami

sluchu.

+ Usti nad Orlici — Specialné pedagogické centrum Kaminek je poradenskym

zafizenim zfizenym pfi specidlni zékladni Skole Usti nad Orlici.

Specialn¢ pedagogicka centra byvaji soucasti specialnich skol a zamétuji se

predevsim na zaky s kombinovanym postizenim. Specifické poruchy uceni jsou zde

24

Pedagogicko-psychologické poradny

+ Pardubice — Pedagogicko-psychologicka poradna v Pardubicich ma dale dvé

dislokovana pracovisté a to v Holicich a Prelouci.

+ Svitavy — Poradna ve Svitavach ma dislokovana pracovisté v Policce,

Moravské Tiebové a Litomysli.

+ Chrudim — Pedagogicko-psychologicka poradna v Chrudimi ma také dalsi

dvé pracovisté. Jedno v Hlinsku a druhé v Tfemosicich.

+ Usti nad Orlici — Pedagogicko-psychologicka poradna v Usti nad Orlici je
zaroven od roku 2007 akreditovanym pracoviitém MSMT pro vzdélavani
pedagogickych pracovnikl. V soucasné dob¢ je jedinym Skolicim stfediskem

v Pardubickém kraji.'

Pedagogicko-psychologické poradny jsou poradenska zafizeni, ktera provadeji
specialné pedagogickou diagnostiku. Pfi integraci ditéte do bézné zakladni Skoly

pomahaji sestavit individudlni vzdélavaci plan a dohlizi na jeho plnéni.

% Novotna, P.: Pedagogicko-psychologicka poradna Usti nad Orlici. Vyroéni zprava 8kolni rok

2008/2009
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Nabizi pedagogtim konzultace a pomoc pti vzdélavani zaki s SPU, seminate,
kterymi informuji pedagogy o riznych tématech z oblasti specialni pedagogiky a

metodické vedeni vychovnych poradct.

Jednotliva poradenska zafizeni se staraji o vzdélavani postizenych déti v oblastech,
které k nim tzemné spadaji. Neni to v8ak dano tak jednoznacné. Pokud rodice zaka
zazadaji o diagnostiku v jiném, vzdalenéjSim zatizeni, budou pfijati i zde. Jedinou
nevyhodou toho je, Ze takovéto pedagogické zatizeni nema tak uzkou spolupraci se

Skolami, které nejsou v okruhu jejich plisobnosti.

Spoluprace mezi Skolami a poradenskymi zafizenimi se da oznacit za uspésnou.
Nékteti ucitelé projevuji aktivni zajem o rozsifovani znalosti v této oblasti.
V pedagogicko-psychologické poradné v Pardubicich se naptiklad kazdy mésic kona
setkani vychovnych poradcti z riznych skol, kde si navzdjem mohou vyménovat své
zkuSenosti se vzdélavanim déti s SPU a takeé si ptipravit otdzky na specialni pedagogy ¢i

jiné pracovniky poradny.

5.1 Cinnost pedagogicko-psychologické poradny Pardubice
Konkrétnim ptikladem ¢innosti pedagogicko-psychologickych poraden, které se
spiSe zabyvaji vzdélavanim déti s SPU, nez specialné pedagogicka centra, mtize byt

poradna v Pardubicich.

Pedagogicko-psychologicka poradna Pardubice je ptispévkovou organizaci ziizenou
Pardubickym krajem. Své sluzby poskytuje klientim ve véku 3 — 19 let, jejich rodi¢tim
a pedagogickym pracovnikiim $kol, podle vyhlasky €. 72/2005 Sb.

Jedna se predevsim o nasledujici sluzby:

+ Psychologicka a specialné pedagogicka diagnostika (Skolni zralosti déti
predskolniho véku z divodli nerovnomérného vyvoje, specifickych poruch
uceni a chovani - SPUCH a 74k s vyukovymi problémy, mimotadného

nadani zaki).

+ Diagnostika jako podklad pro integraci zakt se SPUCH nebo pro

specializovanou péci.
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+ Diagnostika pro pomoc zakam v piipadech komplikaci pii volbé dalsi Skoly
¢i povolani, pfi reorientaci a pfestupu na jinou stfedni Skolu, zaku s

osobnostnimi nebo socidlné-vztahovymi problémy.

+ Diagnostika socialniho klimatu tfidnich kolektivii jako podklad pro tvorbu

napravnych programt.

+ Kratkodoba reedukace zaka se SPUCH, vyzadujicich odborng mimoiadné

narocnou péci.

+ Kratkodoba individualni prace se zaky s osobnimi problémy, které negativné

ovliviwji jejich vzdélavani.
+ Kariérové poradenstvi.

+ Kratkodobé poradenské nebo terapeutické vedeni rodin (v pfipadech

problému negativné ovlivitujicich vzdélavani).

+ Poradenské konzultace a kratkodobé vedeni pedagogickych pracovniki a
zakonnych zastupct zaku, kterym je poskytovana diagnosticka a intervenc¢ni

péce poradny.
+ Metodické vedeni prace vychovnych poradcii a $kolnich metodikd prevence.
+ Pfiprava podkladd pro individualni a skupinovou integraci zaki se SPUCH.

+ Poskytovani odbornych konzultaci pedagogickym pracovnikiim, pfi pomoci

s vytvafenim a napliilovanim individualnich vzdélavacich plani.
+ Metodicka pomoc pii tvorbé preventivnich programi $kol.

+ Spoluprice se stiedisky vychovné péce (zaci se specifickymi poruchami

chovani)."

Spoluprace poradny se Skolami v Pardubicich je jiz dlouhodobé na dobré tirovni,
vétsina Skol vlastni formuléfe poradny, prostfednictvim kterych mohou zazéadat o

diagnostiku ditéte. VSe musi probihat se souhlasem rodi¢ti! Pokud rodice souhlasi

1 pedagogické-psychologicka poradna Pardubice. www.ppp-pardubice.cz/uvod/
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s touto diagnostikou, vyucujici vyplni tento formulaf, ktery poskytne pracovnikiim
poradny zékladni informace o praci a chovani ditéte ve Skole. Na zakladé téchto
informaci pracovnik poradny vi, na co se konkrétné soustiedit. Zadost viak miize podat

1 rodi¢ sam, pokud ma podezieni, ze je u ditéte vzdelavaci problém.

Na zaklad¢ zadosti je dit€¢ podrobeno specidlné pedagogické diagnostice. Tato
diagnostika neni pouze jednordzovou zdlezitosti. Prvni vySetteni, pii kterém se stanovi
diagndza, je pozd¢ji vychodiskem pti dalSich vySetfeni, ktera mohou byt jiz pouze
kontrolni, zda se zak skutecné zlepsuje. Mohou byt vsak také podminéna naopak

zhorSenim stavu ditéte po urcité dobé.

Dulezitymi faktory, které maji vliv na Skolni uspésnost jedince, nejsou pouze
vrozeny intelekt a specificka porucha u€eni. Velmi dulezité je také socialni prostredi
jedince, jeho rodinné poméry, nezanedbatelné jsou také charakterové rysy ditéte. Pii

diagnostice je dalezité vySettit vSechny tyto oblasti.

Pti rozhovoru s rodici a ditétem se zjisti, jaké poméry panuji v rodin¢ a jaké je
»prirozené prostiedi* ditéte, kde vidi rodice problém a jak se ho snazili fesit. Nasleduje
psychologicka ¢ast diagnozy, ktera smétuje pozornost na charakterové, osobnostni rysy
ditéte a provede se inteligencni test, kterym se zjisti, zda netispéchy ve Skole neprameni
z niz§i inteligence ditéte. Pti provadéni jednotlivych testli neni dilezity pouze samotny
empiricky vysledek testu, dileZity je také zplisob, jakym fesi testové ulohy, jak se
chova pfi jejich feseni (roztékanost, nesoustiedénost, vzdava ukol pfedem, apod.) To

vSe mize byt dilezité pii spravné interpretaci vysledkl vysetfeni.

Na druhou stranu specidlné pedagogicka cast vySetfeni, ktera ma zjistit, zda je
skute¢né pritomna specificka porucha uceni, je vice zaméfena na tspéSnost v testech.
Tyto testy jsou déleny podle dil¢ich funkei, které vySettuji. Diagnostika celého spektra
dil¢ich funkcei by zabrala ptili§ mnoho ¢asu a pro dité by byla velmi ndro¢né. Proto se

vzdy vySetiuji jen ty funkce, u kterych je podezieni na poruchu.

Néroc¢nost této diagnostiky spociva predevsim v tom, ze prestoze testové materidly
maji pfesné dany postup diagnostiky a vyklad jednotlivych vysledk, je nesmirné
dulezita spravna interpretace téchto vysledki a také vhodny zplisob predani téchto
vysledkl rodictim. Je zde neptimo vyzadovan spravny odhad a zkuSenosti specialniho

38



pedagoga. Komunikace mezi rodi¢i a pracovniky poradny je zde zésadni. Nebot’ mize

ovlivnit dalsi vzdélavani ditéte.
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Zaver

Vzdélavani déti s psychickym postizenim je velmi naro¢nou oblasti specidlni
pedagogiky. Velkym problémem je nutnost multidisciplinarniho pfistupu, nebot’ se
jedna o problém, ktery nezasahuje pouze do sféry specialni pedagogiky, ale vyzaduje si
znalosti ¢i posudky z oblasti psychologie, 1ékafstvi i sociologie. Specialni pedagogika se

zabyva celou osobnosti jedince v kontextu jeho socialniho prostiedi.

Cela problematika vzdélavani déti s psychickymi poruchami je velmi rozsdhlym
problémem, ktery se bohuzel do této prace nevesel, z tohoto diivodu byl omezen

predevsim na déti se specifickymi poruchami uceni.

Vzdélavani déti se specifickymi poruchami uceni v Pardubickém kraji je v soucasné
dobé na dobré trovni. Probiha v béZznych zakladnich Skoldch s pfihlédnutim ke
specifickym potfebam z4kt se specifickou poruchou uceni, pouze ve vaznych ptipadech

se jedna o integraci S individualnim vzdélavacim planem.

Nevyhodou vzdélavani takto postizenych déti v bézné zakladni Skole je to, Ze
pedagogové nemaji dostatek prostoru vénovat ditéti potiebnou individudlni péci. Jejich
¢asové moznosti jsou velmi omezené, a proto mohou pouze upravenim vyuky a
klasifikace pomoci takovémuto zadku zvladat Skolni u¢ivo, nedochdzi zde vsak

K naprave specifickych poruch uceni.

Na druhou stranu je zde ta vyhoda, ze dité je vzdélavano v kolektivu ostatnich déti a
je nuceno si vytvaiet obvyklé socialni vazby. Jeho zaclenéni v tomto kolektivu ho

pfipravuje na budouci Zivot a povolani v bézné lidské spolecnosti.

Velmi dulezita jsou pro déti s poruchami uc¢eni poradenska zatizeni. V souc¢asné dobé
se v Pardubicich nachazi 11 pedagogicko-psychologickych poraden (vCetné
dislokovanych pracovist) a 4 specialn¢ pedagogicka centra, ktera jsou k dispozici jak

détem a rodiclim, tak i pedagogtim.

Velka cast uspésnosti déti s SPU je také zavisla na pfistupu jejich rodi¢t. Vhodny
zpusob domadci pfipravy muze velmi ptispét pii naprave specifickych poruch, nebot” mu

dité maze vénovat Cas, ktery se mu pii vyuce nedostava.
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Pretrvavajicim problémem v této oblasti stale zlistdva mala pfipravenost pedagogti na
vzdélavani znevyhodnénych déti na béznych skolach. Tento problém se pouze pomalu
zlepsSuje s rostoucimi moznosti rozsifovani a dopliovani pedagogického vzdelani.
Nutnost alespon zakladniho specialné pedagogického vzdélani pedagogt béznych

zakladnich skol, se do budoucna jevi jako nepostradatelna.
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